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  Asielzoekers


  

  



  Uitzetting en vermissing


  

  



  Josje Maas


  

  



  Een weeshuis waar schurft heerst, een gevonden poes die wel heel gewild is bij sommige mensen en een moeder die met haar dochter teruggestuurd dreigt te worden naar het land van herkomst. Dat alles zorgt ervoor dat Lidy op haar tenen moet lopen om alles weer in goede banen te leiden.


  

  



  “Kom op, jongens, tassen uitpakken en je vuile kleren alsjeblieft zelf in de wasmand gooien,” zei Lidy. Ze hoorde ook wel dat haar stem zeurderig begon te klinken. De kinderen waren dan ook behoorlijk vervelend geweest tijdens het autoritje naar huis. Na een warm weekend en een dag lang op het Naardermeer te hebben gezeild, waren ze moe en hangerig achterin de auto gekropen en hadden de hele rit zo’n beetje ruzie met elkaar gemaakt. Zelfs Alex, die normaal toch de geduldigheid zelve was, had tegen hen gesnauwd dat ze nu onderhand eens op moesten houden met dat gekissebis.


  Onweer, dat zat er in de lucht na het uitzonderlijke mooie weer dat ze dit weekend hadden gekregen. En niet alleen onweer buiten maar zeker ook hier binnen. Het moest buiten nu maar snel losbarsten en dan een paar uur flink regenen, bedacht Lidy, dat zou de drukkende hitte van de dag wegspoelen. Het ritmische getik van de regen tegen de ramen, en de knallen en flitsen van een flinke onweersbui zou haar kroost weer even een andere kant dan alleen die van elkaar uit laten kijken.


  Wat miste ze tante Rosy nu, want zij fungeerde vaak als een soort bliksemafleider tussen Andy en Steffie. De tante van Alex was echter voor een paar dagen naar een vriendin en zou daar blijven logeren. Dat soort uitstapjes gunde ze haar van harte, maar ondertussen ging het hier wel gewoon door. Tante Rosy liet de boel altijd goed georganiseerd achter, daar kon ze op vertrouwen. Sjaan, de hulp die het huis aan kant hield, zou een paar uurtjes extra komen, maar verder was het aan Alex en aan haar om het gezin Snijdewind-Van de Poel draaiende te houden.


  “Heeft tante Rosy mijn lievelingsshirt niet uitgewassen?” klonk de hoge stem van Andy. “Dat wil ik morgen net aan.”


  “Heb je het in de wasmand gegooid?” stelde Lidy een wedervraag.


  “Het ligt achter mijn deur!” klonk het verontwaardigd.


  “Ja en? Is dat soms de plaats voor vuile was?”


  Mokkend raapte Andy zijn shirt op en smeet het in de wasmand in de badkamer. Even later kieperde hij de inhoud van de weekendtas op de grond leeg, raapte alles bij elkaar en propte het eveneens in de wasmand.


  “Zo! Nu ligt alles erin. Heb ik het morgen dan?” bromde hij opstandig.


  “Overmorgen misschien, maar morgen zeker niet,” antwoordde Lidy. Als ze vanavond nog een was aanzette, kon Sjaan die morgen in de droger stoppen. Niet dat ze zelf niet wist hoe zo’n apparaat werkte, maar vanavond had ze daar echt de puf niet meer voor en morgenvroeg moest ze weer vol aan de bak in de praktijk. Tijd om nog even de was te sorteren wat er wel of niet in de droger mocht, had ze dan echt niet. Normaal deed tante Rosy dat soort karweitjes.


  Eindelijk lagen de kinderen dan toch op bed, draaide de wasmachine en had Alex een pot koffie voor hen gezet.


  “Heerlijk, net wat ik nodig heb.” Lidy plofte met een diepe zucht in de bank neer. Een minuut later werd ze opgeschrikt door een enorm harde knal. Ze sprong op van schrik en ook boven hoorde ze de deuren van de kinderen opengaan.


  “Mam, hij sloeg in!” klonk de opgewonden stem van Steffie. “Ik zag hem inslaan! Hier vlak in de buurt.”


  “Jij behoort anders in bed te liggen, jongedame,” bromde Alex.


  “Net of we kunnen slapen met dat geknal.” Ook Andy kwam naar beneden en kroop naast zijn moeder op de bank.


  Ze sloeg haar arm om zijn smalle schouders. Steffie wrong zich tussen Alex en haar in en gevieren keken ze zo naar de flitsen die de inmiddels donkergrijze lucht steeds een paar seconden lang fel verlichtte. De kinderen waren niet bang, maar vonden het toch altijd spannend om samen naar het onweer te kijken, dus liet Lidy het maar even zo. Bovendien zorgde het ervoor dat er weer even een gevoel van saamhorigheid bij de kinderen was. Over het hoofd van Steffie heen keek ze naar Alex en ving zijn liefdevolle blik op.


  



  “Wat een weertje gisteravond,” begon Corine toen ze de praktijk binnenkwam en haar jas en tas wegborg.


  “Dat kun je wel zeggen. De bliksem is in ieder geval ergens ingeslagen. De eerste knal was een daalder waard.” Lidy zette kopjes klaar om de eerste koffie van de dag samen met haar twee assistentes te gebruiken.


  Petra kwam vlak na Corine binnen.


  “Jullie zaten toch niet meer op het water met dat onweer?” wilde deze weten.


  “Gelukkig niet. Nee, we waren rond acht uur thuis en hebben vanaf de bank van het onweer kunnen genieten.”


  “Zijn Andy en Steffie bang voor onweer?” vroeg Corine. “Liesje heeft gewoon doorgeslapen, die bewoog niet eens tijdens die harde klappen.”


  “Heerlijk toch. Andy en Steffie lagen net op bed toen het losbarstte en kwamen beneden kijken. Ze zijn niet bang, maar vinden het gewoon gezellig om samen naar het onweer te kijken.”


  “Hij is ingeslagen op het hekje van de kerk,” wist Petra.


  “Oké, vandaar dat die knal zo vlakbij klonk. Mooi dat het hekje nog altijd goed werkt als bliksemafleider,” grinnikte Lidy. Ze dronk haar koffie, nam de dag door met de beide jonge vrouwen en riep een kwartiertje later de eerste patiënt van die dag binnen. Al snel zat ze in het ritme van de maandagochtend. Rond half tien kwam er een patiëntje met haar moeder binnengelopen. Ze herkende het meisje direct van school. Safya Amesj zat bij Andy in de klas. Hoewel het meisje en haar moeder van Somalische afkomst waren, sprak Safya bijna accentloos Nederlands. Haar moeder had een nadrukkelijker accent, maar ook zij had vanaf het begin haar best gedaan zich de taal van het land waar ze haar toevlucht had gezocht, meester te maken.


  “Goedemorgen, Safya, wat scheelt eraan?” vroeg Lidy op vriendelijke toon.


  “Safya heeft jeuk, schilfers en vreemde, rode plekken,” wees haar moeder aan. Ze schoof de mouw van het shirt dat haar dochter droeg omhoog en toonde de arm aan Lidy.


  De donkere huid van de elleboogsholte was inderdaad vlekkerig en op sommige plaatsen nog donkerder gekleurd, met vergroving van de huid en verdikking en zelfs enkele blaren, gevuld met vocht. Bij de schilferige randen was de huid zelfs iets lichter dan normaal.


  Lidy zei het meisje naar de behandelkamer te gaan waar ze haar truitje en lange broek uit kon doen en ze de plekken wat beter kon bekijken onder een felle onderzoekslamp. Ook onderzocht ze de halsplooien van haar nek en haar knieholten. Op haar buik ontdekte Lidy eveneens een begin van de vlekken.


  “Doet het pijn?”


  “Nee, het kriebelt alleen heel erg,” antwoordde Safya.


  “Hoelang heb je die plekken al?”


  “Ik weet het niet zo goed, mama?” Ze keek op naar haar moeder die ook ontkennend haar hoofd schudde.


  “Ze heeft pas nog waterpokken gehad. Ik dacht eerst dat het daar nog van was, maar de andere kindjes hebben zulke vlekken niet.”


  Dat klopte, er had waterpokken geheerst in de klas van Andy, maar deze plekken leken in de verste verte niet op de blaasjes die door waterpokken konden ontstaan. Ze stelde nog wat vragen en knikte uiteindelijk.


  “Het is eczeem, constitutioneel of atopisch eczeem. Komt er astma bij jou in de familie voor, Jamilia?”


  “Dat weet ik niet zeker. Het is al zo lang geleden dat ik hen voor het laatst heb gezien. Safya en ik zijn al zes jaar hier, daarvoor heb ik bijna drie jaar in een kamp gezeten. Ik weet het echt niet, dokter.”


  Dat begreep Lidy wel. De jonge vrouw had haar familie waarschijnlijk niet eens meer gezien vanaf het moment dat ze in dat kamp terecht was gekomen. Ze had van de andere moeders op school weleens iets opgevangen over de jonge Somalische. Als er ook maar de helft van waar was, was het nog te gruwelijk om je een voorstelling te maken van hetgeen zij mee had gemaakt.


  “Maakt ook niet zoveel uit hoe ze eraan komt. Ze heeft het nu eenmaal en we moeten er iets aan doen. Het jeukt vast zo erg dat je er soms niet van kunt slapen. Klopt dat, Safya?”


  Het meisje knikte.


  Lidy ging naar de apothekerskast en haalde er een tube zalf uit.


  “Deze krijg je van mij mee. Tweemaal daags smeren, ’s morgens voordat je je aankleedt en ’s avonds voor het naar bed gaan. Let erop dat je alleen de aangedane plekken insmeert en niet de gezonde huid.” Ze draaide de tube open en deed voor hoe Jamilia haar dochtertje in moest smeren. Ze waste nadien haar handen zorgvuldig en droogde ze af.


  “Kleed je maar weer aan, Safya, de jeuk zal nu wel snel minder worden.” Lidy ging terug naar de spreekkamer waar ze een recept uitschreef voor de zalf en het dossier van het meisje verder invulde met haar bevindingen. “Houd die plekken goed in de gaten. De ontstekingen van de huid moeten met deze zalf snel minder worden. Gebeurt dat nu niet, of krijgt ze een ergere reactie op de zalf, dan moet je zo snel mogelijk terugkomen. Op dit moment is het eczeem nog niet zo hevig, dus waarschijnlijk is ze met deze zalf wel geholpen.” Lidy gaf haar het recept. “Je kunt de zalf bij de apotheek halen.”


  “Moet ik die betalen?”


  “Ben je verzekerd tegen ziektekosten?” vroeg Lidy.


  Jamilia schokschouderde.


  “Ik betaal een verzekering, ook op mijn werk. Ik denk het wel.”


  “Daar gaan we dan maar van uit,” knikte Lidy. “Ik zie Safya graag over een week hier terug zodat ik de plekken kan controleren.”


  Jamilia vouwde het recept op en stak het zorgvuldig in haar tas weg. De vrouw en haar dochtertje verlieten de spreekkamer weer en Lidy riep de volgende patiënt binnen. Nog even gingen haar gedachten naar Jamilia. De jonge vrouw was beslist niet veel ouder dan twintig jaar. Toch had ze een dochtertje van acht jaar. Verwekt en geboren in het vluchtelingenkamp waar ze had gezeten voordat ze naar Nederland had kunnen vluchten, wist Lidy.


  



  Tante Rosy werd een paar dagen later door iedereen begroet als een familielid dat ze jarenlang niet meer gezien hadden. Iedereen had haar gemist. Niet alleen vanwege de exotische maaltijden die ze met enige regelmaat op tafel zette, maar ook haar organisatietalent waar het het huishouden betrof.


  “Lieve kind, als je de kleding direct sorteert in de verschillende manden, op wit en gekleurd wasgoed, dan heb je de helft van het werk al gehad,” zei ze tegen Lidy, die het voor elkaar had gekregen om tijdens die paar dagen van afwezigheid van tante Rosy, de bijkeuken haast te bedelven onder de vuile kleren die dringend gewassen moesten worden.


  Lidy schaamde zich een beetje dat ze zulke dingen niet voor elkaar kreeg, maar ze had het eenvoudig nooit hoeven doen. Vanaf het moment dat haar beide ouders waren verongelukt tijdens een vliegtuigongeluk had tante Annet de zorg voor haar kleine nichtje op zich genomen. Tante Annet had er zelfs een huwelijk voor afgewezen om voor haar te zorgen. Al die jaren, zelfs tijdens haar studententijd voor kinderarts, was tante Annet voor haar blijven zorgen en had ze zich nooit echt ergens om hoeven te bekommeren waar het het huishouden betrof. Tante Annet trouwde jaren later alsnog met haar jeugdliefde Frans, en toen werd haar plaats eenvoudig ingenomen door tante Rosy. Deze tante van Alex woonde op dat moment nog in Zuid-Afrika, maar na het overlijden van haar man besloten Alex en Lidy, in overleg met tante Rosy, dat ze best bij hen kon komen wonen. Zodoende was de huishouding van Lidy naadloos van de ene naar de andere tante overgegaan.


  “Sjaan zou je toch helpen met de was? Waarom heeft zij het niet gedaan dan?” vroeg Rosy verbaasd. “Ik zal haar daar morgen eens op aanspreken.”


  “Dat heeft niet veel zin, tante, Sjaan ligt ziek in bed. Ze is al een paar dagen niet geweest vanwege een ernstige aanval van gordelroos.”


  Rosy liet haar blik door de keuken dwalen en knikte begrijpend.


  “Vandaar dat het hier zo’n bende is. Ik had al een woordje klaar om Sjaan morgen eens duidelijk te vertellen wat ik ervan vind.


  Lidy lachte schaapachtig.


  “Mijn schuld, vrees ik. Ik ben gewoon niet in de wieg gelegd om een huishouden te runnen.”


  “Jij hebt weer andere capaciteiten, lieve kind, maak je maar niet druk om dat huishouden. Als kinderarts heb je een veel belangrijkere taak te vervullen, maar het is wel duidelijk dat jullie me gemist hebben.” Vergenoegd keek ze om zich heen. “Dat doet een mens goed.”


  “Ik help straks mee de keuken op te ruimen,” beloofde Lidy. “Ga eerst maar eens lekker zitten. Steffie heeft een heerlijke taart bij de bakker gehaald om uw thuiskomst te vieren.” Lidy klopte op de rugleuning van een stoel.


  Dat liet Rosy zich geen twee keer zeggen. Ze nam plaats en liet zich heerlijk verwennen door haar ‘gezin’.


  

  



  “Rosy,” begon Lidy die avond toen de kinderen op bed lagen en Alex was gaan sporten.


  De oudere vrouw keek op van het boek dat ze aan het lezen was.


  “Wat weet u van de toestanden in Somalië? Heeft u daar veel van meegekregen toen u nog in Zuid-Afrika woonde?”


  “Somalië ligt dan wel een behoorlijk eind van Zuid-Afrika vandaan, maar toch kwamen de vluchtelingen zelfs naar ons toe om een beter leven te krijgen. Hele volksverhuizingen zijn op gang gekomen, niet alleen deze laatste jaren, maar al in de jaren zestig. Het is al sinds de Britten en Italianen zich in 1960 terugtrokken uit dat gebied, onrustig met vele machtswisselingen en een burgeroorlog. In 2007 werd het pas een beetje rustiger, helaas is het er nog altijd niet veilig omdat de oppositiegroeperingen en de overgangsregering van Abdullahi nog steeds strijden om de macht. Hoe kom je daar zo opeens bij?” Ze keek Lidy belangstellend aan.


  “Ik heb een patiëntje dat uit Somalië afkomstig is. Ze is in een vluchtelingenkamp geboren en met haar twee jaar hierheen gekomen samen met haar moeder.” Jamilia en Safya bleven haar bezighouden, temeer doordat deze groepering vaak in het nieuws was en er Somaliërs het land uit werden gezet omdat velen van hen met valse papieren naar Nederland waren gekomen.


  Rosy knikte.


  “Dan heeft ze nog geluk gehad. Het valt niet mee om vanuit de kampen hierheen te komen, dat weet ik wel. Veelal komen ze hier terecht via mensensmokkelaars die grote hoeveelheden geld verdienen door vluchtelingen via Griekenland Europa binnen te smokkelen. In Griekenland mogen ze echter niet blijven en dan gaat de reis verder naar een land waar ze wel asiel aan kunnen vragen. Nederland bijvoorbeeld. Heeft ze een definitieve verblijfsvergunning?”


  “Dat weet ik niet, over dat soort zaken hebben we uiteraard niet gesproken. Ze kwam bij mij vanwege haar dochter. Wel heb ik horen fluisteren dat ze besneden. U weet wel, een deel van haar vagina zou weggesneden zijn en aan elkaar genaaid.” Lidy rilde bij de gedachte daaraan alleen al. Hoe had die vrouw ooit een kind kunnen krijgen zonder helemaal uit scheuren?


  “Dat komt helaas heel vaak voor in grote delen van Somalië. Hoe oud is ze?”


  “Zeker weten doe ik het niet. Begin twintig, denk ik, veel ouder niet in ieder geval. Haar dochter is acht jaar. Zij zit bij Andy in de klas.”


  “Dan zal het verhaal wel waar zijn. Veel meisjes worden vaak al op jonge leeftijd besneden,” wist Rosy te vertellen. “Op vijfjarige leeftijd is het heel normaal om die operatie uit te voeren. Met een beetje geluk – voor zover je in dergelijke situaties van geluk mag spreken – gebeurt het met enige vorm van verdoving, maar in de meeste gevallen vindt zo’n ingreep plaats zonder verdoving, om over de hygiëne van de instrumenten en de nazorg nog maar te zwijgen. Ze heeft geluk dat ze zo’n ingreep overleefd heeft. Veel meisjes sterven door de infecties die ze oplopen, of worden met aids besmet. Ik heb in het ziekenhuis waar ik vrijwilligerswerk deed regelmatig zulke meisjes gezien. Gruwelijk gewoon. Dat mensen bij het volle bewustzijn in staat zijn kinderen iets dergelijks aan te doen onder het mom van puurheid en maagdelijkheid.” Tante Rosy schoof het boek terzijde en leek nu op haar praatstoel te zitten. Ze ging rechtop zitten en staarde voor zich uit, alsof ze bijna de taferelen weer voor zich zag. “Wij hebben altijd ons best gedaan jonge moeders voorlichting te geven op dat gebied en gesmeekt om hun dochters niet aan te laten doen wat bij hen was gedaan. Ze hadden zelf de gruwelen ervan ondervonden. Helaas heerst er in de dorpen en op het platteland nog altijd de gedachte dat demonen bezit van een onbesneden meisje kunnen nemen en dat ze daardoor in de misdaad en prostitutie zal belanden. Waanzin natuurlijk, maar je kunt je voorstellen dat mannen de voorkeur geven aan een onbesneden vrouw boven een vrouw die volledig dicht is genaaid op een kleine opening na.”


  Lidy voelde een rilling over haar rug lopen.


  “Vreselijk, het idee alleen al. Het moet verschrikkelijk zijn voor een meisje om zo met een man naar bed te moeten gaan.”


  “Haar man moet haar openmaken voor de huwelijksnacht, maar geloof maar dat er voor de vrouw van genieten geen sprake is. Het moet een regelrechte martelgang voor haar zijn.”


  “Een poosje geleden is er extra aandacht door artsen aan besteedt, omdat toch veel vrouwen uit Afrika besneden zijn. Vier van de tien vrouwen die hier bevallen zijn besneden, met alle complicaties die dat bij een bevalling oplevert van dien.”


  “Er worden nog altijd gemiddeld vijftig meisjes per jaar, die hier wonen, besneden. In ‘achteraf’ klinieken, of in het buitenland, zoals in Italië,” wist Rosy.


  “Ik heb het gelukkig nog nooit meegemaakt.”


  “Of ze hebben jouw hulp nog nooit nodig gehad,” hield Rosy haar voor. “Geloof maar dat het hier ook gebeurt. Die meisjes worden tijdens vakanties in eigen land of ergens anders ‘geholpen’ en worden vast zo bang gemaakt dat ze het niet eens durven te vertellen als ze weer terugkomen. Het geloof van die ouders zit er zo diep in dat het nodig is volgens hen, dat zit bij hen in de cultuur. De ouders met een nog onbesneden dochter moeten nu een contract ondertekenen waarin ze beloven hun dochter niet te laten besnijden. Doen ze dat toch, dan staan daar maatregelen tegenover.”


  Lidy gruwde ervan.


  Tante Rosy ging na een uurtje naar bed. Lidy bleef wachten tot Alex terugkwam van het sporten. Ze zapte wat door de verschillende tv-kanalen heen, maar kon niets vinden wat haar boeide. Het verhaal van tante Rosy liet haar echter niet los en na de thuiskomst van Alex werd er nog lang over gepraat door hun beiden.


  



  “Ik wil hem dragen!” klonk de hoge stem van Andy. “Ik heb hem gevonden.”


  “Nietes! Ik zag hem het eerst. Daarstraks al toen we naar school liepen. Als ik niets tegen jou had gezegd, had je het niet eens geweten!” schreeuwde Steffie terug.


  Lidy hoorde de ruziënde kinderstemmen al van verre aankomen. Het raam van de spreekkamer stond een stukje open om wat frisse lucht binnen te laten. Ze keek op van de brochure van de nieuwe medicijnen die de artsenbezoeker vandaag bij haar had achtergelaten. Vreselijk toch zoals die twee weer tekeergingen. Abrupt stond ze op, blij dat er op dit moment niemand in de wachtkamer zat, en ging via de deur die de praktijk aan het woonhuis verbond, naar huis.


  “Kan het alsjeblieft een beetje rustiger,” begon ze direct bij binnenkomst. Verwonderd bleef ze op de drempel van de woonkeuken staan. Tante Rosy, Steffie en Andy bogen zich over iets wat op de tafel lag. De verrukte blikken van de kinderen spraken boekdelen, die van tante Rosy echter ook.


  “Naar de garage met dat beest,” zei Rosy even later. “Hij mag niet in huis slapen.”


  “Wat hebben ze nu weer gevonden?” wilde Lidy weten. Ze kende de gewoonte van de kinderen om zwerfdieren en gewonde beestjes mee naar huis te nemen. Insecten, begrepen ze inmiddels allebei, waren niet te redden en werden het best buiten gelaten, maar jonge of gewonde vogeltjes, egels, halfdode muizen en mollen die door de kinderen werden gevonden moesten verzorgd en beter gemaakt worden. Poesjes en honden werden ook nog weleens meegebracht, maar sinds ze ontdekt hadden dat veel van dat soort ‘zwervertjes’ toch wel een baasje had, die er meestal niet zo blij mee was dat zijn dier door de kinderen mee was genomen, waren ze daar wat voorzichtiger mee geworden.


  Ze boog zich over de kinderen heen en ontdekte een allerliefst rood-zwart-wit gevlekt poesje. Veel ouder dan een maand of vier, vijf kon het diertje niet zijn.


  “Ach, wat een scheetje,” mompelde Lidy verrukt. “Maar weten jullie wel zeker dat dit poesje geen baasje heeft?”


  “Heel zeker,” knikte Steffie heftig. “Ik heb het aan iedereen in de buurt gevraagd. Ze zit al twee dagen in de bosjes heel zielig te mauwen. En ze heeft geen bandje om.”


  “En zit waarschijnlijk onder de vlooien en aan dat buikje te zien zal ze ook wel diaree hebben,” vulde Rosy met enig afgrijzen op haar gezicht aan. “Naar de garage met dat beest, áls het al hier blijft.” Ze keek daarbij Lidy met strakke blik aan.


  “We hebben Tom ook nog,” begon Lidy, wel wetend dat dat een loos argument was. Tom, hun kater, was de goedheid zelve waar het nieuwkomertjes betrof. Zolang ze niet groter waren dan hemzelf en niet uit zijn voerbak aten, zou het Tom een worst wezen wat er nog meer aan beestenspul hier binnenkwam.


  “Tom vindt het alleen maar leuk, kijk maar,” wees Andy, en inderdaad: de kater zat op de grond nieuwsgierig naar het fraaie poesje te kijken dat daar op de tafel mocht zitten – iets wat hem altijd verboden werd. Zijn koppie afwachtend geheven naar zijn baasjes. Dat wachten werd beloond. Andy tilde hem op en bracht hem dichtbij het poesje op de tafel.


  Meteen kwam er meer leven in het kleine, gekleurde balletje. Nieuwsgierig drukte ze haar neusje tegen dat van Tom aan.


  “Ze vinden elkaar lief,” kweelde Steffie. “Mag ze blijven, mam? Alsjeblieft?”


  Lidy bekeek het kleine katje aandachtig, ging met haar hand over het rugje en langs de smalle nek om de klieren te bevoelen. Het kleintje liet het allemaal toe en begon zelfs te spinnen. Haar buikje was inderdaad dik. Nu was ze wel geen dierenarts, ze had inmiddels genoeg ervaring met de vondelingen van Steffie en Andy om te weten dat ze best eens wormen kon hebben, wat vaak een dikke buik bij die kleintjes veroorzaakte. Ze hadden vast nog wel wormentabletten van Tom liggen, die kon ze dat kleintje wel geven. En vlooienpoeder hadden ze ook nog wel ergens staan.


  “Lidy, er zit een patiënt op je te wachten,” kwam Corine waarschuwen.


  Lidy keek verbaasd op naar haar assistente. Ze had toch geen afspraken meer voor vier uur?


  “Een ongelukje met oversteken,” legde Corine uit. “Een jongetje is aangereden door een fietser en is nogal lelijk terechtgekomen. Ze zijn hierheen gestuurd door omstanders.”


  “Oké, ik kom eraan.” Ze wierp nog een laatste vluchtige blik op de kleine veelkleurige poes. “Zet haar maar in de garage. Vlooien heb ik liever niet binnen. En,” ze keek daarbij streng naar haar zoon en dochter, “vraag nogmaals in de buurt of niemand haar mist. Stop maar foldertjes met een beschrijving of een foto in de brievenbussen. Voor een jong katje is ze te lief om een zwervertje te zijn, ze is mensen gewend en hoort echt bij iemand thuis.” Ze volgde Corine terug naar de praktijk, die in de gauwigheid ook nog even een blik op het poesje geworpen had.


  “Hebben ze dat kleintje op straat gevonden?” vroeg ze, terwijl ze terugliepen.


  “Volgens Steffie zwerft ze al een paar dagen op straat rond,” knikte Lidy. “Ze is wel wat verwaarloosd.”


  “Misschien weggelopen omdat haar baasjes met vakantie zijn, dat zie je toch wel vaker,” opperde Corine. “Of mensen die verhuisd zijn en is de kat naar het oude adres gelopen.”


  “Dat zou best eens kunnen. Je merkt zo dat ze bij mensen heeft gezeten, maar ze heeft een typisch wormenbuikje en vlooien, waarschijnlijk omdat ze inmiddels al een poosje op straat leeft.”


  In de kamer waar Corine en Petra werkten, zat een jongetje van een jaar of vijf op de stoel. Zijn snoetje was betraand en met vuile strepen besmeurd. Hij ondersteunde met een hand zijn andere arm.


  Petra maakte de bloederige wond op zijn elleboog juist schoon toen Lidy binnenkwam.


  De moeder van het jochie stond op met een bezorgde trek op haar gezicht.


  “Joris is aangereden door een fietser. Zo’n opgeschoten knul met oordopjes in. Hij zag ons niet eens en reed gewoon door, terwijl Joris op de grond lag te huilen. Zijn arm kan best gebroken zijn.”


  Dat soort ongelukken gebeurde helaas wel vaker, wist Lidy. De maatschappij verhardde zich, dat merkte je vooral aan dit soort dingen.


  “We zullen eens kijken hoe ernstig het is.” Ze knielde bij het kind neer. “Hai, Joris. Ik ben dokter Van de Poel. Je bent flink gevallen, hoor ik van je moeder. En je arm bloedt heel erg. Heb je nog ergens anders pijn?”


  Snikkend gaf het kind antwoord en liet zich gewillig door Lidy verder onderzoeken. Veel meer dan een flinke schaafwond bleek het niet te zijn. Ze ontsmette deze en sprayde er een middel op dat de wondgenezing bevorderde.


  “Geen verband?” vroeg de moeder.


  “Beter van niet. Het is een grote schaafwond en die geneest het beste zonder verband zodat hij droog blijft. Let er wel even op dat er geen vuil in komt en dat zijn kleding er niet aan blijft plakken. Met dit mooie weer draagt hij nu gelukkig geen jas.” Ze streek Joris door zijn haren. “Zo, Joris, denk je dat je een lolly van ons lust? Corine heeft hele lekkere in een speciale doos zitten.”


  Daar had Joris wel oren naar en zocht een mooi gekleurd exemplaar uit. Likkend aan zijn lolly ging hij aan de hand van zijn moeder weer naar buiten.


  

  



  Het kleine poesje, dat door Steffie en Andy Vlekkie gedoopt was, hield de gemoederen in huize Van de Poel behoorlijk bezig. Hoe streng tante Rosy ook was en de kat de toegang tot het huis verbood, het kleintje werd steeds door een van de kinderen mee naar binnen gesmokkeld.


  “Blijf toch gewoon buiten met dat beest!” riep Rosy ten einde raad. “Straks zitten jullie ook nog onder de vlooien! En dan? Wil je soms ook gewassen worden met vlooienshampoo, net als Basil?”


  “Jaaa,” riep Andy, “we moeten Vlekkie met vlooienshampoo wassen!” Hij stormde meteen naar de bijkeuken om met de dichte en inmiddels lege wasmand terug te komen. De inhoud lag nu vast op de vloer van de bijkeuken verspreid. De fles met hondenshampoo had de plaats van de kleren ingenomen.


  “Ho, waar gaat dat heen, jongeman?” hield Lidy hem tegen.


  “We gaan Vlekkie wassen, dan heeft ze straks geen vlooien meer en mag ze binnen.”


  “Dat is hondenshampoo, dus niet voor de poes,” zei Lidy.


  “Wat maakt dat nou uit?” vroeg Steffie.


  “Niet zoveel, maar de vlooien gaan er echt niet dood van.” Lidy nam de fles uit de wasmand en las het etiket door. “Deze shampoo gebruiken we voor Basil als hij weer eens door de viezigheid heeft liggen rollebollen. Die helpt niet tegen vlooien.” Ze ging naar de bijkeuken en zocht even in de hoge kast die er stond. “Hier, dit moet je hebben, maar dat zal ik wel doen.” Vlug hield ze de bus met poeder zo hoog dat Steffie er niet bij kon.


  “Dat kan ik best, mam,” zei haar dochter.


  “Misschien wel, maar als dat kleine poesje er te veel van binnenkrijgt, kan ze ziek worden. En jij ook als je ermee gaat lopen strooien. Ik doe het wel, jij mag assisteren. Kom op, naar de garage.”


  Andy en Steffie volgden hun moeder. Andy met de kleine Vlek in zijn armen, die af en toe wild worstelde om zich los te wrikken, alsof ze wist wat haar te wachten stond.


  Lidy maakte een werkbank vrij, legde er een oude handdoek op en trok een paar operatiehandschoentjes aan.


  “Waarom doe je dat?” wilde Steffie weten. “Is dat spul giftig?”


  “Wat denk je dan? Als je er vlooien mee dood kunt maken, moet het wel giftig zijn. Zet Vlek maar eens op de bank.” Ze begon het kleine tegenstribbelende katje met het vlooienpoeder in te smeren.


  “Hè, mam, nou ruikt ze wel vies,” zei Steffie met opgetrokken neus. “Je kunt haar toch ook een band omdoen waar de vlooien van doodgaan.”


  “Dan moet je die maar net hebben, bovendien mogen jonge katjes dat vaak niet.”


  “Die kun je toch kopen,” wierp Andy tegen.


  Natuurlijk kon die gekocht worden, maar Lidy was niet van plan om kapitalen uit te gaan geven aan het dier van een ander. Grote kans dat de eigenaar, als die zich meldde, vond dat het overbodige zaken waren die ze aan had geschaft om het katje te helpen. Dat was doorgaans de reactie als iemand weer eens een ‘gevonden zwervertje’ op kwam halen. Het werd zelden in dank afgenomen dat ze ondertussen het huisdier opgeknapt, gewassen en gevoed hadden.


  Alex kwam de garage binnen en snoof de typische geur van het vlooienpoeder op. Lidy had inmiddels de handschoentjes uitgedaan en waste haar handen bij de wasbak.


  “Zo, even een halfuurtje goed in laten werken en dan mag de poes geborsteld worden,” zei ze tegen Steffie. “Ook dan doe je handschoenen aan en let erop dat je zo min mogelijk van dat poeder inademt. Het is dan wel uitgewerkt, gezond kan het niet zijn om dat in te ademen.”


  “Dat wil ik doen,” riep Andy.


  “Borstel jij Tom en Basil maar, anders worden ze nog jaloers op die kleine poes.” Lidy liep met Alex de garage uit.


  “Operatie zwerfkat ontvlooien geslaagd?” vroeg hij plagend.


  Ze zuchtte vermoeid.


  “Je hebt geen idee. Waarom slepen die kinderen toch steeds allerlei dieren mee naar huis?”


  Hij sloeg zijn arm om haar schouders heen en drukte haar even tegen zich aan.


  “Omdat ze net als jij willen zorgen en vertroetelen. Wees blij dat het niet van die kinderen zijn die dagenlang achter een computer gekluisterd zitten, of die dieren plagen. Ik heb ze liever zoals ze nu zijn.”


  “Je hebt gelijk, maar soms is het best vermoeiend en veeleisend om zulke kinderen te hebben.”


  “En hoelang houden we dit zwervertje?”


  “Geen idee. Steffie gaat flyers maken om bij de mensen hier in de buurt in de bus te stoppen, maar voor hetzelfde geld is het katje weggelopen bij mensen die enige tijd geleden vanuit hier verhuisd zijn. Dan heeft zo’n flyer natuurlijk geen enkele zin.”


  “Laat nakijken of ze gechipt is. Iedere dierenarts kan dat controleren en als ze een chip heeft, heb je de eigenaar zo te pakken,” bedacht Alex.


  “Hmm, dat is wel een goed idee. Daar moet je weer voor betalen natuurlijk.”


  “Dat durf ik niet te zeggen, het is een vraag bij de dierenarts waard. Leg het hem uit, we zijn toch vaste klant bij hem met onze beesten.”


  “Misschien kan tante Rosy morgen eens met die kat naar de dierenarts gaan. Zij gaat ook meestal met Basil en Tom.” Lidy knikte. “Dat doen we. Ik vraag het straks wel aan haar.”


  



  De volgende ochtend werd Lidy opgeschrikt van lawaai dat uit de keuken kwam. Tegelijk begon Basil te blaffen. Het hoge schrille geluid van de teckel maakte doorgaans iedereen wakker, dus schoot ze snel de trap af naar de kamer toe.


  “Basil, stil,” zei ze op zachte toon, tegelijk om zich heen kijkend waarom de teckel aan was geslagen. Weer klonk er geluid vanuit de keuken. Dat was Tom natuurlijk. Wat had die schooier nu weer te pakken? Hadden de kinderen weer iets van eten op het aanrecht of op de tafel laten staan? Tom wist dat hij niet op de tafel mocht komen, maar zodra iedereen zijn hielen had gelicht in de keuken was dat zijn eerste doel natuurlijk. Op zoek naar restjes voedsel zoals het een echte lekkerbek betaamde. En dat was Tom.


  Het echter niet Tom die pontificaal op het aanrecht zat en een glas waar nog een restje melk in had gezeten om had gegooid.


  “Vlek, schiet op! Eraf!” siste Lidy fel.


  Dat was voldoende om de kleine kat te laten schrikken en van het aanrecht af te laten springen. Hoe dat beest hier binnen was gekomen, was de volgende vraag. Die poes behoorde in de garage te zitten en niet in huis. Tom had geen kattenluikje om in en uit het huis te kunnen komen. Hij was aangewezen op de welwillendheid van zijn baasjes om de deur open en dicht te doen.


  Alex kwam geeuwend de keuken binnen. Hij bleef op de drempel staan en rekte zich nog een keer uit.


  “Wat is er aan de hand?” vroeg hij slaperig.


  “Die kleine kat zit binnen.” Lidy keek om zich heen, maar zag de gevlekte boef nergens meer.


  “Ik dacht dat je die in de garage had gezet?”


  “Dat had ik ook. Ik vraag me af wie hem binnen heeft gelaten.” Ze pakte een doekje om de melk van het aanrecht op te vegen.


  “Waar is ze nu heen? Weet je wel zeker dat het die poes was? Ik zie haar nergens.”


  “Geen idee.” Ook in de woonkamer was de poes nergens te bekennen.


  Alex opende de achterdeur en sloot hem weer. Even later kwam hij weer terug.


  “Vlek zit in de garage. Het zal Tom geweest zijn.”


  “Echt niet! Ik weet toch wel wie ik op het aanrecht heb zien zitten! Vlek zat erop en heeft dat glas opgegooid, niet Tom. Die verdwijnt al van het aanrecht als hij boven de deur nog maar open hoort gaan,” wist Lidy met grote zekerheid.


  “Toch ligt ze in de garage.”


  “Is ze net niet met je mee geglipt misschien?”


  “Dan had jij dat toch ook gezien. Kom nou maar terug naar boven. We hebben nog een uurtje voordat de wekker gaat.” Alex gaf het voorbeeld door naar boven te gaan, maar Lidy bleef toch nog een paar minuten nadenkend in de keuken staan. Ze had het toch echt goed gezien. Vlek had op het aanrecht gezeten, niet Tom. Dat wist ze voor honderd procent zeker.


  



  Het raadsel hoe Vlek het huis binnen had kunnen komen, terwijl de achterdeur en verder alle ramen dicht waren geweest, werd niet opgelost. Andy en Steffie bezwoeren hun moeder dat ze de kat niet mee naar binnen hadden gesmokkeld. Ook tante Rosy zou het beest nooit binnen hebben gelaten voordat ze naar bed ging. Ze was sowieso van mening dat beesten buiten behoorden te blijven.


  Het vraagstuk Vlek schoof naar de achtergrond op het moment dat Lidy de praktijk binnenging.


  “Carrie Verlaan heeft net gebeld,” meldde Corine na een halfuurtje. “Of je langs wilt komen. Een paar kinderen hebben vreemde vlekjes op hun lichaam en ze hebben jeuk.”


  Carrie Verlaan was de directrice van het weeshuis Huize Zonzicht en hield dergelijke dingen altijd goed in de gaten. In een weeshuis, waar veel mensen op een relatief kleine plek woonden, kon zoiets immers snel een probleem worden.


  “Hebben ze ook koorts, geven ze over, hoofdpijn, dat soort dingen?” somde Lidy een aantal gangbare klachten op.


  “Nee, dat niet, alleen jeuk en die plekjes. Misschien is het waterpokken,” bedacht Corine.


  “Dat moet dan een nieuwe uitbraak zijn. Drie weken geleden hebben een aantal kinderen dat al gehad. Ik ga er straks wel heen,” beloofde Lidy. Waterpokken was vrij onschuldig, al moesten ze het wel in de gaten houden. De oudere kinderen waren er soms behoorlijk ziek van, al was je immuun als je het een keer gehad had.


  



  Lidy parkeerde haar auto voor het weeshuis en belde aan.


  Joyce, de vaste medewerkster van het weeshuis, opende de deur voor haar.


  “Hallo, dokter, fijn dat u zo snel al hier bent. Mevrouw Verlaan maakt zich best zorgen om de kinderen.”


  “Zijn ze zo ziek dan?” vroeg Lidy verwonderd.


  “Dat niet direct. Het lijkt mij eerder een allergische reactie ergens op.” Joyce ging haar voor naar de kamer waar de kinderen zich bezig hielden. “Mevrouw Verlaan vond het verstandiger om ze nu even niet naar school te laten gaan. Misschien is het wel besmettelijk.”


  Besmettingsgevaar, de grote vrees van alle directeuren van instellingen als deze.


  “Verstandig van haar,” knikte Lidy.


  Ze praatte even kort met Carrie, vroeg naar bijzonderheden en de oorzaak van een eventuele besmetting. De directrice kon haar vertellen dat de betreffende kinderen een paar weken geleden terug waren gekomen van een kort verblijf in Engeland.


  “Kunnen ze het daar op hebben gelopen?” vroeg Carrie.


  “Niemand van de andere kinderen heeft er last van?” stelde Lidy een wedervraag.


  “Tot nu toe nog niet, alleen die drie die naar Engeland zijn geweest. Ze hebben daar familie wonen en zijn tijdens de Pasen een lang weekend op familiebezoek geweest. Misschien hebben ze iets gegeten waar ze nu op reageren.”


  “Alle drie tegelijk en dat pas na een paar weken? Dat lijkt me niet waarschijnlijk, zeker niet als ze verder niet ziek zijn geweest, wat volgens jou niet het geval is.” Lidy onderzocht de kinderen – een jongen van vier en twee meisjes van vijf en zes jaar – en stelde wat vragen. Ze hadden vlekjes en jeuk op hun polsen, ellebogen, tussen de vingers en in hun gezicht. Er rees een vermoeden in haar op, maar omdat ze die betreffende aandoening nog niet vaak had gezien in haar praktijk twijfelde ze nog en durfde ze er nu nog geen uitspraak over te doen.


  “Ik neem wat monsters. Petra zal die moeten onderzoeken om zekerheid te geven over de aandoening,” vertelde ze tegen Carrie.


  “Waar denk je aan?”


  Lidy aarzelde, de waarheid betekende waarschijnlijk paniek omdat het niet bepaald een goed bekendstaande aandoening betrof, áls ze goed zat met de diagnose. Ze schudde haar hoofd.


  “Ik moet eerst zekerheid hebben. Slapen deze kinderen bij elkaar op de kamer?”


  “De meisjes wel, maar hun broertje slaapt samen met nog een ander kind op een kamer. Is het besmettelijk?” vroeg ze op angstige toon.


  “Als ik goed zit met mijn diagnose, dan wel. Voor nu: beddengoed op zestig graden wassen, evenals de kleding die ze gedragen hebben. Beperk het contact voor korte tijd met de andere kinderen. Zeker wat het slapen betreft. Ik laat Petra die monsters zo snel mogelijk onderzoeken zodat we vlug kunnen beginnen met de behandeling.”


  “Lidy, wat is het?” De stem van Carrie trilde en ze had een hoogrode kleur gekregen door de spanning.


  “Niet schrikken, het is minder erg dan je altijd hoort. Het heeft helaas een zeer slechte naam en wordt vaak geassocieerd met slechte hygiënische omstandigheden, wat dus hier beslist niet het geval is.” Ze haalde diep adem voordat ze verderging. “Ik denk aan schurft.”


  Carrie sloeg geschrokken haar handen voor haar mond.


  “Hemeltjelief, wat erg. Hoe komen ze daar aan?”


  Lidy vertelde haar wat ze ervan af wist. Schurft was een aandoening die vroeger vaker werd gezien, maar die nu minder vaak voor kwam vanwege de verbeterde hygiëne. Tegenwoordig werd het eerder door seksueel contact overgebracht, en door te slapen in het bed van iemand die schurft had. De kinderen die het betrof waren in Engeland op vakantie geweest in een gezin. Waarschijnlijk hadden ze de mijt daar opgelopen, de incubatietijd klopte daar in ieder geval wel mee. Pasen was inmiddels drie weken geleden. Krabben en douchen waren manieren om de mijt terug te dringen, maar niet om deze volledig kwijt te raken. Bovendien moest ook iedereen die met de dragers in contact kwam een kuur ondergaan die behoorlijk heftig was.


  “Normaal gesproken zou ik hier een zalf voor geven waarmee iedereen zich helemaal in moet smeren, maar gezien het aantal kinderen dat hier woont, is dat haast niet te doen en ook veel te kostbaar voor jou. Als het hier inderdaad schurft betreft, schrijf ik een kuur van tabletten voor. Iedereen moet die innemen en na veertien dagen moet deze nog een keer herhaald worden. Dat heeft hetzelfde effect als de zalf. Voor de kleine kinderen, die lichter wegen dan vijftien kilo zul je wel de zalf moeten gebruiken, voor hen zijn de tabletten te zwaar,” voegde Lidy eraan toe.


  Carrie knikte bedeesd. Het nieuws had haar zichtbaar geraakt.


  “Schurft in mijn weeshuis. Als dat bekend wordt, kan ik de boel wel sluiten. Jij kunt dan wel zeggen dat het tegenwoordig weinig met goede hygiëne te maken heeft, dat weet het merendeel van de mensen die hier komen vast niet. We zullen behandeld worden alsof we de pest hebben.”


  “Kom op, het zal wel meevallen. Bovendien hoef je niet tegen iedereen te zeggen dat het om schurft gaat. Zeker niet zolang het maar drie kinderen betreft die de uiterlijke kenmerken hebben. Misschien heb je geluk en hebben zij niet meer kinderen besmet. Je moet nogal nauw lichamelijk contact hebben wil je het ook krijgen, of bij elkaar in bed kruipen.”


  

  



  Petra kreeg de opdracht om de monsters die Lidy in het weeshuis genomen had zo snel mogelijk te onderzoeken.


  “O, en mondje dicht. De directrice wil niet graag dat het bekend wordt, als het inderdaad om schurft gaat.”


  “Jij denkt van wel?”


  “Ik heb het nog nooit eerder gezien, maar de uiterlijke kenmerken wijzen sterk in die richting. Onderzoek zal echter uit moeten wijzen of ik het bij het juiste eind heb. Zo niet, dan zul jij me waarschijnlijk ook wel kunnen vertellen wat het dan wel is.”


  Petra knikte, bekeek de monsters die Lidy mee had gebracht en ging direct aan de slag.


  Door het onverwachte bezoek aan het weeshuis was het afsprakenschema een beetje in de war gelopen.


  “Ik heb de afspraken die je daarstraks had, naar het einde van de middag verplaatst, voor zover dat mogelijk was,” zei Corine. “Je zult dus even wat langer door moeten werken.”


  “Het zij zo,” verzuchtte Lidy. Het gebeurde wel vaker dat ze langer door moest werken, zeker als er spoedgevallen tussendoor kwamen. Nu was dit wel niet direct een spoedgeval geweest, maar beter bij drie kinderen al gelijk reageren dan wachten tot het hele weeshuis het te pakken had. Nu was het nog eenvoudig te bestrijden, zeker voor Carrie en haar staf.


  Ze ging nog even naar het woonhuis om tante Rosy te waarschuwen dat zij later zou zijn met eten. Daar trok ze de kinderen aan met de kleine, gevlekte poes op schoot. Het diertje leek zich prima te vermaken en sloeg met enthousiasme tegen een balletje dat aan een touwtje hing aan.


  “Hebben jullie al een flyer gemaakt om het baasje van Vlek te vinden?” vroeg ze eigenlijk al naar de bekende weg.


  “Nog niet, mam, ik heb toch al in de buurt gevraagd of iemand haar kwijt was. Dan hoef ik dat toch niet nog een keer te doen,” antwoordde wijsneus Steffie. “Ze is hartstikke lief. Waarom mag ze niet gewoon bij ons blijven. Tom vindt haar ook lief.”


  Dat zou best wel. Tom mocht dan een geholpen kater zijn, dat wilde nog niet zeggen dat hij geen belangstelling voor het andere geslacht had, zeker als ze zo jong een aantrekkelijk waren als deze Vlekkie. Ze glimlachte vertederd naar de kinderen.


  “Ik kwam eigenlijk zeggen dat ik langer door moet gaan met werken en dat het dus later wordt voor mij, tante Rosy. Steffie en Andy moeten uiteraard wel op tijd eten omdat ze gaan sporten. Heeft Alex nog gebeld om te zeggen dat hij later thuis zou zijn?”


  “Nog niet, maar wat niet is kan nog komen,” antwoordde Rosy. “Maak het niet te laat, daar zitten die ouders van de kinderen toch ook niet op te wachten.”


  “Zeker niet, het kan helaas even niet anders. Veel later dan zeven uur zal het niet worden, hoop ik.”


  “O, mam, we kregen een brief mee van school. Het gaat over Safya,” zei Andy. Hij stond op en viste een vel papier uit zijn rugzak en gaf dat aan zijn moeder. “Hier, lees maar. Safya moet terug naar Afrika of zo.” Meteen daarna ging hij weer verder met het spelen met de kat.


  Lidy las het papier vluchtig door, waarna ze het een tweede keer rustiger las om goed te begrijpen wat er stond.


  “Worden ze uitgezet?” vroeg Rosy die zich waarschijnlijk het verhaal dat Lidy haar een paar dagen geleden vertelde over Safya en haar moeder, nog wel herinnerde.


  “Daar lijkt het wel op,” mompelde Lidy.


  “Wat is dat, uitgezet?” wilde Andy weten.


  “Heeft de juf met jullie hierover gesproken?” vroeg Lidy.


  Hij haalde zijn schouders op.


  “Kan wel. Iets over asielzoekers en vergunningen.”


  “Weet je wat asielzoekers zijn?”


  “Nueh.”


  “Mensen die hun land hebben moeten ontvluchten, omdat ze daar niet veilig zijn,” begon Lidy uit te leggen met een half oog op de klok. Eigenlijk had ze hier geen tijd voor, er wachtten patiënten op haar. “We praten er vanavond wel over als papa ook thuis is. Hij weet er vast ook wel iets van, over de wetten en regels die er tegenwoordig gelden voor asielzoekers. Het verandert zo vaak.”


  “Als Vlek naar het asiel moet, is ze dan ook een asielzoeker?” vroeg Steffie.


  Verwonderd keek Lidy haar dochter aan en dacht even na over die vraag.


  “Tja, eigenlijk wel. Alleen gaat het bij haar dan niet om een land waar ze niet meer kan wonen, maar meestal om een gezin, of omdat ze op straat rondzwerft. Een dierenasiel vangt dieren op die geen plekje meer hebben om te wonen,” knikte Lidy. “Maar we praten er later wel verder over. Maak eerst die flyers over Vlek maar eens in orde.”


  Petra hield haar aan voordat ze terug naar de spreekkamer ging.


  “Ik heb de uitslag van die monsters die je bij je had.”


  “Dan loop ik even met je mee,” knikte Lidy. Ze wendde zich tot de ouders die met hun kinderen zaten te wachten. “Damien mag alvast naar de spreekkamer gaan.” Waarna ze Petra volgde. “Vertel, is het inderdaad wat ik dacht dat het was?”


  “Helaas wel, het is schurft,” zei Petra op zachte toon. “Het goede nieuws is dat het de gewone schurftmijt is, dus die moet niet al te moeilijk te behandelen zijn met ivermectine. Ik neem tenminste aan dat je dat gaat gebruiken om het hele weeshuis te behandelen.”


  Petra was goed op de hoogte van medicijnen zodat Lidy het niet vreemd vond dat ze met haar over een behandeling sprak. Ze knikte.


  “Die ga ik inderdaad voorschrijven. Voor de kleintjes die minder dan vijftien kilo wegen, zal ik de zalf voorschrijven.”


  “Inderdaad, daar is de ivermectine te zwaar voor. Carrie zal wel extra alert moeten zijn op bijwerkingen met zoveel verschillende kinderen.”


  “Ik ga maar wat vaker op controle, dat lijkt me wel verstandig,” besloot Lidy. “Zet jij het recept op de fax naar de apotheek, dan bel ik naar Carrie om haar de uitslag en de behandeling door te geven.”


  



  Om zeven uur sloot ze de deur van de praktijk. Corine en Petra waren al enige tijd geleden naar huis gegaan. Corine had nog een baby van een halfjaar zodat ze bijtijds moest stoppen met werken en Petra hoefde niet langer te werken dan half zes. Vermoeid streek ze haar haren terug achter haar oren. Het was weer een lange dag geweest vandaag met de nodige uitschieters zoals een bijna schurftepidemie in het weeshuis. Carrie had de medicijnen als het goed was opgehaald, zodat ze vanavond en toch op zijn laatst morgenochtend met de kuur kon beginnen.


  Langzaam liep ze praktijk door en deed overal het licht uit. Haar oog viel op een poster aan de deur van een Afrikaanse vrouw met een waterkan op haar hoofd waarop de organisatie ‘Artsen zonder Grenzen’ aandacht vroeg voor het nijpende waterprobleem in bepaalde delen van Afrika. Haar gedachten gingen meteen weer naar de brief van Andy. Safya en haar moeder moesten het land verlaten.


  Vreemd eigenlijk, bedacht ze, die vrouw woonde al zes jaar in Nederland. Ze had vermoedelijk een verblijfsvergunning, haar dochter sprak uitstekend Nederlands en volgde hier ook onderwijs. Jamilia had ook een baantje, dat had de jonge vrouw de laatste keer dat ze hier was laten vallen, maar wat ze precies deed, wist Lidy niet. Ze betaalde zelfs voor een ziektekostenverzekering. Asielzoekers die nog geen verblijfsvergunning hadden, mochten niet werken, voor zover Lidy het wist. En toch werden ze nu uitgezet.


  Alex zou er beslist wel meer van weten.


  “Dat zijn de baasjes niet van Vlek,” schreeuwde Andy. Hij stond wijdbeens en met zijn handen in zijn zij tegenover tante Rosy. Alex stond in de keuken en Steffie ook. En nog vrouw en een man, die Lidy niet kende. Wat was hier weer aan de hand?


  “Ha, daar is mijn vrouw,” zei Alex op een toon alsof zij het wel even allemaal op zou gaan lossen.


  Verwonderd keek ze hem aan.


  “Dit zijn meneer en mevrouw Cobler. Zij zijn de baasjes van Vlek, of eigenlijk Suusje, zoals ze haar genoemd hebben,” ging hij verder. “Mijn vrouw, dokter Lidy van de Poel.”


  Het gebeurde niet zo heel vaak dat Alex haar voorstelde als ‘dokter’, niet omdat ze dat niet was, maar omdat hij niet zo van titels hield. Zelf was hij meester in de rechten, maar stelde zichzelf haast nooit zo voor. Zelfs op zijn adreskaartjes stond de aanspreektitel niet eens maar gewoon voluit ‘Alex Snijdewind’. Wat was hier de reden van? Op wie wilde hij indruk maken? Kende ze die mensen soms? De naam Cobler deed bij haar niet direct een belletje rinkelen al kwam de vrouw haar wel bekend voor. Woonden ze hier in de straat, of in de buurt?


  De ogen van mevrouw Cobler schoten schichtig heen en weer van Lidy naar haar man.


  “Dokter Van de Poel?” stamelde ze. “Ik dacht dat er Snijdewind op die flyer stond.”


  “Dat klopt,” zei Steffie. “Mijn vader heette Van de Poel, maar aangezien mama nu getrouwd is met Alex, heten wij Snijdewind. Is het nu uw kat of niet? Ik geloof er niets van.”


  “En ik ook niet,” riep Andy fel. “Jullie hebben niet eens katten. Die hond van jullie haat katten. Waarom kom je dan hier net doen of die kat van jullie is?” Hij kende die mensen blijkbaar wel en keek hen met een paar felle ogen aan, alsof hij zelf een kat was, klaar voor de aanval.


  “Andy, rustig een beetje. Als Vlekkie van deze mensen is, hoeven ze zich niet tegenover jou te verantwoorden,” zei Lidy streng.


  “We hebben wel een hond, maar die is alleen boos op andere katten. Suusje doet hij niets. Hij kent haar,” zei de man nu.


  Mevrouw knikte heftig. Waar kende ze haar toch van, piekerde Lidy nog altijd. Dat rode haar, die lichte, grijze ogen…


  “Miranda,” riep ze opeens. “U bent de moeder van Miranda Peekjes!”


  Verbazing, schrik en angst wisselden elkaar af op het gezicht van mevrouw Cobler-Peekjes – misschien was de vrouw onlangs hertrouwd. Ze deinsde letterlijk achteruit toen Andy dreigend op haar afkwam.


  “Heeft u een foto van Suusje?” Zelfs zijn stem klonk dreigend. Voor een achtjarige, die ook nog eens klein was, lukte het hem aardig om die vrouw bang te maken. Ze schudde haar hoofd zo heftig dat de donkerrode krullen om haar hoofd dansten.


  “Nee, die heeft ze zeker niet. Miranda is namelijk allergisch voor katten als ik me niet vergis,” wist Lidy.


  “Ha, ik wist het wel!” riep Andy triomfantelijk uit.


  “U moest zich schamen om zo te liegen,” deed Steffie er nog een schepje bovenop. “Liegen tegen kinderen nog wel. Wat was u van plan met dat katje? Verkopen soms?”


  Weer schoten de ogen van de vrouw hulpzoekend naar haar man.


  “Het is onze kat, dat zeg ik toch,” hield hij echter vol.


  “Roep haar dan eens.” Steffie stond er met haar handen in de zij bij en keek de man met een grimmige blik aan. Ook zij geloofde er kennelijk niets van dat hij de eigenaar was van Vlek.


  Hij aarzelde even, bukte zich toen en hield zijn hand iets geopend voor zich uit.


  “Suusje, kom dan. Kom,” lokte hij de kat. Deze vertrok echter geen spier en bleef doodkalm op de stoel liggen alsof ze hier haar hele leven al had gewoond.


  “Dat doet ze altijd.” Meneer Cobler ging rechtop staan. “Een kat heeft een eigen willetje en komt echt niet zoals een hond op commando naar je toe.”


  Steffie bukte zich, hield haar hand op precies dezelfde manier als Cobler had gedaan en riep de kat.


  “Vlekkie, kom dan. Kom.” Nu schoten de ogen van de kat verder open. Ze rekte zich lui uit en sprong van de stoel om op een drafje naar Steffie toe te lopen en zich spinnend tegen haar hand aan te duwen. Steffie tilde de kleine poes op en drukte haar liefdevol tegen haar borst aan. Met een triomfantelijke blik keek ze naar Cobler.


  “Misschien vergist u zich, meneer Cobler,” begon Alex. “Er lopen vast meer lapjeskatten rond zoals Vlekkie en Suusje.”


  “Misschien wel. Jammer, we missen haar echt. Mogen we deze kat niet meenemen? Ze kan toch niet hier blijven? Jullie hebben al een kat en een hond,” wees Cobler.


  “Lijkt me beter van niet in verband met Miranda.” Lidy keek kalm naar de vrouw. “Ze kan er natuurlijk overheen groeien, maar dat gebeurt meestal pas in de pubertijd.”


  Mevrouw Cobler knikte minzaam, draaide zich om en trok haar man met zich mee.


  Alex liep met hen mee naar de voordeur.


  Lidy draaide zich naar de kinderen om.


  “Wat was dat nou allemaal?”


  “Dat krijg je ervan als je overal flyers in de bus gaat stoppen. Die mensen dachten natuurlijk een gratis katje te kunnen ophalen. Ik wed dat ze ermee wilden gaan fokken. Lapjeskatten zijn heel erg gewild.” Steffie keek uitdagend naar haar moeder. “Ik geef Vlek pas aan iemand mee als ze een foto van haar hebben. Een foto die lijkt. En niet eerder.”


  “Ja,” viel Andy zijn zus bij. “Ze moeten een foto hebben.”


  Alex kwam terug de keuken binnen.


  “Die zijn weg. Vreemde lui. Ze hadden niet eens een kattenmandje bij zich. Hoe dachten ze dan die kat mee terug naar huis te nemen? Wat een toeval dat jij die dochter kent.”


  “Maar goed dat ik zo’n geweldig geheugen heb,” grijnsde Lidy. “Zij herkende mij blijkbaar helemaal niet, pas toen je mijn naam noemde kreeg ze iets in de gaten.”


  Andy en Steffie liepen dolgelukkig met Vlek in de armen naar de woonkamer.


  

  



  Lidy haalde het deksel van het bord af dat op het aanrecht stond en zette het in de magnetron om het even op te warmen.


  “Hoe komt het dat je zo laat klaar bent?” wilde Alex weten. Hij trok een stoel bij en ging tegenover Lidy zitten.


  Ze blies even op de eerste hap die natuurlijk nog altijd veel te warm was waardoor ze haar mond verbrandde. Haastig nam ze een slok water om haar slokdarm wat af te koelen. Nadat haar mond weer enigszins was afgekoeld, vertelde ze wat er in Huize Zonzicht aan de hand was.


  “Schurft, en dat in deze tijd nog,” mompelde Alex.


  “Ik vrees dat zulke aandoeningen van alle tijden zijn.” Iets voorzichtiger nu begon ze te eten. “Heb je die brief van Andy gelezen?” vroeg ze na een paar happen.


  “Over dat Somalische meisje dat het land uitgezet gaat worden,” knikte hij. “Ja, vreselijk. Je begrijpt niet waarom ze dat na zoveel jaar nog doen. Het kind is hier helemaal ingeburgerd, heeft niets met het land waar ze geboren is en kent er ook helemaal niemand. Zou ze de taal wel spreken?”


  “Het kan toch eigenlijk ook helemaal niet? Jamilia heeft een verblijfsvergunning, die kunnen ze toch niet zomaar intrekken?”


  “Waarschijnlijk is dat een tijdelijke verblijfsvergunning. Die mensen komen uit Somalië, ze vielen tot een jaar geleden nog onder het categorale beleid. Inmiddels is de categorale bescherming voor Somaliërs afgeschaft en kunnen mensen met een tijdelijke vergunning alsnog uitgezet worden,” wist Alex te vertellen.


  “Waarom dan? Dat kunnen ze toch niet zomaar doen?”


  “Er wordt nogal wat met papieren gefraudeerd door onder andere Somaliërs om meer kinderbijslag te ontvangen. Ik zeg niet dat de moeder van dat meisje dat ook doet, maar dat is wel de reden waarom iedere aanvraag voor asielverzoek opnieuw individueel wordt bekeken. In eerste instantie krijgt iedere asielzoeker een tijdelijke vergunning. Na vijf jaar worden alle tijdelijke vergunningen opnieuw bekeken en al dan niet omgezet in een permanente vergunning. Als zo’n besluit negatief uitvalt, worden mensen het land uitgezet zoals je zult begrijpen.”


  “Daar kunnen die mensen toch tegen protesteren? Het is toch niet humaan om iemand eerst een verblijfsvergunning te geven, die mensen te laten werken en betalen voor verzekeringen en dat soort dingen, de kinderen onderwijs te geven en dan alsnog terug te sturen naar hun eigen land.” Lidy zat zich op te winden en schoof het nog halfvolle bord van zich af. Ze had opeens geen honger meer. “Zo ga je toch niet met mensen om?”


  “Daar heb je wel gelijk in, maar als iemand fraudeert met zijn of haar papieren om op die manier meer geld te krijgen, zou je die dan niet terug willen sturen? Jij en ik werken voor dat geld,” hield Alex haar voor.


  “Dat wel, zulke gevallen moeten ook aangepakt worden anders gaat het van kwaad tot erger. Maar Jamilia en Safya zijn zo echt niet, dat weet ik zeker. Ze wonen alleen voor zover ik weet.” Ze prikte een aardappel aan haar vork en at die op.


  “Als iemand medische zorg nodig heeft, kunnen ze haar toch niet terugsturen naar het land van herkomst?” bedacht ze opeens. “Safya is bij mij onder behandeling voor atopisch eczeem!”


  “Is dat zo ernstig dat ze daarvoor regelmatig een behandeling of medicijnen nodig heeft?”


  “Niet direct, maar dat zou het wel kunnen worden. Er zal toch onderzocht moeten worden waardoor ze dat eczeem op heeft gelopen. Misschien is ze wel zwaar astmatisch.” Al had het meisje daar tot nu toe nog geen symptomen van. Het zou zomaar kunnen. “We moeten een actie op touw zetten om hen hier te houden. Dat is al vaker met succes gedaan. Dat moet ons toch ook lukken. Stel je eens voor dat Andy naar een land gestuurd zou worden waar hij ooit als tweejarige heeft gewoond. Dat je hem weghaalt uit zijn vertrouwde omgeving, bij zijn vrienden en familie.”


  “Daar heb je gelijk in, voor een kind is dat vreselijk, ongeacht zijn afkomst.”


  “Wij gaan helpen om Safya en haar moeder hier te houden,” besloot Lidy. “Jij kunt misschien wel juridisch advies geven. Ik kan een medische verklaring geven dat Safya medicijnen en verzorging nodig heeft die ze daar in Somalië niet kan krijgen.”


  “Als ze echt niet terug willen, dan help ik eraan mee,” knikte Alex.


  “Mooi.” Lidy trok het bord weer naar zich toe en begon met hernieuwde honger te eten.


  



  Die ochtend was de vermeende uitzetting van Jamilia en Safya het gesprek van de dag. Zelfs Corine en Petra hadden ervan gehoord, terwijl geen van beide een kind hadden op de betreffende school.


  “Het is toch ongehoord, die mensen wonen al jaren in Nederland en toch moeten ze terug. Ik kan me geen beter geïntegreerde Somaliërs voor de geest halen dan die twee. De moeder spreekt heel goed Nederlands en aan dat meisje hoor je helemaal niet dat ze niet hier geboren is. Dat meisje is toch patiënte bij ons?” wist Corine zich nog te herinneren.


  Lidy knikte. Ze nam een slok van haar koffie en keek de assistente verwachtingsvol aan.


  “Zie je wel,” knikte deze vol overtuiging. “Ze wonen bij Tony en Margreet in de flat. Ik wist wel dat ik hen al eerder ergens had gezien.”


  “Wonen Tony en Margreet tussen de asielzoekers?” vroeg Petra verbaasd, die hen blijkbaar ook kende.


  “En wat dan nog? Het zijn anders hele nette mensen die daar wonen, wat je niet altijd kunt zeggen van sommige geboren en getogen Nederlanders. Een paar verdiepingen lager woont een stel dat elkaar vrijwel iedere dag naar het leven staat, en dan op zo’n geluidsniveau dat de hele flat mee kan genieten. Dan hebben ze ook nog een grote hond, zo’n valse rottweiler, die net zo hard met zijn baasjes meedoet en alles bij elkaar blaft. En die buren daarnaast kieperen gewoon hun afval over het balkon heen onder het mom dat het voor de vogels is. Voor de ratten, ja.” Corine trok haar neus minachtend op. “Dat is lekker spul, hoor, geef mij dan maar een rustig Somalisch gezin.”


  “Hoe mensen zich gedragen en zijn heeft weinig met kleur of afkomst te maken, maar meer hoe ze zijn opgevoed,” meende Lidy. “Safya zit bij Andy in de klas. Hij had gisteren een brief bij zich om de ouders op de hoogte te brengen van wat er staat te gebeuren. Ze willen met de hele klas actie gaan voeren dat Safya niet het land uitgezet mag worden.”


  “Dat is geweldig,” reageerde Petra enthousiast. “Kunnen wij helpen op de een of andere manier? Ze is tenslotte patiënte hier bij ons.”


  “We kunnen zeker helpen. Handtekeningen verzamelen, ik kan een verklaring opstellen dat Safya bij mij onder doktersbehandeling is vanwege haar eczeem.”


  “O ja, dat is een goede,” viel Corina haar bij. “Dan mogen ze ook niet uitgezet worden. Heb je een handtekeningenlijst of zo, dan leg ik er een op de balie. Er komen hier genoeg mensen die het vast niet met die uitzetting eens zijn.”


  “Zodra er zo’n lijst is, krijg je hem van mij. Om vier uur is er een bijeenkomst op school, daar ga ik heen. Lukt dat met de afspraken die ik vandaag heb?” Ze keek over de schouder van Corine heen in de agenda.


  “Hmm, dat zal krap worden. Waarom doen ze dat soort dingen niet in de avonduren? De meeste moeders werken toch zeker!” Corine boog zich over de afspraken heen. “Misschien kun je die afspraken na vier uur doorschuiven naar vijf uur.”


  Lidy zuchtte.


  “En dan weer doorwerken tot zeven uur zeker. Daar voel ik ook niet veel voor. Dan moet Alex maar gaan. Hij kan makkelijker met zijn tijd schuiven dan ik.” Ze ging naar de spreekkamer en belde meteen naar het kantoor van Alex en legde hem de situatie uit.


  “Ik zal het proberen,” antwoordde hij. “Ik kan niets beloven.”


  “Als het niet lukt, bel ik later wel naar de juffrouw van Andy om te vragen wat we kunnen doen,” zei Lidy.


  “Dat lijkt me een beter plan,” was Alex het met haar eens. “Er zullen vast meer moeders en vaders zijn die niet om vier uur op school kunnen zijn.”


  



  Tussen twee afspraken door belde Lidy naar Huize Zonzicht en vroeg naar Carrie.


  “Hé, Carrie, hoe is het gegaan? Heeft iedereen die tabletten ingenomen?”


  “Dat wel, al kostte het wel de nodige moeite. Je mag voor en na inname twee uur niet eten en drinken, dus dat vergde wat extra inzet van de hongerige onder de kinderen. De kleinsten hebben we ingesmeerd en dat ging ook niet altijd even gemakkelijk. Bovendien zijn de bijwerkingen van die pillen niet misselijk. Er waren er verschillende die er jeuk van kregen, terwijl ze dat voorheen niet hadden. De engere dingen zoals bloedafwijkingen of neurologische verschijnselen heb ik gelukkig niet gezien. Komt dat vaak voor?”


  “Dat weet ik eerlijk gezegd niet, maar je weet hoe het met bijsluiters gaat. Alles wat veroorzaakt kan worden door de medicatie moet erop vermeld worden. Heeft er nog iemand gevraagd waar het voor was?”


  “Ik heb ervan gemaakt dat het ter voorkoming van een vorm van buikgriep was. En over veertien dagen moeten ze die toch weer innemen?”


  “Precies,” zei Lidy, “na veertien dagen nog een keer. De kleintjes die je ingesmeerd hebt, hoeven dan niet nog een keer behandeld te worden, voor hen is één behandeling voldoende. Maak je erbij hen ook van dat het tegen buikgriep is? Dat zal niemand geloven.”


  Carrie liet een wrang lachje horen.


  “Nee, dat klopt. Maar omdat ze helemaal ingesmeerd moesten worden en die kleintjes toch al op een aparte afdeling liggen, hoeft verder niemand van de kinderen te weten waarom zij een andere behandeling krijgen. De staf heb ik uiteraard op de hoogte gebracht, maar van hen kan ik ervan op aan dat het verhaal over schurft niet verdergaat.”


  “Mooi, houd de kinderen goed in de gaten, en als je het niet vertrouwt, moet je gelijk bellen.”


  “Dat zal ik doen. Bedankt voor je belletje.”


  Lidy hing op en riep de volgende patiënt binnen.


  Ze herkende een buurvrouw uit de straat met haar zoontje. Het jochie kwam hier voor controle van een moedervlek die ze een poosje geleden weg had gehaald.


  “Hai Marja, hoe is het gegaan met Kevin?”


  “Goed hoor, hij heeft er haast helemaal geen last van gehad, alleen blijven die draadjes weleens aan zijn kleren hangen, hè Kevin?” Ze streek de vierjarige over zijn bol. Het kind schudde zijn hoofd en leunde tegen zijn moeder aan.


  “Mooi, ga maar eens naar de andere kamer, dan zal ik eens kijken of de hechtingen eruit kunnen,” wees Lidy.


  Terwijl Marja haar zoontje uitkleedde, legde Lidy de benodigde spullen klaar.


  “Ik hoorde dat je een vondeling in huis hebt,” begon Marja.


  “Is dat zo?” vroeg Lidy verbaasd. “Och ja, de kat. Dat klopt. Steffie heeft een paar dagen geleden een jong katje op straat gevonden. Een lapjeskat die van niemand lijkt te zijn. Alex en ik denken dat ze misschien van iemand is die hier in de buurt gewoond heeft en die verhuisd is. Dat hoor je wel vaker, dieren lopen weg vanaf het nieuwe adres en gaan terug naar de oude vertrouwde buurt. Heb jij enig idee wie er verhuisd is hier in de buurt?”


  “Niet direct. Het verloop is hier in de wijk niet zo groot. Misschien van een paar straten verderop, maar daar ben ik niet zo goed bekend,” gaf Marja toe.


  “Ik ook niet. Vandaar dat de kinderen bij iedereen flyers in de bus hebben gestopt.”


  “Ik wil hem best hebben, hoor.”


  “Die kat?” Lidy keek haar verbaasd aan.


  “Waar moet hij anders naartoe?”


  “Voorlopig blijft ze nog even bij ons. Ze staat overal geregistreerd als gevonden, dus ik verwacht wel een reactie van iemand. Het is ook een katje dat gewend is om bij mensen te zijn, dat zie je zo. Nee, daar komt echt wel iemand voor,” meende Lidy. Ze bekeek de plek waar voorheen een grote moedervlek had gezeten en die ze uit voorzorg weg had gehaald. Ze verwijderde voorzichtig met een klein, scherp mesje en een pincet de hechtdraad. “Zo, dat zal een stuk prettiger zijn. Nu blijf er tenminste niets meer aan die draadjes hangen. Hij mag zijn kleren weer aandoen.”


  “Als er nu niemand komt voor dat beestje, denk dan nog eens aan mij. We hebben altijd katten gehad en zo’n lapje is best bijzonder,” hield Marja vol.


  “Ik zal het in gedachten houden,” beloofde Lidy.


  

  



  “We gaan een tekenactie op school houden voor Safya,” vertelde Andy onder het eten. “Papa en de moeder van Joris gaan naar de wet kijken, toch pap?”


  “Ik denk dat je een handtekeningenactie bedoelt,” verbeterde Lidy hem.


  Alex knikte. Het was hem gelukt naar de bijeenkomst op school te gaan en had toegezegd te willen helpen.


  “Maken ze een kans om toch te mogen blijven?” vroeg Lidy.


  “Dat zit er wel in. Normaal wordt er na vijf jaar gekeken of een tijdelijke vergunning omgezet wordt in een permanente. Nu is het al bijna een jaar later dan het feitelijk had moeten gebeuren. Al die tijd zit Jamilia in onzekerheid over haar toekomst. Moet ze wel of niet weg. Ze kan ook niet verder, durft niets op te bouwen uit angst dat het allemaal voor niets is. Safya gaat dan wel hier naar school, maar als ze terug moeten naar Somalië stopt dat. Meisjes mogen daar vaak geen onderwijs volgen.”


  “Dat is toch stom!” riep Steffie verontwaardigd uit. “Waarom zouden meisjes niet naar school mogen? Moeten die dan maar dom blijven?”


  “Dat is nu eenmaal de cultuur daar, lieverd. Voor ons is het onbegrijpelijk, maar daar is het heel normaal,” probeerde Rosy uit te leggen. “De mannen gaan werken en de vrouwen zorgen voor het land en het gezin.”


  “Waarom wil de moeder van Safya eigenlijk niet terug naar haar eigen land? Heeft ze daar dan geen familie meer?” vroeg Steffie verder. “Als ik hier weg zou moeten omdat er oorlog is, zou ik toch later terug willen komen. Hier wonen al mijn vrienden en familie.”


  “Ik begrijp wel dat Safya’s moeder hier wil blijven. Ze heeft in haar eigen land geen familie meer wonen, die zijn omgekomen bij de vele oorlogen tussen het leger en de verzetstroepen,” vertelde Rosy verder, die uiteraard meer van die hele situatie wist omdat ze zelf in Afrika had gewoond. “Bovendien weet ze bijna zeker dat ze daar geen werk en onderdak zal vinden. Dan komt ze weer in een opvangkamp terecht zonder uitzicht op een beter leven. Als je ziet hoe ze hier woont, is ze nu hartstikke rijk in vergelijking met de situatie in haar thuisland.”


  “Safya wil ook niet terug,” deed Andy een duit in het zakje. “De soldaten daar zijn helemaal niet aardig en vermoorden iedereen. We hebben op SchoolTV gezien dat jonge kinderen ontvoerd worden door soldaten om ook soldaten van hen te maken. Ook meisjes.”


  Dat was blijven hangen omdat het blijkbaar diepe indruk op hem had gemaakt, dacht Lidy, hopelijk hadden ze in dat programma er niet bij verteld dat de meisjes, en soms ook jongens, verkracht en misbruikt werden. Zo’n programma kreeg natuurlijk een heel andere lading, omdat ze zelf een meisje dat afkomstig was uit zo’n land, in hun midden hadden. Daarnaast woonde er ook nog eens een tante bij hen in huis die uit Zuid-Afrika kwam. Reden temeer om alles wat met dat land te maken had, interessant te vinden.


  “Het is gewoon stom dat Safya weg moet,” vond Andy. “Ze zit al vanaf groep twee bij mij in de klas en nu moet ze weg. Dat is echt stom.”


  “Heb je lijsten gekregen voor die handtekeningenactie?” wilde Lidy weten. “Bij mij in de praktijk komen ook veel mensen die het er vast niet mee eens zijn dat Safya en haar moeder terug moeten naar Afrika.”


  “Ik heb er een gekregen, die moeten we kopiëren en ermee langs de deuren gaan en aan familie vragen of ze willen tekenen.”


  “Wij gaan ook iets doen met de klas,” zei Steffie. “We gaan koekjes bakken om geld in te zamelen voor Safya’s moeder. Ze moet betalen voor die vergunning en om een advocaat te kunnen betalen.”


  “De hele school doet mee. Iedere klas bedenkt een eigen actie waarmee ze geld op kunnen halen,” knikte Alex.


  “Wij gaan een sponsorloop doen,” vulde Andy aan. “En groep vijf gaat karweitjes doen voor geld. De kleuters maken bloemen om te verkopen.”


  “Wat geweldig dat iedereen meedoet. Nu moet het vast goed komen.” Ze keek met een hoopvolle blik naar haar man. Als advocaat wist hij beter hoe de wetgeving in elkaar zat en of Jamilia een kans maakte.


  “Natuurlijk, we gaan ervoor, toch jongens?”


  Steffie en Andy begonnen te joelen, wat Basil, Tom en Vlek de schrik van hun leven bezorgde. De dieren stoven ieder een andere kant uit om zich te verstoppen voor de herrie.


  “Ho ho, kalm aan een beetje. Jullie maken die beesten hartstikke bang met je geschreeuw,” maande Rosy ze tot kalmte. “Over beesten gesproken, er is weer iemand langs geweest die beweerde dat Vlek van haar was. Een vrouw. Ze zegt een paar straten hierachter te wonen en haar kat al een paar dagen kwijt te zijn.”


  “Wat heeft u gezegd?” Steffie keek tante Rosy met bange blik aan.


  “Dat ze eerst met een duidelijke foto moet komen waarop Vlek staat. Dat was toch de afspraak?” antwoordde Rosy. “Ze komt vanavond terug, dat heb ik expres gedaan omdat jij dan ook thuis bent, Steffie.”


  “Ik geef Vlek niet mee als het niet haar baasje is, hoor,” begon het meisje direct al.


  



  Om zeven uur ging de voordeurbel. Alex ging naar de hal om open te doen en Steffie vluchtte met de kleine poes in haar armen naar de keuken.


  “Rustig nou maar, we geven Vlek echt niet zomaar aan iedereen mee,” verzekerde Lidy haar. “Ze moeten haar goed kunnen beschrijven als ze geen foto van haar bij zich hebben.”


  “Iedereen hier in de buurt heeft een foto van haar gehad, dat moest zo nodig van jou,” siste Steffie haar toe, “dus iedereen weet hoe Vlek eruitziet.” Ze klemde de poes nog wat steviger tegen zich aan.


  “Op die foto stond vast niet dat ze een wit puntje aan het topje van haar staart heeft,” wees Lidy naar het bungelende staartje van de poes.


  Steffie legde vlug haar hand op de staart en keek haar moeder met een samenzweerderige blik aan.


  Het was een oudere vrouw die samen met Alex de keuken binnenkwam.


  “Ach, daar hebben we mijn schatje. Waar ben je toch al die tijd geweest?” begon ze bij het zien van het katje dat net met haar kopje tussen de armen van Steffie door te zien was.


  “Ze zwierf op straat rond. Is dit uw kat?” vroeg deze op vijandige toon.


  “Helemaal, dat is Moortje, mijn kleine schatje,” knikte de vrouw heftig. “Wat ben ik blij dat jullie haar gevonden hebben. Ik was al bang dat ik haar nooit meer terug zou vinden.”


  Steffie nam daar geen genoegen mee. Ze vroeg waar de vrouw woonde en hoe ze wist dat ‘Moortje’ hier zat? In die straat waren ze helemaal niet geweest met flyers.


  “Mijn dochter woont hier vlakbij en herkende Moortje van die poster die bij haar in de bus werd gestopt,” legde de vrouw uit. “Ik heb zelfs een foto van Moortje.” Ze zocht in haar tasje en haalde er een onduidelijke foto uit. “Ik heb deze een paar weken geleden met mijn mobiel gemaakt. Hij is niet erg duidelijk vrees ik.” Ze hield het papier voor Lidy’s neus die hem aandachtig bekeek.


  “Ze lijkt er wel heel erg veel op,” moest Lidy toegeven.


  Andy graaide het papier uit haar handen en liep ermee naar het raam om hem beter te kunnen bekijken.


  “Vlek heeft een heel apart kenmerk. Welke kleur heeft haar staartpunt?” vroeg Steffie, terwijl ze de vrouw strak aan bleef kijken en haar hand nog altijd om de staart van de poes gevouwen hield.


  “Haar staart?” vroeg de vrouw aarzelend. “O, dat weet ik niet zo een twee drie, daar moet ik echt even over nadenken.” Ze glimlachte naar Lidy. “Zo stom, je herkent je eigen poes uit duizenden, maar om nu precies alles te beschrijven, dat is het moeilijkste, ook al zie je haar dagelijks. Vandaar dat ik zo blij ben met deze foto.”


  “Dat is onze foto,” riep Andy. Hij zwaaide met het papier. “Kijk maar, Stef, het is de foto die op de flyer stond!” Hij duwde het papier haast in het gezicht van zijn zus.


  “Wat een rotstreek!” riep ze. “Dacht u nou echt dat we daar in zouden trappen?”


  “Het is echt een foto die ik zelf gemaakt heb,” protesteerde de vrouw, van de een naar de ander kijkend. “Ik kan het laten zien op mijn mobiel. Waar heb ik dat ding?” Met trillende handen zocht ze in haar zakken naar het toestel. Ze drukte op een paar toetsen en liet de gsm bijna uit haar handen vallen. “O nee, nu wis ik die foto! O, wat stom van me!” begon ze opeens te jammeren. “Ik had hem hier in staan. Echt waar, je moet me geloven!”


  “Mag ik eens kijken?” vroeg Alex. “Misschien lukt het mij wel om hem terug te halen.”


  Zonder aarzeling gaf de vrouw hem haar toestel.


  Alex was er even mee bezig en schudde na een poosje zijn hoofd.


  “Dat is jammer, de foto is echt verdwenen, maar deze heeft u gelukkig nog wel: een sms’je van ene Lydia Cobler. Laten we die nu toevallig ook kennen. Ze is gisteren nog hier geweest om Vlek te bekijken. Helaas was het niet haar poes.” Hij keek haar grimmig aan. “En de uwe ook niet, mevrouw. U kunt beter terug naar huis gaan.”


  “Wat boeit het nou dat het niet echt mijn kat is?” viel ze uit. “Er moet toch iemand voor dat beest zorgen? Ik heb altijd katten gehad en zal er heel goed voor zijn, dat beloof ik jullie. Ik wil er zelfs voor betalen.”


  Dat was wel het vreemdste wat Lidy tot nu toe gehoord had. Kittens waren meestal gratis af te halen, zeker hier waar het stikte van de katten die niet gesteriliseerd waren en om de haverklap met zwangere buikjes leken te lopen. Wat was er zo bijzonder aan dit katje dat er zoveel mensen waren die het wilden hebben?


  Alex werkte de protesterende vrouw de deur uit en kwam terug.


  “Het moet afgelopen zijn. Dit is nu al de tweede die de kat probeert mee te nemen, terwijl het overduidelijk niet haar kat is. Wat bezielt die mensen?”


  “Het is de derde,” zei Lidy.


  “Wat? Hoe bedoel je de derde?” vroeg hij verbaasd.


  “De moeder van een patiënt wilde hem ook wel hebben. Wat is er aan de hand met dat beestje?” Ze keek naar Vlek die nog altijd in de armen van Steffie lag en genoeglijk spinde onder al die aandacht. Nog steeds betrapte ze het katje iedere ochtend in de keuken, terwijl iedereen vol hield dat ze het dier echt niet binnen hadden gelaten. Of het was een hele slimme kat die via een geheim luikje, waarvan Lidy niet op de hoogte was, het huis binnen wist te komen, of iemand loog.


  

  



  “Jij hebt toch een kleine lapjespoes bij je thuis zitten?” vroeg Petra de volgende dag direct bij binnenkomst.


  “Nog altijd,” knikte Lidy. “Er zijn al verschillende mensen aan de deur geweest die beweerden dat de poes van hen was.”


  “Je hebt haar toch niet meegegeven aan iemand?” vroeg Petra geschrokken.


  “Nee, waarom dat? Is ze soms van jou?”


  “Niet van mij, ik heb geen katten, maar iemand anders zoekt wel zo’n katje en looft er zelfs een beloning van vijfhonderd euro voor uit. Ik kwam het artikel tegen toen ik een krant zocht voor de aardappelschillen.”


  “Vijfhonderd euro?” riep Lidy. “Voor een katje dat je meestal gratis bij iedereen af kan halen?”


  “Het schijnt niet zomaar een kat te zijn, maar eentje met een stamboom,” ging Petra verder. Ze hing haar jas op en zocht in haar handtas. “Kijk hier maar eens naar. Heb jij die trouwens niet gekregen?” Ze stak Lidy een opgevouwen krant toe.


  “Dat is goed mogelijk. Vlek blijkt iets tegen papier te hebben, met name kranten. Die scheuren zo lekker weg volgens dat dametje. We moeten er tegenwoordig vroeg bij zijn om nog iets van nieuws te kunnen lezen.” Lidy nam het krantje aan en haar blik viel direct op de advertentie die Petra bedoelde.


  “Dat is… ha, dat is precies Vlek!” Ze las het stukje dat onder de foto stond. “Noorse boskat Daisy is een poes uit een bijzondere lijn. Haar moeder is al op verschillende shows tot de mooiste kat gekozen en ook het nest kittens dat ze een paar maanden geleden het leven schonk, heeft al een prijs in de wacht gesleept. Een aantal van de jonge poesjes zijn al naar nieuwe eigenaren gegaan, behalve Daisy, die voorbestemd is om haar moeder op te volgen. Helaas wist de jonge poes te ontsnappen aan de aandacht van de baasjes. Tot groot verdriet van mevrouw Van de Velde, die zeer gehecht is aan dit poesje met wie ze nog vele prijzen hoopt te winnen. Nou zeg, dat zou je ook niet zeggen als je dat kleine ding zo ziet. Een Noorse boskat nog wel met een heuse stamboom.” Ze klakte bewonderend met haar tong en hield de foto onder het licht van de bureaulamp om hem nog eens wat beter te bekijken. “Het is echt Vlek, geen twijfel mogelijk. Geen wonder dat iedereen beweert dat het zijn poes is, die willen natuurlijk allemaal zelf dat vindersloon in de wacht slepen. Ik ga die vrouw meteen bellen.”


  Lidy belde niet alleen naar de eigenaresse van Vlek, maar waarschuwde ook tante Rosy dat ze de kleine poes zeker nu niet mocht laten ontsnappen. Met mevrouw Van de Velde sprak ze af dat ze Vlek op kwam halen als de kinderen thuis waren. Steffie en Andy waren tenslotte de vinders van de poes.


  



  Halverwege de ochtend kreeg ze een telefoontje van het St. Joseph kinderziekenhuis. Safya Amesj was opgenomen en omdat ze bij Lidy onder behandeling was, werd zij ook gewaarschuwd. Het was de secretaresse van de KNO-arts die haar belde om dit door te geven.


  “Wat heeft ze precies? Hier sta ik wel even van te kijken,” reageerde Lidy geschrokken.


  “Ze is vannacht opgenomen met ernstige ademhalingsproblemen en is behoorlijk benauwd. De dokter denkt aan een astma-aanval,” legde de secretaresse uit.


  “Bedankt voor het belletje. Ik probeer vandaag nog langs te komen,” beloofde Lidy en ze hing op. Dus toch. Dat atopisch eczeem kwam ook dit keer helaas niet alleen. De combinatie met astma was niet eens zo heel vreemd, alleen wel vreemd dat haar moeder daar blijkbaar nooit iets van gemerkt had. Of iets in de omgeving van Safya had een aanval uitgelokt waar ze nog niet eerder mee in aanraking was geweest. Dat kon van alles zijn, wist Lidy: huisdieren, pollen in de lucht, rook van een sigaret, of gewoon bloeiende bloemen in huis. Ze noteerde het kamernummer in haar agenda en constateerde dat ze dus ook vandaag weer flink uit zou lopen met de afspraken. Als er nu niet te veel spoedgevallen tussendoor kwamen, kon ze dat misschien voorkomen.


  Ondanks de druk die op haar schouders rustte, nam ze toch de tijd om alle kinderen die bij haar kwamen grondig te onderzoeken, vragen te stellen en te luisteren naar wat de ouders en de kinderen zelf te melden hadden. Safya was in goede handen in het kinderziekenhuis, over haar hoefde ze zich even geen zorgen te maken.


  



  Om kwart over twaalf haastte ze zich naar het woonhuis, nog net op tijd om mevrouw Van de Velde binnen te zien komen. De vrouw zag er precies zo uit zoals Lidy zich had voorgesteld toen ze haar aan de telefoon had gehad: een vriendelijk gezicht onder iets grijzend haar, met een stevig moederlijk figuur en blozende, ronde wangen. Echt een kattenvrouwtje, dacht Lidy.


  “U moet dokter Van de Poel zijn,” begon de vrouw en ze kwam met uitgestoken hand op haar afgelopen. “Mia van de Velde.” Ze keek speurend in het rond op zoek naar het kleine poesje. “Daisy, Daisy, kom eens bij het vrouwtje,” riep ze zachtjes toen ze haar nergens kon ontdekken.


  “Miauw,” klonk het vanuit de woonkamer en even later kwam Vlek eraan getrippeld. Ze aarzelde geen seconde en drukte zich meteen tegen de uitgestoken handen van de vrouw aan. Kroelde tegen haar benen en liet zich gewillig oppakken.


  “Mama, moet je die gekke Vlek nu zien,” riep Steffie verbaasd uit. “U bent echt haar baasje!”


  “Ja, wat dacht je dan! Die kleine ondeugd was het huis uitgeglipt. Ik hoopte nog dat ze niet verder dan de tuin was gegaan, maar helaas heeft ze ontdekt hoe ze deuren open kan maken. De poort zat dit keer niet op slot en zo is ze de straat op kunnen komen. Het is een echte klauteraar en heel erg ondernemend, die kleine Daisy. Hè meisje, je hebt het vrouwtje en je moeder goed laten schrikken,” ging ze verder tegen de poes. “Wat zal mammie blij zijn dat je weer terug bent.”


  “Kan ze echt deuren open krijgen?” vroeg Steffie. “Gaaf, hoe doet ze dat dan?”


  “Door op de klink te duwen met haar pootjes. Heeft ze dat kunstje hier nog niet gedaan?”


  “We hebben het niet zelf gezien, maar het zou best eens kunnen,” knikte Lidy nadenkend. “Iedere morgen zit die kleine ondeugd in de keuken, terwijl ze in de garage behoort te zitten, waar ze volgens mij niet uitkan.”


  “Zullen we de proef op de som nemen?” stelde Mia voor. Blijkbaar had ze er wel schik in om de kunstjes van de kleine poes te laten zien.


  “Probeer maar, kennelijk hebben wij buiten de garagedeur de andere deuren altijd goed dicht gehouden.”


  Mia lachte vrolijk.


  “Het hoeft niet altijd een deur te zijn. Het is nog een klein poesje, ze past door gaatjes waar je zelf niet eens aan hebt gedacht dat ze daar ooit langs zou kunnen wegkomen. Het is mijzelf maar al te vaak overkomen, dus ik sta nergens meer van te kijken. Ik denk dat die kleine het hier veel te goed naar haar zin had om weg te lopen, met al die aandacht van de kinderen. Ze is verzot op kinderen.”


  Steffie en Andy glommen van oor tot oor.


  “Ik wil wel eens zien hoe ze dat doet. Steffie, ga jij met mevrouw naar de garage, dan blijven Andy en ik hier staan kijken hoe ze het huis binnenkomt,” bedacht Rosy.


  Zo gezegd, zo gedaan. Steffie en Mia gingen naar de garage met Daisy. Steffie bleef daar en Mia kwam alleen terug om de poes te roepen.


  “Alles is afgesloten zoals gewoonlijk. Ga jij buiten maar eens staan kijken wat ze doet, jongeman,” commandeerde Mia.


  Andy ging op een holletje naar buiten, terwijl Mia de kat begon te roepen.


  “Denkt u echt dat ze binnen kan komen als alles afgesloten is?” vroeg Lidy verwonderd. “Ik ging er tot nu toe van uit dat een van de kinderen de kat stiekem mee naar boven had genomen, al beweerden ze natuurlijk van niet.”


  “Wacht maar af.”


  Niet veel later hoorden ze een zacht geluid uit het toilet komen. De deurklink bewoog een paar keer tot de deur langzaam openzwaaide. Daisy sprong van het wasbakje af en wandelde met opgeheven staart het toilet uit.


  “Hoe komt ze daarin?” Lidy keek verwonderd rond in het toilet. Meer dan een klein raampje met tralies ervoor was er niet. Daar paste die kat toch niet doorheen?


  “Daardoor,” wees Mia naar het openstaande raampje. “Daisy is nu nog klein genoeg om door dat raampje en tussen de tralies door te glippen. We zullen het zo wel horen van uw zoon.”


  Andy kwam terug naar binnen en bevestigde wat Mia zojuist had gezegd.


  “Ze klom gewoon door het raampje van de garage naar buiten en sprong via de container naar het raam van het toilet.”


  “Maar hoe komt ze dan weer terug? Ik weet zeker dat ze een paar keer in de keuken is geweest, maar als ik dan ging kijken in de garage lag ze daar keurig netjes weer in haar mand,” zei Rosy.


  “Waarschijnlijk op dezelfde manier,” meende Mia, “als tenminste de deur van het toilet openstond. Vanaf de grond is het haar nog niet gelukt om deuren te openen.”


  “O ja, die deur staat vaak genoeg open omdat een zekere jongeman hem altijd vergeet dicht te doen, nietwaar, Andy?”


  “Toch slim van die poes,” riep Andy.


  “Jullie hebben Daisy toch gevonden?” vroeg Mia.


  “We hadden haar al een paar keer gezien toen we naar school liepen, daarna heb ik in de buurt gevraagd of iemand wist van wie ze was voordat we haar mee naar huis namen,” vertelde Steffie.


  “Ik ben jullie heel erg dankbaar. Zonder jullie had iemand anders Daisy vast meegenomen, of was er misschien wel iets heel ergs met haar gebeurd.” Ze pakte een envelop uit haar tas en stak die Steffie toe. “Alsjeblieft, als dank voor jullie hulp. En dokter Van de Poel, als u nog extra kosten hebt moeten maken voor deze jongedame, zegt u dat dan alstublieft. Ik zal alles vergoeden.”


  “Dat is niet nodig. We hadden nog willen laten controleren of ze gechipt was, maar daar is het niet meer van gekomen,” zei Lidy in alle eerlijkheid. “Als we dat hadden gedaan, was ze misschien wel sneller thuis geweest.”


  “Maakt u zich geen verwijten. Ik ben allang blij dat ze al die tijd goed verzorgd is,” zei Mia. “Maar bij mij thuis gaat op alle deuren een knip, dat weet ik wel.”


  Lidy liet Mia, met Daisy in een mandje, uit nadat ze de kinderen nog een keer uitgebreid bedankt had en toegezegd had dat ze de poes op mochten komen zoeken.


  “Wauw! Moet je kijken, mam, het is vijfhonderd euro!” riep Steffie.


  “Dat meen je niet.” Lidy nam de envelop en telde het geld na, maar ook zij telde vijfhonderd euro. “Dan had Petra gelijk. Ze had een oproep in de krant zien staan waarin een beloning van vijfhonderd euro werd uitgeloofd.”


  “We geven het geld aan Safya,” besloot Andy spontaan.


  “Dat is heel nobel van je, weet je het zeker?” vroeg Lidy. Ze zag de aarzeling op het gezicht van haar dochter. Vijfhonderd euro was een heleboel geld. De kinderen konden zich er vast geen voorstelling van maken wat ze daarvan allemaal konden kopen. Gelukkig waren ze geen van beiden erg materialistisch aangelegd dat ze steeds meer en het nieuwste van nieuwste wilden hebben. Zoveel geld aan het meisje schenken, dat het waarschijnlijk heel goed kon gebruiken om alle advocaatkosten van te betalen, was wel heel erg nobel van Andy, maar hij had het katje niet alleen gevonden. Ook Steffie moest het met zijn beslissing eens zijn.


  “Oké, dat doen we,” knikte Steffie echter na een poosje. “Met dat geld kan Safya de vergunning betalen en de advocaat.”


  Tante Rosy keek met een stralende glimlach op haar gezicht naar Lidy, alsof zij de trotse moeder van dit stel was.


  “Een heel mooi gebaar,” vond Rosy. “Om dat te vieren ga ik koeksisters voor jullie maken.”


  “Huh? Wat zijn dat?” wilde Andy weten.


  “Een Afrikaanse lekkernij: gevlochten koekjes gebakken in de olie, en daarna doop je ze in de stroop en gember. Om je vingers bij af te likken,” vertelde Rosy.


  “Mag ik helpen ze te maken?” vroeg Steffie.


  “Natuurlijk, meis, jij mag mij helpen.” Rosy sloeg een arm om de schouders van Steffie en samen gingen ze naar de keuken om de ingrediënten voor de koeksister bij elkaar te zoeken. “We zetten nu alles klaar en als je straks weer uit school komt, gaan wij die Afrikaanse lekkernij bakken.


  

  



  Lidy haastte zich naar het St. Joseph kinderziekenhuis en liet zich informeren bij de balie waar Safya Amesj ergens lag. Ze had alle afspraken op tijd afgewerkt, zodat ze nu nog naar het ziekenhuis kon. Nu was ze wel wat later thuis, maar een bezoekje aan dat meisje was ook heel belangrijk. Op school had de juffrouw van Andy de kinderen al verteld dat Safya in het ziekenhuis lag. Als Safya lang in het ziekenhuis zou moeten blijven, ging er vast wel een groepje uit hun klas heen om haar een bezoekje te brengen, had de juffrouw gezegd. Eigenlijk had Andy nu al met haar mee gewild, ze had moeten praten als Brugman, maar uiteindelijk begreep hij dat hij nu nog niet meekon.


  Ze kwam nu natuurlijk net rond etenstijd, maar als ze later ging was het bezoekuur. Dat was voor de vrienden en familie bestemd en dan moest zij niet meer hier zijn.


  Jamilia zat naast het bed van het meisje en hielp haar met het brood te smeren en snijden. Safya had een slangetje in haar neus voor extra zuurstof en er stond een luchtbevochtiger naast haar bed die om de paar minuten een wolk stoom uitblies. De droge lucht van de airconditioning die in het hele ziekenhuis werkzaam was, was vaak een crime voor astmapatiënten, wist Lidy. Ze liep naar hen toe en knikte vriendelijk.


  “Hallo, hoe gaat het hier?” vroeg ze aan het meisje.


  Safya schokschouderde verlegen en keek naar haar moeder.


  “Het gaat nu gelukkig een stuk beter. Ze werd vannacht opeens zo benauwd dat ik even bang was dat ze zou stikken. Ze zat maar te hijgen en naar haar keel te grijpen. Ze kreeg duidelijk geen adem. We raakten allebei een beetje in paniek.” De jonge vrouw sprak langzaam en duidelijk. Ze keek met tedere bezorgdheid naar haar dochtertje dat langzaam verder at.


  “Astma?” vroeg Lidy.


  “De dokter denkt van wel. Ze moeten nog een paar onderzoeken doen om zekerheid te krijgen door welke stof die aanval veroorzaakt werd. Hij zei ook dat het eczeem en astma vaak samen gaan.”


  “Dat klopt.”


  “Er is geen medicijn tegen astma.” Jamilia keek haar aan, de angst stond in haar ogen. Ze kwam omhoog en wenkte naar Lidy dat ze haar moest volgen, tegen Safya zei ze dat ze zo weer terugkwam. Op de gang bleef ze staan zodat Safya haar wel kon zien maar niet kon horen wat er gezegd werd. Ze glimlachte triest naar het meisje.


  “Waar ik vandaan kom, zijn geen goede medicijnen, wel heel veel stof, dat is niet goed voor haar longen. Ze mag niet terug naar Somalië, dokter, daar gaat ze vast dood.”


  Lidy knikte en begreep waar de vrouw heen wilde.


  “Ze wordt niet teruggestuurd, daar zal ik voor zorgen en de dokter hier in het ziekenhuis vast ook. Safya heeft medische hulp nodig, die kan ze in je thuisland niet krijgen. Ze blijft hier,” verzekerde Lidy haar. Safya zou hier blijven, maar kregen ze het dan ook voor elkaar dat haar moeder hier mocht blijven? Hoe vaak hoorde je niet dat een deel van een gezin terug naar het geboorteland werd gestuurd en de rest mocht blijven? Er moest een manier zijn om ook de moeder hier te houden. Maar wat?


  “We zullen elkaar de komende tijd nog wel vaker zien. Mijn man en alle andere ouders en kinderen van de school gaan ons best ervoor doen dat jullie allebei hier mogen blijven.”


  Jamilia nam de handen van Lidy in de hare en kneep er dankbaar in.


  “Wat ben ik blij dat ik u heb leren kennen, dokter Van de Poel. Als ik ooit iets voor u terug kan doen…”


  



  In de keuken rook het heerlijk naar suikergoed en nog een lucht die ze niet goed thuis kon brengen.


  “Hmm, dat moet wel lekker zijn als het zo ruikt,” snuffelde Lidy. Ze ging snuivend naar de kast waar die geur het sterkst leek te zijn.


  “Afblijven, mam,” riep Steffie, “je krijgt straks de koeksister. Eerst je bordje leeg eten.”


  Die opmerking veroorzaakte een stuip bij Andy die dubbel van het lachen onder tafel gleed.


  “Dat is gemeen! Ik wed dat jullie er al wel op hebben,” zei Lidy.


  “Dan had je maar op tijd thuis moeten zijn,” antwoordde Steffie op gedecideerde toon.


  Alex verborg zijn gezicht achter zijn servet en ook tante Rosy moest haar best doen om het niet uit te proesten. Lidy liet het er maar bij zitten en schoof aan bij de tafel. Ze schepte haar bord vol en begon smakelijk te eten.


  “Lekker, tante Rosy, wat voor exotisch gerecht is dit?”


  “Rode kool met hachee,” was het verbaasde antwoord van Rosy. “Ik dacht weer eens een keer Hollands te koken en jullie daar een plezier mee te doen.”


  “O ja, nu proef ik het,” grinnikte Lidy beschaamd. Ze was zo gewend om de meest vreemde gerechten voorgeschoteld te krijgen dat ze niet eens meer de smaak van een oer-Hollandse rode kool herkende. “Lekker, dit heb ik inderdaad echt gemist.”


  “Ben je naar het ziekenhuis geweest?” wilde Alex weten.


  “O, mam, hoe gaat het met Safya?” kwam Andy meteen tussenbeide. “Mag ik haar morgen opzoeken? Papa kan dan wel met mij mee. Toch, pap?”


  “Als ik op tijd thuis ben wel. Bovendien wil ik nog even met de moeder van Safya praten.”


  “Doe dat maar,” knikte Lidy. “Het gaat naar omstandigheden goed met Safya. Ze krijgt extra zuurstof. De dokter is nog aan het onderzoeken wat precies de veroorzaker is van die aanval.”


  “Is dat belangrijk dan?” vroeg Alex. “Astma is toch astma?”


  “Dat wel, maar lang niet iedereen reageert even heftig op dezelfde stoffen. Safya is al acht jaar en dit is de eerste keer dat ze zo’n heftige aanval heeft dat ze er voor naar het ziekenhuis moet. Haar moeder had eerder niet in de gaten dat het hoesten en snotteren van Safya veroorzaakt werden door de astma. Zij gooide het altijd op de weerstand van haar dochter en dacht dat ze gewoon snel verkouden was. Nu is Safya blijkbaar met iets in aanraking gekomen waarop ze zo erg reageerde dat ze er heel erg benauwd van werd. Daarom is het belangrijk erachter te komen wat die stof precies was om erger te voorkomen.”


  “Kun je doodgaan aan astma?” vroeg Andy.


  Lidy aarzelde even. Haar kinderen waren realistisch genoeg om te beseffen wat haar beroep inhield, dat ze vaak te maken kreeg met kinderen die aan de ziekte die hen getroffen had konden overlijden. Ze was altijd eerlijk geweest als ze ergens vragen over hadden, ook over dodelijke ziekten.


  “Ja, dat kan zeker. Je lichaam heeft zuurstof nodig, wat je binnen krijgt door je longen. Door astma kunnen je longen heel erg zwak worden zodat je soms niet meer voldoende zuurstof in kunt ademen om aan je bloed af te geven.”


  “Maar toch niet iedereen gaat dood aan astma?” ging Andy verder.


  “Nee, gelukkig niet. Het gebeurt ook wel dat kinderen die op jonge leeftijd astma krijgen er minder last van krijgen als ze ouder worden zodat het net lijkt alsof ze genezen zijn. Astma is helaas niet te genezen, wel kun je lange tijd klachtenvrij blijven. Het kan echter altijd terugkomen.”


  “Hebben ze in Somalië ook goede medicijnen tegen astma?” vroeg de jongen verder.


  “Dat weet ik niet, maar we gaan proberen ervoor te zorgen dat het niet zover hoeft te komen. Dat Safya en haar moeder hier blijven en niet meer terug naar Somalië hoeven.”


  “Met die vijfhonderd euro van ons moet het lukken, toch pap?” vroeg Steffie. “Wat kost het om Safya en haar moeder hier te houden?”


  “Wat het echt gaat kosten? Dat durf ik nu nog niet te zeggen. Ik weet op dit moment ook nog niet hoeveel tijd we erin moeten stoppen. Die vijfhonderd euro van jullie is in ieder geval een heel mooi bedrag om in het potje te stoppen.”


  



  Later, toen de kinderen op bed lagen en tante Rosy op visite was bij een vriendin van haar, zaten Alex en Lidy alleen in de woonkamer. Tom lag diep in slaap op een stoel en Basil was net zo diep in dromenland onder diezelfde stoel.


  “Wat gaat jouw kantoor rekenen voor jullie hulp?” wilde Lidy weten.


  “Gratis kunnen we het niet doen, het zal wel een symbolisch bedrag worden,” antwoordde Alex.


  “Symbolisch van één euro?”


  “Dat is misschien wat weinig. Ik hoop eerlijk gezegd dat we er helemaal niet zo heel veel tijd aan kwijt zijn. De zaak lijkt me niet zo heel erg gecompliceerd. Het is nog even wachten op het dossier van Jamilia en Safya. Dat zou naar mijn kantoor doorgestuurd worden. Als ik die gegevens eenmaal heb, kunnen wij aan de slag met de voorbereiding van het protest tegen uitzetting.” Alex pakte zijn koffie en roerde erin voordat hij een slok nam. “Het is niet aardig om te zeggen, maar die astma komt wel op een heel goed moment,” ging hij verder. “Daarmee staan we heel sterk om Safya hier te houden.”


  “Safya wel, maar haar moeder? Het is al eerder gebeurd dat gezinnen uit elkaar werden gerukt, dat mag nu niet gebeuren,” hield Lidy hem voor.


  “Mankeert Jamilia niet iets waarvoor ze dringend medische behandeling nodig heeft?”


  “Dat is precies wat ik wil proberen. Ik heb in het ziekenhuis nog een poos met haar gepraat, over wat ze mee heeft gemaakt in Somalië en in het kamp waar ze een paar jaar heeft gezeten. Ze is besneden, in Somalië doen ze nog aan vrouwenbesnijding. Ik zal je de details besparen, maar dat is onder andere een reden voor haar om ervoor te zorgen dat haar dochter niet teruggestuurd zal worden en het ook moet ondergaan. Het is vaak geen keuze maar een moeten: niet goedschiks, dan kwaadschiks. Het is nog een wonder dat Jamilia die ingreep heeft overleefd. Er wordt veel gevochten in die streek en daarbij is haar familie omgekomen. Jamilia kon vluchten en kwam in een vluchtelingenkamp in Kenia terecht. Verkrachting in dat kamp was meer regel dan uitzondering, aangifte daar tegen doen, haalde niets uit. Na een poosje ontdekte ze dat ze zwanger was. Ze was nog een kind van amper veertien jaar. Je moet je voorstellen dat zo’n meisje van onderen dichtgenaaid is op een kleine opening na. Daar past nooit een baby doorheen zonder vreselijk uit te scheuren.”


  “Geen gruwelverhalen alsjeblieft, zo is het al erg genoeg,” smeekte Alex. “Ik heb altijd diepe bewondering voor vrouwen die een kind moeten krijgen, maar ik hoef echt niet te weten hoe dat eruitziet of wat er allemaal gebeurt.”


  Alex had nog nooit een bevalling meegemaakt, voor zover zij wist. Hij was immers haar tweede man en niet de vader van de kinderen. Haar eerste man, Werner van de Poel, tevens de vader van Steffie en Andy, was op veel te jonge leeftijd overleden door toedoen van een dronken chauffeur.


  “Vooruit, ik zal je sparen, deze keer, maar je kunt je misschien wel voorstellen dat een vrouw hier behoorlijk wat trauma’s aan over kan houden, geestelijk, om over het lichamelijke ongemak nog maar te zwijgen.”


  Alex schraapte zijn keel.


  “Tegenwoordig kunnen ze toch zoveel op dat gebied. Kan ze niet geopereerd worden om de boel te herstellen?”


  “Misschien wel, daar zou ik me in moeten verdiepen. Tegenwoordig is er inderdaad heel veel mogelijk. Je zou dit kunnen gebruiken als bezwaar tegen uitzetting, behalve het onmenselijk lijden als moeder en kind gescheiden zouden worden speelt dus ook de angst een grote rol.” Lidy ging rechtop zitten en keek Alex strak aan. “Ze hebben alleen elkaar nog maar, Alex. Jamilia heeft verder geen familie meer in leven. Safya dus ook niet. Waar moet Jamilia heen? Terug naar zo’n kamp? Om daar nog een keer verkracht te worden en nogmaals zo’n gruwelijke bevalling te ondergaan in de hoop dit keer net zoveel ‘geluk’ te hebben en niet te overlijden?”


  “Wow, jij zou strafpleiter moeten worden. Mag ik die tekst gebruiken?”


  Lidy lachte de spanning weg.


  “Jij alleen. Er zit wel auteursrecht op die tekst. Ontvang ik dan royalty’s?”


  “Als we succes hebben wel, uitbetaling in natura. Is dat ook goed?” Alex sloeg een arm om haar heen en trok haar langzaam dichter naar zich toe.


  

  



  Met de handtekeningenlijsten in haar tas toog ze de volgende dag voor het spreekuur naar Huize Zonzicht. Carrie had gelukkig iets vrolijker berichten dan de laatste keer dat ze hier was.


  “Het lijkt onder controle,” vertrouwde ze Lidy toe. “Er is niemand meer bijgekomen die jeuk en die plekken kreeg. Al moet ik wel toegeven dat er momenten waren dat ik meende iedereen te zien krabben, met rode sporen op de huid.”


  Lidy lachte vrolijk.


  “Logisch, die pillen veroorzaken ook jeuk. En de kleintjes die je in hebt moeten smeren?”


  “Ook niets. De drie kinderen waarmee het begonnen is, hebben nog wel kleine wondjes, maar ook zij lijken geen jeuk meer te hebben. Het heeft ons even wat werk gekost, maar alle beddengoed is gewassen, van kussens tot dekbedden. De matrassen hebben we goed laten luchten en zijn flink uitgeklopt. Gelukkig was het een paar dagen wat kouder weer. Dat lijkt me niet bevorderlijk voor de gezondheid van zulke beestjes. Na het luchten hebben we de matrassen goed gestofzuigd evenals de kamers die een extra schoonmaakbeurt hebben gekregen.”


  Dat was wat overdreven, meende Lidy, de gewone schurftmijt om wie het hier ging kon niet overleven zonder zijn gastheer.


  “Goed gedaan, maar je hebt desondanks toch een paar patiënten voor me.”


  “Klopt, of het door die tabletten van jou komt of dat ze iets anders onder de leden hebben, dat is aan jou om uit te zoeken. Ze zijn in ieder geval al een paar dagen niet lekker. Koortsig en gemakkelijk overgeven. Ze liggen apart om besmetting te voorkomen.” Carrie ging Lidy voor naar de kamer die als ziekenzaal dienst deed, hoewel er maar twee kinderen verbleven op dit moment.


  Lidy onderzocht de kinderen, maar kon niet meer constateren dan een onschuldige griep.


  “Houdt ze maar een paar dagen op bed tot de koorts gezakt is. Ik heb nog wel een vraag aan je.” Ze vertelde van de actie die de school was begonnen om uitzetting van Jamilia en Safya te voorkomen. “Denk je dat je een lijst met handtekeningen vol kunt krijgen? Alle beetjes helpen. Als we maar met genoeg mensen zijn om te laten zien dat we het niet eens zijn met die uitzetting, moeten ze wel naar ons luisteren.”


  “Denk je dat je met handtekeningen een uitzetting kunt voorkomen?” Carrie trok haar wenkbrauwen op. “Dat zou voor het eerst zijn.”


  “Niet alleen met handtekeningen, die zijn vooral bedoeld om te laten zien hoeveel mensen het er niet meer eens zijn. Nee, er komt echt wel meer bij kijken om uitzetting te voorkomen. Safya zal wel mogen blijven nu ze astma heeft, maar haar moeder… dat is een ander verhaal. Alex en nog een paar mensen gaan een zaak aanspannen, ze denken dat ze sterk staan om ook Jamilia hier te kunnen houden.”


  “Dan heb je ook geld nodig,” constateerde Carrie nuchter.


  “Dat ook,” knikte Lidy. Ze wist dat Carrie de eindjes iedere maand weer aan elkaar moest knopen om er te komen. Ook al kregen ze geld van de overheid, het was beslist geen vetpot.


  “Oké, dat vind ik een nobel doel. Wij doen mee.”


  “Ik kan niet van je verlangen dat jullie geld gaan geven,” protesteerde Lidy.


  “Dat kan ik inderdaad niet, al kunnen we wel helpen met het inzamelen van geld. Mijn kinderen weten als geen ander hoe het is om er alleen voor te staan. Laat het maar aan mij over om daar een goede sturing aan te geven,” antwoordde Carrie met glinsterende ogen. “Ik heb wel een paar ideetjes.”


  “Dat zou geweldig zijn, iedere bijdrage is welkom en hoe meer mensen meedoen om hen hier te houden, hoe beter.”


  



  Lidy ging na het bezoek aan het weeshuis nog even langs het kinderziekenhuis. Safya’s arts zou nu vast wel meer weten en ook wilde ze Hans Bonnema, de directeur van het kinderziekenhuis, nog even spreken.


  Safya trof ze aan in de speelhoek waar ze samen met andere kinderen zat te spelen. Lidy bleef vanaf een afstandje staan kijken naar het meisje dat helemaal opging in het koken aan een speelgoedfornuis en het verzorgen van de poppenkinderen. Ze zag er alweer een beetje sterker uit dan gisteren, vond Lidy.


  De KNO-arts was bezig met zijn spreekuur, vertelde de assistente, dus ging Lidy eerst op zoek naar Hans.


  “Dokter Van de Poel,” begon deze, “wat verschaft mij het genoegen jou te mogen zien op een druilerige dag als vandaag?” Hans stond op en kwam achter zijn bureau vandaan om haar hartelijk te begroeten.


  “Zo, jij bent vrolijk,” lachte Lidy. “Zo wil ik iedere dag wel langskomen.”


  “Je bent van harte welkom om je bij ons team aan te sluiten, dat weet je.”


  “Dat weet ik inderdaad, maar ik blijf liever in de wijk zitten, de drempel is dan toch wat lager voor veel mensen, dan met hun kind naar het ziekenhuis te gaan. Ze zien mij meer als een huisarts die alleen kinderen behandelt.”


  “Je bent goed in je werk, daar gaat het om. Vertel, wat brengt je hier op mijn kantoor?” Hans nam plaats op een hoek van zijn bureau en keek Lidy afwachtend aan.


  Ook aan hem deed ze haar verhaal over Safya en haar moeder.


  Hans knikte.


  “Daar heb ik inderdaad iets over gehoord. Als ziekenhuis kunnen wij geen politiek standpunt innemen, ik hoop dat je dat begrijpt,” begon Hans. “Dus handtekeningen krijg je niet van mij.”


  “Je wilt niet helpen?” Dat had Lidy niet verwacht, al kon ze wel begrijpen dat een ziekenhuis onpartijdig moest zijn.


  “Ho, ho, wacht even. Ik heb niet gezegd dat we niet helpen. We organiseren regelmatig acties om mensen te helpen die het moeilijk hebben. De ene keer gaat dat om een kind dat een geavanceerde en dus dure computer nodig heeft omdat hij anders niet meer mee kan op school; de andere keer zamelen we geld in voor de ponyclub waar gehandicapten kinderen rijden. Waarom dan geen actie op touw zetten om geld in te zamelen voor Safya en Jamilia? Van onze KNO-arts heb ik begrepen dat het meisje een zware allergie heeft ontwikkeld tegen huisstofmijt. De hele flat waarin ze wonen, is voorzien van vloerbedekking, dikke stoffige gordijnen, oude meubels en ga zo nog maar even door. Heel ongezond in ieder geval voor een meisje met astma. Haar moeder heeft het geld niet om daaraan iets te veranderen. De hele flat zou gesaneerd moeten worden om hem leefbaar te maken voor Safya. Dáár zouden we geld voor in kunnen zamelen.”


  “Hans, dat is een geweldig idee. Echt fantastisch!” Lidy ging naar hem toe en drukte spontaan een kus op zijn wang. “Bedankt dat je ons mee wilt helpen.”


  “Ha, ha, als je altijd zo reageert, ga ik je beslist vaker helpen,” grijnsde Hans breed.


  Met een tevreden gevoel reed Lidy weer naar huis terug, waar ze even een kort verslag uitbracht bij de beide assistentes voordat ze weer aan het werk ging.


  “Maar dat is geweldig,” was Corines reactie. “Dus het weeshuis en het kinderziekenhuis gaan acties houden om geld in te zamelen. Dan kunnen wij toch niet achterblijven?”


  “Wat dacht je van een collectebus om mee te beginnen?” stelde Petra voor. “Met de handtekeningenlijst ernaast uiteraard. We kunnen ook kleurplaten laten maken door de kinderen. Die kunnen ze kopen voor het symbolische bedrag van twintig cent. De mooiste krijgt dan een prijsje.”


  “Klinkt goed. Twintig cent is geen kapitaal en brengt toch goed op als ieder kind dat hier komt, meedoet. We beginnen klein,” knikte Lidy goedkeurend. “Er zullen vast wel ouders zijn die meer doneren dan die twintig cent.”


  “Ik zoek wel een paar leuke platen op en maak daar kopieën van.” Corine dook direct achter haar scherm en had al snel een paar grappige tekeningen van kinderen die bij een dokter zaten gevonden.


  Petra zocht ondertussen een blik op dat als collectebus dienst kon doen. Met wat tape en een vrolijk kleurtje had ze al snel een fraaie bus in elkaar geflanst.


  Lidy zette een uitleg voor de tekeningen in elkaar en een halfuurtje later hadden de drie vrouwen een bus met uitleg, de tekeningen en de handtekeningenlijst op een goed zichtbaar plaatsje bij de balie liggen. Aan Corine de taak ervoor te zorgen dat alles op de juiste manier verliep.


  “Zo, dat moet goed komen.” Voldaan keek Lidy naar de balie.


  De eerste moeders die binnenkwamen met hun kinderen zagen al direct wat er de bedoeling van was, plaatsten hun handtekening op de lijst en ‘kochten’ ook een paar tekeningen. Uiteraard ging er meer in de pot dan de gevraagde twintig cent per tekening.


  Lidy verdween tevreden naar de spreekkamer en riep haar eerste patiënt binnen.


  



  Andy hield hen dagelijks op de hoogte van de stand van zaken op school omtrent de actie voor Safya. Met een grote barometer werd de stand van de geldinzamelactie bijgehouden. Tante Rosy had al een paar kinderen aan het werk gezet om karweitjes te doen tegen betaling. Andy was druk bezig met het inzamelen van geld voor de sponsorloop die woensdagmiddag gehouden zou worden. En Steffie had groot succes met de aparte koeksisters die ze samen met tante Rosy had gebakken. De vijfhonderd euro die de kinderen hadden geschonken zorgde ervoor dat de stand van de barometer heel snel opliep, zodat iedereen met spanning uitkeek naar de dag dat het eindresultaat bekendgemaakt zou worden.


  “De hele stad doet mee, mam,” vertelde Andy enthousiast.


  “Niet waar, joh, alleen de wijk waarin onze school staat,” zwakte Steffie zijn enthousiasme af.


  “Welles.”


  “Nietes.”


  “Welles,” schreeuwde Andy nu harder. “In Zuidoost wonen de opa en oma van Jasper. In Slotervaart woont een oom van Dieuwertje en in Oud-West een tante van Jelmer,” begon hij op te sommen.


  “Ja, zo kan ik het ook.” Steffie keek hem uitdagend aan. “Als je iedereen op gaat noemen die geld geeft, doet heel Nederland mee. De oma van Katelijne woont in Groningen en die sponsort haar ook.”


  “Jongens, geen ruziemaken,” kwam Rosy tussenbeide. “Het is toch geweldig dat er zoveel mensen meedoen met de actie, heel Nederland mag geld geven. Hopelijk heeft jullie vader net zoveel succes.” Ze keek over de hoofden van de kinderen heen naar Lidy die aan de keukentafel voor de zoveelste keer de afgelopen tijd in haar eentje aan de avondmaaltijd zat.


  “Gaan jullie je maar eens douchen zodat je klaar bent als Klokhuis begint,” zei Rosy.


  “Alex heeft de papieren gekregen,” vertelde Lidy nadat de kinderen naar boven waren gegaan, “en ze hebben al contact gehad met de IND, de Immigratie- en Naturalisatiedienst die moet beslissen of Jamilia en Safya mogen blijven of niet. Als het goed is, hebben zij een bezwaarschrift tegen de uitzetting ontvangen.”


  “Dat is mooi. Wanneer verwacht Alex daar een reactie op te krijgen?” vroeg Rosy.


  “Geen idee, hopelijk zo snel mogelijk. Helaas werkt dat soort instanties meestal niet heel erg snel. Omdat ze al bijna een jaar te laat zijn met het besluit al dan niet de tijdelijke verblijfsvergunning om te zetten naar een permanente, heeft Alex op een snelle beslissing aangedrongen.”


  “Als dat dan maar niet betekent dat ze uitgewezen worden, snel is meestal niet gunstig,” meende Rosy.


  “Kom op, tante Rosy, positief blijven. Met alle rapporten die mijn collega’s hebben gemaakt kan het haast niet anders dan positief uitvallen voor Safya. Zij heeft medische behandeling nodig,” hield Lidy haar voor.


  “Het meisje wel, maar de moeder?”


  “Ook daar hebben we goede hoop op. Safya is inmiddels weer thuis en als ze haar medicijnen inneemt, gaat het redelijk goed met haar. De sanering van de flat begint volgende week als het goed is. Na het weekend weten we hoeveel geld er in totaal is opgehaald en wat er beschikbaar is om de flat op te knappen.”


  “Heeft het zin om die flat op te knappen zolang er nog geen definitief besluit is genomen?”


  “Natuurlijk wel, Safya heeft er baat bij om in een huisstofmijt-arme omgeving te wonen, ongeacht voor hoelang het is!”


  “Dat weet ik wel, maar het is nu nog allemaal zo onzeker,” zei Rosy.


  Ook dat besefte Lidy wel, ze wilde er niet aan denken dat Jamilia uitgewezen zou worden, terwijl Safya zou mogen blijven. Ze ging ervan uit dat Alex en zijn team het voor elkaar kregen dat ze beiden mochten blijven. Dat was het streven van deze hele actie.


  

  



  Tijdens de sponsorloop van Andy’s klas fungeerde Lidy als eerstehulppost, huizend in een partytent, met daarin een stoel en een heuse behandeltafel, met een vlaggenmast ernaast waaraan een witte vlag met een groot rood kruis erop wapperde. Corine assisteerde haar. Veel meer dan de knie van een kind ontsmetten dat was gevallen, hadden ze tot nu toe nog niet gedaan.


  Langs de route die de kinderen zouden lopen, stonden ouders, opa’s en oma’s, ooms, tantes en buren en de rest van de school opgesteld om de kinderen aan te moedigen. En dat was heel veel publiek. Lidy zag tussen de mensen ook Mia van de Velde staan die eveneens een bedrag had beloofd als Andy de beoogde vijf kilometer zou volbrengen.


  Het parcours was zo opgesteld dat de kinderen twee keer een ronde om de school en door de wijk moesten maken. Her en der stonden posten waar ze hun kaart moesten laten stempelen en waar ze verfrissingen kregen, als waren ze echte marathonlopers. Het was niet zozeer een wedstrijd wie er eerst binnen zou komen, toch heerste er onder de kinderen een competitiegevoel.


  Het schoolbestuur had het voor elkaar gekregen dat de burgemeester himself het startsein zou geven en dat hij tevens het opgehaalde bedrag bekend zou maken. Zijn aanwezigheid zorgde ervoor dat de plaatselijke radio- en tv-zender eveneens belangstelling toonde voor de sponsorloop en het gebeuren rondom Safya en Jamilia, wat nog meer volk op de been bracht; camera’s waren altijd interessant en trokken nieuwsgierige mensen naar zich toe.


  Vijf kilometer leek niet veel, maar voor de zeven- en achtjarige kinderen, waarvan een groot deel niet eens te voet naar school ging, betekende het een hele prestatie. Tijdens de gymlessen was er al aandacht aan besteed en hadden de kinderen ‘getraind’ voor de loop.


  Safya mocht hieraan uiteraard niet meedoen vanwege haar astma en zat dan ook op een erepodium, samen met haar moeder, om de kinderen aan te moedigen als ze voorbijkwamen.


  “Wat zouden die twee te bespreken hebben?” wees Corine naar Alex die druk in gesprek was met de burgemeester, die naast het erepodium stond.


  Vanuit hun eerstehulppost konden ze hen wel zien maar niet horen.


  “Geen idee,” schokschouderde Lidy. Alex had wel gezegd dat hij met de burgemeester een gesprek wilde hebben over de gang van zaken, maar toch niet tijdens de sponsorloop? “Dat horen we straks vast nog wel.”


  Een kleine drie kwartier later kwamen de eerste snelle lopers aan bij de finish na hun twee rondes vol te hebben gemaakt. Ze werden met veel gejuich binnengehaald. Hijgend en bezweet lieten ze zich op het gras vallen. Heuse verzorgers, in de vorm van kinderen van groep acht, kwamen aangesneld om hen van water en handdoeken te voorzien.


  “Zit Andy erbij?” Corine ging op haar tenen staan om de kinderen over de hoofden van de volwassenen heen te kunnen zien.


  “Geen idee.” Ook Lidy speurde de lopers af op zoek naar haar zoon. Nu kwamen er steeds meer kinderen binnen, maar nog steeds geen Andy te bekennen. Ze begon zich nu toch een beetje zorgen te maken. Hij was enige tijd geleden al langsgekomen om aan de tweede ronde te beginnen. Hij had al binnen kunnen zijn aangezien hij eerder bij de kinderen had gelopen die de finish al waren gepasseerd. Was hij gevallen? Er kwam nu een hele grote groep kinderen binnen, maar wederom was Andy er niet bij. Pas helemaal achteraan ontdekte Lidy haar zoon. Hij liep langzaam en ondersteunde een ander kind. Of ondersteunde dat jochie Andy? Dat kon ze niet goed zien.


  “Ik ga even naar de finish,” zei Lidy.


  Corine, die de kinderen ook had gezien, knikte.


  “Ga maar, ik pas wel op de tent.”


  Lidy haastte zich over het gras naar de finish toe. Dichterbij gekomen zag ze dat het Andy was die het andere jongetje ondersteunde. Vuile strepen liepen over het gezicht van het kind. Kennelijk had hij zich behoorlijk pijn gedaan. Hij strompelde aan de arm van Andy naar de finish. Eenmaal over de streep lieten de beide jongens zich uitgeput op het gras zakken.


  Lidy was er een seconde later bij en knielde naast de jongens neer.


  “Wat is er gebeurd?”


  “Jamie is door zijn enkel gegaan,” hijgde Andy. “Hij wilde per se de wedstrijd uitlopen. Ik heb hem geholpen.”


  Vandaar dat hij later was. Een trots gevoel bekroop haar. Ze moest de aandrang haar armen om hem heen te slaan en even te knuffelen onderdrukken. Geknuffel ten overstaan van zijn klasgenootjes zou Andy haar vast niet in dank afnemen. In plaats daarvan knipoogde ze naar hem.


  “Dat heb je heel goed gedaan.” Daar ging het tenslotte om: sámen de hele sponsorloop uitlopen, het ging niet om de tijd en de eerste te zijn.


  Andere ouders dromden om hen heen en complimenteerden Andy voor zijn hulp waardoor hij toch als bijna laatste de finishlijn was gepasseerd. Lidy richtte zich op Jamie die met een van pijn vertrokken gezicht zijn schoen voorzichtig uittrok.


  “Oei, die enkel is behoorlijk dik. Ben je dubbel geklapt met je voet?” vroeg Lidy. Ze bevoelde voorzichtig de enkel van de jongen.


  “Ik weet het niet zeker. Ik ben niet gevallen,” stamelde hij.


  Lidy voelde en testte welke bewegingen hij nog kon maken met de enkel. Waarschijnlijk niet gebroken, alleen flink gekneusd was haar conclusie.


  “Ik ga je naar de eerstehulppost brengen om die enkel even stevig in te tapen. Je mag er een paar dagen niet op steunen. Is je moeder hier ook?” Ze keek om zich heen of ze de moeder van Jamie kon ontdekken.


  Een vrouw wrong zich tussen de kijkers door en boog zich bezorgd over de jongen heen.


  “Wat is er met hem gebeurd?” vroeg ze.


  “Hij heeft zijn enkel gekneusd, die is behoorlijk dik, niet gebroken gelukkig. Ik doe er een steunverband omheen, maar je moet hem thuis wel koelen zodat de zwelling afneemt. Hij mag er uiteraard niet op lopen.” Lidy vertelde waar Jamie’s moeder rekening mee moest houden en wat ze nog meer moest doen. Samen brachten ze de jongen naar de eerstehulppost waar Lidy een verband om de gekneusde enkel deed.


  Corine was ondertussen bezig om een paar kinderen met blaren te behandelen.


  Van verre hoorde ze iemand door de microfoon om stilte vragen en werd bekendgemaakt hoeveel er was opgehaald en wie het meeste had opgehaald. De burgemeester had de eer om de drie kinderen die het meeste hadden opgehaald een beloning te geven in de vorm van een oorkonde. Er werd veelvuldig geapplaudisseerd door de omstanders, terwijl Lidy en Corine de ‘gewonden’ behandelden.


  Alex voegde zich even later bij hen in de tent.


  “Hoi, hoe gaat het hier?”


  “We redden het wel,” zei Lidy.


  Corine plakte de laatste pleister en trok haar rubber handschoentjes uit.


  “Zo, dat zit er weer op voor vandaag. Zullen we op gaan ruimen?”


  



  “Wat had je te bespreken met de burgemeester?” vroeg Lidy aan Alex toen ze weer thuis waren.


  “De burgemeester wilde weten hoever we met het bezwaarschrift tegen de uitzetting waren. Hij wil zich ook wel hardmaken voor de zaak.”


  “Dat is mooi. Wat heb je gezegd?” wilde Lidy weten.


  “Nou ja, wat moet ik daar op antwoorden?” Alex schokschouderde. “Het meeste werk is al gedaan. Ik heb vanochtend de IND nog aan de lijn gehad. Safya mag blijven, dat sowieso. Om de medische kant kunnen ze niet heen. Er wordt nu nog gekeken of Jamilia ook mag blijven.”


  “Vreemd dat zoiets niet vanzelfsprekend is. Je haalt moeder en kind toch niet uit elkaar? Zeker niet als ze nog zo jong is.”


  “Ik verwacht eerlijk gezegd ook niet dat Jamilia terug moet. De man die ik sprak, liet ook al zoiets vallen, maar officieel is het nog niet.”


  “Echt? Dus ze mogen allebei blijven? Geweldig. Heb je dat al tegen hen verteld?”


  “Nee, nog niet, stel je voor dat er toch nog iets tussenkomt, dan heb ik ze blij gemaakt met een dode mus.”


  Daarin moest Lidy hem gelijk geven. Het kon altijd anders lopen dan ze dachten.


  “Jamilia kan in ieder geval aan de slag met de sanering van de flat. Met het geld dat tot nu toe opgehaald is, kan ze de hele flat opnieuw aankleden,” meende Lidy.


  “Dat kan ze zeker. Daar is al opdracht voor gegeven ook. Deze week heeft ze van alles uit mogen zoeken. Het geld is gedeponeerd op een speciale rekening waarvan alles wat met de sanering en het proces te maken heeft, bekostigd gaat worden,” wist Alex.


  “Blijft er veel geld over als jullie straks klaar zijn?”


  “Als het goed is niet. Dat mag ook niet. Op de kosten van de sanering wordt niet beknibbeld; denk dan ook aan meubels, kleding en knuffelbeesten, hetgeen wat overblijft zijn de advocaatkosten.”


  Mooi, dacht Lidy, Jamilia en Safya verdienden dit allebei.


  



  Tijdens het weekend werd er nog van alles gedaan om het potje van Safya aan te vullen. De koekjes van Steffie brachten een leuk bedrag op, ook de kleurplatenactie liep goed zodat de bus op de balie van de praktijk flink gevuld raakte. Huize Zonzicht organiseerde op zaterdag een fancy fair waarbij ook behoorlijk wat geld op werd gehaald.


  Lidy bezocht Safya zaterdagavond nog een keer, omdat ze toch weer meer last kreeg van de astma. Ze onderzocht het meisje en luisterde naar de longen. Ook had ze weer wat verhoging.


  “Het zou beter voor haar zijn als ze ergens heen kan waar ze minder in aanraking komt met die huisstofmijt,” dacht Lidy hardop. “Zolang ze hier blijft, krijgen haar longen niet echt de kans om zich te herstellen, ondanks alle medicijnen die ze gebruikt.”


  “We kunnen nergens anders heen. Ik wil Safya niet alleen laten,” zei Jamilia met een wanhopige blik op haar gezicht. De jonge vrouw had het beste met haar dochter voor, maar wist zich geen raad meer op dit moment.


  “Dat begrijp ik wel.” Lidy dacht even na. “Misschien kunnen jullie samen een poosje naar het weeshuis. Ik ken de directrice. Zal ik haar eens vragen of ze een kamer over heeft? Dan kunnen jullie in ieder geval samen blijven.”


  “Als u dat wilt doen, graag,” knikte Jamilia dankbaar.


  “Het zou wel het beste zijn voor Safya. Als ze volgende week beginnen met verbouwen van de flat kan Safya hier beter niet blijven. Dan komt er veel te veel stof vrij.” Ze pakte de telefoon en belde naar het privénummer van Carrie. Ze wist dat ze haar altijd mocht storen voor noodgevallen, ook al had ze net een hele drukke dag met de fancy fair achter de rug. Lidy legde in paar woorden de situatie aan Carrie uit.


  “Natuurlijk kunnen ze een poosje hier logeren. Dat is natuurlijk het beste voor die kleine meid,” was haar reactie.


  “Ik wil best werken,” zei Jamilia toen Lidy haar het antwoord van Carrie vertelde. “Iedereen doet al zoveel voor mij, laat me alstublieft iets terug doen.”


  Carrie had het antwoord van Jamilia gehoord.


  “Dat komt wel goed. Hulp kunnen we altijd gebruiken in het weeshuis,” antwoordde ze dan ook.


  “Mooi, dat is dan geregeld. Ik breng Jamilia en Safya naar het weeshuis. Tot zo.” Lidy hing op en verzekerde Jamilia dat haar hulp in het weeshuis hard nodig was. Ze hielp hen met het inpakken van de kleren die ze nodig zouden hebben en reed hen naar Huize Zonzicht waar Carrie hen al op stond te wachten.


  



  Lidy liet zich vermoeid op de bank zakken naast Alex. Al met al had de verhuizing van Jamilia en Safya toch nog een paar uur in beslag genomen. Tante Rosy was inmiddels naar bed gegaan en ook Alex had wat zitten dommelen op de bank.


  “Het is me het weekje wel,” geeuwde Lidy.


  “Niet alleen deze week. Je bent al weken aan een stuk druk bezig sinds dat weekend dat we naar het Naardermeer zijn geweest. Wanneer ga je het een beetje rustiger aan doen? Heb je in de gaten dat we niet eens tijd hebben om in het weekend naar onze zeilboot te gaan?” hield Alex haar voor, die opeens klaarwakker was.


  “Dat weet ik wel, lieverd, het spijt me heel erg, maar dit weekend hadden we onmogelijk weg gekund.”


  “Dat weet ik wel, daarom wil dat nog niet zeggen dat het goed is. Volgend weekend gaan we. Al ga je op je kop staan, we gaan naar ons huisje aan het Naardermeer,” besliste hij op kordate toon.


  Lidy schurkte zich tegen hem aan.


  “Ik vind alles best. Harm kan volgende week mijn dienst wel overnemen. Hij is nu al een paar weekenden achter elkaar vrij geweest. Ik vraag het hem maandagochtend meteen.”


  

  



  Maandagmiddag stond iedereen stijf van de spanning in de aula van de school. Zelfs Jamilia zag wat bleek rond haar neus, voor zover dat zichtbaar was door haar donkere huid. Lidy vond dat ze er zorgelijk uitzag. Niet zo vreemd natuurlijk als je bedacht wat er voor haar allemaal afhing van het besluit van het IND.


  Alex zou vandaag de beslissing te horen krijgen zodat niet alleen het totaalbedrag bekend zou worden gemaakt, maar ook zouden ze meteen weten of Safya en haar moeder hier mochten blijven.


  Lidy stond bij de andere ouders achterin de aula terwijl de kinderen keurig op de stoeltjes en banken zaten. Het was rumoerig totdat de directeur van de school op het podium klom, tegen de microfoon tikte en iedereen vroeg stil te zijn. Langzaam werd het rustig, hield het geschuif met stoeltjes op en werd er niet meer gehoest, gelachen of gepraat.


  “Jongens en meisjes, vaders, moeders en andere belangstellenden hier aanwezig,” begon hij toen hij ieders aandacht had. “In het bijzonder heet ik Safya en haar moeder welkom. Vreemd natuurlijk omdat Safya al enige jaren leerlinge is bij ons op school. Helaas kregen wij te horen dat Safya en haar moeder teruggestuurd zouden worden naar hun geboorteland Somalië. Dat kon en mocht niet gebeuren, daar was onze school het unaniem over eens. Besloten werd om een actie op touw te zetten om hen hier te kunnen houden. Een protestactie, maar ook een inzamelingsactie om Safya en haar moeder vooruit te helpen. Bij Safya werd een poosje geleden helaas astma geconstateerd, vandaar dat die inzamelingsactie nu dubbel goed van pas komt: om de kosten van een proces te betalen, maar ook om de flat waar ze wonen te saneren.” De directeur sprak nog een poosje verder, daarmee de spanning nog verder opvoerend. Uiteindelijk kwam hij bij het punt aan waarop iedereen zat te wachten: moesten Safya en haar moeder het land verlaten of niet?


  “Advocaten hebben hun best gedaan het bevel tot uitzetting ongedaan gemaakt te krijgen.” Hij keek de kinderen en de mensen in de zaal aan, zijn blik ging het laatste naar Safya en Jamilia die handenwringend op een stoel zat, haar dochter dicht tegen haar aangedrukt. “En dat is gelukt! Ze mogen allebei hier blijven wonen. Permanent.” Die laatste woorden gingen verloren in het gejuich dat opsteeg. Er werd gefloten, geklapt, gejoeld, gelachen en gehuild van blijdschap.


  Jamilia bleef bewegingloos zitten. Ze scheen niet te kunnen bevatten wat er zojuist gezegd was. Lidy zag haar handen naar haar borst gaan. Wat gebeurde daar op het podium? Werd ze niet goed? Jamilia werd zo mogelijk nog bleker, haar mond ging open en dicht alsof ze een vis was die naar adem lag te happen. Langzaam zakte ze opzij van haar stoel af. Safya’s tengere lichaam voorkwam dat ze tegen de grond sloeg, maar haar dochter kon moeder niet lang rechtop houden. De directeur zag het gebeuren en snelde naar hen toe. Er werd geschreeuwd en gewezen. De vreugde sloeg opeens om in schrik en angst. Een paar kinderen begonnen te huilen van schrik, wat weer andere kinderen aanzette om te gaan huilen.


  Lidy aarzelde geen moment. Ze rende naar voren toe en klom gehaast op het podium.


  “Bel een ambulance!” schreeuwde ze, terwijl ze naast Jamilia neerknielde en haar ademhaling controleerde. Vervolgens de hartslag. Was ze flauwgevallen door de spanning of was er iets ernstigers aan de hand? Ze ademde nog en haar hartslag was goed voelbaar, maar ook de onregelmatigheid daarvan. Geen hartstilstand in ieder geval.


  Verschillende mensen kwamen om hen heen staan. Safya begon te huilen en wilde haar moeder vasthouden.


  De juffrouw van Safya’s groep nam haar bij de hand en hield haar bij haar moeder vandaan.


  “Maak ruimte alsjeblieft, mensen,” gebood Lidy de omstanders. “Ze is flauwgevallen en heeft zuurstof nodig. Kunt u iedereen naar buiten laten gaan?” vroeg ze aan de directeur.


  “Natuurlijk,” knikte hij heftig. Hij stond op en verzocht iedereen rustig de aula te verlaten. “Volgens dokter Van de Poel is er niets ernstigs aan de hand. De spanning is mevrouw Amesj teveel geworden.”


  Er steeg een gemompel op, maar onder leiding van de leerkrachten ging toch iedereen naar buiten toe. Niet veel later drong de sirene van de ambulance tot de aula door en nog een paar minuten laten kwamen twee ambulanceverplegers naar binnen gerend met een brancard tussen hen in.


  Lidy legde kort uit wat er gebeurd was en wat ze zelf had geconstateerd, voor zover dat mogelijk was zonder instrumenten. Jamilia werd nog een keer onderzocht om er zeker van te zijn dat er geen levensgevaar voor de vrouw dreigde.


  “We nemen haar voor de zekerheid mee. Het ECG laat inderdaad een onregelmatige hartslag zien,” legde de verpleger uit.


  Lidy stond op. Nu pas voelde ze hoe gespannen ze bezig was geweest met Jamilia. Ze ging naar Safya die nog altijd aan haar juffrouw vastgeklemd leek te zijn. Tranen glibberden over de wangen van het meisje. Ze hield een inhalator in haar hand en zoog er nog een keer aan. Deze spanning was ook niet goed voor het meisje, ook zij had in korte tijd al te veel meegemaakt. Lidy knielde bij haar neer en nam haar handje in de hare.


  “Het komt vast goed met mama. Ze gaat nu naar het ziekenhuis. Wil je graag met haar mee?”


  Safya knikte en maakte zich voorzichtig los van de juffrouw.


  Lidy liep samen met haar naar buiten achter de brancard aan waarop haar moeder lag. De kinderen en de ouders die buiten op het plein verzameld waren vielen op slag stil. Zwijgend keken ze naar de donkere vrouw die doodstil en met gesloten ogen op de brancard lag.


  Lidy zocht naar Alex in de menigte en maakte oogcontact met hem. Hij knikte begrijpend, hij zou voor hun eigen kinderen zorgen. Lidy liep met Safya naar haar wagen en volgde de ambulance naar het ziekenhuis.


  Haar gedachten waren tijdens de snelle rit naar het ziekenhuis bij Jamilia. Ze moest het halen, mocht nu niet stilletjes wegglippen, niet nu ze net alles gewonnen hadden. Zij en haar dochter mochten hier blijven wonen. Voorgoed.


  In het ziekenhuis volgden ze de brancard naar de eerstehulpafdeling. Safya hield de hand van Lidy stevig vast, terwijl ze haar ogen strak op haar moeder gericht hield.


  “Gaat mijn mama dood, dokter?” vroeg het meisje. Haar stem trilde een beetje.


  “Dat denk ik niet, lieverd,” durfde Lidy te zeggen. “Ik denk dat de spanning haar een beetje teveel is geworden, daarom is ze flauwgevallen.” Misschien dat de artsen ontdekten dat Jamilia een hartkwaal had, maar dan nog zou daar iets aan te doen zijn. Dat moest!


  Het werden een paar spannende en lange uren die ze in het ziekenhuis doorbrachten, wachtend op de uitslag van de artsen die Jamilia onderzochten. Jamilia was inmiddels weer bijgekomen en had naar haar dochter gevraagd. Tijdens de onderzoeken mocht Safya uiteraard niet bij haar moeder blijven en ging dan ook rustig en gehoorzaam met Lidy mee.


  



  Die avond nam Joyce, de medewerkster van Huize Zonzicht, Safya van Lidy over. Die twee kenden elkaar al een beetje en Safya leek zich op haar gemak te voelen bij de jonge vrouw.


  “Mama mag over een paar dagen vast weer naar huis. Misschien morgen al,” zei Lidy tegen het meisje. De cardioloog had niets bijzonders kunnen ontdekken. Waarschijnlijk was het een aanval van hyperventilatie geweest door de spanning, was de conclusie van de cardioloog. Met rust zou het goed moeten komen. Nu werd ze nog even in de gaten gehouden en lag ze aan de monitor in het ziekenhuis. Toen Lidy en Safya afscheid van haar namen, was ze alleen maar heel erg moe.


  Thuis werd Lidy direct aangeklampt door Steffie en Andy die alles wilden weten over Jamilia. Ook Alex was nieuwsgierig, al had ze hem wel een paar keer gebeld om hem op de hoogte te houden van de stand van zaken.


  “Het zou wat al te wrang zijn geweest als het nu op het laatste moment fout zou zijn gegaan met haar,” zei Alex.


  “Het was gewoon de spanning, gelukkig niets ernstigs. Over een paar dagen, of misschien morgen al mag ze weer naar huis.”


  “Mooi,” knikte Alex, “vandaag zijn ze in de flat begonnen. De persoonlijke spullen die er nog stonden zijn keurig ingepakt, de rest gaat allemaal weg. De oude meubels, vloerbedekking en gordijnen. Jamilia heeft zelf een keuze gemaakt wat ze op de vloer en voor de ramen wil hebben, zelfs de meubels heeft ze zelf uit mogen zoeken, dus als ze over een week terug naar de flat gaan, heeft ze een hele nieuwe woning.”


  “Ze boffen,” meende Rosy, “er zijn niet veel mensen die zo in de watten worden gelegd als zij twee.”


  Daar zei tante Rosy een waar woord, dacht Lidy een beetje wrang, het was helaas niet mogelijk om iedereen op dezelfde manier te helpen. Dit keer had een hele school en buurt zich ingezet om twee asielzoekers te helpen. Volgende keer werd die energie en het geld weer ergens anders ingestoken. Jamilia en Safya boften met hun hulp, maar ergens hadden ze het ook verdiend. Jamilia vertegenwoordigde voor deze school een vergeten groep vrouwen die al genoeg leed mee hadden moeten maken in hun thuisland. Nu kon ze echt een nieuwe start maken, samen met haar dochter.


  
    

  


  Verschrikkelijke erfenis           


  

  



  Drukte door griepgevallen


  

  



  Jacqueline Dobbelaar


  

  



  “Uit het bloedonderzoek blijkt duidelijk dat Ruben de ziekte van Duchenne heeft. Er is absoluut geen twijfel.”


  De beide ouders keken haar vragend aan.


  “Wat houdt dat in, dokter?” vroeg Victor.


  “De ziekte van Duchenne is een heel ernstige ziekte en bovendien ongeneeslijk.”


  Terwijl de blikken in de ogen van de ouders angstiger werden, raapte Lidy haar moed bijeen om verder te vertellen.


  

  



  Hoewel Lidy van de Poel al jaren arts was en dus wist dat ze niet te veel aan de emotionele kant van haar werk moest toegeven, viel het haar moeilijk om op dit moment een koude rilling te onderdrukken. De vierjarige Ruben had zojuist duidelijk met zijn handjes op zijn dijen gesteund om op te kunnen staan. Verder beschreef zijn vader bezorgd hoe het ventje vaak spierpijn leek te hebben en stram en stijf was.


  “Dit beeld hoort inderdaad niet bij een kind van vier jaar. Ik kan me voorstellen dat u zich zorgen maakt,” leefde ze mee.


  “Maar de huisarts zei dat we rustig moesten blijven, dat het allemaal wel weer over zou gaan!” deed de man een beetje verontwaardigd.


  “We gaan bloed afnemen en kijken of er iets aan de hand is. U zegt dat dit al een tijdje speelt, dus kunnen we het niet op een buitenissige griep steken die op de spieren slaat.”


  De vader van Ruben schudde het hoofd.


  “Nee, we zien al een tijdje dat Ruben niet beweegt zoals normaal is voor zijn leeftijd. De juf op het kinderdagverblijf zag het ook. Omdat we pas een baby hebben, komt de huisarts de laatste tijd nogal eens over de vloer en we vroegen hem naar Ruben te kijken.”


  Lidy richtte zich op het kereltje.


  “Zo, hebben jullie thuis een baby, Ruben?”


  “Ja, die is uit mamma's buik gekomen in het ziekenhuis! Hij heet Nick.”


  “Een broertje dus?”


  De kleine knikte. Lidy aaide het manneke over zijn bolletje en wendde bezorgd de blik af.


  “Twee jongens,” zuchtte ze.


  De vader van Ruben en Nick keek verbaasd naar dokter Lidy van de Poel. Het was net of het feit dat hun tweede kind ook een jongen was, iets te maken had met de klachten van Ruben. Hij schudde het hoofd. Dat zou hij zich wel inbeelden.


  Toen de man even later met Ruben was vertrokken, bekeek Lidy op het scherm van haar computer haar aantekeningen nog eens, die ze tijdens het consult had gemaakt. Haar vermoedens over de klachten van Ruben wezen naar de ziekte van Duchenne, maar ze wist dat het niet verstandig was om vermoedens uit te spreken. Duchenne was zo'n vreselijke ziekte dat je de naam ervan beter niet kon noemen voor je met stellige zekerheid wist dat daar sprake van was. Maar de klachten en de manier van ondersteunen bij het opstaan, waren wel erg typisch. Lidy had geregeld dat de kleuter bloed af ging geven bij Petra in het laboratorium waar ze het op een paar zaken liet testen. Duchenne had voornamelijk te maken met de eiwitten in de spiercellen, wist Lidy. Het was de erfelijke variant van spierdystrofie, waar bijna alleen jongens aan leden. Dat was de reden dat Lidy had geïnformeerd naar de baby en had gezucht toen ze begreep dat er een tweede jongetje in het gezin was. Ze stond op met de bedoeling er verder niet meer aan te denken tot de uitslag van het lab binnen zou zijn. Als dat zou lukken, tenminste. Dokter Lidy van de Poel was nu eenmaal een betrokken arts, die niet klinisch op afstand van haar patiënten kon blijven. Ze zou immers geen kinderarts geworden zijn als ze niet van kinderen hield.


  Buiten haar spreekkamer zat Corine, de assistente achter de balie te werken. Lidy kende de uitdrukkingen op het gezicht van haar assistente en nu las ze er een zekere stress vanaf.


  “Is er iets, Corine?”


  Corine keek op en baalde er meteen een beetje van dat Lidy haar altijd doorzag. Niet dat ze geheimen had voor haar werkgeefster, maar ze vond dat ze Lidy niet altijd moest lastigvallen met haar eigen zorgen. Lidy had immers al zoveel aan haar hoofd, met de praktijk, de patiënten en een gezin met opgroeiende kinderen.


  “Ach, het heeft niets om het lijf, Lidy. Jan ligt met een flinke griep op bed en ik kon geen oppas krijgen omdat onze vaste oppas ook griep heeft,” zuchtte ze. Ze kon wel net doen alsof er niets was, maar daar zou Lidy niet intrappen, wist ze.


  “En hoe is het nu geregeld? Waar is Annelies dan?”


  “Gewoon thuis. Jan ligt maar wat op de bank, hoewel hij hondsberoerd is. Zo kan hij toch een oogje in het zeil houden.”


  “Dat kan natuurlijk niet. Stel dat hij in slaap valt en de kleine meid pakt de hete koffiepot beet of iets dergelijks? Ik moet er niet aan denken!”


  Het was niet alleen omdat Lidy peettante was van Liesje, zoals het dochtertje van Corine meestal werd genoemd, maar ook omdat ze van nature een zorgzaam type was.


  Resoluut stapte ze het kleine maar efficiënt ingerichte lab binnen waar Petra werkzaam was. Deze keek er niet van op dat haar baas binnenkwam. Lidy was niet het type om in een gouden kooi te zitten en van afstand de boel te besturen. Petra wist dat ze altijd het naadje van de kous wilde weten en geïnteresseerd was in het werk dat zij voor haar verrichtte.


  “Petra, Corine moet eigenlijk naar huis. Jan ligt met een flinke griep op de bank, terwijl de kleine meid daar rondloopt. Wil jij haar werk erbij nemen vandaag zodat ze bij haar gezin kan zijn?”


  Petra knikte.


  “Ik maak even dit werkje af en dan neem ik het van haar over. Dan werk ik vanavond wel even over om de schade een beetje beperkt te houden.”


  “Echt collegiaal van je, maar eigenlijk wist ik wel dat ik op je kon rekenen. Ik zal vanavond ook wat langer blijven zodat we samen misschien alles bij kunnen werken.”


  Dat maakte het ook voor Petra minder erg om over te werken. Het kwam niet vaak voor dat er zoiets aan haar werd gevraagd, maar ze was gewend om die enkele keer dat ze werd gevraagd wat extra te doen, niet alleen was. Lidy was zelf ook nooit te beroerd om door te werken.


  Petra had thuis niemand die op haar zat te wachten. Ze had wel eens af en toe een relatie, maar eigenlijk nooit voor lang. Ze had de ware eigenlijk nog nooit gevonden en maakte daar geen punt van.


  Ze had een lekker leven zoals het nu ging. Het extra werk van vandaag betekende alleen maar dat ze vanavond een training van de tennis over moest slaan. Nou ja, als het erger niet was, dan viel het allemaal nogal mee.


  “Echt lief van je, Petra,” sprak Corine even later toen ze haar jas aantrok.


  “Ga jij nu maar snel naar je gezinnetje,” duwde Petra haar naar de deur om vervolgens de papieren door te nemen en te zien wat haar allemaal nog te doen stond.


  

  



  Lidy had die middag een vergadering in het kindertehuis Huize Zonzicht over klimaatbeheersing en stof in het tehuis. Ze had een hekel aan dit soort besprekingen waar functionarissen van de overheid aan te pas kwamen die vaak problemen bedachten die in hoofden van andere mensen niet opkwamen.


  Hoewel ze het dus een beetje verspilling van tijd vond, vond ze het toch prettig dat ze directrice Carrie Verlaan in zulke kwesties altijd bij kon staan. Ook Carrie hield niet van deze besprekingen, maar ze kon er nu eenmaal niet onderuit. Als kindertehuis hadden ze flink wat controle van de overheid, wat op zich wel een goede zaak was, maar soms schoten de inspecteurs aan hun doel voorbij door te doen alsof regels een doel op zich waren.


  Toen Lidy aankwam in Huize Zonzicht, werd ze verwelkomd door Joyce, de twintigjarige medewerkster die ondanks haar jonge leeftijd al bijna bij de inventaris van het tehuis hoorde door haar totale verknochtheid aan kinderen.


  “Alles goed, Joyce?”


  “Met mij wel, dokter van de Poel. Ik maak me alleen een beetje zorgen om Lennart.”


  “Wat is er met Lennart?”


  Joyce opende haar mond om uitgebreid te vertellen wat haar dwarszat, toen Carrie aan kwam lopen.


  “Lidy, kom je meteen. De heren van de overheid zijn er al en als we snel beginnen, zijn we er misschien snel vanaf!” onderbrak ze het gesprek.


  Lidy wierp Joyce een verontschuldigende blik toe.


  “We spreken elkaar straks nog wel,” zegde ze toe en liep met Carrie mee naar de spreekkamer. Daar zaten de ambtenaren inderdaad al te wachten met dikke dossiermappen voor zich wat zowel Lidy als Carrie de moed in de schoenen deed zakken.


  Beide vrouwen hoopten maar dat die mappen niet helemaal moesten worden doorgewerkt, want dan zou het echt een latertje worden vandaag. Lidy nam zich meteen voor dat ze na uiterlijk twee uren vergaderen op zou stappen, omdat ze Petra immers had beloofd te zullen helpen bij het overwerk.


  Carrie zorgde voor koffie en Lidy zette zich schrap voor een lange, saaie vergadering. Ze wist dat het gesprek zou gaan over de enigszins verouderde verwarmingsinstallatie in het pand en over het ontbreken van zonweringen aan sommige ruimtes die op het zuiden lagen. Hoewel het antwoord van Carrie ten aanzien van deze problemen simpel was, konden de heren daar makkelijk een paar uur over doorzagen, wisten Carrie en Lidy.


  “Ze moeten immers hun werkdag vol zien te krijgen,” spotten de twee vrouwen vaak aan het eind van zo'n vergadering.


  Carrie deed haar uiterste best om hier en daar geld los te krijgen voor een degelijke verwarmingsinstallatie, maar het ging om een fors bedrag en dat kreeg je niet zo gemakkelijk bij elkaar.


  “Ik vermoed dat het geld tegen het einde van het jaar bijeen gezameld is waarna het installatiebedrijf aan de klus kan beginnen,” vertelde Carrie, blij met de resultaten die ze tot nu toe geboekt had. Ze was bij de gemeente geweest voor subsidie en had daarna nog bij verschillende bedrijven in de omgeving aangeklopt voor geld. Er was veel tijd en energie in gaan zitten.


  “Mag ik u wijzen op de regelgeving aangaande sponsoring, mevrouw Verlaan, zoals die tegenwoordig in Europees verband gelden? U kunt niet klakkeloos van alle bedrijven geld aannemen voor dergelijke projecten. Op die manier komt de overheid als subsidiegever in een laakbare positie ten opzichte van andere lidstaten.”


  Lidy voelde de boosheid in zich opborrelen.


  “Misschien kunnen de Europese lidstaten dan het benodigde geld bijeenzamelen?”


  Lidy hoorde hoe Carrie grinnikte en zag ook hoe de functionarissen zich ongemakkelijk voelden.


  “Trekt u de zaken alstublieft niet in het belachelijke, mevrouw van de Poel. Het gaat om een serieuze zaak.”


  “Daar zijn we ons werkelijk van bewust, meneer. Maar het is toch van de gekke dat een instelling als deze zo moet sappelen om een degelijke kachel te kunnen kopen en dan nog moet oppassen dat ze het geld wel op de juiste manier aanneemt van de bedrijven die van goede wil zijn?”


  De heren ambtenaren keken Lidy verstoord aan en wierpen daarna elkaar een blik toe.


  “Probeert u ons niet te verleiden tot politieke uitspraken, mevrouw. Wij doen alleen ons werk.”


  “Wij ook, maar het wordt ons door onze eigen overheid, die deze kinderen zou moeten helpen, moeilijk gemaakt!”


  Er viel een pijnlijke stilte.


  “Ik zal u het protocol betreffende aanname van geld doen toekomen,” beloofde de woordvoerder aan Carrie.


  Vervolgens verzandde het gesprek in onderwerpen waar Lidy weinig belangstelling voor had en die Carrie beter kon behartigen, zodat Lidy's gedachten afdwaalden. Ze dacht even aan de kleine Annelies die nu misschien bij Corine op schoot zat om samen een boekje te lezen zodat Jan gerust in bed kon bijkomen. Ze dacht ook aan Petra die nu Corines werk deed en die vanavond zou overwerken. En ineens dacht ze aan Joyce die haar juist voor deze bespreking nog wilde wijzen op Lennart. Lidy mocht zeker niet vergeten daar dadelijk na de bespreking op terug te komen.


  Ook dwaalden haar gedachten terug naar de kleine Ruben en dacht ze aan de ziekte Duchenne. Wellicht zou ze vanavond nog meer weten en hopelijk zou blijken dat ze het niet bij het rechte eind had gehad.


  Na precies twee uur te hebben vergaderd, tikte Lidy op haar horloge.


  “Het spijt me, heren, meer tijd heb ik echt niet. Ik heb een zieke medewerkster en dus nog een heleboel werk.”


  De heren knikten een beetje geïrriteerd. Blijkbaar konden ze niet goed begrijpen dat iemand iets belangrijkers te doen had dan met hen vergaderen.


  “We willen graag volgende week nog eens op de zaak terugkomen, als het u tenminste schikt,” zei de woordvoerder van de twee met een toon van ergernis in zijn stem. Lidy en Carrie stemden allebei toe. Op de gang wierpen de twee vrouwen elkaar een glimlach toe. Allebei waren ze blij dat ze er weer voor even van af waren. Lidy zocht Joyce op die elders in het tehuis bezig was.


  “Lennart lijkt de mazelen te hebben, maar die heeft hij al gehad. Je kunt ze toch niet echt voor de tweede keer krijgen?” vroeg het meisje, terwijl ze naar de slaapkamer van het ventje liepen.


  “Het zou voor het eerst zijn dat ik dat meemaak,” antwoordde Lidy.


  Al bij het binnenkomen in de kamer van Lennart was duidelijk dat het jongetje er echt beroerd aan toe was. Hij lag op bed en zag er ellendig uit. Lidy kende het kind al sinds zijn komst in Huize Zonzicht nadat zijn moeder bij een auto-ongeluk was omgekomen en zijn vader niet voor hem bleek te kunnen zorgen.


  Lidy begroette Lennart en nam plaats op zijn bed. Voelend aan zijn hoofd werd haar meteen duidelijk dat hij koorts had.


  “Op zijn buikje heeft hij uitslag,” verklaarde Joyce, terwijl ze zijn hemdje naar boven schoof. Lidy zag rode vlekjes op het witte buikje. Het viel haar ook op dat zijn handpalmen gezwollen waren.


  “Steek je tong eens uit, Lennart!”


  Lennart was bijna te lusteloos om zijn tong uit te steken, maar deed het toch.


  “Zo ziet een aardbeientong eruit, Joyce,” doceerde Lidy.


  Het viel haar op dat het kind in zijn ogen wreef.


  “Geïrriteerde, rode ogen,” mompelde Lidy voor zich uit.


  “Hoelang is hij al ziek, Joyce?”


  “Hij is gisterochtend niet meer uit bed gekomen, maar toen voelde hij zich al een paar dagen niet lekker.”


  “Ik ga wat bloed afnemen en zal dat door Petra laten onderzoeken. Morgenochtend kom ik er op terug. Hou hem intussen in bed, maar zo te zien zal dat niet moeilijk zijn. Probeer hem wat te laten eten en vooral te laten drinken.”


  Lidy liep al nadenkend naar haar auto. Bij een dergelijk ziektebeeld kwam de gedachte aan hersenvliesontsteking al snel op. Dat deed bij een arts natuurlijk alle alarmbellen rinkelen, maar iets deed Lidy vermoeden dat er iets anders aan de hand was. Ze wilde meer zekerheid voor ze verdere actie ondernam. Een ziek kind was niet gebaat bij een overhaaste beslissing die later verkeerd zou uitpakken.


  

  



  Toen ze even later weer terug was bij de praktijk, realiseerde ze zich dat ze een grote druk legde op Petra door nu weer aan te komen met de bloedmonsters van Lennart. Toch kon dat niet wachten.


  Binnen zag ze haar trouwe assistente druk bezig met werk van Corine.


  “Het spijt me, Petra, maar ik heb alweer werk voor je. Bloed van Lennart uit Huize Zonzicht. Ik heb al opgeschreven wat ik allemaal wil weten.”


  Petra glimlachte.


  “Dat is werk waar ik me beter in thuis voel dan in de administratie van Corine. Dat blijft dan wel liggen!”


  “Dat is jammer, maar dit is echt belangrijker, Petra. Dat kereltje ligt doodziek in bed. Ik wil zo snel mogelijk weten wat er aan de hand is.”


  “Ik begrijp het,” reageerde Petra en stond op om met de buisjes bloed naar haar lab te gaan.


  Lidy keek op haar horloge en realiseerde zich dat het nog vroeg genoeg was om Rosy in te lichten over een extra eter. Ze kon immers niet van Petra verwachten dat die een maaltijd oversloeg. Onderweg naar het woongedeelte van de grote villa waar Rosy wel in de keuken bezig zou zijn, ordende Lidy haar gedachten over wat er die dag nog allemaal aan werk gedaan moest worden. Ze zou prioriteiten moeten stellen.


  In de keuken trof ze Rosy op een stoel aan. Lidy wist dat dat afwijkend was voor het gedrag van de tante van Alex. Rosy, die alweer een tijdje bij hen inwoonde en het huishouden van het gezin voor haar rekening nam, was een actieve vrouw die altijd wel iets te doen had en gewoonweg niet stil leek te kunnen zitten!


  “Wat is er aan de hand?”


  Rosy leek te schrikken van de aanwezigheid van Lidy.


  “Ach, ik was even gaan zitten, mijn benen zijn zo zwaar!”


  Ze snel als mogelijk stond Rosy op en spoedde zich naar het aanrecht waar nog wat afwas stond en begon dat in een teiltje te doen. Ze hijgde er bij.


  “Zeg eens eerlijk wat er aan de hand is, tante Rosy!”


  Rosy leunde tegen het aanrecht en het viel Lidy nu op dat ze een ongebruikelijke kleur had.


  “Mijn benen wegen als lood en ik voel me niet heel erg lekker, maar het gaat alweer wat beter, hoor,” verontschuldigde Rosy zich.


  “Ik geloof er niets van. Jan Vossen is ook behoorlijk ziek van de griep. Kruip maar lekker in bed,” moederde Lidy.


  “Nou, dat is dus onmogelijk. Jullie zullen toch ook moeten eten. Nee, ik red het wel!”


  “Nee, nee, tante Rosy. Ik wil het niet hebben. Hup, naar bed. Ik zorg wel dat er hier gegeten wordt!”


  Met zachte dwang stuurde Lidy de oudere dame de keuken uit. Razendsnel inventariseerde ze de situatie. Ze had absoluut geen tijd om zelf een maaltijd te maken en Alex kon nog geen ei koken, als hij al op tijd thuis was. Ze draalde niet langer en zocht het nummer van een Chinees restaurant op.


  “Met Lidy van de Poel, kunt u tegen zes uur voor zes personen een rijsttafel bezorgen?”


  Lidy gaf het adres op en liep vervolgens weer terug naar de praktijkruimte. Het was heus niet haar gewoonte om eten te laten bezorgen. Ze was zelfs voorstander van degelijke maaltijden die met liefde waren klaargemaakt, maar vandaag brak nood wet.


  Petra was druk bezig in haar lab en Lidy stortte zich op het werk van Corine.


  Na een uur werken spoedde ze zich weer naar de keuken om Andy en Steffie daar in te lichten.


  “Kinderen, ik heb vanavond veel werk te doen en Rosy ligt ziek op bed. Straks komt de Chinees met een rijsttafel. Hier heb je geld om die man te betalen en als het eten op tafel staat, roep mij en Petra dan even.”


  De kinderen juichten vanwege het vooruitzicht van Chinees eten. Ze vonden het uiteraard niet prettig dat tante Rosy ziek was, maar een portie nasi goreng of babi pangang stond hen meer aan dan de Zuid Afrikaanse gerechten die Rosy wel eens opdiste of de rare gewoonte om gezond te willen eten waardoor ze vaak tot hun afgrijzen bloemkool of sperzieboontjes op hun bord zagen belanden.


  Lidy keek op haar horloge en begreep dat het niet lang meer zou duren voor Alex thuiskwam. De kinderen zouden hem op de hoogte stellen.


  Amper een uur later kwam Steffie vertellen dat de tafel gereed stond. Lidy en Petra trokken hun witte jassen uit en begaven zich naar de keuken. Voor Petra waren er in het gezin van Lidy geen vreemden en ze voelde zich dan ook niet ongemakkelijk aan tafel.


  Alex had zijn tante boven op bed een kleine hoeveelheid eten aangeboden, maar kwam met alles terug.


  “Ze keek er alleen maar naar en had al genoeg!” vertelde hij.


  “Arme tante Rosy,” weeklaagde Steffie. Ze nam zich voor de zorgzame vrouw later een kopje thee te brengen. Rosy was zelf altijd zo goed voor hen dat ze een goede behandeling verdiende.


  “Dat wordt morgen op tijd opstaan om zelf je boterhammen te smeren,” waarschuwde Alex de kinderen.


  Lidy dacht aan al de andere dingen die Rosy dagelijks deed en die nu zouden blijven liggen. Ze kon altijd Sjaan, de werkster vragen om te hulp te schieten.


  Na goed gegeten te hebben, stond Petra als eerste op.


  “Ik wil niet onbeleefd zijn, het heeft heerlijk gesmaakt, maar we hebben nog zoveel werk te doen,” excuseerde ze zich.


  “Je hebt gelijk,” antwoordde Lidy en stond ook op. Ze wilde wat vaatwerk naar het aanrecht brengen, maar Alex protesteerde.


  “Laat dat maar staan, dat doe ik wel met de kinderen.” Waarna de kinderen hem een beetje verbaasd aankeken.


  

  



  Lidy en Petra waren gewend om in stilte te werken. Lidy had geen behoefte aan radio of andere muziek als ze bezig was en ook Petra kon zich beter concentreren als het stil was in haar lab. Omdat ze allebei serieus met hun werk bezig waren, werd er gewoonlijk weinig gekletst over zaken die niet met het werk te maken hadden.


  “Lidy, ik ben bang dat beide tests die je aan me hebt gevraagd, positief zijn.”


  Lidy zag teleurstelling op het gezicht van haar assistente.


  “Bedoel je de test van Ruben en de test van Lennart?”


  Petra knikte.


  “Het is zo duidelijk als wat.”


  Lidy aarzelde een moment. Moest ze nu nog naar de ouders van Ruben bellen en naar Huize Zonzicht?


  Ze realiseerde zich dat het voor de ouders van Ruben alleen maar zou betekenen dat ze in de komende nacht geen oog dicht zouden doen. Ze zuchtte en besloot hen niet voor de volgende ochtend op de hoogte te stellen.


  Wat Lennart betrof lag het anders. Ze had Petra het bloed van het ventje laten testen op de ziekte van Kawasaki. Een ziekte die niets met een bromfiets te maken had, maar alles met bloedcellen en bloedplaatjes.


  “Het spijt me, Petra, maar in dat geval zal ik je alleen moeten laten. Lennart zal meteen naar het ziekenhuis moeten om opgenomen te worden. Ik ga naar Huize Zonzicht.”


  “Goed, ik werk intussen verder en zie wat ik nog allemaal kan doen.”


  “Maak het in ieder geval niet later dan tien uur, Petra. Morgen is er weer een dag.”


  “Maak je geen zorgen, Lidy. Ik ben hier morgenochtend weer zo fris als een hoentje!”


  Toen Lidy even later in de auto stapte, hoopte ze maar dat Petra geen griep zou krijgen, want dan wist ze echt niet meer hoe alles verder moest.


  Joyce opende de deur van Huize Zonzicht en keek op bij het zien van dokter Lidy van de Poel.


  “Joyce, ik ben meteen hiernaartoe gereden toen ik wist wat de uitslag was van Lennarts bloedtest.”


  “Is het zo erg?” vroeg Joyce bezorgd.


  “Eigenlijk wel. Ik vrees dat Lennart de ziekte van Kawasaki heeft.”


  Ze moest bijna lachen om het gezicht van Joyce die natuurlijk nog nooit van deze ziekte had gehoord.


  “Wil je Carrie bellen? Lennart zal naar het ziekenhuis moeten.”


  Joyce schrok en spoedde zich meteen naar het kantoortje om de directrice van het tehuis te bellen.


  Lidy nam haar gsm en belde intussen met het St. Joseph-kinderziekenhuis.


  De telefoniste kende dokter van de Poel uiteraard en verbond haar meteen door met dokter Hans Bonnema, de directeur.


  “Hans, met Lidy. Ik heb een kindje voor opname. Een jongetje van vier jaar oud uit Huize Zonzicht heeft de ziekte van Kawasaki.”


  Bonnema verbaasde zich niet omdat Lidy deze zeldzame ziekte had gediagnosticeerd. Hij kende haar als een zeer kundig kinderarts, die als geen ander diagnoses kon stellen. Hij wist hoe belangrijk dat was in de geneeskunde. Hij kende tal van artsen die het arme kind waarschijnlijk eerst hadden behandeld voor een andere ziekte voordat ze erachter zouden komen dat hier sprake was van deze zeldzame aandoening.


  “Ik zal zorgen dat alles gereed is. Ik wacht je op bij de ingang,” antwoordde hij kort en zakelijk.


  

  



  Lidy kende Bonnema als een man van zijn woord en ze keek er dan ook niet van op dat hij inderdaad bij de ingang van het ziekenhuis op haar stond te wachten. Alsof hij verder niets te doen had. Een directeur van een ziekenhuis hoefde zich immers nooit te vervelen.


  Bezorgd wierp Hans een blik op het kereltje.


  “Kawasaki, dat hoor je niet vaak!”


  Lidy schudde het hoofd.


  “Inderdaad, maar alle tekenen wijzen erop. Het kan bijna niet missen. Daar komt nog eens bij dat die ziekte voornamelijk bij kinderen van zijn leeftijd voorkomt.”


  Hans liep met Lidy mee naar de onderzoeksruimte. Samen onderwierpen ze de jonge patiënt nog eens aan een uitgebreid onderzoek.


  “Hoelang duurt het al?”


  “Hij lag al een dag op bed, maar was al een paar dagen niet lekker.”


  “Nog geen tien dagen?” vroeg Bonnema voor alle zekerheid.


  “Nee, dat zeker niet,” zei Joyce, die stil en bleek in een hoekje van de kamer stond.


  “Afgelopen zaterdag heeft hij nog lekker mee gespeeld met de andere kinderen.”


  “Dan wordt het immunoglobuline toedienen naast aspirine,” stelde Hans vast.


  “Joyce heeft zijn dossier meegenomen. Laten we hem eerst checken op allergie,” memoreerde Lidy.


  Hans bedacht dat dat weer iets voor Lidy was. Aan alles denken. Streven naar perfectie.


  “Je hebt gelijk. Aan corticosteroïden hoeven we nog niet te denken in ieder geval.”


  Lennart werd naar de zaal gebracht en Joyce ging met hem mee.


  “Wat zonde van dat kereltje. Hij heeft het in zijn korte leventje al niet mee gehad,” verzuchtte Lidy. Ze waakte er altijd voor medelijden te tonen in het bijzijn van de patiënt zelf. Als deze al optimistisch was over zijn herstelkansen, zou die instelling door de houding van een deskundige teniet kunnen worden gedaan.


  “Hij heeft in ieder geval het geluk dat jij meteen de goede diagnose hebt gesteld. Voor hetzelfde geld had iemand roodvonk of de mazelen vastgesteld en hem laten liggen. Dan was de schade alleen maar groter geworden,” relativeerde Hans de situatie.


  Hoewel Lidy wist dat de ziekenhuisdirecteur gelijk had, ging ze toch nog even op de zaal naar het jongetje kijken. Het arme ventje was te beroerd om zich iets van zijn omgeving aan te trekken, terwijl hij een infuus kreeg ingebracht. Lidy vond het een geruststelling dat de toediening van medicatie meteen begon. Joyce had een bed naast Lennart toegewezen gekregen zodat het kind niet alleen was en bij het ontwaken meteen een bekend gezicht zou zien.


  “Carrie weet ervan dat ik hier blijf. We hebben het al afgesproken toen we uit Zonzicht vertrokken.”


  Nadat Lidy zowel Lennart als Joyce een goede nacht had gewenst, haastte ze zich weer naar de praktijk. Het was niet vroeg meer, maar ze zou toch nog wat werk kunnen verzetten.


  Toen ze de praktijk binnenkwam, keek ze vreemd op. Alex zat achter het bureau van Corine.


  “Tja, ik kan toch moeilijk bij de tv gaan zitten, terwijl jullie overwerken. Petra heeft me uitgelegd hoe dit computerprogramma werkt en ik kan deze financiële gegevens heel goed invoeren, hoor.”


  Lidy gaf hem een zoen. Wat had ze het toch getroffen met Alex Snijdewind. In het lab was Petra bezig met haar eigen werk. Ook Lidy nam plaats achter haar bureau en werkte nog een tijdje door. Toen de klok tien keer sloeg, beende ze resoluut naar het lab en zag hoe Petra nog geconcentreerd aan het werk was.


  “Petra, je moet nu werkelijk naar huis gaan.”


  “Ik maak nog even deze test af en dan ga ik, Lidy,” beloofde de blondine die inmiddels kleine oogjes had.


  “Ja, ja, ik stop ook, hoor, als dit stapeltje afgewerkt is,” reageerde Alex op haar vragende blik.


  Eenmaal terug in huis, schonk Alex twee glazen rode wijn in.


  “Ik ga nog even bij tante Rosy kijken of ze nog iets nodig heeft,” verzuchtte Lidy. Ze vond dat ze de tante van Alex goed moest verzorgen, ook al had ze bijna geen tijd. Rosy stond immers ook altijd voor hen klaar.


  “Nee, nee,” haastte Alex zich. “Neem jij maar liever plaats op de bank met je wijntje, dan ga ik wel even kijken.”


  Lidy stribbelde niet tegen. Haar voeten voelden pijnlijk aan dus deed ze haar schoenen uit en nam een comfortabele houding aan op de bank. Ze onderdrukte de neiging om de afstandsbediening van de tv te pakken. Nee, een zacht muziekje sprak haar meer aan. Ze trippelde op kousenvoeten naar de stereo-installatie en schakelde de klassieke zender aan.


  Toen Alex even later de kamer binnenkwam, klonk er rustgevende muziek.


  “Ik ben blij dat je de tv niet hebt aangezet,” sprak hij, terwijl hij tegen haar aan kwam zitten.


  “Ik wil mijn gedachten graag even helemaal stilzetten, maar dat lukt natuurlijk niet,” glimlachte Lidy.


  “Nee, een mens kan niet gedachteloos zijn,” haakte Alex in.


  “We hebben vandaag in ieder geval veel werk verzet en voorkomen dat zaken uit de hand zouden lopen.”


  “Dat is veel waard,” zei Alex en hij gaf zijn lieve vrouw een zoentje achter haar oor.


  “Maar morgen wacht me de uiterst onaangename taak om de arme ouders van Ruben te gaan vertellen dat hun kind de ziekte van Duchenne heeft,” klaagde Lidy.


  Alex sloeg zijn arm om haar heen. Hij kende Lidy als een sterke vrouw, maar wist wel dat ze moeite had met dergelijke boodschappen. En dat was ook maar gelukkig, want ze zou onmenselijk zijn als ze zich zoiets niet zou aantrekken.


  “Het betekent gewoon dat Ruben op zijn twaalfde of dertiende in een rolstoel terechtkomt, ergens tussen zijn twintigste en dertigste levensjaar aan een beademingsmachine moet en voor zijn veertigste levensjaar zal sterven. Hoe ga je dat aan jonge ouders vertellen?”


  Alex zuchtte en streelde door haar haar.


  “Dit is het zwaarste aspect van het arts-zijn, is het niet?”


  Lidy knikte.


  “Ja, als je machteloos staat, als een patiënt onder je handen wegglijdt. Een kind met zo'n ernstige ziekte, dat ervaar je als onrechtvaardig, maar je kunt er niets tegen beginnen.”


  “Nee, er is geen wet die garandeert dat we allemaal gezond door het leven zullen gaan.”


  “Jij kunt het weten, want jij bent advocaat,” zei Lidy en ze wreef over zijn hand. “Je hebt me echt geholpen door de administratie van Corine te komen doen. Die financiële gegevens, dat is echt een hels karwei!”


  “Mocht ik ooit niet meer als advocaat kunnen werken, dan begin ik als jouw assistent.”


  “Blijf jij maar lekker doen waar je goed in bent,” lachte ze. Ondanks alle zorgen wist Lidy dat ze op dit moment gelukkig was.


  

  



  De afwezigheid van Rosy die ochtend zei al genoeg.


  “Steffie, ga jij bij tante Rosy kijken of ze al wakker is en vraag of ze een kopje thee en een beschuitje wil,” gebood Lidy haar dochter.


  Ze verzorgde het ontbijt zelf. Gelukkig was ze wat vroeger opgestaan dan gewoonlijk, omdat ze al vermoedde dat Rosy nog niet fit zou zijn.


  “En Andy, maak jij je eigen boterhammen klaar. Je weet zelf wat je lekker vindt.”


  Zonder tegensputteren deden de kinderen wat er van hen werd verlangd. Ze begrepen dat de ziekte van tante Rosy betekende dat er een flinke werkende hand in huis ontbrak. Ze hadden respect voor de oudere dame die altijd zo voortvarend te werk ging en toch altijd alle tijd voor hen had.


  “Ik zal vanmiddag een tekening of een gedicht voor haar maken,” bedacht Andy.


  “Dat vind ik een schitterend idee,” reageerde Lidy. Ze at zonder smaak haar eigen boterhammen. Ze was wakker geworden in de wetenschap dat ze naar de ouders van Ruben moest en dat ontnam haar op dit moment de eetlust. Toch wist ze dat er problemen zouden komen als ze niets at. Een goed ontbijt was de basis voor een goede dag, was haar devies.


  Omdat het regende besloot ze de kinderen met de auto naar school te brengen. Tussen de middag zouden ze overblijven en dus moesten ze pas om half vier weer worden opgehaald. Lidy prentte zich in dat vooral niet te vergeten. Het was haar nog nooit overkomen, maar met een overvolle agenda was niets uitgesloten.


  “Mam, de overblijf moet nog betaald worden,” herinnerde Steffie haar moeder.


  Lidy zuchtte. In dat geval kon ze beter even mee naar binnen gaan en het meteen zelf regelen. Geld aan de kinderen geven resulteerde er vaak in dat aan het eind van de dag bleek dat de kinderen het geld nog gewoon in hun zakken hadden zitten. Hoewel ze vond dat je kinderen moest leren omgaan met verantwoordelijkheden, parkeerde Lidy de auto voor de school en liep naar binnen. Gelukkig had ze contant geld bij zich zodat ze zonder problemen kon betalen. Bij het gehaast naar buiten gaan, liep ze bijna tegen juf Alderson op. De juf die allebei haar kinderen in de klas had gehad.


  “Neem me niet kwalijk,” mompelde Lidy hoewel het niet haar schuld was.


  “Helemaal niet, dokter van de Poel, ik ben juist blij dat ik u zie. Weet u, ik maak me nogal zorgen om een van mijn kinderen,” vertelde de lerares snel. Blijkbaar zag ze dat Lidy haast had.


  “U bedoelt uw eigen kinderen of een kind uit uw klas?” informeerde Lidy.


  “Een kind uit mijn klas. Mijn eigen kinderen maken het gelukkig goed.”


  “Ik kom er vanmiddag even op terug, vindt u dat goed? Ik ben onderweg naar een ziek kindje!”


  “Ach, natuurlijk. Ik hou u niet langer op. Ik zie u wel om half vier.”


  Terug in de auto dacht Lidy na over het verzoek van juf Alderson. Het was niet heel ongebruikelijk dat ze werd aangesproken over kinderen op school. Natuurlijk was het in de eerste plaats de taak van de ouders om een arts te consulteren als er iets aan de hand was met een kind, maar sommige ouders waren minder alert of wilden bepaalde dingen gewoon niet zien. Het was gemakkelijk om de ouders te beschuldigen van slecht ouderschap, maar soms lagen de zaken toch wat genuanceerder.


  Lidy belde handsfree naar de praktijk.


  “Petra, met Lidy. Ik begrijp dat Corine nog niet terug is?”


  “Nee, Jan was alleen maar zieker geworden. Ze vroeg of ze nog een dagje thuis mocht blijven en ik heb toen maar gezegd dat dat wel goed is.”


  “Ja, het is niet anders. Ze mag de kleine Annelies van mij niet alleen laten. Dat is onverantwoord. Dat de praktijk dan een beetje onthand is, dat moet dan maar. Ik ben zelf onderweg naar de ouders van Ruben. Daarna kom ik meteen terug. Ik weet niet precies hoe lang ik bij die mensen zal zijn. Ik kan hun reactie van tevoren niet inschatten.”


  “Nee, ik begrijp het. Sterkte!” reageerde Petra en de verbinding werd verbroken.


  Lidy moest remmen voor een paar plotseling overstekende fietsers. Ze was blij dat ze handsfree had gebeld, want ze moest er niet aan denken dat ze op dat moment naar haar mobiele toestel had gekeken om hem uit te schakelen.


  Ze naderde de straat waarin de familie van Ruben woonde. Een gerenoveerde buurt waar vast veel starters woonden met jonge gezinnen en kinderen. Lidy herinnerde zich dat de wijk er een paar jaar geleden verpauperd bij lag, maar nu zag het er netjes uit met groene perkjes en een speels straatbeeld. Het was even zoeken naar de woning van het gezin dat over enige minuten verschrikkelijk nieuws te horen zou krijgen. Lidy probeerde zich zoveel mogelijk voor te bereiden. Ze wist dat ze straks de woning zou verlaten met een nog vervelender gevoel. Hoewel ze uiteraard niet de veroorzaker van de ziekte was, voelde ze zich als brenger van het slechte nieuws altijd een beetje schuldig. Eigenlijk was dat vreemd, want als ze ergens wel eens goed nieuws bracht, wat ook vaak genoeg voorkwam, had ze ook geen gevoel van trots. En dat zou logisch zijn. Nee, als een kind genezen was, wilde Lidy nooit bedankt worden. Ze vond altijd dat het aan iemand anders lag. Aan de patiënt zelf, aan de medische stand, aan de medicijnen of aan een arts uit het ziekenhuis. Gek dat ze zich bij het falen van de geneeskunst wel verantwoordelijk voelde. Nou ja, dat was waarschijnlijk haar natuur.


  Ze liep met tegenzin naar de voordeur en belde aan. Het was de moeder van Ruben die de deur opende. Lidy had haar nog niet eerder ontmoet.


  “Mijn naam is Lidy van der Poel, kinderarts, uw man is gisteren bij mij geweest met Ruben.”


  De vrouw glimlachte, terwijl ze Lidy de hand schudde en nodigde haar uit binnen te komen. Ze stelde zich voor als Nancy Klynove. Ze vond het vreemd dat een kinderarts aan huis kwam, maar realiseerde zich nog niet dat het kon betekenen dat er slecht nieuws volgde. Lidy zat even later in de huiskamer en zag foto's van zowel de kleine Ruben als van zijn kleine broertje.


  “Uw man is niet thuis?”


  “Nee, hij is weer aan het werk nu de kraamtijd voorbij is.”


  “Dat is jammer, want ik heb de uitslag van het bloedonderzoek van Ruben en ik zou graag hebben dat uw man erbij is als u de uitslag hoort.”


  Nu veranderde het vriendelijke gezicht van Nancy. Ze kreeg een argwanende uitdrukking.


  “Is het ernstig?”


  “Belt u uw man even dat hij naar huis komt?”


  Nancy slikte en pakte de telefoon. Enkele seconden later vertelde ze haar man dat dokter van de Poel gekomen was met de uitslag en vroeg hem of hij naar huis wilde komen.


  “Gelukkig werkt hij dichtbij,” vertelde ze aan Lidy nadat ze had neergelegd.


  “Wilt u koffie?”


  “Graag!” reageerde Lidy die het beter vond dat de vrouw nu even iets te doen had om zich een houding te kunnen geven. Ze liep achter Nancy aan naar de keuken en zag dat deze moeite had om de eenvoudige handelingen te coördineren. De opmerkingen van Lidy hadden haar nerveus gemaakt en dat was begrijpelijk.


  “Hoe gaat het met de kleine Nick?”


  Nu kon er weer een glimlach af bij Nancy.


  “Goed, het is zo'n braaf kereltje. Hij slaapt veel en groeit als kool.”


  “Het is wel even druk met twee jonge kinderen, nietwaar?”


  “Nou, zegt u dat wel. En omdat Ruben steeds niet helemaal lekker is, vraagt hij wat meer aandacht. Net nu de kleine er is, is dat wel eens moeilijk.”


  “Dat begrijp ik.”


  “Heeft u zelf ook kinderen?” vroeg Nancy die sympathie had voor de kinderarts.


  “Ja, ook twee. Een jongen en een meisje die beiden op de basisschool zitten.”


  Op dat moment hoorden ze de voordeur.


  “Daar zul je Victor hebben!”


  Even later zaten ze alle drie in de huiskamer. Nancy en Victor zaten dicht tegen elkaar aan op de bank tegenover Lidy. Ze besloot er niet langer doekjes omheen te winden.


  “Uit het bloedonderzoek blijkt duidelijk dat Ruben de ziekte van Duchenne heeft. Er is absoluut geen twijfel.”


  De beide ouders keken haar vragend aan.


  “Wat houdt dat in, dokter?” vroeg Victor.


  “De ziekte van Duchenne is een heel ernstige ziekte en bovendien ongeneeslijk.”


  Terwijl de blikken in de ogen van de ouders angstiger werden, raapte Lidy haar moed bijeen om verder te vertellen.


  “Het is spierdystrofie, maar dan erfelijk. Ruben zal steeds minder kunnen en omstreeks zijn twaalfde in een rolstoel terechtkomen. Voor zijn dertigste zullen zijn spieren die helpen bij de ademhaling zover verzwakt zijn dat hij aan een beademingsmachine moet en hij zal voor zijn veertigste levensjaar sterven.”


  Er viel een beklemmende stilte. Victor en Nancy keken Lidy verbijsterd aan.


  “U zegt dat het een erfelijke ziekte is, maar mijn man en ik hebben de ziekte niet!” protesteerde Nancy.


  “U draagt de ziekte misschien wel, maar de ziekte van Duchenne openbaart zich niet bij vrouwen. Doorgaans lijden alleen jongens aan deze ziekte. Daarom kan ze erfelijk zijn.


  “Dus het is allemaal mijn schuld,” huilde Nancy nu.


  “Bij zulke dingen kun je niet spreken van schuld. Je krijgt iets mee waar je geen weet van hebt. Je draagt je lot altijd met je mee.”


  “Nee inderdaad, Nancy. Je hebt het toch niet bewust op ons kind overgedragen,” probeerde Victor haar te troosten, terwijl hij nauwelijks zijn eigen gevoelens de baas kon.


  Lidy had het liefst op dit moment afscheid genomen, maar wist dat ze de ouders niet in deze toestand achter kon laten.


  “Er zal nog wat onderzoek gedaan moeten worden om te kijken hoe ver de ziekte al gevorderd is, hoe progressief ze is en hoe de spiercellen van Ruben er op reageren. Ik zal andere artsen raadplegen over deze ziekte en de begeleiding.”


  “Is er dan helemaal geen behandeling mogelijk?” snikte Nancy.


  “Nee, tegen Duchenne bestaat geen behandeling. Ik wil u geen valse hoop geven.”


  Lidy zag hoe Victor aarzelde om een vraag te stellen. Ze knikte hem toe.


  “U wilt nog een vraag stellen?”


  “Gisteren reageerde u op een bepaalde manier toen Ruben zei dat hij een broertje had, waarom was dat?”


  Lidy slikte. Ze had zich niet gerealiseerd dat Victor die reactie bij haar had kunnen zien.


  “Zoals ik al zei, komt de ziekte van Duchenne alleen bij jongens voor. Theoretisch gezien is het mogelijk dat ook Nick de ziekte heeft, maar het is wellicht beter om niet op die zaken vooruit te lopen. U heeft uw handen voorlopig vol aan Ruben en zolang Nick geen symptomen vertoont van Duchenne zou ik me daar geen zorgen over maken.”


  “Oh nee, die onzekerheid kan ik niet aan. Ik wil het zo snel mogelijk weten!” huilde Nancy.


  Lidy zuchtte. Ze kon die reactie heel goed begrijpen.


  “Kom een keer langs in de praktijk, dan zal Petra bloed afnemen zodat we kunnen bepalen of Nick ook Duchenne heeft. Dat zal u rust geven.”


  “Wat moeten we nu verder doen?” vroeg Victor met wanhoop in zijn stem.


  “Neem de rest van de dag vrij en misschien hierna nog een paar dagen om het nieuws te verwerken. Het beeld dat u van de toekomst had, is van de ene minuut op de andere heel erg gewijzigd. Dat kunt u niet in een uurtje verwerken. Licht familie en vrienden in. U zult wel wat emotionele ondersteuning kunnen gebruiken. Ik zal uw huisarts inlichten. Als er vragen of problemen zijn, belt u mij op. Dat mag ook 's avonds of in het weekeinde.” Lidy overhandigde haar visitekaartje met telefoonnummers.


  “Dank u wel, dokter van de Poel. Het moet voor u ook geen pretje zijn om zulk nieuws te brengen. Toch ben ik blij dat ik u heb geconsulteerd. Anders wisten we nu nog niks.”


  Nancy huilde nu volop en Lidy vond dit niet het moment om te vertrekken.


  “Ik weet dat het afschuwelijk nieuws is en ik zou niets liever willen dan deze ziekte genezen, maar er zijn nu eenmaal nog altijd ziektes die de geneeskunde voor raadselen stellen.”


  Lidy bleef nog even om troost te bieden aan het verbijsterde echtpaar. Ze gaf wat adviezen en sloeg haar arm om de huilende Nancy heen.


  Na een tijdje liet Victor haar uit.


  “Bedankt dat u er even de tijd voor genomen hebt, dokter. Ik weet dat u het druk genoeg heeft!”


  “Jullie gaan een heel zware periode tegemoet, maar op een bepaald moment zullen jullie je er in vinden, kunnen berusten en na verloop van tijd zelfs weer gelukkig kunnen zijn. Hoe moeilijk het leven jullie ook gemaakt wordt, geloof me.”


  Lidy rilde een moment toen ze even later in de auto stapte. Ze wist dat ze de mensen moed moest geven, maar ze vond de zinnen allemaal ver en nietszeggend klinken. Toch wist ze ook dat de mens een overlevingskracht had die onvoorstelbaar groot was. Ze wist dat Victor en Nancy zich sterk zouden opstellen en alles zouden doen om hun kind in de korte tijd die hem gegund was, optimaal van het leven te laten genieten. Deze mensen zouden hard worden door de pijn die ze hadden en toch momenten van geluk kennen.


  Petra zag even later de auto van Lidy aankomen en zette de koffie aan. Lidy rook de geur meteen toen ze binnenkwam.


  “Eigenlijk heb ik al aardig wat koffie op, maar ik doe nog wel een keer mee,” probeerde Lidy opgewekt te doen. Petra voelde de stemming aan.


  “Het was vast niet gemakkelijk?”


  “Nee, absoluut niet. Die mensen zijn radeloos en je mag niet anders verwachten van ouders die zulk nieuws krijgen over hun kinderen. We hebben afgesproken dat ze ook hun jongste kind laten testen op Duchenne. Het spijt me Petra, maar dat betekent nog meer werk voor jou. Ik kon het die arme mensen niet weigeren.”


  Petra glimlachte.


  “Dat kan er heus nog wel bij. Ik hoop dat we die mensen op dat gebied kunnen geruststellen. Dan is een uurtje overwerk geen ramp.”


  “Ik hoop ook dat het zo uitpakt. Die mensen kunnen op dit moment niet veel meer hebben.”


  

  



  Na de middag stapte Lidy weer in de auto op weg naar het St. Joseph-kinderziekenhuis om Lennart te bezoeken. Ze had een aantal patiënten in de praktijk gehad die allemaal goed te behandelen en te genezen waren en dat gaf haar weer een beetje moed. Lidy wist dat ze met ernstige gevallen zoals Ruben beter overweg kon als ze daarnaast ook te maken had met patiënten die ze kon helpen. Ze realiseerde zich dat die optie niet gold voor de ouders van het kind. Die hadden geen uitwijkmogelijkheid en hadden vierentwintig uur per dag zeven dagen in de week te maken met het kind dat ongeneeslijk ziek was en waar ze onvoorwaardelijk van hielden.


  In de lange gang van het ziekenhuis kwam ze dokter Hans Bonnema tegen.


  “Jij komt vast en zeker eens een kijkje nemen bij Lennart,” raadde hij.


  “Inderdaad, en ik denk zomaar dat jij me er alles over kunt vertellen.”


  “Ik ben hem zelf blijven behandelen. Dit is zo'n zeldzame ziekte dat ik het niet graag uit handen gaf. We moeten blij zijn dat jij de diagnose zo kundig hebt gesteld. Het had makkelijk mis kunnen gaan en zoals je wellicht weet kan er bij te laat ingrijpen beschadiging aan de hartkransslagader ontstaan waardoor het kind blijvend hartpatiënt is.”


  Lidy moest erkennen dat ze dat niet wist, maar ze was blij dat Lennart in de goede handen van dokter Bonnema was.


  “Hij reageert goed op het eiwitcomponent.”


  “De immunoglobuline?” vroeg Lidy.


  “Juist. Daarnaast heb ik hem voortdurend een lichte aspirine toe laten dienen waardoor zijn algemene toestand wat verbetert. We houden hem een beetje in beweging om zijn gewrichten te monitoren. Tot nu toe lijkt het er niet op dat de ontsteking daar naar overslaat. Ook de huid wordt dagelijks gecontroleerd en door bloedafname toetsen we de galblaasfunctie.”


  “Ik hoor al dat het syndroom van Kawasaki aan jou wel besteed is. Het lijkt wel alsof je je er in vastgebeten hebt.”


  “Dat heb ik ook, Lidy. In de tijd dat ik nog dagelijks met patiënten bezig was, hield ik ervan om van mijn vak zoveel mogelijk een uitdaging te maken. En daarvoor heb je niet zoveel nodig. Ieder mens is immers uniek en bij iedereen verloopt een ziekte weer anders. Zelfs een griep wordt door geen twee mensen ter wereld hetzelfde ervaren. Nu ik deze week werd geconfronteerd met deze ziekte, Kawasaki, voelde ik weer die ouderwetse ‘drive’ om er alles over te weten te komen en de ziekte als een onkruid te bestrijden. Misschien moet ik weer wat vaker in de ziekenzalen en operatiekamers zijn dan in de bestuurskamer.”


  “Toevallig weet ik dat je het als directeur ook niet slecht doet, dus ik vrees dat je veroordeeld bent tot de directiezetel!” grapte Lidy.


  Hans gaf haar een knipoog. Hij had een zwak voor deze kinderarts die haar vak zo goed verstond. Behalve een goede vakvrouw was ze ook een integer en gevoelig mens. Ze was niet alleen een uitstekende arts, maar ook werkgeefster en een ondernemer die dagelijks een praktijk runde. Ooit had Hans haar een goede positie in het ziekenhuis aangeboden met uitzicht op een directiezetel. Lidy was door het aanbod gestreeld, maar was er niet op ingegaan.


  Ze bezocht Lennart op de ziekenzaal en zag tot haar opluchting dat het ventje al een wat fittere indruk maakte. Hij lag weliswaar stil op zijn bed, maar had wat meer belangstelling voor zijn omgeving dan eerst. De laatste keer dat Lidy hem zag, wilde hij nog het liefste zijn waterige oogjes sluiten.


  Lidy wist dat de ontstekingen veel energie vergden en een jong kind als Lennart behoorlijk konden uitputten. Nu hij zich wat beter voelde, kon hij een paar dagen rusten en zou hij na die tijd zeker zijn energie hervinden. Lidy was blij dat het jongetje zich niet meer zo beroerd voelde.


  Even later reed ze richting school waar de kinderen over enkele minuten buiten zouden komen. Ze waren gewend dat Lidy soms een paar minuten later kwam, dus zouden ze niet in paniek raken als ze nog niet op hen stond te wachten. Ze manoeuvreerde de auto tussen de geparkeerde voertuigen door naar de ingang van de school en herinnerde zich toen pas dat ze juf Alderson had beloofd even binnen te komen om over een leerling te praten.


  Gelukkig vond ze toch een parkeerplaats omdat een moeder haar kind al vroeg had opgehaald en nu al met de auto wegreed.


  Juf Alderson liet juist haar kinderen uit toen Lidy zich bij haar meldde.


  “Wat fijn dat u even tijd kunt vrijmaken, dokter van de Poel.”


  Samen liepen ze het lokaal in waar nog een paar kinderen bezig waren met klusjes als het schoonmaken van het bord en het leegmaken van de prullenbak.


  “Goed, kinderen, jullie mogen gaan. Het is mooi geweest voor vandaag.” 


  De kinderen pakten lachend hun spullen op en liepen met een nieuwsgierige blik naar Lidy, het lokaal uit.


  “Het gaat om Jade,” begon juf Alderson met een knik naar tafel en stoel van Jade alsof Lidy aan die meubelstukken symptomen van Jades problemen kon aflezen.


  “Jade is de laatste weken nogal verandert. Nu weet ik wel dat kinderen die aan het begin van de pubertijd zitten het vaak niet makkelijk hebben en psychisch nogal eens in de knoop zitten met zichzelf, maar bij haar ging het in een heel hoog tempo. Een paar maanden geleden zijn haar ouders gescheiden. Hoewel het aanvankelijk leek alsof Jade zich daar nogal goed doorheen sloeg, is het later helemaal fout gegaan met haar.”


  “Wat merkt u aan haar?” vroeg Lidy die plaats nam op een stoeltje van een van de kinderen.


  “Ze is van een levenslustig vrolijk en enthousiast meisje een treurig en stil kind geworden dat nergens meer aan meedoet, dat op het schoolplein tegen de muur geleund staat en dat in de klas geen aansluiting meer zoekt bij de anderen.”


  Lidy overdacht het geval.


  “Is Jade bij haar moeder gebleven?”


  “Ja, haar vader is naar de andere kant van de stad verhuisd. Ik geloof dat het contact tussen beide ouders moeizaam verloopt.”


  Lidy voelde zich een beetje ongemakkelijk met het geval. Ze was geen psychologe en dus eigenlijk niet de aangewezen persoon om bij zulke psychische problemen hulp te bieden. Aan de andere kant ging ze niet graag aan iemand voorbij die duidelijk hulp nodig had. Het was haar te makkelijk om te doen alsof iets haar pakkie-an niet was.”


  “Het is goed mogelijk dat Jade zich aanvankelijk niet goed realiseerde wat de gevolgen van de scheiding zouden zijn en dat ze pas na een paar weken haar vader begon te missen. Is er toevallig geen hulpverlener bij de scheiding betrokken?”


  Juf Alderson schudde het hoofd.


  “De moeder van Jade laat zich nauwelijks nog op school zien. Vroeger stond ze haar dochter iedere dag op te wachten aan het schoolhek en vrolijk te kletsen met andere moeders, maar ik heb het idee dat ze zich geneert voor de hele toestand van de scheiding. Laatst zag ik haar in de supermarkt. Ik zag van een afstandje dat ze er slecht uitzag en toen ik haar kant uitliep om haar aan te spreken over Jade, liep ze snel weg. Ik weet het natuurlijk niet zeker, maar ik geloof dat ze me bewust ontliep.”


  Lidy knikte begrijpend. Ze kende vele verhalen over scheidingen en de problemen die dat teweegbracht. Niet alleen op praktisch en financieel gebied, maar ook in de zin van schaamte voor de ontstane toestand en bijvoorbeeld depressie vanwege het verlies van een echte gezinssituatie.


  “Ik denk dat u er een psycholoog of maatschappelijk werker bij moet halen. De school is ongetwijfeld aangesloten bij een maatschap van dergelijke hulpverleners.”


  Juf Alderson zuchtte diep.


  “Tja, daar zegt u zowat. Ik heb de directrice van de school al eens gevraagd om hulp voor een leerling, maar het budget dat de school voor zulke zaken heeft, wordt besteed aan een nieuwe rekenmethode en een nieuwe computer. De directrice meent dat we als leerkrachten zelf zulke problemen wel op kunnen lossen.”


  “Niet te geloven,” deed Lidy verontwaardigd. Waarschijnlijk had de nieuwe directrice van de school zelf nooit problemen gekend waardoor ze dacht dat die zaken in een handomdraai door wie dan ook waren op te lossen. Lidy stond versteld van zoveel onwetendheid. Stuitend voor iemand die een basisschool moest leiden.


  “Goed, ik zal een keer een gesprek met Jade voeren en kijken of ik iets boven tafel krijg. Kan ik dat morgen doen?”


  Juf Alderson lachte opgelucht.


  “Ja, zeg maar hoe laat, dan zal ik zorgen voor een kamertje waar u rustig met haar kunt praten.”


  “Het liefst morgenochtend na tien uur,” bedacht Lidy snel.


  “Hartstikke bedankt, dokter. Ik wist dat ik op u kon rekenen!”


  

  



  Eenmaal terug in de praktijk voelde Lidy een zware vermoeidheid over zich heen komen. Ze was niet vaak neerslachtig, maar nu leek het haar allemaal even teveel te worden. Ze keek een moment toe hoe Petra met donkere randen onder haar ogen aan het werk was.


  De afwezigheid van Corine, de griep van Rosy, de ernstige ziekte van Ruben, het opeenstapelende werk, dat alles maakte dat Lidy haar schouders even te smal achtte om al dat leed te kunnen torsen. Toen Petra echter dapper naar haar glimlachte, rechtte Lidy haar rug en sprak zichzelf een moment vermanend toe. Petra werkte minstens net zo hard als zij. Ze mocht niet klagen en stond niet alleen. Ze stak haar hoofd even in de keuken en zag daar Steffi zitten met haar huiswerk.


  “Mam, ik heb tante Rosy een kom bouillon gebracht en een beschuitje. Ze knapt al wat op.”


  “Mooi. Heel goed van je, lieverd, dat je daaraan hebt gedacht.”


  Lidy haalde diep adem toen ze weer terug aan het werk ging. Het was prettig dat haar dochter mee wilde denken en begreep dat het allemaal wel erg druk was. Ze realiseerde zich dat ze niet weer naar de Chinees kon bellen en besloot dus toch zelf maar wat te eten te maken. Het zou echter nog even moeten wachten. Ze had nog te veel ander werk. In haar werkkamer zocht Lidy het telefoonnummer van een gezaghebbend professor op. Lidy had vroeger nog college gevolgd bij professor Zwaan die gespecialiseerd was in de spieren.


  Als professor Zwaan geen raad wist, dan was alles verloren.


  Het was al enige jaren geleden dat Lidy haar vroegere professor had gesproken, maar ze wist dat hij nog steeds actief was op zijn vakgebied omdat hij vaak in vakbladen werd geïnterviewd. Lidy had juist het telefoonnummer gevonden toen er op haar deur werd geklopt. Het was Petra.


  “Lidy, het spijt me dat ik je stoor, maar ik heb de uitslag van de bloedtest van Nick, het broertje van Ruben.”


  “En?” vroeg Lidy benieuwd.


  Voordat Petra mismoedig het hoofd schudde, zag Lidy al aan de blik in haar ogen dat het fout was.


  “Foute boel, Lidy. Het is echt vreselijk!”


  Lidy hield een moment haar adem in. Dit betekende dat ze het gesprek van deze ochtend voor een tweede keer met dezelfde ouders moest gaan voeren. Ook hun tweede kind, de baby, bleek te lijden aan de afschuwelijke ziekte.


  Het liefst wilde ze aan Petra vragen de test nog eens te doen en daarna nog eens, maar ze vertrouwde zodanig op de vakkennis van haar assistente dat ze wist dat dat onzin was. Ze hoefde aan het werk van Petra niet te twijfelen, hoe graag ze dat in dit geval ook wilde.


  “Bedankt Petra. Goed werk, ook al is het resultaat dan vreselijk. Maak het niet te laat vandaag, je ziet er moe uit.”


  “Het zal niet lukken om op tijd weg te gaan, Lidy. Het werk van Corine is allemaal blijven liggen. Als ik daar niet ook nog een paar uur aan werk, hebben we later in de week gigantische stapels onverwerkte administratie.”


  “Ik pleeg nog een telefoontje en ga daarna voor het eten zorgen. Ik reken jou ook mee aan tafel en vanavond werken we dan samen een paar uur aan de administratie.”


  “Goed!” knikte Petra en wilde de kamer verlaten, maar Lidy riep haar terug.


  “Petra, je moet weten dat ik je extra inzet heel erg waardeer. Ik zal zorgen dat je overuren goed betaald worden.”


  “Dank je, Lidy,” glimlachte Petra.


  Lidy wist dat je je waardering voor werknemers niet onder stoelen of banken moest stoppen. Zo iemand als Petra was haar salaris meer dan waard.


  Ze draaide het nummer van professor Zwaan en glimlachte blij toen ze hem meteen aan de lijn kreeg. Het was goed mogelijk dat de professor op leeftijd eens een keer niet bereikbaar was. Mocht hij ook eens van zijn welverdiende rust genieten?


  “Ik rusten?” lachte de wetenschapper toen Lidy hem wees op haar gedachten.


  “Je weet toch dat ik niet kan rusten, Lidy. Ik ben werkelijk niet het type dat rozen gaat kweken of lange wandelingen gaat maken. Er zijn nog zoveel vraagstukken in de medische wetenschap waar ik mijn oude taaie hersens over wil kraken, dat ik nog zeker honderd jaar onderzoek kan doen.”


  Lidy lachte om de wilskracht van de oude man. Hij moest toch zeker zeventig zijn, of mogelijk ouder.


  “Professor, ik heb sinds vandaag twee jonge patiënten die lijden aan Duchenne. Een jongetje van vier en zijn kleine broertje die nog zuigeling is.


  “Ach, wat vreselijk. Tja, statistisch gezien is de kans dat meer dan een kind in een gezin die ziekte krijgt, tamelijk groot. Toch gebeurt het niet zo vaak omdat de ouders die een kind met Duchenne hebben, meestal niet aan een tweede kind beginnen.”


  “In dit geval kwamen de ouders pas bij me toen het tweede kind net geboren was,” vertelde Lidy.


  “Weet je zeker dat het om Duchenne gaat?” vroeg Zwaan voor alle zekerheid. Het was meer een vakmatige formaliteit. Hij kende Lidy en haar reputatie goed genoeg om te weten dat ze nooit half werk deed en gedegen onderzoek verrichtte voor ze haar diagnose uitsprak.


  “Het is echt zeker, professor,” antwoordde Lidy geduldig.


  “Stuur me de dossiers op. Heb je alles digitaal?”


  Lidy keek verbaasd op.


  “Bedoelt u dat u online bent? U heeft een e-mailadres?”


  De professor lachte luid.


  “Jij denkt echt dat oude mensen alleen nog maar op achttiende eeuwse wijze kunnen werken, nietwaar?”


  Lydi lachte hartelijk met hem mee.


  “Nou ja, zo bedoelde ik het niet, maar ik ben wel een beetje verbaasd. Veel mensen van uw leeftijd moeten niets van internet hebben.”


  “Integendeel, Lidy. Ik maak dankbaar gebruik van het medium internet, hoewel je er voorzichtig mee moet zijn. Ik zal je mijn e-mailadres geven zodat je alles kunt opsturen. Zet het alsjeblieft zo snel mogelijk op de mail. Ik wil het vanavond nog lezen. Heel misschien kunnen we de arme ouders van die zieke kinderen nog een klein lichtpuntje bieden.”


  

  



  In de keuken heerste niet meer de overzichtelijke orde die Lidy gewend was onder het regime van Rosy. Hoewel Lidy absoluut niet slordig was, lukte het haar niet om de keuken zo netjes te houden als de tante van Alex dat deed. Dat had natuurlijk alles te maken met het feit dat Lidy geen tijd had om regelmatig op te ruimen. Bovendien merkte ze dat ze niet meer zonder meer wist waar alles stond. Rosy had allang het roer overgenomen in de keuken en had natuurlijk haar eigen manier van werken. Toch wist Lidy de noodzakelijke spullen voor een voedzame maaltijd te vinden. Ze merkte dat de oude routine al snel weer terugkwam en maakte in korte tijd een lekkere pastamaaltijd.


  Ze stuurde Andy naar de praktijk om Petra te roepen en dekte in hoog tempo de tafel.


  

  

  


  De volgende ochtend stopte Lidy weer met de moed der wanhoop haar auto voor het huis van Nancy en Victor. Ze zag hoe de beide ouders in de kamer zaten en haar aankomst met gemengde gevoelens gadesloegen. Toen ze eenmaal binnen was, besloot ze meteen met de deur in huis te vallen.


  “Het spijt me dat ik weer met slecht nieuws moet komen, maar ook Nick heeft de ziekte van Duchenne.”


  De ouders vielen elkaar in de armen. Nancy schokschouderde en ook haar man liet zijn tranen de vrije loop.


  “Het spijt me, wilt u koffie?” vroeg Nancy toen ze haar emoties weer de baas was.


  “Nee, dank je. Ik ben in ieder geval blij dat jullie troost bij elkaar kunnen vinden. Jullie zullen elkaar zo hard nodig hebben. Vaak zie je dat echtparen uit elkaar groeien bij een dramatische ontwikkeling zoals een kind dat een ernstige ziekte krijgt. Zorg alsjeblieft dat je dicht bij elkaar blijft en elkaar steunt. Bij een gebroken gezin wordt alles nog eens veel zwaarder. Verder wil ik jullie er op wijzen dat ik contact heb gezocht met professor Zwaan, die een autoriteit is op het gebied van spierziekten. Ik zal met hem overleggen hoe jullie verder moeten. Momenteel is mijn assistente Corine ziek, maar zodra ze weer terug is, zal ze voor jullie uitzoeken welke voorzieningen er bij de gemeente zijn en op welke financiële bijdragen jullie recht hebben. Jullie zullen immers kosten moeten maken voor artsen en voor aanpassingen in huis en dergelijke. Het is makkelijk als je weet wat er op dat gebied wel en niet kan.”


  Toen Lidy even later in de auto zat, had ze het gevoel dat haar woorden in de huiskamer van de getroffen familie erg hol hadden geklonken. Ze had zo graag meer willen bieden dan wat praktische aanwijzingen, maar zelfs voor een kundige kinderarts was er soms geen mogelijkheid om verdere hulp te bieden.


  In de praktijk was Petra weer aan het werk.


  “Corine heeft gebeld dat ze vanmiddag weer komt,” meldde de blonde medewerkster opgewekt.


  “Daar ben ik blij om,” reageerde Lidy met een glimlach waarna ze in haar kamer verdween.


  Ze zou nog twee patiënten ontvangen deze ochtend. Gelukkig waren de kinderen die ze onderzocht niet zo ernstig ziek en kon Lidy hulp en hoop bieden.


  Na tien uur pakte ze haar tas op en deed haar jas aan.


  “Petra, ik ben naar de basisschool om daar een meisje met klachten te spreken. Ik ben zeker voor twaalven terug.”


  

  



  In de basisschool was de rust na de pauze juist weergekeerd. De kinderen zaten gebogen over hun sommen, terwijl de juffen en meesters hun rondje door de klas maakten. Juf Alderson keek met een glimlach op toen Lidy zich meldde aan de deur van haar lokaal.


  “U mag gebruikmaken van het spreekkamertje hier tegenover,” wees de juf.


  Jade werd er bij geroepen. Juf Alderson had haar al verteld van het bezoek van de dokter en van het waarom.


  Jade had er tamelijk onverschillig op gereageerd.


  Nu liep het meisje naast Lidy mee het kamertje in.


  “Jade, juf Alderson vertelde me dat je de laatste tijd zo stil en treurig bent. Ze maakt zich een beetje zorgen om je. Weet je zelf hoe het komt dat je zo stil geworden bent?”


  Het meisje schudde langzaam het hoofd waardoor haar lange haar heen en weer wiegde.


  “Ik weet het niet,” zei ze zacht.


  Lidy dacht aan de scheiding van de ouders, maar wist dat er net zo goed iets anders aan de hand kon zijn. Je moest niet altijd uitgaan van de meest voor de hand liggende gedachte.


  “Heb je hobby's?”


  Het leek alsof Jade even moest nadenken over deze vraag.


  “Ik zat op vioolles, maar nu niet meer.”


  “Mis je het?”


  “Nee!”


  “Heb je vriendinnen?”


  “Niet meer. Ik kwam wel eens bij Kelly en Lotte thuis, maar die zijn eigenlijk geen vriendinnen meer met mij, alleen nog met elkaar.”


  “Weet je hoe dat komt?”


  “Ik heb er geen zin meer in. Ik heb geen zin meer om te kletsen en te spelen. Ik wil gewoon alleen zijn.”


  Lidy realiseerde zich dat dat een bijzondere reactie was. Een meisje van Jades leeftijd wilde natuurlijk wel eens alleen zijn, maar daar niet haar vriendinnen voor kwijtraken.


  “Heb je thuis een eigen kamer, of slaap je op dezelfde kamer als je broer of zus?”


  “Nee, ik heb mijn eigen kamer. Met een computer en een tv.”


  “Daar ben je vast vaak,” begreep Lidy waarna Jade knikte.


  Het gesprek sleepte zich moeizaam voort waarna Lidy het meisje bedankte en haar terug naar de klas begeleidde.


  “Ik bel nog,” zei ze zacht tegen juf Alderson. Deze knikte begrijpend.


  Lidy zuchtte diep toen ze even later in de auto stapte en vroeg zich af of ze er wel goed aan had gedaan in te gaan op het verzoek van de juf. Lidy wist dat achter het gedrag van Jade emotionele problemen konden schuilgaan. Maar hoe kon je die vaststellen en behandelen? En moest ze daar als kinderarts wel aan beginnen? Ze had immers geen praktijk als psycholoog. Ineens schoot haar te binnen dat ook het eet- en rustpatroon van belang konden zijn. Hoewel Lidy nooit een echte opleiding voor psychologie had gevolgd, had ze er wel veel over gelezen in de loop der jaren. Omdat lichamelijk welzijn en geestelijke gezondheid nu eenmaal dicht bij elkaar liggen, had het wel haar interesse. Ze nam zich voor om die avond nog eens in haar eigen bibliotheek te snuffelen. Ze wist zeker dat ze daar boeken had over de psyche van het kind.


  Toen ze bij de praktijk aankwam, arriveerde ook Corine juist.


  “Gaat het al wat beter met Jan, Corine?” vroeg ze belangstellend.


  “Gelukkig wel. Het is echt een heel zware griep. Hij was er behoorlijk ziek van. Ik ben al blij dat onze kleine meid het niet heeft overgenomen. Daar waren we echt bang voor. Zo'n klein kind voelt zich helemaal ellendig in zulke omstandigheden.”


  “Ik ben blij toe,” reageerde Lidy. “En ik ben ook blij dat je er weer bent. Of je het nou leuk vindt of niet, je bent tamelijk onmisbaar gebleken de afgelopen dagen. Petra en ik hebben overgewerkt om jouw werk niet te veel achterop te laten komen. Zelfs Alex heeft een avondje geholpen.”


  Corine keek schuldbewust naar Lidy, terwijl ze samen binnenliepen.


  “Het spijt me, Lidy. Ik zal mijn best doen om weer op schema te komen en de komende dagen wat overwerken.”


  Lidy legde haar hand op de schouder van haar assistente.


  “Geen sprake van! Probeer tijdens werktijd zoveel mogelijk alles bij te krijgen en als je het echt niet voor elkaar krijgt, dan werken we gedrieën volgende week een avondje door en laten we de chinees komen met een rijsttafel. Dat hebben we deze week ook al eens gedaan en ik moet zeggen dat dat prima bevallen is.”


  Corine glimlachte. Ook als er dingen fout gingen, wist Lidy van het werk nog iets leuks te maken. Corine wist dat ze nooit van haar leven nog ergens anders zou willen werken.


  Lidy opende de deur naar het lab en schrok toen ze Petra met het hoofd op het bureau zag liggen.


  “Petra! Wat is er aan de hand?”


  Petra tilde vermoeid het hoofd op en Lidy zag een akelige kleur op haar gezicht.


  “Nee toch? Je gaat me toch niet vertellen dat jij nu ziek wordt?”


  Petra stond direct op.


  “Nee hoor, Lidy. Ik was alleen een beetje moe.”


  Lidy kon nog juist voorkomen dat haar assistente omver zou vallen.


  “Je bent duizelig. Alleen een beetje moe, geloof ik?”


  Ze drukte Petra weer neer op de stoel.


  “Je moet naar huis en onder de wol!”


  “Het spijt me, Lidy. Ik weet dat dit wel heel slecht uitkomt!”


  “Ja, dat is zeker, maar zo kun je hier niet blijven. Afgezien van het feit dat je je beroerd voelt, kun je ook nog eens patiënten aansteken en er zijn er echt bij die dat helemaal niet kunnen gebruiken.”


  Lidy riep Corine erbij.


  “Corine, pas jij even op de praktijk, dan breng ik Petra naar huis. Ze is ziek.”


  “Lidy, ik kan echt wel zelf thuiskomen,” protesteerde Petra zwak.


  “Dat heb ik gezien, je viel bijna omver.”


  Lidy overdacht de situatie. Petra was immers alleenstaand. Als ze in haar flatje in bed zou kruipen, zou er niemand meer naar haar omkijken. En Lidy had geen tijd om er iedere dag langs te gaan.


  “Je gaat trouwens niet naar huis. Je moet maar bij ons op de logeerkamer. We kunnen je niet ziek op die flat laten liggen.”


  “Oh nee, Lidy. Ik red me heus wel.”


  “Hoe wil jij je redden?”


  Petra keek haar cheffin versuft aan.


  “Nou ja, ik red me toch wel?”


  “Hup, opstaan jij en mee naar de logeerkamer.”


  Petra sputterde niet meer tegen en liet zich door Lidy naar het woongedeelte brengen en samen stommelden ze de trap op waar ze Rosy tegenkwamen.


  “Wat is hier aan de hand?”


  “We hebben er een patiënt bij, Rosy,” vertelde Lidy.


  “Petra is behoorlijk ziek. Ze kan niet alleen thuis zijn en komt dus hier in de logeerkamer.”


  “Dan is het maar goed dat ik me inmiddels weer wat beter voel, want er zal toch iemand voor haar moeten zorgen,” stelde Rosy vast.


  “Geweldig, Rosy. Breng jij Petra naar bed?”


  Lidy zuchtte opgelucht dat Rosy in ieder geval weer op de been was.


  “Corine, bel jij het uitzendbureau voor een vervangster. We kunnen het ons gewoonweg niet veroorloven om weer een paar dagen onderbemand te zijn.”


  In haar werkkamer wreef Lidy zich door het haar en hoopte dat zij zelf in ieder geval niet ziek zou worden nu er zoveel mensen in haar omgeving waren die aan de griep leden.


  Lidy werkte de hele middag door. Er waren nog wat patiënten die haar onverdeelde aandacht nodig hadden en zodoende vergat Lidy bijna de problemen in haar omgeving. Aan het eind van de middag waren de afspraken allemaal afgehandeld en Lidy keek dan ook op toen Corine haar hoofd binnenstak en zei dat er nog iemand in de wachtkamer zat.


  “Ik heb geen afspraken meer, wie is het dan?”


  “Professor Zwaan!”


  Lidy slaakte bijna een kreetje en stond op om haar oude leermeester in de wachtkamer te begroeten.


  Ze pakte de beide handen van Zwaan vast.


  “U bent niets veranderd, professor Zwaan,” begroette ze hem.


  “Sinds wanneer kun jij liegen?” grapte de professor met een twinkeling in zijn ogen.


  “Kom binnen. Ik ben blij dat u er bent. Corine, breng jij ons een kopje koffie?”


  “Ik was eerlijk gezegd vereerd dat jij mijn hulp inriep, Lidy. Je hebt een reputatie in het land waar je u tegen zegt. Ik beweeg me nog veel binnen kringen van artsen en ziekenhuizen en hoor jouw naam nogal eens noemen. Dat geeft me altijd een gevoel van trots, want je hebt het vak toch van mij geleerd, nietwaar?”


  “Dat is zonder meer waar. Zonder u was ik zo ver niet gekomen.”


  “Dat betwijfel ik. Je hebt heel veel op eigen kracht gedaan. Ik herkende dat al in je toen je nog in de collegebanken zat. Je had een energie, een gedrevenheid die helaas lang niet alle studenten en artsen hebben. Ik zie jou nog wel eens verdergaan in studie en onderzoek, in de wetenschap!”


  “Toch niet, professor. Mijn hart ligt in de praktijk zelf, in de artsenij, in de uitdaging van een goede diagnose, een efficiënte behandeling en een goede band met de cliënt.”


  “Je weet het maar nooit,” bleef de oude prof glimlachen.


  “Maar ik ben hier vanwege de broertjes Ruben en Nick, Lidy.”


  Lidy zuchtte.


  “Ik begrijp zo eigenlijk ook wel dat we niets voor hen kunnen doen. Die arme kinderen en hun ouders gaan een vreselijke tijd tegemoet met de dood van de kinderen als onherroepelijk eind.”


  “Wacht even, Lidy. Groot optimisme is inderdaad niet op zijn plaats in het geval van deze twee broertjes, maar er is een sprankje hoop. Zoals je weet heet deze ziekte Duchenne musculaire dystrofie. Er bestaat ook een soortgelijk, maar veel minder ernstig ziektebeeld, Becker musculaire dystrofie,” doceerde de professor.


  Lidy knikte beleefd.


  “U vermoedt dat ik de verkeerde diagnose heb gesteld?”


  “Nee, wis en waarachtig niet! Jij staat bekend om je scherpe diagnose. Nee, ik heb het over exon-skipping. Ik kan je een zeer uitgebreide uitleg geven, maar in het kort komt het erop neer dat het gen dat zorgt voor de ziekte van Duchenne veel lijkt op het gen dat zorgt voor de ziekte van Becker. Door middel van de genoemde behandeling kan het ene gen veranderd worden in het andere waardoor het kind geen Duchenne meer heeft, doch Becker. En Becker dystrofie geeft een veel betere levensverwachting dan Duchenne.


  “Maar waarom heb ik daar nog niets over gelezen, professor?”


  “Het is nog maar pas uit het experimentele stadium, maar de medicatie is volstrekt veilig gebleken! Ik wil die twee broertjes dus graag in contact brengen met de desbetreffende wetenschappers. Zij zijn degenen die het antwoord hebben voor hun probleem.”


  Lidy overdacht het geheel.


  “De ouders van de jongetjes zijn radeloos, professor Zwaan. Als we hen valse hoop geven, sta ik niet voor de gevolgen in als er straks een teleurstelling volgt!”


  “Daar heb je gelijk in, Lidy. Ik zal eerst telefoneren met het onderzoeksteam en hen het geval voorleggen. Als zij die kinderen willen behandelen, nemen we pas contact op met de ouders, goed?”


  Lidy glimlachte. Hoewel ze voorzichtig wilde zijn met optimisme, bedacht ze dat er in ieder geval hoop gloorde voor de twee jonge jongetjes en hun ouders.


  “Goed, zo doen we het. Ik wil die mensen met alle tact en voorzichtigheid benaderen.”


  “Dat spreekt voor zich, Lidy. Maak je geen zorgen. We gaan die kinderen helpen!”


  Nadat de professor was vertrokken, haalde Corine de kopjes op.


  “Morgenochtend komt er een laborante van het uitzendbureau, Lidy.”


  “Dat is mooi. Dan valt de schade nog mee.”


  “En als ik nu vanavond eens een paar uur doorwerk, dan zijn we weer een heel eind op pad.”


  “Dat dacht ik niet, Corine. Jij en ik gaan vandaag gewoon op tijd naar huis. Het is welletjes geweest.”


  Corine keek bijna teleurgesteld.


  “Maar met Petra heb je de afgelopen dagen uren overgewerkt om mijn werk bij te houden?”


  “Ja, maar jij hebt thuis een man en een kleine meid die op je wachten. Zorg maar dat ze vanavond niet alleen zitten.”


  Corine had graag voor Lidy overgewerkt die avond, maar lekker thuis zijn was toch ook aantrekkelijk. Dus stribbelde ze verder niet tegen.


  

  



  Na het eten sloop Lidy zachtjes de logeerkamer in om naar Petra te kijken.


  De patiënt keek haar met waterige oogjes aan.


  “Rosy zorgt werkelijk heel goed voor me, maar ik kan niet aan eten denken. Ik heb inmiddels met veel moeite een kopje thee gedronken, maar verder eet ik of drink ik vandaag niets meer. Bah!”


  Lidy glimlachte en nam even plaats op het bed.


  “Morgen komt er een laborante van het uitzendbureau. Ziek jij dus maar lekker uit.”


  Petra keek bezorgd.


  “Maar ze kent toch niet alle bijzonderheden van mijn lab!”


  “Nee, natuurlijk niet, Petra, maar Corine en ik kunnen haar heus een heel eind op weg helpen.”


  “Als het er maar niet op uitdraait dat je mij straks niet meer nodig hebt!”


  “Ik geloof dat je werkelijk koorts hebt nu je zulke dingen zegt. In de afgelopen dagen heb je weer maar eens bewezen dat je een onmisbare schakel in mijn praktijk bent. Je bent trouwens altijd een goede kracht geweest, dus heb ik er nog nooit over nagedacht om je te vervangen door de eerste de beste uitzendkracht!”


  Petra pinkte een traan weg.


  “Het spijt me, Lidy. Ik voel me ook zo ellendig. Ik ben er ook een beetje emotioneel onder, vind je dat niet gek?”


  “Nee, helemaal niet, Petra. Je hebt de laatste tijd hard gewerkt en door de griep ben je ook nog eens verzwakt. Dat kan wel eens op je gemoed werken. Als je een lange nacht goed kunt slapen, voel je je vast weer een stuk beter.”


  “Dank je, Lidy. Ik voel me in de praktijk en in mijn eigen labje altijd zo in mijn element dat ik niet goed zou weten wat ik zonder zou moeten.”


  Lidy lachte.


  “Daar hoef je je voorlopig in ieder geval helemaal geen zorgen over te maken.”


  Lidy dekte Petra moederlijk toe en ging weer naar beneden. In de huiskamer had ze een gigantische boekenkast waarin behalve mooie romans ook boeken stonden over de psychologie van het kind. Het was nu eenmaal een gebied waar Lidy best belangstelling voor had, ook al was het niet haar specialiteit.


  Ze nam een boek dat handelde over psychische stoornissen bij kinderen en ging ermee op de bank zitten. Alex kwam binnen met koffie en ging naast haar zitten. Hij merkte dat ze geconcentreerd zat te lezen en stoorde haar niet. Hij kende zijn vrouw lang genoeg om te weten dat ze niet met hem in gesprek zou gaan zolang ze zich aan het vastbijten was in een of ander medisch onderwerp. Daar kwam nog bij dat hij het dagblad van die dag nog niet had gelezen en dus zelf ook wat had te doen. Na een kwartiertje lezen en een koffiekopje leeggedronken te hebben, sloeg ze het boek dicht waarna Alex haar vragend aan keek.


  “Aan de manier waarop je het boek dichtslaat, merk ik dat je iets van belang hebt gevonden!”


  Lidy lachte.


  “Oh ja? Is het werkelijk zo duidelijk? Ik wist niet dat ik zo'n open boek was?”


  “Voor mij ben je dat in ieder geval wel, Lidy van de Poel!”


  Lidy kroop dicht tegen haar man aan. Dat hij haar aanvoelde, betekende dat ze goed bij elkaar pasten. Ook al was Alex de tweede man van Lidy, toch was er sprake van een diepgaande liefde en een standvastige relatie. Voor Lidy was Alex na Werner, haar eerste man, haar grote liefde geworden. Alex was zonder meer een andere man dan de vader van haar twee kinderen, maar deed er niet voor onder. Het overlijden van Werner lag nu inmiddels zo ver achter hen dat Lidy er zonder problemen over kon praten, als dat zo uitkwam. Zo ging het met zulke zaken, ze gingen na verloop van tijd deel uitmaken van je leven.


  “Ik heb vanmiddag een meisje gesproken dat een ongewone onverschilligheid ten toon spreidt ten opzichte van zaken die op haar leeftijd belangrijk zijn, zoals vriendschap en hobby's. Uit dit boek kan ik opmaken dat er sprake is van een werkelijke depressie. De ouders van Jade zijn pas gescheiden en blijkbaar heeft het meisje daar moeite mee.”


  “Hebben kinderen niet altijd moeite met de scheiding van hun ouders?” vroeg Alex zich af.


  “Ja, waarschijnlijk wel. Maar er zullen kinderen zijn die zich daartegen op efficiënte wijze kunnen weren. Omdat Jade ongunstige veranderingen van gedrag laat zien, kan het bijna niet anders dan dat er psychische problemen zijn.”


  “En alles wijst op een depressie?” concludeerde Alex.


  “Ja, inderdaad,” beaamde Lidy.


  “Er zijn gelukkig behandelmethoden voor depressieve kinderen zonder medicijnen. Ik moet er niet aan denken dat je zo'n kind aan de antidepressiva moet zetten.”


  “Volgens mij zijn er kinderen zat die medicijnen slikken voor gedragsproblemen,” bedacht Alex.


  “Ja, die zijn er zeker. Bij stoornissen als ADHD bijvoorbeeld zijn kinderen vaak gebaat bij Ritalin of iets dergelijks. Het is ook niet altijd mogelijk om alles op te lossen met praten en therapieën. Soms zijn kinderen echt gebaat met medicijnen die het wat rustiger maken in het hoofd. In de praktijk blijkt echter dat een tekort aan serotonine vaak door de mens zelf kan worden goedgemaakt als hij zijn gedrag erop instelt. Door het verrichten van handelingen die men normaliter prettig vindt, kan het zijn dat men zelf de stof weer aan gaat maken.”


  Alex trok zijn wenkbrauwen op.


  “Ik ben bang dat je nu even te technisch wordt voor een eenvoudig man als ik!”


  Lidy lachte om het onnozele gezicht dat haar man trok.


  “Je bent helemaal geen eenvoudig man, je wilt je er alleen niet in verdiepen.”


  “Ik heb alle vertrouwen in jou, liefste. En ik vind het heerlijk dat je zo in je element bent als je iemand kunt helpen. Aan de andere kant vraag ik me echter wel af of je je niet teveel begeeft op het paadje van een ander?”


  “Je bedoelt dat ik beter een psycholoog had kunnen inschakelen?”


  Alex knikte bedachtzaam. Hij bemoeide zich niet graag met het werk van zijn vrouw, maar bracht toch wel eens een bedenking naar voren.


  “Ik heb daar zelf ook al over nagedacht. In feite voel ik me al vanaf het begin een beetje ongemakkelijk bij deze zaak. De juf van school heeft me gevraagd eens met Jade te praten. Blijkbaar doet de school niet aan degelijke begeleiding voor kinderen met psychische problemen.”


  “En dus voel jij je weer verantwoordelijk voor het welzijn van dat meisje,” concludeerde Alex.


  Lidy zweeg en legde haar hoofd op zijn brede schouder.


  Hij had gelijk. Zo was het. Waarschijnlijk een kwestie van een te groot verantwoordelijkheidsgevoel. Misschien moest zij daar eens voor naar een psycholoog?


  

  



  De volgende ochtend bracht Lidy de kinderen weer naar school en ze besloot even bij juf Alderson het lokaal binnen te lopen om haar voorlopige conclusie mee te delen. Echter voor ze het betreffende lokaal had bereikt, werd ze aangesproken door mevrouw Appelboom, de directrice van de school.


  “Dokter van de Poel, heeft u een momentje tijd? Ik zou u graag even in mijn kamer willen spreken.”


  De toon van mevrouw Appelboom was afgemeten en koel. Lidy volgde haar stilzwijgend naar het kantoortje.


  De directrice sloot de deur achter zich en bood Lidy geen stoel aan. Zelf bleef ze ook staan.


  “Mevrouw van de Poel, u heeft gisteren een gesprek gehad met Jade van Hoek. De moeder van Jade heeft mij daar gisteravond voor ter verantwoording geroepen, terwijl ik nergens van wist. Ik stond voor gek!”


  “Het gesprek is geregeld door juffrouw Alderson,” vertelde Lidy.


  “Dat heb ik inmiddels begrepen en ik heb haar al duidelijk gemaakt dat ik er niet van gediend ben dat leerkrachten op eigen houtje dergelijke initiatieven ontplooien. Eens per jaar komt er een schoolarts op school en die maakt wel uit of kinderen verder onderzocht moeten worden of niet. En dat gebeurt dan overigens in overleg met de ouders. Een medisch traject wordt hier niet tijdens een onderonsje op de gang uitgezet. Ik wil dat u zich verder van dergelijke acties onthoudt!”


  Lidy luisterde met een gevoel van groeiende onvrede naar mevrouw Appelboom, terwijl ze wel aanvoelde dat die ook weer niet helemaal onterecht protesteerde tegen de gang van zaken.


  “Ik heb alle begrip voor uw argumenten, mevrouw Appelboom, maar ik begreep van juffrouw Alderson dat u het psychische welzijn van de kinderen rekent tot de verantwoordelijkheid van de leerkrachten. Als gevolg daarvan was het niet zo vreemd dat ik haar wilde helpen bij het diagnosticeren van de problemen van Jade.”


  Mevrouw Appelboom had nu een dieprode gelaatskleur gekregen en wond zich duidelijk op.


  “Dat is inderdaad de bedoeling, maar het mag duidelijk zijn dat daarbij niet het raadplegen van kinderartsen hoort en het voeren van een consult in een spreekkamer op school!”


  Lidy wilde het gesprek niet verder op de spits drijven en besloot alleen aan het belang van Jade te denken.


  “Goed, uw punt is duidelijk. Ik zal me niet verder met Jade of met de gezondheid van andere kinderen op school bemoeien, maar ik sta erop dat alles in het werk wordt gesteld om Jade aan de juiste hulpverlener te helpen. Ik vermoed dat ze gebaat zou zijn met een eerstelijnspsycholoog!”


  “Jade heeft een uitstekend opgeleide lerares die haar kan bijstaan in zulke zaken. Het zal wel gaan om een vroege pubertijd of zo.”


  “Nee, daar gaat het niet om. Jade heeft een deskundig iemand nodig. Juf Alderson mag een zeer goede leerkracht zijn, maar is nog minder dan ik in staat psychische hulp te verlenen aan een meisje met de problemen die Jade heeft. Als u dat niet met haar moeder wilt bespreken, doe ik het!”


  Inmiddels was Lidy ook enigszins geagiteerd. Ze kon er nu eenmaal niet tegen als een kind met ernstige klachten niet serieus genomen werd.


  “Ik zal contact opnemen met mevrouw van Hoek,” siste mevrouw Appelboom. Lidy werd ineens verbazend kalm.


  “Ik ga ervan uit dat we allemaal het beste voor Jade willen en dat ze dus geholpen wordt met de middelen die er voor zijn.”


  Lidy draaide zich om naar de deur.


  “Als ik binnenkort hoor dat Jade in goede handen is bij deskundige hulpverleners, dan zult u van mij geen last meer hebben, goedemorgen mevrouw Appelboom!”


  Hoewel Lidy boos was, besloot ze toch haar humeur voor de rest van de dag niet te laten vergallen door een dergelijk voorval. Ze wist dat ze Jade met goede bedoelingen had willen helpen en was ook overtuigd van de goede intenties van juf Alderson. Ze besloot in de gaten te blijven houden of er actie werd ondernomen. Als het kind niet bij een hulpverlener terecht zou komen, was dat een reden voor Lidy om aan de bel te gaan hangen. Nu de school op de hoogte was van de problemen van het meisje, mocht de juiste actie niet uitblijven. Dat was dan toch in ieder geval bereikt.


  Eenmaal weer in de auto reed Lidy richting ziekenhuis. In het St. Joseph-kinderziekenhuis zou ze even informeren naar de toestand van Lennart. Op de handsfree stand van de telefoon belde ze naar de praktijk.


  “Corine, ik ga langs bij Lennart in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Zijn er nog bijzonderheden?”


  “Ja, de uitzendkracht is gekomen. Ik probeer haar zoveel mogelijk wegwijs te maken in het lab, maar ik weet ook niet alles. Verder heeft professor Zwaan juist voor je gebeld.”


  Lidy keek verbaasd op het klokje in haar dashboard.


  “Het is nog geen negen uur! Wat kan hij nu al te melden hebben?”


  “Ik weet het niet, Lidy. Hij vroeg naar jou en ik vind niet dat ik in de positie ben om te vragen waar het over gaat.”


  “Nee, zo bedoel ik het ook niet. Ik bedoel alleen maar dat ik hem gisteren aan het eind van de middag gesproken heb en dat hij nu al voor negenen terugbelt. Maar goed, ik hoor het wel. Wat betreft de uitzendkracht, die zal ik straks wel spreken als ik terugkom. Ik kan haar ook nog wel wat vertellen over het lab. Tot straks!”


  

  



  “Dokter van de Poel, u bent er al vroeg bij!” klonk het in de lange gang van het kinderziekenhuis. Het was een van de oudere verpleegsters die al lang in het St. Joseph-kinderziekenhuis werkzaam was.


  Lidy groette haar vriendelijk.


  “Net als voor een verpleegster begint ook de werkdag van een arts op tijd.”


  “Oh ja, wat dat betreft ben ik helemaal niet jaloers op u, hoor. U werkt hard, dat weet ik wel. U kunt beter in de directie van het ziekenhuis komen wat dat betreft. De heren directeuren komen nooit vroeg!”


  De verpleegster zei het met een glimlach. Lidy kende haar goed genoeg om te weten dat ze een dergelijk grapje net zo goed tegen Hans Bonnema zou durven maken. En Bonnema zou er nog om lachen ook. Gelukkig maar dat de sfeer in het ziekenhuis zo goed was dat iedereen met elkaar kon opschieten.


  “Ik heb geen directiebloed in mijn aderen, zuster. Ik ben en blijf een kinderarts in hart en nieren.”


  “Jammer voor ons, maar gelukkig voor de kinderen,” verzuchtte de zuster, terwijl ze samen een eindje opliepen.


  Lidy glimlachte om het compliment.


  “Ik wil even gaan kijken bij Lennart, of hij al een beetje opknapt.”


  “Wat een vreemde ziekte, nietwaar? Iedereen in het ziekenhuis heeft het erover. We hebben nog nooit iemand met die ziekte gehad. Dokter Bonnema blijft maar opscheppen over u en uw uitstekende diagnose.”


  “Terwijl het toch gewoon mijn werk is,” relativeerde Lidy.


  “Ik moet hier naar binnen, dokter. Ik kan helaas niet de hele dag kletsen,” giechelde de zuster en verdween in een ziekenzaal.


  Lennart leek niet veel gevorderd te zijn na het laatste bezoek van Lidy. Hij maakte weliswaar een betere indruk dan toen Lidy hem in huize Zonzicht aantrof, maar echt fit leek hij nog niet.


  Bezorgd zocht Lidy dokter Bonnema op in zijn werkkamer.


  “Ah Lidy, kom binnen. Ik zal voor ons een kop koffie laten komen, want ik heb er vanmorgen nog geen tijd voor gehad en jij ook vast niet. Jou kennende heb je het alweer druk. Ik ken jou niet anders dan hard werkend. Zo'n eigen praktijk runnen, lijkt me ook niet bepaald een lichte taak. Misschien moet je er toch eens over denken om je bij ons in te laten lijven.”


  Bonnema zei het met een schittering in zijn ogen waaruit Lidy opmaakte dat hij haar een beetje plaagde. Hij wist immers al zo lang dat ze er niet over piekerde om in loondienst te gaan werken, ook al was dat loon nog zo aantrekkelijk.


  “Hans, ik ben juist bij Lennart geweest en ik zie niet zoveel verbetering bij hem als ik had gehoopt. Wat is er aan de hand?”


  Hans keek zorgelijk, terwijl de koffie op een dienblad werd binnengebracht.


  “Tja, je hebt het goed gezien. Aanvankelijk verbeterde hij, maar nu stagneert het genezingsproces. De ontstekingen blijven sluimeren waardoor de algehele toestand van Lennart niet veel verbetert. De ontstekingen houden hem een beetje koortsig. Niet echt doodziek, maar ook niet beter.”


  “Hij voelde klam aan,” merkte Lidy op, terwijl ze haar koffie dronk.


  “Inderdaad. Zijn temperatuur blijft constant iets te hoog. Ontstekingsremmers halen het ergste vuur uit de ontsteking, maar doven het niet.”


  “Dus zodra de ontstekingsremmer niet meer wordt toegediend, slaat de ziekte weer in alle hevigheid toe?” begreep Lidy.


  “Dat zit er inderdaad in. Daarom ligt het ventje hier ook nog. Ik wil geen risico lopen. Ik heb alle vertrouwen in Huize Zonzicht, maar als de ontstekingsremmer wordt vergeten, laaien de ontstekingen weer op met het risico van schade aan de kransslagader.”


  “Nee, dat risico kun je niet lopen. Wat is je verdere plan met hem?”


  “Ik ben artsen in andere ziekenhuizen aan het raadplegen. Zoals je weet, bestaan er zwaardere ontstekingsremmers. Ik wil me documenteren over de risico's bij kinderen?”


  Lidy schrok.


  “Hans, je hebt het over paardenmiddelen. Ik weet precies welke je bedoelt. Ik vind het heel eng als je zulke medicijnen toedient aan een ventje van vier jaar!”


  “Dat vind ik ook, Lidy. Daarom heb ik het ook nog niet gedaan. Ik ben ook huiverig voor die pillen en daarom consulteer ik andere specialisten in het land. Ik wil weten of het eerder aan kinderen is toegediend en hoe dat verlopen is. Ik wil weten wat de professoren zeggen. En dan nog weet ik niet of ik het ga doen. Maar op een gegeven moment moeten we iets doen, Lidy. We kunnen dat ventje niet laten liggen.”


  Lidy begreep het dilemma van haar collega. Met zulke moeilijke vraagstukken kreeg je soms te maken in de medische wereld. De aanblik van de kleine Lennart deed haar geen goed, maar aan de andere kant beangstigde het idee van zware medicatie op dit ventje haar behoorlijk. De medicijnen waar Hans op doelde konden onder andere trombose veroorzaken. Een ziekte die uit kon lopen op nog veel ernstiger kwalen als een hartinfarct, een herseninfarct of een longembolie. Dat waren allemaal onaanvaardbare risico's, vond Lidy.


  “Is Carrie op de hoogte?”


  “Natuurlijk. Ik bespreek alles met haar. De vader schijnt zich helemaal niet om dat jongetje te bekommeren.”


  “Nee, vreselijk en onbegrijpelijk, want het is zo'n lief kereltje!”


  “Sommige dingen zullen we nooit begrijpen, Lidy.”


  “Hou je me op de hoogte, Hans?”


  “Wees niet bang. Ik doe niets zonder met jou te overleggen. Twee weten meer dan een.”


  Ondanks de geruststellende woorden van Hans Bonnema, voelde Lidy zich niet prettig toen ze even later het ziekenhuis verliet.


  Voor de zoveelste keer realiseerde ze zich dat ze haar eigen emoties liet beïnvloeden door de toestand van een patiënt en ze wist dat dit altijd zo zou blijven. Ze was en bleef de nuchtere en wijze dokter Lidy van de Poel, maar gevoelens uitschakelen was onmogelijk.


  

  



  Terug in de praktijk kon Lidy nauwelijks wachten tot haar jas goed en wel op de kapstok hing.


  “Corine, bel jij professor Zwaan voor me?”


  Corine glimlachte om de nieuwsgierigheid van haar bazin en knikte. Lidy nam plaats achter haar bureau en het duurde maar enkele seconden voor de telefoon overging.


  “Professor Zwaan? U had me voor negen uur al gebeld.”


  “Ja, het spijt me, Lidy. Ik stond er niet bij stil dat sommige mensen ook nog andere dingen hebben te doen!”


  “Ik was even onderweg, maar werd wel razend nieuwsgierig toen Corine me vertelde dat u gebeld had. Vertel alstublieft wat de reden van uw telefoontje was!”


  Professor Zwaan lachte plagerig.


  “Je lijkt wel een meisje dat op schoolreis mag. Wel, ik heb gisteren nog gebeld met een van de onderzoeksartsen. Dat is werkelijk een heel geschikte kerel. Hij heeft vroeger trouwens ook college gevolgd bij mij. Misschien ken je hem nog wel? Peter Hurckmans?


  Lidy popelde, maar bleef beleefd.


  “Nee, die naam zegt me niets, professor.”


  “Hoe dan ook, die kerel heeft het helemaal voor elkaar. Zijn eigen onderzoekslab, bij elkaar gescharreld met geld van een paar medicijnfabrikanten. Ach, je kent dat wel, nietwaar Lidy?”


  “Ja, dat ken ik wel, professor,” reageerde Lidy braafjes. Ze kende de breedsprakigheid van Zwaan natuurlijk wel, maar wilde nu wel heel graag weten wat de vooruitzichten van Ruben en Nick waren.


  Toch zweeg ze nog even beleefd, er op vertrouwend dat de oude professor wel spoedig tot de kern van de zaak zou komen.


  “Maar om verder te gaan, die Hurckmans werkt al een tijdje met een team aan onderzoek naar spierziekten zoals dystrofie en de ziekte van de twee broertjes waar wij het over gehad hebben.”


  Lidy zat op het randje van haar stoel nu ze vermoedde dat Zwaan het verlossende woord zou uitspreken.


  “Wel, het punt is dat ook dergelijke, goed voorziene laboratoria kampen met bepaalde problemen. Je gelooft het werkelijk niet, Lidy.”


  “Ja, ja, ik geloof u,” sprak Lidy snel zonder haar ongeduld nog goed te kunnen verbergen.


  “Het kost hen namelijk moeite om aan patiënten te komen die de betreffende ziektes hebben!”


  Lidy was een moment verbijsterd.


  “Maar professor, er zijn toch juist veel te veel patiënten met dat soort ziekten? We komen toch nooit zieke mensen te kort?”


  “Nee, natuurlijk niet. Alleen komen die arme patiënten niet bij het onderzoeksteam van Hurckmans terecht. De meeste artsen houden de patiënten voor zichzelf met het excuus dat er toch geen behandeling bestaat en dat ze de begeleiding van de zieke ook zelf wel kunnen. Nadat er gepubliceerd is over het exon-skippen heeft geen enkele arts zich aangemeld met zijn patiënten, terwijl we toch absoluut zeker weten dat die patiënten er wel zijn.”


  “Maar waarom gaan die artsen dan niet met hun patiënten verder?” vroeg Lidy zich hardop af.


  “Jij bent nog net zo onbevangen als vroeger, Lidy. Jij kunt de gedachte dat een van je patiënten uitbehandeld is, niet verdragen en zoekt verder. Andere artsen blijven de patiënt zo lang mogelijk zelf begeleiden.”


  “Maar dat is toch dom!”


  “Lidy, het gaat niet om intelligentie. Het gaat om geld. Een patiënt afstaan, betekent ook inkomsten afstaan!”


  “Dat meent u niet! Daar gaat het toch niet om in de medische wereld!”


  “Vaak toch wel, Lidy. Helaas.”


  Lidy was een moment te verbaasd om verder te praten, maar herstelde zich snel.


  “Maar wat betekent dit allemaal voor mijn patiënten, professor Zwaan? Ruben en Nick?”


  “Dat betekent dat die twee waarschijnlijk binnenkort niet meer jouw patiënten zijn. Hurckmans was erg blij dat jij verder wilt met die twee broertjes. Hij kende jouw naam overigens wel. Dat is natuurlijk niet verwonderlijk, want jij hebt immers een reputatie van jewelste in de medische wereld.”


  Lidy glimlachte. De complimenten werden nu wel erg talrijk.


  “Laten we niet vergeten dat de ouders toestemming moeten geven,” waarschuwde Lidy.


  “Daar heb je gelijk in. Ik reken erop dat jij naar hen toe gaat en hen deskundig informeert over onze plannen. Als het allemaal doorgaat en de kinderen worden overgedragen aan dokter Hurckmans zullen wij bij het traject betrokken blijven.”


  “Goed, ik ga zo snel mogelijk naar de ouders toe. Ze kunnen wel wat goed nieuws gebruiken!”


  “Me dunkt. Geef me zo snel mogelijk bericht over hun reactie. Hurckmans wil die kinderen op korte termijn zien.”


  

  



  Lidy belde even later met een heel ander gevoel aan bij de familie Klynove. Ze was hier al twee keer gekomen met afschuwelijk nieuws en nu leek ze die slechte berichten te kunnen afzwakken.


  Victor opende de deur en glimlachte toen hij Lidy zag staan.


  “Komt u binnen, dokter van de Poel. We zijn net uit bed. We hebben de afgelopen nacht slecht geslapen en zijn allebei onder de morgen toch ingedut. Gelukkig hebben de kinderen ook lang geslapen.”


  “Ik denk dat jullie een beetje rust wel kunnen gebruiken. Is Nancy al op? Ik wil jullie graag allebei spreken.”


  “Ze is haar haren aan het doen in de badkamer. Ik roep haar even.”


  Even later stonden de beide ouders voor haar. Nancy bood Lidy een stoel aan en de twee gingen op de bank zitten net zoals ze zaten toen Lidy het slechte nieuws kwam brengen.


  “Ik heb nieuws. Een onderzoeksteam in Nederland heeft een methode gevonden om de ziekte van Duchenne om te zetten in de ziekte van Becker. Dat is een minder ernstige ziekte. Dokter Hurckmans die het team leidt, wil graag jullie kinderen zien om te kijken wat hij voor jullie kan doen,” legde Lidy uit.


  Victor en Nancy keken Lidy niet-begrijpend aan.


  “Hoe bedoelt u? Bedoelt u dat er toch een behandeling bestaat?”


  “Het is een ingewikkeld verhaal. Door wijzigingen aan te brengen in de DNA van de kinderen, kan de ziekte veranderd worden in een andere ziekte. Het klinkt ook voor mij als abracadabra, maar als het lukt, zou dit fantastisch nieuws zijn voor jullie en vooral voor jullie twee zoons.”


  De ouders lieten het nieuws even bezinken.


  “Moeten de kinderen geopereerd worden?” vroeg Nancy angstig.


  Lidy aarzelde met het verschaffen van informatie en gaf maar oppervlakkige uitleg, maar de gezichten van de ouders klaarden op.


  “Ik denk dat we dat maar moeten doen,” reageerde Victor.


  “Het klinkt positief. We kunnen er niets op verliezen. Het betekent dat er nog perspectief is!”


  “Ik wil voorzichtig zijn, maar het is in ieder geval iets,” beaamde Lidy.


  “Maakt u alstublieft die afspraak maar,” snikte Nancy die het ineens moeilijk kreeg. Ook Victor knikte en sloeg zijn arm om zijn vrouw heen.


  “Alstublieft, dokter van de Poel. Hoe eerder we iets weten, hoe beter!”


  Lidy verliet het huis met een glimlach en hoopte maar dat Hurckmans iets voor de kinderen zou kunnen betekenen. Wat wilde ze nu graag dat die twee broertjes de ziekte van Becker hadden. Ze realiseerde zich nu dat ze iemand voor het eerst in haar leven een ziekte toewenste, al was het alleen maar in plaats van een andere ziekte, die vreselijke Duchenne.


  

  



  In de praktijk maakte Lidy nu voor het eerst kennis met de tijdelijke laborante Agnes van Giessen.


  “Neem me niet kwalijk dat ik vanmorgen weer ineens verdwenen was. We hebben twee patiëntjes met hele slechte vooruitzichten en ik had goed nieuws voor hen, dus wilde ik dat meteen gaan vertellen.”


  “Dat begrijp ik best. Ik heb intussen mijn weg al een beetje gevonden in het lab. Uw eigen laborante is - geloof ik - iemand die heel structureel en netjes werkt, want ik kon al heel snel mijn draai hier vinden. Het scheelt echt heel veel als je de nodige spullen kunt vinden in plaats van dat je moet gaan lopen zoeken, want daar besteed je veel tijd aan.”


  Agnes maakte een vlotte indruk op Lidy. Ze was leuk gekleed en gekapt en had een goede babbel.


  “Ik kom uit het zuiden des lands, maar omdat mijn man hier in de buurt een goede baan kon krijgen, zijn we hierheen verhuisd. Alleen ben ik nu mijn werk kwijt, terwijl ik daar in het streekziekenhuis een leuke baan had.”


  “Dat is sneu. Nu heb je alleen werk via een uitzendbureau?”


  “Dat zou op zich niet erg zijn als ik dan ook af en toe werk had, maar ik kom maar zelden aan bod. Mijn laatste baantje heb ik twee maanden geleden gehad.”


  “Tja, en je werk hier in dit lab zal ook niet van lange duur zijn. Petra is waarschijnlijk binnen een paar dagen beter. Toch moet je de moed niet laten zakken. Op een dag kom je iets leuks tegen!”


  “Waarschijnlijk wel, en zolang doen we het er maar mee. We hebben te eten, dus ik wil ook weer niet klagen.”


  Lidy hield er van dat mensen konden relativeren en zichzelf niet in de beklaagdenbank plaatsten. Moed houden en doorvechten, dat was immers wat ze zelf ook gewend was te doen.


  

  



  Toen Lidy die avond in de keuken binnenkwam, was ze blij verrast Petra aan tafel te zien zitten. Weliswaar gekleed in een geleende kamerjas van Lidy, maar toch uit bed gekomen.


  “Gaat het wat beter, Petra?”


  “Ja, inderdaad. Ik heb honger en besloot maar gewoon bij jullie aan te schuiven. Ik ben nu eenmaal toch te gast in dit vriendelijke huishouden.”


  “Zelfs een beetje tegen wil en dank, nietwaar?” lachte Lidy.


  “Nou, ik had het slechter kunnen treffen. Rosy is werkelijk een goede gastvrouw en verpleegster. En ik begrijp dat we straks een heerlijk Zuid-Afrikaans maal krijgen. Eerlijk gezegd maak ik dat thuis nooit voor mezelf klaar.”


  “Je zou hier vaker moeten komen eten. Ik durf er wat onder te verwedden dat je in je eentje op je flat vaak een magnetronmaaltijd neemt,” vreesde Rosy.


  “Dat komt dan alleen maar omdat mijn baas me zo lang aan het werk houdt,” plaagde Petra met een glimlach naar Lidy.


  “Dan had je maar niet zo'n goede laborante moeten zijn,” reageerde Lidy die zich tegelijkertijd met een angstig voorgevoel afvroeg wat Rosy op tafel zou toveren. Voor haar en Alex was een Zuid-Afrikaanse maaltijd niet zo'n ramp, maar de kinderen trokken altijd een moeilijk gezicht.


  “Lekkere chutneykip,” lachte Rosy waarna Lidy onhoorbaar zuchtte.


  De telefoon maakte een einde aan het gezellige samenzijn. Lidy nam op en noemde haar naam.


  “Met professor Zwaan. Hurckmans wil die kinderen morgen al zien, Lidy. Hij wil zo weinig mogelijk tijd verloren laten gaan.”


  “Dat is natuurlijk fantastisch. We willen allemaal zo snel mogelijk weten waar de kinderen aan toe zijn. Ik ga bellen met de familie Klynove en als alles goed gaat, staan ze morgenochtend bij Hurckmans op de stoep.”


  “Ik stuur je het adres en de routebeschrijving via de mail!”


  Lidy legde neer en realiseerde zich dat het gesprek met Zwaan dit keer heel kort en bondig was geweest. Had hij haar tijdens het gesprek 's ochtends met opzet zitten plagen door zo langdradig te zijn of was hij nu zo kort aangebonden omdat thuis zijn aardappeltjes stonden te dampen? Ze grinnikte om de oude prof en was blij dat ze hem weer opnieuw had leren kennen.


  Na het eten belde ze naar de familie Klynove. De ouders waren blij dat er al zo snel actie werd ondernomen en aarzelden geen moment.


  “Natuurlijk gaan we erheen, maar u gaat toch wel mee? We hebben al veel aan u gehad en het zou prettig zijn er iemand bij te hebben die verstand van zaken heeft.”


  Lidy bedacht dat ze veel werk had en dat een bezoek algauw een paar uur van haar tijd zou kosten. Toch begreep ze dat het belangrijk was.


  “Goed, ik ga mee.”


  

  



  “Je bent veel te goed, Lidy van de Poel,” schudde Alex die avond zijn hoofd. Hij zat ontspannen op de bank en hoorde Lidy vertellen hoe ze de volgende ochtend met de familie Klynove mee zou gaan.


  “Ik heb nog nooit gehoord van een kinderarts die met de patiënten mee gaat naar een onderzoekslab!”


  Petra, die met opgetrokken knieën op de kleine bank zat en een kopje thee dronk, was het met Alex eens.


  “Je service gaat inderdaad heel erg ver, Lidy. Eigenlijk heb je daar allemaal geen tijd voor.”


  “Jullie hebben gelijk, maar die mensen gaan momenteel door zo’n zware tijd, dat ik hen graag bij wil staan. Ik ben begaan met het lot van die twee kinderen,” verzuchtte Lidy. Het was een overbodige mededeling want zowel Alex als Petra kenden de kinderarts lang genoeg om te weten dat het alleen maar menslievende motieven waren die haar ertoe brachten met de familie Klynove mee te gaan. Hoewel een beetje nieuwsgierigheid naar Peter Hurckmans en zijn werkwijze ook een reden kon zijn.


  Petra bekeek het stel op de bank. Lidy, die er in privé omgeving anders uitzag dan op het werk. Niet dat ze uiterlijk veranderde, maar ze maakte een meer ontspannen indruk, wat natuurlijk logisch was. Petra zag dat tussen haar bazin en Alex Snijdewind een warme relatie bestond. Ook al kon Petra genieten van haar bestaan als vrijgezel met af en toe een relatie, toch had de uitstraling van dit koppel een aantrekkingskracht op haar. Was ze toch toe aan een vaste vriend? Aan huisje-boompje-beestje? Ze zuchtte en nam zich voor vanaf nu wat serieuzer naar de mannen te kijken. Maar hoe testte je een man op langdurige bekwaamheid als partner? Daar moest ze nog maar eens over nadenken.


  

  



  Hoewel Lidy een druk programma had, liep ze toch even met de kinderen de school binnen die ochtend. Juf Alderson glimlachte ongemakkelijk.


  “Het spijt me dat ik u in een vervelende positie heb gebracht bij de directrice.”


  “Het is allemaal niet erg als Jade nu in ieder geval geholpen wordt,” antwoordde Lidy waarop juf Alderson een bedenkelijk gezicht trok.


  “Ik ben bang dat er helemaal niets meer gebeurt. Jade kwijnt weg en ik ben bang om verdere actie te ondernemen. Volgens mevrouw Appelboom kan ik de problemen van het kind wel oplossen, maar dat kan ik echt niet.”


  “Het is ook niet uw taak. U onderwijst de kinderen en signaleert problemen die op een ander vakgebied liggen. Dan moet er een specialist ingeschakeld worden. U kunt immers niet alles. Dat kan niemand!”


  “Ik ben blij dat u niet boos op me bent,” verzuchtte juf Alderson. “Mevrouw Appelboom was boos, de moeder van Jade is boos, terwijl ik alleen maar goed wil doen!”


  “Probeer te achterhalen of er iets aan haar toestand gedaan wordt. Als dat niet zo is, trek ik toch aan de bel, hoor. We laten dat kind niet aan haar lot over!”


  Nauwelijks een kwartier later reed Lidy naar de kliniek van Peter Hurckmans. Ze had afgesproken met de familie Klynove hen daar te ontmoeten. Geheel volgens afspraak wachtten Victor en Nancy met de twee jongens op de parkeerplaats voor de kliniek. Samen liepen ze binnen en meldden zich bij de receptie.


  Lidy was blij dat ze amper hoefden te wachten in de wachtkamer, want dat zou met recht zonde van de tijd zijn geweest.


  Peter Hurckmans was een knappe, lange man. Lidy schatte hem enkele jaren jonger dan ze zelf was.


  “Dokter van de Poel, wat fijn dat u meegekomen bent. Ik herken u direct!”


  Lidy keek hem met enige verbazing aan.


  “Ik weet niet waar u mij van kent,” bracht ze voorzichtig uit.


  “Dat geloof ik graag. We zaten samen op de medische faculteit. Alleen zat u een paar jaren hoger dan ik. Ik weet het nog zo goed omdat ik met een paar medestudenten altijd nogal oog had voor de knappe dames.”


  Lidy wist even niet wat ze moest zeggen. Op een dergelijk gesprek was ze absoluut niet voorbereid. Hurckmans redde haar.


  “Ik begrijp wel dat de oudere meisjes niet naar die jonge jongens keken. Volgens mij was u in die tijd ook al heel vaak in gezelschap van een vriend. Had u niet verkering met een studievriend?”


  “Ja, dat klopt,” beaamde Lidy, denkend aan Werner.


  “Mag ik zo onbeleefd zijn om te vragen of u ook met hem getrouwd bent?”


  Lidy slikte.


  “Werner en ik zijn inderdaad getrouwd, maar hij is bij een auto-ongeluk om het leven gekomen. Inmiddels ben ik getrouwd met een vriend van Werner, Alex Snijdewind.”


  Ze zag hoe Peter Hurckmans schrok van het verhaal. Ze had het liever allemaal niet verteld, maar de vragen van haar collega lieten haar geen keus.


  “Ik begrijp het. U heeft dus al heel wat meegemaakt,” reageerde Hurckmans.


  Lidy wilde de aandacht graag verleggen naar de familie Klynove.


  “Dit zijn Ruben en Nick waar het allemaal om gaat, vandaag.”


  Peter Hurckmans richtte zich tot de kinderen en de ouders.


  

  



  Nadat de familie Klynove zo volledig mogelijk was geïnformeerd over de mogelijkheden die de kliniek van Hurckmans te bieden had, nam Lidy afscheid van hen. Ze begreep uit de reactie van de ouders dat ze hun kinderen wilden onderwerpen aan de methode van exon-skipping. Lidy was blij dat er perspectief kwam in de toestand van de kinderen. Het vooruitzicht dat ze aanvankelijk hadden, was immers heel tragisch. Ze begreep wel dat de problemen voor de familie niet voorbij zouden zijn door het ingrijpen van Hurckmans, maar alles zou naar menselijke begrippen beter te dragen zijn.


  Onderweg naar de praktijk reed Lidy voorbij het St. Joseph-kinderziekenhuis en ondanks haar tijdgebrek kon ze het niet nalaten daar even aan te wippen. Ze spoedde zich meteen naar de directiekamers waar de secretaresse haar vriendelijk begroette.


  “Dag dokter van de Poel. U komt vast voor dokter Bonnema.”


  “Dat klopt. Is hij beschikbaar?”


  “Als ik u aanmeld, maakt hij meestal toch tijd vrij, ook al heeft hij het nog zo druk.”


  Hans Bonnema schudde Lidy even later hartelijk de hand.


  “Je wilt weten hoe het met de kleine Lennart staat, nietwaar? Ik heb het met de medische staf overlegd en we denken er toch goed aan te doen om het ventje de medicatie toe te dienen. We zullen hem wel op intensive care leggen om hem vierentwintig uur per dag te kunnen monitoren. Wat vind je er van, Lidy?”


  “Je weet dat ik het eng vind, maar ik ben bang dat we geen keus hebben.”


  “Helaas niet. We ontwikkelen voor ons lab een programma om zijn bloed op diverse signalen te checken en er zal dan om de paar uur bloed afgenomen worden. Ik zal het zo dadelijk telefonisch met Carrie bespreken.”


  Lidy twijfelde er niet aan dat Hans wist wat hij deed. Ze liep naar de afdeling waar Lennart lag en keek daar even naar het slapende ventje. Een verpleegster kwam naast haar staan.


  “Ik ben blij dat hij even slaapt, dokter van de Poel. Dat arme kereltje blijft zich maar rot voelen.”


  “Het wordt tijd dat er iets aan gedaan wordt,” concludeerde Lidy en ze wist dat de beslissing van Hans Bonnema de juiste was. Ook wist ze dat ze Lennart op de voet zou blijven volgen. Uiteindelijk was hij toch in de eerste plaats haar patiënt geweest en bovendien een kind uit Huize Zonzicht waar zij medische verantwoordelijkheid voor had. Verder wilde ze natuurlijk uit menselijke belangstelling graag weten hoe het met het kereltje ging. Dat aspect zou altijd deel uit blijven maken van haar houding als arts. Behalve deskundigheid ook menselijkheid.


  Die middag had ze met Carrie in huize Zonzicht weer een bespreking met de twee ambtenaren. Voor de heren arriveerden, had ze met Carrie een gesprek over Lennart.


  “Ik ben blij dat er iets aan gedaan wordt, Lidy. Zijn ziekte blijft zich maar voortslepen.”


  “Inderdaad, er moet iets gebeuren. Enerzijds is deze behandeling niet helemaal zonder risico, anderzijds kun je ook niet blijven wachten met actie ondernemen.”


  Het gesprek werd afgebroken door de komst van de twee heren met aktetassen en dossiermappen. Carrie zuchtte.


  In de directiekamer van het tehuis ontvouwden de mannen hun papieren en dronken zij van de aangeboden koffie voor ze aan de bespreking begonnen. Ook Lidy kon nu een zucht niet onderdrukken, omdat ze haar tijd immers goed kon gebruiken.


  “We hebben de informatie die we van u hebben gekregen, eens uitvoerig bestudeerd en moeten tot de conclusie komen dat u voor de aanschaf van een nieuwe verwarmingsinstallatie gelden hebt verkregen op een wijze die in het licht van de Europese samenwerking discutabel is,” neuzelde de grootste van de twee.


  “Bedoelt u dat er onbehoorlijk is gehandeld?” reageerde Lidy, feller dan ze gewend was.


  “Het heeft niets met onbehoorlijkheid te maken, mevrouw van de Poel. Een en ander is alleen niet gegaan op de wijze zoals in de Europese wetten is voorzien. Wij zullen de zaak met onze superieuren bespreken en het is aannemelijk dat de alhier beschreven gang van zaken moet worden getoetst door de daartoe bestaande instanties,” vertelde de ambtenaar, terwijl hij over zijn halve brilletje naar de twee dames tegenover hem keek.


  Lidy ergerde zich aan de hele vertoning.


  “En hoelang gaat dat duren?”


  De twee mannen keken elkaar vermoeid aan en zuchtten tegelijkertijd.


  “Met een dergelijke procedure zijn algauw vier tot vijf maanden gemoeid, moet u rekenen.”


  “Wat?” riep Carrie verontwaardigd uit.


  “Dan zitten we al midden in de winter. Waarschijnlijk heeft onze huidige installatie het dan al begeven en dan zit ik met al mijn kinderen in de kou!”


  “Tja, zo is het nu eenmaal in de wet geregeld, mevrouw. Dat is niet onze verantwoordelijkheid.”


  “Als we er allemaal zo over denken, gebeurt er niets. Maar op deze manier moet dit tehuis straks met straalkachels verwarmd worden tegen torenhoge energiekosten. Wie gaat dat allemaal betalen?”


  vroeg Lidy scherp.


  “Dat zijn allemaal niet onze problemen, dames. Ik verzoek u om het gesprek te beperken tot het onderwerp waarvoor wij hier zijn,” probeerde de man de oplopende boosheid van de twee vrouwen te bezweren.


  “Maar al die problemen komen toch voort uit de problemen die we hier bespreken?” stelde Lidy.


  “Door uw houding komen er problemen!” voegde Carrie toe.


  “Mevrouw, ik verzoek u niet op de persoon te gaan spelen. Het is een puur ambtelijke kwestie.”


  “Maar niet voor de kinderen die hier straks in de kou zitten,” haakte Lidy in.


  De beide heren sloten de mappen om daarmee aan te geven dat wat hen betrof de zaak niet verder besproken hoefde te worden. Lidy besloot nog een ander wapen in te zetten.


  “Wij overwegen een advocaat in te schakelen,” zei ze met een schuine blik naar Carrie. De twee heren verstarden en staakten hun bewegingen. Ook zij wierpen elkaar een blik toe.


  “Mevrouw, een juridische procedure zou een en ander nog meer op de lange baan kunnen schuiven!” probeerde de een, terwijl hij zichtbaar begon te transpireren.


  “Ik heb het over een kort geding, mijnheer. Dit tehuis kan niet zolang zonder een deugdelijke verwarmingsinstallatie en de overheid heeft hiervoor mede verantwoordelijkheid.”


  De twee heren wierpen elkaar weer een blik toe en de andere nam nu het woord over.


  “Wij kunnen u niet tegenhouden als u in die sfeer verder wilt onderhandelen,” snibde hij.


  “Ik ben bang dat u ons geen keus laat. Of een mindere sfeer of kinderen in de kou!” reageerde Lidy koel.


  De ambtenaren stonden op en pakten hun spullen bij elkaar.


  “Jammer dat het zo moet gaan,” mompelde de een nog.


  “Inderdaad!” antwoordde Carrie.


  Nadat de twee met gebogen schouders, aktetassen en dossiermappen waren vertrokken, keek Carrie Lidy aan.


  “Lidy, dat van die advocaat was natuurlijk pure bluf. Dat kan het tehuis helemaal niet betalen!”


  “Je vergeet zeker dat ik met een advocaat getrouwd ben? En dat is toevallig ook nog best een goede advocaat!”


  “Maar hij kan toch ook niet voor niets werken. Zijn tijd is kostbaar genoeg.”


  Lidy lachte.


  “Alex Snijdewind weet heus wel dat hij het niet moet wagen een factuur op te maken voor huize Zonzicht. En als hij het niet weet, dan wijs ik hem er wel op.”


  

  



  's Middags kreeg Lidy telefoon van Willem van Hoek.


  “Dokter van de Poel, ik hoor van mijn dochter dat zij laatst een gesprek met u heeft gehad over haar psychische problemen.”


  Lidy's gezicht betrok.


  “Ja, dat klopt. Jade heeft problemen die het hulpverleningsniveau van de leerkracht overstijgen.”


  “Dat heb ik begrepen. Ik heb ook begrepen dat mijn ex-vrouw tegen het gesprek bezwaar heeft gemaakt bij de schooldirectrice.”


  “Correct. Ik heb met mevrouw Appelboom een gesprek gehad.”


  De man zuchtte aan de andere kant van de lijn.


  “Het vreselijke van de hele zaak is dat Jade dus wel hulp nodig heeft en dat die nu uitblijft. Mijn ex-vrouw wil de problemen van Jade niet onderkennen. Zij is nog niet over onze scheiding heen en ik vermoed dat ze zelf depressief is waardoor ze niet in staat is om te zien dat Jade ook problemen heeft. Wellicht vindt u dat het allemaal mijn schuld is, omdat ik immers mijn vrouw en kind verlaten heb.”


  “Nee, daar heb ik geen waardeoordeel over,” haastte Lidy zich te antwoorden. Ze vond het te gemakkelijk om een man de schuld te geven van een scheiding omdat hij vertrokken was. Je wist immers niet wat er allemaal gebeurd was binnen een relatie en daarom onthield zij zich in zulke kwesties meestal wijselijk van commentaar.


  “Ik probeer hulp voor Jade te krijgen, maar mijn vrouw, of beter gezegd, mijn ex-vrouw, werkt me vreselijk tegen. Wilt u misschien eens met haar praten?”


  Lidy zuchtte. Waarom kwam ze altijd terecht in situaties die buiten haar eigenlijke werk vielen?


  “Ik wil best met haar praten, maar door het gesprek dat ik op school met Jade had, denk ik dat zij niet met mij wil praten.”


  “Dat valt te bezien. Ik heb goede hoop dat een gesprek met u erbij wel zal lukken. Alstublieft?”


  Lidy overdacht de situatie. Ze wilde graag dat het met Jade goed kwam. Dus waarom ook niet?


  “Als u uw ex-vrouw zover krijgt dat ze mij bij dat gesprek wil hebben, doe ik het!”


  “Bedankt dokter van de Poel. Ik bel u nog.”


  De hoorn lag nog geen seconde op de haak of de telefoon rinkelde alweer. Het was een binnenlijn.


  “Met Corine, Lidy, de kleine Lennart is erg ziek!”


  “Heeft Bonnema gebeld?”


  “Nee, de hoofdzuster van de intensive care. Bonnema is onbereikbaar!”


  “Ik ga er direct heen!” besloot Lidy in een fractie van een seconde. Ze legde de telefoon neer en nam haar jas. Binnen enkele minuten was ze met de auto onderweg naar het ziekenhuis. Ze toetste haar telefoon in en kreeg Corine aan de lijn.


  “Corine, bel jij naar het St. Joseph-kinderziekenhuis dat ik onderweg ben?”


  “Heb ik al gedaan!” meldde de assistente.


  “Ik bel weer als ik daar klaar ben.”


  Intussen analyseerde Lidy alle mogelijke complicaties die opgetreden konden zijn. Bij de ingang van het ziekenhuis stond er al een verpleegster van de intensive care op haar te wachten.


  “Dokter van de Poel, Lennart heeft het benauwd gekregen. Het ventje is er helemaal onrustig van.”


  “En dat maakt hem waarschijnlijk nog benauwder.”


  Ze kwamen op de afdeling en Lidy streelde Lennart door zijn haar.


  “Rustig maar, Lennart, we gaan je beter maken.”


  Het jongetje leek wat stiller te worden door de aanwezigheid van de voor hem bekende dokter en hij ging liggen. Lidy luisterde naar zijn ademhaling.


  “De medicijnen bezorgen hem een lichte longinfarct. Krijgt hij al bloedverdunners toegediend?”


  “Nee, die krijgt hij niet.”


  “Staan er redenen in zijn dossier waarom hij die niet mag hebben?”


  “Nee dokter, die staan er niet in. Ik weet het zeker.”


  “Goed, dien hem bloedverdunners toe. Hou ook zijn bloeddruk in de gaten. Ieder uur opmeten.”


  De verpleegsters kwamen meteen in actie.


  “Waar is dokter Bonnema naartoe?”


  “Normaliter kunnen we hem altijd bereiken, maar om de een of andere reden krijgen we nu steeds zijn voicemail.”


  Ook Carrie kwam de zaal binnen.


  “Gelukkig ben jij er, Lidy. Ik begreep dat dokter Bonnema niet bereikbaar is.”


  “Dat klopt. Ik moet nu eerst het dossier nog even doornemen en overleggen met een internist.”


  Ze wendde zich tot een van de verpleegsters.


  “Kunt u een internist voor me zoeken die nu meteen beschikbaar is en naar hier wil komen?”


  De zuster knikte en liep meteen naar het kantoortje.


  “Er kwam een man binnenlopen die met angstige ogen naar het bed van de kleine Lennart keek.


  “Wie bent u?” vroeg de verpleegster die nog aan het bed bezig was.


  “Ik ben de vader van Lennart,” bracht de man voorzichtig uit.


  De vrouwen keken hem allemaal verbaasd aan en Carrie opende haar mond om iets te zeggen. Lidy maakte met een klein gebaar duidelijk dat zij het woord wilde voeren.


  “Komt u maar dichterbij, meneer. De toestand van Lennart is wat verslechterd, maar hij krijgt nu bloedverdunners en ik ga met een internist overleggen wat we voor hem kunnen doen. Het komt ongetwijfeld goed met hem. Blijft u maar even bij hem.”


  Lidy liep met Carrie naar de gang.


  “Lidy, ik had met die man wel eens een hartig woordje willen spreken. Sinds de dood van zijn vrouw heeft hij zich niets meer van dat jongetje aangetrokken!”


  “Dat weet ik wel, Carrie, maar je kunt hem niet in het bijzijn van de kleine zieke Lennart berispen en bovendien moeten we blij zijn dat hij nu wel komt. Laten we de situatie tactisch aanpakken waardoor hij zich nu misschien wel over zijn zoontje ontfermt.”


  Carrie keek stuurs voor zich uit.


  “Je zult waarschijnlijk wel gelijk hebben, maar ik had die man toch graag eens de waarheid gezegd!”


  “Soms is de waarheid ondergeschikt aan een ander belang, Carrie!”


  

  



  's Avonds in de huiskamer meldde Petra dat ze de komende dag weer aan het werk zou gaan en dat ze weer zou terugkeren naar haar flat.


  “Het is wel sneu voor Agnes. Ze was juist gewend en moet nu alweer weg.”


  Petra keek quasi verontwaardigd.


  “Wat zullen we nou krijgen?”


  “Nee hoor, ik ben blij dat je je beter voelt en weer terug aan het werk gaat, maar Agnes is een goede meid voor haar werk.”


  “Misschien moet je haar nog even aanhouden zodat jullie de achterstand in kunnen lopen,” stelde Alex voor. Hij zat naast Lidy op de bank en nipte aan zijn glas wijn.


  “Dat is een goed idee. We houden haar nog even.”


  “Ik vind het maar niets, zo'n vreemde laborante in mijn eigen lab.”


  Lidy lachte om de mate waarin Petra vond dat het lab van haar was. Dat wees op haar betrokkenheid bij haar werk.


  “En over werk gesproken, Alex, ik heb voor jou ook nog werk.”


  Hij keek haar met opgetrokken wenkbrauwen aan.


  “Ik heb toch nog niet zo lang geleden nog voor je gewerkt achter de computer van Corine?”


  “Ja, dat klopt en daar was je bijzonder nuttig, maar nu heb ik je nodig op je eigen vakgebied. De overheid vindt dat Huize Zonzicht op een onjuiste manier aan geld is gekomen om een nieuwe verwarmingsinstallatie aan te schaffen. De ambtenaren vertelden vanmiddag dat ze de hele kwestie gaan heroverwegen. Dat kan maanden duren. Tegen die tijd heeft de oude installatie het waarschijnlijk begeven en zitten de kinderen komende winter in de kou.”


  Alex maakte een honend geluid.


  “Dat kan nooit. Ik zal Carrie morgen bellen en zeggen dat ze dat besluit voor me moet kopiëren. Dan maak ik gehakt van die lui. Met een simpele brief waarin we dreigen met de rechten van het kind komen we waarschijnlijk al een heel eind. En als het nodig is, spannen we een kort geding aan!”


  “Je bent geweldig!” glimlachte Lidy en ze gaf hem een zoen.


  “Wat levert het mij op?” vroeg haar man met een twinkeling in zijn ogen.


  “Dat heb je net ontvangen, een zoen!”


  “Zo gemakkelijk kom je er niet mee weg, Lidy van de Poel!”


  “Wat wil je dan nog meer?”


  “Daar hebben we het nog wel eens over, wacht maar. Ik in mijn honorarium nog wel.”


  Hoewel Lidy zich afvroeg wat Alex kon bedoelen, vroeg ze niet verder. Ze was al lang tevreden dat haar man haar zou helpen bij de vervelende kwestie van de verwarming van het tehuis.


  

  



  Al om negen uur in de ochtend belde Peter Hurckmans.


  “Goed nieuws, dokter van de Poel. De kinderen Klynove komen in aanmerking voor behandeling. Ik heb het geval besproken met het hele team en we waren het er unaniem over eens dat Ruben en Nick heel geschikt zijn voor het exon-skippen.”


  “Ik ben er erg blij mee. Wanneer begint u?”


  “We hebben ons programma verschoven, speciaal voor deze twee patiënten en beginnen dus begin komende week al. Ik vrees dat je een paar patiënten kwijt bent.”


  “Liever aan u dan aan een verzorgingstehuis,” glimlachte Lidy.


  “Zullen we nu maar eens ophouden met dat u en meneer en mevrouw?”


  Lidy vond Peter Hurckmans best wel sympathiek.


  “Welja, ik wil best ‘je’ zeggen hoor, meneer Hurckmans!”


  “Ik hoop dat we nog vaker samenwerken, Lidy. Schroom niet om met patiënten bij me te komen. Of voor een etentje.”


  Lidy glimlachte weer. Die Hurckmans was gewoon met haar aan het flirten! En dat terwijl ze hem toch had verteld dat ze getrouwd was. Nou ja, hij deed het niet opdringerig en ze vond het amusant. Het betekende in ieder geval dat ze er nog mocht zijn. Daar mocht een vrouw toch wel van genieten?


  Toen Lidy even later een kop koffie dronk bij Corine, haalde deze ineens een bos bloemen vanonder de balie.


  “Van een stille aanbidder, Lidy, voor jou!”


  Corine, Petra en Agnes lachten om de rode kleur die meteen op Lidy's wangen verscheen.


  “Toch niet van Hurckmans?” mompelde ze verlegen.


  “Nee, ik plaag je maar, Lidy. Het is van de familie Klynove. Die meneer heeft het vanochtend afgegeven.


  Lidy bekeek de prachtige bos bloemen.


  “Er zit een kaartje bij. ‘Bedankt voor alles!’ staat er op.”


  Lidy knipperde met haar ogen.


  “Maar ik heb alleen de diagnose gesteld en hen doorverwezen via Zwaan naar Hurckmans!”


  Nu pas merkte ze dat de drie assistentes haar glimlachend stonden aan te kijken.


  “Wat?”


  “Wie is eigenlijk die Hurckmans waar je het over hebt? Je verwachtte van hem wel een bos bloemen blijkbaar?”


  Lidy had in de gaten dat de drie jonge vrouwen haar stonden te plagen.


  “Helemaal niet. Maar als er een aanbidder was, dan zou hij het zijn!”


  

  



  Hans Bonnema belde en hij verontschuldigde zich uitvoerig.


  “Lidy, het spijt me echt vreselijk. Ik zat in een vergadering in een ander ziekenhuis te praten over de uitbreiding van het lab en ik heb blijkbaar mijn mobiele telefoon niet gehoord. Dat zou nog niet zo'n ramp geweest zijn als die vergadering vanwege een lekkage niet was verzet naar een andere locatie zodat niemand me kon vinden toen het zo slecht ging met Lennart.”


  “Hoe is het nu met hem?” vroeg Lidy zonder aandacht voor zijn excuses.


  “Beter dan het was. Hij wordt nu nog strenger gecheckt, het infarct lijkt afgewend te zijn dankzij jouw kordate optreden. Lennart is voorlopig nog ziek, maar zal steeds een beetje beter worden. Als er tenminste geen andere complicaties komen. We moeten heel voorzichtig met dat kereltje zijn.”


  “Heb je zijn vader gezien?”


  “Ja, dat is het positieve van het verhaal. Lennart heeft in ieder geval zijn vader terug. Ik begreep zelfs dat die man voor zijn zoon wil gaan zorgen. Huize Zonzicht raakt hem dus kwijt.”


  Lidy glimlachte om de enorme woordenstroom van haar collega.


  “Wat zei je nu precies over de uitbreiding van een laboratorium?”


  Hans haalde diep adem.


  “Tja, er moet op korte termijn een nieuw lab komen voor speciaal onderzoek waar alle ziekenhuizen in de stad terecht kunnen. Het ziet er wel naar uit dat dat lab er komt. Ze beginnen zelfs al personeel te werven.”


  “Ik weet een goede laborante die vast werk zoekt, kun je iets voor haar betekenen?”


  “Ja, natuurlijk. Geef mij haar gegevens en laat haar vervolgens solliciteren, dan komt het wel goed.”


  “Dat zou geweldig zijn, Hans. Ik stuur je haar gegevens per e-mail.”


  “Dan stuur ik je de adresgegevens voor haar sollicitatie. Het zou me niet verbazen als ze over een maand al aan de slag kan.”


  Agnes kon haar geluk niet op toen Lidy vertelde wat ze met Hans Bonnema had bekokstoofd.


  “Werken in een heel nieuw lab, wat geweldig!”


  Corine en Petra waren blij voor haar.


  “Maar eerst blijf je ons nog even helpen, nietwaar?” voegde Petra haar met een waarschuwende blik toe.


  “Reken maar. Ik vind het hier ook leuk en bovendien duurt het nog wel even voor ik daar aan de slag ben.”


  Lidy keek bedenkelijk.


  “Bonnema zei dat het hem niet zou verbazen als je binnen een maand aan de slag zou zijn!”


  “Jeetje!” schrok Petra op en de anderen keken haar aan.


  “Dat betekent dat ik snel nog een weekje vakantie moet nemen, want nu is Agnes er nog om mij te vervangen.”


  “Goed bekeken, Petra,” stemde Lidy in.


  De telefoon ging en Corine nam op. Ze luisterde even in de hoorn en knikte naar Lidy.


  “Meneer van Hoek, het gaat over Jade.”


  “Ik neem de telefoon wel even in mijn kantoor,” wees Lidy, terwijl ze naar haar eigen ruimte liep.


  “Met van Hoek, dokter van de Poel. Mijn vrouw wil wel praten. Wanneer schikt het u?”


  “Ik ben nu eigenlijk even vrij. Waar bent u nu?”


  “We zijn in het huis van mijn vrouw en Jade. We zijn er allemaal.”


  “Ik kom naar u toe.”


  Lidy reed naar het opgegeven adres en ontmoette nu ook in levenden lijve de vader en moeder van Jade. Lidy zag dat de moeder een verwaarloosde indruk maakte. Haar ogen stonden dof en ongeïnteresseerd. De vader van Jade bood Lidy een stoel aan en zorgde dat iedereen ging zitten, terwijl hij zelf koffie schonk.


  “Ik heb een gesprek gehad met Jade zoals u weet. We zijn tot de slotsom gekomen dat ze hulp nodig heeft van een deskundige, bijvoorbeeld een psycholoog. Ik kan dat voor u regelen, als u er toestemming voor geeft.”


  De vrouw begon nu te huilen. “Het enige probleem is dat hij weggegaan is. Dat kan geen psycholoog oplossen. Hij had zelf niet mogen weggaan.”


  “Maar Trudy, toen vond je het goed. Het maakte je weinig uit. We leefden langs elkaar heen, dat weet je zelf ook!”


  “Ja, maar nu komen we erachter dat we je niet kunnen missen!” huilde Trudy. Lidy wilde wat zeggen, maar de vader van Jade was haar voor.


  “Trudy, wil je hiermee zeggen dat jij en Jade allebei ziek zijn omdat ik weg gegaan ben?”


  Trudy knikte en Jade knikte zwakjes snikkend mee.


  “Maar we leken niets meer met elkaar te hebben. We dachten toch dat we niet meer van elkaar hielden?”


  “Paps, hou je dan helemaal niet meer van mamma?” vroeg Jade met een piepstemmetje.


  “Ik vind het in ieder geval vreselijk dat ik haar zo zie, net als ik het vreselijk vind jou zo te zien,” zuchtte hij.


  “Dat betekent in ieder geval dat u niet onverschillig tegenover uw ex-vrouw staat,” droeg Lidy bij.


  De man ging naast de moeder van zijn kind zitten en sloeg zijn arm om haar heen.


  “Als het er zo voor staat, moet ik misschien voorlopig maar weer even bij jullie intrekken,” stelde hij voor.


  “Ja, paps, alsjeblieft!” smeekte Jade.


  Ook Trudy veegde nu haar tranen af.


  “Meen je dat werkelijk?”


  Hij knikte. Lidy kreeg het gevoel dat ze hier tamelijk overbodig was.


  “Ik heb hier niets meer te doen, geloof ik. Waarom maken jullie niet samen een lekkere maaltijd klaar om feestelijk te vieren dat het gezin weer compleet is?”


  “Laten we samen pannenkoeken bakken?” riep Jade enthousiast en Lidy verliet het huis nog net voor het beslag gemaakt werd.


  Op weg naar huis stopte Lidy bij het St Joseph-kinderziekenhuis waar ze toevallig voorbijkwam. Ze spoedde zich naar de intensive care en sprak daar ene bekende verpleegster aan.


  “Hoe gaat het met Lennart?”


  “Kijkt u maar eens, hij vermaakt zich nogal met de vrouw die kennelijk zijn nieuwe moeder is!” knikte de zuster naar het bed waar het ventje in lag. Naast het bed zaten zijn vader en een jonge vrouw die liefdevol met Lennart omging. Lidy was vertederd door deze aanblik. Zou dat jongetje toch een gelukkige jeugd krijgen?


  “Wilt u hem nog spreken?” vroeg de verpleegster.


  “Nee, ik zal ze niet lastigvallen. Ze hebben elkaar nu.”


  

  



  In de grote woonkeuken werd weer hard gewerkt aan een heerlijke maaltijd. Lidy snoof de lucht van een heerlijke maaltijd op.


  “Rosy, wat tover je weer op tafel?”


  “Een stoofpotje, waar jij zo van houdt.”


  “Een heerlijke maaltijd en vervolgens lekker ontspannen op de bank,” verzuchtte Lidy.


  Vergiste ze zich of werden er blikken uitgewisseld tussen de overige gezinsleden.


  “We eten wat vroeger, Lidy,” verklaarde Rosy.


  “Hoezo?”


  “We moeten nog weg,” zei Alex langs zijn neus weg.


  “O nee, Alex, ben ik iets vergeten, een receptie voor je werk of zo?”


  “O, dat doet me er aan denken,” leidde Alex haar aandacht af,


  “ik heb een hoge ambtenaar gesproken die me verzekerde dat de subsidie voor de verwarming van Huize Zonzicht er komt, en nog snel ook!”


  “Hoe heb je dat nu weer al zo snel voor elkaar?”


  “Een vaardig advocaat, liefje, die zou ik te vriend houden als ik jou was!”


  Lidy glimlachte verbaasd.


  “Waarom zou ik jou niet te vriend houden, Alex?”


  “Laten we maar gaan eten, dan kunnen we op tijd weg.”


  Rosy zette het eten op tafel en iedereen schoof aan.


  “Waar moeten we heen, Alex? Ik heb helemaal geen zin meer om nog weg te gaan vanavond. Bovendien heb ik het morgen ook nog druk.”


  Alle gezinsleden keken haar nu in stilte aan.


  “Geen protesten, Lidy. Ik heb nog wat van je tegoed.”


  Lidy zuchtte vermoeid. Ja, het was waar. Alex had nog wat van haar tegoed. Daar kon ze natuurlijk niet op terug komen.


  “Als het maar niet te laat wordt, lieverd.”


  Ze kreeg geen antwoord en iedereen at. Weer merkte Lidy dat haar tafelgenoten blikken met elkaar uitwisselden.


  Na de maaltijd vertrok Lidy naar haar slaapkamer om zich om te kleden. Alex volgde haar.


  “Zal ik een mantelpakje doen, lieverd, of wat denk je?”


  “Doe maar iets makkelijks aan, Lidy.”


  Ze keek hem verbaasd aan.


  “Iets makkelijks? Vertel me nu eens waar we naartoe gaan.”


  Alex wees op twee koffers die ze nog niet had gezien.


  “Wat heeft dit te betekenen, Alex?”


  “Dit heeft te betekenen dat wij binnen een half uur vertrekken naar ons buitenhuisje in Naarden.”


  “Maar dat kan niet, ik moet morgen nog een heleboel doen.”


  “Nee, dat moet je niet. Ik heb al met Petra, Corine en Agnes geregeld dat zij alles op orde brengen in de praktijk.”


  Lidy zette grote ogen op.


  “Die meiden zitten in het complot! Ze hebben niets gezegd!”


  “Dat was ze geraden ook!” lachte Alex.


  “Maar de kinderen, zijn hun spullen ook al gepakt?”


  “Nee!”


  “Dan kunnen we nooit binnen een half uur weg, lieverd.”


  “Toch wel, de kinderen gaan namelijk niet mee. Ze blijven bij Rosy. Jij en ik gaan alleen. We maken vanavond de haard aan en we drinken daar een heerlijke oude wijn die ik uit de kelder heb gehaald en morgen slapen we uit! Je hebt het de laatste tijd al druk genoeg gehad!”


  “Oh, Alex. Je hebt dit werkelijk allemaal voor mij geregeld!”


  Ze sloeg haar armen om hem heen en kuste hem.


  “Maar dan moet je me wel alles vertellen over je geheime minnaar, die Hurckmans!” grapte Alex waarna Lidy moest lachen.


  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende aflevering in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 415 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd. Welke dat zijn, houden we nog even voor u geheim.


  

  



  In ieder geval beloven de romans weer volop spanning en emotie! U mag ze dus zeker niet missen. Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL 415 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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