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  Margreeth Lammerts van Bueren


  

  



  Miranda onderbrak haar: “Wat moest een verrassing zijn?” Paniek overviel haar. “Marga, zeg op! Waar is mijn kind?”


  “Ze is een paar uur geleden opgehaald door haar vader.”


  Miranda sloot een moment haar ogen. Antoine!


  

  



  



  


  “Mam? Tante Rosy, is mama er niet?” Steffie, de dochter van Lidy van de Poel, keek zoekend rond om zich ervan te overtuigen dat haar moeder niet toevallig toch aanwezig was.


  “Je moeder is naar Huize Zonzicht, meisje,” liet Rosy haar weten. Zij bestierde het huishouden van Lidy van de Poel en haar partner Alex Snijdewind. De tante van Alex had jaren in Zuid-Afrika gewoond met haar man. Toen hij overleed, voelde ze zich daar nogal verloren. Veel vrienden hadden ze niet en kinderen had ze nooit gekregen, hoewel zij ze heel graag zou hebben gehad. Er was uiteindelijk niets meer wat haar aan Zuid-Afrika bond. In Nederland had ze tenminste Clara, haar oudere zus wonen en haar neef, Alex Snijdewind, met wie ze nog contact onderhield. Ze had aan Alex laten doorschemeren dat ze graag terugwilde naar Nederland en hij was meteen met een fantastisch voorstel gekomen. Hun huishoudster en tante van Lidy, Annet Wieland, stond namelijk op het punt hen te verlaten. Ze had het grootste deel van haar leven opgeofferd om voor het weeskind Lidy te zorgen, maar nu koos ze vrij plotseling voor haar ‘grote liefde’ Frans. Nadat Frans den Hartog een hartinfarct had gekregen, besefte Annet opeens hoe eindig het leven kon zijn en ze wilde de tijd die hen nog restte, graag met Frans doorbrengen.


  Lidy en Alex hadden er alle begrip voor, maar zaten wel meteen met de handen in het haar. Waar haalden ze zo snel een goede en betrouwbare hulp vandaan? Je haalde toch niet iedereen in huis? Voorzichtig had Alex toen zijn tante Rosemary Howard een voorstel gedaan en daar was die enthousiast op ingegaan. Een gezin met kinderen en nog wel bij haar neef! Ze had haar geluk niet opgekund. Nu bestierde ze alweer een hele tijd het huishouden van dit drukke gezin, waar Lidy als kinderarts, praktijk aan huis had en Alex een drukke advocatuur had in de stad.


  Steffie draaide om Rosy heen, die bezig was met het afhalen van sperziebonen voor de avondmaaltijd. Ze nam een boontje uit de mand en brak het doormidden. Het boontje maakte een knakkend geluidje.


  “Blijft mama lang weg, denk je?” vroeg ze, terwijl ze een volgend boontje pakte. Ze vond het geluid van de brekend boontjes wel grappig.


  Rosy wierp een blik op de klok. “Ze zal met een uurtje wel thuis zijn. Wat is er zo dringend dat je je moeder wilt spreken?”


  ‘Knak’ zei het boontje tussen Steffies vingers. Ze kon gewoon niet wachten tot haar moeder thuiskwam. Ze moest iemand het grote nieuws vertellen.


  “Nou, we gaan op school een toneelstuk opvoeren en ik mag meedoen!”


  “Wat leuk! Weet je al hoe het toneelstuk heet?”


  “Assepoester.”


  “Leuk! Er wie mag jij spelen? De boze stiefmoeder?”


  “Nee! Ik…” Steffie haalde diep adem en haar ogen glansden blij. “Ik mag Assepoester spelen!”


  “De hoofdrol! Toe maar! En wie is de prins?”


  Steffie draaide verlegen op een voet heen en weer. “Lars Deutekom.” Ze kreeg er een kleur van. “Hij zit in groep zeven en is héél leuk!”


  Rosy glimlachte om het blozende gezicht van Steffie. Ze kon zich precies voorstellen hoe verliefd een tienjarige kon zijn. Zelf was ze ooit op die leeftijd verliefd geweest op een buurjongen. Ze wist nog hoe hij heette: Pieter. Hij was ouder en heel knap om te zien. Ze had er niet van kunnen slapen! Ze had alles gedaan om maar een glimp van hem op te vangen. Groot was de teleurstelling toen hij haar niet zag staan en ze hem op een dag een meisje van zijn eigen leeftijd zag zoenen in het fietsenhok. Dagenlang kon ze nauwelijks een hap door haar keel krijgen van ellende. Ach, wat was dat lang geleden!


  Ondertussen babbelde Steffie verder.


  “Natasja, ze zit in groep acht, speelt de boze stiefmoeder. Natasja is al dertien en woont bij haar oma.”


  “Wat enig!” riep Rosy uit. “Mogen we allemaal komen kijken?”


  Steffie knikte. “Iedereen. Het wordt in een echte schouwburg gespeeld.” Het laatste boontje knapte tussen haar vingers.


  Rosy draaide de kraan open, spoelde de boontjes af en zette de pan alvast klaar op het gasstel.


  Een dreun tegen het raam van de keukendeur deed hen allebei opschrikken. Teckel Basil gromde omdat hij werd gestoord in zijn dutje. Hij sprong uit zijn mand en begon tegen de deur te blaffen. In de tuin stond Andy met een hand voor zijn mond om zijn schrik te verbergen. Hij was met een vriendje aan het voetballen in de tuin en had de bal verkeerd op zijn voet gekregen, waardoor hij tegen het raam van de keukendeur was geknald. Rosy liep naar de deur. “Straks gaat er nog een ruit aan diggelen en dan hebben jullie een probleem. Je weet trouwens heel goed, Andy, dat je niet in de tuin mag voetballen.”


  Andy raapte de bal op en nam hem onder zijn arm. “Op het plein zijn andere jongens aan het voetballen en op het veldje pakken grote jongens steeds onze bal af!”


  Basil zag zijn kans schoon en glipte door de geopende keukendeur naar buiten. Hij sprong tegen Andy op omdat hij de bal wilde hebben. Andy duwde hem weg met zijn knie. Met de staart tussen zijn korte pootjes draaide Basil zich teleurstelde om, om dan uit protest een plas tegen de afvalbak te doen. Dat leverde hem weer commentaar op van Rosy.


  “Foei! Basil, vieze hond!” Van pure ellende hobbelde hij weer naar binnen en kroop schuldbewust kijkend in zijn mand.


  Rosy bleef staan wachten tot de jongens de tuin hadden verlaten. Andy keek nog eens om en haalde de rug van zijn hand onder zijn neus door. Rosy schudde haar hoofd, liep terug naar het aanrecht en begon de ingrediënten voor de pindasaus bij elkaar te zoeken.


  ”Mag ik de gehaktballen maken?” bedelde Steffie.


  

  



  Op dat moment stond Natasja, het dertienjarige meisje dat de boze stiefmoederrol had toebedeeld gekregen, tegen de muur geleund van de supermarkt in het winkelcentrum. Ze wachtte tot haar oma klaar was in de supermarkt, waar ze als caissière werkte. Meestal zat ze eerst een tijdje in de cafetaria. Ze had er een flesje sinas gedronken en een mars gegeten. Die mars had ze van Tonnie gekregen.


  Tonnie was al zestien en werkte in de cafetaria. Tonnie vond haar leuk! Natasja was er best een beetje trots op dat Tonnie op haar viel. Ze was weliswaar dertien, maar zat nog in de groep acht. Dat ze zo’n late leerling was, kon ze niet helpen. Ze was de dochter van een aan drugs verslaafde moeder en was zelf verslaafd op de wereld gekomen. Haar eerste levensjaren waren nu niet de beste geweest. Gelukkig had ze daar geen weet van gehad. Ze wist het omdat oma het haar had verteld. Haar moeder vergat haar dikwijls eten te geven. Uiteindelijk had ze haar bij oma achtergelaten.


  Oma was met haar naar dokter Van de Poel gegaan. Die was flink geschrokken. Ze was ondervoed en bijna uitgedroogd geweest. Dankzij de liefdevolle verzorging van oma, was het uiteindelijk toch nog goed gekomen, ook al had ze door alle omstandigheden een lichte hersenbeschadiging opgelopen. Dat hield niet in dat ze dom was, haar tempo lag ten opzichte van andere leerlingen, wat lager. Daarom was ze een keer blijven zitten. Op zich was ook dat geen probleem, want er bleven meer kinderen een keer zitten. Moeilijker was dat ze er veel rijper uitzag dan haar klasgenootjes. Ze was al sinds haar elfde ongesteld en had een paar flinke borsten. Daarmee werd ze door jongens in haar klas vaak gepest. Nee, ze voelde zich niet echt thuis in de klas en had ook geen vriendinnen op school. Dat ze was uitgekozen voor het toneelstuk, vond ze echter geweldig. Het gaf haar het gevoel er toch nog bij te horen.


  Met Tonnie was ze bevriend geraakt. Tonnie zag haar niet als een kind, maar behandelde haar als iemand van zijn eigen leeftijd. In de cafetaria was het gezelliger dan alleen thuis te zitten. Helaas maakte dat de verleiding naar al dat lekkers wel erg groot. Vooral als je uit school kwam en best iets lustte. Natasja wist heel goed dat ze moest oppassen om niet te dik te worden, maar het was ook allemaal zo lekker!


  Omdat het bijna tijd was dat oma zou komen en Tonnie het druk had met andere klanten, was ze naar buiten gegaan en keek naar de mensen die voorbij snelden met boodschappenkarren vol levensmiddelen. Moeders met kleine kinderen voor in de kar, op weg naar de auto of de fiets.


  Natasja moest opeens aan haar eigen moeder denken. Soms deed het zo’n pijn als ze naar die moeders met kinderen keek. Waarom had haar moeder niet voor haar kunnen zorgen? Ze had zelfs geen idee of ze nog leefde. Volgens oma was ze met een man naar Spanje vertrokken. Ze had in ieder geval al jaren niets meer van zich laten horen. Voor oma was het best zwaar om een kind op te voeden, naast haar baan in de supermarkt. Oma was ook zo jong niet meer, al in de vijftig of zo…


  Natasja slaakte een zucht. In de verte hoorde ze een torenklok half zes slaan. Nu zou oma gauw komen. Ze maakte zich los van de muur en liep naar de ingang van de supermarkt. Ze popelde om oma te vertellen dat ze een rol had gekregen in een toneelstuk. Weliswaar moest ze de boze stiefmoeder spelen, maar het was ook een heel belangrijke rol. Ze was er best trots op dat ze ervoor was uitgekozen. Natasja propte haar handen in de zakken van haar groene jack. Ja! Daar kwam oma al aan! Bijna huppelend ging ze haar tegemoet.


  Oma droeg een tas met boodschappen. Haar ogen lichtten op zodra ze haar kleindochter ontdekte. Het was soms zwaar, maar ze was blij dat ze er voor Natasja kon zijn. Van haar dochter had ze erg veel verdriet gehad. Lang had ze zich schuldig gevoeld en, naar haar eigen idee, gefaald in haar opvoeding. Tegenwoordig was ze er zo goed als van overtuigd dat haar echtscheiding de oorzaak was geweest. Helaas had ze een scheiding niet kunnen tegenhouden. Krijn was verliefd geworden op een collega en had voor haar gekozen. Heleen zat toen midden in de pubertijd en was van een fijne meid veranderd in een dwarse puber. Ze was boos op haar vader omdat die hen in de steek had gelaten, reageerde dat af op haar moeder en zocht haar heil bij verkeerde vrienden. Ze had heel wat met Heleen te stellen gehad. Ze had gesmeekt, gehuild, was kwaad geworden, maar Heleen had nergens op gereageerd en had uiteindelijk het huis verlaten. Ze had op straat gezworven en in kraakpanden gewoond. Ze had een poging gedaan om af te kicken toen ze zwanger bleek, maar dat was op niets uitgelopen. Ze was een tijdlang spoorloos geweest en had op een dag zomaar voor de deur gestaan met een halfjaar oude baby. Het bleek een klein, ondervoed en verslaafd kindje. Heleen had haar moeder de baby in de armen geduwd en snikkend gezegd: “Zorg voor haar, ik kan het niet,” en was meteen weer vertrokken.


  Zij was met dat kleine hoopje mens naar dokter van de Poel gegaan. Samen hadden ze geknokt om Natasja weer gezond te krijgen, nachten had ze met de krijsende baby haar in de armen gelopen.


  Nu was ze best trots op haar kleindochter. Natasja was een lieve, behulpzame meid. Ze hoopte dat het zo zou blijven. De moeilijkste jaren lagen echter nog in het verschiet.


  Glimlachend keek ze haar kleindochter aan. “Dag, kind!”


  Natasja nam meteen de zware boodschappentas van haar over en droeg die naar de verderop staande fiets. “Oma?”


  Rita legde een arm om Natasja’s schouder. ”Ja, kindje?”


  Met een stralende blik keek Natasja haar aan. “Ik heb een verrassing voor u.”


  “O? Vertel eens?”


  “Met onze school gaan we een toneelstuk opvoeren en raad eens?”


  “Wat moet ik raden?”


  “Wie er mee mag doen in dat toneelstuk, natuurlijk!”


  “Jij misschien?” giste Rita.


  Natasja knikte stralend. “Gaaf, hè? We spelen het sprookje van Assepoester en ik heb de rol gekregen van de boze stiefmoeder.”


  “Maar kind, dat is geweldig! Wanneer word dat stuk gespeeld?”


  “In maart, in een echte schouwburg.”


  “Wat een leuk nieuws! Zeg, verdeel de boodschappen maar over de fietstassen.”


  “Wat eten we straks?”


  “Pizza, oké?”


  Natasja knikte. Eigenlijk had ze niet zo’n zin in pizza, maar soms vond oma het gewoon makkelijk als ze de hele dag had gewerkt. Dan hoefde ze niet zo lang in de keuken te staan en ze konden gezellig samen tv-kijken met een bord op schoot.


  

  



  “Ik moet opschieten!” zei Lidy met een blik op de klok aan de muur in het gezellige kantoor annex ontvangstkamer, van haar vriendin Carrie Verlaan. Carrie was de directrice van Huize Zonzicht, een tehuis voor ouderloze kinderen. Die constateerde nu ook dat het al over vijven was.


  “Lieve hemel, is het al zo laat?”


  Lidy knikte. ”De tijd gaat snel, maar wat doe je met het verzoek?”


  Carrie haalde de schouders op. “We zullen het met de rest van het bestuur overleggen en jeugdzorg moet erachter staan. Ik kan dit niet alleen beslissen. Hoe sta jij ertegenover? Waarschijnlijk hetzelfde als ik.”


  “Inderdaad. Ik zie in principe geen enkel bezwaar. Ik zou graag eerst kennis met hen maken en het liefst nog voor de bestuursvergadering. Mochten er bezwaren komen, dan staan we samen sterker.”


  “Dat valt te regelen.” Carrie boog over haar agenda en zocht een avond waarop ze geen afspraken had. “Wat is je bedoeling, een ontmoeting bij hen thuis?”


  “Dat zou ideaal zijn, dan krijgen we ook een indruk van hun leefomstandigheden.”


  “Uitstekend.”


  Carrie bladerde, wikte en woog. “Die vergadering is volgende week donderdagavond. Zal ik maandagavond proberen? Mocht het hen niet uitkomen, dan bel ik je nog.”


  Lidy knikte. Ze had ook haar agenda tevoorschijn gehaald en zag dat er voor maandagavond geen afspraak stond gepland. “Helemaal goed.” Ze maakte een aantekening, klapte de agenda dicht, stopte hem terug in haar tas en stond op.


  Carrie was ook opgestaan. Vanuit de ruime hal klonk gelach. Carrie glimlachte vertederd. Ze was dol op wat ze ‘haar kinderen’ noemde. “Hoor ze eens!”


  Lidy glimlachte eveneens. Over het algemeen hadden de kinderen die hier waren ondergebracht, het prima naar hun zin. Natuurlijk was de beginperiode voor elk kind moeilijk. Bijgestaan door een fijn team mensen ving Carrie met veel liefde en geduld de kinderen op, zodat ze zich snel thuis gingen voelen. Het tehuis was dan ook kleinschalig zodat er tijd en aandacht genoeg was voor elk kind en het niet in de massa opging. Carrie werkte nauw samen met de kinderbescherming en Bureau Jeugdzorg. Lidy was er als vaste huisarts van Huize Zonzicht een regelmatige bezoekster.


  Carrie opende de deur naar de hal. Een paar jongens zaten elkaar lachend achterna. Ze kwam dichtbij Lidy staan en wees naar een jongen van een jaar of negen. “Hun keuze is op Bo gevallen.”


  Bo was met vluchtende familieleden meegekomen uit Oeganda. Hij had zich verstopt tussen de bagage in de vrachtwagen die mensen over de grens smokkelden. Bo’s ouders en broers waren omgebracht en zijn twee zussen meegenomen door rebellen. Helaas was de vluchtende familie niet blij met hem. Nog een mond om te voeden! Ze hadden hem al gauw aan zijn lot overgelaten. Hij was tijdens het stelen van een wortel betrapt en overgedragen aan de politie.


  Een van de politieagenten, Evert Groothuis, had zich het lot van Bo aangetrokken. Hij was op de hoogte van Huize Zonzicht en had Bo erheen gebracht. Carrie had alles in het werk gesteld om Bo te mogen opnemen in haar huis. Bo was hier nu zeven maanden en voelde zich helemaal thuis. Hij was pienter en leergierig en had de Nederlandse taal snel onder de knie. Evert had Bo een paar maal opgezocht en zelfs mee naar huis genomen, waar hij samenwoonde met zijn vriend en partner, Max Vermeer. Nu hadden de mannen het plan geopperd om Bo als pleegzoon op te nemen. Carrie vond het een goed plan, maar, zoals ze al met Lidy had besproken, ze kon daar niet alleen over beslissen.


  “Ik gun het Bo van harte, als jij tenminste zeker weet dat ze goed voor hem zullen zorgen,” knikte Lidy. De meeste kinderen vonden na verloop van tijd een plekje in een pleeggezin.


  “Daar ben ik van overtuigd.”


  Lidy baande zich een weg tussen de hollende jongens door naar de voordeur. “Als er niets tussenkomt, houden we het op maandagavond. Tot dan!”


  Carrie keek haar na en zwaaide nog een keer voor Lidy in haar auto stapte. Zodra Lidy wegreed, sloot Carrie de deur en huiverde. Er stond buiten een gure wind en het miezerde. Bovendien was het al helemaal donker. Na het eten zou ze meteen bellen om te vragen of maandagavond gelegen kwam.


  Waarom wachten tot na het eten? Ze kon beter meteen bellen.


  

  



  “Neem jij even op?” riep Max. Hij stond bij het aanrecht en legde de laatste hand aan de salade.


  Evert was bezig de tafel te dekken. Zo meteen zouden zijn ouders en de moeder van Evert, zijn vader leefde niet meer, komen voor een intiem etentje ter ere van hun vijfjarig samenzijn. Om bepaalde zaken zeker te stellen, hadden ze een goede regeling getroffen in een samenlevingscontract. Max, die een ware keukenprins was, zette zijn beste culinaire beentje voor. Hij vond het heerlijk om lekkere dingen klaar te maken en te experimenteren met kruiden en groentes. Zijn etentjes vielen dan ook altijd in de smaak bij familie en vrienden.


  Evert nam de telefoon op. “Carrie, wat leuk!”


  In de keuken spitste Max zijn oren.


  Evert riep: “Hebben wij maandagavond iets?” Hij was in ieder geval vrij, maar Max kon een afspraak hebben.”


  “Maandagavond? Wat dan?”


  Evert legde zijn hand over de telefoon en dempte zijn stem. “Carrie wil komen kennismaken met dokter Van de Poel. Dat is de huisarts van Huize Zonzicht en zit ook in het bestuur, snap je?”


  Max keek zijn partner aan. “Nee, ik heb maandagavond niets. Zeg maar dat het oké is.”


  Evert gaf het door aan Carrie.


  Carrie maakte een aantekening in haar agenda en belde naar Lidy’s mobiel.


  “Ik stap net uit de auto,” zei Lidy. “Maandag dus.”


  “Ik pik jou wel op, we moeten toch die kant op. Half acht. Tot dan.”


  Lidy stak de sleutel in het slot. Zodra ze de deur open had, werd ze bestormd door haar dochter. “Wat bleef jij lang weg!” verzuchtte Steffie theatraal.


  “Het spijt me. Ik was bij Carrie en had geen erg in de tijd.”


  Steffie hielp haar uit haar jasje en hing die zelfs voor haar op de kapstok.


  “Hm! Wat ruikt het hier lekker!” Met Steffie hangend aan haar arm, liep Lidy de gezellige woonkeuken in waar de tafel al was gedekt. Rosy stond bij het fornuis en roerde in een pan. “Laat me raden,” zei Lidy, terwijl ze naar het aanrecht liep. “Sperzieboontjes met rijst, pindasaus en balletjes Indisch gekruid gehakt.”


  Rosy lachte. “Je mag nooit meer raden!”


  “Mam!” riep Steffie op doordringende toon. Ze hing nog steeds aan haar arm.


  “Wat is er, meis?”


  Steffie slaakte een lange zucht. “Ik moet je iets vertellen!” Haar gezicht klaarde helemaal op nu ze eenmaal de volle aandacht van haar moeder had. Ze maakte een sprongetje en klapte in haar handen van blijdschap. “Ik mag… ik word… Nee, ik ga Assepoester spelen in een toneelstuk dat we gaan opvoeren in een echt theater!”


  “Maar kind, dat is geweldig!”


  “Ja, hè? Ik heb de hoofdrol, super, hè?”


  “En ik hoef gelukkig niet mee te doen!” Andy zat met een elleboog op tafel en een hand onder zijn hoofd en trok met zijn vork denkbeeldige figuurtjes in het tafelkleed.


  “Doen er dan kinderen uit jouw klas mee?” vroeg Steffie verbaasd.


  Andy schokte met zijn schouders. “Weet ik veel! Wanneer is het eten nou eindelijk klaar? Ik heb honger!”


  Rosy zette een dampende schaal met boontjes op tafel. “We kunnen gaan eten, jongeman!”


  “Waar is Alex eigenlijk?” informeerde Lidy. “Hij is toch al thuis? Ik meende dat ik zijn auto zag staan.”


  “Papa is boven,” wist Andy en trok de schaal met boontjes naar zich toe.


  Rosy maakte aanstalten om hem te gaan roepen, maar Lidy hield haar tegen. “Ik doe het wel.”


  Onderaan de trap riep ze zijn naam. Toen er geen antwoord kwam, liep ze naar boven.


  Ze trof Alex voorover liggend en met de armen onder zijn hoofd aan op bed.


  “Alex?” Er kwam geen enkele reactie. Lidy liep naar hem toe en zag dat hij zijn ogen had gesloten. Aan zijn regelmatige ademhaling was te horen dat hij sliep. Nou ja! Ze boog over hem heen met de gedachte hem wakker te schudden, maar bemerkte dat zijn ademhaling sneller ging dan normaal. Ze legde haar hand tegen zijn wang, die voelde behoorlijk warm onder haar koele hand. Lidy kwam meteen met een conclusie. Alex had koorts. Zou hij soms een griep onder de leden hebben? Ze had hem vanmorgen niet horen klagen, hoesten of niezen. De meeste mannen waren, als ze ook maar even iets voelden meteen ontzettend zielig.


  Lidy besloot hem te laten slapen. Eten kon altijd nog, even in de magnetron en hij had een warme maaltijd


  “Waar bleef je nou?” dreinde Andy. Hij was niet de gezelligste momenteel. “Ik moest van Rosy wachten met eten tot je terug was!” Zijn boze blik ging naar Rosy.


  Rosy was inmiddels wel het nodige gewend van de kinderen en trok zich er niets van aan.


  Lidy schoof aan tafel. “Moet ik nou ook nog wachten tot papa er is? Nee, toch?”


  Lidy keek haar zoon aan. “Je hebt zeker je dag niet vandaag. Kun je nog iets anders dan drammen en dreinen? Je lijkt wel een kleuter!”


  “Ik ben geen kleuter! Gaan we nou eten?”


  “Ja, begin maar,” verzuchtte Lidy hoofdschuddend terwijl ze aanschoof. “Op Alex hoeven we niet te wachten. Hij ligt te slapen.


  “Hij zei al zo weinig toen hij thuiskwam en liep meteen door naar boven,” zei Rosy. “Misschien kougevat of een griepje onder de leden.”


  Lidy beaamde dat. “Het kan maar zo…”


  Andy begon zwijgend te eten, maar ondertussen kwam er een akelige gedachte bij hem op. Alex was nooit ziek. Niet dat hij het zich kon herinneren. Alex was niet zijn echte papa. Zijn echte papa heette Werner en was net als mama arts geweest. Mama had hem verteld dat zijn echte papa midden in de nacht, op weg was naar een mevrouw die een baby ging krijgen. Toen was er een andere auto tegen papa’s auto gebotst en daarbij was zijn papa doodgegaan. Eigenlijk kon hij zich niets van zijn echte papa herinneren, want hij was nog heel klein geweest. Steffie wel, omdat ze ouder was. Zolang Andy zich kon herinneren, was Alex er geweest. Eerst als vriend van papa, die mama hielp toen papa er niet meer was. Mama was natuurlijk heel erg verdrietig geweest. Het is altijd erg als je iemand kwijtraakt van wie je veel houdt. Hij wist nog hoe hij had gehuild toen hun vorige poes was doodgereden. Dat was ook erg geweest, maar een poes was toch nog iets anders dan een mens. Papa was een mens geweest.


  Alex en mama waren verliefd geworden en toen waren ze getrouwd en daardoor was Alex zijn tweede papa geworden. En nu was Alex ziek. Dat vond hij best eng. Als grote mensen ziek werden, gingen ze soms dood. Net als de oma van Arnie en de tante van Jesse. Natuurlijk werden er ook veel mensen weer beter, maar toch… Andy hield een moment zijn adem in en vergat te eten. Alex kon ook doodgaan! Dan was hij weer een papa kwijt! Dat zou toch niet? Hij hield erg veel van Alex. Samen deden ze heel vaak leuke dingen. Papa Alex had hem zeilen geleerd en zo…


  Andy had opeens geen trek meer en schoof het nog halfvolle bord van zich af.


  Lidy keek hem verbaasd aan. “Wat krijgen we nou? Je had zo’n honger. Nu moet je het ook opeten!”


  Andy kneep protesterend zijn lippen opeen en schudde zijn hoofd. “Ik hoef niet meer. Mag ik even van tafel?”


  “Waarom? Wij zijn nog niet klaar met eten, of moet je dringend naar de wc?”


  Andy knikte, gleed van zijn stoel en snelde de keuken uit.


  Rosy en Lidy wisselden een blik.


  “Zou hij soms ook een griepje onder de leden hebben?” vroeg Rosy. “Hij is zo sikkeneurig.”


  “Daar ziet hij niet naar uit, maar wat niet is kan nog komen.”


  Ondertussen snelde Andy naar boven. Op zijn tenen liep hij de slaapkamer van zijn ouders in. Die zag er hetzelfde uit als altijd en toch voelde het anders. Andy sloop naar het grote bed. Gelukkig! Alex ademde nog, want hij snurkte een beetje. Hij kon evengoed nog doodgaan! Dat gaf hem een beklemmend gevoel. Andy haastte zich naar beneden en schoof weer aan tafel.


  Lidy, die maar al te goed de voortekenen herkende als haar zoon iets dwars zat, zei: “Vertel eens, Andy. Waarom heb je opeens geen honger meer? Je moest vast ergens aandenken, niet?”


  Andy knikte, maar beantwoordde haar vraag niet.


  “Je kunt er beter over praten, want misschien weten wij een antwoord op wat jij denkt.”


  Andy haalde diep adem en staarde naar het eten op zijn bord dat inmiddels koud was geworden. “Papa is nooit ziek en toen dacht ik… ik…” Hij streek vertwijfeld met een vinger over de rand van zijn bord. Het was best moeilijk om zijn gedachten onder woorden te brengen. Misschien vonden ze het allemaal gek en lachten ze hem zo meteen uit. “Toen dacht ik…” Opeens keek hij zijn moeder met grote ogen aan.


  Lidy zag de angst in zijn ogen.


  “Papa gaat toch niet dood, hè mam?” flapte hij eruit.


  “Nee, lieverd, dat hoop ik toch niet. Ik denk dat hij gewoon griep heeft. Over een paar dagen is hij vast weer beter.”


  Andy haalde opgelucht adem. Mama was dokter, zij kon het weten, hoewel… Dokters konden zich ook vergissen…


  “Weet je dat echt zeker?”


  Lidy knikte. ”Bijna wel. Echt zeker weten kan ik het natuurlijk ook niet. Dat kan niemand. Je kunt vandaag gezond zijn en morgen door een auto worden aangereden.”


  “Net als mijn echte papa.”


  Lidy knikte. Plotseling begreep ze wat haar zoon bezighield. Andy was bang dat Alex zou sterven. Het emotioneerde haar zo dat er tranen in haar ogen sprongen die ze haastig weg knipperde. Waar zo’n joch mee bezig was… Hij had zijn vader niet eens goed gekend en toch dacht hij aan hem! Ze streek over zijn haren.


  “Och, lieverd toch! Je dacht echt… Je bent bang dat…” Ze schudde het hoofd. “Ik kan me voorstellen dat je daar bang voor bent, maar dat zal hopelijk niet gebeuren. Zoals ik al zei, Alex heeft vast een griepje.”


  Dankzij het begrip van zijn moeder verdween het beklemmende gevoel. Meteen haalde hij het bord naar zich toe, pakte hij zijn vork en begon weer te eten.


  “Jakkes!” riep Steffie. “Dat is hartstikke koud!”


  “Geeft niks,” antwoordde haar broertje met volle mond.


  Lidy verborg een glimlach achter haar servet en Rosy ging vast de toetjes halen.


  Toch was Lidy er, wat Alex betrof, niet helemaal gerust op. Na het eten, de kinderen waren op de bank in de woonkamer gekropen en keken nog even tv, ging ze opnieuw naar boven. Ditmaal met een glas water en twee paracetamol. Alex had zich omgedraaid en lag op zijn rug. Zweetdruppeltjes parelden op zijn voorhoofd. Zijn mond stond een eindje open, waardoor hij een snurkend geluid liet horen.


  Lidy ging op de rand van het bed zitten en maakte hem wakker. Alsof hij van heel ver weg kwam, zo verschrikt keek hij haar aan en wilde overeind komen, maar een kloppende hoofdpijn deed hem terugzakken in het kussen.


  “Wat is er? Hoe laat is het?” vroeg hij met een rasperige stemgeluid.


  “Ik kan beter aan jou vragen wat er is. Zo te zien heb je koorts. Is dat opeens komen opzetten, of voelde je je vanmorgen al beroerd?”


  Alex streek met een hand over zijn vochtige voorhoofd. “Ik voelde me vanmorgen prima! Pas aan het einde van de middag werd ik beroerd. Duizelig, hoofdpijn. Ik was tenminste blij dat ik thuis was en dacht, ik ga even op bed liggen. Lieve help!” Hij knipperde een paar maal met zijn ogen. “Ik zie alles dubbel en wazig.”


  “Dat komt door de koorts. Ik denk dat je de griep te pakken hebt. Neem dit in.” Ze reikte hem de paracetamol aan. “Goed drinken en veel slapen. Waarschijnlijk voel je je morgen al een stuk beter.”


  Alex legde de twee tabletten op zijn tong en dronk gulzig het glas met water leeg, waarna hij zijn kloppend hoofd liet zakken in het kussen. Alsof het een enorme krachtinspanning was geweest, sloot hij vermoeid zijn ogen.


  Lidy trok het dekbed over hem heen, keek nog eens met een bezorgde blik op hem neer en verliet de slaapkamer. Voor alle zekerheid liet ze het lampje op het nachtkastje branden.


  “Mag ik papa welterusten zeggen?” bedelde Andy toen Lidy vond dat het bedtijd was en hem naar boven dirigeerde.


  “Dat mag, maar verwacht geen antwoord.”


  “Waarom zegt hij dan niks terug?” wilde Andy weten. Hij begon zich meteen weer onzeker te voelen.


  “Omdat hij slaapt en slaap is het allerbeste medicijn.”


  Die uitleg begreep hij. Het ging hem niet echt om het welterusten zeggen, maar meer om te weten of alles nog hetzelfde was sinds zijn stiekeme bezoekje.


  Nadat hij had gedoucht en zijn pyjama aangetrokken, liep hij op blote voeten naar de ouderlijke slaapkamer. Zacht opende hij de deur en liep op zijn tenen naar het bed. Met een diepe rimpel boven zijn neus keek hij op Alex neer. Die ademde en sliep. Dat was goed. Zacht fluisterde hij: “Welterusten, papa, en word maar gauw weer beter.”


  Tevreden verliet hij het vertrek en ging naar zijn eigen kamer waar hij snel onder het dekbed kroop. Meestal was het Alex die hem voorlas, vanavond zou mama het doen, maar zij kon lang niet zo spannend vertellen als Alex.


  Beneden had Rosy de vuile vaat weggeruimd. Ze ging met een breiwerk bij Steffie op de bank zitten en keek mee naar ‘Lingo’. Omdat Steffie twee jaar ouder was dan haar broertje, mocht ze doorgaans een half uur later naar bed. Even later voegde ook Lidy zich bij hen.


  “Hoe is het met Alex?” vroeg Rosy. Ook zij maakte zich zorgen omdat Alex eigenlijk nooit iets mankeerde.


  “Hij heeft het flink te pakken,” zei Lidy zorgelijk. “Ik zal zo meteen George bellen dat Alex morgen niet naar kantoor komt.” Lidy voegde de daad bij het woord.


  “Op kantoor heeft niemand griep,” zei ze nadat ze het gesprek met George had beëindigd.


  Rosy haalde haar schouders op. “Misschien heeft hij het bij een cliënt opgepikt.”


  “Dat zou kunnen,” peinsde Lidy.


  Ze overwoog om de nacht in de logeerkamer door te brengen, maar kwam er naderhand toch van terug. Een ondefinieerbaar gevoel deed haar besluiten toch het bed met Alex te delen. Hun bed was ruim genoeg om afstand te kunnen nemen.


  Midden in de nacht werd ze plotseling wakker. Even wist ze niet waarvan, tot ze Alex binnensmonds hoorde vloeken. Zou hij ijlen van de koorts? Ze knipte het licht aan. Hij zat op de rand van het bed en legde meteen zijn onderarm over zijn ogen. Elke vorm van licht deed pijn aan zijn ogen.


  “Lidy? Lidy! Ik kan…” Ze hoorde de paniek in zijn stem en zag dat hij een poging deed om op te staan en dat het niet lukte. 


  Ze schrok, kwam uit bed en liep naar zijn kant.


  “Wat is er?”


  Alex greep naar zijn rechterbeen. “Ik kan er niet op staan.” Alles bij elkaar had het hem zoveel inspanning gekost dat hij zich achterover liet vallen en diep zuchtte.


  Tot Lidy’s ontzetting was zijn rechterbeen gezwollen en rood. Ze bekeek het nader en zag een rode streep naar zijn lies lopen. Ze onderzocht zijn been nauwkeuriger en ontdekt een minuscuul wondje, waarschijnlijk een opengekrabde muggenbeet of iets in die geest.


  Ze knikte. Dat verklaarde de hoge koorts, de duizeligheid en de hoofdpijn. Alex had een infectie aan zijn been. Er was een bacterie in zijn bloed terechtgekomen en die veroorzaakte wondroos!


  “Wat is er met mijn been?” vroeg Alex.


  “Je hebt een streptokokkeninfectie die wondroos veroorzaakt. Ik haal even wat spullen uit de praktijk.” Lidy schoot in haar ochtendjas en snelde door het donkere huis naar de aangrenzende praktijk, waar ze een antibioticaserum uit de medicijnkast nam en een wegwerp injectiespuit.


  Als ze Alex niet meteen iets gaf, was de kans groot dat hij in een ziekenhuis moest worden opgenomen. Wondroos had hetzelfde effect als een bloedvergiftiging; als je er niet op tijd bij was, legde je het loodje! Ze moest meteen aan Andy denken. Zijn angst was bijna reëel. Morgen kon ze altijd nog hun huisarts bellen om een antibioticakuur, want deze injectie alleen was niet genoeg. Lidy besefte dat dit meer was dan een griep en ook langer ging duren. Voorlopig zou hij rust moeten houden met dat been.


  Ze gaf hem nogmaals paracetamol en liet hem veel water drinken. Nadat ze hem de injectie had gegeven, viel hij weer in een onrustige koortsslaap.


  

  



  “Zo te zien heb je niet al te best geslapen,” constateerde Rosy de volgende morgen toen Lidy de kinderen had gewekt en beneden kwam voor het ontbijt. Ze had Alex’ been gecontroleerd, het was gezwollen en had een donkerrode, bijna paarse kleur, maar de rode streep was gelukkig niet verder gegaan. Naar haar idee was ook de koorts enigszins gezakt.


  “Heeft Alex je wakker gehouden? Ik begrijp eigenlijk niet waarom je niet in het logeerbed bent gekropen.”


  “Dat was ik van plan, maar achteraf gezien is het goed dat ik dat niet heb gedaan. Alex heeft namelijk geen griep, hij heeft wondroos.”


  Rosy keek haar niet begrijpend aan. “Is dat net zoiets als gordelroos en netelroos?”


  Lidy schudde het hoofd. “De naam doet het vermoeden, maar het is toch heel iets anders.” Ze legde Rosy het verschil uit. ”Hij is daar wel even zoet mee,” besloot ze.


  “Wie is er zoet, mag ik iets lekkers?” Andy, dol op alles wat zoet was, had zijn moeders laatste woorden opgevangen.


  “We gaan ontbijten en niet snoepen! Kom aan tafel!”


  “Mag ik hagelslag op brood? Is papa alweer beter?”


  “Doe niet zo stom, joh!” antwoordde zijn zusje. “Griep is niet in een dag over, hoor!”


  Andy keek haar aan met een blik van: ik heb jou toch niets gevraagd! “Mam?”


  “Nee, Andy, papa is voorlopig nog niet beter. Hij heeft namelijk geen griep.” Opnieuw legde Lidy uit wat Alex mankeerde, ditmaal op een eenvoudige manier zodat de kinderen het konden begrijpen. Ze vond het goed dat de kinderen bij Alex gingen kijken als ze beloofden hem niet wakker te maken.


  Na het eten belde Lidy met hun huisarts en tevens goede vriend en besprak met hem wat er verder moest gebeuren. Hij beloofde later op de dag langs te komen. Ook belde ze weer met George en liet hem weten dat Alex voorlopig was uitgeschakeld. Daarna nam ze afscheid van de kinderen en liep naar de praktijk. Rosy zorgde er wel voor dat ze naar school kwamen.


  Corine Vossen, een van haar assistentes, was al aanwezig en Petra Kruisberg, de andere assistente, kwam tegelijk met Lidy binnen, zij het van de andere kant. Lidy begroette hen, schoof achter haar bureau, zette de computer aan en liet Corine weten dat het eerste patiëntje kon binnenkomen.


  

  



  Miranda Bekker keek naar haar dochter, Lila, die lusteloos op de bank lag en zonder interesse naar de Teletubbies keek. Ze schudde het hoofd. Het ging helemaal niet goed met Lila. Een paar maanden geleden was er bij Lila diabetes geconstateerd. Na een ziekenhuisopname waarbij de toe te dienen hoeveelheid insuline was vastgesteld, mocht Lila weer naar huis. Als alleenstaande ouder werkte Miranda tweeëndertig uur in de week. Op weg naar haar werk bij de bank bracht ze Lila naar de crèche. Ze had daar uitgelegd dat Lila aan diabetes leed en dat het beter was als ze geen zoetigheid kreeg.


  Lila was heus niet uitgesloten van alles waar suiker inzat, maar moest dat wel gecontroleerd toegediend krijgen. Sinds eergisteren was Lila niet in haar gewone doen. Haar oogjes draaiden af en toe weg en soms zat ze dicht bij een hypo. Vandaar dat Miranda een afspraak had gemaakt bij dokter Van de Poel. Ze had er een vrije dag voor genomen.


  Miranda keek nog eens naar haar lusteloze dochter en schudde opnieuw het hoofd. Misschien was het een kwestie van meer of minder insuline toedienen. Ze vond het elke dag nog moeilijk om haar kind te injecteren met insuline. Ze had er meer problemen mee dan Lila zelf. Die vond het al heel gewoon. In het Sint Joseph-kinderziekenhuis had Lila een knuffelbeest gekregen dat Hippo heette en waarin ze zelf met een namaakinjectiespuit mocht prikken. Het was een vast ritueel geworden. Eerst Hippo een prikje en dan Lila. Miranda had ook een apparaatje gekregen waarmee ze de suikerbloedspiegel kon meten en toch voelde ze zich onzeker over het welzijn van haar dochter van wie ze zielsveel hield.


  Miranda keek op de klok. Ze had nog een kwartier. Had ze nog mooi de tijd om een wasje in de machine te doen. Terwijl ze de was uitzocht, bedacht ze voor de zoveelste maal dat het lang niet altijd makkelijk om overal alleen voor te staan. Aan de andere kant was het ook prettig om met niemand anders dan Lila rekening te hoeven houden. Met enige wrevel dacht ze aan Lila’s vader. Hij was, toen het allemaal even tegenzat, teruggegaan naar Frankrijk.


  Antoine was een aantrekkelijke en charmante Fransman, die ze in St. Tropez had leren kennen tijdens een luxe vakantie met haar hartsvriendin, Noëlle. Het was wederzijds liefde op het eerste gezicht geweest. Noëlle had het met lede ogen aangezien en haar gewaarschuwd dat hij haar na de vakantie meteen zou dumpen, maar niets was minder waar. Antoine had haar regelmatig gebeld vanuit zijn appartement in Parijs. Al gauw was ze daar in de weekenden te vinden. Ze maakten hand in hand wandeltochten langs de Seine, slenterden over Montmartre, dronken wijn in een van de kleine wijnkelders en vreeën op Antoines oude canapé.


  Antoine was kunstenaar en vrijbuiter. Hij maakte de prachtigste beelden als hij zin had, maar dat ontbrak er nog wel eens aan. Omdat hij geen regelmatig inkomen had en ze altijd bij elkaar wilden zijn, werd er besloten om in Nederland te gaan wonen, zodat zij haar baan kon behouden en voor het inkomen zou zorgen. Ze had zelfs een atelier gevonden waar hij kon werken. Als ze heel eerlijk was, had ze aldoor geweten dat Antoine hier niet zou kunnen aarden. Vanaf het begin had hij gemopperd op het weer en dat de mensen hem niet begrepen. Dat was vrij logisch als je het vertikte je aan te passen en weigerde de taal enigszins onder de knie te krijgen. Het merendeel van de mensen sprak wel Engels, maar geen Frans en zelfs zijn Engels was gebrekkig.


  Toch was het pas echt fout gegaan toen ze zwanger raakte. Toen ze eenmaal gewaar was geworden dat ze zwanger was, had ze de moed niet om het Antoine te vertellen. Ze wist dat het laf was omdat ze ook wist dat hij pertinent geen kinderen wilde. Lang had ze het voor hem geheim weten te houden, wat achteraf natuurlijk reuze stom was. Hij had haar de huid vol gescholden. Hoe had ze dit kunnen laten gebeuren en waarom had ze niet beter opgelet? Alsof ze expres zwanger was geraakt! Het was een samenloop van omstandigheden geweest. Ze had iets verkeerds gegeten, was misselijk geworden en had ’s nachts overgeven. Ze had nooit meer aan de pil gedacht.


  Antoine had erop gestaan dat ze een abortus zou ondergaan, maar ze had het kindje al in zich voelen bewegen en kon het niet. Trouwens, ze was dan toch al te laat geweest. Toen ze hem vertelde dat ze het kind niet liet weghalen, was hij compleet door het lint gegaan en had haar alle hoeken van de kamer laten zien. Ze had zich nog nooit in haar leven zo vernederd en bang gevoeld. Die gevoelens hadden zelfs de pijn van de klappen overheerst. Daarbij kwam ook nog de angst om de baby te verliezen. Vaster besloten dan ooit wilde ze het kind houden.


  Antoine had haar voor oud vuil in een hoek van de kamer laten liggen en was ervandoor gegaan. Met veel moeite was ze overeind gekrabbeld. In tranen had ze Noëlle gebeld. Noëlle was meteen gekomen, had haar wonden verzorgd, getroost en haar mee naar haar huis genomen. Ze was letterlijk bont en blauw geslagen. Meer dan een week lang had ze zich niet buitenshuis durven vertonen, maar de baby zat nog veilig in haar buik.


  Noëlles vriend, Mark, had er bij haar op aangedrongen dat ze aangifte zou doen van mishandeling, maar dat had ze niet gewild. Ze vond zichzelf te veel schuldig aan zijn woede-uitbarsting. Hoe Noëlle en Mark ook beweerden dat dat de grootste onzin was, ze konden haar niet overtuigen. Eenmaal terug in haar huis ontdekte ze dat hij al zijn spullen had meegenomen en was vertrokken zonder afscheid te nemen. Pijn en opluchting hadden om voorrang gestreden, want ondanks alles had ze hem nog steeds lief. Ze had geprobeerd hem telefonisch te bereiken, maar hij nam nooit op. Ze stuurde hem sms’jes, waarop hij niet reageerde. Ze probeerde het via e-mail en skype, maar Antoine gaf niet thuis. Na twee maanden was haar liefde voor hem bekoeld en had ze het opgegeven hem ooit nog te spreken te krijgen. Ze was zich gaan concentreren op haar groeiende buik en het leven daarin. Samen met Noëlle was ze de babykamer gaan inrichten. Noëlle, inmiddels moeder van twee kleine boefjes, had nog babyspullen op zolder staan. Een deel ervan kon ze prima gebruiken.


  Ruim drie maanden later had Antoine opgebeld, alsof er nooit iets tussen hen was voorgevallen en alsof hij niet zonder afscheid was vertrokken. Hij had gevraagd hoe het met haar ging. Ze was perplex. Juist nu ze hem bijna was vergeten, drong hij haar leven weer binnen. Ze had zich zwak voelen worden door het vleiende timbre in zijn stem. Ze had gevraagd waarom hij al die tijd onbereikbaar was geweest en hij had doodleuk gezegd dat hij met een vriend twee maanden rond de Griekse eilanden had gevaren op een zeiljacht. Hij had rust nodig gehad.


  Ze had hem op een gegeven moment onderbroken door te zeggen: “Ik ben nog steeds zwanger.”


  Hij had even gezwegen en toen op kille toon gevraagd: “Wanneer verwacht je het kind?”


  “Over acht weken.”


  “Mooi, ik bel je nog wel eens,” had hij gezegd en had het gesprek abrupt beëindigd.


  Na een voorspoedige bevalling van dochter Lila, had ze hem een kaartje gestuurd. Ze had niet verwacht dat hij erop zou reageren, want sinds dat ene telefoongesprek had ze niets meer van hem gehoord. Op een dag, Lila, was een half jaar oud, had hij plotseling voor haar neus gestaan. Een en al charme. Ze had gedacht dat ze in staat was geweest hem te weerstaan, maar na de geboorte van Lila was ze nog steeds erg emotioneel en daar had hij meteen misbruik van gemaakt. Hij had haar in zijn armen genomen en ze was gezwicht voor de blik in zijn ogen en zijn hete kussen. Ze had verwacht dat hij spijt zou betuigen, maar hij zei geen woord over wat er maanden geleden was voorgevallen. Hij had hun dochter bewonderd, geknuffeld, verschoond en de fles gegeven. Ze had er niets van begrepen. Was dit de man die absoluut geen kind had gewild?


  Noëlle en Mark waarschuwden haar om zich niet opnieuw door hem te laten inpalmen, maar hij was zo lief en aandoenlijk bezig met Lila. Ze had het niet over haar hart kunnen verkrijgen hem de omgang met zijn dochter te ontzeggen. Lila kraaide het uit van pret als hij haar op haar buikje kietelde. Ze had zijn donkere ogen. Als een trotse vader liep hij achter de kinderwagen. Hij kookte elke avond en paste op Lila als zij werkte.


  Toen de herfststormen zich aankondigden, de temperatuur daalde en regen tegen de ramen kletterde, werd Antoine met de dag somberder en rustelozer. Ze had het met angst in haar hart zien gebeuren. Antoine hield niet van de herfst, laat staan van de winter. Antoine ging dan langzaam dood. Hij begon ruzie te maken. Ze had zichzelf beloofd om zich nooit meer door hem of welke man ook te laten mishandelen. Toen de eerste klap kwam, was ze ijzig kalm geworden en had hem meteen de deur gewezen. Het had pijn gedaan en Lila miste haar pappie, maar ze wist ook dat in het belang van het kind, haar keuze de juiste was geweest.


  Pas in het voorjaar liet hij weer iets van zich horen. Hij miste zijn dochter en vroeg of hij haar mocht bezoeken. Hoe had ze hem dat kunnen weigeren? Ze had erin toegestemd en zich ditmaal gewapend tegen zijn charme. Hij had haar genoeg verdriet gedaan, dat wilde ze niet nog een keer. Ze had hem koeltjes ontvangen en meteen gezegd dat hij maar ergens anders moest gaan logeren. Daar was hij het helemaal niet mee eens geweest. Waarom kon hij niet bij haar slapen? Dat was de vorige keer toch ook goed gegaan? Ze had voet bij stuk gehouden. Ze had haar leven inmiddels op de rails gekregen. Lila ging elke morgen naar het kinderdagverblijf en dat ritme ging ze niet verstoren, omdat hij toevallig weer eens langs kwam. Hij zou het afscheid voor Lila alleen maar moeilijker maken als hij bij hun introk. Hoe ouder ze werd, hoe meer ze hem zou gaan missen als hij na een paar maanden weer verdween.


  Hij had verbolgen gereageerd. Hij was helemaal niet van plan om weer te vertrekken! Hoe kon ze dat nu denken? De ervaring had haar echter wijzer gemaakt. Dit keer was ze niet in zijn mooie praatjes getrapt en had zijn charme haar niet kunnen overhalen. Hij was kwaad geworden en meende dat ze niet het recht had hem de omgang met zijn dochter te ontzeggen. Dat was ook haar bedoeling niet, ze wilde hem alleen niet meer in haar huis en in haar bed. Verder kon hij Lila elke dag bezoeken.


  Antoine had het een week volgehouden, waarschijnlijk door geldgebrek was hij niet langer in staat om voor logies te betalen. Hij had het nog geprobeerd bij zijn kunstbroeders, met wie hij destijds het atelier had gedeeld geprobeerd, maar niemand had ruimte of zin om hem in huis te nemen.


  Met een: “Ik kom wel weer een keer terug,” was hij naar Parijs vertrokken om pas in het afgelopen voorjaar weer een keer terug te komen. Ditmaal was hij met een auto. Volgens zijn zeggen had hij een paar beelden goed kunnen verkopen. Hij had beloofd nu vaker te komen, maar het had maanden geduurd voor hij zich weer liet zien. Lila lag toen in het ziekenhuis. Hij was zich rot geschrokken, weigerde naar haar toe te gaan en had meteen rechtsomkeert gemaakt.


  Juist nu ze ziek was en extra aandacht zo goed kon gebruiken, had hij er voor haar moeten zijn, maar hij had niet eens geïnformeerd wat ze eigenlijk mankeerde. Het was duidelijk, Antoine had niets met ziektes of ziekenhuizen. Hij was er zelfs bang voor en ging er voor op de loop.


  Miranda vond het eigenlijk wel goed zo. Een man die zo zelfzuchtig was, zelfs tegenover een klein kind, mocht voor haar part wegblijven. Sinds die tijd had ze niets meer van hem gehoord. Dat zou ook niet snel gebeuren, want de herfst was toen in aantocht. Inmiddels was het half januari. Buiten was het zacht. De winter leek verder weg dan ooit.


  Sinds kort had ze een nieuwe vriend. Thomas had ze ontmoet bij Mark en Noëlle. Ze voelden zich tot elkaar aangetrokken en waren een paar keer samen uit geweest, maar ze was voorzichtig geworden na het debacle met Antoine. Ze wilde niet nog eens op haar ziel getrapt worden.


  Miranda stelde een wasprogramma in en zette de machine aan. Vreemd, hoe waren haar gedachten opeens bij Antoine terechtgekomen? Natuurlijk! Ze wist het weer. Ze had aan het één ouderschap gedacht en was zo op Antoine gekomen. Als hij wist wat Lila mankeerde dan liet hij zich vast nooit meer zien.


  In de hal schoot Miranda in een jas en nam en passant Lila’s jas en muts mee.


  Tien minuten later was ze op weg naar dokter Van de Poel.


  “De laatste patiënt voor vanmorgen,” zei Corine en liet Miranda binnen.


  Corine streelde Lila’s wang. De peuter vlijde verlegen haar hoofd tegen haar moeders schouder.


  Vanachter haar bureau zag Lidy het glimlachend aan. “Wat is er mis met je, kleine meid?”


  Lidy rolde haar stoel achteruit en om het bureau heen totdat tegenover Miranda zat en ze de kleine Lila goed kon bekijken.


  Al gauw bleek de bloedsuikerspiegel van Lila ontregeld te zijn. Lidy adviseerde Miranda de insuline iets te verhogen. ”Kijk het nog even aan. Komt er geen verbetering dan gaan we over tot vier maal per dag bloedafname om uit te zoeken waar het probleem precies zit.”


  Zodra de deur achter Miranda was dichtgevallen, stond Lidy op. “Dit was de laatste toch?” vroeg ze voor alle zekerheid aan Corine. Toen zij dat beaamde, zei Lidy: “Excuseren jullie me. Ik geloof dat ik de auto van onze huisarts zie aankomen.”


  “Huisarts?” riepen Corine en Petra in koor. Zo lang ze hier werkten hadden ze nog nooit een huisarts gezien. Niemand was ooit ziek genoeg geweest om de huisarts te laten komen.


  Naar de deur lopend, zei Lidy over haar schouder: “Dat heb ik jullie nog niet eens verteld. Alex is ziek. Wondroos.” En weg was ze.


  Corine en Petra keken elkaar aan.


  “Wondroos? Dat zoeken we op!”


  Corine schoof meteen achter de computer en begon te googelen. Petra keek over haar schouder mee.


  Ondertussen was Lidy via de tussengang, die de praktijk met het woonhuis verbond, naar de voordeur gesneld en deed die open. “Hallo, Bob! Kom binnen.”


  Bob Bongers, een ietwat gedrongen vijftig plusser, schudde haar grijnzend de hand. “Het is lang geleden dat ik hier een voet over de drempel heb gezet. Meestal los je de problemen zelf op.”


  “Dat is zo,” glimlachte Lidy. “Maar in dit geval heb ik toch liever jouw mening. Je weet veel beter dan ik welke antibiotica je moet voorschrijven bij een geval als dit.”


  Lidy ging Bob voor de trap op. In de slaapkamer hing de bedompte geur van koorts en transpiratie. Lidy schoof het gordijn open.


  Alex kneep in een reflex zijn ogen stijfdicht voor het licht dat onverwacht de kamer binnenstroomde.


  Lidy legde een hand op zijn voorhoofd. De koorts was gelukkig aanmerkelijk gezakt. “Ik heb Bob laten komen.”


  Alex legde een onderarm over zijn ogen en tuurde er onderdoor. “Was dat nodig? Hallo, Bob.”


  Bob drukte hem de hand terwijl Lidy het dekbed terugsloeg zodat Bob naar het been van Alex kon kijken. Het been was nog steeds erg gezwollen en hoewel het wondje op het scheenbeen zat, begon er aan de kuit een enorme wond te ontstaan.


  “Je diagnose was in ieder geval juist,” liet hij Lidy weten. “Het is inderdaad wondroos.”


  Bob smeerde er een antibacteriële zalf op, verbond vakkundig Alex’ been en schreef een zware antibioticakuur voor. “Als het goed is, moet het hiermee overgaan. Je hebt er goed aan gedaan om hem vannacht een injectie met antibiotica te geven. Ik neem aan dat je het verder zelf wel kunt behandelen?”


  Lidy knikte. “Dat zal wel lukken.”


  Bob klopte Alex op een schouder. “Beterschap. Mij zie je niet meer terug. Je kunt beter een vrouw hebben die aan je been zit, dan een man,” probeerde Bob grappig te zijn.


  Bij Alex kon er amper een grijns af, daarvoor voelde hij zich nog te beroerd.


  

  



  Bij de kinderen op school werd driftig gerepeteerd voor het toneelstuk.


  Tijdens de knutsellessen werd dan ook druk gewerkt aan de decors en wat al niet meer. Vaders waren gemobiliseerd om in de avonduren mee te helpen. Alex zou ook meehelpen, maar was dus helaas door ziekte uitgeschakeld. De medewerking van de moeders werd gevraagd voor het maken van de kostuums. Lidy had daar geen kaas van gegeten, dus was het Rosy die zich daarover mocht buigen. Dat deed ze trouwens met erg veel plezier. Ze maakte van een oude cocktailjurk van Lidy een prachtige baljurk voor Steffie.


  Rita, Natasja’s oma, had geen idee hoe ze een jurk in elkaar moest zetten en dan nog wel een baljurk! Dit tot grote teleurstelling van Natasja.


  “Hoe moet het dan?” vroeg ze half huilend. “Straks geven ze die rol nog aan een ander.”


  Oma verzekerde haar dat ze wel een oplossing zou vinden. Misschien was er een collega die goed kon naaien en dat tegen een kleine vergoeding wilde doen.


  Toch was Natasja daar niet helemaal gerust op. Ze was bang dat oma het zou vergeten te vragen. Het kwam toevallig ter sprake in de snackbar terwijl ze op haar oma wachtte. Van pure ellende at ze twee frikadellen en een marsreep.


  Toen er even geen klanten waren, kwam Tonnie naar haar toe. Hij fronste zijn wenkbrauwen. “Wat zit jou dwars dat je het op een eten hebt gezet? Weet je wel hoe dik je daarvan kunt worden? Je bent al niet een van de slankste. Niet dat ik dat erg vind,” voegde hij er vergoelijkend en grijnzend aan toe. “Ik houd wel van een beetje stevig!”


  Natasja had namelijk een leuke snoet met bolle wangen en een paar prachtige, donkere kijkers. Haar lange, donkerblonde haren accentueerde haar olijfkleurige huid.


  Zijn opmerking was niet echt een oppepper voor haar humeur.


  Tonnie stak een hand uit en kietelde Natasje in haar zij. Dat kon zomaar, want er was op dat moment niemand in de snackbar. Hij deed het ook met de intentie haar een beetje op te vrolijken. De laatste tijd keek ze zo somber. Hij zette een voet op een stoel en boog naar haar over.


  “Vertel eens aan ome Tonnie, wat scheelt eraan?”


  Natasja gaf hem een speelse zet met haar elleboog. Ze wist best dat Tonnie gelijk had. Ze moest niet zoveel eten en ze wilde ook helemaal niet dik zijn, maar eten nam tenminste een stukje frustratie weg. Ze kon het oma ook niet kwalijk nemen. Ze deed al zoveel voor haar en niet iedereen beschikte over de gave om met een naaimachine overweg te kunnen.


  Haar gezicht betrok weer. Ze zette haar ellebogen op het formicatafelblad, liet haar kin rustten op haar ineengevouwen handen en zuchtte diep.


  “Ik heb je toch verteld over het schoolfeest? Ook dat ik een rol heb in een toneelstuk? Nou moet iedereen zelf voor de kleding zorgen en mijn oma moet dus een baljurk voor me maken en dat kan ze helemaal niet!”


  “Ik wil het wel aan mijn moeder vragen?” bood Tonnie spontaan aan. ”Mijn moeder kan heel goed naaien.”


  Met een aanbiddende blik vol opluchting keek Natasja hem aan. “Wil je dat voor mij doen? Echt?”


  Tonnie grijnsde van oor tot oor en knikte. “Dat zeg ik toch?”


  “O, Tonnie!” Natasja vloog hem om de hals. Ze was van plan om hem op zijn wang te zoenen, maar toevallig draaide hij net zijn hoofd en raakten haar lippen zijn mond. Een vreemd gevoel, dat een beetje leek alsof ze een stroomstootje kreeg, schoot door haar lichaam.


  Tonnie had automatisch zijn arm rond middel geslagen en drukte haar even tegen zich aan, waardoor de kus intenser werd dan eigenlijk bedoeld.


  Het winkelbelletje maakte plotseling een einde aan de omhelzing. Natasja’s wangen kleurden een paar tinten donkerder en ze durfde Tonnie nauwelijks aan te kijken, maar toen ze het voorzichtig toch deed, las ze iets van tederheid in zijn ogen. Het maakte haar helemaal warm van binnen. Die blik kon niets anders betekenen dat Tonnie om haar gaf, misschien zelfs van haar hield. Langzaam verscheen er een brede glimlach op haar gezicht.


  “Je hoort het morgen van me, oké?” Tonnie schonk haar een knipoog en liep naar de toonbank om de klant van dienst te zijn.


  Morgen! Door alles was ze bijna de tijd vergeten en ontdekte dat het al half zes was geweest. Natasje haastte zich naar buiten. Oma stond al bij haar fiets. “Oma!”


  Rita keek verrast om. “Waar was je?”


  “Nog bij Tonnie in de snackbar. Oma, Tonnie zegt dat zijn moeder heel goed kan naaien. Hij gaat haar vragen of zij die baljurk voor me kan maken. Morgen weet ik het.”


  “Dat is goed nieuws!” Rita was vergeten het aan collega’s te vragen, maar veel hulp had ze eigenlijk niet van hun kant verwacht. Het merendeel van de caissières was veel jonger dan zij en die jonge meiden hadden natuurlijk niets met naaien.


  

  



  Natasja kon bijna niet wachten tot morgen. Vrijwel meteen uit school haastte ze zich naar de snackbar. Het was er druk en ze moest wachten tot Tonnie alle klanten had afgehandeld.


  Eindelijk was iedereen voorzien van patat en ander fastfood en kon Tonnie haar te woord staan.


  “Mijn moeder wil die jurk wel voor je maken. Ze heeft trouwens nog jurken hangen van mijn oudere zussen. Ze denkt dat ze er misschien wel een voor je kan vermaken. Zal ik je vanavond om zeven uur komen halen?”


  “Dat is goed!” Natasja’s donkere ogen straalden. “Weet je waar ik woon?” Ze gaf hem haar adres.


  “Dan wonen we tamelijk dicht bij elkaar in de buurt,” grijnsde Tonnie nadat hij het adres had genoteerd. “Ik ben om zeven uur bij je, oké?”


  Nieuwe klanten maakten een eind aan hun gesprek. Tot Tonnies verbazing bestelde Natasja niets en verliet ze vrij snel de snackbar. Ze liep de supermarkt binnen, wachtte tot oma een klant had geholpen en zei: “Oma, ik ga vast naar huis. Tonnie komt me vanavond om zeven uur halen. Zijn moeder gaat die jurk voor me maken.”


  “Dat is goed, kindje. Tot straks.” Oma was al weer drukdoende met een volgende klant.


  Natasja fietste naar huis, waar ze een douche nam en haar haren waste.


  Precies om zeven uur belde Tonnie aan. Natasja liet hem binnen, zodat hij kennis kon maken met oma. Rita nam Tonnie keurend op. Ze zag een magere jongen van een jaar of zestien. Zijn koolzwarte ogen lagen als donkere spelonken in zijn smalle gezicht. Zijn pikzwarte haren glansden en werden in model gehouden door minstens een halve pot gel. Hij stelde zich beleefd voor en vertelde dat zijn moeder het leuk vond om voor Natasje een baljurk te maken. Daarna keek hij Natasja aan, die inmiddels haar jack had aangetrokken.


  “Zullen we gaan?”


  Tonnie knikte en nam beleefd afscheid van oma.


  Rita keek hen na en zuchtte. Uit de manier waarop Tonnie naar Natasja had gekeken, kon ze opmaken dat hij haar erg graag mocht. Haar kleine meisje werd groot. Rita fronste haar wenkbrauwen. Ze moest Natasja nog maar eens waarschuwen voor de gevaren die er dreigden in omgang met oudere jongens. Misschien moest ze haar voor alle zekerheid toch maar de pil laten voorschrijven. Het was een moeilijke beslissing. Misschien was Natasja nog helemaal niet toe aan een seksuele relatie, ook al zag ze er verrassend volwassen uit voor haar leeftijd. Ze moest er nog maar eens goed over nadenken, of dokter Van de Poel eens vragen om advies.


  Even later maakte Natasja kennis met Bianca, Tonnies moeder. Tonnie leek erg op haar. Hij was de jongste van het gezin dat uit drie kinderen bestond. De oudste twee waren meisjes, waarvan Lisette van achttien studeerde en op kamers woonde in Utrecht en Karin, de oudste van twintig, samenwoonde met haar vriend. Tonnies ouders waren al jaren geleden gescheiden. Zijn moeder werkte als naaister, hoofdzakelijk voor het vermaken van kleding, voor een paar grote modehuizen. Dat deed ze al vele jaren. Het was werk dat ze thuis kon doen. Zeker na de scheiding en met nog jonge kinderen thuis, was het ideaal geweest.


  “Zo meisje,” begroette Bianca Natasja. “Ik begreep van Tonnie dat je een baljurk nodig hebt voor een toneelstuk?”


  Natasja knikte. Ze voelde zich onmiddellijk op haar gemak bij Tonnies moeder. “We spelen een toneelstuk. Assepoester! Ik heb de rol van de boze stiefmoeder.”


  Een gewone jurk heeft mijn oma wel in de kast hangen, maar een baljurk, die heb ik niet en mijn oma kan niet naaien. Tonnie zei…” Verwachtingsvol keek ze haar vriend aan voor ze haar zin afmaakte. “Dat u dat voor me zou willen doen. Mijn oma wil u er best voor betalen, als het tenminste niet te duur is,“ kwam er verlegen achteraan.


  Bianca monsterde Natasja’s ietwat mollige figuurtje en knikte. “Ik zal eerst eens kijken wat ik nog van de meisjes heb hangen. Misschien kunnen we een van die jurken voor je vermaken.” Bianca verliet de kamer, om even later terug te keren met een paar japonnen over haar arm die ze uitspreidde over de bank. “Je bent wat dikker dan mijn dochters destijds waren, maar ik denk dat deze wel eens heel geschikt voor je kan zijn.” Ze hield een japon op van glanzende, oudroze stof in een prinsessenlijn. De japon had een laag uitgesneden, vierkant decolleté en kleine pofmouwtjes. De hals en de zoom waren afgezet met donkerrood kant. “Pas deze eens aan?”


  Natasja staarde met open mond naar de prachtige japon en zag zichzelf er al in over het toneel zweven. Toen keek ze verlegen om zich heen. Waar moest ze zich uitkleden?


  Bianca zag haar aarzeling. “Kom maar mee naar de slaapkamer.”


  De japon zat Natasja wat krap rond haar borsten, maar dat kon volgens Bianca eenvoudig worden veranderd. Evenals de lengte. Natasja was aanzienlijk kleiner dan Bianca’s dochters.


  Bianca speldde de zoom op lengte. Natasja bewonderde zich in een grote passpiegel. Ze leek zo wel achttien in plaats van dertien! Het lage decolleté liet de aanzet van haar stevige borsten zien. Tonnie kwam nieuwsgierig de slaapkamer binnen.


  Natasja vroeg zich af of hij stiekem langs de niet geheel gesloten deur had staan kijken.


  Hij liet een waarderend gefluit horen. “Je ziet er fantastisch uit! Vind je ook niet, ma?”


  Natasja’s pas gewassen haren glansen in het lamplicht. Toen ze hem aankeek, stokte de adem in zijn keel. Ze was echt mooi!


  Bianca, met een mond vol spelden, knikte.


  Even later vroeg ze of Natasja de andere twee japonnen ook nog wilde passen. Daar zou veel aan veranderd moeten worden, aangezien beide japonnen een lage taille hadden die veel te smal was voor Natasja.


  Ze schudde het hoofd. De een had een druk bloemenpatroon en de andere was taupe kleurig en zou haar zeker niet staan. Ze had trouwens meteen al haar hart verpand aan deze oudroze japon.


  “Goed,” knikte Bianca. Ze stuurde Tonnie weg en hielp Natasja uit de japon. Ergens in huis rinkelde een telefoon. Natasja stond met een been in haar spijkerbroek en Bianca vouwde de japon op toen Tonnie opnieuw binnenkwam. Hij keek zijn moeder aan. “Karin staat met autopech en ze kan Alfred niet bereiken. Of jij haar naar cursus kan brengen.”


  Bianca leek Natasja te zijn vergeten. Ze liep achter Tonnie aan en even later hoorde Natasja de voordeur dichtslaan. Natasja ritste haar spijkerbroek dicht en stak haar hand uit naar de roze trui die op het bed lag. Ze schrok van een paar handen op haar schouders.


  Tonnies stem fluisterde in haar oor. “Nou heb ik je eindelijk eens voor me alleen. Wat een bof dat mijn zus belde!” Hij draaide, de nog steeds van de schrik bijkomende Natasja om, nam haar in zijn armen en drukte zijn lippen op de hare.


  Opnieuw voelde Natasja een golf van elektriciteit door zich heen stromen. Haar benen werden slap als was en ze hing als het ware in zijn armen. Ze vond het heerlijk dat Tonnie haar kuste. De kus verdiepte zich. Natasja dacht aan al die romannetjes die ze met rode oren had gelezen. Nu overkwam het haar zelf!


  Tonnies verlangen nam toe. Hoelang verlangde hij er nou al naar om die mooie, stevige borsten van haar te omvatten. Nu kreeg hij de kans en die liet hij niet onbenut.


  Natasja liet het allemaal over zich heen komen. Ze voelde zich geen kind meer. Ze stond met haar kuiten tegen het bed. Er was maar een klein duwtje van Tonnie nodig om haar achterover op het bed te doen belanden. Zijn zoekende handen waren opeens overal en voor ze het wist lag haar spijkerbroek op haar enkels. Hij duwde zijn lichaam tegen het hare. Haar hart bonsde heftig van opwinding. Wat wilde Tonnie van haar? Wat was hij plan? Hij zou toch niet…


  Tonnie was buiten zinnen van verlangen en kende geen remmingen meer. Hij moest en zou haar bezitten. Zijn heftige hartstocht beangstigde Natasja. Ze probeerde hem van zich af te duwen, zijn zoekende mond te ontwijken, maar hij vatte haar kin tussen zijn vingers, draaide haar hoofd in een gewenste positie en smoorde haar protesten door zijn tong in haar mond te duwen. Onderwijl zocht zijn andere hand de plek waar hij zijn verlangen kon stillen. Zijn kracht was zo overweldigend dat Natasja haar protesten staakte en hem zijn gang liet gaan.


  Toen hij na een paar korte stuiptrekkingen hijgend van haar afrolde en haar aankeek, zag hij twee tranen langs haar slapen naar beneden rollen. Hij schrok ervan.


  ”Heb ik je pijn gedaan?”


  Natasja beet op haar onderlip, wendde haar hoofd van hem af. “Een beetje. Tonnie ik… ik vind…”


  In een teder gebaar legde hij zijn handen om haar gezicht en draaide haar hoofd naar zich toe.


  “Het spijt me zo, Natas! Het spijt me echt!”


  Ze zag oprecht berouw in zijn ogen.


  “Ik had dit niet…” Hij schudde zijn hoofd, “Ik weet niet wat me bezielde. Ik… Het was voor mij ook de eerste keer, weet je. Ik kon niet meer stoppen. Ik vond je zo prachtig in de jurk en ik…” Teder kuste hij nu haar gekneusde lippen. “Het spijt me zo!”


  Toen hij haar weer aankeek, zag ze tranen in zijn ogen. Dat vertederde haar zo, dat ze haar hand uitstak en met een glimlach zijn wang streelde.


  “Het geeft niet echt, het… Tonnie, hou je van me?”


  “Ja, natuurlijk! Anders zou ik toch niet…” Hij schudde zijn hoofd. “Je zou toch moeten weten hoeveel ik om je geef? Je bent mijn meisje.”


  Wat klonk dat goed. Ze moest er diep van zuchten. Tonnie sloeg een arm om haar heen. Ze vlijde met een nieuwe zucht haar hoofd tegen zijn magere borst. Het was een prettig gevoel te weten dat er iemand oprecht van je hield. Ze had natuurlijk oma, zij hield ook van haar, maar dit was toch anders. Tonnie was helemaal alleen van haar. Zo bleven ze een tijdje zitten, dichtbij elkaar, zonder woorden.


  Tot Tonnie de intieme sfeer met schorre stem verbrak: “Ik zal je thuisbrengen, anders krijg ik ruzie met je oma.”


  Natasja knikte, streek het haar uit haar gezicht en maakte zich van hem los. “Ja, ik moet naar huis.” Ze wilde helemaal niet weg, ze wilde hier blijven, dichtbij Tonnie omdat hij van haar hield.


  

  



  “Wat denk je dat ze komen doen?” vroeg Max Vermeer, ondertussen de kussens van de bank opschuddend.


  Zijn partner, Evert Groothuis, haalde zijn schouders op. Hij keek met de handen in de zakken van zijn spijkerbroek toe hoe Max nerveus bezig was.


  ”Ik denk dat ze zich komen oriënteren. Deze week is er een bestuursvergadering en dan zal er een beslissing worden genomen.”


  Max haalde een doek over de toch al schone tafel en schikte het boeket bloemen opnieuw. “Ik hoop toch zo dat het lukt!” Hij ging rechtop staan en keek Evert aan met een verwachtingsvolle blik in zijn ogen. “Jij toch ook?”


  Evert knikte en trok zijn mond in een scheve grijns. “Wat dacht jij dan? Wiens voorstel was het?”


  “O, ja! Het jouwe natuurlijk! Als het met Bo goed gaat, kunnen we er na verloop van tijd nog een kind bij nemen. Dat zou ook leuker zijn voor Bo.


  “Daar heb ik ook al aan gedacht,” zei Evert en streek langs zijn kin. “Bo is zo gewend om andere kinderen om zich heen te hebben, dat hij het hier wel eens te stil zou kunnen vinden.”


  Evert zeeg neer op de bank met de krant.


  Max trok een gezicht. “Toe nou, Eef! Heb ik net de kussens opgeschud!”


  “Wat zou dat? Als hier straks iemand anders gaat zitten, zie je het ook.”


  Ze deelden al vijf jaar lief en leed en over het algemeen hadden ze zelden ruzie, alleen kon Evert zich soms mateloos ergeren aan Max’ opruimmanie.


  “Je begrijpt best wat ik bedoel!” Geagiteerd door Everts onverschilligheid liep Max naar de keuken waar het heerlijk geurde naar zelfgebakken appeltaart. Hij zette vast koffiekopjes klaar op een dienblad, schikte suikerklontjes in een schaaltje en vulde een kannetje met melk. Daarna keek hij nog eens om zich heen. De keuken blonk je van alle kanten tegemoet. Max verschoof een stoel bij de witte keukentafel waarop een goedgevulde fruitschaal stond. Tijdschriften lagen op keurige stapeltjes evenals de dvd’s en cd’s. Max knikte tevreden. Hij hield van opgeruimd, maar niet zo overdreven als nu. Nu wilde hij een extra goede indruk maken.


  Hij schrok toen plotseling de deurbel klingelde. Evert liet de krant zakken en vouwde die op. “Daar zullen ze zijn,” zei hij met een blik op de klok. “Zal ik open doen of jij?”


  “Doe jij maar,” knikte Max. Hij voelde zich opeens net zo zenuwachtig als voor een examen. Het was ook een beetje een examen, in goed gedrag of iets dergelijks.


  Met een: “Goedenavond, dames,” gooide Evert de deur wijd open.


  Lidy moest haar hoofd in de nek leggen om deze boomlange man te kunnen aankijken. Ze keek in een vriendelijke, open gezicht dat vrijwel meteen vertrouwen inboezemde. Er schoot een vreemde gedachte door haar heen. Ze vond hem namelijk helemaal niet lijken op een homo. Meteen verwierp ze deze gedachte, het was dom om te denken dat je aan iemands uiterlijk kon zien wat zijn geaardheid was! Lidy stak haar hand uit en stelde zich voor. De druk van zijn hand was warm en stevig.


  “Welkom, dokter Van de Poel en welkom Carrie,” zei hij met een diepe basstem.


  “Lidy, graag,” stelde ze meteen voor. “Dat ‘dokter’ klink zo formeel.”


  Evert schonk haar op een warme glimlach. “Lidy, dan! Kom dames, zal ik jullie voorgaan?”


  Even later werden ze voorgesteld aan Max. Een totaal ander type man dan Evert, vond Lidy. Max was kleiner en tenger gebouwd. Hij droeg zijn blonde krullen vrij lang in de nek. Max had fijne, bijna meisjesachtige trekken. Lidy was van het feit op de hoogte dat Max leraar was in het speciaal onderwijs.


  “Hm! Wat ruikt het hier lekker!” riep Carrie, nadat ze hadden plaatsgenomen. “Laat me raden, zelfgebakken appeltaart! Zo rook het vroeger ook bij mijn oma in de keuken!”


  Max grijnsde vergenoegd. “Inderdaad, vanmiddag gemaakt. Lustten jullie een stuk?”


  Lidy wreef over haar maag. Ze had laat gegeten. Om te weigeren vond ze ook sneu, dus knikte ze. “Een klein stukje, graag.”


  Carrie likte verlekkerd haar lippen af. Aan haar figuur was te merken dat ze niet vies was van iets lekkers, hoewel ze beslist niet te dik was. Daar paste ze wel voor op. Ze liet zich zo’n versnapering als eigengebakken appeltaart echter niet ontnemen.


  “Allebei koffie? Melk en suiker?”


  Beide dames dronken hun koffie zwart. Max liep bedrijvig heen en weer. Evert had naast Lidy plaatsgenomen op de bank. Lidy keek keurend rond. Het huis was smaakvol ingericht met veel kleur, maar ook weer niet overdreven. Het zag er netjes en verzorgd uit. Bijna te netjes. Ze kon dan ook niet nalaten te vragen of Bo wel ergens mocht aankomen en of hij rommel mocht maken.


  Max keek haar verbaasd aan. “Maar natuurlijk! Het is hier geen modelwoning!”


  Evert grinnikte. “Ik had hem al verteld dat hij zich niet zo moest uitsloven om alles zo netjes te maken. Ik had dit commentaar verwacht.”


  “Ik bedoel het niet als commentaar,” zei Lidy. “Ik vroeg het me alleen af, maar ik denk dat Max wel weet hoe kinderen zijn. Hij gaat er dagelijks mee om en ik begrijp ook wel dat hij een goed indruk wil maken. Ik kan jullie verzekeren dat dat is gelukt. Bovendien smaakt die appeltaart verrukkelijk!”


  Max ontspande. Hij voelde zich geslaagd voor het examen. “Denk je dat we kans maken om Bo bij ons te nemen?”


  Carrie moest eerst haar mond leeg eten voor ze kon antwoorden. “Ik denk het wel. We zullen er alles aan doen om het bestuur te overtuigen.”


  “Hebben jullie het idee dat Bo het zelf ook zou willen? Hij is hier al een paar keer geweest, maar dat was natuurlijk anders. Jullie deden dan iets leuks met hem, neem ik aan.”


  De mannen knikten. “Daar hebben we ook aan gedacht, daarom hopen we dat we binnen afzienbare tijd nog een jongen in huis kunnen nemen, zodat Bo zich niet zo alleen zal voelen.


  “Dat is een goed idee,” meende Lidy. “Carrie weet als geen ander met wie Bo het liefst optrekt in het tehuis.”


  Carrie knikte. “Dat is Emiel. Emiel is iets ouder dan Bo.” Ze aarzelde. “Ik weet alleen niet of hij een geschikte kandidaat is. Emiel heeft een vrij moeilijk karakter. Als Emiel zijn medicijnen niet krijgt, is hij onhandelbaar. Hij heeft namelijk ADHD en PDD-NOS. Emiel heeft duidelijke regels nodig en vaste patronen. In het tehuis heeft Bo daar geen erg in.”


  Lidy begreep het. “Jij denkt aan Bo. Ik meen dat Emiel voor Max geen probleem moet zijn omdat hij ervaring heeft met deze kinderen.”


  “Dat zou ook geen punt zijn. De vraag is alleen of ze een moeilijk kind in huis willen. Aan de andere kant zou het voor Emiel de enige kans zijn om Huize Zonzicht te kunnen verlaten. Er zijn weinig pleeggezinnen bereid om hem op te nemen in hun gezin, terwijl hij met een beetje extra aandacht een heel lieve jongen is.”


  Max en Evert keken elkaar aan. Dit was iets wat ze niet meteen konden beslissen. Dat was ook niet nodig. Ze moesten om te beginnen eerst eens het groene licht krijgen om Bo in huis te nemen. Dat had voorlopig hun prioriteit. Wat later leidde Max hen rond in de woning en liet de kamer zien, die Bo zou krijgen.


  Lidy zag Bo’s toekomst bij Evert en Max met vertrouwen tegemoet. Nu moest ze samen met Carrie de anderen nog over de streep trekken. Jesse Houtenbos, de jonge psycholoog van Jeugdzorg, zou geen bezwaar maken, maar die zure tante, Hilde van Bezuiden, van de kinderbescherming wel. Die vrouw zou eigenlijk haar functie moeten neerleggen. Ze was te oud en dat was nog niet het ergste, ze was niet meegegaan met de tijd. Hoe dominee Frits Terbeek erover zou denken, daarvan had Lidy nog geen idee. Hij was een modern man, maar kon in dit


  opzicht wel eens uit geloofsovertuiging anders reageren. Dan was er nog Lieke Derksen, zij was moeder van vier kinderen en was er voor een gevoelsmatige beoordeling, terwijl de andere bestuursleden het meer beroepsmatig beoordeelden. Lidy had geen idee of ze voor of tegen zou stemmen.


  Na nog een half uurtje gezellig te hebben gebabbeld, vonden de dames het tijd om op te stappen. Ze namen hartelijk afscheid en beloofden de mannen een goed woordje voor hen te doen.


  Onderweg naar huis waren ze het erover eens dat Bo het niet beter zou kunnen treffen.


  “Ga je nog mee naar binnen?” informeerde Lidy toen Carrie voor haar huis stopte.


  Carrie aarzelde. “Laat ik het niet doen. Ik kan beter naar huis gaan en een rapport schrijven over onze bevindingen. Ze liggen me nu nog vers in het geheugen. We zullen met ons tweeën de anderen moeten overtuigen.”


  Lidy stapte uit. Diep in haar hart vond ze het niet erg dat Carrie naar huis ging. Ze was moe en had deze week bijna elke avond wel iets. “Oké, dan zie ik je donderdagavond. Voor straks welterusten.” Lidy gooide het portier dicht en zwaaide Carrie na toen ze wegreed.


  Het was stil in huis. De kinderen lagen al in bed en Rosy had zich teruggetrokken in haar eigen kamer. Hoewel ze deel uitmaakte van het gezin, was het ook nodig dat ze een ‘eigen plek’ had. Dat bestond uit een ruime zit/slaapkamer, waar ze haar eigen spulletjes om zich heen had en een eigen badkamer met toilet.


  Lidy hing haar jas op de kapstok en liep meteen door naar boven. In de slaapkamer brandde gedempt licht. De tv aan het voeteneind van het bed stond aan, maar Alex lag met gesloten ogen. Lidy zette de tv uit. Ze keken er zelden naar omdat ze meestal te moe waren als ze in bed stapten en meteen in slaap vielen. Alex las nog wel eens in bed, maar meestal legde hij na drie bladzijden het boek opzij en deed het licht uit.


  Ze trok het dekbed recht dat gedeeltelijk van Alex was afgegleden. Blijkbaar sliep hij minder vast dan ze had gedacht, want hij opende loom zijn ogen.


  Lidy glimlachte, boog over hem heen en kuste hem. “Gaat het een beetje?”


  Alex wreef met een hand over zijn gezicht dat er ongewoon uitzag met een baard van drie dagen. “Eerlijk gezegd voel ik me voor het eerst een beetje beter. Ik kan me niet herinneren ooit zo beroerd te zijn geweest.”


  Ze glimlachte en wees op zijn baard. “Laat je die staan?”


  “Lieve hemel, nee! Morgen gaat hij eraf! Ik denk dat ik morgen ook maar weer eens uit bed kom. Ik heb hier nu lang genoeg gelegen en word het een beetje zat.”


  Lidy knikte. “Dat been moet je voorlopig nog ontzien, maar je kunt je beneden op de bank installeren. Wel zo gezellig, ook voor de kinderen. Andy heeft het Spaans benauwd gehad toen je ziek werd. Hij was zo bang dat je dit niet zou overleven en hij ook zijn ‘tweede’ papa zou kwijtraken. Wat er toch allemaal in zo’n koppie omgaat! Gelukkig kon ik hem verzekeren dat je niet zo ernstig ziek was. Hoewel ik achteraf blij ben dat ik die eerste nacht niet in de logeerkamer ben gaan slapen, want dan had het wel eens minder goed met je kunnen aflopen.” Ze kuste hem nogmaals en streek hem door zijn haren. “We kunnen je gewoon niet missen.” Ze raakte er zelfs een beetje geëmotioneerd van.


  Alex sloeg een arm om haar heen. “Ik was ook niet van plan ertussenuit te piepen.” Zijn gedachten vlogen terug in de tijd, naar de nacht waarin Werner, Lidy eerste man en zijn beste vriend, verongelukte. Werner had nog vol toekomstverwachtingen gezeten. Hij hield van zijn vrouw, zijn kinderen en zijn werk, zat vol plannen en idealen, maar door toedoen van een dronken automobilist was alles in één moment weggevaagd en was er geen toekomst meer geweest. Hij had van heel dichtbij het verdriet van Lidy meegemaakt, om over zijn eigen verdriet nog maar te zwijgen. Hij had zijn beste vriend verloren. Niemand wist op dat moment echter dat hij al vanaf hun studententijd verliefd was op Lidy en dat, ondanks het feit dat hij zijn beste vriend was kwijtgeraakt, er een klein sprankje hoop gloorde dat hij in de toekomst meer voor Lidy zou kunnen gaan betekenen dan alleen maar een vriend van de familie. Hij had haar met alles bijgestaan en geholpen. Hij mocht zich gelukkig prijzen dat ze na verloop van tijd op zijn voorzichtige avances reageerde en nog veel later verliefd op hem werd. Nu waren ze al weer een poos samen gelukkig.


  Lidy was naast het bed geknield, had haar hoofd op zijn borst gelegde en hoorde het regelmatig kloppen van zijn hart. Zacht wreef hij met een hand over haar rug en drukte haar tegen zich aan. “Weet je wel dat ik van je houd?”


  Ze hief haar hoofd en keek in zijn ogen. Daarin las ze zijn diepe genegenheid voor haar. Ze drukte haar lippen op de zijne en fluisterde: “Dat kun je me niet vaak genoeg vertellen.”


  Na een poosje kwam ze overeind uit de toch wel ongemakkelijke houding.


  “Kom, ik zal het verband nog een keer verschonen.”


  Door de wondroos was er een akelig grote wond aan Alex’ kuit ontstaan.


  Met tegenzin liet Alex haar begaan.


  Lidy was moe. Ze besloot naar bed te gaan. Even later kroop ze dicht tegen Alex aan.


  

  



  Lidy had zich moeten haasten om op tijd voor de vergadering te zijn. Op de valreep had ze nog een spoedgeval binnengekregen. Het bleek om een epileptische aanval te gaan. Het kind had dat nog niet eerder gehad en de ouders waren zich rot geschrokken.


  Ze opende de deur van de vergaderruimte en keek de kring rond. Ze waren er allemaal.


  Jesse Houtenbos plukte aan zijn baard. Naast hem zat Lieke Derksen. Lieke was midden veertig en had een gezin met opgroeiende kinderen, variërend in de leeftijd van zes tot vijftien jaar. Ze was een vlotte vrouw met donkerblond, schouderlang haar en een slank figuur. Naast Lieke zat dominee Frits Terbeek. Hij was rond te vijftig, een beetje te dik, had een rond, kalend hoofd en droeg een bril met een donker montuur. Naast hem zat Hilde van Bezuiden, van beroep maatschappelijk werkster, ongetrouwd en verzuurd tot in het bot. Ze was lang en slank, bij het magere af, had een spitse neus en helemaal geen gevoel voor humor. Lidy had zich dikwijls afgevraagd hoe deze vrouw op deze positie was terechtgekomen. Ze was er totaal ongeschikt voor.


  Carrie zat aan de andere kant van haar.


  Met een: “Goedenavond allemaal,” liep Lidy het rijtje af en schudde hen de hand. “Met excuses voor mijn late komst, maar ik had nog een spoedgeval.” Ze nam plaats op de enige nog lege stoel naast Jesse.


  Er werd een aantal zaken besproken en verslag uitgebracht over kinderen die in een pleeggezin waren geplaatst en kinderen waarvoor een plek werd gezocht.


  Na een tijdje nam Carrie het gesprek over en begon over Bo.


  “Zoals jullie weten is Bo bij ons terechtgekomen via Evert Groothuis. De jongen ligt hem na aan het hart. Het is ook bekend dat hij hem is blijven bezoeken en de jongen een paar keer heeft meegenomen naar huis. Ik heb jullie bericht dat Evert met de vraag kwam of hij en zijn partner, pleegouders van Bo zouden mogen worden. Hun huis en hart staan ervoor open.


  “Hebben ze zelf kinderen?” wilde Lieke weten.


  “Nee, die hebben ze niet, maar als het met Bo klikt, dan zouden ze er een tweede kind bij willen nemen.”


  “We plaatsen kinderen het liefst in een bestaand gezin,” snibde Hilde. ”Helaas kampen we met een groot tekort aan pleeggezinnen, dus hebben we weinig keus.” Ze maakte een aantekening.


  “Je hebt het over zijn partner, zijn ze getrouwd?” Die vraag kwam van Frits Terbeek.


  “Is dat heden ten dage nog belangrijk?” mengde Jesse zich in het gesprek. “Ik bedoel, veel stellen hebben een samenlevingscontract.”


  Frits krabbelde terug. “Echt belangrijk is dat niet.”


  Carrie haalde eens diep adem en keek Lidy een ogenblik aan. Ze had hen niet laten weten dat het om een homopaar ging. “Wat voor sommige onder ons misschien wel van belang is, is dat het hier om een homopaar gaat. Ze hebben een samenlevingscontract en zijn al vijf jaar samen. Max, Everts partner, is werkzaam als leraar in het speciale onderwijs.”


  Lidy zag de afwijzende blik in Hildes ogen. Ook Frits keek niet erg gelukkig. Nu maar hopen dat ze Jesse en Lieke aan hun kant kregen!


  Lidy schraapte haar keel. “Carrie en ik wilden natuurlijk weten hoe hun thuissituatie was. We hebben de mannen onlangs een bezoek gebracht. Het is een aardig stel. Op hun huis en huishouden is niets aan te merken.” Ze moest glimlachten nu ze eraan terugdacht. “We werden verrast met zelfgebakken appeltaart.”


  “Zoals mijn oma ze vroeger maakte,” vulde Carrie lachend aan. “Maar zonder gekheid, volgens ons zou Bo daar uitstekend op zijn plaats zijn. Eventuele reverenties kunnen nagevraagd worden bij hun werkgevers.”


  Hilde had de pen weggelegd en keek verbolgen.


  “Geen denken aan! We brengen geen kinderen onder bij een stel homo’s!”


  Carrie stak uitdagend haar kin in de lucht. “Waarom niet?”


  “Nou omdat… omdat…” Eerlijk gezegd wist Hilde daar geen antwoord op. “Het hoort gewoon niet!”


  “Waarom niet? Paul de Leeuw heeft twee jongens geadopteerd. Een neef van mij, ook homo, is pleegouder van een Turkse jongen. Op andere plaatsen gebeurt het wel. Waarom hier dan niet?”


  Frits schraapte zijn keel. “Nou ja, het lijkt me duidelijk. Ik bedoel, er zit altijd een kans in dat zo’n stel…”


  “Zeg het maar?” drong Carrie aan. “Je bedoelt dat ze verkeerde bedoelingen kunnen hebben?”


  Tot Lidy’s verbazing bloosde Frits.


  Jesse ging er eens voor zitten. “Ik heb geen enkel bezwaar.” Hij keek eerst Lidy en daarna Carrie aan. “Als jullie vinden dat Bo er op zijn plaats is. Waarom dan niet? We houden toch altijd de controle? Laten we beginnen met een proefperiode. Daarna evalueren we om te zien of hij er voor langere tijd kan blijven.”


  “Ja,” viel Lieke hem volmondig bij. “Ik zou ook niet weten waarom Bo daar niet naartoe zou kunnen! Herinneren jullie je dat pleeggezin nog waar de pleegvader de pleegdochter misbruikte? Of die pleegmoeder die de pleegkinderen mishandelde? Ik bedoel maar, je hebt nooit volledige zekerheid.”


  Daar had niemand van terug.


  “Wie is voor?” vroeg Hilde.


  Alle handen, zij het van de dominee wat aarzelend, gingen omhoog, behalve die van Hilde. Ze bleef bij haar standpunt dat ze het niets vond.


  Lidy en Carrie wisselden een blik van triomf.


  Er werden nog wat andere dingen besproken, voor ze om tien uur de vergadering sloten.


  Eenmaal buiten kneep Carrie Lidy in haar arm. “Het is gelukt! Ik ga meteen Evert en Max bellen!”


  Ze haalde haar mobiel uit haar tas en zocht het nummer van Evert op.


  Max had bijna al zijn nagels afgekloven van spanning. Hij sprong op toen de telefoon overging, maar ging meteen weer zitten. “Neem jij maar op,” knikte hij naar Evert.


  Hoewel Evert zich net zo nerveus voelde als Max, wist hij zijn gevoelens beter onder controle te houden. Hij noemde zijn naam en toen werd het stil. Max probeerde het nieuws van Everts gezicht af te lezen. Evert verstond echter de kunst om uitdrukkingsloos te kunnen kijken. Hij knikte, luisterde en knikte nogmaals. “Geweldig bedankt!”


  “En?” Max zat op het puntje van de bank. “Toe nou! Zeg eens wat!”


  “Het is oké. Bo mag komen!” Evert grijnsde.


  Max maakte een luchtsprong en viel zijn partner met een vreugdekreet in de armen.


  “Is het niet geweldig?”


  Evert knikte. “Hij komt hier voorlopig voor een proefperiode van drie maanden. Als alles oké is, kan hij blijven.”


  Max snoot nadrukkelijk zijn neus. Evert liep naar de keuken en ontkurkte een klein flesje champagne.


  ”Daar drinken we op.” Voorzichtig vulde hij twee champagnefluts met het sprankelende vocht. Ze klonken op de toekomst die verrijkt zou worden met een kind dat geen ouders had en beloofden elkaar plechtig er altijd voor hem te zijn en hem een warm en veilig nest te bieden.


  

  



  Miranda keek glimlachend toe hoe dochter Lila haar vriend Thomas moeiteloos om haar vingertje won. Het was een zondagmorgen begin maart. Buiten deed de zon haar best om er een mooie dag van te maken.


  Lila keek hem met haar hoofd een beetje schuin aan en toonde hem haar allerliefste glimlach. “Thomas Lila helpen?”


  Thomas zat met gekruiste benen op de vloer. Voor hem lag een stapel duploblokken in felle kleuren. Aan de andere kant van de stapel zat Lila op haar knietjes.


  Miranda slaakte onhoorbaar een zucht van puur geluk. Lang had ze gedacht dat ze na Antoine nooit meer echt gelukkig zou worden. Antoine had genoeg schade aangericht om uit de buurt van mannen te blijven. Ze redde zich prima zonder en hoefde met niemand anders rekening te houden dan met haar dochter. Tot ze Thomas ontmoette. Om niet opnieuw te worden gekwetst, was ze uiterst voorzichtig te werk gegaan, maar liefde liet zich niet tegenhouden. Bovendien was Thomas zo heel anders dan Antoine. Hij leek zelfs niet op hem. Zo donker als Antoine was, zo blond was Thomas.


  Vannacht was Thomas voor het eerst bij haar blijven slapen. Onwillekeurig had ze toch weer een vergelijking getrokken met Antoine. Bedreef Antoine fel en hartstochtelijk de liefde, Thomas was een en al tederheid en had aan haar verlangens prioriteit gegeven boven de zijne. Ze kon met veel genoegen terugkijken op de afgelopen nacht. Het was plezierig geweest langzaam naast hem wakker te worden en in de warme holte van zijn arm te kruipen. Lang had dat plezier niet geduurd, want al gauw had haar dochter om aandacht gevraagd.


  Lila had het prachtig gevonden om tussen hen in bed te liggen en had al haar charmes aangewend om Thomas te paaien. Uiteindelijk was Miranda uit bed gestapt om het ontbijt te maken. Vanwege haar diabetes moest Lila op tijd eten. Vanuit de keuken had ze glimlachend geluisterd naar het gekeuvel van Lila en Thomas. Dat gekeuvel werd afgewisseld door af en toe een schaterlach van Lila. Het had haar een warm gevoel gegeven.


  Miranda stond op, trok haar ochtendjas dichter om zich heen en liep naar het raam. Het beloofde een prachtige dag te worden. Straks zouden ze er met z’n drieën op uit trekken. Lekker het bos in of naar het strand. Het mooie weer deed haar opnieuw aan Antoine denken. Sinds de keer dat Lila in het ziekenhuis had gelegen, had hij niets meer van zich laten horen en ze hoopte dat het zo zou blijven. Voor Lila, maar ook voor haar eigen gemoedsrust, was het wel zo prettig als hij voorgoed uit hun leven zou verdwijnen. Ze wilde in alle rust een nieuw leven opbouwen, samen met Thomas en Lila, zonder een keer per jaar te worden overvallen door een man die zich met het lengen der dagen bewust werd, nog ergens een dochter te hebben. Nee, iemand die een ziek kind links liet liggen, was haar aandacht niet waard. Waarom moest ze dan toch ineens aan hem denken?


  Ze wendde zich af van het raam en haar ogen ontmoetten die van Thomas. De blik waarmee hij haar aankeek, was vol tederheid en liefde. Ze voelde zich warm worden en wist met zekerheid dat ze met deze man oud wilde worden. Ze hadden allebei een verleden. Zij haar moeizame relatie met Antoine. Dat was echter niet te vergelijken met dat van Thomas. Hij was getrouwd geweest, zijn vrouw was aan zwangerschapsvergiftiging overleden samen met hun ongeboren kind. Het was heel snel gegaan en had een diepe wond achtergelaten. Het had dan ook lang geduurd voor Thomas weer openstond voor een nieuwe relatie.


  Noëlle en Mark hadden hem geweldig opgevangen na het overlijden van zijn vrouw. Bij hen had hij ook Miranda ontmoet. Hij was eveneens voorzichtig geweest met het aangaan van een nieuwe relatie. Toch had het niet lang geduurd of hij was van Miranda gaan houden. Ook hij koesterde de hoop dat ze over niet al te lange tijd een gezin konden vormen. Hij was zijn eenzame leven meer dan beu.


  Miranda liep naar hem toe, ging achter hem staan, legde haar handen op zijn schouders en begon die zachtjes te kneden. Thomas had van duplo een huis gebouwd en Lila ging nu geheel op in haar spel om Nijntje en mama Nijntje het huis te laten zien.


  Thomas legde zijn handen over die van Miranda en keek naar haar op. “Pas op, je speelt een gevaarlijk spel!” waarschuwde hij met een liefdevolle blik.


  “Dan moet ik ermee ophouden,” glimlachte Miranda. “Ik denk dat het tijd wordt voor een douche.”


  “Zal ik je rug wassen?” bood Thomas gretig aan.


  “Ik weet iets beters. Jij mag op mijn dochter passen. Wat vind je daarvan?”


  “Wel aardig, maar ik zou toch nog liever…”


  Miranda drukte een kus op zijn kruin. “Daarmee zul je moeten wachten tot vanavond.”


  “Bedoel je dat ik nog een nacht mag blijven? Hoera!”


  “Alleen als je heel lief bent!”


  “Dat ben ik toch altijd?” antwoordde hij schalks.


  “Jij hebt lef!” Lachend verliet Miranda de kamer en ging op weg naar de badkamer.


  In de spiegel bekeek ze haar lichaam dat leek te zijn opgebloeid na vannacht. Ze knikte goedkeurend en stapte onder de warme stralen, daardoor hoorde ze niet dat in de kamer de telefoon overging. Na een korte aarzeling besloot Thomas de telefoon op te nemen.


  “Met het huis van Miranda?”


  “Allo, met wie spreken ik?”


  Thomas fronste zijn wenkbrauwen. “Met Thomas, de vriend van Miranda.”


  “Ik Miranda spreken?”


  “Nu niet, ze staat onder de douche. Kan ze u terugbellen?”


  “Kijk, kijk!” gilde Lila. “Huis is kapot! Thomas!”


  Thomas keek naar het kind en wachtte op antwoord, maar hoorde alleen de korte klik waarmee de verbinding werd verbroken. Hij keek op het kleine scherm van de telefoon, maar er was geen nummerherkenning. Hij haalde zijn schouders op. Als de man Miranda nodig had, dan belde hij nog maar eens terug.


  Opeens schoot hem iets te binnen. Het was een stem met een zwaar accent geweest. Miranda had hem alles verteld over haar moeizame relatie met de Fransman waaruit Lila was geboren. Zou het die Fransman, die Antoine zijn geweest?


  Volgens Miranda had hij al heel lang niets meer van zich laten horen. Waarom nu dan opeens?


  Lila trok aan zijn badjas. “Thomas Lila helpen, huis is kapot.”


  Hij schoof de gedachten aan de Fransman naar de achtergrond, liet hij zich weer op de vloer zakken en bouwde voor Lila een nieuw huis.


  Toen Miranda gekleed en lichtjes opgemaakt de kamer binnenkwam, was Thomas het telefoontje al vergeten.


  Een half uur later waren ze op weg naar buiten om zich te koesteren in de lentezon.


  Niet wetende dat ergens in Parijs iemand woest door zijn kleine appartement banjerde en met zijn vuist in de andere hand sloeg.


  “Merde!” Het was de enige kreet die hij liet horen.


  Waarom belde ze niet terug? En wie was die kerel die de telefoon had aangenomen? Had hij bij haar geslapen? Antoine schudde misnoegd zijn hoofd en trok zijn bovenlip geërgerd op waardoor er een stukje van zijn witte tanden bloot kwam. Wat dacht die kerel wel? Miranda was van hem! En Lila? Hij had Lila’s stem gehoord. Lila, ze was hem vast al vergeten, maar hij was haar vader! Hij had zijn rechten! Die zou hij laten gelden ook! Hij zou ze laten weten dat er met Antoine niet te spotten viel!


  

  



  “Mam, we hebben morgenmiddag generale repetitie! Ik ben best zenuwachtig!” Steffie deed alsof ze in elkaar kromp en bibberde.


  “Wat is genemale reptie?” wilde Andy weten.


  “Generale repetitie!” herhaalde Steffie lettergreep voor lettergreep. “Dat is dat we voor de laatste keer het toneelstuk gaan oefenen, dommie!”


  Andy keek haar beledigd aan. “Ik ben geen dommie! Ik kan toch nog niet alles weten?”


  “Dat hoeft ook niet,” suste Lidy. “Het is een woord dat je weinig hoort.” Glimlachend keek Lidy haar dochter aan. “Spannend, hè?”


  Steffie knikte en slaakte een theatrale zucht. ”Ik vind het zó spannend! Als ik mijn tekst maar niet vergeet!”


  Alex proestte achter zijn hand. “Hoor haar eens! Je bent een drama Queen in de dop! Hoeveel tekst heb je eigenlijk? Je hoeft alleen maar op de klok te kijken en te roepen dat je naar huis moet omdat het twaalf uur is!”


  Deze uitspraak leverde hem een vernietigende blik van Steffie op. “Nou, hoor! Het is best heel belangrijk!”


  Alex trok zijn gezicht in de plooi na een waarschuwende blik van Lidy. “Natuurlijk, ik ben ook erg benieuwd!”


  Sinds half februari was Alex weer aan het werk gegaan. De wondroos had hem vier weken aan huis gekluisterd. Gelukkig had hij thuis wat werk kunnen verrichten, maar nog altijd hield hij last van zijn been. Als hij een dag veel had gelopen of gestaan, was zijn been gezwollen en rood.


  “Je zou eigenlijk een steunkous moeten dragen,“ was Lidy van mening.


  Ze had van Alex een reactie verwacht in de vorm van: ”Dat is voor ouwe kerels! Schiet op jij! Ik een steunkous?” Deze reactie was echter uitgebleven. Hij had alleen maar geknikt en geopperd dat het misschien een idee was.


  “Rosy, mag ik mijn baljurk nog een keer passen? Mam, je moet hem morgen wel naar het theater brengen, hoor! Vergeet je het niet? Alle kleren moeten er morgen heen met een kaartje waarop mijn naam staat.” Steffie kwetterde dan tegen Rosy, dan tegen haar moeder. Haar mond stond geen moment stil. “Rosy, waar is mijn jurk nou? Mag ik hem halen?”


  “Zodra de tafel is afgeruimd en de vaatwasser gevuld. Als je meehelpt, gaat het vlugger. Daarna kunnen we naar boven.” Rosy was heel handig met de naaimachine. Ze had dan ook een fantastische baljurk voor Steffie gemaakt van een goudgele, tafzijde cocktailjurk die Lidy ooit had gedragen. Eronder had ze een lichtgele onderrok gemaakt waarin heel vernuftig een elektriciteitsbuis was genaaid waardoor er een hoepelrok was ontstaan. De jurk was mouwloos en had een hooggesloten hals. Er hoorden een paar ellebooglange handschoen bij in dezelfde kleur als de jurk.


  Steffie was niet de enige die haar baljurk nog een keer paste.


  Natasja was bij Tonnie thuis. Bianca had de laatste hand aan de baljurk gelegd en vroeg Natasja hem voor de laatste keer te passen. Daarna kon ze hem meenemen naar huis.


  Natasja had de wenkbrauwen gefronst. “Hoe moet ik dat doen?” vroeg ze met een timide stemmetje. “Mijn oma heeft geen auto.”


  Bianca keek haar een moment peinzend aan. “Dan breng ik hem wel weg. Zeg maar waar hij naartoe moet.”


  Natasja zond haar dankbaar toe. “Als u dat zou willen doen!”


  Bianca haalde haar schouders op en voelde zich een beetje verlegen door de dankbare blik van het meisje. “Kleine moeite. Trek nou die jurk nog eens aan!”


  Even later fronste Bianca bedenkelijk haar wenkbrauwen en trok eens aan het strakke lijfje. “Je bent de laatste tijd gegroeid! Nadat ik hem de eerste keer had uitgelegd zat hij perfect. Nu zit hij alweer bijna te strak rond je borsten.” Vorsend keek ze Natasja een. “Te veel gesnoept, dame?”


  Natasja schudde haar hoofd. “Eerlijk waar niet!” Het was waar, als ze in de snackbar op oma wachtte, werd ze de laatste tijd soms misselijk van de baklucht.


  “Dan was je vast nog niet uitgegroeid,” meende Bianca. “Enfin, deze laatste dagen zullen niet meer uitmaken. Hij zit strak, maar het gaat nog.” Ze deed een paar passen achteruit om het geheel nog eens van een afstandje te bekijken en knikte. “Mooi zo. Trek maar uit.”


  Bianca vouwde de jurk op, deze had geen hoepelrok en was makkelijker te vervoeren.


  Ondertussen wierp Natasja een blik op haar gezwollen borsten in de grote passpiegel. Ze deden de laatste tijd ook pijn en met schrik bedacht ze dat de niet ongesteld was geworden. O nee, hè! Het leek alsof alle kracht opeens uit haar benen verdween. Nog steeds naar haar spiegelbeeld starend liet ze zich zakken op de rand van Bianca’s bed.


  Ze zou toch niet… Dat kon toch niet van die ene keer? Of kon dat wel? Met schrik dacht ze aan alle waarschuwingen van haar oma. Hoe dikwijls had ze haar niet op het hart gedrukt om voorzichtig te zijn met jongens? Tranen sprongen in haar ogen. Wat had ze ertegen kunnen doen? Tonnie had haar overvallen en nog wel omdat hij van haar hield! Ze beet op haar onderlip om de tranen terug te dringen. Ze wilde niet huilen, niet hier! Niet waar Tonnies moeder bij was. Wat zou zij ervan vinden? En oma! Lieve hemel, oma!


  In de spiegel zag ze Bianca naar haar kijken. Haar blik was bezorgd en ze vroeg dan ook: “Is er iets?”


  Natasja schudde haar hoofd en trok snel haar trui over haar hoofd. Ze slaakte een diepe trillende zucht. “Nee, er is niets.”


  Bianca leek gerustgesteld en stopte de zorgvuldig opgevouwen jurk in een kledingzak.


  “Ik zal hem morgenmiddag afleveren bij het theater.”


  Natasja knikte. ”Alvast hartelijk bedankt,” mompelde ze en treuzelde een beetje omdat Tonnie elk moment kon thuiskomen. Ze hoopte dat hij na het sporten niet te lang zou blijven hangen. Ze piekerde zich suf hoe ze het hem moest vertellen. Sinds die ene keer waren ze niet meer alleen geweest. Behalve de keren dat hij haar naar huis bracht of als er niemand in de snackbar was, dan sloeg hij zijn arm om haar heen, kuste haar en fluisterde lieve woordjes in haar oor. Ze vond het heerlijk als hij haar kuste. Ze voelde zich zo veilig en bemind in zijn armen. Dat andere hoefde ook helemaal niet voor haar.


  Om dat het wachten toch wel lang duurde en ze op tijd thuis moest zijn, nam ze afscheid van Bianca met de vraag: “U komt toch ook kijken?”


  “Wis en waarachtig! Die kans laat ik me niet ontnemen,” lachte Bianca, opgelucht dat Natasja weer gewoon deed.


  “Nou, tot dan.”


  Natasja was halverwege op weg naar huis, toen Tonnie haar inhaalde op zijn mountainbike.


  Hij kwam naast haar rijden. Ze reageerde amper en liep door met opgetrokken schouders en de handen diep in de zakken van haar jack. Ze zag eruit alsof ze het koud had, terwijl het helemaal niet koud was. Tonnie wierp haar een zijdelingse blik toe. Wat was er met zijn meisje aan de hand? Ze was anders nooit zo stil. Hij legde een hand in haar nek. Ze kromp ineen. Hij begreep er niets van, nam zijn mountainbike in zijn andere hand en kwam naast haar lopen.


  “Is er iets, Natas?”


  Tonnie sloeg een arm rond haar schouders. Het liep niet makkelijk met een fiets aan de ene kant en een meisje aan de andere kant.


  Natasja slaakte onhoorbaar een zucht en keek hem even aan met een geforceerde glimlach.


  “Niets, er is niets… geloof ik…” Dat laatste kwam er heel zacht achteraan, maar hij had het toch gehoord.


  “Wacht eens even.” Tonnie keek om zich heen naar een geschikte plek. Hij stuurde de fiets en Natasja naar een oude kastanjeboom met een stam zo dik dat je je er makkelijk achter kon verschuilen. Hij zette zijn fiets tegen de achterkant van de boom en keerde zich tot zijn vriendinnetje. ”Er is wel wat. Vertel!”


  Natasja liet haar hoofd hangen. Hoe moest ze hem vertellen van haar bange vermoedens? Misschien lachte hij haar wel uit!


  ”Natas!” Tonnie legde een hand onder haar kin en dwong haar hem aan te kijken. Hij las paniek in ogen die glansden van opkomende tranen.


  “Tonnie, ik ben zo bang!” Ze drukte haar gezicht tegen zijn jas.


  “Waar ben je bang voor?” Vragend trok hij zijn wenkbrauwen op. ”Bang voor de voorstelling? Nee, toch! Malle meid, dat is toch niets om bang voor te zijn?” Plagend woelde hij met een hand door haar haren.


  Ze trok haar hoofd weg. “Dat is het niet!”


  “Wat dan wel?”


  Natasja wist niet hoe ze het hem moest vertellen. Stel dat ze het mis had. Of dat hij niets meer met haar te maken wilde hebben. Ze slaakte een heel diepe zucht en schudde haar hoofd. “Laat maar. Ik weet het zelf niet zo goed. Het gaat wel over.”


  Tonnie keek haar bijna opgelucht aan. “Weet je het zeker?”


  Natasja knikte en glimlachte. “Natuurlijk!”


  Ze hief haar gezicht naar hem op. Tonnie beroerde haar lippen met de zijne. Nog niet helemaal gerustgesteld duwde hij haar hoofd tegen zijn borst.


  “Als er echt iets is, dan moet je me het vertellen, hoor! Als ik kan zal ik je altijd helpen. Ik wil niet dat je verdriet hebt. Je bent mijn meisje. Beloofd?”


  Natasja knikte en probeerde alle nare gedachten uit haar hoofd te bannen. Tonnie hield van haar. Ze was zijn meisje. Wat kon haar dan nog gebeuren?


  “Ik moet naar huis,” schrok ze plotseling. “Oma zal niet weten waar ik blijf!”


  Tonnie drukte nog een snelle kus op haar lippen en liet haar los. Hand in hand vervolgden ze hun weg naar het huis van Natasja’s oma.


  

  



  Antoine reed als een dolle hond door de stad. Hij had geen oor voor luid claxonerende mede automobilisten met wie hij bijna in botsing kwam. Voor een supermarché in een van de buitenwijken parkeerde hij de auto half op de stoep, gooide zijn net opgestoken sigaret in de goot, greep een kar en stormde naar binnen. Zijn woede was geen millimeter gezakt sinds zijn telefoontje naar Nederland. Nee, die steeg zelfs nog met de minuut.


  Met grote stappen beende hij door de winkel. Mensen weken verschrikt uiteen. Binnensmonds vloekend bekeek hij de schappen. Eindelijk zag hij wat hij dacht nodig te hebben. Hij griste een pak luiers uit het schap, zocht kinderbestek, plasticbordjes en potjes kleutervoeding bij elkaar. Bleef even staan te bedenken wat hij nog meer voor een tweejarig kind nodig had, beende naar een andere afdeling waar ze autostoeltjes, kinderstoelen, wandelwagens en nog veel meer verkochten. Antoine stapelde van alles in zijn kar en keerde beladen naar de kassa, waar hij betaalde met zijn creditcard. Alles bij elkaar had het een flinke wissel getrokken op zijn toch al krappe financiën. Hij had stille hoop gehad dat hij een tijdje bij Miranda zou kunnen doorbrengen. Daar had hij de kost voor het kauwen, kon mooi op Lila passen als zij werkte en kwam zo de zomer wel door. Dat ze hem een vorige keer de toegang tot haar huis had geweigerd, was hem voor het gemak ontschoten. Zelfs de laatste keer had hij uit zijn geheugen gewist. Misschien kon hij vandaag nog een poging wagen bij een vriend, Henri.


  Henri wilde dolgraag dat beeld dat hij ‘drie-eenheid’ had genoemd. Het was een abstract beeld in edelstaal en stelde water, land en lucht voor. Totnogtoe hadden ze het niet eens kunnen worden over de prijs. Henri vond dat hij er te veel geld voor vroeg. De krent! Misschien moest hij toch maar genoegen nemen met zijn bod. Het was een mooi bedrag en dan hoefde hij zich voorlopig geen zorgen te maken over geld.


  Nadat hij met enige moeite alle spullen in de auto had geladen, stak hij weer een sigaret op, duwde de kar het trottoir op en stapte in zijn auto. Zonder ergens op te letten reed hij de stoep af en moest in allerijl op de rem trappen omdat er een auto aankwam die hij vloekend voorbij liet gaan. Vanuit de auto belde hij Henri om te checken of hij thuis was.


  Henri was enige zoon van steenrijke ouders. Zijn Griekse vader had een fortuin verdiend met het organiseren van zeiltochten in de Egeïsche zee langs de Griekse kust en de vele eilandjes die daar lagen. Op het hoofdkantoor in Parijs werden de boekingen verwerkt. Het werk op kantoor was voor Henri maar een formaliteit. Een groot deel van het jaar was hij te vinden als stuurman en gids op een van hun luxe zeiljachten. Dat leven beviel hem wel. Het beeld dat Henri van hem wilde kopen, was bestemd voor de hal van het kantoor. Omdat Henri niet op een euro hoefde te kijken, had Antoine er een flinke prijs voor gevraagd, maar Henri was niet gek. Hij had het zakeninstinct van zijn vader geërfd en liet zich niet bedotten.


  “Henri, waar zit je?” schreeuwde Antoine en gooide zijn peuk uit het raam.


  “Thuis? Oké, ik kom naar je toe.”


  Henri mompelde nog wat, maar Antoine gunde zich geen tijd om te luisteren. Hij keerde zijn auto en racete terug naar een buitenwijk van de stad. Tien minuten later stond hij voor het imposante hek dat het landgoed omsloot en belde aan. Hij noemde zijn naam in de intercom en het hek ging automatische open.


  Een butler liet hem binnen en liet weten dat Henri zich in een als kantoor ingericht vertrek bevond. Antoine wist de weg.


  Henri keek verstoord op van het computerscherm.


  “Wat ben jij van plan?”


  Antoine negeerde zijn opmerking, draaide een stoel om en nam er schrijlings op plaats. “Luister, ami. Jij wilt toch zo graag dat kunstwerk van me kopen? Welnu, ik heb me bedacht en ga akkoord met de prijs die je me er voor hebt geboden. Je kunt het vandaag nog uit mijn atelier laten halen, als je wilt.” Antoine gooide een sleutel op het bureau.


  Henri’s zware wenkbrauwen schoten vragend omhoog. “Waarom nu opeens wel?” Hij grijnsde gemelijk. “Trouwens, wie zegt dat ik het nog hebben wil?”


  Even was Antoine uit het veld geslagen. Zonder geld kon hij niets beginnen. “Ja, toch?”


  “Heb je geld nodig, vrind?”


  “Ik eh… ik heb de nodige onkosten gemaakt en voorlopig zal ik weinig tijd hebben om te werken.”


  Opnieuw vlogen Henri’s wenkbrauwen omhoog.


  “Mijn dochter komt een poosje logeren. Daarvoor moest ik het een en andere aanschaffen, begrijp je?”


  Henri kneep zijn ogen tot spleetjes, maar stelde verder geen vragen. “Wat was mijn bod ook weer?”


  “Vijftienduizend,” antwoordde Antoine prompt.


  “Juist. Ik zal het op je rekening overmaken.”


  “Merci!” Antoine grijnsde tevreden. “Je bent een echte vriend! Ik ga er meteen weer vandoor. Bonjour!” Met een armzwaai verliet Antoine het vertrek.


  Henri keek hem hoofdschuddend, maar tevreden na.


  Twee uur later had Antoine alle aankopen zijn appartement in gezeuld. Hij overzag de chaos en wist even niet goed waar hij alles moest laten. Hij beschikte maar over een beperkte ruimte. Met een beetje schuiven en rommelen kwam het wel goed. Na een uur zwoegen, knikte hij tevreden. Zo moest het lukken. Hij keek op de klok. Vandaag was het te laat om te vertrekken. Morgen zou hij voor dag en dauw opstaan.


  Vroeg in de middag van de volgende dag parkeerde hij voor kinderdagverblijf ‘De Veldmuis’. Hij herinnerde zich de code nog waarmee hij zich toegang tot het kinderdagverblijf kon verschaffen. Als hij geluk had, was die hetzelfde gebleven. Inderdaad ging de deur, na het intoetsen van de code, open. Dat was een makkie. Hij stapte naar binnen, maar in het zaaltje waar Lila vroeger verbleef, was ze niet te vinden.


  Een leidster, een spichtig kind van een jaar of achttien, kwam naar hem toe. “U zoekt?” vroeg ze vriendelijk.


  “Mijn dochter, Lila. Ze is niet meer hier?” vroeg hij in gebrekkig Nederlands en toverde daarbij zijn beminnelijkste glimlach tevoorschijn, waarvan hij wist dat die menig vrouwenhart deed smelten. “Ziet u, ik ben een tijd niet hier geweest. Ik wil mijn vriendin verrassen, vandaar dat ik Lila wil ophalen.”


  De leidster begreep het helemaal. Ze liep met hem mee naar de gang en wees naar een deur links. “Lila is daar. Ze hoort nu bij de grote kinderen. Dat zijn de kinderen vanaf twee jaar.”


  “Merci.”


  Antoine liep naar de deur die hem was gewezen. Hij duwde de klink naar beneden en stapte naar binnen. De kinderen keken op van hun spel. Wie was die vreemde meneer?


  Lila zat bij een poppenhuis en keek om. Ook zij dacht: wie is die meneer? Toch zag ze ook iets bekends in hem. Het was echter te lange geleden en ze was nog te klein geweest om zich haar vader te kunnen herinneren. Antoine gaf zijn ogen goed de kost voordat hij de naar hem toekomende leidster te woord stond. “Hallo!” Beminnelijk glimlachend stak hij zijn hand uit. “Antoine, de vader van Lila. Ik kom mijn dochter ophalen.”


  Lila hoorde haar naam noemen en kwam overeind. Aarzelende liep ze naar de juf en Antoine. Hoewel het lang geleden was, herkende Antoine haar meteen. “Lila! Mijn schatje!”


  Lila fronste haar donkere wenkbrauwtjes. “Papa?”


  Antoine hurkte voor haar neer en spreidde zijn armen. Nog steeds aarzelend kwam Lila naderbij en herhaalde: ”Papa?”


  “Ja! Ik ben je papa!” Antoine sloot haar in zijn armen en tilde haar op. “Ik kom je halen als verrassing voor mama. Ga je mee?”


  Lila knikte en bestudeerde zijn gezicht. Ergens kwam hij haar bekend voor. Ze knikte. Antoine liet haar op de grond glijden. De leidster kwam met Lila’s jas en rugzak met een afbeelding van Nijntje aanzetten.


  “Nou, Lila, dat is een verrassing! Je hebt je papa vast heel lang niet gezien.”


  Lila knikte en liet zich in haar jas helpen.


  Antoine vertelde de leidster dat hij lange tijd in Frankrijk was geweest. “U moet weten, daar kom ik vandaan. Ik heb er ook mijn werk.”


  Lila was klaar en nam zwaaiend afscheid van haar vriendjes en vriendinnetjes.


  ”Veel plezier!” wenste de leidster hen lachend toe.


  “Dat komt goed,” grijnsde Antoine en nam zijn dochter bij de hand.


  Twee uur later arriveerde Miranda bij het kinderdagverblijf. Ze was wat vroeger dan anders omdat ze met Thomas uit eten zou gaan en ze voor die tijd nog het een en ander te doen had. Lila moest bijvoorbeeld op tijd eten. Cynthia, het zestienjarige buurmeisje, was haar vaste oppas. Ze kon reuze goed met Lila overweg en als zich een probleem voordeed, kon ze altijd een beroep doen op haar moeder, die als verpleegkundige werkzaam was in het Sint Joseph-kinderziekenhuis. Dat was voor Miranda een hele geruststelling. Ze was haar buurtjes dan ook erg dankbaar. Zonder hun hulp zou ze nooit alleen weg kunnen.


  Glimlachend opende Miranda de deur van het vertrek waar de kinderen verbleven.


  Marga, een van de leidsters, keek haar stomverbaasd aan.


  Miranda had het niet meteen in de gaten. Ze keek naar de kinderen en zocht haar dochter, maar ze zag Lila nergens. Toen keek ze Marga aan en las ongeloof en verbazing op haar gezicht. Plotseling kreeg Miranda een bang gevoel. Haar hart begon heftig te kloppen. Ze liep naar Marga en vroeg met lichte paniek in haar stem: “Waar is Lila? Waar is mijn dochter?”


  Marga voelde hoe een kleur naar haar wangen steeg. “Ben je nog niet thuis geweest?”


  “Nee,” antwoordde Miranda enigszins kriegel. “Vanuit mijn werk kom ik altijd meteen hiernaartoe. Waarom zou ik eerst naar huis gaan?”


  “Ja, zie je, het moest een verrassing zijn…”


  Miranda onderbrak haar. “Wat moest een verrassing zijn?” Paniek overviel haar. “Marga, zeg op! Waar is mijn kind?”


  Marga begon te twijfelen of ze er wel goed aan had gedaan om Lila met haar vader mee te geven. “Ze is een paar uur geleden opgehaald door haar vader. Hij zei…”


  Miranda sloot een moment haar ogen. Antoine! Het koude zweet brak haar uit. “Hoe kon je dat nu doen? Je geeft toch niet zomaar een kind mee aan een wildvreemde man? Marga, hoe kon je!” Miranda wond zich meer en meer op. “Waarvoor hebben jullie een code om binnen te komen? Dat heeft dan ook geen enkel nut.”


  “Hij wist de code en…”


  Hoe kon Antoine de code weten? Opeens schoot haar te binnen dat Antoine toen hij de laatste keer hier was, Lila een paar maal had opgehaald bij het kinderdagverblijf. Dat hij de code had onthouden! “Wat zei hij eigenlijk?”


  “Dat hij je wilde verrassen door Lila op te halen. Ze zitten waarschijnlijk thuis op je te wachten,” meende Marga hoopvol. Toen ze de gekwelde blik in Miranda’s ogen zag, voegde ze er aarzelend aan toe. “Het spijt me, ik had haar niet mee moeten geven.”


  Miranda luisterde niet meer. Ze snelde naar de deur, holde naar haar auto en reed naar huis. Antoine had geen sleutel van haar huis. Daar konden ze dus niet zijn. Waar had hij Lila mee naartoe genomen? Voor een wandeling in het parkje tegenover haar huis? Miranda parkeerde haar auto en keek rond of ze ergens een auto met een Frans kenteken zag staan. Helaas! Om niets uit te sluiten liep, nee, holde ze het parkje in waar tevens een speeltuintje was. Binnen vijf minuten was ze het parkje door, geen spoor van Antoine of haar dochter. Moedeloos en hijgend van het harde lopen keerde ze terug naar huis, pakte de telefoon en toetste het nummer van Antoine in. Stom! Wat had het voor zin om hem thuis te bellen als hij hier in de buurt was? Ze haalde diep adem, belde zijn mobiele nummer en vloekte hardop toen ze kreeg te horen dat dit nummer niet langer in gebruik was. Het huilen stond haar inmiddels nader dan het lachen. Ze kon hem niet eens bereiken!


  Waar was hij heen met Lila? Hij wist niets van haar ziekte! Doodsbang dat haar dochter iets zou overkomen, belde ze Thomas.


  Thomas schrok zich een beroerte. Hij was van Lila gaan houden alsof het zijn eigen kind was. Hij beloofde meteen naar haar toe te komen. Doelloos dwaalde Miranda door het huis. Hier en daar raakte ze iets aan wat van haar dochter was en kromp dan ineen. Wat was dit voor lage streek van Antoine? Hoe lang had hij niets van zich laten horen? En waarom nu opeens? En zo geniepig? Wat was de bedoeling van deze actie? Het bleef gissen zolang ze hem niet had gesproken.


  Zodra Thomas binnenkwam viel ze hem in de armen en barstte in snikken uit. Hij streelde haar haren tot ze wat kalmeerde en haar hoofd naar hem op hief. Met de muis van zijn hand wiste hij teder de tranen van haar gezicht. Hortend en stotend deed ze haar verhaal en besloot met: “Ik begrijp het niet. Waarom na al die tijd?”


  Opeens schoot Thomas het telefoontje te binnen van afgelopen zondag. “Miranda luister. Toen jij zondagmorgen onder de douche stond ging de telefoon. Ik heb hem opgenomen, een man vroeg naar jou en wie ik was. Ik zei dat je onder de douche stond en dat ik je vriend was. Op dat moment riep Lila iets en verbrak hij de verbinding. Ik heb nog gekeken of hij nummerherkenning had zodat je hem eventueel kon terugbellen, maar dat had hij niet. Doordat Lila mijn aandacht nogal opeiste vergat ik het je te vertellen. Die man had een heel zwaar accent. Dat moet dan Antoine zijn geweest.”


  Miranda haalde een diepe trillende zucht. “Zeker weten!”


  “Liefste, ik voel me zo schuldig! Had ik het je maar verteld!” Thomas trok haar tegen zich aan.


  “Het had niets uitgemaakt,” meende Miranda. “De kans dat hij vanuit zijn appartement belde, was klein en zijn mobiele nummer is buiten gebruik. Ik had hem toch niet kunnen bereiken. Wat doen we nu? Ik kan hier niet zitten afwachten wanneer het meneer belieft mijn dochter terug te brengen. Dat kan ik niet, dan word ik gek!”


  “We kunnen de politie inschakelen. Iemand met een Frans kenteken moet toch te traceren zijn? Zoveel zullen er niet in de omgeving rondrijden.”


  Miranda knikte. “Laten we dat dan maar doen.”


  Thomas pakte de telefoon en toetste het nummer van de politie in. Hij reikte de telefoon aan Miranda, maar ze weigerde die aan te nemen.


  ”Vertel jij het maar.”


  Thomas beschreef Lila, vertelde hoe oud ze was en dat ze een diabetespatiëntje was en niet zonder insuline kon. “Weet u, de persoon die haar van het kinderdagverblijf heeft gehaald, is haar vader en hij weet niet dat zijn dochter diabetes heeft. Hij heeft haar namelijk lange tijd niet opgezocht. Mijn vriendin heeft geprobeerd hem via zijn mobiele telefoon te bereiken, maar het nummer is niet langer in gebruik. Ze is ten einde raad!”


  Thomas wendde zich tot Miranda. “Zijn volledige naam en het type auto dat hij rijdt, willen ze weten.”


  Miranda haalde haar schouders op. “De vorige keer was het een zilvergrijze Renault Megan. Kenteken weet ik niet. Zijn naam is Antoine Verviers.” Ze gaf een korte beschrijving van zijn postuur en uiterlijk.


  Thomas gaf haar antwoord door en kwam met een nieuwe vraag. “Kan hij haar hebben meegenomen naar Frankrijk?”


  Miranda dacht een ogenblik dat haar hart stilstond. Aan die mogelijkheid had ze nog niet eens gedacht! Stel je voor! Niet in staat te spreken, knikte ze naar Thomas.


  “Ze gaan een opsporingsbericht op de telex en op internet zetten, maar dan moeten we wel een foto van haar brengen en eventueel een van Antoine als je die nog hebt.” Thomas haalde een hand door zijn haar en verzuchtte: “En dan maar hopen dat ze haar snel vinden.”


  Miranda stond als versteend midden in de kamer. Lila! Haar dochter! Haar kostbaarste bezit.


  Thomas liep naar de buren om te vragen of iemand iets had gezien. Cynthia was thuis, ze stond zelfs op het punt om op Lila te komen passen. Ze schrok ontzettend toen ze hoorde dat Lila door haar vader was meegenomen. “Wat nu?”


  “Ik denk dat je misschien toch beter kunt komen. Miranda en ik moeten naar het politiebureau met een foto van Lila. Ik zou het prettig vinden als er iemand in huis is. Stel je voor dat hij haar terugbrengt, dan kun je ons meteen waarschuwen,”


  Ondertussen probeerde Miranda helder te denken. Er was geen tijd om bij de pakken te gaan neerzitten, er moest zo snel mogelijk iets worden gedaan. Kordaat liep ze naar de telefoon en toetste het nummer van dokter Van de Poel in.


  Ze probeerde zo duidelijk mogelijk verslag uit de brengen over wat er was gebeurd, maar af en toe haperde haar stem door hoogoplopende emoties.


  ”Wat ik u wil vragen is, hoelang kan Lila zonder insuline?” 


  Poeh! Het was voor Lidy moeilijk om daar een antwoord op te geven. “Het hangt er vanaf wat en wanneer ze te eten krijgt. Ze is volgens mij oud genoeg om duidelijk te kunnen maken dat ze iets moet eten en ook dat ze een prikje nodig heeft, dunkt me.”


  Dat was waar. Lila was bijna drie en kon zich goed verstaanbaar maken.


  “Denkt u dat ik rechtshulp nodig zal hebben? Uiteindelijk is hij haar vader. Zou uw man mij willen helpen?”


  Lidy kon haar verzekeren dat Alex dat zou willen doen en beloofde haar dat hij zo snel mogelijk contact met haar zou opnemen.


  Ondertussen was Antoine met Lila allang de Belgische grens gepasseerd. Nog even en dan waren ze in Frankrijk. Lila was in het autostoeltje in slaap gevallen nadat ze herhaalde malen had gevraagd waar ze naartoe gingen. Omdat Antoine daarop geen duidelijk antwoord gaf, had ze huilend om haar moeder geroepen. Na een poosje was Antoine haar gejammer zat geworden en had haar toegesnauwd dat ze haar mond moest houden. Diep ongelukkig had Lila gezwegen en getracht haar verdriet in toom te houden. Af en toe ontsnapte haar nog een snik, maar ze was zo moe van alles, dat ze uiteindelijk in slaap was gevallen.


  Diep in zijn hart vroeg Antoine zich inmiddels af waar hij aan begonnen was. Hij had uit pure jaloezie gehandeld, maar was het zo’n goed idee geweest?


  Ondertussen schoof Lidy peinzend aan tafel. Ze aten vroeg omdat de toneelvoorstelling al om zeven uur begon en de hele familie wilde die graag bijwonen.


  Door het telefoongesprek met Miranda had Lidy alle eetlust verloren. “Een moeder van een patiëntje belde. Haar ex-vriend heeft hun dochtertje meegenomen.”


  “Dan belt ze hem toch op dat hij haar terug moet brengen,” zei Andy laconiek en prikte in een stukje aardappel.


  Lidy wierp het een waarschuwende blik toe en negeerde hem. “Het punt is dat het kind diabetes heeft en dat haar vader daarvan niet op de hoogte is. Ze vroeg trouwens of jij haar advies wilde geven, Alex. Ze heeft geen idee of ze van hem kan eisen dat hij het kind terugbrengt.”


  “Waarom heeft hij haar meegenomen?” wilde Steffie verontwaardigd weten en voorzag problemen. Het was heel erg wat er was gebeurd, maar straks had Alex geen tijd om naar haar te komen kijken. Zonder een antwoord af te wachten, keek ze Alex aan. “Je komt toch wel kijken, hè?”


  Geruststellend legde hij een hand over de hare. “Natuurlijk kom ik naar je kijken.” Hij schoof het lege bord van zich af. “Ik bel haar meteen na de voorstelling op.”


  Steffie deed alsof ze rilde. “O, ik ben super zenuwachtig! Kun je me wegbrengen, mam?”


  Lidy knikte.


  Anderhalf uur later was de eerste akte voorbij en was er een korte pauze omdat het decor veranderd moest worden. De zaal applaudisseerde luid.


  Het was voor de kinderen omkleden geblazen voor het bal.


  Achter de coulissen was het al een drukte van belang. Gillend van de lach wezen ze op elkanders pruiken.


  Veel blikken werden gevestigd op de volle boezem van Natasja. Het lijfje zat dan ook zo strak.


  Natasja voelde zich behoorlijk opgelaten door het stiekeme gegniffel en het wijzen van sommige klasgenootjes. Ze was dan ook een uitzondering tussen alle andere meisjes door haar leeftijd en figuur. Het zweet brak haar uit in deze overvolle ruimte, waar het overigens ook nog erg warm was. Natasja voelde zich draaierig worden. Ze probeerde diep adem te halen, maar opeens werd alles zwart voor haar ogen. Vaag hoorde ze nog iemand gillen.


  “Mam!” De familie Van de Poel zat vrij vooraan in de zaal. Lidy zag opeens haar dochter tevoorschijn komen. “Mam, een meisje is flauwgevallen. Kun je komen?”


  Lidy knikte en schoof uit de rij.


  Het kind was waarschijnlijk flauwgevallen van de zenuwen.


  “Het is Natasja Prins. Ze speelt de boze stiefmoeder.”


  Even later maakte de lerares plaats voor Lidy die zich over het flauwgevallen meisje boog dat inmiddels weer bij haar positieven kwam. Lidy voelde haar pols en vroeg iemand wat water te brengen. Natasja schaamde zich nu nog erger. Ze was zomaar flauwgevallen!


  Lidy glimlachte haar bemoedigend toe. “Gaat het?” Ze liet haar water drinken.


  “Het… het is hier zo warm en benauwd en daardoor…”


  “Weet je wat? We gaan samen even wat frisse lucht te happen. Lukt dat?” Lidy hielp haar overeind.


  Natasja knikte. Ze voelde zich nog een beetje draaierig, maar het was niet meer zo erg. Om hen heen nam het geroezemoes weer toe. Lidy plukte ergens van een kapstok een jas en sloeg die om de schouders van het meisje. “Diep ademhalen,” zei Lidy, eenmaal buiten. “Je hebt een prachtige jurk aan, maar hij zit een beetje strak. Daar heb je het vast ook benauwd van gekregen.”


  Natasja knikte. “Dat klopt. Ik…” Opeens barstte ze in tranen uit.


  Lidy sloeg een arm rond haar schouders. “Wat is dat nu? Vertel, wat is er aan de hand?”


  Natasja legde een hand tegen haar buik. “Ik ben zo bang! Ik denk dat ik een kindje verwacht.”


  Lidy sloot een moment haar ogen. Laat het niet waar zijn! Ze is nog een kind! “Denk je dat of weet je dat zeker?”


  “Ik ben bang dat het zo is!”


  Fronsend keek Lidy het meisje aan. “Je bent toch Natasje Prins en je woont bij je oma? Kom morgen bij me langs dan kan ik zien of je gelijk hebt, afgesproken?”


  Natasja knikte, opgelucht dat ze de dokter haar vermoedens had verteld.


  Vanuit een deur werd Natasja’s naam geroepen. Wat een timing!


  “Denk je dat je nu je rol verder kunt spelen?”


  Natasja knikte opnieuw. Ze moest er nu maar even niet aan denken hoe oma erop zou reageren.


  Lidy wenste haar succes.


  Natasja had zich snel hersteld. Niemand had iets in de gaten. Oma en Bianca niet die samen met Tonnie op de derde rij zaten. Oma had zelfs tranen in de ogen van trots. Het toneelgezelschap kreeg dan ook een staande ovatie.


  Direct na afloop verliet Alex de zaal en ging naar Miranda.


  Hij hoorde haar verhaal aan en meende dat haar ex vriend geen enkele aanspraak kon maken op Lila. Ze droeg immers Miranda’s naam? Dat was voor Miranda een opluchting. Je hoorde soms van die enge verhalen!


  “De politie geeft ons alle medewerking,” vertelde Thomas. “Vanavond komt er nog een opsporingsbericht op tv. Dat wordt ook in Frankrijk uitgezonden.”


  “Het is de vraag of hij tv kijkt.”


  “Miranda wil naar zijn appartement. Lijkt u dat verstandig?”


  “Wacht tot morgen, zou ik zeggen. Misschien komt hij tot andere gedachten en als hij haar dan terugbrengt, is hier niemand.”


  Miranda sprong van de bank. “Hier doelloos gaan zitten wachten, dat kan ik niet!”


  “Wie zegt dat hij haar mee naar Frankrijk heeft genomen?”


  “Ik zou niet weten waar hij anders heen zou moeten gaan. Hier heeft hij niemand, behalve mij.” Miranda stond voor een dilemma.


  Inmiddels had Antoine het slapende kind naar binnen gedragen en op de canapé gelegd. Hij probeerde haar wakker te schudden, maar Lila was in een heel diepe slaap. Antoine haalde zijn schouders op. Misschien werd ze zo meteen wakker. Hij zocht iets eetbaars in de koelkast, maar door alle heisa was hij vergeten iets te eten in huis te halen. Hij durfde Lila ook niet alleen te laten. Om de tijd te doden tot ze wakker zou worden, zette hij de tv aan en ging naast Lila op de oude canapé zitten. Verveeld zapte hij langs de vele zenders, tot hij opeens een erg bekend gezicht zag. Dat leek Lila wel! Ja, het was zijn dochter! Hij zette het geluid harder en hoorde nog net dat het kind in levensgevaar verkeerde.


  Zijn dochter in levensgevaar? Iets minder zachtaardig ondernam hij een nieuwe poging haar wakker te krijgen, maar zonder resultaat. Antoine sprong van de canapé, greep naar zijn hoofd en herinnerde zich opeens dat ze ooit in het ziekenhuis had gelegen.


  “Mijn God! Wat moet ik doen? Straks gaat ze dood op mijn canapé en dan…” 


  Zijn angst voor ziektes en dood was heel groot. Daar wilde hij liever niets mee te maken hebben. Hij greep naar de telefoon en toetste het nummer van Miranda in.


  Miranda schrok van het telefoongerinkel en bleef stokstijf staan. Thomas reikte haar de telefoon aan.


  “Miranda, wat moet ik doen!” schreeuwde Antoine. “Ik kan haar niet wakker krijgen! Wat mankeert Lila en waarom heb je me nooit verteld dat ze ziek was?”


  Miranda legde een hand tegen haar wild kloppend hart en haalde diep adem. “Lila heeft diabetes. Antoine, waar zijn jullie? In je appartement? Luister, ik kom naar je toe. Geeft haar een paar lepeltjes suikerwater. Alle kans dat ze wakker wordt. Zorg daarna dat ze iets te eten krijgt. Ik stap nu in de auto.” Huilend van blijdschap en opluchting viel Miranda Thomas in de armen. “Antoine is doodsbang voor zieke mensen,” zei Miranda. “Hij wil haar zo snel mogelijk kwijt.”


  Alex nam afscheid en wenste hen het beste. “Bel mijn vrouw zodra je je dochter veilig terug hebt.”


  Miranda beloofde dat te doen.


  Thuis heerste nog een opgewonden sfeer. Steffie wilde precies weten wat iedereen van het toneelstuk vond en of ze haar rol goed had gespeeld.


  Met een: “Hoe vond je het, Alex!” vloog ze op Alex af toen hij binnenkwam.


  In overgave stak hij zijn handen omhoog. “Lieve kind, gun me even de tijd.” Zijn gedachten toefden nog elders. “Eh… ja ik vond het geweldig! Wie was trouwens die stiefmoeder? Zit dat meisje bij jou in de klas?”


  “In groep acht. Natasja! Ze viel flauw van de zenuwen!”


  Lidy zei niets, ze wist wel beter. Nu Steffie tevreden was gesteld en het de hoogste tijd was om naar bed te gaan, wilde Lidy weten hoe het bij Miranda was gegaan.


  “Het kind is terecht,” liet Alex haar weten. “Hij heeft haar inderdaad mee naar Frankrijk genomen. Dankzij de snelle oproep op tv, waar hij toevallig naar keek en hoorde dat ze in levensgevaar verkeerde, belde hij meteen naar Miranda. Ze is met haar vriend al onderweg om haar te gaan halen.”


  “Godzijdank!” reageerde Lidy opgelucht en schonk voor iedereen een glas wijn in. “Het was me de dag wel!”


  Alex fronste zijn wenkbrauwen en ook Rosy keek haar vragend aan. “Waren er nog meer problemen?”


  “Alsof het niets is als er een patiëntje van je wordt ontvoerd! Ik zat bijna net zo in angst als haar moeder en daarna nog dat kind dat flauwviel!”


  “Wat een vroegrijp meisje was dat!” verbaasde Rosy zich. “Je kunt bijna niet geloven dat ze nog op de lagere school zit.”


  “Ze is verslaafd geboren en heeft daardoor een achterstand opgelopen. Ik heb ooit samen met haar oma gevochten voor haar leven. Dat kind zit met een heel groot probleem. Ze viel niet zomaar flauw. Buiten vertelde ze me huilend dat ze meende zwanger te zijn. Als het werkelijk zo is, dan heb ik diep medelijden met haar en helemaal met haar oma. Ze heeft zo haar best gedaan om het meisje goed op te voeden, na alles wat er met haar eigen dochter is gebeurd en als dank krijgt ze dit.”


  “Wat erg!” reageerde Rosy geschokt.


  “Morgen weet ik het zeker,” verzuchtte Lidy.


  

  



  Het was een aarzelende Natasja die na schooltijd de praktijk van dokter Van de Poel binnenstapte. Lidy probeerde het meisje zo goed mogelijk op haar gemak te stellen. Even later kon ze Natasja vermoeden bevestigen, ze verwachtte een kind.


  Nerveus frummelend aan de rits van haar jack en met gebogen hoofd zat Natasja voor Lidy’s bureau.


  “Hoe is dit zo gekomen?” vroeg Lidy zacht.


  Natasje keek haar met doffe blik aan en deed haar verhaal.


  Lidy knikte. Zo simpel kon het zijn.


  “Het lijkt me een goed idee dat ik vanavond bij jullie thuiskom om er met je oma over te praten. Wil je dat je vriend daar ook bij is?”


  Natasja haalde haar schouders op. “Ik weet het niet. Misschien kunnen we hem later laten komen? Ik wil wel graag dat u erbij bent als hij het te horen krijgt.”


  “Regel jij dan dat hij thuisblijft?”


  “Dat lukt wel.” Haar ogen lichtten even op nu ze aan Tonnie dacht.


  Ze houdt echt van hem! zag Lidy.


  Vlak voor Lidy die avond zou vertrekken, kreeg ze een telefoontje van Miranda. Ze waren met Lila veilig thuisgekomen. Zo op het oog had Lila niets aan het korte avontuur overgehouden, maar ze wilde graag de volgende dag langs komen. Dat was tenminste goed nieuws.


  Om half acht belde Lidy aan bij mevrouw Prins. Natasja deed zelf open.


  Rita keek verbaasd op toen Lidy de kamer binnenkwam. “Waar hebben we uw bezoek aan te danken?” vroeg ze terwijl ze Lidy de hand schudde en met de andere de tv uitzette. Ergens ging er bij Rita een alarmbel rinkelen. Dokter Van de Poel kwam niet zomaar op visite. Langzaam liet ze zich in een stoel zakken. Natasja en haar vriendje, zou ze dan toch… Ze sloot een moment de ogen en bad in stilte: “O, God laat het niet waar zijn! Ze is nog een kind!”


  Toch wist ze intuïtief dat het zo was. Rita haalde diep adem, slikte eens en zei: “Vertel het maar.”


  Natasja begon te huilen. “Ik wilde het niet! Het ging zo plotseling. Het is maar één keer gebeurd! Echt waar, oma!”


  Rita schudde het hoofd en haar ogen vulde zich met tranen.


  Lidy knikte. “Ze viel gisteravond flauw halverwege de voorstelling en toen vertelde ze me dat ze meende zwanger te zijn.”


  Rita slaakte een diepe zucht. Ze had haar kleindochter grootgebracht, dat had ze met alle liefde gedaan, maar moest ze zo meteen haar achterkleinkind ook nog groot brengen? Zo kwam ze nooit aan zichzelf toe! “Wat nu?”


  Natasja wiste met een kinderlijk gebaar de tranen van haar gezicht en snikte: “Ik vind het ook zo erg voor u, oma! Ik heb het echt niet expres gedaan! Ik heb het ook niet gewild! Oma!” Ze stond daar zo hulpeloos dat Rita’s hart brak. Met een: “Ach, kindje toch!” spreidde ze haar armen.


  Natasje aarzelde geen moment en kroop dicht tegen haar aan.


  “Hoe ver is ze?” wilde Rita weten terwijl ze de haren van haar kleindochter streelde.


  “Ruim twee maanden, vermoed ik.”


  Even hing er een beladen stilte in de kamer.


  “Natasja wil het trouwens haar vriend vertellen waar ik bij ben. Als je je tranen droogt, Natasja, wil je hem dan vragen hiernaartoe te komen?”


  Het meisje hief haar hoofd en knikte. Ze schoof bij oma vandaan en liep naar de telefoon.


  Ze hoorden haar vragen of hij wilde komen en of hij zijn moeder wilde meenemen.


  Even later was de kleine kamer gevuld met mensen.


  Tonnie was niet de enige die een vaag vermoeden kreeg van deze bijeenkomst. Ook Bianca begon zich het een en andere af te vragen.


  Natasja liep naar Tonnie, bleef vlak voor hem staan en keek hem aan. “Ik… We krijgen een kindje, Tonnie.”


  Hij zette grote ogen op en schudde zijn hoofd. “Dat… dat kan toch niet! Niet van die ene keer?” Radeloos keek hij iedereen aan.


  “Soms is er maar één keer voor nodig,” zei Rita nuchter.


  “Wanneer…” wilde Bianca geschrokken weten. Ze kon zich niet heugen wanneer dat gebeurd kon zijn.


  “Toen Karin belde dat ze met pech stond…” Tonnie keek haar verslagen aan.


  Bianca haalde diep adem. “En wat nu?”


  “Dat moeten ze zelf beslissen,” zei Lidy. “Niemand kan hen ergens toe dwingen.”


  “Ze hebben niets te zeggen!” meende Bianca opgewonden nu het pas goed tot haar doordrong wat er stond te gebeuren. “Het zijn nog kinderen! Ze zijn niet in staat om een kind op te voeden! Laat het alsjeblieft weghalen!”


  “Dat kan ik niet.” Met een hulpeloze blik zocht Natasja steun bij oma, Lidy en haar vriend.


  “Lieve help!” kreunde Tonnie en verborg zijn gezicht in zijn handen.


  “Jullie hoeven niet op stel en sprong te beslissen. Denk er nog maar eens goed over na,” zei Lidy. “Je hebt er ongeveer nog twee weken de tijd voor, maar ik waarschuw je wel, hoe langer je wacht hoe moeilijker het zal worden.”


  “Ik vind dat Natasja het zelf moet beslissen,” was ook Rita van mening. Vreemd genoeg had ze zich al bij het feit neergelegd. “Het zal niet makkelijk zijn met een baby in huis, maar het zal ook wel weer groot komen.”


  Tonnie vroeg om bedenktijd. Zijn moeder bleef op een abortus aandringen, maar daar voelde Tonnie eigenlijk ook niet veel voor. Hij had Natasja beloofd er altijd voor haar te zijn en daar wilde hij zich aanhouden.


  Lidy stelde nogmaals voor, er goed over na te denken. Ze nam afscheid en wenste iedereen veel sterkte. “Ik hoor vanzelf wat er gaat gebeuren.”


  In de auto dacht ze na over Natasja en haar vriendje. Ze vond het heel sterk van het meisje dat haar kindje wilde houden en was er zo goed als zeker van dat het ook zou gebeuren. Ze mocht dan heel erg jong zijn, samen met oma en haar vriend waarvan ze veel hield, zou het vast goed komen.


  


  
    

  


  


  Vallend sterretje


  

  

  


  Leven met een handicap


  

  

  


  Maaike Nauta


  

  



  Lidy dacht even na. Haar alarmbellen rinkelden. De houding van de moeder beviel haar absoluut niet. Ze wilde het meisje in de gaten blijven houden, maar als ze die vitaminen weigerde, zouden moeder en dochter nooit meer terugkomen, wist ze. Ze wilde echt de vinger aan de pols blijven houden.


  

  



  
    

  


  
    
      "Hai, Coby!" begroette kinderarts Lidy van de Poel haar buurvrouw. Die liep net de achterdeur uit, toen Lidy de uitgebloeide rozen uit de struik knipte.
    


    
      "Hallo, Lidy! Alles goed? Hoe was je vakantie?"
    


    
      "Heerlijk! Het was weer zo zalig aan het Naardermeer en we hebben elke dag kunnen zeilen. Volgens mij is dit de beste zomer sinds jaren!"
    


    
      "Ja, meid, je hebt enorm geboft! Voorlopig blijft het nog wel zulk mooi weer. Andy en Steffie balen zeker wel dat ze weer naar school moeten?"
    


    
      "Dat valt best mee. Ze hebben hun vriendjes en vriendinnetjes toch wel gemist in de vakantie en eigenlijk zijn ze wel weer blij."
    


    
      Coby, een opgewekte vrouw van begin vijftig, met krullend, blond haar en een mond die altijd op lachen stond, keek Lidy even verbaasd aan. Haar Tycho liep altijd te sputteren in de laatste vakantieweek omdat school er weer aan kwam en op elke eerste schooldag was de stemming ver in de min. Niet te geloven dat diezelfde jongen nu net naar de universiteit was gegaan!
    


    
      "En Tycho, heeft hij al een kamer?" wilde Lidy weten.
    


    
      "Ik heb hem net vorige week verhuisd," antwoordde Coby. "Het was lastig een woning te vinden, maar via een kennis van mijn zus hebben we toch nog wat kunnen vinden. Een studiootje aan de rand van de stad. Die jongen heeft zo'n geluk gehad!"
    


    
      "Oh, dat betekent dat hij ook zijn eigen keuken heeft! Ja, dat is wel prettig. Ik heb ooit in een studentenpand gewoond en dat was ontzettend gezellig, maar ook wel eens vervelend, als je weer de troep van een ander moest opruimen of niet kon slapen omdat er iemand een feestje had."
    


    
      "Ik heb in Groningen op kamers gezeten bij een oudere dame," vertelde Coby. "Op een dag kwam de vriend van mijn zus langs om een doos boeken te brengen. Ik werd prompt op straat gezet omdat ik geen heren mocht ontvangen! Mijn vader is toen gaan praten met die vrouw, pas toen geloofde ze me. Verschrikkelijk vond ik haar, maar achteraf denk ik er toch met heimwee aan terug!"
    


    
      "En nou zit jouw zoon op kamers. Goh… Ik kan me niet voorstellen dat Steffie en Andy ooit ook zover zullen zijn! Ze zijn nog zo jong! En jij? Heb jij geen last van het lege nestsyndroom?" lachte Lidy.
    


    
      "Nee, ik heb immers mijn werk nog. Ik zie hem in de weekends en verder wil ik iets van vrijwilligerswerk gaan doen, of een hobbycursus volgen, zoals schilderen."
    


    
      "Geweldig!" Lidy keek vol bewondering naar de vrolijke vrouw. Die had al heel wat verdriet meegemaakt in haar leven. Haar man ging aan de drank en sloeg en vernederde haar. Desalniettemin bleef ze sterk. Ze kon niet direct bij hem weg, want ze had een klein kind en geen werk. Ze liet zich bijscholen en zocht werk, schreef zich in bij de woningbouwvereniging. Na een tijd, waarin ze het regelmatig zwaar te verduren had, kon ze met opgeheven hoofd van hem weg.
    


    
      Ze leerde een lieve man kennen en trouwde met hem. Samen kochten ze een prachtig huis, naast het doktershuis van Lidy. De man kreeg een ernstige ziekte en stierf veel te vroeg. Coby en Tycho waren intens verdrietig, maar slaagden er in hun leven weer op de rails te krijgen. Dit was alweer een aantal jaar geleden, maar Coby had geen nieuwe partner meer gekregen. Dat wilde ze ook niet, had ze Lidy ooit verteld. Ze was gewend geraakt aan haar zelfstandigheid en vroeg zich af of ze nog wel samen kon leven met iemand.
    


    
      Lidy had alleen maar geglimlacht. Zelf was ze ook jong weduwe geworden en ze dacht dat niemand de plaats van Werner zou kunnen innemen. Maar Alex Snijdewind, hun goede studievriend, was daar toch in geslaagd.
    


    
      Hoewel Coby het uitstekend redde in haar eentje, hoopte Lidy dat ze toch ooit weer eens een lieve man zou tegenkomen. Ze gunde het haar zo!
    


    
      "Ik ga er vandoor," onderbrak Coby haar gedachten. "Door dat verhuizen en sjouwen heb ik geen tijd gehad om uitgebreid boodschappen te kunnen doen. De muizen liggen dood voor de voorraadkast!" lachte ze.
    


    
      "Kom je daarna even een kopje koffie drinken?" vroeg Lidy.
    


    
      Coby twijfelde. "Lief van je, maar ook mijn huis is een puinhoop en ik kan niet rustig zitten voor ik dat aan kant heb. Vanmiddag heb ik een afspraak met de vrijwilligersvereniging. Kijken of ze wat voor me hebben. Later in de week misschien, oké?"
    


    
      "Prima!"
    


    
      Coby pakte haar fiets uit de schuur en ging vrolijk bellend weg. Lidy ging verder met de rozen. Eigenlijk was het tuinonderhoud de taak van Karel Hopman, de echtgenoot van Sjaan, haar huishoudster, maar ze vond het zelf ook wel eens prettig om zo af en toe in de tuin te rommelen. Lekker ontspannen! Vandaag had ze nog een vrije dag, morgen begon de praktijk weer. Sjaan had het huis tijdens de vakantie lekker gesopt en Rosy, de tante van Alex die bij hen inwoonde, had gezorgd voor een fikse bos zonnebloemen in de spreekkamer.
    


    
      De telefoon, die op de tuintafel lag, ging. Lidy liep er heen, legde haar snoeischaar op tafel en keek op het display van het toestel. Het was Peter Smit, een oude studiegenoot van Lidy.
    


    
      Hij was kinderarts in een andere stad geworden, maar een ernstig auto-ongeluk maakte een eind aan zijn carrière. Zijn vrouw was op slag dood, hun zoontje Daniël mankeerde niets en Peter zelf had een hersenbeschadiging opgelopen, waardoor hij moeilijk kon lopen en spreken. Daniël werd een tijd bij Peters ouders in huis opgenomen, terwijl Peter maandenlang moest revalideren.
    


    
      "Hallo, Peter!" begroette Lidy hem.
    


    
      Peter praatte met losse woorden. Hij was niet meer in staat volledige zinnen te maken. Daardoor dachten veel mensen dat hij zwakbegaafd was, maar dat was absoluut niet het geval. "Hallo. Vakantie terug. Koffie? Eten?"
    


    
      "Ja, we zijn weer terug. Ik heb wel zin in koffie of een etentje. Voor koffie kan ik zo al langskomen, voor een etentje moeten we even samen met Alex de agenda trekken."
    


    
      "Koffie. Nu. Goed?"
    


    
      "Ik wil me even omkleden en opfrissen, maar ik denk dat ik met een uurtje wel bij je kan zijn."
    


    
      "Ik naar jou? Hulp hier. Te druk."
    


    
      "Oh, de thuiszorg is bij je bezig? Kom gerust hierheen, gezellig!"
    


    
      "Mooi. Tot straks."
    


    
      Lidy kende Peter goed genoeg om te begrijpen wat hij bedoelde. Ze had zo met hem te doen. Hij zat gevangen in zijn eigen lichaam. Zijn woorden waren toonloos uitgestoten klanken, maar vroeger was hij een geweldig spreker die iedereen kon laten gieren van het lachen. Hij kon, heel houterig, kleine stukjes lopen, maar vroeger versloeg hij iedereen met hockey en deed hij mee aan de marathon van New York.
    


    
      Zijn zoon Daniël was inmiddels een puber en dat was ook niet altijd makkelijk. Er was wel thuishulp en regelmatig kwam er een gezinsbegeleidster over de vloer waar Peter veel aan had, maar dit was niet het leven dat Peter twintig jaar geleden voor ogen had gehad, toen hij met zijn studievrienden en -vriendinnen plezier maakte. Peter liet ook regelmatig merken dat hij dat verschrikkelijk vond en het geen plek kon geven.
    


    
      Lidy kon daar moeilijk mee overweg. Zijn regelmatig terugkerende somberheid was niet echt prettig, maar ze kon hem toch niet laten vallen? Hij was tenslotte ook een oude vriend van zowel Alex als haar overleden man Werner en hij had niet om zijn situatie gevraagd.
    


    
      Ze zuchtte diep, ruimde de rozenschaar op, zette de telefoon op de lader en ging naar boven om zich op te frissen en om te kleden.
    


    
      

      

    


    
      De jury klapte in hun handen, toen het twaalfjarige meisje met de blonde krullen klaar was. Zo'n talentje zagen ze maar zelden! Ze werden wel eens moe van al die moeders, die hun middelmatig getalenteerde dochters opdrongen, maar hier stond dan echt zo'n diamantje!
    


    
      Het meisje maakte een kittige buiging en liep vervolgens met de kin omhoog en schouders naar achteren van het podium, alsof ze nooit anders had gedaan. Mogelijk was dat ook werkelijk het geval. Het was duidelijk dat het meisje alles mee had om haar talent te kunnen ontwikkelen. Zowel moeder als dochter liepen in dure kleding, het haar van het meisje was professioneel gekapt en één van de juryleden had beiden uit een indrukwekkende en goed onderhouden SUV zien stappen. Het meisje had vast ook wel een professionele coach, ze straalde aan alle kanten uit dat daar geld genoeg voor was. Als een kind geen talent had, kon niemand, zelfs de meest professionele coach, er wat mee.
    


    
      "Ik heb haar vorige maand ook al in de Mini-Karaoke van Sijmensweert gezien," merkte één van de juryleden op. "Ze is werkelijk geweldig!"
    


    
      "Sijmensweert? Is dat niet ver weg? Waar komt ze eigenlijk vandaan?" vroeg zijn collega. Hij bladerde in de papieren. "Ze woont hier in de buurt. Hebben jullie haar vaker gezien? Ik jureer nog niet zo lang."
    


    
      "Ik heb haar al meer gezien," wist een derde jurylid hem te vertellen. "Ik weet dat dergelijke talentjes wel vaker meedoen met dit soort optredens. Ze zijn nog te jong om echt op te treden, dan krijgen ze problemen met de Arbeidsinspectie. Dit soort optredens zijn zonder een overeenkomst of geldprijzen, dus hebben ze geen ontheffing nodig. Ik weet zeker dat ze, zodra ze wat ouder is, wel in het officiële circuit terecht zal komen. Hoewel dat ook nog aan strenge regels is gebonden."
    


    
      "Dat is maar goed ook," vond het eerste jurylid. "Hoe talentvol ook, ik vind dat elk kind rust en een goede opleiding moet hebben, voor het oud genoeg is om de showbizz in te kunnen!"
    


    
      "Als zo'n meisje zelfs al in Sijmensweert is geweest, krijgt het dan wel de rust? Is er dan niet al sprake van overtreding?" vroeg het tweede jurylid.
    


    
      "Tot nu toe zag ik haar vooral hier in de regio," antwoordde het derde jurylid. "En niet meer dan gemiddeld eens per maand. Dat lijkt mij niet overdreven."
    


    
      "En alle keren won ze?" vroeg het tweede jurylid.
    


    
      "Ja, vanaf de eerste keer. Dat meisje heeft het gewoon! De vorige keer deed ze iets uit ‘Les Misérables’. Ik heb toen werkelijk met de tranen in mijn ogen gezeten! Deze uitvoering uit ‘Sweeney Todd’ was ook geweldig. Heel knap en zo zuiver!"
    


    
      "Zou ze weten waar die musical over ging?" vroeg het tweede jurylid enigszins bezorgd.
    


    
      "Ik heb geen idee. Ik hoop het niet," lachte het derde jurylid. "Maar ik zie wel gekkere dingen, hoor. Wat dacht je van al die jonge meisjes die argeloos ‘Honey, honey’ uit ‘Mamma Mia’ zingen zonder te weten dat het een erotische getinte tekst is?"
    


    
      "Dat die moeders dat niet snappen…" zuchtte jurylid nummer één.
    


    
      "Onderschat de onnozelheid van sommige ouders niet. Zij horen alleen een leuk liedje waarin een meisje zingt dat zo verliefd is," zei het derde jurylid. "Ik ben al jaren muziekleraar voor kinderen en ik ben allang gestopt met me te verwonderen. Ik jureer hier met veel liefde, maar ik kijk nergens meer van op. Hoewel ik vorige maand wel een meisje van dertien weigerde in te schrijven dat een paaldansact wilde doen. Je had haar moeder moeten horen!"
    


    
      "Ach ja, de moeders," lachte het tweede jurylid. "Ik doe dit jureren nog maar net, maar tot nu toe heb ik elke keer woedende moeders gehad die vonden dat hun prinsesje beter was!"
    


    
      "Dat probleem zullen we nu niet hebben," zei het eerste jurylid. "Het is meer dan duidelijk dat deze Valerie van Brummelen met kop en schouders boven de rest uitsteekt. Zelfs de meest fanatieke moeder kan daar niet omheen! Wat vinden jullie?"
    


    
      "Absoluut, ze heeft me weer betoverd!" beaamde het derde jurylid.
    


    
      "Ik ben het helemaal met jullie eens," viel jurylid nummer twee hem bij.
    


    
      "Dan moeten we alleen nog bepalen wie twee en drie worden," besloot jurylid nummer drie.
    


    
      Een half uur later liep de sporthal leeg. Sommige kinderen, die mee hadden gedaan aan de kindertalentenjacht, waren teleurgesteld. Een enkel kind huilde, maar iedereen wist: tegen dat meisje kon niemand op.
    


    
      "Ik zag haar vorige maand in Amsterdam, in de gymzaal," vertelde een moeder aan een andere moeder. "Ze verdient het gewoon. Als ze werkelijk met elke wedstrijd meedoet, zijn wij mooi kansloos!"
    


    
      "Ze lijkt me al bijna dertien, dan gaat ze naar een andere divisie," wist de andere moeder haar te vertellen.
    


    
      "Nou, daar heb ik wat aan!" blies de ene moeder verontwaardigd. "Mijn Rowena is binnenkort ook dertien! Zal die dan altijd kansloos blijven zolang dat wicht meedoet?"
    


    
      De winnares, Valerie van Brummelen, stapte naast een trotse moeder de parkeerplaats over.
    


    
      "Gefeliciteerd! Je was geweldig! Je hebt het verdiend!" riepen enkele mensen haar toe.
    


    
      Valerie glimlachte verlegen. Op het podium voelde ze zich sterk, maar als de spotlights gedoofd waren, wilde ze het liefst wegkruipen. Ze was dol op zingen, volgens haar moeder zong ze al voordat ze kon praten, maar waarom werd er altijd zo overdreven gedaan, alsof ze een beroemdheid of zo was? Natuurlijk was ze blij omdat ze gewonnen had, maar zelf vond ze het niet zo bijzonder dat ze dat talent had. Ze deed het gewoon graag. Ergens vond ze het ook wel zielig voor al die andere kinderen, die net zo hun best hadden gedaan. Soms dacht ze wel eens: ik doe wat minder mijn best zodat zij ook een kans hebben. Maar ja, moeder zou dan laaiend zijn!
    


    
      "Ik vind dat we eens met Emily, je coach, moeten gaan praten. Je zou eens wat uit ‘Cabaret’ kunnen doen. Of ‘Sweet Charity’, je wordt al wat ouder en je kunt dat best," zei Sylvia van Brummelen, de moeder van Valerie. Ze viste de sleutelbos uit haar dure handtas en klikte met de afstandsbediening het alarm van haar SUV uit. Met een iets te brede glimlach knikte ze naar de mensen die haar dochter feliciteerden. "Kom, snel instappen, we gaan," siste ze tegen haar dochter.
    


    
      "Nou, nou," merkte een moeder uit een groepje nakletsende mensen op, toen de SUV met veel lawaai en snelheid wegreed. "Wat een poeha!"
    


    
      "Ja, dat is dat winnende meisje."
    


    
      "Heb je die moeder wel eens gezien?" zei een vader. "Die heeft het hoog in haar bol!"
    


    
      "Jammer, want dat meisje is echt een schatje."
    


    
      "Ja, maar die moeder! Heb je die handtas gezien? Geloof mij, die kost meer dan een modaal maandinkomen!"
    


    
      "En dan die auto! Volgens mij heeft ze haar gezicht laten rechttrekken bij de plastische chirurg."
    


    
      "Ik hou mijn hart vast voor dat meisje. Ze is nu nog zo puur en getalenteerd, wat voor invloed zal dat arrogante mens op haar hebben?"
    


    
      

      

    


    
      Op de eerste werkdag na de vakantie kreeg Lidy altijd dezelfde soort problemen te zien in haar praktijk. Insectenbeten, zonnebrand, een bedorven maag of wondjes die tijdens het buiten spelen waren opgelopen. Bij het speelstrandje scheen glas te liggen, ze kreeg maar liefst drie kinderen met een snee in de voet. Niet alleen Lidy, maar ook haar assistenten Petra en Corine hadden hun handen vol.
    


    
      "Ik had voor de vakantie nog wat verband besteld, is dat niet binnengekomen?" wilde Petra weten.
    


    
      "Ik heb niets gezien," zei Lidy. "Maar ik ben toch niet zo te spreken over deze leverancier. Corine, zou jij eens kunnen informeren naar de voorwaarden die die andere leverancier heeft? Je weet wel, ik heb er laatst een mailing over gekregen."
    


    
      "Ik zal het dadelijk doen, Lidy," zei Corine. "O, en Carrie Verlaan van Huize Zonzicht heeft gebeld, er is een krentenbaardinfectie geconstateerd. Zou je haar terug willen bellen?"
    


    
      Lidy zuchtte even. Ze mocht de directrice van het kindertehuis heel graag, maar het was vandaag zo'n krankzinnig drukke dag. Zo direct na de vakantie was dat even wennen.
    


    
      "Ik bel haar nu wel even, kun jij dan vast de volgende patiënt halen? Het is Sylvana Meijer, ze komt voor diabetescontrole. Petra, kun jij haar vast prikken?"
    


    
      Lidy kende het nummer van Carrie uit haar hoofd. De directrice van het tehuis nam direct op.
    


    
      "Jij had krentenbaard, hoorde ik."
    


    
      "Niet ik, maar één van de kinderen," klonk het door de telefoon. "En je weet, als er één begint, beginnen ze allemaal…"
    


    
      "Heb je die zalf nog?"
    


    
      "Over de datum. Die heb ik al een tijd geleden weggegooid. We hebben al lang geen infectie meer gehad. Zeker twee jaar geleden."
    


    
      "Is dat alweer zo lang geleden? We worden oud, Carrie!" lachte Lidy. "Wil je dat ik langskom, of is het uitschrijven van een recept voldoende? Ik ken je goed genoeg om te weten dat je krentenbaard kunt herkennen."
    


    
      "Ik heb er al heel wat gevallen van gezien," zuchtte Carrie. "Net zo irritant als luizen! Als er eentje begint, volgen ze allemaal, als je niet snel genoeg ingrijpt. Doe maar een recept, dan laat ik Joyce wel even naar de apotheek gaan."
    


    
      "Komt voor elkaar, ik fax het vast naar de apotheek. Verder alles oké?"
    


    
      "Ik mag niet klagen, maar nu ik je toch aan de lijn heb… Heb je even?"
    


    
      "Eigenlijk niet," zei Lidy eerlijk. "Maar als je het in één zin kunt samenvatten, lukt het nog wel."
    


    
      "Goed. We gaan binnenkort weer een feest houden. Voor onze geldschieters. Barbecue, artiesten, burgemeester erbij, Hans Bonnema, de directeur-geneesheer van het St. Joseph kinderziekenhuis, een vertegenwoordiger van Jeugdzorg en de Raad van de Kinderbescherming. Je krijgt nog een officiële uitnodiging, maar ik wil je vast vertellen dat het 30 oktober wordt. Lukt dat?"
    


    
      Lidy dacht even na. Haar persoonlijke agenda lag in huis. "Ik denk het wel, maar ik weet het niet zeker," zei Lidy. "Het lijkt me heel leuk, alvast bedankt voor de uitnodiging!"
    


    
      "En jij voor het recept!"
    


    
      Ze namen afscheid. Inmiddels was het volgende patiëntje in de spreekkamer gekomen, met een pleister om de vinger waar ze zojuist een prikje had gehad. "Sylvana Meijer, acht jaar oud, diabetes type I, niet nuchter geprikt, uitslag zes komma zes," kondigde Petra haar aan.
    


    
      "Keurig!" prees Lidy. "En hoe gaat het verder met je?" Ze richtte zich altijd zoveel mogelijk rechtstreeks tot de kinderen.
    


    
      "Goed," zei het meisje een beetje verlegen.
    


    
      "In de vakantie had ze weer even een dip," vertelde de moeder. "Maar dat kan van de reis zijn geweest. We gingen naar Italië. Ze herstelde weer snel."
    


    
      Lidy controleerde het kind en constateerde dat het inderdaad goed ging. "Je doet het uitstekend!" zei ze tegen het meisje. "Je mag over drie maanden terugkomen, tenzij je eerder ziek wordt. Corine zal de afspraak maken!"
    


    
      Daarna was het tijd voor koffiepauze. Lidy en haar assistenten waren daar erg aan toe na al die drukte. Er wachtte ook nog een flinke stapel papierwerk.
    


    
      "Moet je nog naar Huize Zonzicht?" wilde Corine weten.
    


    
      "Nee, ik fax een receptje. Carrie heeft volgens mij nog meer gevalletjes krentenbaard gezien dan ik en als zij zegt dat een kind krentenbaard heeft, geloof ik het direct. Is de wachtkamer nu leeg?"
    


    
      "Ja, gelukkig zijn er geen spoedgevallen, we kunnen even een kwartiertje bijkomen," zei Corine.
    


    
      Er viel even een pauze.
    


    
      "Lidy, je bent stil vandaag, is er iets?" wilde Petra toen weten.
    


    
      "Ik, stil? Nee, met mij is alles oké, maar…" Lidy dacht even na. Zou ze haar assistenten lastigvallen met haar gedachten? "Een vriend van mij zit in een enorme dip en we kunnen er weinig aan doen. Hij is weduwnaar. Zijn vrouw is verongelukt, hij bleef achter met een hersentrauma, waardoor hij slecht loopt en spreekt. Hij heeft een puberzoon, maar verder totaal geen aanspraak. Zo triest… Van al zijn oude vrienden ziet hij er nog maar een paar en die hebben het ook allemaal druk. Ik ook. Hij zit daar maar te verkommeren, een hartstikke leuke vent van mijn leeftijd, maar iedereen denkt dat hij zwakbegaafd is vanwege zijn beperking. Ik zit er enorm mee en probeer iets te bedenken om hem te helpen, maar ik zou niet weten wát."
    


    
      "Och, wat akelig!" riep Petra. "Zijn vrouw dood en hij gehandicapt! Ik heb zo'n bewondering voor de mensen die dit moeten meemaken. Je moet wel heel sterk zijn."
    


    
      "Tja, je moet wel verder, of je wilt of niet," zei Lidy. "Maar echt, het was zo triest gisteren. Hij is zo verdrietig, zegt alleen nog voor zijn zoon te leven en die wordt ook steeds zelfstandiger. Dan kan ik wel zeggen dat wij altijd voor hem klaar zullen staan, maar wij hebben langs de kant makkelijk praten. Overdag werken we en hij zit maar binnen. Twee keer per week gaat hij naar de dagbesteding, maar daar voelt hij zich ook doodongelukkig."
    


    
      "Dat klinkt alsof hij het niet verwerkt heeft, maar kun je zoiets ooit wel verwerken?" dacht Petra hardop.
    


    
      "Is hij wel vaker zo somber, of ken je hem zo niet?" wilde Corine weten.
    


    
      "Over het algemeen is hij wel opgewekt en een echte doorzetter. Hij heeft natuurlijk wel mindere dagen. Zo erg als gisteren heb ik hem nog nooit meegemaakt. En het erge is, dat ik met een mond vol tanden sta. Wat heeft die man nou ook in zijn leven? Hij had een leuk gezin, een prachtige carrière, een geweldig leven, en nou kan hij zich amper verstaanbaar maken of zijn hobby's beoefenen. Ik ben positief ingesteld, maar dit snijdt me door de ziel."
    


    
      "Ik heb een vriendin die vrijwilligerswerk doet," zei Petra na enig nadenken. "Zij bezoekt mensen die eenzaam zijn en wat extra aandacht kunnen gebruiken."
    


    
      "Dat heb ik ook al voorgesteld," zei Lidy. "Maar hij is nogal bevooroordeeld. Dat komt voort uit zijn frustratie, ik weet het. Hij verwacht dat hij dan een bemoeizuchtige dragonder of simpele huismoeder over de vloer krijgt die hem gek komt maken. Heel onredelijk en dat heb ik hem ook verteld, maar het dringt niet tot hem door."
    


    
      "Mijn vriendin is een leuke meid en ze begeleidt mensen met een chronische ziekte. Ook jonge mensen. Jammer dat er nog altijd zo'n stoffig imago rond vrijwilligerswerk hangt. Alsof er alleen maar demente oudjes worden rondgereden door een oudere huisvrouw die een leuk tijdverdrijf zoekt omdat ze toch een man heeft die voor de centen zorgt. Waarom denken de mensen dat toch?"
    


    
      "Ik heb zelf een buurvrouw die dit ook wil gaan doen. Ze werkt gewoon, maar haar zoon is net de deur uit en nu wil ze vrijwilligster worden. Ik vind het heel mooi en absoluut niet stoffig. Peter is zo dwars momenteel, er valt niet mee te praten. Ik kan het me ook wel een beetje voorstellen, wij hebben makkelijk praten en hij zit vast in dat lichaam, maar eerlijk gezegd is het niet leuk om mee te communiceren."
    


    
      "Straks jaagt hij jullie de deur uit en dan heeft hij helemaal niemand meer," begreep Corine.
    


    
      "Nou, het gaat wel weer over, hoor," lachte Lidy. "Maar het houdt me momenteel wel erg bezig. Ik vind het zo triest, dat iemand zo gevangen zit in zijn lichaam. Ik vind het helemaal niet erg om iemand te prikkelen, een spiegel voor te houden of te wijzen op zijn onredelijkheid, maar verdorie, ik ben gezond, heb een lieve partner, leuk werk en mijn zelfstandigheid. Heb ik het recht wel om hem te vertellen dat die houding hem niet verder brengt?"
    


    
      "Poeh. Moeilijk, Lidy, moeilijk…" antwoordde Corine.
    


    
      

      

    


    
      Valerie prikte lusteloos met haar vork in de verse boontjes.
    


    
      "Toe kind, te mager is ook niet goed," spoorde haar moeder haar aan. "De mensen houden er niet van als ze zo'n graterig kind zien rondspringen!"
    


    
      "Ik zit vol, ik ben moe," klaagde het meisje.
    


    
      Moeder Sylvia keek haar dochter even bezorgd aan. Als ze nou maar geen griep kreeg, ze had naar aanleiding van die laatste talentenjacht een prachtig aanbod gekregen van een man van een organisatiebureau. Daar stond nog een leuke vergoeding tegenover. Valerie zag er iets ouder uit dan ze was, wist die man haar te verzekeren.
    


    
      "Maar hoe zit dat dan met de Arbeidsinspectie?" had Sylvia gevraagd.
    


    
      "Daar komen we wel uit met de Arbeidsinspectie, maar dan moet ze niet met al te kinderlijk repertoire komen. K3 kan echt niet!"
    


    
      Sylvia had beledigd gereageerd. K3? Haar dochter deed dat al jaren niet meer, ze stond zelfs op het punt echt volwassen repertoire te gaan doen!
    


    
      De man van dat bureau noemde een mooi bedrag waarvoor Valerie optredentjes moest gaan doen. Op personeelsfeesten, bruiloften, allemaal besloten dingen, dus niet zo makkelijk te traceren door de Arbeidsinspectie, verzekerde hij Sylvia. Die had eerst haar twijfels, maar de man, Fred Klaver, wist haar te overtuigen.
    


    
      Uitgerekend nu het allemaal zo geweldig begon te gaan, zat dat kind erbij alsof ze elk moment ziek kon worden! Het zou verschrikkelijk zijn als ze door een stom griepje haar kansen zou verspelen op een fantastische carrière.
    


    
      "Ga maar vroeg naar bed," zei Sylvia tenslotte.
    


    
      "Nu al?" protesteerde Valerie.
    


    
      "Ik wil dat je er om acht uur in ligt, je hebt je energie hard nodig, morgen komt Emily je weer trainen."
    


    
      "Mam, ik wil ook wel eens een vrije middag!" mokte het kind.
    


    
      "Je hebt morgenmiddag training, net als elke woensdagmiddag," zei Sylvia resoluut. "Je hebt een geweldig talent en ik wil niet dat je dat vergooit! Nee, geen protest! Ga nu in bad en vroeg naar bed, je bent moe, morgen voel je je een stuk beter!"
    


    
      Mokkend liet Valerie haar eten staan. Ze voelde zich al een week of twee moe. Het nieuwe dansje van Emily had haar flink spierpijn bezorgd en tijdens de talentenjacht had ze er nog eens een schepje bovenop gedaan, maar daar had ze nu een flinke terugslag van.
    


    
      "Ik heb spierpijn!" mopperde ze, terwijl ze landerig opstond.
    


    
      "Een teken dat je nog meer moet trainen. Neem een paracetamolletje uit het badkamerkastje en een warm bad. Echt, morgen voel je je een stuk beter!"
    


    
      Valerie kon nog zo mokken, ze wist dat haar moeder gelijk had. Ze was doodmoe, haar conditie bleek onvoldoende te zijn om de nieuwe show te kunnen doen en daar moest ze flink aan werken. Ze wist dat ze talent had en wilde zelf ook dolgraag beroemd worden als musicalster. Nu was ze daar nog te jong voor, maar het was belangrijk om er zo vroeg mogelijk mee te beginnen. Ze liep landerig naar boven, naar de luxe badkamer, om daar een lekker warm bad te nemen.
    


    
      Ondertussen ruimde Sylvia de tafel af. Wat moest ze toch met dat kind, als ze zo'n bui had! Ze wilde toch zo graag een ster worden? Ze wist dat dat niet vanzelf kwam. Valerie moest niet zo'n tienersterretje worden, zo'n niemendalletje dat het moest hebben van een leuk snoetje en een mooi figuurtje, hoewel ze er prima uitzag, daar niet van! Als je het echt wilde maken in de musicalwereld, moest je er keihard voor werken.
    


    
      De telefoon ging. Emily, de coach van Valerie, was aan de lijn.
    


    
      "Klopt het dat jij in zee wilt gaan met Fred Klaver Evenementen?" viel ze meteen met de deur in huis.
    


    
      "Jazeker," antwoordde Sylvia. "Die weet precies waar we moeten zijn om een voet tussen de deur te kunnen krijgen in musicalland. Hij heeft al bekende sterren in huis, zoals Marja Penning, die zo geweldig was in ‘Mamma Mia’, en Sarah Selinger, die inmiddels op Leicester Square staat. Hij weet de weg!"
    


    
      "Dat kan wel zo zijn," reageerde Emily. "Maar ze is nog een kind en ik ben bang dat de combinatie van trainen en optreden te zwaar zal worden. Ik weet dat hij slim is en de kinderarbeidswet omzeilt, die man is echt op het randje bezig met jonge mensen en ik raad je aan om nog even te wachten tot Valerie wat ouder is. Echt, ik vind hem niet goed voor zo'n jong kind!"
    


    
      "Maak je geen zorgen, ik hou het wel in de gaten," antwoordde Sylvia. Ze probeerde haar ergernis te verbergen. Verdorie, ze wist toch zelf wel wat haar kind wel en niet kon hebben? Laat dat mens zich bezighouden met waarvoor ze ingehuurd was: trainen, want dat was hard nodig als Valerie ‘Cabaret’ ging doen! Het kind was er aan toe, ze was zo getalenteerd en kon met de juiste make-up de indruk wekken dat ze minstens achttien was.
    


    
      "Kun je morgen nog een uurtje extra training inlassen?" vroeg Sylvia.
    


    
      "Ik heb na Valeries training morgen al verplichtingen," antwoordde Emily. "Ik vind dat ze al heel veel oefent. Twee keer twee uur in de week op dit niveau is al heel wat!"
    


    
      "Nou, dan worden het geen drie uur morgenmiddag. Tot morgen," Sylvia wilde het gesprek kort houden. Emily was een geweldige coach, die zelf al haar sporen had verdiend in de musicalwereld, maar ze kon soms zo zeuren!
    


    
      "Ja, dat is goed. Ik wil je alleen nog even laten weten dat ik misschien in juli naar Londen ga. Misschien wil Valerie wel mee? Ik ga naar Leicester Square en ik weet zeker dat ze het geweldig vindt! Natuurlijk kan jij ook mee!"
    


    
      Sylvia aarzelde even. Fred Klaver had gesproken over heel lucratieve optredens in de afgelopen zomervakantie, op verschillende campings. Dat was dan wel geen ‘Sweet Charity’ en ‘Cabaret’, maar wat toegankelijker werk, zoals covers van Duffy en Britney Spears, maar het zou geweldig zijn voor haar podiumervaring, had hij gezegd. Misschien, als Valerie zich zou kunnen bewijzen, dat ze die optredens volgend jaar ook al kon doen!
    


    
      "Of heeft die Klaver je al vastgelegd?" vervolgde Emily sarcastisch.
    


    
      "Waarom maak jij je zo druk over die man?" reageerde Sylvia bits.
    


    
      "Omdat hij in de professionele wereld een bepaalde reputatie heeft, Sylvia. Ja, hij heeft geweldige contacten en heeft al menig ster naar de top geholpen, maar hij geeft helemaal niets om de begeleiding en je weet dat er al verschillende sterretjes uit zijn toko de goot in zijn gegaan, omdat ze het niet trokken. Optreden is leuk, kruiwagens hebben ook, maar hou wel rekening met de enorme druk die daarbij komt kijken. Valerie is nog maar twaalf en…"
    


    
      "Lieve Emily, daar ben ik nog altijd zelf bij. Maak je geen zorgen en over Londen zal ik je nog berichten. Ja, Fred heeft al wat optredens voor haar, maar ik moet daar zelf ook nog over nadenken." Eigenlijk had Sylvia haar beslissing al genomen, maar dat zei ze nog niet. Emily wou niet meer stoppen met zeuren! Ze was een geweldige coach, maar soms dacht ze dat Valerie van porselein was! Als dat kind een goede carrière wilde hebben, moest ze daar wel tijd in steken en moeite voor doen en niet denken dat alles haar zomaar aan zou komen waaien!
    


    
      Nadat ze het gesprek had beëindigd en de tafel verder had afgeruimd, ging ze even een kijkje nemen bij Valerie. Ze vond het meisje op bed, diep in slaap, slechts gekleed in een onderbroekje. Haar haren waren nat, maar ze had niet de moeite genomen om het te drogen en te kammen.
    


    
      "Valerie, meisje, word eens wakker? Je moet even je nachtponnetje aan en je haar doen! Straks vat je kou en je haar wordt een ramp als je er zo mee gaat slapen!"
    


    
      Morrend draaide het meisje zich om en sliep door, maar Sylvia bleef aandringen, tot het kind huilerig van vermoeidheid overeind kwam en uit bed stapte. Sylvia moest haar vasthouden toen ze haar nachtponnetje aantrok, ze zou zo omvallen.
    


    
      "Kom maar mee naar de badkamer, ik föhn je haar wel," zei Valerie. Het meisje liep als een dronkeman naar de badkamer en keek lodderig naar haar spiegelbeeld, te moe om te protesteren toen haar moeder haar haren probeerde te ontwarren.
    


    
      

      

    


    
      Toen Peter belde, voelde Lidy direct een gevoel van irritatie opkomen. Tot haar schaamte, want ze wist dat hij er niets aan kon doen en dat hij nou eenmaal in een verschrikkelijke situatie zat. Ze had een drukke dag achter de rug en geen zin in alweer een klaagzang. Dat gebeurde steeds vaker.
    


    
      "Hai, Peter," zei ze zo opgeruimd mogelijk.
    


    
      "Sorry. Zeur. Excuus."
    


    
      "Excuus aanvaard, Peter," reageerde Lidy. "Ik kan me je gevoel best voorstellen. Zo fijn heb je het niet."
    


    
      Het was even stil aan de andere kant van de lijn. Lidy wist dat Peter nu naar woorden zocht.
    


    
      "Niet goed," barstte hij tenslotte uit met overslaande stem. "Doorgaan!"
    


    
      "Ja, het leven gaat door en jij moet ook doorgaan, Peter. Ik weet dat je me vervloekt als ik er weer over begin, maar ik denk dat je daarbij…"
    


    
      "Ja!" onderbrak Peter haar. "Hulp zoeken!"
    


    
      Nu was Lidy even stil. Zou Peter, die behalve thuishulp en een praktische begeleidster verder geen hulp wenste te aanvaarden, nu werkelijk na al die jaren hulp zoeken om hem te helpen dat verschrikkelijke trauma te verwerken?
    


    
      "Nog daar?"
    


    
      "Ja, ik ben er nog. Bedoel je dat je hulp gaat zoeken?"
    


    
      "Ja!"
    


    
      "Dat is geweldig! Daar ben ik echt heel blij om! Ze kunnen je niet genezen, maar wel helpen om verder te komen. Waar ga je heen?"
    


    
      "Jou vragen."
    


    
      "Bedoel je dat ik jou moet helpen?"
    


    
      "Nee. Jij weet…" Opnieuw zocht Peter naar woorden. Eigenlijk zou hij een computer met MSN moeten hebben, want typen ging hem veel beter af, maar hij weigerde aan ‘die onzin’ te doen.
    


    
      "Ik begrijp je even niet, maar we komen er wel uit."
    


    
      "Jij weet. Waar hulp."
    


    
      "Ik weet waar je hulpverleners kunt vinden? Ja, ik ken wel een aantal mensen. Ik heb ook wel een aantal ideeën, maar ik moet die adressen even bij elkaar zoeken. Mag ik je zo terugbellen?"
    


    
      Toen Lidy had opgehangen, voelde ze haar hart bonzen. Ze maakte zich al een tijd zorgen om haar oude vriend, die steeds dieper in zijn ellende wegzakte, maar absoluut niet openstond voor hulp. Thuishulp was onvermijdelijk, dat had hij aanvaard, en ook de begeleidster was broodnodig omdat hij bepaalde zaken niet meer kon overzien, maar meer hulp weigerde hij resoluut. Dat was zijn goed recht, maar hij werd er niet vrolijker op en eerlijk gezegd merkte Lidy steeds vaker irritatie om zijn gedrag. Daar voelde ze zich tegelijk schuldig om. Blijkbaar was er iets gebeurd waarom hij opeens óm was. Ze was benieuwd wat dat was.
    


    
      Lidy liep naar haar spreekkamer en haalde een map met adressen tevoorschijn. Ze wist enkele goede psychologen die in traumaverwerking waren gespecialiseerd. Ook wilde ze het adres van de vrijwilligerscentrale zoeken. Ze was er van overtuigd dat daar iemand was die hem uit zijn isolement kon halen.
    


    
      Eigenlijk zou hij ook een goede laptop of pc moeten aanschaffen, zodat hij via internet informatie kon vinden over lotgenotencontact of zoiets, maar die man was door de jaren heen steeds meer verstard. Dat moderne gedoe was niks voor hem. Waarom zag hij nou opeens het licht en wilde hij wel hulp? Een mens blijft je verrassen, dacht Lidy hoofdschuddend.
    


    
      Toen ze alle gegevens bij elkaar had, belde ze Peter terug. "Wat ik me nou afvraag… Waarom eerst niet en nu opeens wel?" viel ze met de deur in huis.
    


    
      "Daniël."
    


    
      "Daniël? Wat is er met hem?"
    


    
      "Boos. Wil weg."
    


    
      Lidy probeerde een beeld te krijgen van de situatie. Ze had nooit de indruk gehad dat Daniël, die wel eens in haar praktijk kwam wegens allergische bronchitis, ongelukkig was. Natuurlijk had hij geen doorsnee puberleven met een gehandicapte vader en een overleden moeder en het was zeker niet makkelijk voor hem, maar het leek er altijd op dat hij ondanks alles opmerkelijk stabiel in het leven stond. "Ruzie gehad?" vroeg Lidy.
    


    
      "Moeilijk. Vader altijd ziek. Altijd slecht. Hij voelt verdriet. Door mij erger."
    


    
      Lidy besefte dat ze zich mogelijk had vergist in Daniëls stabiliteit. Eigenlijk zou ze eens een goed gesprek moeten hebben met hem, dacht ze. "Hij heeft verdriet en jij denkt dat jij het erger maakt, klopt dat? Peter, moet ik eens met hem praten?"
    


    
      "Als hij wil."
    


    
      "Wil jij het vragen? Of wil je dat ik hem rechtstreeks benader?"
    


    
      "Jij. Doe maar."
    


    
      "Is hij thuis?"
    


    
      "Ja."
    


    
      "Geef hem zo maar aan de telefoon, maar ik zal je eerst vertellen wat ik voor jou heb gevonden. Heb je pen en papier bij de hand?"
    


    
      Ondanks zijn handicap kon Peter best goed schrijven. Geduldig noemde ze de adressen. Even later gaf Peter de telefoon aan Daniël.
    


    
      Lidy hoorde een schorre jongensstem; hij had de baard in de keel, constateerde ze vertederd. Wat gaat de tijd toch snel!
    


    
      "Hai, Daniël! Moet je horen… Je vader zei dat je niet zo lekker in je vel zit, klopt dat?"
    


    
      "Hm… Gaat wel…"
    


    
      Lidy had zo'n antwoord wel verwacht en moest onwillekeurig even glimlachen. "Het is ook niet niets, hè, om een vader te hebben die zo beperkt is."
    


    
      "Ach…"
    


    
      "Heb je goede vrienden waarmee je kunt praten?"
    


    
      "Best wel…"
    


    
      "Kun je echt overal over praten? Ook over dingen waar je thuis tegenaan loopt?"
    


    
      Het bleef even stil.
    


    
      "Ik denk dat je nu niet vrijuit kunt praten omdat je vader erbij is, klopt dat?"
    


    
      Daniël grinnikte. "Eh, ja, eigenlijk wel!"
    


    
      "Hoe laat ben je morgen uit school?"
    


    
      "Vier uur."
    


    
      "Mooi! Kom dan na schooltijd naar me toe. Ga maar naar de praktijk, dan kunnen we ongestoord praten zonder dat we gestoord worden door de kinderen. Is dat goed?"
    


    
      "Ja, oké."
    


    
      Opnieuw glimlachte Lidy. Daniël was precies zijn overleden moeder, die sprak ook geen woord te veel. Ze was absoluut niet stug of verlegen geweest. Ze was een luisteraar, die gretig elke conversatie beluisterde, en dan opeens, onverwacht, met een rake opmerking kon komen die niemand van haar had verwacht. Terwijl Peter juist altijd het hoogste woord voerde. Totdat verschrikkelijke ongeluk gebeurde…
    


    
      

      

    


    
      Na een goede nachtrust was Valerie weer de oude, constateerde Sylvia de volgende ochtend. Gelukkig maar, want ze moest in goede vorm zijn voor Emily, waar Valerie na schooltijd heen ging. Soms mokte Valerie wel eens, omdat ze met vriendinnetjes wilde spelen, maar Sylvia riep dan meteen dat het maar tweemaal per week was en dat ze blij mocht zijn met zo'n goede trainer die haar talent onderkende en er wat mee deed.
    


    
      Dus ging Valerie die middag braaf naar de grote villa met de oefenstudio vol spiegels. Emily was iemand die haar sporen al had verdiend in de musicalwereld. Toen ze ouder werd, kon ze het tempo en de druk niet meer bijhouden en trok ze zich terug. Ze ging lesgeven aan getalenteerde kinderen en een aantal van hen was inmiddels ook beroemd geworden.
    


    
      Emily vond dat Valerie zeker talent had, maar ze maakte zich een beetje zorgen om het meisje. Die moeder, Sylvia, was zo opdringerig en streberig en ze dacht dat alles voor geld te koop was. Zo wilde ze dat Valerie elke middag les zou krijgen. Emily had dat geweigerd: twee maal per week was genoeg voor zo'n jong ding. Toen had Sylvia geld geboden. Veel geld. Het was verleidelijk, maar Emily had voet bij stuk gehouden. Ook al zou ze Valerie misschien verliezen als leerling. Het welzijn van haar leerlingen ging boven alles.
    


    
      Valerie bleef komen, want Sylvia wist dat Emily veruit de beste coach was. Ook al botste het vaak tussen moeder en coach, want Sylvia was gewend dat ze alles kreeg wat ze wilde, met of zonder creditcard. Emily was op geen enkele manier om te kopen. Dat ze Valerie nu stukken ging leren die eigenlijk voor volwassen vrouwen waren bedoeld, was voor Emily op het randje. Valerie kon het geloofwaardig brengen, maar dat kind elke dag trainen, nee, dat was te veel van het goede.
    


    
      Dat moeder Sylvia nu met die louche Fred Klaver in zee wilde gaan, zat Emily helemaal niet lekker. Die man dacht alleen maar aan geld! Die meisjes traden voor een appel en een ei op. Het mocht niet eens van de Arbeidsinspectie, maar hij kwam er altijd weer mee weg. Vaak was het ook nog eens onder erbarmelijke omstandigheden. Het was toch te gek om zulke kinderen te laten dansen en zingen op bijvoorbeeld een feest met halfdronken, grijpgrage kerels?
    


    
      Ze kon Sylvia niet tegenhouden. Even had ze overwogen te stoppen met het lesgeven aan Valerie, maar ze wist direct dat dat niet verstandig was. Ze was gaan houden van het blonde meisje met de grote ogen, dat zo snakte naar een beetje echte aandacht. Sylvia zou op haar manier best van haar houden, maar Emily vroeg zich geregeld af of Valerie wel eens een knuffel kreeg, of een aai over haar bol. Of Sylvia wel eens een kindertekening tegen de muur van haar onberispelijke villa had geplakt. Of Valerie wel eens door de plassen mocht rennen in haar merkkleding. Ze vermoedde dat status, geld en prestatie belangrijker was voor Sylvia dan liefde.
    


    
      Klokslag half twee kwam Valerie op haar fiets de oprit van Emily's villa oprijden. Emily had de thee al klaarstaan in de keuken, die aan de oefenstudio grensde. In het begin had Sylvia wel eens gemopperd op die theekwartiertjes. "Ik betaal je voor twee uur les, niet voor theeleuten," had ze gesnauwd.
    


    
      "Trek dat kwartiertje dan maar van de rekening af," had Emily rustig geantwoord.
    


    
      Net als andere keren babbelde Valerie volop, terwijl Emily de thee inschonk. Oh, Emily zou dat kind zelfs nog gratis les willen geven! Ze genoot er zo van, ook al was het soms best zwaar. Zou Sylvia ook thee met roze koeken hebben? Misschien wel, maar de aandacht, die Valerie zo nodig had? Dat kind zoog elke glimlach, elk bemoedigend woord op als een spons. Bah, moest dat kind straks gaan optreden in louche zaaltjes en op vage feestjes, omdat mamma hoopt dat er misschien een hotemetoot rondloopt die in haar dochter de ontdekking van de eeuw ziet? Snapte ze dan werkelijk niet dat dat zo niet werkte?
    


    
      Na ruim een kwartier maakte Emily voorzichtig een einde aan het gebabbel. Ze stond op en zette de theeglazen in de gootsteen. Voor Valerie was dat een teken dat de les ging beginnen. Ze stond op en liep naar de studio, waar ze zich in een nisje achter een gordijn omkleedde in haar roze oefenkleding.
    


    
      Vaak mopperde ze omdat ze zo vaak moest oefenen, liever had ze met vriendinnen gespeeld. Vriendinnen die haar steeds vaker links lieten liggen. Omdat ze twee middagen per week moest oefenen en in het weekend vaak talentenjachten deed en ook omdat ze niet allemaal zo geïnteresseerd waren in de muziek die ze zong. Misschien ook wel, omdat ze niet goed raad wisten met het meisje en haar rijke, verwende moeder, dat haar alles gaf waar haar vriendinnen alleen maar van konden dromen. Dat die vriendinnen misschien niet de nieuwste kleding en gadgets hadden, maar wel een moeder die niet alleen maar dacht aan succes en weelde, beseften die vriendinnen nog niet.
    


    
      

      

    


    
      "Fijn dat u contact met me heeft opgenomen," zei Loes Smeets van de vrijwilligerscentrale. Net als Coby was ze een jeugdige vijftiger met een stralend gezicht, heldere ogen en speels krullend haar. "We hebben altijd een tekort aan vrijwilligers en dat terwijl er zoveel mensen zijn die ons nodig hebben. Heeft u al gedacht wat u wilt gaan doen? En mogen we tutoyeren?"
    


    
      "Graag zelfs," glimlachte Coby. Ze had direct een klik gevoeld met de energieke vrouw. "En wat wil ik gaan doen… Ik heb wel een en ander opgezocht op internet. Het huishouden en boodschappen doen… Eerlijk gezegd heb ik een broertje dood aan dat soort dingen. Ik ben eerder iemand die uitstapjes en wandelingetjes doet. Bejaarden die anders hun kamertje niet uitkomen in hun rolstoel door het park duwen. Dat soort dingen."
    


    
      "Moeten het bejaarden zijn?" vroeg Loes.
    


    
      "Tja, meestal zijn het toch bejaarden die hulp nodig hebben," antwoordde Coby, terwijl ze een kleur kreeg. Had ze iets doms gezegd?
    


    
      "Dat denken veel mensen," zei Loes vriendelijk. "En ik kan me dat goed voorstellen," stelde ze de blozende Coby gerust. "Als je wervingsadvertenties leest voor vrijwilligers, zie je altijd plaatjes van lieve, oude, grijze mensjes. De werkelijkheid is toch anders. Het vrijwilligerswerk is oude mensen uit hun isolement halen, maar ook taallessen geven aan buitenlanders, de voedselbank, maar ook wilgen knotten, het dierenasiel en de dierenambulance. Of EHBO-er zijn tijdens een evenement. Het is heel breed!"
    


    
      "Ik heb me alleen geconcentreerd op vrijwilligerswerk voor mensen die ziek of gehandicapt zijn," bekende Coby. "En ik denk dat daar ook mijn hart ligt."
    


    
      "In dat geval zijn er ook mogelijkheden genoeg. Vrijwilligers in bejaardencentra zijn natuurlijk altijd welkom, maar we hebben ook een buddyproject voor Aids-patiënten, of een project voor gezinnen waar een autistisch kind is, zodat de mantelzorger even ontlast kan worden. Er zijn zoveel verschillende mogelijkheden! Ik heb hier net een aanmelding gekregen…" Loes pakte een rode snelhechter met doorzichtige voorkant. Daarin zaten enkele A4’tjes. "Hier, een man, net in de veertig, heeft jaren geleden een zwaar ongeluk gehad waarbij hij zijn vrouw heeft verloren en zelf gehandicapt is geraakt. Hij is vader van een puber en raakt steeds verder in een isolement. Hij zoekt iemand om leuke dingen mee te doen, om zijn verhaal aan kwijt te kunnen, want hij merkt dat hij dat bij zijn vrienden niet meer kan. Ik hoop zo dat ik voor die man iemand kan vinden! Het is namelijk heel moeilijk om voor zulke mensen een vrijwilliger te krijgen."
    


    
      "Jammer toch, dat zijn vrienden afhaken," merkte Coby op.
    


    
      "Ja, maar ook begrijpelijk. Zij zijn vast ook rond de veertig. Hebben een gezinnetje, carrière, leuke vrouw, of misschien hun eigen problemen vanwege relatieproblemen of de kredietcrisis. Hun werelden groeien steeds verder uit elkaar. Ik vind het heel moeilijk om daar een oordeel over te vellen. Het is vast geen onwil."
    


    
      Coby dacht na. Het verhaal van de gehandicapte man fascineerde haar. Zij was ook geconfronteerd met het feit dat het leven soms anders liep dan je hoopte. Ze had graag oud willen worden met haar tweede man, maar het liep anders. Godzijdank kon zij het leven weer oppikken na dit enorme verdriet, maar deze man kon dat niet. Hij was niet alleen zijn liefde kwijtgeraakt, maar ook zijn lijf.
    


    
      "Vertel eens wat meer over die man? Dit raakt me. Ik ben zelf weduwe, maar ik kon mijn leven weer oppakken. In wat voor mate is hij gehandicapt geraakt?"
    


    
      "Hij heeft een hersenbeschadiging opgelopen waardoor hij slecht spreekt. Zijn benen zijn flink beschadigd waardoor hij slecht loopt. Hij is heel intelligent, was tot het moment van het ongeluk dokter, maar hij kan zich alleen nog maar met losse woorden uiten. Als je je even concentreert, kun je hem wel begrijpen, maar je moet er wel de tijd voor nemen."
    


    
      "En dat is voor zijn omgeving wel eens lastig," begreep Coby. "Ik veroordeel die mensen niet, hoor! Het leven is nou eenmaal druk en dan is het moeilijk om even de tijd te nemen voor iemand die die tijd hard nodig heeft. Weet je, Loes… Deze man, dit verhaal, fascineert me. Ik moet zeggen dat ik geen moment heb gedacht aan vrijwilligerswerk voor een man van in de veertig, maar dit grijpt me aan. Misschien omdat ik zelf weduwe ben en een ouder kind heb. Wat verwacht hij van een vrijwilligster?"
    


    
      Loes glimlachte. Deze dame had pit! Ze was spontaan en stond goed open voor wat anderen zeiden. Loes deed al jaren werk voor de vrijwilligerscentrale en had in die tijd een goede mensenkennis opgebouwd. Ze wist meteen wanneer iemand zich aanmeldde met te rooskleurige of romantische ideeën over schattige kindertjes met Down verzorgen, of lieve, oude dametjes rondrijden in het park. In de praktijk konden die kindertjes met Down soms minstens zo lastig zijn als hun ‘normale’ leeftijdgenootjes. Een lief, oud dametje dat in haar dementie opeens zeer beslist zei dat ze naar haar oude huis wilde, vereiste ook een bepaalde aanpak waarvoor je stevig in je schoenen moest staan. Tussen idealisme en werkelijkheid zat soms een diepe kloof. De mensen die een vrijwilliger nodig hadden, waren er niet bij gebaat als ze telkens een nieuw gezicht zagen, omdat de vorige vrijwilliger het toch wel erg tegen vond vallen.
    


    
      "We moeten het nog goed doorspreken, want hij heeft zich nog maar net aangemeld. Ik heb het idee dat hij met een uurtje in de week al geholpen zal zijn. Hij moet om te beginnen zijn verhaal kwijt, dus houd er rekening mee dat hij niet altijd even vrolijk is."
    


    
      "Nee, maar ik weet dat het voor sommige mensen erg prettig is om even hardop te kunnen mopperen. Al mopperend kun je zo de zaken op een rijtje krijgen. Ik heb die behoefte ook wel eens. Helaas denken de mensen dan dat ze de zaken voor je moeten gaan oplossen. Of dat je niet mag klagen omdat je dan, zoals ze zeggen, in je slachtofferrol blijft hangen. Luisteren is voor heel mensen erg moeilijk…"
    


    
      "Precies! Maar je hoeft niet alleen als klaagmuur te fungeren, hoor. Hij zou het prettig vinden als er iemand met hem meeging als hij gaat wandelen of winkelen. Hij loopt slecht, maar kan in een rustig tempo toch al gauw een paar kilometer vooruit komen. Hij houdt van de markt, de natuur en op zijn tijd een mooi kunstmuseum. Dingen die je ook alleen kan doen, maar alleen is ook maar alleen."
    


    
      Coby dacht na. Markt, natuur, kunst, dat waren de dingen waar ze zelf ook zo dol op was. Ze genoot ervan, maar het was vervelend als je je ervaringen niet kon delen. Of het nou om exotische groente ging of om een tijdelijke expositie van Edward Hopper, ze deed dat liever samen dan alleen.
    


    
      "Je zegt dat hij moeilijk praat. Hoe moeilijk?"
    


    
      "Hij spreekt in losse woorden en de intonatie is weg. Daardoor komt hij over alsof hij een verstandelijke handicap heeft, maar na een klein half uur keek ik daar wel doorheen."
    


    
      Coby dacht even na. Het klonk als een uitdaging, maar was het wel netjes om een mens met een beperking als uitdaging te zien? Alsof je die persoon gebruikte om er zelf beter van te worden.
    


    
      "Volgens mij spreekt deze man je wel aan," merkte Loes op en ze keek haar met een vriendelijke glimlach aan.
    


    
      "Ik twijfel… Ja, in eerste instantie zeg ik meteen: dóen! Maar is dat, omdat het een boeiende ervaring voor mezelf kan zijn, of omdat ik deze man er mee help? Ik weet niet goed…"
    


    
      "Hoe bedoel je?"
    


    
      "Misschien is dit wel een totaal verkeerde insteek om met vrijwilligerswerk te beginnen." Coby dacht na en besloot toen open kaart te spelen. "Ik ben een gezond mens, ik kan doen en laten wat ik wil, ook al ben ik weduwe, maar ik mis contact met andere mensen. Ik heb enkele lieve vriendinnen, maar die hebben ook een druk leven vanwege hun werk en gezin en soms ook omdat hun eigen ouders hulpbehoevend zijn. Ik ga ook graag op pad! Lekker over het Waterlooplein lopen, of een markt waar allerlei exotische ingrediënten te koop zijn en die later verwerken in een lekker gerecht. Of over het strand slenteren en naar de meeuwen kijken. Genieten van de herfstkleuren en van mooie kunst. Ik vind het zo moeilijk om dat alleen te doen, omdat mijn vriendinnen andere interesses hebben, of geen tijd… Deze man, die gevangen zit in zijn lijf, wil dat ook zo graag, maak ik uit jouw woorden op. Ik wil dolgraag in contact met hem komen, maar ik zeg het eerlijk: daar zit ook een stuk eigenbelang bij. Ik wil naar hem luisteren als hij verdrietig is, zijn klaagmuur zijn, maar ik wil ook graag die dingen samen doen omdat ik, zoals ik me nu realiseer, ook graag iemand wil om dingen samen mee te doen."
    


    
      "Ja. En?" Loes' reactie was zo droog dat Coby in de lach schoot.
    


    
      "Nou ja, ik dacht dat vrijwilligerswerk toch iets minder egoïstisch hoorde te zijn," grinnikte ze.
    


    
      "Waarom? Moet je jezelf wegcijferen dan? Ik vind wat jij vertelt juist heel positief! Of is het fout als het mes aan twee kanten snijdt?"
    


    
      "Tja, zo had ik het nog niet gezien," antwoordde Coby. "Ik had inderdaad het idee dat je jezelf weg moest cijferen en er volledig voor de hulpvrager moest zijn."
    


    
      "Ach, ja, en zo zijn al heel wat mensen ongelukkig geworden," sprak Loes opeens serieus. "Door zichzelf weg te cijferen en hun eigen geluk en behoeften op de laatste plaats te zetten of zelfs volledig te negeren. Jammer, want het heeft totaal geen zin om niet naar je eigen behoeften te kijken."
    


    
      Coby was even stil. Deze vrouw raakte wel een gevoelige snaar. Zowel door haar opvoeding als door haar gewelddadige eerste huwelijk had ze geleerd dat haar mening er niet toe deed. Haar tweede man Rob had haar hier regelmatig mee geconfronteerd en haar min of meer gedwongen in te zien dat dit niet gezond was, maar toen kwam die rotziekte. Gelukkig had ze dankzij hem wel geleerd dat ze echt de moeite waard was, maar achterin haar hoofd sluimerde nog altijd de invloed van haar moeder en haar eerste man, die vonden dat iedereen belangrijker was dan Coby zelf.
    


    
      "Ja. Je hebt gelijk," zei ze tenslotte.
    


    
      "Jij bent één van de weinigen die niet meteen antwoorden met 'ja, maar…'!" reageerde Loes. "Hoe zou je het vinden om in contact te komen met deze man?"
    


    
      "Geweldig!" riep Coby meteen enthousiast.
    


    
      "Dan ga ik hem direct bellen," zei Loes bijna net zo enthousiast.
    


    
      

      

    


    
      Fred Klaver, een vlotte veertiger met een snelle babbel en veel contacten in de showbizzwereld, had zijn belofte al snel waargemaakt. Hij wist al direct allerlei leuke optredens te regelen voor Valerie. Sylvia was erg tevreden over de gang van zaken. Het ging vooral om personeelsfeestjes en dergelijke, niets grootschaligs, niets vermoeiends, vond ze. Geen late optredens, gewoon een of twee liedjes, dat was toch heel verantwoord voor een meisje van twaalf? Ook al bleef Emily sputteren, maar die had gewoon een persoonlijke aversie tegen Fred Klaver, meende Sylvia.
    


    
      Toch ging het niet zo lekker met het meisje, dat kon zelfs Sylvia niet ontkennen. Ze at slecht en sliep veel. Haar optredens deed ze vol vuur, daar beleefde ze absoluut plezier aan. In de brugklas deed ze het ook prima, dus daar kon het niet aan liggen, maar verder maakte Sylvia zich toch veel zorgen. Daarom maakte ze een afspraak met dokter Lidy van de Poel. Die stond zeer goed bekend, wist ze.
    


    
      Tot haar verrassing was er amper een wachtlijst en al na twee dagen zaten Sylvia en Valerie dan ook in de wachtkamer. Valerie had 's ochtends direct na het opstaan in een potje moeten plassen voor het onderzoek. Dat potje werd ingeleverd bij één van de assistentes van dokter Van de Poel. Precies op de afgesproken tijd liepen ze de spreekkamer binnen. Hier wordt efficiënt gewerkt, merkte Sylvia tevreden op.
    


    
      Lidy stelde zich aan moeder en dochter voor en keek achtereenvolgens naar de gegevens op haar computerscherm en naar het meisje. "Valerie van Brummelen, twaalf jaar oud, brugklas HAVO/VWO, vermoeidheidsklachten. Tja… Dat is lastig, hè? Je hebt je energie hard nodig! Vertel eens, wat voor soort vermoeidheid heb je precies?"
    


    
      "Ze eet amper, slaapt veel, is bleek en lusteloos en klaagt over spierpijn," antwoordde Sylvia.
    


    
      Lidy maakte het vaker mee dat een ouder antwoord gaf nadat ze het kind een vraag had gesteld. Dat kwam vooral omdat de ouders bezorgd waren, wist ze, en zelden vanwege overdreven bemoeizucht.
    


    
      "En wanneer heb je die spierpijn?" vroeg Lidy weer rechtstreeks aan Valerie.
    


    
      "Na haar training," antwoordde Sylvia ook nu weer. "Ze volgt al een aantal jaar theaterles bij Emily Warzyniak.” De moeder keek Lidy aan.
    


    
      Aan haar houding vermoedde Lidy dat dat een beroemdheid moest zijn, maar er ging bij haar geen lampje branden.
    


    
      De moeder vervolgde: "Het is te vergelijken met sport. Met trainen verleg je je grenzen!"
    


    
      "Misschien is dat momenteel een beetje te veel voor je." Lidy richtte zich weer rechtstreeks tot Valerie.
    


    
      "Ik denk niet…" begon Sylvia.
    


    
      Nu greep Lidy toch in. "Ik wil haar zelf even spreken," zei ze vriendelijk. "Ik begrijp uw bezorgdheid, maar ze heeft inmiddels een leeftijd waarop ze zelf het beste kan zeggen hoe ze zich voelt."
    


    
      Dat vond moeder Van Brummelen niet leuk, zag Lidy aan haar gezicht, maar ze had haar doel bereikt: moeder liet haar dochter aan het woord. Eerst aarzelend, kijkend naar haar moeder, maar al gauw begon het meisje vrijer te praten. Dat ze vaak hoofdpijn had en ook geregeld duizelig was. Zich moeilijk kon concentreren. 's Ochtends haar bed niet uit kon komen, maar 's avonds de slaap niet kon vatten.
    


    
      "Dat is niet waar, je bent al een paar keer vroeg in slaap gevallen! Dan vond ik je met je kleren in bed, of met nat haar! En je weet dat je haar dan een ramp wordt!" onderbrak Sylvia haar dochter nu toch.
    


    
      Lidy zag in een fractie van een seconde een subtiele verandering over Valeries gezicht flitsen. De ogen en mond knepen even samen en er was iets van afschuw. De trekken die bij pubers vaker voorkomen als ze zich ergerden en die zich bij Valerie ook begonnen te openbaren. Helemaal ongelijk kon Lidy het meisje niet geven. De moeder was bijzonder sterk aanwezig en waakte als een leeuwin over haar kind. Dat zou nog flink gaan botsen later, voorspelde Lidy.
    


    
      "Hoe vaak train je per week?" wilde ze weten.
    


    
      "Elke dag," zei het meisje.
    


    
      "En vind je dat leuk?"
    


    
      Valerie knikte.
    


    
      "En ben je ook elke dag bij mevrouw War…"
    


    
      "Warzyniak. Nee, daar ben ik twee keer per week en verder train ik thuis. We hebben een studio, waar ik dans en zing met de huisbioscoop."
    


    
      "En wat doe je er dan mee? Treed je op?" vroeg Lidy vriendelijk.
    


    
      "Op talentenshows en zo."
    


    
      "Ze wint altijd de eerste prijs," zei Sylvia trots. "Maar ze werkt er dan ook bijzonder hard voor!"
    


    
      "En wat heb je in de vakantie gedaan?" wilde Lidy verder weten.
    


    
      "Workshops." Sylvia had het gesprek weer overgenomen. "We hebben een clinic gehad in Londen en een workshop in Amsterdam. Niet bij de minsten, hoor! We hebben inmiddels contact met een bekend evenementenbureau en op vrijdagavond doet ze wel eens een liedje en een dansje."
    


    
      "Is ze daar niet erg jong voor?" vroeg Lidy verbaasd.
    


    
      "U bedoelt de Arbeidsinspectie? Welnee, dat is allemaal prima in orde!" lachte Sylvia iets te hard, terwijl ze met haar hand wapperde alsof ze een vliegje wegjoeg. "Ze zijn echt zuinig op hun mensen! Niemand heeft er wat aan als iemand zich kapot werkt! Zeker niet zo'n talent als mijn Valerie!"
    


    
      "Nee, dat is logisch," gaf Lidy toe. "Maar het klinkt alsof ze een behoorlijk druk schema heeft. Twee keer per week naar haar lerares en elke dag trainen Clinics en workshops… Oh, ik weet zeker dat ze geweldig getalenteerd is en dat ze een prachtige toekomst heeft, maar heeft ze ook vriendinnetjes? Heeft ze in de vakantie ook lekker kunnen zwemmen en spelen en dollen? Krijgt ze de kans kind te zijn?"
    


    
      Sylvia's parelwitte lach verdween. "Het is haar hobby! En ze heeft vriendinnetjes genoeg, we hebben regelmatig feestjes die druk worden bezocht! Iedereen wil bevriend met haar zijn! Ja toch, Valerie?"
    


    
      "Ik zou graag ook eens een keer willen zwemmen met mijn vriendinnen," zei het meisje bedremmeld.
    


    
      "Ach, kóm!" sneed Sylvia haar direct de pas af. "Chloorlucht is fataal voor je stem en die zwembaden worden ook bezocht door losgeslagen jongens die je lastig gaan vallen!"
    


    
      Nu was Lidy degene die een frons kreeg. "Ik denk toch echt dat het voor haar een stuk beter is als ze wat meer ontspanning kreeg."
    


    
      "Nonsens! Geef maar wat vitaminen mee, dan komt ze er wel weer bovenop! Het theater is haar ontspanning, daar hoort ze thuis!"
    


    
      Lidy dacht even na. Haar alarmbellen rinkelden. De houding van de moeder beviel haar absoluut niet. Ze wilde het meisje in de gaten blijven houden, maar als ze die vitaminen weigerde, zouden moeder en dochter nooit meer terugkomen, wist ze. Ze wilde echt de vinger aan de pols blijven houden.
    


    
      "Petra," riep Lidy naar achter. "Hadden wij nog een voorraad Imeldinger-pillen?" Ze sprak de naam uit met een zwaar Duits accent.
    


    
      "Imeldinger? Eh, ja, volgens mij hebben we daar net vorige week een nieuwe voorraad van gekregen!" riep Petra terug. Ze kwam terug met een glazen pot met stop en een ouderwets etiket waarop met verschoten inkt ‘Imeldinger’ stond geschreven. In de pot zaten doorzichtige capsules met een rozig poedertje. Eigenlijk bevatten de capsules een niet-werkzame stof met een vleugje kleurstof, maar een enkele keer moest Lidy gebruikmaken van placebo's. Soms was het wetenschappelijk nodig die te gebruiken, bijvoorbeeld bij dubbelblinde testen, om te zien of een medicijn werkelijk hielp. Om suggestie uit te sluiten, het slikken van een ‘leeg’ pilletje kon soms toch al verlichting geven, werd er dan een placebo ingezet. Pas als werkelijk verschil bleek tussen het werkzame medicijn en de placebo, waarbij de patiënt niet wist wat de placebo wel was en wat niet, kon een arts besluiten het medicijn definitief toe te dienen.
    


    
      Soms, zoals in dit geval, gebruikte Lidy het ook voor andere doeleinden. Bijvoorbeeld als een ouder er op stond dat het kind een medicijn kreeg, terwijl het niet nodig was. Lidy kon het dan natuurlijk weigeren, maar de ouder en het kind kwamen dan waarschijnlijk niet meer terug en daar zou het kind de dupe van kunnen worden. Vaak lag er namelijk een dieper probleem onder de klachten verborgen. Lidy gaf daarom soms een placebo mee en liet het kind regelmatig terugkeren. Vroeger of later kwam het probleem vaak vanzelf aan de oppervlakte. Het was een omstreden manier van werken en Lidy deed het zelden, maar dit was typisch zo'n moment dat ze vermoedde dat hier meer aan de hand was dan alleen een vermoeid meisje en een drammerige moeder.
    


    
      "Ik geef u er veertien mee," zei Lidy. "Elke avond voor het slapengaan een capsule, met flink veel water innemen. Petra, kun je een etiket voor me maken?"
    


    
      "Wat is het?" vroeg Sylvia sceptisch, terwijl ze toekeek hoe Lidy met een ouderwets apothekerslepeltje de capsules uit de glazen stopfles viste en in een modern, plastic medicijnpotje deed.
    


    
      "Imeldinger Heilmittel," vertelde Lidy. "Een vriendin van mij heeft dat meegenomen na een werkvakantie op Broadway. Ze heeft daar als figurant gewerkt. Het is een combinatie van kruiden, vitaminen en mineralen, geconcentreerd tot een krachtige tinctuur. Het is vrij pittig voor een jong meisje, maar ik wil het toch eens proberen, maar dan wil ik haar over veertien dagen wel weer zien. Het heeft even tijd nodig om aan te slaan, maar na veertien dagen moet er toch al wat merkbaar zijn."
    


    
      Petra kwam even later met een etiket terug, dat vervolgens door Lidy zorgvuldig op het potje werd geplakt.
    


    
      "Wat kost dat?" wilde Sylvia weten.
    


    
      "Het is bij het consult inbegrepen," antwoordde Lidy. "U kunt een vervolgafspraak maken met mijn andere assistente. U hoeft niet mee te komen, we nemen alleen even wat bloed af en doen een evenwichts- en reflexentestje, dan weten we genoeg."
    


    
      

      

    


    
      Coby was toch wel een beetje nerveus toen ze samen met Loes bij Peter Smit op de stoep stond. Een man die zo in zijn lichaam gevangen zat, viel daar wel mee te communiceren? Werd dat niet te veel eenrichtingverkeer?
    


    
      De deur werd opengedaan door een magere, enigszins vergroeide man met grijzend haar. Zijn kleding slobberde, toch zag hij er verder goed verzorgd uit. Netjes gekapt en zijn kleding was weliswaar te groot, maar schoon en heel. Hij stak zijn linkerhand uit; de rechterarm bungelde verlamd langs zijn zij.
    


    
      "Ha! Peter Smit!" stootte hij uit.
    


    
      Coby schrok van zijn stem. Het was een luide stem, alsof hij doof was, of een verstandelijke beperking had.
    


    
      "Mogen we binnenkomen?" vroeg Loes.
    


    
      Peter lachte blij als een kind en zwaaide de deur verder open. Loes en Coby liepen naar binnen en Peter liep enigszins zwaaiend en uit balans naar de woonkamer, waar de thee al op een theelichtje stond.
    


    
      "Ga zitten, ga zitten!" Peters stem sloeg enigszins over.
    


    
      Aan enthousiasme ontbrak het hem in ieder geval niet, constateerde Coby. Verder maakte hij echt een ‘gehandicapte’ indruk. Wat triest. Kon zij daar wel wat mee, als vrijwilligster?
    


    
      Ze ging zitten op de leren bank. De inrichting van het benedenappartement was goed verzorgd. Het laminaat was schoon, er stonden nette meubels en de plantjes in de vensterbank waren keurig verzorgd. In een boekenkast stonden kunstboeken, zag Coby. Over beroemde schilders, maar ook het dikke boek van Hugh Honour, dat Rob ook had gehad. Ook stonden er foto's van een jong gezin. In de man kon Coby met enige moeite Peter terug herkennen. Die jongen, dat moest zijn zoon Daniël zijn.
    


    
      "Thee?"
    


    
      Coby knikte.
    


    
      "Suiker, melk?"
    


    
      Coby schudde haar hoofd. Ze voelde zich ongemakkelijk, maar wist niet goed waarom.
    


    
      Loes begon te praten. Ze vertelde Peter dat dit Coby was, die met hem dingen wilde gaan ondernemen. Dat er werd verwacht dat Peter ook met ideeën zou komen voor uitjes. Dat de kosten van Coby werden vergoed en dat Coby zich als vrijwilligster aan bepaalde regels moest houden.
    


    
      "Dit was het officiële gedeelte," besloot ze lachend. "En dan gaan we nu nader kennismaken! Peter, je zegt dat je van kunst, de natuur en de multiculturele markt houdt. Klopt dat?"
    


    
      "Koken ook," reageerde Peter. "En strand."
    


    
      "Coby houdt ook van dat soort dingen." Loes keek Coby aan.
    


    
      Die wist dat zij nu aan zet was, maar wat moest ze in vredesnaam vragen! Haar eerste indruk had haar toch wel doen schrikken. De man, met de kinderlijke grijns en de zwaaiende loop, zijn luide stem en te harde lach, maakte toch een minder intelligente indruk dan ze had gehoopt. Kon zij dit wel aan?
    


    
      "U houdt ook van kunst, zie ik," begon Coby onhandig. "Welke stroming spreekt u het meest aan?"
    


    
      "Alles," antwoordde Peter, opnieuw met die enorm brede grijnslach.
    


    
      Pfff, dat schoot niet op. Coby had gehoopt dat dit een opening kon zijn voor een verder contact. Wat moest ze nu vragen? Wat hij het liefst kookte? Dan zou hij vast ook ‘alles’ roepen!
    


    
      "Je had laatst verteld dat je op televisie een mooie documentaire had gezien over Van Gogh," hielp Loes.
    


    
      "Van Gogh, ja." Even bleef het stil. Peter zocht naar woorden en maakte daarbij korte uh-klanken. "Van Gogh. Kleuren! Maar…" De woorden kwamen maar moeizaam. "Perspectief niet."
    


    
      "Klopt," antwoordde Coby enigszins opgelucht. "Daar had hij moeite mee, maar zijn kleuren zijn levensecht."
    


    
      "Argh… Argh…" Peter probeerde een woord te maken.
    


    
      Coby keek vragend naar Loes, maar die had alle aandacht naar Peter gericht.
    


    
      "Provence," zei hij tenslotte.
    


    
      "Oh, Arles, bedoel je, waar Van Gogh heeft gewoond!" Het muntje viel bij Coby.
    


    
      "Ben ik geweest. Kleuren zijn ráák! Ráák!" Opnieuw die grote lach. Coby glimlachte nu ook.
    


    
      "Ik ben er ook geweest en u heeft gelijk. Zijn perspectief rammelt, maar de kleuren zijn heel goed getroffen!"
    


    
      Peter was duidelijk opgelucht dat ze hem had begrepen. Hij maakte weer een kort, lachend geluid. "Niet u, jij," vervolgde hij.
    


    
      "Je mag mij ook tutoyeren," zei Coby nu ook met een lach. Van Gogh had het ijs gebroken! "Als je nou een museum mag uitkiezen, waar wil je dan het eerst heen?"
    


    
      "Alles," zei Peter, opeens serieus. "Lang weggeweest. Alles is goed. Ik wil alles." Hij was al zo lang niet meer in een museum geweest, dat hij snakte naar alles dat op kunst leek, al was het de tentoonstelling van de aquarelclub van het buurthuis.
    


    
      Wat moest die man al die jaren tekort zijn gekomen, realiseerde Coby zich. Zelf hoefde ze maar op de tram te springen om naar een expositie te gaan. Hij kon dat niet.
    


    
      "En je houdt van koken," vervolgde Coby. "En de markt. Wat is je favoriete keuken?"
    


    
      "Suriname. Indisch. Thais."
    


    
      "O ja, lekker!" riep Coby uit. "Daar ben ik ook dol op! En ook Frans en Grieks, maar Spaans vind ik weer niets."
    


    
      "Nee, niet Spanje. Italië?"
    


    
      "Sommige dingen wel, maar het lijkt me zo calorierijk, al die pasta met die sauzen…"
    


    
      "Soms kan mager."
    


    
      "Werkelijk? Dan ben ik wel benieuwd naar de recepten! Ik heb een Italiaans kookboek, maar als ik er alleen maar in blader, kom ik al een kilo aan," flapte Coby er uit.
    


    
      Peter lachte bulderend. "Salade!" riep hij enthousiast.
    


    
      "Ja, vol pijnboompitjes, kaas en spekjes," lachte Coby. "Dat zijn die gemene verborgen calorieën!"
    


    
      "Dan Grieks," besloot Peter. "Samen koken?"
    


    
      "Leuk!" riep Coby spontaan uit. Ze was zowaar in een leuk tweegesprek terechtgekomen, dat had ze enkele minuten geleden nooit verwacht. Peter sprak in losse woorden en korte zinnetjes, maar Coby begreep hem vrij goed.
    


    
      Loes keek glunderend toe en zag hoe het klikte tussen de twee. Ze gunde het Peter zo! Het was meestal vrij moeilijk om een vrijwilliger te vinden voor mannen zoals hij. Gelukkig waren er uitzonderingen.
    


    
      Na een uur maakte ze voorzichtig een eind aan de conversatie. Ze had wel vaker mensen met dergelijke spraakproblemen meegemaakt en ze wist hoe moeilijk het kon zijn om te communiceren met hen, maar nog nooit had ze iemand gezien die zo snel kon omgaan met de losse woorden en de klanken. Loes liet Coby en Peter een eerste afspraak maken. Dat zou al na enkele dagen zijn. Daarna namen ze afscheid van de glunderende Peter.
    


    
      Loes en Coby liepen daarna nog even naar het kantoor van Loes, om wat puntjes te bespreken.
    


    
      "Volgens mij klikt het wel," merkte Loes lachend op.
    


    
      "Ja, het viel me best mee," bekende Coby. "Mijn eerste indruk was dat hij ook verstandelijk niet goed in orde was, maar al gauw wist ik beter. Verschrikkelijk, om zo gevangen te zitten in je handicap… Hij komt zo positief over!"
    


    
      "Hij kan ook heel verdrietig en depressief zijn," vertelde Loes haar. "Hij leeft echt in een heel klein wereldje en staat niet bepaald open voor hulp, maar het klikte wel goed tussen jullie."
    


    
      "Ja, dat gevoel had ik ook!"
    


    
      "Er is wel een gevaar," waarschuwde Loes. "Hij is, vanwege zijn handicap, niet meer gewend dat mensen hem behandelen als een normale volwassene. Het zou kunnen gebeuren dat hij je gaat claimen. Of misschien wel verliefd op je wordt. Dat komt vaak voor. Wees daarom voorzichtig met het geven van je telefoonnummer of persoonlijke gegevens. Als je het idee krijgt dat hij je inderdaad begint te claimen, bespreek dat dan gerust met me. Dan kunnen we met hem gaan praten."
    


    
      "Bedankt," antwoordde Coby. Ze had daar zelf ook al rekening mee gehouden. Mensen zoals hij waren zo enorm eenzaam, dat ze mensen die hen aandacht gaven misschien vastgrepen alsof het drijfhout na een schipbreuk was. Wat hongerde die man naar iemand die gelijke interesses had! Ze had de vonk in zijn ogen gezien toen ze over hun gezamenlijke interesses spraken.
    


    
      "Het is geweldig dat jullie zoveel gemeen hebben," vervolgde Loes, alsof ze Coby’s gedachten las. "Maar je bent en blijft een soort hulpverlener. Probeer de grens te trekken!"
    


    
      "Ja, dat begrijp ik," antwoordde Coby. "Tenslotte zijn we vrijwilligers en hulpverleners en geen vriendjes en vriendinnetjes."
    


    
      "Precies! Maar ook binnen dat kader kun je heel mooie contacten krijgen."
    


    
      

      

    


    
      Carrie Verlaan zat met haar handen in het haar. Het had haar zoveel moeite gekost het feest van eind oktober te organiseren en nou dreigde alles in elkaar te zakken. In het voorjaar had ze een evenementenbureau gevonden die voor het amusement wilde zorgen. Geweldig, met een musicalzanger en een karikatuurtekenaar. Vandaag had ze een brief gekregen waarin stond dat het bureau failliet was gegaan. Wat een geluk dat ze alleen maar een kleine aanbetaling had gedaan! Naar dat geld kon ze waarschijnlijk fluiten, maar dat was niet het ergste. Waar haalde ze zo snel nog een ander betrouwbaar bureau tevoorschijn? Ze had er al een paar gebeld, maar 30 oktober was blijkbaar een populaire dag, want alles was volgeboekt.
    


    
      Joyce, de jonge verzorgster van Huize Zonzicht, kwam binnen met een flinke pot thee. "Heb je al wat?" vroeg ze bezorgd.
    


    
      "Nee…" zuchtte Carrie. "Nog een bof dat internetbankieren er uitligt vanmiddag, want ik wilde net het bedrag aan ze overmaken."
    


    
      "Tja, maar je aanbetaling ben je kwijt, vrees ik. Ik heb een lekkere pot rooibosthee met honing voor je gemaakt. Drink dat eerst eens op en dan gaan we samen kijken wat we kunnen doen. Desnoods verkleed ik me als clown om de kinderen bezig te houden."
    


    
      "Lief van je, maar het gaat om de volwassen gasten. We hebben wel die barbecue en die grote partytenten, maar een beetje entertainment zou ook wel welkom zijn! Ik was zo blij dat ik lowbudget iets had gevonden! Nou heb ik niets meer!"
    


    
      "We komen er wel uit," troostte Joyce, al had ze zelf geen flauw idee hoe dit opgelost zou kunnen worden.
    


    
      Toen ging de telefoon. Carrie nam op. "Huize Zonzicht, met Carrie Verlaan. Ja, dat klopt. Ik heb vanmiddag de brief ontvangen. Oh, u neemt de klanten over van evenementenbureau Roosen? Wat kunt u me dan bieden? Tja, ik zit wel aan een budget vast en nu ik mijn aanbetaling kwijt ben, is dat nog krapper geworden. U trekt de aanbetaling er vanaf? Ja, ik heb er nog een bankafschrift van. Dat is fijn, dank u! Wat ik zoek? Het is voor een herfstfeest voor het weeshuis, voor onze relaties en sponsors. Ik had een musicalzanger en een karikatuurtekenaar geboekt. Die heeft u? Nee, het hoeft geen bekende naam te zijn, als hij maar goed is. Een jonge, talentvolle zangeres, zegt u? Beloftevol? Heeft u referenties? Ze won al vele talentenjachten, ja, dat klinkt goed. En die karikatuurtekenaar? Ja, ik zou er graag wel een portfolio van willen zien. Wat is uw website? Ja, ik zal direct kijken. Wanneer wilt u weten of ik uw aanbod aanneem? Ja, ik begrijp dat het kort dag is, maar dat is het voor mij ook. Goed, ik zal u voor morgenmiddag twaalf uur laten weten wat ik doe. Bedankt, meneer Klaver, en tot morgen!" Carrie hing opgelucht op. "Pfff, ik geloof dat we gered zijn!"
    


    
      "Wat is het?" vroeg Joyce nieuwsgierig.
    


    
      Carrie opende internet en zocht de site van Fred Klaver op. "Dit."
    


    
      Samen lazen ze de tekst op de site.
    


    
      "Ziet er goed uit," vond Joyce. "Bekende namen ook! Maar die kunnen we toch niet betalen?"
    


    
      "Natuurlijk zet hij het neusje van de zalm voor op zijn site," antwoordde Carrie. "Hij had het over een jonge zangeres en danseres, die nog niet is doorgebroken, maar elke talentenjacht wint. Hier op zijn site moet ook die karikatuurtekenaar staan, met wat van zijn werk."
    


    
      Ze klikte en vond de tekeningen. Die waren absoluut leuk! Ze herkende direct de bekende binnen- en buitenlanders die met een aantal snelle maar rake lijnen waren neergezet.
    


    
      "Die is goed!" vond Joyce ook.
    


    
      "We hebben tot morgenmiddag de tijd om te beslissen, maar ik denk dat we geen andere keuze hebben," zei Carrie. "De rest is al volgeboekt, we hebben nog maar weinig tijd en zo'n jong ding past leuk bij ons feest, maar zal vanwege de regels op de kinderarbeid zo volgeboekt zijn! Wat is haar naam? Valerie, meer niet?"
    


    
      "Je kan hier klikken om wat van haar te horen," wees Joyce.
    


    
      Carrie klikte op de tekst ‘luister hier’. Ze hoorden achtereenvolgens een fragmentje uit ‘Sweeney Todd’, ‘Cabaret’ en ‘Annie’ en waren onder de indruk van de stem. Die was afwisselend breekbaar, krachtig en onbevangen kinderlijk.
    


    
      "En zo'n jong ding nog, je geeft haar op de foto niet ouder dan twaalf, dertien!" vond Joyce.
    


    
      "Dat zou niet kunnen, denk ik, vanwege de kinderarbeid," zei Carrie. "Ze moet ouder zijn, al scheelt het weinig. Een evenementenbureau zal toch wel op de hoogte zijn van de regels op de kinderarbeid? Zo te zien is dit niet het eerste beste bureau, als ik die namen op de homepage zie!"
    


    
      "Volgens mij moet je het gewoon doen," zei Joyce. "Die meid klinkt geweldig en die tekenaar is ook super. Moet je die tekening van Balkenende zien! Een paar krabbels lijkt het maar, maar zo raak! En dan die van Schwarzenegger en Obama! Ik vind het knap, hoor!"
    


    
      "Zullen we direct maar boeken? De tijd dringt" zei Carrie. "Hij rekent hetzelfde als het failliete bureau en dit is precies wat we zoeken. Al vind ik het iets minder als zo'n jong ding iets van Sally Bowles uit ‘Cabaret’ zingt, daarvoor heb je toch echt een volwassener vrouw nodig, maar het bruidje van ‘Mamma Mia’ kan wel en ‘Annie’ zong ze ook heel mooi. Johanna uit ‘Sweeney Todd’ was toch ook een jong meisje?"
    


    
      "Ja, volgens mij wel," antwoordde Joyce, terwijl ze het zakje uit de theepot met inmiddels sterke thee viste en op het speciaal daarvoor aangeschafte minischaaltje deponeerde. "Zou ze ook iets uit ‘The Sound Of Music’ kunnen zingen?"
    


    
      Carrie pakte de telefoon en draaide het nummer dat ze had opgeschreven. "U spreekt weer met Carrie Verlaan van Huize Zonzicht. Ik wil graag Fred Klaver spreken. Het gaat over een boeking waarop ik een optie heb. Ja, dat is goed, ik wacht even. Goedemiddag, meneer Klaver, met Carrie Verlaan! Dank je, Fred, zeg maar Carrie!"
    


    
      

      

    


    
      Emily stond steeds meer in tweestrijd. Ze zag dat het niet goed ging met Valerie. Het meisje was vermagerd en zag er steeds vermoeider uit. Ze had nog wel plezier in het dansen en zingen, vooral nu ze ook populaire popliedjes deed. Die dingen uit ‘Cabaret’ en ‘Sweet Charity’, daar was ze nog veel te jong voor, vond Emily. Valerie zong het opmerkelijk goed, maar verdorie, het kind was twaalf, zo'n meisje hoorde niet te zingen als een tingeltangelzangeres of nachtclubdanseres!
    


    
      Ze had gisteren gekreund toen ze Sylvia's nummer weer in het display van de telefoon zag verschijnen. Ze had geen zin in dat mens, die telkens weer bevelen gaf. "Ik wil dat je haar ‘Big Spender’ leert," of "Waarom zou ze niet ‘Maybe This Time’ kunnen zingen, haar stem is er volwassen genoeg voor!".
    


    
      Steeds vaker overwoog ze om te stoppen met lesgeven aan Valerie, maar dat kind zat al bij die Fred Klaver. Welke griezel zou het arme schaap dan gaan lesgeven als zij er mee zou stoppen?
    


    
      De popliedjes waren een verademing, dat hoorde bij het kind. Sylvia haalde haar neus er voor op, maar Fred himself had haar verteld dat er markt voor was. Voor Fred kroop Sylvia, want in haar ogen was hij de poort naar Het Grote Succes.
    


    
      Nu had ze gebeld over ‘The Sound Of Music’. Die verrukkelijke musical waar ze zelf vroeger zoveel plezier in had, eerst als Liesl, later als Maria. Sylvia wilde dat Valerie iets van Maria ging zingen, of ‘Edelweiss’. Gelukkig, géén muziek die niet bij het meisje paste! Emily haalde opgelucht adem, maar de ergernis sloeg weer toe toen Sylvia eiste dat het meisje het heel snel moest leren, want iemand had ernaar gevraagd. Verdorie, dat kind had het al zo druk met die danspasjes erbij!
    


    
      "Bij ‘Edelweiss’ zitten toch geen danspasjes?" had Sylvia gesnauwd. "Dat is een kwestie van zingen en klaar!"
    


    
      Het had geen zin om uit te leggen dat zingen meer was dan je mond opendoen en geluid maken. "Ik zal mijn best doen," antwoordde Emily vlak.
    


    
      "Mooi," antwoordde Sylvia tevreden. "Ik heb de orkestopname al van Fred gekregen, ik zal die morgen aan Valerie meegeven."
    


    
      "Pff," blies Emily toen ze de verbinding had verbroken. "Mevrouw roept: spring! En ze verwacht van mij dat ik antwoord: hoe hoog? En het ergste is: ik doe het nog ook!" Ze schudde driftig haar hoofd. "Maar ja, ik kan dat kind toch niet laten barsten?"
    


    
      De volgende dag schrok ze toen ze Valerie binnenliet. Dat kind zag er zo kouwelijk uit en dat terwijl het een heel zachte herfstdag was. "Meid, ben je ziek?" riep Emily uit.
    


    
      "Ziek, nee, hoezo?" Valerie keek haar verbaasd aan, met grote, blauwe ogen. Onder die prachtige ogen stonden donkere schaduwen.
    


    
      "Eerst maar een lekker kopje thee. Heb je het koud of zo?"
    


    
      "Een beetje," gaf Valerie toe.
    


    
      Emily pakte haar hand terwijl ze naar de keuken liepen. Steenkoud! Ze stond stil en pakte ook de andere hand. "Is het dan zo koud geworden, buiten? Is de wind gedraaid? Eerder vanmiddag was het nog zo heerlijk!" Ze probeerde de ijzige handjes warm te wrijven, maar het lukte haar niet om de warmte van haar eigen handen over te brengen. "Kom, gauw naar de warme keuken," besloot ze.
    


    
      Dat arme kind… Zo bleek, zo koud, dit kon niet goed zijn! Had ze wat onder de leden? Ze was twaalf, misschien menstrueerde ze al en was ze daar niet lekker van.
    


    
      "Mag ik je wat persoonlijks vragen? Je hoeft niet te antwoorden, als je niet wilt…" zei Emily aarzelend, toen ze aan de keukentafel zaten en Valerie haar handen warmde aan de bruingeglazuurde, aardewerken mok die al minstens dertig jaar oud was.
    


    
      Valerie keek vragend op.
    


    
      Emily vervolgde voorzichtig: "Ben je al ongesteld? Heb je daar misschien last van?"
    


    
      "Ik heb het twee keer gehad," antwoordde Valerie. "Maar ik merkte er weinig van. Een beetje kramp, meer niet. Het was ook zó weer weg."
    


    
      "Voel je je wel goed? Ik bedoel… Kind, je bent zo bleek en volgens mij ben je afgevallen. En dan je handen, net ijsklompjes! Ik maak me zo zorgen om je, Valerie."
    


    
      "Ik ben al bij de dokter geweest, die heeft me roze capsuletjes gegeven," zei het meisje. "Het helpt niet veel. Ik voel me nog steeds slap en moe, maar morgen moet ik terugkomen."
    


    
      "Slap en moe," herhaalde Emily peinzend. Zou het het dansen en zingen zijn? Of iets anders? Toch iets onder de leden? "Zou je het misschien iets rustiger aan willen doen, de komende tijd?"
    


    
      "Dat mag niet van mama," antwoordde Valerie meteen.
    


    
      "Wat wil jij?" vroeg Emily, met nadruk op het laatste woord.
    


    
      Valerie aarzelde een moment. "Ik wil ‘Edelweiss’ oefenen en ‘Mamma Mia’ en dat liedje van Adele. Binnenkort heb ik een optreden voor het kindertehuis en ik wil daar zo graag heen!" Haar blauwe ogen lichtten even op. "En…" De glans verdween toen ze verder sprak. "Als ik niet genoeg oefen, mag ik geen pyjamaparty meer houden van mama."
    


    
      "Misschien is het juist wel goed om ook daar even rustiger aan mee te doen," zei Emily. In stilte vervloekte ze de overambitieuze moeder van het meisje. Verdórie, ze chanteerde haar zelfs om een ster van haar te maken! Niet oefenen, dan geen feestje! Maar toen zag ze opeens tranen in de ogen van Valerie. "Wat is er, meisje?"
    


    
      "Als ik geen pyjamaparty meer heb, heb ik niemand meer," fluisterde Valerie. Een traan drupte in de thee.
    


    
      "Hoe bedoel je?"
    


    
      "Ze gaan alleen maar met me om vanwege die pyjamafeestjes," snikte Valerie. "Verder zien ze me niet staan!" Ze zette de mok op tafel en sloeg de handen voor haar gezicht.
    


    
      "Ze? Je bedoelt je vriendinnen? Dat zijn dan geen echte vriendinnen, Valerie," zei Emily.
    


    
      "Maar het is de enige manier om met ze om te gaan!" huilde het meisje. "Na schooltijd moet ik altijd oefenen en in het weekend naar talentenjachten en optredens. Ik heb geen tijd om met ze te spelen! Daarom organiseert mama af en toe een pyjamaparty voor me!"
    


    
      Emily dacht even na. Ze wist dat ze haar woede over Sylvia's gepush niet moest overbrengen op Valerie, maar dit was niet gezond! Een kind hoorde te kunnen spelen, na schooltijd of in het weekend, zelfs getalenteerde kinderen die moesten trainen! Zij was echter niet in de positie om Valerie te vertellen hoe zij dacht over de opvoeding die haar moeder haar gaf.
    


    
      "Gooi het er maar uit," zei Emily tenslotte. Ze legde een hand op de schouder van het meisje en moest zich echt bedwingen om haar niet in haar armen te nemen, of zelfs op schoot, om haar als een klein kind te wiegen en haar een gevoel van geborgenheid te geven. Zou dat kind wel eens geknuffeld worden? Zou ze vroeger zo liefdevol gewiegd zijn als Emily nu wilde doen? Of had Sylvia toen al de ambitie om een pronkpoppetje te maken van haar dochter?
    


    
      "Vandaag oefenen we niet," zei Emily tenslotte. "Vandaag drinken we thee en doen we rustig aan."
    


    
      Valerie keek haar verschrikt aan. "En ‘Edelweiss’ en dat liedje van Adele dan?"
    


    
      "Adele ken je al en ‘Edelweiss’ is niet moeilijk. Ik wed dat je thuis al geoefend hebt," glimlachte Emily, maar haar hart was grimmig. Ze wist zeker dat de streberige Sylvia haar dochter direct aan het zingen had gezet. Dat was al vaker gebeurd. Vaak deed Valerie enkele technieken verkeerd, omdat Sylvia totaal geen idee had van professioneel zingen en het kostte Emily veel moeite dat er weer uit te krijgen. Toen ze Sylvia een keer vriendelijk had gevraagd dat niet meer te doen, kreeg ze een snauw van mevrouw, dat ze echt niet doof was en dat ze heel goed in staat was om haar dochter te laten oefenen.
    


    
      "Wat gaan we dan doen? Mama wil vast niet dat ik niet oefen!" Valerie keek Emily met een ongerust gezicht aan.
    


    
      "Lieverd… Misschien is het ook wel beter dat mama dat even niet weet." Emily wilde Valerie niet tegen haar moeder opzetten, maar ze voelde zich ook verantwoordelijk voor het kind en dat kind had nu rust nodig!
    


    
      Valerie lachte door de laatste tranen heen. "We zeggen lekker niks?"
    


    
      "Helemaal niks," bevestigde Emily met een geruststellende glimlach.
    


    
      

      

    


    
      "Hé, Coby, ik heb je de hele week gemist!" riep Lidy uit, terwijl ze het afgevallen blad van de stoep veegde.
    


    
      Coby kwam aangefietst met rode wangen van inspanning. "Mens, ik heb het zo druk," blies ze.
    


    
      "En je dacht nog wel dat je het rustiger zou krijgen nu Tycho de deur uit is!" merkte Lidy lachend op.
    


    
      "Pff, ik en rustig, hahaha! Nee, ik heb het geloof ik drukker dan ooit! Ik kom net bij Peter vandaan, die vriend van je, waar ik vrijwilligerswerk doe."
    


    
      "Oh, hij is zo veranderd sinds je bij hem over de vloer komt! Veel meer ontspannen! Je doet vast wondertjes met hem!"
    


    
      "Veranderd?" vroeg Coby. Ze kende hem als een man die erg genoot van de uitstapjes, hij was haar altijd dankbaar en zelf genoot ze er ook met volle teugen van. Ze had vanmorgen met hem gewandeld door het stadspark, dat nu intens mooi was met de prachtige herfstkleuren. Haar jaszakken puilden uit van de beukennootjes, die lagen er dit jaar volop. Vanavond zou ze die pellen en roosteren en dan opsnoepen bij een glas rode wijn.
    


    
      Lidy aarzelde. Het was niet haar gewoonte om over anderen te praten als die er niet bij waren. "Peter had het nogal moeilijk met zijn situatie. Dat was begrijpelijk, maar tegelijk was het voor ons ook niet altijd even makkelijk…"
    


    
      "Ja, dat zei hij zelf al," vertelde Coby. "Hij was bang dat hij met zijn gemopper mensen wegjoeg, maar dat verbaasde me wel, hoor. Ik heb er zelf namelijk nooit iets van gemerkt. Hij is altijd zo vrolijk en opgewekt en geniet werkelijk van de kleinste dingetjes."
    


    
      "Je hebt een goede invloed op hem," grapte Lidy. "Maar serieus… Ik stel het enorm op prijs dat je dit werk doet. Ik schaam me om het te zeggen, want ik zag zelf hoe hij vereenzaamde, maar ik heb hem ook wel een beetje verwaarloosd. Het is zo moeilijk om hem altijd de aandacht te geven die hij zo nodig heeft. Een gesprek gaat moeizaam en een wandeling traag. Ondertussen zit ik met mijn aandacht alweer bij mijn agenda of mijn patiënten van morgen. Verder leek hij steeds meer in een slachtofferrol te komen en dat maakte het ook niet makkelijker."
    


    
      "Zo gaan die dingen," stelde Coby haar gerust. "Mensen kunnen uit elkaar groeien omdat dingen veranderen. Wat er met hem is gebeurd, is een flinke verandering. Dan is het triest dat je uit elkaar groeit, maar wel begrijpelijk. Het is niet meer de Peter die je kent van vroeger, denk ik, en dan heb je weinig gemeenschappelijks meer dat er vroeger nog wel was."
    


    
      "Hm, ja, je hebt wel gelijk, maar het stuit me toch tegen de borst. Het voelt alsof we hem hebben laten vallen."
    


    
      "Zo moet je dat echt niet zien, al begrijp ik dat je er mee zit," zei Coby. "Maar ik ga er weer vandoor, ik wil nog even wat wasgoed wegdraaien. Tycho heeft geen wasmachine en ik heb laatst een grote zak was van hem gekregen. Die wil ik gewassen en gestreken hebben als hij het weekend komt."
    


    
      "Doe Peter de groeten!"
    


    
      "Zal ik doen!"
    


    
      Coby ploegde door de bladeren naar het fietsenschuurtje. Dat moest ze binnenkort maar eens uit gaan ruimen. Nu Tycho uit huis was, konden veel dingen wel weg. Die bromfietsonderdelen lagen er al jaren, net als dat wrakkige kastje dat van ellende in elkaar zakte en waar stapels tijdschriften in lagen waar al jaren niemand meer in had gekeken. Dat deed ze nog wel een keer. Ze had het best druk, nu ze vrijwilligster was voor Peter. Officieel maar voor een ochtendje per week, maar ze vond het helemaal niet erg vaker iets met hem te ondernemen. Ze genoot er net zo van als hij! Eigenlijk werd dat afgeraden door de vrijwilligerscentrale, om vaker dan de afgesproken momenten iets te doen, omdat ze toch een bepaalde afstand moest blijven bewaren, maar Loes, haar begeleidster, had gezegd dat dat geen probleem was.
    


    
      "Het is vooral om de vrijwilligers te beschermen tegen mensen die erg kunnen claimen," had Loes uitgelegd. "Niet iedereen kan nee zeggen als er aan ze wordt getrokken en deze regel is om de vrijwilligers daartegen te beschermen. Ik denk niet dat Peter jou onder druk zet en claimt."
    


    
      "Integendeel!" had Coby gelachen. "Ik kan het uitstekend met hem vinden! Als ik geen vrijwilliger was en ik zou hem leren kennen, had ik het ook leuk gevonden!"
    


    
      Wat zou ze eten vanavond? Ze had nog een kliekje boerenkool in de koelkast staan. Eigenlijk had ze wel weer eens zin in een uitgebreide rijsttafel. Toen Tycho er nog was, maakte ze die vaker. Er ging veel tijd in zitten, maar ze smulden er samen zo van, dat het de moeite waard was. Peter hield ook wel van kokkerellen, dat had hij bij de kennismaking al aangegeven. Als ze hem weer zag, zou ze toch eens voorstellen om samen iets te gaan maken! Hij had een mooie, grote keuken en een kast vol spannende ingrediënten, maar zelf kwam hij er ook maar zelden aan toe omdat Daniël er niet zo dol op was. Jammer toch. Ja, dat zou ze gaan voorstellen! Dan maakten ze voor Daniël wel iets anders, dat was geen probleem!
    


    
      Coby neuriede toen ze haar huis binnenliep. Ze pakte de post van de mat. Een bankafschrift, een oproep voor de tandartscontrole, wat reclame en de huis-aan-huiskrant. Ze had nooit zo'n sticker op de deur willen hebben, want ze vond het altijd leuk om als ze thuiskwam die dingen door te bladeren. Niet om direct naar de stad te rennen en alles te kopen waarover ze had gelezen, maar om op de hoogte te blijven van wat er in de aanbieding was.
    


    
      Daar was alweer een speelgoedgids. Laatst had ze nog moeders horen mopperen dat de kinderen steeds vroeger gek werden gemaakt met die gidsjes. Ze lagen tegenwoordig al in september in de bus, maar Coby herinnerde zich van vroeger, toen Tycho nog klein was, dat dat toen ook al het geval was. Tycho vond het verrukkelijk om te lezen en had telkens geroepen dat hij dat en dat en dat wilde hebben. Zij had dan meteen geroepen dat hij niet alles kon kiezen en dan was het brullen geblazen. Daarom begreep ze die moeders wel. Het was Rob, die haar er op gewezen had dat ze het niet zo slim aanpakte. Tycho mocht toch wel zeggen wat hij leuk vond? Als Rob haar hoorde roepen dat ze die Swarovskibeeldjes allemaal zou willen hebben, gilde hij toch ook niet meteen nee?
    


    
      Coby had hem gelijk moeten geven. Kleine Tycho zei alleen maar dat hij het speelgoed zo leuk vond dat hij het graag wilde hebben, maar dat betekende toch niet dat zij direct alles moest gaan aanschaffen? Door ‘nee’ te roepen kreeg de kleine man misschien het gevoel dat hij iets niet leuk mocht vinden. Sindsdien was ze daar veel ontspannender mee omgegaan. Elk najaar hadden ze samen op de bank gezeten om de speelgoedgidsjes te bekijken. Een kind dat riep dat iets leuk was, was nog geen verwende zeur, had ze geleerd.
    


    
      Zou Daniël van Peter ook zo zijn? Ze had de jongen nog nooit ontmoet, maar Peter vertelde wel eens over hem. Daniël leek op zijn moeder. Hij had het natuurlijk ook moeilijk met de situatie, maar kon gelukkig zijn hart luchten bij dokter Lidy. Zo'n kind had eigenlijk gewoon een moeder nodig en niet alleen een vader die amper uit zijn woorden kon komen vanwege een hersenbeschadiging, had Peter gezegd, en ja, daar had hij wel een punt. Ze wilde de jongen graag eens ontmoeten. Dat zou mooi kunnen als ze samen met Peter ging koken.
    


    
      Wat had ze gelachen vanmorgen, toen ze na hun wandeling langs een Indonesische traiteur liepen. Binnen werd al volop gewerkt en dat was goed te ruiken! Peter was gestopt, had diep ademgehaald en stond daar met een gelukzalige glimlach en zijn neus in de lucht.
    


    
      "Lekker, hè?" had Coby gezegd.
    


    
      Even dacht hij na. Toen zei hij, zonder hakkelen of stotteren: "I love the smell of trassie in the morning!"
    


    
      Coby was in de lach geschoten. "Dat is toch uit Good Morning Vietnam?"
    


    
      "Nee, A… Ap…" Peter had dan zojuist een prachtige volzin uitgesproken, dat was echter een uitzondering.
    


    
      "Apocalypse now," hielp Coby hem.
    


    
      "Ken jij die?"
    


    
      "Ja, ik heb die films allemaal gezien. Mijn eerste man was dol op geweldfilms. Het sprak mij ook aan, omdat ik nog vrij bewust de laatste dagen van de Vietnamoorlog heb meegemaakt."
    


    
      "Al zo oud?" had Peter verwonderd gezegd.
    


    
      "Ik ben 51."
    


    
      Peter was verbaasd geweest. Hij had haar niet ouder geschat dan begin veertig, net als hijzelf. Het had Coby gevleid. Ze wilde er niet jeugdiger uitzien dan ze was, maar dit vond ze toch wel leuk om te horen.
    


    
      Coby glimlachte weer toen ze daaraan terugdacht. Ze had al vaker gemerkt dat Peter een heerlijk gevoel voor humor had.
    


    
      

      

    


    
      "Dat meisje Valerie is er met haar moeder," zei Petra tegen Lidy. "Moet ik de moeder afleiden?"
    


    
      Ze stonden in de spreekkamer aan het begin van een nieuwe werkdag. De eerste patiënt was Valerie van Brummelen en Lidy had al tegen Corine en Petra gezegd dat ze het meisje alleen wilde spreken, maar dat ze vermoedde dat haar moeder dat niet zou willen. Die zat op haar kind als een kloek op haar eieren.
    


    
      "Kijk maar of het lukt," antwoordde Lidy. Ze wist dat Petra goed was in dat soort dingen, maar Corine was er inmiddels ook een kei in. "Zijn ze de eersten vandaag, Corine?"
    


    
      Corine keek in de grote kantooragenda. Ze wilde die graag blijven gebruiken ondanks de automatisering die tegenwoordig gewoon was. Ooit was er een computerstoring waardoor ze de gegevens waren kwijtgeraakt. Dat kwam uiteindelijk goed, maar het had heel wat voeten in de aarde gehad. "Ja, ze zijn de eerste. Ik zie dat het een dubbele afspraak is."
    


    
      "Ja, dat klopt. Ik heb het gevoel dat dat nodig is voor dit meisje. Ik wil wat meer testjes doen als ze zich nog zo moe voelt, maar ik heb het vermoeden dat die moeder ook een rol speelt."
    


    
      "Dat meisje doet toch mee aan talentenjachten?" vroeg Corine.
    


    
      "Ja, en ik heb het idee dat dat misschien ook wat te veel is. Wat het precies is: de moeder, dat dansen en zingen, of toch iets lichamelijks? Ik weet het niet en ik wil dit goed uitzoeken. Kijk maar of jij de moeder kunt afleiden zodat ik even een onderonsje kan hebben met Valerie."
    


    
      "Ik doe mijn best," glimlachte Corine.
    


    
      Even later zaten moeder en dochter voor Lidy. Zoals verwacht gaf Sylvia weer antwoord op de vragen die Lidy stelde. Het was frustrerend en Lidy moest zichzelf echt in bedwang houden om niet scherp te zeggen dat Valerie heel goed zelf kon vertellen wat haar mankeerde. In plaats daarvan bleef ze zich nadrukkelijk op Valerie richten. Bah, die moeder had echt een enorme plaat voor haar hoofd, dacht Lidy opstandig.
    


    
      "En hebben de Imeldinger pillen geholpen?"
    


    
      "Ze slaapt uitstekend, maar klaagt nog wel over hoofdpijn," antwoordde Sylvia.
    


    
      "En is dat altijd, of af en toe?"
    


    
      "Zaterdag met de talentenjacht heb ik haar niet horen klagen."
    


    
      "Is dat zo, Valerie? Voelde je je toen beter?"
    


    
      Bijna onmerkbaar haalde het meisje haar schouders op.
    


    
      "We gaan je onderzoeken," zei Lidy. Ze keek naar Corine, die een knipoogje teruggaf, stond op en liep voor Valerie en Sylvia uit naar de onderzoekkamer, waar Petra al bezig was met het analyseren van de urine.
    


    
      "Alles in orde," zei Petra.
    


    
      "We gaan eens uitgebreid testen," zei Lidy. "Om te beginnen test ik je reflexen met dit hamertje. Daarmee tik ik net onder je knie. Dat klinkt eng, maar doet geen pijn. Wel zal je een schop geven, als het goed is. Ben je er klaar voor?"
    


    
      "Valerie heeft het al eens eerder gehad," sprak Sylvia.
    


    
      Lidy maakte wel vaker mee dat ouders voor hun kinderen spraken, maar deze moeder zat zo nadrukkelijk bovenop haar dochter dat ze er steeds meer de kriebels van kreeg. De uitstraling van deze vrouw, de intens dominante aanwezigheid, ook non-verbaal… Lidy had maar zelden zoiets meegemaakt en ze moest bekennen dat ze er heel slecht tegen kon. Kom op, Corine, sla toe!
    


    
      Precies op dat moment kwam Corine inderdaad binnen. "Dit zijn de formulieren voor de uitgebreide bloedonderzoeken," zei ze tegen Lidy. "Zal ik ze vast invullen?"
    


    
      "Graag," antwoordde Lidy, die nooit om die formulieren had gevraagd. Zou het Corine lukken om de moederkloek even van haar kuiken los te rukken?
    


    
      "Mevrouw, misschien is het ongepast van me…" Corine stak aarzelend van wal. "Dat horloge! Ik ben er zo van onder de indruk! Is dat een Cartier?"
    


    
      Sylvia reageerde verrast. "Nee, een Mont Blanc." Ze hief haar pols op en liet Corine uitgebreid kijken naar het gouden uurwerk vol diamantjes. "Een verjaardagscadeau van mijn man."
    


    
      "Mont Blanc! Wat dom dat ik dat niet meteen zag! Ze hebben ook prachtige vulpennen. Ik mag een exemplaar uitkiezen voor kerst, maar ik weet nog niet wat ik moet kiezen. Zo'n vulpen kies je toch voor je hele leven…"
    


    
      "Ze hebben momenteel prachtige limited editions," vertelde Sylvia. "Vooral de Writers Edition is indrukwekkend."
    


    
      "Oh, die ken ik niet? Wat is dat? Staat die ook op de site? Wat dom, daar heb ik overheen gelezen," giechelde Corine. Terwijl ze doorpraatte over artikelen die ze met haar inkomen waarschijnlijk nog nooit van dichtbij had gezien, manoeuvreerde ze Sylvia handig weg van haar dochter. Dat ging opmerkelijk makkelijk en binnen enkele minuten stonden ze voor Corines computerscherm de prachtigste horloges en vulpennen te bewonderen.
    


    
      Lidy had haar zin gekregen. "Vertel eens, hoe gaat het écht met je?"
    


    
      Het meisje schokschouderde weer.
    


    
      "Gaat wel, of gaat niet, of gaat een beetje, of gaat goed?" spoorde Lidy haar aan.
    


    
      "Ik ben gewoon moe."
    


    
      "Gaat het wel lekker op school? En is het dansen en zingen niet te veel?"
    


    
      "Valt wel mee," antwoordde Valerie lusteloos.
    


    
      "Je houdt best wel weinig tijd over, denk ik. Huiswerk, school, oefenen…"
    


    
      "Ja, maar dat ben ik gewend."
    


    
      "Dat begrijp ik, maar ik zou me goed kunnen voorstellen dat je het wel eens zat bent. Ik heb ook hobby's, maar als ik het heel erg druk heb, denk ik wel eens: nu even niet!"
    


    
      "Ja." Valerie slaakte een diepe zucht.
    


    
      Lidy dacht na. Dat meisje straalde zo'n vermoeidheid uit en ze wist bijna zeker dat Valerie overbelast was. "Het is een beetje te veel, hè? Heb je wel eens vakantie? Even geen oefenen?"
    


    
      "Mama zegt dat ik in de vakantie moet blijven repeteren om in vorm te blijven."
    


    
      "Ja, het is net topsport, maar ik kan me voorstellen dat je wel eens…"
    


    
      Opeens begon Valerie te huilen. Zonder snikken of grimassen. De tranen stroomden over haar bleke wangen. "Ik vind het wel leuk om te doen," fluisterde ze, terwijl ze angstig naar de deuropening keek om te zien of haar moeder haar kon horen. "Maar het is zo veel!"
    


    
      "Je zou best wel eens een beetje minder willen. Misschien een pauze. Een vakantie?"
    


    
      "Dat kan niet! Ik heb nu een agent en af en toe mag ik optreden om te wennen. Ik moet zo veelzijdig mogelijk worden. Ze zeggen dat ik talent heb en dat ik gouden kansen heb…"
    


    
      Lidy gaf het meisje een tissue om haar tranen weg te vegen. Wat een moeilijke situatie! Het was nu zonneklaar dat het kind overbelast was. Ze hield van dansen en zingen, maar werd zo gepushed dat het te veel was voor een twaalfjarige. "Krijg je ook geld voor optredens?"
    


    
      "Ik weet het niet… Dat moet u aan mama vragen."
    


    
      Als ze geld kreeg voor optredens, had Lidy via de Arbeidsinspectie kunnen ingrijpen. Als het optredens ‘tussen de schuifdeuren’ waren, konden die waarschijnlijk ook weinig doen.
    


    
      Daar was moeder alweer. "Bedankt voor de informatie," zei Corine.
    


    
      "Graag gedaan." Toen zag Sylvia het behuilde gezicht van het kind. "Wat is er, Valerie?" schrok ze.
    


    
      "Wat ik al vermoedde. Valerie is oververmoeid. Ze zou een tijdje rust moeten hebben, dan komt ze er weer helemaal bovenop."
    


    
      "Dat kan niet. Niet nu ze op zo'n cruciaal punt is aangekomen in haar carrière," zei Sylvia beslist.
    


    
      "Die carrière gaat ook stranden als ze zo door blijft gaan. Uw dochter zal absoluut talent hebben, maar ze is nog te jong voor een intensieve training. Dat moet geleidelijker gebeuren."
    


    
      "Ik vraag me af in hoeverre u kijk heeft op dit soort zaken," snauwde Sylvia.
    


    
      Lidy dacht snel na. Ze dreigde het contact met het meisje te verliezen als ze Sylvia tegen zich kreeg. "Ik doe een voorstel. Geef Valerie twee weken vakantie. De eerste week blijft ze ook thuis van school. Ik houd haar goed in de gaten en als ik geen verbetering zie, is het inderdaad iets anders en stuur ik haar door naar een internist. De kans bestaat dat ze dan opgenomen wordt en dan kan ze het trainen en oefenen voorlopig helemaal vergeten. Daarom stel ik voor: laten we die twee weken rust eerst instellen. Als ze echt talent heeft, kan ze dat zó weer inlopen!" Dat van de opname was bluf, maar Lidy wist dat ze alles uit de kast moest halen om te voorkomen dat Valerie uit haar praktijk verdween.
    


    
      "Twee weken!" sputterde Sylvia, maar ze kon met de beste wil ter wereld niets tegen de argumenten inbrengen. "Goed," zei ze met tegenzin. "En hoe vaak moet ze dan hier komen?"
    


    
      Lidy dacht even na. "Ik wil Valerie graag volgende week hier terugzien."
    


    
      "En krijgt ze dan weer van die pillen mee?"
    


    
      "Als ze geholpen hebben, kan ze weer pillen meekrijgen."
    


    
      "Ze lijkt wel iets beter, maar nog niet veel."
    


    
      Lidy vroeg Petra om een nieuw potje pillen en zei tegen Sylvia: "Verhoog de dosis naar twee capsules, ik denk dat dat beter zal gaan."
    


    
      

      

    


    
      Het was weer geweldig gezellig geweest bij Peter. Coby kwam er steeds vaker over de vloer. Peter knapte er echt van op en zij vond het ook fijn. Was het verbeelding, of verbeterde zijn spraak zelfs een beetje? Er kwam steeds vaker een eenvoudige volzin uit, dacht Coby.
    


    
      Ze zette haar fiets in de schuur en liep over het tuinpad vol gevallen blad naar binnen om een boterham te smeren. Om één uur moest ze naar haar werk, ze moest snel een broodje smeren en dan weer op pad. De radio ging aan, de waterkoker verwarmde het water voor een lekkere kruidenthee. Toen ging de telefoon. Coby nam op en hoorde de stem van een puberjongen. Baard in de keel, zijn stem sloeg over.
    


    
      "U spreekt met Daniël Smit, de zoon van Peter Smit," zei de stem beleefd. "Mijn vader heeft gevraagd of ik u wilde bellen. Hij is gevallen en ter observatie in het ziekenhuis opgenomen."
    


    
      Coby schrok. "Lieve hemel, ik kom net van hem vandaan!"
    


    
      "Ja, en ik kwam vroeg thuis van school, u en ik hebben elkaar net gemist, zei hij."
    


    
      "Wat is er precies gebeurd?" wilde bezorgd Coby weten.
    


    
      "Hij maakte een misstap op de trap en is gevallen," zei Daniël. "Ik ben me rot geschrokken en belde direct 112. Die waren er heel snel. Hij lijkt op het eerste gezicht in orde, maar ze gaan toch nog wat onderzoeken en scans doen, omdat er misschien inwendig iets mis kan zijn, iets dat niet direct opvalt."
    


    
      "Jongen, wat moet jij geschrokken zijn! Wat heb je goed gehandeld!" prees Coby de jongen.
    


    
      "Dank u," zei hij zachtjes. "Vader vraagt naar u."
    


    
      "Oh…" Het liefst was Coby direct op de fiets gesprongen en naar het ziekenhuis gereden, maar ze moest zo naar haar werk. Ze kon het niet maken om nu weg te blijven.
    


    
      "Hij begrijpt dat u het druk heeft," vervolgde Daniël. "Hij zei dat hij misschien morgen alweer thuis was. Nou ja," besloot hij onhandig. "Ik heb de boodschap doorgegeven."
    


    
      "Ja, bedankt, dat stel ik enorm op prijs. Waar ligt hij precies? En is het vanavond bezoekuur?"
    


    
      "Hij ligt in het Sint Elizabeth," zei Daniël. "Maar ik weet niet wanneer het bezoektijd is. Ik ben zijn zoon, ik mag zo naar binnen, maar u…"
    


    
      Ja, logisch, zij was geen familie, zij was maar een vrijwilligster. Even stak het in Coby's hart. Verdorie, mal mens, doe eens normaal, dacht ze geërgerd. Loes waarschuwde dat de cliënten wel eens te afhankelijk van een vrijwilliger werden, maar het leek er soms op dat het andersom het geval was!
    


    
      "Ik bel ze wel even. Bedankt voor je telefoontje. Red jij het zelf thuis, Daniël?"
    


    
      "Ja, de buurvrouw heeft al gezegd dat ik vanavond bij haar mag komen eten en als ik wou, kon ik er ook blijven slapen.”
    


    
      “Oké, dat is mooi geregeld. Nou, ik zal dadelijk dus naar het ziekenhuis bellen. Sterkte, jongen!”
    


    
      “Doei!"
    


    
      Coby zocht in de telefoongids naar het nummer van het ziekenhuis en belde. De telefoon werd direct opgenomen en Coby vroeg naar de afdeling Opname. Na even wachten werd ze toegesproken door een zakelijke vrouwenstem.
    


    
      "Ik bel voor Peter Smit, die is vanmiddag opgenomen," begon Coby.
    


    
      "Bent u naaste familie?" onderbrak de stem haar kortaf. Bah, wat een haaibaai, dacht Coby.
    


    
      "Ik ben geen naaste familie en ik hoef ook geen medische gegevens," antwoordde ze effen. "Ik was alleen benieuwd of meneer bezoek mag ontvangen en zo ja, wanneer. Dat is alles."
    


    
      "U kunt vanavond van half zeven tot half acht terecht."
    


    
      "Dank u wel en een goedemiddag." Coby verbrak de verbinding.
    


    
      Na het werk reed ze naar de snackbar toe voor een snelle hap. Ze hield niet van snacken, maar als ze eerst naar huis ging om te koken, was ze te laat voor Peter. Bij de bloemist kocht ze snel een bos rozen.
    


    
      Peters afdeling was snel gevonden. Coby zag een verpleegkundige lopen en vroeg voor de zekerheid of meneer Smit bezoek mocht ontvangen.
    


    
      "Dat zal hij leuk vinden," zei ze. "Hij ligt op kamer 7. Zal ik de bloemen in het water zetten?"
    


    
      Met haar hart bonkend in haar keel, klopte ze op de open deur, voor ze naar binnen liep. Peter lachte luid toen hij haar zag, als een kind.
    


    
      "Potverdorie, man, je hebt me de stuipen op het lijf gejaagd!" riep Coby uit. "Hoe is het nu met je!"
    


    
      "Goed. Geschrokken. Vooral trots is gewond."
    


    
      Coby schoot in de lach. Zijn gevoel voor humor was gelukkig niet gewond! "Wat is er nou precies gebeurd?"
    


    
      "Weet niet precies. Misstap. Lag opeens onderaan. Mag morgen weer naar huis. Oh… Ob…"
    


    
      "Observatie," hielp Coby hem.
    


    
      Peter knikte. Opeens betrok zijn gezicht. "Heb je zo gemist…"
    


    
      "Ik was vanmorgen nog geweest!" lachte Coby zijn zorgen weg.
    


    
      "Nee, anders. Bang. Dacht: ik moet in verpleeghuis. Daar zijn geen vrijwilligers. Voorbij…"
    


    
      Peter klonk zo triest, dat Coby haar keel voelde dichtknijpen. Ze wist niet of het werkelijk zo was dat haar vrijwilligerswerk overbodig zou worden als hij ooit in een verpleegtehuis terecht zou komen. Het idee alleen al deed haar pijn.
    


    
      "Peter, wat er ooit gebeurt, ik zal je nooit laten vallen."
    


    
      "Ik wil niet claimen. Maar kan niet zonder je." Peters stem was ongewoon zacht. Tranen blonken in zijn ogen.
    


    
      Verdorie. Dit was waar Loes voor gewaarschuwd had. Een verliefde cliënt, maar… Dit was niet zomaar een cliënt! Dit was Peter! Peter, de ontzettend leuke, humoristische en intelligente man die gevangen zat in een onwillig lichaam! Kon zij eigenlijk wel zonder Peter?
    


    
      In een opwelling greep ze zijn handen, die op de badstof deken van het ziekenhuisbed rustten. "Wat een mooi stel zijn we toch," zei ze lachend, maar haar gezicht lachte niet en er klonk sarcasme in haar stem.
    


    
      "Kan niet, hè, wij samen? Mag niet." Peter was realistisch genoeg om te weten dat vrijwilligsters hun grenzen moesten weten.
    


    
      Coby zweeg. Ze dacht na. Opeens realiseerde ze zich dat Peter al vrijwel sinds ze hem leerde kennen continu in haar gedachten zat. Ze realiseerde zich ook dat ze eigenlijk niet meer verder kon als zijn vrijwilligster, maar kon ze wel verder als zijn vriendin? Wat konden ze elkaar bieden? In hoeverre zou die handicap niet tussen hen in komen staan? Hij had vermoeidheidsaanvallen. Hij had moeite met het accepteren van zijn situatie. Zijn stem klonk soms hard en zijn lach trok altijd aandacht. Kon zij daarmee leven? En hoe zat het met de intimiteit die bij man en vrouw hoort?
    


    
      Peter trok zijn handen terug en zei met een dappere glimlach: "Ik zet je onder druk. Niet goed. Vergeet het. Fijn dat je er bent!"
    


    
      Zijn lippen trilden, zag Coby en ze nam een dapper besluit. "Morgen bel ik Loes dat ik stop als vrijwilligster." Ze pakte zijn handen weer en zei: "Ik kan eigenlijk ook niet zonder je en misschien doe ik iets verschrikkelijk doms. Je weet dat het heel moeilijk kan worden als wij samen… Maar ik bedoel… Ik voel ook wat voor jou, Peter en dat gaat dwars door hersenbeschadigingen en handicaps heen."
    


    
      Peters lach schalde door de ziekenhuiskamer en daarna leerde Coby dat zijn kussen allesbehalve gehandicapt en beschadigd waren…
    


    
      Pas toen ze iemand hoorden hoesten, schrokken ze op. Daniël stond in de deuropening, met grote, geschokte ogen. Daar zat zijn vader, zijn kwetsbare vader over wie hij zich altijd zo'n zorgen maakte, voor wie hij zijn eigen sociale leven vaak aan de kant zette omdat hij de gedachte aan vader die eenzaam op hem zat te wachten, te zoenen met een wildvreemde vrouw! Zonder een woord te zeggen, draaide hij zich om en liep de ruimte uit.
    


    
      "Daniël!" riep Peter.
    


    
      Coby keek hem hulpeloos aan. "Moet ik hem achterna? Maak ik het dan erger, of…"
    


    
      "Laat hem maar," suste Peter. "Hij komt terug."
    


    
      Hij zei dat ook om zichzelf gerust te stellen, wist Coby.
    


    
      

      

    


    
      Eindelijk was de dag van het feest van Huize Zonzicht aangebroken. Het weer werkte fantastisch mee, al was het midden in de herfst. De sfeer was uitstekend. Alex Snijdewind, de man van Lidy, stond opgewekt vlees te barbecuen, Lidy zelf stond met Saskia Willemsen van Bureau Jeugdzorg, tevens een vriendin van Carrie, achter de bar.
    


    
      In één van de partytenten op het grasveld zat een karikaturist geweldige tekeningen te maken. Lidy en Alex hadden er ook al een gekregen die ze absoluut zouden inlijsten. "Ik hang die in de spreekkamer!" had Lidy gelachen.
    


    
      Enkele mensen maakten snel een geïmproviseerd podium voor de zangeres die zo zou gaan optreden. Het logo van het evenementenbureau, een groen klaverblad met een vioolsleutel, was goed te zien op de speakerboxen die werden neergezet.
    


    
      "Klaver?" vroeg Saskia verbaasd aan Carrie, die net een flesje sap kwam halen. "Wat heb jij met Fred Klaver? Jij had toch dat andere bureau in de arm genomen?"
    


    
      "Ja, maar dat was failliet gegaan. Klaver heeft het overgenomen."
    


    
      Saskia dacht even na. Carrie voelde zich opeens ongerust. "Is er iets?"
    


    
      "Ik weet niet of dit de juiste tijd en plaats is om te zeggen, maar…" Even aarzelde Saskia, toen vervolgde ze: "Dat bureau is helemaal niet failliet. Mijn zus werkt er namelijk. Die Fred Klaver is op een heel slimme manier bezig hun klanten over te nemen en dat van andere kleine evenementenbureautjes."
    


    
      "Maar dat kan toch niet? Dat is oplichterij!" riep Carrie uit.
    


    
      "Ja, maar als jij aangifte gaat doen, zal hij je gaan bedreigen en chanteren," zei Saskia. "Hij zal vertellen dat jij ook dingen fout hebt gedaan, door hem zwart te betalen. Dat weet je nu niet, maar die man is zo slim als een vos. Ik vind het vreselijk om te zeggen, maar ik vrees dat je slachtoffer bent geworden van een manipulerende rat…"
    


    
      Het was alsof Carrie een klap in haar gezicht had gekregen. Ze had echt geloofd dat dat andere bureau failliet was gegaan en daar was Fred Klaver, redder in nood, die zonder extra kosten een leuk programma kon aanbieden. Het leek zo goed! Was die aardige man echt zo’n bedrieger, die op zo'n gemene manier de klanten van andere bureaus misleidde?
    


    
      "Laat het nu maar even gaan," zei Lidy, die het verhaal ook had gehoord. "We kunnen nu niets doen en wees niet bang voor chantage en manipulatie. Onderschat Alex niet, hij is één van de beste advocaten van het land!"
    


    
      "Ja, maar toch…" Carrie werd het zwijgen opgelegd door de mededeling dat de zangeres klaarstond. Ze haalde diep adem, liep het geïmproviseerde podium op en sprak door de microfoon: "Lieve aanwezigen, het doet me goed om te zien dat iedereen zich zo vermaakt! Er zijn nog kaartjes voor de tombola en om half vier zal de burgemeester een toespraak houden. Eerst wil ik u een artiest aankondigen. Ze is jong en veelbelovend, maar vooral veelzijdig. Dames en heren, dit is Valerie!"
    


    
      Een applaus barstte los en terwijl Carrie het podium afliep, terug naar de bar, liep een jong meisje zelfverzekerd het podium op. De orkestband startte en het meisje, dat er schitterend uitzag, deed enkele danspasjes.
    


    
      "Gelukkig zijn de artiesten in orde," zei Carrie grimmig tegen Saskia en Lidy. "Maar reken maar dat ik dit ga uitzoeken na het weekend! Lidy? Wat is er?"
    


    
      Lidy keek met open mond en grote schrikogen naar het podium. "Carrie, weet je hoe oud dat kind is!"
    


    
      "Ze lijkt wel erg jong, hè? Maar ik heb het gevraagd en Fred Klaver zei dat ze vijftien…" Carrie onderbrak zichzelf. "Maar hoe betrouwbaar is deze meneer Klaver?"
    


    
      "Carrie, dit meisje is twaalf!" riep Lidy uit. "Ze is een patiëntje dat bij mij loopt vanwege vermoeidheidsklachten! Haar moeder zet haar onder enorme druk om dit te doen!"
    


    
      "Wat kan ik doen? Direct ingrijpen en het feest verstoren? Mij valt niets te verwijten, ik ben ook een slachtoffer van die vent, maar de pers is hier, allerlei hoge hotemetoten lopen rond en dan blijkt dat hier een kínd optreedt! Ik zit helemaal niet op die opschudding te wachten!"
    


    
      "Lidy, kun je me de gegevens van dit meisje doorgeven?" vroeg Saskia. "Dan maak ik wel een melding. Carrie, laat het nu gewoon gaan, we pakken dit maandag wel op. Je hebt gelijk: we zullen enorme opschudding veroorzaken als we nu ingrijpen, maar die Fred komt hier niet mee weg!"
    


    
      "Ze is ongelooflijk goed," moest Lidy toegeven. "Je zou werkelijk geloven dat ze vijftien, zestien is als je niet beter weet! Kijk, zie je daar die vrouw met dat blonde haar en die bruine tas? Dat is haar moeder!"
    


    
      Sylvia was vanuit het niets vlak voor het podium komen staan en klapte enthousiast. Toen Valerie het eerste nummer had beëindigd, maakte ze een professioneel buiginkje en zwaaide koket naar het publiek. De orkestband zette een nieuw nummer in: ‘Tomorrow’. Carrie had gevraagd of het volwassen repertoire achterwege kon blijven en daar had Fred Klaver naar geluisterd.
    


    
      Opeens viel haar stem weg. De orkestband speelde door. Iedereen keek naar het podium. Zou ze de tekst kwijt zijn? Lidy wist meteen dat er iets goed mis was en al voor Valerie langzaam in elkaar zakte, had ze de doek waarmee ze de bar schoonveegde, al neergegooid. Toen het kind de vloer raakte, maakte de microfoon enkele harde, bonkende geluiden, gevolgd door een schel gepiep. De orkestband werd uitgezet en er ontstond rumoer.
    


    
      "Ik ben arts, ik ben arts!" riep Lidy kordaat. "Roep een ambulance en maak ruimte!" Ze was snel bij het meisje, dat huilend op het houten podium lag.
    


    
      "Sta op! Wat heb je gedaan!" riep Sylvia hysterisch.
    


    
      "Mag ik er even langs, mevrouw Van Brummelen?" vroeg Lidy koel. Ze kon met moeite begrip opbrengen voor de geschrokken moeder. Die trok spierwit weg toen ze Lidy zag. "Wat doet u hier?"
    


    
      "Kinderen helpen die van oververmoeidheid in elkaar storten omdat ze onder enorme druk moeten presteren! Wist u dat Fred Klaver haar als vijftienjarige presenteerde? Wat sneu dat hij niet doorhad dat dit evenement voor een kindertehuis is en dat iedereen die betrokken is met de jeugdzorg aanwezig is!" Lidy kon haar sarcasme niet onderdrukken. Vervolgens richtte ze zich tot Valerie. "Vertel eens, wat is er gebeurd?" vroeg ze.
    


    
      "Alles draaide, ik viel vanzelf om," snikte het meisje. De professioneel aangebrachte make-up liep over haar gezicht.
    


    
      Carrie kwam aanlopen met een deken en een kussen. "Kijk, daar is al een dekentje." Liefdevol bedekte ze het kind.
    


    
      De krijsende Sylvia werd inmiddels afgevoerd door Saskia. "Mevrouw, ik ben van Bureau Jeugdzorg. Ik heb gehoord dat uw dochter nog maar twaalf jaar is en dat ze bij dokter Van de Poel onder behandeling is voor vermoeidheidsklachten. U begrijpt dat ik hier meer van wil weten."
    


    
      "Mijn kind! Wat is er met mijn kind!" gilde Sylvia.
    


    
      "Dat gaan we in het ziekenhuis uitzoeken," antwoordde Saskia rustig. "Maar een kind dat vermoeidheidsklachten heeft en tegelijk door een evenementenbureau wordt aangeprezen als vijftienjarig talent, daar willen wij ook meer over weten."
    


    
      Sylvia's geschreeuw stopte abrupt. "Vijftienjarig? Dat wist ik niet! Ik heb altijd gezegd dat ze twaalf was en Fred zei dat dat geen probleem was! Ik kan er niets aan doen! Neem haar niet van me af!"
    


    
      Saskia schudde haar hoofd. Als die vrouw nou eens kalmeerde, zouden ze misschien nog een goed gesprek kunnen hebben! "Mevrouw, niemand spreekt van een kind afnemen! Maar u begrijpt wel dat we dit allemaal tot op de bodem uit gaan zoeken. Om te beginnen, hebben we onze vraagtekens bij het evenementenbureau van meneer Klaver. We willen ook weten waarom Valerie in is gestort. Hoe oververmoeid was ze? En…" Ze keek Sylvia recht aan. "Waarom is het zover gekomen?"
    


    
      "Ik ben toch naar dokter Van de Poel gegaan?" stoof Sylvia op.
    


    
      "Ja, maar ondertussen ligt uw dochter wel languit op het podium. We gaan uitzoeken wat er aan de hand is en waarom het gebeurd is."
    


    
      Sylvia begon te huilen. Niet meer hysterisch en luid, maar zachtjes en intens verdrietig. "Ik had dat kind zo graag willen geven wat ik gemist heb…" zei ze, amper verstaanbaar in het rumoer.
    


    
      Saskia wilde zakelijk zeggen dat dat na het weekend wel verder besproken zou worden, maar ze zweeg. Hier stond een zeer verdrietige moeder die nu haar verhaal kwijt moest, voelde ze. Ze keek de huilende Sylvia aan en liet haar spreken.
    


    
      "Ze is mijn enige kind, net zoals ik vroeger enig kind was. Mijn ouders hadden nooit tijd voor me. Ik wilde zo graag musicalster worden en echt, ik had talent, maar ze lachten me uit en vonden dat te laag voor onze stand. Later trouwde ik en kreeg een prachtige dochter. Zij was al meteen zoals ik altijd had willen zijn. Vrolijk, populair, al in de peuterspeelzaal stal ze de show! Ook mijn man zag dat in, al was hij weinig thuis, en hij vond het prima dat ik daar tijd en geld in ging investeren. Ik vond een coach en trainster, een Poolse die haar sporen heeft verdiend in de theaterwereld. Ze stimuleerde ons talentenjachten te gaan doen. We wonnen ze allemaal!"
    


    
      "U zegt: we wonnen, niet, zij won," merkte Saskia op. "Vond Valerie het allemaal nog wel leuk?"
    


    
      "Dansen en zingen is haar lust en haar leven!" riep Sylvia uit. "Natuurlijk moppert ze wel eens, maar dat is heel normaal! We moeten allemaal doorzetten als we het even niet zien zitten!"
    


    
      "En nu ligt ze languit op een podium," schamperde Saskia. "Misschien had ze inderdaad even wat gas terug moeten nemen? Of betekende dat ook het eind van uw droom?"
    


    
      Sylvia boog het hoofd. "Ik vind het zo erg, ze is zo getalenteerd. Misschien ben ik inderdaad te fanatiek geweest. Dit heb ik nooit gewild! Echt niet!"
    


    
      De ambulance was inmiddels gearriveerd.
    


    
      "Ga er gauw heen, ze heeft u nodig," zei Saskia. Haar stem klonk warmer. "Als moeder, niet als coach, onthoud dat. Sterkte!"
    


    
      

      

    


    
      De maandag na het feest had Lidy het razend druk. Om te beginnen, kwam Saskia bij haar om informatie over Valerie op te vragen.
    


    
      "Haar moeder is wakker geschud," vertelde Saskia. "Ze ziet opeens in hoe fout ze bezig is geweest."
    


    
      "Is dat echt waar, of doet ze alsof omdat ze bang is dat jullie Valerie uit huis plaatsen?"
    


    
      "Nee, ik geloof wel dat ze oprecht is," zei Saskia. "Ze vertelde dat Valerie het meisje is dat zij, Sylvia, altijd al had willen zijn. Getalenteerd, leuk, populair, met een geweldige toekomst in de muziek, maar ze vergat daarbij dat kinderen kwetsbaar zijn. Ze wist niet dat die Klaver haar dochter verhuurde als vijftienjarige en schrok daar enorm van. Ze zal professionele hulp voor zichzelf zoeken. Ik heb haar gisteren nog gesproken en ik heb echt het idee dat ze wakker is geworden."
    


    
      "Gelukkig maar. Ik had echt een naar gevoel bij deze vrouw. Zo dwingend maak ik maar zelden iemand mee! Heb je wat van Carrie gehoord?"
    


    
      "Ja, die heeft aangifte gedaan. Met wat er gebeurd is, zal die meneer Klaver weinig wapens in handen hebben. Een te jong meisje dat voor de ogen van kinderartsen, weeshuisdirectrices, Bureau Jeugdzorg en de burgemeester instort… Je moet wel een erg vlotte babbel hebben om je daar uit te redden. Verder heb ik mijn zus gebeld en ze bevestigde dat die man klanten inpikt door een faillissement te verzinnen. Als het bedrog wordt ontdekt, zet hij zijn klanten onder druk door te zeggen dat ze minderjarige kinderen hebben ingehuurd of meewerken aan belastingfraude. Dat doet hij zo intimiderend dat ze liever zwijgen dan aangifte doen."
    


    
      De telefoon ging en Lidy verontschuldigde zich. Even later legde ze weer neer. "Het was Carrie," zei ze met een grijns op haar gezicht. "Fred Klaver is gearresteerd en het ziet er naar uit dat hij meerdere aanklachten aan zijn broek krijgt!"
    


    
      De telefoon ging die ochtend vaker over. Er heerste griep en mensen belden voor advies. Ook belde Saskia nog een paar keer voor wat details. Het ziekenhuis belde dat Valerie inderdaad oververmoeid was, maar dat het er niet ernstig uitzag.
    


    
      Lidy was blij dat het lunchtijd was. "Ik ga even een frisse neus halen," zei ze tegen Corine en Petra.
    


    
      Ze deed haar sjaal om en liep naar buiten.
    


    
      "Ha, Coby, alles goed?" begroette ze haar buurvrouw op de fiets. "Kom je weer bij Peter vandaan?"
    


    
      "Oh, Lidy, het is zo'n warboel," zuchtte Coby. "Heb je even?"
    


    
      Lidy had eigenlijk een stille lunchpauze willen hebben, maar ze zag dat Coby ogenblikkelijk een luisterend oor nodig had. "Zet je fiets maar in het rek bij de praktijk en loop lekker een stukje met me mee."
    


    
      Terwijl ze de laan met het dikke, goudbruine bladtapijt doorwandelden, vertelde Coby van haar gevoelens voor Peter. Dat ze direct haar vrijwilligerswerk had opgezegd. Dat Daniël hen betrapt had tijdens de eerste kus en boos was weggelopen.
    


    
      "Oei, wat moeilijk!" reageerde Lidy meelevend. Ze was blij dat Coby en Peter elkaar gevonden hadden, maar ze zouden nog veel hobbels op hun weg tegenkomen. Daniël was een niet te onderschatten hobbel! Opeens herinnerde ze zich dat Daniël die middag bij haar langs zou komen. Hij had de laatste tijd weer meer last van zijn bronchitis e was daarvoor bij Lidy onder controle. Terwijl zij dan zijn longen inspecteerde, luchtte hij zijn hart. Het ging stukken beter sinds zijn vader ‘die vrijwilligster’ had, had hij de laatste keer verteld. Hij kende haar niet, maar was allang blij dat zijn vader niet meer zo depressief was. Nu kwam het uitstekend uit dat hij vanmiddag weer langskwam!
    


    
      "Ik denk dat Daniël dit niet had verwacht. Het is een puber en je weet hoe lastig pubers kunnen zijn. Ik denk dat hij wel bij zal draaien," stelde Lidy haar gerust.
    


    
      "Zou het? Ken je hem?"
    


    
      "Ja, al van baby af," zei Lidy. "Echt, maak je geen zorgen!"
    


    
      Een uurtje later kwam de lange puber binnen. Zijn gezicht stond op zeven dagen onweer.
    


    
      "Wat is er aan de hand?" wilde ze weten. "Je ziet eruit alsof je je laatste knikkers bent verloren!"
    


    
      "Hm!" antwoordde de jongen bokkig. "Mijn vader vrijt met de vrijwilligster!"
    


    
      "Méén je dat nou?" vroeg Lidy provocerend vrolijk en verrast. "Wat léuk voor hem!"
    


    
      "Ja, wat leuk voor hem!" sprak hij haar opstandig na. "En voor mij? Ik heb jaren zijn gemok en gechagrijn moeten verdragen omdat meneer eenzaam en verlaten was! Ik heb alles gedaan om hem op te vrolijken! En nou opeens doe ik er niet meer toe en gaat hij met zo'n mens om!"
    


    
      "Doe je er echt niet meer toe, Daniël?" vroeg Lidy zachtjes.
    


    
      Daniël schokschouderde stug zwijgend.
    


    
      "Of voel je je misschien gepasseerd?"
    


    
      "Waarom zou ik?"
    


    
      "Nou, misschien wel omdat jij vooral zijn leed hebt gedeeld en zij nu met het lief ervandoor dreigt te gaan? Tenminste… Dat denk jij. Misschien wil die vrouw jou wel mee laten delen in het lief, maar dan moet je haar wel de kans geven."
    


    
      "Dat mens komt zomaar bij ons binnen…" begon Daniël.
    


    
      "Ja en het was vast nooit haar bedoeling om er met jouw vader vandoor te gaan," gaf Lidy rustig aan. "Weet je, ik zal eerlijk zijn. Ik ken Coby. Ze is een schat van een vrouw en heeft ook heel wat meegemaakt in haar leven. Haar man is overleden en haar zoon, die iets ouder is dan jij, studeert en is afgelopen zomer het huis uitgegaan. Ik ken maar weinig vrouwen die zo vol liefde zitten en ik moet me heel erg vergissen als ze voor jou ook geen plekje in haar hart heeft."
    


    
      "Ik heb geen moeder nodig," zei Daniël opstandig.
    


    
      "Nee, en dat zal Coby ook nooit worden. Maar kun je haar de kans geven om haar eigen plek in jullie leven te krijgen? Ze verdient het. Jouw vader ook. En jij vooral ook. Je hebt maar één moeder, maar Coby kan een eigen plek in jouw leven krijgen. Als vrouw die veel van jouw vader houdt. En van jou, als zijn zoon."
    


    
      Geheel in puberstijl was Daniël te trots om te bekennen dat Lidy een gevoelige snaar bij hem had geraakt, maar Lidy had genoeg mensenkennis om te zien dat haar woorden waren aangekomen. "Zo," veranderde ze van onderwerp. "Je longen klinken goed. Dat drankje heeft goed geholpen, geloof ik."
    


    
      "Ja, ik hoest veel minder. Dus ik mag nu stoppen met dat vieze spul?" vroeg Daniël blij, dankbaar dat Lidy het gesprek die richting op had gestuurd.
    


    
      "Ja, dat is niet meer nodig."
    


    
      

      

    


    
      Het was inmiddels enkele maanden later. De kerstdagen stonden voor de deur en er lag een dunne laag sneeuw toen Lidy, Alex en de kinderen, Steffie en Andy, naar de kerstviering in Huize Zonzicht reden.
    


    
      "Nou is het echt kerst, hè, mam!" zwijmelde de romantische Steffie.
    


    
      Alex en Lidy glimlachten. Kerst was de fijnste tijd van het jaar en die sneeuw maakte het extra vredig. Alex draaide de oprijlaan op en parkeerde de auto naast de auto's van de andere aanwezigen.
    


    
      "Hoe laat wilde jij naar Peter en Coby toe?" vroeg Alex.
    


    
      "Tegen een uur of vier," antwoordde Lidy. "Ik had Valerie beloofd dat ik nog naar haar optreden zou kijken, maar ik wil ook niet vlak voor Coby's kerstdiner komen binnenvallen."
    


    
      "Doet Valerie dan weer optredens?" vroeg Alex verbaasd.
    


    
      "Ja, maar niet meer zoals vroeger. Haar moeder heeft ingezien dat ze haar eigen dromen te veel op haar dochter projecteerde. Ze is gestopt met pushen en Valerie heeft weer plezier in dansen en zingen. Ze gaat nog maar eens per week naar Emily Warzyniak en talentenjachten zijn voorlopig van de baan. Valerie wilde zelf kerstliedjes zingen voor het weeshuis. Carrie begeleidt haar op de piano."
    


    
      "Ik ben blij dat die moeder tot inzicht is gekomen. Toen ik haar zo zag krijsen nadat dat kind in elkaar was gezakt, dacht ik heel lelijke dingen."
    


    
      "Dat was paniek," wist Lidy. "Ze is snel tot inkeer gekomen en heeft er alles aan gedaan om het weer goed te krijgen."
    


    
      "Mama, gaan Peter en Coby trouwen?" vroeg Steffie.
    


    
      "Nee, maar Peter gaat in het nieuwe jaar wel bij Coby wonen. Haar huis is groter, er moeten alleen wat aanpassingen komen."
    


    
      "Geweldig dat hij zo'n goede vrouw heeft gevonden!" zei Alex. "Ze is een engel op aarde, maar heeft zoveel verdriet gehad in haar leven. Eerst die foute man en daarna werd ze weduwe. Ze verdient beter."
    


    
      "Ze verdient Peter," lachte Lidy. "Het zal niet makkelijk zijn, want hij heeft tenslotte wel een handicap, maar zij is heel goed in staat om daarmee om te gaan. Peter is ook enorm opgeleefd, ik heb zelfs het idee dat hij beter is gaan spreken!"
    


    
      "Ja, dat is mij ook al opgevallen," zei Alex. "Maar hij vertelde dat hij ook naar logopedie gaat. Hij heeft dat altijd onzin gevonden, maar Coby heeft hem kunnen overtuigen dat het waarschijnlijk niet zinloos is."
    


    
      Het doktersgezinnetje liep het weeshuis binnen. Daar was het warm en gezellig. Carrie had zoals altijd weer veel aandacht besteed aan de versiering.
    


    
      Sylvia en Valerie waren er ook, met een man die waarschijnlijk hun echtgenoot en vader was. Valerie was iets aangekomen en had een gezonde blos op haar wangen.
    


    
      Sylvia liep in een smaakvol mantelpakje op Lidy af. "Fijn je weer te zien," zei ze gemeend. "Mag ik je voorstellen aan Gerard, mijn man?"
    


    
      De lange man in het dure kostuum schudde de hand van Alex en Lidy en begroette hen hartelijk. "Ik ben blij u te ontmoeten, dokter Van de Poel! Mijn vrouw is vol lof over u! Er zijn veel dingen veranderd. Ik ben zelf ook vaker thuis, want ik heb mijn gezin verschrikkelijk verwaarloosd. Mijn vrouw en kind gaan voor alles, heb ik beseft."
    


    
      "Hij heeft me voor de kerstdagen deze ring gegeven, als symbool voor een nieuwe start. Alsof we opnieuw trouwen, maar dan met betere voornemens. Ik hoef geen supermoeder te zijn, Valerie geen superkind en Gerard geen superman die nooit thuis is omdat er veel geld binnen moet komen. Wat er is gebeurd, heeft ons allemaal de ogen geopend!"
    


    
      Carrie klapte in haar handen. "We zijn compleet, geloof ik!" zei ze met een heldere stem. "Iedereen hartelijk welkom op ons kerstfeest! Straks zal Joyce het kerstverhaal voorlezen, maar eerst zal Valerie een lied zingen."
    


    
      Lidy genoot van de stem van het meisje. Het ontroerde haar. Hier stond geen kindsterretje dat repertoire zong dat niet bij haar hoorde, maar een meisje van twaalf dat een kerstliedje zong zoals een meisje van twaalf dat hoort te doen.
    


    
      Alex zag haar ogen blinken. "Heb je weer kerstsentimenten, malle meid?" plaagde hij zachtjes.
    


    
      "Ach, jij!" lachte Lidy terug. Ze gaf hem discreet een por in de zij.
    


    
      Later in de middag reden ze terug naar hun eigen buurt, waar Coby op hen wachtte in haar gezellige huis. In de hal stonden enkele verhuisdozen, waar wat spullen van Daniël en Peter in zaten. Ze had de dozen afgedekt met kerstkleedjes om het minder rommelig te doen lijken.
    


    
      Het rook naar warme kruidenwijn en kaneel. Binnen had ze de tafel versierd met kaarsen en groen. Straks zou ze een kerstbuffet serveren.
    


    
      Daniël kwam uit de keuken, zwaaiend met de pollepel. "Coby, die gehaktballetjes, moeten die straks in de magnetron of au bain marie opgewarmd worden? Oh, dag, dokter Lidy, dag, Alex!"
    


    
      "Hai, Daniël! Je ziet er schattig uit," zei Lidy plagend. Ze wees naar het schort dat Daniël van Coby had geleend.
    


    
      Daniël verschoot van kleur, lachte schaapachtig terug en schoot de keuken weer in zonder Coby's antwoord over de gehaktballetjes af te wachten.
    


    
      Peter kwam door de achterdeur via de keuken naar binnen. Er zat sneeuw in zijn haar, want inmiddels was het weer zachtjes gaan sneeuwen. Hij had zojuist een plastic bewaarbox uit de schuur gehaald, vol lekkernijen voor het buffet. Omdat het zo koud was, was de schuur een geweldige extra koelkast. "Ha!" riep hij blij. "Jullie zijn vroeg!"
    


    
      "Peter, dat is lang geleden! Wat goed om je te zien! Hoe is het?" Alex sloot zijn oude vriend hartelijk in de armen, net als altijd. Hij voelde direct dat hij minder mager was dan de vorige keer. Ook zat hij goed in de kleren. Coby zorgde duidelijk goed voor hem!
    


    
      "Ik ben gelukkig. Zo gelukkig!" Peter lachte breed. Hij straalde. Alles straalde. Daniël, die snel het schort af had gedaan, Coby die naar kaneel en warme wijn rook, het huis. Hier was geluk. Net als in Huize Zonzicht, waar Sylvia van Brummelen en haar gezinnetje hadden ontdekt waar het in het leven werkelijk om ging.
    


    
      Sylvia had ontdekt dat niet elke droom uit hoefde te komen. Soms was dat zelfs beter. Peter had ontdekt dat er mensen waren die verder keken dan zijn handicap. Ook Daniël had wat ontdekt, namelijk dat niemand weliswaar zijn moeder kon vervangen, maar dat dat niet betekende dat zijn vader geen recht meer had op geluk.
    


    
      Lidy had opnieuw ontdekt dat ze het mooiste beroep van de wereld had, waarin ze haar mensenkennis geweldig goed kon gebruiken om te ontdekken wat er werkelijk speelde bij haar patiëntjes en hun familie. Ze voelde zich intens dankbaar, omdat ze zo'n mooi en rijk leven had en omdat ze dat met anderen mocht delen.
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