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  Moeder gezocht


  

  



  Brandende liefde


  

  



  Cateau van der Stoor


  

  



  Het is zomer op camping Strand & Duin en dokter Monique heeft het druk met de vele gasten. Overal bloeit de liefde op. Een uit de hand gelopen kampvuur legt bijna het bos in de as. De tweeling Puck en Pam speelt spelletjes. Tussen al deze bedrijven door smeedt de elfjarige Pepijn een plan. Hij ziet Monique wel zitten als vriendinnetje voor zijn vrijgezelle vader en hij verzint een list. Monique is immers dokter, dus hoe kan hij haar beter in hun wereld krijgen dan door ziek te worden? Maar wat gebeurt er als alle kaarten op tafel komen?


  

  



  Pepijn, Jorg en Sebastiaan keken ingespannen naar de strakblauwe lucht boven hen, waarin een knalrode vlieger heen en weer buitelde en loopings maakte.


  “Mag ik nou, pap?” zeurde Jorg.


  Pepijn duwde hem tegen zijn schouder. “Echt niet, joh, daar ben je veel te klein voor. Nee, ik mag, hè, pap?”


  Rogier de Jong keek lachend naar zijn drie zoons, die elkaar verdrongen om als volgende de vlieger te mogen vasthouden en zei resoluut: “Jullie mogen alle drie. Ik heb er drie touwtje aan vastgemaakt zodat jullie samen kunnen vliegeren. Jullie moeten wel oppassen, want de wind is sterk. Jullie moeten dus heel goed vasthouden en eerst afspreken wie stuurt.”


  “Ik!” riep Pepijn, die elf was en de oudste en dus de baas.


  Negenjarige Sebastiaan, de rustigste van het stel, en zevenjarige Jorg knikten schoorvoetend. Best dan, als ze die vlieger nu maar mochten vasthouden! Hun vader had de afgelopen weken aan de vlieger gewerkt en ze hadden af en toe mogen helpen. Ze hadden hem met zijn vieren beschilderd en toen waren ze eindelijk op vakantie gegaan zodat ze hun kunstwerk konden laten vliegen. Ze woonden thuis midden in de stad en ze hadden willen wachten tot ze hier waren, op camping Strand & Duin, om op het strand te gaan vliegeren zoals het hoorde: met sterke wind en heel veel zand om over te rennen!


  Stuiterend van ongeduld pakte Pepijn het touw vast en zijn broertjes pakten de andere twee touwen, die samen bovenaan de vlieger vastzaten. De vlieger was schitterend met haar lange, gekleurde staart tegen de blauwe hemel. De kinderen zetten zich schrap en toen liet Rogier de vlieger los. Meteen rukte de wind aan de vlieger en met rode wangen van inspanning zetten de kinderen zich schrap.


  Stralend keek Jorg op naar zijn vader, terwijl ze met zijn drieën de rode draak lieten duiken en stijgen. Pepijn en Sebastiaan keken ingespannen naar de vlieger, terwijl ze probeerden de draak figuurtjes te laten maken.


  Jorg ging helemaal op in de sensatie en lette niet meer op. Hij keek naar de staart en de grote vleugels en liet zijn touw los.


  “Wat doe je nou, gek!” schreeuwde Pepijn, terwijl hij de wild opzij duikende draak weer recht probeerde te trekken. Hij greep het touw dat zijn broertje losgelaten had en hijgend en rennend wisten Sebastiaan en hij de vlieger in de lucht te houden. Ze gooiden hun hele gewicht in de strijd en Rogier rende toe om hen te helpen.


  Met de hulp van hun vader zweefde en draaide het ding even later weer kalm in de lucht, maar Jorg was nog steeds geschrokken. Hij stond aan de grond genageld en keek beschaamd naar zijn grote broers die hem vuile blikken toewierpen.


  “Ik zei toch dat je te klein was,” snauwde Pepijn.


  Jorg voelde de tranen in zijn ogen springen. Hij had niet opgelet en bijna hun grote project verpest op de allereerste dag dat ze gingen vliegeren! Hij keek toe hoe Sebastiaan en Pepijn zij aan zij over het strand renden en samen de vlieger lieten rond buitelen.


  Opeens voelde hij zijn vaders hand in zijn nek en Rogiers donkere stem klonk boven hem: “Hé, je laat je toch niet kisten door je grote broers, hè? Het is pas de eerste dag van de vakantie, we hebben nog drie hele weken om te vliegeren. Morgenvroeg, als het wat minder hard waait, gaan jij en ik oefenen, goed? Net zo lang tot je het alleen kunt en dan kun je die twee mooi wat laten zien!”


  Jorg keek op en knikte opgelucht. Als hij eerst samen met zijn vader kon oefenen, zou het vast wel goed komen. Dan zouden Pepijn en Sebastiaan ophouden te zeggen dat hij te klein was.


  Rogier ging op het warme, witte zand zitten en Jorg plofte naast hem neer. Hij leunde tegen zijn vader aan en samen keken ze naar de golven, de blauwe lucht en de rode draak. Overal lagen mensen in de zon, waren kinderen aan het zwemmen, renden jongens met een bal rond en het rook naar zon, zout en zonnebrand. Het was kortom echt vakantie!


  De jongens hadden er al weken naar uitgekeken om op vakantie te gaan en ze hadden de bestemming samen met hun vader uitgekozen. Vorig jaar waren ze met zijn vieren heel ver weg op vakantie geweest, met het vliegtuig. Dit jaar zouden ze dus in Nederland blijven, had Rogier gezegd. Hij had een hele stapel boekjes mee naar huis genomen waaruit ze met zijn allen de camping hadden uitgekozen die hen het aller-leukste leek. Strand & Duin lag pal aan het strand, had een zwembad en was dicht bij het bos. De jongens hadden unaniem besloten dat ze hiernaartoe wilden, in een houten huisje op hun eigen veldje.


  Ze waren vanmorgen heel vroeg thuis vertrokken en hadden alleen maar hun bagage in het huisje gezet en waren meteen naar het strand vertrokken met hun vlieger. Uitpakken kwam straks wel en Rogier had beloofd dat ze zouden gaan barbecueën vanavond.


  Jorg sprong op, hij had geen zin meer om naar zijn broers te kijken, hij wilde de camping verkennen en zwemmen. “Pap, mag ik terug?” vroeg hij. “Ik wil mijn zwembroek aan en bij het zwembad gaan kijken.”


  Rogier knikte en stak zijn zoon de sleutel toe: “Oké, doe je de deur weer op slot en neem je de sleutel mee? We komen je zo wel ophalen bij het zwembad en dan ga ik boodschappen doen voor de barbecue.”


  Jorg knikte en slenterde weg door het zand. Hij liep over het paadje de duinen in en liep toen het veldje op waar hun huisje was. Ze stonden alleen op een stuk gras, omringd door bomen en overal in het gras liepen konijntjes die snel wegsprongen zodra hij aan kwam lopen.


  



  Pepijn keek om zich heen en grijnsde stralend naar zijn vader. Hij vond de vlieger geweldig en was blij dat school er op zat. Hij had een zwaar jaar gehad met testen en proefwerken om te bepalen naar welke middelbare school hij het komende schooljaar zou gaan en hij was aan vakantie toe geweest. Hij had twee jaar geleden een klas overgeslagen en zou na de zomervakantie al naar de middelbare school mogen. Hoewel hij zich heel stoer voordeed, zag hij er best een beetje tegenop. Het was op momenten als deze dat hij zijn moeder het meeste miste. Hij wilde haar stem horen en horen dat alles goed zou komen, dat het leuk zou worden volgend jaar en dat er niks was om bang voor te zijn.


  Lana, zijn moeder, was vijf jaar geleden overleden en Pepijn was de enige van zijn broers die zich haar nog echt goed herinnerde. Jorg was pas twee geweest toen ze ziek geworden was en overleden en Sebastiaan was vier en wist ook niet meer zoveel van haar.


  Pepijn wist alles nog: hoe haar stem klonk, hoe ze eruitzag, hoe ze rook, hoe haar haar zat, de dingen die ze zei, de dingen die ze samen deden, hoe ze hem op schoot trok en geruststelde, de plotselinge plannen die ze verzon en de kleine feestje die ze gaf zonder daar een reden voor te hebben.


  Pepijn keek omhoog naar de vlieger en stelde zich voor dat ze hem kon zien. Misschien was ze daar ergens in de lucht en zou ze zien dat hij een hart getekend had op de staart van de vlieger, als soort van stille groet aan zijn moeder. Ze was de allerbeste moeder geweest die welk kind dan ook ooit gehad had, maar toen was ze ziek geworden. Het had heel kort geduurd. De ene middag kwam hij uit school en had ze huilend aan de keukentafel gezeten. Rogier en zij hadden hem verteld dat ze ziek was en dat ze niet wisten of ze beter zou worden. Vier weken later was ze er al niet meer geweest. Hij was er nog steeds verdrietig over, maar niet meer zo erg als in het begin. Toen had hij gedacht dat het leven nooit meer leuk zou worden, maar nu waren ze vijf jaar verder en hadden hij en zijn vader en broers het eigenlijk best goed samen.


  Ze waren vrienden, maatjes, en ze mochten heel erg veel vergeleken met hun vriendjes. Ze moesten ook helpen en kregen veel verantwoordelijkheid om dingen te doen, te helpen koken, dingen in huis te doen en op elkaar te passen, maar Rogier nam hen ook serieus en ze namen bijna alle beslissingen samen. Toch miste Pepijn een moeder. Het zou fijn zijn om weer een vrouw thuis te hebben. Iemand die het gezellig maakte en taart bakte en die leuke dingen verzon en kon zingen en knuffelen en al die dingen die Lana deed.


  Rogier had in de afgelopen twee jaar drie keer iemand mee naar huis genomen. Die vrouwen waren een paar keer komen eten of waren mee geweest op een familie uitstapje, maar het had nooit lang geduurd. Pepijn had gevraagd of Rogier dacht dat hij ooit weer opnieuw zou trouwen. Rogier had zijn schouders opgehaald en had gezegd: “Alleen als ik ooit weer net zo verliefd word als ik op jullie moeder was. Lana is onvervangbaar, maar ik zou graag weer iemand ontmoeten waar ik zoveel om kan geven, maar tot nu toe was ze het niet. De vrouwen die ik ontmoet heb, waren geweldige mensen, maar ik was niet verliefd op ze en dan kun je er beter mee stoppen. Dus ik weet het niet, ik zou graag willen dat jullie een nieuwe moeder hadden, maar ze moet wel een grote liefde zijn, snap je? Het is niet zo makkelijk om dat soort vrouwen te vinden, dus ik zie wel of het ooit nog eens gebeurt of niet en ik doe niks zonder met jullie te overleggen. We zijn immers een team.”


  Pepijn had zich heel volwassen en gewichtig gevoeld dat zijn vader hem zo serieus nam en echt met hem praatte en hij had serieus geknikt. Dat gesprek had een paar maanden geleden plaatsgevonden en Pepijn had een beslissing genomen. Hij zou zijn vader helpen. Hij zou een leuke vrouw voor zijn vader zoeken, die net als Lana mooi en slim en grappig en lief was. Dan zou Rogier verliefd worden en dan zou hij gelukkig zijn en nooit meer eenzaam of verdrietig. Zij zouden weer een moeder hebben en al die dingen weer hebben die hij zo miste sinds Lana er niet meer was. Lana zou altijd zijn moeder blijven en niemand kon ooit zo geweldig worden als zij, maar hij zou toch graag weer een heel gezin zijn. Zijn broers zouden dan ook weten hoe geweldig het was om een moeder te hebben!


  Pepijn keek op en zag Rogier op het zand zitten, naar de zee kijkend.


  Zijn vader voelde zijn blik en keek op. Hij lachte breed en riep: “Honger? Zullen we ermee ophouden en boodschappen gaan doen?”


  Zijn zoons knikten en Rogier hielp hen de vlieger binnen te halen, terwijl ze al verlekkerd lange lijsten maakten van alles wat ze wilden eten. Vier mannen in één huis betekende dat ze door enorme voorraden eten heen gingen. Vooral Sebastiaan kon altijd eten en voerde nu dan ook het hoogste woord. Ze struinden door het rulle zand, de late zon in hun rug en het vooruitzicht van een feestmaal. Rogier lachte en pestte Sebastiaan.


  Pepijn keek vastbesloten naar zijn vader en broertje. Dit was de zomer waarin het ging gebeuren. Hij zou een vrouw voor Rogier vinden en een moeder voor Sebas en Jorg en ook een beetje voor zichzelf…


  

  



  Monique Faber tilde met een zwaai het meisje van de picknicktafel en lachte haar stralend toe: “Zo, weer helemaal heel!”


  Het meisje keek haar met een trillende lip aan en deed haar best om de lach te beantwoorden. Ze was gevallen over een boomwortel en had haar ellebogen opengehaald aan de boom en had flinke schaafwonden opgelopen. Haar zusje was meteen naar de EHBO-post gerend en had Monique gehaald. Deze was meegelopen en had de wonden van het meisje ontsmet en twee grote pleisters met knalroze katjes erop geplakt.


  Hilde keek naar de pleisters en voor het eerst sinds Monique haar in tranen aangetroffen had, verscheen er een klein lachje rond haar mond. “Ik houd van katten,” zei ze zachtjes.


  Monique keek haar vrolijk aan. “Echt? Dan wil jij vast onze nieuwe katjes wel zien. We hadden een hele dikke kat op de camping die was komen aanlopen en ze heeft kindjes gekregen, dus nu zijn er kittens. Willen jullie ze zien?”


  De meisjes knikten allebei enthousiast en namen Moniques hand aan. Renate, Hildes zus, huppelde vrolijk mee, nu alles weer goed was met haar zusje en Hilde zelf kreeg weer kleur op haar wangen. Monique kletste gezellig met de meiden en liet hen even later achter bij het nestje kittens. Ze had nog heel wat te doen en ze wilde even langs de tent met jonge meiden die gisteren alle drie een zonnesteek hadden opgelopen. Ze waren gaan wandelen en via het strand veel te ver afgedwaald, op het heetst van de dag, zonder iets op hun hoofd en zonder water. Bij thuiskomst was één van de meiden flauwgevallen en toen Monique toegeschoten was, had ze gemerkt dat de andere meiden ook misselijk en slap waren. Ze had ze alle drie naar de schaduw verbannen en water laten drinken. Daarna waren ze vroeg naar bed gegaan en Monique wilde even controleren hoe ze zich nu voelden.


  Ze liep over het zonnige terrein, via de smalle paadjes, die alle afzonderlijke veldjes met elkaar verbonden. Het was een ruim opgezette camping, met huisjes en stacaravans en lege veldjes voor tenten en gewone caravans die allemaal door struiken en bomen van elkaar gescheiden waren. Dankzij al dat groen kreeg iedereen de indruk dat ze alleen midden in de natuur zaten en grote, lawaaiige velden waar je op de lip van je buren zat, was niet de stijl van Strand & Duin. Het terrein liep door tot in de duinen, waar vooral de jongere gasten kampeerden.


  Monique was daar nu naar onderweg en groette links en rechts gasten, die ze had leren kennen of die ze met iets geholpen had. Ze hield van haar baan op deze camping. Elke dag was weer anders en haar werk omvatte zoveel meer dan alleen haar werk als arts. Ze was ook vertrouwenspersoon, de persoon naar wie gasten met vragen of moeilijkheden toe kwamen. De voortdurende afwisseling zorgde ervoor dat ze zich hier nooit verveelde. Een gewone praktijk had haar na haar afstuderen maar niks geleken en ze was heel blij dat ze hier zo´n afwisselende baan had gevonden. Ze kon in een trui of op slippers naar haar werk, ze wist van te voren nooit wat de dag haar zou gaan brengen en ze verkeerde, ondanks het feit dat ze gewoon moest werken, elke dag een beetje in zomerse sferen. Ze was veel buiten, was altijd in de buurt van zee en duin en bos en de mensen om haar heen waren op vakantie en dus meestal in een goed humeur.


  Monique liep het pad op naar de tent van de drie meiden en zag hen buiten zitten. Ze zaten op een kleed in de schaduw van een boom en aten pannenkoeken, die Esmee op een gasstel aan het bakken was.


  “Hoi, Monique!” riep Olga vrolijk. “Lust je ook een pannenkoek? We hebben er met spek en met banaan.”


  Monique lacht en plofte naast de meiden op het kleed neer. Ze wilde net beleefd het aanbod afslaan, maar Tory had haar al een bord in handen gedrukt met een pannenkoek erop. Het meisje vroeg vrolijk: “Koffie?”


  De drie meiden studeerden alle drie journalistiek en waren een paar weken samen op vakantie. Ze gingen surflessen nemen de komende weken en waren tot die tijd aan het genieten van zon en zee en de stralende zomer.


  Monique nam de kop koffie aan en Esmee ging ook zitten en begon te eten.


  “Hmm, lekker,” zei Monique vrolijk en vroeg toen serieus: “Maar, meiden, hoe voelen jullie je? Ik ben blij te zien dat jullie in de schaduw zitten. Heb jullie nog ergens last van? Hoofdpijn? Misselijk? Beetje kunnen slapen?”


  Olga knikte. Zij was degene die flauwgevallen was en het meeste last had gehad. “Ja, het gaat prima. Ik voelde me gisteren gewoon heel raar, slap, hoofdpijn, een beetje alsof je heel diep onder water bent. Ik kon niet eens rechtop zitten, dus toen ben ik meteen nadat we jou hadden gezien naar bed gegaan. Ik heb in één ruk doorgeslapen tot tien uur vanmorgen en toen had ik hele erge dorst, maar voelde ik me prima. Ik ben nog een heel klein beetje slap, maar dat kan ook door zo lang slapen komen en ik had wel gewoon zin in eten. Dus we doen het vandaag rustig aan, gaan straks lekker bij het zwembad liggen onder een parasol, veel water drinken en dan moet het morgen wel weer over zijn, toch?”


  Monique knikte en keek naar de andere meiden. “En jullie, nog ergens last van?”


  Ze schudden allebei hun hoofd.


  “Nee, alleen een beetje verbrand, maar die zalf die je meegaf verkoelt wel heel erg. Het was gewoon zo dom, we hadden niet door hoe ver we afgedwaald waren en een beetje onderschat hoe heet het zou worden. Ik bedoel, je denkt bij Hollandse zomers doorgaans niet echt aan zonnesteken, weet je wel?” gaf Esmee aan.


  “Dat is inderdaad waar mensen zich vaak vergissen,” knikte Monique, terwijl ze haar lege bord op het kleed zette. “Omdat we niet gewend zijn aan heel erg warm weer, bereiden we ons er onvoldoende op voor. Een paar uur in een zon als deze is echter al meer dan genoeg om er last van te krijgen. Ik ben blij te horen dat jullie je weer goed voelen. Het lijkt me inderdaad slim om het vandaag nog even rustig aan te doen en dan vanaf morgen petjes en water mee als je iets gaat doen.”


  De meiden knikten en Monique bleef nog even gezellig zitten kletsen, tot haar koffie op was en de plicht weer riep. Het gebeurde heel vaak dat een medisch bezoekje uitliep in een gezelligheidsvisite en zo lang haar werk dat toeliet, deed ze dat ook graag. Het hoorde allemaal bij de functie die ze wilde vervullen, van iemand bij wie je voor alles terecht kon, een kapotte knie maar ook voor een gebroken hart of een gesprek over plannen, toekomst, liefde, twijfels of over wat dan ook.


  Het bezoekje dat nu op het programma stond, leek ook die richting op te gaan. Vanmorgen was Yara langsgekomen. Yara was alleenstaande moeder van een puberzoon en hij voelde zich blijkbaar niet zo lekker. Monique had gevraagd of ze even naar de EHBO-post kwamen en ze hadden over vijf minuten afgesproken. Ze liep terug over de camping en zag moeder en zoon daar al bij haar kantoortje zitten en liep op hen af.


  Yara deed het woord en Simme zat heel stil en bleek naast zijn moeder en was veel te verlegen om zelfs maar naar de dokter te durven kijken. Yara was intussen bezig een druk betoog af te steken met handen en voeten en keek af en toe heel ongerust opzij naar haar stille zoon. Normaal gesproken was Simme altijd haantje de voorste, maar opeens leek hij zijn tong verloren te zijn.


  Yara wendde zich weer tot de dokter: “Hij zag gewoon gróen! En maar overgeven, de hele middag gisteren en hij is nu nog naar. Hij wil niks zeggen, of hij iets gegeten heeft of dat er iets gebeurd is gistermiddag. Hij voelt zich niet ziek, heeft geen koorts en zegt zelf dat hij zich prima voelt. Het is toch niet normaal dat een kind zomaar een hele middag overgeeft. Nou ja, en daarom zijn we hier.”


  Monique keek even naar de jongen en kon een glimlach niet onderdrukken. Ze had wel zo´n vermoeden waarom Simme zich niet zo lekker voelde en ook waarom hij zijn moeder niks wilde vertellen. Ze knikte serieus terwijl ze de jongen aankeek. “Oké, ik begrijp het. Nou, Simme, als jij even op de behandeltafel wil gaan zitten binnen, dan zal ik even kijken. Yara, dit klinkt misschien wat gek, maar vind je het goed dat ik even alleen met Simme praat? Soms is het makkelijker om uit te vinden wat er aan de hand is zonder dat je moeder naast je staat, snap je.”


  Yara keek even van de dokter naar haar zoon en weer terug en knikte toen kort.


  Monique wachtte tot de vrouw weggelopen was en lachte toen naar Simme: “Oké, vertel op, was dit de eerste keer dat je geblowd hebt?”


  Simme keek met grote, verschrikte ogen naar de dokter: hoe wist ze dat! Hij had niemand iets verteld, vooral zijn moeder niet, omdat iedereen natuurlijk verschrikkelijk boos en overdreven zou gaan doen. Hij was ook niet van plan verslaafd te raken of zo, hij had het gewoon een keer willen proberen… Er was een oudere jongen op de camping die een joint had gehad en ze hadden gistermiddag in de duinen zitten roken met twee andere jongens.


  Nou, dat was ook eens en nooit meer, hij was de hele middag hartstikke misselijk geweest en had al zes keer moeten overgeven. Hij voelde zich nog steeds raar, draaierig en misselijk. Het was niet de bedoeling geweest dat de dokter zou doorhebben waar dat door kwam, want dan vertelde ze het vast aan zijn moeder en dan kreeg hij natuurlijk op zijn kop! Even dacht hij gewoon te liegen, zeggen dat hij geen idee had waar Monique het over had.


  Eén blik op de zachtjes glimlachende arts deed de moed in zijn schoenen zakken en kleintjes knikte hij. “Ja, één van de jongens hier had een paar joints en ik en wat andere jongens hebben het eens uitgeprobeerd. Het was eigenlijk best vies en ik voel me nu ook echt niet lekker. Dus als ik nou beloof het nooit meer te doen, vertel je het dan niet aan mijn moeder?”


  Monique lachte hardop en schudde haar hoofd. “Dat kan ik nog niet beloven. Wie was die jongen van wie jullie de hasj hadden?”


  Simme haalde zijn schouders op. “Een oudere jongen, die één van mijn vrienden hier kende. Verder weet ik het niet.” Even keek hij verlegen weg en vroeg toen toch nieuwsgierig: “Hoe wist je dat eigenlijk, dat ik gerookt had en daarom ziek was?”


  Monique lachte hardop. “Je haar en je kleren ruiken naar rook en hasj en je ziet groen om je neus en hebt verder nergens last van. Als je het mij vraagt, heeft die jongen die je vriend kent, hem flink opgelicht en jullie echte troep verkocht. Van roken en blowen kun je sowieso naar worden, maar zo ziek als jij bent, denk ik dat er heel wat chemische troep doorheen zat. Dat is meteen waarom het zo gevaarlijk is om drugs te gebruiken. Ik snap best dat je nieuwsgierig bent en dat je het een keer wilde proberen, maar als je niet weet wat je binnenkrijgt, kan het heel verkeerd aflopen. Nu kom je er met een beetje overgeven en een slechte middag van af, maar het had erger kunnen zijn, begrijp je dat?”


  Simme knikte kleintjes en voelde zich dom. Het was maar een jointje hadden ze gedacht, dat was toch niet zo erg, dat was niet echt alsof ze drugs gebruikten, iedereen deed dat immers. Hij had het wel stoer gevonden om eens te proberen. Alle oudere jongens zeiden altijd dat het cool was. Ze hadden er niet over nagedacht of die hasj wel te vertrouwen was. Toen was het helemaal misgelopen en was hij hartstikke ziek geworden.


  Terwijl de dokter hem de les las over hoe gevaarlijk het zou kunnen zijn, leunde Simme kotsmisselijk achterover in zijn stoel en knikte gehoorzaam. Hij voelde zich zo verschrikkelijk rot, dat hij vol vertrouwen kon zeggen dat hij het nooit meer zou doen. Dat durfde hij Monique best te beloven. Hij had zich nog nooit in zijn leven zo slecht gevoeld.


  De jonge vrouw keek de jongen even aan en knikte toen: hij had zijn lesje wel geleerd en ze betwijfelde ten zeerste of hij de eerst komende tijd nog erg nieuwsgierig zou zijn om dat soort dingen te willen uitproberen. Ze haalde een zakje met poeder pijnstillers uit haar medicijnkast en schoof die samen met een briefje naar de jongen toe: “Hier, dit moet je als je thuiskomt oplossen in water en meteen opdrinken. Het helpt tegen de misselijkheid en de hoofdpijn en zal je helpen slapen. Je kunt daarna het beste meteen naar bed gaan. Verder zul je het moeten uitzweten, ben ik bang en dan is het morgen wel weer over. Wat betreft je moeder, ik kan niet tegen je moeder liegen over wat er aan de hand is en dat ga ik ook niet doen. Ik kan wel tegen haar zeggen dat dat iets tussen jou en mij is. In principe heb je ook als kind recht op geheimhouding van je dokter, maar dan vind ik dat je zelf met haar moet praten. Yara maakt zich nu vreselijke zorgen om je en je kunt niet doen alsof er niks aan de hand is. Ik denk dat ze het met me eens zal zijn dat je al genoeg gestraft bent. Dus ik laat je nu gaan, praat met je moeder en zeg dat als ze nog vragen heeft, ze me altijd mag komen opzoeken en dat geldt natuurlijk ook voor jou. Ik denk dat je je morgen al een heel stuk opgeknapt moet voelen. Zo niet, bel even, dan kom ik naar je kijken. En niet meer van dit soort grappen uithalen, oké?”


  Simme knikte en stond opgelucht op, de pijnstillers een beetje trillerig in zijn hand klemmend. “Oké. Dank je wel en ik meen het, ik zal het echt nooit meer doen.”


  Monique knikte streng en moest breed lachen toen hij wegliep richting hun caravan: nu had hij niet meer zoveel bravoure. Ze keek hen na en sprong toen op. Het was tijd voor een kop koffie en dan ging ze weer aan de slag, er was nog genoeg te doen hier!


  

  



  Pam haalde haar handen door haar korte, blonde haren en zuchtte tevreden. Het had haar de hele dag gekost, maar eindelijk was de administratie dan af! Ze hadden het zo druk gehad de afgelopen weken, dat er wat werk was blijven liggen. Vandaag had ze haar schouders eronder gezet om al het achterstallige papierwerk af te handelen. Geen prettig klusje als buiten de zon scheen, de vogels floten en mensen in badkleding rond het zwembad liepen en ijsjes aten.


  Puck, haar tweelingzus, was ergens buiten aan het helpen en Pam vond zichzelf behoorlijk zielig dat ze de hele dag binnen opgesloten had gezeten. Ze rekte zich uit en klapte resoluut de mappen die voor haar lagen dicht: het zat er op! Nu wilde ze iets drinken en lekker buiten in de namiddagzon zitten en bedenken wat ze vanavond eens op de barbecue wilde leggen.


  Net toen ze op wilde staan, rende Puck met een noodvaart binnen, deed de deur op slot en trok het gordijn van het kantoortje dicht. “Sttttt!” siste ze tegen haar zus en hurkte onder het raam.


  “Wat dóe je?” fluisterde Pam terwijl ze naar haar hevig gebarende zus liep.


  Deze trok haar met een ruk naar beneden en fluisterde: “Jonathan!”


  Pam zette grote ogen op en ging braaf naast Puck op de grond zitten.


  Meteen daarop werd er op de deur geklopt en hoorden ze een hoge mannenstem zeggen: “Pam? Pam, ben je daar? Ik ben het, Jonathan. Van vorig jaar! Herinner je me nog? Ik wilde even hallo zeggen. Pam?”


  De zussen hielden hun adem in en drukten zich tegen de muur, Pam bijna stikkend van het lachen en Puck met grote, verschrikte ogen. De jongen morrelde aan de deur en bleef nog zeker vijf minuten door praten tegen de dichte deur, zo nu en dan beleefd met zijn knokkels op het hout kloppend. Eindelijk gaf hij het op en zei, voor hij vertrok: “Ik kom nog wel eens terug, ik denk dat je er niet bent.”


  Pam zette grote ogen op en fluisterde tegen haar zus: “Jonathan? Dé Jonathan? Hoe komt die hier nou weer verzeild? Ik kan niet geloven dat hij terug is.”


  Puck begon te lachen en kon niet meer ophouden. Jonathan was namelijk een veelbesproken figuur tussen de zussen en hij had het jaar ervoor een onuitwisbare indruk op hen gemaakt. Hij was met zijn ouders vorig jaar twee maanden in één van de huisjes op de camping komen logeren en het grootste deel van die twee maanden had hij als een soort pup afwisselend achter Pam en Puck aangelopen, niet beseffend dat het twee verschillende meisjes waren. Jonathan was nogal een vreemde vogel en had zich op een gegeven moment aan Pam vastgeklampt en was naar eigen zeggen smoorverliefd op het meisje geworden. Pam zag op haar beurt de lange, bleke jongen, die zelfs op de heetste zomerdag een wollen trui en lange broek droeg, totaal niet zitten. Ze deed na een aantal vriendelijke afwijzingen, die geen enkele indruk maakten op Jonathan, haar uiterste best om de jongen te ontlopen. Maar Jonathan gaf niet op en Puck en Pam waren na twee maanden stiekem best opgelucht dat de jongen weer naar huis ging.


  Puck hijgde van het lachen en keek naar haar hevig verschrikte zus.


  “Nee,” jammerde Pam, “Ik kan dit niet nog een jaar aan. Ik heb nog steeds dozen bonbons in onze studio van de bergen die hij voor me kocht en ik kan niet nog duidelijker zijn dan vorig jaar. Hoe vaak heb ik die jongen wel niet verteld dat ik niet geïnteresseerd ben? Hij liep alleen maar harder achter me aan, dat trek ik echt niet nog een jaar!”


  Puck keek tussen hilariteit en medelijden naar haar zus. “Misschien is hij er wel overheen,” zei ze hoopvol, maar barstte meteen weer in lachen uit. “Ik bedoel, hij zei niet dat hij je gemist heeft en nog steeds van je houdt, dat is vooruitgang! Hij heeft je het hele jaar met rust gelaten.”


  “Ja, omdat ik hem een verkeerd e-mailadres heb gegeven,” biechtte Pam op en dat liet haar zus weer in een nieuw lachsalvo losbarsten.


  “Kom op, zussie, komt goed, maak je niet druk. Hé, ik heb honger, zin om wat hamburgers te bakken en sla te maken?”


  Pam knikte en de zussen kwamen overeind. Ze woonden samen in een studio op het campingterrein en hadden een prachtig veldje waar ze met de staf konden barbecueën, drankjes drinken of gewoon lekker buiten zitten en waar gasten eigenlijk niet mochten komen. Daar zouden ze veilig zijn voor Jonathans avances, mocht het zo zijn dat de liefde nog niet over was.


  

  



  Jonathan liep zwijmelend over het paadje naar het huisje dat hij met zijn ouders deelde. Het was hetzelfde huisje als vorig jaar en hij had het gevoel dat hij eindelijk weer terug was waar hij hoorde, daar waar alles was wat belangrijk voor hem was. Zijn ouders hadden dit jaar eigenlijk verder weg op vakantie gewild, maar hij had hemel en aarde bewogen om weer naar dezelfde camping als vorig jaar te gaan. Want daar was Zij. De mooiste vrouw die hij ooit gezien had en heel goed mogelijk de vrouw met wie hij zou gaan trouwen. Hij wist wel dat zij nog niet zo over hem dacht, maar dat was een kwestie van tijd. Hij had geduld en zou alles doen om haar hart voor zich te winnen. De aanhouder zou winnen en hij was niet van plan zich door iets of iemand van zijn doel af te laten houden: hij zou Pams hart veroveren, al was het het laatste wat hij deed!


  Jonathan glimlachte terwijl hij terugdacht aan het jaar ervoor. Hij was met frisse tegenzin met zijn ouders op vakantie gegaan. Hij studeerde inmiddels scheikunde en had ergens verwacht dat hij in zijn nieuwe leven niet meer bij zijn ouders zou wonen of met ze op vakantie zou hoeven. Op de een of andere manier was dat toch zo gelopen. Hij had de stap om uit huis te gaan nog niet durven zetten en toen bleek dat geen van zijn nieuwe vrienden vakantieplannen wilden maken, was hij toch maar meegegaan naar camping Strand & Duin waar zijn ouders twee maanden wilden doorbrengen die zomer. Hij had gedacht na twee weken weer thuis te zijn en alvast aan zijn boeken voor volgend jaar te beginnen, maar dat was heel anders gelopen.


  Meteen bij aankomst had hij Haar namelijk gezien. Klein met kort, blond haar en de mooiste ogen die hij ooit gezien had. Ze had hen welkom geheten op de camping, rondgeleid en sleutels gegeven en hij was betoverd geweest door haar pit, haar gevoel voor humor en de manier waarop ze lachte. Ze was zonneschijn en maanlicht en alle clichés die iemand ooit over liefde verzonnen had. Jonathan had een besluit genomen: dit was de vrouw met wie hij zou trouwen en het was alleen een kwestie van tijd voor zij dat ook zou inzien.


  Hij had nog nooit een vriendinnetje gehad, dus hij zou onderzoek moeten doen naar het vrouwelijk brein en wat vrouwen nou eigenlijk wilden. Zodra hij die code gekraakt had, zou hij alles doen wat ze wilde en dan kon ze niet anders dan inzien dat hij de man voor haar was. Hij was misschien niet de meest aantrekkelijke man die er ooit geweest was, maar hij had uit betrouwbare bron vernomen dat humor en intelligentie voor vrouwen belangrijker waren dan uiterlijk. Hij zou meer moeten leren.


  Uit zijn moeders koffer had Jonathan vervolgens vijf romans gevist waarin stoere, passionele mannen onwillige dames net zo lang met vurige liefdesverklaringen bestookten tot de vrouw bakzeil haalde en toegaf ook vurig van de held te houden. Hij had de adviezen ter harte genomen en een lijst opgesteld van dingen die meisjes leuk schenen te vinden en had zich toen twee maanden lang strak aan zijn plan gehouden. Aandacht, complimenten, cadeautjes, er zijn wanneer ze hem heel misschien opeens wel eens nodig zou kunnen gaan hebben: hij had aan alles gedacht, maar het had bedroevend weinig resultaat gehad. Pam bleef vriendelijk maar afstandelijk en bleef hem keer op keer vertellen dat ze hem heel aardig vond, maar niet verliefd op hem was of zou worden.


  Jonathan had nu genoeg romans gelezen om te beseffen wat dat betekende: ze was bang. Misschien was ze wel gekwetst in het verleden of gewoon bang om zich kwetsbaar op te stellen. De taak was aan hem om standvastig te blijven in zijn affectie, zodat zij zou beseffen dat hij het echt meende. Zodat ze zich langzaam maar zeker bloot zou durven geven en zijn liefde zou durven beantwoorden in de zekerheid dat het voor altijd was.


  Daarom had hij alles op alles gezet om dit jaar terug te komen. Hij had haar willen mailen, maar had per ongeluk haar adres verkeerd opgeschreven en de camping bellen had hij niet gedurfd: hij haatte telefoneren. Nu hadden ze beide een jaar zonder elkaar doorgebracht en hij wist zeker dat als ze zou zien dat zijn gevoel voor haar niet veranderd was, hij in staat zou zijn een bres te slaan in de muur rond haar hart. Hij had elke dag aan haar gedacht en hij hoopte dat ze hem ook gemist had. Dat ze miste hoe geliefd ze zich bij hem voelde. Dat ze na maanden gescheiden te zijn geweest, zou beseffen dat haar leven mooier was als hij in de buurt was. Dat ze eindelijk zijn affectie zou beantwoorden.


  Toen hij haar zo-even gezien had, op het veldje bij de ingang, was zijn hart sneller gaan kloppen. Ze was er nog! Hij hield nog altijd van haar! Voordat hij haar kon aanspreken, was ze verdwenen en ze was ook niet op kantoor geweest. Dat gaf niet, ze hadden zes hele weken voor zich, waarin hun liefde alle ruimte had om op te bloeien.


  Tevreden met de eerste dag kuierde Jonathan naar huis om te gaan eten. Hij moest er aan denken bloemen te kopen morgen en dan zou hij langsgaan: klaar voor de grote hereniging.


  

  



  “Kom op, jongens!” riep Rosalie uitdagend en ze gooide haar lange, donkere haren over haar schouders.


  Vera, haar beste vriendin, liep vlak achter haar en rende haar voorbij, intussen haar hand naar haar reisgenote uitstekend. Rosalie greep haar hand en samen renden ze uitgelaten de duin af, lachend en met hun lange, donkere en blonde haren wapperend in de wind. De drie jongens volgden snel.


  Vera keek Rosalie even samenzweerderig aan en mimede: 'Hij vindt je leuk!'


  Rosalie grijnsde terug en wierp een lachje over haar schouder naar Jaap. Ze stond in de volle zon en was zich er van bewust dat ze jong, slank, bruin en aantrekkelijk was, kwaliteiten die ze ten volste benutte en waarmee ze schaamteloos flirtte.


  Vera´s ouders hadden een huisje op de camping waar ze logeerden en de meiden hadden besloten dat ze ook aan de kust voor tentamens konden leren en brachten de zomer hier door. In praktijk deden ze niet veel anders dan op het strand liggen, zwemmen, afspreken met leuke jongens op de camping of uit het dorp en uitgaan in het kleine badplaatsje Sondijk dat hier vlakbij was. De meiden waren allebei nogal opvallende verschijningen en hadden allebei flirten tot een kunstvorm verheven, iets waar vooral de lokale jongens niet tegen opgewassen waren. Ze hadden allebei al een hele serie vakantievriendjes versleten en er hing het grootste deel van de dag op zijn minst een aantal jongens rond hun huisje rond, in de hoop iets met de meiden te gaan doen of later in de kroeg te kunnen afspreken. Kortom: Vera en Rosalie vermaakten zich uitstekend! Nu hadden ze wel drie hele leuke jongens ontmoet!


  Jaap, Daan en Simon studeerden alle drie rechten, zagen er goed uit en waren in de kleine badplaats om te surfen. Daan had hier ook een baantje als strandwacht voor de zomer en hij had zijn vrienden uitgenodigd een tijdje langs te komen.


  Vera en Rosalie waren de jongens drie dagen geleden in de disco tegengekomen en hadden sindsdien veel tijd samen doorgebracht. Ze waren uit geweest en de jongens hadden de meiden de beginselen van het surfen bijgebracht en nu zouden ze gaan kamperen. Vera had nog nooit gekampeerd en ze hadden besloten een nachtje het bos in te gaan, met een gitaar, een barbecue, wat flessen wijn en drie tenten.


  Het was overduidelijk dat Jaap een oogje op Rosalie had en hij deed zijn uiterste best om bij haar in de smaak te vallen, maar haar gedrag liet zich niet lezen. Ze flirtte met hem, dat stond vast, maar dat deed ze ook met de andere jongens en ze kregen ook niet echt hoogte of Vera één van hen zag zitten. Tot dusver lagen alles kansen dus nog open!


  Simon liep nonchalant het duin af en sloeg zijn arm om Vera´s schouder, terwijl hij de gitaar los in zijn andere hand liet bungelen. “Gaan we je vanavond horen zingen?”


  Vera keek hem lachend aan en zei koket: “Misschien, dat ligt eraan hoe goed jij kan spelen.”


  Simon grijnsde breed. “Oh, heel goed, ik ben eigenlijk goed in elk soort spelletje…”


  Vera rolde met haar ogen en sloeg hem tegen zijn schouder. “In je mand!”


  Simon lachte en liet zijn arm om haar schouder liggen terwijl ze verder liepen. Vera had een bijbaantje in een bar als zangeres in de stad waar ze woonde en hij wilde weleens horen wat ze in huis had. Ze zouden straks een kampvuur maken en hij had zijn gitaar meegenomen. Hij had bedacht dat hem dat punten zou opleveren. Daan was intussen in een serieus gesprek met Rosalie verwikkeld en Jaap keek fronsend toe hoe zijn twee vrienden voor het moment de meisjes in beslag hadden genomen. Het was een rare situatie, ze deden alle drie hun best voor de twee meisjes, maar niemand had ook maar enig idee of de vrouwen hen in de verste verte zagen zitten of een beetje met hen aan het spelen waren. Niet dat dat uitmaakte, het was immers zomer en ze waren allemaal vrijgezel, maar hij moest toegeven dat hij zou balen wanneer één van zijn maten er met Rosalie vandoor zou gaan. Hij vond haar echt leuk: ze was pittig, brutaal, bijdehand en ontzettend sexy met haar lange, donkere krullen en prachtige, bruine ogen. Hij zou flink de pest in hebben wanneer Daan haar zou inpakken met zijn pseudodiepzinnige geouwehoer! Dat Simon voor Vera ging, stond vast, hij had iets met blondines. Vera was met haar lange, blonde haar, blauwe ogen en fantastisch figuur exact de vrouw die Simon gek kon krijgen. Hij en Daan leken allebei meer naar Rosalie toe te trekken.


  Rosalie keek net op dat moment om en glimlachte even naar Jaap. Ze strekte haar armen uit en riep: “Hier blijven we!”


  Ze waren ongeveer vijftien minuten het bos in en stonden op een kleine, open plek met gras, omringd door naaldbomen. De grond was zacht en droog en de bomen hielden de wind een beetje tegen, mocht dat nodig zijn, een prima plek om te kamperen dus.


  Jaap keek toe hoe Rosalie samen met Simon de eerste tent begon op te zetten. Dat had ze duidelijk vaker gedaan.


  “Verbaasd dat ik dit kan?” grinnikte ze tegen hem toen ze zijn verbaasde blik zag. “Ik heb mijn hele jeugd gekampeerd, hoor. Ik heb jouw skills nog niet gezien!”


  Jaap lachte en begon de andere tent op te zetten en Daan begon Vera uit te leggen hoe je de derde moest opzetten, terwijl het meisje zittend op een boomstronk geamuseerd toekeek. Binnen tien minuten stonden de tenten en lagen de slaapzakken erin. Simon begon hout te zoeken voor een kampvuur.


  Vera riep uitgelaten: “Wijn! Ik zal de fles openmaken, dan doe ik ook nog iets nuttigs!”


  Daan legde kussens rond de cirkel stenen die hij voor het vuur neergelegd had.


  Rosalie en Jaap waren lachend en flirtend de barbecue aan het aansteken. “Jij bent behoorlijk handig voor een meisje,” zei hij verbaasd toen Rosalie met een vuursteen de aanmaakblokjes aanstak. “Ik had je niet echt ingeschat als het outdoortypetje.”


  “En waarom is dat?” zei Rosalie pestend. “Omdat ik lang haar heb en jurkjes draag? Dan moet ik maar meteen bang zijn om een nagel te breken en kan ik geen vuur maken of tenten opzetten?”


  Hij grijnsde breed. “Zoiets ja. Je bent nogal een vrouwelijke verschijning, dus ik had inderdaad verwacht dat je meer een hotel- dan een tentvrouw zou zijn, maar hé, ik bedoel het als compliment, ik houd wel van stoere vrouwen.”


  Rosalie keek even opzij en trok glimlachend een wenkbrauw op. “Mooi zo. Oké, dit brandt, nou wil ik een glas wijn, vlees bakken is mannenwerk.” Ze draaide zich om en liep heupwiegend naar het inmiddels brandende vuur, waar ze een groot glas wijn van haar vriendin aanpakte en naast haar op een kussen plofte.


  Jaap keek haar verbaasd na, ze was een vreemde, maar intrigerende mix van hypervrouwelijk en tegelijkertijd stoer en onafhankelijk. Hij kreeg maar moeilijk hoogte van haar en dat maakte haar heel interessant!


  Hij liep ook naar het vuur, schonk zichzelf een glas wijn in en ging aan de andere kant naast Rosalie zitten. Daan en Simon waren druk bezig met de barbecue en hij had de vrouwen even voor zichzelf, maar helaas was dat van korte duur. Simon plofte namelijk naast Vera neer en Daan slofte naar de kring toe en zei: “Dames, mag ik tussen jullie in?” Waarop de meisjes een beetje opschoven en Daan gezellig dicht tegen Rosalie aan ging zitten. Hij grijsde breed naar zijn vriend en zei tegen de vrouwen: “De barbecue is Jaaps terrein, wij mogen nooit ergens aankomen als we gaan barbecueën, omdat Jaap vindt dat hij de enige is die dat kan, dus wij dachten, wij gaan lekker wijn drinken en laten die pyromaan zijn werk doen. Zo is het toch, Jaap?”


  Jaap wierp hem een vuile blik toe en knikte toen zuchtend, het was waar. Hij was er van overtuigd dat geen van zijn vrienden thuis kon tippen aan zijn barbecuekwaliteiten en hij eigende zich de rol van kok altijd meteen toe. Vandaag had hij de touwtjes graag uit handen gegeven zodat hij naast Rosalie kon blijven zitten, maar blijkbaar lieten zijn maten hem daar niet mee wegkomen. Hij stond op en grijnsde breed. “All right, ik zal wel even wat dingen erop gooien. Is er nog wijn in die fles?”


  Rosalie schonk zijn glas bij en druk pratend en lachend werd het later en later. Heel wat eten en flessen wijn later haalde Simon zijn gitaar erbij en tevreden achterover leunend, luisterde de rest naar Vera en Simon die samen zongen. Haar stem was echt heel mooi.


  Simon keek haar van over zijn gitaar aan. Vera lachte terug en met een grijns fluisterde hij: “Ik geloof dat ik verliefd ben! Wow, vrouw, wat een stem!”


  Vera grijnsde en gebaarde naar de rest om mee te zingen. Rosalie hengelde de zoveelste fles wijn naar hun cirkel toe en schonk glazen bij, zich een beetje zweverig voelend. Ze zong zachtjes mee en ging toen achterover liggen in haar kussens met haar hoofd op Jaaps been. Deze sloeg meteen bezitterig zijn arm om haar rug heen en tikte zachtjes met zijn vinger op haar schouder, op de maat van de muziek. Hij keek naar beneden, naar haar lange haren en haar mooie profiel met lange wimpers en volle lippen. Ze lag als een kat over zijn schoot gedrapeerd en keek naar Vera, die aan de andere kant aan het zingen was.


  Toen het liedje afgelopen was, keek Vera verlegen rond en nam het juichende applaus in ontvangst. “Ja, ja, ja,” zei ze snel. “Genoeg, nou een liedje dat iedereen kent en je moet zingen!”


  Simon sloeg een paar akkoorden aan en iedereen zong mee. Daan zong met dubbele tong en sloeg het zoveelste glas wijn achterover. Hij begon alles een beetje vaag te zien. Hij had inmiddels wel door dat Jaap beter scoorde bij Rosalie, maar in zijn roes kon niks hem schelen. Hij hield van hen allemaal en van de hele wereld! Met een zucht ging hij achteroverliggen en deed zijn ogen dicht.


  “Hij is out,” zei Jaap droog en stond op. “Ik leg hem in een tent, oké?” Hij tilde met moeite zijn vriend op en sleepte hem naar de dichtstbijzijnde tent waar hij hem weinig ceremonieel in legde. Toen liep hij terug naar het vuur en sloeg zijn armen om Rosalie heen. Zij nestelde zich meteen weer in zijn armen. Hij had het warm, van het vuur, maar vooral van de vrouw in zijn armen. Rosalie keek om en keek hem even aan. Ze lachte even en fluisterde in zijn oor: “Wil je bij mij logeren?”


  Hij knikte en ze stonden samen op, een fles wijn en twee glazen meenemend. Vera en Simon lachten hen even toe, maar zeiden niks toen ze samen in de richting van een tent verdwenen.


  Simon speelde nog steeds zachtjes op de gitaar en legde hem toen weg. Hij keek de blonde vrouw aan en zei zonder omhaal: “Ik wil je al drie dagen zoenen. Mag dat?”


  Vera lachte dromerig terwijl ze languit naast het vuur ging liggen, haar lijf koesterend in de warmte. “Sommige dingen moet je doen en niet vragen…”


  Simon grijnsde en kroop naar haar toe. Hij nam haar gezicht in zijn handen en kuste haar langzaam. Zij beantwoordde zijn kus passioneel en hij ging naast haar op de kussens liggen, haar zoenend en strelend.


  Vera giechelde en draaide zich om zodat haar rug tegen zijn buik lag en zijn armen om haar heen lagen. “Hmm, dit is prettig,” zei ze.


  Simon trok haar dichter tegen zich aan. Ze waren allebei dronken en moe en de hitte van het vuur maakte hen slaperig. Ze zouden gewoon heel even hier blijven liggen voor ze het vuur zouden uitmaken en naar een tent gaan. Heel even maar…


  

  



  Monique Faber keek bezorgd naar de elfjarige Pepijn, die met een sip gezicht in bed lag. Volgens Rogier, zijn vader, was hij nu al een dag of drie hangerig en moe en vandaag had hij niet uit bed willen komen. Hij was overal ziek, had hij gezegd en geen enkel plan had hem kunnen bewegen om op te staan. Hij wilde niet naar het strand, niet vliegeren, niet picknicken, niet naar Sondijk en zelfs niet met de auto naar het treinmuseum dat dertig kilometer verderop lag en een grote attractie voor de jongens was. Hij wilde alleen maar in bed liggen en een beetje soep eten.


  Voor Rogier een teken dat er echt iets aan de hand was. Hij was die morgen dan ook maar eens even langs de EHBO-post gelopen en had daar Monique gevraagd of ze die middag misschien even naar Pepijn wilde komen kijken. Ze had meteen ingestemd en nu zat ze op de rand van het bed van de jongen en keek ze hem bezorgd aan. Ze had wat kleine testjes gedaan en tot dusver leek alles normaal. Hij had geen koorts of verhoging, zijn keel en tong zagen er gezond uit en er was geen teken van enige vorm van infectie, zijn hartslag was normaal en hij had een gezonde kleur op zijn wangen. Kortom, niks wees erop dat dit kind ziek was. Als ze hem zo zag, zou hij lekker buiten rond moeten rennen, maar Pepijn kreunde en kermde toen hij zelfs maar rechtop in bed moest zitten. Hij had het grootste deel van zijn ontbijt en lunch laten staan en hij bleef volhouden dat hij te moe en te ziek was om naar buiten te gaan.


  Even vroeg Monique zich af of er iets anders aan de hand was. In een andere situatie zou ze gedacht hebben dat hij schoolziek was, maar nu was er natuurlijk geen school. Had hij soms ruzie met iemand, werd hij gepest door de andere kinderen en was dit de uitweg die hij verzonnen had om niet meer buiten met ze in aanraking te komen? Het gesprek met zijn broertjes wees er niet op dat er iets aan de hand was. Pepijn leek hartstikke populair en het klonk alsof hij en zijn broers de hele dag in touw waren en het tot dusver erg naar hun zin hadden gehad. Dus wat was er aan de hand met de elfjarige?


  Ze wilde er sowieso niet van uitgaan dat er niks aan de hand was, je wist immers maar nooit. Als hij het niet verzon en hij ogenschijnlijk kerngezond was en toch klachten had, dan was er meer aan de hand dan ze hier zo even kon bekijken. “Oké, Pepijn, ik ga lichaamsdelen aanwijzen en dan moet je me heel precies vertellen waar het pijn doet, goed? En of het een beetje pijn doet of heel erg, kun je dat voor me doen?”


  Pepijn knikte heldhaftig.


  Monique drukte zachtjes op zijn voetzolen. “Doet dit zeer?”


  Pepijn dacht na, hij moest niet bij alles au zeggen natuurlijk, dat geloofde ze nooit en hij had nog nooit gehoord dat iemand ziek was aan zijn voeten. Daarom schudde hij zijn hoofd. “Nee, doet geen pijn.”


  Monique werkte omhoog langs zijn lijf, drukkend op plekken.


  Pepijn gaf aan pijn te hebben aan zijn rechterbovenbeen en niet de linker, in zijn buik, zijn maag, zijn bovenrug maar niet zijn onderrug, zijn keel, zijn armen, niet zijn nek of borst, maar wel weer in zijn voorhoofd, maar niet zijn slapen: kortom, ze had geen flauw idee wat ze daarmee aan moest. De pijn in zijn been, buik en hoofd waren het ergste, zei hij, en de rest was maar een beetje.


  Monique keek hem aan, er klopte gewoon iets niet. De lichaamsdelen met klachten leken willekeurig. Ze wist niet wat hem kon schelen dat van de ene op de andere dag zulke diverse klachten kon opleveren en dat in de mate dat hij te moe was om uit bed te komen.


  Monique keek naar Rogier en zei: “Ik weet het niet. Het is geen griep of infectie of zelfs een parasiet of vergiftiging, al die klachten zouden zich namelijk in koorts uiten en zijn temperatuur is normaal. Ik zal verdere tests moeten doen om meer te weten te komen, want zo op het eerste gezicht lijkt alles prima in orde te zijn. Is het mogelijk dat jullie morgen om negen uur naar de post toe komen? Dan kan ik vanavond even nazoeken of ik iets kan vinden en een bloedtest en die dingen voorbereiden. Als ik na dat onderzoek nog niks weet, ben ik bang dat ik je moet doorverwijzen naar het ziekenhuis. Ik ga eerst alles doen wat in mijn macht ligt om er achter te komen wat er met Pepijn aan de hand is, goed?”


  Rogier knikte en keek bezorgd. “Negen uur is prima. Ik vind het zelf ook zo gek. We zijn hier pas vier dagen en de eerste twee dagen was hij door het dolle heen en eergisteren werd hij wat stil en gisteren en vandaag was het dus opeens helemaal mis en ik heb geen idee waardoor. Hij heeft gewoon goed geslapen, elke keer als ik bij hem ging kijken, sliep hij gewoon en tot vandaag heeft hij gewoon gegeten. Er is niks geks gebeurd, hij heeft geen koorts, is niet warm en lijkt helemaal niet ziek, maar toch is hij lamlendig en klaagt hij over allerlei soorten pijn. Ik begin me echt zorgen te maken.”


  Monique legde haar hand op zijn arm. “Daar is het nog veel te vroeg voor. Kinderen kunnen zoveel dingen oplopen. Ik zou, tot we weten wat er aan de hand is, me nog niet al te druk maken. Het is net wat je zegt, drie dagen geleden was er niks aan de hand en was hij uitgelaten en sterk, dus ik betwijfel of er iets ernstigs aan de hand is. Maar we gaan het uitzoeken, oké?”


  Rogier knikte en bedankte de arts en keek haar na terwijl ze het pad af liep. Zijn hoofd was bij zijn zoon en hij had niet door dat de zoon in kwestie met zijn neus tegen zijn raam de hele ontmoeting had gadegeslagen. Pepijn grijnsde breed, ze had haar hand op zijn arm gelegd, dat was vast een goed teken! Volgens Tamar in zijn klas betekende dat dat een meisje je leuk vond. Als hij nou gewoon een poosje ziek zou blijven, moest Monique heel vaak langskomen en dan zouden papa en zij gaan praten en elkaar leuk gaan vinden en dan kwam alles vanzelf goed! Misschien kwam Monique na de vakantie dan wel meteen met hen mee naar huis, zodat hij haar alles kon laten zien.


  Pepijn keek op, hij hoorde iets! Razendsnel klom hij terug in bed, trok de dekens op tot aan zijn neus en zette zijn meest lijdzame gezicht op.


  Rogier kwam binnen en ging op de rand van zijn bed zitten. “Hé, knul.”


  Pepijn hoestte als antwoord en keek met half geloken ogen van ziekte en zwakte en misselijkheid naar zijn vader. “Hoi,” fluisterde hij. “Raar, hè, papa, dat ze niet weet wat er mis is, maar ik vind Monique wel een hele lieve dokter. En heel erg knap. Bijna net zo knap als mama was, vind je niet?”


  Rogier haalde afwezig zijn schouders op. “Ik heb er eigenlijk niet zo op gelet, ik was te bezorgd over jou, maar ik ben blij dat je haar lief vindt, dat maakt dit ietsjes makkelijker. Je maakt je toch geen zorgen, hè? Dit was pas het eerste onderzoek en we geven het nog lang niet op. We komen er wel achter wat je scheelt en dan word je weer helemaal beter. Misschien is het maar eventjes, een soort griepje of zo en ben je tegen het einde van de week weer op de been en ook lekker buiten aan het spelen.”


  Pepijn knikte langzaam en zei met gebroken stem: “Ik hoop het. Ik wil ook vliegeren en zwemmen, papa.”


  Rogier slikte hard. Het brak zijn hart om zijn oudste zoon zo te zien. Pepijn was zijn wereld geweest toen zijn vrouw overleden was en zijn steun en toeverlaat. Het was niet makkelijk om in je eentje drie zoons op te voeden en Pepijn was een absolute held geweest en had zijn vader met alles geholpen, van dingen in het huis regelen, tot op zijn broertjes passen. Rogier was vaak bang dat zijn oudste gedwongen was veel sneller op te groeien dan hij voor hem gehoopt had. Ondanks zijn hele verantwoordelijke en volwassen kant zat Pepijn gelukkig ook nog steeds vol kattenkwaad en plannen en hoopte Rogier dat hij in elk geval een soort van normale jeugd had. Zijn andere twee zoons waren zoveel jonger geweest toen Lana doodging, dat ze zich makkelijker hadden kunnen aanpassen. Vooral Jorg wist nauwelijks wat hij miste en ook daarin waren Rogier en Pepijn elkaars steun en toeverlaat. Ze praatten samen over die vrouw en moeder, die ze allebei zo misten. Het was Pepijn die altijd leek aan te voelen wanneer zijn vader er doorheen zat en dan met een volwassenheid, die zijn jaren ver overschreed, zijn jongere broers onder zijn vleugels nam zodat Rogier tijd voor zichzelf had. Maar ook omgekeerd, Pepijn deed zich bijna altijd stoer voor naar de buitenwereld, maar kon bij Rogier gewoon elf zijn en klein. Ze waren vier handen op een buik.


  Nu lag zijn zoon bleek en zwak in bed, zonder dat er enig spoor was van een normale kinderziekte of infectie en kwamen al die emoties opeens weer terug. Hoe het gevoeld had om Lana ziek te zien worden, steeds zieker en zwakker, en hoe machteloos hij zich gevoeld had. Hoe bang haar te verliezen. Hoe hard hij ook geprobeerd had haar vast te houden, te vechten tegen wat er ging gebeuren, het had niks uitgemaakt en ze waren haar kwijtgeraakt. Hij wist dat kinderen ziek werden en er weer overheen kwamen en dat dit soort gedachten veel te vroeg waren en veel te ver gingen, maar hij kon er niks aan doen. Hij zat weer aan een ziekbed van een liefde van zijn leven en er was niks wat hij kon doen om te helpen, alleen maar hopen.


  “Zin om een film te kijken?” vroeg Rogier vrolijk, niks van zijn innerlijke tumult tonend. “Ik heb wat dingen op de laptop gezet.”


  Pepijn knikte en zijn vader stond op om het ding te halen.


  De elfjarige had geen flauw idee van de emoties die hij in zijn vader opriep. Rogier was een beetje bezorgd, maar zei zelf dat alles goed kwam en dat kwam het ook, beredeneerde Pepijn, alleen moest hij eerst verliefd worden op Monique en dat zou het magische medicijn zijn!


  Gespeeld vrolijk kwam Rogier weer binnen en installeerde zich naast zijn zoon op het bed. Zijn andere twee kinderen waren buiten aan het spelen met een grote groep andere kinderen en hij besloot dat Pepijn nu even meer aandacht nodig had. Hij klikte de map films aan.


  Pepijn moest zijn best doen geen enthousiasme te tonen en lamlendig naar zijn lievelingsfilm te wijzen. “Doe die maar.”


  Rogier sloeg zijn arm om zijn kind heen en heel bezorgd bleef hij zo zitten, met Pepijn tegen zijn schouder en duizenden oude en nieuwe angsten in zijn hoofd: als alles maar goed kwam!


  

  



  Bas Duinhoven, de assistent-arts van camping Strand & Duin, slenterde nonchalant over het strand en keek genietend om zich heen. Het was een zwoele avond en de wind van zee was een prettige verkoeling na de zinderend, hete dag. Hij had vandaag een dag vrij gehad en had de hele dag op het strand doorgebracht, surfend en zwemmend.


  Monique en hij hadden drukke weken achter de rug en de vrije dag was wel verdiend geweest. Hij had de afgelopen week samen met zijn collega het hoofd moeten bieden aan een ware epidemie van waterpokken die alle kinderen op de camping aan elkaar doorgegeven hadden en hij had een heftig gesprek gehad met een jong tienermeisje. Jane kwam al jaren met haar ouders op de camping en Bas kende haar goed. Dit jaar was ze echter in aanraking gekomen met een groepje lokale jongens die als probleemgevallen te boek stonden en ze had zich nogal laten meeslepen. Ze was in de afgelopen weken gaan roken, meer gaan drinken en Bas had haar verschillende keren behoorlijk aangeschoten in het stadje aangetroffen met een aantal jongens van die groep. Haar ouders waren ontzettend aardig, maar vreselijk naïef en Bas had besloten dan zelf maar met het meisje te gaan praten. Het was een emotioneel gesprek geworden en Jane had huilend opgebiecht dat ze er alleen maar bij wilde horen. Ze wilde dat de jongens haar stoer vonden en dat ze zich daardoor steeds verder in hun gedrag had laten meeslepen. Nu wilde de jongen waar ze soms mee kuste dat ze met hem naar bed ging en dat wilde ze helemaal niet. Ze kon nu toch geen nee meer zeggen? Bas had dwingend op het meisje ingepraat en had uit alle macht gehoopt dat de boodschap, dat ze niets hoefde te doen wat ze niet wilde, nooit, in geen enkel geval, overgekomen was. Hij had haar aangeraden weg te blijven van de groep oudere jongens en hun levensstijl en had gezegd dat ze altijd langs mocht komen als ze wilde praten.


  Hij grijnsde en haalde zijn hand door zijn dikke, blonde haar. HIJ had Jane vandaag op het strand had gezien, hand in hand met de eveneens veertienjarige zoon van andere gasten. De jongen was volgens zijn inschatting behoorlijk onschuldig. Het had hem goedgedaan en gaf hem de indruk dat ze zijn goede raad had opgevolgd.


  Hij keek naar de nachtlucht en de aanrollende golven, waarvan alleen de witte kopjes zichtbaar waren. Het was een prachtig stuk kust hier en een schitterende plek om te wonen. Hij had het hier naar zijn zin. Afwisselend werk, de mogelijkheid om veel buiten te zijn, de kans om meer te betekenen voor mensen dan alleen iemand die je lichamelijk weer beter maakte en dit schitterende landschap. Als zijn vriendin Florence nou eens ophield met altijd te reizen en weg te zijn, zou het leven helemaal perfect zijn!


  Zijn geliefde was namelijk model en reisde de hele wereld over, tussendoor steeds weer even terugkerend in de badplaats en bij Bas. Dankzij haar schema en opwindende leven hadden ze nu een soort knipperlichtrelatie, maar hij zou het liefst zien dat ze vaker hier was en dat ze een serieuze toekomst zouden opbouwen. Dat hoefde nog niet nu, hij genoot nu nog volop van zijn vrijheid, zijn werk en de mogelijkheid om te doen en laten wat hij wilde, maar op den duur zou hij graag zien dat ze echt voor elkaar kozen!


  Hij zuchtte even en rende toen zo hard hij kon een duin op. De toekomst zou het leren en tot die tijd was hij heel blij met zijn leven hier. Hij stond bovenop de heuvel en keek om zich heen. Er hing een vage rookgeur in de lucht en hij kneep zijn ogen samen om beter in de verte te kunnen kijken. Zag hij rook?! Het kwam uit het bos, maar het leek te veel te zijn om een gewoon kampvuur of barbecue te zijn. Bas rende de duin af in de richting van de rook. Hij kon maar beter even gaan kijken wat er aan de hand was.


  Het waren nu nog maar flarden rook, maar hoe dichter bij hij kwam, hoe dikker het werd. Hij rende het pad af, links en rechts afslaand tot hij vlammen zag. Hij stond op de kleine, open plek, die in de zomer altijd een populaire plek voor kampeerders was. Hij overzag de situatie. In het midden van de open plek was een kampvuur dat zich in noordelijke richting verspreidde. Een stapel hout naast het kampvuur had zo te zien vlam gevat en de vlammen hadden zich via daar verspreid naar de rij jonge boompjes aan de rand van het gras. De eersten daarvan stonden al in brand en het was hun nog vochtige hout dat de enorme rookvorming veroorzaakte. De vlammen likten al aan de hogere, droge bomen erachter, maar het vuur had gelukkig nog niet aangeslagen. De wind duwde de vlammen noordwaarts en weg van de twee tenten die aan de zuidelijke kant opgesteld stonden.


  Uit één van de tenten hoorde Bas gesnurk en in de vage gloed van het vuur zag hij opeens dat er aan die kant van de vlammenzee ook twee mensen op de grond lagen. Of ze sliepen of bedwelmd waren door de rook kon hij niet zien. Hij kon ze ook nog niet gaan helpen. Hij moest eerst dit vuur uitmaken voordat het droge hout van het volwassen bos vlam zou vatten, dan zou de bosbrand namelijk niet meer zo makkelijk te stoppen zijn.


  Hij had geen tijd om hulp te halen en handelde meteen. Bas greep een deken van de grond bij het vuur en knoopte zijn T-shirt om zijn mond en neus. Hij rende door de rookwolk heen en drukte met een deken het eerste, vlammende boompje tegen de grond. Hij werkte hard, zwetend en hoestend, maar zonder te stoppen. Er was geen water in de buurt, dus de enige mogelijkheid om de vlammen te doven, was de zuurstof weg nemen door met een deken de vlammen uit te drukken. Eén keer schroeide hij zijn arm. Na tien minuten hard werk had hij eindelijk de vlammen tot binnen hun cirkel van stenen terug weten te dringen.


  “Jezus!” hoorde hij opeens een meisje gillen en hij stond oog in oog met Rosalie, die hem geschrokken aankeek.


  Ze was wakker geworden in haar tent en was gaan kijken wat die geluiden te betekenen hadden. Ze zag Bas nu zwart en geschroeid op de grond zitten naast de resten van wat bijna een fatale bosbrand was geweest.


  “Met hoeveel zijn jullie?” vroeg Bas, terwijl hij hijgend opstond en naar Simon en Vera toe liep die nog altijd stil bij het vuur lagen.


  “Vijf,” zei Rosalie paniekerig. Het drong langzaam tot haar door wat er gebeurd was. Dat ze allemaal te dronken waren geworden om nog aan het vuur te denken en dat het bijna uit de hand gelopen was. Wat als de jonge dokter niet gekomen was? Wat als het vuur groter en groter was geworden? Misschien had de rook er dan wel voor gezorgd dat ze helemaal niet meer wakker werden of zouden ze niet meer weg gekund hebben en zouden ze levend zijn verbrand!


  Rosalie raakte nu echt in paniek en had niet door dat ze alles hardop had gezegd.


  “Ho, maar, rustig,” suste Bas. “Dat is niet gebeurd, oké? Ik was er wél! Luister eens, Rosalie is het toch? Rosalie, ik heb je hulp nodig, maak je vrienden wakker en kom naar buiten. Ik ga kijken wat er met deze twee aan de hand is. Misschien moet er iemand hulp halen. Kun je dat doen? Kun je de rest wakker maken en hierheen halen tot ik weet wat er met je andere vrienden aan de hand is?”


  Rosalie knikte wild en keek huilend naar Vera. Toen draaide ze zich om en rende naar de tenten.


  Bas hoorde haar stem schel worden en overslaan terwijl ze de jongens probeerde wakker te maken. Bas draaide Vera op haar zij en voelde haar pols. Ze deed haar ogen open en keek hem aan, duidelijk nog totaal niet wakker. Opeens sperde ze haar ogen nog wijder en gilde. Het gezicht van de vreemde man boven haar, midden in de nacht in een bos, na te veel wijn, was behoorlijk beangstigend en ze gilde zo hard ze kon.


  Bas legde zachtjes zijn hand over haar mond en zei dringend: “Ssst, ik ben hier om je te helpen. Ik ben Bas Duinhoven, ik ben arts, jullie hebben brand veroorzaakt, ik moet weten of je oké bent!”


  Een vuist landde met kracht op zijn kaak en joeg een vlammende pijn door zijn hoofd. Simon zat wankelend op zijn hurken, duidelijk nog dronken, en deed zijn best nog een keer naar de arts uit te halen. Hij was wakker geworden van Vera´s gegil en had een vreemde kerel over haar heen gebogen gezien met zijn hand over haar mond. Hij deed zijn best Bas nog een keer te slaan, maar viel om.


  “Simon, het is dokter Bas, houd op!” gilde Vera.


  Daan, Rosalie en Jaap kwamen aanlopen en Rosalie gooide zich in de armen van haar vriendin. “Gaat het? Wat was er met je? Oh, Veer er is brand, we waren bijna dóód!”


  Ze begon te huilen, Simon begon op luide, dronken toon om uitleg te vragen en Vera probeerde hem nog luider te kalmeren terwijl ze een snikkende Rosalie vasthield. Daan en Jaap stonden slaapdronken bij het geheel en keken geschokt naar de geblakerde grond en bomen.


  Bas richtte zich op en bulderde: “En nu is iedereen stil!” boven de herrie uit.


  Het drietal op de grond keek verbluft en geschrokken op en was zowaar stil.


  Bas spreidde zijn handen en zei vriendelijk: “Sorry, maar we moeten hier weg. Ik wil jullie onderzoeken en zien hoeveel rook jullie binnen hebben gekregen. Laat alle spullen maar hier, ik stuur morgen iemand om alles op te halen en naar de schade aan het bos te kijken. Kunnen jullie lopen? Dan gaan we naar de EHBO-post op de camping, er is niet veel dat we hier nog kunnen doen.”


  Iedereen knikte kleintjes en stond op. Bas controleerde nog een keer of al het vuur echt helemaal uit was en er niet nog iets nasmeulde dat een nieuwe brandhaard zou kunnen veroorzaken.


  Jaap goot een fles water, die hij wel had meegenomen maar in de tent had gelaten, over de plek van het vuur en toen gingen ze. Geschrokken, moe, koud en met een kater in het beste geval of nog dronken in Simons geval, richting camping. Jaap ondersteunde Rosalie terwijl Daan Simon half droeg.


  Vera liep heel stilletjes naast Bas en keek even opzij. “Wat zou er gebeurd zijn als je niet gekomen was?” vroeg ze zacht.


  Bas keek haar even aan. “Gelukkig is het niet gebeurd.”


  Vera knikte. “Komt het bos weer goed? Of hebben we het nu voor altijd verwoest?”


  Bas schudde zijn hoofd: “Nee, de schade is aan heel jonge bomen en die kunnen we herplanten. Het zal een tijdje duren voordat het er weer hetzelfde uitziet als hiervoor, maar op den duur komt het goed.”


  Vera haalde diep adem en zei op jammerende toon: “Maar wat nou als we alles hadden afgebrand, als we daar vast hadden gezeten, als de vlammen ons bereikt hadden, als het vuur naar de huizen van andere mensen was gegaan, als…”


  Bas greep haar hand. “Houd op, Vera! De wind stond van jullie af, dus het vuur heeft jullie niet bereikt. Behalve wat schade aan de open plek is het bos ongehavend en jullie zijn in orde. Het is goed afgelopen, het is oké. Niet denken 'wat als', dan maak je jezelf gek. Het is hopelijk een les voor de volgende keer.”


  Vera knikte stil en toen liepen ze met zijn zessen de camping op. Bas had Monique uit bed gebeld en de EHBO-post was in gereedheid om de vijf kampeerders te onderzoeken. Twee mannen van bosbeheer waren het bos ingegaan om de plek voor de zekerheid nog eens te checken en de spullen op te halen die ze achter gelaten hadden. Ze hadden niet tot de ochtend willen wachten.


  Monique ontving de uitgeputte jongeren en samen met Bas ging ze meteen aan het werk. Even ontmoetten hun ogen elkaar en Monique zei zacht: “Goed werk, collega. Je hebt vijf levens gered!”


  

  



  Jonathan zat op het muurtje bij het zwembad en snapte er niks meer van. Hij had Pam toch echt daarnet het kantoortje binnen zien gaan en nu verscheen haar blonde hoofd achter het raam van één van de huisjes rond het zwembad. Ze had hetzelfde rode topje en spijkerrokje aan als even tevoren en praatte met handen en voeten met een van de gasten. Hij keek vertederd toe hoe de knappe, jonge vrouw haar hoofd in haar nek gooide en lachte en toen met haar kenmerkende enthousiasme knikte en de hand schudde van de oudere man die met haar in gesprek was.


  Pam, die in werkelijkheid Puck was, liep naar de deur en kwam naar buiten.


  Jonathan keek stralend op en haalde de zoveelste bos bloemen alvast tevoorschijn, maar zijn grote liefde sloeg meteen linksaf en ging een paadje in, in plaats van de grotere weg waar hij aan zat op te lopen. Jonathan sprong op en wilde net dezelfde kant oplopen toen de deur van het kantoortje openging en Pam naar buiten stapte, een telefoon aan haar oor. Ze liep het pad op, zwaaide even naar hem en sloeg toen hetzelfde kleine paadje in als twee minuten daarvoor.


  Jonathan keek met open mond toe. Waar ging dat pad heen? Had het kantoor soms een achterdeur? Was Pam via de achterkant naar het huisje gelopen en toen met het paadje er weer omheen en weer naar binnen? Waarom had ze dan de eerste keer gedaan alsof ze hem niet zag en de tweede keer gezwaaid?


  Hij trok zijn stropdas recht en verschikte zijn revers. Snel liep hij achter de jonge vrouw aan het pad op. Het paadje kronkelde en sloeg de hoek om en tot zijn grote verbazing stond Jonathan opeens met zijn neus voor een heg. Het pad ging nergens heen! Waar was Pam dan twee keer gebleven?


  Puck en Pam zaten intussen een stukje terug in de struiken en deden hun uiterste best om niet hardop te lachen. Pam keek Puck aan en mimede: “Is dit niet een beetje gemeen?”


  Haar zus schudde haar hoofd. “Nee, kom op, Pam, hij zegt smoorverliefd op je te zijn en hij kan ons niet eens uit elkaar houden. Hij weet niet eens dat je een zus hebt, hij weet helemaal niks van je! En toch loopt hij als een hondje achter je aan en niks wat je zegt, heeft tot dusver geholpen. Hij blijft je achtervolgen, ook al heb je al honderd keer gezegd dat je niet geïnteresseerd bent. Je bent lang genoeg lief geweest en hij luistert gewoon niet! Het is dus tijd dat hij er zelf achter komt dat hij verliefd is op de liefde en niet op jou als persoon!”


  Pam knikte en hield haar adem in toen Jonathan weer passeerde, er duidelijk verbaasd uitziend. Hij klemde nog altijd de bos bloemen in zijn hand en de zussen wachtten ademloos tot hij voorbij was. Toen kwamen ze tevoorschijn uit de struiken en verwijderden giechelend takjes en blaadjes uit elkaars haar. Ze hadden nu al een week lang dezelfde outfits aan, iets wat ze normaal nooit deden om het mensen niet nog moeilijker te maken hen uit elkaar te houden. Ze hadden ervoor gezorgd dat Jonathan steeds een glimp van één van hen opving en meteen daarna van de ander, maar er was bij de verliefde jongen nog steeds geen belletje gaan rinkelen.


  Pam had het in het begin wel schattig gevonden, al die aandacht en de puppyliefde die de jongen voor haar koesterde. Het begon nu eerlijk gezegd wel behoorlijk vervelend te worden. Jonathan hing de hele dag rond het kantoor, hopend even met haar te kunnen kletsen, gaf elke dag bloemen en cadeautjes voor haar af, die zij beleefd maar resoluut weer terugstuurde. Hij schreef lange, romantische brieven die op niks gebaseerd waren. Ze hadden een paar keer gepraat vorig jaar en toen was Jonathan losgegaan met heftige versierpogingen. Ook dit jaar leek het feit dat hij haar helemaal niet kende en eigenlijk niks van Pam wist, hem niet te ontmoedigen haar tot liefde van zijn leven te bombarderen. Pam had van alles geprobeerd, humor, strengheid, samen een kop koffie gaan drinken zodat hij haar ware persoon kon leren kennen in plaats van het beeld dat hij van haar gecreëerd had, maar niks hielp. Hij had zwijmelend bij haar aan tafel gezeten en verteld wat hij voor een toekomst voor hen voor ogen had zonder ook maar één vraag te stellen. Pam vroeg zich af of hij zelfs maar wist hoe oud ze was, wat haar werk inhield en wat ze wilde met haar leven. Ze had dan ook zo snel ze kon haar koffie opgedronken en Jonathan vanaf dat moment ontlopen. Tot Puck ingegrepen had.


  “Kom op, zus,” zei Puck en ze trok Pam mee het pad af. “Het is bijna tijd voor de onthulling.”


  

  



  Jonathan liep opgetogen naar huis. Hij had de bloemen bij het kantoor achtergelaten met een kaart erbij en hij hoopte dat ze deze keer zou besluiten de bloemen te houden. De eerste keer dat hij cadeaus had gestuurd, was ze zelf langsgekomen en had beslist gezegd dat ze het heel aardig van hem vond, maar dat ze geen cadeaus kon aannemen van gasten. Maar, zo had Jonathan geredeneerd, als het aan hem lag, zou hij niet lang een klant blijven. De dag dat ze zijn bloemen zou aannemen, zou betekenen dat ze hem niet langer als gast zag maar als man! De hoop daarop bleef hem vol goede moed laten doorgaan. Zelfs als ze ze niet zou houden, bestond de kans dat ze ze zelf kwam terugbrengen, hoewel ze het meestal door één van de jongens liet doen die op de camping logeerden en wilden helpen. Het was niet makkelijk, een vrouw voor je winnen, bedacht Jonathan, maar hij geloofde in de goede afloop.


  Hij zag het al helemaal voor zich, hoe hij met Pam aan zijn zijde een volle kroeg zou inlopen en iedereen zijn hoofd zou omkeren om te zien wie de mooie vrouw was die hij aan zijn arm had! Ze zouden een klein, rustig huis hebben, ergens in een dorp waar ze hun avonden voor een open haard zouden doorbrengen en hij haar keer op keer kon vertellen hoe mooi ze was en hoeveel hij van haar hield en zij zou lachen en zeggen…


  “Hoi, Jonathan!” zei Monique vrolijk terwijl ze hem van de andere kant tegemoet kwam lopen. “Hoe gaat het met je? Geniet je van je zomer? Ik heb je nog niet veel op het strand gezien of het bos, gaat alles wel goed?”


  Jonathan knikte gewichtig en zei: “Ik heb op dit moment belangrijkere dingen aan mijn hoofd dan dom vermaak op het strand. Ik heb een vrouwenhart voor me te winnen en dat kost al mijn tijd en aandacht.”


  Monique deed haar best niet te grijnzen om zijn pompeuze gedrag en knikte serieus: “Oh, dat klinkt inderdaad ernstig. Over welke vrouw hebben we het, als ik zo vrij mag zijn?”


  “Pám!” verzuchtte de jongen en sloeg zijn ogen naar de hemel op. “We zijn voor elkaar gemaakt, alleen moet ik haar dat nog helpen beseffen.”


  “Waarom zijn jullie voor elkaar gemaakt dan? Hebben jullie dezelfde interesses? Dromen? Toekomstplannen? Heb je eindeloze goede gesprekken en kun je om zelfs de kleinste dingen samen in een deuk liggen? Begrijp je elkaar zonder een woord te zeggen en heb je een soort magnetische aantrekkingskracht tussen jullie, waardoor je allebei niets liever wil dan bij die ander zijn? Dat soort voor elkaar gemaakt?”


  Jonathan keek haar even verward aan. Dat was het niet helemaal, maar dat kónden ze wel hebben, als Pam maar toegaf dat ze ook van hem hield. Dan konden ze daaraan werken en dan zouden ze elkaar vast zonder iets te zeggen begrijpen en samen lachen en huilen en dat soort dingen. Zover was hij nog niet! Ze zei nog steeds nee!


  Monique keek hem meelevend aan en zei zacht: “Jonathan, ik denk eerlijk gezegd niet dat Pam dat ook voor jou voelt. Ik snap dat je denkt dat je smoorverliefd op haar bent, maar als je heel eerlijk bent, ken je haar dan eigenlijk wel? Ik denk dat je je tot haar aangetrokken voelt en terecht, het is een heel mooi meisje, maar ik geloof niet dat je weet wie ze is en ik vraag me af of jullie karakters wel bij elkaar passen of dat je dat gewoon maar hoopt. Misschien moet je het even wat rustiger aan doen. Even ophouden met de liefdesbetuigingen en de romantiek en gewoon eens met haar kletsen, haar leren kennen, uitvinden wat ze leuk vindt en wat niet. Dan kun je zien of er überhaupt een relatie tussen jullie mogelijk zou zijn of dat het er gewoon niet in zit. Je slaat nogal wat stappen over, jongen, door meteen over toekomst en trouwen te hebben zonder maar te weten hoe ze haar koffie drinkt en wat haar lievelingsfilm is.”


  “Met melk, zonder suiker,” zei Puck vrolijk terwijl ze het pad op stapte. Ze kwam net langsgelopen en kon de opening, die Monique haar onbewust gegeven had, niet weerstaan. “En mijn favoriete film is Pulp Fiction, ik houd van de kleur paars, de zee, ontbijt in bed op zondag, wandelen in de regen en warme chocola met slagroom en spekjes. Mijn lievelingshond is een labrador en ik wil er drie als ik later groot ben. Ik wil aan zee wonen en mijn beste vriendin is mijn zus. Ik houd niet van tulpen en niet van rode kool, maar wel heel erg van biefstuk. Ik lees graag boeken, houd van mensen die gitaar spelen bij een kampvuur en de mooiste man die ik ooit gezien heb is Joaquin Phoenix.”


  “Pam!” zei Jonathan verheugd.


  Puck schudde haar hoofd. “Ik heet geen Pam, ik ben Puck.”


  Jonathan staarde haar met open mond aan.


  Puck draaide zich om en trok een tegenstribbelende Pam van achter een boom vandaan. “Dit is Pam. Zogenaamd de liefde van je leven en toch weet je niets van haar, niet eens dat wij een tweeling zijn. We hebben allebei al weken brieven en bloemen van je gekregen, dus wie geldt je liefde, Jonathan? Haar of mij?”


  Jonathan keek verward van de ene zus naar de ander en probeerde de 'echte' Pam te onderscheiden. Wie was de vrouw waar hij verliefd op was? Ze zagen er exact hetzelfde uit, hadden dezelfde kleren aan, hetzelfde haar, dezelfde meeslepende lach en mooie gezichtjes. Opeens hapte hij naar adem en keek Monique geschrokken aan: ze had gelijk! Hij had geen flauw idee wie Pam was. Hij wist niks van haar, dat haar nu van haar zus zou onderscheiden. Hij kende haar smaak, ideeën, plannen, dromen, angsten, voorkeuren en wat dan ook niet en er was niks waarop hij de ene zus boven de ander kon plaatsen. Hij kende hen allebei alleen van buiten en die buitenkant was nou juist precies hetzelfde!


  De drie vrouwen keken naar zijn innerlijke strijd en zuchtten diep. Hij had eindelijk de boodschap begrepen!


  Jonathan liet zijn hoofd hangen en fluisterde: “Sorry.”


  Pam schudde haar hoofd en zei lief: “Er is niks om sorry voor te zeggen. Je hebt je gewoon een beetje laten meeslepen. Het enige wat wij wilden doen, is je laten zien dat je niet echt verliefd bent op één van ons. Je bent verliefd op de droomvrouw in je hoofd, die je toevallig ons uiterlijk hebt gegeven, maar dat is geen echte liefde! Je moet een meisje zoeken waar je met hart en ziel verliefd op wordt en zij op jou. Dus je moet stoppen met de bloemen en de brieven en de cadeaus, oké? Puck en ik zijn niet de juiste meisjes voor jou, we zijn allebei niet verliefd op je en als je eerlijk bent, jij ook niet op ons.”


  Jonathan knikte timide en Monique keek de drie jongeren resoluut aan: “Kom op, ik ben vrij, ik pak de auto, we rijden naar de stad en gaan een terrasje pakken en dan kan Pam ook eindelijk eens vertellen wat haar lievelingskleur is en wat al zo meer.”


  Iedereen lachte en knikte en verlegen volgde Jonathan de drie vrouwen naar de auto. Zijn ware liefde bleek niet wat hij verwacht had!


  

  



  Monique zat in haar kantoor op de camping en keek fronsend naar de resultaten die ze voor zich had liggen. Ze snapte er echt niks van. Het was nu drie dagen geleden dat ze een hele serie testen bij Pepijn de Jong had afgenomen en het lab in de stad had haar net de resultaten doen toekomen. Ze had de afgelopen dagen veel tijd met het kind doorgebracht en dat had haar verwarring alleen maar doen toenemen. Zijn klachten wisselden per dag en leken niks met elkaar van doen te hebben. De ene keer was het zijn keel, dan kon hij niet staan van de buikpijn. Ze had hem gisteren wel een bord frietjes zien eten nadat hij twee dagen lang al het voedsel had geweigerd met de reden dat hij 'te veel buikpijn' had. Het moment erna was hij duizelig en slap. Ze kon nog steeds lichamelijk niks vinden bij het kind en ze had haar hoop dan ook gevestigd op de uitslag van deze testen. Maar alle verschillende testen zeiden exact hetzelfde: dit kind was kerngezond!


  Monique fronste. Dat bracht haar terug bij haar oorspronkelijke idee dat hij het verzon, maar dat kon toch bijna niet? Hij hield het nu al een week heel consequent vol en had een hele serie testen doorstaan, waaronder bloed prikken. Een kind dat schoolziek was, om het zo maar even te noemen, schrok meestal terug van zijn verzinsels zodra er naalden en dokters in de buurt kwamen. Pepijn had alles lijdzaam, maar flink doorstaan. Ze had geprobeerd met hem te praten over wat er aan de hand was en hoe hij zich voelde, maar hij was behoorlijk vaag geweest en had gezegd dat ze maar met Rogier moest praten. Hij wist alles van Pepijn wat ze wilde weten, dan moest ze maar komen eten of zo en zou papa haar alles vertellen, zelf was hij te moe.


  Monique zuchtte diep en klapte het dossier dicht. Ze ging naar Rogier, ze moest hem vertellen dat alles volgens de testen in orde was met Pepijn. Op zich goed nieuws, maar als het kind zich slecht bleef voelen, betekende dat het begin van de hele medische molen van ziekenhuizen, testen en seconds opinions, iets waarvan ze wist dat Rogier er enorm tegenop zag. Hij had haar verteld over zijn vrouw en haar overlijden en had gezegd dat hij wilde dat ze wist wat er achter zat als hij onredelijk ongerust op iets reageerde. Hij was gewoon zo bang voor een herhaling van toen, dat doktoren met 'we weten het niet' een heel gevoelige snaar bij hem raakten. Ze hadden een lang gesprek gehad en ze was blij geweest dat hij het haar verteld had. Zo kon ze er rekening mee houden hoe dingen bij hem aan kwamen, maar helaas was er nu niks wat ze aan dit nieuws kon veranderen. Ze hadden geen flauw idee wat er mis was met Pepijn en waarom de ogenschijnlijk kerngezonde jongen nu al een week doodziek in bed lag.


  Monique liep de deur uit en liep met een omweg naar het huisje waar Rogier met zijn zoons verbleef. Ze kende alle sluiproutes over de camping en gebruikte ze vaak als ze geen zin had om mensen tegen te komen. Meestal vond ze alle praatjes onderweg heel gezellig, maar nu had ze er geen zin in. Ze maakte zich zorgen, om Pepijn en om hoe Rogier het nieuws zou opvatten. Ze glimlachte even: het was zo´n leuk gezin! Het was natuurlijk verschrikkelijk dat de kinderen hun moeder verloren waren en Rogier zijn vrouw, maar de band tussen de vier mannen was hartverwarmend om te zien. Alle drie de jongens waren verschrikkelijk lief en hoewel ze elkaar ook plaagden en soms ruzie hadden, stonden ze allemaal voor elkaar klaar. De jongere broers waren enorm bezorgd over Pepijn en Jorg had Monique van de week opgezocht om te zeggen dat hij niet meer wist hoe hij zijn broer kon helpen en wat zij dacht dat hij moest doen. Dankzij de klachten van Pepijn had Monique heel wat tijd met de mannen doorgebracht de afgelopen tijd. Gisteren waren Rogier en zij een glas wijn gaan drinken bij hun huisje toen de kinderen al naar bed waren.


  Bas had veelbetekenend zijn wenkbrauwen opgetrokken toen hij haar heel laat die avond thuis zag komen.


  Monique had haar hoofd geschud. “Het is niet wat je denkt, Basje. Rogier is een geweldige kerel, niks voor mij als geliefde, maar ik zou hem graag als vriend hebben. Ik denk dat hij op dit moment ook een vriend kan gebruiken. Hij staat er al heel lang helemaal alleen voor. Ik denk dat een volwassene in de buurt hebben om gewoon mee te praten en zorgen mee te delen of gewoon mee te kletsen is wat hij nu nodig heeft. Dat is alles. Ik heb geen romantische intenties en hij ook niet, maar we mogen elkaar graag en ik wil er graag voor hem zijn. Soms kun je het nu eenmaal niet allemaal in je eentje aan.”


  Bas had geknikt en haar vervolgens gepest dat ze nooit eens voor smeuïge roddels zorgde. Monique had gelachen. Het was waar dat ze niet dagelijks een ander vriendje had, iets wat makkelijk had gekund in de vakantiesfeer waarin ze altijd werkte. Ze ontmoette genoeg mannen, maar meestal waren ze het gewoon niet, niet echt, niet voor haar. Ze had het hartstikke druk met haar werk en ze zat er niet op te wachten om uit te gaan met mannen die haar hart niet sneller deden kloppen. Als er een man in haar leven was, moest het het echte werk zijn: echte liefde, of anders niet!


  Ze sloeg af en liep het pad op dat aan de achterkant van Rogiers huisje uit kwam. Nog verscholen door een boom kwam ze dichterbij en zag tot haar grote verbazing Pepijn op het grasveld staan. Gehuld in zijn pyjama was hij een voetbal aan het hooghouden. Met een kleur van inspanning keek hij naar de bal en schopte hem vakkundig steeds weer omhoog. Monique keek vol verbazing toe: wat had dit te betekenen? Voelde Pepijn zich beter? Was het opeens over? Gisteravond was hij nog zo ziek geweest en volgens Rogier was er vanmorgen geen verbetering.


  Pepijn stak zijn armen in de lucht, joelde luid toen hij de honderd had gehaald, trapte de bal naar het doel en keek toen geschrokken op. In de verte klonken voetstappen op het grindpad dat aan de voorkant van het huisje naar de eigenlijke weg liep en vlug als een haas rende Pepijn naar het raam van de kamer aan de achterkant, hopte door het raam naar binnen, rende zijn kamer in, ging in bed liggen, deed zijn ogen dicht en deed alsof hij sliep, nét op tijd voor zijn vader en zijn broers binnenkwamen. Ze hadden net boodschappen gedaan en kwamen nu kijken hoe het met de zieke ging.


  Rogier keek bezorgd naar de kleur op Pepijns wangen en luisterde naar zijn jachtige ademhaling. Hij voelde warm en zweette, terwijl het niet warm was in de kamer. Op dat moment liep Monique voor het raam langs en zwaaide vrolijk. Haar hoofd werkte op volle toeren. Ze had dus gelijk gehad! Pepijn deed maar alsof. Dat verklaarde de testen en de wisselende klachten, maar waarom? Waarom bracht hij dan nu al een week van zijn zomer in bed door, zich duidelijk vervelend en de kans grijpend om heel even buiten te spelen zodra zijn gezin de hielen gelicht had. Wat probeerde hij daarmee te bereiken?


  Monique nam een besluit. Ze zou Rogier nog niet vertellen wat ze ontdekt had, ze wilde eerst van Pepijn weten wat er aan de hand was. Het kind verzon het immers niet zomaar en ze wilde de feiten weten voor ze Rogier nog bezorgder maakte.


  “Hoi, jongens,” zei ze vrolijk en stapte de ziekenkamer binnen. “Hoe gaat het hier?”


  “Ik denk niet zo goed,” zei Rogier. “Hij heeft verhoging en is buiten adem lijkt het wel.”


  Monique trok haar artsengezicht en knikte serieus. “Oké, laat mij maar even kijken. Ik denk dat ik weet wat er aan de hand is, maar ik wil nog een paar testjes doen, goed? Ik kom je zo alles vertellen, Rogier. Maak je geen zorgen, er is een oplossing, ik moet alleen nog even zeker weten hoe ik dit aan moet pakken. Dus ik wil Pepijn even onderzoeken als dat kan, zouden jullie ons dan misschien even alleen willen laten?”


  Rogier knikte en de drie mannen verlieten de kamer.


  Monique ging op een stoel zitten en zei: “Het spel is uit, Pepijn. Ik weet alles. Ik weet dat je niet ziek bent en alleen maar doet alsof. Er is niks mis met je buik, of hoofd, of been en ik weet ook dat je niet echt slaapt. Ik zag je net voetballen, behoorlijk knap voor een elfjarige, laat staan voor een die zo ziek is als jij… Dus wie van ons vertelt tegen je vader dat je liegt, jij of ik?”


  Pepijn deed geschrokken zijn ogen open. Nee, hè! Hij had niet naar buiten moeten gaan, maar hij hield het binnen gewoon niet meer uit! Hij lag al dagen in bed, had elke film die ze bij zich hadden al gezien, had bergen strips gelezen en barstte van de honger omdat hij nog steeds deed alsof hij niet kon eten. Toen waren vandaag voor het eerst Rogier en zijn broers tegelijk even weggegaan en had hij zijn kans schoon gezien om de keuken te plunderen en eindelijk ook eens even naar buiten te gaan. Hij wilde zo graag zwemmen en voetballen en spelen, maar dit ging om Rogiers toekomstige geluk! Nou had hij het verpest! Met zijn stomme actie had hij aan Monique verraden dat hij niet echt ziek was. Nu zou ze niet meer langskomen en was alles voor niks geweest. Rogier was niet verliefd op haar en zij ook niet op hem, tenminste dat was wat Rogier van de week gezegd had toen zijn zoon hem gevraagd had of hij de dokter leuk vond. Pepijn had daaruit opgemaakt dat ze nog meer tijd nodig hadden en hij nog niet kon stoppen met zijn act. Nu was het spel dus uit en zou Monique weer uit hun leven verdwijnen, voordat Rogier en zij een kans hadden gehad!


  “Kom op, Pepijn, waarom heb je dit verzonnen?” zei Monique zacht. “Wat de reden ook is, we komen er wel uit, ik ga je helpen. Je kunt me vertrouwen. Maar ik laat je niet nog langer liegen, iedereen is veel te bezorgd over je!”


  Pepijn haalde diep adem en met een brok in zijn keel biechtte hij op: “Ik wilde een nieuwe moeder en ik dacht als ik ziek was, dat jij dan hier veel zou komen en verliefd zou worden op papa en bij ons zou komen wonen.”


  Monique keek hem met stomheid geslagen aan. Hij wilde wát?!


  

  



  Rosalie en Jaap liepen hand in hand over het strand, haar hoofd tegen zijn schouder en zijn jasje over haar schouders. Het was bijna het einde van de vakantie en Vera en Rosalie gingen morgen weer naar huis. Er was heel wat gebeurd de afgelopen weken.


  Na hun nachtelijke avontuur van twee weken geleden, was de vakantie een beetje anders geworden dan ze gedacht hadden. Simon had meer last van de rook gehad dan de rest en had een paar keer voor onderzoek gemoeten naar een lokaal ziekenhuis. De rest had lichamelijk niks, maar de schrik zat er bij hen allemaal goed in. De zomer was een stuk rustiger geëindigd dan hij begonnen was. Ze hadden veel tijd samen doorgebracht. Ze hadden de mannen van het bosbeheer geholpen de open plek om te spitten en nieuwe bomen te planten. Ze hadden ook een plan bedacht om Bas te bedanken dat hij hen gered had. Vera sliep slecht en had nog steeds last van 'wat als'-gedachten waaruit ze geschrokken wakker werd. Gelukkig kon ze goed met Bas praten en hij maakte altijd tijd voor haar.


  Daan was met zijn kenmerkende nuchterheid verdergegaan, maar had zich voorgenomen nooit meer zoveel te drinken in een situatie als deze, helemaal wanneer er vrouwen bij waren. Rosalie en Jaap waren erg naar elkaar toe getrokken en waren nu samen. Niet voor de zomer, maar vooral altijd als het aan hen lag.


  Zo was de zomer in een rustiger vaarwater terecht gekomen, waarin minder werd geflirt en gefeest. Waarin wel vriendschappen voor het leven werden gesmeed en de liefde tussen Jaap en Rosalie opbloeide. Ze waren allebei opgehouden met cool doen en spelletjes spelen en hadden veel aan elkaar gehad om over de schrik van hun uit de hand gelopen avond heen te komen. Rosalie had net als Vera best wat moeite gehad om niet toe te geven aan de gedachten over wat er allemaal had kunnen gebeuren. Jaap was heel erg lief voor haar geweest op momenten dat ze het moeilijk had. Ze vond het stiekem heel prettig dat ze niet steeds leuk en sexy en opvallend hoefde te zijn, maar dat ze opeens gewoon zichzelf kon zijn bij iemand. Hij had haar al bang en gestrest en in tranen gezien. Er was niet veel te verbergen over en in plaats daarvan had ze er maar voor gekozen om haar ware ik te laten zien. Zo waren ze steeds dichter naar elkaar toe gegroeid en verder en verder voor elkaar gevallen.


  Rosalie stond stil toen een zeemeeuw schreeuwend over het water scheerde. Ze trok Jaaps armen om zich heen en leunde met haar rug tegen zijn buik. Hij hield haar stevig vast en legde zijn wang op haar donkere haren. Rosalie nestelde zich in zijn omhelzing en hij kuste haar zachtjes in haar nek.


  “Ik kan niet geloven dat de zomer alweer voorbij is,” zuchtte ze een beetje verdrietig. “Morgen ga ik weer naar huis en dinsdag beginnen mijn colleges.” Even keek ze hem koket aan: “En dan ga jij ook weer naar huis en dan zie ik je nooit meer.”


  Jaap lachte even en vroeg: “Denk je dat echt? Denk je dat je me nooit meer gaat zien?”


  Rosalie aarzelde even en schudde toen haar hoofd. “Nee, ik denk dat ik je vrijdagavond ga zien. Dat je om zes uur uit de trein stapt om bij mij te komen eten en mijn huis te zien en mijn stad en mijn vrienden te ontmoeten. Ik denk dat je pas maandagmorgen weer weggaat, zo laat je kunt, en dat ik dan het weekend erna precies hetzelfde doe met jouw stad. Net zolang tot we allebei op dezelfde plek wonen. Ik denk dat ik vijf dagen afscheid al erg genoeg vind. Na die helse scheiding wil ik dan de hele zaterdag met je in bed liggen zonder dat er ook maar iemand in de buurt is. Tot die tijd wil ik dat vanavond voor eeuwig duurt, dat de zomer nog niet voorbij is voor ons.”


  Jaap draaide haar om in zijn armen, nam haar gezicht tussen zijn handen en zei lachend: “Schoonheid, er is niks voorbij, het begint pas! Het is nog steeds zomer, we zijn samen, heel erg samen en we gaan elkaars werelden ontdekken. Hoewel, met hoe prachtig je vandaag bent en hoe ziekelijk, belachelijk verliefd ik op je ben, mag vanavond wat mij betreft ook erg lang duren. Niet voor eeuwig, want er is mij volgende week een zaterdag in de armen van mijn meisje beloofd!”


  Rosalie lachte en kuste hem. Het strand was verlaten op wat wandelaars en honden na en ze gingen zo in elkaar op dat ze pas opkeken toen een geamuseerde stem zei: “Noem je dat voorbereidingen treffen? Het is maar goed dat Daan en ik jullie komen controleren, lovebirds!”


  Vera stond lachend naast hen, grote tassen in haar armen en Daan, ook beladen met spullen, naast haar.


  Rosalie en Jaap lachten en leken erg tevreden met zichzelf.


  “Ook niet eens doen alsof ze spijt hebben dat zij lopen te flikflooien terwijl wij al het zware werk doen, hè,” zei Vera hoofdschuddend. “Hopeloos dat stel. Nou, jongens, we hebben nog een uur, dus laten we aan de slag gaan, Simon is er al.”


  Iedereen knikte en ze liepen samen naar de duinpan waar ze een verrassingsfeestje voor dokter Bas aan het organiseren waren. Ze hadden hem al bedankt uiteraard en de hele camping had het er over gehad dat de arts-assistent de studenten gered had, maar ze wilden nog iets extra´s doen, iets speciaals. Daarom hadden ze besloten dat ze op hun laatste avond hier een feestje voor hem gingen organiseren. Ze hadden Monique in het complot betrokken en zij zou hem om zeven uur naar de duinpan sturen, zogenaamd om een zwemmer met onderkoeling te helpen. Intussen zouden zij vijven een barbecue opzetten, muziek en drankjes de duinen in zeulen en zorgen dat alle gasten klaar waren om met een gek mutsje op hun hoofd 'verrassing' te roepen. Ze hadden een cadeau voor Bas gekocht met zijn vijven en er was wijn met bubbels, kortom, alle ingrediënten voor een feestje. Nu moesten ze het alleen nog op tijd af zien te krijgen. De gasten zouden al over een half uur komen en ze hadden nog niks gedaan!


  Ze hadden vrienden van Bas, vaste gasten van de camping en alle werknemers uitgenodigd en er zouden heel wat mensen komen.


  Vera pufte onder het gewicht van de tas vol wijnflessen toen ze het duin opklom en keek toen met open mond naar beneden. “Simon! Held!” riep ze bewonderend.


  In de duinpan gloeide een kampvuur in de schemering. Omringd door een hele grote kring stenen voor de veiligheid, stonden vijf barbecues op een rij te wachten op de mensen. Er lag een hele serie kussens op de grond zodat mensen ergens konden zitten. Een kinderbadje met koud water stond te wachten op de biertjes en flessen witte wijn en overal stonden fakkels.


  “Wow!” riep Rosalie die nu ook boven was. “Goed geregeld, man!”


  Simon grijnsde en nam de zware tassen van Vera over. “Oké, gekoelde dranken in het badje, vlees naast de barbecue in de koelboxen, stokbrood en salades daar op die plank, die stiekem een tafel is.”


  Onder de indruk van zoveel organisatietalent deed de rest keurig wat Simon hen opdroeg. Toen de eerste gasten arriveerden, was de groep er klaar voor.


  Iedereen had borden en glazen meegenomen en de meeste mensen ook nog extra eten en drankjes. Iedereen verspreidde zich door de duinpan en ging in groepjes bij elkaar staan en zitten.


  Daans mobiel ging. Het was Monique. Bas was onderweg en zou er over vijf minuten zijn. Iedereen hield zich doodstil en probeerde niet te lachen om hoe debiel de anderen er met hun feesthoedje op hun hoofd uitzagen.


  Bas liep intussen over het strand en snoof de lucht op: iemand was aan het barbecueën! Hij had honger en zou graag aangeschoven hebben, maar er was werk te doen. Monique had een telefoontje gekregen van een zwemmer met problemen. Hij had een duinpan weten te bereiken, maar kon nu niet weg door kramp door onderkoeling. Ze had zich verontschuldigd dat ze hem van zijn vrije avond en eten afhield, maar zij had een spoedgeval. Kon hij misschien naar de duinpan bij strandpaal 4 gaan? Bas had meteen ja gezegd en was op hoog tempo over het strand gerend.


  Hij liep nu het duin op en opeens riepen dertig verschillende stemmen: “Verrassing!”


  Sprakeloos keek Bas naar beneden. Overal waren lichtjes en mensen met hoedjes op, het rook heerlijk en flessen wijn werden knallend ontkurkt. Wat was dit allemaal?


  Uit de groep mensen maakte een jongen zich los, het was Daan. Hij stak een glas naar Bas uit en hield het zijne omhoog: “Beste, Bas, een paar weken geleden heb je iets heel erg bijzonders voor ons gedaan. Je hebt er voor gezorgd dat wij hier nu nog gezond en wel staan om onze eigen domme actie na te vertellen. Daar zijn we je heel erg dankbaar voor. Daarom wilde we een heel klein beetje iets terugdoen en hebben we dit feestje voor je georganiseerd. Om je te bedanken en om te huldigen dat je een geweldige arts bent met je hart op de juiste plek en een waanzinnige inzet. Zonder een moment te aarzelen zette je je eigen veiligheid op het spel om een stel idioten als wij uit de brand te helpen.” Hij trok even een gezicht bij deze onbedoelde woordspeling en iedereen joelde en klapte. “Daarom, iedereen, een toost. Een toost op onze dokter Bas! En nou feest, eet, drink! Maar niet te veel, anders moet de arme Bas hier weer blussen. Proost! Op Bas!”


  Iedereen lachte en proostte.


  Geroerd nam Bas het glas aan en nam ook een slok. “Jongens, dat had toch niet gehoeven, het is…” begon hij.


  Daan had zijn armen om hem heen geslagen en sloeg hem op zijn rug.


  “Weten we, maar we wilden het tóch! We wilden je bedanken en een feestje leek ons de leukste manier om dat te doen,” zei Vera vrolijk, terwijl ze Bas ook knuffelde.


  Jaap en Rosalie en Simon kwamen dichterbij en omhelsden één voor één de jonge man die hen gered had van iets dat heel makkelijk heel erg fout had kunnen gaan. Alles was nu goed afgelopen, deels toevallig, maar grotendeels dankzij Bas en ze hadden dat willen erkennen en willen vieren.


  Bas keek rond en zag verschillende vrienden hun glas naar hem opsteken.


  Monique slenterde dichterbij en stak een bord naar hem uit met aardappelsalade, stokbrood, sateetjes en een hamburger en Bas voelde zijn maag knorren. “Om het goed te maken dat ik je naar de arme zwemmer met kramp heb gestuurd,” zei ze lachend.


  Bas nam het bord dankbaar aan. Hij keek rond en grijnsde breed naar de vijf studenten: “Ik vind het geweldig! Het had echt niet gehoeven, maar wat een goed feestje! Dank je, jongens, voor al deze moeite, ik stel het echt enorm op prijs.”


  Vera knuffelde hem nog een keer, veegde toen opstandig over haar ogen en zei: “Zo, nu ga ik eten halen. Simon, ga je mee?”


  Hij knikte en ze verdwenen tussen de mensen. Een paar jongens had een gitaar meegenomen en begon te spelen en hier en daar begonnen mensen te dansen. Er was genoeg eten en drinken voor de hele avond en het was een zwoele avond.


  Rosalie danste in haar gebloemde jurk met dunnen bandjes, op blote voeten in het zand, een glas wijn in haar hand. Jaap keek naar haar en lachte breed terwijl hij met twee borden eten voor hen aan kwam. Ze stond alleen tussen een aantal mensen en keek omhoog naar de sterren terwijl ze langzaam danste. Ze leek verloren in gedachten en haar eigen wereld en op dat moment wist hij het heel zeker: hij liet deze vrouw nooit meer gaan!


  Rosalie voelde zijn blik en keek op. Ze lachte stralend en rende naar hem toe. Samen vonden ze een plekje in het zand, omringd door feestende mensen en keken naar Bas die luid lachend op de soort van dansvloer stond en omringd werd door mensen die hem feliciteerden met wat hij gedaan had.


  Jaap grijnsde en trok zijn vrouw in zijn armen. Dit beloofde een bijzonder mooie nacht te worden!


  

  



  Monique keek bezorgd naar de vierjarige, die met een kleur als vuur in bed lag. Holly´s moeder was net naar de hulppost gekomen om te zeggen dat haar dochter ziek was. Monique was meteen langsgegaan bij hun stacaravan om poolshoogte te nemen.


  Het kleine meisje gloeide van de koorts en Monique onderzocht haar zo voorzichtig mogelijk. Elke aanraking leek pijn te doen en de keel van het kind was dik en opgezwollen.


  “Gisteravond was alles nog goed,” zei Anna zacht. “Tegen bedtijd werd ze wat hangerig, dus heb ik haar op tijd naar bed gedaan. Vannacht werd ik wakker van haar gehoest, maar had ze nog geen koorts. Ik dacht dat ze kou gevat had, maar nu heeft ze 39 graden koorts en ze wil niks drinken en ik weet niet wat ik moet doen! Hoe kan dit nou zo opeens?”


  Monique legde even geruststellend haar hand op Anna´s arm. “Zo gaat dat vaak bij kinderziektes. Die komen opeens heel erg heftig op, maar zijn meestal ook snel weer over. Ik ben bang dat Holly keelontsteking heeft. De koorts is gewoon de reactie van het lichaam op de ontsteking en het doet haar waarschijnlijk te veel pijn om te slikken om aan dorst toe te willen geven. Toch is dat juist wat ze nu moet doen. Ik ga antibiotica voorschrijven, dat moet binnen een dag of drie de ontsteking wel remmen. Verder moet ze in bed blijven, warm blijven en veel drinken. Ze zal het waarschijnlijk weigeren, maar het is heel belangrijk dat ze genoeg vocht binnenkrijgt en dat ze haar keel soepel houdt. Je moet haar dus steeds weer proberen te laten drinken, al zijn het maar kleine slokjes, als ze maar vocht binnenkrijgt. Probeer haar ook wat bouillon te voeren of misschien wat appelmoes of zo tegen de middag, iets vasters kan ze nu toch niet weg krijgen. Een waterijsje zal ze misschien wel willen, daar zit ook vocht in en het koelt de keel meteen. Dan moet het verder vanzelf overgaan. Een kwestie van uitzieken, vrees ik. Het is niet prettig, maar ook niet gevaarlijk. Ik ben bang dat Holly een paar dagen in bed zal liggen en hier doorheen zal moeten. De pillen moeten helpen. Ik ga ze zo even voor je halen, als jij intussen probeert haar vast wat te laten drinken. Met een rietje werkt het beste, dan zal ik kijken of ik ze in poedervorm of zetpil heb, een normale pil zal ze nu niet willen slikken.”


  Anna knikte en nam meteen het glas water op dat naast haar dochters bed stond.


  Holly kreunde toen haar moeder haar voorzichtig hielp zitten en ze het water tegen haar pijnlijke keel voelde. Monique keek vol medelijden naar het kind. Keelontsteking was nooit prettig, maar ze zou er binnen een paar dagen vanaf zijn.


  Ze liep naar de EHBO-post om de pillen te halen, die Holly nodig had. Daar kwam ze Jonathan tegen, die met hangend hoofd naast zijn ouders bij het hek stond. Monique zwaaide even, ze had nu geen tijd voor een praatje. Toen ze zich weer naar Anna toe haastte, zag ze Pam en Puck naar het hek lopen.


  Jonathans blik klaarde meteen op en hij wierp de meisjes een brede lach toe. “Jullie gaan er weer vandoor?” vroeg Pam vriendelijk.


  De ouders van Jonathan knikten en zijn vader begon aan een lang verhaal over werk en de vakantiedrukte voor zijn op de wegen. Ze hadden nog een hele weg te gaan naar Groningen en hij wilde niet in de file staan.


  Zijn vrouw legde een hand op zijn rug en zei: “Lieverd, zullen wij de auto vast even de weg op zetten en de fietsen erop zetten? Dan kan Joon even afscheid nemen.”


  Jonathans vader keek op van zijn verhaal en knikte plotseling ferm, toen ook hem een licht opging. “Juist. Juist, ja, uiteraard. Natuurlijk! Eh, dames, het was mij een genoegen en buitengewoon aangenaam en we zien jullie volgend jaar hopelijk in goede gezondheid terug!”


  De meiden namen afscheid en toen stond Jonathan nog alleen bij het hek, een beetje schuchter tegenover de meiden. Het was nu een week geleden dat Monique had ingegrepen en dat hij op zijn plaats was gezet door Pam en Puck. Diezelfde middag was hij met alle drie de vrouwen een drankje gaan drinken op een terras en hadden ze heel gezellig gekletst. Daarna had hij noodgedwongen tot de conclusie moeten komen dat Pam inderdaad niet exact de vrouw was die hij in zijn hoofd van haar gemaakt had. Niet alleen omdat ze hem niet zo leuk vond als hij graag gezien had, maar, hij wist niet precies wat er was, maar ze was op de een of andere manier te modern voor hem! Ze hielden niet van dezelfde boeken, muziek, films, hadden hele andere plannen voor de toekomst en vonden totaal andere dingen prettig en belangrijk. Eigenlijk had hij veel meer overeenkomsten met Monique…


  “Nou, dag dan,” zei Puck een beetje onbeholpen. “Goede reis terug en veel succes met studeren als je weer thuis bent. We zullen duimen dat je de examens haalt!”


  Jonathan knikte gewichtig en strekte zijn hand naar de jonge vrouw uit: “Lieve Puck, het was me een genoegen. Pam, nogmaals mijn excuses voor mijn gedrag van de eerste weken. Ik weet werkelijk niet wat me bezielde. Ik hoop dat je het als een compliment kunt zien en het me niet kwalijk neemt. Ik hoop dat we elkaar volgend jaar als vrienden zullen weerzien!”


  Puck grinnikte terwijl ze haar zus formeel afscheid zag nemen van de licht pompeuze Jonathan en toen liep hij met een laatste zwaai weg naar de auto waarin zijn ouders al ongeduldig toeterend zaten te wachten. Op het laatste moment had hij haar nog een doosje in handen geduwd en toen verdween de grijze sedan om de hoek, fietsen op het dak, koffie en broodjes bij zijn moeder op schoot en zijn vader met zijn neus op de tomtom om het verkeer te omzeilen.


  Puck keerde zich met een brede grijns om naar haar zus. “Oei, toch nog een cadeautje! Wat zou het zijn? Een beertje met een hart met daarop 'eigenlijk houd ik toch niet van je, nu ik je heb leren kennen'!”


  Pam grinnikte. “Dat moet dan een flinke beer zijn! En daarnaast is het beledigend me er steeds aan te helpen herinneren dat hij me leuk vond toen ik alleen nog een knap meisje voor hem was en hij plotseling volledig op me afknapte toen hij mijn karakter leerde kennen! Nee, lekker vleiend!”


  Puck stompte haar zus. “Ach, je bent gewoon te hip voor hem. Zat jij te wachten op dagtripjes met pa en moe en koffie en broodjes en avonden met scrabble voor het houtvuur?”


  Pam haalde haar schouders op. “Niet echt, hoewel spelletjes voor een houtvuur best leuk zijn!”


  “Je weet wat ik bedoel. Hij wilde over scheikunde en zulke dingen met je discussiëren en jij flirt met surfers, houd op, zeg! Nou, maak die beer of wat het dan ook is open, ik sterf van nieuwsgierigheid!”


  Pam maakte gehoorzaam het pakje open en haalde met een brede grijns twee gebakjes tevoorschijn: “Taart! Dat is het beste cadeau dat hij me ooit gegeven heeft. Kom op, zus, we gaan koffie zetten en taart eten, we hebben vanmiddag nog heel wat gasten uit te zwaaien. Laten we hopen dat ze allemaal zo gul zijn.”


  De zussen liepen zij aan zij terug naar hun kantoor en Pam keek een beetje melancholisch over haar schouder. Niet dat ze Jonathan nou zo vreselijk zou missen, ook al was het best een aardige jongen wanneer hij niet vreemd deed, maar hun vertrek was de eerste van velen vandaag. De zomervakantie voor de scholen zat er bijna op en de meeste mensen, vooral met kinderen, gingen weer naar huis. Er waren nog meer dan genoeg mensen over, maar er hing een onmiskenbaar 'einde van de zomer'-gevoel in de lucht.


  Het was een prachtige zomer geweest, met zinderend weer en heel veel leuke mensen en avonturen. Het hoogtepunt was Bas´ heldhaftige redding geweest, gevolgd door een strandfeest dat tot diep in de nacht geduurd had en waar mensen het nu nog over hadden. Nu zouden ze hopelijk nog een paar weken een mooie nazomer hebben en dan begon het laagseizoen en zouden ze even op adem kunnen komen van de drukte van de zomer.


  “Zus, zover is het nog lang niet,” zei Puck streng. Ze kende haar zus langer dan vandaag en wist dat Pam last had van afscheid nemen en het eindigen van dingen. “We hebben nog weken prachtige zomer voor de boeg, morgen komen er twee enorme groepen jongeren en drie nieuwe gezinnen, houd eens op te doen alsof het voorbij is, het begint juist!”


  Pam knikte dankbaar en hief haar gezicht genietend op naar de zon. Haar zus had gelijk, nieuwe mensen, nieuwe avonturen!


  

  



  Rogier en Monique zaten samen op het strand. Het was zondagmiddag en Bas hield de EHBO-post even draaiende. Ze hadden net gepicknickt en de kinderen waren nu op het strand en in de branding aan het spelen.


  Na Pepijns onthulling aan Monique was hij binnen de kortste keren weer helemaal opgeknapt. Monique had hem zelf aan zijn vader laten vertellen wat er gebeurd was. Ze had de andere twee jongens meegenomen om een ijsje te halen en Pepijn had zich nerveus aangekleed en was 'geheel genezen' naar zijn vader toe gegaan. Rogier was behoorlijk bezorgd geweest tegen die tijd en had met grote ogen toegekeken hoe de arts met zijn andere zoon vertrokken was en streng gezegd had, met een blik op Pepijn: “Ik denk dat je zoon je iets wil vertellen.”


  Pepijn was schoorvoetend naast zijn vader gaan zitten en had met zijn ogen op de vloer gericht gezegd: “Uhmm, pap? Ik moet je iets vertellen. Ik was eigenlijk niet zo heel erg ziek. Ik deed maar alsof.”


  Woede, opluchting, onbegrip en medelijden met zijn stotterende zoon streden in Rogier om voorrang, maar hij had rustig geknikt en gewacht tot zijn kind zelf verderging.


  “Het zit namelijk zo. Ik dacht, hè, dat Monique wel een hele mooie en lieve vrouw was. Het is al zo lang geleden dat mama er was en Sebas en Jorg hebben helemaal nog bijna nooit een moeder gehad en jij ook al heel lang geen vriendinnetje. Ik hoopte dat Monique dat misschien kon worden. Ik dacht als ik nou ziek ben, dan moet ze heel vaak hier komen en dan worden jullie misschien wel verliefd. Dan ben jij niet meer alleen en hoef je niet meer alles altijd zelf te doen en dan zouden wij een moeder hebben die heel tof is, niet zoals mama, maar toch. Ik vond Monique gewoon leuk en ik hoopte jij ook. Toen had ik verzonnen dat ik me niet lekker voelde, maar je werd maar niet verliefd. Het duurde langer en langer en langer en toen moest ik steeds meer verzinnen om ziek te blijven. Iedereen ging lekker buiten spelen en zwemmen en voetballen en ik lag in bed. Aan het einde waren jullie nóg niet verliefd en toen hield ik het niet meer uit en moest ik even naar buiten. Toen betrapte Monique me en moest ik het wel zeggen.” Hij gluurde even naar zijn vader en voegde hoopvol toe: “Je bent toch niet stiekem toch verliefd op haar? Zij niet op jou, maar dat kan nog komen.”


  Rogier schaterde het ondanks zichzelf uit om deze opmerking en trok zijn zoon tegen zich aan. “Nee, ik ben niet verliefd op Monique. Ik vind haar ontzettend leuk en aardig en lief en betrokken en een hele goede arts, maar ik wil vrienden met haar zijn, niet haar vriendje. Ergens vind ik het heel ontroerend dat je zo aan me denkt, Pepijn en ik weet dat je de beste intenties had, maar ik heb me zoveel zorgen om je gemaakt! Na alles wat er met mama gebeurd is, kan ik het zo slecht hebben als er iemand ziek wordt! Pepijn, ik was doodsbang dat ik je zou verliezen en wat moet ik dan? Je bent mijn zoon! Ik houd van je! Dus hoe goed bedoeld ook, wil je alsjeblieft nooit, nooit, nooit meer zoiets doen?!”


  Pepijn keek zijn vader geschrokken aan. Hij had niet beseft wat zijn ziekte voor Rogier betekend had en hij zag nu aan de rauwe emotie in de ogen van zijn vader dat deze actie veel te ver was gegaan. Hij had alleen maar aan Monique gedacht en de positieve uitkomst, niet aan het feit dat Rogier zo bezorgd zou zijn. Hij voelde tranen in zijn ogen springen.


  Meteen trok Rogier zijn zoon in zijn armen. “Hé, het is oké. Het is voorbij en ik weet dat je alleen maar wilde helpen en goed wilde doen, maar je mooie plan gaat niet door. Als ik ooit weer iemand ontmoet, dan moet ik dat zelf doen, snap je. Je kan niet kiezen op wie iemand verliefd wordt, dat moet vanzelf gaan.”


  Pepijn had sip geknikt.


  Rogier was toen opeens in lachen uitgebarsten en was met zijn zoon gaan stoeien. “Oh, ik ga zulke goede wraak nemen! Ik ga elke dag Elsemieke uitnodigen, net zolang tot je verliefd bent!”


  Pepijn had een vies gezicht getrokken. Elsemieke was hun buurmeisje en hij kon helemaal niet goed met haar opschieten. Hij had zijn vader terug aangevallen tot ze allebei buiten adem waren.


  Toen had Rogier serieus gevraagd: “Zou je graag weer een moeder hebben?”


  Pepijn had opgekeken en geknikt. “Maar niet omdat jij niet genoeg bent. Je bent net zo goed als elke moeder en vader samen, maar het was wel fijn toen mama er was. Heel veel kleine dingen waren anders en eigenlijk wou ik gewoon dat zij terug was, maar dat kan niet. Daarom dacht ik dat een nieuwe moeder weer een meisje in huis zou zijn en dat dat fijn zou zijn. Voor ons en voor jou. Zodat jij niet alleen bent. Want alle andere ouders komen samen naar zwemmen en voetbal en toneel en zo. Jij moet altijd in je eentje en dat vind ik zielig. Met een nieuwe mama hoef je niet meer altijd alles zelf te doen.”


  Rogier had zijn zoon diep geroerd vastgehouden en ze hadden lang gepraat. Over Lana, over hun gezin, over hoe het was om verliefd op iemand te zijn en over hoe ze het met zijn vieren tot dusver gered hadden. Het brak zijn hart dat zijn kinderen hunkerden naar een moeder, maar hij kon niet samen zijn met iemand om zijn zoons een moeder te geven. Het moest echte liefde zijn of anders niet en op dit moment waren zijn kinderen de liefdes van zijn leven.


  Nu zat Rogier op het warme zand en keek grijnzend naar zijn drietal, dat door de branding rende met een soort zelfverzonnen spel.


  Monique keek even opzij en tikte met haar schouder tegen de zijne. “Eigenlijk jammer dat ik niet op je val, wie wil er nu niet zulke zoons!”


  Rogier keek breed grijnzend op en haalde zijn handen door zijn haar. “Ach, ze hebben wel wat, ja. Soms zou ik ze het liefst achter het behang plakken, maar negen van de tien keer zijn ze wel aardig.”


  Monique lachte hardop om zijn understatements, terwijl ze de liefdevolle blik die hij richting zee wierp juist interpreteerde. Rogier en zij hadden de laatste tijd veel tijd samen doorgebracht en Pepijns koppelactie bleef een geliefd thema om elkaar mee te pesten. Monique genoot van haar uitstapjes met het gezin en de avonden dat ze werd uitgenodigd om te komen eten, maar Rogier en zij wisten allebei dat het qua liefde nooit tussen hen zou gaan gebeuren.


  Pepijn juichte hardop toen hij met zijn zelfverzonnen regels het spel won.


  Sebastiaan werd rood van woede. “Zo ging het helemaal niet! Je verzint het!” riep hij boos en toen: “Papa! Pepijn speelt vals!”


  Rogier lachte en stond op. “De plicht roept.”


  Monique knikte en veegde haar handen af aan haar jeans. “De mijne ook. Hé, ik zie jullie morgen nog voor jullie vertrekken, hè? Komen jullie ontbijten?”


  Rogier knikte: “Graag.”


  Toen liep Monique via het strand weg richting camping, de plicht riep inderdaad weer. Ze zag over haar schouder dat Rogier zich lachend en rennend in het spel van zijn zoons mengde. Ze wist wel zeker dat er heel binnenkort een hele leuke vrouw zielsgelukkig zou worden met deze geweldige man en zijn zoons.


  

  



  Bas en Monique zaten samen met Puck en Pam op een terras. Het was een rustige dag op de camping en ze waren na het werk even naar het stadje gegaan om iets te drinken. De zomer zat er zo goed als op en er was nog maar een handjevol mensen op Strand & Duin, vooral oudere mensen die zich geen zorgen hoefden te maken over zomervakanties en een week meer of minder.


  Het weer was nog steeds prachtig en er waren schitterende gouden middagen, waarin een zachte wind woei en de bomen heel licht begonnen te verkleuren. Het beloofde een prachtige herfst te worden en het viertal genoot van de vrije middag op het terras in de namiddagzon. Het was warm genoeg voor blote benen, maar binnenkort zouden ze vestjes uit de kast moeten halen.


  Pam rekte zich tevreden uit en nam een slokje van haar witbiertje. “Ah, jongens, dit is het leven! Dat de zomer nog maar mag blijven duren,” zuchtte ze.


  Monique hief zwijgend haar glas en proostte op dat plan.


  Bas viste een bitterbal uit een schaaltje en zei: “Hé, Mon, heb jij eigenlijk nog wat van Rogier gehoord? Ik hoorde dat ze nog terug zouden komen voor een weekend, maar dat is niet gebeurd, toch?”


  Monique schudde haar hoofd en grijnsde breed. “Nee, weet je waarom? Rogier is aan het daten! Na al dat gedoe met Pepijn en zijn koppelactie bleken ze zomaar opeens een heel verdomde leuke buurvrouw te hebben. Nou ja, ze woont niet echt naast hen, maar dichtbij genoeg. Ik kreeg een hele leuke, lange e-mail van hem en Pepijn had ook een stukje geschreven. Zo grappig. Ik ben zo´n fan van dat kind, ondanks alle stress die hij ons bezorgd heeft. Blijkbaar waren Rogier en Maria, zo heet ze, elkaar al heel vaak tegengekomen op straat en in de supermarkt en dat soort dingen. Ze wisten allebei niet van elkaar dat ze single waren. Blijkbaar vond Maria hem al langer aantrekkelijk, maar ja, hij liep altijd met drie kids rond. Ze ging er dus van uit dat er ook wel een moeder bij zou zijn. Hij had haar al verschillende keren gezien en bedacht dat ze mooi was, maar er verder ook niks mee gedaan tot ze twee weken geleden samen in het park zaten en Pepijn natuurlijk weer met haar hond aan de haal ging. Nou, zo zijn ze in gesprek gekomen en van dat gesprekje kwam koffie en toen dineren en toen de kinderen ontmoeten. Binnen twee weken lijken ze hard op weg te zijn naar een serieuze relatie. Dus in plaats van terug naar de camping te komen, gaan ze nu een weekend naar Rome. Had ik al gezegd dat ze Italiaanse is? Nee, nou dat is ze, dus ze gaan haar stad en familie bezoeken. Ik vrees dat wij allemaal geen partij zijn voor een zuiderse schone. Pepijn schreef in zijn e-mail dat ze erg mooi was, lang, donker haar had en praatte zoals de meisjes in maffiafilms, die hij van zijn vader eigenlijk niet mag kijken. Sebastiaan weet niet wat hem overkomt met al die vrouwelijkheid in huis en Jorg is bijna net zo verliefd op haar als Rogier. Volgens Pepijn kan ze heel goed koken, waar hij blij mee was. Ze loopt de hele dag te zingen en te lachen. Ze klonk als een echte Italiaanse in zijn verhalen en ik geloof dat ze alle vier de mannen al om haar vinger gewonden heeft. Het coolste vond Pepijn dat ze op het tweede weekend alleen de jongens meegenomen heeft naar de film en pizza eten en dat Rogier niet mee mocht. Ze wilde de jongens leren kennen, zei ze, en zonder vader konden ze zich beter misdragen. Het klinkt allemaal geweldig en ik hoop zo voor ze dat het gaat werken. Als iemand het verdient, is het Rogier wel en die drie geweldige jongens. Een beetje Italiaans temperament lijkt me wel nodig in dat mannenhuishouden, dus het klinkt als een match made in heaven.”


  Monique grijnsde breed en Puck zuchtte tevreden. Iedereen had Rogier en zijn zoons graag gezien en ze vond het fijn te horen dat er zo onverwacht toch opeens liefde op zijn pad gekomen was. “Krijgt Pepijn toch nog zijn zin,” grinnikte Pam. “En op het vlak van de liefdesnieuwtjes, raad eens wie ik tegen kwam? Daan! Weet je wel, één van de studenten die onze Bas zo heldhaftig gered heeft? Hij is terug, voor een meisje. Kennen jullie Jasmijn? Ze surft veel op ons stukje strand, lang, blond haar, tatoeages? Nou, blijkbaar was ze op het duinfeest en heeft ze daar Daan ontmoet en nu zijn ze verliefd. Dus Daan is nu elk weekend hier en gaat door de week terug naar zijn eigen stad en soms komt zij naar daar. Hij vertelde me dat Rosalie en Jaap ook nog steeds samen zijn en ziekelijk verliefd. Blijkbaar zijn ze geen moment zonder elkaar en ik weet niet of hij het grappig vond of irritant. Simon en Vera is nooit iets geworden blijkbaar en hij vertelde dat Vera naar Engeland gaat verhuizen en dat Simon het ene vriendinnetje na het andere heeft, dus geen nieuws daar. Het blijft toch een bizar verhaal, die hele situatie. Vond het wel heel tof van ze dat ze Bas zo in het zonnetje gezet hebben met dat feest, niet meer dan verdiend natuurlijk, maar toch heel tof!”


  Bas knikte instemmend en ze haalden herinneringen op aan de afgelopen zomer en roddelden vrolijk over de verschillende gasten. Er waren heel wat koppels ontstaan en weer uit elkaar gegaan, misverstanden opgedoken en weer bijgelegd en hindernissen overwonnen. Het gaf de staf altijd meer dan genoeg te bespreken. Het was alsof ze hun eigen soap hadden, waarin altijd wel iets gebeurde.


  “Over liefdes gesproken,” zei Bas pesterig terwijl hij Pam aan haar haar trok. “Heb jij nog iets gehoord van Jonathan?”


  Monique nam een te grote slok en begon luid te hoesten.


  Pam keek stralend naar de jongere arts, terwijl haar zus hysterisch begon te lachen. “Misschien moet je dat maar aan Monique vragen,” zei ze kittig terwijl ze de laatste bitterbal voor Bas zijn neus wegkaapte.


  Bas keek verbaasd naar zijn naaste collega en trok een wenkbrauw op. “Oh, hoezo dat?”


  Monique kreeg een kleur en zuchtte. “Hij vroeg mijn e-mailadres op de laatste dag. Hij zei dat hij me graag iets wilde vragen over studiekeuze. Hij zei dat hij overwoog hierna medicijnen te gaan studeren en ik heb hem mijn adres gegeven zodat hij me kon bereiken als hij advies wilde of gewoon dingen wilde weten over het vak of zo. Nou, vanaf de eerste dag dat ze thuis waren, heb ik lange mails van hem gekregen. Om me te bedanken dat ik hem heb laten inzien dat Pam, of Puck, of wie van de twee hij op welk moment dan ook verliefd op was, toch niet de ware voor hem was. En nou komt het, hij weet dat zeker omdat hij er sinds ons 'betekenisvol' gesprek van die middag van overtuigd is dat ik wel eens de ware zou kunnen zijn! Hij zei dat hij geleerd had van de vorige keer en niet meteen te hard van stapel wil lopen, maar dat hij zijn gevoelens ook niet kan onderdrukken. In de laatste mail vroeg hij of hij langs mocht komen en me mee uit eten mocht nemen om 'me beter te leren kennen en een diepe en betekenisvolle relatie op te bouwen'.”


  Monique trok een komisch hoofd, terwijl Bas haar naar adem happend aankeek en de tweeling slap van het lachen in hun stoelen hing. “Ik heb een zeer duidelijke e-mail teruggestuurd met daarin de mededeling dat ik geen enkele romantische interesse in hem heb en dat ik bovendien veel te oud voor hem ben. Daarop stuurde hij terug dat 'leeftijd geen rol speelt in de liefde en dat soort obstakels hem nooit in de weg zouden staan de vrouw van zijn hart te veroveren’.” Monique zuchtte diep en barstte toen in lachen uit. “Dus nu heb ik verzonnen dat wij samen zijn, Bas en hij heeft teruggestuurd dat het zijn hart breekt te weten dat ik nooit de zijne kan zijn. Hij respecteert mijn keuze echter en hij gaf aan dat jij een gelukkige man bent. Jeetje, dat gaat me wat worden volgend jaar!”


  Bas schaterde het uit en zei: “Misschien moeten we voor die tijd een leuk vriendinnetje voor hem regelen. Weten jullie Geesje nog van twee jaar geleden? Dat zou perfect zijn!”


  Iedereen viel hem bij met meer verhalen en herinneringen en ze bestelden nog een rondje. De zomer liep misschien ten einde, maar ze was nog niet voorbij en ze hadden nog heel wat verhalen te vertellen! Het was weer een avontuurlijke zomer geweest.


  
    

  


  Verloren zusje


  

  



  Liefdesperikelen


  

  



  Andries Jansen


  

  



  Toen ging het flink mis. Een van de kitesurfers verloor het evenwicht. Zijn plank klapte schuin op het water. De surfer verloor het contact met de plank, vloog een paar meter door de lucht en klapte hard op de golven.


  

  



  “Wat zie jij eruit! Je bent zeker met het verkeerde been uit bed gestapt,” zei Monique Faber, de campingarts.


  Haar assistent Bas Duinhoven was met een gezicht als een oorwurm de EHBO-post binnengekomen. Hij liet zich met een diepe zucht in een stoel vallen.


  “Zal ik koffie voor je inschenken? Ik heb net gezet. Daar vrolijk je misschien wat van op.”


  “Doe maar,” mokte Bas.


  “Graag of niet, hoor,” reageerde Monique, geïrriteerd door het chagrijnige gedrag van haar assistent. Ze schonk een mok vol en gaf die aan Bas. “Zo, daar zul je van opknappen.”


  Bas zei niets, nam een slok van zijn koffie en keek boos voor zich uit.


  Monique opende haar mond om wat te zeggen, maar bedacht toen dat ze haar assistent misschien het beste maar even met rust kon laten. Ze nam plaats achter de balie, snoof met welbehagen het geurige aroma van haar koffie op en nam eveneens een slok. Het was nog vroeg in de ochtend. De deur van de EHBO-post stond open. Buiten wisselden de zon en stapelwolken elkaar af. Het beloofde een mooie dag te worden, maar de drukte naar het strand was nog niet op gang gekomen.


  De meeste mensen genoten vast nog op de camping van hun ontbijt. Lekker in de zon voor de tent, de caravan of het huisje, met verse broodjes en eventueel een krant. Helemaal niets moeten. Lekker genieten van je vakantie.


  Monique rekte zich uit en bedacht enigszins tot haar eigen verwondering dat ze zelf helemaal geen zin in vakantie zou hebben. Ze hield van haar werk en voelde zich op de EHBO-post helemaal op haar plek. Ze zou op dit moment nergens anders willen zijn.


  Een paar weken geleden was haar nog een goed betaalde baan bij een huisartsenpost in de Randstad aangeboden, maar Monique moest er niet aan denken. Geld was natuurlijk belangrijk, maar de vrijheid van de EHBO-post, de vele afwisselende contacten met de campinggasten en de relaxte sfeer die er op Strand & Duin meestal heerste, waren haar veel meer waard.


  Bovendien waren de andere medewerkers van de camping in de afgelopen jaren uitgegroeid tot goede vrienden en vriendschap was nu eenmaal voor geen geld te koop!


  De tevreden stemming van Monique werd door Bas niet gedeeld. De arts-assistent zag er nog steeds uit of hij een kilo zoute krakelingen in één keer naar binnen had gewerkt. Zijn koffie was inmiddels op. Gedachteloos bewoog hij met zijn handen de lege koffiemok heen en weer en het had Monique niet verbaasd als hij de mok zomaar op de grond had laten vallen.


  Aan de blik in z’n ogen te zien, had Bas de koffiemok echter het liefst tegen een muur kapot gegooid.


  Monique zweeg nog even en besloot toen dat het tijd werd om in te grijpen. Dat chagrijnige gedrag van Bas had lang genoeg geduurd. Ze had geen zin om de hele tijd zo’n donderwolk bij haar in de buurt te hebben. Bovendien kon Bas in deze stemming zijn werk niet doen, bezoekers van de EHBO-post zouden zich niet erg welkom voelen als ze binnenkwamen en de assistent-arts zo zagen zitten.


  “Oké, Bas, wat is er aan de hand?” De campingarts keek haar assistent nieuwsgierig aan.


  “Hoe bedoel je?” Het leek erop dat Bas uit een droom ontwaakte en nu pas opmerkte dat Monique ook in de EHBO-post was.


  “Wat ik bedoel? Je zegt geen woord en je ziet eruit of je het liefst iemand een flinke mep zou geven.”


  “Er is niets aan de hand.”


  “Dat geloof je zelf toch niet. Als je het er niet over wilt hebben, prima, maar doe dan in ieder geval iets aan je houding, want op deze manier kun je geen patiënten ontvangen.”


  “Ach mens, zit toch niet te zeuren,” mompelde Bas, maar wel zo hard dat Monique het kon horen.


  Het geduld van Monique begon op te raken. Bas was bezig met zijn slechte humeur ook haar dag te verpesten en daar had ze geen zin in. Bovendien accepteerde de campingarts het niet dat ze op zo’n manier werd aangesproken.


  “Vind je dat ik zit te zeuren?” vroeg ze op een neutrale toon, maar wel met iets van dreiging in haar stem.


  Bas begreep onmiddellijk dat hij te ver was gegaan. Hij zuchtte nog maar eens diep en stamelde iets wat op een verontschuldiging leek.


  “Sorry, eh, het is gewoon niet zo mijn dag.”


  “Dat merk ik. En is daar ook een reden voor? Verdorie Bas, kom op, maak van je hart geen moordkuil.”


  “Het is gewoon, eh, lastig. Balen.”


  “Wat is er balen? Heeft het met het werk te maken?”


  Bas schudde zijn hoofd, haalde diep adem en eindelijk kwam het hoge woord eruit.


  “Florence gaat me verlaten.”


  “Ik dacht dat het de laatste tijd juist beter tussen jullie ging,” zei Monique verbaasd.


  “Dat dacht ik ook. Maar niet dus.”


  Bas en zijn vriendin Florence hadden al een paar jaar een knipperlichtrelatie. Monique wist dat Bas regelmatig twijfelde over de relatie. De campingarts vroeg zich een moment af of achter de boosheid van Bas verdriet schuil ging, of dat er gekrenkte trots in spel was.


  Ze wist dat Bas een stoere vent was die het niet kon uitstaan om gedumpt te worden.


  “Wil je erover praten?” vroeg ze voorzichtig.


  “Wat valt erover te praten? Niets toch.” Bas had zijn boosheid duidelijk opgekropt en zag nu eindelijk kans zijn gal te spuwen. “Florence heeft vorige week tijdens een fotoshoot een bekende modefotograaf ontmoet. Echt zo’n gladde gruwel. Ik heb hem wel eens op tv gezien, gadver, het slijm druipt ervan af. Maar hij was blijkbaar nogal onder de indruk van Florence, want hij heeft haar flink het hof zitten maken. Die engerd heeft natuurlijk elke week weer een ander liefje, maar goed, met zo’n opmerking hoef ik bij Florence natuurlijk niet aan te komen. Hij heeft haar mee uit eten genomen naar zo’n chique restaurant, rozen voor haar gekocht, ze zijn samen naar een exclusief feestje geweest, je weet wel, dat soort dingen. En ondertussen maar vertellen hoe geweldig hij Florence vond. Ik weet niet wat er tussen hen nog meer is gebeurd, het zou me niet verbazen als ze ook met hem naar bed is geweest.”


  Bas zweeg een moment. Zijn ogen spuwden vuur.


  “Toen ze terugkwam van de fotoshoot had ik gelijk al het idee dat er iets aan de hand was. Ze deed erg koel en afstandelijk en nogal neerbuigend over mijn werken op de EHBO-post. Alsof ik opeens niet meer goed genoeg voor haar was. Mijn werk als assistent-arts stelde niets voor. Nee, dan die beroemde fotograaf, hij stond elke week in de bladen en alle BN’ers kenden hem. Bla, bla, bla. Gisteravond belde hij en toen hebben ze een hele tijd samen zitten smoezen. Florence en ik zaten net te eten, op het terras van haar penthouse. Ik zat er verdorie als een schooljongetje bij. En daarna maar de hele tijd sms’jes sturen, gadver, ik werd er echt dol van. Toen ik er wat van zei, meldde Florence doodleuk dat ik maar moest vertrekken als het me niet aanstond. Ik dacht dat ze nog wel bij zou draaien, maar nee hoor, vanochtend meldde mevrouw dat het misschien beter was om elkaar een tijdje niet te zien. Waarschijnlijk ligt ze nu al bij die gladjanus onder de lakens. Nou, wat mij betreft kan ze doodvallen.”


  Bas haalde diep adem en stond op het punt om zijn tirade te vervolgen, toen er voorzichtig op de voordeur van de EHBO-post werd geklopt en een vrouw van een jaar of veertig haar hoofd om de deuropening stak.


  “Sorry, eh, stoor ik?”


  Bas wierp een woeste blik richting de vrouw.


  “Nee hoor, geen probleem,” zei Monique snel. “Mijn assistent en ik waren even in gesprek. Wat kan ik voor u doen?”


  De vrouw keek nog wat aarzelend naar Bas en richtte zich toen tot Monique.


  “Mijn man is niet helemaal fit en ik ben vergeten aspirines te halen. Heeft u er misschien eentje voor me? Ik wil er natuurlijk voor betalen.”


  “Wij zijn geen drogist,” mopperde Bas. “Dan moet u in Sondijk wezen. Daar kunt u aspirines kopen.”


  “Daar heeft u natuurlijk gelijk in,” antwoordde de vrouw ongemakkelijk. “Het is ook mijn eigen stomme schuld. Normaal zorg ik er altijd voor dat we aspirines bij ons hebben, maar dat is me nu ontschoten. Ik koop altijd nieuwe als het pakje bijna op is. Nou ja, dan ga ik maar even naar Sondijk. Nogmaals excuses voor de storing.”


  “Wacht u even,” greep Monique in. De campingarts beviel het totaal niet hoe het gesprek zich ontwikkelde. Ze nam zich voor Bas straks eens flink de waarheid te zeggen.


  “Wat is er met uw man aan de hand?”


  “Och dokter, het stelt niet zoveel voor. Hij heeft hoofdpijn, maar geen koorts, hooguit wat verhoging. Een virusje of een lichte verkoudheid. We zijn gisteren uit eten geweest en misschien heeft hij in de tocht gezeten. Hij ligt ook niet op bed. Het zit gewoon in de benen en hij voelt zich wat gammel. Vandaar dat hij een aspirientje wou nemen.”


  Monique knikte. “Ik zal wel even een aspirientje voor u pakken. Eigenlijk is het beter om het op een natuurlijke manier uit te zieken, dat hoef ik u vast niet te vertellen.”


  “We wilden een stukje gaan fietsen, dokter, met de kinderen, en dan is het toch leuk als mijn man erbij is. Bovendien gaat zijn humeur er door die hoofdpijn ook niet op vooruit. Het wordt er niet gezelliger op, als u begrijpt wat ik bedoel.”


  “Ik snap het helemaal. Maar laat hem als de klachten aanhouden even langskomen.”


  “Dat is vast niet nodig.”


  Monique stond op, pakte een paar aspirines en overhandigde die aan de vrouw.


  “Hoeveel moet ik u betalen?” De vrouw haalde haar portemonnee tevoorschijn.


  “Het is goed zo. Veel plezier in Sondijk. En laat uw man een beetje rustig aan doen.”


  “Dat komt goed, dokter. Dank u wel voor de moeite.”


  Na een blik op Bas verliet de vrouw de EHBO-post. De arts-assistent had zich duidelijk ingehouden en uitte zijn ongenoegen nu richting Monique.


  “Wat doe je nou? We kunnen toch niet de hele camping aspirines gaan geven. We zijn toch geen gratis uitdeelpost voor medicijnen. Laat die vent gewoon een dag op zijn bed gaan liggen, dan heeft hij geen aspirine nodig. En bovendien beloon je op deze manier verkeerd gedrag. Denk je dat die vrouw er de volgende keer wel aan denkt om aspirines te kopen? Vergeet het maar. Ze loopt gewoon weer even naar ons toe.”


  “Nu ben je onredelijk, Bas,” antwoordde Monique rustig. “En bovendien heel erg star. Die vrouw vond het duidelijk heel erg vervelend om bij ons aan te kloppen. Bovendien, iedereen vergeet wel eens wat. En natuurlijk moeten we niet aan iedereen medicijnen gaan uitdelen, maar soms mag je best wel eens een uitzondering maken.”


  “Je hebt haar man niet eens gezien. En toch geef je hem een medicijn, ook al is het maar een aspirine.”


  Monique zuchtte. Ze had het idee dat Bas alles zou aangrijpen om ruzie te kunnen maken.


  “Volgens mij baal je nog steeds van Florence en zit je dat nu op mij af te reageren.”


  “Wat heeft Florence hier nou mee te maken?” stoof Bas op.


  “Alles, maar dat snap je zelf ook wel.”


  “Nee, dat snap ik niet. Volgens mij kun je gewoon niet uitstaan dat ik gelijk heb.”


  “Bas, nu begin je je wel erg kinderachtig te gedragen. Laten we er maar over ophouden.”


  “Ik wil er niet over ophouden.”


  “Dat is me duidelijk, ja. Misschien moet je vandaag verder maar vrij nemen. Dan kun je even uitrazen. Zoals je nu bent, heb ik niets aan je hier op de EHBO-post.”


  “Stuur je me weg?” Behalve woede klonk er in de stem van Bas ook verbazing door.


  “Ik geef je een dag vrij, dat is wat anders. Als je morgen weer normaal aanspreekbaar bent, kun je weer komen werken.”


  “En wat moet ik dan gaan doen?”


  “Weet ik veel. Ga flink tegen de golven staan schreeuwen, dat lucht misschien op. Of ga een eind zwemmen of hardlopen. Zorg in ieder geval dat je die agressie kwijtraakt.”


  Bas keek Monique een moment sprakeloos aan, sprong toen op, smeet zijn stoel omver en beende de EHBO-post uit. Monique schudde haar hoofd, zette de stoel weer recht en schonk zichzelf daarna nog een beker koffie in. Daar was ze wel aan toe.


  

  



  Het duurde ruim een half uur voor Bas zichzelf weer een beetje onder controle had. Hij was naar het strand gelopen en beende met grote stappen door het mulle zand. De assistent-arts praatte tegen zichzelf en gaf Florence en Monique de volle laag. Florence was een wispelturige tante die het verder maar lekker moest uitzoeken met die stomme rotfotograaf. En ook voor Monique had Bas weinig vleiende woorden over. Hoe waagde ze het om hem zomaar weg te sturen? Hij deed zijn werk toch altijd goed! De vrouwen moesten natuurlijk weer met elkaar samenspannen. En hij had toch gelijk gehad met zijn opmerking over dat aspirientje. De EHBO-post was geen apotheek!


  Inmiddels was het al iets drukker op het strand geworden en Bas werd door de mensen die hij tegenkwam nieuwsgierig aangekeken. Dat wekte ook weer de woede van de assistent-arts op. “Let toch op jezelf,” siste hij tegen een vent die zijn hond uitliet en ook twee joggers moesten een dodelijke blik incasseren.


  Maar heel langzaam zakte de woede van Bas wat weg. Hij haalde diep adem, keek uit over zee, voelde de stevige bries door zijn haar woelen en realiseerde zich dat het gedrag van Florence en Monique hem behoorlijk pijn had gedaan.


  Als hij heel eerlijk was, kon hij wel begrijpen dat Monique hem vrij had gegeven. Zijn houding was inderdaad behoorlijk onbeschoft geweest. Hij zou straks zijn excuses aanbieden en Monique beloven dat het niet meer voor zou komen. Maar Florence, die had hem echt geraakt, dat stomme mens, hij wilde niks meer van haar weten, hoe kon ze hem nou dumpen voor zo’n enge slijmbal. De woede laaide opnieuw op. Bas pakte een stuk hout op dat op het strand was aangespoeld en smeet dat woedend de zee in. Zo, dat luchtte op.


  Bas draaide zich om en wandelde enigszins gekalmeerd weer terug richting de EHBO-post. Hij overwoog of hij al gelijk zijn excuses bij Monique aan zou bieden, maar besloot dat nog maar even uit te stellen, uit angst dat het vlammetje van zijn boosheid opnieuw op zou laaien. Bijna automatisch leidden zijn voetstappen hem vervolgens naar de post van de strandwachten. De strandwachten Pepijn en Klaartje waren goede vrienden van Bas. Pepijn zat in een stoel en probeerde een reddingsgordel te ontwarren. De kurkengordel waarop je kunt blijven drijven, was blijkbaar in de knoop geraakt. Aan het gezicht van Pepijn te zien, was het een lastig klusje, dat hem weinig plezier opleverde.


  Klaartje stond een paar meter naast haar vriend en hield met een verrekijker de zee in de gaten. Bas bleef even staan en volgde haar blik. Er woei nog steeds een lekkere bries die voor een stevige branding zorgde. De golven hadden schuimkoppen en maakten behoorlijk veel lawaai. Dankzij de wind waren de meeste stapelwolken uit elkaar gejaagd, zodat de lucht bijna onbewolkt was.


  Op het water waren verschillende jongelui aan het kitesurfen. Het was een spectaculair en fleurig gezicht. Voortgetrokken door hun fel gekleurde ‘kites’ of vliegers joegen ze met grote snelheid op hun smalle surfplanken door het water, om dan dankzij het lifteffect van hun vlieger grote sprongen te maken.


  Bas hield zijn adem in toen hij een van de jongelui minstens twintig meter door de lucht zag vliegen.


  “Wauw,” zei Bas, ondanks zijn slechte humeur toch onder de indruk van wat er zich op het water afspeelde.


  “Ziet er gaaf uit, hè?” Klaartje stak een hand naar hem op. Hoewel ze nog steeds door haar verrekijker keek, had ze Bas blijkbaar toch zien naderen.


  Pepijn was zo druk met de reddingsgordel in de weer geweest, dat hij Bas nu pas in de gaten kreeg. Met een chagrijnige zucht liet hij de gordel naast zich in het zand vallen.


  “Wat een rot klusje. Dat doe ik vanavond wel verder.”


  “Dat krijg je ervan als je de boel niet netjes opruimt,” merkte Klaartje een beetje pesterig op.


  “Ja, ja, dat weet ik nu wel. Ha, die Bas, wat kom jij hier doen? Moet je niet op de EHBO-post aan het werk zijn?”


  “Monique heeft me vandaag vrij gegeven.”


  “Hoe dat zo? Was ze bang dat je overwerkt zou raken.” Pepijn moest als enige lachen om zijn eigen grapje.


  “Ze vond dat mijn humeur te wensen overliet.”


  “En was dat zo?” Klaartje liet haar kijker even zakken en keek Bas onderzoekend aan. “Je ziet er inderdaad niet florissant uit.”


  “Dank je, daar ga ik me echt beter van voelen.”


  “Zo bedoelde ik het niet. Laat me raden: ruzie met Florence zeker?”


  “Hoe kom je daar nou bij?” vroeg Bas verbaasd.


  “Simpel, als jij een slecht humeur hebt, heeft dat praktisch altijd met Florence te maken.” Klaartje haalde lichtjes haar schouders op en richtte haar aandacht weer op de verrekijker.


  “Monique vond dat ik mijn slechte humeur afreageerde op de patiënten,” verklaarde Bas aan Pepijn. “En daar had ze geen ongelijk in. Ik snauwde een vrouw af die om een aspirine kwam vragen, dat kun je natuurlijk ook niet maken.”


  “Nou ja, jullie zijn toch geen drogist.”


  “Dan nog, het is niet de bedoeling dat ik mensen af ga schrikken om naar ons toe te komen.”


  “Daar zit ook wat in,” knikte Pepijn. “Maar heeft Klaartje gelijk? Heb je inderdaad ruzie met Florence?”


  “Natuurlijk heb ik gelijk,” merkte Klaartje droog op, zonder de verrekijker voor haar ogen weg te nemen. “Dat behoor jij toch te weten Pepijn Sleeuwenberg. Ik heb altijd gelijk, zelfs als ik ongelijk heb.”


  “Ja, ja, zo kan die wel weer.” Pepijn wierp Bas een gespeelde vermoeide blik toe en zei zachtjes: “Vrouwen kunnen soms van die verschrikkelijke betweters zijn.”


  “Dat heb ik heus wel gehoord, Pepijn,” reageerde Klaartje onmiddellijk.


  Pepijn besloot wijselijk zijn vriendin maar even te negeren en wendde zich opnieuw tot Bas.


  “Waar hadden jullie ruzie over?”


  “Ze heeft me gedumpt,” zei Bas zonder verdere omwegen.


  “Hè wat?” Pepijn schrok op en zelfs Klaartje leek even verrast.


  “Wat is het toch een naar mens.” Pepijn schudde z’n hoofd.


  “Dat is het beste nieuws wat ik in tijden heb gehoord.” Klaartje keek Bas stralend aan. “Wij zeggen al tijden dat dat domme blondje niks voor je is. Jij kunt heus wel wat beters krijgen. Een van m’n vriendinnen is weer single. Zal ik een date voor je regelen?”


  “Nee, dank je,” merkte Bas uit de grond van zijn hart op. “Voorlopig heb ik tabak van alles wat met relaties te maken heeft.”


  “Hoe is het gegaan?” vroeg Pepijn.


  “Vorige week tijdens een fotoshoot is ze verliefd geworden op een fotograaf. Die heeft haar flink het hof gemaakt, bosje rozen, duur etentje, je kent het wel. Nu ben ik niet meer goed genoeg. Ik ben maar een eenvoudige assistent op een EHBO-post, dat voldoet niet aan haar eisen. Ze wil iemand hebben die wat hoger staat op de maatschappelijke ladder, of zoiets.”


  “Net of zo’n gladde fotograaf wat voorstelt,” merkte Pepijn op.


  “Precies, Bas,” stemde Klaartje in. “Je doet hartstikke goed werk op de EHBO-post, vergeet dat niet. En zal ik toch maar niet even contact opnemen met mijn vriendin?”


  “Florence heeft me vanochtend min of meer uit haar penthouse gezet,” ging Bas verder. “Ik was daar niet meer welkom. We moesten elkaar maar een tijdje niet meer zien.”


  “Des te beter,” vond Klaartje.


  “Die fotograaf gebruikt haar alleen maar,” zei Bas. “Een paar dagen plezier, tot hij op Florence is uitgekeken en weer een ander fotomodel het hof gaat maken. Maar Florence is te dom om dat in te zien.”


  Bas pakte een handje zand en gooide dat de lucht in. Even zwegen ze alle drie. Op het water waren de kitesurfers nog altijd druk in de weer. Ze raasden over het water en maakten grote sprongen.


  “Heb je wel eens van de Fransman Alex Caizergues gehoord?” vroeg Pepijn aan Bas.


  “Nee, moet ik die kennen dan?”


  “Hij is in de kring van kitesurfers een hele bekende naam. Hij heeft als eerste de magische grens van 50 knopen doorbroken. Dat is bijna 93 kilometer per uur.”


  “Potverdorie, dat is snel.”


  “Precies. Maar je moet flink uitkijken met dat kitesurfen. Als de touwen van je vlieger in de knoop raken, ben je mooi de pineut. Of als een windvlaag je te pakken krijgt.”


  Bas wilde weer wat terugzeggen, maar precies op dat moment ging er op het water inderdaad iets flink mis. Een van de surfers verloor tijdens het laatste deel van zijn vlucht het evenwicht. Zijn plank klapte schuin op het water. De surfer verloor het contact met zijn plank, werd gelanceerd, vloog nog een paar meter door de lucht en sloeg met een klap in de golven. Klaartje verloor hem even uit het oog, maar zag hem toen in zijn wetsuit in het water drijven. Hij gaf geen teken van leven meer en leek versuft of bewusteloos door de klap.


  Het gebeurde allemaal razendsnel, waardoor het leek of Klaartje en Pepijn heel traag reageerden. Maar in werkelijkheid kwamen ze binnen een paar tellen in actie.


  “Zag je dat?” vroeg Pepijn, die was opgesprongen.


  “Hij lijkt bewusteloos.” Klaartje nam snel een besluit. “Bas, jij gaat met Pepijn mee. Ik houd hem met de kijker in de gaten. De stroming is evenwijdig aan de kust. Hij drijft weg. Snel nu, kom op.”


  Pepijn en Bas stormden naar de zee. Ze stoven langs een oranje rubberboot en waren toen al bij een standaard met een grote reddingsband, die vlak bij de waterlijn stond.


  Pepijn greep de band van de standaard.


  “Laat mij maar,” drong Bas aan. “Er staan hoge golven. Ik zwem beter.”


  Elke seconde telde. Pepijn aarzelde heel even. Hij was strandwacht en het was zijn verantwoordelijkheid om het water in te gaan. Maar Bas had vroeger aan wedstrijd zwemmen gedaan en dat kwam met de stevige branding en sterke stroming goed van pas.


  “Goed dan.” Pepijn had een besluit genomen. Hij duwde de reddingsband in de handen van Bas. “Ik vier het touw en houd Klaartje in de gaten.”


  Bas wierp snel een blik achterom en zag Klaartje wat naar rechts wijzen. De stroming had de ongelukkige kitesurfer al een eindje richting Sondijk geduwd. Verderop waren golfbrekers en daar mocht hij zeker niet tegenop botsen.


  De assistent-arts bedacht zich niet langer en stormde het water in. Hij voelde de wilde golven aan zijn kleren zuigen, maar Bas negeerde de weerstand en nam een paar grote passen met de reddingsband in zijn handen. Toen dook hij de zee in en begon te crawlen, gehinderd door de last van de band. Gelukkig was Bas nog in een prima conditie, hij ging vaak voor of na het werk nog een eindje zwemmen en dat kwam nu goed van pas.


  Ondertussen had Pepijn de standaard opgepakt en een paar meter het water ingedragen. Hij vierde het touw, waarmee de reddingsband aan de standaard vastzat. Klaartje hield met haar kijker nog steeds de bewegingsloze surfer in de gaten, maar begon ondertussen in de richting van haar vriend te lopen.


  De hoge golven sloegen Bas in het gezicht. Hij werd even onder water geduwd, kwam proestend weer boven en moest zijn best doen om de reddingsband niet te verliezen. De assistent-arts pauzeerde een moment. Het was hier nog niet zo diep, hij kon nog staan. Hij voelde de sterke zeestroming aan zijn benen trekken, draaide zich om en zag Klaartje nog steeds in de richting van Sondijk en de golfbreker gebaren. Boven de wind en de branding uit hoorde hij haar roepen: “Je bent er bijna. Nog een klein stukje.”


  Bas stortte zich opnieuw in het water en doorkliefde de woeste zee. Toen kwam het toeval hem te hulp. Volkomen onverwacht zag hij plotseling het lichaam van de kitesurfer vlak bij zich drijven. Het verdween even uit het zicht door een grote golf en was toen vlak bij hem. Bas nam een enorme sprong en kreeg een been te pakken. Hij greep het bovenlichaam, tilde het omhoog en zorgde dat de surfer in de reddingsband terechtkwam. De ogen van de jongen waren gesloten.


  “Hoor je me?” riep Bas, maar de surfer reageerde niet.


  Klaartje en Pepijn hadden nauwkeurig gevolgd wat zich in zee afspeelde. Geroutineerd en zonder verder te overleggen, voerden ze nu hun taken uit, ze wisten precies wat ze moesten doen. Klaartje nam de positie bij de standaard van Pepijn over. Pepijn stormde Bas achterna de zee in, binnen een minuut had hij de assistent-arts bereikt en samen slaagden de twee vrienden erin de kitesurfer naar de kust te brengen.


  Ondertussen had zich op het strand al een flinke groep nieuwsgierigen gevormd. Steeds meer strandgasten kwamen aangelopen, ze wilden niets missen van wat zich allemaal afspeelde. Dat ze daarbij flink in de weg liepen, leken ze niet te beseffen, of leek hen niet te deren.


  Klaartje duwde ruw een paar kijkers opzij. “Ruimte maken. Houd afstand.”


  Bas en Pepijn hadden het lichaam op het strand gelegd. Bas liet zich naast de surfer in het zand vallen en ritste de wetsuit open. Op dat moment opende de jongen verbaasd zijn ogen. Hij keek versuft omhoog en leek geen idee te hebben van wat er aan de hand was. Hij kreunde en probeerde overeind te komen. Bas duwde hem zachtjes weer terug.


  “Hoe voel je je?”


  “Goed, geloof ik.” De jongen schudde zijn hoofd een paar keer heen en weer. “Hoofdpijn.”


  “Dat verbaast me niets,” zei Bas, “je hebt een flinke smak gemaakt.”


  “Een smak? Hoe bedoel je? Oh ja, heb jij me uit het water gehaald?”


  “Het was een echte teamprestatie,” glimlachte Bas. “Ik denk dat je even het bewustzijn hebt verloren. Ik wil geen risico nemen. Ik breng je naar het ziekenhuis, naar de Spoedeisende Hulp. Dan kunnen ze foto’s van je hoofd nemen, om er zeker van te zijn dat er niks mis is.”


  “Bent u dokter dan?”


  Bas knikte. “Ik werk hier op de EHBO-post. Ik was toevallig bij de strandwachten toen je sprong mislukte. We gaan nu proberen je op de been te brengen. We brengen je naar de post van de strandwachten, dat is het dichtste bij. Dan ga ik mijn auto halen en breng ik je naar het ziekenhuis. Het lijkt me niet nodig om een ziekenauto te laten komen.”


  “Ik voel me alweer een stuk beter.” De jongen probeerde overeind te komen, maar liet zich toen weer in het zand vallen. “Dat was niet zo’n goed idee. Mijn hoofd barst uit elkaar.”


  Bas gebaarde naar Pepijn, die de hele tijd vlak naast hem had gestaan. Samen tilden ze de jongen overeind en ondersteunden hem terwijl hij naar de post van Klaartje en Pepijn strompelde. Bas rende naar de parkeerplaats om zijn auto op te halen. Ondertussen informeerde hij via de telefoon Monique over wat er was gebeurd.


  

  

  


  Monique schudde haar hoofd. Wat zat het leven soms toch vreemd in elkaar. Als ze Bas niet had weggestuurd vanwege zijn slechte humeur, was hij nooit bij Klaartje en Pepijn geweest om te helpen de kitesurfer uit het water te halen. Zo gezien was het gedrag van Bas, en dat van Florence, een zegen geweest. Het had misschien wel een leven gered!


  Toch wist Monique maar al te goed dat Klaartje en Pepijn ook zonder de hulp van Bas prima in staat waren om adequaat op te treden. Maar zijn ervaring als wedstrijdzwemmer was goed van pas gekomen. Net als zijn expertise als assistent-arts.


  Bas had beloofd te bellen als er nieuws was vanuit het ziekenhuis. Monique zat te wachten op zijn telefoontje. Toen haar mobieltje met een vrolijk deuntje tot leven kwam, verwachtte ze dan ook dat het haar assistent zou zijn, wellicht met de uitslag van de foto’s.


  Automatisch controleerde Monique het nummer op het display. Onmiddellijk vormde zich een diepe frons op haar voorhoofd.


  Nee hè, daar had ze nu echt geen zin in.


  Monique overwoog de oproep weg te drukken, maar besloot dat ze dat toch niet kon maken. Met een diepe zucht nam ze op.


  “Hoi, met Monique.”


  “Sjoukje Klijnstra hier,” klonk een starre stem aan de andere kant van de verbinding.


  “Wat kan ik voor je doen, Sjoukje?” vroeg Monique zo neutraal mogelijk.


  De twee vrouwen hadden een geschiedenis vol botsingen en conflicten achter de rug en die historie leek zich nu naadloos voort te zetten.


  “Ik heb hier een cliënt van je met een recept,” snauwde Sjoukje. “Daar is een probleem mee.”


  “Wat voor probleem?” Monique deed haar best rustig te blijven, maar voelde de irritatie al weer toenemen. Als Sjoukje maar niet altijd zo betweterig zou doen. Ze gedroeg zich vaak als een schooljuf die haar wel even de les zou lezen. En dat op een toon waar je haren recht van overeind gingen staan.


  Het gaat om een recept van…” Sjoukje noemde de naam van een medicijn. “Maar ik kan het niet goed lezen. Gaat het om tabletten van 5 of 50 milligram?”


  “Dat weet je toch zelf ook wel,” stoof Monique op, die haar irritatie niet langer de baas kon. “Er bestaan tabletten van 2, 5 of 10 milligram. Van tabletten van 50 milligram heb ik nog nooit gehoord. Jij wel?”


  “Het gaat er niet om waar ik van heb gehoord of wat ik zelf weet,” reageerde Sjoukje ijzig. “Het gaat erom dat jij een keer duidelijk moet gaan schrijven. Je handschrift is vaak niet te lezen, zorgt voor onduidelijkheid en verhoogt daardoor het risico op fouten. Als apotheker kan en wil ik daar geen verantwoordelijkheid voor dragen.”


  “Prima Sjoukje, ik zal erop letten en het gaat dus om tabletten van 5 milligram.” Monique koos eieren voor haar geld, in de wetenschap dat dit de snelste manier was om het telefoongesprek te beëindigen.


  “Is er verder nog wat? Ik ben heel erg druk,” loog Monique.


  “Je kunt mij wel de schuld geven,” zeurde Sjoukje nog even verder, “maar ik denk aan het belang van de patiënt. Dat zou jij ook moeten doen.”


  “Tuurlijk Sjoukje.” Monique telde in stilte tot vijf, om een nieuwe uitbarsting te voorkomen. “Dankjewel voor je telefoontje. En nog een fijne dag verder.”


  Voor Sjoukje nog wat kon zeggen, verbrak Monique de verbinding. Ze legde haar telefoontje weg en schudde haar hoofd. Op de een of andere manier kostten die telefoontjes met Sjoukje altijd enorm veel energie. Ze verliepen nooit eens soepel en Monique had vaak het gevoel of ze over ijs van één nacht oud moest lopen, om verdere uitbarstingen te voorkomen.


  “Dokter, heeft u even tijd voor ons?”


  Monique was zo in gedachten geweest, dat ze niet eens had gemerkt dat een vrouw van een jaar of vijfendertig en haar dochter de EHBO-post waren binnengelopen. Monique schudde de gedachten aan Sjoukje van zich af. “Natuurlijk,” zei ze vriendelijk. “Wat kan ik voor u betekenen?”


  “Mijn dochter Tina heeft zo’n last van oorpijn,” legde de oudere vrouw uit, “ze heeft er vannacht slecht van geslapen.”


  “En ik hoor met mijn linkeroor ook zo slecht,” voegde de dochter eraan toe. “En vanochtend kwam er ook een soort prut uit. Gadver, wat smerig.”


  Monique knikte. “Loop maar even mee. Dan kijken we wat er aan de hand is.”


  “Hoelang heb je er last van?” vroeg Monique, toen ze in de behandelkamer waren.


  “Een dag of twee. Ik weet eigenlijk niet meer precies wanneer het begon, maar ik had opeens oorpijn en daarna begon het ook te jeuken.”


  “En het is je linkeroor, zei je?”


  “Dat klopt.”


  “Ga maar op het behandelbed zitten.”


  Monique onderwierp de gehoorgang van het linkeroor aan een inspectie. Het kostte niet veel moeite een diagnose te stellen.


  “Zit je vaak in je oren te peuteren?”


  “Eigenlijk nooit.”


  “Dat klopt,” bevestigde de moeder van Tina. “Dat is me nog nooit opgevallen.”


  “Gebruik je vaak wattenstaafjes?”


  “Daar ben ik altijd heel voorzichtig mee.” Tina wierp een blik richting haar moeder en die knikte om de woorden van haar dochter te ondersteunen.


  “Heb je de laatste dagen soms gezwommen?”


  “Natuurlijk, in zee. En toen het zulk slecht weer was, zijn we naar het tropische zwembad geweest.”


  “En voor we op vakantie gingen, heb je in het meertje bij ons huis gezwommen, weet je nog?” vroeg de moeder van Tina aan haar dochter.


  “Dat klopt. Heeft het daarmee te maken, dokter?”


  “Dat zou heel goed kunnen. Sterker nog, het is zeer waarschijnlijk,” zei Monique. “Je hebt een gehoorgangontsteking. Dat wordt ook wel een zwemmersoor genoemd. Het is een ontsteking van de huid van de gehoorgang. Dat komt redelijk vaak voor en is niet ernstig.”


  Monique zweeg een moment, voor ze nog wat meer informatie gaf. “De ontsteking wordt vaak veroorzaakt door een bacterie die in vervuild water voorkomt. Dat kan water van een zwembad zijn, maar ook oppervlaktewater. Of in jouw geval misschien een combinatie van beide. Daarom vroeg ik ook of je onlangs nog had gezwommen.”


  “Wat voor bacterie is dat, dokter?” vroeg de moeder van Tina nieuwsgierig.


  “Net of dat er wat toe doet,” mompelde haar dochter.


  “Het gaat om de pseudomonas aeruginosa bacterie, maar dat zou ik maar snel weer vergeten,” antwoordde Monique met een glimlach, voor ze zich weer tot Tina richtte.


  “De ontsteking zorgt voor een lichte zwelling van de gehoorgang, dat is een van de redenen waarom je minder goed hoort. Bovendien is er dat smerige goedje dat uit je oor komt. Dat is een mengsel van oorsmeer en pus en er kan soms ook bloed bij zitten.”


  “Het bloedde niet.”


  Monique knikte. “Een zwemmersoor komt relatief veel voor bij tieners en jongvolwassenen, dus wat dat betreft val je precies in de doelgroep.”


  “En wat kunt u nu doen, dokter?” mengde de moeder van Tina zich weer in het gesprek.


  “Ik ga de uitwendige gehoorgang schoonmaken en daarnaast een recept voorschijven voor oordruppels. Als het goed is, zul je snel merken dat het minder pijn doet.”


  “Och, dat zou een zegen zijn,” zuchtte Tina uit het diepst van haar hart. “Op deze manier geniet ik helemaal niet van de vakantie. Ik zou het liefst thuis een beetje rondhangen op de bank.”


  “Hoe kunnen we dit nou in het vervolg voorkomen, dokter?” vroeg de moeder.


  “Helemaal te voorkomen is het niet,” antwoordde Monique, “maar je kunt wel van alles doen om de kans op een gehoorgangontsteking zo klein mogelijk te maken.”


  “Ik vind ‘zwemmersoor’ veel leuker klinken,” bedacht Tina.


  “Dat ben ik met je eens. Maar om op de vraag van je moeder terug te komen: goede hygiëne is erg belangrijk. Zorg daarom dat je doucht na het zwemmen. Het kan ook helpen om je hoofd scheef te houden, zodat het water eruit loopt. En droog je oren ook goed af. Je kunt ook oordopjes gebruiken tijdens het zwemmen, zeker als je al een keer een ontsteking hebt gehad. En verder is het belangrijk om je handen te wassen na het schoonmaken van een ontstoken oor.”


  “Het is toch niet besmettelijk of zo?”


  “Nee, hoor. Je kunt gewoon doen waar je zin in hebt. Alleen zwemmen zou ik nu maar even niet doen.”


  “Daar moet ik voorlopig ook niet aan denken.” Tina keek haar moeder aan. “En als het over is, gaan we oordopjes kopen, mamma. Ik wil niet weer van die vieze prut in m’n oor. Gadver, wat ziet dat er smerig uit.”


  “Komt voor elkaar, lieverd. Dank u wel voor de goede zorg, dokter.”


  “Daar ben ik voor.” Monique pakte een pen en schreef een recept voor oordruppels uit. Ze zorgde ervoor heel netjes en duidelijk te schrijven. Alles beter dan weer zo’n naar gesprek met Sjoukje.


  

  



  “Fijn, Bas. Goed om te horen. En jij brengt hem nu terug naar de camping?”


  Monique luisterde even wat haar assistent te vertellen had.


  “Prima. Goed werk, Bas.”


  De campingarts verbrak de verbinding. Bas had haar via de telefoon geïnformeerd over de toestand van de kitesurfer. Op de foto’s waren geen beschadigingen in het hoofd te zien. Hij was er naar alle waarschijnlijkheid met een lichte hersenschudding vanaf gekomen. Monique realiseerde zich dat het veel slechter had kunnen aflopen. De specialist in het ziekenhuis had er wel op aangedrongen dat de jongen niet alleen zou slapen, voor alle zekerheid. Mocht er toch nog onverhoopt iets misgaan en de jongen in een coma raken, dan moest er iemand bij hem zijn om alarm te slaan. Omdat de jongen met een aantal vrienden op de camping stond – allemaal kitesurfers – was dit geen probleem en alleen onder die voorwaarde had de specialist de jongen weer naar de camping laten gaan.


  Monique rekte zich uit, keek op haar horloge en voelde haar maag rammelen. Ze pakte haar mobieltje weer op en belde het strandpaviljoen Zorba. Niet veel later kwam een van de meisjes van de bediening haar ‘broodje gezond’ brengen. Monique nam het broodzakje in ontvangst en pakte haar portemonnee, maar dat bleek niet nodig te zijn.


  “Het is op kosten van het huis,” zei het meisje. “Met de hartelijke groeten van Stavros.”


  “Wil je hem namens mij bedanken?”


  “Zal ik doen.”


  Het meisje verdween weer richting het strandpaviljoen. Monique maakte het zakje open en genoot van het overheerlijke broodje dat Stavros had gemaakt, met verse tomaten, ui, kaas, ham en gekookte ei. De lieverd had er zelfs een paar stukjes meloen opgedaan.


  Monique at het broodje tot de laatste kruimel op en bedankte de Griekse eigenaar van Zorba toen in stilte nog een keer. Ze aarzelde een moment. Het was nu rustig op de EHBO-post, maar je wist natuurlijk nooit wat er ging gebeuren. Ze wilde eigenlijk nog even de camping oplopen. In een van de bungalows lag de zieke, oudere mevrouw Roelofsen. Mevrouw Roelofsen knapte weliswaar op, maar Monique probeerde er toch elke dag even langs te gaan. Maar dan was er niemand op de EHBO-post.


  Monique sprong op. Ze gooide het broodzakje in de afvalemmer, sloot de voordeur van de EHBO-post achter zich en wandelde even later over de camping. Overal op de camping hing haar mobiele telefoonnummer, net als op de voordeur van de EHBO-post. In noodgevallen was ze altijd bereikbaar.


  Eerlijk gezegd was het ook heerlijk om even buiten te zijn. Monique bleef een paar tellen staan met haar ogen dicht en voelde de zalige warmte van de zon haar gezicht verwennen. De wind woelde door haar donkerbruine haar. Als de handen van een minnaar. Monique kon een glimlach niet onderdrukken. Ze was dan wel single, maar ze kwam regelmatig leuke kerels tegen en als een vent aantrekkelijk en sympathiek was, schroomde ze niet om met volle teugen van hem te genieten. Zo had ze al menige romance meegemaakt, ook al waren die meestal maar van korte duur. Veel mannen hadden moeite met haar zelfstandigheid en zelfbewuste uitstraling. Maar als het om de liefde ging, deed Monique geen concessies. Ze zou zich pas binden aan een man, als hij echt de ware voor haar was.


  Monique hoorde stemmen. Ze deed snel haar ogen weer open. Een gezinnetje dat onmiskenbaar op weg was naar het strand, kwam haar tegemoet. De vader zag eruit als een pakezel. Hij droeg een parasol, twee strandstoelen, een volle weekendtas en torste ook nog eens een rugzak met zich mee. De moeder zeulde twee uitpuilende boodschappentassen, ze liep een beetje krom van de zware last.


  De twee kinderen hadden hun eigen speelgoed bij zich. Een meisje van een jaar of vijf hield een emmertje vast met daarin twee schepjes. Haar iets oudere broertje schopte tegen een voetbal. Op zijn rug hing iets wat op de verpakking van een vlieger leek.


  “Wij gaan naar het strand.”


  Het meisje liep op Monique af. Met haar grote, blauwe, onschuldige ogen keek ze de campingarts stralend aan. “Ik ga samen met pappa een fort maken.”


  “Dat klinkt goed,” zei Monique.


  “Ben jij ook naar het strand geweest?” Het jongetje was zijn zusje gevolgd en keek Monique nu met net zulke stralende ogen aan.


  “Ik werk vlak bij het strand,” legde Monique uit.


  “Wat voor werk doe jij dan?” vroeg het jongetje brutaal.


  “Wesley, loop die mevrouw niet lastig te vallen,” riep de vader, zuchtend onder zijn zware last.


  “Geeft niks, hoor meneer, ze vallen me niet lastig,” glimlachte Monique naar de man.


  De vrouw was blij haar tassen even neer te kunnen zetten. Ze veegde het zweet van haar voorhoofd. “Na zo’n wandeling naar het strand heb je de rest van de dag nodig om bij te komen,” mompelde ze.


  “Zal ik je helpen dragen, mamma?” vroeg het meisje opgewekt.


  Monique richtte zich tot het jongetje, dat haar nog steeds met open mond nieuwsgierig stond aan te gapen.


  “Ik ben dokter bij de EHBO-post,” zei ze. “Weet je wat dat is, een EHBO-post?”


  “Daar ga je heen als je ziek bent,” gilde het meisje opgewonden. “Als je je been gebroken hebt, of zo.”


  “Dat had ik ook wel geweten, hoor.” Het jongetje was duidelijk teleursgesteld dat zijn zusje het antwoord eerder had gegeven.


  “Dat klopt,” zei Monique, dat hebben jullie heel goed geantwoord.


  “Dus jij werkt altijd met zieke mensen,” zei het jongetje, wiens gezicht een nadenkende uitdrukking had gekregen. “Maar is dat niet zielig dan, al die mensen die ziek zijn?”


  “Daarom komen ze ook naar ons. Zodat wij ze weer beter kunnen maken.”


  Het gezicht van het jongetje klaarde op. Daar zat wat in.


  “En ben je nu ook aan het werk?” Het meisje was duidelijk ook niet op haar mondje gevallen.


  “Ik ben op weg naar een patiënt. Iemand op de camping is ziek geworden, maar het gaat gelukkig al een stuk beter met haar.”


  “Dus ze hoeft niet naar het ziekenhuis?”


  “Nee.”


  “Elsje heeft een tijdje in het ziekenhuis gelegen. Ze woont bij ons in de straat.”


  “En is ze nu weer beter.”


  “Ja, het is mijn beste vriendinnetje.”


  “Sorry hoor, dokter.” De moeder had het gesprek van een afstandje gevolgd en besloot dat het nu tijd was om in te grijpen. Haar man was al een stukje doorgelopen. Hij was zo zwaar beladen, dat hij waarschijnlijk bang was om te vallen, als hij stil bleef staan.


  “Het zijn schatten, maar ongelofelijk nieuwsgierig.” De moeder veegde nog een keer wat zweet van haar voorhoofd en pakte toen haar twee tassen weer op.


  “Kom op, jongens. We lopen door naar het strand. Pappa is ons al een stukje vooruit.”


  “Pappa, ik kom eraan.” Het jongetje schopte zijn bal een eind vooruit en rende naar zijn vader. Het meisje bleef nog even bij Monique staan.


  “Als je klaar bent met je werk, kom je dan ook naar het strand? Dan kun je helpen een fort te maken.”


  “Zo praat je toch niet tegen de dokter,” begon de moeder, maar net als Monique kon ze een lach niet onderdrukken. “De dokter heeft vast nog veel meer werk te doen.”


  “Het zijn inderdaad schatten.” Monique glimlachte naar de moeder en schonk het meisje een knipoog. “En jij heel veel succes met het maken van je fort.”


  “En u veel succes met het beter maken van de zieke mensen,” zei het meisje opeens onverwacht ernstig, voor ze achter haar vader en broertje aan rende.


  Monique had opeens een brok in de keel. Kinderen konden je toch op de meest onverwachte momenten ontroeren.


  De campingarts nam afscheid van de moeder en wandelde door naar de bungalow met mevrouw Roelofsen.


  Ze drukte eerst op de voordeurbel en klopte daarna op het raam, als teken dat ze naar binnen zou komen. De bejaarde vrouw lag niet meer in bed. In haar ochtendjas kwam ze Monique in het halletje tegemoet.


  “Wat goed dat u weer op de been bent,” merkte Monique op.


  “Ik voel me een stuk beter, dokter. Dat komt vast door uw goede zorgen.”


  “Het heeft vast ook te maken met uw sterke gestel.”


  “Als dat gestel zo sterk was, had ik geen virusje opgelopen,” merkte mevrouw Roelofsen gevat op.


  Monique schatte haar een flink eind in de zeventig. Ze had kort, grijs haar en een gezicht vol rimpels, dat weer wat meer kleur had gekregen. Een paar dagen geleden had ze er nog erg bleek uitgezien.


  “Iedereen kan een keertje ziek worden.” Monique stapte achter haar aan de kamer in. Het eerste wat opviel, was dat de eettafel was gedekt.


  “Mijn man is broodjes halen. Hij zal zo wel terugkomen. Wilt u soms een broodje mee-eten?”


  “Dank u wel voor het aanbod, maar ik heb al een overheerlijk broodje van het strandpaviljoen op. Hoe is het met de koorts?”


  “Die is bijna helemaal weg. Alleen nog een lichte verhoging. En ik heb vannacht ook voor het eerst weer helemaal door geslapen, daar knapt een mens van op. De afgelopen nachten werd ik om het half uur wakker, omdat ik drijfnat was van het zweet of het juist weer koud had. Dat is gelukkig voorbij.”


  “U ziet er ook beter uit, meer kleur op het gezicht.”


  “Wat denkt u, dokter. Zal ik vandaag al een eindje gaan wandelen. Of is dat nog te vroeg?”


  “Dat voelt u zelf het beste. Maar overdrijf het in ieder geval niet. Of gebruik vandaag nog om verder aan te sterken, want zo’n virus kan je behoorlijk slopen.”


  Mevrouw Roelofsen knikte en zei toen bedachtzaam: “Ik wil morgen graag weer op de been zijn.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” zei Monique. “Dan heeft u ook nog wat aan uw vakantie.”


  “Het gaat me niet om de vakantie, dokter, maar ik heb morgenmiddag een afspraak waar ik graag heen wil. Die afspraak is eigenlijk ook de reden waarom we van de week hier op de camping zijn. Natuurlijk wilden we ook graag van de zee en de buitenlucht genieten, daarom hebben we er een weekje aan vastgeplakt, maar die afspraak, nou ja, daarom zijn we hier.”


  “Kunt u de afspraak niet verzetten?”


  “Ach dokter, ik wacht al zo lang. Een dagje meer maakt niets uit, zou je dan misschien denken, maar zo voelt het niet. Ik zou het afschuwelijk vinden om nog langer te moeten wachten. Bovendien moeten we overmorgen weer naar huis, dus ik hoop echt dat het gaat lukken.”


  “Wat is het voor een afspraak?” vroeg Monique nieuwsgierig. “Als u er tenminste over wilt vertellen, hoor, het gaat me eigenlijk niks aan.”


  “Natuurlijk wil ik erover vertellen,” zei mevrouw Roelofsen, “zeker aan u, want u bent echt een mens met het hart op de juiste plek. Ik weet alleen niet zo goed waar ik moet beginnen.”


  De oude vrouw zweeg en wilde juist weer verder gaan, toen het geluid klonk van de voordeur van het huisje die openging. Even later stapte haar echtgenoot de kamer binnen. Net als z’n vrouw was hij ook de zeventig al ver gepasseerd. Zijn grijze haar was door de wind alle kanten opgewaaid. Hij droeg een korte broek met magere, witte benen en daaronder sandalen met sokken die hoog waren opgetrokken.


  “Ha dokter, wat fijn dat u nog even langskomt. Eet u een broodje mee?”


  “Dat vroeg uw vrouw ook al, maar nee, dank u, ik heb al gegeten.”


  “U bent anders van harte welkom, hoor.” De man legde een broodjeszak op de gedekte tafel en streek in het voorbijgaan even liefdevol langs het voorhoofd van zijn vrouw. Monique bedacht dat het heerlijk moest zijn om samen zo oud te worden. De man en de vrouw maakten een hele harmonische en gelukkige indruk.


  “Ik wilde de dokter net over mijn afspraak van morgenavond gaan vertellen,” zei mevrouw Roelofsen tegen haar man. Maar op dat moment gooide het mobieltje van Monique roet in het eten.


  De campingarts pakte het telefoontje uit haar zak, maakte een verontschuldigend gebaar en nam het gesprek aan.


  “Hoi Tania, met Monique, wat kan ik voor je doen?”


  De campingarts had het nummer op het display herkend. Het was van Tania Dakliakis, de dochter van Petra en Stavros van het strandpaviljoen Zorba, die de campingwinkel runde.


  In een flits moest Monique denken aan wat er een dag of tien geleden in de campingwinkel was voorgevallen. Toen was er ook een telefoontje van Tania geweest. Er was een man in de winkel onwel geworden. Tania was helemaal in paniek en kon nauwelijks uit haar woorden komen. Monique had zich zo snel ze kon naar de campingwinkel gehaast. Het was kantje boord geweest, de man bleek getroffen door een hartaanval en zijn situatie was kritiek. Op een gegeven moment verloor hij het bewustzijn. Hij ademde niet meer en Monique had hem moeten reanimeren. De ambulance kwam net op tijd en de campinggast was met gillende sirenes naar het ziekenhuis in Sondijk vervoerd. Uiteindelijk was het allemaal goed gekomen, maar de ervaring had niet alleen op Tania veel indruk gemaakt. Monique was op zulke momenten heel koelbloedig, pas daarna kwamen de emoties en ze had een paar grote glazen koud water nodig gehad om weer een beetje tot rust te komen en uiteindelijk de gebeurtenis achter zich te laten.


  Maar gelukkig was er dit keer niet zoiets ernstigs aan de hand.


  “Misschien moet ik me er niet mee bemoeien,” zei Tania een beetje aarzelend, “maar Krijn is door zijn rug gegaan. Hij loopt helemaal scheef. Ik heb hem gezegd dat hij naar jou toe moet gaan, maar je kent hem, daar is hij veel te koppig voor. Misschien, als je tijd hebt, kun je even toevallig bij hem langsgaan. En niet zeggen dat ik gebeld heb, hoor. Straks wordt hij nog boos op me.”


  “Waar is hij aan het werk?”


  “In de border, hier vlak bij de campingwinkel.”


  “Ik ben toch in de buurt. Ik ga wel even kijken. Geen probleem.”


  “Echt niet zeggen dat ik gebeld heb, beloof je dat?”


  “Tuurlijk hou ik mijn mond. En hoe gaat het verder met je?”


  “Ik moet er soms nog wel aan denken.”


  “Als je erover wilt praten, dan kun je altijd bij me terecht, dat weet je, hè?”


  “Dat zeiden pappa en mamma ook al. Maar het is ook weer niet zo dat ik er de hele dag aan loop te denken, hoor. Ik heb gisteravond in de disco in Sondijk nog een leuke jongen ontmoet. Jeetje, wat een spetter. Jij had hem vast ook knap gevonden.”


  Tania was niet alleen een lieve, maar ook een levenslustige jonge meid, die al menig vakantievriendje had versleten, overigens zonder dat haar ouders dat mochten weten. Monique kon een glimlach niet onderdrukken.


  “Daar moet je me een ander keertje maar over vertellen, Tania. Goed dat je hebt gebeld.”


  “Het was echt een spetter, Monique. Alleen wat te jong voor jou. Ik ga nu hangen. Er komen wat klanten de winkel binnen.”


  De verbinding werd verbroken.


  “Ik moet verder,” zei Monique tegen het bejaarde echtpaar. “Ik kom morgen nog even langs.”


  “En dan vertel ik u over mijn afspraak. Want het is een bijzonder verhaal,” zei mevrouw Roelofsen.


  “Dat is goed. En eet smakelijk.”


  Monique verliet de bungalow en liep in de richting van de campingwinkel. Krijn van Egmond was daar inderdaad in een border aan het werk. Monique zag dat Tania niet had overdreven. De bejaarde klusjesman stond er op z’n zachtst gezegd nogal scheef bij. Hij steunde af en toe op de schoffel die hij in zijn handen hield en greep ook een paar keer naar zijn onderrug. Monique schudde haar hoofd. Krijn was van oudsher een visserman. Hij was het gewend om in weer en wind te ploeteren en niet te zeuren, maar je kon ook overdrijven.


  Krijn kreeg Monique pas in de gaten toen de campingarts vlak bij hem was. De klusjesman keek haar wantrouwend aan.


  “Het is vast geen toeval dat jij hier op komt dagen. Mijn eksterogen zeggen dat Tania je heeft gebeld.”


  Monique negeerde de opmerking.


  “Wat is er gebeurd, Krijn?”


  “Hoe bedoel je? Met mij is niets aan de hand.” Krijn deed overdreven zijn best om rechtop te staan, waardoor zijn scheve houding alleen maar meer opviel.


  “Je bent niet door je rug gegaan?”


  “Ikke, nee, natuurlijk niet.” Krijn wierp Monique een blik toe van ‘alles in orde, niets aan de hand’.


  “Dus dan kan ik weer gaan?”


  “Nou ja, als je misschien een pilletje hebt om de boel weer een beetje los te krijgen,” zei Krijn, “dat zou misschien wel welkom zijn. Ik ben een beetje stijf.”


  “Dat zie ik, ja. Loop even mee naar de EHBO-post,” stelde Monique voor.


  “Daar heb ik geen tijd voor, Monique. Het onkruid woekert alle kanten op. Ik wil nog een aantal borders schoonmaken, het is echt geen gezicht voor de gasten. En een van de afvalcontainers is overvol en in een van de huisjes doet de tv het niet, daar zou ik ook nog even naar kijken.”


  “Dan moet er maar vervanging worden geregeld. Je moet nu echt geen zwaar werk gaan doen en bukken is ook slecht.”


  “Zwaar werk? Pff, weet je wat zwaar werk is? In het holst van de nacht bij windkracht negen een net binnenhalen. Een steigerende schuit onder je voeten en voortdurend opletten dat je niet over boord wordt geslingerd. Dat is zwaar werk. Denk je dat je dan vrij kreeg van de kapitein, omdat je een stijve rug had. Hij zag je aankomen. ‘Kapitein, ik blijf in m’n kooi liggen, zoek het zelf maar even uit’. Je hoefde de volgende reis niet meer aan te monsteren. En de rest van de bemanning keek je ook niet meer aan.”


  “Dat zal wel zo zijn, Krijn, maar we zijn hier niet op zee en je bent inmiddels flink wat jaartjes ouder. Ik vind het niet verantwoord dat je nog aan het werk bent. Ik zal John Kerstemaker wel bellen.”


  “Het stelt echt niets voor, Monique,” wilde Krijn zeggen, maar halverwege schoot er een pijnscheut door z’n rug.


  “Au. Verdorie.”


  “Kom Krijn, wees verstandig. Hoe eerder je eraan toegeeft, hoe sneller het weer over is.”


  “Maar ik kan toch niet de hele dag in mijn bed blijven liggen?”


  “Dat zegt ook niemand. In beweging blijven is juist goed, anders worden de spieren alleen nog maar stijver en de pijn erger. Maar je moet goed opletten hoe je beweegt en je mag niet tillen.”


  Terwijl Krijn samen met Monique naar de EHBO-post liep, vertelde de klusjesman wat er was gebeurd. Hij had zich gebukt om met z’n handen wat onkruid uit de grond te trekken en toen hij omhoog kwam, leek het net of er iemand een mes in z’n rug had gestoken.


  “Als het maar geen hernia is, Monique.”


  “Dat zal wel meevallen, Krijn. Ik denk eerder aan spit.”


  In de EHBO-post bleek het vermoeden van Monique te worden bevestigd. De campingarts legde Krijn uit dat de pijn werd veroorzaakt door verkramping van de rugspieren.


  “De medische term daarvoor is ‘lumbago’, Krijn. Dat betekent ‘pijn in de lendenen’.”


  “Jeetje, wat een dure woorden. Aan boord hielden we daar niet van. ‘Een garnaal is een garnaal’ zeiden we altijd. Hoelang duurt die lumdinges, Monique?”


  “Zeg maar gewoon ‘spit’, Krijn. Vaak is de pijn met een paar dagen verdwenen, het kan ook langer duren. Je kunt zelf ook het nodige doen om te zorgen dat de pijn minder wordt. Zoals ik al zei: in beweging blijven, niet tillen en zo weinig mogelijk bukken. En het is belangrijk dat je niet draait met je onderrug. Als je bijvoorbeeld opstaat uit bed, rol je eerst op je zij, dan doe je liggend de benen over de rand en daarna druk je jezelf met de armen zijwaarts omhoog. Snap je wat ik bedoel? Of wacht, ik laat het je zien.”


  Monique ging op het behandelbed liggen en deed de beweging aan Krijn voor.


  “Snap je wat ik bedoel?”


  Krijn knikte.


  “En ik ga je ook met spierverslappende middelen geven. Die helpen de rug wat te ontspannen, waardoor bewegen makkelijk wordt en de stijfheid sneller verdwijnt.”


  

  



  De rest van de middag verliep op de EHBO-post redelijk rustig. Er meldde zich nog een meisje met een bloedende voet. Ze was in de scherpe rand van een schelp gestapt. Monique reinigde en verbond de wond. Even later stapte een vrouw van een jaar of dertig naar binnen. Ze vertelde dat ze voor het eerst kamperen was. Tot nu toe hadden haar man en zij steeds verzorgde busreizen naar het buitenland geboekt, maar ze wilden een keer wat anders doen, hadden een tent geleend van vrienden en stonden nu op Strand & Duin.


  “En hoe bevalt het buitenleven?” vroeg Monique met een glimlach.


  “Op zich goed, dokter,” antwoordde de vrouw, die zich had voorgesteld als Darja. “Het is prachtig weer en we genieten van de zee en het strand, alleen zit ik met een eh… nogal banaal probleem.”


  “Problemen zijn voor mij nooit banaal,” zei Monique rustig.


  Darja leek nog even te aarzelen. “Ik heb sinds we op de camping zijn nogal moeite met de stoelgang. M’n buik is helemaal opgezet. Ik heb ook buikpijn. Ik ben geen zeurpiet, dokter, maar dit is echt niet fijn meer.”


  “Obstipatie is niet iets om je voor te schamen,” reageerde Monique serieus. “Daar hebben heel veel mensen last van tijdens hun vakantie.”


  “Maar ik heb nog nooit problemen gehad met naar de wc gaan.”


  “Niets alles is te verklaren,” zei Monique eenvoudig. “Maar misschien heeft u hier op de camping een ander dagritme dan bij vorige vakanties. Of uw eetpatroon is veranderd. Er zijn verschillende oorzaken denkbaar voor obstipatie. Veel mensen vinden het bijvoorbeeld spannend om op vakantie te gaan. Stress heeft een negatieve invloed op de voorduwende beweging van de maag en de darmen. Met als gevolg verstopping.”


  “Ik vond het inderdaad wel spannend om te gaan kamperen,” zei Darja aarzelend. “Tenslotte hadden we dat nog nooit gedaan.”


  “Ook zijn de eetgewoonten op vakantie vaak anders,” ging Monique verder. “De meeste mensen kiezen eerder voor pizza en patat dan voor groente en fruit. Voor wit brood dan voor volkoren en bruin brood. Hierdoor worden er minder vezels ingenomen die juist de darmwerking stimuleren.”


  “Ik had me wel voorgenomen om zelf te blijven koken, dokter, maar dat geëmmer met die pitjes, dat schiet niet op. Dus het klopt wel dat we nu minder gezond eten, maar ja, daar is het toch ook vakantie voor.”


  “Ik snap het helemaal,” glimlachte Monique. “Verder is het belangrijk om genoeg te drinken en het ontbijt niet over te slaan. Een goed ontbijt zet de darmen aan tot werken en stimuleert de stoelgang.”


  “Jeetje dokter, ik wist niet dat dat er allemaal bij kwam kijken.”


  “En soms vinden mensen het ook gewoon vies om op een openbare wc te gaan zitten. Het idee dat een heleboel mensen van hetzelfde toilet gebruikmaken, staat ze tegen. En eerlijk is eerlijk, vaak zien die openbare toiletten er ook niet uit en heb je de neiging om een wasknijper op je neus te zetten als je naar binnen gaat.”


  “Dat is hier op de camping absoluut niet zo, dokter. Het sanitair ziet er altijd hartstikke schoon uit.”


  “Er wordt ook veel aandacht aan besteed. Dus als ik u een paar tips mag geven: goed drinken, veel bewegen is ook goed. Vaak is een stuk wandelen, fietsen of zwemmen al voldoende om de stoelgang weer op gang te brengen. Ook al is dat in het begin misschien niet echt prettig met zo’n opgezette buik. Of als u van dansen houdt: dat is ook prima geschikt. En een scheutje olijfolie door het eten kan eveneens helpen.”


  “En zo’n laxeermiddel dat je bij de drogist kunt kopen, dokter? Mijn vriend vond het eigenlijk onzin dat ik naar u toe ging. Hij vond dat ik gewoon zo’n middeltje moest kopen. Maar ik ben daar nooit zo dol op, om zomaar iets te kopen waarvan je niet zeker weet dat het werkt.”


  “Laxeermiddelen kunnen tijdelijk werken,” zei Monique, “maar ze nemen de oorzaak van de verstopping niet weg. Ze lossen tijdelijk de problemen op. En met de ‘natuurlijke’ producten die vaak worden aangeboden, zou ik zeker voorzichtig zijn. Ze kunnen de werking van de darmen ernstig verstoren. Veel beter is dan het gebruik van zacht laxerende voedingsmiddelen, zoals yoghurt, ontbijtkoek, pruimen, thee of koffie.”


  “Prima dokter. Dan ga ik het zo doen. Goed ontbijten, wat olijfolie door het eten en zo meteen naar de campingwinkel om yoghurt en ontbijtkoek te kopen. En wat meer beweging kan natuurlijk ook geen kwaad. We liggen bijna de hele dag op het strand te luieren. We kunnen fietsen huren en een tochtje door de duinen maken.”


  “Dat klinkt helemaal goed,” zei Monique. “Dan zou de stoelgang snel weer op gang moeten komen.”


  “Dat mag ik hopen, dokter, want ik begin me steeds meer zo’n opgeblazen Michelinmannetje te voelen. En die pijn in m’n buik kan ik ook missen als kiespijn.”


  Darja bedankte Monique en verliet de EHBO-post. Inmiddels was het al bijna vijf uur. Monique was nog een uurtje bezig met het bijhouden van de administratie – een noodzakelijk maar vervelend klusje - sloot de post af en wandelde terug naar haar huisje. De lucht was helemaal schoon gewaaid, alle wolken waren verdwenen. Een heerlijke namiddagzon verwende de vakantievierders. De wind was bijna helemaal gaan liggen. De meeste gasten hadden het strand inmiddels verlaten en waren terug naar de camping gegaan. Ze waren bezig met de voorbereidingen van de avondmaaltijd of dronken lekker nog een glaasje wijn, een sapje of een biertje. De geur van vlees dat op de barbecue lag, dreef de neus van Monique binnen. Het rook heerlijk en ze voelde opeens dat ze zelf ook flinke trek had.


  Monique overwoog een moment om bij ‘Zorba’ wat te gaan eten, maar koos toen toch voor een maaltijd thuis. In de koelkast stond nog een maaltijdsalade. Monique schonk een glaasje witte wijn in en installeerde zichzelf met wijn, salade en een nieuw boek in haar achtertuin. Het was een spannende thriller die al een paar weken aan de top van de bestsellerslijsten stond. Monique verheugde zich op een avondje lezen, lekker buiten, in het zonnetje, met op de achtergrond het zachte ruisen van de branding.


  Ze at met smaak haar salade op, nam nog een slokje wijn en had juist het boek opengeslagen, toen haar mobieltje rinkelde.


  Monique greep haar telefoon en slaakte binnensmonds een verwensing.


  “Nee hè, niet weer.”


  Op het display herkende ze het nummer van Sjoukje Klijnstra, de apotheker uit Sondijk. Net als die ochtend overwoog de campingarts een moment de oproep niet te beantwoorden, maar ze kwam opnieuw tot de conclusie dat ze dit niet kon maken. Bovendien was Monique eigenlijk wel benieuwd waarom Sjoukje belde. Het was al na sluitingstijd van de apotheek. Sjoukje zou vast niet bellen omdat ze weer een recept zogenaamd niet kon lezen.


  “Hoi, met Monique.”


  Onbewust zette Monique zich schrap, om voorbereid te zijn op de bitse stem van Sjoukje. Maar daar was nu geen sprake van. Integendeel, Sjoukje klonk nogal timide en verlegen.


  “Sorry dat ik je stoor, Monique.” Monique vroeg zich een moment af of ze wel dezelfde persoon aan de lijn had. “Je zult je wel afvragen waarom ik je bel. Vooral omdat ik vanochtend weer zo onaardig was.”


  Monique knikte – hoewel Sjoukje dat natuurlijk niet kon zien – en wachtte af wat er verder ging komen.


  “Ik wou je eigenlijk om raad vragen.”


  De woorden kwamen er maar moeizaam uit en Monique begreep dat het Sjoukje nogal wat moeite moest kosten om ze uit te spreken. De campingarts vroeg zich in een flits af wat ze eigenlijk van Sjoukje wist. Ze was apotheker in Sondijk en week nooit van regeltjes en procedures af. Oorspronkelijk kwam ze uit Friesland. In het verleden had Sjoukje een vervelende ervaring met een man gehad en daarna was ze naar Sondijk gekomen. Wat die vervelende ervaring was, wist Monique niet precies, dat ging haar ook niks aan.


  Ondertussen was het stil geworden aan de andere kant van de verbinding. Monique schrok op uit haar gedachten en begreep dat Sjoukje een reactie verwachtte.


  “Waarmee kan ik je helpen?” vroeg ze zo vriendelijk mogelijk, hoewel het nog niet lukte haar antipathie tegenover Sjoukje helemaal overboord te zetten.


  Sjoukje leek het te merken. “Ik dacht, eh, misschien kunnen we de meningsverschillen over ons werk overboord zetten. Het gaat om iets, nogal privé.”


  “Dat is goed,” antwoordde Monique, met iets meer vastberadenheid,


  “Het is misschien gek dat ik jou bel,” ging Sjoukje verder, “qua werk lijken we soms wel tegenpolen. Maar ik wist niet wie ik anders om raad kon vragen.” Sjoukje slaakte een diepe zucht. “Je moet weten, ik ben nogal eens jaloers op de makkelijke manier waarop jij met mensen omgaat. Iedereen lijkt jou aardig te vinden. En je kunt ook met iedereen contact maken, mensen voelen zich op hun gemak bij jou. En dat geldt ook voor de mannen, toch. Ik bedoel, jij zit nooit om een man verlegen.”


  Monique vroeg zich af waar dit gesprek in hemelsnaam heen zou leiden en of ze zich beledigd moest voelen door de woorden van Sjoukje.


  Die leek aan te voelen dat ze zich wellicht wat onhandig had uitgedrukt.


  “Oh jee, ik bedoel het niet verkeerd, hoor.” Aan haar stem hoorde Monique dat Sjoukje de wanhoop nabij was. Ze leek elk moment in snikken te kunnen uitbarsten.


  Monique besloot dat het tijd werd om het initiatief van het gesprek over te nemen.


  “Zeg maar gewoon wat er aan de hand is,” zei ze rustig.


  “Je weet, eh, dat ik in het verleden een probleem met een man heb gehad.”


  “Ik heb zoiets begrepen,” hield Monique zich op de vlakte.


  Aan de andere kant van de verbinding werd het weer even stil. Sjoukje leek een zakdoekje te hebben gepakt, want aan het geluid te horen, snoot ze haar neus en wellicht wiste ze ook wat tranen weg.


  “Sindsdien,” ging Sjoukje met iets meer kracht in haar stem verder, “heb ik geen relaties meer gehad. Een hele tijd heb ik daar geen behoefte aan gevoeld, maar het is nu alweer zo’n tijd geleden en alleen is ook maar alleen…”


  Het werd weer stil.


  “Heb je een leuke man ontmoet?” probeerde Monique.


  “Misschien vind je het stom, maar ik ben eens op internet rond gaan kijken. Je kunt er chatten en er zijn ook datingsites voor mensen die wat hoger zijn opgeleid. Ik heb er iemand ontmoet die me leuk leek en we hebben morgen een date.”


  Sjoukje was steeds sneller gaan praten, alsof ze haar verhaal zo snel mogelijk achter de rug wilde hebben. Haar stem had ook iets uitdagends gekregen, wat aan de oude Sjoukje herinnerde, de Sjoukje die Monique kende vanuit de apotheek.


  Maar daarachter school heel veel onzekerheid, begreep Monique.


  “Leuk dat je een date hebt,” zei de campingarts voorzichtig, “maar wat kan ik dan voor je doen?”


  Sjoukje leek haar niet te horen. “Hij werkt als specialist in een ziekenhuis, doet heel veel aan sport en heeft een buitenhuis in Spanje.”


  “Dat klinkt goed.”


  “Alleen weet ik niet zo goed,” aarzelde Sjoukje, “wat ik moet doen. Hoe ik me moet gedragen. Wat ik aan moet trekken. Snap je dat, Monique. Ik ben zo onzeker.”


  “Dat kan ik voorstellen,” zei Monique kalm, “een eerste afspraakje is altijd spannend. En als je een vervelende ervaring achter de rug hebt, dan natuurlijk helemaal.”


  “Kun jij me niet wat tips geven?” Eindelijk was de kogel door de kerk en snapte Monique precies waarom Sjoukje haar had gebeld. “Jij hebt immers veel ervaring met mannen. Jij weet vast precies wat ik moet doen.”


  Weer voelde Monique een steek van ongenoegen. Sjoukje deed net of ze van de ene minnaar naar de ander fladderde. Dat was heus niet het geval. Ze was juist erg kieskeurig, een man moest heel wat in zijn mars hebben om haar te mogen verleiden.


  Monique reageerde dan ook vrij koel, maar Sjoukje was zo met zichzelf bezig, dat ze het heel niet merkte.


  “Het belangrijkste is dat je gewoon jezelf moet zijn. Je niet beter voordoen dan je bent. Niet proberen aan de verwachtingen van een ander te voldoen. Geniet ervan, laat het over je heen komen, bewaak je grenzen.”


  “En wat moet ik aandoen? Ik wil niet iets aan hebben dat te sjiek is, maar ook niet te informeel. Ik vind het altijd zo stom om kleren aan te hebben die niet bij de situatie passen.”


  “Ach Sjoukje, doe een leuke jurk aan. Of iets anders dat lekker zit en waarin je er leuk uitziet. En maak de date vooral niet te groot en te belangrijk. Hoe groter je verwachtingen zijn, des te groter ook de kans dat je teleurgesteld wordt. Wat gaan jullie doen?”


  “We hebben afgesproken in een hotel-restaurant om te gaan dineren. Hij betaalt.”


  “Heel veel plezier en geniet ervan.” Monique wilde er nog een waarschuwing aan toevoegen, maar besloot toen dat Sjoukje oud en wijs genoeg was om op zichzelf te passen.


  “Als je zin hebt, laat me weten hoe de date is verlopen.”


  “Zal ik doen. Dankjewel, Monique.” De stem van Sjoukje had weer iets van zijn zakelijke toon teruggekregen. De verbinding werd verbroken. Monique bleef even met haar mobieltje in de hand zitten en schudde verwonderd haar hoofd. Wie had gedacht dat Sjoukje haar ooit nog eens om raad zou vragen. De campingarts schonk zichzelf nog maar een glaasje witte wijn in, pakte haar boek en genoot verder ongestoord van haar spannende thriller en de prachtige zomeravond.


  

  

  


  De volgende ochtend was het opnieuw stralend vakantieweer. De lichte sluierbewolking die uit zee was opkomen opzetten trok snel op, zodat de zon vrij spel had. Er stond nauwelijks wind. Zachtjes kabbelden de golfjes richting het strand. Op de camping hing de ontspannen, relaxte sfeer die bij vakantie hoorde. Mannen op slippers sloften naar de campingwinkel om verse broodjes, sinaasappelsap en een krant te halen. In de sanitairgebouwen was het een drukte van belang met gasten die hun ochtendtoilet wilden maken. Bij de douches en wasbakken vormde zich een kleine rij, maar niemand vond het erg om even te wachten, met vakantie heb je immers alle tijd van de wereld. Ontbijttafels werden buiten klaargezet, kinderen speelden, een paar gasten gingen een stukje hardlopen of hun hond uitlaten. Alleen de mensen die moesten vertrekken, hadden het minder naar hun zin. Met een chagrijnig gezicht begonnen ze hun tent af te breken, of in de huisjes en stacaravans hun spullen bij elkaar te zoeken. De beste vakanties duren immers altijd tekort.


  Monique was uitgerust en vol energie wakker geworden. Met veerkrachtige passen wandelde ze naar de EHBO-post. Tot haar verrassing was Bas al in de post aanwezig. Hij had koffiegezet, zodat de heerlijke, pittige geur Monique tegemoet kwam toen ze de EHBO-post binnenstapte.


  “Wat ben jij mooi op tijd,” zei ze goedkeurend tegen haar assistent.


  “De ochtendstond heeft goud in de mond, dat weet je toch.”


  Bas stond op en schonk een mok koffie voor Monique in. Hij maakte een uiterst opgewekte indruk.


  Monique sloot even haar ogen en nam genietend een slok van haar koffie.


  “Heerlijk. Wil je erover vertellen, Bas?”


  “Waarover?”


  “Hoe het komt dat je nu opeens weer het zonnetje in huis bent?”


  “O, je bedoelt na die ruzie met Florence,” zei Bas, zo nonchalant mogelijk. “Ik heb me inderdaad onmogelijk gedragen. Je had groot gelijk dat je me wegstuurde.”


  “Ik heb je niet weggestuurd. Ik heb je een dag vrij gegeven.”


  “Nou ja, dat komt toch op hetzelfde neer. Hoe dan ook, uiteindelijk heeft het goed uitgepakt. Dat stelde me in de gelegenheid om Pepijn en Klaartje te helpen met het redden van die kitesurfer.”


  “Je moet straks maar even bij hem gaan kijken hoe het met hem gaat.”


  “Heb ik al gedaan.” Bas keek Monique voldaan aan. “Ik ben vanochtend vroeg toen ik wakker was, er gelijk langsgegaan. Met beschadigingen in het hoofd kun je niet voorzichtig genoeg zijn. Zijn vrienden hebben bij hem geslapen. Hij was net wakker toen ik kwam. Voelde zich een stuk beter, een beetje slap en nog wat hoofdpijn. Maar het liefst was hij gelijk al weer de zee opgegaan om de kitesurfen.”


  “Dat lijkt me niet verstandig.”


  “Natuurlijk niet. Hij moet nog heel rustig aandoen. Gelukkig staat er ook geen wind, dus het is toch geen weer om te kitesurfen. Maar zijn vrienden houden hem ook goed in de gaten.”


  “Heel goed, Bas.” Monique nam nog een slokje koffie en kon het toen toch niet laten.


  “Hoe is het nou met jou en Florence? Want je loopt vast niet voor niets zo stralend rond.”


  “Dat is omdat ik jou zie. Ik word altijd vrolijk van je.”


  “Doe niet zo flauw, Bas. Kom op, vertel. Of vind je het vervelend dat ik ernaar vraag.”


  “Natuurlijk niet.” Bas wierp Monique een stralende glimlach toe. “Florence belde gisteravond. Ze was weer terug in haar penthouse in Sondijk. Driemaal raden wat er is gebeurd. De modefotograaf bleek alweer een ander liefje te hebben. Hij zag Florence plotseling niet meer staan toen ze gistermiddag opeens voor z’n neus stond. Florence was natuurlijk helemaal in tranen en smeekte dat ik naar haar penthouse zou komen. Ze wilde het zo graag weer goedmaken en had enorm veel spijt over wat ze had gezegd. ‘Alsjeblieft Basje, ik kan niet zonder je’.”


  In de stem van Bas klonk een soort grimmige voldoening door toen hij zijn vriendin nadeed.


  “En, wat heb je gedaan?” vroeg Monique. “Je bent natuurlijk gelijk naar haar toe gegaan om haar te troosten.”


  “Ben jij gek? Zo laat ik niet met me spotten. De ene dag me dumpen omdat ik niets voorstel en te min voor mevrouw ben en dan de volgende dag weer met hangende pootjes terugkomen. Daar houd ik niet van. Zo ga je niet met me om. Nee, ik heb gezegd dat het haar eigen schuld was en dat haar tranen me koud lieten.”


  “En was dat ook zo?” vroeg Monique.


  “Wat?”


  “Dat haar tranen je koud lieten.”


  “Natuurlijk niet. Florence kan zo lief en aanhankelijk zijn dat je niets liever wilt dan je armen om haar heen slaan en haar vertroetelen. Maar ze moet ook leren dat ze me niet als een voetveeg kan behandelen. ‘Oh Basje, ik mis je zo.’ Ik heb de verbinding verbroken en ben gaan slapen.”


  “En nu?” vroeg Monique. “Hoe gaat het nu verder?”


  Bas haalde z’n schouders op. “Misschien dat ik vanavond even bij haar penthouse ga kijken.”


  Monique schudde haar hoofd en deed verder maar geen moeite meer om de verhouding tussen Bas en Florence te begrijpen. De campingarts wist alleen dat ze zelf andere eisen aan een relatie stelde.


  Het rinkelen van Monique’s mobieltje verbrak het gesprek tussen haar en haar assistent. Heel even dacht Monique dat het Sjoukje was die nog steeds in de stress zat voor haar date, maar toen de campingarts haar mobieltje uit haar zak had gevist en opnam, bleek er iets van meer urgentie aan de hand.


  “Met Monique Faber.”


  “Spreek ik met een dokter?” vroeg een vrouw. Ze klonk gehaast en angstig.


  “Dat klopt. Wat kan ik voor u doen?”


  “Mijn dochtertje heeft per ongeluk kokend water over haar hand gekregen.” Monique hoorde op de achtergrond een flink geblèr.


  “De hand minstens vijftien minuten onder lauwwarm water houden,” reageerde de campingarts onmiddellijk.


  “Dat weet ik, dokter. Mijn man houdt haar hand al onder de kraan. Maar is er nog meer dat ik kan doen? Moet ik soms naar het ziekenhuis?” De vrouw zat dicht tegen paniek aan, realiseerde Monique zich.


  “Dat hangt van de brandwond af.” Monique dacht heel even na. “Ik kom wel even kijken.”


  “Dat zou heel fijn zijn, dokter.”


  “Waar zit u op de camping?”


  Monique verbrak de verbinding toen ze antwoord had gekregen en greep haar dokterstas.


  “Blijf jij hier op de EHBO-post, Bas? Bel maar als er iets is. Ik ga daarna ook nog even bij mevrouw Roelofsen kijken.”


  “Hoe is het met haar?”


  “Beter, als het goed is,” antwoordde Monique, terwijl ze door de deuropening liep.


  De campingarts haastte zich naar de stacaravan. Het gehuil van het kind was buiten al te horen. Haar moeder stond al bij de voordeur te wachten. “Ik kan me wel voor de kop slaan,” zei ze bij wijze van begroeting tegen Monique. “Er wordt zo vaak voor gewaarschuwd: kijk uit met kinderen en kokend water. En nu gebeurt het me zelf.”


  “Een ongeluk zit in een klein hoekje. Hoe is het met uw dochtertje?”


  Het gehuil van het kindje was zowaar even opgehouden. De moeder ging Monique voor naar de badkamer, waar de vader de hand van de peuter nog steeds onder stromend lauw water hield. Het meisje leek een beetje van de schrik bekomen. Ze keek Monique nieuwsgierig aan. “Wie ben jij?”


  “Ik ben dokter. Ik kom even naar je hand kijken.”


  Het meisje begon onmiddellijk weer te huilen, alsof ze wilde aangeven dat er echt wel iets heel ergs was gebeurd.


  “Hoelang houdt u de hand al onder water?” vroeg Monique aan de vader.


  Die keek op zijn horloge. “Ik heb het opgenomen. Ruim tien minuten.”


  “Nog even mee doorgaan, dan.”


  Dit gaf de moeder van de peuter de gelegenheid te vertellen wat er was gebeurd.


  “Ik was water aan het koken voor thee. Ik wilde het overgieten van de waterkoker naar de theepot, toen ik over de driewieler van Mensje struikelde.”


  Monique begreep dat Mensje de naam van het dochtertje was.


  “De waterkoker viel en er kwam een hele golf water uit. Mensje is zo nieuwsgierig, die blijft altijd bij me in de buurt. Het water pletste recht op haar hand, ze begon onmiddellijk te huilen.”


  De moeder vocht nu ook zelf tegen haar tranen. Ze was van het hele voorval minstens net zo geschrokken als haar dochtertje.


  “Kwam het alleen op haar hand?” vroeg Monique.


  De moeder knikte. “Zover ik kon zien wel.


  Monique richtte zich nu tot Mensje, die weer met blèren was gestopt en met open mond naar haar huilende moeder keek, terwijl haar vader nog steeds haar hand onder het stromende water hield.


  “Heb jij je nog ergens anders verbrand?”


  Mensje schudde haar hoofd. “Nee, dokter.”


  “Zeker weten?”


  “Ja, dokter. Mag m’n hand nu onder de kraan weg?”


  Monique wisselde een blik met de vader.


  “Als je vader dat goed vindt, vind ik het ook goed. Mag ik dan even naar je hand kijken?”


  “Waar wilt u naar kijken, dokter?”


  “Of er verder niets kapot is.”


  “Dat vind ik wel goed, dokter,” zei Mensje ernstig.


  De vader draaide de kraan uit, waarna Monique de plek onderzocht waar het water op terecht was gekomen. Gelukkig viel de schade mee. Waarschijnlijk had het meisje uit een soort impulsbeweging op het laatste moment haar hand teruggetrokken, dacht Monique. De huid was rood en een klein beetje opgezwollen, maar verder onbeschadigd. Er was geen blaarvorming te zien, hoewel er altijd een kans was dat die later op zou treden.


  Monique liet de hand van Mensje weer los. De campingarts had op haar knieën gezeten en kwam overeind.


  “En dokter?” vroeg de moeder gespannen en ook op het gezicht van de vader waren zorgenfronsen te zien.


  “Het zal nog wel even pijn doen, maar u hoeft zich verder geen zorgen te maken. Ik zal wat Calendula-gel op de wond smeren. Dit bevordert het genezingsproces en voorkomt ook eventuele vorming van littekens. En ik doe er voor de zekerheid ook een metallineverbandje op, tegen bacteriële infecties. Maar u heeft geluk gehad. Het had veel slechter kunnen aflopen.”


  “Godzijdank,” zuchtte de moeder en ook het gezicht van de vader ontspande zich.


  “Krijg ik dan straks een ijsje?” probeerde Mensje gelijk munt uit de situatie te slaan.


  “Dank u wel, dokter.”


  Monique nam afscheid van het opgeluchte gezinnetje.


  “U zou kunnen overwegen de informatiefolder van de Brandwondenstichting aan te vragen. Daar staat precies in wat je moet doen bij brandwonden en ook tips voor preventie. En anders is er op internet ook genoeg informatie over te vinden. Het is een dooddoener, maar voorkomen is altijd beter dan genezen.”


  “Als we weer thuis zijn, ga ik dat zeker doen, dokter,” zei de vader vastbesloten. “Ik wil zo’n situatie niet nog een keer meemaken.”


  “Dat lijkt me verstandig. Een hele fijne vakantie nog.” Monique gaf de ouders een hand, Mensje een aai over haar bol en verliet de stacaravan.


  Het was maar een klein eindje lopen naar het huisje van meneer en mevrouw Roelofsen. Monique klopte weer op het raam en stapte door de voordeur naar binnen. In een oogopslag zag de campingarts dat mevrouw Roelofsen nog verder was opgeknapt. Ze was aangekleed en haar gezicht had weer een normale kleur, hooguit nog wat bleek omdat ze een paar dagen binnen was gebleven. Het echtpaar zat aan de koffie toen Monique de woonkamer binnenkwam.


  “Dokter, u wordt al een vaste gast hier,” grapte meneer Roelofsen. “Kom, ik schenk ook een bakkie voor u in.”


  Hij droeg weer een korte broek met sokken en sandalen en een vrolijk gekleurd zomershirt.


  Monique wilde voor de koffie bedanken, maar kreeg de kans niet. De bejaarde man schonk al een kopje voor haar in. “Ik heb ook lekkere appelkoeken gehaald bij de winkel. Daar wilt u er vast ook wel eentje van. Ik heb er speciaal één voor u meegenomen.”


  “Nou, vooruit dan maar.”


  “Uw lijntje kan het prima hebben, dokter. Er zouden nog best een paar kilo bij mogen.”


  Nou Frits, zo spreek je toch niet tegen een dokter,” wees mevrouw Roelofsen haar man terecht.


  Ze excuseerde zich ook bij Monique. “Sorry hoor dokter, voor het gedrag van mijn man. Maar hij is gewoon blij dat ik weer ben opgeknapt.”


  “En dat je vanmiddag naar je afspraak kunt,” voegde meneer Roelofsen eraan toe.


  “U heeft geen verhoging meer?” vroeg Monique.


  “Nee dokter, ik voel me weer kiplekker. Ik zit alleen een beetje in spanning voor vanmiddag,” antwoordde mevrouw Roelofsen.


  “Ik ook,” gaf haar echtgenoot toe.


  “Als jij nou eens een stukje gaat wandelen,” gaf mevrouw Roelofsen haar man een duidelijke hint. “Dan kan ik even rustig met de dokter praten. Het is mooi weer en vast heerlijk bij de zee. Het is niet nodig dat jij er de hele tijd doorheen gaat praten.”


  “Hoort u dat nou, dokter? Ik word gewoon weggestuurd.”


  Maar het was duidelijk dat meneer Roelofsen niet echt beledigd was. Hij gaf Monique een knipoog, drukte zijn vrouw een zoen op de wang en wandelde het huisje uit.


  “We zijn al bijna vijftig jaar getrouwd,” zei mevrouw Roelofsen. “En ik houd nog elke dag van hem. Maar af en toe word ik ook een beetje moe van zijn zorgzaamheid. Dan zeg ik altijd maar dat hij een stukje moet gaan wandelen. Je moet elkaar in een relatie de ruimte geven, zelfs als je al zolang bij elkaar bent. Hij gaat als we thuis zijn op woensdagavond altijd schaken. Heerlijk vind ik dat, dan heb ik het huis een avondje voor me alleen. Maar na een uur of twee begint me dat te vervelen en dan zit ik vaak ongeduldig te wachten tot hij weer thuiskomt.”


  Mevrouw Roelofsen wierp Monique een glimlach toe. “Maar u bent vast veel te druk om mijn gebabbel aan te horen.”


  “U heeft me wel nieuwsgierig gemaakt naar uw afspraak,” zei Monique.


  “Dat is een lang verhaal, dokter. Het begint vlak voor de tweede wereldoorlog.” Mevrouw Roelofsen nam een slokje van haar koffie. Monique was tegenover haar gaan zitten en luisterde aandachtig. Ondertussen dronk de campingarts haar koffie en at ze haar appelkoek.


  Mevrouw Roelofsen zette haar kopje weer weg.


  “Mijn moeder had het niet breed. Van mijn vader was geen spoor meer te bekennen. Nadat hij hoorde dat mijn moeder voor de tweede keer zwanger was, liet hij zich niet meer zien. Algemeen werd aangenomen dat hij aangemonsterd had op een schip, niemand heeft ooit meer wat van hem vernomen.”


  Mevrouw Roelofsen zweeg even en staarde afwezig in de verte.


  “Ik heb alleen nog maar wat vage herinneringen aan mijn moeder. Ze was lief en zorgzaam, ook al hadden we geen geld. Ik weet nog dat ze ons een keer meenam naar een vijver met allemaal eendjes. Of was het de dierentuin, dat zou ook kunnen. Maar volgens mij had ze geen geld om de entree te betalen. Hoe dan ook, het werd oorlog en toen kwam die verrekte dag.”


  De ogen van mevrouw Roelofsen knipperden, als teken van de emotie die de herinnering – ook na al die jaren – nog bij haar opriep.


  “Ik weet niet veel meer van die dag, soms weet je niet meer wat je je herinnert en wat je later hebt gelezen of gehoord. Onze stad werd gebombardeerd. Ik kan nog de ontploffingen horen en de branden zien die de stad teisterden. Ook ons huis werd getroffen. Blijkbaar hebben buren ons gered. Maar voor mijn moeder kwam de hulp te laat. Zij heeft het bombardement niet overleefd.”


  Mevrouw Roelofsen stopte weer even met vertellen en Monique voelde dat ze zelf ook een droge keel had gekregen van het verhaal, zo ingespannen had ze zitten luisteren.


  “Mijn zusje en ik waren alle twee lichtgewond. Mijn moeder had geen familie meer die ons op kon nemen, dus na het ziekenhuis kwamen we in een weeshuis terecht. Dokter, ik zal het verhaal niet te lang maken, maar we werden alle twee door andere mensen geadopteerd. Op een ochtend was mijn zusje gewoon uit het weeshuis verdwenen, zo ging dat in die tijd. Een paar dagen later vertelde de directrice dat er ook een familie voor mij was gevonden. Ik schreeuwde en brulde en vroeg waar mijn zusje was, maar de directrice wilde er geen mededelingen over doen.


  Tijdens de oorlog werd ook het weeshuis verwoest. Het gebouw en de hele administratie zijn in vlammen opgegaan. Bij die aanval is de directrice overleden. Een paar andere medewerkers hebben de oorlog wel overleefd. Maar zij wisten niet waar mijn zusje was. Er was sprake van een rijk echtpaar uit het noorden van het land dat zelf geen kinderen kon krijgen, maar het is me nooit gelukt om daar achter te komen.


  “En u bent al die jaren naar uw zusje blijven zoeken,” raadde Monique.


  Mevrouw Roelofsen knikte. “Een gedeelte van mijn leven ging gewoon door. “Ik ontmoette Frits, we zijn getrouwd, ik ben gaan werken, later kregen we kinderen. Maar al die tijd ben ik vanzelfsprekend ook naar mijn zusje blijven zoeken. Het leek wel of ze van de aardbodem was verdwenen. Er is op de radio verschillende keren aandacht aan besteed en in kranten en later op tv. Maar altijd tevergeefs.”


  Opeens brak er een glimlach door op het gezicht van mevrouw Roelofsen. “Ik had de moed al helemaal opgegeven. Bij adoptie verandert immers ook je naam. Ook de overheid kon me niet helpen. Toen kwam het toch nog een keer aan bod in een radioprogramma, in zo’n rubriek over mensen die op zoek zijn naar het uit oog geraakte dierbaren. Een verpleegkundige die in een verzorgingshuis werkt, hier vlak bij Sondijk, hoorde het programma. Een speling van het lot, of het heeft zo moeten zijn. Zij moest onmiddellijk denken aan een van de bewoners van het verzorgingshuis, die het vaak had over een zusje dat ze was kwijtgeraakt. Dat is dus mijn zusje, Anja. Het blijkt dat ze door haar adoptieouders vlak na de oorlog mee is genomen naar het buitenland en daar heel lang heeft gewoond, vandaar dat ik haar nooit heb kunnen vinden. Pas een paar jaar geleden is ze teruggekeerd naar Nederland. Dat vertelde de verpleegkundige, althans. Haar gezondheid laat te wensen over, maar met haar geest is niks mis. Dat heeft de verpleegkundige allemaal verteld. Anja heeft net een kleine operatie achter de rug en dat is de reden waarom we niet meteen konden afspreken. Maar vanmiddag ga ik dan eindelijk mijn zusje Anja voor het eerst weer ontmoeten. En dat na al die jaren. Ik kan het nog steeds niet geloven.”


  Inmiddels liepen de tranen over de wangen van mevrouw Roelofsen en haar emotie was zo puur, dat ook Monique een paar waterlanders weg moest slikken.


  

  



  Nadat Monique afscheid had genomen van mevrouw Roelofsen, bleef ze voor het huisje nog even in gedachten staan. Wat kwam je soms toch een bijzondere mensen tegen op de camping! Mensen met vaak een heel eigen verhaal.


  Maar al te veel tijd om hier bij stil te staan, kreeg de campingarts niet. Bas meldde zich via haar mobieltje. Op de parkeerplaats van de camping, voor de slagboom, had zich een ongeluk voorgedaan. Een fietser was gevallen. Hij had een hoofdwond opgelopen, die flink bloedde. Er werd medische assistentie gevraagd.


  Monique haastte zich naar de parkeerplaats. Daar stond al een kringetje mensen om de gevallen fietser heen. De campingarts baande zich een weg tussen hen door en hurkte naast de man die op de grond zat. Hij had inderdaad een hoofdwond en zowel zijn gezicht als zijn kleren zaten onder het bloed. Het was een akelig gezicht. Iemand had de man een handdoek gegeven, want die hield hij op de wond. De lichte handdoek was inmiddels ook gekleurd door het bloed.


  Monique stelde zich voor, nam de handdoek van de man over en begon de wond schoon te maken. Ze wist dat hoofdwonden door het bloeden er vaak erger uitzagen dan ze in werkelijkheid waren. Ondertussen stelde ze het slachtoffer efficiënt enkele vragen.


  “Hoe bent u gevallen?”


  “Ik zat gewoon niet op te letten. Ik keek om waar mijn vrouw bleef en slipte plotseling weg. Ik denk dat er wat steentjes op de weg lagen of zo.”


  “U bent niet aangereden door een auto?”


  “Nee, er was geen auto in de buurt. Het was gewoon mijn eigen domme schuld.”


  De man was een jaar of vijftig. Hij maakte een rustige en stabiele indruk, constateerde Monique.


  “Bent u buiten bewustzijn geweest?”


  “Nee, ik ben ook niet recht op mijn hoofd gevallen. Ik slipte meer weg. Het was ook geen harde klap. Ik had eerst helemaal niet in de gaten dat ik bloedde, tot ik het bloed over mijn gezicht voelde druppelen. Toen ben ik maar op de grond blijven zitten. We zouden gaan fietsen met Piet en Ans, vrienden van ons. Ans had een handdoek bij zich en die heb ik op de wond gehouden. Piet is naar de receptie gerend om u te waarschuwen.”


  Hij richtte zich nu tot een vrouw die vooraan het kringetje omstanders stond.


  “Ik vrees dat je die handdoek wel kunt weggooien, Ans. Die krijg je niet meer schoon gewassen. Je krijgt van ons een nieuwe.”


  “Wat maakt mij die handdoek uit,” zei Ans, die duidelijk meer geschrokken was dan het slachtoffer zelf.


  “Heeft u hoofdpijn? Bent u duizelig?”


  “Nee, dokter. Een beetje licht in mijn hoofd misschien door het bloedverlies, maar verder niets.”


  “En heeft u verder nog ergens last?” vroeg Monique.


  “Wat schaafplekken op m’n benen.”


  Monique knikte. “Die had ik al gezien. Ik maak ze straks even schoon.”


  De campingarts had allang haar dokterstas open geklikt. “Ik ga de wond ontsmetten. Het is een oppervlakkige wond, dus het valt mee. Door het bloed ziet het er heftiger uit. Ik zal de wond verbinden met een schoon kompres. Dat kompres moet regelmatig vervangen worden. Blijft u de komende dagen op de camping?”


  “Dat waren we wel van plan, dokter.”


  “Dan kunt u bij de EHBO-post langskomen. Dan doe ik of mijn assistent er een schoon kompres op.”


  “Moet het niet gehecht worden?”


  Monique schudde haar hoofd. “Dat is niet nodig.”


  Inmiddels begon het groepje omstanders zich steeds meer te verspreiden. “Hoe is het eigenlijk met mijn fiets?” vroeg de man op de grond aan Piet.


  “Je spatbord is verbogen, Arnold. De koplamp is kapot. En de ketting loopt aan.”


  “Dat moeten we dan maar met de verzekering regelen.”


  “Misschien moet je maar overgaan op een driewieler,” probeerde Piet een grap te maken.


  Nadat Monique de hoofdwond had verbonden en de schaafwonden had ontsmet, hielp ze Arnold voorzichtig weer overeind.


  “Je ziet eruit als een indiaan met dat verband om je hoofd,” deed Piet een nieuwe poging om lollig te zijn. Hij was zeker de leukste thuis, maar Monique wist ook dat ieder mens anders reageerde op een schrikmoment en bij Piet uitte zich dat blijkbaar door flauwe grapjes te maken.


  “En wat doen we nu?” vroeg Ans. “Ik heb totaal geen zin meer om te gaan fietsen.”


  “Dat lijkt me voor uw vriend Arnold ook niet verstandig,” zei Monique. “Hij kan beter even rustig aan doen. Hoewel de verwondingen meevallen, heeft hij toch een flinke smak gemaakt.”


  “Bovendien is de fiets naar z’n mallemoer,” deed ook Piet een duit in het zakje. “Daar kom je niet ver meer mee.”


  “We gaan terug naar het huisje,” besloot de vrouw van Arnold, die tot dusver niets had gezegd, maar zich uiterst zorgzaam richting haar echtgenoot had getoond. “We halen appelgebak tegen de schrik. Daar ben ik wel aan toe. Ik ben me echt rot geschrokken, Arnold. Bovendien moet je schone kleren aan. En deze gaan gelijk in de wasmachine.”


  De vrouw richtte zich nu tot Monique.


  “Heel erg bedankt voor de goede zorg, dokter. En fijn dat u er zo snel was.”


  “Vergeet niet om langs te komen voor het schone kompres,” antwoordde de campingarts. “Kom vanmiddag maar, dan kijk ik gelijk nog even naar de wond.”


  De twee echtparen namen afscheid van Monique en wandelden met de fiets in de hand terug het terrein van de camping op. Monique liep een klein stukje met ze mee en sloeg ter hoogte van de slagboom af naar de receptie.


  “Ha, die Monique, hoe is het afgelopen?” vroeg Pam, die samen met haar tweelingzus Puck de receptie runde. De zusjes vormden een uiterst gastvrij en vrolijk welkomstcomité.


  “Goed dat jullie zo snel de EHBO-post hebben gebeld,” zei Monique. “Het valt mee. De meneer heeft slechts een oppervlakkige hoofdwond en wat schaafwonden. En zijn fiets is beschadigd.”


  “Gelukkig,” ademde Pam opgelucht uit. “De man die ons kwam waarschuwen, was behoorlijk in paniek. Ik was bang dat het echt ernstig was.”


  “Zo’n hoofdwond bloedt flink, dat ziet er vervelend uit.”


  “Was hij door een auto aangereden?”


  Monique schudde haar hoofd. “Hij is geslipt en toen gevallen.”


  “Een ongeluk is zo gebeurd.” Het gezicht van Pam klaarde plotsklaps nog verder op. “Heb je al gehoord over de uitzendkracht die Krijn helpt? Omdat ‘ie door z’n rug is gegaan.”


  “Nee, wat is er mee?”


  “Het schijnt een geweldige spetter te zijn,” giechelde Puck.


  “Hoe komen jullie daar nou bij?” glimlachte Monique.


  “Tania heeft hem gezien,” legde Pam uit. “Ze stuurde ons een sms’je. Dat er een soort Brat Pitt op de camping rondloopt.”


  “Tania had toch een jongen in de discotheek ontmoet,” herinnerde Monique zich. “Tenminste, zoiets zei ze gisteren.”


  “Gisteren is vandaag niet, zeker bij Tania. Je weet hoe snel die in vuur en vlam kan staan. We hebben afgesproken om tijdens de lunchpauze bij Krijn te gaan kijken. Zogenaamd om te informeren of het al beter gaat met z’n rug. Maar in werkelijkheid willen we die Brat Pitt wel eens van dichtbij zien. Je kunt zeggen wat je wilt van Tania, maar ze weet wel wanneer een jongen de moeite waard is.”


  “We gaan Brat Pitt versieren,” giechelde Puck weer.


  “Misschien komen we dan ook wel in een film.”


  “We worden wereldberoemd.”


  “Ik zie het al voor me: wij samen op de rode loper. In de mooiste jurken. En alle paparazzi die smeken om een foto.”


  “In de hoofdrollen: Puck en Pam Peters. Die ontdekt werden toen ze op de receptie werkten van de camping Strand & Duin.”


  “Wij zullen aan je denken, Monique, als we een villa hebben in Hollywood. Dan mag je best een keertje komen logeren.”


  “En dan nodigen we ook een beroemde filmster voor je uit.”


  “Jullie zijn stapelgek,” lachte Monique voluit. “Ik denk dat ik eerst maar ga kijken hoe het met Krijn is. Vanuit professionele betrokkenheid, natuurlijk.”


  “Als je maar met je handen van die Brat Pitt afblijft.”


  “Natuurlijk. Die laat ik aan jullie over.”


  Nog steeds lachend verliet Monique de receptie. Ze passeerde de campingwinkel. Tania zwaaide en kwam al de winkel uitgerend.


  “Heb je al gehoord van…?”


  “Pam en Puck hebben me uitvoerig ingelicht.”


  “Het is echt een spetter.”


  “Dat zei je gisteren ook van die jongen in de discotheek.”


  “Dat was gisteren, Monique. Je leeft maar één keer. Bovendien ben ik nog veel te jong om me te binden.”


  “Ja, die indruk had ik al.”


  Inmiddels had zich in de winkel voor de kassa een kleine rij gevormd. Tania stormde weer naar binnen en Monique wilde net Krijn bellen om te horen waar hij was, toen ze de klusjesman in de gaten kreeg.


  Hij zat bij een border een eindje verderop, in de buurt van een van de sanitairgebouwen, op een klapstoeltje. In de border zelf was een stevige verschijning flink aan het werk. Op het gezicht van de campingarts verscheen een glimlach. Ze wandelde naar Krijn toe en zag dat Tania niet had overdreven. De uitzendkracht mocht er inderdaad wezen. Hij droeg een T-shirt waardoor zijn gespierde bovenlichaam goed was te zien. Hij had ook een knappe kop. De vergelijking met Brat Pitt haalde Monique er niet helemaal uit, maar dat zou wel met de verbeelding van Tania, Puck en Pam te maken hebben.


  “Hoe gaat het, Krijn?” vroeg Monique, nadat ze bij de groenstrook was aangekomen.


  “Prima, we schieten lekker op. Jamai weet wel van doorwerken. We hebben ook al wat prullenbakken geleegd. En straks wordt die overvolle afvalcontainer leeg gemaakt. Maar eerst de borders in orde brengen, dat onkruid is echt geen gezicht.”


  “Ik bedoelde niet hoe het met je werk ging, Krijn, maar met je rug.”


  “Al een stuk beter, Monique.” Krijn kwam overeind van zijn stoeltje en Monique zag dat de bejaarde klusjesman er inderdaad al wat minder als een scheve hark bij stond.


  “Houd je zelf in de gaten, hè,” zei Monique. “Niet zwaar tillen, niet bukken, goed in beweging blijven. Stilstaan is niet goed, daarom is dat stoeltje geen gek idee. Probeer rechtop te zitten. En laat Jamai het zware werk maar doen, volgens mij gaat hem dat prima af.”


  Jamai was ondertussen met schoffelen gestopt. Hij knikte Monique vriendelijk toe.


  “Ik ben Monique, de campingarts,” stelde ze zich voor. “Let je erop dat Krijn geen zwaar werk doet.”


  “Komt voor elkaar, mevrouw,” zei Jamai beleefd, met een licht hese stem, waarvan Monique vermoedde dat Tania, Puck en Pam er opgewonden rillingen van zouden krijgen.


  “Ik voel me net een kapitein,” zei Krijn, die weer op zijn stoeltje was gaan zitten. “Anderen aan het werk zetten en zelf geen hand uitsteken. Vroeger was het wel anders. Toen was ik een van die stakkers die op het dek stonden te zwoegen. Netten uitzetten en binnenhalen, in weer en wind.”


  “Je zult vandaag nog wel meer vissersverhalen horen,” glimlachte Monique naar Jamai. “Krijn is vroeger visserman geweest.”


  “Totdat die verdomde crisis uitbrak,” mopperde Krijn. “Vangstquota, van die enorme drijvende fabrieken, steeds meer concurrentie en lagere prijzen. Voor een eerlijke visserman viel er op het laatst geen droge boterham meer te verdienen.”


  “Wij zijn blij dat je hier nu op de camping rondloopt, Krijn,” monterde Monique hem op.


  “Er gaat niks boven het leven op het water, Monique. Maar ik ben ook blij dat ik op de camping ben. Het is mijn tweede thuis, mijn thuishaven, geworden. Bovendien houdt al dat jonge grut dat hier rondloopt je jong van geest.”


  “Over jong grut gesproken,” zei Monique, “ik denk dat Tania, Puck en Pam straks nog wel even komen kijken hoe het met je gaat.”


  “Ja, ja, ze komen vast voor mij,” zei Krijn met een vette knipoog. Om gelijk daarna Jamai terecht te wijzen: “Hé jongen, genoeg gelanterfanterd. Je bent daar onkruid vergeten weg te halen. Weet je wat wij vroeger deden met matrozen die stonden te prutsen? Kielhalen. Of we gooiden ze overboord, als voer voor de haaien.”


  

  



  Aan het eind van middag kwam er opnieuw sluierbewolking vanuit zee opzetten. Op het strand werd het frisser en veel badgasten pakten hun spullen bij elkaar en wandelden terug naar de camping. Ze hadden opnieuw genoten van een heerlijke dag aan de Hollandse kust.


  Op de camping werd begonnen met de voorbereidingen voor de avondmaaltijden, want van zo’n hele dag zeelucht krijg je razende trek. De eerste barbecues werden aangestoken en in het tentengedeelte siste de boter in de pannen die op de gaspitjes stonden. De gasten in de stacaravans en huisjes hadden de beschikking over een keukenuitrusting met meer luxe. Zij kookten op een fornuis en genoten ondertussen van een glaasje wijn of een biertje.


  Moe van een hele dag spelen aan zee klonk hier en daar het gejengel van kleine kinderen, maar een ijsje of wat te snoepen deed wonderen. De oudere kinderen hingen rond in groepjes bij elkaar. Jongens en meisjes hielden elkaar nauwkeurig in de gaten. Bij de speeltuin werd stiekem een eerste kus uitgewisseld en vakantieliefdes bloeiden op of werden juist wreed verbroken.


  Sommige gasten waren ook naar Sondijk geweest om te shoppen of hadden een mooie wandeling of fietstocht achter de rug.


  Op de EHBO-post had Bas het kompres vervangen op de hoofdwond van de gevallen fietser en Monique een meisje behandeld dat op een vervelende plek gestoken was door een wesp.


  Ad Kerstemaker, de oprichter en eigenaar van de camping, was nog even langsgekomen voor een praatje. Zoals altijd zag hij er bruin verbrand en gezond uit en natuurlijk ontbrak ook de eeuwige sigaar in zijn mond niet.


  Ad was weer vertrokken naar Sondijk, waar zijn vriendin Denise de goedlopende boetiek ‘Chic!’ beheerde. Er was nog een echtpaar binnengelopen waarvan de vrouw maagklachten had en daarna had Monique de EHBO-post afgesloten.


  “Ga je mee bij Zorba wat drinken?” vroeg ze aan Bas.


  “Lekker,” vond de assistent. “Zullen we gelijk een hapje eten?”


  “Ik heb wel zin in slibtongetjes.”


  “Ik ook. En dan met frietjes erbij.”


  Op het terras van het strandpaviljoen bleek dat diverse andere medewerkers van de camping op hetzelfde idee waren gekomen. Pepijn en Klaartje hadden net alle twee een ijsthee besteld en Krijn nipte van een borrel.


  “Spierontspanners en alcohol gaan niet goed samen, Krijn,” zei Monique.


  “Bij een zeeman werkt dat anders,” reageerde Krijn gevat. “Bij ons stroomt er geen bloed door de aderen, maar jenever. Zonder een borreltje kunnen we niet leven.”


  “Ja, ja, je brengt het mooi,” mompelde Monique. De campingarts deed er verder maar het zwijgen toe. Het was Krijn zijn eigen verantwoordelijkheid.


  “Hoe is het met je rug, Krijn?” wilde Klaartje weten.


  “Prima, ik sta alweer bijna helemaal recht.”


  “Dat zal dan wel door de jenever komen,” merkte Pepijn op.


  Ook Tania, Pam en Puck meldden zich op het terras. Vanzelfsprekend hadden de meiden het hoogste woord over de uitzendkracht die Krijn had geholpen.


  “Vind je die Jamai ook niet op Brat Pitt lijken?” vroeg Puck aan Monique.


  “Nou, die gelijkenis zie ik niet helemaal, maar het is een knappe vent, daar ben ik het mee eens.”


  “Wanneer mag je zelf weer werken, Krijn?” informeerde Pam bij de klusjesman.


  Krijn wierp een schuine blik richting Monique voor hij antwoord gaf.


  “Een paar daagjes, dan sta ik er weer.”


  “Haast je maar niet, Krijn,” vond Pam. “Je moet nooit te snel weer beginnen. Wij vinden het helemaal niet erg dat die Jamai er is.”


  “Hij zat al met me te flirten,” lachte Tania.


  “Vergeet het maar, hij keek juist naar mij.” Pam stoof verontwaardigd op.


  Puck was het daar niet mee eens. “Ik dacht dat hij naar mij zat te kijken.”


  “En ik maar denken dat jullie bezorgd waren over mijn gezondheid,” klaagde Krijn, met gespeelde verontwaardiging. “Ik vond het al zo lief dat jullie langskwamen. Maar het ging dus helemaal niet om mij.”


  “Natuurlijk wel, Krijn. Je weet dat wij dol op je zijn. En dat die Jamai er ook was, nou ja, dat was gewoon een bonus.”


  “Nou ja, bonus of niet, jullie kunnen het wel schudden, want hij is getrouwd en heeft twee kleine kindertjes. Hij heeft me zelf de foto’s laten zien.”


  “Shit,” reageerde Tania uit de grond van haar hart.


  Even later werd het eten gebracht en Monique en Bas genoten volop van hun maaltijd. Stavros had weer eens flink z’n best gedaan. Daarna bleven ze nog een tijdje met z’n allen gezellig zitten praten. De sluierbewolking was weer verdwenen en de vuurrode zon daalde langzaam in de richting van de horizon. Ver weg op zee voeren een paar vrachtschepen voorbij. Scholeksters vlogen krijsend over. Op het strand waren jongens aan het voetballen. Een paar stelletjes wandelden hand in hand langs het zachtjes aanrollende water en genoten van elkaar en van de mooie zonsondergang.


  Monique stond op, nam afscheid van de andere medewerkers en kuierde terug naar haar huisje. Ze was van plan verder te gaan lezen in haar spannende boek. Maar toen ze zich met de thriller en een kopje koffie in de tuin achter haar huisje had geïnstalleerd, meldde haar mobieltje zich.


  Op het telefoonschermpje verscheen het nummer van Sjoukje Klijnstra.


  Monique nam op.


  “Hoi Sjoukje. Ik was al benieuwd hoe het is gegaan. Heb je een leuke date gehad?”


  Monique keek op haar horloge. Het was nog geen half tien. De date van Sjoukje had in ieder geval niet erg lang geduurd.


  Het bleef even stil aan de andere kant van de verbinding. Monique dacht dat ze wat gesnik hoorde.


  “Ga het wel goed met je?” informeerde Monique voorzichtig.


  “Het was een ramp,” kon Sjoukje nog net uitbrengen. Daarna barstte de apotheker uit in een nog luider gesnik. Het klonk zo wanhopig en verdrietig, dat Monique een steek van medelijden voelde.


  “Ben je alweer thuis? Pak anders even een glaasje water,” stelde Monique voor.


  Er volgde geen reactie, maar het werd wel stil, zodat Monique maar aannam dat Sjoukje haar raad had opgevolgd en een glaasje water was gaan tappen.


  Sjoukje had haar mobieltje weer opgepakt. Monique hoorde dat de apotheker een slok nam.


  “Het was zo erg.”


  Monique stelde zich voor hoe Sjoukje met een mouw of een zakdoekje wat tranen van haar wangen probeerde te vegen.


  Sjoukje leek eindelijk een klein beetje gekalmeerd. Ze snikte nog wat na.


  “Sorry, Monique.”


  “Geeft niks, Sjoukje. Wil je me vertellen wat er is gebeurd? Wat was er zo erg?”


  “Alles. Het was gewoon een ramp, een totale mislukking. Helemaal niets.” Een volgende golf van verdriet dreigde. Monique stelde snel een nieuwe vraag.


  “Jullie hadden afgesproken in het hotel-restaurant. Wat gebeurde er toen?”


  Monique hoorde Sjoukje diep adem halen.


  “Hij had bij het chatten op internet verteld dat hij ongeveer van mijn leeftijd was, sportief en goed gebouwd.”


  Monique voelde al aan wat er ging komen. Bij datingsites doen de meeste mensen zich nu eenmaal beter en mooier voor dan ze in werkelijkheid zijn.


  “Ik zat aan een tafeltje te wachten. Er kwam een man van halverwege veertig het restaurant binnen. In een afschuwelijk ouderwets pak. Minstens dertig kilo te zwaar. En nog kaal ook. Ik dacht nog, nee, dat kan hem niet zijn. Maar hij liep recht op mijn tafeltje af.”


  “En hoe reageerde je?” vroeg Monique.


  “Ik was gewoon overdonderd. Hij gaf een slap handje en ging tegenover me zitten. Had ik al gezegd dat hij transpiratievlekken onder z’n oksels had. De deodorant was hij zeker even vergeten.”


  “Juist ja,” zei Monique neutraal, maar het was voor Sjoukje aanleiding genoeg om haar verhaal te vervolgen. Het verdriet van de apotheker leek langzaam plaats te maken voor woede. Ze begon steeds sneller en feller te praten.


  “Het gesprek wilde natuurlijk niet op gang komen. Ik had gewoon op moeten staan en weg moeten gaan. Maar dat vond ik te onbeleefd. Bovendien wil ik iemand ook niet alleen op het uiterlijk beoordelen. Dus vroeg ik maar naar het werk. Hij had immers bij het chatten verteld dat hij als specialist in een ziekenhuis werkte.”


  “En dat was niet zo?”


  “Ach nee. Hij vertelde dat hij chirurg was, maar ik merkte aan alles wat hij zei, dat hij zomaar wat zat te fantaseren. Af en toe gebruikte hij wat vaktermen, zeker om indruk te maken. Die had hij zeker op internet opgezocht. Gadver, wat een eikel.”


  “En toen?”


  “We hadden inmiddels wat te drinken genomen. De ober kwam vragen wat we te eten wilde bestellen. Ik zat wanhopig een smoesje te bedenken waarmee ik me uit de voeten kon maken. En weet je wat die eikel toen zei?”


  “Nee,” antwoordde Monique, die merkte dat het verhaal van Sjoukje haar in de greep had gekregen.


  “Of we de maaltijd niet over zouden slaan en gelijk maar naar de hotelkamer zouden vertrekken.”


  “Hè, wat?”


  “Precies, ik wist ook niet wat ik hoorde. Mijn oren klapperden. Ik dacht zelfs even of ik het me verbeeld had. Maar toen begon hij onder tafel tegen m’n voeten aan te wrijven, nou, toen was de maat echt vol. Ik ben opgesprongen en heb het glas wijn dat ik had besteld in z’n gezicht gegooid.”


  “Groot gelijk,” zei Monique. “Boontje komt om z’n loontje.”


  “Ik ben het restaurant uitgestormd. Maar het was afschuwelijk. Want hij riep me allemaal dingen na, dwars door het restaurant heen, zodat iedereen het kon horen. Dat ik voor geld met mannen afsprak, dat soort dingen.”


  “Oh jee, Sjoukje, wat vervelend. Je hebt je vast opgelaten gevoeld. En ik kan me heel goed voorstellen dat je zo boos bent.”


  Monique realiseerde zich dat de gebeurtenis Sjoukje door haar eerdere slechtere ervaring met een man erg moest hebben geraakt. Ze had zoveel jaren afstand gehouden van kerels en nu bij haar eerste date, liep het weer helemaal fout.


  De campingarts wilde wat bemoedigends zeggen. In de trant van: niet alle mannen zijn slecht. Je hebt gewoon pech gehad. Er lopen genoeg leuke kerels op deze wereld rond. Alleen is het misschien niet zo verstandig om via internet af te spreken met iemand die je niet kent.


  Monique kreeg echter de kans niet, want het gesprek nam een totaal onverwachtse wending.


  “En het is allemaal jouw schuld.”


  “Hè wat?” vroeg Monique verbaasd.


  “Ja, je hoort me wel. Het is jouw schuld. Je had me moeten waarschuwen. Ik heb je om raad gevraagd. Waarschijnlijk hoopte je er gewoon op dat dit zou gebeuren, dat ik voor gek zou staan.”


  “Sjoukje, hoe kom je daarbij? Waarom zou ik?”


  “En maar zeggen dat ik mezelf moest zijn,” denderde Sjoukje door. De apotheker leek totaal niet meer voor rede vatbaar. “En dat ik iets moest aantrekken waarin ik me op m’n gemak voelde. En al die tijd wist je al dat het op een drama uit zou lopen. Dat het me zoveel pijn zou doen. Waarom heb je niet gezegd dat het een slecht plan was? Jij hebt toch zoveel ervaring met kerels? Jij weet het toch altijd beter? Je hebt me gewoon laten stikken.”


  “Nou moet je eens luisteren, Sjoukje,” zei Monique, die merkte dat ze ook boos werd, maar haar woede probeerde te bedwingen. “Ik vond het inderdaad geen slim plan, maar je bent een volwassen vrouw en je maakt je eigen keuzes. Ik heb geprobeerd je te ondersteunen en positief te zijn. En ik vind het afschuwelijk dat het zo naar voor je is afgelopen. Maar daar kun je mij niet de schuld van geven. Je hebt me helemaal niet gevraagd of het een goed plan was. Je had al afgesproken en wilde een zetje in de rug hebben. Dat heb ik je gegeven. Ik wilde alleen maar het allerbeste voor je. En misschien had ik je inderdaad moeten waarschuwen, dat zo’n date via internet de nodige risico’s met zich mee brengt. Maar volgens mij heb ik dat ook gedaan. Ik heb gezegd dat je er niet te hoge verwachtingen van moest hebben. Klaarblijkelijk ben je dat alweer vergeten.”


  “Je wilde me gewoon betaald zetten,” zei Sjoukje gemeen, “omdat ik gelijk had over dat recept dat je zo onduidelijk had geschreven. En omdat ik me altijd wel aan de regels houd en jij niet.”


  “Dat is niet waar, Sjoukje en dat weet je zelf ook wel,” reageerde Monique fel.


  “Denk maar niet dat ik je ooit nog eens om raad vraag.”


  “Dat lijkt me maar beter ook,” antwoordde Monique, nu weer dodelijk kalm. Ze hoorde dat de verbinding werd verbroken.


  

  



  Het lukte Monique niet om zich op haar boek te concentreren. In gedachten ging ze nog een keer het gesprek met Sjoukje na. Misschien had ze de apotheker inderdaad nadrukkelijker moeten waarschuwen voor de date. Maar Monique snapte ook wel dat het probleem eigenlijk ergens anders lag. Sjoukje voelde zich enorm gekwetst en had haar woede en verdriet op iemand af moeten reageren.


  De campingarts schudde haar hoofd. De relatie tussen haar en Sjoukje zat toch maar gecompliceerd in elkaar. Waarschijnlijk had het veel te maken met de vervelende ervaring die Sjoukje vroeger had meegemaakt. Daarna had ze voor mannen een soort muur om zich heen gebouwd. Maar achter die muur school een vrouw die misschien wel veel op Monique leek.


  Het lukte Sjoukje niet meer om als Monique te zijn en dat kon de apotheker niet uitstaan.


  Inmiddels was het al bijna elf uur. Monique schonk zichzelf een glaasje wijn in, zette de tv aan en zapte de wereld rond, om wat te ontspannen. Langzaam verdwenen de gedachten aan Sjoukje naar de achtergrond.


  Er werd een comedy uitgezonden die Monique al eerder had gezien, maar waar ze toch weer om moest lachen. Iets voor middernacht kroop de campingarts in bed. Ze werd nog voor de wekker wakker en sprong uit bed.


  Het beloofde weer een mooie dag te worden. De opkomende zon scheen door de gordijnen heen en uit de tuin klonk het vrolijke tierelier van vogels. Monique ontbeet lekker in het zonnetje en wandelde toen naar de EHBO-post. Ze zette koffie en genoot juist van een eerste ‘bakkie’ toen Bas binnenkwam. De assistent-arts maakte een uiterst tevreden indruk. Hij floot een bekend popdeuntje, schonk ook een mok koffie in en leunde nonchalant tegen de balie.


  “Laat me raden,” zei Monique, die het weinig moeite koste het gedrag van haar assistent te doorgronden, “het is weer goed tussen jou en Florence.”


  “Dat kun je wel zeggen, ja,” antwoordde Bas, op een veelbetekenend toontje.


  Monique zuchtte. Het laatste waar ze behoefte aan had, was aan details over het seksleven van Bas en Florence.


  “Jullie hebben het uitgepraat?” vroeg ze in plaats daarvan.


  Bas knikte. “Florence belde gisteravond. Ze smeekte me opnieuw om bij haar terug te komen. Nou ja, daar heb ik toen maar aan toegegeven. Ik ben naar haar penthouse in Sondijk gegaan en daar…”


  “Ja, ja, laat de bijzonderheden maar achterwege,” merkte Monique snel op.


  “Er is niets zo goed om een einde te maken aan een ruzie als een lekkere vrijpartij,” kon Bas niet nalaten nog op te merken. “En heb jij gisteravond nog wat leuks gedaan? Je wilde toch je thriller uitlezen.”


  “Dat was wel het plan, ja. Maar er kwam wat tussen.”


  “Oh ja, wat dan?” vroeg Bas nieuwsgierig.


  “Laat maar zitten, Bas. Iets privé, tussen Sjoukje en mij.”


  “Iets privé tussen Sjoukje en jou? Ik wist heel niet dat jullie buiten het werk ook contact hadden. Jullie lijken me toch niet de grootste vriendinnen.”


  “Dat zijn we ook niet, Bas, en houdt er nu maar over op.”


  Op dat moment kwam er een man van een jaar of veertig de EHBO-post binnen. Hij had kort, grijs haar, een vriendelijk gezicht en een brilletje. Het was duidelijk dat hij pijn had. Hij hield met zijn rechterarm zijn linkerschouder vast, alsof hij bang was dat die er spontaan af zou vallen.


  “Loop maar mee,” zei Monique. De campingarts ging de man voor naar de behandelkamer en stelde zich daar aan hem voor.


  “Mijn naam is Monique Faber, de campingarts.”


  “Karel Dijkstra, fijn dat u even tijd voor me heeft, dokter.”


  “Wat is er aan de hand?”


  “Mijn schouder doet afschuwelijk zeer. Sinds vanochtend. Ik werd wakker van de pijn. Ik kan mijn linkerarm ook nauwelijks bewegen.”


  Karel keek Monique met enige vrees in de ogen aan. Hij maakte zich duidelijk zorgen over wat er aan de hand zou kunnen zijn.


  “Ik zal zo wat lichamelijke testen doen,” zei Monique. “Heeft u wel vaker last van uw schouder?”


  Karel schudde het hoofd. “Ik heb er eigenlijk nog nooit echt last van gehad.”


  “Heeft u gisteren wat zwaars getild?”


  “Niet dat ik me kan herinneren. En bovendien: ik ben wel gewend om wat te tillen. Ik werk in het magazijn van een groothandel. We hebben natuurlijk heftruckjes en steekwagens, maar je ontkomt er niet aan om af en toe ook wat met de hand op te tillen. Zeker de laatste tijd niet, voor de vakantie was het razend druk. Na afloop voel je dan wel eens wat, maar de volgende dag is het altijd weer over. Soms slik ik ’s avonds een pijnstiller, maar dat is ook uit voorzorg, zodat ik de volgende dag gewoon aan het werk kan. Als het zo druk is, kun je geen uitvallers gebruiken.”


  Monique knikte. “U heeft gisteren niet zwaar getild. Maar heeft u los daarvan de afgelopen dagen iets speciaals gedaan?”


  Karel dacht even na.


  “Ik geloof het niet, dokter. We zijn twee dagen geleden naar de camping gekomen. Toen heb ik wel flink lopen sjouwen, met alle spullen en met het opzetten van de tent. Verder hebben we het eigenlijk heel rustig aan gedaan. Lekker naar het strand geweest, een bezoekje aan Sondijk gebracht, een eindje gefietst. U weet wel, al die dingen die bij een vakantie aan zee horen.”


  Monique wilde weer wat vragen, maar Karel was haar voor.


  “O ja, en ik ben gisteren met mijn oudste zoon wezen tennissen. We hadden een baan gehuurd. Dat ging er fanatiek aan toe, dat zult u geloven. Je wilt natuurlijk niet van je zoon verliezen en hij wil zijn vader verslaan. We hebben zelfs nog een uurtje bijgeboekt, omdat we zo lekker aan het spelen waren. De verliezer moest het drankje na afloop betalen.”


  Karel zweeg even en voegde er toen droog aan toe. “Dat was ik natuurlijk. Die jongen is zeventien, hij is me steeds vaker de baas. Maar ja, dat hoort ook. Dat is de natuur.”


  “U heeft een partij gespeeld. Slaat u dan bovenhands op?”


  “Ja, natuurlijk. Anders maak ik helemaal geen kans.” Door de herinnering aan de tenniswedstrijd met zijn zoon, leek Karel de pijn aan zijn schouder zowaar even te vergeten.


  “En af en toe moet je een flinke smash slaan.”


  “Precies.”


  Monique dacht aan de beweging die je dan maakt en begon een vermoeden te krijgen wat er aan de hand was.


  “Komt het door het tennissen, dokter?” vroeg Karel. “Maar we spelen wel vaker een partijtje en dan heb ik nooit ergens last van.”


  Monique negeerde zijn opmerking en zei in plaats daarvan: “Dan wil ik nu graag wat lichamelijke testjes doen. Het kan even pijn doen. Wilt u gaan staan en probeer de arm van uw gekwetste schouder te strekken.”


  De campingarts legde haar hand op de gestrekte arm.


  “Dit heet een weerstandstest. Nu moet u proberen uw arm omhoog te drukken, terwijl ik tegendruk geef.”


  “Au.”


  Op het gezicht van Karel vormde zich een pijnlijke grimas. Het lukte hem zijn arm een heel klein stukje omhoog te brengen.


  “Goed. Genoeg.”


  Nadat Monique nog een paar andere testjes had gedaan, wist ze dat ze juist had gezeten met haar vermoeden.


  “Gaat u maar weer zitten.”


  Karel nam opnieuw plaats.


  “Pff, dat was hard werken.” Zijn gezicht had een rode glans gekregen.


  “Dat kan ik me voorstellen,” zei Monique vriendelijk. “Ik heb niet zulk goed nieuws voor u. U heeft een slijmbeursontsteking in uw schouder. Die zorgt voor de pijn.”


  “Een slijmbeursontsteking?”


  “Ja. Doorgaans ontstaat die door overbelasting. U heeft op uw werk in het magazijn uw schouder al zwaar belast. Daar kwam het sjouwen van de campingspullen nog bij en dan nog het uitgebreide tennissen gisteravond, met de bovenhandse beweging met uw schouder tijdens het opslaan en smashen. Dat is te veel van het goede geweest.”


  “Juist, ja.” Karel keek Monique een beetje onzeker aan. “Is dat erg, zo’n slijmbeursontsteking? Hoelang duurt het? Wat kunt u eraan doen?”


  “Er valt niet zo heel veel aan te doen,” antwoordde Monique rustig. “En over hoelang u last houdt, valt eigenlijk niks te zeggen. Dat kan een paar dagen zijn, maar ook weken of in het ongunstigste geval zelfs nog langer. Gedoseerde rust is het beste geneesmiddel. U krijgt in ieder geval een recept voor een ontstekingsremmer en een pijnstiller. Het is wel belangrijk dat u de schouder blijft bewegen, om te voorkomen dat het gewricht stijf wordt. Dat vertraagt het genezingsproces juist weer. Dus wel bewegen, maar geen zware toestanden. En geen vreemde of te abrupte bewegingen maken.”


  “Dus bijvoorbeeld niet tennissen,” begreep Karel.


  “Precies. Er is ook nog een andere genezingsmethode, maar daar zou ik als ik u was nog even mee wachten. Eventueel zou u ook een corticoideinjectie kunnen krijgen. Ikzelf neig ernaar om daar toch wat terughoudend mee te zijn. Dat kan altijd nog, als de ontsteking niet vanzelf geneest.”


  “Je spuit dan zeker een boel rommel je lichaam in,” merkte Karel op.


  “Er worden goede resultaten mee behaald, dus ik zou de mogelijkheid zeker niet willen uitsluiten,” antwoordde Monique. “Maar bij zo’n injectie bestaat incidenteel de kans op bijwerkingen, daarom ben ik er voorzichtig mee.”


  Karel knikte. “Ik denk dat ik uw raad maar opvolg, dokter. Maar voorlopig ben ik er dus nog niet vanaf. Ik had me mijn vakantie toch anders voorgesteld.”


  “Dat kan ik me voorstellen. Ik snap dat het vervelend is.”


  “U kunt er ook niets aan doen, dokter. Dat krijg je ervan als je tijdens een tennispartijtje je zeventienjarige zoon probeert te verslaan. Daar word ik te oud voor.”


  “Ik weet niet of het uw troost,” glimlachte Monique, “maar een slijmbeursontsteking staat los van de leeftijd.”


  “Dat is een schrale troost, dokter.”


  Terwijl Monique de recepten voor de ontstekingsremmer en de pijnstiller uitschreef, kwam opeens weer de herinnering aan het telefoongesprek met Sjoukje naar boven. Het zit me toch meer dwars dan ik had gedacht, realiseerde de campingarts zich. Maar veel tijd om daarbij stil te staan, had ze niet. Want toen ze met Karel de spreekkamer verliet, bleek dat er al een meisje van een jaar of achttien op haar stond te wachten. Het gezicht van het meisje zat onder de uitslag.


  “Kunt u me helpen, dokter? Ik zie er niet uit. Weet u wat er aan de hand is? Ik ben me vanochtend rot geschrokken.”


  “Dat kan ik me voorstellen,” zei Monique kalm. “Loop maar even mee.”


  “Het is toch niets ernstigs?” vroeg het meisje, terwijl ze nog onderweg waren naar de behandelkamer.


  “Mijn naam is Monique. En hoe heet jij?”


  “Ik ben Karin.”


  “Goed Karin, vertel, wat is er gebeurd?”


  “Ik werd vanochtend wakker en toen ik naar het sanitair liep om me te wassen, zag ik al die rode vlekken in m’n gezicht.” Karin keek Monique angstig aan. “Het is toch geen ernstige ziekte of zo.”


  “Hoe kom je daar nou bij?”


  “Je hoort en leest zoveel over die enge ziekten. En een tante van Truusje is vorig jaar overleden omdat ze ziek was.”


  “Wie is Truusje?”


  “De vriendin met wie ik op vakantie ben. Ze sliep nog toen ik me ging wassen, maar toen ik terugkwam, is zij zich ook rot geschrokken van die enge vlekken in mijn gezicht.”


  Monique begreep dat de twee meisjes de onrust bij elkaar flink hadden aangewakkerd.


  “Ik vind het er meer uitzien als een allergische reactie,” zei Monique. “Zijn je ouders soms ergens allergisch voor? Weet je dat?”


  “Ik heb geen idee, dokter. Monique, bedoel ik. Ik heb ze er nooit over gehoord en er ook nooit wat van gemerkt.”


  “Allergie heeft vaak te maken met een erfelijke aanleg,” legde Monique uit, “vandaar dat ik ernaar vraag. Heb je zelf wel eens een allergische reactie gehad. Dat je bijvoorbeeld jeuk kreeg nadat je iets had gegeten, of eczeem, of kortademig werd of iets anders dat je niet kon verklaren.”


  “Nee, nog nooit.” Karin schudde haar hoofd. “Dat kan ik me echt niet herinneren.”


  “Heb je gisteravond misschien iets nieuws gegeten?” vroeg Monique. “Iets dat je nog nooit eerder had gekregen?”


  “We hebben gisteravond oesters gegeten. Bij een restaurant in Sondijk. Die waren in de aanbieding. Met frietjes erbij. Truusje had ze al een keer eerder gehad, die vond ze erg lekker en toen heb ik met haar meegedaan.”


  Monique knikte. “En je hebt daarna niks gemerkt?”


  Karin dacht even na. “Nee. Of toch, ja. Ik had daarna jeuk in mijn gezicht. Ik was nog bang dat ik gestoken was. Ik zei nog tegen Truusje: ‘als we maar geen mieren in de tent hebben’.”


  “Dan is het raadsel opgelost,” zei Monique. “Het lijkt er sterk op dat je allergisch bent voor oesters. Je bent niet de enige, hoor. Dat hebben veel meer mensen. Voedselallergie heeft te maken met een heftige afweerreactie van het lichaam. In het voedsel, in jouw geval de oesters, zitten bepaalde eiwitten waar jouw lichaam sterk op reageert.”


  “Dus ik hoef me verder geen zorgen te maken.” Karin haalde opgelucht adem. “Ik was echt bang dat het iets ernstigs was. Maar wanneer verdwijnen die rode vlekken dan weer? Ik zie er echt niet uit. En we wilden vanavond nog wel gaan stappen in Sondijk?”


  Monique glimlachte. “De uitslag verdwijnt vanzelf weer. Maar hoelang het precies duurt, kan ik je helaas niet zeggen. Met een beetje geluk is het vanavond grotendeels weer weggetrokken.”


  “Pfff. Gelukkig. Dat hoop ik dan maar. Anders pikt Truusje alle leuke jongens in.”


  Voor het eerst verscheen er een voorzichtige lach op het gezicht van Karin.


  “Het lijkt me in ieder geval verstandig om geen oesters meer te eten,” zei Monique. “En als je weer thuis bent, zou je in het ziekenhuis een allergietest kunnen doen. Dan weet je precies waarvoor je allergisch bent. Maar als je verder nooit ergens last van hebt, zou ik me voorlopig maar beperken tot het mijden van oesters.”


  “Dat zal ik zeker doen. En dan ga ik het goede nieuws nu aan Truusje vertellen. Ze zal ook wel opgelucht zijn. Ze wilde meekomen naar de EHBO-post, maar moest zich nog aankleden en ik had geen zin op haar te wachten.”


  “Een fijne vakantie nog.”


  Monique liet Karin de behandelkamer uit. Even later klonk er buiten een opgewonden gekwebbel en de campingarts begreep dat de inmiddels aangeklede Truusje ook bij de EHBO-post was aangekomen.


  

  



  “Nog een kopje koffie, Monique.”


  “Hè ja, lekker, daar heb ik zin in.”


  Terwijl Monique in de EHBO-post de patiënten hielp, was Bas naar de kitesurfer gelopen die met zo’n harde smak op het water terecht was gekomen. Met hem ging nog steeds alles prima, vertelde de assistent-arts terwijl hij bij de koffiezetautomaat stond. De hoofdpijn was helemaal verdwenen en de jongen kon niet wachten tot hij weer het water opkon.


  “Hij heeft geluk gehad.”


  “Dat kun je wel zeggen, ja.”


  Het was nu even rustig op de EHBO-post. Bas zette twee stoelen buiten en Monique en haar assistent genoten van de welverdiende koffie en het zonnetje, dat een aangename warmte verspreidde. Ze keken uit op het pad naar de zee, waar de trek naar het strand alweer op gang was gekomen. Bepakt en bezakt wandelden de campinggasten naar het strand, om daar te genieten van alweer een heerlijke vakantiedag.


  Monique nam juist nog een slok van haar koffie, toen een bekend bejaard echtpaar zich uit de stroom losmaakte en naar de EHBO-post toekwam.


  Over het gezicht van mevrouw Roelofsen lag een stralende glans. Haar man hield een enorme bos bloemen in de armen.


  Monique sprong op om hen te verwelkomen.


  “Wat fijn dat u langskomt. Hoe was het bezoek aan uw zus?”


  “Och dokter, het was geweldig. Ik weet nog niet of ik moet huilen of lachen van geluk. Het is net of ik een stukje van mezelf heb teruggevonden. En dat na al die jaren.”


  De tranen sprongen mevrouw Roelofsen in de ogen.


  “We komen u bedanken voor alle goede zorgen, dokter.” Meneer Roelofsen deed een paar passen naar voren en drukte de bos bloemen in Moniques armen. “Ik ben vanochtend vroeg speciaal naar Sondijk gereden om ze te halen.”


  “Ach, dat had toch niet gehoeven.” Monique wierp een blik op mevrouw Roelofsen. “Was het niet vreemd om elkaar na al die jaren weer te zien? En herkende u elkaar wel?”


  “Ach dokter, die vragen had ik mezelf van te voren natuurlijk ook gesteld. Wel duizend keer.” Mevrouw Roelofsen had een zakdoekje gepakt en veegde de waterlanders van haar wangen. “Maar zo was het helemaal niet. Het was gelijk zo vertrouwd toen we binnenkwamen. Een van de verpleegkundigen nam ons mee naar de kamer van Anja, mijn zusje. Mijn hart ging tekeer, dat kan ik u wel zeggen. Maar toen we de kamer binnenstapten, voelde ik alleen maar puur geluk. Anja zit in een rolstoel. Ik ben naar haar toegelopen en we hebben elkaar omhelsd. Ik wilde haar nooit meer loslaten. Na al die jaren, ik kan het nog steeds niet geloven. Ze heeft inderdaad een hele tijd in het buitenland gewoond.”


  Mevrouw Roelofsen greep opnieuw naar haar zakdoekje.”


  “We hadden elkaar zoveel te vertellen, veel te veel natuurlijk voor een avond. Maar dat komt allemaal wel, als ons de tijd van leven daar tenminste voor gegeven is. Het belangrijkste is dat we elkaar weer hebben teruggevonden. We zullen veel vaker op bezoek gaan en we hebben telefoonnummers uitgewisseld, dan kunnen we elke dag even bellen.”


  “En toch, dokter,” mevrouw Roelofsen zweeg een moment omdat ze even moest slikken, “is er ook iets van verdriet. Al die jaren dat we elkaar hebben gemist, tijd die we nooit meer terug zullen krijgen. Maar daar wil ik niet meer aan denken. Ik wil alleen genieten van het moment, het geluk dat ons is toegevallen. De tijd die we nu nog samen hebben is te waardevol om door verdriet over het verleden te laten bederven.”


  “Ik ben heel blij voor u,” zei Monique eenvoudig maar uit het diepst van haar hart en ook Bas was ontroerd.


  “We vertrekken vandaag naar huis,” vervolgde mevrouw Roelofsen, “maar natuurlijk gaan we eerst nog even bij mijn zusje langs. Ik ben echt zo gelukkig. Mijn hart stroomt er echt van over.”


  Nadat het echtpaar afscheid had genomen, zette Monique de bloemen in een grote vaas. De optocht naar het strand was nog steeds in volle gang, maar een groepje van vier of vijf tienermeiden stak schril af bij alle zomerse voorpret.


  Ze hadden een plekje iets opzij van het pad opgezocht en waren daar gaan zitten. Een van de meisjes huilde luidkeels. De andere meiden probeerden haar te troosten, maar dat had blijkbaar weinig succes, want het snikken ging in alle hevigheid door.


  Het gehuil trok steeds meer de aandacht van de campinggasten die over het pad liepen richting het strand. Ze keken ongerust en wat gegeneerd naar het huilende meisje en liepen toen snel weer verder.


  Ze leken niet goed te weten of ze zich ermee moesten bemoeien, of juist beter afstand konden houden.


  “Zal ik er even heengaan?” vroeg Bas, nadat Monique de bloemen in de vaas had gezet. “Kijken wat er aan de hand is.”


  “Dat lijkt me verstandig, Bas.”


  De assistent-arts kwam overeind en wandelde naar het huilende meisje en haar vriendinnen.


  “Kan ik misschien iets voor jullie doen?” vroeg Bas voorzichtig.


  “Waar bemoei je je mee? Rot op,” snauwde een van de meiden die bezig waren hun vriendin te troosten.


  “Ik werk hier op de EHBO-post,” antwoordde Bas rustig, met een handgebaar richting het gebouwtje van de EHBO-post. “Je vriendin lijkt me erg van streek. Bovendien staat iedereen naar jullie te kijken. Als je wilt, loop even mee, dan pak ik een glaasje water en als jullie willen, kun je vertellen wat er aan de hand is.”


  Na het nodige heen en weer gepraat besloten de meiden maar op het voorstel van Bas in te gaan. Met z’n allen volgden ze de assistent-arts naar de EHBO-post, waar Monique met de nodige nieuwsgierigheid werd opgenomen.


  “Ga je mee naar de behandelkamer?” vroeg Bas aan het nog steeds huilende en snikkende meisje.


  De andere meiden stonden erop dat ze mee zouden gaan, zodat Bas met de hele groep kakelende tienermeisjes in de behandelkamer verdween. Monique bedacht dat ze haar assistent niet benijdde om deze taak.


  Een kwartiertje later kwam de hele groep weer naar buiten. Het meisje dat overmand was geweest door verdriet, leek zowaar wat opgeknapt. Ze huilde niet meer, hoewel ze nog wel steeds een bleek gezichtje had en dikke wallen onder de ogen. Ze bedankte Bas verlegen. Daarna maakte het hele groepje zich luidruchtig weer uit de voeten.


  “Jeetje,” zuchtte Bas, nadat hij weer naast Monique was gaan zitten. “Wat een kippenhok. Nu weet ik weer waarom ik nooit docent zou willen worden op een middelbare school. Dat kakelt allemaal maar door elkaar.”


  “Wat was er aan de hand, Bas?”


  “Wat denk je? Tienerverdriet om een jongen, wat anders. Blijkbaar had een jongen die hier ook op de camping logeerde haar al de hele week het hof gemaakt. Gouden bergen beloofd, dat hij van haar hield, dat ze zo mooi en bijzonder was, nou ja, de hele bekende riedel. Gisteravond had ze wat te veel gedronken en nadat hij nogal had aangedrongen, is ze met hem meegegaan de duinen in. Daarna heeft hij haar weer keurig bij haar tent afgeleverd met de afspraak om elkaar vandaag weer te zien. Maar nu blijkt dat de jongen van de camping is verdwenen. Hij was hier met zijn ouders en ze hebben vandaag uitgecheckt.”


  “Wat een rotstreek.”


  “Precies. Ze heeft ook geen adres of telefoonnummer van hem. Ze voelt zich natuurlijk gebruikt en belazerd en ook heel erg dom, dat ze in al zijn mooie praatjes is getrapt. Laat het een goede les zijn voor de toekomst. En ze had zelf natuurlijk ook te diep in het glaasje gekeken.”


  “Hebben ze tenminste wel veilig gevreeën?”


  “Ze zei dat ze een regenjasje hadden gebruikt. Daarmee bedoelt ze een condoom.”


  “Jeetje Bas, daar was ik zelf niet opgekomen.”


  Bas schudde z’n hoofd. “Pubers en relaties. Altijd stof voor drama.”


  “Niet alleen bij pubers, Bas. Volwassenen kunnen er ook wat van.”


  “Bedoel je Florence en mij?”


  “Bijvoorbeeld,” antwoordde Monique, hoewel ze in gedachten eigenlijk bij Sjoukje Klijnstra en haar mislukte date was geweest.


  Daarna werd het weer wat drukker. Een van de bezoekers was Krijn, die erover klaagde dat hij het toekijken zat was en weer zelf de handen uit de mouwen wilde steken.


  “Je hebt toch een goede hulp,” zei Monique.


  “Dat kan wel zijn, maar ik heb genoeg van het kapiteintje spelen. Laat mij maar in weer en wind op het dek ploeteren,” mopperde Krijn. “Figuurlijk gesproken dan, natuurlijk. Ik wil gewoon zelf weer aan de slag. Ik ben niet geboren om een beetje te luiwammesen.”


  “Je moet het zelf weten, Krijn, maar luister wel naar je lichaam. En laat Jamai in ieder geval het zware werk doen.”


  “Ja, ja, dat weet ik zo langzamerhand wel,” klaagde Krijn. “Ik begin me een oud mannetje te voelen. Ik denk dat ik maar een borreltje ga halen. Daar knapt een zeeman altijd van op.”


  De uren vlogen voorbij en het was al bijna zes uur toen Monique en Bas de deur van de EHBO-post achter zich sloten. Terwijl Bas naar het penthouse van Florence vertrok, wandelde Monique terug naar haar huisje. Ze verheugde zich op haar spannende boek, maar er was eerst iets anders dat nog moest gebeuren.


  Monique pakte haar mobieltje en toetste het nummer van Sjoukje Klijnstra in.


  “Met Sjoukje.”


  “Hoi, Sjoukje. Met Monique hier.”


  Het bleef even stil en het was of Monique Sjoukje kon horen verstijven. De apotheker trok opnieuw een stevige muur om zich heen op, maar Monique was vastbesloten zich daardoor niet van haar à propos te laten brengen.


  “Ik wil nog even terugkomen op ons gesprek van gisteravond,” sprak de campingarts ferm. “Misschien heb je gelijk. Misschien had ik je duidelijker moeten waarschuwen voor de risico’s van een date met iemand die je op internet hebt ontmoet, maar ik vind dat vooral je eigen verantwoordelijkheid. Ik heb geprobeerd je zo goed mogelijk te ondersteunen. Ik vond je woede op mij daarom ook niet terecht.”


  “Ik eh… was gewoon erg teleurgesteld,” zei Sjoukje moeizaam. “Ik had het eh… niet zo op jou mogen afreageren.”


  “Dat vind ik ook,” merkte Monique op. “Maar laten we er een punt achter zetten en in ieder geval professioneel goed proberen samen te werken.”


  “Dat is goed.”


  “Prima. Dat is afgesproken dan. Een fijne avond nog.” Monique verbrak de verbinding, slaakte een diepe zucht, kroop op de bank en pakte haar spannende thriller.


  Als het even meezat, werd ze niet meer gestoord. De campingarts sloeg haar boek open en verheugde zich erop het eindelijk ongestoord uit te kunnen lezen.


  

  



  Over VIER WEKEN verschijnt er alweer een nieuwe aflevering in deze zonnige Favoriet-serie. Ook voor CAMPINGARTS nr. 54 hebben we weer twee complete romans geselecteerd. Nieuwsgierig naar de verhalen? Wij lichten een tipje van de sluier op:


  

  



  De weg kwijt


  

  



  In de auto, voorin op de passagiersstoel, zat iemand in elkaar gedoken onder een plaid. Pam klopte op het raam. De vrouw reageerde niet. Pam klopte nog eens, maar dan harder.


  

  



  

  



  Einde in zicht?


  

  



  “Daar heb je hem weer,” hoorde ze Bas zeggen, maar ze begreep hem niet direct. “Je aanbidder.”


  “Frank,” mompelde Monique toen ze de man herkende die over het pad in de richting van de EHBO-post liep.


  

  



  Wilt u weten hoe het allemaal afloopt? Over VIER WEKEN is CAMPINGARTS nr. 54 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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