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  Onmogelijk ouderschap


  

  



  Kind van de rekening


  

  



  Josje Maas


  

  



  Lidy treft een jonge vrouw aan op straat met een baby in haar armen. De baby blijkt zwaar ondervoed te zijn en wordt opgenomen in het kinderziekenhuis. Ze neemt de vrouw met zich mee naar huis, omdat ze nergens anders heen kan. De vrouw is verstandelijk gehandicapt en totaal van de kaart. Lidy krijgt een vreemd verhaal over een verkrachting te horen, maar al snel meldt zich nog een bezoeker aan de deur van huize Van de Poel…


  

  



  Wat een weer! Dit zou de lente voor moeten stellen. Waarom leek het altijd te regenen als de kinderen vakantie hadden? Vorig jaar was hun meivakantieweek aan het Naardermeer al in het water gevallen door een veel te lage temperatuur en de regen en nu leek het niet veel beter te worden. Kwam daar nog bij dat ze dit jaar geen vrij had kunnen nemen. Collega Harm Peters, die normaal voor haar inviel, lag met een gebroken been in het ziekenhuis en andere invallers waren natuurlijk wel met vakantie gegaan.


  Lidy tuurde door de ruit van haar auto en probeerde het verkeer, dat zich voor haar op de weg bevond, te onderscheiden door de beslagen ruiten. Ze hoopte dat de kinderen het toch naar hun zin hadden in het vakantiehuisje. Tante Rosy was er samen met Alex heengegaan. Lidy zou proberen een paar avonden te komen, had ze beloofd. Niet dat het te ver was om te rijden, maar als ze laat klaar was in de praktijk, had het niet veel zin om alsnog te gaan.


  Vanavond wilde ze in ieder geval proberen naar hun vakantiewoning te rijden. Ze was klaar met het afleggen van de visites. Het bezoek aan het weeshuis, Huize Zonzicht, had ook geen spoedgevallen opgeleverd waar ze voor moest thuisblijven.


  Opeens ging vlak voor haar een auto stevig in de remmen. Lidy trapte de rem zo ver mogelijk in en kwam op een paar millimeter afstand van haar voorganger tot stilstand. Haar hart ratelde in haar borst. Wat mankeerde die vent? Zo plotseling remmen. Ze had echt wel opgelet en wist zeker dat hij geen teken had gegeven dat hij ging stoppen.


  Ze veegde met haar hand over de beslagen voorruit en probeerde te ontdekken wat er aan de hand was. De man uit de auto voor haar stapte uit en liep met zijn jas over zijn hoofd getrokken naar iets of iemand die zich voor zijn auto bevond.


  Had hij iemand aangereden? Lidy had haar hand al op haar dokterstas liggen en rukte het portier open. De regen kletterde ongenadig hard op haar neer en doorweekte binnen de kortste keren haar jasje terwijl ze zich naar voren haastte.


  Op de straat voor de auto zat een jonge vrouw met in haar armen een baby. Het lange haar van de vrouw hing in natte slierten om haar gezicht. Ze probeerde het kindje met haar lichaam tegen de regen te beschermen, maar zelfs vanaf hier kon Lidy zien dat de deken doorweekt was.


  “Wat is er gebeurd? Ik ben dokter,” begon ze. Zo op het eerste zicht kon ze geen verwondingen bij de vrouw ontdekken.


  “Geen idee, ze zakte plotseling in elkaar. Ik kon nog maar net remmen,” antwoordde de man die bij haar zat.


  Lidy knielde bij de vrouw neer. “Kun je lopen?” vroeg ze.


  De jonge vrouw tilde haar hoofd op en keek haar met een wezenloze blik in haar ogen aan. De donkere kringen om haar ogen; de lege blik in de ogen met de veel te grote pupillen; de ingevallen wangen. Een verslaafde, ging het door Lidy heen.


  “Mag ik de baby van je overnemen?” vroeg ze op vriendelijke toon. Het kind uit haar armen nemen zou misschien een agressieve reactie veroorzaken en dat wilde ze voorkomen.


  Een antwoord bleef uit, slechts die lege blik.


  “Kunt u me even helpen haar op te tillen?” vroeg ze aan de man.


  “Best, maar wat ga je met haar doen? Die heeft duidelijk iets genomen,” zei hij veelbetekenend.


  “Aan die conclusie hebben we nu niet veel. Helpt u me nog?” Lidy had een hekel aan mensen die zo snel hun oordeel klaar hadden. Het belangrijkste was nu de vrouw en het kind van de straat en uit de regen te krijgen.


  De vrouw protesteerde niet toen ze haar ieder onder een arm pakten en omhoogtilden. Ze drukte alleen de baby nog wat steviger tegen haar borst aan. Het kind begon daarop klagerig te huilen.


  In de straat was inmiddels een complete opstopping ontstaan en ongeduldige automobilisten toeterden hard.


  “Ik weet niet wat u gaat doen, dokter, maar ik rijd door,” zei de man, nadat ze de vrouw met haar baby in een bushokje hadden geparkeerd.


  “Doe wat u niet laten kunt,” mompelde Lidy, de dokter in haar was alleen maar bezig met de baby die nog altijd huilde, een geluid dat door merg en been ging vanwege de pijn die ze erin meende te horen. Moeder verslaafd, kind ook verslaafd, wist ze maar al te goed.


  “Best, maar zet dan wel uw auto een beetje aan de kant.”


  Lidy keek de vertrekkende man wat verdwaasd na, tot ze besefte dat het haar auto was die nu de weg versperde. “Niet weggaan, ik kom zo terug,” zei ze tegen de vrouw.


  “Ik let wel op haar,” zei een oudere vrouw die ook in het bushokje stond te schuilen tegen de regen.


  “Dank u.” Lidy rende naar haar auto, die nu vooraan in de rij wachtende wagens stond en stak verontschuldigend haar hand op naar de boos kijkende chauffeur achter haar. Ze zette de auto vlug half op de stoep. Omdat ze hier niet eens mocht parkeren, schoof ze ook haar dokterskaart zichtbaar voor het raam. Dat moest voldoende zijn om geen boete te krijgen. Daarna haastte ze zich terug naar de vrouw die nog altijd in dezelfde houding in het hokje zat.


  “Hoi, hier ben ik weer. Ik ben dokter Lidy van de Poel. En jij bent?” Ze keek met een vriendelijke glimlach naar de jonge vrouw, die nu langzaam haar hoofd weer in de richting van Lidy draaide. Nog altijd die lege blik.


  “Als je het mij vraagt, is ze niet in orde, dokter,” bemoeide de oudere vrouw zich ermee.


  Lidy keek haar peinzend aan en vroeg zich af wat ze met de vrouw aan moest. Haar zomaar meenemen, kon niet. Door wie immers en waarheen? Ze was niet gewond, dus een ambulance viel al af.


  “Hoe heet je kindje?” vroeg de oudere vrouw.


  Dat leverde een reactie op. Geen al te duidelijke overigens. Een paar onduidelijke klanken kwamen uit de mond van de vrouw.


  “Mag ik even naar je kindje kijken?” probeerde Lidy.


  Langzaam werd het natte hoofd weer haar richting uitgedraaid. Het kind huilde onverminderd door.


  “Je baby is heel erg verdrietig, ik denk dat hij het heel erg koud heeft. Denk je ook niet? Zo nat, of misschien heeft hij wel honger,” ging Lidy op vriendelijke toon verder. “Kan ik je ergens heen brengen? Naar huis?”


  “Huis,” klonk het onduidelijk.


  Waarom ze zo moeilijk sprak, kon Lidy niet met zekerheid zeggen. Ze reageerde op wat er tegen haar gezegd werd. Ze knikte haar bemoedigend toe. “Naar huis, ja. Zal ik je naar huis brengen? Waar woon je ergens?”


  De vrouw bewoog haar hoofd traag heen en weer, ook haar schouders deden mee met die beweging.


  “Weet je het niet? Misschien heb je in je jas wel een briefje zitten waarop je adres staat. Kun je eens kijken?” vroeg Lidy door. Ze had in ieder geval contact met de vrouw. Haar eerste conclusie dat ze zwaar aan de drugs zat, moest ze maar herzien. Deze reactie paste niet echt bij dat beeld. Eerder een verstandelijk probleem.


  De hand van de vrouw ging zoekend over de grote, lange regenjas die ze droeg, die ondanks zijn benaming ook compleet doorweekt was en aan haar lichaam plakte als een natte doek. Met de andere hand hield ze de huilende baby vast.


  Waar Lidy zenuwachtig begon te worden van het niet aflatende gehuil, scheen de vrouw zich daar helemaal niet aan te storen. Wist ze niet beter dan dat de baby huilde?


  “Zal ik je kindje even vasthouden, dan kun je wat gemakkelijker zoeken,” stelde ze nog een keer voor.


  De vrouw keek naar het huilende bundeltje alsof ze het nu pas voor het eerst zag. Alle gebaren gingen uiterst traag en in slow motion tilde ze haar hoofd weer op en knikte langzaam.


  Lidy glimlachte opgelucht en nam het kindje over. Het bundeltje was totaal doorweekt. Een vreselijke zure lucht steeg op uit de natte doeken, wat haar deed vermoeden dat het enige tijd geleden was dat de baby een schone luier had gekregen. Geen wonder dat het wurm zo tekeerging. Ze wierp een vlugge blik op het gerimpelde gezichtje, rood aangelopen door het huilen. De wangetjes waren te mager, de huid was geïrriteerd en snot zat aan het neusje en op de wangen van de baby gekoekt.


  Ondertussen doorzocht de vrouw nog altijd haar zakken. Er kwamen tal van zaken tevoorschijn, maar geen ID of iets wat daar voor door kon gaan. Geen adres, geen portemonnee. De stapel rommel, anders kon Lidy het niet noemen, groeide gestaag op het bankje van het bushokje.


  “Geen adres,” mompelde ze. Wat moest ze dan met die vrouw en haar baby aan? Hier achterlaten kon toch niet? Dat kleintje moest nodig verzorgd worden. Het had voeding nodig, een schone luier en die plekjes op de wangen moesten ingesmeerd worden.


  Steeds sterker rees het vermoeden bij Lidy dat ze hier met een zwerver te maken had. Haar kleren waren smerig en ze droeg duidelijk een paar lagen over elkaar aan. De schoenen aan haar voeten waren versleten, maar de zo kenmerkende tassen ontbraken. De meeste zwervers stopten al hun bezittingen in tassen en sleepten die met zich mee, zeker als ze geen veilige plaats hadden waar ze hun spullen achter konden laten.


  Als ze een zwerver was, moest ze een opvang voor hen zoeken. De baby zou naar het weeshuis kunnen, maar die namen niet het kind én de moeder op. Met een baby naar een daklozenopvang was ook niet aan te bevelen. De politie waarschuwen? Misschien kenden ze haar wel en wisten zij waar ze thuishoorde. Het viel te proberen, lang kon ze hier niet meer blijven staan. Dat kleintje schreeuwde zich nog een breuk als het zo doorging en moeder bleef er stoïcijns bij zitten alsof ze het gehuil niet eens meer hoorde.


  “Woon je hier ver vandaan?” Toch nog maar een keer proberen. Een laatste poging.


  “Als ik u was, zou ik de politie waarschuwen, mevrouw,” adviseerde de oudere vrouw, die het gehuil van de baby kennelijk verkoos boven de harde regen die nog altijd viel.


  Alsof ze wisten dat ze nodig waren, doken er opeens twee agenten naast het hokje op.


  “Alles in orde, mevrouw?” vroeg de ene, een man met een fors postuur. “Is dat uw wagentje dat daar staat?”


  “Dat klopt. Mijn naam is dokter Van de Poel. Deze vrouw zakte zomaar op straat in elkaar. Ik probeer er juist achter te komen waar ze ergens thuishoort. Kent u haar misschien?”


  Aan de schrikreactie van de vrouw te zien, was zij wel bekend met politie. Haar ogen werden zo mogelijk nog groter en ze drukte zich tegen de wand van het bushokje aan, haar armen om zich heenslaand.


  “Gekke Greet,” knikte de andere agent, een wat kleinere, donkergekleurde man. “Die kennen we wel. Viel ze flauw?”


  “Zoiets, ik zag het niet gebeuren, een auto voor mij ging plotseling op de rem staan voor haar. Ze heeft een baby bij zich, is u daar iets van bekend?”


  “Een baby?” herhaalde de forse agent. “Ik wist niet dat ze zwanger was. Het is al even geleden dat we haar voor het laatst gezien hebben.”


  “Weet u waar ze woont? Ze weet zelf haar adres niet,” vroeg Lidy verder.


  “Bij haar moeder. Wij nemen haar wel mee en brengen haar thuis. Maar die baby, ik weet niet of die van haar is, hoor,” zei de donkere man.


  “Dat zal toch wel. Denkt u dat ze het kindje ergens weggehaald heeft? Is daar melding van gedaan?”


  “Dat niet, maar zo’n gek mens kan toch niet voor een baby zorgen. We brengen haar wel naar huis. Kom, Greet.” De forse agent wilde haar bij een arm pakken, wat meteen een enorm gejammer bij Greet teweegbracht. Ze schudde heftig met haar hoofd en stootte onverstaanbare klanken uit.


  Lidy stond er bedenkelijk bij te kijken, nog altijd met de huilende baby in haar armen.


  Opeens stoof Greet omhoog, ze glipte tussen de maaiende armen van de agenten door en verschool zich achter Lidy’s rug. “Mam, mam, mam,” begon ze te jammeren.


  “Wat is er, Greet? Je hoeft niet bang te zijn voor die mannen. Ze willen je geen kwaad doen,” probeerde Lidy haar te kalmeren. “Ze willen je naar huis brengen, naar je moeder, je mam.”


  “Mam, mam dooo.”


  “We gaan naar je moeder. Zal ik met je meegaan?”


  “Dokter, wij handelen het wel af,” drong de forse agent aan. “Laat ons maar.”


  “U ziet toch dat ze helemaal van streek is. Mij vertrouwt ze kennelijk wel. Als ze bij mij in de auto gaat zitten, rijd ik wel achter jullie aan. Is dat een idee?”


  De forse schudde zuchtend zijn hoofd. “U moet het zelf maar weten, maar zeg niet dat we u niet gewaarschuwd hebben.”


  “Kom maar, Greet, dan gaan we naar je mam. We gaan samen met mijn wagen. Durf je dat?” Zo pratend liep Lidy naar haar auto toe en hield de deur voor Greet open.


  Na even argwanend in de auto te hebben gekeken, schoof ze toch op de achterbank.


  “Kun jij de baby goed vasthouden?” Lidy legde de baby weer bij Greet in haar handen. Liever deed ze dat niet, maar ze had nu eenmaal haar handen nodig om te kunnen rijden. Snel liep ze naar de bestuurderskant en ze startte de auto zo rustig mogelijk.


  Op de achterbank zat Greet heen en weer te wiegen met de baby in haar armen.


  Of het arme kleintje uitgeput was door het huilen of dat het geschommel werkelijk kalmerend werkte, wist Lidy niet, het was in ieder geval een opluchting dat het gehuil gestopt was.


  

  



  Het was gestopt met regenen toen Lidy haar auto achter de politiewagen parkeerde. De straat waar Greet kennelijk woonde, bestond uit vooroorlogse, kleine woningen die opeengepakt stonden, minieme voortuintjes, kleine ramen, een sombere straat.


  “Zo, Greet, we zijn thuis,” begon Lidy.


  De vrouw op de achterbank roerde zich en morrelde aan de deur, aangezien deze op het kinderslot zat, tevergeefs.


  “Wacht maar, ik maak hem open.” Lidy stapte snel uit voordat Greet in paniek raakte. De rit hierheen was vlug gegaan, toch waren haar de angstige blikken van de jonge vrouw niet ontgaan. Ze was vast niet gewend om in een auto te rijden.


  De beide agenten waren ook uitgestapt en de forse man liep naar de voordeur om op de bel te drukken.


  Greet drukte het natte bundeltje tegen haar borst aan en liep aarzelend naar het huis. “Mam dooo,” zei ze weer.


  “Je mam zal zo wel opendoen,” knikte Lidy.


  Op het bellen van de agent werd echter niet gereageerd. Hij haalde zijn schouders op. “Niet thuis.”


  “Ik probeer het even bij de buren,” zei Lidy, maar voordat ze daar op de bel kon drukken, werd de voordeur al geopend.


  Een kromgebogen vrouw, steunend op een stok en met een gerimpeld gelaat, keek haar aan. “Er is niemand thuis.” Toen ontdekte ze Greet. “Aha, daar ben je weer. Waar ben je al die tijd geweest? Je baby moet toch eten hebben?” Haar stem klonk hard en beschuldigend. Ze richtte zich weer tot Lidy. “Haar moeder is enige tijd geleden overleden. Ze is alleen nu, maar of dat goed gaat met die kleine betwijfel ik.”


  Nu begreep Lidy opeens het ‘Mam dooo’. Mam is dood. Dat wist Greet dan toch weer wel. “Ik vond haar op straat. Mijn naam is dokter Van de Poel. Hoe komen we binnen? Greet heeft geen sleutel op zak.”


  “Weer niet?” De oude vrouw slaakte een geïrriteerde zucht. “Ik heb een sleutel van het huis voor het geval zij,” ze wees met haar vinger naar Greet, “hem weer eens vergeet mee te nemen. Tussen ons gezegd en gezwegen,” ging ze opeens op fluistertoon over, “dat mens is niet in staat om voor zichzelf te zorgen en nog veel minder voor die kleine. Ze heeft het verstand van een zesjarige.”


  Lidy knikte, dat had ze zelf ook wel in de gaten, zaak was nu die kleine te verzorgen. “Mag ik de huissleutel van u?”


  “Natuurlijk, ik pak hem even.” Ze draaide zich om en kwam even later teruggesloft met een sleutel in de hand. “Ik ga wel even mee. Ze zou hier niet moeten blijven.” Met duidelijke tegenzin sloot de oude vrouw haar eigen voordeur en liep over het pad naar die van haar buren. Ze ontsloot de voordeur en duwde die open. “Moeten zij er ook bij blijven?” wees ze nors op de agenten.


  “Lijkt me niet,” antwoordde de forse man. “Als u nog hulp nodig hebt, weet u ons te vinden. De naam is Kooiman en mijn collega heet Laurijssen.” Hij tikte met zijn hand tegen zijn pet. “Tot ziens, dokter.”


  “Bedankt voor jullie hulp.” Lidy volgde de oude vrouw en Greet het huis in. Al een klein beetje voorbereid door de opmerking van de buurvrouw dat Greet niet in staat was voor zichzelf te zorgen, schrok ze niet al te erg van hetgeen ze tegenkwam en rook. Het huis leek eerder op een bedompt, donker hol dan op een woning.


  De woonkamer was volgepropt met meubels, dozen, spullen. Alle muren leken bezet, er was nauwelijks een plekje vrij op de vloer. De gordijnen waren gesloten en de stank die Lidy tegemoet kwam, moest haast wel afkomstig zijn van bedorven etenswaren.


  Buurvrouw liep naar het raam en trok het gordijn open, zodat er licht binnenviel door de smerige ramen. Nu pas zag Lidy hoe smerig het hier echt was. Dikke lagen stof bedekten de meubels. Overal stonden kopjes en glazen, borden met half opgegeten brood en restanten van maaltijden, dat vervolgens was gaan schimmelen. Verpakkingen van pizzadozen en zakken van een snackbar lagen her en der verspreid. Kledingstukken waren over stoelen gehangen, waardoor er geen enkele zitplaats vrij was gebleven.


  Op de bank ontdekte Lidy een smoezelig dekbed en een kussen. Sliep Greet hier beneden?


  Greet liep doelbewust met de baby naar een wasmand, deels gevuld met doeken, die op een stoel stond en ze legde het kind erin. Vervolgens ging ze op de bank zitten, waarop het dekbed lag en trok dat om zich heen. Ze schopte haar schoenen uit en ging eronder liggen, het dekbed tot over haar hoofd opgetrokken.


  Lidy zag het met stijgende verbazing aan. De baby zette het weer op een huilen, wat haar dwong om in actie te komen.


  “Hoe heeft het zover kunnen komen?” vroeg ze op zachte toon aan de buurvrouw.


  Die schokschouderde weer. “Haar moeder wilde geen vreemden in huis. Ze heeft altijd in haar eentje voor haar dochter gezorgd en na haar dood bleef zij,” ze wees met haar duim naar de liggende gestalte, “dus alleen achter.”


  “Dit kan toch niet! Zeker niet met een baby in huis. Is het wel haar baby?”


  “Jazeker.” Buurvrouw boog zich iets naar Lidy toe. “Ze is verkracht door een zwerver, tenminste, dat is wat Marta, haar moeder, en ik ervan begrepen. Niet dat ze het met zoveel woorden heeft gezegd, het is nogal moeilijk praten met die meid. Marta kwam er pas achter toen het al te laat was om er nog niets aan te doen. Helaas is ze gestorven toen de baby een maand oud was. Iets meer dan een maand geleden nu.”


  Het kleintje was dus twee maanden oud. Nog een wonder dat het dit alles had overleefd. “Ze kan hier niet blijven. Hier moet iets aan gedaan worden,” was Lidy van mening.


  “Precies mijn idee. Ik probeer zoveel als ik kan naar haar om te kijken, maar als ze dagen achtereen verdwijnt zoals nu, dan weet ik ook niet waar ik het zoeken moet. Dat arme wurm sleept ze steeds met zich mee. Ik heb al geprobeerd om het kind dan toch bij me te nemen, maar dat is me tot nu toe niet gelukt. Die baby is al wat ze heeft en op haar manier zorgt ze er ook voor.”


  “Goed, dan zal ik eerst eens naar de baby kijken. Weet u of er melkpoeder of luiers in huis zijn? Waar leeft ze eigenlijk van?”


  “Geen idee, misschien dat haar moeder nog ergens geld had bewaard in een potje. Niemand heeft ooit naar haar omgekeken. Ik kan me ook niet voorstellen dat ze iets van een uitkering of zo krijgt,” mompelde de buurvrouw. “Ik zal eens kijken of ze nog iets voor die kleine heeft.”


  Lidy pakte het kindje uit de wasmand, nadat ze wat ruimte op de met etensresten bedekte tafel had gemaakt en er de meest schone doek overheen had gelegd die ze kon vinden in de bende. Voorzichtig pelde ze de vele lagen kleding die de baby droeg af. Het kleintje huilde onverminderd door.


  Af en toe wierp Lidy een blik op de bewegingloze berg op de bank. Ondanks de bewering van de buurvrouw dat Greet voor haar kindje zorgde, bleef het van die kant rustig. Of besefte de vrouw dat ze het toch niet alleen aankon?


  “Ik heb nog een bodempje melkpoeder gevonden,” kwam de buurvrouw terug. “Er staat water op het vuur. Hier zijn wat droge kleren en een luier.” Ze bleef staan kijken hoe Lidy de baby uitkleedde. “U bent dokter, zegt u. Kunt u haar niet helpen?” Weer ging de duim naar de bank.


  “Misschien wel. Deze situatie kan zo niet voortduren. Ik zal eerst eens dit kleintje verzorgen, daarna ga ik proberen het een en ander te regelen voor hen beiden.”


  Hoe meer lagen ze uittrok, hoe sterker de geur van ontlasting en urine werd. Lidy vreesde voor het tere huidje van de baby.


  “Kunt u wat warm water pakken, dan maak ik de baby zo goed mogelijk schoon. Het belangrijkste is nu dat het iets te eten krijgt. Als het iets heeft gedronken, zal ik het verder verzorgen.” Na de laatste smerige laag en de luier die, zoals ze al geroken had, boordevol ontlasting zat, ontdekte ze dat de baby een meisje was. Het huidje was rood en op verschillende plekken ernstig ontstoken.


  “Arm kleintje,” mompelde ze. Met zachte bewegingen en veel warm water ontdeed ze de baby van de ontlasting. Toen ze zo goed als schoon was, een nieuwe luier en schone kleren aanhad, ging ze met de baby op een stoel zitten om haar een flesje te geven.


  Het klagelijke gehuil stopte onmiddellijk en gulzig dronk het kindje de fles leeg.


  De buurvrouw had een tweede stoel ontdaan van de spullen die erop lagen, ging zitten en keek meewarig naar het kindje. “Ik heb gedaan wat ik kon, maar ik wist ook niet wat ik moest doen.”


  “Dat begrijp ik best. Het valt niet altijd mee om mensen te helpen als ze niet geholpen willen worden. Die agenten wisten wel dat ze hier woonde.”


  “Klopt, die hebben haar al een paar keer eerder thuisgebracht toen haar moeder nog leefde. Kunt u de baby niet meenemen, dokter? U ziet toch zelf dat het hier geen omgeving is voor zo’n wurm.”


  Lidy aarzelde. Ze mocht de baby niet zonder meer meenemen. Niet zonder toestemming van de moeder, maar deze moeder was duidelijk niet in staat om voor haar baby te zorgen. Hier moest de Kinderbescherming aan te pas komen. Vreemd ook dat er niet eerder iemand langs was geweest.


  Greet had die baby vast niet in haar eentje gekregen. Ze moest toch bij een dokter of een vroedvrouw zijn geweest, of in het ziekenhuis zijn bevallen? Iemand wist van het bestaan van die baby. De geboorte was geregistreerd, misschien zelfs aangegeven bij de gemeente. Over dat laatste twijfelde ze nu.


  “Wie heeft haar geholpen bij de geboorte?” vroeg ze daarom aan de buurvrouw.


  “Geen idee. Van het ene op het andere moment was de baby er. Het zou me niets verbazen als Marta het kind zelf heeft gehaald. Ze is verpleegkundige geweest, vandaar ook dat ze niemand anders bij haar eigen kind duldde.”


  Opmerkelijk, hoewel het best mogelijk was als de bevalling gemakkelijk was gegaan, geen complicaties, maar dan nog. Het was een enorm risico dat de vrouw had genomen, wist Lidy. “Is de geboorte aangegeven bij de gemeente dat u weet?”


  “Dat denk ik niet. Marta had het niet zo op instanties. Altijd bang dat ze haar kind bij haar weg zouden halen. Ze leefde van een klein pensioentje.”


  Een pensioen? Dan moest die vrouw toch ouder dan 65 geweest zijn. Hoe oud was Greet dan? Die vraag stelde ze dan ook aan de buurvrouw.


  “Dat was Marta ook, ze was 68 toen ze stierf. Ze kreeg haar op latere leeftijd, een jaar of veertig was ze zeker. Verkrachting,” knikte de buurvrouw met een trieste blik. “Zo moeder, zo dochter. Het arme mens kreeg zowat een hartverzakking toen ze begreep wat er met haar dochter was gebeurd. Marta is nooit getrouwd geweest.”


  “Maar haar dochter was toch bekend bij de gemeente? Iemand moet toch geweten hebben van haar bestaan?”


  “Natuurlijk, maar ze is nooit naar school gegaan, dat deed Marta zelf. Ze heeft wat strijd gevoerd met allerlei instanties. Zeker toen bleek dat zij,” weer die duim, “niet helemaal wijs was. Marta hield voet bij stuk. Ze zorgde zelf wel voor haar dochter. Dat ging goed. Ze had het prima voor elkaar, tot ze een maand geleden opeens ziek werd. Een paar dagen, toen was ze opeens dood. Ik heb de begrafenis geregeld, daar had Marta een potje voor. We wonen al een jaar of veertig naast elkaar, dergelijke dingen besprak ze wel met mij. Toen ik er een jaar of tien geleden alleen voor kwam te staan, hielp ze mij ook.” Buurvrouw schokschouderde weer en staarde naar de bank waar Greet nog altijd lag.


  “U hebt uw best gedaan. Ik ga ervoor zorgen dat ze beiden op de juiste plaats terechtkomen,” beloofde Lidy. “Al is dat niet wat Marta waarschijnlijk gewild heeft.”


  “Ze is niet echt gek, hoor, met begeleiding kan ze best een hoop. Maar ze gaat er steeds vandoor nu haar moeder dood is en dan blijft ze dagen achtereen weg.”


  Lidy knikte, ze begreep best dat de oude buurvrouw dat niet alleen aankon. Er zou vast wel een oplossing te vinden zijn.


  Het flesje van de baby was inmiddels leeg. Ze legde het kindje tegen haar schouder aan en wachtte tot ze een boertje liet. Daarna legde ze het meisje in de wasmand en dekte haar toe. Vrijwel meteen sloten de oogjes zich. Uitgeput. Wie weet hoelang het meisje niets meer te drinken had gekregen. Het kleintje moest eigenlijk naar het ziekenhuis om verzorgd te worden. De droge, te slappe huid verried dat ze bijna uitgedroogd was en ondervoed zeker. Het kindje zomaar meenemen zonder dat Greet ervan wist, was ook niet goed. Greet moest wel weten dat haar kindje goed verzorgd werd en dat het ook nodig was dat ze naar het ziekenhuis ging.


  Ze ging naar de stille gestalte. “Greet, ik wil even met je praten.”


  De vrouw bewoog onder het dekbed, maar zei niets.


  “Je baby is erg ziek. Begrijp je dat?”


  Weer een beweging, maar geen antwoord.


  Lidy keek hulpzoekend naar de buurvrouw, die haar echter bemoedigend toeknikte.


  “Ze vertrouwt u, dokter, anders had ze u niet zo met de baby bezig gelaten. Vertel het haar maar. Ook al reageert ze niet, ze begrijpt echt wel wat.”


  “Greet, ik wil je baby naar het ziekenhuis brengen. Je mag met me mee, als je dat wilt. Dan kun je zelf zien dat ze daar goed verzorgd wordt.”


  Nu klonken er onverstaanbare klanken vanonder het dekbed.


  “Kan ze wel praten?” vroeg Lidy op fluistertoon aan de buurvrouw.


  “Moeilijk, Marta begreep haar nog het beste. Ik weet vaak wel wat ze zegt, maar als ze onrustig is, praat ze heel onduidelijk en dan is het voor mij ook maar gokken.”


  

  



  Lidy had Greet eindelijk zover dat ze droge kleren aan ging trekken en zich klaarmaakte om met haar mee te gaan naar het ziekenhuis. Inmiddels wist ze ook de naam van de baby: Mara, vernoemd naar haar eigen moeder.


  Daantje Schuurman, de buurvrouw, had haar daarbij geholpen, hoewel de oude vrouw met moeite de trap kon beklimmen. Lidy was beneden gebleven bij de baby.


  “We gaan weer met de auto, daar heb je daarnet ook in gezeten,” praatte Lidy opgewekt tegen Greet. “Je moet Mara goed vasthouden in de auto. Ik zal je een gordel aandoen, dan kan er helemaal niets gebeuren. Je hoeft niet bang te zijn. Ik draag ook een gordel.” Ze liet de veiligheidsgordels zien die naast de stoelen hingen.


  Greet keek er met een bange blik naar, maar liet toch toe dat Lidy de gordel langs haar schouder omlaag trok. Lidy glimlachte geruststellend naar de jonge vrouw.


  Toen ze achter het stuur ging zitten, besefte ze dat ze vanavond niet meer naar het Naardermeer kon rijden. Het was inmiddels iets voor zevenen en ze was bang dat ze nog lang niet klaar was deze avond.


  In een rustig tempo reed Lidy naar het St. Joseph-kinderziekenhuis. Ze had al een gehaast telefoontje gepleegd zodat ze wisten dat ze er aankwam. Mara zou daar in goede handen zijn, wist ze. Terwijl Greet boven was, had ze ook Corine op de hoogte gebracht.


  Haar assistente was al enige tijd geleden naar huis gegaan. “Je neemt haar toch niet mee naar huis, hè?” had Corine nog gevraagd, haar bazin kennende.


  “Natuurlijk niet,” had Lidy geantwoord. Ze kon niet ontkennen dat ze wel met die gedachte had gespeeld. Er was niemand thuis in de villa. Er was plaats genoeg en als het nodig was, had ze ook voldoende spullen in huis om een baby te kunnen voeden en verzorgen. Een beetje kinderarts kreeg toch altijd hopen met proefpakketjes van allerlei producten, dus ook van melkpoeder, luiers, crèmes en dergelijke. Op zolder lagen nog altijd spullen van haar eigen kinderen toen ze nog klein waren. Dat bewaren van alles had al eerder zijn nut bewezen.


  Greet zat rustiger dan de eerste keer achter in de auto. Ze hield Mara stevig vast terwijl haar hoofd steeds van links naar rechts draaide, als wilde ze niets missen van hetgeen voorbijkwam.


  Bij het ziekenhuis zette Lidy haar auto bij de spoedeisende hulp neer zodat ze direct naar binnen kon met Greet en de baby.


  “Dokter Van de Poel, loopt u maar verder,” zei de verpleegster achter de balie, die haar herkende. “Dokter Vriesman weet dat u eraan komt.”


  Lidy leidde Greet door de gangen naar de spreekkamer van dokter Vriesman. Marleen was een collega van haar. Ze hadden nog samen gestudeerd. Marleen was kinderarts in het ziekenhuis geworden en zijzelf was samen met haar inmiddels overleden man, Werner van de Poel, een praktijk in de stad begonnen.


  Ze bofte dat haar collega er op dit uur nog was. Diensten van artsen liepen helaas lang niet altijd volgens de normale roosters.


  “Lidy, wat leuk je weer eens te zien,” begroette Marleen haar uitbundig.


  “Hoi, Marleen, jij bent nog laat aan het werk.” Ze legde een hand op de arm van Greet. “Dit is Greet met haar dochtertje Mara. Mara is ongeveer twee maanden oud en ik vermoed dat ze ondervoed is. Ze vertoont ook tekenen van uitdroging. Ik heb haar slechts vluchtig kunnen onderzoeken.”


  Marleen stak haar hand uit naar Greet en stelde zich voor. “Dokter Marleen Vriesman.”


  Greet reageerde niet op die duidelijke hint, maar drukte Mara nog wat steviger tegen zich aan en schoof dichter naar Lidy toe.


  “Het is in orde, Greet. Marleen is een goede vriendin van me. Ze is ook dokter en zal Mara onderzoeken.”


  

  



  “Zie je wel dat het best meevalt,” zei Lidy en ze leidde Greet terug naar buiten. “Morgenvroeg mag je op bezoek bij Mara als je wilt, dan kun je met eigen ogen zien dat ze goed verzorgd wordt.” Nu ze Mara aan de zorgen van Marleen toe had vertrouwd, moest ze voor Greet een opvangplek gaan regelen. Haar terugbrengen naar haar eigen woning leek niet zo’n goed plan. Nu Mara niet meer bij haar was, was de kans groot dat ze weer ging zwerven en wie weet waar ze dan terechtkwam. Of wat er met haar gebeurde. Iemand met een baby bij zich werd vast niet zo snel lastiggevallen als een jonge vrouw zonder baby.


  Ze huiverde even. Greet leek dat te merken en keek haar bevreemd aan. Lidy glimlachte geruststellend. “Ik kreeg het opeens koud. Mijn kleren zijn nog een beetje vochtig van de regen. We zullen eens een plaatsje voor jou gaan zoeken. Ben je weleens bij de opvang geweest?”


  Daklozenopvang, was dat wel de plek voor een vrouw als Greet? Nee, leerde een telefoontje. Het blijf-van-mijn-lijfhuis was ook niet de beste keus, maar een ander adres wist Lidy zo snel niet te bedenken. Daar kreeg ze eveneens nul op haar rekest. Ze hadden alleen nog plaats voor echt dringende gevallen en aangezien Greet niet lastiggevallen werd en geen gevaar liep, mocht ze niet komen.


  Greet was niet extreem genoeg om de crisisopvang ervoor in touw te zetten. Daar kwam ze niet voor in aanmerking, werd haar na nog een telefoontje duidelijk gemaakt.


  Vertwijfeld zette Lidy Greet opnieuw terug in de auto en ging ze weer achter het stuur zitten. Waar moest ze dan heen met die vrouw? Ze kon moeilijk de hele avond met haar rond blijven rijden. Haar maag begon zich te laten horen. Het was al weer een flink aantal uur geleden dat ze voor het laatst had gegeten en ze had het nu ook echt koud.


  Toch maar naar huis rijden? En vandaar contact zoeken met een andere hulpdienst? Het viel te proberen. Wat moest ze anders met de vrouw?


  Greet liet alles langs zich heen gaan, af en toe mompelde ze iets onverstaanbaars. Ze bleef gelukkig wel rustig.


  Misschien viel het wel mee, bedacht Lidy. Voor één nachtje, morgen kon ze dan wel kijken waar ze Greet onder kon brengen. Liefst een permanente plek, zodat ze niet steeds van het ene naar het andere adres werd gesleept.


  “We gaan naar huis, Greet,” zei Lidy hardop en ze keek gemaakt vrolijk over haar schouder.


  “Huis,” herhaalde Greet, dit keer vrij duidelijk.


  “Ja, naar mijn huis. Dan eten we eerst een hapje en daarna zullen we eens kijken of we een slaapplaats voor jou kunnen regelen.” Zo niet, dan blijf je maar bij mij, voegde ze er in gedachten aan toe.


  Ze parkeerde een halfuurtje later haar auto voor het huis, een riante, vrijstaande villa waaraan zich tevens de praktijkruimte bevond. Het huis had ze geërfd van haar overleden ouders.


  Lidy stapte uit en maakte het portier voor Greet open. Nadat ze dat de eerste keer had gedaan, bleef de vrouw nu steeds zitten wachten tot Lidy de deur opende. Blijkbaar leerde ze toch snel; dat ze de deur niet zelf vanbinnen open kreeg.


  “Zo, Greet, dit is mijn huis. Ik woon hier met mijn man en onze twee kinderen. Helaas zijn ze nu niet thuis, zodat je geen kennis met hen kunt maken. Ik weet zeker dat je ze aardig vindt,” begon Lidy te ratelen. Het was toch wel raar om een wildvreemde vrouw zomaar mee te nemen naar huis, terwijl er niemand thuis was. Niet dat ze bang was uitgevallen. Vaak genoeg werd ze laat op de avond nog bij een patiëntje geroepen, dat hoorde nu eenmaal bij haar vak. “We zullen eerst eens iets gaan eten. Ik heb behoorlijk wat honger gekregen. Jij niet? Tante Rosy heeft heerlijke maaltijden voor me klaargezet in de diepvries, die ik ’s morgens alleen maar in de koelkast hoef te zetten en ’s avond, hup, in de magnetron kan schuiven. Ik hoop dat je het lust. Tante Rosy kookt nogal exotisch, ben ik bang.”


  Enig antwoord van haar gast bleef uit. Greet keek met grote schrikogen om zich heen en volgde Lidy op de voet, letterlijk. Ze hield Lidy bij haar mouw vast. Kennelijk had ze in die korte tijd het vertrouwen van de vrouw volkomen gewonnen en was die niet van plan haar plechtanker los te laten.


  Zelfs toen Lidy haar nog altijd vochtige jas uitdeed, verlegde Greet haar greep naar Lidy’s bloes. Lidy was van plan geweest haar kleren om te wisselen voor iets droogs, dat stelde ze nog maar even uit. Als Greet zich wat beter op haar gemak voelde, zou ze haar vast niet meer voortdurend vasthouden.


  “Ga maar even zitten. Lust je een kop thee? Daar word je lekker warm van.” Lidy begon te redderen in de keuken nadat ze Greet op een stoel neer had gepland.


  De maaltijd van tante Rosy was vast wel voldoende voor hun twee. Tante Rosy was altijd van mening dat je goed moest eten en kookte daar ook naar. Gezien haar Zuid-Afrikaanse achtergrond – ze had tot de dood van haar man in Zuid-Afrika gewoond – was het niet bepaald de Hollandse pot die in huize Snijdewind-Van de Poel op tafel kwam. Ook nu, terwijl de beide vrouwen genoten van een warme kop thee, drong een zoetig gekruide geur van een of ander exotisch gerecht haar neus binnen. Haar maag begon op slag weer te rommelen.


  Vanachter haar mok kreeg Lidy de kans Greet even te observeren. Ze leek wat rustiger geworden nu. De wisselende gemoedstoestanden die de vrouw had, deden haar vreemd aan. Het ene moment klampte ze zich vast aan haar baby, maar nu ze het kindje in het kinderziekenhuis achter had gelaten, leek ze haar niet eens te missen. Of zou het in de eenvoudige geest van Greet echt zijn: uit het oog, uit het hart?


  Op dat moment verbrak het gerinkel van haar mobiel de stilte. Alex, zag ze op het kleine schermpje. “Sorry, mijn man, ik moet hem even aannemen.” Ze wilde opstaan en naar de woonkamer lopen, maar bedacht zich net op tijd. Greet zou hier niet alleen willen blijven, in het vreemde huis, de vreemde keuken. “Met Lidy,” nam ze daarom op.


  “Hé, schat, is het zo druk dat je het niet redt om hierheen te komen?” vroeg haar man.


  “Zoiets.” Moest ze hem vertellen van Greet? Hij zou het er vast niet mee eens zijn dat die nu op dit moment bij haar in huis was en dat ze misschien ook nog zou blijven slapen. Ook al had ze daarover nog niet echt een besluit genomen.


  “Ik hoor aan je stem dat er iets aan de hand is.”


  Alex kende haar te goed om dat niet te merken, de schat. Ze wist ook dat hij in staat was direct naar huis te komen als ze hem nu niet gerust wist te stellen. Ze wist echter niet hoe Greet op een vreemde man zou reageren.


  “Er is niets om je zorgen over te maken. Ik heb zojuist een baby naar het kinderziekenhuis gebracht van een vrouw die onwel werd op straat. Die vrouw is nu even hier omdat haar thuissituatie niet zo geweldig is. Ik ga na het eten een opvangadres voor haar zoeken.” Lidy had al wel door dat Greet niet in de gaten had dat het over haar ging, zolang haar naam niet genoemd werd. Ze had immers ook geen enkele reactie vertoond toen Lidy met buurvrouw Schuurman had gesproken.


  “Je bent nu met haar alleen in huis? Lidy, dat wil ik echt niet! Je weet niet wat je jezelf op de hals haalt met een onbekende in huis, hoe goed bedoeld ook. Laat het aan de politie over om een opvangplek te zoeken, daar zijn ze voor.”


  “Misschien doe ik dat ook wel.” Dat zei ze meer om Alex ervan te overtuigen dat hij echt niet naar huis hoefde te komen dan dat ze het werkelijk van plan was. Greet was er niet mee geholpen een nacht op het bureau door te brengen. Want daar zou het op neerkomen als er geen plaats was in de crisisopvang. Aangezien de vrouw een huis had waar ze terecht kon, was er geen sprake van een noodzakelijke opvang, nog minder voor een crisisplaats. Ze vormde immers geen gevaar voor zichzelf of voor een ander.


  “Blijf jij nu maar lekker bij de kinderen. Morgenavond lukt het me vast wel om naar jullie toe te komen. Geef je Steffie en Andy een dikke knuffel van me?” Even schoot ze vol bij de gedachte dat ze haar tweetal niet zelf in bed kon stoppen, maar ze vermande zich snel weer. Morgenavond zou ze naar het Naardermeer rijden. Niets of niemand zou haar daar vanaf kunnen houden.


  

  



  Greet liet zich het eten van tante Rosy goed smaken. Ze at op een onbeholpen manier, met alleen een vork en prakte door elkaar wat er te prakken viel.


  “Smaakt het?” vroeg Lidy.


  “Hmmm,” was het antwoord dat ze kreeg, waarna Greet in een traag maar gestaag tempo verderging met het ledigen van haar bord.


  Het leek wel alsof ze in dagen niet gegeten had, wat gezien de verklaring van de buurvrouw dat Greet dagenlang van huis was geweest, waarschijnlijk ook zo was. Waar leefde die vrouw van? Een uitkering kreeg ze waarschijnlijk niet eens. Een potje dat Marta nog voor haar had gespaard? Daar had buurvrouw Schuurman het toch over gehad? Dat moest dan ergens in huis staan. Ze achtte Greet niet in staat om met een pinpas en een pincode geld op te nemen. Of kon ze toch meer en had haar moeder haar wel goed voorbereid op een leven zonder haar? Ze was binnen een paar dagen tijd gestorven. Had de vrouw nog voldoende tijd gehad om haar dochter voor te bereiden op een leven zonder haar moeder?


  Ze moest eens informeren bij de gemeente. Greet woonde in een huurhuis. De huur moest betaald worden, gas, water en licht. De normale vaste lasten die iedereen had. Zolang Marta had geleefd, was er een uitkering geweest, maar na haar dood hield dat natuurlijk op. Lang zou Greet daar vast niet meer mogen blijven wonen, omdat de huur waarschijnlijk niet betaald werd. Misschien had ze al wel aanmaningen gekregen omdat er rekeningen niet betaald werden. Of had de verhuurder al geïnformeerd of mevrouw daar wenste te blijven wonen. Ze mochten Greet niet zomaar uit het huis zetten ook al woonde de hoofdhuurster er niet meer, maar dan nog moesten er rekeningen betaald worden.


  Ze wist al wat Alex zou zeggen als hij thuis was geweest. Het was niet haar taak om die vrouw vooruit te helpen. Daar waren andere hulpverleners voor. Waar waren die geweest toen Greet het nodig had? Had iemand haar gesproken, contact proberen te zoeken na het overlijden van haar moeder? Lidy betwijfelde het.


  Opeens werd ze opgeschrikt door de deurbel. Greet keek haar met een bange blik aan.


  “Rustig maar, er staat gewoon iemand voor de deur. Het zal wel een collecte zijn.” Hoopte ze, want op dit moment naar een patiënt gaan, lukte echt niet met Greet letterlijk aan haar rokken. Ze stond op en liep naar de voordeur, met Greet op haar hielen.


  Voor de deur stond een man, hij had een beetje een gedrongen postuur; halflang, donker haar, dat bedekt werd door een knalrood petje. De kleding die hij droeg, een spijkerbroek met daarboven een Mickey Mouse trui, deed kinderlijk aan.


  “Harm,” kreet Greet en ze begon aan de deurklink te rukken in een poging de deur open te krijgen.


  “Ken je die meneer?” vroeg Lidy ten overvloede.


  “Harm,” herhaalde Greet en gooide er nog een paar onverstaanbare kreten achteraan.


  Hoe Lidy haar best ook deed, ze kon echt geen wijs uit die klanken, zeker niet nu Greet behoorlijk opgewonden was. “Ga even opzij, dan zal ik de deur openmaken.” Omdat ze niet wist wat ze van Greet kon verwachten, had ze voor de zekerheid de knip op de deur gedaan en deze ook weer op slot gedraaid zodat de vrouw niet onverwacht weg kon lopen.


  “Hallo,” begroette ze de man. “Wat kan ik voor u doen?”


  “Greetje,” riep hij opgetogen uit toen hij de vrouw achter Lidy ontdekte.


  Greet wrong zich langs Lidy heen en stortte zich in de armen van de man. Ze kende die man blijkbaar heel erg goed.


  Nadat ze enige tijd met de armen om elkaar heen met elkaar hadden gepraat – Harm in begrijpelijk Nederlands en Greet in haar eigen brabbeltaal – wendde de man zich tot Lidy. “Ik ben Harm Geleens,” stelde hij zich netjes voor met een slappe handdruk. Hij sprak ietwat moeizaam, slissend, maar duidelijker verstaanbaar dan Greet. “Ik ben Greetjes vriend. Buurvrouw zei dat Greetje met een dokter mee was gegaan.”


  Lidy’s vermoeden dat de jongeman waarschijnlijk van hetzelfde niveau was als Greet, werd bevestigd nu ze hem hoorde praten en ze hem recht in het gezicht kon zien. Als kinderarts had ze immers wel vaker met dergelijke jongeren te maken.


  “Je bent bij Greet thuis geweest? Buurvrouw heeft toch niet gezegd waar ik woon?”


  “Nee, maar u staat in het telefoonboek.” Hij grijnsde een onregelmatig gebit bloot en drukte Greet nog een keer tegen zich aan. “Ik heb je gevonden.”


  Hij was dan toch slimmer dan hij eruitzag. “Kom even binnen,” nodigde Lidy hem uit. Ze wilde meer van hem weten, wat hij precies van Greet was. Haar vriend, dat was zo vaag in deze situatie, het kon van alles betekenen. Hoewel ze wel iets begon te vermoeden van de verhouding tussen de beide mensen. “We zijn nog aan het eten.”


  Greet knikte en begon weer te praten in hetzelfde trage tempo. Alles wat Lidy eruit op kon maken was ‘eten’ en ‘dokter’.


  Harm verstond het kennelijk prima.


  “Ga zitten. Wil je wat drinken?” bood Lidy aan.


  “Dank u wel. Heeft u cola?”


  “Natuurlijk.” Ze schonk een glas cola voor hem in en zette dat op tafel.


  Greet veegde haar bord met een stukje brood verder leeg. Lidy liet het hare voor wat het was. Ze had genoeg gegeten.


  “Harm, je zegt dat je de vriend van Greet bent. Hoe moet ik dat zien?”


  “Wij houden van elkaar,” zei hij duidelijk articulerend.


  “Zo, dat is mooi. Hoelang kennen jullie elkaar al?”


  “Een jaar.” Zonder aarzelen kwam dat eruit.


  “Wist Marta daar ook van? Dat jij en Greet bevriend zijn?”


  “Weet ik niet. Wie is Marta?”


  “De moeder van Greet. Je weet dat haar moeder overleden is? Een maand geleden?”


  “Ja, dat weet ik wel. Ze wilde niet dat Greetje en ik elkaar zagen. Ze was boos op Greetje, om mij.”


  “Waarom was ze boos dan?” Lidy had het gevoel alsof ze met een achtjarige zat te praten in plaats van met een dertigjarige, volwassen man, die hij toch moest zijn.


  “Omdat Greetje een kindje moest krijgen. Waar is Mara?” Hij keek overdreven met zijn hoofd draaiend om zich heen.


  Nu ook leek Greet zich weer te herinneren dat ze een uur geleden nog een kind had gehad. “Mara?”


  “De baby ligt in het kinderziekenhuis. Ze heeft meer verzorging nodig dan Greet haar op dit moment kan geven. Morgen gaan we haar opzoeken.” Wat zei ze nu toch allemaal weer? Die beloftes kon ze niet waarmaken. Morgen stonden er weer patiënten op haar te wachten. Ze had helemaal geen tijd om zich met deze twee mensen en hun baby bezig te houden. Met de baby wel, maar… Stop! riep Lidy zichzelf in gedachten een halt toe. Het ging hier om het belang van een kind, een baby, daar hoorden de ouders ook bij. En als die wat meer aandacht nodig hadden, dan kregen ze die ook.


  Greet stond op en begon door de keuken op en neer te lopen, trok kastjes open en keek zelfs in de oven. “Mara? Mara?” Het geroep begon steeds paniekerig te klinken. “Mam? Mara?”


  “Harm, kun jij aan Greet uitleggen dat Mara goed verzorgd wordt en dat ze haar morgen weer ziet?”


  “Waarom is Mara niet hier?” vroeg Harm nu ook. “Mara hoort bij Greet en bij mij, niet in een ziekenhuis.”


  “Mara is ziek, Harm. Ze heeft medicijnen nodig die jij of Greet haar niet kunnen geven.”


  “Wij zorgen goed voor Mara. Wij houden van haar. Het is ons kind. Ik ben haar papa.” Harm trok een gezicht alsof hij ieder moment in tranen uit kon barsten.


  “Dat snap ik best, Mara is ook een lief kindje. Baby’s hebben veel verzorging nodig, Harm, dat weet je toch wel?”


  “Ik ben niet dom, hoor!” viel hij uit.


  Greet greep hem bij zijn arm en schudde eraan. Nu begreep Lidy wel wat ze zei, inmiddels had ze in de gaten dat Greet de medeklinkers niet duidelijk uit kon spreken. Door goed naar haar te luisteren, kon ze de rest zelf aanvullen. Greet wilde dat Harm de baby terug ging halen.


  “Greet, Mara ligt in het ziekenhuis. We hebben haar daarstraks daar heengebracht, weet je nog wel, bij die aardige dokter Marleen,” vertelde Lidy langzaam. Ze sprak overdreven duidelijk zodat Greet haar zeker zou begrijpen. “Mara is ziek en heeft medicijnen nodig. Morgen gaan we bij haar kijken.”


  Greet staarde haar aan. De paniek week langzaam uit haar ogen. Ze knikte traag met haar hoofd waardoor het sluike haar heen en weer ging voor haar gezicht.


  “Morgen gaan we bij Mara kijken,” herhaalde Lidy.


  Greet ging weer zitten. Harm schoof zijn stoel dichter bij die van Greet en sloeg zijn armen om haar heen. “Morgen gaan we naar Mara toe. Naar onze baby.”


  Het tweetal bleef zo enige tijd zitten. De tederheid waarmee Harm over Greets haren streelde, ontroerde haar. Wat was hij lief voor haar. Die verkrachting had Marta vast verkeerd begrepen, deze man beweerde immers de vader van Mara te zijn. Het zou niet het eerste verstandelijk gehandicapte stel zijn dat een kind verwekte. Marta had haar eigen dochter toch niet gevangen gehouden in huis, anders had ze Harm nooit kunnen leren kennen.


  “Waar woon jij, Harm?” vroeg ze, nieuwsgierig naar zijn achtergrond. Hij kon haar vast meer over Greet vertellen dan de vrouw zelf.


  “In een woongroep.” Hij noemde een straat waarvan Lidy wist dat daar inderdaad een aantal woningen waren waar verstandelijk en lichamelijk beperkte jonge mensen onder begeleiding woonden, in de stad, tussen normale gezinnen. “We wonen met ons zessen in huis. Joris, Kevin, Sasja, Kim, Ludo en ik. Ik heb een heel mooie kamer.”


  “Dat is fijn. Weet iemand waar jij nu bent?” Mocht hij wel zonder begeleiding naar buiten? Lidy kende de regels niet, maar meende dat toch iemand op de hoogte moest zijn van wat Harm deed en waar hij was.


  “Neuh, ik heb gezegd dat ik naar papa en mama ging.” Hij stak zijn kin uitdagend naar voren.


  “Je moet wel de waarheid vertellen. Als er iets met je gebeurt, weet niemand waar je bent.”


  Nu ontweek hij met een schuldige blik haar ogen. Hij beet op zijn lip en draaide wat op de stoel heen en weer. “Weet ik wel, maar ik wilde naar Greetje. Er is nog nooit iets gebeurd.”


  “Waar heb je Greet leren kennen? Ze woont toch niet bij jou in de buurt?”


  “Bij de film. Ik zag haar bij de film en ik werd verliefd op haar. Toch, Greetje?” Hij keek zijn vriendin glunderend aan.


  Greet grinnikte op een aandoenlijk kinderlijke manier en hield haar hoofd iets gebogen.


  “En zij werd verliefd op mij. Het mocht niet van haar moeder, maar zij kon ons niet uit elkaar houden. We spraken vaak af in de speeltuin. Mijn papa en mama wonen bij Greetje in de buurt. Ik mag alleen naar hen toe. Met de bus is het twee keer overstappen. Ik ken de route heel goed. Hiernaartoe was moeilijker, maar ik heb het toch gevonden.” Hij keek haar met een van trots stralend gezicht aan.


  Onwillekeurig moest Lidy glimlachen. Hij had het inderdaad voor elkaar gekregen. “De baby, Harm. Je zei dat je de vader bent. Klopt dat? Ben je echt de vader van Mara?”


  “Ja,” antwoordde hij op ferme toon. “Greetje wilde graag een baby, net als het meisje dat bij haar aan de overkant woont. Die heeft ook een baby gekregen. Greetje mag haar weleens met de wandelwagen duwen als ze in het park is. Toch, Greetje?”


  Greet knikte met stralende ogen en begon te vertellen over het meisje en de baby.


  Lidy kon lang niet alles volgen, maar begreep wel dat die baby de moedergevoelens bij Greet had gewekt, verstandelijk beperkt of niet, ze bleef een jonge vrouw. Harm had haar een kindje gegeven en niet een zwerver die haar verkracht had.


  “Greets moeder wist niet dat de baby van jou was,” concludeerde Lidy.


  Harm haalde zijn schouders op. “Ik mocht Greetje niet zien van haar moeder, maar dat deden we toch. Stiekem in de speeltuin. Nu is haar moeder dood en kan Greetje bij mij komen wonen. Mijn kamer is groot genoeg. Mara kan er ook best bij.”


  Dat betwijfelde Lidy. Ze moest contact zoeken met een begeleider van die woongroep en misschien ook wel met de ouders van Harm. Zouden zij weten dat hun zoon een vriendin en een kind had?


  “Kun je mij het telefoonnummer van de woongroep geven? Van een van de begeleiders? Dan weet ik in ieder geval waar ik je bereiken kan, mocht dat nodig zijn. Je snapt toch wel dat je nu niet hier kunt blijven? Greet blijft vannacht hier slapen en morgen gaan we verder naar een oplossing zoeken.”


  Trouwhartig schreef Harm, met het puntje van zijn tong tussen zijn lippen geklemd, het nummer en het adres van zijn woongroep op.


  “Dank je wel, ga je dan nu weer terug naar huis? Het is al laat en ze maken zich vast ongerust over jou.” Lidy stond op en gebaarde naar de deur.


  Harm slaakte een diepe zucht, stond toch op en liep samen met Greet naar de voordeur. Daar knuffelden ze elkaar nog even, waarna Harm met de belofte dat hij morgen terugkwam, wegging.


  Ze keken hem na en Greet zwaaide nog een laatste keer voordat Lidy de deur weer sloot.


  “Zo, dan zal ik eens een slaapplaats voor jou in orde gaan maken.”


  

  



  Erg rustig sliep Lidy die nacht niet. Ze had Greet zover kunnen krijgen dat ze in de logeerkamer bleef liggen – eerst wilde ze bij Lidy in bed kruipen, maar dat ging haar toch net wat te ver – met de deuren weliswaar open en een lampje naast het logeerbed aan. Bij ieder geluidje dat ze hoorde, was Lidy direct wakker.


  Brak en met een flinke hoofdpijn stond ze dan ook op die ochtend. Greet leek uitgeslapen en zag er al iets beter uit dan de vorige dag. Het lukte Lidy om Greet onder de douche te krijgen, al had ze geen schone kleren meegenomen. Fris gewassen zaten ze even later in de keuken aan het ontbijt, waarbij Lidy een paar paracetamol wegslikte om de dag zonder die hoofdpijn te kunnen doorkomen.


  Lidy hoorde niet veel later de normale vertrouwde geluiden vanuit de praktijk komen. Corine was er al.


  “We gaan mijn assistente begroeten. Ga je mee?” Ze had nog niet echt een idee hoe ze deze dag moest inkleden. Er wachtten over een halfuurtje patiënten op haar, maar ze had ook een belofte gedaan die ze moest houden.


  Greet volgde haar naar de praktijk.


  Zo Corine zich erover verbaasde dat haar bazin iemand bij zich had, ze zei er niets over en stelde zich gewoon voor aan Greet.


  Net als de vorige dag antwoordde Greet niet, maar staarde slechts naar de grond.


  “Corine, dit is Greet Somers. Ik heb je gisteren over haar verteld. Haar baby ligt in het kinderziekenhuis. Daar gaan we straks heen als Harm er is.” Ze keek met een glimlach naar Greet die opgewekt knikte.


  Petra, de tweede assistente die verantwoordelijk was voor de medisch-technische zaken in de praktijk, kwam binnen en keek zonder al te veel verbazing naar de onbekende vrouw. Ze waren er wel aan gewend dat er soms ouders zonder hun kinderen langskwamen, ook al was het nu wel erg vroeg.


  “Petra, dit is Greet Somers.” Opnieuw vertelde Lidy het verhaal van Mara. Zo had ze tegenover haar assistentes in ieder geval een legitieme reden om in het gezelschap van de vrouw te zijn. “Corine, heb ik erg dringende afspraken vanochtend?”


  De assistente bladerde door de agenda en schudde haar hoofd. “Niet direct, een paar nacontroles van operaties. Ik heb nog geen huisbezoeken staan. Je hebt wel een paar inentingen van baby’s staan.”


  “Kan ik er vanochtend een uurtje tussenuit?” Als ze in die tijd naar het kinderziekenhuis kon gaan, dan lukte het vast wel om in de tussenliggende tijd telefonisch een opvangadres voor Greet te regelen.


  “Dat zal wel lukken. Ik schuif dan een paar minder dringende afspraken door naar vanmiddag. Je hoeft niet naar het weeshuis.”


  “Mooi, als je dat wilt doen, graag.” Even aarzelde ze. “Ik weet niet goed wat ik met haar aan moet. Kan ik haar bij jullie laten zitten? Volgens mij is ze niet erg lastig.”


  “Lidy,” siste Corine, “ze staat naast je!”


  “Zolang je haar naam niet noemt, heeft ze niet echt in de gaten dat we over haar praten. Bovendien zit ze zo’n beetje aan mij vastgekleefd, waar ik ga, volgt zij. Maar ik kan haar moeilijk in de spreekkamer laten zitten.”


  “Zeg dat ze een stagiaire is,” bedacht Petra. “Als ze verder niets zegt en zich nergens mee bemoeit, is het toch niet zo erg dat ze in de spreekkamer zit? Is ze niet in orde of zo?”


  “Ze heeft een flinke verstandelijke achterstand en ze praat heel moeilijk. Ik kan het niet riskeren dat ze een baby aanziet voor haar eigen kindje. Ze kan echt niet bij mij zitten.” Ze wendde zich tot Greet. “Ik moet gaan werken, Greet. Kun jij hier bij Corine en Petra blijven zitten? Je ziet mij door een kier van de deur, maar je moet wel hier blijven. Begrijp je dat?”


  Greet knikte zwijgend en liet zich op een stoel bij een tafel neerzetten. Lidy zocht een paar tijdschriften in de wachtkamer en legde die voor Greet op tafel neer. Zelf ging ze naar de spreekkamer en keek naar Greet, die braaf aan de tafel bleef zitten.


  Het telefoontje van Alex had ze wel verwacht en daar was ze ook op voorbereid. “Hé, meisje, hoe is het gegaan? Heb je nog een plaats voor die vrouw kunnen vinden?”


  “Niet echt. Ze is blijven logeren. Ik heb echt geen last van haar gehad, Alex. Haar vriend is ook nog langs geweest.”


  “Lidy! Waar ben je mee bezig? Je weet niet half wat je jezelf op de hals haalt met die lui! Wat voor figuur is die vriend dan wel dat hij niet eens voor haar en de baby zorgt?”


  “Hij heeft de verstandelijke leeftijd van een achtjarige.” Ze praatte snel verder, Alex geen kans gevend ertegenin te gaan. “Ik heb zelfs een adres van hem gekregen van de woongroep waar hij woont. Ik wil vandaag naar de begeleiding bellen en contact met zijn ouders opnemen. Het lijkt mij dat ze toch moeten weten dat hij een vriendin en een dochtertje heeft. Ze kunnen echt zelf niet voor het kindje zorgen, ook al willen ze dat wel. Dat is uitgesloten.”


  “Ik kom naar huis!”


  “Dat is echt niet nodig. Blijf jij nu maar bij de kinderen.”


  “Alleen als jij belooft dat je vanavond hierheen komt, zonder die vrouw, haar vriend of de baby,” bedong hij.


  “Oké, dat is afgesproken. Dat was ik toch al van plan. Tot vanavond dan. Zet alvast maar een heerlijke witte wijn klaar, daar ben ik wel aan toe.” Ze praatten nog even met elkaar, waarna ze ophing. De eerste patiënt voor die dag was net de wachtkamer binnengekomen. Haar dag was begonnen.


  

  



  Nauwelijks een uur later kondigde Corine door de telefoon de komst van ‘een zekere jongeman’ aan ‘van wie ze de naam niet kon noemen’. Dat moest Harm zijn. Lidy had al eerder aan Corine gevraagd naar de woongroep te bellen waar Harm verbleef om wat meer gegevens boven water te krijgen.


  “Is het al gelukt om iemand van die woongroep te pakken te krijgen?” vroeg Lidy.


  “Nog niet. Hij zit in de wachtkamer. Zij zag hem gelukkig niet, omdat ze net naar het toilet was. Ik heb haar nu bij Petra in het kantoortje geïnstalleerd. Na deze patiënt heb je even de tijd tot na de middag.”


  “Tot één uur? Dank je, Corine. Ik zal die tijd goed gebruiken. Ik bel straks zelf wel naar de woongroep.”


  Ze onderzocht het jongetje van drie, die met een hardnekkige hoest was doorgestuurd. Toen hij met zijn moeder de spreekkamer verliet, draaide Lidy het nummer dat ze van Harm had gekregen. Ze legde uit wie ze was aan degene die had opgenomen en waarom ze belde. “Harm zit op dit moment bij mij in de wachtkamer. We gaan dadelijk samen met zijn vriendin naar hun dochtertje kijken dat in het kinderziekenhuis ligt.”


  “Hun dochtertje?” vroeg de man, die zich voorgesteld had als Paul, verbaasd. “Wilt u beweren dat Harm Geleens een kind heeft?”


  “Inderdaad. Is dat zo vreemd? Denkt u dat mensen zoals Harm geen seksuele gevoelens hebben?”


  “Dat hoort u mij niet beweren, ik weet dat hij een vriendin heeft, daar sprak hij weleens over. We namen aan dat hij haar bij zijn ouders ontmoette, maar niet dat het zo’n vriendin was. Hier sta ik toch wel even van te kijken.”


  “Dan weet u waarschijnlijk ook niet dat ze elkaar regelmatig zagen als hij tegen jullie zei dat hij naar zijn ouders ging.”


  “Daar weet ik inderdaad niets van. Wij leren de bewoners eerlijk te zijn. De meesten beseffen niet eens wat een leugen is.”


  “Harm weet dat heel goed,” hield ze hem voor.


  “Dat blijkt,” mompelde Paul. “En die vriendin? Waar woont zij? Waarom ligt haar kind in het ziekenhuis?”


  “Haar moeder is een maand of wat geleden gestorven.” Lidy vertelde wat ze van buurvrouw Schuurman had gehoord over de zwerftochten van Greet, over het kindje dat ondervoed en bijna uitgedroogd was. “U begrijpt vast wel dat Greet, noch Harm, in staat is voor het kind te zorgen. Ondertussen hebben zij wel in hun hoofd gezet dat ze samen verder willen mét hun kind. Het verbaast me eerlijk gezegd dat ze nog niet in het huis van Greet zijn gaan wonen. Er is daar immers niemand meer die de relatie kan verbieden.”


  “Dat bewijst dat Harm toch wat meer verantwoordelijkheidsgevoel heeft dan Greet,” meende Paul.


  “Best mogelijk. Ondertussen moet ik wel voor een oplossing voor Greet zorgen. In dat huis kan ze niet blijven wonen, voor zover ze er niet uitgezet wordt vanwege achterstallige huur. Harm is van mening dat ze bij hem kan komen wonen.”


  “Nou nee, dat lijkt me niet. De woongroep waarin Harm zit is vol. Er kan echt niemand bij. Bovendien moedigen wij het niet aan dat onze bewoners een liefdesrelatie aangaan met een ander. Dat levert vaak een hoop complicaties op zoals u nu zelf hebt ondervonden.”


  Lidy begreep best dat zoiets niet aangemoedigd werd. Van een normale relatie kon geen sprake zijn, ook geen verdere ontwikkeling daarvan in zo’n woongroep.


  “Harm heeft een hartkwaal, cardiomyopathie, waardoor hij waarschijnlijk niet erg oud zal worden. De meeste patiënten die een dergelijke hartafwijking hebben, overlijden tussen de dertig en veertig jaar. Harm is nu 28,” ging Paul verder.


  “Heftig, weet hij dat zelf?” Ze had geen verdere uitleg nodig, wist als geen ander dat er helaas hartafwijkingen bestonden die vaak wel operabel waren, maar geen garantie op een lang leven gaven, cardiomyopathie was er daar een van.


  “Het is hem wel verteld, maar ik geloof niet dat hij er veel mee bezig is.”


  “Oké, wat gaan we hier verder aan doen? Greet heeft vannacht bij mij gelogeerd, maar u begrijpt vast wel dat dat eenmalig was. Alleen thuis laten is onmogelijk, de buurvrouw is oud en niet erg goed ter been. Verder is er niemand die naar haar omkijkt. Voor de crisisopvang is ze te goed, blijft er over een gezinsvervangend tehuis of een inrichting voor mensen met een verstandelijke beperking, wat voor Greet gelijk zou staan aan opsluiting. Ze heeft al die tijd samen met haar moeder geleefd en lijkt toch aardig redzaam met de juiste begeleiding.”


  Aan de andere kant van de lijn werd er diep gezucht. “Ik wil weleens kijken wat er op korte termijn mogelijk is.”


  “Dat zou geweldig zijn.” Lidy gaf hem haar mobiele nummer zodat ze contact konden houden met elkaar en ze beloofde Harm die dag nog terug te brengen.


  Hierna ging ze naar het kantoortje van Petra waar Greet inderdaad, schijnbaar tevreden en kalm, in een tijdschrift zat te bladeren.


  “Ga je met me mee, Greet? Harm is er ook al. Dan gaan we bij Mara kijken.”


  Greet keek opeens alert op bij het horen van de namen van haar vriend en haar baby. Zoals ze alles traag deed, kwam ze nu ook langzaam omhoog en legde de tijdschriften op een keurige stapel neer.


  In de wachtkamer zat Harm ongeduldig heen en weer te draaien op een stoel. Hij sprong op bij het zien van Greet en sloeg zijn armen onbeholpen om haar heen. “Greetje, daar ben je weer. Gaan we nu naar Mara, dokter?” Hij keek Lidy trouwhartig aan.


  “Zullen we dan maar gaan?” stelde Lidy voor.


  

  



  Marleen had ook deze dag dienst en ontving haar collega direct.


  “Je moet voor mij je patiënten niet laten schieten, hoor,” zei Lidy. “Wij kunnen best wachten.”


  “Ik ben net klaar met mijn ronde. Kan ik je even alleen spreken?”


  “Vast wel.” Lidy wendde zich naar Harm en Greet. “Jullie moeten even in de wachtruimte blijven zitten. Ik moet eerst even met de dokter praten.”


  “Oké,” antwoordde Harm vlot.


  “Hier blijven, hè? Er liggen zieke kinderen in dit ziekenhuis, die hebben rust nodig, dus je moet me echt beloven dat je hier blijft zitten.”


  “Dat zullen we doen, dokter.” Harm sloeg zijn arm om de smalle schouders van Greet heen en knikte nog een keer.


  Lidy volgde Marleen naar haar kantoor. De vriendelijke glimlach verdween van het gezicht van haar collega toen ze voor het raam ging staan dat uitzag op een binnentuin.


  “Cardiomyopathie,” zei Marleen zonder verdere inleiding. “Het mag gerust een wonder heten dat het kindje nog leeft.”


  Lidy knikte nadenkend. Dezelfde hartafwijking die haar vader ook had. Harm had blijkbaar een erfelijke vorm en had het zonder te weten doorgegeven aan zijn dochter.


  Arm kind, wat voor toekomstperspectief had ze? Ouders die niet in staat waren voor haar te zorgen, haar leven lang medicijnen slikken en opgroeien in een pleeggezin, dan wel in een weeshuis. Adoptiefouders zaten meestal niet te wachten op een kindje dat iets mankeerde, nog veel minder op een kind dat het risico liep op jonge leeftijd te overlijden.


  “Een aangeboren hartafwijking. Harm heeft het ook, vertelde zijn begeleider me. Hoe ernstig is het? Ze heeft wel een heel beroerde start gehad. Heeft dat veel invloed op de afwijking?” wilde Lidy weten.


  “Dat zal de toekomst leren. Voorlopig moet ze in het ziekenhuis blijven. Ze krijgt nu, naast vocht en voeding, ook medicatie voor haar hart. We zullen moeten afwachten hoe ze daarop reageert.”


  “Wat vertel ik haar ouders?” peinsde Lidy. “Die zullen het niet begrijpen.”


  “Zijn ze beiden zwakbegaafd?”


  “Helaas wel. Mara heeft dus hetzelfde als Harm. Hem is uitgelegd wat het betekent. Ik moet ze de waarheid vertellen.” Ze keek Marleen aan. “Toch? Ik kan toch niet anders?”


  “Je moet het ze vertellen, op een voor hen begrijpelijke manier. Ik wil dat ook wel doen. Het is niet voor het eerst dat ik ouders een dergelijke boodschap moet geven, maar dat geldt natuurlijk ook voor jou,” knikte Marleen.


  Precies, Lidy had met enige regelmaat slecht nieuwsberichten te brengen aan ouders van kinderen. Die ouders begrepen tenminste wat ze zei, of Harm en Greet dat ook zouden doen, betwijfelde ze ten zeerste. Toch kon ze er niet omheen. Ze hadden er recht op te weten dat ze Mara niet mee konden nemen.


  Daarstraks tijdens de rit naar het kinderziekenhuis hadden ze op de achterbank heel aandoenlijk plannen zitten maken voor als ze straks met hun drieën waren. Verwonderlijk was wel dat Harm er nooit over sprak om op zichzelf te gaan wonen, hij had het altijd over de woongroep waar hij met Greet en Mara ging wonen. Zou hij wel degelijk het besef hebben dat hij een levensbedreigende ziekte onder de leden had? Was hem vanaf het begin misschien bijgebracht dat hij niet oud zou worden en dat het veiliger was om onder begeleiding te wonen?


  Met zijn hartafwijking bestond er altijd een kans dat hij een hartaanval kreeg, ritmestoornissen of een hartstilstand. Bij hem was die kans vele malen groter dan bij een gezonde man van zijn leeftijd. De begeleiding was natuurlijk geen garantie dat hij er niet aan kon overlijden. Hij ging immers ook zonder begeleiding naar Greet toe terwijl hij bij zijn ouders behoorde te zijn. Er kon altijd iets misgaan, zelfs als hij in de woongroep was.


  “Mara moet hier blijven om aan te sterken,” verbrak Marleen haar gepeins. “Veel meer onderzoek dan we nu hebben gedaan, durven we nog niet aan, daarvoor is ze veel te zwak. Pas als ze fitter is, kunnen we verder gaan kijken of bijvoorbeeld een operatie uitkomst kan bieden. In bepaalde gevallen is dat heel goed mogelijk.”


  “Is het kritisch?”


  “Ja.” Marleen keek haar met een ernstige uitdrukking op haar gezicht aan. “Zeer kritisch, het had niet veel langer moeten duren of ze was overleden. Nu heeft ze nog een kleine kans.”


  “Oké.” Lidy streek door haar haren en schudde ze weer los. “Mogen ze haar zien? Als ze zien hoe Mara moet vechten voor haar leven, wordt het voor hen ook veel echter. Dan kunnen ze vast beter bevatten dat Mara heel erg ziek is.”


  “Natuurlijk mogen ze haar zien, maar bereidt hen wel goed voor. Ze ligt in een couveuse met slangen, plakkers en een infuus. Ze wordt kunstmatig in slaap gehouden en krijgt intraveneus voeding en vocht binnen,” waarschuwde Marleen.


  “Natuurlijk, dat zal ik doen. Of misschien kun jij beter vertellen wat er aan de hand is,” bedacht Lidy zich toch nog. “Jij bent de dokter hier in het ziekenhuis. Ik ben de dokter van het huis.”


  “We vertellen het hen samen.”


  Harm schrok zichtbaar toen Marleen vertelde wat de kleine Mara mankeerde. “Dat heb ik ook,” stamelde hij. “Heb ik ons kind ziek gemaakt?” Tranen blonken in zijn ogen.


  Greet leek niet goed te beseffen wat Marleen vertelde, het verdriet dat Harm uitstraalde, begreep ze echter wel. Ook haar ogen schoten vol en ze begon zacht te jammeren. Al wat Lidy ervan kon verstaan, was Mara en ziek.


  De twee klampten zich aan elkaar vast en huilden dikke tranen. Marleen en Lidy stonden er een beetje hulpeloos bij. Niet wetend wat te doen.


  Uiteindelijk kalmeerde Harm. Hij diepte een grote, keurig gevouwen zakdoek op uit zijn spijkerbroek en gaf die aan Greet. Toen zij haar tranen had gedroogd en haar neus had gesnoten, gaf ze hem de zakdoek terug waarna hij zijn gezicht ermee droogwreef en eveneens zijn neus snoot.


  “Wordt Mara beter? Ik krijg medicijnen. Als ik die inneem, gaat het goed met mij,” begon hij.


  “Mara krijgt medicijnen om haar hart te helpen, maar ze is erg ziek nu. Ze moet eerst sterker worden om beter te kunnen worden,” legde Marleen op een kinderlijke manier aan de lichamelijk volwassen man uit.


  Lidy zweeg en liet Marleen het woord doen. Harm luisterde aandachtig en leek te begrijpen wat de kinderarts vertelde. Greet zat daarentegen somber voor zich uit te staren. Wat zou er door de vrouw heengaan? Had ze enig besef wat er met haar baby aan de hand was? Lidy betwijfelde het. Harm was duidelijk de slimste van hun twee.


  Gevieren liepen ze naar de IC, waar Mara in een couveuse lag met achter het doorzichtige kastje verschillende apparatuur waarop ze aangesloten was. Het kleintje was haast niet te zien door alle slangen en draden die uit haar lichaam leken te komen.


  Greet begon weer te huilen bij het zien van het immens kleine baby’tje dat met gesloten ogen in de couveuse lag. “Nie Mara. Nie Mara,” bleef ze maar herhalen, daarbij continu met haar hoofd schuddend.


  Herkende ze haar eigen kindje niet meer? Het hoofdje van de baby werd bedekt door een gebreid mutsje. Verder droeg ze alleen een luier die leek te slobberen om het veel te magere lijfje waarvan het buikje vreemd gezwollen was. Zelfs Lidy schrok van de verandering die de baby in die korte tijd had ondergaan. Nu pas was goed zichtbaar hoe ernstig de kleine meid er aan toe was.


  “Dat kan Mara niet zijn,” zei ook Harm. “Onze Mara ziet er veel anders uit.” Hij keek met een boze blik naar Marleen.


  “Het spijt me, Harm, dit is echt Mara, jullie kindje. Greet en dokter Van de Poel hebben haar gisteravond zelf hier gebracht. Mara is ernstig ziek, daarom herken je haar misschien niet zo snel, maar ze is echt dezelfde Mara.”


  Niemand besteedde aandacht aan de verpleegster, die aan het andere eind van de IC bij een couveuse stond, waarin eveneens een pasgeboren baby lag, aangesloten op allerlei bewakingsapparatuur. Ze had het kindje dat Mara genoemd werd vanochtend verzorgd. Nu ze de ouders zag, schrok ze heel erg. Die waren zelfs voor de leek die zij op dat gebied was, zichtbaar niet in orde. Ze ging naar de verpleegsterspost en sprak haar zorgen uit tegen haar collega.


  “Ik heb je toch verteld van baby Mara? Dat kindje met die aangeboren hartafwijking,” begon Shelly. “Ik vond het al zo vreemd dat zo’n baby nu pas in het ziekenhuis terechtkomt, maar nu ik haar ouders heb gezien, begrijp ik het een stuk beter. Het zijn verstandelijke gehandicapten! Allebei!” De verbijstering en het onbegrip daarover waren van haar gezicht te lezen.


  “Dat meen je niet.” Haar college Julia keek haar verbaasd aan.


  “Hoe is het mogelijk dat twee verstandelijk gehandicapten mensen een baby kunnen krijgen?”


  “Zo moeilijk is dat niet,” begon Julia. “Meer dan een keer…”


  “Ja, ja, de technische kant van het verhaal snap ik echt wel,” kapte ze haar collega af. “Maar steeds lees je in kranten en hoor je op het nieuws dat dergelijke mensen op allerlei manieren geboortebeperking wordt opgedrongen. Wat ik heel goed kan begrijpen. Hoe bestaat het dan dat zij een kind hebben gekregen? Kijkt er niemand naar die mensen om? Heeft niemand in de gaten wat ze doen? Dat kindje had al vanaf de geboorte aan de medicijnen gemoeten. Waarom is ze dan nu pas hier? Het had niet veel langer moeten duren of het kind was doodgegaan! Dat noem ik een vorm van ernstige mishandeling!”


  “Ho even, niet zo hard van stapel lopen met je beschuldigingen,” temperde Julia die laatste opmerking. “Je hebt er toch geen idee van hoe de situatie was? Het kindje is ondervoed, heeft uitdrogingsverschijnselen. Misschien wisten die mensen niet eens dat de baby ernstig ziek was. Daar kun je toch niet over oordelen zonder de achtergrond van die mensen te kennen?”


  “Hmm, het zal wel,” mompelde Shelly, nog niet helemaal overtuigd. “Maar ik blijf het niet normaal vinden dat die twee blijkbaar met elkaar het bed in hebben kunnen duiken onder het toeziend oog van weet ik veel hoeveel begeleiders.”


  “Shel, je kent de ware toedracht niet, oordeel niet te snel,” waarschuwde Julia haar nogmaals.


  Mokkend ging Shelly terug naar de IC, waar ze verderging met de verzorging van de baby’s. Ze was net op tijd terug om de ouders van Mara te zien vertrekken. Ouders, die benaming verdienden ze wat haar betreft niet eens. Wat waren dat voor ouders die hun kind nauwelijks iets te eten gaven. Die ondervoeding was niet iets van de laatste dagen, dat had niets te maken met buikloop of een griepje, maar was al langer aan de gang. Dat wist ze als verpleegster al te goed. Ze kregen helaas nog weleens kindjes van verslaafden of van zwervers op de afdeling. Daarmee had ze dergelijke gevallen al eerder meegemaakt.


  Waarom mensen dan niet eerder aan de bel trokken, ging haar verstand te boven. Dat een vrouw op straat rondzwierf, was nog te begrijpen, maar dat ze dat haar kinderen ook aandeed, kon Shelly echt niet begrijpen. Ze ging naar het kribje van Mara en keek met een zorgelijke blik naar het tengere kindje dat vocht voor haar leven. Het was maar de vraag of dat kleine wurm het ging redden. Ze kende de prognose die dokter Vriesman had gesteld. Weer voelde ze de pijn van het onrecht in deze wereld. Waarom kregen die twee verstandelijk gehandicapten een kindje waar ze niet eens voor konden zorgen, dat ze bijna dood lieten gaan, en waarom bleef haar schoot leeg?


  Na jaren van hopen, testen, medicijnen en steeds weer die teleurstelling dat ze niet zwanger werd, had ze zich er min of meer bij neergelegd dat zij en Tom geen kinderen van zichzelf zouden krijgen. Ze waren nog niet zover dat ze over adoptie nadachten. Er was nog tijd, ze was pas tweeëndertig. Ze hadden een pauze ingelast, omdat deze hele toestand hun relatie te zeer belastte.


  Tom en zij hadden het goed samen. Zij had een baan waarin ze haar ei helemaal kwijt kon. Geen kind van zichzelf, maar wel kinderen genoeg die ze mocht verzorgen en over mocht waken. Ze was professioneel genoeg om zich niet te veel aan de kinderen te hechten die ze verzorgde. De meesten verbleven hier niet lang en hadden immers een moeder. Toch raakte een enkeling haar hart, zeker de kinderen die een levensbedreigende ziekte hadden en langere tijd in het kinderziekenhuis verbleven, of hier bleven tot de dood hen kwam halen. Dat soort dingen greep haar aan. Zo ook baby Mara. Het deed haar haast lichamelijk pijn die kleine zo te moeten zien worstelen met het leven. Het was zo oneerlijk verdeeld in deze wereld.


  

  



  Lidy en Marleen probeerden het Greet en Harm zo eenvoudig mogelijk uit te leggen.


  “Mara heeft mijn ziekte gekregen, dokter,” knikte Harm. “Ik slik altijd pillen. Moet Mara dat nu ook?”


  “Ja, Harm, ook Mara moet haar hele leven pillen slikken om normaal te kunnen leven,” vertelde Marleen voor de zoveelste keer.


  “Dus we mogen haar niet meenemen naar huis?”


  “Nee, dat zal helaas niet gaan,” ging Marleen verder. Ze bleef vriendelijk en geduldig, ondanks het feit dat Harm deze vragen al een paar keer gesteld had en zij het al even zoveel keer had uitgelegd. “Je hebt gezien dat ze erg ziek is. Al die slangen en apparaten zorgen ervoor dat ze weer een beetje sterker kan worden. Het gaat nog een hele tijd duren voordat Mara sterk genoeg is om naar huis te kunnen.”


  Maar niet naar hún huis, voegde Lidy in gedachten eraan toe. Het kindje kon echt niet met Greet of Harm naar huis, zelfs niet als ze gezond was geweest. Greet had al bewezen dat ze niet zelfstandig voor de baby kon zorgen. Waarom niemand eerder had ingegrepen, begreep ze nog altijd niet. Het was nu eenmaal niet gebeurd, maar nu zou zij er persoonlijk op toezien dat de baby wel de juiste verzorging zou krijgen en opgenomen werd in een pleeggezin, of mogelijk geadopteerd zou worden.


  De kanttekening van haar ziekte, het risico van mogelijk vroegtijdig overlijden en daarnaast de kans dat ze net als haar beide ouders verstandelijk beperkt was, nog daargelaten. Het zou niet meevallen een plaatsje voor dit onfortuinlijke wurm te vinden. In Huize Zonzicht was altijd plaats voor haar, die zekerheid had Lidy in ieder geval. Ze nam zich voor zo snel mogelijk contact met Carrie Verlaan, de directrice van het weeshuis, op te nemen. Al zou het nog wel even duren voordat Mara het ziekenhuis kon verlaten; weken, zo niet maanden.


  Marleen wenkte naar Lidy en nam haar collega mee naar de onderzoekskamer, zodat ze even ongestoord met elkaar konden praten. “Wat ga je nu doen? Met Greet, bedoel ik. Ze kan toch niet alleen thuis blijven?”


  “Dat kan ze zeker niet. Ik heb geen idee wat ze zal gaan doen nu ze de baby niet meer heeft. Mét baby verdween ze al dagen achtereen, als ik haar buurvrouw kan geloven. Ik hoop op een plaatsje in een tehuis, of misschien wel in die woongroep waar Harm woont. Daar gaan we zo meteen in ieder geval heen. Die begeleiders moeten ook weten wat er speelt. Ze mogen best beseffen dat ze zich wel heel erg gemakkelijk bij de neus hebben laten nemen door Harm. Hij heeft haast letterlijk onder hun ogen een kind kunnen verwekken bij een vrouw.”


  Marleen glimlachte ondanks de ernst van de situatie. “Het is jammer dat het zo triest is, anders zou het toch een mooi liefdesverhaal kunnen zijn.”


  Lidy snoof en schudde haar hoofd. “Ik ben blij dat jij er nog iets positiefs in ziet. Ik kan dat nog niet ontdekken.”


  “Ook hier rolt vast iets positiefs uit,” hield Marleen haar voor. “Je zult het zien. Wij gaan er hier alles aan doen om kleine Mara erdoorheen te slepen. Als ze weer wat fitter is, kunnen we een verdere behandeling gaan bepalen. Misschien vinden we zelfs wel een adoptiegezin.”


  “Ik hoop het. Ik hoop ook dat ze niet zoals haar ouders een handicap heeft.”


  “Harm en Greet zijn gelukkig, Lidy. Zij zien hun verstandelijke beperking niet als een handicap.”


  “Dat weet ik wel. Ik mag eigenlijk ook niet zo denken en praten, maar ik kan het moeilijk verkroppen dat het resultaat van hun samenzijn op dit moment ligt te vechten voor haar leven. Greet had dat kindje nooit mogen krijgen, niet eens mogen houden. Dat had haar moeder moeten beseffen.”


  “De tijd kunnen we niet meer terugdraaien, wel kunnen we proberen er het beste van te maken.”


  Lidy bewonderde de positieve instelling van haar collega. Normaal was ze zelf ook niet zo negatief. Het zou vast komen door het slaapgebrek en door wat er gisteren allemaal was gebeurd. Daar moest ze het maar op houden. Vanavond, als ze weer samen was met haar eigen gezin, zag ze het vast positiever in.


  Bij het huis waar hij woonde, belde Harm met een trotste houding aan, alsof hij er fier op was dat hij de dokter en zijn vriendin nu kon laten zien waar hij woonde.


  Een lange, magere man deed open. Hij had een ringbaardje, te lang, donker haar en was gekleed in een smoezelige trui en een spijkerbroek. De eerste gedachte van Lidy was dat dit ook een bewoner van de woongroep was.


  “Harm, daar ben je weer! Dan moet dat je vriendin Greet zijn en dokter Van de Poel?” gokte hij. Hij stak zijn hand uit en stelde zich voor als Paul Terbeek.


  “Lidy van de Poel. We komen net van het kinderziekenhuis vandaan.”


  “Ach ja, de baby. Kom verder, dan kan Harm zijn vriendin zijn kamer laten zien.” Paul hield de deur uitnodigend verder open en sloot deze weer zorgvuldig toen ze allemaal binnen waren. “Harm, leid jij Greet even rond, dan praat ik met dokter Van de Poel.”


  Harm voldeed maar wat graag aan het verzoek van Paul en nam zijn Greetje mee naar de woonkamer.


  “We gaan even in het kantoortje zitten,” stelde Paul voor. “Daar kunnen we ongestoord praten.”


  “Is het wel verstandig om Greet en Harm alleen te laten?” begon Lidy.


  “Er is nog meer begeleiding in huis dan ik alleen,” stelde Paul haar gerust. “Eerst wil ik met u praten. Koffie?” Hij ging haar voor naar een ruimte met daarin een bureau, een archiefkast en een paar stoelen. Een ruimte zonder ramen, niet veel groter dan een doorsnee berging. Paul liet haar even alleen om de aangeboden koffie te halen.


  Lidy nam plaats in een van de stoelen. Ze keek wat om zich heen naar de posters over de hulpverlening en een artikel dat aan een prikbord hing.


  Paul kwam terug met een dienblad met daarop twee kopjes en een thermoskan. Hij schonk de kopjes vol en nam plaats nadat hij Lidy haar koffie had gegeven.


  “Hebt u nog met Harm gepraat, meneer Terbeek?” wilde Lidy weten. “Toen hij gisteravond terugkwam?”


  “Nee, dat niet. Ik hoorde vanochtend immers pas wat er aan de hand was. En noemt u mij Paul alstublieft. Lidy?”


  Ze knikte ten teken dat hij haar ook bij de voornaam kon noemen. “Is het gebruikelijk dat mensen uit de woongroep er alleen op uit gaan? Deze situatie is ontstaan omdat Harm kennelijk te veel vrijheid kreeg. Anders had dit nooit kunnen gebeuren.”


  “Harm is de oudste bewoner van onze groep en veruit de slimste. Hij weet heel goed het verschil tussen goed en fout, gedraagt zich heel verantwoordelijk voor iemand met zijn verstandelijke vermogens en kan zich redelijk goed redden.”


  “Waarom woont hij dan hier?”


  “Omdat zijn ouders een flink stuk ouder zijn en niet meer voor hem kunnen zorgen. Hij heeft die begeleiding namelijk nog wel nodig. Bovendien is hij niet graag alleen. Dat heeft alles met zijn hartkwaal te maken.”


  Het klonk Lidy allemaal leuk en aardig in de oren, de werkelijkheid was volgens haar toch een tikkeltje anders. “Zijn verantwoordelijkheidsgevoel gaat dan toch niet zo ver dat hij besefte wat voor obstakels er op zijn pad zouden verschijnen als Greet zwanger werd. Wat dus ook gebeurd is.”


  “Helaas. Onze bewoners hebben natuurlijk wel hun seksuele gevoelens. Op zijn verstandelijke vermogens na, blijft Harm een normale man van 28.” Paul schokschouderde. “Hij leerde Greet kennen en werd verliefd.”


  “Jij doet het af alsof het de normaalste zaak van de wereld is. Besef je ook dat zowel Harm als Greet niet in staat is om voor de baby te zorgen? Het feit nog daargelaten dat Harm waarschijnlijk binnen nu en tien jaar zal komen te overlijden vanwege zijn hartkwaal.”


  Paul vouwde zijn handen in elkaar en keek haar met een ernstige blik aan. “Dat besef ik maar al te goed. Op dat gebied hebben wij steken laten vallen, ernstige steken. Ik ben de eerste om dat toe te geven. Het is nu eenmaal gebeurd, helaas. Wat kunnen wij eraan doen om dit zo goed mogelijk op te lossen?”


  “Kun je me helpen met Greet? Zij woont nu in de woning van haar moeder, daar kan ze echt niet blijven zonder capabele begeleiding. Voor de baby regel ik een plaatsje. Al moet ze nog geruime tijd in het ziekenhuis blijven om aan te sterken en misschien zelfs geopereerd worden.”


  “Greet zou naar een tehuis kunnen. Er zijn hier echt wel opvangplekken waar ze terecht kan. Staat ze al ergens ingeschreven dat je weet?”


  “Dat kan ik me niet voorstellen. Haar moeder was wars van alle hulp die ze kon krijgen.”


  Paul trok de telefoon naar zich toe. “Ik zal eens even bellen. Op wat voor termijn heeft ze een plaats nodig?”


  “Zo snel mogelijk, liefst vandaag nog. Vannacht heeft ze bij mij gelogeerd, dat was echt eenmalig. Ik heb ook mijn praktijk en word ’s avonds vaak genoeg weggeroepen. Bovendien heb ik zelf ook een gezin waar Greet niet echt in past.”


  Paul knikte en tikte een nummer in. Hij begon te praten met iemand aan de andere kant van de lijn. Lidy knikte af en toe bevestigend en gaf antwoord op de vragen die hij haar stelde en vervolgens doorspeelde naar de ander.


  “Mooi, dat is dan afgesproken. Wij zorgen ervoor dat Greet Somers naar jullie komt. De papierwinkel komt dan later wel. Bedankt voor de medewerking.” Hij legde de telefoon weer neer. “Geregeld,” zei hij met een triomfantelijke grijns.


  “Dat is snel,” moest Lidy toegeven. “En een pak van mijn hart. Ik zag me al nog een dag met Greet in de praktijk zitten en haar op de logeerkamer.”


  “Het systeem is niet altijd traag en log en tegenwerkend. Het kan ook anders. Ik heb uiteraard wel wat gegevens van de juffrouw nodig.”


  “Ik zorg ervoor dat je die vandaag nog krijgt. Kan Greet tot die tijd hier blijven?” Lidy hoopte van wel. Ze voelde er niet veel voor Greet weer op sleeptouw te moeten nemen. Het werkte vast een stuk rustiger met het idee dat Greet op haar plek was. Buurvrouw Schuurman kon haar misschien wel helpen met die papieren en kleren die Greet nodig had in dat tehuis.


  “Dat lijkt me het handigste,” knikte Paul. “Ik moet uiteraard de ouders van Harm nog op de hoogte brengen van wat er precies gebeurd is. Zij weten nog van niets, maar technisch gezien is Mara hun kleindochter.”


  “Denk je dat ze iets zullen doen met dat gegeven? Voorlopig ligt ze in het St. Joseph-kinderziekenhuis. Als ze sterk genoeg is, zal ze naar het weeshuis gaan. Ik werk nauw samen met Huize Zonzicht.” Wat voor rechten konden de ouders van Harm laten gelden? Als ze inderdaad zo oud waren dat ze niet voor Harm konden zorgen dan toch zeker ook niet voor een baby van een paar maanden?


  “Misschien, dat is aan hen. Misschien dat ze samen met Harm een keer op bezoek gaan. Dat durf ik niet te zeggen. Ik pleit ervoor de relatie tussen de baby en Harm en Greet niet te nauw te maken. Ze kunnen haar beter loslaten en vergeten, hoe cru dat ook klinkt.”


  Lidy begreep zijn redenatie wel, van de andere kant zou Mara misschien ook iets over haar ouders willen weten als ze ouder werd. Waar haar wortels lagen. “We zitten natuurlijk nog met de kwestie van de adoptie. Harm zal onder curatele staan, neem ik aan. Van Greet weet ik niet zo heel veel, anders dan wat ik van de buurvrouw heb gehoord. Bij adoptie zal een van de ouders moeten tekenen, meestal is dat de moeder, of iemand die gerechtigd is in haar naam op te treden. In dat geval zullen ze afstand doen van hun rechten als ouders zijnde. Ik zal overleggen met de directrice van het weeshuis hoe te handelen in deze situatie. Mag ik haar desnoods contact met jou op laten nemen?”


  “Natuurlijk, laat me maar weten wat gebruikelijk is in een dergelijke situatie.”


  Lidy dronk haar koffie leeg en stond op. “Dan lijkt mij dat alles geregeld is. Bedankt voor je hulp, Paul en laat me weten hoe het verder gaat met Harm en Greet. Waar ze terechtkomt en zo.”


  

  



  Shelly zorgde ervoor dat ze steeds in de buurt van Mara bleef, wat niet zo heel moeilijk was aangezien ze op deze afdeling werkte. Ze claimde het kribje waarin Mara lag om haar steeds te verzorgen.


  Dokter Vriesman kwam ook regelmatig langs om de baby te controleren en eventueel de medicatie bij te stellen.


  “Hoe gaat het nu verder met haar, dokter?” wilde Shelly weten terwijl Marleen de status verder invulde.


  “Het is nog altijd kritiek zoals ze nu is. Ik hoop dat de medicatie aanslaat, belangrijker is dat ze voldoende voedingsstoffen binnenkrijgt.”


  Dat wist Shelly allemaal, dat was ook niet echt haar vraag geweest. “Gaat ze straks met haar ouders mee?”


  “Nee, dat lijkt me niet. Je hebt ze toch zelf gezien?” vroeg Marleen verwonderd. “Hij woont in een woongroep voor verstandelijk gehandicapten en voor haar zoekt dokter Van de Poel nog een plaats in een tehuis. Er is geen sprake van dat de ouders voor de baby kunnen zorgen. Ze gaat in eerste instantie naar het weeshuis en van daaruit naar een pleeggezin. Wellicht is adoptie een mogelijkheid, dat moeten we nog even afwachten.”


  “Oud zal ze wel niet worden, toch? Met die hartafwijking?” Shelly kende het antwoord wel, maar wilde het ook horen van de kinderarts. Ze huiverde diep vanbinnen om het antwoord dat ze ging krijgen.


  “Daar kan ik nu nog niet al te veel over zeggen. Cardiomyopathie is een ernstige aandoening. Misschien is het bij haar operabel. Dat is nog even afwachten.”


  “Haar ouders zijn beide verstandelijk gehandicapt. Hoe zal Mara dan zijn? Is dat ook erfelijk?”


  Marleen schudde haar hoofd. “Daar kan ik nu nog weinig van zeggen. Als het bij hen door bijvoorbeeld een virus of door zuurstofgebrek bij de geboorte is ontstaan, is er uiteraard geen sprake van erfelijkheid. Zoiets komt vaak pas aan het licht als een baby ernstig achterblijft in de ontwikkeling. Wat bij Mara toch al anders zal zijn door die hartafwijking en de slechte start die ze had. Er zullen best een aantal maanden overheen gaan voordat we kunnen zeggen of ze een achterstand heeft en of die anders dan een lichamelijke oorzaak heeft.” Marleen knikte vriendelijk naar haar en ging verder met haar ronde.


  Shelly bleef peinzend bij het kribje staan. Tom en zij hadden nog niet eerder over adoptie gesproken, maar nu, vanaf het moment dat ze een blik op Mara had geworpen, had ze de baby in haar hart gesloten. Het was dom en onethisch wat ze deed, maar ze kon het eenvoudig niet helpen. Nog nooit eerder had ze zoiets gevoeld voor een andere baby en ze had er toch al heel wat verzorgd hier op de afdeling. Ze nam zich voor niet eerder met Tom over Mara te praten totdat ze zeker wist dat het kleintje het ging redden. Haar leven hing nu nog aan een zijden draadje, als ze door die eerste paar dagen heen kwam…


  Terwijl Shelly zich hardmaakte om de baby zo goed mogelijk te verzorgen, drukte Lidy op de bel van het huis van Daantje Schuurman. Het duurde even voordat de deur geopend werd.


  “Dokter Van de Poel, ik dacht al wel dat u het zou zijn. Hoe gaat met Greet? Kom verder, ik praat liever niet aan de deur.”


  Lidy volgde de oude vrouw naar binnen. “Ze is bij Harm op dit moment, haar vriend. Wist u daarvan, mevrouw Schuurman? Harm blijkt de vader te zijn van Mara. Greet is destijds helemaal niet verkracht zoals haar moeder dacht.”


  “Niet? Dus het is die knul van Geleens geweest?” mompelde Daantje Schuurman.


  “Kent u hem?”


  “Kennen is een groot woord, maar als je al zolang als ik ergens woont, weet je wel het een en ander van de mensen in de omgeving. Die van Geleens wonen in een van die bungalowtjes aan het water, een paar straten verderop. Hun zoon, Harm, heeft ze niet allemaal op een rijtje, geestelijk gehandicapt, net als Greet. Een goede jongen, daar niet van. Ja, ik zag ze weleens in de speeltuin als ik boodschappen ging doen.”


  “Greets moeder wist daar ook van, volgens Harm.”


  “Is dat zo? Best mogelijk. Ze wilde niet dat Greet dergelijke vriendschappen sloot, met haar eigen soort, zeg maar.”


  “Waarom niet? Ondanks hun handicap zijn die mensen heel gelukkig. Het contact met lotgenoten is voor hen net zo belangrijk als dat wij contact met elkaar hebben. Harm mag dan de verstandelijke vermogens van een achtjarige hebben, echt dom is hij niet,” hield Lidy haar voor.


  “Slim genoeg blijkbaar om te weten hoe hij een kind moet maken.” Daantje liet zich met een hoorbare kreun op een stoel zakken en wreef over haar knieën. “Wat gaat er met Greet gebeuren? Hoe is het nu met die kleine?”


  “Mara heeft een aangeboren hartafwijking, net als haar vader Harm.” Lidy legde uit wat er precies aan de hand was. “Ik heb papieren nodig van Greet en eventueel van de baby, voor zover die er zijn en wat kleren en spullen van Greet. Er is een plek voor haar in een tehuis gevonden. Is er verder nog familie dat u weet?”


  “Marta had een broer. Ze kwamen niet veel bij elkaar over de vloer.”


  “Er is dus echt helemaal niemand van de familie die zich om Greet en Mara bekommerde?”


  “Zo gaat dat tegenwoordig, dokter,” schokschouderde Daantje. “Mensen hebben geen tijd, alleen voor hun eigen zaakjes. Wat je niet ziet, kan je ook niet raken.”


  Een uur later reed Lidy terug naar huis, nadat ze de papieren en spullen van Greet bij Paul had afgegeven. Hij beloofde ook maatschappelijk werk in te schakelen in verband met de huurwoning, het leeghalen ervan en meer van dat soort noodzakelijke dingen die dienden te gebeuren nu Greet definitief naar een tehuis ging.


  Ze was nog ruim op tijd terug bij de praktijk voor haar volgende patiënt zou komen en bracht verslag uit aan Corine en Petra, die ademloos aan haar lippen hingen.


  “Wat een toestand,” mompelde Corine. “Wel fijn dat die Paul zo goed meewerkt.”


  “Dat mag wel ook, als de begeleiding Harm wat beter in de gaten had gehouden, was dit alles nooit gebeurd,” meende Lidy.


  “Dat weet je niet,” zei Petra. “Die moeder zou toch gestorven zijn. Greet was dan wel niet met een baby blijven zitten, maar gaan zwerven was ze misschien toch wel. Alleen kan ze daar niet blijven wonen, dat is iets wat zeker is. Ik begrijp trouwens niet dat die buurvrouw niet eerder maatschappelijk werk heeft ingeschakeld. Zij kende Greet toch.”


  “Volgens eigen zeggen heeft ze dat ook een paar keer gedaan, maar Greet was nergens bekend als hulpbehoevend. De molens draaien dan vrij langzaam. Paul wist gelukkig wel aan de juiste touwtjes te trekken. Enfin, eind goed, al goed. Harm en Greet zitten op hun plek, Greet vanaf vandaag dan toch, en voor Mara wordt nu ook goed gezorgd.” Lidy stond op, nam een kop koffie mee naar haar spreekkamer en belde naar Alex om verslag te doen en hem te verzekeren dat ze vanavond naar het Naardermeer kwam.


  “De wijn staat koud,” beloofde hij. “Ik hoorde al dat tante Rosy van plan is een feestmaal te bereiden.”


  “Dat klinkt heerlijk. Tot vanavond dan maar.”


  

  



  Die eerste week die Mara doorkwam, was een doorbraak volgens dokter Vriesman. Shelly was er dolgelukkig mee. Inmiddels stond de baby ingepland om een hartoperatie te ondergaan om haar kansen op een normale toekomst verder te vergroten. Ze wilde het liefst iedere minuut bij het kribje van Mara blijven en haar de liefde en aandacht geven die ze zo gemist moest hebben in haar prille leventje.


  Dat ze zoveel aandacht voor die ene baby had, begon Marleen Vriesman ook op te vallen en zij maakte er dan ook een opmerking over bij de eerstvolgende ronde. “Het is een bijzonder kindje, toch, Shelly?”


  “Dat is ze zeker, een echt vechtertje.” Shelly keek vertederd naar het kleine meisje dat nu wakker was en haar met grote ogen aan lag te kijken. “Ze is al behoorlijk aangekomen in die week dat ze bij ons is.” Ze miste de aandachtige blik waarmee Marleen haar aankeek.


  “Heb je zelf kinderen?” vroeg Marleen.


  “Helaas niet,” verzuchtte Shelly. “We zijn al een aantal jaar aan het proberen, zonder resultaat tot nu toe. We hebben nu even een pauze ingelast.”


  “Heel verstandig,” knikte Marleen. “Soms focus je je zo hard op een bepaald ding dat het juist daardoor niet lukt. En adoptie? Weleens overwogen?”


  “Nog niet echt.” Shelly liet de kleine Mara niet los met haar ogen. Ze stak nu een hand door de opening in de couveuse en streelde het kleine meisje voorzichtig over een armpje.


  Marleen knikte, maakte een aantekening en ging naar de volgende couveuse. Toen ze de zaal verliet, stond Shelly nog altijd bij het kribje van Mara.


  Julia dook achter haar op en trok haar aan een arm. “Shel, er wachten nog meer patiënten op je,” waarschuwde ze haar. “En er zijn mensen voor jouw baby.”


  “Mensen? Wie dan? De ouders?” Geschrokken keek ze haar collega aan. Tot nu toe had Mara geen enkele keer bezoek gehad. Iedereen op de afdeling wist hoe het ervoor stond met de ouders, zodat ook niemand bezoek van hen verwachtte.


  “Die niet, het zijn oudere mensen,” wist Julia. “Kom, we gaan koffiedrinken, dan ben je er even tussenuit. Volgens mij breng je iedere vrije minuut op deze zaal door. We hebben nog meer patiënten die om jouw aandacht zitten te springen.” Julia nam haar zonder verdere plichtplegingen bij de arm en sleepte haar mee naar de zusterpost.


  Shelly liet zich meevoeren, maar ging wel zo zitten dat ze de zaal waar Mara lag vanaf de post in de gaten kon houden. Wie zouden er bij Mara op bezoek komen? Waren er andere mensen die de baby wilden gaan verzorgen en in huis nemen omdat haar eigen ouders daartoe niet in staat waren? Met die mogelijkheid had ze diep in haar hart natuurlijk wel rekening gehouden. Mara’s ouders stonden vast niet alleen. Ook zij hadden natuurlijk weer ouders, broers, zussen, andere familieleden die zich konden opwerpen als verzorgers van het onfortuinlijke wurm. Nerveus draaide ze de beker in haar handen rond.


  “Shel, wat is er met jou aan de hand?” vroeg Julia op zachte toon. Opeens verhelderde de blik van haar collega. Ze knikte langzaam. “Ik begin het denk ik te begrijpen. Speel jij met de gedachte Mara te adopteren?”


  Geschrokken staarde Shelly haar aan. Ze herstelde zich snel. “Natuurlijk niet! Doe niet zo raar! Dat kan bovendien helemaal niet. Ze heeft ouders, grootouders, weet ik veel wie er voor die kleine gaan zorgen. Zo is het helemaal niet. Ik trek me het lot van die baby gewoon net wat meer aan dan bij de andere baby’s. Dat is toch niet zo vreemd. Er komt nooit iemand bij haar op bezoek. Ze ligt daar moederziel alleen. Hartstikke zielig toch?”


  Julia knikte wel, maar of ze het betoog van Shelly geloofde, betwijfelde ze.


  “Natuurlijk, net of ze daar iets van merkt. Al die tijd is ze in slaap gehouden om op krachten te komen. Ze is pas sinds gisteren echt wakker. Jij doet anders wel je best om haar te laten voelen dat je om haar geeft. Shel, de eerste regel is dat je je niet moet gaan hechten aan patiënten. Als je dat gaat doen, dan trek je het niet lang hier.” Ze keek haar collega met een doordringende blik aan.


  “Ja, alsof ik dat niet weet. Er is niks aan de hand, hoor.” Bij het horen van de stemmen die dichterbij kwamen, kon ze het toch niet laten om een blik in de gang te werpen.


  Dokter Welkoop begeleidde een ouder echtpaar naar de zaal waarop Mara lag. Het hoefden niet per se mensen te zijn die Mara bezochten. Er lagen tenslotte nog vijf andere kinderen op die zaal.


  Julia schudde aan haar schouder. “Kom, we gaan weer aan de slag. Het is hopeloos met jou gesteld. Vandaag kom je niet meer op die zaal, daar zal ik persoonlijk voor zorgen. Het is niet verstandig om je te hechten aan die kleine. Nee, zeg maar niets, ik ben niet gek en ken je al langer dan vandaag. Je blijft uit die zaal!”


  

  



  Lidy had voor vanmiddag een bezoek aan het kinderziekenhuis gepland om bij Mara te gaan kijken. Dat vond ze niet meer dan haar plicht, bovendien was ze benieuwd naar de toestand van de kleine meid. Marleen had haar al wel laten weten dat ze de eerste week redelijk goed was doorgekomen, dat wilde ze graag met eigen ogen zien. Ze combineerde dit bezoek met nog een paar bezoeken van jonge patiënten die in het ziekenhuis waren opgenomen voor een operatie.


  Ze meldde zich bij de verpleegsterspost en informeerde naar de kamer waar Mara Somers lag. Even zag ze de blikken van de verpleegsters tussen elkaar heen en weer schieten. Wat had dat te betekenen? Was het toch niet goed met Mara? Dat kon ze haast niet geloven, Marleen had haar dat vast wel laten weten als het zo zou zijn. “Is er iets wat ik moet weten?” vroeg ze dan ook.


  “Nee hoor, alles is in orde met Mara. Ze ligt nog op de IC-zaal. Er is alleen wel bezoek bij haar, samen met dokter Welkoop.”


  “Oh, mag ik dan toch naar haar toe?”


  “Natuurlijk wel, het zijn de ouders van de vader van Mara, als ik het goed heb. Die zullen het vast niet erg vinden met u kennis te maken. Tenslotte heeft Mara min of meer haar leven aan u te danken.” De verpleegster glimlachte vriendelijk naar Lidy.


  Aarzelend ging Lidy naar de zaal. Zo had ze het nog niet bekeken. Mara had haar leven aan haar te danken? Ze deed toch niet meer dan haar plicht als kinderarts? Als ze het zo ging bekijken, was er iedere week wel een kindje dat haar leven aan haar te danken. Ze glimlachte, straks ging ze nog naast haar schoenen lopen.


  Ze kende dokter Welkoop van eerdere contacten. Waar Marleen algemeen kinderarts was, deed Welkoop cardiologie bij kinderen. Zijn aanwezigheid betekende misschien wel dat Mara geopereerd ging worden.


  Welkoop herkende Lidy ook en hij begroette haar uitbundig. “Dokter Van de Poel, wat fijn dat u ons met een bezoekje vereert. U komt vast naar de jongedame kijken die u bij ons hebt gebracht.” Hij schudde haar hand met een heftigheid en enthousiasme waar ze niet van terughad. “Mag ik u voorstellen aan meneer en mevrouw Geleens. De grootouders van Mara.”


  Ze glimlachte, opeens verlegen door de bewonderende blikken die haar ten deel vielen. “Aangenaam kennis met u te maken.”


  “Wat fijn dat we u hier treffen. Mara heeft geboft dat u haar geholpen hebt,” begon meneer Geleens, een oudere man die met een stok liep. Hij sprak op een enigszins gewichtige toon, die deed vermoeden dat hij een belangrijke functie – in ieder geval een functie waarin hij vaak aan het woord was – moest hebben bekleed in zijn werkzame leven. “De dokter hier legt net uit dat het geen uur langer had moeten duren of ze was er niet meer geweest. Kunt u zich voorstellen hoe wij daarvan geschrokken zijn? Harm is onze enige zoon, een cadeautje dat we op latere leeftijd mochten ontvangen, toen we het niet meer verwachtten. We waren dolgelukkig met hem en hij met ons. Dat we nu toch nog op deze bijzondere manier grootouders zijn geworden, iets waarvan we dachten dat we het nooit mee zouden maken, doet ons heel erg veel deugd.”


  Mevrouw Geleens drukte een zakdoekje tegen haar ogen aan en snifte een paar keer voordat ze in staat was Lidy de hand te schudden.


  “Ik vertel net tegen meneer en mevrouw dat Mara geopereerd gaat worden. Het toeval wil dat hun zoon dezelfde aandoening heeft, erfelijk helaas,” nam Welkoop weer het woord.


  “Daar ben ik van op de hoogte,” knikte Lidy.


  “Dan weet u ook dat de levensverwachting van onze zoon op dit moment niet verder gaat dan uiterlijk veertig jaar. De vreugde die ons nu ten deel valt, dat een stukje van Harm in Mara verder zal leven, is dan ook groot, dat kunt u zich vast wel voorstellen,” vervolgde meneer Geleens. Hij boog zich naar de couveuse toe en keek met bewondering in zijn ogen naar de kleine baby.


  Lidy knikte nogmaals, al vond ze het op dit moment een beetje voorbarig om daaraan te refereren. Beseften die mensen dan niet dat Mara nog altijd niet buiten levensgevaar was en dat ook zij waarschijnlijk niet ouder zou worden dan een jaar of veertig? Ze zou die oudjes overleven, dat vast wel. Als het meisje verder gezond bleek te zijn en niet de verstandelijke handicap van haar ouders had geërfd, hoe zou haar leven er dan uitzien? Durfde ze een relatie aan te gaan, kinderen te krijgen, een carrière na te streven? Natuurlijk, het mocht geen belemmering zijn om niet te genieten van het leven dat haar geschonken was, maar toch zou daar steeds die onvoorspelbare en onheilspellende aandoening op de loer liggen.


  Ze luisterde nog even naar de loftuitingen van de oude mensen aan haar adres en die van het kinderziekenhuis. Ach, dacht ze, ze bedoelen het goed.


  Mara sliep een vredige slaap op dit moment en lag er heel ontspannen bij. Met haar armpjes wijd gespreid, het hoofdje scheef, een paar luchtbellen hingen aan haar mondje en af en toe bewoog ze met een armpje of been. Nog altijd hing er een hele batterij draden aan haar kleine lijfje, maar ze zag er gezonder uit dan een week geleden, constateerde Lidy tevreden.


  “We zijn er nog niet over uit wat verstandig is in deze,” begon meneer Geleens weer te praten. “Wij zijn natuurlijk al op leeftijd, toch willen we geen afstand doen van ons recht als grootouders. Harm staat onder curatele van ons, dat begrijpt u vast wel. Greet heeft geen ouders meer. De broer van haar moeder zegt zich nergens mee te willen bemoeien. Hij had maar een summier contact met zijn zus. Verder is er geen familie die voor haar rechten opkomt. In dezen zijn wij, en de maatschappelijk werker die Greet vertegenwoordigt, dus de aangewezen personen om te beslissen over adoptie en dat soort zaken betreffende Mara.”


  “U kunt contact opnemen met het weeshuis, Huize Zonzicht. Carrie Verlaan kan u vast wel meer advies geven wat adoptie en dergelijke betreft,” adviseerde Lidy hem. Blijkbaar was dat nog altijd niet gebeurd, ook al had ze het nummer van Carrie aan Paul doorgegeven. Carrie zou haar anders vast wel op de hoogte hebben gebracht. Zij wist wat er speelde omdat Lidy de directrice van Huize Zonzicht al verteld had over haar belevenissen met Greet, Harm en Mara.


  Op de gang trok Shelly zich terug in de zusterpost. Ze kon het niet helpen dat ze de woorden van die oude man had opgevangen. Hij praatte ook zo hard. Ze was echt niet expres hier gaan staan, maar was gewoon voorbij gekomen toen hij begon te praten over adoptie en hun grootouderschap.


  Die oudjes zouden Mara niet opgeven, was alles waar Shelly aan kon denken. Wat voor mogelijkheden bleven er dan nog voor haar over? Het idee Mara te adopteren, nam binnen in haar steeds vastere vormen aan. Alleen Tom wist nog van niets. Ze had wel terloops laten vallen, de afgelopen week, dat ze erover nadacht om een kindje te adopteren. Tom had positief gereageerd, maar verder dan wat vage plannen was hij niet gegaan. Hoe moest ze dat nu gaan aanpakken? Hij wilde vast geen doodziek kind adopteren waarvan de levensverwachting nog lang niet bekend was. Nog veel minder zeker was of ze de handicap van haar beide ouders er ook bij had gekregen.


  Diep in gedachten plofte ze op een stoel neer. Misschien moest ze eens bij dat weeshuis gaan informeren wat ze het beste kon doen. Zij hadden natuurlijk vaker met dergelijke zaken te maken. Het gebeurde helaas vaak genoeg dat baby’s achtergelaten werden na hun geboorte, of direct af werden gestaan. Hoe sterk stonden dan die grootouders? Zouden zij een beslissende stem hebben in het gezin dat Mara mocht adopteren? Kenden ze wellicht iemand die haar wilde opnemen in het gezin.


  “Zuster, kunt u me even bijstaan?” hoorde ze een man tegen haar zeggen.


  Verstrooid keek ze op naar de balie waar dokter Welkoop haar aan stond te kijken. Vlug stond ze op. “Kan ik u ergens mee helpen, dokter?” begon ze naar de balie toelopend.


  “Dat denk ik wel. Het is tijd voor het flesje van Mara, de baby in couveuse 3 op zaal C. Mevrouw Geleens, de oma van Mara, zou haar graag willen voeden.”


  Shelly voelde het bloed uit haar gezicht wegtrekken en wist even niet wat te zeggen. Ze herstelde zich snel en knikte naar de arts. “Natuurlijk, ik zal alles in orde maken.”


  “Mooi, dan ga ik terug naar mijn andere patiënten.” En weg was dokter Welkoop.


  Ze keek de wapperende panden van zijn witte jas enigszins sceptisch na. Dus dat oude mens moest Mara een fles geven? Hoe dacht ze dat te gaan doen met al die draden waarmee de baby verbonden was? Het was voor hen, de verpleging, al een hele toer om niets los te trekken en dan waren zij het nog gewend met van die kleine baby’s om te gaan.


  

  



  “Tom,” begon Shelly die avond bij het eten. “Heb jij al nagedacht over adoptie?” Ze vermeed het hem aan te kijken, maar bleef bezig met het in steeds kleinere stukjes snijden van haar vlees.


  “Wil je dat serieus doorzetten dan?”


  “Nou ja, voordat we door de procedures heen zijn, ben je ook al weer een paar maanden verder en dan de wachttijd tot je in aanmerking komt voor een kindje. Dat neemt nogal wat tijd in beslag.”


  “Wil je dan geen kind van jezelf?”


  Nu keek Shelly op naar haar man. “Natuurlijk wel, maar niet ten koste van alles. Ik wil niet tot in het oneindige door blijven proberen. Je hebt zelf gemerkt wat voor druk dat op onze relatie legt. Daarom hebben we toch ook een pauze ingelast. Er is niets mis met een van ons, we kunnen technisch gezien gewoon normaal zwanger worden. Met al die hormonen en die verplichte nummertjes blijft er weinig spontaans van ons seksleven meer over. Daar waren we het toch over eens? We wilden die hele medische rompslomp toch achter ons laten en het aan de natuur zelf overlaten?”


  “Oké, vertel op. Waarom nu opeens adoptie? Tot een paar weken geleden heb ik je daar niet over gehoord en nu praat je al dagen over niets anders.”


  “Dat is niet waar,” schoot Shelly in de verdediging. “Ik heb het twee keer ter sprake gebracht.”


  “En al die keren dan dat je over Mara begon, dat ze waarschijnlijk naar het weeshuis zal gaan en dat haar ouders niet in staat zijn om voor haar te zorgen. Betrokken zijn bij de patiënten die je verzorgt is prima, daar is niks mis mee. Maar deze keer ben je er toch meer mee bezig dan anders. Kom op, Shel, ik ken je al langer dan vandaag.”


  “De grootouders van Mara waren vandaag voor het eerst op bezoek,” verzuchtte ze.


  “Aha, dus er is nog wel familie die zich om die baby bekommert. Nemen zij haar in huis?”


  “Nee, daar is geen sprake van. Het zijn oude mensen. Hij loopt met een stok, zij is doof en volgens mij halfblind. Die kunnen echt niet voor een baby zorgen. Laat staan voor een baby zoals Mara.”


  Tom knikte nadenkend en at ondertussen rustig verder.


  Shelly wist dat ze nu niet verder moest praten. Ze moest het laten rusten, borrelen en groeien. Hij moest niet het idee krijgen dat ze hem een kind in de maag wilde splitsen, het moest van hemzelf uitgaan. Op die manier stonden ze beiden achter een eventueel besluit Mara al dan niet te adopteren. Ze zou het begrijpen als hij het niet zag zitten om een zieke baby te adopteren en als hij besloot dat het niets voor hen was, zou ze dat besluit respecteren. Ook al zou het pijn doen. Als ze er niet beiden achter stonden, zou het hen alleen maar uit elkaar drijven en dat wilde ze voorkomen. Ze hield van Tom, met hem wilde ze oud worden. Al dan niet met kinderen. Liever met, maar als het niet anders was…


  “Mara heeft een aangeboren hartafwijking, toch?”


  Shelly knikte vlug en begon uit te leggen wat cardiomyopathie precies inhield.


  “Oud zal ze dan niet worden,” concludeerde Tom uit haar verhaal.


  “Misschien niet, maar het kan ook best dat ze met een operatie en goede medicatie wel een normale levensverwachting heeft en dat ze veel ouder wordt. Iedere patiënt met die aandoening is natuurlijk anders. Haar vader heeft een levensverwachting van veertig jaar. Mara wordt binnenkort geopereerd, die mogelijkheid had haar vader niet. De medische wetenschap is nu veel verder dan toen bij hem de ziekte werd geconstateerd.”


  “Maar ze zal haar hele leven medicijnen moeten slikken, overal rekening mee moeten houden. Een normale jeugd heeft ze niet. Ze zal meer in het ziekenhuis liggen dan daarbuiten verkeren.”


  “Dat weet je van tevoren toch niet. We krijgen wel meer kinderen met die aandoening. Die zien er over het algemeen heel gelukkig uit. Ze weten niet beter, die ziekte hoort bij hun leven. Ze blijft wel een zorgenkindje als je dat bedoelt.” Shelly slikte het begin van een teleurstelling weg. Natuurlijk zag Tom het niet zitten om een baby die zo ziek was en met zulke vooruitzichten te adopteren. Ze knipperde een paar keer vlug met haar oogleden om de opkomende tranen terug te dringen. Met gebogen hoofd en een keel die dicht zat van verdriet, probeerde ze verder te eten.


  “Shel, ik ben niet achterlijk. Ik begrijp best waar je heen wilt, maar denk je dat wij het aankunnen om zo’n kindje groot te brengen? Je zegt het zelf al. Je ziet zoveel van dat soort kinderen. Je weet wat er ongeveer op ons af zal komen. Hoe zal ons leven eruit gaan zien met een hartpatiëntje?”


  Nu kon ze de tranen niet meer tegenhouden. Mara had toch ook recht op een gelukkig leven? Op ouders die van haar hielden en die voor haar wilden zorgen?


  Tom schoof zijn stoel naar achter, stond op en nam haar in zijn armen. “Lieverd toch. Dit is toch niet wat je werkelijk wilt? Een ziek kind? Het is heel nobel gedacht van je, maar denk eens verder.”


  “Wat als we zelf een kind krijgen dat ziek is? Dat een hartafwijking heeft? Dan zorg je er toch ook voor?” snikte ze.


  “Dat weet ik wel, maar dan is het ons kind. We zullen van dat kind houden en er zo goed mogelijk voor zorgen. Dan hebben we geen keuze. Nu hebben we die wel. Je kunt niet alle zielige kindjes in het ziekenhuis redden. Wel helpen zoals je nu doet, maar meer niet.”


  

  



  Mara was nu voldoende aangesterkt om een operatie aan te kunnen. Dokter Welkoop had hem ingepland voor woensdag, wist Shelly. Een operatie was niet zonder gevaar, zeker niet bij een baby als Mara. Ze wist ook dat de kindercardioloog een bedreven hartchirurg was en wel vaker dit soort operaties uitvoerde.


  Mara lag nog altijd op de intensive care. De afgelopen week had Shelly haar zoveel mogelijk verzorgd. De andere verpleegsters hadden best in de gaten dat Mara een streepje voor had bij Shelly en hielden er rekening mee. Iedereen had nu eenmaal zo zijn favoriet onder de patiëntjes, al was dat natuurlijk niet de bedoeling.


  De dag van de operatie zat Shelly in de nachtdienst, maar de hele dag thuis blijven en wachten tot een collega belde dat de operatie goed was verlopen, kon ze eenvoudig niet opbrengen. Dus toog ze die middag al naar het ziekenhuis. De operatie zou enkele uren gaan duren. Toch weerhield dat Shelly er niet van om in de wachtkamer te gaan zitten.


  Ze had nu tijd genoeg om ongestoord na te denken over hetgeen ze nog altijd wilde doen. Tom begreep wel dat juist dit kindje haar op een speciale manier had geraakt. Ze kon zelf niet verklaren wat dit kindje zo speciaal maakte dat ze niet had gevonden bij de tientallen andere kinderen die ze eerder verpleegd had. Vanaf het eerste ogenblik dat ze haar onder ogen had gekregen, was ze verliefd geworden op de kleine Mara.


  De afgelopen dagen had Tom haar soms met een onderzoekende blik aan zitten kijken, als ze dan vroeg wat er was, schudde hij zijn hoofd, of ging weg zonder antwoord op haar vraag te geven.


  De deur van de wachtkamer ging open en verstoorde haar zelfbeschouwing. De grootouders van Mara kwamen binnen. Ze knikten haar vriendelijk toe. Even schrok Shelly, bang dat ze haar herkenden en zouden zeggen dat zij hier niets te zoeken had, maar direct daarna herstelde ze zich weer. Mara was niet de enige baby die geopereerd werd op dit moment. Dus zo vreemd was het niet dat zij hier ook zat.


  Vanonder haar neergeslagen ogen keek ze naar de oudere mensen. Ze had hen nog een keer gezien bij Mara. Herkende die vrouw haar dan niet? Ze had haar toch geholpen met het voeden van Mara? Of was het witte uniform van de verpleging zo eenzijdig dat iedere verpleegster op elkaar leek? Ze droeg nu ook wel haar haren los terwijl ze tijdens de dienst opgestoken zaten. Ach nee, die vrouw was toch behoorlijk slechtziend, dat was haar al eerder opgevallen, zij zou haar zeker niet herkennen al stond ze op vijf centimeter van haar neus vandaan.


  “U komt me zo bekend voor, juffrouw,” begon de man op hetzelfde moment. “Bent u hier voor uw kindje?”


  “Niet precies. U wel?”


  “Niet voor ons kind uiteraard, die leeftijd zijn we al geruime tijd gepasseerd. We zijn hier omwille van onze kleindochter. Ze ondergaat een hartoperatie. Het fijne weet ik er niet precies van, dat is een heel technisch verhaal. Het komt erop neer dat ze een aangeboren hartafwijking heeft. Ik vrees dat ze die geërfd heeft van onze zoon.”


  “Dat klinkt behoorlijk ernstig,” mompelde Shelly.


  “Dat is het ook. Onze zoon zal vast niet veel ouder worden dan een jaar of veertig. Dat is in ieder geval de prognose tot nu toe. Ondanks de medicijnen die hij sinds zijn jeugd al slikt. Ieder jaar wordt hij streng gecontroleerd en in de gaten gehouden door de cardioloog. Het lijkt erop dat onze kleindochter ook die kant opgaat. Bij haar kunnen ze nog wel het een en ander aanpassen door een operatie, maar ook dan is het afwachten in hoeverre het haar levensverwachting zal rekken. Zonder medicijnen zal ze zeker niet kunnen.”


  “En uw zoon is de vader van uw kleindochter?”


  “Jazeker, u zult het vast vreemd vinden dat hij niet hier is, noch de moeder van de baby. Helaas heeft hij naast die hartafwijking ook nog een andere handicap. Harm heeft een verstandelijke beperking. Hij zal nooit in staat zijn voor zijn dochter te zorgen. Evenals de moeder van de baby.”


  Wauw! En dat vertelde hij zomaar tegen haar! Zonder blikken of blozen. Shelly kreeg onwillekeurig bewondering voor de man, ondanks het feit dat ze de bekakte toon waarop hij sprak niet uit kon staan. Ook tegen Julia en Tom had ze zich niet al te vriendelijk over deze mensen uitgelaten, zelfs niet vriendelijk gedacht. Ze schaamde zich nu wel een beetje om die veel te snelle conclusie die ze getrokken had.


  “Nu zie ik het, u bent de verpleegster die mijn vrouw vorige week geholpen heeft met het geven van de fles aan Mara!” Meneer Geleens keek haar opgetogen aan. “Dat bent u toch?”


  Shelly knikte langzaam. “Dat klopt. Ik werk hier als verpleegster op de IC-afdeling.”


  “U verzorgt Mara,” knikte meneer Geleens begrijpend. “Wacht u nu op de afloop van de operatie van een van uw eigen kinderen?”


  Shelly aarzelde even, maar besloot toch de waarheid te vertellen. Ze schudde haar hoofd. “Ik ben hier ook voor Mara.”


  “Echt? Moet u haar opvangen als ze uit de operatiekamer komt?”


  “Nee, dat niet. Officieel ben ik vrij vanmiddag. Mijn dienst begint vanavond pas. Ik… De situatie rond Mara heeft me nogal aangegrepen. Ik heb haar vanaf het moment dat ze binnen werd gebracht door dokter Van de Poel verzorgd.”


  “En u wilt nu zo snel mogelijk op de hoogte zijn van de uitkomst van de operatie.” Meneer Geleens keek haar bewonderd aan. “Dat noem ik nog eens hart voor je patiënten hebben. Voor u is Mara geen nummer, niet de zoveelste baby die met problemen op de IC terechtkomt.”


  Ze knikte maar wat. Hij hoefde niet te weten dat ze dit nog nooit eerder had gedaan. “Geen enkele baby of kind is een geval of een nummer bij ons,” moest ze nog wel even kwijt.


  “Natuurlijk niet, zo bedoel ik dat ook niet,” zei meneer Geleens vlug. “Kinderen zijn toch heel andere patiënten dat volwassenen.”


  Ze zaten een poosje zwijgend bij elkaar. Mevrouw Geleens keek wat uit het raam, hij bladerde door een tijdschrift en Shelly voelde zich steeds ongemakkelijker worden. Ze hoorde hier niet te zijn. Ze had geen enkel recht om op de uitslag van deze baby te wachten. De chirurg zou haar vast herkennen en zich afvragen wat ze hier deed.


  De deur ging weer open en alle drie richtten ze hun ogen op de opening. De operatie kon nog niet afgelopen zijn. Was er iets fout gegaan? Shelly kneep haar handen op haar schoot ineen en wachtte met een bang hart op het nieuws dat komen zou.


  “Tom! Wat doe jij hier?” riep ze verbaasd uit. Iedereen had ze verwacht, maar niet haar eigen man.


  “Dat kan ik beter aan jou vragen. Julia belde me op mijn werk omdat je niet thuis was. Zij had er al zo’n vermoeden van dat je hier zou zijn. Ze wordt geopereerd vandaag. Toch?”


  Ze knikte en probeerde hem met haar ogen te dwingen verder niets te zeggen. Deze mensen hoefden niets te weten van haar plannen. Zoals het er nu naar uitzag, liepen die toch op niets uit. Tom wilde immers geen ziek kind adopteren.


  “Lieverd, waar ben je nu toch mee bezig?” ging hij op zachte toon verder. Hij nam naast haar plaats en pakte haar handen vast. “Dit kindje is niet voor ons, dat besef je toch wel? Ze is ziek. Misschien wordt ze niet ouder dan een jaar of tien. Wie zal het zeggen. We zullen ons inschrijven voor adoptie, daar moeten we niet te lang mee wachten. De procedures schijnen nogal lang te duren.”


  “Tom…”


  “Het is al goed, ik begrijp je best. Het zal best een lief kindje zijn, maar het is geen kind voor ons. Ik vind het geen goed idee.”


  “Kent u Mara, meneer?” kwam Geleens tussenbeide.


  Verbaasd keek Tom hem aan. “Niet echt, mijn vrouw verzorgt haar en is helemaal weg van het meisje. Ze wil zelfs zo ver gaan dat ze plannen heeft om haar te adopteren.”


  “Adoptie? Dat is toch een mooi iets?” ging Geleens verder. “Haar ouders kunnen niet voor haar zorgen. Wij kunnen haar niet in huis nemen en verder is er geen familie die zich over onze kleindochter kan en wil ontfermen.”


  “U kunt… kleindochter?” verward keek Tom van Shelly naar de oudere man.


  “Dit zijn de grootouders van Mara,” zei Shelly zo zacht dat ze bijna niet te verstaan was.


  “Oké, haar grootouders. Ahum, sorry, dat wist ik dus niet.” Duidelijk niet op zijn gemak schoof hij op de stoel heen en weer.


  “Waarom zou het geen goed idee zijn om een kindje als Mara te adopteren?” wilde meneer Geleens weten. “Heeft niet ieder kind recht op een gelukkig leven, in een gezin? Onze zoon heeft dezelfde kwaal als deze kleine meid; zijn dochter en onze kleindochter. Harm was voor ons altijd een zonnetje in huis, een genot om hem te mogen zien opgroeien. Zelden heb ik een vrolijker en positiever jongen gekend dan onze zoon.” In zijn ogen lag een omfloerste blik toen hij de hand van zijn vrouw pakte en deze drukte.


  Mevrouw Geleens, die al die tijd geen woord had gezegd, begon opeens te praten. “U lijkt me een lieve vrouw, verstandig ook. Al die tijd dat Mara hier ligt, hebt u voor haar gezorgd. Ik begrijp best dat u dan een band krijgt met zo’n kindje, maar u moet goed beseffen wat u wenst. Natuurlijk was onze Harm een zonnetje en een zeer gewenst kind. Ik zal de laatste zijn om dat te ontkennen. Maar besef ook wat voor zorgen erop u afkomen. Steeds die angst en bezorgdheid dat het fout kan gaan en het toch moeten loslaten om er geen angstig kind van te maken. Ervoor zorgen dat het kind zo normaal mogelijk op kan groeien, met vallen en opstaan én met ziekenhuisbezoeken. Daar ontkom je niet aan. Hoe vaak zijn wij bij nacht en ontij naar het ziekenhuis gereden omdat het fout dreigde te gaan, Jos?” Ze keek met haar bijziende ogen naar haar man.


  “Ach, dat was toch niet zo vaak? Een paar keer. Ik denk liever aan de leuke dingen, Sonja. Aan de vreugde die Harm ons schonk en nog schenkt.”


  “Mijn man vergeet het liefst de zorgen en angsten die we om onze zoon hadden,” vergoelijkte zijn vrouw met een glimlach. “Dat ligt nu achter ons, al schrikken wij nog steeds op als er gebeld wordt door de woongroep waar Harm verblijft. De wetenschap dat het plotseling voorbij kan zijn, is altijd aanwezig.”


  “Ach, liefje, dat is toch bij iedereen het geval? Zelfs deze jonge mensen kunnen straks aangereden worden door een auto en komen te overlijden. Niemand weet wanneer het haar of zijn tijd is. Wij weten toevallig van die hartkwaal van Harm, dat hij daardoor niet erg oud zal worden, maar dat heeft ons er nooit van weerhouden plannen te maken. Harm net zomin. Hij heeft zelfs een vriendin.” Meneer Geleens lachte zacht en schudde zijn hoofd. “Die jongen van ons laat iedereen keer op keer versteld staan.” Opeens werd zijn gezicht weer ernstig en hij keek Shelly strak aan. “Onze zoon heeft een verstandelijke beperking. Die heeft hij opgelopen tijdens zijn geboorte, zuurstofgebrek was de oorzaak. Bij Greet, de moeder van Mara, is er ook iets dergelijks gebeurd waardoor ze verstandelijk beperkt is. Wees daarom niet bang dat Mara een verstandelijke handicap zal hebben. Niets wijst in die richting.”


  “Mijn vrouw heeft om een voor mij onverklaarbare reden haar zinnen op Mara gezet. Begrijp me goed, ik misgun uw kleindochter niet de kans op een gelukkig leven in een normaal gezin, maar ik vrees dat het toch niet ons gezin zal zijn,” zei Tom.


  Shelly draaide zich van hem weg. Dat hij dit kon zeggen. Zo bot, zo rechtuit. Hij had haar nog nooit gezien, baseerde zijn mening alleen maar op het feit dat Mara ziek was. Ook een ziek kind had toch recht op geluk? Zij waren in staat haar dat geluk te geven. Zag hij dat dan niet?


  “Het is onze wens,” begon meneer Geleens weer te praten, “en ook die van haar ouders, dat Mara geadopteerd wordt door een liefdevol ouderpaar. Het enige wat wij vragen, is of we het contact mogen behouden met haar, evenals Harm. Of Greet het aankan haar dochter af en toe te zien, is nog niet duidelijk. Ze lijkt op dit moment te zijn vergeten dat ze een kindje op de wereld heeft gezet. Voor haar is het wellicht beter als ze de baby voorlopig niet ziet totdat ze er zelf naar vraagt. Harm heeft echter wel het besef dat hij een kind heeft, al kan hij met zijn verstandelijke vermogens daar niet veel meer mee dan van haar houden als van een klein zusje.”


  De tranen sprongen bij Shelly in de ogen. Die mensen, wat had ze hen verkeerd beoordeeld. Ze wilden Mara niet voor zichzelf houden, wel haar een enkele keer zien. Dat was niet eens zo’n raar verzoek. Dat gebeurde vast vaker bij adoptiekinderen. Als Tom nu maar… Verder kwam ze niet met haar gedachten.


  

  



  De deur werd weer geopend. Nu gingen vier paar ogen in die richting. Shelly greep Toms hand en kneep erin. Ook mevrouw Geleens zocht met haar hand steun bij haar man. Wie anders dan de hartchirurg kon er nu nog binnenkomen. Zaten ze hier al zo lang? Was de operatie al voorbij? Geslaagd? Waren er complicaties?


  Dokter Welkoop keek verrast op bij het zien van die vier mensen die kennelijk op hem zaten te wachten. “Meneer en mevrouw Geleens, zuster Shelly en meneer ken ik nog niet…”


  Tom stelde zich mompelend voor en keek de arts in gespannen afwachting aan.


  “De operatie is gedaan. Mara wordt nu naar de verkoeverkamer gereden, waar ze rustig wakker mag worden. Daarna gaat ze terug naar de IC. Zuster Shelly zal dan ongetwijfeld de zorg voor de kleine meid weer op zich nemen.” Hij keek haar glimlachend aan.


  Shelly knikte en mompelde gehaast: “Ja, natuurlijk. Ik heb straks weer dienst.”


  “Mogen we al bij haar, dokter?” wilde meneer Geleens weten.


  “Slechts een paar minuutjes. Geef haar een paar uurtjes om rustig bij te komen. Als ze naar de IC wordt gebracht, mag u weer gewoon bij haar. Ik moet u wel waarschuwen dat ze voorlopig nog aan de beademing ligt. Voor zuster Shelly niet zo heel vreemd, maar het is niets om u ongerust over te maken,” verzekerde Welkoop hen. “Zodra ze zelfstandig kan ademen, gaat die beademing er weer af.” Welkoop maakte een uitnodigend gebaar dat iedereen hem kon volgen.


  Tom aarzelde en hield Shelly even tegen. “Wij toch niet, Shel? Wat heeft het voor zin om te gaan kijken. Bovendien zie jij haar straks ook weer.”


  “Jij hebt haar nog niet gezien.”


  “Dat heeft toch geen enkele zin. Ik hoef niet te gaan kijken.”


  “Ga nu maar gewoon mee, dan heb je er in ieder geval een beeld bij als ik het heb over Mara.” Haar hart deed pijn. Waarom wilde Tom niet gewoon even bij haar gaan kijken? Dat hij zo bot had besloten dat hij Mara niet wilde adopteren, was al erg genoeg. Ze pakte zijn hand en liep met hem achter Welkoop en het echtpaar Geleens aan.


  In de verkoeverkamer heerste een haast serene rust. Alleen het gepiep van de apparaten klonk. Een verpleegster, die Shelly herkende als Mandy, stond bij de couveuse van Mara.


  Mevrouw Geleens boog zich over het kribje heen en ging met tranen in haar ogen weer weg, ondersteund door haar man.


  Opeens waren Tom en Shelly alleen. Ze liet zijn hand niet los tot hij bij de couveuse stond en de baby kon zien. Aan het plotseling feller knijpen van zijn hand merkte ze dat het hem toch iets deed. Nu was het Tom die haar bij de hand mee naar buiten nam. Met een rood aangelopen hoofd bleef hij op de gang staan. “Wat is ze klein. Hoe oud is ze nu?”


  “Tien weken. Ze heeft natuurlijk een groeiachterstand opgelopen.”


  “Je wist het, hè?”


  “Wat wist ik?”


  “Dat wanneer ik haar zou zien, het anders zou zijn.” Hij legde zijn handen op haar schouders en dwong haar zo hem aan te kijken. “Gokte je daarop? Dat ik verkocht zou zijn zodra ik haar zou zien?”


  “Nee, Tom, zo is het niet. Echt niet! Ik wist toch niet dat je hierheen zou komen. Waarom zou ik dat doen? Bovendien zou ik je dan gevraagd hebben mee te gaan als ze op IC ligt, of op de zaal. Zonder al die slangen en de beademing.”


  Opeens trok haar in zijn armen en drukte haar stevig tegen zich aan. “Shel, doen we er wel goed aan?”


  

  



  “Dokter Van de Poel, jij bent net degene naar wie ik op zoek was,” begroette Carrie haar enthousiast.


  Lidy kwam omhoog uit haar gebukte houding en begon te lachen. “Wat een welkom. Ben je zo blij dat je zieken hebt?”


  “Nee, natuurlijk niet. Benjamin is ook niet echt ziek, toch.” Ze streek de jongen, die met een omzwachtelde voet op de onderzoeksbank zat, door zijn haren. “Hij moet voortaan niet meer in bomen klimmen waar hij vervolgens niet meer uit kan.”


  Lidy hielp de jongen van de onderzoekstafel af terug in de rolstoel die klaarstond. Joyce, de kinderverzorgster in het weeshuis, stond al klaar om hem mee te nemen.


  “Heb je even tijd voor me?” vroeg Carrie.


  “Natuurlijk, vertel het eens.”


  “Het gaat over Mara Somers. Je weet wel, die baby die jij letterlijk van straat hebt geplukt uit de armen van Greet Somers.”


  Dat wist Lidy nog al te goed. Hoe zou ze dat kleine wurm ooit kunnen vergeten dat met hartverscheurend gehuil, gewikkeld in drijfnatte doeken, in de armen van de zwakbegaafde vrouw had gelegen. Ze knikte dan ook. “Ik hoorde van mijn collega Marleen Vriesman dat ze inmiddels geopereerd is en daar heel goed op reageert. Zij houdt me ook op de hoogte. Het voelt toch een beetje als mijn patiëntje, al was ze dat dan wel niet.”


  “Jij hebt haar gered, houden haar grootouders vol. Die mensen heb je toch ook nog ontmoet, denk ik?”


  “Zeker, in het ziekenhuis zelf. Nou vertel, houd me niet langer in spanning. Ik neem aan dat je nieuws over Mara hebt.”


  Carrie lachte en rekte het nieuws nog wat langer door naar buiten te kijken waar op het grasveld voor het tehuis kinderen aan het spelen waren onder leiding van Joyce. Eindelijk draaide ze zich om naar Lidy. “Er loopt een aanvraag voor adoptie van Mara.”


  “Echt? Wat een geweldig nieuws. Ik zag die kleine meid hier al rondlopen tot ze de leeftijd bereikt heeft om zelfstandig te gaan wonen.”


  “Ik weet het, baby’s met een levensbedreigende aandoening zijn niet de kinderen die het snelst geadopteerd worden, noch in een pleeggezin terechtkomen. Mensen zijn toch altijd angstig dat er iets gebeurt en weten niet goed hoe ze daarmee om moeten gaan. Het is meer de angst natuurlijk, dat er iets mis kan gaan. Met een eigen kind zouden ze ook gewoon handelen, maar goed Mara heeft het getroffen. Een verpleegster van het St. Joseph-kinderziekenhuis is verliefd geworden op die kleine meid en wil haar samen met haar man adopteren.”


  “Wat een geweldig nieuws. Dat is veel meer dan ik had durven dromen. Een verpleegster nog wel, een medische achtergrond.”


  “Ze werkt op de IC in het kinderziekenhuis. Je moet haar haast wel gezien hebben. Shelly heeft haast al haar tijd bij Mara doorgebracht, zelfs na haar eigen dienst kwam ze nog naar het ziekenhuis om die kleine te verzorgen.”


  “Shelly.” Lidy moest even nadenken, maar al snel had ze een beeld bij die naam. Lang, donker haar, een vriendelijk gezicht. Had Marleen die naam niet ook een keer laten vallen? Ja, nu wist ze het weer. “Ze kan zelf geen kinderen krijgen,” knikte ze.


  “Klopt, zij en haar man Tom zijn al enkele jaren aan het proberen, tot nu toe zonder resultaat. Tom aarzelde aanvankelijk nog, hij zag de nadelen van die aandoening, maar na heel wat gesprekken met de grootouders van Mara – zij hadden immers dezelfde ervaring met hun zoon Harm, Mara’s vader – is hij toch overstag gegaan. Hij zag Mara voor het eerst toen ze uit de operatie kwam, in de verkoeverkamer. Net als zijn vrouw voelde hij vrijwel direct een band met het kleine meisje. Zulke dingen gebeuren gelukkig nog,” verzuchtte Carrie.


  “Heerlijk nieuws, Carrie. Ik hoop van harte voor hen dat het goed blijft gaan met die kleine meid. Ze heeft recht op een gelukkig leven met ouders die van haar houden.”


  “Zeg dat wel. Harm en zijn ouders willen wel contact houden,” wist Carrie. “Aangezien ze elkaar al kennen, zal dat ook vast geen problemen geven.”


  “Arme Greet,” mompelde Lidy. “Zij weet vast niet meer dat ze een kindje op de wereld heeft gezet.” Ze had de vrouw nog een keer bezocht in het tehuis waar ze nu woonde. Ze had Lidy zelfs niet meer herkend en van een baby wist ze helemaal niets. Harm was de enige die was blijven hangen, omdat hij regelmatig op bezoek kwam.


  “Hé, ook Greet is gelukkig in haar eigen wereldje. Ze heeft Harm toch ook. Misschien komt er toch nog wel een moment dat ze samen in een woongroep terechtkomen. Wie zal het zeggen.”


  “Tja, wie zal het zeggen,” mompelde Lidy.


  



  Bajesbaby


  

  



  Erna’s angst


  

  



  Hedy Fontein


  

  

  


  “Er klopt niets van,” smoesde Rosy. “Volgens mij gebeuren er dingen bij Sjaan die het daglicht niet kunnen verdragen.”


  “Zoals?” Boven Lidy’s neus was een frons verschenen.


  “Kinderhandel?”


  “Sjaan en Karel? Onmogelijk.”


  “Ja, nou, volgens mij zijn zij ook de laatsten van wie je zoiets zou verwachten. Maar we weten niet alles van ze. Misschien hebben ze schulden en je weet wat geldzorgen met mensen doen.”


  “Dat zal toch wel meevallen?” meende Lidy. “Als iemand op de kleintjes let, is dat Sjaan wel.”


  “En nou in letterlijke zin.”


  “Inderdaad,” zei Lidy. “Zou Sjaan zich hebben aangeboden als oppasoma?”


  “Voor dag en nacht?” reageerde Rosy ongelovig.


  

  



  “Jij een besje?” Karel Hopman keek naar zijn vrouw Sjaan.


  “Lekker,” antwoordde ze. “Met ijs.”


  Dat laatste zei ze uit gewoonte. Ze hoefde het niet te zeggen tegen Karel. Zolang hij Sjaan kende, dronk ze haar bessenjenever met ijs en dat was bijna een half mensenleven. Hij wenkte de ober.


  Het echtpaar zat in hun bruine stamkroeg om de hoek, waar ze tweemaal per week een kaartje legden en waar ook de laatste nieuwtjes uit de buurt werden doorgenomen.


  Sjaan kreeg Jet Balk in het oog, die een paar tafeltjes verderop zat met haar man Joop, ook met een glaasje bessenjenever met ijs. Sjaan stak een hand op en riep:


  “Alles goed?”


  “Prima, hoor. Met jou?” riep Jet terug.


  “Z’n gangetje.”


  Sjaan was werkster, wist iedereen in de buurt. Niet zo eentje met allerlei adresjes. Sjaan had één grote klus die ze als haar levenstaak beschouwde. Ze werkte bij een kinderarts in een villawijk op stand en maakte daar geen geheim van. Het was haar trots. Ze had het best getroffen met haar baan, vergeleken met andere werksters, vond ze. Al was het een kast van een villa met aangebouwde praktijk, die ze moest schoonhouden, ze deed het met alle plezier. Ze ging door het vuur voor ‘haar’ dokter.


  Sjaans man Karel was voormalig pensioenwerker. Sinds zijn pensionering werkte hij ook bij de dokter. Hij hield de tuin bij rondom de villa, waar hij bij tijd en wijle een flinke klus aan had. Hun deftige werkgeefster was voor de Hopmans geen reden om naast hun schoenen te lopen. Doe maar gewoon, dan doe je al gek genoeg, was Sjaans credo en haar man sprak haar zelden tegen.


  Nu bestelde hij een rondje bij de ober.


  “En hij ook een jonge borrel,” zei hij op de man in de rolstoel duidend, die naast hem aan de kaarttafel zat. Hij was van Karels leeftijd en was door een ziekte verlamd geraakt aan beide benen. Aardige man, maar soms een beetje een tobber. Een vrouw had hij niet meer, alleen nog een dochter. Een speciaal geval, op zijn zachtst gezegd. Over de dertig was ze en het zag er niet naar uit dat ze haar wilde haren ooit zou kwijtraken. Na een reeks van mislukte relaties met de meest uiteenlopende types, leek het er op dat ze eindelijk de ware had gevonden. Dat was nu anderhalf jaar geleden. Een klein half jaar na de ontmoeting met haar nieuwe vlam, raakte ze zwanger van hem. Inmiddels had ze een baby van twee maanden en was vriendlief alweer een maand of zes van het toneel verdwenen. Vast werk had ze niet. Ze hopte van baantje naar baantje. Rommelde maar wat aan. Al met al maakte ze het haar invalide vader er niet makkelijker op. Hij zat constant over haar in en nu ook over haar baby. Wat moest er van zijn kleindochter worden, met zo’n moeder?


  Sjaan Hopman die tegenover Gerrit aan de kaarttafel zat, had hem maar niet gevraagd hoe het ging. Ze kende de praatjes over zijn dochter. Het was één tranendal en daar wilde ze nu niet over beginnen. Niet nu het zo gezellig was. Ze pakte het stapeltje kaarten dat Karel bij het uitdelen voor haar op het Perzische tapijtje op de tafel had gelegd. Ze schoof ze uiteen tot een waaiertje, hield ze vlak voor haar borst en wierp er een keurende blik in.


  ‘Haar’ dokter zat op dat moment in haar keurig schoongehouden villa op de bank.


  Kinderarts Lidy van de Poel keek met een half oog naar haar man, Alex Snijdewind. Deze speelde met haar negenjarige zoon Andy, die pas een racewagentje met afstandsbediening had gekregen. Alex had de afstandsbediening vast en wilde Andy de fijne kneepjes bijbrengen. Ondertussen vond hij het zelf veel te leuk om met het ding te spelen. Andy kende alle kneepjes al en wilde hem terug.


  “Nou ik, papa,” riep hij steeds. “Nou ik even.”


  Alex was Lidy’s tweede man. Haar eerste man was jaren geleden bij een auto-ongeluk om het leven gekomen. Ze bleef achter met twee kleine kinderen, Steffie en Andy. Alex, die bevriend was met Lidy en haar eerste man, toen deze om het leven kwam, nam na enige tijd zijn plaats in. Nu wisten de kinderen niet beter meer dan dat hij hun vader was.


  Steffie was inmiddels elf. Ze was boven op haar kamer met een vriendinnetje.


  Lidy keek ook met een half oog naar Alex en met haar andere naar de tv. Rosy had hem net op een regionale nieuwszender gezet.


  Rosy Howard was de tante van Alex. Ze was de weduwe van John Howard, een Engelse diplomaat. Door het werk van haar man had Rosy veel van de wereld gezien en overal gewoond. Het laatst in Zuid-Afrika, waar John was overleden. Na de dood van haar man verliet Rosy het land en trok bij Lidy en Alex in. In het drukke gezin kreeg ze geen tijd om te treuren over haar man. Alex was advocaat en had een eigen kantoor in de stad. Lidy had haar kinderartsenpraktijk aan huis. Allebei hadden ze hun handen vol, dus ving Rosy overdag de kinderen op als ze uit school kwamen. Ze mocht ook graag koken en had een voorliefde voor uitheemse gerechten. Op doordeweekse dagen kwamen er steevast exotische geuren uit de grote eetkeuken.


  Nu zat Rosy in de fauteuil, tegenover de bank waar Lidy zat. De regionale zender waar ze naartoe had gezapt, had niet veel goeds te melden. Een ooggetuigenverslag van een inbraak waarbij geweld was gepleegd. Een bericht over een gewapende overval in een supermarkt. Dagelijkse kost. Het was schering en inslag.


  Lidy volgde het nieuws met scepsis. “Je vraagt je steeds vaker af of de stad wel een plek is voor kinderen om op te groeien,” verzuchtte ze.


  Alex hoorde wat ze zei. Hij had de afstandsbediening aan Andy teruggegeven.


  “Hoezo?” reageerde hij. “Hoor ik hier een heimelijke wens om buiten te gaan wonen?”


  “Nee, nee, dát zei ik niet.” Lidy was maar wat gelukkig met haar huis dat ze van haar ouders had geërfd. Een ruime, lichtgeel geverfde villa met aangebouwde praktijk.


  “Ik heb het niet over ons,” legde ze Alex uit. “Hier valt het nog wel mee, maar voor sommige buurten houd je je hart vast. Vooral voor de kinderen die daar opgroeien.”


  Ze stond op van de bank. Het was bij half negen. Ze had zin om even de benen te strekken na het eten. Ze keek naar Basil. De bruine teckel lag lui in zijn mand, een pootje over de rand.


  “Ga je mee een blokje om?”


  Het hondje keek op, de kop scheef.


  “Kom maar.” Lidy pakte zijn halsband van het dressoir.


  Basil kende dat gebaar al te goed. In een mum stond hij bij de deur, te kwispelen met zijn staartje. Hij liet Lidy gedwee zijn halsband vastklikken.


  Even later verlieten ze door de achterdeur het huis. Het hondje kende de weg. Voor Lidy uit trippelde hij driftig snuffelend langs het parkeerplaatsje tegenover de achterdeur, waar de auto’s van Lidy en Alex stonden. Voorbij de parkeerplaats liep de hoge, donkergroene heg van de buren. Rechts van Lidy’s oprit was de praktijkingang met een fietsenrek er voor. Voorbij de praktijk begon het hek rondom de tuin, dat aan het eind van de oprit een scherpe bocht naar rechts maakte, de straat in.


  Het was een rustige zomeravond. Lidy liep door de straat met bomen, hun groene kruinen zachtjes ruisend in de avondbries. De stad met al haar opwinding leek ver weg. Voor geen goud wilde Lidy deze buurt verlaten. Wel overwoog ze binnenkort met Alex en de kinderen een uitstapje naar de kust maken. Een flinke wandeling langs het strand zou hen goed doen.


  

  



  Sabine stond bij het raam en keek naar de straat beneden. Het was de zoveelste keer dat ze hier op de uitkijk stond, deze middag. Waar bleef Denise toch? Ze zou maar een uurtje wegblijven, had ze gezegd. Hooguit een uurtje. Er waren nu al drie uren voorbijgegaan en ze was er nog steeds niet. Sabine keek van links naar rechts de straat in. Geen spoor van Denise.


  “Shit!” Boos liet ze het gordijn los en liep terug naar het wiegje met de huilende Katja. De baby ging steeds harder tekeer. Sabine had al van alles geprobeerd. Schommelen, liedje zingen, optillen en een stukje lopen, niets hielp. Het meisje had allang thuis moeten zijn. Haar moeder wist niet waar ze uithing. Ze wist niet dat Sabine af en toe stiekem op Denises baby paste. Er zwaaide wat, als ze erachter kwam, dat stond vast.


  Sabine was in tweestrijd. Aan de ene kant haar boze moeder, aan de andere kant de baby die ze niet alleen durfde te laten. Bellen kon hier niet, er was geen vaste telefoon. Een mobieltje had Sabine niet. Haar ouders vonden het veel te duur.


  “Shit.” Radeloos liep het meisje terug naar het raam, maar bleef halverwege de kamer staan. Ze wist het niet meer. Katja’s gekrijs maakte haar gek.


  Opeens was ze het helemaal zat, beende de gang in, stapte naar buiten en trok met een resoluut gebaar de deur achter zich dicht.


  Met roffelende voeten daalde ze twee trappen af en rende de straat in. Niet naar haar huis waar haar moeder op haar wachtte. Aan het eind van de straat stak ze rennend de weg over naar links en ging twee straten verder rechtsaf. Bij een benedenhuis halverwege de straat drukte ze een paar keer lang op de bel. Buiten adem van het rennen wachtte ze af. Het duurde altijd even voordat opa Smit opendeed. Hij zat in een rolstoel. Als hij nou maar thuis was!


  Sabine drukte nog maar een keer op de bel.


  Direct klikte het slot. De deur ging open. Een man van ver in de zestig in een rolstoel keek verontrust naar het tienermeisje, dat in de deuropening stond.


  “Jeminee, is er brand?”


  “Katja is alleen,” barstte het meisje los, overstuur de straat in wijzend. “Denise kwam maar niet terug. Ik wist niet wat ik doen moest.”


  “Ho eens even.” Gerrit Smit bewoog zijn rolstoel een stukje naar achteren. “Wat zeg je nou allemaal? Kom eerst eens even binnen.”


  “Katja is alleen,” herhaalde Sabine, naar binnen stappend. Tranen blonken in haar ogen, zo benauwd was ze dat ze de baby alleen had gelaten. “Denise kwam maar niet. Ze zou maar een uurtje wegblijven, maar ze is er nog steeds niet.”


  “Heeft ze gezegd waar ze heen ging?”


  “Nee!”


  “Sodemieters,” vloekte Gerrit. “Die verdomde…” Hij slikte een scheldwoord in en hernam zich. “Ik stuur er wel even iemand langs.” Zelf kon hij immers geen twee trappen op met zijn rolstoel. Hij stak een hand uit naar Sabine. “De sleutel.”


  “Heb ik niet.”


  “Heeft ze je geen sleutel gegeven?”


  “Nee.” Sabine veegde een traan van haar wang.


  “Dus je bent weggegaan en je hebt de deur achter je dichtgegooid?” Gerrit staarde ongelovig naar het meisje.


  “Ja,” snikte deze. “Katja huilde zo. Ik wist niet meer wat ik moest doen.”


  “Wel godver…”


  “Ik kan het ook niet helpen.” Sabine sloeg beide handen voor haar gezicht.


  Het was een hoogst hachelijke situatie. Gerrit had geen idee waar zijn dochter uithing. Zijn kleindochter van twee maanden oud was dus alleen thuis. Hij kon er wel een buurvrouw langs sturen, maar zonder sleutel kwam ze er niet in. Die vervloekte Denise weer. Hoe haalde ze het in haar hoofd om een meisje van amper dertien op haar baby te laten passen, zonder haar een sleutel van het huis te geven en dan gewoon weg te blijven?


  “Ik kan het ook niet helpen,” snikte Sabine.


  “Nee, meid, jij kunt er niks aan doen.” Gerrit draaide zijn rolstoel om en zette koers naar de woonkamer.


  Sabine kwam achter hem aan en zag hem de telefoon oppakken. Om Denise te bellen, begreep het meisje. Ze wachtte gespannen af.


  “Neemt niet op,” foeterde Gerrit na een eindeloos durende minuut, hardhandig de hoorn op de haak terugleggend. “Ook dat nog.” Hij keek naar Sabine die radeloos in de kamer stond.


  “Mijn moeder…” bracht ze uit.


  “Ga jij maar naar huis, kind,” bromde Gerrit. “Ik verzin er wel iets op.”


  Het meisje maakte dat ze wegkwam, onderweg naar huis bedenkend wat ze tegen haar moeder ging zeggen. Die wist immers niet dat ze wel vaker een uurtje op Katja paste. Als Denise terugkwam, stopte ze haar altijd wat geld toe. “Mondje dicht,” zei ze dan.


  Tot nu toe had Sabine altijd keurig haar mond gehouden, maar deze woensdagmiddag liep het faliekant mis.


  Ze had in elk geval Denises vader gewaarschuwd. Hij was wel invalide, maar hij wist vast wel iemand die het huis in kon komen. Hij was ontzettend kwaad op Denise, had Sabine gezien. Ze zou er flink van langs krijgen. Zelf hing haar ook een flinke uitbrander boven het hoofd.


  Het was bij vieren in de middag. In een ander deel van de stad verliet Nathalie met haar zoontje het zwembad waar hij les had gehad. Net als veel moeders van vierjarigen, deed ook Nathalie haar kind op zwemles. Ze opende het portier van haar auto en wilde Benjamin in het zitje op de achterbank tillen.


  “Hoi Nathalie,” hoorde ze een stem achter zich.


  Het was een moeder van een kind op Benjamins school. Ze zat op de fiets met haar dochtertje achterop. Nathalie maakte wel eens een praatje met haar op het schoolplein. Haar dochtertje zat in groep twee, een klas hoger dan Benjamin.


  “Alles goed?” riep ze in het voorbijgaan.


  “Jawel hoor,” riep Nathalie terug.


  Ze tilde Benjamin op en zette hem in het zitje, ondertussen bedenkend dat het eigenlijk een vette leugen was dat het zo goed ging. Het ging helemaal niet goed met Benjamin. Zo zelfs dat zijn juf haar apart had geroepen en had gevraagd of er iets scheelde met hem.


  “Benjamin is altijd al een beetje in zijn eigen wereldje,” had Nathalie gedaan of er niks aan de hand was. Intussen had ze heus wel door dat haar kind achterbleef in zijn ontwikkeling. Op het consultatiebureau waren er ook opmerkingen over gemaakt. Het ene kind was nu eenmaal sneller dan het andere, was de gedachte waar Nathalie zich aan vasthield, maar die vlieger ging haast niet meer op. Vergeleken met zijn leeftijdsgenootjes bleef Benjamin steeds meer achter. Nathalie kon haar ogen er niet langer voor sluiten. De vraag was wat ze eraan ging doen. Eén stap had ze al genomen, zonder Benjamins vader erover te raadplegen. Met hem viel over dit onderwerp nauwelijks te praten. Zelf was hij hoogbegaafd en hij twijfelde er geen seconde aan dat zijn kind ook een uitstekend verstand had. Het was slechts een kwestie van tijd dat hij tot ontwikkeling kwam, volgens hem en verder wenste hij er geen woorden aan vuil te maken.


  Nathalie stapte in haar auto en reed de straat uit.


  In een villawijk verderop in de stad, was op dat moment iemand driftig aan het schoonmaken.


  Sjaan Hopman gaf de badkamer in Lidy’s villa zijn wekelijkse beurt. Af en toe liet ze een riedeltje van een levenslied horen, met een flinke uithaal erachteraan. Dat galmde zo lekker hier. Ze merkte dan ook niet dat iemand de trap op kwam en schrok zich een hoedje toen ze opeens een stem achter zich hoorde.


  “Goeie god, ik schrik me rot,” reageerde ze, zich omdraaiend.


  In de deuropening stond Rosy Howard met in haar hand een telefoon.


  “Sorry, dat ik je laat schrikken, maar ik heb hier Karel voor je aan de telefoon. Het is nogal dringend.” Ze gaf de telefoon aan Sjaan.


  Deze veegde snel haar handen af aan haar schort en pakte het toestel aan.


  “Hallo, met mij.”


  Rosy was best nieuwsgierig wat er zo dringend was, maar vond het onbeleefd om te blijven luisteren. Ze trok zich discreet terug. Ze was alweer bij de trap, toen Sjaan als een haas de badkamer verliet en achter haar aan kwam.


  “O gottegot,” bracht ze paniekerig uit. “Ik moet nú naar huis. Ik vertel het nog wel.” Ze duwde Rosy de telefoon weer in haar handen en schoot langs haar heen de trap af. Beneden gekomen pakte ze haar jas en tas uit de werkkast. Een arm in de mouw van haar jas stekend, haastte ze zich door de gang naar de achterdeur, die enkele tellen later achter haar dichtviel.


  “Asjemenou,” zei Rosy, naar de dichtgevallen deur starend. Er moest wel iets heel ergs met Karel aan de hand zijn. Ze had Sjaan nog nooit zo haastig zien vertrekken, de boel de boel latend. Zo was ze niet. Ze ruimde altijd alles keurig netjes op.


  “Als het maar niet iets met zijn hart is,” mompelde ze.


  Ze was bezig met het eten en ging de keuken weer in.


  Daar was ze niet meer, toen Lidy om kwart voor zes uit haar praktijk haar woonhuis binnenstapte en Rosy wilde vragen waar haar kinderen waren. Lidy ging altijd regelrecht naar de eetkeuken, als ze tenminste onderweg de kinderen niet in de woonkamer had gehoord. Dat was vandaag niet zo en Rosy was ook niet in de keuken. Waar was iedereen?


  Lidy liep de gang maar weer in. “Rosy?” riep ze. “Steffie, Andy?”


  “Hier.” Het was de stem van Rosy. Ze was boven.


  Lidy beklom de trap. Boven gekomen zag ze Rosy uit de badkamer stappen met een emmer vol schoonmaakspullen en poetsdoeken.


  “Wat krijgen we nou?”


  “Sjaan moest opeens weg,” legde Rosy uit, die even tijd had gevonden om Sjaans spullen op te ruimen nu het eten bijna klaar was. “Karel belde. Er was iets met hem.”


  “Met Karel?” Lidy pakte een vloerwisser van Rosy aan.


  “Het fijne weet ik er niet van,” verontschuldigde deze zich. “Alleen dat ze onmiddellijk weg moest nadat hij belde.”


  “Nee maar,” zei Lidy, met haar mee teruglopend naar de trap. “Als het nu maar niet iets met zijn hart is,” herhaalde Rosy wat ze eerder deze dag had gezegd.


  “Niet te hopen.” Lidy hielp Rosy de spullen op te ruimen.


  Gelijk met Alex kwamen even later de kinderen thuis. Ze waren bij vriendjes geweest. Het gezin ging aan tafel. Onder het eten bleef het Lidy bezighouden wat er met Karel aan de hand kon zijn. Ze maakte zich toch wel zorgen. Karel was de jongste niet meer, maar de Hopmans waren wel een echtpaar uit duizenden. Lidy zou ze niet graag missen in haar huishouden. Toen ze na het eten met Rosy de keuken aan kant had gemaakt, besloot ze toch maar even te bellen.


  Ze koos daarvoor de werkkamer van Alex uit, omdat daar nu niemand was.


  Lidy stapte door de tochtdeur met sierlijk bewerkt matglas de hal binnen. Links was de vestibule, rechts de deur van Alex’ werkkamer. Even later zat ze aan zijn bureau met de telefoon tegen haar oor. Het duurde even voor er werd opgenomen.


  “Ja, met Hopman,” klonk eindelijk het nogal schelle stemgeluid van Sjaan in haar oor. Het leek of ze bij een drukke bezigheid werd gestoord.


  “Hallo Sjaan,” zei Lidy. “Ik hoorde dat je plotseling weg moest vanwege Karel. Toch niet iets ernstigs?”


  “Huh… eh… o… eh…” stamelde de werkster. “Nee, het gaat wel weer.”


  “O, gelukkig maar. Als ik iets doen kan, moet je het zeggen, hoor.” Terwijl Lidy dat zei, hoorde ze op de achtergrond een baby huilen. Een erbarmelijk gekrijs. Sjaan en Karel hadden geen kleinkinderen, voor zover Lidy wist.


  “Hebben jullie bezoek?”


  “Eh… j-jaahaa, we hebben bezoek.”


  “Gaat het wel goed met die kleine?”


  “Jawel hoor. Ze heeft even een huiluurtje.”


  Het was meer een krijsuurtje, volgens Lidy. Als kinderarts herkende ze de verschillende manieren van huilen bij baby’s. Deze baby had het niet best. Lidy wilde zich er echter niet ongevraagd mee bemoeien.


  “Nou ja,” rondde ze het gesprek af. “Als ik iets kan doen, hoor ik het wel.”


  “Jawel, hoor dokter. Heel vriendelijk bedankt dat u even belde.”


  “Geen dank.” Lidy hing op. Sjaan wier spraakwaterval doorgaans nauwelijks te stuiten was, zat deze keer niet erg om een praatje verlegen, stelde ze vast. Ze maakte zich meer zorgen om die baby. Hopend dat hij snel uit de nood werd geholpen, verliet ze de kamer weer.


  

  



  “Goedemorgen.” Sjaan Hopman stak haar hoofd om de deur van de eetkeuken in Lidy’s villa. Het was de ochtend na haar plotselinge vertrek, de vorige namiddag.


  Rosy had net de ontbijtboel opgeruimd en was bezig de kopjes klaar te zetten voor de koffie, straks om half elf. Ze keek om.


  “Hallo Sjaan. Fijn dat je er weer bent.” Ze liet een vluchtige blik over Sjaans gezicht glijden. De werkster was niet haar opgewekte zelf, constateerde ze. Ze zag er moe uit. “Gaat het weer een beetje met Karel? Het was toch vanwege hem dat je gisteren zo snel naar huis moest?”


  “Jawel hoor. Hij had zijn eigen buiten gesloten en het gas stond aan.”


  “Dat is inderdaad heel vervelend,” beaamde Rosy, hoewel ze op de een of andere manier niet geloofde dat Sjaan de waarheid vertelde. Het was niet de ware reden waarom ze op stel en sprong naar huis had gemoeten. Er was iets aan de hand waar ze liever niet over sprak. Waarom zag ze er anders zo vermoeid uit?


  Rosy liet het maar zo. Ze hoorde het nog wel. Als het haar aanging, tenminste en anders niet. Misschien hadden ze ruzie gehad. Was Karel aangehouden in zijn auto met een borrel op en moest Sjaan hem naar huis rijden. Net iets voor haar. Ze zou furieus zijn. Ze zou het een diepe schande vinden. Rosy zou het in elk geval niet mogen weten, laat staan dat Lidy er achter mocht komen.


  De kinderarts was op dat moment in haar praktijk. Ze had een moeder met haar zoontje uit de wachtkamer opgehaald. Ze gingen haar spreekkamer binnen.


  “Neemt u plaats,” duidde Lidy op de stoelen aan haar bureau en ging op haar plek zitten. “Wat mag ik voor u doen?”


  “Eh… ja,” aarzelde de dame met het donkere haar, die zich aan Lidy had voorgesteld als Nathalie van Erkel-Groenendijk. “Ik zou eerst graag zeker willen weten of niets wat hier gezegd wordt naar buiten komt.”


  “Daar hoeft u niet aan te twijfelen,” stelde de arts haar gerust. “Alles wat in deze praktijk wordt besproken en plaatsvindt, is strikt vertrouwelijk. Wij gaan hier heel zorgvuldig met gegevens om. Zoals het hoort.”


  “Oké.” Nathalie was overtuigd. “Het gaat om Benjamin,” legde ze uit. “Hij is erg in zijn eigen wereldje. Ik maak me ongerust.”


  Lidy liet een blik op het jochie rusten dat naast zijn moeder was gaan zitten. Hij keek inderdaad nogal afwezig voor zich uit.


  “Je mag wel even spelen, hoor,” duidde de arts op het speelhoekje in de kamer dat ze speciaal had ingericht om rustig met ouders te kunnen praten.


  De jongen leek niet door te hebben dat ze het tegen hem had, merkte Lidy.


  “Benjamin?” noemde ze zijn naam.


  “Schat,” schoot zijn moeder te hulp. Ze boog naar hem toe en raakte hem aan. “Je mag wel even spelen van de dokter,” zei ze, hem op het speelhoekje wijzend.


  Het hielp. Benjamin gleed van zijn stoel af en liep erheen.


  “Zo gaat het nu de hele tijd,” legde Nathalie intussen uit aan Lidy. “Volgens mijn man is er niks aan de hand, maar ik vind het niet normaal.”


  “En wat doet uw man als ik vragen mag?”


  “Hij zit in het management van een chemieconcern. Elco


  .”


  “O, díe Van Erkel,” knikte Lidy. Ze kende zijn gezicht. Hij kwam weleens op tv. Bepaald een bolleboos was hij, een knappe kop. Nu begreep de arts waarom zijn vrouw zo’n belang hechtte aan geheimhouding. Het ging niemand iets aan dat er misschien iets mis was met het zoontje van die bekende Van Erkel.


  “Is uw man ook een beetje in zichzelf gekeerd?” vroeg Lidy.


  “Niet zoals Benjamin. Op school word ik er ook al over aangesproken. Zou het autisme kunnen zijn?”


  “Ik begrijp dat u er bang voor bent,” glimlachte de arts. “Je hoort het vaak de laatste jaren. Maar dat kan ik zo niet zeggen op het eerste gezicht. Daar is onderzoek voor nodig. Weet u ook of er erfelijke ziektes in de familie zijn?”


  “Niet aan mijn kant.”


  “En de familie van uw man?”


  Nathalie zuchtte. “Als ik heel eerlijk ben, weet ik dat niet zeker.”


  Lidy’s wenkbrauwen gingen omhoog. “U hebt het er nooit over gehad?”


  “Jawel. De verloskundige vroeg er ook naar bij de eerste zwangerschapscontrole van Benjamin. Mijn man zei toen pertinent dat er aan zijn kant geen ziektes waren. Toen de verloskundige vroeg of hij dat zeker wist, werd hij bijna kwaad.


  Ik keek ervan op dat hij zo goed op de hoogte was. Ik zelf moest het wel aan mijn ouders gaan vragen. Hij niet. Later begon ik erover tegen hem, maar hij kapte het af en hij wilde ook niet dat ik zijn ouders ermee lastigviel.


  “Hm.” Nathalie had dus twijfels over haar man, stelde Lidy vast. Als het echt zo gegaan was als ze vertelde, riep zijn gedrag inderdaad vragen op. Had hij iets te verbergen? Was hij bang voor zijn imago? Een smetje op zijn blazoen? Vond hij dat belangrijker dan zijn kind?


  “Het zou toch wel plezierig zijn als we er meer zekerheid over kunnen krijgen,” zei Lidy. “Maar het is natuurlijk niet de bedoeling dat u daardoor thuis problemen krijgt. In elk geval zijn er tests om autisme aan te tonen bij kinderen.”


  “Voert u die tests ook uit?”


  “Jawel, dat kan hier in de praktijk ook.”


  Nathalie keek peinzend naar haar zoontje dat zoet in de speelhoek zat te spelen.


  “U krijgt klachten op school?” herhaalde Lidy wat ze eerder had gezegd.


  “Zijn juf is bang dat hij een achterstand aan het ontwikkelen is.”


  “Daar moet je inderdaad snel bij zijn. We kunnen een afspraak maken om Benjamin op autisme te testen. Het hoeft niet meteen. U wilt het natuurlijk ook met uw man bespreken.”


  “Hij eh…” Wederom aarzelde Nathalie. “Hij weet niets van deze afspraak.”


  “Aha.” Het beviel Lidy niet zo. Ze hield er niet van om achter de rug van een ouder om te werken. “Dan lijkt het me toch het beste dat u eerst overeenstemming krijgt met uw man, voor we verdergaan met Benjamin.”


  “En als hij nu helemaal niets van onderzoeken wil weten?”


  “Hij kan de klachten van school niet naast zich neerleggen, neem ik aan. Het is ook in het belang van uw man zelf dat een achterstand bij Benjamin tijdig wordt aangepakt. Voordat het echt een probleem wordt. De patiënten in deze praktijk worden in alle vertrouwelijkheid behandeld. Daar kunt u van op aan.”


  Terwijl Lidy haar best deed Benjamins moeder gerust te stellen, deed in het woonhuis Sjaan Hopman haar best. Het poetsen viel haar deze dag zwaarder dan anders, constateerde Rosy, toen ze zich om half elf in de eetkeuken meldde voor de koffie.


  Rosy had net de kopjes ingeschonken en nam haar plek in op de bank aan de eettafel. Ze wierp een vluchtige blik op Sjaan. Haar ogen stonden vermoeid in haar bleke gezicht.


  “Gaat het?” vroeg Rosy.


  “Och, beetje slecht geslapen.” De werkster zonk neer op de stoel aan de kop van de tafel.


  “Daar heb je toch niet vaak last van.”


  “Nee, maar een mens wordt ouder.”


  “Gelukkig merk ik er nu nog weinig van,” zei Rosy, die zelf de zestig al had bereikt.


  Sjaan probeerde uit alle macht haar opgewekte zelf te lijken. Ze deed twee schepjes suiker in haar koffie, roerde en nam een slok.


  “Lekker bakje. Net wat ik nodig had.”


  “Daar zul je van opknappen,” zei Rosy.


  De twee begonnen een gesprekje over koetjes en kalfjes. Halverwege kreeg Rosy opeens geen antwoord meer. Ze keek opzij en zag Sjaans hoofd naar voren zakken. Ze was in slaap gevallen!


  

  



  “Sjaan in slaap gevallen?” Lidy stond in de eetkeuken. Na een lange werkdag was ze uit haar praktijk naar het woonhuis gekomen. Haar kinderen waren boven op hun kamers met vriendjes en vriendinnetjes aan het spelen. Lidy had hen gedag gezegd en was naar de keuken gegaan om Rosy te helpen met het eten.


  Deze begon meteen over de werkster. Dat ze eerder naar huis was gegaan. Met de bus. Ze was niet opgehaald door Karel met zijn tweedehands Japanner, zoals gewoonlijk. Ook maakte ze de hele dag een belabberde indruk. En het toppunt was nog wel dat ze tijdens de koffie in slaap was gevallen.


  “Ze wijt het aan haar oude dag,” besloot Rosy haar relaas.


  “Het zou kunnen,” zei Lidy. “Het is algemeen bekend dat het slaappatroon bij ouderen verandert.”


  “Dan zou ik er allang last van moeten hebben.” Rosy was immers jaren ouder dan Sjaan.


  “Inderdaad,” was Lidy het met haar eens. “Maar iedereen is anders. Misschien begint het bij Sjaan wat eerder.”


  “Dus er staat ons nog wat te wachten met haar,” vreesde Rosy.


  “Tja, het moet natuurlijk niet uit de hand gaan lopen.” Lidy pakte een stapel borden uit de servieskast. Dineren deed het gezin soms aan de grote tafel in de woonkamer. Dat was gezelliger. Onderweg naar de woonkamer dacht Lidy aan het telefoongesprekje met de werkster, de vorige dag, met op de achtergrond die krijsende baby. Ze hadden bezoek, had Sjaan gezegd. Was het laat geworden? Was ze daardoor zo moe en durfde ze het niet te zeggen? En die baby dan? Lidy kon zich niet voorstellen dat de Hopmans zo’n gekrijs urenlang hadden verdragen. Misschien had de moeder hem stil gekregen. Best mogelijk. Lidy herinnerde zich ook dat Sjaan de vorige dag plotseling weg moest, omdat er iets met Karel was. Wat gebeurde er toch allemaal bij de Hopmans?


  Veel tijd om er over te piekeren kreeg Lidy niet. Alex kwam thuis. Het eten was klaar. De vriendjes en vriendinnetjes moesten naar huis en de kinderen aan tafel.


  In een ander groot en smaakvol ingericht huis, ging op dat moment ook Nathalie aan tafel met Benjamin en Elco. Als topman van een chemieconcern, genoot Elco een riant salaris. Nathalie hoefde niet te werken. Hij had liever dat ze er was voor Benjamin. Nathalie zelf wilde dat ook heel graag. Elco leek echter niet te begrijpen dat ze hem daarbij nodig had. Hij wist nog niets van haar bezoek aan de kinderarts. Bang dat Benjamin er over zou beginnen, hoefde Nathalie niet te zijn. Het kind was toch al niet erg spraakzaam. Ze zou het zelf moeten aankaarten om hem aan de praat te krijgen erover en dat liet ze wijselijk achterwege. Intussen hielden de woorden van de kinderarts haar bezig. Ze kon nauwelijks aan iets anders denken. Ze moest overeenstemming krijgen over Benjamin met Elco. Het was makkelijk gezegd voor dokter Van de Poel. Nathalie had geen idee hoe ze het moest aanpakken. Waar ze moest beginnen. Elco wilde er niets van weten, dat er iets mis zou kunnen zijn met zijn zoon. Hij twijfelde er geen seconde aan dat Benjamin volstrekt in orde was. Dat hij net zo hoogbegaafd was als hijzelf. Dat het slechts een kwestie van tijd was tot het zich zou openbaren. Hij sloot zich af voor elke kritiek.


  Nathalie dacht eraan dat hij het kind zelf maar eens naar school zou moeten brengen. Misschien dat hij de waarschuwingen wel serieus nam als hij ze zelf uit de mond van zijn juf hoorde. Elco had het echter te druk om zich met dat soort taken bezig te houden. Hij was al uren op zijn werk tegen de tijd dat Benjamins school begon. En als Nathalie hem ophaalde, duurde het nog uren voor zijn vader thuiskwam.


  “Zo, en hoe was het op je werk?” begon ze een gesprekje, een stukje vlees voor Benjamin in dobbelsteentjes snijdend op haar bord.


  “Goed,” was het antwoord. “Veel vergaderd.”


  Nathalie keek vluchtig naar Elco uit haar ooghoeken. Hij was nogal in zichzelf gekeerd, de laatste tijd. Zwijgzaam en gespannen. Hij was nooit een vlotte prater geweest, maar nu nog minder.


  Benjamin had zijn teruggetrokkenheid niet van een vreemde, bedacht Nathalie. Bij Elco was echter nooit sprake geweest van een dreigende achterstand in zijn ontwikkeling. Ze had zijn ouders er nooit over gehoord.


  Ze wilde nog iets zeggen tegen haar man, maar bedacht zich en schakelde over naar haar zoontje.


  “En wat heeft Benjamin vandaag gedaan op school?”


  De jongen reageerde niet, dus tikte ze hem aan. “Schat? Mama vraagt wat je vandaag op school hebt gedaan.”


  “O, eh…” Hij keek op van zijn bord. “We hebben getekend en…”


  Nathalie luisterde met een half oor naar Benjamins verhaal en keek weer naar Elco. Had hij dan niet gezien dat ze hem aan moest tikken om zijn aandacht te krijgen? Had hij dan helemaal niets in de gaten? Of deed hij maar alsof? Hield hij iets voor haar achter?


  Ze dacht weer aan het gesprek met de kinderarts. Werd het niet eens tijd om te doen wat ze allang had willen doen? Eindelijk eens naar Elco’s moeder stappen om haar op de vrouw af te vragen of er ziektes waren in zijn familie? En moest ze de ruzie die er ongetwijfeld van zou komen, voor lief nemen? Benjamin was immers ook haar kind. Wie anders moest voor hem opkomen als zijn eigen moeder het niet deed?


  De sfeer aan tafel was verre van gemoedelijk.


  Bij Lidy thuis werd wel gezellig gekletst aan tafel. Steffie en Andy vertelden over school en hun kameraadjes. Rosy over Sjaan die bij de koffie was ingedut, tot grote hilariteit van de kinderen.


  Lidy begon er over dat ze binnenkort een keertje naar zee wilde voor een strandwandeling. Alex vond het een goed idee.


  Na achten, toen de keuken aan kant was, eiste Steffie haar moeders aandacht op. Ze had de volgende dag een proefwerk en wilde dat Lidy haar overhoorde.


  Ze zaten aan de tafel in de woonkamer. Lidy stelde vragen uit Steffie’s geschiedenisboek. Terwijl haar dochter de antwoorden gaf, dwaalde haar blik naar de boekenkast tegenover haar. Opeens zat ze rechtop.


  “Wat is er?” vroeg Steffie, de blik van haar moeder volgend.


  Deze rustte op een lege plek in de boekenkast. De plek waar een boek over baby’s hoorde te staan.


  “Waar is dat boek?” wees Lidy naar de boekenkast.


  “Welk boek?”


  “Over problemen bij jonge baby’s. Het stond altijd daar.” Lidy keek haar dochter vragend aan. Steffie was dol op baby’s en had het liefst zelf eentje waar ze de hele dag mee kon tuttelen. “Heb jij het?”


  Het meisje schudde pertinent van nee. “Echt niet, mama.”


  “Waar is het dan gebleven?”


  “Wat?” De vraag kwam van Alex. Hij zat op de bank met de krant, die hij een stukje liet zakken om naar Lidy te kijken.


  “Een boek over baby’s,” antwoordde Steffie, naar de boekenkast wijzend. “Het is weg.”


  “Sinds wanneer?”


  “Geen idee,” zei Lidy. “Ik zie het nu net.”


  Rosy die in een tijdschrift zat te bladeren, keek ook met een glazige blik naar de boekenkast. Het was haar volledig ontgaan dat daar opeens een lege plek was. Ze zag het ook nu pas voor het eerst. Wie weet hoelang dat al zo was?


  Andy was verdiept in een game op zijn spelcomputer. Het hele gesprek ging langs hem heen. De kans dat hij het antwoord op het raadsel wist, was echter nihil. Wat moest een jongen van negen met een babyboek?


  Niemand had een antwoord op de verdwijning van het boek. Lidy ging maar verder met Steffie overhoren. Ze nam zich voor het raadsel op te lossen. Haar dure studieboek was haar veel te dierbaar om deze mysterieuze verdwijning zomaar te accepteren.


  

  



  “Schat?” Nathalie zat op de rand van haar bed. Het was vroeg in de morgen. Haar man moest zo naar zijn werk. Hij stond voor de spiegel van de garderobekast en knoopte zijn overhemd dicht. Zijn gezicht stond gespannen. Hij was altijd al een beetje in zichzelf gekeerd, maar de laatste tijd wel heel erg. Was het zijn werk? Het was geen sinecure om net vijfendertig te zijn en al in het bestuur van een chemieconcern te zitten. Anderzijds was hij niet voor niets hoogbegaafd. Het zou hem minder moeite moeten kosten dan een normaal begaafde.


  “Elco?”


  Hij hoorde nu pas de stem van zijn vrouw. “Ja?”


  “Volgende week is er ouderavond op Benjamins school. Zijn juf wil jou ook zo graag een keer zien.”


  “Ja, ja.” Elco pakte een stropdas uit de kast en hing deze om de opstaande kraag van zijn overhemd.


  Nathalie keek hoe hij een strop in de das maakte. Hij had nog niet echt antwoord gegeven.


  “Dus je gaat mee?”


  “Eh…” De das was gestropt. Hij deed de kraag van zijn overhemd naar beneden. Vervolgens opende hij een andere deur van de garderobekast en pakte een jasje van een haak.


  “Ga je mee?” vroeg Nathalie nog maar een keer omdat het antwoord weer op zich liet wachten.


  “Weet ik nog niet,” antwoordde hij kortaf. “Ik moet het nakijken in mijn agenda.”


  “Het is ’s avonds.”


  “Ja… nou…”


  Nathalie gaf het op. Elco was er gewoon niet bij met zijn hoofd. Misschien vanavond.


  Hij was klaar met aankleden, drukte een vluchtige kus op haar mond en beende de slaapkamer uit. Even later hoorde ze de voordeur achter hem dichtvallen. Ze hoorde hem naar zijn auto lopen, die in de carport stond, starten en wegrijden. Het was halfzeven in de ochtend. Pas over een uur moest ze Benjamin wakker maken. Ze kon best nog even gaan liggen. Ze was echter klaarwakker. Al uren had ze liggen piekeren hoe het nu verder moest met de situatie. Ze wilde dolgraag een afspraak maken met dokter Van de Poel om Benjamin op autisme te laten testen, maar zolang Elco zich overal voor afsloot, was er met hem geen overeenstemming te bereiken. Moest ze dan maar alleen een afspraak maken?


  Ook haar plan om eens naar zijn moeder toe te stappen met een aantal vragen, was de afgelopen nacht diverse malen in haar gedachten geweest.


  Kon ze dat wel doen achter zijn rug om? Het was een regelrechte motie van wantrouwen. Wat moest zijn moeder ervan denken? Ze was toch al niet de gemakkelijkste.


  Vragen, vragen en het antwoord lag niet voor de hand.


  Intussen liep er nog iemand rond met vragen, in elk geval één belangrijke vraag. Lidy wist nog steeds niet waar haar studieboek over problemen bij jonge baby’s was gebleven. Ze had overal gezocht, tevergeefs.


  Als iemand niet van raadsels hield, was het Lidy wel. Toen ze deze ochtend haar praktijk binnenstapte, vroeg ze er direct haar assistentes naar.


  Corine Vossen was meestal het eerst aanwezig. Ze bemande de balie, deed de administratie, nam de telefoon aan, assisteerde Lidy bij patiëntjes, en zette ’s morgens altijd koffie. Een duizendpoot, kortom. Ze was getrouwd met kunstschilder Jan Vossen en ze hadden pas een dochtertje, Liesje. Lidy was peettante van het kindje. Hoewel ze de kans klein achtte dat Corine in het woonhuis was geweest om daar zonder toestemming een boek uit de boekenkast te pakken, vroeg ze het toch maar.


  “Hallo Corine,” zei ze, het keukentje binnenstappend achter de louvredeurtjes aan het eind van de balie.


  “Goedemorgen.” Corine vulde de waterkoker met kraanwater. Ze keek nieuwsgierig naar Lidy, die anders nooit op de vroege morgen de keuken binnenkwam.


  “Wat ik je vragen wil,” zei de arts. “Ik mis een boek over problemen met jonge baby’s. Zou het bij jou kunnen zijn?”


  “Bij mij?” Corines wenkbrauwen gingen omhoog.


  “Ja, nou, ik vraag het iedereen maar,” verontschuldigde Lidy zich. “Het stond binnen in de boekenkast en opeens is het weg. Het is best een duur studieboek, maar daar niet van. Het is gewoon heel waardevol voor mij.”


  “Een studieboek?” Petra Kruisberg was ook de praktijk binnengestapt en ving een flard van het gesprek op.


  Petra was Lidy’s assistente voor medisch-technische zaken. Ze onderzocht onder andere bloed- en urinemonsters op veel voorkomende infecties bij kinderen. Ze had een eigen kamer, met allerhande apparatuur. Reageerbuisjes, Petrischaaltjes, een koelkast. Een digitale microscoop waarmee ze bacteriën duizenden malen vergroot op haar beeldscherm toverde.


  Nu stond ze in de balie met een vragende blik op Lidy gericht.


  “Ik mis een boek,” lichtte de arts toe, in de richting van het woonhuis wijzend. “Uit de boekenkast. Over problemen bij kleine baby’s. Ik heb overal gezocht. Voor de zekerheid vraag ik het ook maar aan jullie.”


  “Ik weet van niks.” Petra haalde haar schouders op. “Hadden de kinderen het misschien nodig voor een werkstuk op school?”


  Lidy schudde het hoofd. “Ik heb het ze al gevraagd.”


  “Raar,” vond Corine. “Kan een vriendje van ze het hebben meegenomen?”


  “Ik kan het me nauwelijks voorstellen. Dan zou ik bij al die kinderen thuis moeten gaan kijken.”


  “Jee, wat een gedoe,” zei Petra.


  “Zeg dat wel. Ik moet maar zien of ik er tijd voor heb.”


  De telefoon op de balie ging. Petra die er het dichtst bij stond, nam op. Het was eigenlijk Corines taak, maar Petra viel ook weleens in als het druk was. Nu was Corine in de keuken.


  “Kinderartsenpraktijk Van de Poel,” zei Petra.


  Iemand wilde een afspraak maken. Ze trok de agenda naar zich toe en sloeg hem open. “Even kijken. Kunt u volgende week woensdag?”


  Lidy vertrok intussen naar haar spreekkamer. De werkdag was begonnen. Ze zette het studieboek zolang uit haar hoofd en bereidde zich voor op haar eerste patiënt die zich elk moment kon melden.


  Intussen deed Rosy in het woonhuis op haar manier ook onderzoek naar het verdwenen babyboek. Deze dag kwam Sjaan alleen voor de strijk. Het was altijd een flinke berg, waar ze enkele uren zoet mee was. Rosy nam zich voor de werkster naar het boek te vragen. Misschien had ze het bij het afstoffen ergens anders gelegd.


  Halverwege de ochtend, toen ze met Sjaan aan de koffie zat, leek het Rosy een geschikt moment.


  “O ja,” begon ze.


  Voor ze haar vraag kon stellen, eiste een bellende telefoon de aandacht op.


  “O.” Rosy veerde overeind. “Wie kan dat nou zijn?” Ze hoopte maar niet dat het de school was voor één van de kinderen. “Goedemorgen,” nam ze op. “Met het huis van de familie Snijdewind. Met Rosy Howard.”


  Iemand zei iets aan de andere kant van de lijn. Rosy keek naar Sjaan.


  “Geeft niet hoor, Karel,” zei ze, naar de keukentafel lopend met de telefoon. “We zijn toch net aan de koffie.” Ze gaf de telefoon aan de werkster. “Voor jou. Karel.”


  Sjaan zag er nog altijd belabberd uit, had Rosy opgemerkt. Nu zag ze ook haar gezicht verstrakken, terwijl ze de telefoon van haar overnam.


  “Hallo?” zei ze nerveus en met onvaste stem in de telefoon.


  Niets voor Sjaan om zo te praten. Waar was haar anders zo luidruchtige stemgeluid gebleven?


  Wat Rosy ook vreemd vond, was dat ze op de achtergrond een baby had horen huilen. Sinds wanneer hadden de Hopmans een kleinkind? Voor zover Rosy wist hadden ze niet eens kinderen.


  “Eh… ja, eh…” hakkelde Sjaan aan de telefoon. “Ik kan hier nog effetjes niet weg. Weet je wat? Ga maar naar Jet aan de overkant… Jawel, die houdt haar mond wel.”


  Rosy schonk intussen nog maar nog een kopje koffie in. Ze deed of ze niet meeluisterde, maar ze had heus wel gehoord wat Sjaan zei. Jet hield haar mond wel. Waarover? Karel had ook al niet best geklonken aan de telefoon. En waarom zag Sjaan er zo belabberd uit? Waarom deed ze zo angstig en gespannen? Van wie was die baby die zo huilde? Wat gebeurde er toch allemaal bij de Hopmans thuis? Als ze nu maar niet betrokken waren bij illegale kinderhandel.


  Lieve hemel! Rosy moest er niet aan denken. Ze kon het zich ook nauwelijks voorstellen van Sjaan. Die doodgoeie Sjaan met haar hart van goud.


  Hoe dan ook, ze zat in de problemen. Daar twijfelde Rosy niet meer aan.


  

  



  “Een baby?”


  “Een baby, ja. Ik vond dat ik het toch maar even tegen je moest zeggen.”


  Rosy stond met Lidy in de hal. Ze had haar even apart geroepen na het eten. Eerder had ze geen kans gezien even rustig met Lidy te praten. Het was veel te druk in het huis. Steffie en Andy hadden weer eens vriendjes over de vloer en waar Rosy het over wilde hebben, ging niemand iets aan.


  De toestand met Sjaan zat haar danig dwars. Het telefoongesprek met Karel tijdens de koffie vanochtend, was niet meer uit haar hoofd geweest. Wat ze de werkster tegen haar man had horen zeggen niet en vooral die huilende baby op de achtergrond. Later op de dag had Karel nog een keer gebeld en toen huilde die baby nog steeds. Rosy had de telefoon naar Sjaan gebracht, die boven stond te strijken. Ze kon er helaas niet bij blijven staan om mee te luisteren, dat zou onbeleefd zijn. Intussen hadden haar hersens niet stilgestaan.


  “Ik vertrouw het niet,” uitte ze haar bezorgdheid tegen Lidy. “Sjaan is al dagen van slag. Als Karel belt, schiet ze in de zenuwen. Hij moest maar naar ene Jet gaan, hoorde ik haar tegen hem zeggen, vanochtend door de telefoon. Want die Jet hield haar mond wel. En dan steeds die gillende baby…”


  “Hm, merkwaardig.” Lidy hoorde de tante van haar man met groeiende verbazing aan. Ze herinnerde zich dat ook zij een baby had horen huilen, toen ze de werkster belde. Ze had bezoek, had ze gezegd, maar die baby was er dus nog steeds.


  “Ik bedoel,” ging Rosy verder. “Als ze problemen hebben met een baby, zou jij toch de eerste zijn bij wie ze aanklopten?”


  “Dat zou je wel denken, ja.” Het overviel Lidy een beetje.


  “En dan die Jet die haar mond wel zou houden,” somde Rosy op. “Er klopt niets van. Volgens mij gebeuren daar dingen die het daglicht niet kunnen verdragen.”


  “Zoals?” Boven Lidy’s neus was een frons verschenen.


  “Kinderhandel?”


  “Sjaan en Karel? Onmogelijk.”


  “Ja, nou, volgens mij zijn zij ook de laatsten van wie je zoiets zou verwachten. Maar we weten niet alles van ze. Misschien hebben ze schulden en je weet wat geldzorgen met mensen doen.”


  “Dat zal toch wel meevallen?” meende Lidy. “Als iemand op de kleintjes let, is dat Sjaan wel.”


  “En nou in letterlijke zin.”


  “Inderdaad,” zei Lidy. “Zou Sjaan zich hebben aangeboden als oppasoma?”


  “Voor dag en nacht?” reageerde Rosy ongelovig.


  “Dus je denkt dat die baby daar ook logeert?”


  “Waarom zit Sjaan anders te knikkebollen bij de koffie? Ze doet ’s nachts geen oog dicht.”


  “Hm.” Rosy had een punt, constateerde Lidy. Er schoot haar iets te binnen. “O ja, heb je haar nog naar dat boek gevraagd?”


  “Dat boek!” Rosy’s ogen werden groot. “Ik heb Sjaan er niet naar gevraagd. Door alle heisa met die baby heb ik er niet meer aan gedacht. Pas toen ze weg was. Het klinkt misschien lelijk en ik durf het bijna niet te zeggen, maar het zou me niets verbazen als Sjaan het heeft meegenomen.”


  “Vanwege die baby?”


  “Ze durft er toch niet mee naar jou te komen?”


  “Dus heeft ze dat boek maar gepakt.” Lidy’s hand ging naar haar mond. “Jee, wat een toestand.”


  “Ja, en als ze niet met dat kind naar een dokter willen gaan…” Rosy maakte haar zin niet af.


  Lidy begreep wat ze wilde zeggen. Het zag er inderdaad niet best uit voor die baby. Ze dacht na. Moest ze ingrijpen? Maar hoe?


  Er klonken voetstappen in de gang. Een silhouet verscheen achter het sierlijk bewerkte matglas van de tochtdeur. Deze ging open. Alex stak zijn hoofd om de deur. Hij kwam maar eens kijken waar zijn vrouw en zijn tante waren gebleven.


  “We hebben het er nog wel over,” zei Lidy tegen Rosy en liep naar Alex. “We gaan afruimen.”


  “Hm.” Alex hield de deur ook open voor zijn tante en liep achter de twee vrouwen aan naar de woonkamer. Het was duidelijk dat hij had ingebroken in een gesprekje onder vier ogen. Hij had geen idee waarover. Kennelijk ging het hem niet aan.


  Lidy snapte wel dat hij zich buitengesloten voelde. Ze wilde hem heus wel in vertrouwen nemen, maar pas als de kinderen naar bed waren. Dit was niets voor nieuwsgierige Aagjes.


  Zoveel tijd kreeg Lidy niet. Steffie en Andy waren amper naar bed, of iemand drukte op de bel. Lidy had ze net welterusten gezegd en kwam de trap af. Ze liep meteen door naar de voordeur. Het moest iemand met een baby zijn. Ze kon het gehuil binnen al horen. Sjaan? schoot het door Lidy’s hoofd.


  Ze deed open. Inderdaad stond de werkster voor de deur, in ontredderde toestand. Op de arm droeg ze een erbarmelijk gillend wurm, verpakt in een donzen dekentje.


  “Nee maar.” Lidy deed een stap achteruit om haar binnen te laten. “Wat krijgen we nou?”


  “O gottegod, dokter, neem me niet kwalijk dat ik u stoor, maar we zitten met onze handen in het haar.”


  Dat geloofde Lidy best. Het was niet normaal zoals deze baby huilde.


  “Deze kant op.” Ze deed de tussendeur naar de praktijk van de grendel.


  Op datzelfde moment verscheen Alex in de hal.


  “O, dag Sjaan?” Hij keek niet-begrijpend naar de werkster. Wat deed zij nu hier met een krijsende baby op de arm?


  “Ik vertel het nog wel,” zei Lidy. Ze liet Sjaan voorgaan de praktijk binnen en sloot de deur.


  “Ziezo, wat is er aan de hand?”


  “Ze logeert zolang bij ons,” legde Sjaan uit. Ze was op van de zenuwen. Haar stem schoot alle kanten uit. “Haar ouders zijn op vakantie.”


  “Kennissen van jullie?”


  “Uit de buurt. Ze hebben zelf geen ouders meer die kunnen oppassen. Tenminste, zij niet. Die van hem wonen in het buitenland.”


  “Aha.” Lidy stapte haar spreekkamer binnen en zette koers naar de aangrenzende onderzoekskamer. “Leg haar maar even neer,” duidde ze op het aankleedkussen op de onderzoeksbank.


  “Hoe oud is deze baby?” vroeg ze, haar stethoscoop van de trolley naast de bank pakkend en om haar hals hangend.


  “Twee maanden.” Sjaan had het kindje op het kussen gelegd. Ze keek handenwringend hoe Lidy het rompertje losmaakte en ook de luier.


  “Oei,” schrok de arts bij het zien van een vuurrode luieruitslag. “Dat lijkt wel eczeem.”


  “Ze heeft ook alleen maar dunne poep,” zei de werkster wanhopig.


  “Arm kind.” Lidy onderzocht borst en buik van de baby en draaide haar om zodat ze ook de rug kon beluisteren. “Wat voor flesvoeding geef je haar?”


  “Gewoon, van de voordeeldrogist.”


  “Je hebt zoveel soorten.”


  “Ja, nou, sorry dokter. Ik weet het niet precies.”


  “Hebben haar ouders niet gezegd wat ze moet hebben?”


  “Jawel…”


  “Waar zijn ze naartoe?”


  “Grie…” hakkelde Sjaan. “O nee, Turkije. Antalya.”


  “Hm, ik vind het nogal wat om zo’n jong kind achter te laten,” uitte Lidy haar ongenoegen. “Ze heeft last van de voeding. Ik ga haar iets anders voorschrijven en ook iets tegen dat eczeem.” De arts had diverse tubes zalf op de trolley liggen. Uit één van de tubes deed ze wat op de handschoen die ze aan had en wreef de baby in. Vervolgens deed ze het luiertje weer om. Ze sloot het rompertje en tilde het kindje van het kussen. Van de weeromstuit was het even opgehouden met krijsen.


  “Arme meid.” Lidy gaf de baby terug aan Sjaan, deed haar handschoenen uit en liep naar haar bureau in haar spreekkamer.


  “Zijn haar ouders al lang weg?” vroeg ze, een receptenblocnote uit een bakje pakkend.


  “Eh… dag of drie.”


  “Dus het duurt nog wel even voor ze terug zijn? Of blijven ze maar een weekje?”


  “Een weekje…”


  Het klonk niet erg overtuigd, vond Lidy. Ze wist niet wat ze hiervan moest denken. “En wie zorgt er nu voor haar als jij hier aan het werk bent? Karel?”


  “Met buurvrouw Balk van de overkant. Ze heeft een hele rits kleinkinderen, dus…”


  Het klonk in elk geval geruststellend. Lidy had het minder gevonden als de tuinman er alleen voor stond.


  “Waar is Karel trouwens?”


  “In de auto.” Sjaan maakte een beweging met haar hoofd naar de straat.


  “O.” Lidy vond het nogal raar. Sinds wanneer durfde Karel niet binnen te komen? Ze pakte een pen. “Hoe heet die baby?” vroeg ze, het recept uitschrijvend.


  “K… eh… Jet.”


  “Jet?” fronste Lidy. Wie noemde zijn kind tegenwoordig nog Jet?


  “Jet Smit,” knikte Sjaan.


  “Adres?”


  De werkster noemde ook een straatnaam en een huisnummer. Lidy noteerde het en zette een handtekening onder het recept.


  “Als het niet snel beter gaat, wil ik haar terugzien,” zei ze, het recept aan Sjaan overhandigend.


  “Ik zal er aan denken, dokter.” De werkster stak het recept in haar jaszak.


  “Wel graag direct naar de apotheek gaan,” droeg Lidy haar op. “Die baby is uitgehongerd.”


  Sjaan beloofde dat ze dat zou doen. De arts liet haar uit en wenste haar succes. Nu zag ze ook de tweedehands Japanner van Karel staan, schuin aan de overkant, langs de stoeprand. De oude baas zat achter het stuur te wachten. Een vreemde toestand vond Lidy het maar. Een heel vreemde toestand.


  

  



  “Mooi is het hier toch altijd.” Lidy zat in de auto naast Alex. Achterin de kinderen met Basil. Het was zondagmiddag. Het gezin ging de strandwandeling maken waar Lidy al een tijdje zin in had. Vandaag was het goed weer er voor. Niet te warm, niet te koud, een fris briesje en het was droog.


  “Ja, ja,” zei Alex. “Ook aardige huizen.” Ze waren inderdaad langs een paar kasten van villa’s gereden. “Ik zou er geen bezwaar tegen hebben om hier te wonen. Jij?” Hij keek even opzij naar Lidy.


  “Haha,” reageerde ze. “Nu nog niet.” Ze was veel te verknocht aan haar eigen huis en ook aan haar praktijk. “Later misschien.”


  Alex hield zijn blik weer op de weg. De route naar zee ging door een stadje dat in tweeën werd gesplitst door een spoorlijn. Ze naderden de spoorwegovergang. De spoorbomen waren naar beneden. Alex sloot aan in de rij wachtende auto’s. Een sneltrein zoefde voorbij.


  Steffie bestudeerde intussen geïnteresseerd de spoorwegovergang.


  “Waar zijn die hekken voor?” vroeg ze.


  “Voor de veiligheid,” antwoordde Alex.


  Dat was ook zo. Steffie’s opmerkzaamheid was echter scherp. Ze was altijd een bijdehandje geweest. De hekken waren hier veel opvallender aanwezig dan bij andere spoorwegovergangen.


  Alex ging er niet verder op in.


  Lidy wist wel waarom. Het was hier een prachtige omgeving, met duingebied, strand, zee, bossen. Een dorpskern met schilderachtige straatjes en knusse restaurantjes. Maar dat was niet het enige. Blijkbaar was dit ook een geschikte omgeving voor geesteszieken om tot rust te komen. Er was een groot psychiatrisch ziekenhuis in de buurt. En het zou niet de eerste keer zijn dat een patiënt was ontsnapt en een treinmachinist de stuipen op het lijf had gejaagd, door in verwarde toestand langs de spoorlijn te staan. Vandaar die extra beveiliging. Alex en Lidy vonden het echter geen onderwerp voor kinderen.


  Wijsneusje Steffie dacht al niet meer aan die hekken. Er was afleiding genoeg.


  Ook voor Lidy. Ze had behoefte aan ontspanning na een drukke werkweek. Een week waarin ze zich ook zorgen had gemaakt over het logeetje van de Hopmans. Ze had niets meer van Sjaan gehoord na haar onaangekondigde bezoek op een avond, enkele dagen terug. Ze hoopte maar dat de nieuwe flesvoeding aansloeg en ook dat het arme kind niet meer zo’n pijn had van het luiereczeem. Ze vond het nog steeds een rare toestand. Overvallen als ze was door Sjaans bezoek met die gillende baby, had ze helemaal niet meer aan het studieboek gedacht, dat nog steeds niet op zijn plek in de boekenkast was teruggekeerd. Hoogstwaarschijnlijk zat Rosy er niet ver naast met haar vermoeden dat de werkster het had meegenomen. Omdat ze niet naar een arts durfde te gaan met die baby? Als dat waar was, was het zeker niet pluis bij de Hopmans. Gelukkig had Sjaan uiteindelijk haar verstand gebruikt en toch bij haar aangeklopt, bedacht Lidy. Ze had haar argwaan maar niet laten doorschemeren om de werkster niet af te schrikken. Lidy wilde de weg openhouden voor als dat kindje toch weer in moeilijkheden kwam. Het was maar de vraag of haar ouders echt met vakantie waren. Lidy had haar twijfels. Het mocht deze dag echter niet overschaduwen.


  Ze naderden een parkeerplaats nabij een strandpaviljoen. Alex zette de auto in een van de vakken. Even later liepen ze langs de vloedlijn over het strand. De kinderen renden vooruit met een uitgelaten Basil. Er waren meer mensen en meer honden. Sommige renden de golven in, een bal achterna. Hier en daar kleurde een vlieger de lucht. Meeuwen die hoog boven de zee cirkelden, namen plotsklaps een duik naar het water.


  Lidy genoot van de wind in haar haren. Ze aten een ijsje in een strandpaviljoen. Daarna gingen ze nog even een bos in. De buitenlucht maakte hongerig. Tegen zessen keerden ze terug naar de auto. Alex reed naar het stadje rondom het spoor om de dag af te sluiten met een diner in een van de restaurantjes. Halverwege, nog buiten de bebouwde kom, moest hij stoppen voor een zebrapad in de buurt van een gebouwencomplex met laagbouw. Een groepje mensen stak over. Tussen hen zag Alex opeens een bekend gezicht. “Hé, is dat niet…”


  “Van Erkel,” zei Lidy. “Van dat chemieconcern.” Ook toevallig, dacht ze bij zichzelf.


  “Jij bent goed op de hoogte,” merkte Alex op, weer gas gevend nu het zebrapad vrij was.


  “Inderdaad.” Lidy ging er maar niet verder op in. Ze zei maar niet dat ze de afgelopen week Van Erkels vrouw en zoontje op bezoek had gehad in haar praktijk. Zijn vrouw had om strikte geheimhouding gevraagd en daar hield Lidy zich aan. Nathalie had intussen ook een afspraak gemaakt om haar zoontje te laten testen op autisme. Ze had overeenstemming met haar man bereikt, had ze Lidy door de telefoon verteld en ook dat hij mee zou komen naar de afspraak om kennis met haar te maken.


  Lidy was benieuwd. Op het eerste gezicht had ze geen kenmerken van autisme bij Benjamin waargenomen, maar ze wachtte zich er voor om dat tegen Nathalie te zeggen. Lidy onthield zich van speculaties. Ieder kind was immers anders, wist ze uit ervaring.


  Nu zette ze haar werk weer uit haar hoofd. Alex reed het stadje binnen. Hij vond een parkeerplaats in de buurt van het centrum. Basil moest zolang in de auto wachten. Lidy gaf hem water uit een bak die ze had meegenomen van huis. Ze liet hem ook even lopen aan de lijn over de parkeerplaats. Het hondje ging braaf op een dekentje liggen op de achterbank. Alex zette een van de ramen op een kier en sloot de wagen af. Vervolgens kuierde het gezin kalmpjes naar het centrum.


  

  



  “Goeiemorrege.” Sjaan Hopman stak haar hoofd de eetkeuken in van de familie Snijdewind.


  “Hallo Sjaan.” Rosy had net de ontbijtboel opgeruimd en was nu bezig de koffie klaar te zetten voor straks. “Alles goed?”


  “Jawel hoor,” antwoordde de werkster.


  Rosy had slechts een blik nodig op haar gezicht om te constateren dat ze niet helemaal de waarheid sprak. De wallen onder haar ogen waren stille getuigen van het slaapgebrek en wie weet wat voor andere zorgen, waar ze kennelijk nog steeds onder gebukt ging.


  Rosy wist van haar bezoek aan Lidy’s praktijk. Het gehuil van de baby die ze bij zich had, had niemand in de villa kunnen ontgaan. Lidy had dan ook enige uitleg moeten geven aan Alex en Rosy, nadat Sjaan weer was vertrokken. Ze had hen verteld dat de baby bij de Hopmans logeerde omdat de ouders op vakantie waren, al had ze zelf ernstige twijfels over dat verhaal. Een andere uitleg was er voorlopig niet. Lidy liet het dus maar zo.


  Rosy was echter nieuwsgierig. Ze wilde Sjaan vragen hoe het met haar logeetje ging, maar het hoofd van de werkster was alweer verdwenen. Ze was druk aan het rommelen bij de werkkast met emmers en poetsdoeken.


  Lidy was in haar praktijk. Ze voelde zich opperbest. Het uitstapje naar het strand de vorige dag, had haar goed gedaan. Ze stond bij de receptiebalie. Ze had net een patiëntje met haar ouders uitgelaten. De volgende kon zich elk moment melden.


  Corine die met van alles en nog wat bezig was in de balie herinnerde zich iets.


  “O ja, hoe is het nou met dat boek? Heb je het al gevonden?”


  “Nog niet.”


  “Goh, wel raar, boeken die opeens pootjes krijgen.”


  “Zeg dat.” Lidy had wel een idee waar haar studieboek was. Bij Sjaan thuis. Zolang ze het fijne van de zaak nog niet wist, hield ze het maar voor zich. Ook dat de werkster met de baby bij haar langs was geweest, vertelde ze nog maar even niet aan haar assistentes. Haar intuïtie zei haar dat er iets ernstigs aan de hand moest zijn. Hoe zou Sjaan het anders in haar hoofd halen om zomaar een boek mee te nemen. Ze was immers goudeerlijk. Ze zou nog geen cent in haar zak steken als ze die bij het poetsen ergens tegenkwam. Zo was ze niet.


  Corine wilde nog een opmerking maken, maar de deur ging open. Een vrouw van begin dertig stapte binnen met haar zoontje.


  “Mevrouw Van Erkel,” zei Lidy. “Met Benjamin. Goedemorgen.” Lidy keek nieuwsgierig of er nog iemand achter hen in de deuropening verscheen, maar dat gebeurde niet.


  “Hm.” Ze gaf Nathalie en Benjamin een hand en zei: “Kom meteen maar mee.”


  Ze liet hen voorgaan haar spreekkamer binnen.


  “Is uw man niet mee?” vroeg ze, toen ze de deur achter zich had gesloten. “Ik dacht dat hij ook zou komen?”


  Nathalie schudde spijtig het hoofd. Het was haar inderdaad gelukt om Elco eindelijk zover te krijgen dat hij over Benjamins schoolprestaties wilde praten. Ze had hem over de waarschuwingen van zijn juf verteld en ook dat ze intussen een kinderarts had geraadpleegd.


  “Mijn man zou wel meekomen,” gaf ze antwoord op Lidy’s vraag. “Maar hij moest zaterdag onverwacht voor zijn werk naar Düsseldorf en hij komt vanavond pas terug.”


  “Naar Düsseldorf.” Lidy was verbaasd. De vorige dag had ze hem immers gezien, vlak bij dat stadje aan zee. Hoe zat dat? Ze haalde adem om er iets over te zeggen, maar bedacht zich. Ze wist niet wat de gevolgen zouden zijn als ze het Nathalie vertelde, want dan zou immers blijken dat haar man tegen haar had gelogen. Lidy moest er nog maar eens goed over nadenken.


  “Mijn man was naar een werkweekend,” lichtte Nathalie toe.


  “Ach zo,” hield Lidy zich op de vlakte. “Nou ja, dan moet het maar zonder hem.” Ze kwam ter zake. “Wat ik eerst wil doen, is een basistest,” legde ze uit, terwijl ze aan haar bureau ging zitten. “Het is om een eerste indruk te krijgen van Benjamin. Als daar niets uitkomt, is er geen reden om aan te nemen dat hij autistisch is. Dan moeten we in een andere richting gaan zoeken.”


  “Oké, ik begrijp het.” Nathalie was ook gaan zitten, met Benjamin naast zich.


  Lidy gaf nog wat uitleg, ook aan het kind. Toen ze klaar was, vroeg ze Nathalie om haar een half uurtje alleen te laten met hem. Ze kon wel even een boodschapje doen of zolang in de wachtkamer gaan zitten.


  Nathalie koos voor het eerste en verliet de praktijk.


  Lidy ging met het ventje aan het werk. Hij was lief en gedwee. Dat had de arts weleens anders meegemaakt bij autistische kinderen.


  Na een half uur haalde ze Nathalie, die inmiddels was teruggekeerd, weer op uit de wachtkamer.


  “Ging het goed?” Gespannen nam ze plaats aan Lidy’s bureau.


  “Ik heb goed nieuws en minder goed nieuws,” bleef de arts positief. “Ik heb niets bij Benjamin gevonden wat naar autisme neigt. Hij heeft goed meegewerkt aan de test. Wel heb ik geconstateerd dat hij een taal- en een spraakachterstand heeft. Dus geen autisme, maar wel een achterstand.”


  “Maar als het geen autisme is, waar komt het dan door?” schrok zijn moeder. “Hij is toch niet zwakbegaafd of zo?”


  “We gaan uitzoeken waar het aan ligt,” zei Lidy. “Wordt er thuis met Benjamin gepraat?”


  “Jawel, maar hij reageert soms helemaal niet. Hij gaat helemaal op in zijn eigen wereldje.”


  “En daardoor bent u misschien geneigd om ook maar niks meer te zeggen?”


  Nathalie haalde haar schouders op. “Misschien wel, ja. Als je nooit een reactie krijgt…”


  “Ik begrijp dat het moeilijk is.” Lidy begreep ook dat deze moeder als de dood was dat haar kind misschien iets lager begaafd was dan andere kinderen. Ze had liever gezien dat Benjamin autistisch was. Omdat het beter klonk dan laagbegaafd? Omdat autisme vaker werd vastgesteld bij kinderen, tegenwoordig, en Benjamin dus niet de enige zou zijn?


  “Hebt u al geprobeerd om zelf met de ouders van uw man te praten over erfelijke aandoeningen in de familie?” begon Lidy over iets anders.


  Nathalie schudde het hoofd. “Nog niet. Ik krijg de grootste ruzie met mijn man als ik dat doorzet. Dit met Benjamin is al erg genoeg.”


  “Vindt uw man dat?”


  “Mijn man is hoogbegaafd. Hij gaat ervan uit dat Benjamin dat ook is. Hij wil niets weten van een achterstand.”


  En al helemaal niet van laagbegaafdheid, snapte Lidy. Ze wist zeker dat ze hem de vorige dag over dat zebrapad had zien lopen in dat stadje aan zee. Hij kon onmogelijk in Düsseldorf zijn. Was het een smoes om hier verstek te laten gaan? Was hij bang herkend te worden? Bang dat daardoor uit zou komen dat zijn kind bij een kinderarts liep?


  “Nou ja, als uw man zich hier liever niet laat zien, begrijp ik dat best,” liet Lidy zich ontvallen.


  “Hoe bedoelt u dat?”


  “O, eh…” De arts zag in dat ze zich had versproken. Nathalie had immers geen idee dat haar man tegen haar had gelogen over dat werkweekend in Düsseldorf.


  “Uw man zou er moeite mee kunnen hebben om zijn gezicht hier te laten zien,” draaide Lidy er een punt aan. “Hij zou herkend kunnen worden en dan weet iedereen dat er iets aan de hand is met zijn kind.”


  “Dat denk ik ook,” was Nathalie het met haar eens.


  Lidy kwam snel terug op degene waar het hier eigenlijk om ging: haar zoontje.


  “Ik ga u huiswerk meegeven voor Benjamin. Er moet meer met hem worden gesproken. Een paar maal per dag moet er een gesprekje met hem worden gevoerd. Het maakt niet uit waarover. Het is van belang dat hij ook iets terugzegt. Zodat u zeker weet dat het tot hem doordringt dat er tegen hem wordt gesproken.”


  “Ik zal erop letten,” beloofde Nathalie.


  “Mooi. En dan wil ik hem binnenkort graag wat uitgebreider testen. Op andere dingen dan autisme.”


  “Heel graag.”


  Nathalie hoopte vurig dat er iets anders dan zwakbegaafdheid uit de test naar voren zou komen, merkte Lidy. Ze stond op. “We gaan een afspraak maken bij de assistente.”


  

  



  “Hoe is het nu eigenlijk met die baby van Sjaan?” Alex liep met Lidy door de straat waar ze woonden. Het was half elf in de avond. Voor het slapengaan lieten ze de hond nog even uit. Ze hielden even stil en keken hoe de teckel zijn pootje optilde bij een boom.


  Alex was maar niet aan tafel over die baby begonnen, waar de kinderen bij zaten. Dit vond hij een geschikter moment.


  “Ik weet het niet,” antwoordde Lidy. “Ik heb er niets meer over gehoord. Sjaan was gewoon op het werk vandaag, hoorde ik van Rosy. Ze hebben het niet over dat kindje gehad.”


  “Misschien zijn die ouders terug van vakantie?”


  “Dat is te hopen,” zei Lidy. “Ik vind het erg raar, hoor, om op vakantie te gaan als je net een kind hebt. En het dan zomaar achter te laten bij een ander. Begrijp me niet verkeerd. Ik heb niks tegen de Hopmans, maar…”


  “Ik vind het ook nogal getuigen van weinig verantwoordelijkheidsgevoel,” was Alex het met haar eens. “Ik bedoel, als het mijn kind was, zou ik geen moment rust hebben.”


  “Precies. Ik ook niet. Volgens mij hebben ze Sjaan niet eens verteld wat voor flesvoeding dat kindje moest hebben. Wat zij haar gaf, was in elk geval verkeerd. Dat kind had er last van.”


  “Misschien was het nog aan de borst?” opperde Alex.


  “Dat zou me inderdaad niet verbazen,” zei Lidy. “Dat zou een heel goede verklaring kunnen zijn waardoor ze problemen had met de voeding.”


  “Ongehoord, eigenlijk.”


  Dat vond Lidy ook. “Het grenst aan verwaarlozing. Het is misschien mogelijk dat je heel erg aan vakantie toe bent, maar bereid het dan beter voor en laat een kind niet zomaar achter.”


  Ze hadden al pratend de oprit bereikt. Basil was klaar met snuffelen en plasjes doen. Ze stapten door de achterdeur naar binnen.


  Het was stil in huis. De kinderen waren allang naar bed. Rosy was naar haar kamer vertrokken. Alex en Lidy gingen ook naar bed. Ze deden de lichten uit en beklommen de trap.


  Lidy was al met één been in bed gestapt, toen de telefoon ging.


  “O, o.” Ze trok haar been weer uit bed en pakte de telefoon die op haar nachtkastje stond. “Goedenavond, met Lidy van de Poel.”


  Alex zag haar gezicht verstrakken.


  Het was de werkster. “O gottegot,” klonk haar stem in Lidy’s oor. “Sorry, dat ik u stoor, dokter, maar het gaat helemaal verkeerd hiero.”


  “Met die baby?” begreep Lidy.


  “Ze is helemaal slap.”


  Goeie god, dacht de arts. “Ik kom er nu aan,” zei ze en hing op.


  “Problemen?” Alex had het schelle stemgeluid van Sjaan herkend.


  “Die baby.” Met een diepe zucht zette Lidy de telefoon terug op zijn plek. De ouders waren dus niet terug van vakantie. Die baby was nog steeds bij de Hopmans. In een mum van tijd had Lidy zich weer aangekleed. Ze daalde de trap af. Even later hoorde Alex haar wegrijden. Een kerkklok in de buurt sloeg elf uur.


  Zeven minuten later belde Lidy aan bij de Hopmans.


  Sjaan stond kennelijk achter de deur. Ze deed direct open. Ze was in alle staten.


  Ze draafde voor Lidy uit naar de slaapkamer, naar het bedje dat aan het voeteneinde stond van het bed van haar en Karel. De oude baas stond met opgestroopte mouwen en de handen in de zij aan het hoofdeind van het bedje. Zijn gezicht asgrauw, onder zijn ogen diepe wallen.


  Geen wonder dat ze geen oog dicht deden ’s nachts, schoot het door Lidy’s hoofd, met zo’n krijsende baby aan hun voeteneind.


  De baby was nu akelig stil. De arts wierp een blik op het kindje in het bedje en zag dat het inderdaad goed mis was.


  “Uitdroging,” constateerde ze. “Ze moet direct naar het ziekenhuis.”


  “O gottegot!”


  Lidy had haar mobiel al uit haar zak gehaald en toetste een nummer in. Ze liet een avondverpleegkundige van het Sint Jozef-kinderziekenhuis weten dat ze eraan kwam met een baby met ernstige uitdrogingsverschijnselen, die met de grootste spoed aan een infuus gelegd moest worden.


  De arts wendde zich vervolgens tot haar werkster. “De ouders moeten direct terugkomen van vakantie. Heb je hun nummer?”


  “Nee. Lieve hemel.” Sjaan gooide haar handen in de lucht. “Ze zijn niet op vakantie. Haar moeder zit in de petoet!


  “In de petoet?” fronste Lidy.


  “De gevangenis,” verduidelijkte Karel. “Ze zit in voorarrest.”


  “Voorarrest…” De arts was even sprakeloos. Nu werd duidelijk waar al die geheimzinnigheid om was begonnen. De bekentenis van de Hopmans riep echter nog meer vragen op. Waarom was er geen regeling getroffen door de politie zodat dit kind bij haar moeder kon zijn? Het was immers een zuigeling. Waarom was deze baby bij Sjaan en Karel ondergebracht? Wat hadden zij er mee te maken?


  De situatie was te nijpend om vragen te stellen. Er was geen reiswiegje, dus droeg Lidy Sjaan op de baby vast te houden in haar auto, onderweg naar het ziekenhuis.


  Karel volgde met zijn Japanner.


  Bij de spoedopname van het kinderziekenhuis waren al maatregelen getroffen voor de baby. Internist Marnix de Graaf was uit zijn bed gebeld. Het kindje werd direct aan een infuus gelegd.


  De specialist vroeg direct naar de moeder. Hij wilde ook wel weten waardoor dit kindje in zo’n trieste toestand was geraakt.


  Sjaan gaf hortend en stotend uitleg. De moeder was in een belwinkel toen daar een inval werd gedaan door de politie. Het nieuws was als een lopend vuurtje door de buurt gegaan. Denise heette ze. Ze was samen met een paar andere aanwezigen weggevoerd. Later was het in het nieuws. Er werd gezegd dat ze waren opgesloten, omdat ze verdacht werden van het voorbereiden van terroristische aanslagen. Intussen was Denises baby thuis. Een man had ze niet. Een buurmeisje paste zolang op. Toen de moeder niet terugkeerde was het meisje naar de grootvader van de baby gegaan en had alarm geslagen.


  Marnix de Graaf hoorde het verhaal met groeiend ongenoegen aan, evenals Lidy.


  “Ik begrijp dat u nu voor die baby zorgt?” De internist keek nogal boos naar Sjaan. “Bent u familie?”


  De werkster schudde het hoofd. “Gerrit kwam ermee aanzetten.”


  “Hij is de vader van Denise, haar moeder,” legde Karel uit, op de baby duidend. “Hij zit in een rolstoel. Hij heeft geen vrouw meer, hij kan niet voor een baby zorgen.”


  “En omdat we allebei bij de dokter werken, dacht hij dat ze bij ons wel in goeie handen was,” voegde Sjaan eraan toe, met een besmuikte blik naar Lidy.


  “U hebt het anders behoorlijk ver laten komen,” zei De Graaf streng.


  “Omdat we de dokter niet durfden lastig te vallen met een bajesbaby,” zei Sjaan.


  “We vonden het al erg genoeg dat we die ene keer bij haar langs moesten.”


  “Maar ik had je toch gezegd dat je terug moest komen als ze niet opknapte?” mengde Lidy zich in het gesprek.


  “Ja… nou…” Sjaan wist het niet meer. Ze zat er helemaal doorheen.


  Lidy wisselde een blik met de internist. Deze zag ook dat de Hopmans op instorten stonden. Het was dan ook wat om op stel en sprong voor een twee maanden oude baby te moeten zorgen, met ernstige spijsverteringsklachten.


  “Voorlopig houden we haar hier,” rondde De Graaf het gesprek af. “Ik zou nog wel graag wat gegevens willen hebben. Naam, geboortedatum en adres zijn voorlopig voldoende.”


  “Katja Smit,” zei Sjaan en noemde het adres. “Geboortedatum weet ik niet. Dat moet ik aan Gerrit vragen.”


  “Als u het dan aan de administratie wilt doorgeven? Gaat u nu maar naar huis. De baby is hier in goede handen. Ze komt er wel weer bovenop.” De Graaf keek naar Lidy. “Ik neem morgen contact met u op.”


  Ze begreep dat de internist het een en ander met haar wilde bespreken over deze baby en haar situatie. Lidy zelf had ook nog een paar vragen, vooral aan Sjaan en Karel. Waarom de politie bijvoorbeeld niet onmiddellijk in kennis was gesteld van het feit dat Denise een baby van twee maanden oud had? Waarom ze zelf niet haar mond had opengedaan? Wat zat erachter? Lidy bewaarde het voor later. Ook haar energie was niet onuitputtelijk.


  Bij enen stapte ze haar villa weer binnen. Alex had haar auto gehoord en kwam in zijn badjas en op slippers naar beneden. Hij kon toch niet in slaap komen zolang ze weg was.


  “Hallo lieverd. Is het goed gegaan?” Hij deed een arm om haar heen en ging met haar de woonkamer binnen. “Kom even zitten. Zal ik iets te drinken maken?”


  “Heerlijk. Een hele grote kop thee graag.”


  

  



  Nathalie parkeerde haar auto voor het landhuis, in het bij welgestelden favoriete dorp, onder de rook van de hoofdstad en trok de handrem aan.


  Zo dadelijk zag ze Elco’s moeder. Ze had al haar moed bijeen moeten schrapen om deze stap te zetten. Het was niet van harte dat haar schoonmoeder had ingestemd met deze afspraak, toen Nathalie haar door de telefoon zei dat ze haar onder vier ogen wilde spreken. Pas toen ze zei dat het dringend was, gaf ze toe.


  Nathalie had Benjamin naar school gebracht en was vervolgens naar het dorp gereden. Elco wist van niets. Hij was gespannen als een veer teruggekeerd van de zakelijke bijeenkomst in Düsseldorf. Er viel nauwelijks met hem te praten. Nathalie nam aan dat het de drukte op zijn werk was.


  Ze stapte uit haar auto en liep het pad op dat naar de voordeur van zijn ouderlijk huis leidde.


  Elco’s moeder stond haar kennelijk op te wachten. Nog voor ze had aangebeld, ging de deur al open.


  “Goedemorgen.”


  “Goedemorgen,” beantwoordde Nathalie haar koele groet.


  Erna van Erkel was geen makkelijk mens. Een middelgrote vrouw, mager, donker geverfd haar, scherpe trekken. Nathalie prees zichzelf al jaren gelukkig dat Elco haar trekken niet had geërfd. Hij leek helemaal niet op zijn moeder.


  Ze droeg een zwarte pantalon, zwarte, hoge laarzen met een smalle schacht, witte blouse, opstaande kraag, sjaaltje om de hals. In een vleug van een duur parfum volgde Nathalie haar door een hoge gang met een natuurstenen vloer. Hun voetstappen weergalmden tegen de witgepleisterde muren. De gang kwam uit op een enorme ontvangstkamer die voor officiële gelegenheden werd gebruikt.


  Banen daglicht vielen door de hoge ramen en werden weerspiegeld in het glanzende parket. Middenin de kamer stond een langwerpige, drie meter lange tafel, met aan weerszijden rijen stoelen met gobelin zittingen en gedraaide poten. Aan het hoofd twee grotere stoelen. De tafel stond op een enorm Perzisch tapijt, er boven twee kroonluchters. De wanden waren opgesierd met spiegels met gouden randen en jachttaferelen en landschappen met gouden lijsten.


  Mevrouw Van Erkel was niet vies van een beetje status.


  Ze draaide een stoel op een hoek van de tafel een stukje opzij voor Nathalie en ging zelf op een grote stoel aan het hoofd zitten.


  “Je wilde me spreken?”


  “Inderdaad, ik heb een vraag.” Nathalie was best nerveus, zeker in deze grandeur waar een normaal mens zich klein bij voelde. Ze haalde diep adem en zei:


  “Zijn er ook erfelijke aandoeningen in de familie van Elco?”


  Het effect van haar vraag op Erna was niet gering. Ze verstrakte. Haar trekken werden nog harder dan ze al waren, haar blik bevroor.


  “Hoe kom je erbij om dat te vragen?”


  “Ik wil Elco er niet mee lastigvallen. Hij heeft het druk. Maar ik moet het weten. Het gaat om Benjamin.”


  Bij die laatste zin vertrok het bloed uit Erna’s wangen. Ze opende haar mond om iets te zeggen, maar op dat moment stapte nog iemand de kamer binnen. Elco’s vader verscheen in de deuropening. Een gepensioneerde industrieel. Hij was nog wel commissaris bij zijn bedrijf. Streng gezicht, witte haren, keurig in het pak met een jasje dat subtiel zijn buik verborg. Arnold van Erkel keek vragend van Nathalie naar zijn vrouw.


  “Ik kom er zo aan,” beet deze hem toe. “Ik ben nu even in gesprek.”


  De man draaide zich om, zonder een woord te zeggen, stapte de gang weer in en trok de deur achter zich dicht.


  Erna richtte zich weer tot Nathalie. Ze leek inwendig te koken van woede.


  “Luister goed, ik zeg het je éénmaal, meisje. In déze familie is hoogbegaafdheid troef.” Ze legde de nadruk op déze familie en priemde daarbij met een wijsvinger naar de vloer. “En dat is alles wat ik er over te zeggen heb.”


  Het waren slechts twee zinnen, maar duidelijker kon ze niet zijn. Als er iets was met Benjamin, lag het dus aan Nathalie. Daar kon ze het mee doen.


  Erna stond op en schoof met een driftig gebaar haar stoel terug op zijn plek aan de tafel.


  Nathalie kwam ook overeind. Even later liep ze weer achter haar schoonmoeder aan door de lange, weergalmende gang, zich afvragend hoe Elco in zo’n liefdeloze sfeer tot een normaal mens had kunnen opgroeien. Zo normaal was hij eigenlijk niet. Hij was afstandelijk en introvert. Nathalie, die ondanks dat toch van hem hield, had het altijd aan zijn hoogbegaafdheid geweten, maar nu dacht ze er anders over. Nooit eerder had Erna zo hard en koud op haar gereageerd, als nu ze over Benjamin begon en erfelijke ziektes. Was dit haar ware gezicht? Of was ze ergens heel erg bang voor? Had Nathalie haar daarom van Elco nooit mogen lastigvallen over erfelijke ziektes? Was dit onderwerp daarom taboe in deze familie?


  Een koude hand sloot zich om haar hart. Nu maakte ze zich pas echt zorgen om haar kind.


  Ze stapte in haar auto. In een eerste impuls wilde ze rechtstreeks naar de praktijk van Lidy van de Poel rijden. Een stukje verder kalmeerde ze wat en bedacht zich. Ze kon niet zomaar binnenvallen bij een drukbezette kinderarts en de aandacht opeisen. Als ze wilde dat Lidy tijd voor haar had, kon ze beter een afspraak maken.


  Intussen zat in het huis van die kinderarts Rosy Howard in haar kamer. Op schoot een boek met recepten, maar lezen deed ze niet. Het was meer balen wat ze deed. Vroeg in de morgen had Sjaan Hopman naar de villa gebeld met de mededeling dat ze voorlopig niet kon komen werken. Lidy keek er niet van op. De werkster wilde bij het kindje zijn dat op de Neonatologie van het Sint Jozef-kinderziekenhuis was opgenomen. Sjaan had wel een invalster geregeld. Om negen uur had zich een robuuste dame gemeld bij de voordeur. Watergolfje, donkere spoeling, fikse borstpartij, stevige kuiten. Ze had ook een stevige handdruk. Ze had zich aan Rosy voorgesteld als Jet Balk.


  Bij het horen van die naam gingen direct de alarmbellen af bij Rosy. Was dit die Jet waar Sjaan het over had aan de telefoon met Karel? De Jet die wel haar mond zou houden? Waarover, daar was Rosy nog niet achter. Lidy had haar niet verteld wat ze de vorige avond in het ziekenhuis van Sjaan en Karel had gehoord.


  Rosy wilde in elk geval zo weinig mogelijk met deze Jet te maken hebben. Ze had haar de werkkast gewezen en zich vervolgens teruggetrokken op haar kamer. Kennelijk had Sjaan haar invalster goed geïnstrueerd. Jet werkte stug door zonder vragen te stellen.


  Het koffie-uurtje naderde echter. Rosy zag ertegenop.


  

  



  “We zijn even voor.” Alex Snijdewind sprak tegen zijn tante. Hij stond in de woonkamer en wees naar de praktijk aan de voorkant van het huis.


  Rosy zat in een fauteuil bij de tv. Ze had geen leuke dag achter de rug met die invalster van Sjaan. Zo babbelziek als de werkster was, zo stug en zwijgzaam was deze Jet. Rosy vond haar typisch een bajesvrouw, een gangstermeid. Die konden ook altijd zo goed hun kaken op elkaar houden om niet hun handlangers te verlinken.


  Rosy had natuurlijk weg kunnen gaan, een eindje wandelen of winkelen in de stad, maar dat durfde ze niet aan. Ze vertrouwde die Jet voor geen cent. Straks verdwenen er nog meer boeken uit Lidy’s boekenkast. Dat ene boek was trouwens nog steeds niet terecht. Rosy had nog geen kans gezien Sjaan er naar te vragen. Iedere keer kwam er weer wat tussen.


  Nu was het bijna half negen in de avond. De kinderen waren boven nog wat aan het spelen voor ze naar bed moesten. Lidy had Rosy na het eten geholpen met de keuken en was enkele minuten geleden naar haar praktijk vertrokken. Er kwamen straks mensen met wie ze iets moest bespreken. Ze had Alex er ook bij gevraagd, voor het geval ze juridisch advies nodig had.


  Rosy vond het allang best. Eindelijk had ze rust en kon ze die Jet van zich afzetten. Er kwam straks een mooie film op tv en daar kon ze nu ongestoord naar kijken. Tijdens de onderbreking door het reclameblok bracht ze de kinderen wel naar bed.


  “Tot straks,” zei Alex.


  “Ja, tot straks.” Rosy zapte alvast met de afstandsbediening naar het net van de film.


  Alex verliet de kamer. Onderweg naar de praktijk, ging de bel van de voordeur. Hij passeerde net de hal en liep terug om open te doen.


  Voor hem zat een man in een rolstoel met daarachter Sjaan en Karel. Alle drie keken of ze net een begrafenis achter de rug hadden.


  Karel hielp de man in de rolstoel over de drempel. Deze stak Alex een hand toe.


  “Gerrit Smit.”


  “Alex Snijdewind,” stelde Lidy’s man zich aan hem voor. “Deze kant op,” wees hij naar de tussendeur die uitkwam op de praktijk.


  Het drietal ging voor Alex uit naar binnen. Hij sloot de rij en ook de tussendeur.


  Lidy wachtte hen op bij de ingang van haar spreekkamer. Ze had stoelen klaargezet in een kring. Op haar bureau stond een blad met een pot koffie en kopjes.


  De arts had eerder deze dag internist Marnix de Graaf gesproken. Hij had naar haar praktijk gebeld met de mededeling dat het beter ging met Katja, maar dat hij vermoedde dat ze een voedselallergie had. Tot dat was uitgezocht, hield hij haar op de Neonatologie. Ook had hij Lidy gevraagd of er iets aan de situatie van het kind gedaan werd. Zo niet, dan zou hij stappen ondernemen. Om te beginnen een maatschappelijk werker van het kinderziekenhuis inschakelen.


  Lidy had hem gezegd dat het voorlopig niet hoefde. Zij was er al mee bezig. Katja Smit en haar moeder moesten zo snel mogelijk worden herenigd. Lidy begreep niet waarom dat niet allang was gebeurd. Waarom had haar moeder haar mond niet opengedaan tegen de politie? Waarom had ze niet gezegd dat ze een baby had van twee maanden, die alleen thuis was? Dat ze geen moeder meer had en ook geen man en dat haar invalide vader onmogelijk voor haar baby kon zorgen? Lidy vond het bar. Ze begreep er niets van en had een aantal betrokken partijen met spoed bijeen geroepen, met de mededeling dat als niemand iets deed, zij onmiddellijk Jeugdzorg en de Kinderbescherming op Katja af zou sturen.


  De arts schudde handen en duidde haar bezoek op de gereedstaande stoelen in haar spreekkamer.


  Alex schonk koffie in.


  “Ziezo,” stak Lidy van wal, toen Sjaan en Karel waren gaan zitten. Ze keek naar Gerrit in zijn rolstoel.


  “Uit wat Sjaan me gisteren vertelde, heb ik begrepen dat u uw kleindochter naar de Hopmans hebt gebracht, omdat u weet dat ze bij mij werken. Dat begrijp ik wel, hoor, maar had u niet veel beter naar de politie kunnen gaan, of in elk geval naar uw huisarts?”


  Gerrit had deze vraag wel verwacht. Hij wreef met zijn handen over zijn gezicht en keek met een besmuikte blik naar Karel.


  De tuinman nam het op voor zijn invalide gabber, die ook nog eens weduwnaar was en ‘gezegend’ was met een dochter die zich voortdurend in de nesten werkte.


  “Hij wou de politie er niet bij,” antwoordde Karel.


  “En uw kleindochter dan?” reageerde Lidy, met een niet-begrijpende blik naar Gerrit. “U weet toch ook wel dat een baby van twee maanden nog niet buiten haar moeder kan?”


  Wederom gaf Karel het antwoord.


  “Ze zit tot hier in de penarie,” zei hij, een hand vlak onder zijn neus houdend.


  “Wat voor penarie?”


  Karel gaf niet direct antwoord. Hij keek aarzelend naar Sjaan.


  “Denise is in de steek gelaten door de vader van Katja,” gooide deze het hele verhaal maar op tafel. “Ze is blijven zitten met zijn kind. Zij moet er voor opdraaien, maar ze heeft geen cent te makken en werken gaat niet met zo’n kleine in huis.”


  “Dus?” Boven Lidy’s neus verscheen een frons. Die Denise moest toch op de een of andere manier aan geld komen. Wat deed ze er voor, was de vraag. Was het iets dat het daglicht kon verdragen? Lidy vreesde het ergste. Waarom was haar vader anders zo bang voor de politie?


  Ook Alex spitste zijn oren. Hij had iedereen van koffie voorzien en was ook gaan zitten. Hij keek aandachtig naar Sjaan.


  De werkster schonk Gerrit een spijtige blik.


  “O gottegot,” bracht ze hoofdschuddend uit. “Er moest ook een keer ellende van komen.” Ze keek weer naar Lidy. “Denise kweekt wiet. De hele slaapkamer staat vol met die rotzooi. Als de politie daar over de vloer komt, gaat ze de bak in.”


  “En dan kan ze dat kind wel helemaal gedag zeggen,” voegde Karel er somber aan toe.


  Gerrit zat er wanhopig bij en staarde naar de grond.


  “Hij heeft niks dan ellende van die meid,” duidde Sjaan op de invalide man. “Ze kan geen kerel vasthouden en geen baan.”


  Het hoge woord was eruit. Er kwam nogal een aap uit de mouw hier. Lidy zat met haar oren te flapperen.


  “Mensenkinderen,” verzuchtte ze, een blik met Alex wisselend.


  Het was nu wel duidelijk waarom Gerrit de politie er buiten wilde houden. Na alle narigheid die hij met zijn dochter had gehad, zou ze dan ook nog worden veroordeeld voor hennepteelt. Haar hing op zijn minst een taakstraf boven het hoofd plus een flinke boete. Als ze die niet kon betalen, wat waarschijnlijk was, moest ze er maar voor gaan zitten. En als bleek dat ze nog meer op haar kerfstok had, ging ze voor langere tijd achter de tralies, met alle gevolgen voor Katja van dien.


  “Waarom was ze eigenlijk in die belwinkel toen die inval werd gedaan?” De vraag kwam van Alex. Lidy had hem de vorige avond alles verteld wat ze wist, nadat ze was teruggekeerd uit het kinderziekenhuis.


  Gerrit schokte met zijn schouders. “Partijtje wiet aan de man brengen?”


  “Dus de reden waarom ze vastzit, klopt niet,” stelde Alex vast. “Ze is niet betrokken bij de voorbereiding van terroristische aanslagen?”


  “Denise?” reageerde Gerrit. “Welnee. Ze heeft geen benul van die dingen.”


  “Dan heeft ze nog geluk dat er geen huiszoeking bij haar is gedaan,” zei Alex. “Maar het kan wel elk moment gebeuren. En daarom wil ik het volgende voorstellen. Die wietkamer moet zo snel mogelijk worden leeggehaald, zodat er geen bewijsmateriaal meer tegen haar te vinden is. En dan moet de politie op de hoogte worden gebracht dat ze een kind van twee maanden heeft. Ze zal haar mond wel hebben gehouden uit angst, anders was de politie allang in actie gekomen.”


  “Dan heeft ze zich daar wel behoorlijk verdacht mee gemaakt,” merkte Lidy op. “Verzwijgen dat je kind van twee maanden alleen thuis is, doe je alleen als je heel wat op je kerfstok hebt.”


  “Inderdaad,” was Alex het met haar eens. “Haar kind was natuurlijk niet helemaal alleen, want dat oppasje was erbij. Maar toch. Het is natuurlijk van de gekken als ze haar mond erover heeft gehouden. Ze zal een advocaat nodig hebben. Maar het heeft natuurlijk geen zin als straks huiszoeking bij haar wordt gedaan en de politie een kamer vol hennep tegenkomt.”


  Gerrit begreep de boodschap. Er had eigenlijk allang iets moeten gebeuren, maar de zorgen om Katja hadden alle aandacht opgeëist.


  “Ik stuur er wel een gabber op af,” beloofde hij.


  Het was dezelfde gabber die Gerrit had gebeld toen Sabine in paniek bij hem was binnengevallen met de mededeling dat ze Katja alleen had gelaten omdat Denise maar niet thuiskwam. De gabber was via het balkon van de buren Denises huis binnengekomen. Sabine had immers geen sleutel. Ze was hulp gaan halen bij Gerrit en had de deur achter zich dichtgetrokken. Denise gaf niemand sleutels van haar huis, bang als ze was dat iemand haar illegale bijverdienste ontdekte. De slaapkamer hield ze hermetisch afgesloten. Sabine die weleens oppaste, wist niets van haar hennepteelt. Alleen haar vader had Denise er iets over verteld, omdat hij zich zorgen maakte over haar nijpende geldsituatie. Verder niemand.


  Gerrit snapte dat zijn dochter in de problemen was geraakt toen Sabine hem kwam waarschuwen dat ze maar niet terugkeerde naar huis. Hij had een gabber die zijn mond wel kon houden en die voor hem door het vuur ging, als het moest. De gabber had de baby en nog wat spullen meegenomen uit Denises huis. Hij had ook de stroom uitgeschakeld, zodat er geen brand kon ontstaan door de felle lampen in de wietkamer. Vervolgens was hij met de baby door de voordeur vertrokken en had deze achter zich dichtgedaan.


  Gerrit die zich geen raad wist met zijn krijsende kleindochter, had vervolgens bij Karel aangeklopt. Sjaan was op haar werk. Toen Karel belde dat Gerrit er was met Denises baby en hij compleet met de handen in het haar zat, had Sjaan geen andere keus dan haar werk in de steek laten en halsoverkop naar huis gaan.


  Nu lag Katja in het ziekenhuis en moest er snel een oplossing worden gevonden, want zo kon het niet doorgaan.


  Alex had verstandig gesproken. Als jurist was hij het beste in staat het juiste advies te geven in deze zaak. Gerrit begreep dat vanavond nog actie ondernomen moest worden. Alex sprak met hem af dat hij het zou doorgeven, zodra de hennep was opgeruimd en kust veilig was bij zijn dochter thuis. Dan zou hij een advocaat van zijn kantoor op de zaak van Denise zetten. Het liefst meteen de volgende dag al.


  Lidy begreep dat Alex Gerrits ontaarde dochter een kans wilde geven haar leven te beteren. De arts vond wel dat het haar laatste kans moest zijn. Wat haar betreft had ze haar recht op haar baby al verspeeld. Bonter kon ze het nauwelijks nog maken.


  

  



  “Mevrouw Van Erkel.” Lidy liep naar de jonge vrouw die in de wachtkamer op haar wachtte. Nathalie moest haar dringend spreken, had ze tegen Corine gezegd, door de telefoon. Zo dringend, dat het eigenlijk niet kon wachten. De assistente had haar maar tussen twee afspraken in op de agenda gezet.


  Ze was alleen, zonder Benjamin. Lidy gaf haar een hand en ging haar voor naar haar spreekkamer. Ze was benieuwd wat ze op haar hart had, wat het was dat zo dringend kon zijn. Had ze toch iets ontdekt over erfelijke aandoeningen in de familie van haar man?


  “Zijn er problemen?” vroeg de arts, de deur van haar spreekkamer achter Nathalie sluitend.


  “Ik heb met Elco’s moeder gesproken,” antwoordde ze danig verontrust.


  “Slecht nieuws?” Lidy liet de deurkruk los.


  Nathalie knikte beamend. “Ik vroeg haar of er erfelijke ziektes waren in de familie. Ze reageerde heel raar. Ze werd heel kwaad. En toen ik zei dat het vanwege Benjamin was, trok ze wit weg. Ze wilde er niets van weten. Ik stond na vijf minuten alweer buiten.”


  “Merkwaardig.” Lidy’s wenkbrauwen gingen omhoog.


  “Zegt u dat wel,” zei Nathalie. “Ik kreeg de indruk dat ze ergens heel bang voor is. Ik weet het bijna zeker.”


  “Maar waarvoor?”


  “Ze zei dat hoogbegaafdheid troef is in de familie van Elco. En dat dat het laatste was, wat ze er over wilde zeggen. Met andere woorden…”


  “Als er iets mis is met Benjamin, komt het van uw kant,” maakte Lidy haar zin af.


  “Precies,” zei Nathalie. “Ze is gewoon als de dood dat er iets in haar familie mis zou zijn.”


  “Daar zou ze dan toch een reden voor moeten hebben.” Lidy begreep de angst van deze moeder. Het zou wat zijn als haar schoonmoeder informatie achterhield die belangrijk kon zijn voor Benjamin.


  De arts dacht aan Nathalie’s man, waar ook iets niet pluis mee was. Hij had immers tegen zijn vrouw gezegd in Düsseldorf te zijn, terwijl zij hem dat zebrapad had zien oversteken.


  Terwijl Lidy eraan dacht, drong het opeens tot haar door wáár dat zebrapad zich bevond. Het was niet zomaar ergens. Het was op een weg die langs een psychiatrisch ziekenhuis liep. Het was de oversteekplaats van en naar dat ziekenhuis. Elco kwam overduidelijk van het terrein van het psychiatrisch ziekenhuis! Wat deed hij daar, terwijl hij eigenlijk in Düsseldorf had moeten zijn? Werd hij daar behandeld? Was hij geestesziek en mocht niemand dat weten? Had hij twee gezichten? Was zijn moeder ervan op de hoogte en was ze daarom zo bang voor vragen over erfelijke ziektes?


  Het overviel Lidy nogal. Geschokt als ze was, wilde ze het Nathalie meteen vertellen. Ze hield zich net op tijd in, denkend aan de gevolgen. Ze wilde geen huwelijkscrisis op haar geweten hebben. Eerst moest ze dit maar eens bespreken met haar assistentes, zoals ze wel vaker deed bij heikele kwesties. Drie wisten meer dan één.


  “Wat?” reageerde Nathalie, die zag dat Lidy ergens van schrok en iets wilde zeggen.


  “Eh… ja,” draaide deze er een punt aan. “Ik vraag me inderdaad af wat voor reden uw schoonmoeder zou hebben om ergens bang voor te zijn. Ik ben in elk geval gewaarschuwd nu. Ik zal er rekening mee houden bij Benjamins volgende test.”


  “Fijn.” Nathalie was blij dat de kinderarts haar niet voor gek had verklaard, maar haar argwaan serieus nam. Enigszins gerustgesteld omdat Lidy achter haar stond, verliet ze even later de praktijk weer.


  Lidy zelf was allerminst gerustgesteld nu ze zich had gerealiseerd waar Elco afgelopen zondagmiddag vandaan was gekomen. Zodra haar werk het toestond, riep ze haar assistentes bij zich. In haar spreekkamer, met de deur stijf dicht. Het ging hier immers om een hoogst vertrouwelijke kwestie.


  Lidy zette de zaak uiteen. Ze vertelde dat Benjamin een achterstand had. Dat zijn grootmoeder niets kwijt wilde over erfelijke afwijkingen in de familie en ook dat ze de vader van de jongen uit een psychiatrisch ziekenhuis had zien komen, terwijl hij officieel in Düsseldorf was. “Kortom, de schoonmoeder van mevrouw Van Erkel houdt waarschijnlijk informatie achter en haar man vertelt haar ook de waarheid niet,” besloot ze haar relaas.


  “Dus jij denkt dat hij stiekem gek is,” meende Petra te begrijpen.


  “Kan dat dan?” vroeg Corine zich af.


  “Het feit dat hij in dat ziekenhuis is geweest, hoeft natuurlijk niet automatisch te betekenen dat hij geestesziek is,” zei Lidy. “Maar…”


  “Waarom liegt hij anders tegen zijn vrouw?” maakte Petra haar zin af.


  “Precies, dat bedoel ik. Het geeft inderdaad te denken. Mijn dilemma is of ik zijn vrouw moet vertellen wat ik weet, of niet.”


  “Ze heeft recht op de waarheid,” vond Corine.


  “Vanzelfsprekend,” was Lidy het met haar eens. “Maar ik maak me zorgen over de gevolgen die het gaat hebben, want die zullen niet gering zijn. Voor hun huwelijk, voor die man zijn carrière, voor hun kind…”


  “Kun je niet beter eerst proberen uit te vinden wat haar man in dat ziekenhuis deed?” opperde Petra.


  “Daar heb ik ook aan gedacht,” zei Lidy. “Als arts van zijn kind mag ik me op de hoogte stellen. Het is van belang bij Benjamins diagnose, als zijn vader onder behandeling is voor een psychische aandoening.”


  “Ik denk ook dat dat het verstandigste is,” schaarde Corine zich achter de andere twee.


  “Dan ga ik er toch maar eens even op af,” besloot Lidy, nu haar assistentes tot dezelfde conclusie waren gekomen als zij. “Ik moet er niet te lang mee wachten. Volgende week komt Benjamin al hier voor dat onderzoek.”


  Lidy had gelijk. Ze beschikte over informatie die van groot belang kon zijn bij Benjamins diagnose. Ze mocht het niet naast zich neerleggen en afwachten tot Nathalie zelf ontdekte dat haar man niet de waarheid tegen haar sprak. Ze moest actie ondernemen.


  Om te beginnen belde ze een bezoek aan Huize Zonzicht af. Het was het weeshuis waar ze huisarts van was, naast haar gewone werk. Eenmaal per week hield ze er spreekuur. Er waren echter geen ernstige dingen, had directrice Carrie Verlaan haar door de telefoon gezegd. Haar spreekuur kon wel even wachten.


  Rond lunchtijd stapte Lidy in haar auto. Ze reed dezelfde route die Alex afgelopen zondagmiddag had gereden, naar het duingebied. Ze passeerde de spoorwegovergang weer met de extra beveiligingen overal. Het verbaasde haar dat het niet eerder tot haar was doorgedrongen dat ze vlakbij een psychiatrisch ziekenhuis was toen ze Van Erkel zag. Het was eenvoudig niet bij haar opgekomen, misschien omdat ze een vrije dag had.


  Nu niet. Ze reed de weg op in de richting van het zebrapad waar ze Elco had gezien. Even later draaide ze het terrein van het ziekenhuis op. Het was een uitgestrekt terrein met diverse paviljoens. Lidy parkeerde bij het hoofdgebouw, waar ook de receptie was. Ze vertelde de receptioniste dat ze de behandelend arts van Elco van Erkel wilde spreken. Ze zei niet waarom, alleen dat ze kinderarts was en dat het dringend was. Ze liet de receptioniste haar visitekaartje zien. De dame gaf haar vraag via de telefoon door aan de administratie. Ze zei dat het even ging duren voor het was uitgezocht. Er waren duizenden patiënten onder behandeling in het grote ziekenhuis. Ze duidde Lidy op de ruimte bij de ingang en verzocht haar daar even te wachten.


  De arts liep naar de zitruimte. Een soort serre met glazen wanden die uitzicht boden over het terrein van het ziekenhuis. Diverse lage gebouwen, wandelpaden, groenpartijen, bomen. Een oase van rust in een opgejaagde wereld.


  Lidy kalmeerde zelf ook een beetje. Tot haar blik opeens een man trof, die haar aandacht trok.


  Hij liep over de weg waar zij daarstraks met haar auto had gereden. Een lange, blonde man. Hij naderde het hoofdgebouw. Lidy meende hem te kennen. Het was Elco van Erkel, maar ook weer niet. Hij was magerder, zijn haren langer, zijn kleding slordiger. Lijnen in zijn gezicht, kringen onder de ogen, matte blik. Ondanks de verschillen leek hij als twee druppels water op Van Erkel.


  Lidy keek met ingehouden adem hoe hij dichterbij kwam, het hoofdgebouw binnenstapte, de hal in liep, naar de receptiebalie.


  Lidy had hem dolgraag aangeklampt en gevraagd of hij inderdaad Elco van Erkel was, maar dat ging niet zomaar. Ze keek om zich heen en spotte een man in een uniform. Een soort bewaker. Hij kuierde door de hal, handen op de rug.


  Lidy schoot overeind en haastte zich naar hem toe.


  “Goedemiddag,” sprak ze de bewaker aan, op de man duidend die het evenbeeld van Van Erkel was en in de lift stapte. “Die meneer daar,” zei ze. “Volgens mij reed hij mijn spiegel er net af met zijn auto. Weet u toevallig waar hij heen gaat?”


  De bewaker keek met een glazige blik naar de dicht glijdende liftdeuren.


  “O, maar dat kan niet, mevrouw,” gaf hij antwoord op Lidy’s vraag. “Meneer is patiënt hier. Hij rijdt geen auto. Hij gebruikt medicijnen.”


  “Hij is patiënt?”


  “Ja, mevrouw. U vergist zich.”


  “O, neem me niet kwalijk. Ik dacht…” Lidy schonk de bewaker een verontschuldigende glimlach en keerde terug naar de zitruimte. Ondertussen draaiden haar hersens op volle toeren. De man was dus patiënt hier. Het kon Van Erkel niet zijn, tenzij hij wederom tegen zijn vrouw had gelogen en zogenaamd in het buitenland was. Maar dan had hij wel een metamorfose ondergaan. Die keer toen Lidy hem zag oversteken, zag hij er ook heel anders uit dan deze man. Verzorgder, gezonder. Gewoon, zoals hij ook weleens op tv was of in een krant stond. De man die ze net in de lift had zien stappen, kon onmogelijk dezelfde zijn.


  “Mevrouw Van de Poel,” onderbrak een stem Lidy’s gepeins.


  Het was de receptioniste. Ze had haar balie verlaten en haalde haar in.


  “U had gevraagd naar de behandelend arts van meneer Van Erkel.” De dame trok een spijtig gezicht. “Er is hier geen Elco van Erkel onder behandeling.”


  “Niemand met die naam?” vroeg Lidy.


  De receptioniste schudde het hoofd. “Helaas, ik kan u niet helpen.”


  “Nou ja, jammer,” zei de arts. “Dan zal ik wel verkeerd zijn geïnformeerd.”


  “Dat moet dan wel.”


  “Bedankt voor de moeite.”


  “Geen dank.” De receptioniste glimlachte verontschuldigend en keerde terug naar haar balie, Lidy met een puzzel achterlatend die steeds ingewikkelder leek te worden.


  Ze had nog gehoopt dat de dubbelganger van Van Erkel misschien een broer van hem was, maar het ziekenhuis kende geen patiënt met die naam. Die dubbelganger heette dus geen Van Erkel en de man die wel zo heette, was hier niet onder behandeling.


  Peinzend verliet Lidy het gebouw en stapte in haar auto. Onderweg terug naar haar praktijk diende de oplossing van de puzzel zich niet aan. Het was natuurlijk mogelijk dat Van Erkel een dubbelganger had, zonder het te weten. Het gebeurde wel vaker. Het was wel erg toevallig dat de man patiënt was in dat ziekenhuis, terwijl Van Erkel er ook was geweest. En als Van Erkel er niet in behandeling was, wat had hij daar dan wel gedaan? Waarom had hij tegen Nathalie gelogen? Wat had dit in vredesnaam te betekenen? Had Van Erkel een geesteszieke tweelingbroer, maar mocht niemand het weten? Was hij de schandvlek van de familie en was hij daarom onder een andere naam weggemoffeld in een inrichting? Mocht Nathalie daarom geen vragen stellen over erfelijke aandoeningen in de familie? Wat had het voor gevolgen voor Benjamin?


  Het duizelde Lidy. Ze kon er nog steeds geen touw aan vastknopen, toen ze een uur later haar praktijk weer binnenstapte.


  Corine was in haar balie aan het rommelen. “En?” vroeg ze, wetend dat Lidy Van Erkels arts had willen bezoeken. “Heb je hem te pakken gekregen?”


  “Hij is daar niet onder behandeling,” was het antwoord. “Ik heb wel zijn dubbelganger gezien.”


  “Zijn dubbelganger?” fronste de assistente.


  “Iemand die als twee druppels water op hem lijkt. Hij is wel psychiatrisch patiënt.”


  “Een tweelingbroer?”


  “Dat dacht ik ook, maar ze kennen daar geen Van Erkel.”


  “Nou moe?” Petra had Lidy ook horen binnenkomen. Ze stapte haar kamer uit.


  “Zeg dat wel,” zei Lidy. “Leg dat maar eens uit.”


  De drie vrouwen keken elkaar aan. Een verklaring lag niet voor de hand. Lidy zei nog maar even niet wat ze in de auto had bedacht. Dat Van Erkel een gekke tweelingbroer had die onder een andere naam was weggemoffeld in een inrichting. Als dat zo was, wist Elco ervan. Ooit moest hij samen met zijn broer geweest zijn, voordat bleek dat die niet spoorde en hij naar een ziekenhuis verdween. Nathalie wist van niets. Stond Elco onder druk van zijn moeder? Zweeg hij daarom tegen zijn vrouw?


  Vooralsnog waren het veronderstellingen. Een ding stond echter vast voor Lidy. Nathalie moest op de hoogte worden gebracht. Nog langer zwijgen tegen haar was onverantwoord.


  

  



  “Fijn dat u zo snel kon komen.” Lidy duidde op de stoel aan haar bureau. “Neemt u plaats.” Zelf ging ze ook zitten.


  Het was de dag na haar bezoek aan het psychiatrisch ziekenhuis. Ze had er geen gras over laten groeien en Corine direct een afspraak met Nathalie laten maken.


  Nu zat ze tegenover haar aan haar bureau.


  “Hebt u nog nieuwe dingen ontdekt over de familie van uw man?” vroeg ze.


  Nathalie schudde van nee. Ze was gespannen. De assistente van de kinderarts had door de telefoon gezegd dat het dringend was, toen ze haar de vorige dag vroeg of ze langs kon komen.


  “Ik heb mijn man er niet meer naar gevraagd. Hoezo? Weet u iets over Benjamin?”


  “Misschien. Het klinkt misschien vreemd, de vraag die ik u nu ga stellen, maar heeft uw man een tweelingbroer?”


  “Een tweelingbroer?” Nathalie wist inderdaad niet wat ze hoorde. “Hoe komt u daar nou bij?”


  De arts zuchtte eens diep. “Ik denk dat ik nu toch maar open kaart moet spelen. Het is niet leuk wat ik u ga vertellen, maar ik kan het niet langer voor me houden.”


  Nathalie zette zich schrap.


  “Ik zag uw man afgelopen zondag bij een psychiatrisch ziekenhuis,” onthulde Lidy. “Ik was daar toevallig in de buurt.” Ze noemde de plaatsnaam.


  “U zag Elco bij dat ziekenhuis?” Nathalie kon het nauwelijks geloven. “Maar hij was in Düsseldorf!”


  “Ik was niet de enige,” zei Lidy. “Mijn man zat naast me in de auto. Hij herkende hem ook.”


  “Maar wat moet hij in een psychiatrisch ziekenhuis?”


  “Dat vroeg ik me ook af. Het zat me toch wel dwars in verband met Benjamin, ook omdat u niet verder kwam bij uw schoonmoeder. Ik kreeg het gevoel dat er iets werd achter gehouden. Ik ben dus maar even naar dat ziekenhuis gegaan om informatie te vragen.”


  “Over Elco?” Nathalie zat op het puntje van haar stoel en klemde zich met twee handen vast aan Lidy’s bureau. De grond leek onder haar voeten weg te zakken.


  “Ze kenden niemand daar met de naam Van Erkel,” haastte Lidy zich te zeggen. “Hij is daar niet onder behandeling. Wie ik daar wel het hoofdgebouw zag binnenkomen, was iemand die sprekend op uw man lijkt. Als twee druppels water, alleen wat magerder, met langer haar en anders gekleed. Hij is wel patiënt in dat ziekenhuis. Ik vroeg het aan een bewaker. Het ging te ver om naar zijn naam te vragen. Het kan onmogelijk Van Erkel zijn. Zoals ik al zei, kennen ze die naam daar niet. Hij staat dus onder een andere naam ingeschreven.”


  “Maar…” Nathalie was sprakeloos.


  “Mensen hebben wel vaker een dubbelganger zonder het te weten. Het hoeft niets te betekenen, maar in dit geval is het opmerkelijk, omdat ik uw man ook bij dat ziekenhuis heb gezien.” Lidy zweeg en keek bezorgd naar de vrouw tegenover zich. Nathalie was perplex.


  “Gaat het? Zal ik even een glaasje water voor u halen?”


  Ze stond op en liep naar de aangrenzende onderzoekskamer. Toen ze na enkele tellen terugkeerde met een plastic bekertje water, zat Nathalie nog steeds in dezelfde houding aan haar bureau.


  “Ik denk dat u met uw man moet gaan praten,” zei Lidy, het bekertje voor haar neerzettend. “Al vraagt u alleen maar hoe het kan dat mijn man en ik hem zagen, terwijl hij in Düsseldorf was. En als uw man mij erover wil spreken, kan hij gerust bellen of hierheen komen.”


  Lidy ging weer zitten. Ze gunde Nathalie de gelegenheid om de eerste schok te verwerken.


  Ze nam een slokje water en vroeg: “Waar is dat ziekenhuis?”


  Lidy noemde de plaatsnaam. “Gaat u erheen?”


  “Ja. Ik ben dat gelieg en gedraai helemaal zat. Het moet maar eens afgelopen zijn.” Nathalie stond op. Vastberaden liep ze de deur uit.


  De arts wenste haar in gedachten succes. Hopelijk kwam Nathalie verder dan zij, de vorige dag. Nathalie was immers de echtgenote van Elco van Erkel. Zij had meer recht dan Lidy om te informeren wat hij daar was komen doen, afgelopen zondag.


  Ze ging er direct heen. Ze had geen tijd te verliezen. Het was nog vroeg, maar ze moest op tijd terug zijn om Benjamin van school te halen.


  Drie kwartier later stapte Nathalie hetzelfde hoofdgebouw binnen waar Lidy de vorige dag was geweest en meldde zich bij dezelfde receptioniste.


  “Van Erkel?” reageerde de dame op haar vraag en tilde even haar wenkbrauwen op. Wat was er toch met die man? De vorige dag werd ook al naar hem gevraagd. De receptioniste hield het maar voor zich. Al te veel loslippigheid werd in haar functie niet op prijs gesteld. Ze gaf Nathalie’s vraag bij wie haar man op bezoek was geweest, door aan de administratie en zei haar dat het even moest worden uitgezocht. Ze duidde haar op de ruimte bij de ingang, met de glazen wanden en uitzicht op de omgeving.


  Nathalie liep erheen, intussen nauwlettend in de gaten houdend wie het hoofdgebouw in en uit liepen. Of er iemand bij was, die sprekend op haar man leek. In dat geval zou ze hem onmiddellijk aanschieten. Hem een foto van Elco laten zien, die ze altijd bij zich had in de map met haar autopapieren.


  De dubbelganger van haar man liet zich echter niet zien. Na tien minuten zag ze de receptioniste uit haar balie stappen en naar haar toe lopen. In haar hand een papiertje.


  “Mevrouw Van Erkel?” Ze wachtte tot ze Nathalie dicht was genaderd. “Uw man is inderdaad hier geweest,” liet ze haar op zachte toon weten. “Bij mijnheer Maassen.”


  “Mijnheer Maassen? Wie is dat?”


  “Een patiënt.”


  “Maar waar kent hij hem van?”


  “Dat kan ik u helaas niet zeggen. Wij geven geen informatie aan derden over onze patiënten.” Ze gaf Nathalie het briefje waar ze de gegevens op had genoteerd die de administratie haar had doorgegeven. “Alstublieft. Goedemorgen.” Ze keerde terug naar haar balie.


  “Goedemorgen,” zei Nathalie, een blik op de datum werpend, die op het briefje stond. Het was de afgelopen zondagmiddag dat Elco een bezoek had gebracht aan ene Wilfred Maassen. De dag dat hij zogenaamd in Düsseldorf was. De dag ook, dat dokter Van de Poel hem had gezien. Het klopte dus dat hij had gelogen. Waarom? Wie was Wilfred Maassen? Was hij de dubbelganger waar de kinderarts het over had?


  Met een hoofd vol vragen keerde ze terug naar haar auto. Ze moest Benjamin van school halen. Onderweg naar huis kwamen dezelfde gedachten bij haar op, die Lidy kreeg na het zien van Elco’s dubbelganger. Had hij een geesteszieke tweelingbroer? Schaamde Erna zich voor hem en had ze hem weggestopt in een psychiatrische kliniek? Onder een andere naam? Wist Elco ervan, maar moest hij van zijn moeder zijn mond houden? Mocht Nathalie er niet achter komen? Was dat waar Erna zo bang voor was toen ze haar vroeg naar erfelijke ziektes in de familie. En als het waar was dat Elco een krankzinnige tweelingbroer had, wat betekende dat dan voor Benjamin? Had hij de geestesziekte van zijn oom geërfd?


  Nathalie liet het er niet bij zitten. Ze wilde antwoorden van Elco en het liefst zo snel mogelijk. Echter niet waar Benjamin bij was. Het kostte haar de grootste moeite niets aan Elco te laten merken bij het eten. Zodra ze haar zoontje naar bed had gebracht, confronteerde ze hem met haar ontdekkingen.


  Hij had zich teruggetrokken in zijn werkkamer. Hij zat achter zijn pc en was verdiept in allerlei berekeningen. Opeens stond Nathalie in de deuropening. Haar argwaan moest voelbaar zijn, want hij schrok een beetje van haar verschijning.


  Ze had een uitdrukking op haar gezicht waar niet mee viel te spotten.


  “Wie is Wilfred Maassen?” vroeg ze, hem strak aankijkend.


  Elco slikte. De vraag van zijn vrouw kwam aan als een vuistslag, leek het.


  “W-wie?”


  “Wilfred Maassen,” herhaalde ze. “Je hebt me heus wel verstaan.”


  “Hoe kom je daarbij?”


  “Je geesteszieke tweelingbroer?” gaf ze zelf het antwoord. “Zondagmiddag was je bij hem in het psychiatrisch ziekenhuis.” Ter illustratie wierp ze het briefje van de receptioniste op zijn toetsenbord. Ze trilde van kwaadheid.


  “Waarom mocht ik het niet weten? Schaam je je voor hem? Ben je bang voor je imago, net als je moeder? Mocht ik Erna daarom nooit lastigvallen met vragen over erfelijke ziektes in de familie? Heb je daarom tegen me gelogen dat je in Düsseldorf was?”


  Elco was sprakeloos. Zijn mond was opeens droog. Hij vergat te ademen en staarde naar zijn vrouw of ze een geestverschijning was.


  Intussen stond de kinderarts van zijn zoontje, die zijn vrouw op het spoor van dit alles had gezet, ook met haar man in zijn werkkamer. Lidy en Alex hadden het over heel iets anders. Lidy vond het geen onderwerp voor de kinderen, dus had ze Alex na het eten even apart genomen.


  “Heb je al iets gehoord van die Gerrit?” vroeg ze, tegen de gesloten deur van de werkkamer leunend. “Is die rommel nu al weggehaald in het huis van zijn dochter?”


  “Hij belde me vanmiddag,” knikte Alex. “De kust is veilig. Die gabber van hem heeft alle sporen uitgewist. Ik heb me trouwens al een beetje in de zaak van zijn dochter verdiept. Zo links en rechts wat navraag gedaan. Er klopt niets van dat ze zo lang in voorarrest zit. Dat mag helemaal niet als er geen bewijs is van haar betrokkenheid bij die terroristische activiteiten.”


  “Misschien hebben ze wel bewijs,” meende Lidy.


  “Daar heb ik ook aan gedacht,” bekende Alex. Hij had het niet willen zeggen, want dat zou een kink in de kabel zijn. “Als ze inderdaad ergens bij betrokken is, ziet het er heel slecht uit voor die dame. Maar dan begrijp ik niet dat er niet allang huiszoeking bij haar is gedaan.”


  “Och arm.” Lidy dacht aan de kleine Katja die nog in het Sint Jozef-kinderziekenhuis lag. Het was dus helemaal niet zeker dat ze binnenkort haar moeder weer zou zien. Denise had haar vader wel verteld over haar illegale hennepteelt, maar wie weet was dat slechts het topje van de ijsberg. Wie weet wat ze allemaal nog meer op haar kerfstok had, wat ze hem niet had verteld?


  “Morgen weten we hopelijk meer,” zei Alex. “Nu dat huis is opgeruimd, gaat morgen iemand van mijn kantoor zich met haar vrijlating bemoeien.”


  

  



  “Ik ben heel tevreden.” Lidy was aan het werk. Ze keek goedkeurend naar de baby op het aankleedkussen in haar onderzoekskamer. “Mascha is goed gegroeid,” zei ze tegen de moeder die naast haar stond. “Is het spugen nu helemaal over?”


  “Ja hoor,” antwoordde de vrouw. “De druppeltjes hebben goed geholpen.”


  “Mooi. Dan gaan we daar nog even mee door.” De arts deed haar stethoscoop van haar hals, rolde hem op en legde hem op de trolley naast de onderzoeksbank. “Volgende maand wil ik Mascha weer zien voor het prikje. U mag haar weer aankleden, hoor.”


  Terwijl de moeder haar kindje weer inpakte, liep Lidy naar haar bureau in de spreekkamer om een recept voor druppeltjes uit te schrijven.


  Mascha was haar laatste patiëntje van deze ochtend, een zuigelingencontrole. Het was lunchtijd. Toen moeder en kind waren vertrokken, ging Lidy even naar haar woonhuis om een broodje te halen. En ook om Rosy een hart onder de riem te steken. Die zat nog met Jet Balk in haar maag. Sjaan Hopman was nog niet teruggekeerd naar haar werk. Zolang Katja nog in het ziekenhuis lag, ging ze elke dag trouw bij haar langs en liet ze Jet Balk voor haar waarnemen bij Lidy. Tot ongenoegen van Rosy. Ze kon maar niet uit de voeten met die stugge, zwijgzame Jet. De koffie om half elf ’s ochtends, was lang niet zo gemoedelijk meer. Ze miste de praatjes van Sjaan. Bovendien bleef ze zitten met haar zelfgebakken cake. Jet mocht geen zoetigheid van de dokter.


  Een dooie boel, vond Rosy het maar.


  “Hallo.” Lidy stapte opgewekt de eetkeuken binnen, in een poging de stemming wat op te fleuren.


  “Dag mevrouw.” Jet zat aan de eettafel en at haar meegebrachte middagboterham. Rosy stond aan het aanrecht vlees te marineren. Ze maakte alvast wat voorbereidingen voor het avondeten. Om maar niet aan tafel te zitten met Jet. Lidy had het heus wel door.


  De arts smeerde een broodje op een ander stuk aanrecht om Rosy niet in de weg te staan. Rechts van haar was het raam dat uitzicht bood op de oprit. In haar ooghoek zag ze iets bewegen. Ze keek opzij en zag twee mensen de oprit oplopen. Eén van hen was Nathalie. De man die ze bij zich had, had Lidy ook eerder gezien. Op een zebrapad nabij het psychiatrisch ziekenhuis. Elco van Erkel. De ouders van Benjamin. Ze brachten een onaangekondigd bezoek aan haar praktijk. Wat was er aan de hand?


  Lidy had niets meer gehoord van Nathalie sinds ze de vorige dag in alle staten naar dat ziekenhuis was vertrokken om uit te zoeken wat haar man daar deed. Wat had ze ontdekt? Iets wat ernstige gevolgen had voor Benjamin? Kwamen ze nu raad vragen aan haar?


  “Hé,” zei Lidy. “Ik heb bezoek, geloof ik. Ik eet straks wel.” Ze liet het broodje voor wat het was en haastte zich terug naar haar praktijk.


  Nathalie en haar man waren net binnengestapt, toen Lidy de tussendeur passeerde.


  “De dokter is even weg,” hoorde ze Corine zeggen. De assistente zat bij Petra op de kamer een broodje te eten, toen ze Nathalie en haar man hoorde binnenkomen. Ze stak haar hoofd om de deur.


  “Ik ben er alweer.” Lidy stapte de receptie binnen.


  Corine keek vragend haar haar. Had Lidy haar nodig?


  Deze schudde subtiel van nee en wendde zich tot Benjamins ouders.


  Ze zagen er bleek en vermoeid uit. Het voorspelde weinig goeds.


  Lieve hemel, dacht Lidy bij zichzelf. Dit kon niet wachten. Het zag er ernstig uit.


  “Komt u maar even.” Ze ging hen voor naar haar spreekkamer.


  Elco stelde zich voor aan Lidy. “Fijn dat u ons even te woord kunt staan,” zei hij. “We hebben informatie die van belang kan zijn voor Benjamin. Voor het onderzoek dat u gaat doen, de volgende week.” Hij was aangedaan, zijn stem klonk hees.


  Daar had je het al, dacht de arts. “Gaat u zitten.” Ze liep om haar bureau heen en ging zelf ook zitten.


  “Het eh… begon zo’n zes jaar geleden,” stak Elco van wal. “Toen ik een uittreksel uit het geboorteregister moest hebben om met Nathalie te trouwen. Daaruit bleek dat ik geadopteerd ben. Bij mijn geboorteaangifte had ik een andere naam. Ik wist van niets. Ik ben ermee naar mijn ouders gestapt. Mijn moeder heeft het me nooit verteld, zei ze, omdat ze niet wilde dat het naar buiten kwam. Onder geen beding. Ze begon zelfs te huilen toen ik er kwaad over werd. Ze vertelde dat ze zelf geen kinderen kon krijgen. Dat ze daar onder leed. Ze zag het als een gebrek. Toen mijn ouders besloten dan maar een kind te adopteren, heeft mijn moeder voor de buitenwereld gedaan of ze echt zwanger was.”


  Lieve hemel, dacht Lidy bij zichzelf. De frustratie over haar imago zat wel diep bij die vrouw.


  “En toen kwam ik,” ging Elco verder. “Mijn moeders trots was ik en ben ik altijd gebleven. Ze zat zó te huilen toen ik de waarheid had ontdekt, dat ik uit medelijden voor haar heb gezwegen tegen Nathalie. Zó belangrijk vond ik het nu ook weer niet. Ook niet toen Nathalie zwanger werd en de verloskundige vroeg naar erfelijke ziektes in de familie. Ik dacht dat het wel zou loslopen. Benjamin was gelukkig een gezonde baby, dus hoefde ik er niet meer aan te denken.”


  Hij keek naar zijn vrouw. “Het was fout van mij, ik weet het.”


  Ze knikte en veegde met een zakdoekje een traan onder haar oog weg.


  Elco zuchtte diep. “Het ging goed met mijn carrière,” vervolgde hij tegen Lidy. “Mijn gezicht verscheen in de krant en op tv. Op een dag lag er een brief op mijn bureau. Hij was naar mijn werk gestuurd. Iemand beweerde mijn broer te zijn. Hij had mijn foto in de krant gezien. Ik nam het niet serieus. Je hoort wel vaker dat bekende mensen dergelijke brieven krijgen. Meestal van lui die op geld uit zijn. Ik heb die brief dus weggegooid. Toen begonnen de problemen met Benjamin. Hij kwam niet mee op school. Ik dacht dat het aanvangsmoeilijkheden waren. Tot er weer een brief op mijn bureau lag van die man. Hij wist zeker dat hij mijn tweelingbroer was. Hij had ernstige psychische problemen en moest soms maandenlang worden opgenomen in een psychiatrisch ziekenhuis. Hij wilde weten of ik ook zulke problemen had. Ik dacht aan Benjamin en ben toch maar eens naar dat ziekenhuis gegaan.”


  Lidy wist wanneer dat was. Op een zondagmiddag. Dezelfde zondagmiddag dat zij een strandwandeling maakte met haar gezin.


  Elco zweeg even en bewoog zijn handen over zijn vermoeide gezicht.


  “Het was een heel rare ervaring toen ik Wilfred voor het eerst zag,” ging hij verder. “Ik zag mezelf. We hebben gepraat. Wilfred is ook geadopteerd, maar het ging al vroeg fout met hem. Hij is opgegroeid in pleeggezinnen. Een moeilijk kind. Pas later werd ontdekt dat hij geestesziek is. Een afwijkende hersenstructuur.” Elco maakte een cynische grimas. “Bij mij heeft het waarschijnlijk tot hoogbegaafdheid geleid.”


  “U hebt wel onderzocht of u inderdaad dezelfde moeder hebt?” vroeg Lidy.


  “Wilfred wist het eerder dan ik,” knikte Elco. “Hem is wel verteld dat hij is geadopteerd. Alleen niet dat hij de helft van een tweeling is. Oorspronkelijk komt hij uit het zuiden van het land. Hij was een half jaar oud toen zijn ouders bij een vliegongeluk om het leven kwamen. Hij kon niet bij familie terecht en kwam in een adoptieprogramma. Zijn echte moeder heette Hoogeveen, zijn vader Van Bennekom. Wat voor hem geldt, geldt voor mij. Diezelfde namen stonden ook in mijn uittreksel van het geboorteregister. Ik kwam ook uit het zuiden, had ook mijn ouders verloren, enzovoorts. Remco en Ronald hadden onze ouders ons genoemd. Ik ben twee minuten ouder dan Ronald.


  Elco van Erkel heette dus bij zijn geboorte Remco van Bennekom, begreep Lidy.


  “Ik vertel u dit allemaal in verband met Benjamin,” besloot hij zijn relaas.


  “Er is dus wel een aandoening in de familie die erfelijk zou kunnen zijn,” constateerde de arts, die zich kon voorstellen dat deze ouders nu doodongerust waren. “Ik kan er nu nog niets over zeggen, maar ik neem het uiteraard mee in het onderzoek, volgende week.”


  Ze keek van Elco naar Nathalie. “Goh, het is nogal wat, wat u meemaakt.”


  “Zegt u dat wel,” zei Nathalie. “We zijn vanochtend bij Elco’s ouders geweest.”


  Oei, dacht Lidy bij zichzelf. Het zou wel een klap voor Elco’s moeder zijn geweest om te vernemen dat de zoon waar ze zo trots op was, een geesteszieke tweelingbroer had. De vermoeide gezichten van Elco en Nathalie zeiden genoeg. Ze hadden deze ochtend dus al een drama achter de rug.


  “Mijn moeder is ingestort,” raadde Elco Lidy’s gedachten.


  “Tja.” De arts had er weinig op te zeggen. Het was nu eenmaal de consequentie als je zoveel belang aan status hechtte. Ze herinnerde zich wat Nathalie vertelde over haar bezoek aan haar schoonmoeder, toen ze haar toch was gaan vragen naar erfelijke ziektes. Ze had gezegd dat hoogbegaafdheid troef was in de familie. In werkelijkheid was het Erna’s troef. Elco was al haar trots, toen ze na de adoptie net deed of ze hem zelf had gebaard. En toen hij ook nog hoogbegaafd bleek te zijn, was dat helemaal een cadeautje voor haar. Ze deed voorkomen of het van haar af kwam. Nu de medaille ook een keerzijde bleek te hebben en haar kleinzoon de ziekte van zijn geesteszieke oom kon hebben geërfd, stortte haar wereld in.


  Het was inderdaad iets om bezorgd over te zijn. De dag bracht niet alleen slecht nieuws. Vijf over half zes zette Lidy in haar spreekkamer haar pc uit. Petra was net naar huis vertrokken nadat ze de uitslag van een bloedtest op Lidy’s bureau had achtergelaten. Corine had haar balie opgeruimd. Ze stond op het punt om ook naar huis te gaan, toen op de valreep nog een telefoontje binnenkwam. Ze keerde terug naar haar balie en nam op.


  “Moment,” hoorde Lidy haar zeggen.


  Corine verhief haar stem. “Dokter de Graaf,” riep ze naar de spreekkamer. “Voor jou.”


  Aha, dacht Lidy. Dat betekende nieuws over Katja. De Graaf had overdag geen tijd gehad, begreep ze ook. Daarom belde hij nu pas. Ze pakte de hoorn van de telefoon op haar bureau. “Ik heb hem,” riep ze terug naar Corine.


  De assistente legde neer en vertrok naar huis.


  “Lidy van de Poel,” zei Lidy tegen de internist van de bajesbaby, zoals Sjaan het kindje had genoemd. Het klopte niet helemaal, want haar moeder zat vast, niet Katja.


  “Dag dokter.” De stem van De Graaf klonk optimistisch. “Ik wil even aan u doorgeven dat Katja Smit morgen naar huis mag. U weet wel… die baby. Het gaat prima met haar, maar ik heb van mevrouw Hopman begrepen dat haar moeder nog vastzit?”


  “Dat klopt,” zei Lidy. “Er is een advocaat mee bezig, maar het is nog niet bekend wanneer ze vrij komt.”


  “Meneer en mevrouw Hopman zijn bereid om Katja weer onder hun hoede te nemen,” liet De Graaf weten. “Ik heb daar geen bezwaar tegen, op voorwaarde dat…”


  “Ik er een oogje op hou,” maakte Lidy zijn zin af.


  “Inderdaad. We willen natuurlijk geen herhaling van de afgelopen week.”


  “Nee,” was Lidy het met hem eens. “Ik beloof u dat ik het in de gaten hou.”


  “Fijn. Ik geef meneer en mevrouw Hopman instructies mee voor de voeding. Zal ik die ook aan u mailen?”


  “Heel graag.”


  De Graaf bedankte Lidy. Lidy bedankte De Graaf en hing op. Ze was opgelucht. Katja had haar barre avontuur in elk geval overleefd. Nu de laatste hindernis nog: haar moeder moest uit haar voorarrest worden bevrijd.


  

  



  “Goedemorgen.” Lidy stapte de wachtkamer binnen. Het was een vroege maandagochtend. De nieuwe week was net begonnen. In de wachtkamer zaten Lidy’s werkster met haar man, vergezeld door een aardig uitziend vrouwtje met een baby in een draagwiegje. Denise Smit, de beruchte dochter van invalide Gerrit. Ze was begin dertig, had lang, blond haar en een knap gezichtje. Aan haar uiterlijk lag het niet als ze niet slaagde in het leven. Had ze maar wat meer verantwoordelijkheidsgevoel.


  Het had de advocaat van Alex’ kantoor niet veel moeite gekost haar vrij te krijgen. Ze had niets te maken met terroristische activiteiten. Ze was alleen op een verkeerd moment op een verkeerde plaats geweest, toen de politie een inval deed in die belwinkel. Ze was daar om geld te lenen van een kennis. Daarbij had Denise de pech dat ze werd verward met een dame met dezelfde initialen als zij, die het liefje bleek te zijn van een geradicaliseerde opruier.


  Denise was een dag na Katja’s ontslag uit het kinderziekenhuis uit haar voorarrest ontslagen. Sjaan en Karel hadden haar het weekend de gelegenheid gegeven bij te komen van haar avontuur. Nu was het tijd om uitleg te geven aan Lidy over haar onverantwoordelijke gedrag. Ze had onnodige risico’s genomen met haar baby. Ze was door het oog van de naald gekropen. Ze had geluk gehad dat de politie geen huiszoeking bij haar had gedaan. In elk geval was er geen spoor terug te vinden van haar illegale hennepteelt. Ze had haar vader wat uit te leggen, evenals Gerrits gabber die haar baby uit haar woning had gehaald en de wietkamer had opgeruimd. Maar ook de Hopmans, Alex, internist De Graaf en Lidy, Denise mocht hen allemaal op haar blote knieën danken dat ze zich zo voor haar en haar baby hadden ingezet.


  “Kom maar even mee,” zei Lidy tegen de dame in kwestie. Ze moest een hartig woordje met haar spreken.


  “En jij blijft bij mij,” zei Sjaan, het draagwiegje van Denise overnemend. Katja begon alweer een beetje te sputteren, maar de werkster wist haar als een volleerde oma af te leiden. Ze had de slag te pakken.


  Denise volgde Lidy haar spreekkamer binnen. Ze nam zwijgend plaats aan haar bureau. Ze had geen praatjes meer. Die had ze wel afgeleerd tijdens haar voorarrest, toen ze peentjes zweette over haar baby, waar ze geen woord over los durfde te laten uit angst dat haar hennepteelt werd ontdekt.


  “Dokter de Graaf heeft mij verzocht om een oogje in het zeil te houden bij Katja,” liet Lidy haar weten, ook plaatsnemend aan haar bureau. “Je begrijpt waarschijnlijk wel waarom.”


  “Ja,” antwoordde Denise timide. “Heel erg bedankt voor wat u en uw man hebben gedaan voor mij en Katja.”


  “Je mag Sjaan en Karel nog het meest dankbaar zijn,” zei Lidy. “Zonder hun weet ik niet hoe het met Katja was afgelopen.”


  “Nee… ik heb ze ook bedankt.”


  “Mooi. Mag ik vragen wat nu de plannen zijn voor de toekomst?”


  “Ik weet het nog niet. In elk geval geen wiet meer.”


  “Nee,” was Lidy het met haar eens. “Er mankeert volgens mij niets aan je hoofd en je handen, dus je kunt gewoon werken, net als iedereen. En als dat voorlopig niet gaat, omdat je er alleen voor staat met Katja, zijn er andere mogelijkheden om op een normale manier aan geld te komen. Niemand hoeft in dit land te verhongeren. Een uitkering is geen vetpot, maar wie een beetje zijn best doet, kan ervan rondkomen.”


  “Ik ga mijn best ook doen,” beloofde Denise. “Ik ben me doodgeschrokken. Ik wil nooit meer vast komen te zitten.” Ze veegde een traan weg onder haar rechteroog. “Ik miste Katja zo ontzettend.”


  “Onthoud dat maar goed, want het zou jammer zijn als je haar kwijtraakt,” zei Lidy. “Het had weinig gescheeld of er waren heel erge dingen gebeurd met haar. Er hoeft dus nog maar weinig te gebeuren of de instanties grijpen in.”


  De arts liet Gerrits wilde dochter ook weten dat ze zich keurig op tijd bij het consultatiebureau voor de zuigelingenzorg diende te melden met Katja. Zo niet, dan had ze een probleem, want er werd extra op haar gelet. Ook door Sjaan en Karel. De minste geringste klacht van Gerrit werd onmiddellijk aan Lidy gerapporteerd.


  Denise was gewaarschuwd.


  Later die dag had Lidy nog een belangrijke missie, het onderzoek van Benjamin.


  Direct na de lunch brachten Elco en Nathalie hem naar de praktijk. De arts had met zijn doodnerveuze ouders te doen. Zijzelf zou het ook akelig vinden als ze aanwijzingen tegenkwam van een beginnende geestesziekte. Tot nu toe had ze nog geen idee wat de oorzaak van zijn achterstand kon zijn. Er klopte iets niet in zijn gedrag, dat leed geen twijfel. Zijn ouders, zijn juf en ook Lidy waren het daarover eens. Hij vertoonde echter uiteenlopende symptomen. Het was moeilijk de vinger op de zere plek te leggen. En nu bleek dat hij een geesteszieke oom had, lag het voor de hand het eerst daaraan te denken. Voor Lidy was het een extra opgave om toch objectief te blijven bij haar onderzoek.


  Benjamin merkte dat zijn ouders van slag waren. Hij voelde heus wel dat er iets onheilspellends in de lucht hing en dat het om hem draaide. Hij vertrouwde het niks toen hij alleen werd gelaten bij Lidy.


  De arts had echter ervaring met het geruststellen van kinderen. Het lukte haar hem af te leiden, zodat ze snel met de test kon beginnen.


  Het was stil in de praktijk, toen Nathalie en Elco een uur later terugkeerden. Ze groetten Corine in haar balie en gingen de wachtkamer in.


  De assistente was ook gespannen over de uitslag van de test, net als Petra.


  Na tien minuten ging de telefoon op Corines balie. Het was Lidy om te zeggen dat Benjamins ouders naar de spreekkamer konden komen.


  Met kloppend hart stapten ze binnen.


  Benjamin rende meteen in zijn moeders armen. Nathalie tilde hem op en ging met Elco aan Lidy’s bureau zitten.


  De arts zag tranen in haar ogen.


  “Ik heb goed nieuws en minder goed nieuws,” verloste ze haar en Elco snel uit de onzekerheid. “Om te beginnen heb ik geen aanwijzingen van een geestesziekte bij Benjamin kunnen vinden. Hij is nog erg jong en er kan zich nog van alles bij hem openbaren, maar vooralsnog heb ik er vertrouwen in dat hij geestelijk gezond is. Zijn spraak- en taalachterstand heeft er in elk geval niets mee te maken.”


  De arts zag een last van de ouders af vallen. Er rolde een dikke traan uit Nathalie’s linkeroog.


  “Maar waar komt het dan door?” vroeg Elco, die het eerst zijn stem terugkreeg.


  “Eenzijdige doofheid,” bracht Lidy duidelijkheid. “Benjamin hoort slecht of misschien wel helemaal niets met zijn linkeroor. Daardoor ontgaat hem veel wat om hem heen gebeurt. Dat verklaart waarom hij zich terugtrekt in zijn eigen wereldje. Waarom hij niet altijd reageert als er tegen hem wordt gesproken. Waarom hij soms schrikt als iemand hem van achteren benadert en ook waarom hij hoogstwaarschijnlijk zijn interesse verliest tijdens de les op school. Daardoor raakt hij achter.”


  “Is daar iets aan te doen?” Nathalie had ook haar stem terug.


  “Het hangt van de oorzaak af. Of er sprake is van een aandoening aan het oor, of van een aangeboren afwijking. In het laatste geval zal hij ermee moeten leren leven.”


  Lidy pakte de envelop die voor haar op haar bureau lag. “Ik verwijs hem door naar de KNO-poli van het Sint Jozef-kinderziekenhuis. Dit is een brief voor de specialist.” Ze gaf de envelop aan Elco.


  Een zucht van opluchting verliet zijn lippen. Eenzijdige doofheid was ook geen pretje, maar het viel in het niet bij dat andere, waar hij en Nathalie zo bang voor waren geweest.


  “Ik heb ook goed nieuws voor u,” zei hij tegen Lidy. “Ik ben het afgelopen weekend met mijn ouders op bezoek geweest bij Wilfred in het psychiatrisch ziekenhuis.”


  “Dat is inderdaad heel goed nieuws.” Lidy keek ervan op.


  “Hij is en blijft mijn broer. Of mijn ouders het accepteren of niet.” Een glimlachje brak door op Elco’s gezicht. “Ik denk eigenlijk dat ze het al hebben geaccepteerd.”


  Het viel Lidy buitengewoon mee van Erna van Erkel. Al die jaren had ze gepronkt met de goede helft van de tweeling. Nu zag ze blijkbaar in dat ze Wilfred, die het minder goed had getroffen, ook niet links kon laten liggen. Werd ze dan toch een beetje mens?


  

  



  “Heerlijk, Rosy.” Alex schonk zijn tante een goedkeurende blik en schepte nog wat rijst op zijn bord.


  Het gezin Snijdewind zat aan tafel. Rosy had weer eens een exotisch geurend rijstgerecht op tafel gezet. Ze had er zin in vandaag. Alles was dan ook weer bij het oude. Rosy was dolgelukkig dat Sjaan weer was teruggekeerd op haar werk. De koffiepauze was weer gezellig als vanouds, met de babbelzieke werkster die het ene verhaal na het andere wist te vertellen.


  Rosy had Sjaan wel met een paar terloopse opmerkingen laten weten dat die Jet Balk niet bepaald haar type was.


  De werkster had echter een lans gebroken voor haar buurvrouw van schuin tegenover, met wie ze elke week bessenjenever met ijs dronk in hun stamkroeg om de hoek. Jet was een rots in de branding, had Sjaan verteld. Ze was inderdaad niet erg spraakzaam, maar je kon dag en nacht bij haar aankloppen als je hulp nodig had. Dat had Karel diverse keren gedaan toen hij omhoog zat met Katja, terwijl Sjaan naar haar werk was. Jet wist van de hoed en de rand van de problemen met Denise, maar zij zou wel de laatste zijn om haar te verlinken bij de politie.


  Alles goed en wel, vond Rosy. Ze had toch veel liever Sjaan.


  Nu liet ze zich haar eigen rijstschotel goed smaken, net als Lidy en de kinderen.


  Steffie wilde net haar tanden in een gekruid kipkluifje zetten, toen het bijdehandje iets opviel.


  “Hé,” zei ze, naar de boekenkast wijzend, waar ze recht tegenover zat. “Dat boek is weer terug.”


  “O ja,” reageerde haar broer, die ook zag dat de lege plek opeens weer was opgevuld.


  “Hoe kan dat nou?” vroeg Steffie zich af, naar haar moeder kijkend.


  “Ik weet het niet. lieverd.” Lidy keek naar haar studieboek en wisselde vervolgens een blik met Alex en Rosy.


  Alle drie hadden wel een idee wie het boek over problemen bij jonge baby’s nodig had en nu weer had teruggezet in de kast. Het gaf niet. De nachtmerrie met de kleine Katja was gelukkig goed afgelopen. En het boek was heelhuids op zijn plek teruggekeerd.


  “Het is wat om kinderarts te zijn in een grote stad,” verzuchtte Alex tussen twee happen door.


  “Zeg dat wel,” was Lidy het met hem eens.


  “Wil je toch niet liever verhuizen naar een rustig dorp?”


  “Geen denken aan,” hapte Lidy.


  “Het was ook maar een grapje,” grinnikte Alex.


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook voor LIDY VAN DE POEL nr. 435 hebben we weer twee meeslepende verhalen geselecteerd.


  Welke verhalen dat zijn, houden we nog even voor u geheim.


  

  



  Eén ding is zeker: ze beloven weer volop spanning en emotie! Deze roman mag u dus zeker niet missen! Over TWEE WEKEN is LIDY VAN DE POEL nr. 435 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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