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Inleiding

In deze gids komen Toscane, Umbrië en de Marche, drie in het midden van Italië gelegen gebieden, aan de orde. Midden-Italië heeft zowel op het gebied van natuur als cultuur veel te bieden: Toscane wordt wel het mooiste landschap van Italië genoemd. Karakteristiek voor deze streek zijn de golvende heuvels, bedekt met graanvelden, olijfboomgaarden, zonnebloemvelden, cipressen en lange rijen druivenstokken. In de zomer overwegen de gele tinten, in voor- en najaar overheerst het groen.

De schoonheid van de streek wordt echter niet alleen door de natuur bepaald. De mens bouwde er steden van een schitterende aanleg waarin kunst en cultuur op indrukwekkende wijze gestalte kregen. Als Italië in zijn geheel één groot openluchtmuseum genoemd kan worden, dan geldt dit in het bijzonder voor Toscane. De meeste Toscaanse steden kenden al onder de Etrusken en Romeinen een bloeiperiode, waarvan nog talloze sporen zichtbaar zijn. In de middeleeuwen en de Renaissance namen kunst en cultuur, gesteund door nijverheid, handel en het opkomende bankwezen, weer een hoge vlucht. Hiervan getuigen de vaak adembenemend fraaie kerken en openbare gebouwen die de troebelen van de tijd ongeschonden hebben doorstaan. Naast deze hoogst interessante architectuur biedt Toscane een veelheid van musea met rijke collecties, waarvan sommige, zoals het Uffizi-museum in Florence, tot de beroemdste ter wereld behoren.

Umbrië, het tweede gebied dat in deze gids wordt beschreven, geldt als ‘het groene hart van Italië’. Het dankt die benaming aan de talrijke bossen op de hellingen van de Apennijnen, die dwars door deze streek lopen. Ook Umbrië biedt naast een fraaie natuur veel stedenschoon. Plaatsen als Assisi en Orvieto behoren tot de mooiste en interessantste van Italië. In 1997 bleek dat de fraaie natuur ook onheilspellende krachten herbergt. Het gebied werd getroffen door een zware aardbeving, die veel schade aanrichtte. Mede in verband met het Heilig Jaar van 2000, waarin Italië op een recordaantal toeristen rekende, zette men alles op alles om de getroffen gebouwen weer zo goed mogelijk te restaureren. Het is – gezien de nasleep van eerdere aardbevingen in Italië – verrassend om te zien hoeveel al weer toegankelijk is.

De Marche sluit landschappelijk gezien aan bij het heuvel- en berglandschap van Umbrië. Daarnaast heeft dit gebied een schitterend zandstrand. Prachtige steden zijn Urbino en Ascoli Piceno. De Marche kent wel toerisme dat zich vooral op de genoemde steden en het strand richt, maar het is verreweg het rustigst van de drie gebieden.

Herman Beliën
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Toscane, Umbrië en de Marche

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.


Midden-Italië                                      1

Ligging en landschap

Ligging

Toscane, Umbrië en de Marche zijn drie aan elkaar grenzende landstreken in Midden-Italië. Toscane, de grootste en westelijkste streek, ligt aan de Tyrrheense Zee. Het bezit een 300 km lange kust, die loopt van La Spezia in het noorden tot even voorbij het schiereiland Monte Argentario in het zuiden. De Marche, de oostelijkste streek, grenst aan de Adriatische Zee. Ingeklemd tussen beide ligt Umbrië, dat geen kust bezit.

De grens tussen Toscane en Umbrië kan van noord naar zuid grofweg getrokken worden van Sansepolcro langs de westoever van het Trasimeense Meer tot het Meer van Bolsena. De grens tussen de Marche en Umbrië verloopt min of meer evenwijdig aan de kust van de Adriatische Zee.

De drie streken worden in het noorden begrensd door Emilia-Romagna en in het zuiden door Lazio en de Abruzzen.

Het natuurlijke landschap

De eerste beelden die zich opdringen aan iemand die al eerder in Toscane, Umbrië en de Marche is geweest, zijn die van een heuvellandschap waarvan de toppen bezet worden door kleine steden. Ook kan deze bezoeker meteen het grootste verschil tussen de streken aangeven: Toscane is veel meer dan Umbrië en de Marche door de mens bewerkt en gevormd. Umbrië en de Marche zijn ruiger dan het keurig ingedeelde landschap van Toscane. Om deze indrukken wat meer reliëf te geven, volgt hier eerst een schets van het natuurlijke landschap. Daarna wordt beschreven hoe de mens het uiterlijk van de streken beïnvloed heeft.

Het landschap kent bergen, heuvelruggen en vlakten. De laatste liggen voornamelijk in het kustgebied. De Apennijnen begrenzen Toscane aan de noordzijde. Aan de noordoostkant van de streek buigen ze af naar het zuiden en lopen dwars door Umbrië. Tussen dit gebergte en de Tyrrheense Zee lopen verscheidene heuvelruggen en dalen, vrijwel allemaal in de richting noord–zuid. De bergen reiken niet hoger dan 2000 m en zijn minder woest dan de Alpen. Je kunt het gebied het best van west naar oost beschrijven.

Voor de westkust ligt de Toscaanse archipel, een reeks eilandjes waarvan Elba het grootste is en ook de meeste minerale grondstoffen bevat. De andere eilandjes van de archipel zijn Gorgona, Capraia, Pianosa, Montecristo, del Giglio en Gian-nutri.

De rivieren hebben in de loop der tijden dalen en vlakten gevormd die het heuvellandschap onderbreken. In het noordelijk deel van Toscane bevinden zich vlak bij de kust de Alpi Apuane, waarin zich het kostbare marmer bevindt. De Toscaanse kust is verder voor het grootste deel aangeslibd. De Maremma, het zuidelijke kustgebied, wordt door een betrekkelijk klein aantal rivieren ontwaterd, waardoor er grote moerassen zijn ontstaan. De Maremma was dan ook gedurende lange tijd vrijwel onbewoonbaar in verband met malaria-epidemieen. Bij Orbetello ligt de Monte Argentario, een mooi schiereiland dat via landtongen, de tomboli, met het vasteland is verbonden.

Evenwijdig aan het kustgebied ligt tussen de plaats Montecatini in het noorden en de berg Monte Amiata in het zuiden een reeks uitgedoofde vulkanen. De 1790 m hoge Monte Amiata is de hoogste berg van Toscane en bevat veel kwikzilver. Vanwege het vulkanisme kent deze zone hier en daar warme bronnen, onder meer bij Montecatini. In Larderello komt zelfs onder grote druk stoom omhoog met een temperatuur van 90 tot 250 °C. Van deze ‘rode steenkool’ wordt dankbaar gebruik gemaakt voor het opwekken van elektrische energie.

In deze oude vulkanische gebieden bevinden zich de mineraalrijke vruchtbare lavabodems die, voordat zij voor de landbouw in gebruik werden genomen, met loofbossen waren bedekt. Deze bossen hebben ervoor gezorgd dat de bodem van een humuslaag werd voorzien, zodat hij nu uitstekend geschikt is voor de landbouw.

De vulkanische zone wordt van de Apennijnen gescheiden door een inzinking in het land, waarin oorspronkelijk tal van meren lagen. Daarvan is alleen het Trasimeense Meer (128 km2) over. Ten slotte vormen de Apennijnen in het oosten als het ware een ring, die in twee delen wordt onderscheiden. In het grensgebied met Ligurië en met Emilia-Romagna heet het gebergte de Toscaans-Emiliaanse Apennijnen, in zuidelijke richting vervolgens de Umbrisch-Markense Apennijnen.

De belangrijkste rivieren in het gebied zijn de Tiber, die Umbrië in tweeën deelt, en de Arno, de Serchio en de Ombrone in Toscane. De loop van de Arno is wat grillig. Hij stroomt vanuit zijn brongebied eerst in zuidoostelijke richting door het Casentino-dal en draait dan in de buurt van Arezzo met een grote boog door de Valdarno in noordwestelijke richting naar Florence. Vandaar stroomt hij in een min of meer rechte lijn westwaarts naar de Tyrrheense Zee, waarin hij bij Marina di Pisa uitstroomt.

De Marche bestaat uit een heuvel- en berglandschap (respectievelijk tweederde en eenderde deel van het gebied uitmakend) en zo’n 170 km zandstrand, dat slechts onderbroken wordt door de Monte Conero. Enkele rivierdalen vormen de toegang tot het binnenland, waar een aantal schilderachtige heuvelstadjes dromerig op een bezoek ligt te wachten. De Metauro, de Chienti en de Tronto zijn de belangrijkste rivieren.

Het ingerichte landschap

Toscane wordt wel de grootste tuin van Europa genoemd. Deze tuin is deels door de natuur gevormd en deels door de mens aangelegd. Vaak is de invloed van de mens op het natuurlijke landschap echter niet nauwkeurig aan te wijzen.

Door de eeuwen heen hebben steeds veranderende landbouwmethoden, waarmee geprobeerd werd het heuvel- en bergland zo veel mogelijk te benutten, hun sporen nagelaten. Het kappen van bomen op de berghellingen heeft een versnelde erosie van de bodem tot gevolg gehad, waardoor vaak dunne, weinig vruchtbare bodems overbleven. Terrassen tegen de hellingen zijn bedoeld om dit proces te vertragen.

De voor de landbouw beschikbare grond toont afwisselend graanvelden, olijfboomgaarden, zonnebloemvelden en lange rijen wijnstokken. In de zomer zie je een bonte schakering kleuren, waarbij geel de boventoon voert, in tegenstelling tot het voorjaar, wanneer alles groen is.

De schoonheid van het gebied wordt niet alleen door de natuur bepaald. De oude stadjes, waarvan een groot aantal op heuveltoppen ligt, zijn bijzonder karakteristiek. Uit strategische overwegingen besloten de oudste bewoners zich hoog te vestigen, zodat ze hun vijanden al van verre konden zien aankomen en dan nog alle tijd hadden om hun verdedigingsposten op de stadswallen in te nemen.

Aan de kust liggen in het noorden, langs de Riviera della Versilia, 19de-eeuwse badplaatsen. Zuidelijker, in de Maremma, vind je jongere plaatsen, die tot ontwikkeling kwamen nadat het moerasgebied voor bebouwing geschikt was gemaakt. Rechte sloten, die voor de afwatering moeten zorgen, verkavelen dit gebied in rechte stukken.

Het platteland is zeer dunbevolkt. Hier en daar staat een boerenhoeve, vaak op een heuveltje en omgeven door cipressen die wat schaduw geven. Ook vind je er geïsoleerd gelegen kloosters en huizen van (voormalige) adellijke geslachten.

Het wegennet is goed ontwikkeld. De oude Romeinse wegen, zoals de Via Aurelia, de Via Flaminia en de Via Cassia, worden in gemoderniseerde vorm nog steeds intensief gebruikt. Tezamen met de nieuwere vierbaanswegen vormen ze de belangrijkste verkeersverbindingen. Een tolweg, de Autostrada del Sol, loopt in de richting noord-zuid dwars door het gebied.

Het hierboven voor Toscane geschetste beeld geldt in grote lijnen ook voor Umbrië, al drukten de inwoners van laatstgenoemde streek veel minder dan hun buren hun stempel op het landschap. Umbrië, dat ‘het groene hart van Italië’ wordt genoemd, en zeker de Marche bezitten een veel groter onaangetast areaal dan Toscane en maken een woestere indruk.

Flora en fauna

De natuurlijke begroeiing in de bergen bestaat tot 800 m hoogte uit kastanjebomen en eiken. Daarboven groeien beuken en vanaf 1300 m tot de boomgrens op 1700 m dennen. Buiten de berggebieden bestaat de natuurlijke flora uit macchia, een struikgewas dat het hele jaar groen is. De meest karakteristieke struiken zijn de jeneverbes en de brem. Verder komen er laurierbomen voor en talrijke geurende planten als rozemarijn. De pijnbomen zijn karakteristiek voor de lage duinen bij de kust en de cipressen groeien vooral op de heuvels in het binnenland.

Italianen zijn hartstochtelijke jagers, waardoor de wildstand aanzienlijk afgenomen is. Het meest voorkomende wilde dier is het wilde zwijn. Dit leeft in de Maremma en in de Chiantistreek. Op de grens van Umbrië en Toscane komen wolven voor, evenals rond Norcia en in het oosten van Umbrië.

In Toscane is de Maremma het natuurgebied met de rijkste fauna. In het grote natuurpark wordt de dierenpopulatie beschermd. Naast zwijnen leven er herten, vossen, wezels, stekelvarkens en marters. In Umbrië leven deze dieren nog op tal van plaatsen. Van de vogels komt de patrijs het meest voor. Voorts kun je in beide gebieden veel trekvogels spotten.

Klimaat en beste reistijd

Het klimaat van Italië kan grofweg worden aangeduid als een Middellandse-Zeeklimaat, een subtropisch klimaat met warme, droge zomers en zachte winters. Landinwaarts bestaan echter aanzienlijke verschillen, samenhangend met geografische bijzonderheden en de invloed van zee en bergketens.

Toscane kent een mild klimaat. De temperatuur ligt in de koudste maand tussen 4 en 8 °C, terwijl in de zomer de temperatuur ongeveer vier maanden achtereen minstens 20 °C bedraagt. De neerslag valt in hoofdzaak in de herfst, winter en lente. Het bijzonder aangename klimaat is mede te danken aan de relatief warme Tyrrheense Zee. Bovendien is Toscane droger dan het meer noordelijk en zuidelijk gelegen kustgebied, omdat het in de luwte van Corsica ligt.

In Umbrië is het klimaat eveneens mild, maar de winter is er aanzienlijk kouder dan in de kustgebieden. De jaarlijkse hoeveelheid neerslag is ongeveer gelijk aan die van Toscane, maar in de hoger gelegen delen valt meer regen. In de winter valt de neerslag in de vorm van sneeuw, die wekenlang kan blijven liggen.

De regen valt vaak in korte hevige buien. Deze zware buien berokkenen de landbouw veel schade. Bovendien is de droogteperiode tussen twee buien vrij lang. Hierdoor kan het gewas verdorren terwijl er in z’n totaliteit voldoende neerslag valt.

Gelet op het klimaat, zijn de lente en het najaar de beste perioden voor een bezoek aan Midden-Italië. De meeste bezoekers zijn echter gebonden aan de zomermaanden. Dan kan het zeer heet zijn en ontvluchten de bewoners van de grote steden hun woningen om een schaduwrijke plaats aan het water te vinden. Volg in de zomer het voorbeeld van de Italianen en pas de activiteiten aan de omstandigheden aan. Het is verstandig om op het heetst van de dag niets te doen en uit de zon te blijven.



	 

	Gemiddelde
temperaturen in °C

	Gemiddelde
neerslag in mm




	 

	jan.

	juli

	jan.

	juli




	Abetone

	2

	16

	230

	69




	Arezzo

	5

	24

	61

	30




	Carrara

	7

	25

	121

	32




	Casciana Carfagna

	2

	19

	148

	53




	Elba

	9

	25

	58

	10




	Florence

	6

	25

	68

	23




	Gubbio

	4

	23

	100

	35




	Livorno

	7

	24

	77

	14




	Orbetello

	9

	25

	80

	7




	Orvieto

	5

	24

	93

	28




	Perugia

	4

	23

	82

	38




	Siena

	5

	24

	72

	28




	Terni

	6

	25

	77

	30





Bevolking

Het totaal aantal inwoners van Toscane en Umbrië bedraagt ongeveer 4,4 miljoen. Het grootste deel daarvan leeft in Toscane. Ook de bevolkingsdichtheid is in Toscane belangrijk hoger dan in Umbrië, namelijk 156 inwoners per km2 tegenover 95 inwoners per km2. Het verschil hangt nauw samen met het feit dat de Apennijnen dwars door Umbrië lopen. Ook kent deze streek weinig grote steden. In Toscane woont het grootste deel van de bevolking in de grote plaatsen en hun directe omgeving. Florence is de grootste stad met ongeveer een half miljoen inwoners. De Marche heeft een kleine 1,5 miljoen inwoners, die in kleine steden en dorpen wonen. Ancona, de grootste plaats, telt ruim 100.000 inwoners. Ascoli Piceno heeft ongeveer de helft van dit aantal.

Van oudsher heeft het gebied een laag geboortecijfer. Hoewel de bewoners gemiddeld steeds ouder worden, overtreft het aantal mensen dat jaarlijks komt te overlijden het aantal geboorten. Bovendien is er een sterke emigratiestroom naar het industriële Noorden. Een gevolg is dat de bevolking niet groeit.

De levensstandaard van de bevolking is redelijk te noemen. De bewoners van de drie streken zijn weliswaar niet zo rijk als hun landgenoten in Noord-Italië, maar ze kennen ook geen armoede zoals die in Zuid-Italië voorkomt.


Het dagelijks bestaan

Het dagelijks bestaan van de bevolking van Toscane, Umbrië en de Marche biedt een aantal attracties, die – hoewel niet als zodanig bedoeld – voor de toerist zeer de moeite waard zijn. Wat geen toerist mag missen in het dagelijks leven van de steden, is de pantoffelparade, die steevast omstreeks 17 uur begint. De bewoners lopen volgens een vaste route door de stad om elkaar even te spreken en nog even te winkelen. Het geroezemoes stijgt op in de nauwe straten. Even plotseling als de voetgangersstroom op gang is gekomen, verdwijnt hij tegen etenstijd.

Zeker een bezoek waard zijn de middeleeuwse feesten, waarvan de belangrijkste in het hoofdstuk ‘Praktische informatie’ worden opgesomd. De bewoners van de regio zijn zich sterk bewust van hun rijke traditie en het in ere houden van de jaarlijks grote feesten, waarvan de oorsprong vaak eeuwen teruggaat, is een uiterst serieuze zaak. Wanneer burgers van een Nederlandse stad zich in historische kostuums steken, is de aanleiding in verreweg de meeste gevallen een eeuwfeest betreffende het verkrijgen van stadsrechten. In Italië wordt het verleden echter in jaarlijks terugkerende manifestaties opgeroepen. De burgers nemen daaraan niet als individu deel, maar als vertegenwoordigers van hun wijk. De indeling van de steden in districten dateert vaak van eeuwen her en de wijk is een werkelijk bestaand geheel, geen papieren fictie van ambtenaren. Ook zijn er feesten waarbij vertegenwoordigers van verschillende steden hun krachten meten.

Verder kunnen toeristen hun ogen de kost geven op een groot aantal markten. In Midden-Italië kent bijna elke plaats een weekmarkt, zoals die ook in Nederland en België voorkomt. Het aanbod bestaat uit textiel, gebruiksvoorwerpen, groente en fruit. Er zijn ook maandelijkse markten, zoals de antiekmarkt in Arezzo. Daarnaast zijn er jaarmarkten die één of twee weken duren en dienen om de specialiteit van een plaats of streek onder de aandacht te brengen. Zo heeft Greve, een centrum in de Chiantistreek, een feestweek met markt waarbij de wijnoogst centraal staat.

Als je rustig door de straatjes van een Toscaans plaatsje dwaalt, kun je de bewoners in hun dagelijkse routine gadeslaan. Het is altijd leuk om een blik te werpen in de werkplaatsen waar het handwerk nog in ere wordt gehouden, of een straatje in te lopen en tegen de gevels van de huizen het wasgoed te zien hangen. Het venten is hier nog een normaal verschijnsel. In de cafés verzamelen de mannen van het dorp zich om te praten of te kaarten.

Al nemen de Italianen de tijd voor gezelligheid, vergeet niet dat ook hier een groot deel van de dag besteed wordt aan werk. Mannen en vrouwen leiden het harde bestaan van boerenfamilies en kleine zelfstandigen, voor wie luilekkerland – en daar woont volgens hen de toerist – erg ver weg is. Alleen tussen de middag valt het leven stil. Evenals in de meeste andere mediterrane landen is er een lange middagpauze. Pas na 15 uur komt de bedrijvigheid weer op gang.

De bezoeker krijgt snel begrip voor deze dagindeling. De zon kan onbarmhartig schijnen en het is dan ook aan te raden het levenstempo aan te passen aan de lokale gewoonte.



Bestuur en staatsinrichting

Italië is sinds 27 december 1947 een democratische republiek en heeft een parlement dat bestaat uit het Huis van Afgevaardigden en de Senaat. Alle volwassenen hebben stemrecht. Naast de 315 gekozen senatoren heeft ook een aantal voor het leven benoemde senatoren een zetel. Het Huis van Afgevaardigden telt 630 leden en wordt voor een periode van vijf jaar gekozen.

In 1993 heeft het land een nieuw kiesstelsel. Van de zetels in de Senaat en in het Huis van Afgevaardigden wordt 75 procent gekozen volgens een districtenstelsel. De winnaar is degene die de meeste stemmen heeft; een absolute meerderheid is niet vereist. Van de zetels wordt 25 procent toegewezen via het systeem van de evenredige vertegenwoordiging. Men hoopte met deze verandering een tweeblokkensysteem te krijgen. De partijen moesten wegens het districtenstelsel coalities smeden voor de verkiezingen.

De president van Italië wordt door de beide kamers van het parlement gekozen, waarbij een tweederde meerderheid vereist is. De kandidaat moet ouder zijn dan 50 jaar, de ambtstermijn bedraagt zeven jaar. Een herverkiezing is uitgesloten.

Sinds 16 mei 1970 is Italië ingedeeld in regioni die weer onderverdeeld zijn in provincies. Deze laatste zijn genoemd naar de hoofdstad ervan. Politiek gezien hebben de inwoners van Toscane, Umbrië en de Marche meestal gestemd voor de linkse partijen.


Schone handen

Veel indruk maakte de val van de gerespecteerde socialistische leider Craxi, niet lang na de presidentsverkiezingen van 1992. Justitie in Milaan was een stelsel van corruptie op het spoor gekomen. Uit onderzoek bleek dat voor bijna elke aanbesteding door de overheid smeergeld was betaald aan een partij of aan individuele politici. Ook Craxi was daarbij betrokken. Dit had een sneeuwbaleffect: in het hele land werden corruptiepraktijken door Justitie blootgelegd, waaruit bleek dat bijna alle politici daarbij betrokken waren. Er stak een storm van protest op. Justitie begon aan de schoonmaakactie Mani pulite (Schone Handen).

Op initiatief van de uit de DC gestapte volksvertegenwoordiger Mario Segni werden referenda gehouden over een nieuw systeem voor de Senaatsverkiezingen. Voortaan zouden 238 zetels worden toegekend via een districtenstelsel en 77 volgens het systeem van evenredige vertegenwoordiging. Op 18 en 19 april stemden 82,7 procent van de opgekomen stemmers (totaalopkomst: 77 procent) vóór de door Segni voorgestelde wijzigingen. De Italianen gaven hiermee te kennen dat zij de praktijken van de bestaande partijen beu waren. De vraag bleef evenwel of het nieuwe stelsel de corruptie zou kunnen uitbannen.

Een groeiende minderheid heeft zich van het bestaande politieke systeem afgekeerd en de Lega Nord (eerder Lega Lombarda) gesteund. Deze partij onder leiding van Umberto Bossi wilde van Italië een federatie van drie afzonderlijke staten maken, zodat het rijke noorden onafhankelijk werd van het arme zuiden. Daarmee zou ook het oude partijensysteem te gronde gaan.

In 1994 werden verkiezingen gehouden volgens de nieuwe regels. Veel Italianen zochten hun heil bij Forza Italia!, de in zeer korte tijd uit de grond gestampte partij van mediamagnaat Silvio Berlusconi. Deze zakenman, die door zijn commerciële tv-stations en door het voorzitterschap van de voetbalclub AC Milan grote bekendheid geniet, beloofde de Italianen een nieuwe zakelijke en niet-corrupte toekomst. Zowel de christen-democraten als de oude linkse partijen leden een enorm stemverlies.

Samen met de Legisten van Bossi en de neofascisten vormde Berlusconi een meerderheidskabinet. De neofascisten trachtten zich sindsdien als een fatsoenlijke conservatieve partij te verkopen, Bossi sprak niet al te expliciet over Padania (Noord-Italië) en Berlusconi legde de nadruk op de zakelijkheid. In Europa was men niettemin bevreesd voor een opmars van extreem-rechts. Weldra kwam Berlusconi in opspraak. Hij misbruikte de politiek om zijn eigen zakenbelangen, die in de firma Fininvest waren ondergebracht, te dienen. Zijn reorganisatie van de RAI, de staatstelevisie, werd beschouwd als een manier om zijn eigen commerciële zenders te versterken. Ook zijn pogingen om de corruptieonderzoeken van de Italiaanse justitie te bemoeilijken, werden hem niet in dank afgenomen. Zijn broer werd in staat van beschuldiging gesteld. Naar Berlusconi zelf werd een justitieel onderzoek geopend. Eind 1994 viel zijn regering doordat de Lega Nord uit de coalitie stapte.

Lamberto Dini, de minister van Financiën in het kabinet van Berlusconi, kreeg de opdracht een nieuwe regering te vormen. Hij bracht een zakenkabinet tot stand dat gesteund werd door de PDS en de Lega Nord. Bij regionale en gemeentelijke verkiezingen bleek de aantrekkingskracht van Berlusconi aanzienlijk verminderd. Tevens bleek er geen steun meer te zijn voor Dini. Er restte niets anders dan nieuwe verkiezingen uit te schrijven.

Aan de verkiezingen van 1996 namen twee coalities deel: de Olijfalliantie van Romano Prodi en de Vrijheidsalliantie van Berlusconi en Fini. Bossi’s Lega Nord deed zelfstandig mee. De Olijfcoalitie, een centrum-linkse groepering, was in juli 1995 tot stand gekomen onder leiding van Romano Prodi, een voormalige hoogleraar in de economie en vroeger lid van de christen-democraten. Hij kon rekenen op de PDS en de linkse christen-democraten. De andere christen-democraten hadden zich bij Berlusconi aangesloten. Op 21 april 1996 behaalde Prodi en de zijnen de overwinning. Met behulp van de heropgerichte communistische partij beschikte hij nu over een kleine meerderheid in het parlement.

In september 1996 trok Bossi veel aandacht met een driedaagse mars langs de Po. Toen hij bij de monding was aangekomen, riep hij een nieuwe staat, Padania, uit. Hij had hierbij Noord-Italië plus Toscane op het oog. De regering-Prodi reageerde met aanhankelijkheidsbetuigingen aan de eenheidstaat.

De corruptieonderzoeken van Justitie gingen intussen door. Er lijkt geen einde te komen aan de onthullingen over verboden handelingen van politici. Zelfs de schijnbaar onaantastbare Mario Andreotti, die vele keren minister-president was geweest, moest zich verantwoorden over zijn relaties tot de maffia op Sicilië. Ook werd er huiszoeking gedaan bij Antonio di Pietro, de Milanese rechter die in Italië geldt als de motor van de actie Schone Handen. De strijd tegen de corruptie was volledig verzand.



De Italiaanse politiek is voor de buitenstaander nog steeds chaotisch. Italiaanse regeringen zijn sinds de stichting van de republiek gemiddeld slechts negen maanden aan de macht geweest. Regeringscrises leidden echter meestal niet tot nieuwe verkiezingen omdat het land in feite vooral rechtstreeks door de partijen werd bestuurd. Bestuursleden van grote staatsbedrijven waren meestal ook partijleden. Een van de grootste problemen van Italië was de onwil om dat systeem te veranderen en de uitvoerende macht daadwerkelijk aan de regering over te dragen. De macht was tot voor kort in handen van de Democrazia Cristiana (DC); de communisten waren voortdurend in de oppositie.

De greep die de regerende partijen op de maatschappij hadden, werd gezien als het grootste probleem van Italië. Er werd dan ook regelmatig gesproken over de riforme istituzionale, maar aangezien deze moesten worden aangenomen door een parlement dat door diezelfde partijen werd beheerst, bestond er weinig hoop dat er iets fundamenteels zou veranderen.

In 1998 viel de regering van Prodi, omdat hij zijn brede coalitie niet bij elkaar kon houden. Hij werd opgevolgd door Massimo d’Alema, een voormalige communist, die alles op alles zette om Italië economisch zo op orde te krijgen dat het land kon meedoen aan de Europese Monetaire Unie. Nederlandse politici haalden in die periode de kranten met hun negatieve oordelen over de mogelijkheid dat Italië dat echt zou halen. Er vielen verwijten over creatief boekhouden et cetera. Nederland was even niet zo populair aan de andere kant van de Alpen. Met de breuk tussen KLM en Alitalia werd het er niet beter op.

In 2000 maakte D’Alema plaats voor Giuliano Amato, die vooral als minister van Financiën van D’Alema verantwoordelijk was voor het wonder dat Italië aan de eisen voor invoering van de euro voldeed. In mei 2001 werden er weer verkiezingen gehouden en inmiddels had Berlusconi zo veel terrein terug veroverd, dat hij deze won. Hij sloot een coalitie met de neofascisten en de Lega Nord. Veel van zijn verkiezingsbeloften werden niet ingelost en bij de volgende verkiezingen betaalde Berlusconi daarvoor de rekening. Hij vocht de verkiezingsuitslag tevergeefs aan, maar moest vervolgens plaats maken voor zijn tegenstander Prodi. Toen diens kabinet al betrekkelijk snel ten val kwam, keerde Berlusconi triomfantelijk terug en zijn coalitie reageert nu weer het land.

Economie

Toscane

In Toscane is slechts 9 procent van het grondoppervlak vlak land, terwijl de rest uit heuvels en in mindere mate bergen bestaat. De belangrijkste landbouwproducten zijn graan, olijven, peren en wijn. Een aparte plaats in de landbouw neemt het kustgebied van de Maremma in. Een groot deel van deze moerassige streek is sinds het begin van deze eeuw drooggelegd en in cultuur gebracht. Aanvankelijk werden er grootschalige commerciële landbouw en veeteelt bedreven, zoals tarwe- en schapenteelt. Het land was doorgaans in handen van grootgrondbezitters. Omdat er slechts enkele producten werden geteeld, hadden de landarbeiders alleen werk in het seizoen en heerste er grote werkloosheid. De regering wees in de jaren vijftig de Maremma als landbouwhervormingsgebied aan. Grootgrondbezit werd afgeschaft en een groot deel van het land werd in erfpacht uitgegeven, waardoor het stukje grond dat elke boer kreeg kon overgaan van vader op zoon. De landbouwgrond werd nu veel intensiever gebruikt. Naast graan werden fruit, bloemen en groenten verbouwd. Ook de verwerking en conservering van deze producten leverden nieuwe arbeidsplaatsen op.

Toscane is zeer bebost, vooral in het zuiden. Het is het bosrijkste gebied van Italië, maar veel inkomsten levert dat niet op.

Veel zware industrie kent Toscane niet, afgezien van de staalfabrieken in Piombino. De meeste industriële activiteit maakt deel uit van de lichte sector en vindt plaats in kleine fabrieken. Een derde van de industriearbeiders is werkzaam in de wol- en textielindustrie rond Prato, in Empoli, Florence, Montevarchi en Arezzo en in de marmerwinning in Massa en Carrara. Ongeveer eenvijfde deel van de beroepsbevolking, een kleine kwart miljoen mensen, is werkzaam in de handwerknijverheid. Belangrijke producten zijn keramiek, leerwaren en strowaren (Florence, Siena en Arezzo), glaswerk (Empoli), albast (Volterra) en onyx (Siena).

Toscane is een van de belangrijkste mijnbouwgebieden van Italië, met het ijzererts van Elba, het kwikzilver bij de Monte Amiata en de zogenaamde rode steenkool (geothermische energie) van Larderello. Livorno, van oudsher een belangrijke handelsplaats, is de grootste haven.

Het toerisme vormt een belangrijke bron van inkomsten in Toscane. De schoonheid van het landschap en de talloze historische en artistieke bezienswaardigheden bieden elk wat wils. Toch worden de toeristische mogelijkheden nog niet ten volle uitgebuit; gelukkig niet, zou je kunnen zeggen.


Het mezzadria-systeem

Het mezzadria-systeem werd vervangen door een huurpacht, maar nog lopende contracten bleven gelden. Nieuwe contracten mogen echter niet meer worden afgesloten. In Umbrië, en ook in Toscane, komt het systeem voorlopig nog voor. Het mezzadria-systeem verbindt landeigenaars en pachters door een contract waarbij de landeigenaar in het bezit is van gebouwen, machines en zaaigoed, en de pachter alleen de helft van de opbrengst van zijn geleverde arbeid krijgt. Een gevolg van dit systeem is dat de boerenzonen niet allemaal terecht kunnen op de pachtgrond van hun vaders, omdat de inkomsten nauwelijks voldoende zijn voor één gezin. Daarom trekken veel jongeren weg naar de steden.

Ook is veel grond ongebruikt gelaten, omdat de belangstelling voor de onvoordelige pacht of huur te gering is. De pachters voelen ook weinig voor modernisering van de landbouwmethoden. Waarom zullen ze zoveel moeite doen? Zelf gaan ze er maar weinig op vooruit; het grootste deel van de winst verdwijnt toch in de zakken van de grootgrondbezitters.



Umbrië

Umbrië verkeerde tot voor kort in een economische depressie. Dat is zeker niet altijd zo geweest. Ten tijde van het fascistische bewind werd er op bevel van Mussolini veel graan verbouwd en vond in de staalfabrieken van Terni de productie van wapentuig plaats. Ongeveer 60 procent van de bevolking was destijds in de landbouw werkzaam.

De tijden zijn echter veranderd en wel ten nadele van de Umbrische landbouwers. Het systeem waarbij de landbouwer de opbrengst van zijn arbeid deelde met de landeigenaar, het zogenaamde mezzadria-systeem ([image: common1] p. 27), werd vervangen door een huurpacht. De meeste boeren konden niet voldoende geld op tafel brengen en lieten de landbouw in de steek. Velen vertrokken uit Umbrië, want vanwege de geringe industriële activiteit konden ze in de regio zelf moeilijk een nieuw bestaan opbouwen. Dit heeft veel wrok opgeroepen bij de bevolking, die zich door de regering in de steek gelaten voelt. Op het arme Zuiden en het rijke Noorden van Italië richt zich alle aandacht en Umbrië hangt er maar wat bij, zo luidt de klacht. Alleen de toeristen brengen geld in het laatje. Deze hebben voor veel verbetering gezorgd.

De metaalindustrie is gevestigd in Terni, waar men met ‘witte steenkool’ uit de rivieren het productieproces gaande houdt. Ook is er chemische en textielindustrie. Een tweede industrieel centrum is Feligno, met chemische, textiel- en houtbewerkingsfabrieken. Textielfabrieken zijn verder gevestigd bij Perugia en Spoleto.


Kerk en staat

Italië verschilt van alle andere landen op ten minste één belangrijk punt: het heeft een unieke instelling binnen zijn grenzen, het centrale bestuur van de rooms-katholieke Kerk. De verhouding tussen Kerk en staat is in het verleden verre van harmonieus geweest en staat ook tegenwoordig onder druk.

In 1870 ontstond een probleem over de relatie tussen de paus en de Italiaanse staat. Toen de Kerkelijke Staat, het gebied in Midden-Italië waar de paus wereldlijk heerser was, in 1860 werd opgenomen in de nieuwe staat Italië en toen 10 jaar later Rome werd veroverd (volgens de paus) of bevrijd (volgens de nationalisten), achtte de paus zich de gevangene van het Vaticaan. Tevens verbood hij katholieken actief deel te nemen aan het bestuur van de nieuwe staat.

Veel ergernis bij de Italiaanse regering en bij niet-katholieken veroorzaakte het eerste Vaticaans Concilie (1870). Daar werd vastgelegd dat de paus onfeilbaar was als hij geloofswaarheden verkondigde – zijn uitspraken zouden direct van God afkomstig zijn. De Italiaanse regering nam in 1871 een wet aan waarin eenzijdig een regeling over de relaties tussen de paus en Italië werd afgekondigd. De paus erkende deze niet en er ontstond een slepende kwestie.

In 1926 bleek de paus bereid tot een gesprek met de – inmiddels fascistische – regering van Italië. De onderhandelingen stokten echter. Pas in 1929 bereikten Pius XI en Mussolini een compromis. In de Verdragen van Lateranen werden twee belangrijke knelpunten opgelost. Allereerst werden de betrekkingen tussen de twee soevereine staten geregeld. De paus erkende Italië en kreeg op zijn beurt een grondgebied, Vaticaanstad en enige enclaves, toegewezen.

In de tweede plaats werd in een concordaat de rol van de Kerk in Italië geregeld. Het katholicisme werd de officiële staatsgodsdienst en het kerkelijk huwelijk werd door de staat wettelijk erkend als enige vorm van huwelijkssluiting. Ook werd het godsdienstonderwijs, dat in 1870 van de scholen was verdwenen, weer verplicht ingevoerd op de lagere en middelbare school. De regeling die Mussolini met de paus had getroffen, werd in 1947 opgenomen in de grondwet van de republiek Italië. Vanaf 1929 tot in de jaren zestig was er sprake van hartelijke betrekkingen tussen Kerk en staat.

In de jaren na de oorlog raakte de vrede tussen beide geleidelijk verstoord door de snelle modernisering van de samenleving, die net als elders in Europa in Italië plaatsvond. Denk bijvoorbeeld aan verschijnselen als verstedelijking, groeiende welvaart, toenemende aandacht voor het individu, contraceptie, het toenemend aantal mislukte huwelijken en van hun ouders vervreemde kinderen, opkomst van emancipatiebewegingen enzovoort.

Paus Johannes XXIII leek in staat deze veranderingen te integreren in een nieuwe vorm van katholicisme, maar onder zijn opvolger Paulus VI bleek de hoop op een sympathiserende houding van de kerkleiding ijdel. Veel Italiaanse geestelijken raakten het spoor bijster en stonden machteloos tegenover de verzoeken van hun parochianen om hulp in de snel veranderende maatschappij.

De tegenstellingen tussen de kerkleiding en de Italiaanse staat werden verscherpt, toen het Italiaanse parlement zich geroepen voelde wetten aan te nemen die het moderne bestaan richting moesten geven. Een zeer belangrijk moment was in deze het aannemen van de wet op de echtscheiding in het begin van de jaren zeventig. Nu werd het mogelijk in Italië een echtscheiding via de burgerrechter te verkrijgen. Tot dan toe was alleen een procedure via de kerkelijke rechtbanken mogelijk, wat in de praktijk scheiding bijna onmogelijk maakte. Toen de paus hiertegen fel protesteerde en de christendemocraten via een referendum – de laatste mogelijkheid om in Italië een wet ongedaan te maken – probeerden de klok terug te draaien, leden Kerk en christen-democratie een ernstige nederlaag.

In 1978 werd een iets gewijzigd concordaat gesloten, waarin rekening werd gehouden met de recente veranderingen. Ook in 1985 werd het concordaat aangepast. Het katholicisme hield op staatsgodsdienst te zijn. De Kerk werd steeds meer vereenzelvigd met conservatief optreden en deze trend is sindsdien nog steeds merkbaar.



De Marche

De bevolking van de Marche toont de neiging het binnenland met zijn te kleine percelen te verlaten om elders emplooi te zoeken. De dorpen die worden verlaten, vergrijzen in hoog tempo. Het is echter een groot probleem om werkgelegenheid te vinden in de Marche zelf. De bodem bevat geen delfstoffen die als grondstof of energiedrager kunnen dienen voor grotere industriële ondernemingen. Alleen voor de kust bij San Benedetto del Tronto is enige gaswinning mogelijk. Ook wordt er energie gewonnen uit waterkracht.

In een beperkt aantal ondernemingen vindt arbeidsintensieve industriële productie plaats. Zo zijn er fabrieken voor elektrische apparaten in Fabriano, voor meubels in Pesaro en voor schoenen in Ascoli en in Macerata. Daarnaast bleven traditionelere vormen van nijverheid bestaan, zoals de aardewerkproductie en die van muziekinstrumenten in de provincie Pesaro. De enige grote complexen bevinden zich rond de haven van Ancona, die belangrijk is voor de handel met de Balkanlanden, en in de olieraffinaderij bij Falconara, waar voor de kust een kunstmatig eiland werd aangelegd waar mammoettankers kunnen aanleggen.

Door de slechte infrastructuur zal de Marche voorlopig het aanzien behouden van een overwegend agrarisch gebied, waar intensieve teelt van graan, maïs en suikerbieten wordt bedreven en veel vee wordt gehouden. Vissers hebben in San Benedetto del Tronto, Fano en Ancona hun thuishavens. De sector die de meeste groei belooft, is het toerisme. Het gebied beschikt over alle ingrediënten: historische steden, een pittoresk landschap en een mooi strand.

Religie

Formeel zijn alle Italianen katholiek, maar in werkelijkheid verliest de Kerk gestaag gelovigen. Dat is niet toe te schrijven aan de overstap naar andere kerkgenootschappen (er zijn minder dan 200.000 geregistreerde protestanten), maar aan de onverschilligheid tegenover godsdienst die het moderne bestaan met zich meebrengt. De invloed van de Kerk is echter nog steeds heel groot. De rol van de lagere geestelijkheid in het dagelijkse leven kan zeer belangrijk zijn. De priester is vaak adviseur van de familie en behartigt soms het belang van zijn parochianen bij de overheid. Priesters spelen ook een hoofdrol in de hulp aan maatschappelijk zwakken.
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Het Toscaanse land heeft twee grote bloeiperioden gekend: de tijd van de Etrusken en de eeuwen waarin de Renaissance er tot stand kwam. Umbrië en de Marche kunnen zich op minder grote wapenfeiten beroemen. Ze volgden in het algemeen het verder ontwikkelde Toscane. Bijzonder is het ontstaan van de beweging van de franciscanen in Umbrië.

Villanova-dorpen en de Etrusken

Prehistorie

Rond 1000 v.Chr. trokken groepen migranten, afkomstig uit de Donaulanden, het Apennijns schiereiland binnen en vestigden zich op verscheidene plaatsen in Midden-Italië. Zij waren niet de vroegste bewoners van dit gebied, maar wel de eersten van wie men zich de levenswijze enigszins kan voorstellen.

De migranten kenden het schrift niet, maar archeologen zijn niettemin veel over hen te weten gekomen. Hun beschaving wordt de ‘Villanova-cultuur’ genoemd. Deze naam is afgeleid van een plaats vlak bij Bologna. Daar werd in 1853 een begraafplaats ontdekt van een groep mensen die over ijzeren voorwerpen beschikt hadden. Niet lang daarna werden elders soortgelijke vondsten uit dezelfde periode gedaan. Zoals onder archeologen gebruikelijk, werd de naam van de eerste vindplaats gebruikt om overeenkomstige vindplaatsen aan te duiden.

Een Villanova-dorp bestond uit ronde hutten van takken en leem. Rond het dorp waren geen versterkingen aangebracht. De bewoners gebruikten bronzen en ijzeren werktuigen en wapens. Een ander kenmerk van dit volk is de dodenverbranding.

Oorsprong van Etrusken en Umbriërs

Op veel plaatsen in het gebied dat in het noorden door de Arno, in het oosten en zuiden door de Tiber en in het westen door de Tyrrheense Zee wordt begrensd, ontstonden de steden van de Etrusken. Meestal tref je deze vestigingen aan op plaatsen waar eerder een Villanovadorp lag. Over de vroegste geschiedenis van deze nieuwe bewoners bestaat grote onduidelijkheid.

De meeste historici zijn tegenwoordig van mening dat het volk dat wij Etrusken noemen, is voortgekomen uit verschillende volken; hun cultuur is het resultaat van de versmelting van de Villanova-cultuur met die van een groep immigranten. De taal van de Etrusken is niet verwant aan een ons bekende taal, maar hun schrift, dat van de Chalcidische Grieken werd overgenomen, kan men wel lezen. Helaas blijft voorlopig de inhoud van de talrijke inscripties voor ons geheim.

Goed bekend is inmiddels de materiële cultuur. In verscheidene musea, zowel in het gebied zelf als elders ter wereld, zijn de karakteristieke vondsten te zien: sarcofagen, kleine askisten, urnen, afsluitdoppen van urnen in de vorm van mensenhoofden, talloze metalen voorwerpen en beeldjes die aan de doden werden meegegeven. Deze objecten zijn grotendeels afkomstig uit Etruskische graven.

Over de bewoners van het gebied ten oosten van de Tiber is veel minder bekend dan van de Etrusken. Wel is zeker dat zij een eigen taal hadden, het Umbrisch, die onder meer werd gebruikt in een aantal in Gubbio ontdekte inscripties. De Umbriërs waren waarschijnlijk verdreven uit de Povlakte en hadden in dit gebied hun toevlucht gezocht. In de Marche woonden de Piceni, een volk dat grote overeenkomsten in cultuur vertoonde met de bewoners van de Dalmatische kust.

Bloeiperiode van Etruskische steden

Aan het eind van de 8ste eeuw v.Chr. ontstonden echte steden, die meestal beveiligd werden met indrukwekkende muren en poorten. Allereerst kwamen de plaatsen aan de kust tot bloei: Caere, Tarquinia, Vulci en Vetulonia. In de 7de eeuw v.Chr. beheersten de Etrusken een groot deel van de westelijke Middellandse Zee. Na 650 v.Chr. begon de Etruskische expansie naar het noorden en zuiden. Het vroege Rome werd in deze periode onder Etruskische invloed een stad.

In de 7de eeuw ontstond in elke stad een kleine groep aristocraten die uit hun midden een koning kozen. Zij bezaten het meeste land en de vele mijnen die in het gebied voorkwamen. Er was geen overkoepelend gezag en de situatie leek sterk op die van Griekenland in dezelfde periode. Wel was er een vorm van religieuze samenwerking in de zogenaamde Twaalfstedenbond. Jaarlijks kwamen de vertegenwoordigers van de twaalf steden bijeen om religieuze plichten te vervullen, op een plaats die vermoedelijk in de buurt van het Meer van Bolsena lag.

De Etrusken dreven handel met Foeniciërs, Carthagers en Grieken. Vooral ijzer werd als ruilmiddel gebruikt. In verschillende delen van het Middellandse-Zeegebied, van Spanje tot Klein-Azië, komen Etruskische producten voor: bucchero-vazen (grote egaalzwarte vazen) en bronzen voorwerpen.

Hun doden, of de as die restte na crematie, begroeven de Etrusken buiten de steden. De vorm van het graf was afhankelijk van lokale omstandigheden. In het zuiden van Etrurië (het door de Etrusken bewoonde gebied) werden de graven meestal uitgehold in tufsteen, terwijl men ze in het noorden bouwde van blokken kalkzandsteen, die vervolgens met aarde werden afgedekt. De graven bestaan vaak uit verscheidene kamers die plaats boden aan verscheidene gestorvenen. Een Etruskisch graf kan een doorsnede van 70 m hebben. In de graven, die soms met muurschilderingen waren versierd, troffen de archeologen een groot aantal grafgiften aan, die een goed beeld geven van het leven van de adellijke elites. Deze hadden na 550 v.Chr. het koningschap afgeschaft en een krachtige adelheerschappij ingesteld.

Na 550 v.Chr. ging het slechter met de Etrusken. In 509 werden ze uit Rome verdreven. In 474 v.Chr. verloren ze een zeeslag tegen de vloot van Syracuse, waardoor aan hun heerschappij ter zee een einde kwam. In de 4de eeuw v.Chr. werden de Etrusken vanuit het zuiden door de Romeinen en vanuit het noorden door de Galliërs aangevallen.

Romeinse periode

Verovering

Er bestond al een nauwe band tussen Etrurië en Rome, want de Etruskische koningen hadden Rome bestuurd in de tweede helft van de 7de eeuw v.Chr. De Romeinen namen veel religieuze gebruiken van de Etrusken over. Net als de Etrusken vervingen ze bovendien het koningschap door een oligarchie; volgens de overlevering werd de laatste koning in 509 v.Chr. verdreven.

Rome kreeg de leiding van de Latijnse Bond. Deze bond voelde zich in de 5de eeuw v.Chr. bedreigd door bergvolken in het oosten en door Etrusken in het noorden, en in het bijzonder door de stad Veji, die slechts 17 km van Rome verwijderd was. De strijd duurde bijna een eeuw en eindigde met de overgave van Veji in 396 v.Chr, na afloop van een tienjarige belegering.

Niet lang daarna werd Rome kortstondig bezet door de Galliërs die zich vanuit Centraal-Europa een weg hadden gebaand naar Italië. Onderweg hadden ze ook bij de Etrusken huisgehouden. De Galliërs trokken zich terug nadat de Romeinen een oorlogsschatting hadden betaald.

De Romeinen herstelden zich en richtten zich in de daaropvolgende periode vooral op Zuid-Italië, waar de Samnieten hun sterkste tegenstanders waren. Na een zware nederlaag van de Romeinen zag het er zeer slecht voor hen uit, te meer daar vervolgens de Etruskische steden zich met de Samnieten verbonden. Toch slaagden de Romeinen erin de eindzege te behalen. Veel Etruskische steden bogen nu voor de overwinnaar. In de Romeinse verslagen staat ook enige malen te lezen dat het Romeinse leger door de elite van Etruskische steden te hulp werd geroepen om de lagere klassen te onderdrukken. In 290 v.Chr. was er geen zelfstandige Etruskische stad meer over.

Ook Umbrië was door de Romeinen veroverd. De verovering van het land van de Piceni, de bewoners van wat nu de Marche heet, bleek een slepende affaire voor de Romeinen. Hier hadden ze pas rond 100 v.Chr. het laatste verzet gebroken.

Vanaf 290 v.Chr. waren de Etruskische en Umbrische steden in een bondgenootschap met Rome verenigd. De steden werden intern ongemoeid gelaten, maar moesten elke vorm van initiatief op het gebied van de buitenlandse politiek overlaten aan Rome. Er werden in het gebied Romeinse kolonies gesticht en een wegennet aangelegd, wat het begin van de romanisering betekende. Rome wist de elite van de onderworpen bevolking aan zich te binden. De band met Rome was aan het eind van de 3de eeuw v.Chr. al zo sterk dat slechts weinig Etrusken overliepen naar Hannibal toen deze Carthaagse veldheer met zijn troepen het ene succes na het andere in Italië behaalde in de Tweede Punische Oorlog (218–201 v.Chr.).

Onder Romeins bestuur

Na de Tweede Punische Oorlog maakten de steden in het noorden van Etrurië, zoals Volterra en Fiesole, en die in het binnenland, zoals Chiusi, Arezzo, Perugia en Cortona, een bloeiperiode door. Voor de van oudsher voornaamste steden begon een langdurige periode van verval.

De 1ste eeuw v.Chr. was voor de Etrusken een rampzalige tijd. De Bondgenotenoorlog (90–89 v.Chr.) kwamen ze nog relatief ongeschonden door. Het belangrijkste resultaat daarvan was dat alle Etrusken het Romeins burgerrecht verwierven. Maar de Romeinse burgeroorlogen tussen Marius en Sulla tussen 83 en 79 v.Chr. eisten een zware tol. Aanhangers van Marius hadden zich in Etrurië verschanst en zij werden er met harde hand verdreven.

Bezorgden deze krijgshandelingen, de veldslagen en de belegeringen al veel ellende, erger nog waren de represaillemaatregelen van de overwinnende generaal Sulla. Hij beloonde zijn afgedankte soldaten met landbouwgrond die geconfisqueerd werd. In Arezzo, Chiusi, Fiesole en Volterra ontstonden soldatenkolonies. Hierdoor werd de Romeinse invloed in het gebied veel groter en ging de cultuur van de overwinnaars geleidelijk domineren.

Bij de mensen van wie de grond onteigend was, zetten de maatregelen van Sulla echter kwaad bloed. Zij sloten zich in 63 v.Chr. aan bij een Romeinse opstandeling, Catilina. Deze kon over 20.000 soldaten uit Etrurië beschikken. Hij ging echter ten onder tegen Cicero, de Romeinse consul.

Nog eenmaal had Etrurië te lijden van Romeinse politieke twisten. Octavianus, de latere keizer Augustus, sloeg in 42 v.Chr. het beleg voor Perugia waar zich aanhangers van Marcus Antonius hadden verschanst. Twee jaar lang duurde de uitputtingsslag, totdat de verdedigers van de stad zich, door hongersnood gedreven, overgaven. Deze laatste burgeroorlog eiste veel slachtoffers.

In 27 v.Chr. keerde de rust terug in het Romeinse Rijk en daarmee ook in Midden-Italië. Augustus werd een machtig keizer die beweerde de republiek te hebben hersteld, maar in werkelijkheid alle macht in handen had. Door de politieke stabiliteit werd economisch en sociaal herstel mogelijk. De senaat van Rome bestuurde Italië, dat door Augustus in elf regionen was verdeeld; Etruria was regio VII.

Veel hooggeplaatsten uit de Etrurische steden hadden inmiddels de weg gevonden naar Rome, het centrum van de macht, waar sommigen een hoge positie hadden verworven. De bekendste van hen was Maecenas, wiens familie uit Arezzo kwam. Hij stimuleerde de kunstenaars en zijn naam werd een begrip; begunstigers van kunstenaars worden ook nu nog ‘mecenas’ genoemd.

De eerste twee eeuwen van onze jaartelling gaven een grote bloei in het hele Romeinse Rijk te zien. De Romeinse resten die je nu nog in Toscane ziet – theaters, amfitheaters, aquaducten en tempels – dateren meestal van deze periode. In Etrurië bleef men ijzer winnen en exporteren. Daarnaast voerde men luxegoederen uit die in de provincies van het uitgestrekte rijk hoog in aanzien stonden.

In de 3de eeuw n.Chr. ging het bergafwaarts met Etrurië en eigenlijk met heel Italië. Er werd in de provincies van het Romeinse Rijk steeds meer lokaal geproduceerd waardoor de export uit Italië tot stilstand kwam. De achteruitgang van de oude kern van het rijk werd bezegeld toen Diocletianus rond het jaar 300 Milaan, Trier, Sirmium (in Servië) en Nicomedia (in het huidige Europese deel van Turkije) als hoofdsteden koos en Constantijn later een ‘nieuw Rome’ stichtte aan de Bosporus. In 395 werd het Romeinse Rijk verdeeld in een Oost- en een West-Romeins Rijk. De grens tussen beide rijken liep in Europa van de kust van de Adriatische Zee bij Albanië in noordelijke richting tot aan de Donau, en in Afrika ten westen van Libië.

Vroege middeleeuwen

Invallen

In 476 werd Romulus Augustulus, de keizer van het West-Romeinse Rijk, afgezet door Odoacar, een Germaan die als generaal in Romeinse dienst was. Odoacar regeerde tot 493 toen hij door Theodoric, de koning der Goten, werd verslagen. Deze was met zijn volk naar Italië getrokken op verzoek van de Oost-Romeinse keizer, die daarmee bereikte dat de Goten zijn rijk met rust lieten.

Enige tijd later begon Justinianus, de keizer van het Oost-Romeinse Rijk, aan de herovering van de verloren gegane Romeinse gebieden in het westen. Hij stuurde zijn generaals en troepen naar de kusten van het westelijke deel van de Middellandse Zee en zij slaagden erin grote stukken terug te winnen. In 556 was heel Italië in handen van Justinianus, die zich er liet vertegenwoordigen door een gouverneur, de zogenaamde exarch. Deze vestigde zich in Ravenna.

Dit nieuwe Romeinse Rijk was geen lang leven beschoren. Na de dood van Justinianus in 565 gingen in korte tijd de meeste heroverde gebieden verloren. Opnieuw viel een groep Germanen Italië binnen, de Longobarden (aan wie Lombardije zijn naam te danken heeft). Zij veroverden het noorden van Italië tot en met het huidige Toscane. Het middendeel, het gebied tussen Venetië en Rome, en het uiterste zuiden bleven onder Byzantijns gezag. In Spoleto en Beneventum vestigden zich Longobardische hertogen en de Longobardische koning koos Pavia als woonplaats.

Nu werd de positie van de bisschop van Rome, die de titel van paus voerde, belangrijk. Hij en niet de exarch leidde het verzet tegen de Longobarden. Paus Gregorius, die wegens zijn verdiensten ‘de Grote’ wordt genoemd, wist een vrede tot stand te brengen tussen de Byzantijnse exarch en de Longobardische koning die ruim een eeuw zou standhouden.

Het evenwicht werd echter in het begin van de 8ste eeuw verstoord toen de Byzantijnse keizer het bevel gaf alle afbeeldingen van heiligen en Christus te vernietigen, omdat de verering ervan strijdig zou zijn met Gods wil. De paus leidde het verzet tegen deze maatregel en de koning van de Longobarden wisselde telkens van partij, afhankelijk van zijn kans op persoonlijk gewin. Het resultaat was dat hij in 751 Ravenna innam en een eind maakte aan het Byzantijnse bewind aldaar.

Franken

De paus voelde zich bedreigd en riep de Frankische vorst Pippijn te hulp. Deze marcheerde met zijn troepen de Alpen over, overwon de Longobardische koning en gaf het gebied dat vroeger onder het Byzantijnse exarchaat van Ravenna had gestaan, aan de paus. Zo ontstond de zogenaamde Kerkelijke Staat. Deze bestond uit een gebied rond Rome, Umbrië, de Marche en Romagna. In ruil hiervoor kroonde de paus Pippijn tot koning van de Franken. Deze officiële erkenning kon Pippijn goed gebruiken, aangezien hij kort tevoren de macht had gegrepen door de Merovingische vorst van de Franken af te zetten.

Bij al deze ontwikkelingen speelde de Donatio Constantini, de succesvolste vervalsing aller tijden, een belangrijke rol. In de kanselarij van de paus werd een document opgesteld waarin het werd voorgesteld alsof Constantijn aan paus Silvester (314–335) het primaat over de Kerk en de heerschappij over Italië en het West-Romeinse Rijk had overgedragen. De paus vond in dit document de legitimering van zijn wereldlijke macht in Italië en van zijn bevoegdheid koningen en zelfs de keizer van het westen te kronen. Pas eeuwen later werd door een Italiaanse humanist in dienst van de koning van Napels bewezen dat de Donatio niet een echt document uit de 4de eeuw, maar een vervalsing uit de 8ste eeuw was.

Karel de Grote, de opvolger van Pippijn, verscheen op verzoek van de paus in Italië en loste het probleem dat de Longobardische koning voor de paus bleef vormen op door deze af te zetten en zelf het koningschap op zich te nemen. Ook het zelfstandige hertogdom Spoleto moest eraan geloven. Een zeer groot deel van het voormalige West-Romeinse Rijk was nu weer in handen van één vorst. Weliswaar bleven het door de Moren bezette Spanje en ook Engeland buiten het rijk van Karel de Grote, maar hij heerste wel over Germanië, wat geen Romeinse keizer ooit gelukt was. Zijn oppermachtige positie werd officieel erkend toen hij in 800 in Rome door de paus tot keizer werd gekroond.

Het grote rijk van Karel was echter geen lang leven beschoren. In 843 verdeelden zijn kleinzoons het bij het Verdrag van Verdun. Het zogenaamde Middenrijk strekte zich uit van de Nederlanden tot in de buurt van Rome. Het zou echter slechts intact blijven tot 888, toen de Karolingische vorstentak die het moest besturen uitstierf. Overal in Italië grepen plaatselijke heersers de macht. Een van deze potentaten was uiteraard de paus, die zijn gebied veilig wilde stellen.

In 962 herhaalde de geschiedenis zich. De in het nauw gebrachte paus riep opnieuw een koning van over de Alpen te hulp in een conflict met lokale tegenstanders. Het was Otto I, de koning van het Duitse rijk. Dit moment zou van langdurige betekenis blijken voor de geschiedenis van zowel Italië als van het Duitse rijk. Otto I liet zich door de paus tot keizer kronen in ruil voor zijn hulp en talrijke opvolgers op de Duitse koningstroon wensten na hem dezelfde eer bewezen te krijgen. Daardoor werd de geschiedenis van Italië nauw verbonden met die van het Duitse rijk.


De Via Francigena: de pelgrimsroute

In een kerk bij Sutri onder de rook van Rome is een 14de-eeuwse afbeelding te zien van pelgrims op weg naar de heilige stad. Ze dragen een mantel die tot over hun knieën hangt, hebben een pelgrimshoed op en steunen op een stok. Al in de vroege middeleeuwen werd een voetreis naar Rome populair. De motieven ervoor konden uiteenlopen. Sommigen deden het als boetedoening voor begane zonden, maar voor anderen was het een uiting van buitengewone vroomheid. Pelgrims uit Frankrijk, Engeland, Duitsland en de Lage Landen liepen over vaste routes naar de Alpen. Daarna kwamen ze in Noord-Italië, staken ze de Povlakte over en moesten dan de Apennijnen passeren. Hiervoor ontwikkelde zich in de loop der tijden twee belangrijke routes. Vanuit Piacenza konden ze door de vlakte naar Forli waar de beklimming begon. Via Civitella, Bagno kwamen ze dan in Arezzo en via Orvieto liepen ze dan naar Montefiascone. Daar waren ze op de Via Francigena, waarop de pelgrims die over de andere route uit Piacenza waren vertrokken, al lang liepen. Die staken namelijk direct de Apennijnen over en kwamen via Pontremoli bij Lucca aan. Daarvandaan liep de Via Francigena langs Siena en San Quirico d’Orcia naar Montefiascone. De naam van de weg gaf aan dat deze de verbinding vormde tussen Rome en het rijk van de Franken

Deze pelgrims hebben aanzienlijk bijgedragen tot allerlei bouwactiviteiten langs de route. Overal verrezen langs de wegen der pelgrims hospitalen die werden gebouwd door lekenbroeders, voor wie het als een goed werk telde. Lucca, San Gimignano, Siena en San Quirico d’Orcia dragen vandaag de dag nog de sporen van hun verleden als steden aan de pelgrimsroute. Niet alleen de hospitalen en herbergen, maar ook de relieken in de kerken. De steden aan de route deden hun uiterste best om belangrijke relikwieën te verwerven voor hun eigen kerken. Dan zouden de pelgrims die godshuizen aandoen als onderdeel van hun vrome tocht. Ook was de Via Francigena een weg waarlangs ideeën zich verspreidden. Pelgrims vertelden over hun belevenissen, over de kerken die ze bezocht hadden et cetera.



Maatschappelijke veranderingen

Sociaal en economisch zag Italië er nu heel anders uit dan onder de laatste Romeinse keizers. Weliswaar was de toestand in de 5de eeuw al niet meer te vergelijken met de bloeiperiode van de eerste twee eeuwen na Christus, maar Italië was toen nog steeds een gebied met een groot aantal steden. Hierin trad echter een ingrijpende wijziging op.

De meeste steden raakten in verval. De bevolking liep sterk terug en gebruikte nog slechts een klein gedeelte van de oorspronkelijke stad. De maatschappij kreeg een agrarisch karakter. De stedelijke instellingen verdwenen en de bisschop, die zich in de stad had gevestigd, werd in de meeste gevallen de gezagsdrager.

De leegloop van de steden was al lang gaande, want de grote belastingdruk in de laatste eeuwen van het Romeinse Rijk trof vooral de stedelingen, die daarom de bevolkingscentra ontvluchtten. De barbaarse volkeren hadden bovendien tijdens invallen op grote schaal steden geplunderd en verwoest en de opmars van de Moren in de 7de eeuw had ertoe geleid dat de handel op de Middellandse Zee afnam en nog slechts gecontroleerd werd door de Byzantijnse en Moorse vloot. In West-Europa had dit tot gevolg dat er sprake was van een bijna volledige terugkeer naar een stelsel van strikt lokale economieen. In Italië bleef de handel in een drastisch afgeslankte vorm wel bestaan, maar een bloeiend stedelijk leven kon er niet onder gedijen. De omslag was ook te zien in het grondgebruik. Omdat het inwonertal van Italië sterk was teruggelopen, herwonnen moeras, heide en bos terrein op de mens.

De tijd van de communes

Opkomst van de steden

Na 950 zette het herstel in. Dat kwam onder meer tot uiting in een sterke groei van de bevolking. Volgens schattingen, die voor deze periode altijd uiterst lastig te maken zijn, verdubbelde de bevolking tussen de 10de en de 14de eeuw. Bovendien vestigden zich in deze periode relatief veel mensen in de steden, die daardoor snel groeiden; vaak moesten nieuwe muren worden aangelegd om de stadsuitbreidingen te beschermen. Een intensieve ontginning van woeste gronden ging met deze ontwikkeling gepaard.

Tussen de groeiende Italiaanse steden en het omliggende land, en tussen de steden onderling, ontstond een levendig handelsverkeer. Daarnaast ontwikkelde zich een veel sensationelere handel over lange afstand. Venetië, Genua en Pisa waren de belangrijkste zeehandelssteden, die ook een groot aandeel hadden in de kruistochten. Pisa had lang te lijden gehad van aanvallen vanuit zee van de Moren, maar startte in 1016 met Genua een offensief op Sardinië en veroverde het eiland in 1022. In de 11de eeuw braken de Italiaanse kuststeden de macht van de Moren op de Middellandse Zee. Vervolgens vochten ze onderling felle oorlogen uit omwille van hun handelsbelangen.

Pisa was nu de belangrijkste stad van Toscane, een positie die weerspiegeld werd in de pracht van de openbare gebouwen van de stad. Ook Lucca maakte een periode van grote bloei door. Het was dan wel geen zeehaven, maar wel het beginpunt van de handelsweg naar Frankrijk. Bovendien profiteerde Lucca van het feit dat het sinds Karel de Grote het bestuurlijk centrum was van Toscane. In deze plaats ontwikkelde zich de zijdenijverheid.

De overige steden van de regio – Pistoia, Florence, Fiesole, Arezzo, Volterra, Siena, Massa Marittima en Grosseto – bleven in hun ontwikkeling in de 11de eeuw achter bij Pisa en Lucca. Overal speelde een bisschop de eerste viool in het bestuur van de stad.

De voornaamste steden in Umbrië waren Perugia, Assisi, Foligno, Spoleto, Terni, Todi, Orvieto, Gubbio en Città di Castello.

In de Marche waren Urbino, Ancona en Ascoli Piceno steden van enige allure.

De strijd tussen keizer en paus

De groei van de steden, zowel in omvang als betekenis, werd mede mogelijk gemaakt door de bijzondere politieke situatie van de 11de eeuw, waarin zich een hevig conflict afspeelde tussen de Duitse keizer en de paus. De diepere oorzaak van dit conflict was de opkomst van een hervormingsbeweging in de Kerk. Vrome mensen wilden de misstanden in de Kerk aanpakken. Een van de oorzaken van het verval van de Kerk was volgens hen de te grote invloed die wereldlijke heren op kerkelijke benoemingen hadden.

Toen deze beweging een van haar leiders paus zag worden, waren de verwachtingen hoog gespannen. Deze leider, Hildebrand, was afkomstig uit Sovana in Toscane en hij nam de naam Gregorius VII aan. Nu barstte tussen hem en keizer Hendrik IV de strijd los over de vraag wie de aartsbisschop van Milaan mocht benoemen.

Hendrik IV moest ten slotte de uiterst vernederende tocht naar Canossa maken, waar de paus de gast was van een van zijn grote bewonderaars, Mathilde, de gravin van Toscane. Haar bewondering ging zo ver dat zij heel Toscane had overgedragen aan de paus en het vervolgens weer in leen van hem had teruggekregen. Voor haar deur moest Hendrik IV enige dagen in de sneeuw wachten tot Gregorius zich met hem wilde onderhouden. De paus was in dit conflict de grote winnaar.

Het ontstaan van de communes

Van de strijd tussen de paus en de keizer over het benoemingsrecht van bisschoppen, de zogenaamde investituurstrijd, profiteerden de Italiaanse steden enorm, want ze werden zowel door de paus als door de keizer gezocht als bondgenoten. In ruil voor hun steun kregen ze stadsrechten en de zeggenschap over het omliggende land, de contado.

Tevens deed zich nu de gelegenheid voor om de bisschop het gezag over de stad te ontnemen. De bovenlaag van adel en rijken nam zijn plaats in. Zij verbonden zich onderling door eden en noemden hun organisatie de comune. Ze ontwikkelden een bestuursapparaat onder leiding van consuls. Zo had Pisa consuls in 1081, Arezzo in 1098, Pistoia in 1105, Lucca in 1115, Siena in 1125 en Florence in ieder geval voor 1150.

Deze zelfstandig geworden steden waren intern sterk verdeeld, want de edelen in de stad en uit de contado waren in langdurige veten verwikkeld. Als een edelman uit de contado naar de stad verhuisde, nam hij zijn conflicten mee. Daarom weerklonk er met de regelmaat van de klok wapengekletter en vloeide er bloed in de straten. De edelen gaven hun oude levensstijl nu eenmaal niet op. De torens die in onder andere San Gimignano nog te zien zijn, waren hun woonplaatsen; de hoogte daarvan bepaalde hun status. De bouwwerken boden de bewoners bescherming tegen concurrerende adellijke families. De vernietiging van zo’n toren was de grootste schande die de bewoner en zijn verwanten kon treffen.

De podestà

Tegen deze achtergrond is het te begrijpen dat het consulaat in de meeste steden spoedig werd vervangen door een nieuw ambt, dat van de podestà. De edelen hadden immers in het verwerven van het consulaat een nieuwe bron voor onderlinge strijd gevonden, en dat leidde tot volstrekte chaos. Men begreep dat het zo niet verder kon en besloot een buitenstaander bij het bestuur van de stad te betrekken, die boven de partijen kon staan.

Deze podestà was meestal een juridisch geschoolde edelman uit een andere stad. Hij voerde gedurende een korte ambtsperiode de besluiten van de raden van de commune uit en sprak recht. In die raden konden alleen afstammelingen van de stichters van de commune zitting hebben. Daarom was er in deze periode nog geen politiek stelsel dat steunde op een brede basis. Alle beslissingen werden in feite genomen door de eerdergenoemde elite van rijken, die zowel van adel konden zijn als van gewone komaf. De leden van deze elite heetten ‘magnaten’.

De opkomst van de popolo

Tegenover de onderling strijdende magnaten ontstond een organisatie die de popolo wordt genoemd. Over de vroegste geschiedenis van deze organisaties is weinig bekend, maar duidelijk is wel dat ze gevormd werden door de leden van de gilden die in de 12de eeuw waren ontstaan ([image: common1] p. 127). De popolo werd aangevoerd door de zogenaamde Capitano del Popolo, die evenals de podestà meestal uit een andere stad afkomstig was.

De popolo streefde ernaar een deel van de ambten van de commune in handen te krijgen en kon op den duur een staat binnen de staat worden. De meesters van de gilden wilden greep op het stadsbestuur krijgen om hun economische belangen zo goed mogelijk veilig te stellen en op te kunnen treden tegen de chaos veroorzakende magnaten. De popolo organiseerde zichzelf ook militair en kon dus optreden met geweld om zijn belangen veilig te stellen.

In de tweede helft van de 12de eeuw deed Frederik I (keizer van 1152 tot 1190), die naar de kleur van zijn baard Barbarossa werd genoemd, een poging de zelfstandigheid van de steden in Noord- en Midden-Italië ongedaan te maken. Hij verklaarde de bond van Lombardische steden, waarin de meeste Noord- en Midden-Italiaanse steden samenwerkten, de oorlog. Na enkele successen behaald te hebben moest hij echter erkennen dat de steden voortaan vrij en autonoom zouden zijn.

Welfen en Ghibellijnen

In het begin van de 13de eeuw werd Italië opnieuw opgeschrikt door een conflict tussen de paus en de keizer. Ditmaal ging het om de vraag wie in Italië de baas zou zijn. De zoon van Barbarossa, Hendrik VI (keizer van 1190 tot 1198), had door zijn huwelijk Sicilië en het zuiden van Italië verworven. De Duitse keizer had nu op grond van zijn titel zeggenschap over Noord- en Midden-Italië, en controleerde door middel van zijn persoonlijke bezit het Zuiden. Deze concentratie van macht vormde een enorme bedreiging voor de Kerkelijke Staat. Gelukkig voor de paus stierf Hendrik VI vroegtijdig en was diens zoontje, Frederik II, op dat moment pas drie jaar oud.

Juist in deze tijd besteeg een gigant de pauselijke troon: Innocentius III (1198–1216). Deze zag zijn kans schoon toen in het Duitse rijk onmiddellijk na Hendriks dood een successieoorlog losbrandde. De aanhangers van de Hohenstaufen (de familie van Barbarossa) stonden tegenover de Welfen, die Otto van Brunswijk als kandidaat voor het Duitse koningschap naar voren schoven. Deze strijd werd ook in Italië gestreden. De paus koos partij voor de Welfen, die in Italië Guelfi heetten. Daardoor hoopte hij te bewerkstelligen dat de Staufen (die in Italië naar hun strijdkreet ‘Hie Waiblingen’ Ghibellini werden genoemd) weliswaar in Zuid-Italië zouden blijven heersen, maar dat de keizerskroon en de Duitse koningstitel in handen zouden komen van de Welfen.

De strijd tussen Welfen en Ghibellijnen golfde op en neer. De Ghibellijnen hadden in Frederik II na 1216 een formidabel en zeer succesvol leider. Bij zijn dood in 1250 roerden de Welfen zich weer hevig. In 1266 sneuvelde de Hohenstauf Manfred, een bastaardzoon van Frederik II. Zijn Zuid-Italiaanse rijk ging over in handen van Karel van Anjou, die door de paus te hulp was geroepen. Daarmee was de partij van de Welfen de grote winnaar in Italië.

Dit betekende echter geenszins dat er nu rust kwam, want de conflicten gingen niet alleen om de vraag of de paus of juist de keizer steun verdiende. In elke stad bestonden vanouds grote tegenstellingen tussen de adellijke families, aanhangers van beide partijen. Die partijstrijd kreeg nu een internationale naam door de etiketten Welf en Ghibellijn. Intussen probeerden de gilden op hun beurt de oude elite van haar macht te beroven. De popolo was op den duur de grote winnaar en kreeg in de meeste plaatsen een sterkere greep op het bestuur.

Nieuwe kloosterorden

In de onoverzichtelijke en gewelddadige 13de eeuw ontstond een invloedrijke hervormingsbeweging binnen de Kerk. Rond Franciscus van Assisi en de Spanjaard Dominicus verzamelden zich gelijkgestemden die een nieuw soort kloosterorden stichtten ([image: common1] pp. 306-308). De kloosterlingen sloten zich niet af van de wereld, maar vestigden hun kloosters en kerken aan de rand van de groeiende steden. Gemeten naar het aantal gelovigen dat zij wisten te trekken, kenden ze een geweldig succes, zelfs zodanig dat de seculiere geestelijken zich regelmatig beklaagden bij hun superieuren omdat hun kerken niet meer bezocht werden.

De aantrekkingskracht van de ordegeestelijkheid lag in haar vroomheid en levenswijze. De franciscanen maakten ernst met hun strenge gelofte van armoede en predikten een versie van het geloof waarin optimisme en eenvoud de hoofdrol speelden. De dominicanen maakten zich verdienstelijk als verdedigers van het geloof. Zij bonden de strijd met de ketters aan.

Republiek of signoria

Nieuwe tegenstellingen

Tot in de 13de eeuw nam vooral Pisa een vooraanstaande positie onder de steden in, maar in 1282 leed de stad bij Meloria een zware nederlaag tegen aartsrivaal Genua. Dit betekende het begin van de ondergang van Pisa. In de 13de eeuw kwamen andere steden tot bloei, zoals Siena en Florence. Florence steunde op de wolnijverheid, de handel en later vooral op bankactiviteiten. Na 1266 kwamen de Florentijnse Welfen aan de macht en waren de Ghibellijnen gedwongen in ballingschap te gaan. Juist onder het Welfische regime maakte Florence een grote economische bloei door.

De gilden die deze bloei mogelijk maakten en daardoor prestige verwierven, vonden de oude machtsverdeling onaanvaardbaar en brachten in 1282 een ommekeer tot stand. Hun leiders traden met harde hand op tegen de voormalige elite en haar aanhangers. Deze politiek leidde echter tot nieuwe tegenstellingen. Er vormden zich twee partijen: de Witten, die het nieuwe regime van de gilden steunden, en de Zwarten, die een terugkeer naar de situatie van voor 1282 wensten.

Paus Bonifatius VII steunde de Zwarten. Hij probeerde een zo groot mogelijke Kerkelijke Staat tot stand te brengen en maakte dankbaar gebruik van de tegenstellingen in Florence. In 1302 trok op verzoek van de paus een Frans edelman met een leger Toscane binnen dat de Witten verdreef. Onder hen bevond zich de wellicht bekendste Florentijn aller tijden, Dante Alighieri, de auteur van de Divina commedia. In dit lange gedicht over een reis door de hel, het vagevuur en de hemel beschreef hij ook zijn eigen tijd en tijdgenoten.

Dante hoopte dat de nieuwe Duitse keizer, Hendrik VII van Luxemburg, de Italiaanse vrede zou garanderen. Het vertrouwen van Dante was gerechtvaardigd voorzover het de idealen van Hendrik betrof, maar in zijn vermogen om deze te realiseren schoot de keizer tekort. Met zijn bevel om alle ballingen weer toe te laten in de steden van herkomst, veroorzaakte Hendrik eerder chaos dan de gewenste verbroedering. De Italianen zelf waren niet in staat om eenheid tot stand te brengen. Ook de Duitse keizer kon dat niet bewerkstelligen.

Van commune naar signoria

Door de partijtwisten ontstond een nieuwe bestuursvorm. Het republikeinse karakter van de commune, een regering die door een grote groep gilden gesteund werd, verdween en maakte plaats voor een vorm van alleenheerschappij. Meestal hield een overwinnende partijleider het podestà-ambt vast na het aflopen van zijn ambtstermijn. Hij liet zich vervolgens door de keizer als signore, alleenheerser, erkennen. Er zijn geen aanwijzingen dat deze ontwikkeling op afkeuring stuitte. Waarschijnlijk werd alom erkend dat alleen een dictatuur de dreigende desintegratie van de steden een halt kon toeroepen. Florence had geen deel aan dit proces, want met Venetië behield het zijn republikeinse karakter.

Ook in de relaties tussen de steden veranderde veel. De tijd van de kleine onafhankelijke steden was voorbij, want na 1313 ontwikkelden zich vijf grotere staten die elkaar nauwlettend in de gaten hielden. Het waren Napels, de Kerkelijke Staat, Venetië, Milaan en Florence. Deze staten maakten voor hun militaire ondernemingen steeds vaker gebruik van zogenaamde condottiere, de aanvoerders van huurlingentroepen die in dienst traden van de meest biedende. Enkelen van deze condottiere probeerden de macht te grijpen in de steden waarvoor zij vochten.

Florentijns expansionisme

Vanaf de 13de eeuw wordt de geschiedenis van Toscane in toenemende mate beheerst door het sterk expanderende Florence. Geholpen door een bloeiende economie breidde de stadstaat zijn grondgebied sterk uit. Met name de wolnijverheid bereikte aan het begin van de 14de eeuw een hoogtepunt. Met succes wisten de Florentijnen te concurreren met de Vlamingen, die eerder de erkende producenten van laken in Europa waren.

In 1348 werden de Italiaanse steden getroffen door de pest. In Florence werd ongeveer de helft van de bevolking door de epidemie uitgeroeid. Voor de economie betekende dit echter niet de genadeslag, want in de tweede helft van de eeuw ontstond een grote vraag naar luxegoederen en geld. In beide gevallen konden de Florentijnse handelaren aan de vraag voldoen. De vorsten van Italië en de West-Europese landen leenden veel geld om hun groeiende tekorten aan te vullen. Juist in deze tijd waren er dure oorlogen gaande. Ook de paus was een graag geziene klant op de geldmarkt.

Florence breidde ook na 1348 zijn grondgebied gestaag uit, hoewel het opnieuw met grote tegenslagen te kampen had. Zo brak in 1378 een gevaarlijke opstand in de stad uit en werden de Florentijnen vanaf 1395 op de proef gesteld door Gian Galeazzo Visconti, de hertog van Milaan. Deze koesterde plannen om heel Italië te onderwerpen en lang zag het er naar uit dat hij daarin zou slagen. Pisa, Lucca, Piombino, Siena en Perugia kreeg hij in zijn macht, waardoor Florence van alle kanten ingesloten was. De val van de trotse stad leek slechts een kwestie van tijd. De propagandamachine van Milaan liet luidruchtig weten dat een nieuwe caesar verschenen was, terwijl de Florentijnen zich de verdedigers van de vrijheid noemden. Florence stuurde vergeefs een leger op de Milanese vorst af. Slechts door de onverwachte dood van de Visconti-vorst ontliep Florence de smadelijke inname van de stad.

Snel herstelde Florence zich van de beproeving. De stadstaat slaagde erin zijn gebied terug te winnen en zelfs sterk uit te breiden. In 1406 werd Pisa veroverd. Kort daarop kocht Florence een tweede haven: Livorno. In deze periode werkten Florence en Venetië samen, omdat beide het agressieve Milaan als belangrijkste vijand beschouwden. Aan de samenwerking kwam een eind toen de Florentijnen rond 1450 bang werden dat de Venetianen Milaan en vervolgens Midden-Italië wilden veroveren. In 1454 werd echter de Vrede van Lodi gesloten, die een ongekende periode van vrede in Italië inluidde.

De Medici

Vanaf 1434 werd Florence geleid door leden van één belangrijke familie, die van de Medici ([image: common1] p. 113). Ze hadden de naam democratisch gezind te zijn en hoedden zich ervoor alleenheerschappij uit te oefenen. Ze waren populair bij brede lagen van de Florentijnse bevolking, maar tegelijkertijd wist iedereen wie de baas in Florence was. De ambten van de stad werden niet door de Medici zelf bekleed, maar door vrienden van de familie. Daarnaast hadden de schatrijke familieleden een grote persoonlijke reputatie. Cosimo de Oude en Lorenzo il Magnifico hadden een uitstraling die ook door hun vijanden werd erkend. Ze speelden een buitengewoon belangrijke rol als mecenas. Bouwwerken, schilderijen, beelden, maar ook geleerde verhandelingen over allerlei onderwerpen zijn mede door hun persoonlijk toedoen tot stand gekomen.

In 1494 werd een einde gemaakt aan de periode van rust. De Franse koning Karel VIII zond op verzoek van de hertog van Milaan een leger over de Alpen om Napels te veroveren. De jonge opvolger van Lorenzo de Medici, Piero, besloot zonder de andere vooraanstaande Florentijnen te raadplegen tegen de Fransen in het veld te treden. Dit standpunt was impopulair, onder andere omdat veel Florentijnse kooplui handel dreven met Fransen. Piero en zijn familie werden op 9 november 1494 uit de stad verbannen.

De republiek werd vervolgens geleid door de fanatieke dominicaner monnik Savonarola. De Florentijnen dachten dat het einde der tijden nabij was. De religieuze opwinding werd gevoed door de teleurstelling over de nederlaag tegen de Fransen in 1494. De immense culturele bloei van de laatste twee eeuwen (het humanisme en de Renaissance) werd geloochend. Savonarola organiseerde op de Piazza della Signoria verbrandingen van kostbaarheden. Toen hij ook van de paus een moreel reveil verlangde, ging hij te ver. Hij werd van ketterij beschuldigd en op hetzelfde plein verbrand.

In 1512 kwam er een einde aan de republiek toen de Medici terugkeerden met een Spaans leger. In korte tijd vergrootten ze hun macht en in 1513 werd Giovanni de Medici als Leo X paus. Nu werd Florence nauw verbonden met Rome. Lorenzo de Medici, een neef van Leo X, bestuurde Florence maar was in feite een stroman van zijn oom. Na zijn dood werd hij opgevolgd door kardinaal Giuliano, die in 1523 als Clemens VII de tweede Medici-paus werd.

In 1527 brak een opstand uit tegen het regime van de Medici. De familie werd opnieuw verjaagd, maar deze keer zou haar ballingschap slechts drie jaar duren. In 1530 werd Florence belegerd door troepen van Karel I, de machtige Spaanse koning, en van Clemens VII. Florence werd ingenomen en Alessandro de Medici kreeg van Karel V de titel van hertog van Toscane. Met deze benoeming kwam een definitief einde aan de republikeinse periode. Tegelijkertijd liep de grote bloeiperiode op cultureel gebied ten einde. De grote kunstenaars werkten niet meer in Florence, maar werden aangetrokken door de pausen in Rome.

Pauselijke macht in Midden-Italië

Terwijl Toscane onder gezag van Florence kwam, maakten Umbrië en de Marche ook een proces van eenwording door. Hier was het de paus die de macht verwierf, ook al ging dat veel meer met horten en stoten dan in het naburige gebied. De mate waarin de steden de macht van de paus ondervonden, hing sterk af van de aandacht die de paus aan zijn gebieden in Italië kon schenken.

Paus Innocentius III (1198–1216) had duidelijk uitgesproken dat de Umbrische steden tot de Kerkelijke Staat behoorden en slaagde erin het gebied te onderwerpen. Vervolgens wisten de communes, profiterend van de strijd tussen keizers en pausen, hun onafhankelijkheid terug te winnen. In de 14de eeuw bestond het pauselijk bewind over het gebied lange tijd alleen in naam. Dit hing samen met de verplaatsing van het pauselijke hof van Rome naar Avignon. De periode dat de leiders van de Kerk daar verbleven, wordt de ‘Babylonische gevangenschap’ genoemd.

Alleen toen kardinaal Albornoz de Kerkelijke Staat van 1353 tot 1367 als gouverneur van de paus bestuurde, moesten de steden weer buigen voor het centrale gezag. In veel plaatsen verrezen toen indrukwekkende rocca’s, forten van waaruit de pauselijke garnizoenen eerbied voor hun broodheer afdwongen. Vooral de Rocca van Spoleto is hiervan een goed voorbeeld. Toen Albornoz stierf, was het met de eenheid weer gedaan.

In 1377 keerde de paus terug naar Rome, maar er ontstond ogenblikkelijk een schisma. Er werd een Franse tegenpaus gekozen en even later waren er zelfs drie pausen tegelijk in functie. In feite stelde het pausdom als Italiaanse macht weinig meer voor tot de Borgia’s het voor het zeggen kregen. Deze uit Spanje afkomstige familie leverde twee pausen: Calixtus III (1455–1458) en Alexander VI (1492–1503). De Borgia’s staan vooral bekend als wreed, wellustig en hebzuchtig. Ze hebben dan ook hun best gedaan om deze kwalificaties te verdienen. Hun rol in de uitbreiding van de pauselijke macht mag niet worden onderschat.

In de eerste helft van de 16de eeuw taande de pauselijke macht aanvankelijk weer, maar vanaf het bewind van paus Paulus III (1534–1549) beschikten de opvolgers van Petrus over een goed georganiseerde staat in Midden-Italië. De zoon van Paulus III verwoestte in 1540 Perugia, wat het einde betekende van de stedelijke autonomie. De Rocca Paolina die boven Perugia verscheen, liet niets aan duidelijkheid te wensen over.

Groothertogdom Toscane

Het huis Medici

Zodra Alessandro de Medici zich van Karel V ‘hertog van Toscane’ mocht noemen, ontwierp hij een staatsregeling waarin voor de gilden geen plaats meer was. Tegen de tegenstanders, die verzameld waren rond Filippo Strozzi, trad hij op met het geijkte middel: de verbanning. Hij kon echter niet lang profiteren van zijn nieuwe waardigheid, want in 1537 werd hij vermoord door een familielid.

De zeventienjarige Cosimo I volgde Alessandro op. Deze Medicivorst beheerste Toscane op een veel ingrijpender wijze dan voorafgaande Florentijnse regeringen. Onder zijn bewind kreeg de overgang van stadstaat naar territoriaal vorstendom gestalte. De aan hem onderhorige steden verloren hun autonomie en Florence werd nu meer de hoofdstad van een gebied dan een op zichzelf staande grootheid. Overal liet Cosimo grote vestingwerken bouwen, die in de meeste steden van Toscane nog te bezichtigen zijn.

Onder Cosimo werd Toscane uitgebreid tot bijna de omvang die het gebied nu heeft. In 1555 onderwierp Siena zich en alleen Lucca wist de Toscaanse druk te weerstaan. Cosimo profiteerde bij de inneming van Siena van een conflict tussen de paus en de Spaanse koning; toen Siena zich tegen de Spanjaarden verzette, schaarde Cosimo zich achter het Spaanse gezag. De succesvolle hertog werd in 1570 tot groothertog benoemd.

In de binnenlandse politiek toonde Cosimo zich eveneens zeer actief. Hij stichtte een militaire vloot die de handel moest beschermen, in Livorno werd de haven vergroot en in Val di Chiana, de Maremma en de Val di Nievole werden agrarische projecten gestimuleerd. Zijn beleid werd voortgezet door zijn opvolger Ferdinando I, die van 1587 tot 1609 regeerde.

Het huis Lotharingen

In de 17de eeuw was Italië in de greep van een sterke economische neergang en werd Toscane steeds meer een bij uitstek agrarisch gebied. De kwaliteit van de vorsten weerspiegelde de algemene malaise. In 1734 regelden de belangrijke Europese machten, buiten de vorst van Toscane om, dat de kinderloze machthebber zou worden opgevolgd door François van Lotharingen.

Omdat François van Lotharingen gehuwd was met Maria Theresia van Oostenrijk, die haar vader op de keizerlijke troon moest opvolgen, hield hij zich meer bezig met het behartigen van haar belangen dan met het bestuur van zijn eigen gebied. Slechts één keer, in 1739, nam hij met zijn vrouw een kijkje in Toscane. Het was op dat moment een aardig, maar vooral ingeslapen gebied, dat geen rol van betekenis meer speelde in de internationale verhoudingen.

Enige verandering trad op toen Piero-Leopoldo zijn vader opvolgde. Hij was de derde zoon van de familie. Met zijn beroemdere broer Jozef II, die in Oostenrijk aanvankelijk naast zijn moeder regeerde en haar later opvolgde, wordt hij tot de zogenaamde verlichte despoten gerekend. Deze vorsten uit de 18de eeuw in Oost-, Midden- en Zuid-Europa, wilden hun economisch achtergebleven gebieden van bovenaf moderniseren. Zij braken met tal van historische belemmeringen, uit naam van de verlichte redelijkheid, waarbij sommigen van hen zich lieten inspireren door de geschriften van de Verlichting.

Zo waren ze in het algemeen antiklerikaal en tegen de gilden, omdat de representanten van de Kerk en de verouderde belangengroepen de vooruitgang in de weg stonden. Piero-Leopoldo hief allerlei handelsbeperkingen op, schafte het gildenwezen af en stelde in plaats daarvan een Kamer van Koophandel in. Ook legde hij een belastingsysteem op dat alle onderdanen gelijkelijk zou treffen, hemzelf als eerste dienaar van de staat incluis. Voorts voerde hij verlichte veranderingen in het gevangeniswezen door. Het leger bracht hij terug tot slechts één garnizoen in Livorno. De vloot, die uit slechts twee oorlogsschepen bestond, verkocht hij aan Rusland. Ook steunde hij een hervormingsbeweging in de Kerk die onder leiding stond van Scippione Ricci, de bisschop van Pistoia.

Nog belangrijker dan deze hervormingen waren zijn initiatieven op agrarisch gebied. Hij was de grondlegger van de Accademia dei Georgifili, waarin over de rationele landbouw werd gediscussieerd. Mede door zijn impulsen werd Toscane het meest vooraanstaande agrarische gebied.

In 1790 verliet Piero-Leopoldo Toscane om als Leopold II zijn broer Jozef II in Oostenrijk op te volgen. Zijn zoon Ferdinando III verwierf de Toscaanse troon, maar bleek al gauw machteloos tegen de Franse troepen die in 1799 zijn land binnendrongen om het te laten delen in de zegeningen van de Franse Revolutie. Tot 1814 zou Toscane in Franse handen blijven. In 1801 werd onder Frans toezicht een koninkrijk Etrurië gesticht, dat in 1807 werd ingelijfd bij het napoleontische Frankrijk en naar Frans gebruik verdeeld in departementen.

Deze situatie bleef ongewijzigd tot de val van Napoleon, die in 1814 zijn Europees imperium moest inruilen voor het koningschap van Elba ([image: common1] p. 229). Na een kortstondige napoleontische opleving werden de politieke verhoudingen in Europa definitief geregeld op het Congres van Wenen (1814–1815). Hierbij gold het belang van de restauratie: de koninklijke families die door Napoleon waren verjaagd, moesten in hun waardigheid worden hersteld. Voor Toscane betekende dit dat het huis Lotharingen terugkeerde.

Umbrië en de Marche kenden als onderdeel van de Kerkelijke Staat een rustige 17de en 18de eeuw. Aan het eind van de 18de eeuw werd het gebied deel van Napoleons Romeinse Republiek, en in 1808 deel van het Franse imperium als het departement Trasinero; de hoofdstad daarvan was Spoleto. In 1814 herkreeg de Kerkelijke Staat het bestuur over Umbrië en de Marche.

Italiaanse eenwording

De hervormingen die Napoleon in Europa had gerealiseerd, sloten in Toscane aan bij de tradities van het verlichte despotisme van de 18de eeuw en werden om die reden niet ongedaan gemaakt. Toch zou een ander gevolg van de Franse tijd historisch gezien van grotere betekenis blijken.

Tegen de Franse bezetting was in heel Italië verzet ontstaan. Dit nam een nationalistische vorm aan en werd de basis voor de beweging die de eenwording van Italië nastreefde. Dit nationalisme keerde zich vooral tegen Oostenrijk, dat een grote greep op Italië had. Rechtstreeks bezat de Oostenrijkse keizer Lombardije en Venetië, terwijl verwanten Toscane, Modena en Parma bestuurden. De groothertog van Toscane werd door de nationalisten louter gezien als een pion van Oostenrijk.

Het beeld dat de patriotten van de groothertog schetsten, kwam echter niet geheel overeen met de werkelijkheid. Leopoldo II had wel degelijk oog voor de specifieke belangen van zijn gebied. Uit zijn regeerperiode dateren indrukwekkende pogingen om de Maremma in cultuur te brengen. Ook werd de eerste spoorweg, van Florence naar Pisa, aangelegd en een begin gemaakt met een telegraafnet. Bovendien wist hij in 1847 Lucca bij Toscane te voegen. Toch konden deze successen zijn volk niet overtuigen.

In 1848 nam de vorst de benen uit Florence toen de eerste bevrijdingsoorlog losbarstte. Italië leek voor Oostenrijk verloren. In Toscane klonk de roep om liberale grondrechten en men streefde naar de oprichting van een militia. Even later sloten 5000 Toscaanse vrijwilligers zich aan bij het leger van Karel Albert van Sardinië, die zich aan het hoofd van de beweging voor de bevrijding van Italië had gesteld.

De revoluties van 1848 liepen echter overal op een mislukking uit en Leopoldo II keerde terug in de Palazzo Pitti. De orde werd hersteld met de hulp van Oostenrijkse bajonetten. Voor de enthousiaste nationalisten waren droeve tijden aangebroken. Toch keerde het tij eerder dan ze konden voorzien.

De beweging voor Italiaanse eenheid werd nu geleid door de grote Italiaanse patriot Cavour, de eerste minister van Piemonte (het gebied rond Turijn). Hij slaagde erin Napoleon III, de keizer van Frankrijk, over te halen om in Italië tegen de Oostenrijkers op te treden. In twee bloedige veldslagen bij Magenta en Solferino werden de gehate Oostenrijkers zware verliezen toegebracht. Leopoldo II herkende juist op tijd de geest van 1848 en vertrok spoorslags uit Florence, met in het achterhoofd de gedachte dat hij opnieuw zou kunnen terugkeren.

Groot was de teleurstelling bij de nationalisten toen Napoleon III besloot het Italiaanse offensief te staken. Hij sloot een compromisvrede met de Oostenrijkse keizer. In dit vredesverdrag werd vastgelegd dat Leopoldo II naar Toscane kon terugkeren, maar geen geweld mocht gebruiken. Het zou echter anders lopen, aangezien baron Bettino Ricasoli, die in Toscane leider van de nationalisten was, weigerde de groothertog toe te laten. Ricasoli besloot Toscane te verenigen met Piemonte. Op 16 april 1860 trok Vittorio Emanuele II, de koning van Piemonte, zijn nieuw verworven gebied binnen.

Umbrië, dat zich in 1859 had bevrijd, sloot zich na het referendum van 14 september 1860 aan bij het nieuw gevormde koninkrijk Italië, dat onder leiding van Vittorio Emanuele II stond. In dat jaar was heel Italië, op Rome en Venetië na, bevrijd.

Toscane werd ook in Italië opgenomen, maar bijzonder was dat het zijn eigen Wetboek van Strafrecht behield. In de rest van het land ging het strafrecht van Piemonte gelden. Het Toscaanse wetboek, waarin de principes van het verlicht despotisme waren opgenomen, kende de doodstraf niet meer. Men wilde daarom in Toscane niet het oudere systeem opleggen dat in het wetboek van Piemonte nog van kracht was.

Het belangrijkste punt van discussie voor de nationalisten was na 1860 het probleem van de nog niet bevrijde gebieden. De Fransen hadden nog een garnizoen in Rome om de veiligheid van de paus en de integriteit van de Kerkelijke Staat te garanderen, en het was zaak voor de Italianen om dit legertje te laten verdwijnen.

Geheime onderhandelingen leverden resultaat op. De koning van Italië moest, in ruil voor het terugtrekken van het garnizoen, de Fransen beloven de paus niet aan te vallen en Florence als hoofdstad van Italië te accepteren. Voor de patriotten betekende deze laatste concessie in feite een overwinning, want Florence lag dichter bij Rome dan Turijn, waar Vittorio Emanuele II eerst zetelde. De Franse politici zagen in de keuze voor Florence het gewenste gebaar waarmee de Italianen hun aanspraak op Rome formeel opgaven. De paus publiceerde de encycliek Syllabus Errorum, waarin hij elk compromis van de hand wees. Toscane was als resultaat van de hogere politiek korte tijd het gebied waarin de Italiaanse hoofdstad lag. Korte tijd, want onmiddellijk na de val van Rome in 1870, waarbij de paus door de Italiaanse troepen werd verslagen, verhuisden regering en parlement naar de altijd al gewenste hoofdstad: Rome. Toscane werd een provincie.

Liberaal en fascistisch Italië

De nieuwe staat

Midden-Italië maakt dus sinds 1860 deel uit van een van de jongste naties van Europa: het koninkrijk Italië. Samen met Duitsland vormt Italië een uitzondering te midden van de grote landen van Europa. De integratie van de verschillende kleine staatjes tot één geheel kwam langzaam op gang. Bovendien werd de jonge staat geconfronteerd met het grote veranderingsproces dat de hele westelijke wereld in de 19de eeuw trof: de industrialisatie.

In Italië vond de industriële activiteit vooral in het noorden van het land plaats. Daardoor kreeg het land in economisch opzicht twee gezichten: dat van het progressieve geïndustrialiseerde Noorden en dat van het achtergebleven agrarische Zuiden. Grote aantallen werkzoekenden verlieten het Zuiden en trokken naar het Noorden, waar ze het industriële proletariaat vormden. De in vergelijking met het Noorden geringe industrialisatie van Midden-Italië concentreerde zich in enkele centra: Pisa, Livorno, Florence, Empoli en Terni. Overal waar de industrie van de grond kwam, ontstond een socialistische beweging.

Weinig landen in Europa waren voorbereid op deze immense veranderingen. Dit gold echter voor Italië in het bijzonder. Het land had een politiek systeem dat niet geschikt was om een krachtig overheidsoptreden mogelijk te maken. Het centrale bestuur werd geleid door een regering die met steun van de meerderheid in de beide kamers moest regeren. Aanvankelijk waren er echter geen partijen en dat werkte een geweldige corruptie in de hand. Kamerleden kregen baantjes en gunsten aangeboden en de kiezers wisten nooit van tevoren voor welke politiek hun afgevaardigde zou gaan stemmen. Wat hij voor de verkiezing beloofd had, gold als de minst betrouwbare aanwijzing voor zijn feitelijke handelen.

Een groot probleem was de verhouding tussen de Kerk en de jonge staat. Na 1870 had de paus zich mokkend over het verlies van de Kerkelijke Staat in het Vaticaan teruggetrokken. Hij had de katholieken opgeroepen zich te onthouden van deelname aan de politiek. Pas in 1919 ontstond in Italië een christelijke politieke partij, de Partito Populare, opgericht door een Siciliaanse priester. Ook toen nog werd de voorman van deze partij door het Vaticaan met argusogen bekeken. Ten slotte won de angst voor het groeiende socialisme het echter van de woede over de in 1870 aangedane smaad.

In de Eerste Wereldoorlog verklaarde Italië zich aanvankelijk neutraal, maar het koos na het geheime verdrag van Londen voor de geallieerden. De westelijke machten beloofden Italië uitbreiding van het grondgebied met de Brennerpas, Triëst, Istrië, stukken van de Dalmatische kust, eilanden in de Adriatische en Ionische Zee, belangen in Albanië en Klein-Azië en gebiedsuitbreiding in Afrika. De oorlog die tegen de Oostenrijkers moest worden gevoerd, kostte veel geld en 680.000 Italiaanse levens.

Fascisme

Groot was de teleurstelling toen de Amerikaanse president Wilson zich geenszins gebonden achtte aan de toezeggingen van de Engelsen en Fransen. Italië kreeg veel minder dan beloofd was. In het toewijzen van kolonies werd het geheel overgeslagen en alleen de uitbreiding met Trentino en Istrië werd gerealiseerd.

De verontwaardiging over de internationale blamage kwam boven op de zorg die de binnenlandse problemen veroorzaakten. Het communisme werd na de Russische Revolutie van 1917 van een ideaal tot een reële mogelijkheid. De bezittende klassen wilden hun belangen met kracht verdedigen en de linkse krachten, die vooral in de vakbonden macht hadden, grepen naar het stakingswapen.

In deze atmosfeer organiseerde een voormalige socialist, Benito Mussolini, de fascistische beweging. Zijn aanhangers braken de stakingen en zaaiden verderf met hun terreurmethoden. De fascisten werden gesteund door de middenklasse. Ze wezen zowel het communisme als het ongeremde kapitalisme af. In de schaarse industriële gebieden van Toscane en Umbrië was wel verzet tegen deze nieuwe beweging, maar op het platteland hoopten veel boeren op een betere behartiging van hun specifieke belangen.

In 1922 braken de fascisten eerst een door de vakbonden uitgeroepen algemene staking. Vervolgens organiseerden ze de Mars op Rome. Van verschillende kanten trokken de fascisten naar de hoofdstad. Koning Vittorio Emanuele III verzocht Mussolini een nieuwe regering te vormen. Binnen vier jaar was de oppositie gebroken. Veel intellectuelen hadden de wijk genomen naar het buitenland. De meerderheid van de Italianen steunde het nieuwe bewind.

Het fascisme was totalitair, dat wil zeggen dat de staat op alle terreinen van het leven ingreep. Ook het verenigingsleven werd op fascistische leest geschoeid. Toen de fascisten stevig in het zadel zaten, bleken ze in hun strijd tegen de communistische dreiging aanzienlijk actiever dan in hun eerder gepreekte offensief tegen het kapitalisme.

Door Mussolini’s aanspraken op een deel van Frankrijk kwam Italië in 1940 in de Tweede Wereldoorlog terecht, ditmaal aan de kant van Duitsland en Japan. De geallieerden vielen in 1943 Italië in het zuiden binnen en trokken langzaam op naar het noorden. Mussolini werd afgezet en een nieuwe regering sloot een wapenstilstand. De Duitsers bezetten echter snel het nog niet door de geallieerden veroverde gebied. Toscane en Umbrië kregen te maken met de Duitse onderdrukkingsmethoden die elders in Europa al zoveel slachtoffers hadden gemaakt. Moordpartijen en plunderingen teisterden het gebied. Grote groepen partizanen organiseerden zich om alleen en in samenwerking met de oprukkende geallieerden de Duitsers te verjagen. In augustus 1944 werden Florence en Pisa bevrijd.

Hedendaags Italië

Italië had door de bombardementen in de oorlog fors te lijden gehad, maar net als in het land van de andere verliezer voltrok zich er een ‘Wirtschaftswunder’. De economie bleek zich bijzonder rap te herstellen.

Politiek gezien veranderde het een en ander. De staatsvorm werd gewijzigd. Bij referendum werd in 1946 besloten de monarchie te vervangen door de republiek. De politieke partijen werden opnieuw opgericht of, voorzover ze voortkwamen uit de partizanenbeweging, gelegaliseerd. De politieke verhoudingen waren als volgt. De christen-democraten wensten een gematigd sociaal programma en kozen ten tijde van de Koude Oorlog voor actieve steun aan de NAVO. De communisten, de tweede grote partij van het land, verzetten zich tegen Italiës banden met de NAVO maar waren in de binnenlandse politiek tot veel compromissen bereid. De derde grote groepering, de socialisten, ondergingen vanwege een hooglopende ruzie over de buitenlandse politiek een splitsing. De ene fractie volgde Saragat in 1947 in zijn pro-Amerikaanse standpunt, de andere volgde Nenni die een politiek voorstond die meer in de lijn van de Sovjet-Unie lag.

De regering werd sinds de bevrijding steeds gevormd door de christen-democraten, die bijna altijd op coalities waren aangewezen. De regeringen waren altijd instabiel, hetzij omdat in de partijen zelf de eenheid niet bewaard bleef, hetzij omdat de partijen na enige tijd geen compromissen konden sluiten.

Het aantal regeringscrises sinds de oorlog is zeer hoog. Af en toe lijkt de vraag gerechtvaardigd of dit land wel te regeren valt, maar wie er rondreist krijgt de indruk dat het toch allemaal redelijk marcheert. Dat is dan vooral te danken aan het feit dat op de lagere niveaus vaak wel sprake is van efficiënt bestuur. Ook wordt in Italië veel buiten de officiële kanalen om geregeld. Voor Nederlanders ruikt dat vaak sterk naar corruptie, maar voor veel Italianen is het een geaccepteerd verschijnsel.

De Italiaanse communistische partij was de grootste van West-Europa en streefde al sinds de oorlog naar regeringsverantwoordelijkheid. Het is daar echter niet van gekomen. Het dichtst bij het doel kwamen de communisten toen ze in 1975 het zogenaamde historisch compromis sloten met de christen-democraten. De beide grote partijen steunden de regering, waarin echter geen communistische ministers zitting hadden.

In de jaren zeventig was Italië in de ban van het politieke terrorisme. Het land had al een lange traditie op dit gebied, maar in die jaren werd het meer dan ooit geteisterd door terrorisme van zowel links als rechts. De groei van de linkse terreur is waarschijnlijk te verklaren uit de teleurstelling van jonge intellectuelen over het historisch compromis. Op dat moment viel de werkelijke oppositie weg en verdween de laatste hoop op verbetering binnen een parlementair systeem. In 1977 werd Aldo Moro, de leider van de christen-democraten en een van de architecten van het compromis, ontvoerd en na enige weken vermoord teruggevonden. Naast de linkse terreur stak ook het rechts-extremisme de kop op. In 1980 werd op het station van Bologna een bom tot ontploffing gebracht, die vele slachtoffers maakte.

In de jaren tachtig verdween het terrorisme geleidelijk. Het vertrouwen in de politiek werd enigszins hersteld door de verkiezing van Sandro Pertini tot president. Deze socialist poogde het fatsoen in de Italiaanse politiek terug te brengen door een beroep te doen op de waarden van het antifascistische verzet uit de oorlog.

Pertini zocht in 1981 een lid van de Republikeinse Partij aan om minister-president te worden. Daarmee werd de lange traditie van christen-democratische premiers doorbroken. In 1983 leden de christen-democraten een enorme verkiezingsnederlaag. Dit maakte de weg naar het premierschap vrij voor Bettino Craxi, de leider van de socialisten. Hij slaagde erin tot 1987 aan het bewind te blijven, wat voor een Italiaanse minister-president een buitengewone prestatie mag heten. De communisten waren door interne zwakte en de ineenstorting van het communisme in Europa geen reëel alternatief meer. In 1991 doopte de PCI zich om tot PDS, Partij van Democratisch Links.

De belangrijkste ontwikkeling van de jaren tachtig was echter de economische groei. Italië is duidelijk een van de toonaangevende industrielanden van Europa geworden. Daarnaast is de uitvoer van wijn en landbouwproducten een belangrijke inkomstenbron. De torenhoge inflatie is beteugeld. De gevolgen voor het land zelf verschillen al naargelang de regio. Het Noorden profiteert het meest, Midden-Italië doet goed mee, maar het arme Zuiden blijft een schijnbaar onoplosbaar probleem vormen. De maffia speelt daar in het maatschappelijke, economische en politieke leven nog steeds een grote rol, waardoor bijvoorbeeld werkgelegenheidsprojecten van regeringswege gedoemd zijn te mislukken. Deze situatie is allesbehalve bevorderlijk voor een goede verstandhouding tussen Noord en Zuid.

In de jaren negentig werd steeds duidelijker hoe corrupt het politieke systeem van Italië was. Men hoopte het tij te keren door het invoeren van een districtenstelsel. Daardoor zouden de kleinere partijen minder invloed krijgen dan nu het geval is en tevens zou er een sterkere overheid moeten ontstaan. Zie verder hoofdstuk 1 onder ‘Bestuur en staatsinrichting’.


Kunst en cultuur                               3

Toscane, Umbrië en de Marche worden doorgaans vooral geassocieerd met kunst. Dat is ook terecht. Elk kunsthistorisch overzicht vermeldt de romaanse bloeitijd en het tijdvak van de Renaissance. De drie regio’s bieden een aantal bijzondere gebouwen die op zich een bezoek aan dit gebied ten volle rechtvaardigen. Zo is er de hoofdstad van Toscane, Florence, met zijn pronkstukken: de dom met de koepel van Brunelleschi, de campanile, het baptisterium met zijn beroemde deuren, de San Miniato al Monte, de Palazzo Vecchio, het stadspaleis van de Medici, de graftomben van de Medici enzovoort. Dan is er de Campo dei Miracoli, het Veld der Wonderen, in Pisa: de dom, het baptisterium en de altijd intrigerende scheve toren. En wat te denken van het door schitterende muren omgeven Lucca, van de kerken en het klooster der franciscanen in Assisi en de dom van Orvieto? Urbino is een juweel van renaissancekunst.

In het onderstaande wordt een kort overzicht gegeven van hetgeen de drie streken op het vlak van de (bouw)kunst te bieden hebben. Achtereenvolgens komen de steden met de daarin gelegen kenmerkende gebouwen en de kunstcollecties van musea en kerken aan de orde. Het is goed om hierbij te bedenken dat kunst vóór de 19de eeuw anders werd gezien dan na die tijd. Kunst kwam in opdracht tot stand en het was normaal dat opdrachtgevers konden bestellen wat ze wilden hebben. Veel kunst op publieke plaatsen draagt de boodschappen uit van de mensen die het daar voor het zeggen hadden. Dat konden politieke boodschappen zijn zoals in Lorenzetti’s fresco’s in het stadhuis van Siena, waarin hij het goede en het slechte bestuur uitbeeldde in de zaal waar het bestuur van Siena vergaderde. Zijn opdrachtgevers lieten achter hun rug de norm schilderen waaraan ze zouden moeten voldoen.

Ook religieuze kunst was in eerste instantie een middel om een religieus leerstuk uit te leggen, bijvoorbeeld de voorstelling van het Laatste Oordeel, of om vroomheid op te wekken door bijvoorbeeld een schilderij van een heilige in de aan hem of haar gewijde kerk. De kunstenaar werd in die periode gezien als een vakman, die een vaardigheid bezat als elke andere handwerker. Je mocht dus kwaliteit van hem verwachten. Uiteraard waren niet alle schilders even goed en hadden ze een even grote reputatie.

Vervolgens wordt een kort overzicht van de belangrijkste kunststijlen gegeven. Het hoofdstuk wordt afgesloten met een overzicht van de belangrijkste kunstenaars die het gebied heeft voortgebracht.

De steden

Vanuit toeristisch oogpunt is het meest typerend voor Midden-Italië het uitzicht op de steden in het landschap. De golvende heuvels zijn al vaak geprezen in de geschiedenis. Toch ligt in deze gids de nadruk op wat de mensen hier hebben gecreëerd. Gubbio, Assisi, Sorana, San Gimignano of Volterra, plaatsen die sinds de middeleeuwen niet ingrijpend veranderd zijn, hebben een volstrekt eigen charme.

Stedenbouw sinds de middeleeuwen

De steden die verfraaid of aangelegd zijn tijdens de bloeiperiode van Toscane en Umbrië, zijn doorgaans op dezelfde wijze ingedeeld. In het centrum ligt een piazza (plein) waaraan in de middeleeuwen de belangrijke publieke gebouwen verrezen. Dat zijn niet alleen de gebouwen van de stedelijke overheid, maar ook de belangrijkste kerkelijke. Alleen in grote steden als Florence, Orvieto en Siena staan deze bouwwerken niet aan één piazza, maar op verschillende pleinen. Die steden hebben een afzonderlijk religieus centrum. Omdat de steden hun onafhankelijkheid meestal hebben bevochten op de lokale bisschoppen, was het niet vreemd dat zich twee centra vormden. Dit betekent geenszins dat de stad daarna niet nauw verbonden was met de bisschopskerk. Religie was in deze steden nauw verbonden met de stad. De stad of de gilden waren verantwoordelijk voor het onderhoud en voor de verdere decoratie van de kerk.

Op een centrale piazza staat meestal een gebouw dat de comune (het stadsbestuur) huisvestte, en een bouwwerk waarin een belangrijke pressiegroep (de popolo) haar zetel had. De steden werden namelijk sinds de 13de eeuw bestuurd door twee organisaties (zie het hoofdstuk Geschiedenis). Het derde grote publieke gebouw is de dom, de kathedraal. Vaak staat ernaast een afzonderlijke doopkerk, het baptisterium. Naast de hoofdkerk die voor alle burgers belangrijk is, zijn er verscheidene parochiekerken die alle aan specifieke heiligen zijn toegewijd.

De decoratie van de kerken was niet primair esthetisch, maar had een didactische strekking. De gelovige, die meestal niet kon lezen, moest zijn kennis van het geloof opdoen door de preken van de geestelijken te beluisteren en door zijn ogen de kost te geven bij en in de kerk. Voor 21ste-eeuwers is het moeilijk om precies te achterhalen wat elke voorstelling duidelijk moest maken. De symboliek ontgaat ons vaak, omdat het middeleeuwse geloof niet meer tot onze werkelijkheid behoort. Toch kunnen we ten volle van de esthetische kant genieten die oorspronkelijk dus secundair was.

In de kerken zijn veel kapellen te zien. Rijke families en gilden kochten in de kerk ruimte voor een kapel die voortaan hun naam zou dragen. Vervolgens werden kunstenaars in dienst genomen die de kapel ontwierpen en versierden. De gelovigen kregen door de concurrentie die er tussen de rijke families en gilden bestond, een luisterrijke kerk tot hun beschikking.

In de palazzi (Italiaanse term voor grote huizen in de stad) van de commune en van de popolo bevinden zich nu meestal lokale musea. De collecties zijn ondergebracht in de zalen van waaruit eertijds de stad bestuurd werd. Soms zijn echter ook nu nog gemeentelijke instellingen in deze eeuwenoude gebouwen gehuisvest. Als de oude decoratie nog in haar oorspronkelijke vorm bestaat, zie je er meestal de verheerlijking van de goede eigenschappen die het bestuur zou moeten hebben. Ook zijn er vaak wapenschilden op de muren aangebracht van de families die ambtsdragers hebben geleverd.

In de nauwe straten die uitkomen op de centrale piazza, staan de huizen van particulieren. De huizen van rijke families weerspiegelden hun welstand. Daarin is trouwens sinds de middeleeuwen niet veel veranderd. De oudste gebouwen die bewaard zijn gebleven, zijn de versterkte torenhuizen waarvan er in San Gimignano nog dertien overeind staan en waarvan ook in Florence en Volterra nog mooie exemplaren te zien zijn. Van recenter datum zijn de palazzi; de families gingen zich steeds veiliger voelen en hadden daarom geen versterkte huizen meer nodig. Ze hechtten toen meer aan esthetische normen dan aan de militaire waarde.

Meestal aan de rand van de middeleeuwse stad staan de grote kerken van de bedelorden van de 13de eeuw, de franciscanen en dominicanen. Hun kerken staan hier omdat de bedelorden in de late middeleeuwen ontstonden en omdat zij zich het lot aantrokken van de bevolking die buiten de muren woonde. Anders dan de oudere orden wilden de bedelmonniken nadrukkelijk een rol in de wereld spelen. Zij hadden grote ruime hallenkerken nodig om hun belangrijkste activiteit, het preken, zo efficiënt mogelijk uit te oefenen. Vaak was het vestigen van de bedelorden in zo’n wijk buiten de stad aanleiding om een nieuwe stadsmuur op te richten waarbinnen iedereen veilig was.

Umbrië is het land van oorsprong van de franciscaner beweging. Assisi staat vandaag de dag nog in het teken van het optreden van zijn beroemdste inwoner. De franciscanen zochten hun roeping niet in de afzondering van de wereld, maar juist in de steden en dorpen waar ze de eenvoudige boodschap over Gods liefde voor iedereen uitdroegen. Niet alleen in Assisi, maar in alle steden kom je kerken en kloosters van deze orde tegen.

Veel steden zijn met indrukwekkende muren versterkt. Deze constructies moesten de vijand afschrikken. Vaak staat op het hoogste punt van de stad een kolossaal, ogenschijnlijk onaantastbaar fort. Deze zogenaamde rocca’s zijn meestal gebouwd door vorsten of op last van het bestuur van een andere stad, en waren bedoeld om de inwoners van de ingenomen stad schrik aan te jagen en van opstanden af te houden. Spoleto, Volterra en nog vele andere steden hebben het droevige lot van de verovering ondergaan en dragen daarvan nu nog de sporen in de vorm van hun rocca’s, waar de garnizoenen van de veroveraars gelegerd waren.

Kastelen, villa’s en kloosters

De adel woonde in de middeleeuwen aanvankelijk in versterkte huizen in de omgeving van de steden. Later verhuisden de edelen naar de steden, waar ze eerst stoere torenwoningen oprichtten, zoals in San Gimignano nog te zien is, en vervolgens indrukwekkende stadspaleizen, de zogenaamde palazzi. Na hun overgang naar de stad hielden ze de oude kastelen in stand, ook al woonden ze er vaak niet meer.

In de 14de en 15de eeuw kwam er onder de adellijke stadsbewoners een gevoel van nostalgie naar hun vroegere manier van leven op. Onder invloed van het humanisme, de wedergeboorte in nieuwe gedaante van de klassieke cultuur, herontdekten ze het platteland. De oude Romeinen hadden immers ook buitenverblijven gekend. Daar konden ze het bestaan van herenboer combineren met intellectueel plezier bij het bespreken van filosofische kwesties. Bovendien kon een buitenverblijf een goed uitgangspunt zijn voor de populaire jacht. Veel oude versterkte huizen werden aangepast aan de moderne eisen; ook werden er nieuwe villa’s gebouwd. Tot in de 19de eeuw werden er prachtige buitenhuizen opgetrokken. Deze zijn karakteristiek voor het gebied.

Vooral de familie Medici was op dit punt zeer actief; zij liet in een ruime cirkel rond Florence tal van villa’s bouwen. In de vroegste Medici-villa’s, in Trebbio, Cafaggiolo en Careggi, kun je nog zien hoe de renaissancearchitect Michelozzo de bestaande versterkte huizen heeft verbouwd tot lustoorden. De prachtige villa die Giuliano da Sangallo bouwde voor Lorenzo de Medici in Poggio a Caiano, is een invloedrijk ontwerp geworden voor nieuwbouwvilla’s.

Het renaissancelandhuis bestaat uit een toegang, woonkamers, slaapkamers, bediendenruimten en opslagruimten. Het middelpunt is de hof. De vertrekken liggen eromheen en krijgen het licht vanaf de binnenplaats. Een essentieel onderdeel van een geslaagd ontwerp van een villa in de 16de en 17de eeuw was de tuin. Tuin en villa moesten een eenheid vormen. In de tuinen werden fonteinen, grotten en waterpartijen aangelegd.

De kloosters van franciscanen en dominicanen in de steden zijn niet de oudste verblijven van ordegeestelijken. Het kloosterideaal is al heel wat ouder. De basisgedachte daarvan was de terugtrekking van een groep vrome mensen uit de zondige wereld. Het was hun taak om zich met bidden en werken bezig te houden. De oudste groepering is die van de volgelingen van de heilige Benedictus ([image: common1] p. 266). De benedictijnen baseerden zich op de regels van de grondlegger van hun orde. Elk klooster stond echter op zichzelf. Pas in de 11de eeuw kwamen er organisaties op die alle kloosters van een bepaalde orde bestuurden. Zo werd het beroemde klooster van Cluny leider van een hervormingsbeweging die zeer effectief was juist omdat er een eenhoofdige leiding bestond.

De benedictijnen hadden ook in Toscane een aantal bekende kloosters. Zo is de Abbadia San Salvatore aan de oostzijde van de Monte Amiata een goed voorbeeld van een benedictijnenklooster. Prachtig is ook het klooster Monte Oliveto Maggiore, met een beroemde kloosterhof waar op de muren een reeks fresco’s is aangebracht die het leven van de stichter van de orde verbeelden. Ten slotte verdient de Sant’Antimo-abdij in Montalcino hier een speciale vermelding.

In de 12de eeuw ontstonden nieuwe kloosterorden. Zo zijn er de kartuizers, volgelingen van Bruno van Keulen die in de Grande Chartreuse een gemeenschap opzette waarin een kluizenaarsbestaan werd gecombineerd met een kloosterideaal. De monniken woonden in aparte cellen en kwamen samen in de kapel. Kartuizerkloosters vind je onder andere in de Certosa di Pisa bij Calci en de Certosa di Galuzzo vlak bij Florence.

Ook van veel andere orden zijn indrukwekkende getuigenissen bewaard gebleven. De cisterciënzers stichtten de abdij San Galgano om er in de geest van de lokale heilige van die naam God te dienen. Deze orde heeft grote bekendheid verworven omdat ze bij voorkeur in woeste gebieden een klooster stichtte en vervolgens de omgeving in cultuur bracht.

Musea en kerkelijke kunst

Het bezoek aan de steden en het gadeslaan van de mensen is al een feest op zich, maar voor degene die voor kunst en cultuur is gekomen, is de koek nog lang niet op. Toscane en Umbrië kunnen zich beroemen op fantastische kunstverzamelingen die te bewonderen zijn in kerken, publieke gebouwen en musea.

Wat betreft de musea: elke plaats van enige omvang heeft ten minste één museum. Veelal zijn er gespecialiseerde collecties. De Etruskische cultuur is in tal van musea te bewonderen. Zeer fraai zijn die in Florence, Grosseto, Volterra, Chiusi, Arezzo, Perugia en Orvieto. De kleinere en eenvoudigere musea verschaffen echter zeker niet minder genoegen. Een persoonlijke rondleiding door de beheerder in het dorpsmuseum van Populonia is ook een fantastische ervaring.

Naast musea voor klassieke kunst pronken de streken met hun middeleeuwse en renaissancecollecties. Hier zijn wereldberoemde musea te vinden. Te denken valt aan de Uffizi, de Palazzo Pitti en het San Marco-klooster in Florence, de pinacotheek van Siena en die van Perugia en het hertogelijk paleis van Urbino. Ook hier geldt dat de kleinere, vaak rond een lokale beroemdheid opgebouwde verzamelingen adembenemend kunnen zijn. Als bijvoorbeeld Piero della Francesca de plaatselijke held is in Borgo San Sepolcro, omdat hij er nu eenmaal geboren is, dan is het Museo Civico aldaar een ‘must’. Dat geldt voor veel plaatsen in het gebied.

Ook de dommusea hebben een geweldige hoeveelheid kunstpracht in huis. Zij zijn voortgekomen uit het bezit van de organisatie die de bouw en het onderhoud van de kathedraal tot taak had. Kunstwerken die in de kerk stonden, maar bij verbouwingen niet meer nodig of te kostbaar bleken, verhuisden naar het dommuseum. Prachtige musea van dit type vind je onder andere in Florence, Siena en Prato.

De kunst die zich in de kerken bevindt, is heel toegankelijk. De godshuizen zijn niet als museum bedoeld en vanwege hun functie zijn ze ’s morgens tot ongeveer 12 uur en ’s middags van 15 tot 19 uur open. Wie zich rustig door de kerken beweegt, wekt bij de Italiaanse gelovigen weinig irritatie. Als er een kerkdienst aan de gang is, is het verstandig even te wachten. Uiteraard kan een grote kerk waar aan één altaar een mis wordt opgedragen ook dan heel eenvoudig bezichtigd worden. De kapel die in gebruik is, moet even worden overgeslagen. De Italianen stellen er prijs op dat de bezoeker in de kerk gepaste kleding draagt; de kerkbezoeker met een korte broek en de bezoekster met een wat zonnig decolleté wordt minachtend bejegend en soms geweigerd.


De Groote Tour

In de 16de eeuw raakte het in de mode dat jonge edellieden en patriciërs ter afsluiting van hun opvoeding ‘de Groote Tour’ maakten, een educatieve reis naar het zuiden. Frankrijk maar vooral Italië was de reisbestemming. Tijdens de reis kon de jongeling zijn op de universiteit verworven kennis uitbreiden met ervaringen onderweg. Hij ging de grote kunstwerken langs, ontmoette vooraanstaande geleerden en kwam in contact met vreemde zeden en gewoonten. Via Frankrijk reisden ze meestal in het gezelschap van een oudere reisgenoot naar Italië, waar Rome het hoogtepunt was, maar waar ook de Toscaanse steden gewaardeerde etappeplaatsen waren. Het valt op dat de reizigers eigenlijk veelal in dezelfde dingen geïnteresseerd waren als de huidige Toscane-reiziger. Mevrouw A. Frank-van Westrienen heeft in 1983 een prachtig boek gepubliceerd over de reizen van vooral 17de-eeuwse Nederlanders, getiteld De Groote Tour. Tekening van de educatiereis der Nederlanders in de zeventiende eeuw. Ze kwamen in Toscane meestal per schip uit Genua aan in Livorno. Daar keken ze met genoegen naar het werk van aartshertog Ferdinando I, die allerlei initiatieven ontplooide om van de stad een bloeiende havenplaats te maken.

Door de gracht voer men vervolgens naar Pisa, waar de stad werd bekeken en de universiteit werd bezocht. Op het Veld der Wonderen keken ze globaal naar dezelfde dingen die hedendaagse bezoekers ook bekijken: de scheve toren, de dom en de Camposanto. De volgende stad was Siena waar een van de reizigers optekende: ‘Alhier wert seer goet Italiaens gesproocken, Ende is verzien met seer schoon vrouvolck.’ De reizigers waren er ook toen al niet vies van om oordelen uit reisgidsen als eigen meningen te verkondigen.

In Florence bekeken ze de wereldse en religieuze gebouwen en woonden ze graag feesten bij, zoals de wagenrennen op het plein voor Santa Maria Novella, optochten voor de verjaardag van de groothertog en bekeken ze de kunstverzamelingen van de Medici-familie. Dan was het de hoogste tijd om naar Rome af te reizen.



Kunststijlen

Romaanse kunst

Met het begrip ‘romaans’ wordt de kunst getypeerd die tot stand kwam in de periode 950–1250. Overal in Europa verrezen grote bouwwerken die bijna uitsluitend een religieuze functie hadden. De gekerstende vorsten, lokale heersers en stadsbestuurders van Europa vonden het hun plicht om voor God grootse kerken op te richten. Waarschijnlijk ondersteunden hun onderdanen dit ideaal.

De stijl die zich ontwikkelde, was een mengvorm van verscheidene invloeden, wat ook in de naam van de stroming tot uiting komt. De term ‘romaans’ werd pas in 1818 voor het eerst gebruikt om aan te geven dat deze kunst verwant was aan, maar tegelijkertijd anders was dan de Romeinse. Zij bevat elementen uit het vroege christendom, van de volkeren die een rol speelden in de Grote Volksverhuizing en uit Byzantium. In Italië was echter vooral de band met de klassieke oudheid sterk, waarvan de resten immers zo nabij waren.

De romaanse kerken moesten stoer, streng en sober zijn. De trotse, kolossale muren pasten goed in deze opzet. De nadruk kwam te liggen op de vlakken. De muren vervulden ook een bouwkundige functie; vaak moesten ze namelijk een stenen dak dragen, in plaats van het voorheen gangbare houten dak.

De bouwmeesters van de romaanse kerken gingen uit van de vorm van de Romeinse basilica. Deze grote gebouwen dienden in de Romeinse periode als markt en als plaats waar recht werd gesproken; ze werden in de late keizertijd door de christenen als kerk in gebruik genomen. Deze basiliekvorm werd nu weer toegepast, met als belangrijke wijziging het stenen gewelf in plaats van het houten dak. De constructie daarvan was een ingewikkelde opgave en men beschikte niet meer over de kennis die de Romeinse architecten bezaten. Met proberen en ongetwijfeld veel mislukkingen vonden de bouwers de oplossing in het zogenaamde tongewelf. Boven op de muren werd een gewelf in de vorm van een halve cilinder gemetseld. Het grote probleem van deze constructie was de enorme druk die op de muren of op de dragende zuilen werd uitgeoefend. Daarom moesten de muren breed zijn en was er weinig gelegenheid om er ramen in aan te brengen.

Een variant was het kruisgewelf. De ruimte die overwelfd moest worden, werd overspannen met twee gekruiste bogen. Deze bogen hadden de vorm van een halve cirkel. Nu werd de druk van elk segment geleid naar de vier punten waar de bogen op zuilen steunden. Uiteraard moesten de zuilen nog steeds fors zijn.

Met deze zware, indrukwekkende constructies probeerde men de harmonie van de gehele ruimte te onderstrepen. De verhoudingen tussen de verschillende delen van het gebouw werden eveneens belangrijk gevonden.

In Toscane verrezen de vroegste romaanse kerken in de in economisch opzicht belangrijkste steden. Als welvarendste stad bouwde Pisa de dom, en deze romaanse kerk is het grote voorbeeld voor de andere kathedralen in het gebied geworden. De bouw ving aan in 1063 en was gereed in 1118. De façade werd rond 1200 aangebracht. De versiering aan de buitenkant werd met louter architectonische middelen tot stand gebracht en niet met kleureffecten. De bouwwijze is nagevolgd in andere kerken in Pisa, in de dom van Pistoia, die van Prato, die van Massa Marittima en ook in kerken op het eiland Sardinië, dat door Pisa werd beheerst. Bij deze kerken, en ook bij de San Miniato al Monte in Florence, is opvallend dat de decoratie van de muren bestaat uit verschillende kleuren marmer.

In Lucca, in de buurt van Pisa, ontwikkelde zich een eigen variant die op zijn beurt weer werd overgenomen in andere bouwwerken, zoals de Pieve in Arezzo. De Luccaanse stijl onderscheidde zich onder andere van de Pisaanse door de bredere openingen in de gevelversiering.

In de grote, stoere kerken verschenen beelden van groot formaat en ook de opvallende, grote houten kruisbeelden waarop Christus is geschilderd. Meestal is Hij afgebeeld als de overwinnaar van de dood, maar in Pisa bevindt zich een exemplaar waarop Hij in Zijn lijden wordt afgebeeld. De beelden zijn niet naturalistisch en hebben een symbolische betekenis. Daarom wordt ook geen rekening gehouden met de relatieve grootte van de figuren.

Gotische kunst

In de 12de eeuw ontwikkelde zich in het Ile-de-France, het gebied rond Parijs, een stijl van kerkbouw die sterk afweek van de romaanse. Later werd de nieuwe stroming met een scheldwoord de ‘gotiek’ genoemd. Het streven naar sobere harmonie raakte op de achtergrond. De bouwmeesters wilden nu ruime, ranke, lichte en uitbundig versierde kerkgebouwen.

De nadruk verschoof van de vlakken naar de lijnen. In plaats van ronde bogen werden spitsbogen geconstrueerd, waardoor de zijwaartse druk op de muren sterk verminderde. De spitsboog kon in principe elke hoogte bereiken, zodat de druk bijna verticaal kon worden uitgeoefend. Daardoor was er behoefte aan een stevig skelet om de druk van de gewelven op te vangen. De muren hoefden veel minder breed te zijn, wat tot de algemene indruk van luchtigheid bijdroeg. De plaatsing van grote ramen was nu ook mogelijk geworden en de gotische kerk werd als het ware een doorzichtig gebouw. In de gevel verscheen het grote roosvenster met zijn felle kleuren.

Kathedralen van het Franse gotische type, zoals die van Chartres, zijn in Toscane en Umbrië niet gebouwd. Wel zijn er gotische gebouwen te zien die duidelijk geïnspireerd zijn door de nieuwe ontwikkelingen. De franciscanen hebben bij de bouw van hun kerken de nieuwe stroming gevolgd; voorbeelden zijn de San Francesco in Assisi en de Santa Croce in Florence. Ook de drie grote kathedralen van Florence, Siena en Orvieto zijn prachtige voorbeelden van gotische bouw. Toch hielden de architecten nog sterk vast aan de romaanse en klassieke tradities.

Ook werden indrukwekkende palazzi opgericht, zowel door particulieren als door de bestuurders van de communes. In Florence zijn de Bargello en de Palazzo Vecchio duidelijke voorbeelden van versterkte huizen waarvan de functie in het uiterlijk tot uitdrukking komt. De ontwerper van de Palazzo Pubblico in Siena lette echter al veel meer op elegantie. De grote particuliere huizen hadden aanvankelijk op de begane grond nog open ruimten waar nering werd gedreven. Gaandeweg begon de gedachte veld te winnen dat handel op die plaats niet erg beschaafd was. Toen werd ook de benedenverdieping van een gevel voorzien.

Dat nu de doorlopende lijn centraal stond, was ook te zien in de beeldhouwkunst. De eerste gotische invloed manifesteerde zich vooral in het zuiden van Italië, waar keizer Frederik II werklieden uit Frankrijk en het Duitse Rijk gehuurd had. Hun ideeën werden bekend en gecombineerd met de lokale klassieke tradities.

In 1250 kwam een beeldhouwer die de nieuwe stijl goed had leren kennen, Nicola Pisano, uit Apulië naar Pisa, waar hij de prachtige preekstoel van het baptisterium ontwierp. Hierin domineren nog klassieke invloeden. Bij zijn zoon, die de kansel in de kathedraal van Pisa maakte, blijkt dat de gotische stijl ook in Toscane werd toegepast. De gotiek vond in het begin van de 15de eeuw nog een excellent vertegenwoordiger in de Florentijn Lorenzo Ghiberti, die de deuren van het baptisterium in Florence op virtuoze wijze heeft bewerkt.

Schilderkunst

In de Italiaanse schilderkunst werd de Byzantijnse traditie nagevolgd. Het paneelschilderen, dat in Byzantium in zwang was, was ook in Italië zeer populair, in tegenstelling tot in de rest van Europa. De beroemdste vertegenwoordigers van deze Griekse stroming zijn de Florentijn Cimabue en de Sienees Duccio di Buoninsegna. Laatstgenoemde vernieuwde de Byzantijnse traditie door aandacht te schenken aan de natuurlijke omgeving. Hij portretteerde zijn figuren tegen een realistische achtergrond.

Van een nog groter gevoel voor realisme getuigde Giotto di Bondone (1266–1337). Hij brak met de Byzantijnse tradities. Op zijn schilderijen weet de toeschouwer waar hij staat. De voorstelling vangt als het ware de werkelijkheid. Bij de Byzantijnse schilderijen is het altijd onduidelijk vanuit welke hoek de schilder de voorstelling wil afbeelden. De figuren zweven als het ware een beetje. Giotto creëerde in zijn schilderijen een diepte die voor eerdere kunstenaars en reliëfbeeldhouwers niet relevant was geweest. Zijn figuren drukken bovendien al individuele emoties uit en zijn niet langer de weergave van conventionele typen. Hier worden herkenbare mensen met dito gevoelsuitdrukkingen aan de kijker voorgesteld.

In de kerken van Toscane en Umbrië werden de muurvlakken in de 13de eeuw gebruikt voor schilderingen die met een nieuwe techniek werden aangebracht: het fresco. De schilder verfde de kleur op net aangebrachte kalk die nog zacht was. Per dag werkte de kunstenaar de oppervlakte af waar de verse kalklaag was aangebracht. De volgende dag herhaalde zich het procédé totdat het hele muuroppervlak bedekt was.

Humanisme en Renaissance

Humanisme

In de communes van Toscane voltrokken zich in de 14de en 15de eeuw culturele veranderingen met historische betekenis voor de geschiedenis van Europa. Allereerst was er de beweging die onder de term ‘humanisme’ wordt gevangen. Dit humanisme heeft niet veel te maken met de filosofische stroming van dezelfde naam die we tegenwoordig kennen. Het was in de 14de eeuw vooral een herbezinning op de waarden die in de opvoeding een rol zouden moeten spelen. Voor het eerst werd deze kwestie aangesneden door de dichter Petrarca.


Petrarca en het humanisme

Petrarca (1304–1374) werd opgevoed in Carpentras, vlak bij Avignon, waar zijn vader een functie aan het pauselijk hof bekleedde. Hij volgde een rechtenstudie, maar deze vervulde hem met weerzin. Ook kon hij in de leer van de Kerk niet genoeg inspiratie voor zijn leven vinden. In de literatuur was echter volgens Petrarca alles te vinden wat een mens nodig had om een zinvol bestaan op te bouwen. In het bijzonder dacht hij daarbij aan klassieke auteurs als Cicero, Livius en Vergilius. Met deze voorkeur raakte hij wel in conflict met een van de belangrijkste stellingen van het middeleeuwse christendom: de taak van de mens ligt in de onthechting van aardse zaken, want alles wat geschapen is, is bedorven door de zondeval van de eerste mensen, Adam en Eva. Bij de Romeinse auteurs las Petrarca echter dat het leven alleen waarde kon krijgen voor de mens als die zich als burger actief inzet.

Petrarca zelf hing uiteindelijk toch nog de middeleeuwse gedachte aan dat het leven de voorbereiding op de dood was, maar niet dan na een intense strijd. Latere auteurs gebruikten de suggesties van Petrarca om vooral de heidense auteurs van de klassieke oudheid als voorbeeld voor het leven te nemen. Zij trokken toen de conclusie dat het leven op aarde wel degelijk zin had. Florence werd het middelpunt van deze beweging.

In de 15de eeuw werd het humanisme in de eerste plaats een vorm van opleiding. Wie mee wilde tellen, moest zich vormen in de klassieke literatuur. Er bestond overeenstemming over het nut hiervan. Men was werkelijk van mening dat over de meeste problemen de klassieke auteurs het laatste woord hadden gesproken en dat het de taak van de humanist was om die kennis opnieuw te ontdekken. In alle staten en steden van Italië werden humanisten in dienst genomen. Hier kwam in grote lijnen het schoolprogramma tot stand dat tot in de 19de eeuw in Europa en in de Europese kolonies over de hele wereld de basis voor de opvoeding was voor de betere standen. Het motto was: leer de kinderen de klassieke schrijvers kennen en zij zijn op het leven voorbereid. In Nederland is het gymnasium het laatste restant van dit ideaal. Het geweldige prestige dat de cultuur van Grieken en Romeinen had verworven bij de humanisten, is ook terug te vinden in de kunst van deze periode.



Renaissance

Als we Petrarca tot de grondlegger van het humanisme uitroepen, dan kunnen we voor de renaissancekunst het beste beginnen bij Filippo Brunelleschi (1377–1446). Net als bij de humanisten leefde bij hem het idee dat het klassieke voorbeeld herontdekt moest worden. Naar verluidt trok hij naar Rome om er nauwkeurig de ruïnes van de Romeinse periode na te meten om zo de rationele orde te ontdekken die aan de bouw van deze monumenten ten grondslag lag.

Brunelleschi is beroemd geworden door de koepel waarmee hij de Florentijnse dom overdekte, maar dit project was eigenlijk de afronding van een gotisch gebouw ([image: common1] pp. 123-124). Veel duidelijker kwam zijn visie op de architectuur tot zijn recht in geheel nieuwe constructies. Zo ontwierp hij onder andere de Pazzikapel en de porticus van de Ospedale dei Innocenti.

De renaissancestijl wordt gekenmerkt door de harmonische samenhang van alle onderdelen van het gebouw, de eenvoud van het ontwerp, de beperkte rol die decoratie speelt en de brede halfronde bogen die op klassieke zuilen en daarbij behorende kapitelen rusten. De vormen waaruit het ontwerp bestaat, zijn eenvoudige geometrische figuren als de kubus en de rechthoek.

Al was voor Brunelleschi de herontdekking van de klassieke bouwstijl zeer belangrijk, van een echte terugkeer naar de oudheid was geen sprake. De vormen moesten worden toegepast in gebouwen die men in Rome en Griekenland niet kende. Zo ontwierp Brunelleschi kerken en zijn collega Alberti concipieerde het opvallende, luxueuze stadhuis van de familie Rucellai in Florence, waar in de gevel een versiering van zuilen en kapitelen is aangebracht. Verder ontstonden er villa’s op het platteland, vestingwerken en stadspleinen die we renaissancistisch mogen noemen omdat de klassieke vormen hierbij in ere werden hersteld.

Door de veranderde visie op de architectuur kwamen ook de beeldhouwers in een ongekende situatie te verkeren. In de gotische kathedralen stonden de beelden altijd tegen de muren, ter decoratie en ter lering van de gelovige. De renaissancearchitecten zochten de schoonheid vooral in de harmonie van het gebouw en maakten zeer spaarzaam gebruik van sculptuurdecoratie. De beeldhouwkunst kon zich nu tot een geheel zelfstandige kunstvorm ontwikkelen. De beelden moesten op zichzelf bewonderd kunnen worden en de werkelijkheid weergeven. De kunstenaar moest ernaar streven dat zijn beelden realisme uitstraalden. De grote vernieuwer was de Florentijn Donatello (1386–1466), wiens bronzen David in 1430 de eerste vrijstaande naakte figuur was sinds de klassieke oudheid.

In de schilderkunst vond het realisme van de beeldhouwer zijn parallel. De realistische weergave van de werkelijkheid werd enorm vergemakkelijkt toen Brunelleschi – hij weer – de wiskundige regels van het perspectief ontdekte. Daarmee werd het mogelijk de indruk die we via ons gezichtsvermogen van de omgeving krijgen, exact weer te geven in een plat vlak. De schilder Masaccio, die net als Donatello met Brunelleschi bevriend was, leefde slechts kort (1401–1428), maar geldt als de grondlegger van deze techniek in het schilderen. Zijn meesterwerk is te bezichtigen in de Brancacci-kapel in de Chiesa del Carmine in Florence.

Piero della Francesca (1416–1492) behoorde tot de volgende generatie die de vinding van Masaccio toepaste. Hij werd echter zo gegrepen door de theoretische aspecten van het perspectief dat hij het schilderen eraan gaf en louter nog traktaten over deze fantastische ontdekking schreef ([image: common1] p. 280).

Naast de realistische schilders bestond er een stroming die het duidelijkst in het werk van Botticelli (1444–1510) naar voren kwam. Hij was een leerling van fra Filippo Lippi geweest, maar al spoedig bekommerde hij zich in zijn werk minder om het perspectief. Zijn beroemdste schilderij is de Geboorte van Venus, dat in de Uffizi in Florence hangt. Het roept een heel andere wereld op dan die van Lippi of Della Francesca. We zien hier de godin Venus in haar klassieke vorm, naakt en naar voorbeeld van een klassieke sculptuur. In de christelijke middeleeuwen zou dit schilderij als godslasterlijk beschouwd zijn. Nu was het mogelijk zo’n werk te creëren omdat een groep humanisten een andere opvatting over God en de openbaring verkondigde.

Volgens deze nieuwlichters, die zich door de Medici beschermd wisten, had God zich op tal van manieren – in de natuur, door klassieke filosofen enzovoort – geopenbaard en niet alleen door de bijbel. De humanisten, die zich volgelingen van Plato noemden, konden de klassieke opvattingen over schoonheid verkondigen als niet strijdig met het christendom. Dit leverde in de schilderkunst een tweede, idealistische stroming op.

Moderne kunst

Italië is niet het eerste land dat je in gedachten schiet als het om moderne kunst gaat. Natuurlijk is de kunstproductie nooit gestaakt, maar van een bloei zoals Toscane die in de 14de tot de 16de eeuw kende, is toch geen sprake. Her en der zijn er natuurlijk wel resultaten van moderne kunstenaars te zien zoals in Prato, waar het Museo Pecci, een centrum voor moderne kunst, is gevestigd. Zeker de moeite waard is een bezoek aan de Villa Celle in de buurt van Pistoia waar de bemiddelde Giuliano Gori zich bezighoudt met het verzamelen van kunst die zich tot de omgeving verhoudt. De kunstenaar schept een werk dat op een specifieke plaats moet staan, omdat de omgeving een essentieel deel van het geheel is. Op zich is dit idee niet nieuw, want ook Palladio bekommerde zich al in de 16de eeuw om de ligging van de villa’s die hij voor de rijke Venetianen bouwde op de terra firma van de Veneto.

In de 20ste eeuw, na een lange periode waarin de kunstenaars zich richtten op hun niet-plaatsgebonden kunst, is een stroming teruggekeerd tot het principe van de eenheid van kunstwerk en omgeving. Installaties in de natuur werden voor het eerst in Amerika neergezet. Het Toscaanse landschap leende zich ook uitstekend voor deze nieuwe kijk op kunst in context. Dat is te zien in de Villa Celle, maar ook op andere plaatsen. Zo is er tweejarig de Tuscia Electa in het gebied tussen Florence en Siena die kunstenaars de gelegenheid biedt op bijzondere plekken installaties neer te zetten, en de jaarlijkse tentoonstelling Arte all’Arte in de Chiantistreek.

Overzicht van beroemde kunstenaars

Aangezien Toscane de bakermat van de Renaissance genoemd wordt en geldt als een gebied waar de kunsten een hoogtepunt hebben gekend, kan met weinig moeite een zeer lange lijst worden opgesteld van kunstenaars die een vooraanstaande rol hebben gespeeld in dit gebied. Ook voor Umbrië kan een rij worden opgesomd. Omdat dit een reisgids is en geen encyclopedie of kunsthistorisch overzicht, beperken we ons tot de bekendste. Van elke kunstenaar wordt aangegeven waar werk van hem te zien is. In een aantal gevallen wordt bij de bespreking van belangrijke kunstwerken elders in deze gids uitgebreider ingegaan op het werk en leven van een kunstenaar.

ALBERTI, Leon Batista (1404–1472). Verpersoonlijking van de uomo universale, de ideale renaissancemens die van alle markten thuis was. Architect en auteur van boeken over kunst. Vooral zijn werken over de theorie van de schilderkunst en architectuur hebben veel invloed gehad. Zijn werk is te zien in Florence: Palazzo Rucellai, façade van de Santa Maria Novella en de Ss Annunziata.

ANGELICO, fra (1387–1455). Dominicaner monnik die in zijn manier van schilderen beïnvloed was door Masaccio (zie p. 81). Zijn onderwerpen zijn religieus van aard. De belangrijkste collectie van zijn werk is te zien in het San Marco-klooster in Florence. Daarnaast bezit de Uffizi enkele van zijn werken.

BOTTICELLI, Sandro (1444–1510). Schilder die leerling was van Filippo Lippi en van Verrocchio (voor beiden: zie p. 81). Aanvankelijk stond hij onder invloed van de kring van humanisten rond Lorenzo de Medici. Later bekeerde hij zich tot het puritanisme van Savonarola (zie het hoofdstuk ‘Geschiedenis’). Het beroemdst is zijn Geboorte van Venus. Zijn werk vind je in de Uffizi in Florence.

BRUNELLESCHI, Filippo (1377–1446). Architect en beeldhouwer, die de grondslag heeft gelegd voor de renaissancearchitectuur. Zijn werk is in Florence te bewonderen: San Lorenzo, de domkoepel, Pazzi-kapel en de San Spirito. Zie ook [image: common1] pp. 123-124.

CIMABUE (1240–1302). Schilder die nog in de Byzantijnse stijl werkte. Leraar van Giotto (zie onder). Zijn werk bevindt zich onder andere in de Uffizi en het baptisterium van Florence en de Museo dell’Opera di Santa Croce.

DONATELLO (1386–1466). Beeldhouwer die de grondslag heeft gelegd voor de sculptuur op klassieke grondslag. Werk in Florence: Orsanmichele, baptisterium, dom, San Lorenzo, Palazzo Vecchio, Bargello en Santa Croce.

FRANCESCA, Piero della (1410–1492). Schilder en theoreticus die gespecialiseerd was in de wetten van het perspectief. Werk in Arezzo (San Francesco), San Sepolcro (Museo Civico), Monterchi en Florence (Uffizi). Zie ook [image: common1] p. 280.

GHIBERTI, Lorenzo (1378–1455). Zilversmid, beeldhouwer en architect. Zijn belangrijkste werk is de versiering van de oostelijke deuren van het baptisterium van Florence.

GHIRLANDAIO (1449–1494). Schilder in wiens werk een groot realisme bestaat bij het weergeven van eigentijdse personen in bijbelse scènes. Werk in Florence: Palazzo Vecchio, Uffizi, Ognissanti, Santa Maria Novella en Ospedale degli Innocenti.

GIOTTO (1266–1337). Schilder bij wie volgens Vasari, de 16de-eeuwse grondlegger van de kunstgeschiedenis, de moderne schilderkunst is begonnen. Hij was in de leer bij Cimabue (zie boven), die nog in de Byzantijnse stijl werkte. Bij Giotto worden de scènes geplaatst tegen een realistische achtergrond. Werk in Assisi: San Francesco. In Florence: Campanile, Uffizi, Santa Maria Novella en Santa Croce.

LIPPI, Filippino (1457–1504). Schilder die door zijn vader fra Lippi in de leer werd gedaan bij Botticelli. Naast diens invloed is die van Masaccio (zie onder) duidelijk in zijn werk. Zijn werk bevindt zich onder andere in Florence: de Badia, Santa Maria Novella, San Spirito, Uffizi en Santa Maria del Carmine.

LIPPI, fra (1406–1469). Schilder en monnik, vader van Filippino Lippi. Hij werd beïnvloed door Masaccio (zie onder). Zijn werk is te zien in de dom van Prato en in Florence: San Lorenzo, Uffizi en Palazzo Pitti.

MASACCIO (1401–1428). Schilder die in zijn zeer korte leven een buitengewoon invloedrijk oeuvre heeft nagelaten. Hij gebruikte het perspectief om de schilderijen realistischer te laten zijn. Werk in de Brancacci-kapel van de Santa Maria del Carmine, de Uffizi en de Santa Maria Novella in Florence.

MICHELANGELO (1475–1564). Schilder en beeldhouwer die in de leer ging bij Ghirlandaio (zie p. 80). Maakte in Toscane veel kunstwerken voor zijn beschermheer Lorenzo de Medici. Werk in Florence – Medicikapel, Palazzo Vecchio, Uffizi, Galleria dell’Accademia, Bargello en Casa Buonarotti – en zijn geboortedorp Caprese. Zie ook [image: common1] p. 145.

PERUGINO (?–1523). Belangrijkste renaissanceschilder van Umbrië, die een immens aantal retabels (achterstuk of achtertafel van een altaar) heeft gemaakt. Zijn leerlingen hebben veel bijgedragen aan zijn productie. Werk in de Galleria Nazionale te Perugia.

PINTURICCHIO (1454–1513). Schilder die samenwerkte met Perugino (zie boven) in de Sixtijnse kapel in Rome. Beroemd is zijn decoratie van de Libreria Piccolomini in Siena. Verder is er werk te zien in de Galeria Nazionale te Perugia.

ROBBIA, Luca della (1400–1482). Grondlegger van een geslacht dat zich specialiseerde in keramiek. Zijn werk vind je overal in Toscane, evenals dat van zijn neef Andrea en van diens zoon Giovanni.

VERROCCHIO, Andrea del (1435–1488). Beeldhouwer, zilversmid en schilder. Leermeester van Leonardo da Vinci (zie onder) en Perugino (zie boven). Werk in Florence: San Lorenzo, Orsanmichele, Palazzo Vecchio, Uffizi en Bargello.

VINCI, Leonardo da (1452–1519). Uomo universale, kunstenaar, wetenschapper, vestingbouwer, planoloog en nog veel meer. Werk in de Uffizi en in het museum in zijn geboorteplaats Vinci. Zie ook [image: common1] p. 184.

Literatuur

Naast deze beeldende kunstenaars is zonder veel moeite een select gezelschap literatoren te noemen dat in Toscane actief is geweest. Het is opvallend dat in de laatste twee eeuwen slechts weinig prozaïsten of dichters uit Toscane en Umbrië een belangrijke rol hebben gespeeld. Net als voor de schilders, beeldhouwers en architecten gold dat het hoogtepunt lag tussen de 14de en de 17de eeuw.

BOCCACCIO, Giovanni (1313–1375). Gold als het voorbeeld voor iedereen die Italiaans proza schreef. De meeste bekendheid verwierf hij met de Decamerone, een raamvertelling waarin mensen die voor de pest uit Florence zijn gevlucht, elkaar verhalen vertellen.

DANTE ALIGHIERI (1265–1321). Schrijver van onder andere de Divina commedia, waarin hij een tocht beschrijft door hel, vagevuur en hemel. Hij was een inwoner van Florence, die een groot deel van zijn leven in ballingschap verkeerde. Dante koos op het verkeerde moment voor de Ghibellijnen.

MACHIAVELLI, Niccolò (1469 1527). Schrijver die zich vooral op de politiek heeft gestort. Hij bestudeerde de opvattingen van de klassieken over het politieke bestel en baarde groot opzien toen hij tegen de mening van zijn tijd in de politieke strijd louter op zichzelf bouwde. Politiek handelen hoefde niet te worden verbonden met christelijke waarden maar kon op zichzelf worden bestudeerd. Het ging in de politiek om de macht op zich en niet om de vraag hoe men zich volgens christelijke normen moest gedragen. Voor veel lezers was deze benadering te cynisch en amoreel. In Il Principe legt Machiavelli uit dat vorsten die net de macht hebben verworven, er alles aan moeten doen die te behouden. Alle middelen waren hiertoe geschikt en vanuit het machtsdenken toegestaan. Zie ook [image: common1] pp. 115-116.

Petrarca, Francesco (1304–1374). Grondlegger van het humanisme. Petrarca zag in de klassieke literatuur de inspiratiebron voor zijn eigen leven en het voorbeeld dat moest worden nagevolgd. Hij begon een speurtocht naar klassieke manuscripten. In geschriften verdedigde hij zijn bewondering voor de klassieken. Daarnaast schreef hij gedichten die ten slotte werden uitgegeven onder de titel Canzoniere, en het epos Africa, een reeks biografieën van beroemde Romeinen. Zijn grootste probleem was hoe hij het christendom met zijn nadruk op de betekenis van het hiernamaals kon combineren met de grote betekenis die de klassieken aan het hier en nu hechtten. Zijn dichtwerk was een voorbeeld voor alle Italiaanse dichters. Zie ook [image: common1] p. 75-76.
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Een dierbare keuken

Voor Nederlanders en Belgen heeft de Italiaanse keuken op het eerste gezicht weinig geheimen. In elke Nederlandse en Belgische plaats van enige omvang is immers wel een Italiaans restaurant. We hebben het ritme van de Italiaanse maaltijd leren kennen, weten dat de macaroni en spaghetti alleen in onze huishoudens de hoofdmaaltijd is, maar in Italië slechts de helft van het hoofdgerecht. Daar krijg je ook minder op je bord dan thuis, omdat er ook nog een ‘secondo’, een tweede gang van het hoofdgerecht volgt.

In de loop der tijden hebben we ook geleerd hoe je de onhandig eetbare spaghetti ordentelijk naar binnen kan laten glijden. Je prikt wat in de berg op je bord, trekt de vork omhoog tot er genoeg, maar zeker niet te veel slierten in de tanden hangen, en draait vervolgens met de punt van de tanden op het bord net zo lang tot de slierten om je vork zitten gekruld. Dan komt het allesbeslissende moment waarop je vaardigheid op de proef wordt gesteld: je brengt de vork met spaghetti naar je mond. Als de hele zaak eraf schuift, dan ben je een hopelijk nog enthousiaste beginner. Komt de lading zonder al te grote problemen in je mond, dan zijn er twee mogelijkheden. Als het opdraaien van de spaghetti heel precies is gedaan, komt alles in één hap aan boord. Het is ook mogelijk dat enige slierten er weer uit zijn gerold. Dat gebeurt Italianen ook. Ze lossen dat op door hun hoofd wat dichter naar het bord te brengen en de achtergebleven einden beschaafd op te zuigen of ze energiek af te bijten.

Iedereen weet echter ook dat Italiaans eten in Nederland en België afwijkt van datzelfde eten in Italië. Veel Italianen die hun weg naar de Lage Landen hebben gevonden, houden rekening met de smaak van Nederlanders en Belgen en combineren hun eigen tradities met onze ideeën over smakelijk eten. In Italië is er trouwens geen sprake van één keuken, want elke regio heeft haar specialiteiten naast de algemeen gebruikelijke gerechten. Laten we eerst eens kijken naar de routines van het Italiaanse eten.

Het ontbijt

In tegenstelling tot de warme maaltijden, waaraan veel aandacht wordt besteed, bestaat het ontbijt (prima colazione) meestal uit niet veel meer dan een stukje brood besmeerd met boter en jam. In de grote steden stappen veel Italianen, voordat zij aan het werk gaan, een café of pasticceria binnen om snel een espresso en een keuze uit belegde broodjes (panini), of grote driehoekige sneden wittebrood met een hartige vulling (tramezzini) of een koffiebroodje (cornetto) te nuttigen. In glazen vitrines liggen croissants, broodjes met allerlei soorten beleg, uitgestald. In kleinere steden en op het platteland is het gebruikelijk dat je de bestelling opgeeft aan de man of vrouw achter de bar en na afloop betaalt. In de steden staat er meestal iemand achter de kassa. Daar geef je eerst op wat je wilt hebben en na betaling ga je met het kassabonnetje naar de bar waar je je bestelling nogmaals doorgeeft. Na afloop laat je wat kleingeld op de toonbank liggen voor degene die je heeft bediend. Er zijn twee soorten prijzen (zie de prijslijst boven de bar). Aan de bar betaal je de basisprijs. Ga je zitten aan een tafeltje, dan word je bediend en komt er op elke bestelling een toeslag. Comfort wordt hier dus in klinkende munt vertaald.

De warme maaltijden

Zoals in veel mediterrane landen wordt er zowel ’s middags als ’s avonds een warme maaltijd gebruikt. De lunch is belangrijker dan het avondmaal. Beide maaltijden kennen diverse gangen. Italianen nemen er dan ook de tijd voor.

Men begint de lunch met een antipasto, het voorgerecht. Dit kan uit koud vlees, worstjes en salami bestaan, uit gebakken visjes, een salade of uit diverse groenten.

Dan volgt de primo, meestal pasta – een deeggerecht als lasagna, tagliatelle, penne, macaroni of spaghetti – of een risotto. De pasta kan gegeten worden als pasta asciutta, dat wil zeggen met een saus, of als pasta in brodo, waarbij de deegwaar in een heldere bouillon is gekookt en eigenlijk overeenkomt met onze soep.

De secondo, het hoofdgerecht, is een vlees- of visschotel met weinig garnering. De contorni, groente en aardappelen, moeten apart worden besteld. De sla wordt óf vóór het hoofdgerecht gegeten óf pas opgediend als dit warme gerecht verorberd is.

Als dessert zijn er diverse mogelijkheden. Veelal wordt vers fruit of kaas genomen. De zware desserts, zoals de zoete taarten, komen alleen bij speciale gelegenheden op tafel.

De maaltijd wordt afgesloten met koffie en een glas grappa of een likeur.

Het diner wordt volgens onze begrippen laat in de avond gebruikt, meestal na 20.00 uur. Ook wordt ’s avonds wel een pizza gegeten.

Bij de maaltijden wordt bijna altijd wijn gedronken. Goede tafelwijnen zijn overal tegen een voor onze begrippen lage prijs verkrijgbaar. Daarnaast staat er altijd water op tafel, meestal mineraalwater.

Het is geen enkel probleem om zelf een maaltijd samen te stellen door één of meer gangen achterwege te laten, door bijvoorbeeld een antipasto, een primo (pasta et cetera) en een dessert te nemen of door alleen een hoofdgerecht (secondo) en een insalata te kiezen.

Op de rekening wordt soms een bedrag vermeld voor brood en het dekken van de tafel (pane e coperto). Dat was normaal, maar het lijkt na lange tijd te verdwijnen als een afzonderlijke post. Deze kosten worden dan natuurlijk doorberekend in de prijzen van de gerechten. Er kan ook een post servizio van 10 tot 15 procent voorkomen op de rekening. Fooien zijn niet verplicht in Italië, maar een redelijke tip voor mensen die je een goede middag of avond hebben bezorgd, is gebruikelijk. Gasten zijn officieel verplicht om bij het verlaten van een restaurant de rekening bij zich te hebben; dit is een poging om de belastingontduiking van de restauranteigenaars tegen te gaan.

Drink- en eetgelegenheden

Gelegenheden om een espresso, cappuccino, limonade, vruchtensap, bier of sterker alcoholisch drankje te nuttigen, zijn in Italië volop aanwezig. In elke straat is wel een café of bar te vinden, waar men binnenloopt om aan de bar snel de dorst te lessen. Het is opvallend dat de consumpties meestal staand genuttigd worden. De meeste gelegenheden bezitten slechts een gering aantal zitplaatsen.

Koffie wordt in Italië in vele soorten geleverd. Het populairst is de espresso, een klein beetje zeer sterke koffie. Twee keer zo veel espresso krijg je als je een doppio bestelt. Wie koffie met weinig melk wil hebben, bestelt een caffé macchiatto. Cappuccino, bij ons nu bekend en geliefd, wordt ook veel in Italië gedronken, maar door Italianen nooit na de middag en nooit na een maaltijd.

Wie de Italiaanse koffie te sterk vindt, kan caffé americano bestellen, koffie waarvoor meer water wordt gebruikt. Decaf (caffeïnevrije koffie) is ook op veel plaatsen verkrijgbaar. In de cafés en bars zijn ook later op de dag nog belegde broodjes, koeken en soms stukken warme pizza te krijgen.

Warme maaltijden kunnen in een luxe ristorante worden gebruikt, waar de inrichting gelijk is aan die van Nederlandse restaurants, maar ook in een trattoria. De inrichting van de trattoria is veel eenvoudiger, de prijzen liggen lager en het eten is er voortreffelijk. De osteria is nog eenvoudiger. Er wordt gekookt naast het eetgedeelte, zodat je de bereiding van de maaltijd kunt gadeslaan. De plaatselijke gerechten worden hier vaak heel goed bereid.

Daarnaast heeft elke stad een aantal pizzeria’s. De pizza is in talloze variaties verkrijgbaar, bijvoorbeeld met champignons, mosselen, ansjovis, ui en olijven, paprika en ham, artisjokken en in combinaties. Meestal is de pizzeria alleen in de late middag en ’s avonds geopend.

De lokale keukens

Er bestaat in Italië een vrij grote consensus over de waarde van de keukens van de verschillende landsdelen. Italië is op culinair gebied bepaald geen eenheid. Bologna wordt beschouwd als het culinaire hoogtepunt van het land. In Milaan koken ze verfijnder dan elders. Over Toscane, Umbrië en de Marche wordt altijd gezegd dat het gebieden zijn die hun oorsprong hebben in de boerentradities en zich daarvan niet ver hebben verwijderd. ‘Evenwichtig, eenvoudig, wortelend in eigen bodem en toch geraffineerd,’ zegt een recent verschenen kookboek over de Toscaanse keuken. ‘Natuurlijk en onvervalst zijn ook de “franciscaans” eenvoudige gerechten van de Umbrische keuken,’ is het oordeel van hetzelfde boek. De inwoners van de Marche zouden ‘van het overvloedige, het geraffineerde houden, zonder zich daarbij in excessen te verliezen’. Kortom, we hebben te maken met mensen die gewoon doen en dat goed genoeg vinden. Van grotere betekenis dan de oordelen van boeken over de keukens van Italië is natuurlijk de eigen ervaring. Het eten in Midden-Italië is een feestelijke ervaring. Daarvoor is het meedragen van de lijst van Michelin-sterren niet nodig. Er zijn plaatsen te over waar je goed en lekker kunt eten in weinig pretentieuze restaurants.

Enkele gerechten en specialiteiten

Antipaste zijn enorm gevarieerd en zowel in warme als koude varianten verkrijgbaar. De keuze bestaat meestal uit de volgende gerechten:

bagna causa warme ansjovis- en knoflooksaus geserveerd met knapperige groenten

prosciutto con melone rauwe ham met meloen

insalata di mozzarella tomaten met mozzarella

crostini di fegatini di pollo warme kippenlever op toost

bresaola con rugghetta dun gesneden rundvlees met bittere sla

antipasto vegetale een vegetarisch voorgerecht van allerlei groenten in olie, zoals cipolle (uien), zucchine (courgettes), funchi (champignons), fagioli (witte bonen), asparagi (groene asperges) en fagiolini (sperzieboontjes)

antipasto misto een mix van Italiaanse vleeswaren zoals parmaham en worstjes

antipasto di mare een verzameling zeevruchten

Een specialiteit van Toscane is fagioli toscanelli con tonno: een bonenen tonijnsalade.

Typisch voor de Umbrische keuken zijn de bruschette, sneden geroosterd brood die zijn besmeerd met knoflook en olijfolie. Uit de omgeving van Ascoli Piceno in de Marche stammen de Olive all’Ascolana, gefrituurde gevulde olijven. Het is een zeldzaam gerecht omdat de olijven die hiervoor geschikt zijn, maar in een betrekkelijk klein gebied worden verbouwd. In de Marche is ook de ham een specialiteit. De prosciutto di Montefeltro komt van in het wild rondlopende varkens. Bovendien wordt er een keur aan worstsoorten (salume) gemaakt, maar het beroemdst zijn de hammen uit het Umbrische Norcia. De norcino (slager) geldt als een bijzondere vakman. Hij slacht wilde zwijnen en speciaal gefokte varkens.

Soepen (zuppe) zijn er in talloze smaken. Een specialiteit is de minestrone, een voedzame dikke soep waarin allerlei groenten en bonen verwerkt zijn. De zuppa di fagioli (bonensoep) is een specialiteit van Toscane. Aan de kust van de Marche eet je de lekkerste vissoepen, de brodetti. Elke plaats heeft zijn eigen specialiteit.

Pasta (deegwaar) is in vele varianten verkrijgbaar en vormt een belangrijk onderdeel van de maaltijd. De pasta in brodo is een heldere bouillon waarin wat pasta is meegekookt. De pasta asciutta is gekookt en wordt met een saus opgediend. Daarbij kun je kiezen uit tomatensaus (alla pomodore), tomaten-met-gehaktsaus (ragù) en bacon-eiersaus (alla carbonara).

Enkele soorten pasta zijn spaghetti, tortiglioni, cannelloni, met vlees gevulde tortellini en ravioli. De lasagne is gevuld met vlees en tomaat en gaat even de oven in. Als de pasta op tafel komt, kun je deze naar eigen smaak bestrooien met geraspte kaas, die op tafel staat. Een specialiteit van Umbrië is de spaghettisaus waarin zwarte truffels worden verwerkt. Norcia en Spoleto vormen het centrum voor de zwarte truffels (tartufi). Mannen met speciaal afgerichte honden gaan daar op zoek naar deze ‘zwarte diamanten’, die onder de grond bij de wortels van eiken groeien. Bij Gubbio vindt men vooral witte truffels. In de buurt van Urbino, in de Marche, komt een gerecht op tafel dat op lasagne lijkt, en Vincisgrassi heet. De naam is een verbastering van Windisch-Graetz, de naam van de Oostenrijkse bevelhebber die gek was op de lokale specialiteit.

Na deze stevige primi krijgt men het hoofdgerecht, dat uit een vleesschotel of – langs de kust – visgerechten bestaat. Op de menukaart vind je vaak kalfsvlees (vitello), kalfsoester (scaloppine), kalfsoester met ham en salie (saltimbocca), lamsvlees (agnello), lever (fegato), kip (pollo) en ossobucco (gestoofde kalfsschenkel met merg). Zeer bekend in Toscane is bistecca alla fiorentina, een heerlijk bereide T-bone steak. Het vlees komt van de runderen uit het Chianadal. Enige faam bij de liefhebbers heeft ook de trippa alla fiorentina, de schoongemaakte eetbare ingewanden van runderen. Vroeger was dit ook bij ons een veel voorkomend gerecht, maar dat lijkt voorgoed verleden tijd. In Umbrië is het varkensvlees van uitstekende kwaliteit.

Visgerechten worden vaak met rijst (riso) geserveerd. De belangrijkste vissoorten die opgediend worden, zijn mosselen (peoci of cozzi), inktvis (calamari), tong (sogliole), garnalen (scampi) en paling (anguille). In Umbrië komt de zoetwatervis, uit rivieren of uit het Trasimeense Meer gevist, op tafel. Er is lasca (voorn), trota (forel), pesce persico (rivierbaars), barbo (barbeel), arborella (meerforel) en tinca (zeelt).

Dan volgen de groenten (legumi). De sla moet aan tafel op smaak gebracht worden met peper, zout, azijn en olijfolie. Je kunt een gemengde sla krijgen (insalata mista) of groene sla (insalata verde). De meest gebruikte groenten zijn courgette (zucchini), artisjok (carciofi), paprika (peperoni), aubergine (melanzana), ui (cipolle), broccoli en bonen (fagioli).

De wijnen

In Toscane en Umbrië is een groot aantal lokale wijnen te koop. Het is voor een leek moeilijk aan de hand van het etiket uit te maken met wat voor soort wijn die te doen heeft. De vermelding op de flessen is in Italië niet eenduidig; soms is de wijn vernoemd naar een dorp of streek, in andere gevallen naar een druivensoort. De betrouwbaarste aanduiding op het etiket is DOC (Denominazione di Origine Controlata). Daarmee wordt aangegeven dat de wijn afkomstig is uit een bepaald gebied en door het Italiaanse wijncomité gecontroleerd en geproefd is. De chianti uit Toscane was de eerste Italiaanse DOC-wijn. De chianti classico is de beste soort. Goede chianti’s maken in eikenhouten vaten het rijpingsproces door en worden pas daarna in bordeauxflessen gebotteld. De wijn in de karakteristieke dikbuikige flessen in rieten manden is van een mindere kwaliteit en moet jong gedronken worden. De beste wijnen worden aangegeven met DOCG (DOC e Garantita). Deze eretitel dragen onder andere de Brunello di Montalcini en de Vino Nobile de Montepulciano.

Om uw keuze voor een bepaalde wijn te vergemakkelijken volgen hier trefwoorden die op de etiketten te vinden zijn:



	amaro

	heel droog




	secco

	droog




	amabile

	medium




	abboccato

	medium




	dolce

	zoet




	spumante

	mousserend




	frizzante

	beetje prikkelend




	riserva

	betere kwaliteit




	classico

	uit het beste deel van de streek






Op jacht naar het beste

De belangstelling voor goede wijnen groeit sterk. Dat blijkt alleen al uit het aantal boeken dat erover wordt geschreven en gekocht. Veel mensen hebben een kleine en een groeiende groep een zeer omvangrijke wijnverzameling. Voor al deze wijnliefhebbers, maar ook voor de gewone liefhebber van een goed glas wijn, is Midden-Italië een eldorado. Je kunt er wijngoederen bezoeken of wonen in vakantieverblijven op wijngoederen, omdat de wijnboeren in het toerisme een leuke bron van extra inkomen zien. Ook kun je wijnproeven in de talloze enoteche die het gebied telt. Een aanrader is om tussen de middag de gewone lunch te vervangen door een reeks hapjes met wijn in een wijnproeverij. In een enoteca laat je de keuze van wijn en hapjes geheel over aan de eigenaar en zijn vrouw, omdat die je vertrouwen in hun smaak zelden teleurstellen. De vrouw is verantwoordelijk voor de keuken waar koks de heerlijkste, verfijnde hapjes klaarmaken. Voordat je daaraan kunt beginnen, biedt haar man eerst een witte wijn aan. Het spreekt vanzelf dat in de enoteca de keuze niet beperkt is tot lokale wijnen, maar dat die in principe alles wat de moeite waard is in Italië in de aanbieding heeft.

Dan is het moment aangebroken dat de hapjes van mevrouw op tafel komen. Hier past steevast een mooie fles rode wijn bij. Als je echt trek hebt, laat je het niet bij de gesorteerde hapjes, maar bestel je ook nog een bord met verschillende kazen. Uiteraard hoort hier weer een andere wijn bij. Dat is nog niet de laatste druppel wijn, want de wijnproeverij biedt meestal nog een glas zoete wijn bij het dessert aan.

De enoteca is een gemakkelijke en een beetje luie manier om de wijn van de regio te leren kennen, maar er zijn ook actievere zoektochten. Een beetje enthousiaste wijnkenner gaat speciaal voor de wijnen de verschillende wijngoederen af om te proeven en zijn keuze te maken.

Olijfolie

Niet alleen de wijn maar ook de olijfolie vereist een aandachtige bestudering. Op tal van plaatsen in het gebied zijn de heuvels bedekt met olijfbomen. Ze worden aan het einde van het jaar ontdaan van hun vruchten. Die moeten zo snel mogelijk worden bewerkt. Ze worden met stenen molenstenen vermalen tot een brei. Daarna wordt die in lagen in andere persen gelegd, die ervoor zorgen dat de olie en het water eruit druipen. Dan worden water en olie van elkaar gescheiden. Ten slotte wordt de olie nog 40 dagen op dezelfde temperatuur gehouden. Het is aardig je eens te laten voorlichten door een boer over de kwaliteit en vooral de bewerking van zijn olie. Een olieproeverij is ook mogelijk, maar dat is iets wat alleen voor de echte liefhebber is weggelegd.

In Midden-Italië worden voornamelijk drie soorten olijven gebruikt bij de productie van olie: moraiolo, die fruitige olie oplevert en afkomstig is uit Toscane maar ook is aangeplant in Umbrië. Deze olie wordt vaak gemengd met de gele olie van de leccino met amandelsmaak of met die van de groene olie van de frantoio. De kenners waarderen in de olie van de Marken de evenwichtigheid, in die uit Toscane en Umbrië de kruidige smaak.

Brood

Italiaans brood is niet het eerste dat in je opkomt als je denkt aan de heerlijkheden van het land. Het is vaak flauw en daarom goed te combineren met beleg met een sterke smaak. In Toscane is echter sprake van een voor Italiaanse begrippen grote specialisatie in brood. Men gebruikt verscheidene soorten meel om een uiteenlopend scala brood te bakken. Filone is het bekendste ongezouten brood, pane classico integrale is ongezouten brood met een knapperige korst, pan di granturco is gemaakt van maïsmeel, schiattina is van gezouten deeg. Dan zijn er de broden met toevoegingen: pan de ramerino (rozemarijnbrood) en pan con l’uva (druivenbrood).

Inmiddels gaan Nederlanders niet meer als onschuldige eters op vakantie. Ze kennen het uitgebreide aanbod aan Italiaanse heerlijkheden door de gespecialiseerde delicatessenwinkels in de grotere steden. Bovendien heeft een modale supermarkt tegenwoordig ook een groot aanbod Italiaanse spullen. Ook de kaasboer om de hoek biedt veelal een ruime keus. In Italië ga je dus enigszins voorbereid op zoek naar de kaas, de gedroogde pomodori, de verschillende soorten worst et cetera. Dan blijkt al heel gauw dat er duidelijke specialiteiten per regio zijn. Wat de kaas betreft, biedt Midden-Italië vooral pecorino in allerlei stadia van rijpheid, van zachte jonge kaas tot zeer harde oude kaas, die goed geraspt kan worden. Bij de Nederlandse groenteboer is vaak een ruim assortiment paddestoelen te koop dat een goede introductie biedt op de veelheid van eetbare paddestoelen in Midden-Italië.

Ten slotte nog even een blik op de zoete mogelijkheden van het gebied: de panforte uit Siena, het zoete ‘stevige brood’ waaraan amandelen, hazelnoten, gekonfijte citroen- en sinaasappelschillen zijn toegevoegd, de chocolade van Perugia, waar jaarlijks in oktober zelfs een chocoladefestival wordt georganiseerd, en de bostrengo (rijstkoek) uit de Marche.

Wie de waarde van het bestaan mede laat bepalen door de streling van de smaakpapillen, moet Midden-Italië niet alleen voor geschiedenis en cultuur doorkruisen, maar ook voor de culinaire mogelijkheden.



De wijngebieden

Wie in het noordwesten van Toscane begint aan een wijnreis, moet een eerste stop maken in het gebied ten noordwesten van Lucca. Daar liggen de wijnbedrijven van de Colline Lucchesi, die de DOC-wijn Rosso delle Colline Lucchesi produceren. Even westelijker ligt het dorp Montecarlo, dat een fruitige gelijknamige witte DOC-wijn aanbiedt. Meer naar het oosten, vlak bij het geboortedorp van Leonardo da Vinci, ligt een nietig DOC-gebied, dat van Carmignano. Deze wijn lijkt op klassieke bordeaux, en dat is niet vreemd, want hij wordt vermengd met 10 procent cabernet sauvignon.

Ten zuiden van Florence strekt zich het Chiantigebied uit. De naamgeving Chianti heeft in de loop van de geschiedenis tot onduidelijkheid geleid. In de fascistische periode heeft een commissie bepaald dat alle wijn uit Toscane op die van Grosseto na chianti mocht heten. Het werkelijke oorsprongsgebied van de chianti wordt tegenwoordig aangeduid als het land van de chianti classico, het gebied tussen Florence en Siena. Je volgt hier de Via Chiantigiana die door het chiantigebied omlaag kronkelt. De driehoekige markt van Greve in Chianti was heel lang de verzamelplaats voor de wijnen uit de Chiantistreek die in Florence werden afgezet. Het gebied van de chianti classico begint in het noorden bij het plaatsje Strada. Een interessante uitstap van de hoofdroute leidt naar de Badia a Passignano, gesticht door de monniken van Vallombrosa. Dat klooster is door de familie Antinori, die het naburige domein Santa Cristina bezit, gepacht en opgeknapt. Ze gebruikte de kelders om nieuwe wijnen te ontwikkelen.

In Brolio bezat baron Bettino Ricasoli zijn voorouderlijk kasteel waar hij rond 1840 wijn verbeterde. Hij ging eerst op een studiereis naar Frankrijk en Duitsland maar besloot toen toch de lokale druiven te gebruiken om er de chiantiwijn mee te produceren: sangiovese, canaiolo en malvasia. Een nazaat van de 19de-eeuwse baron (de tweede premier van Italië) beheert thans het kasteel en de goed lopende wijnproductie.

Rond San Gimignano werd vanouds de gele Vernaccia di San Gimignano gemaakt. De oude soort is uit de gratie geraakt en tegenwoordig vervangen door een gelijknamige helderder soort, waarvan de kenners zeggen dat hij minder karakteristiek is. In het naburige Siena is de Enoteca Permanente in de grote dwangburcht die Cosimo I heeft laten bouwen om de Sienezen hun plaats te wijzen, een bestemming die wijnliefhebbers niet mogen missen. Daar heeft men een schitterend overzicht van het beste dat heel Italië op wijngebied heeft te bieden.

Een andere enoteca die zeker een bezoek verdient, is die in het kasteel van Montalcino, waar de Sienezen zich tot 1559 verdedigd hebben tegen de Florentijnen. Nu is het vooral het centrum om kennis te maken met de Brunello di Montalcino, volgens de inwoners verreweg de beste wijn van Italië. De prijs van deze wijn is in overeenstemming met deze reputatie. Naast deze topwijn maakt men er ook een eenvoudiger versie, de Rosso di Montalcino

Het volgende centrum is Montepulciano, waar de Vino nobile di Montepulciano wordt geproduceerd, de wijn die als eerste de DOCG-status verwierf. Het is de grote concurrent van de Brunello en heeft het voordeel dat hij een kortere rijpingstijd heeft. Er is ook een eenvoudiger soort wijn, de Rosso di Montepulciano.

Overige goede DOC-wijnen uit Toscane zijn Bianco de Pitigliano, Bianco della Valdinievole, Bianco Vergine della Valdichiana, Montescudaio, Morellino di Scansano en Parrina.

In Umbrië is de witte orvieto de bekendste soort; al in de middeleeuwen werd hij gedronken in een zoete variant. Tegenwoordig worden ook andere soorten geproduceerd, die wat droger zijn. De reputatie van deze wijn is aan slijtage onderhevig.

Hoog gewaardeerd worden de wijnen die uit Montefalco (onder andere de Sagratino di Montefalco) en uit het gebied rond het Trasimeense Meer afkomstig zijn, zoals de rode en witte Colli del Trasimeno.

Noord-Umbrië kent relatief weinig wijn. Slechts 5 procent van de grond is beplant met druiven. De rode en witte DOC-wijn van de Colli Altoberini is vooral lokaal bekend. Ten zuiden van Perugia ligt Torgiano, dat een wijnmuseum van allure heeft op het landgoed van de familie Lungarotti. Hier kan de bezoeker de historische en moderne bereiding van wijn bekijken in de Palazzo Graziani Baglioni. De familie Lungarotti heeft haar sporen verdiend in de wijnbouw. Ze organiseerde een nationale wijnwedstrijd en produceerde een eigen DOCG-wijn.

In de Marche waren de witte verdicchio’s lange tijd de bekendste wijnen. Ze werden geleverd in amforavormige flessen. Dat ziet er oud uit, maar het is een uitgevonden traditie uit de jaren vijftig van de 20ste eeuw. Vooral de Verdicchio dei Castelli di Iesi en de Verdicchio di Matelica waren beroemd. Tegenwoordig zijn er ook belangrijke rode wijnen: de Rosso Conero uit de streek rond Ancona en de Rosso piceno uit het zuidelijker gedeelte van de Marche.
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Eerste kennismaking

Het centrum van Florence is één groot museum. Geen stoffig samenraapsel van het bijzondere en het alledaagse, maar een geheel van middeleeuwse en renaissancistische gebouwen die grote kunstwerken herbergen. De Florentijnen zijn zich van de unieke waarde van hun stad bewust en laten duidelijk blijken trots te zijn hier te wonen. Ze willen best weten dat hun taal in het hele land overgenomen is als het algemeen beschaafd Italiaans; dat hier de machtige beweging van het humanisme is ontstaan en dat hun stad de bakermat was van de Renaissance. De Florentijnen worden in het gelijk gesteld door de stroom toeristen die jaarlijks hun stad bezoekt. Aan de ene kant is het voor de inwoners een attractie wanneer zovelen tegelijk zich verzamelen rond de prachtige monumenten van de stad, anderzijds vinden sommigen dat het te druk is geworden. In 2001 opperde de burgemeester van Florence weer eens de mogelijkheid om een extra toeristenbelasting te gaan heffen

Wie Florence bezoekt, raakt snel onder de indruk van de rijke geschiedenis van de stad en van haar kunstschatten. Het wordt de toerist hierbij gemakkelijk gemaakt. Het historische Florence is beperkt tot het autoluw gemaakte centro storico, het historische centrum van de stad. De trekpleisters liggen op korte afstand van elkaar. Hierdoor wordt het museale karakter van de stad beklemtoond.


Florence als Romeinse stad

De stad voor de veteranen van Caesar werd Florentia genoemd, omdat tot de stichting werd besloten tijdens de ludi florali (de Bloemenfeesten, die in de vroege keizertijd gehouden werden van 28 april tot 3 mei). Op de plattegrond van Florence zijn de contouren van de Romeinse kolonie nog gemakkelijk terug te vinden. De Romeinen bouwden hun koloniesteden langs het knooppunt van twee wegen. De muren van de rechthoek werden tijdens een stichtingsplechtigheid aangegeven door met een ploeg een voor te trekken. Die gaf de religieuze grens van de stad, het pomerium, aan. Daarbinnen werden de muren en de verdedigingstorens van de stad opgebouwd. Die stonden aan de zuidkant van de huidige Via de’Cerretani. Vlak achter de huidige kathedraal lag het noordoostelijke hoekpunt. Hier liep de muur in zuidelijke richting onder de huidige bebouwing van de Via del Proconolo tot aan de Piazza San Firenze, waar de volgende hoek lag. De zuidwestelijke hoek lag in de buurt van de Piazza di Santa Trinità. De huidige Via de Tornebuoni loopt langs de westelijke muur. Het kruispunt lag op de huidige Piazza della Repubblica. Daar lag ook het Romeinse forum, het centrale plein van de kolonie. De omvang van het forum was ongeveer een kwart van het huidige plein. De overige straten van de Romeinse stad liepen parallel aan de twee hoofdstraten. Op de plattegrond is te zien dat de ommuurde stad niet direct aan de Arno lag. De haven bevond zich in de buurt van de huidige (Palazzo) Uffizi. Daar lag ook de Romeinse voorganger van de Ponte Vecchio in het verlengde van de hoofdstraat die van noord naar zuid liep.

De stad had alle bekende kenmerken van een Romeinse vestiging. Archeologisch onderzoek heeft het bestaan van thermen uitgewezen. Ook is in het huidige stadspatroon de plaats van het amfitheater nog eenvoudig te ontdekken. Tussen de Palazzo Vecchio en de Santa Croce ligt een gebogen straat, de Via Torta, die aangelegd is op de fundamenten van het amfitheater. Verder waren er natuurlijk tempels, een theater en de woonhuiscomplexen, de zogenaamde insulae.

Zoals zoveel steden in de Romeinse tijd kende Florence zijn bloeiperiode in de 1ste en 2de eeuw n.Chr., toen de bebouwing veel verder reikte dan de muren van de oorspronkelijke nederzetting. De stad moet ook in de 3de eeuw nog een belangrijke rol hebben gespeeld, want aan het eind daarvan vestigde de hoogste regionale magistraat, de corrector Italiae, zich hier.

De vroegste christelijke kerken werden niet in de stad zelf gebouwd maar aan de grote verbindingswegen ten noorden en ten zuiden van de stad. De oudste kerk is de San Lorenzo, die in 393 werd ingewijd. Het christendom werd in Florence verkondigd door Syrische christenen. De heilige Minias, die aan de vervolgingen van keizer Decius ten prooi zou zijn gevallen, de eerste bisschop Felix, die in 313 het christelijk geloof aannam, de wonderdoende bisschop Zenobius (394–429) en de oorspronkelijke patroonheilige van de stad, de heilige Reparata, waren afkomstig uit het oosten van het Romeinse Rijk.
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Florence

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Om een goede eerste indruk van Florence te krijgen, zijn er twee mogelijkheden, waarvan elk haar eigen aantrekkelijke kant heeft. De eerste strategie is simpel. Je begint gewoon in het centrum op het Domplein, loopt naar de Piazza della Signoria en bezoekt steeds een volgend object in de buurt. Dan leer je de stad en haar kenmerkende aspecten van binnenuit kennen: de chique kant van de stad, de dure, mooie winkels, de dichte bebouwing, de verkeersdrukte, de paardenkoetsjes die door de stad rijden en de ontelbare toeristen. De sobere huizen en schone straten, het ontbreken van parken, het uitzicht op de Arno met die wonderlijke Ponte Vecchio, de prachtige bebouwing langs de oever die de rivier vooral bij stralend weer zo’n statig karakter verleent, en de hooggelegen San Miniato al Monte blijven je bij voor de rest van je leven.

En wat te denken van de indruk die de afzonderlijke gebouwen maken? Wie voor de in het zonlicht blinkende gevel van de San Miniato al Monte staat, de campanile van de kathedraal bekijkt of een van de talloze schilderijen of beelden boven alle andere verkiest, die weet voor altijd waarom Florence een ‘must’ is. Ook al is het soms wat te druk en zijn er weinig terrasjes, het valt weg tegen de gevoelens van opwinding en tevredenheid deze historische kunststad gezien te hebben.

Een tweede manier om een bezoek aan Florence te beginnen is met een blik van bovenaf. Zoek een plaats waar je over de stad kunt uitkijken, zoals de Belvédère, de Piazzale Michelangelo of de San Miniato al Monte aan de andere kant van de Arno, of rijd naar Fiesole, waar Florence in de verte aan je voeten ligt. Wie niet zo ver wil gaan, kan met enige moeite ook in de stad zelf mooie panorama’s vinden. Bestijg de dom en loop onder de lantaarn op de koepel rond. Dan zie je de dicht opeengepakte daken van het centrum met de dom, de campanile, de torens van de Palazzo Vecchio, van de Bargello en de Badia, en de ruimere ligging van de huizen en villa’s in de buitenwijken. Zo krijg je een goed beeld van de ligging van Florence. Buiten de stad liggen de heuvels en is de loop van de Arno, die de stad in twee stukken snijdt, goed te volgen.

Het is zeker de moeite waard de stad meer dan eens te bezoeken om steeds weer nieuwe dingen te ontdekken. Als je bedenkt dat hier de architecten Brunelleschi, Michelozzo, Alberti, Michelangelo en Vasari, de beeldhouwers Donatello, Verrocchio en Michelangelo, de schilders Giotto, Masaccio, fra Angelico, Michelangelo en Vasari gewerkt hebben, dan spreekt het vanzelf dat één bezoek te weinig is.

In de stad blijken de vreemdelingen niet alleen welkom te zijn als bezoekers van monumenten en musea. Ook in de fraaie en duurdere winkels zijn ze graag geziene gasten. Juwelen, haute couture, lederwaren, keramiek, aardewerk en schoenen liggen klaar voor toeristen die geld voor kwaliteit willen geven.

Geschiedenis

Lang voordat Florence in 59 v.Chr werd gesticht door de Romeinen, woonden in dit gebied Etrusken. Zij vestigden zich niet op de plaats aan de Arno waar nu Florence ligt, maar kozen de naburige heuvel van Fiesole als goed verdedigbare vestiging. Vanuit die hoge positie controleerden zij het omliggende land. In de Burgeroorlog (81–79) kozen de inwoners van Fiesole partij tegen de Romeinen die hier sinds de 3de eeuw v.Chr. de baas waren. Dat kwam hun te staan op de vernietiging van hun stad.

Julius Caesar besloot in 59 v.Chr. een deel van zijn veteranen in een nieuwe colonia te vestigen in de vlakte bij de rivier de Arno. Romeinse veldheren sloegen met deze kolonisatie twee vliegen in een klap. Ze gaven hun trouwe soldaten een soort pensioen en controleerden de omliggende gebieden.

Verval en hernieuwde opkomst

Florence had erg te lijden onder de ineenstorting van het West-Romeinse Rijk. De Germaanse invallers lieten in de 5de eeuw de stad niet ongemoeid. Vervolgens sloegen de Byzantijnen, de soldaten van het Oost-Romeinse Rijk, terug. Zij bouwden in 541–544 een nieuwe muur, maar tekenend voor de achteruitgang was dat die nog slechts de helft van de oorspronkelijke Romeinse kolonie omvatte. De inspanningen mochten echter niet baten, want in 552 verwoestten de Goten de stad. Onder de Longobarden en de Karolingers raakte ze nog verder in verval. Florence lag niet aan de meest gebruikte verkeerswegen en verkommerde.

De ommekeer had plaats in de 11de eeuw, toen de economie opbloeide en Florence weer begon te groeien. Er waren nieuwe muren nodig om de toegenomen bevolking en de werkplaatsen die rond de oude stad waren verrezen, te beschermen tegen de vijand, de Duitse keizer Hendrik IV. In de strijd tussen de keizer en de paus werd Florence in 1082 tien dagen lang belegerd door de troepen van Hendrik. Deze bestrijder van de kerkelijke hervormingsbeweging kon in het hervormingsgezinde Florence op weinig sympathie rekenen. Het was geen toeval dat de Florentijn Giovanni Gualbert in 1038 een klooster in Vallombrosa had gesticht dat de eerste groep Italiaanse hervormingsgezinde kloosterlingen herbergde.

In 1125 verwoestten de inwoners van Florence Fiesole; voortaan zou de jongere stad aan de Arno in deze streken de eerste viool spelen. Dit werd als het ware ritueel bevestigd in een besluit van de bestuurders van Florence van 1127. Hierin werd bepaald dat alle dorpen van de contado (het omringende platteland) op de feestdag van Johannes de Doper, die de heilige Reparata als stadsheilige had verdrongen, in het baptisterium van Florence kerkkaarsen moesten komen aanbieden. Vóór 1127 rustte deze verplichting slechts op diegenen die direct van de bisschop van Florence afhankelijk waren.

In de annalen wordt vermeld dat er in Florence in het jaar 1138 twee consuls optraden. Dat maakt het waarschijnlijk dat enige tijd daarvóór een comune, een zelfstandige stad waarvan de inwoners de macht van landsheren als de keizer niet meer erkenden, tot stand was gekomen. In deze vroege fase van de commune speelden twee bevolkingscategorieën een belangrijke rol in de stad: de zogenaamde milites, rijke Florentijnen van zowel adellijke als niet-adellijke afkomst die zich met een paard in het leger van de commune konden melden, en de kooplieden. De overige inwoners telden politiek gezien niet mee.

De milites bouwden hoge verdedigingstorens en hadden het in de stad voor het zeggen. Ze vormden geen gesloten groep, en nieuwe rijken die uit de contado naar de stad waren getrokken of in de stad zelf tot welstand waren gekomen, werden in hun rangen opgenomen. Onderling vochten de milites voortdurend veten uit, wat op den duur de handelaren in verzet bracht, een verschijnsel dat zich ook in de andere steden van Toscane voordeed.

De handel nam een hoge vlucht toen men zich tegen 1200 specialiseerde in het bewerken van Vlaams en Frans laken met kleurstoffen die uit het oostelijk Middellandse-Zeegebied werden geïmporteerd. De afgewerkte producten werden vervolgens verkocht. Naast de textielhandel en -nijverheid floreerde de financiële sector. Steden, bisschoppen, vorsten en de paus hadden grote behoefte aan geld en leenden dat bij de handelaren van Florence.

Een veilige verbinding met de zee was een noodzaak voor Florence en daar de stad hierover niet zelf beschikte, werd gestreefd naar een goede relatie met Pisa. Toen deze stad in 1171 bedreigd werd door Lucca, kwamen de Florentijnen haar te hulp en als dank verwierven ze een bevoorrechte positie voor hun kooplieden in de grote handelsplaats.

De kooplui verenigden zich aanvankelijk in de 12de eeuw in één gilde, de Arte di Mercanti, maar in het begin van de 13de eeuw ontstonden er gespecialiseerde gilden; de belangrijkste was de Arte de Calimala, waarvan de leden de lakenveredeling in handen hadden. Verder waren er onder andere de Arte del Cambio (de geldhandel), de Arte della Lana (wolhandel) en de Arte di Por Santa Maria (zijdehandel).


Adellijke twisten

De tweedeling van de adel in Welfen en Ghibellijnen doet vermoeden dat het vooral een keuze in de buitenlandse politiek, voor de paus of voor de keizer was, die bepaalde bij welke partij een adellijke familie zich aansloot. De werkelijkheid was natuurlijk veel gecompliceerder. Adellijke families letten in eerste instantie op de familie-eer. De stedelijke verhoudingen van de 13de eeuw zorgden voor veel conflicten waarmee de keizer en de paus weinig tot niets te maken hadden. Een goed voorbeeld van zo’n conflict was een gebeurtenis uit het begin van de 13de eeuw. Twee adellijke families, de Buondelmonti en de Fifanti, hadden een vete. Om die bij te leggen, besloten ze dat de leider van de eerste familie zou trouwen met een nicht van de andere aanvoerder. Het meisje kwam uit de familie Amedei, die verwant was aan de Fifanti, maar niet van adel was.

Op de dag van het huwelijk stonden de clans van de Fifanti en de Ame-dei voor de toren van de Amedei bij de voet van de Ponte Vecchio te wachten op de bruidegom. Deze kwam echter niet opdagen omdat hij besloten had in te gaan op een voorstel van een steenrijke niet-adellijke weduwe, Gualdrada Donati, die hem had overgehaald met haar dochter te trouwen. Zij zou de boete betalen die was genoemd in het huwelijkscontract dat eerder met de Fifanti was gesloten.

Woedend vanwege de smaad die hem was aangedaan, besloot de leider van de Fifanti dat Buondelmonte hiervoor met zijn leven zou moeten betalen op dezelfde plaats waar hem de belediging was aangedaan. Toen het pas gehuwde stel op de eerste paasdag van 1216 de Ponte Vecchio overstak om naar de kathedraal te gaan, stormden de Amedei en Fifanti de Amedei-toren uit en vermoordden Buondelmonte en zijn bruid.

De Buondelmonti legden de moord voor aan de podestà, maar de Fifanti deden een beroep op de keizerlijke rechtspraak. Daarmee onttrokken ze zich aan de stedelijke procedures. Ze kozen nu voor de Ghibellijnse partij en hun tegenstanders voor de Welfen van de paus, maar de oorsprong van deze keuze lag bepaald niet in de ‘internationale verhoudingen’.



Welfen en Ghibellijnen

Binnen de stad bestonden grote tegenstellingen. Naast de onderling verdeelde milites kwam de popolo, de organisatie van de gilden, op. In 1207 werd het ambt van de podestà ingevoerd (zie ook het hoofdstuk ‘Geschiedenis’). Het werd bekleed door een niet-Florentijn. Vanaf 1216 raakte Florence, net als andere steden, verdeeld in twee kampen, die van de Welfen en Ghibellijnen (aanhangers van de Hohenstaufen), naar aanleiding van de strijd tussen de paus en de familie van de Hohenstaufen (zie ook het hoofdstuk ‘Geschiedenis’). Aanvankelijk bleef het conflict versluierd omdat de buitenlandse politiek alle aandacht vroeg. In 1218 werd Pistoia veroverd en aan de contado van Florence toegevoegd. Van 1229 tot 1234 vocht Florence tegen Siena, de grootste concurrent in de omgeving.
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De muren van Florence

In de jaren veertig van de 13de eeuw liepen de tegenstellingen in de stad steeds hoger op. De Ghibellijnen beheersten de stad, maar omdat zij de situatie niet vertrouwden, zochten ze naar bondgenoten. Zij sloten een pact met de popolo, de organisatie van de gilden. De gildenmeesters wensten in het algemeen vooral de veten van de milites, of die nu Ghibellijns waren of Welfisch, te verbieden. De Ghibellijnen boden hun nu een eerste gelegenheid om het stadsbestuur te infiltreren. De popolo, die dus in feite een pressiegroep was, stond onder leiding van twee capitano’s, die naast de podestà deelnamen aan het bestuur. Zo werd de basis van het bestuur aanzienlijk verbreed.

Toen keizer Frederik II in 1248 probeerde zijn greep op Florence te verstevigen, vluchtten de Welfen de stad uit. Na de dood van de keizer in 1250 brak een opstand uit die geleid werd door de gilden, die verenigd waren in de popolo. Deze was succesvol en de popolo kwam voor het eerst aan de macht. De Welfen konden terugkeren en de Ghibellijnen werden verbannen. Naast de podestà was er nu één capitano del popolo en de positie van de gilden was machtig. Voor de capitano werd een nieuwe palazzo gebouwd, de Bargello. De nieuwe regering nam maatregelen tegen de oude elite van milites. Onder andere werd bij wet vastgelegd dat geen enkele particuliere toren hoger mocht zijn dan 29 meter.

In de buitenlandse politiek was men expansief, hetgeen Siena en Pisa, waar de Ghibellijnen aan de macht waren, aan den lijve ondervonden. Heel Toscane moest buigen voor de popolo van Florence. Aan dit regime kwam een eind door een desastreuze nederlaag van het Florentijnse leger tegen Siena bij Montaperti in 1260. De popolo werd van zijn vooraanstaande positie in het stadsbestuur beroofd en de vroegere situatie – met de Ghibellijnen als machthebbers – werd hersteld. De ambtenaar met uitvoerende macht was weer de podestà, maar anders dan in het verleden werd het ambt nu door Florentijnen bekleed en zocht men niet meer naar een buitenstaander. De podestà vestigde zich in de voormalige Palazzo del Popolo, die nu dus het bestuurscentrum van de commune werd.

Het regime van de Ghibellijnen kwam echter ernstig in moeilijkheden toen paus Urbanus IV bekend liet maken dat iedereen die schulden had bij Florentijnse en Sienese Ghibellijnen, ontslagen was van de plicht rente en aflossing te betalen. Vervolgens bracht Karel van Anjou, die door de paus te hulp was geroepen, de Ghibellijnen een desastreuze nederlaag toe.


Het Florence van de popolo

De bevolkingsgroei van Florence in de 13de eeuw is indrukwekkend te noemen. Voorzichtigheid aangaande bevolkingscijfers is op zijn plaats, maar de trend is overduidelijk. Rond 1200 woonden in Florence 15.000 à 20.000 mensen en een eeuw later waren dat er 95.000. Deze woonden lang niet allemaal binnen de stadsmuren. Ook de twee nieuwe bedelorden van de franciscanen en de dominicanen hadden hun kloosters buiten de muur gebouwd. In 1284 besloot het gildebestuur nieuwe muren te laten aanleggen, waarmee alle huizen en kloosters binnen de muren kwamen. Eerst werd het gebied rond de Santissima Annunziata ommuurd en in 1299 dat rond de Ognissanti. In 1333 waren alle muren klaar en tot in de 19de eeuw was er geen behoefte meer aan uitbreiding.

De popolo-regering verfraaide Florence in rap tempo. De architect Arnolfo di Cambio kreeg de kans een nieuw monumentaal centrum te ontwerpen. Het plan om de oude kathedraal, de Santa Reparata, te verbouwen werd opgegeven. Men besloot een geheel nieuw ontwerp te realiseren, een domkerk van geweldige afmetingen die aan Maria zou worden gewijd. Ook werd het baptisterium verfraaid. Vanaf 1298 werd gewerkt aan een nieuw gebouw voor de stadsregering, de Palazzo dei Priori (de huidige Palazzo Vecchio). Korte tijd later begon Arnolfo de Cambio ook aan de nieuwbouw van de graanmarkt, de Orsanmichele, en de campanile van de kathedraal.

In 1294 stortte de stad veel geld in het bouwfonds van de dominicanen, die hun kloosterkerk de Santa Maria Novella wilden uitbreiden. In 1295 begonnen de franciscanen aan de bouw van een geweldig grote kerk, de Santa Croce.

Het was aan de stad te zien dat hier veel geld beschikbaar was om de publieke ruimte te verfraaien. De popolo had het breed en liet het breed hangen. Rijke gilden namen de zorg voor de bouw van de publieke gebouwen op zich. Zo betaalde het Calimala-gilde de nieuwbouw van de kathedraal. De overheid liet weten dat het gebouw zeer luxueus zou moeten zijn.

Arnolfo di Cambio werd door zijn tijdgenoten beschouwd als een zeer getalenteerd architect, aan wie belastingvrijdom werd geschonken. In het document waarin dit voor hem werd geregeld, werd van hem gezegd dat hij ‘de beroemdste en vakkundigste bouwer van kerken was in de wijde omgeving’ en dat de Florentijnen ‘hoopten dat ze door zijn inzet, ervaring en genialiteit de prachtigste en eervolste kathedraal van heel Toscane zouden krijgen’.



De popolo aan de macht

Onmiddellijk namen de Welfen hun plaats in de stad weer in. Juist in deze periode was er sprake van een spectaculaire economische ontwikkeling. De gilden, die hiervan geweldig profiteerden, wensten steeds vuriger een einde te maken aan de tot chaos leidende twisten van de Ghibellijnse en de Welfische elite. Daarom greep de popolo in 1282 de macht. In snel tempo werden constitutionele veranderingen doorgevoerd die ertoe leidden dat Florence vooral door de zes priori van de belangrijkste gilden werd bestuurd.

Vergeleken met de voorgaande eeuwen was de politieke basis enorm verbreed. De machtsverhoudingen werden in 1293 vastgelegd in de Ordonnancia della Giustitia. Zes priori en een gonfaloniere, die de rechtspraak in de stad regelde, vormden een nieuwe instelling, de signoria. Naast deze topbestuurders functioneerden twee raden, een van de commune en een van de popolo. Alle wetsvoorstellen moesten echter in de raad van de popolo worden behandeld, zodat bij die instantie heel duidelijk de meeste macht lag. De milites werd het verboden aan de politiek deel te nemen. Als ze een rol wilden spelen in de politiek van de stad, moesten ze eerst lid worden van een gilde ([image: common1] pp. 127-128).

Met democratie in de 20ste-eeuwse betekenis van het woord had de bestuursvorm in Florence nog weinig te maken, want alleen de leiders van de gilden hadden echt wat te zeggen. Het overgrote deel van de Florentijnse bevolking was geen lid van de gilden en had dus niets in te brengen. Als de regeling in haar eigen tijd bezien wordt, kent zij echter weinig gelijke. De Florentijnen waren trots op hun stad en hun staatsregeling.

Deze opbloei vond plaats in een periode dat het met de concurrenten in de buurt slecht ging. Pisa had in 1284 een nederlaag geleden tegen Genua, de Riccardi van Lucca gingen in 1300 failliet en dit overkwam ook de Bonsignori van Siena in 1309. De bankiers van Florence konden er geen traan om laten en keken met genoegen naar hun eigen winsten.

Florence werd intern nog enige keren sterk op de proef gesteld toen er naar aanleiding van de hervormingen van 1290 opnieuw partijvorming optrad. Zelfs traden er voor korte perioden alleenheersers op en werd de constitutie van de popolo enige keren buiten werking gesteld (1313–1321, 1325–1327 en in 1342), maar de gilden herstelden steeds weer de orde.

In de 14de eeuw kreeg de stad een veel groter territorium onder controle. Pistoia werd in 1329 definitief verslagen, waardoor het dal van de Ombrone gepacificeerd werd. In hetzelfde jaar vielen Pescia en het Valdinievole in handen van de Florentijnen. In 1341 werd Barga ingenomen.

In 1347 werd Florence zwaar getroffen door de zwarte dood, de pest. De bevolking liep in drie jaar tijd terug tot ongeveer 40.000 zielen. Toch nam de macht van de stad niet af, getuige de gestage gebiedsuitbreiding in de volgende jaren: San Gimignano (1354), Volterra (1361), San Miniato (1374) en Arezzo (1384).

Niet alleen Florence breidde zijn grondgebied uit in deze tijd. Nog veel indrukwekkender was de expansie van Giangaleazzo van Milaan, die bezig was met de stichting van een rijk dat gebieden in Noord- en Midden-Italië zou omvatten. Hij viel ook Toscane binnen, waar Pisa en Siena zich onmiddellijk aan hem overgaven. De Florentijnen stonden alleen in de strijd en dreigden na een grote nederlaag in 1398 ook ten onder te gaan. Toen brak de pest uit die in eerste instantie veel slachtoffers eiste in de stad, maar vervolgens oversloeg naar het leger van Giangaleazzo. Hij zelf stierf aan deze gevreesde ziekte in 1402. Voor de tijdgenoten was het een wonder geweest dat Florence zich had bevrijd uit de omsingeling. De Florentijnen zelf lieten iedereen weten dat het aan hun politieke deugdzaamheid te danken was dat zij de onafhankelijkheid van de stad hadden behouden. Zij waren bereid om als klassieke Romeinse burgers voor hun vaderland te sterven.

Na de aftocht van de Milanezen ging de Florentijnse expansie door: Pisa (1406), Cortona (1411) en Livorno (1421) werden ingenomen. Toen ten slotte ook de lokale heersers in de Casentino, aan de bovenloop van de Arno, zich in 1440 moesten overgeven, beheerste Florence een gebied dat zich uitstrekte van de Apennijnen tot aan de Tyrrheense Zee. In het zuiden grensde het grondgebied aan dat van Siena. In het noordwesten had Lucca zich als zelfstandige staat in Toscane weten te handhaven.

Voor deze geweldige expansie waren de leiders van de Florentijnse gilden, die een oligarchie vormden, in eerste instantie verantwoordelijk ([image: common1] pp. 127-128). Op het incident van de Ciompi-opstand (1378–1382), het verzet van de textielarbeiders, na heersten de oligarchen ongestoord over de stad en over een groot deel van Toscane.

De leidende familie was aanvankelijk die van d’Albizzi. Rinaldo d’Albizzi voelde zich rond 1430 bedreigd door een ander lid van de Florentijnse elite, Cosimo de Medici. Aanvankelijk leek Rinaldo aan de winnende hand te zijn, want hij bereikte in 1433 dat Cosimo voor tien jaar uit de stad werd verbannen. Een jaar later echter werd Cosimo uit zijn verbanningsoord Venetië teruggeroepen, omdat zijn aanhangers Rinaldo verjaagd hadden. Op 5 oktober 1434 maakte hij een triomfantelijke rentree in zijn stad.

Florence onder de Medici

Cosimo koos, waarschijnlijk uit voorzichtigheid, voor een continuering van de bestaande constitutie. Zijn geweldige prestige verleende hem de status van ongekroond koning. Zijn stad gold als een van de belangrijkste steden van christelijk Europa, getuige het feit dat er in 1439–1440 de besprekingen tussen de paus en de Byzantijnse keizer plaatsvonden over de vereniging van de Romeinse en de Grieksorthodoxe Kerk.

Toch had Cosimo nog niet definitief met zijn vijand afgerekend. In 1440 bundelde Rinaldo d’Albizzi zijn krachten met twee formidabele vijanden van Florence: de koning van Sicilië en de Visconti, die over Milaan regeerden. Bij Anghiari kwam het tot een groot treffen dat de Florentijnen tegen de verwachting in wonnen.

Onder Cosimo’s kleinzoon Lorenzo, bijgenaamd ‘il Magnifico’, veranderde er veel. In de eerste plaats stuurde deze duidelijk op een monarchie aan, terwijl zijn grootvader nog alle plichtplegingen tegenover de republiek in acht had genomen. Lorenzo handelde steeds meer zaken af via bestuursinstellingen die hij zelf had gecreeerd. Deze nieuwe organen bestonden naast de oude en namen alle belangrijke taken over.

Deze neiging om zich als alleenheerser te gedragen, werd nog versterkt toen Lorenzo te maken kreeg met een wijdvertakte samenzwering. De families Pazzi en Salviati organiseerden een complot om hem te vermoorden, waarbij ook paus Sixtus IV, de koning van Sicilië en de hertog van Urbino betrokken waren. De aanslag mislukte, want niet Lorenzo maar zijn broer Giuliano viel onder de hand van de moordenaars.

In de loop van de tijd verslechterde de financiële positie van Lorenzo toen enige banken van de familie door een faillissement werden getroffen. Toch kon hij het hoofd boven water houden en zelfs nog een groot politiek succes behalen, toen de paus zijn jonge zoontje Giovanni in 1489 tot kardinaal benoemde. Zijn opvolger Piero was een veel zwakkere persoonlijkheid die bovendien de omstandigheden niet mee had. In 1494 werd hij de stad uit gejaagd.

De Florentijnen raakten nu in de ban van de monnik Girolamo Savonarola, die zijn gehoor in de San Marco voorhield dat inkeer en onthechting van aardse zaken nodig waren als voorbereiding op het naderende einde der tijden. Vier jaar lang beheerste de monnik de stad, die in het teken had gestaan van de poging om de waarde van de aardse schoonheid te bewijzen. De meerderheid van de bevolking, die nog zo kort geleden het regime van de Medici had toegejuicht, steunde nu een religieuze fanaticus.

Een kleine groep probeerde de terugkeer van de Medici te bewerkstelligen en een andere groep streefde naar een oligarchisch bewind. De laatste partij won het pleit in 1502. Nu werd een aristocratische republiek gesticht die steunde op de belangrijkste families van Florence. Dit bewind gaf Michelangelo opdracht de David te maken en liet de grote zaal van de Palazzo Vecchio versieren met afbeeldingen van de slagen bij Anghiari en Cascina door respectievelijk Leonardo da Vinci en Michelangelo. Ten slotte kan vermeld worden dat Niccolò Machiavelli, de grootste politieke analyticus van zijn tijd, in dienst was van deze republiek.

In 1512 kwam de republiek ten val en werd Florence door de pauselijke troepen ingenomen. De Medici keerden terug als heersers, maar voor de familie was het van veel grotere betekenis dat in 1513 een van hen, Giovanni, tot paus werd gekozen. Voor de stad Florence had deze benoeming grote gevolgen, waarvan de belangrijkste was dat ze haar zelfstandige positie verloor. Dit, en het feit dat inmiddels het economische zwaartepunt in Europa verschoof naar de landen aan de Atlantische Oceaan, veroorzaakten een gestage achteruitgang.


Een machtige familie

De Medici hebben een wapenschild met een zestal ballen die ook wel als pillen worden aangeduid. Hiermee wordt de associatie tussen medici en pillen gelegd. De familieheiligen komen uit dezelfde artsensector, Cosmas en Damianus, twee vroegchristelijke dokters die hun leven lieten voor hun geloof. Ook speelden de Medici wel met de gedachte dat zij als dokter in politieke zin konden optreden.

De Medici zijn niet-adellijke popolani uit de streek Mugello ten noorden van de stad. In het begin van de 13de eeuw vestigden zich leden van de familie in Florence. Daar zijn ze rijk geworden door geldhandel. Hun bank werd in 1397 gesticht en had vijftig jaar later filialen in Milaan, Pisa, Venetië, Rome, Genéve, Brugge, Londen en Avignon. Elk filiaal was verantwoordelijk voor zijn eigen zaken en niet aansprakelijk voor de schulden van andere vestigingen. De leningen aan kooplui, vorsten en kerkleiders en de wissels voor de handelaren brachten veel geld in het laatje. Toch was voorzichtigheid geboden, want het bankroet kon ook ogenschijnlijk machtige banken plotseling treffen. Aan het eind van de 15de eeuw overkwam dit een aantal Medici-banken.

Wanneer de Medici een rol gaan spelen in de politiek, dan blijkt het een nogal opportunistische familie te zijn die zowel met Welfen als met Ghibellijnen uit de voeten kan. In 1290 worden ze bijna tot magnaat verklaard, wat tot gevolg zou hebben dat het hun verboden zou worden deel te nemen aan het stadsbestuur. In de eerste helft van de 14de eeuw zijn ze betrokken bij samenzweringen, horen ze doodvonnissen uitspreken en verblijven ze ook in verbanningsoorden. Bovendien blijkt er geen eenheid in de familie te zijn; de verschillende takken staan tegenover elkaar.

Rond 1400 ziet het er voor de familie als geheel slecht uit, maar met een van hen, Vieri di Cambio, gaat het goed, want hij is een van de rijkste Florentijnen. Bij hem ligt de doorbraak van de familie. Hij heeft ook het geluk zijn verre neef Giovanni di Bicci bij de bank te betrekken, die deze in korte tijd tot de belangrijkste van Europa maakt.



Van Toscaanse hoofdstad tot Italiaanse provinciestad

In 1537 werd Florence onder hertog Cosimo I hoofdstad van Toscane. Geleidelijk veranderde het karakter van de stad. In de bloeitijd van de republiek hadden de stedelijke productie van wollen kleden en de bankactiviteiten de grondslag van de economie gevormd, nu werd Florence in eerste instantie een regeringscentrum van een vooral agrarisch gebied. Cultureel bleef het ver achter bij Rome en later bij Parijs.

De Medici, die in 1570 de titel van groothertog kregen, zetelden niet meer in de Palazzo Vecchio, maar bewoonden de Palazzo Pitti, die aan de andere kant van de Arno lag. Vasari ontwierp de colonnade die de Palazzo Pitti met de Uffizi, het eerste moderne ministeriegebouw in de geschiedenis, en de Palazzo Vecchio verbindt.

De stad maakte pas weer een opleving door na 1865, toen de koning van Savoye, Vittorio Emanuele II, besloot zijn residentie te verplaatsen van Turijn naar Florence. De komst van Vittorio bracht een stroom nieuwkomers naar de stad. Een groot aantal ambtenaren volgde de koning. De laatste nam zijn intrek in de Palazzo Pitti en de ambtenaren werden in de ministeries aan het werk gezet.

De stad onderging een ingrijpende wijziging onder de verantwoordelijkheid van de architect Giuseppe Poggi. Rond de muren van 1333 werd een strook van 3 km aan de stad toegevoegd, waardoor de oppervlakte van 6 tot 44 km2 toenam. De muren ten noorden van de Arno werden, op de Fortezza da Basso na, gesloopt. Grote boulevards verbonden de buitenwijken met het centrum. Daar werd een nieuw groot plein gecreëerd, een moderne 19de-eeuwse hoofdstad waardig, de Piazza della Repubblica. Tevens werd de weg naar de Piazzale Michelangelo aangelegd. In grote lijnen ziet de stad er nog steeds uit zoals Poggi haar vorm gaf. Het oude werd op verantwoorde wijze met het nieuwe verbonden. Toen Rome in 1870 werd veroverd op de paus, verhuisde de koning van het Pitti-paleis in Florence naar het Quirinaal in de Eeuwige Stad.


Machiavelli

Machiavelli is een van de betrekkelijk weinigen wiens naam gebruikt is om een bijvoeglijk naamwoord te vormen ‘machiavellistisch’. Het is geen eretitel als we dit woord op iemand toepassen. Het staat immers voor ‘resultaatgericht, zonder scrupules, achterbaks’. Meestal is het niet zonder reden dat mensen tot zo’n woordbetekenis komen. Niccolō Machiavelli werd in 1469 geboren in Florence en begon zijn carriére als bestuurder van zijn geboortestad in 1498, toen de Florentijnen de boeteprediker Savonarola wegens ketterij ter dood hadden gebracht. Die was in 1494 aan de macht gekomen, nadat de Medici, de familie die het 60 jaar voor het zeggen had gehad, in ballingschap waren gegaan. Na vier jaar lang de oproep tot inkeer te hebben aangehoord, was het de Florentijnen genoeg en herstelden ze hun republiek, die gebaseerd was op een relatief grote elite. Omdat alle supporters van Savonarola ook weggestuurd werden, kwamen er plaatsen vrij voor nieuwe krachten in het bestuur. Machiavelli was een van hen en hij werd de tweede kanselier van de stad. Deze bestuurspost was vooral ingesteld om de betrekkingen van Florence met de onderhorige steden in Toscane te regelen en te behartigen. Daarnaast moest hij af en toe op ambassadereizen naar buitenlandse vorsten. Machiavelli was weliswaar jong, maar hij had de goede humanistische opvoeding gehad en wist dus alles van de klassieken, beschikte over diplomatieke vaardigheden en was ambitieus. Zijn carriére kwam aan een plotseling einde toen de Medici in 1512 de stad weer in handen kregen. Machiavelli werd als vooraanstaande supporter van de republiek gevangengezet.

In 1513 profiteerde hij van een amnestie ter gelegenheid van de benoeming tot paus van Giovanni de’Medici (Leo X). Hij verliet de stad en ging in een boerderij wonen. Daar hoopte hij te kunnen wachten op een benoeming door het nieuwe regime. Om in de smaak te vallen bij het regime schreef hij een boek, Il Principe (De Vorst), waarin hij de monarch raad geeft inzake diens belangrijkste probleem: hoe blijf ik aan de macht. Hieraan danken we het begrip machiavellistisch, want Machiavelli adviseert de vorst, vooral diegene die niet uit een al lang bestaande erfelijke monarchie komt, met alle middelen ervoor te zorgen dat hij zijn macht behoudt. Christelijke deugden, die in de middeleeuwen vorsten werden voorgehouden, zijn minder belangrijk dan list en bedrog. Machiavelli liet zich hierbij inspireren door de klassieken en door zijn eigen tijd. Hij las daarvoor de klassieke historici en schreef dat hij de ‘oude hoven van de ouden binnentrad om met hen te spreken en hun de redenen te vragen voor hun handelingen’. Zijn hoop dat de Medici hem weer in genade zouden aannemen, werd niet vervuld.

Machiavelli begreep dat daarmee zijn carriére als diplomaat voorbij was en hij besloot nu zich verder als man van de pen te gaan profileren. Zijn passie voor de klassieken was de achtergrond voor een volgend project, dat een goed voorbeeld is van de rol die de klassieken speelden in de wereldbeschouwing van de humanisten. Zijn nieuwe boek, dat hij tussen 1513 en 1519 schreef, kreeg de vorm van een commentaar bij een klassieke tekst, de eerste 10 boeken van Livius over de vroegste geschiedenis van Rome, Discorsi sopra la prima deca di Tito Livio. Livius is de bron van kennis voor de ontwikkeling van de Romeinse staat en tegelijk eigenlijk van alle republieken. Met behulp van talloze voorbeelden uit Livius’ tekst attaqueert hij de problemen van de politieke theorie. Zo behandelt hij eerst welke regeringsvorm de beste is. Dan stelt hij zich vragen als: 1. Wat is de oorsprong van steden in het algemeen en van Rome in het bijzonder? 2. Hoeveel soorten staat zijn er en wat voor een was Rome? 3. Welke type gebeurtenissen leidde in Rome tot het instellen van de volkstribunen, waardoor de republiek perfecter werd? 4. Hoe leidde de tweedracht tussen het volk en de senaat van Rome tot een vrije én machtige republiek? Enzovoort.

Centraal in de overwegingen van Machiavelli stond het vraagstuk van de vrijheid. Hij zei immers: ‘Ervaring leert dat steden nooit in macht of rijkdom zijn gegroeid behalve wanneer ze vrij waren.’ Hoe kan je de vrijheid waarborgen? Hoe zorg je ervoor dat niet een tiran de staat in zijn macht krijgt en deze voor zijn eigen belang gebruikt, en hoe houd je de stad vrij van een buitenlandse macht? Dat is afhankelijk van de virtù, het begrip waarmee Machiavelli de burgerlijke inzet voor de vrije staat aanduidt. Kan de virtù alles overwinnen, inclusief de fortuna, het noodlot? Mocht je huurlingen in dienst nemen of moesten de burgers zelf hun stad verdedigen? Al deze vragen worden behandeld aan de hand van de tekst van de wijze Livius en vanuit de kennis van de eigentijdse geschiedenis.



In de 20ste eeuw is de uitbreiding met fabrieken de belangrijkste verandering die de stad onderging. Vooral in het westen van de stad verrezen enige complexen. De betekenis van de kleine nijverheid en van het toerisme nam daarmee echter niet af.

Drie keer werd de stad ernstig beschadigd. In de laatste wereldoorlog werden de bruggen over de Arno door de Duitsers ondermijnd en opgeblazen toen zij zich voor de geallieerden moesten terugtrekken. Gelukkig bleef de Ponte Vecchio gespaard. Na de oorlog kwam de stad op 4 november 1966 in het nieuws toen de Arno door overvloedige regenbuien buiten zijn oevers trad. Het water golfde door de straten en stond meters hoog tegen en in de gebouwen. De schade was enorm, maar door nationale en internationale inspanning is het ergste leed nu achter de rug. Veel kunstobjecten en historische overblijfselen zijn echter verloren gegaan.

In mei 1993 werd Florence opgeschrikt door een grote bomexplosie. Er waren bommen geplaatst in de Uffizi, het belangrijkste museum van de stad. Vijf bewoners van nabijgelegen huizen verloren hierbij het leven. In het museum werd grote schade aangericht.

Het religieuze centrum

Trots verheffen zich rond het Domplein van Florence drie gebouwen die in de middeleeuwen het religieuze gevoel van de Florentijnen tot uitdrukking brachten: de dom, de campanile en vooral het baptisterium.

Baptisterium

Tegenover de façade van de kathedraal staat het baptisterium, de doopkerk van Florence. Hier werden tot in de 19de eeuw alle pasgeborenen van Florence gedoopt. Daarna ging deze ceremonie over naar de parochiekerken. Niet zonder reden werd de doopkerk als de heiligste plek van de stad beschouwd. De achthoekige doopkerk is aan de heilige Johannes de Doper gewijd. De bouw van de huidige kerk begon in 1060, maar zeker is dat daarvoor op deze plaats al een eerdere kerk stond. In 1150 was de lantaarn op het dak klaar. De huidige zebraachtige marmeren versiering van de hoekpilaren is pas aangebracht toen Arnolfo di Cambio het gebouw wilde laten corresponderen met de kathedraal. Ook het interieur dateert uit latere tijd.

Toegangsdeuren

De oostelijke deuren, die uitzien op de kathedraal, zijn de beroemdste, maar ook de twee andere zijn de moeite waard. Op de zuidelijke deuren, die uit 1330–1336 dateren, heeft Andrea Pisano 28 voorstellingen aangebracht met scènes uit het leven van Johannes de Doper en allegorische aanduidingen van de deugden (de onderste twee rijen).

De noordelijke deuren zijn versierd met reliëfs van Lorenzo Ghiberti, die in 1401 de wedstrijd om het verkrijgen van de opdracht won van vijf andere grote kunstenaars, onder wie Brunelleschi. Hij volgde de opzet van Andrea Pisano, want ook hij verdeelde de deuren in 28 velden. Episoden uit het Nieuwe Testament, de vier evangelisten (een rij van onderen) en de vroege kerkvaders (onderste rij) zijn de onderwerpen.

Alles staat echter in de schaduw van de deuren tegenover de dom, door Michelangelo ‘de poorten van het paradijs’ genoemd. Ze bevatten tien voorstellingen, van linksboven naar rechtsonder: (1) de schepping en de verdrijving uit het paradijs; (2) de belevenissen van Kaïn en Abel; (3) episoden uit het leven van Noach; (4) Abraham die bezocht wordt door drie engelen en op het punt staat zijn zoon Izaäk te offeren; (5) Jakob en Ezau; (6) Jozef die door zijn broers verkocht wordt en in Egypte een hoge positie bereikt; (7) Mozes op de berg Sinaï; (8) Jozua die het beloofde land binnengaat en Jericho inneemt; (9) Saul en David die Goliath verslaat; (10) Salomon die de koningin van Sheba ontvangt.

Ghiberti werkte aan deze afbeeldingen, die met recht als zijn levenswerk kunnen worden beschouwd, van 1425 tot 1452 nadat hij eerder, van 1403 tot 1424, aan de noordelijke deuren had gewerkt. (Inmiddels zijn de originele platen van Ghiberti overgebracht naar het dommuseum; op de deur bevinden zich kopieën.) Boven de deuren staat een beeldengroep: Johannes de Doper doopt Christus terwijl een engel toekijkt.

Interieur

De koepel, die een doorsnee heeft van ruim 25 m, is versierd met mozaïeken. Er zijn acht concentrische ringen met afbeeldingen. In de eerste ring zie je engelen, in de volgende scènes uit Genesis, uit het leven van Jozef, Johannes de Doper, Maria en van Christus. Boven het altaar, dat in een kleine abside staat, bevindt zich een kolossale Christusfiguur die recht spreekt. Rond Christus zijn de apostelen afgebeeld, met links Maria aan het hoofd en rechts Johannes direct naast Christus. Aan de voeten van Christus, die op een regenboog is gezeten, staan de doden uit de graven op. Rechtsonder wacht voor sommigen de verschrikkelijke hel, links leidt de weg naar de hemel. Hier kon de middeleeuwse christen het hele verhaal van de schepping, de zondeval, de verlossing door Christus en het Laatste Oordeel terugvinden.

In het interieur bevindt zich verder nog het bezienswaardige praalgraf voor Baldasarre Coscia, Johannes XXIII, een in 1415 afgezette tegenpaus die een hechte band met Florence had. Donatello en Michelozzo hebben er samen aan gewerkt. Ook van de hand van Donatello is het beeld van Maria Magdalena. Het gebruik van zuilen in de decoratie van het interieur maakt duidelijk dat ook al vóór de Renaissance architecten beïnvloed waren door de klassieke oudheid.

[image: common] BAPTISTERIUM. Geopend: ma.–za. 12–19, zo. 8.30–14, eerste za. van de maand 8.30–14 uur.

Op het plein tussen baptisterium enerzijds en dom en campanile anderzijds wordt op paaszondag een jaarlijks terugkerend festijn georganiseerd. Er wordt een kar geplaatst die is volgestouwd met vuurwerk, dat tijdens de hoogmis wordt ontstoken. Duizenden mensen verzamelen zich op het plein om niets van het spektakel te missen.

Dom

Op de plaats waar nu de grote kathedraal van Florence staat, verhief zich eerder een veel bescheidener bisschopskerk, die was toegewijd aan de heilige Reparata. Toen dat gebouw aan vervanging of verbouwing toe was, besloot het gildebestuur de concurrentie aan te gaan met de andere steden in Toscane en de grootste kerk in het gebied te bouwen. Dat is gelukt. In Italië is het de derde kerk in omvang na de Sint-Pieter in Rome en de dom van Milaan.

Exterieur

Voor enig begrip van de omvang van deze gotische kathedraal is een wandeling rond het gebouw een vereiste. De grote koepel en de drie kleinere halve koepels, de drie kleuren marmer, de fraaie portalen, de façade, alles draagt bij tot ontzag bij de toeschouwer. Opvallend is de eenheid die het gigantische godshuis uitstraalt; en dan te bedenken dat men eeuwen lang aan de kerk heeft gebouwd. In 1294 begon architect Arnolfo di Cambio (1240–1302) aan de bouw en pas in 1877 werd de laatste hand gelegd aan de huidige façade. Zoals de kerk ten slotte geworden is, met een lengte van 155 m, een transept van 90 m en een koepel die 45 m in diameter meet en tot 107 m hoogte reikt, lijkt ze toch in haar geheel gepland te zijn.

Aan de zuidkant heeft de kathedraal twee fraai bewerkte toegangsdeuren, de Porta del Campanile en de Porta dei Canonici. De mooiste poort ligt echter aan de noordkant: de Porta della Mandorla, een prachtige eenheid waaraan veel kunstenaars hebben bijgedragen. Boven de deur is een Maria-Boodschap van Domenico en David Ghirlandaio te zien en daarboven een reliëfsculptuur van Nanni di Banco waarin Maria wordt afgebeeld terwijl ze haar ceintuur aan de heilige Thomas geeft. Vijf beelden staan op de hoeken van het prachtwerk. Het beeld met gotische trekken rechtsonder is een vroeg werk van Donatello.

De moderne façade, die in 1877 werd vervaardigd en in de plaats kwam van de in 1588 verwijderde oorspronkelijke gevelversiering van Arnolfo di Cambio, is gericht op de verheerlijking van het christendom, in tegenstelling tot de rest van de decoratie van de buitenkant, die louter op Maria is afgestemd.

Interieur

Binnen in de dom betreed je een heel andere wereld. De kerk is vooral monumentaal en de versiering sober. In de muur van de façade zijn drie glas-in-loodramen aangebracht die van links naar rechts de heilige Stefanus, Maria-Hemelvaart en de heilige Laurentius voorstellen. In deze muur is ook het grafmonument voor bisschop Antonio d’Orso aangebracht, die boven de sarcofaag zittend is afgebeeld. Ten slotte is hier een klok te zien met aan de vier hoeken de hoofden van profeten, in 1443 door Uccello geschilderd.

De kerk heeft een groot middenschip en twee zijschepen. Tegen de linkermuur zijn twee grote schilderingen van ruiterstandbeelden aangebracht. De rechtse is de oudste en dateert uit 1436. De schilder ervan was Paolo Uccello. De schildering stelt sir John Hawkwood voor, wiens onuitspreekbare naam in Italië in Giovanni Acuto veranderde. Hij was een van de vele buitenlanders die als huursoldaat (condottiere) in dienst trad bij de Italiaanse heersers. Hawkwood, die in 1394 stierf, was in Florentijnse dienst zeer succesvol geweest.

Het schilderij, oorspronkelijk een fresco en pas later op canvas overgebracht, heeft een bijzondere compositie. Terwijl de sarcofaag op het doek in perspectief is weergegeven, zijn paard en ruiter volledig vlak afgebeeld. De groene kleur is niet toevallig gekozen; daarmee wordt de illusie van een bronzen beeld opgeroepen.

Het links ervan hangende schilderij van Andrea del Castagno uit 1455–1456 was oorspronkelijk ook een fresco. Het stelt een andere soldaat voor, Niccolò da Tolentino. Deze huurlingenaanvoerder had de Florentijnen naar de overwinning geleid in de slag bij San Romano. Dit schilderij roept door de kleurkeuze de gedachte aan een marmeren standbeeld op.

Even verder hangt het schilderij van Domenico di Michelino uit 1465, waarop Dante te zien is met in zijn handen de Divina commedia. Links gaan de verdoemden begeleid door duivels hun eeuwige straf tegemoet, en in het midden lopen de uitverkorenen een berg op. Zij zijn de engel die voor de poort zit met het zwaard van de gerechtigheid al gepasseerd. Sommigen van hen gaan gebukt onder een zware last en bevinden zich nog in het vagevuur, een tussenstadium op hun reis naar de hemel. Boven op de berg staan twee gelukkigen die het einddoel hebben bereikt. Rechts van Dante is de stad Florence afgebeeld; het is niet al te moeilijk om de gebouwen te identificeren.

Bij de koepel aangekomen kun je je de bewondering en ontzetting van de middeleeuwse tijdgenoten voorstellen bij deze ‘bovenmenselijke’ prestatie. Voor het eerst sinds eeuwen was het mogelijk gebleken om zo’n gigantische ruimte met een koepel te overdekken. De maker, die veel van het uiterlijk van Florence heeft bepaald, was Filippo Brunelleschi.

De koepel werd na zestien jaar ononderbroken bouwen voltooid. Hij heeft een diameter van 45 m en een hoogte van 56 m. Het gewelf bestaat uit twee koepels boven elkaar, waarop je een goed zicht kunt krijgen door een bezoek aan de koepel te brengen. Een mooi uitzicht over Florence wacht de bezoeker die de 463 treden naar de top beklimt.

De koepel is versierd met een voorstelling van het Laatste Oordeel van Vasari en Frederico Zuccari. Eronder staat het hoofdaltaar op een achthoekig koor. Achter het altaar bevindt zich een groot houten kruis van Benedetto da Maiano uit ca. 1490 dat ongeveer twintig jaar later werd beschilderd. Rond het koor staan in nissen op de steunpilaren van de koepel acht beelden van apostelen.

Links voorin ligt de Sagrestia Nuova, de nieuwe sacristie, die je bereikt via een bronzen deur waarop fraai reliëfwerk is aangebracht. In de deurlunet is de Verrijzenis van Christus, een terracotta van Luca della Robbia, aangebracht. Rechts achter het hoofdaltaar, symmetrisch ten opzichte van de nieuwe sacristie, ligt de Sagrestia Vecchia, waar boven de deur ook een terracotta van Della Robbia, de Hemelvaart van Christus, te zien is. De reliëfs op de deuren zijn van de hand van Michelozzo. De twee bovenste, links Maria met kind en rechts Johannes de Doper, worden het hoogst geschat.

In de middelste koepel van de centrale tribune bevindt zich een meesterwerk van Lorenzo Ghiberti: een bronzen urn waarin de relikwieën van de heilige Zenobius bewaard worden. Zenobius was de eerste bisschop van Florence geweest. Hij stierf in 417 en de ontdekking van zijn overblijfselen in de 13de eeuw vormde de aanzet tot de bouw van deze grote nieuwe kathedraal en tot het opgeven van het eerdere plan om de bestaande kerk, die aan de heilige Reparata was gewijd, wat uit te breiden

Voorts vallen de talrijke gebrandschilderde ramen op in de koepeltamboer, de horizontale achthoek waarboven de koepel zich bevindt. Vanaf het oostelijkste venster, direct achter het altaar, zie je de heilige Stefanus, dan rechts: het Gebed in de Hof van Olijven en de Aanbidding van Jezus in de tempel; dit zijn alle werken van Ghiberti. Vervolgens zie je de Geboorte van Jezus door Uccello, de Bewening door Andrea del Castagno en ten slotte de Opstanding door Uccello.

Links achterin bevindt zich de toegang tot de interessante crypte van de heilige Reparata. Hier zijn de oude drieschepige kerk en restanten van het oude interieur weer zichtbaar geworden: vooral grafplaten en plaveisel.

[image: common] DOM. Geopend: ma.–wo. 10–17, do. 10–15.30, za. 10–16.45 en zo. 13.30–16.45 uur.

KOEPEL. Geopend: ma.–vr. 8.30–19, za. 8.30–17.40 uur.


Brunelleschi en de koepel

Brunelleschi werd in 1337 geboren als zoon van een notaris. De vader wilde een goede opvoeding voor zijn zoon om hem later in zijn voetsporen te kunnen laten treden. De jonge Filippo kreeg dus een opleiding in de klassieken. Tot ongenoegen van zijn vader legde hij echter meer belangstelling aan den dag voor kunst en handvaardigheid. Ten slotte besloot de oude Brunelleschi Filippo dan maar in de leer te doen bij een goudsmid. Toen Filippo zich ook in de beeldhouwkunst wilde bekwamen, leerde hij Donatello kennen, die een vriend voor het leven zou worden. Zij zouden later vaak samenwerken bij grote projecten.

Van specialisatie in één tak van kunst was toen nog geen sprake en al snel bleek de jonge goudsmid over grote architectonische capaciteiten te beschikken. Hij was degene die de wetten van het perspectief ontdekte. Hij wist in een plat vlak diepte te scheppen en deze vinding ook in de architectuur toe te passen: de lijnen van zijn kerken lijken samen te komen bij het hoofdaltaar.

Daarnaast bestudeerde hij samen met Donatello de restanten van de Romeinse architectuur in Rome. Hij mat de ruïnes nauwkeurig na om achter de principes van de klassieke bouwkunst te komen. Zijn aandacht ging vooral uit naar de gewelfconstructies, in de wetenschap dat de kathedraal van Florence op een koepel wachtte. In Florence zelf onderzocht hij het baptisterium, dat al een koepel (maar van geringere grootte) had.

In 1420 kwamen van heinde en verre architecten naar Florence om de eervolle opdracht voor de koepel in de wacht te slepen. Brunelleschi beweerde dat hij er een zou kunnen bouwen die niet gedragen werd door een gigantische zuil in het midden of iets dergelijks. De opdrachtgevers hielden dit voor onmogelijk en ten slotte leidden enige krachtige jongelieden Brunelleschi, die bij al deze scepsis zijn geduld verloor, met geweld uit de vergadering.

Toen Filippo degenen die over de aanbesteding moesten beslissen bleef bestoken, kwam er een nieuwe vergadering. Hij wilde echter niet vertellen hoe hij zich de bouw voorstelde en daarom verzon hij een list. Hij pakte een ei uit zijn zak en vroeg alle aanwezigen het ei rechtop op tafel te zetten. Ieder die het probeerde, gaf toe dat het onmogelijk was. Brunelleschi kreeg het ei terug, sloeg de onderkant voorzichtig stuk en zette het ei rechtop op tafel. Alle anderen riepen dat zij dat ook konden, waarop Brunelleschi lachend antwoordde dat zij ook een koepel zouden kunnen construeren als hij hem eenmaal gebouwd had. De opdrachtgevers besloten daarop Brunelleschi de opdracht te geven, maar volgens Vasari benoemden ze Lorenzo Ghiberti voor de zekerheid als tweede architect. Dit zou tegen het zere been van Brunelleschi zijn geweest, maar Ghiberti liet in de praktijk alles aan zijn collega over.



Campanile van Giotto

In 1334 werd Giotto, die een grote faam als schilder had, benoemd tot bouwmeester van het kathedraalcomplex. Hij besteedde zijn tijd vooral aan het ontwerpen van een campanile, een klokkentoren. In het museum van de dom van Siena bevindt zich een tekening van het ontwerp van Giotto dat misschien van zijn eigen hand is, waarop een toren te zien is die nogal afwijkt van de huidige. Alleen de basis die nog tijdens het leven van Giotto gebouwd werd, komt ermee overeen, maar van zijn opzet voor de volgende verdiepingen werd door zijn opvolger, Andrea Pisano, afgeweken. De spitse toren die door Giotto was getekend, maakte plaats voor de huidige afsluiting met plat dak die Francesco Talenti construeerde. In 1359 was de toren gereed.

Aan de basis bevinden zich 26 zeshoekige bas-reliëfs waarop de schepping van de mens en de belangrijke uitvindingen van de mensheid zijn afgebeeld, werk van Andrea Pisano en diens leerlingen. Op de rij erboven zijn de zeven planeten, de zeven deugden, de zeven vrije kunsten en de zeven sacramenten uitgebeeld. De originelen worden in het dommuseum (zie onder) bewaard.

Vanaf de 82 m hoge toren heb je een prachtig uitzicht over de stad. Hiervoor moet je wel 414 treden omhoogklimmen.

[image: common] CAMPANILE. Geopend: dagelijks 8.30–19.30 uur.

Andere gebouwen aan het Domplein

Tegenover de zuidelijke poort van het baptisterium staat de kleine Loggia del Bigallo, waar vanaf 1425 de Compagnia di Santa Maria del Bigallo was gevestigd, een gezelschap dat zieken verzorgde. Even verder rijden nog steeds ziekenauto’s af en aan. Daar is de Arciconfraternità della Misericordia gevestigd, van oorsprong een vrijwilligersorganisatie die sinds de 13de eeuw zieken helpt.

Dommuseum

Ten slotte is recht achter de kerk, dus aan de oostzijde, het Museo dell’Opera del Duomo gevestigd. In dit museum staat de wordingsgeschiedenis van de kathedraal en de campanile centraal. Er worden veel kunstwerken bewaard die in de loop van de tijd bij verbouwingen uit de gebouwen zijn verwijderd. Vooral de zangerstribunes en de beelden die in de oorspronkelijke façade stonden, maken grote indruk.

[image: common] DOMMUSEUM. Geopend: ma.–za. 9–19.30, zo. 9–13.40 uur.

Het economische centrum

De Piazza della Repubblica is het moderne centrum van de stad en tegelijkertijd het oude. Op de plaats waar eens het Romeinse forum lag, bevinden zich nu terrasjes. Het plein is ruim, chic en druk. Deze indeling dateert uit het einde van de 19de eeuw. In het kader van de toenmalige stadsvernieuwing werden de Mercato Vecchio, de middeleeuwse markt en de huizen aan de westkant gesloopt om hier een modern stadscentrum aan te leggen. Eeuwenlang had hier het economische centrum gelegen. De Loggia dei Pesci die aan de zuidelijke kant van het plein stond, is weer opgebouwd op de Piazza dei Ciompi.

Orsanmichele

In de Via Calimala was in de middeleeuwen het gilde gevestigd dat zich specialiseerde in het bewerken van geïmporteerd laken uit Vlaanderen en Frankrijk. Het gilde werd genoemd naar de straat waaraan de gildemeesters hun werkplaatsen hadden. Aan deze van oorsprong Romeinse weg werd de basis gelegd voor de grote economische opbloei. Even verder staat aan de linkerkant van de straat de Palazzo dell’Arte della Lana (wol), het gebouw van het tweede grote gilde van Florence. Hiervóór sla je links af naar de bijzondere kerk die met de palazzo van het wolgilde verbonden is, de Orsanmichele, die als het centrum van alle Florentijnse gilden kan gelden.

Ooit stond op deze plaats een klein oratorium ‘in orto’ (in een tuin) dat aan de heilige Michaël was gewijd. In 1290 werd hier onder leiding van Arnolfo di Cambio begonnen met de bouw van een grote, twee verdiepingen tellende graanmarkt. Het graan kon op de bovenste verdieping worden opgeslagen.

Al in 1304 vloog de nieuwe graanmarkt in brand tijdens het uitvechten van een vete. Er verrees een nieuw gebouw, dat echter al snel van functie veranderde. De openingen naar de straat die zo functioneel waren voor een graanmarkt, werden gesloten, omdat men er een kerk van wilde maken. Deze beslissing werd genomen omdat zich op een van de pilaren een schildering bevond die in de opvatting van de gelovigen wonderkracht bezat. Een regelmatige stroom pelgrims veranderde de graanmarkt in een bedevaartsoord.

De buitenkant van de Orsanmichele is gebruikt om de roem van de gilden te verkondigen. In nissen in de gevels hebben de gilden van Florence heiligenbeelden laten aanbrengen. Elk gilde betaalde zijn eigen beeld of beeldengroep. In de omlijsting zijn de wapens van de betreffende gilden afgebeeld.

Aan de Via dell’Arte della Lana: Ghiberti’s Heilige Mattheus en SintStefanus, en op de hoek de Heilige Eligius van Nanni di Banco.

Aan de Via dei Lamberti: de Heilige Marcus van Donatello, de Heilige Jacobus van Niccolò di Pietro Lamberti en de Madonna van de rozen van Piero di Giovanni Tedesco, de oudste sculptuur van het hele gebouw, en de Heilige Johannes van Baccio da Montelupo.

Aan de Via de Calzaiuoli: Johannes de Doper van Ghiberti, Christus en de ongelovige Thomas ([image: common1] p.187) van Verrocchio (in een nis die door Donatello is vervaardigd) en ten slotte de Heilige Lucas van Giambologna.

Aan de Via Orsanmichele: de Heilige Petrus van Donatello, de Heilige Philippus en de Quatro Coronati (‘vier martelaren’), beide van Nanni di Banco, en op de hoek de Sint-Joris van Donatello.

Aan het interieur van de kerk is het verleden van graanmarkt enopslagplaats nog duidelijk af te zien. Het interieur bestaat uit twee schepen. Rechts voorin is het tabernakel van Andrea Orcagna te zien waar zich het wonderen verrichtende tafereel bevindt dat vóór 1359 op de pilaar geschilderd was. Het altaar is overdadig versierd. De achterzijde is opgeluisterd met een reliëf van Maria die haar ceintuur aan Thomas schenkt, en van het overlijden van de Maagd.

Het andere altaar is gewijd aan de heilige Anna. Op haar feestdag in 1343 verdreven de Florentijnen de hertog van Athene die zich tot alleenheerser van Florence had uitgeroepen. Het is een bijzondere sensatie om in deze prachtige hoge ruimte te zitten en steeds weer iets nieuws te ontdekken.

[image: common] ORSANMICHELE. Via dell’Arte della Lana. Geopend: di.–zo. 10–17 uur, ma. gesloten.


De gilden

Gilden waren verenigingen van meesters in hetzelfde vak. Alle eigenaren van bijvoorbeeld de goudsmederijen in een stad verenigden zich in een organisatie die tot doel had de belangen van de leden te behartigen. Oorspronkelijk waren het vooral de religieuze plichten die de leden met elkaar vervulden, maar al spoedig werd men het eens over de noodzaak om afspraken te maken over de totale productie in de stad en over het prijspeil.

Het gilde monopoliseerde zo de stedelijke markt. Wie geen gildebroeder was, mocht het vak niet uitoefenen. Ook controleerde het gilde de kwaliteit van het product en verzorgde het de opleiding van nieuwe meesters. Je begon als leerling, werd vervolgens gezel en als alles meezat en je slaagde voor de meesterproef, kon je je als zelfstandig meester vestigen.

Aanvankelijk hadden de gilden alleen met de overheid te maken wanneer ze hun interne afspraken als monopolie erkend wilden krijgen, maar vanaf de 13de eeuw had het contact een ander karakter. Overal probeerden de gilden in de overheid te infiltreren. In Florence lukte dat uitstekend.

Aan de Orsanmichele is te zien dat de gilden als opdrachtgevers voor kunstenaars van grote betekenis zijn geweest. In de 15de en 16de eeuw hebben ze hier de beste beeldhouwers van hun tijd de opdracht gegeven om de heiligen waarmee de verschillende gilden zich verbonden voelden af te beelden. Wat nu door de kunst eeuwigheidswaarde bezit, was ooit een uiting van zelfbewustzijn van de gilden.



In de buurt van de Orsanmichele wordt nog steeds gehandeld. Op de hoek van de Via Porta Rossa en de Via Calimala staat de Loggia di Mercato Nuova. Deze loggia, die halverwege de 16de eeuw werd gebouwd in opdracht van Cosimo I, herbergt een bonte rij kramen waar allerlei handvaardigheidsproducten te koop zijn. De markt wordt de Stromarkt genoemd, naar het grote aantal producten van dat materiaal. Het grappige beeld van Pietro Tacca, het Zwijntje, trekt veel aandacht. Oorspronkelijk was dit de plaats waar de zijdehandelaren en de geldwisselaars samenkwamen.

Palazzo Davanzati

Even verder in de Via Porta Rossa verheft zich aan de linkerkant op enige afstand de Palazzo Davanzati, met de loggia op de bovenste verdieping. Binnen kan het interieur van een 14de-eeuws huis bezichtigd worden. Hier kun je je enigszins de leefomstandigheden van rijke handelaren voorstellen.

[image: common] MUSEO DELLA CASA FIORENTINA ANTICA (PALAZZO DAVANZATI). Via Porta Rossa 13. Geopend: 8.15–13.50 uur, ma. gesloten.

Het politieke centrum

Piazza della Signoria

Het politieke hart van Florence is de Piazza della Signoria, waar eens het republikeinse regime zetelde. Hier kwam het volk van Florence in groten getale samen om uiting te geven aan zijn stemming, soms om de machthebbers toe te juichen, soms ook om hen te belegeren. Ook kwam men op dit plein bijeen om de grote feesten te vieren en terechtstellingen bij te wonen. Daarvoor kwam men samen bij het gebouw dat nu bekendstaat onder de naam Palazzo Vecchio en eerder Palazzo dei Priori of Palazzo della Signoria heette. Voor de bouw van het nieuwe onderkomen van de gilderegering van Florence was binnen de stad ruimte gemaakt door het afbreken van de torenhuizen van de familie Uberti. Arnolfo di Cambio is met de bouw begonnen.

De piazza heeft zich in de loop der tijden ontwikkeld. Wie een huis aan het plein bezat, was in toenemende mate gebonden aan regels van het stadsbestuur betreffende het aanzicht van de huizen. Zo schiep men een eenheid rond het plein, die met het wetboek in de hand gewaarborgd werd. Het plein heeft een L-vorm, waardoor de palazzo nog meer in het oog springt dan hij op grond van de eigen kwaliteiten al doet. De 94 m hoge Arnolfo-toren steekt boven alles uit.

Op het plein zelf trekken de talrijke beelden direct de aandacht van de bezoeker. De meeste zijn hier neergezet toen de Medici officieel de baas waren geworden in Florence en de hertog in de Palazzo Vecchio was gaan wonen. Toen werd het politieke centrum dat aanvankelijk een republikeinse versiering had, veranderd in een reclamebord voor de monarchie van de Medici.

Links voor de Palazzo Vecchio staat een grote fontein, die rond 1565 werd opgericht ter gelegenheid van het eerste huwelijk tussen een telg van een koninklijk geslacht Johanna van Oostenrijk en een lid van de familie Medici. Ze werd ontworpen door Bartolomeo Ammanati. Een grote Neptunusfiguur domineert het geheel en kijkt uit over enige bronzen beelden en het plein. Meer naar links staat het ruiterstandbeeld van Cosimo I, dat in 1594 door Giambologna werd voltooid. Het voetstuk toont afbeeldingen van de hoogtepunten van zijn regering, onder andere de inneming van Siena en het verwerven van de aartshertogelijke titel.

Andere gebouwen rond het plein die indruk maken, zijn de 14de-eeuwse Tribunale della Mercatenzia, waar zich nu de Kamer van Koophandel bevindt (nummer 10) en de Palazzo Uguccioni op nummer 7. Recht tegenover de Palazzo Vecchio is in de 19de eeuw een gebouw in een middeleeuwse neostijl neergezet. De meeste aandacht gaat echter uit naar de drie bouwwerken die het beeld van het plein in hoge mate bepalen: de Palazzo Vecchio, de Loggia dei Signori en de Uffizi.

Palazzo Vecchio

De Palazzo Vecchio was oorspronkelijk de verblijfplaats van de gilderegering die sinds 1292 aan de macht was. De leiders van deze burgerrepubliek namen het besluit om de stad aan dit grootse monument van burgerlijk patriottisme te helpen. Tevens zou een stevige palazzo hun bescherming moeten bieden.

In 1298 werd de bouw onder leiding van Arnolfo di Cambio begonnen. De eerste palazzo die hier verrees, was net als de Bargello een rechthoekig gebouw rond een binnenhof. Het oorspronkelijke ontwerp is van zeer grote betekenis geweest voor de bouwgeschiedenis van de stad, omdat dit hét voorbeeld werd voor particuliere palazzi. In de 15de en 16de eeuw werden er ingrijpende wijzigingen aangebracht om de nieuwe bewoners te gerieven.

De gilderegering bestond uit zes priori, die samen in de signoria werden benoemd. Ze leefden gedurende hun ambtsperiode volledig afgesloten van hun medeburgers om corruptie te voorkomen. De palazzo bleef de zetel van de regering van Florence – ook toen de republiek ter ziele was – totdat de Medici-hertog Cosimo I besloot in de Palazzo Pitti te gaan wonen. Toen kreeg het paleis zijn huidige naam, de Palazzo Vecchio (‘Oude Paleis’).

De Palazzo Vecchio – tegenwoordig zowel museum als gemeentehuis – is via verschillende ingangen te betreden. De hoofdingang wordt geflankeerd door twee kolossale beelden: links een kopie van de David van Michelangelo en rechts Hercules en Cacus van Baccio Bandinelli. De originele David werd in 1504 op dezelfde plaats neergezet door de herstelde republikeinse regering van Florence, waar tevoren Donatello’s Judith en Holofernes stond. Dat was er in 1495 neergezet ter herinnering aan de verdrijving van de Medici. Dit beeld staat nu na talloze omzwervingen in de Leliezaal van de palazzo. Een tijdgenoot waarschuwde al direct voor de desastreuze invloed die het weer op de David zou hebben. In 1873 oordeelde men het beter dat het beeld naar de Galleria dell’Accademia overgebracht zou worden. In 1905 werd de kopie geplaatst.

Hercules en Cacus stelt de overwinning van de eerste voor op Cacus, die volgens de mythe de runderen van Hercules zou hebben gestolen. Het beeld kreeg in 1533 een plaats bij de ingang op bevel van hertog Alessandro de Medici. Hercules was bij alle monarchen van de Italiaanse stadstaten zeer geliefd, omdat hij de eigenschappen bezat die ook in hen gerespecteerd werden. Hun positie dankten ze immers niet aan het eerbiedwaardige beginsel van het erfrecht, maar louter aan hun macht. Ze waren de baas omdat ze de sterksten waren.

De prachtige binnenhof is in 1453 door Michelozzo ontworpen. De schilderingen op de muurvlakken dateren echter van 1565, toen veel gebouwen in deze omgeving werden opgeknapt en verfraaid ter gelegenheid van het huwelijk van Francesco de Medici met Johanna van Oostenrijk. In het midden staat tussen een groot aantal planten een fonteintje met erbovenop een kopie van het beroemde beeldje van Verrocchio, de kleine gevleugelde genius met een vis in zijn handen.

Op de eerste verdieping bevindt zich de zogenaamde Sala dei Cinquecento. De grote zaal (53 x 22 x 18 m) werd gebouwd om de Raad van Vijfhonderd te herbergen, die in de theocratische republiek van Savonarola een rol in het bestuur van de stad speelde. De huidige versiering is van de hand van Vasari, die allerlei gebeurtenissen uit de Florentijnse geschiedenis uitbeeldde waarbij hertog Cosimo I een hoofdrol speelde. De versiering uit 1503 – weergaves van de slag bij Anghiari van Leonardo da Vinci en van de slag bij Cascina van Michelangelo – is verdwenen. Van de hand van de laatste staat er nog wel een overwinningsbeeld. Nu fungeert de zaal voornamelijk als concertzaal.

Verder bevinden zich op deze verdieping het werkvertrek (studiolo) van Francesco I de Medici, het appartement van Leo X (de eerste paus uit het Medici-geslacht) – nu in gebruik bij de burgemeester van Florence en soms toegankelijk voor toeristen – en de kapel van paus Clemens VII (de tweede Medici-paus).

Op de tweede verdieping bevindt zich de zogenaamde Leliezaal, waar de Franse lelie de decoratie vormt. Boven een prachtige deurpartij zijn Johannes de Doper en vier engeltjes afgebeeld. Hier staat de Judith en Holofernes die Donatello in 1455 voltooide voor de binnenplaats van het Medici-paleis. In 1495 kreeg het een plaats buiten de Palazzo Vecchio als een waarschuwing tegen de tirannie. Judith had de generaal Holofernes gedood met zijn eigen zwaard, waarop de Assyrische troepen op de vlucht sloegen. De Florentijnen die de Medici in 1494 de stad hadden uitgezet, vonden dit beeld een goede uitdrukking van de essentie van de burgerlijke deugd. Aan de rechterzijde ligt de garderobe, een van de aardigste zalen van het gebouw. Hier is een schitterende verzameling kaarten ondergebracht van de wereld zoals die in 1584 bekend was, onder andere een kaart van de toenmalige Nederlanden. Midden in de zaal staat een kolossale wereldbol.

Naast de audiëntiezaal (met fresco’s die scènes uit het leven van de Romeinse veldheer Furius Camillus uitbeelden) ligt de kapel van de signoria, het vertrek waar Savonarola zich op zijn executie voorbereidde. De fresco’s zijn van Ghirlandaio. Vervolgens betreed je de vertrekken van Eleonora van Toledo, de vrouw van Cosimo I. Ten tijde van de republiek woonden hier de zes priori. Een galerij, vanwaar je een mooi uitzicht hebt over de Zaal van de Vijfhonderd, leidt naar de zogenaamde Vertrekken van de Elementen die in 1540 voor Cosimo I werden gebouwd en later door Vasari versierd. De naam van de kamers is te danken aan de afbeelding van de vier elementen: vuur, water, aarde en lucht, waaruit volgens de oude Grieken het bestaande was opgebouwd. Ten slotte is er een permanente tentoonstelling van oude muziekinstrumenten die zeker de moeite waard is.

[image: common] PALAZZO VECCHIO. Geopend: dagelijks 9–19 uur, behalve do. 9–14 uur.

Loggia della Signoria

Voor de Palazzo Vecchio is een loggia gebouwd. Deze heette oorspronkelijk Loggia della Signoria, maar nadat de Medici de ruimte als wachtplaats voor hun soldaten gingen gebruiken, kwam ook de naam Loggia dei Lanzi (lansknechten) in zwang.

De oorspronkelijke functie van een loggia was ceremonieel. Particuliere magnaten beschikten in grimmiger tijden over een toren, met een woongedeelte en een plaats waar in alle openheid de hoogtepunten uit het leven van de familie aan het volk werden getoond. Daar stelde bijvoorbeeld de bruiloftsstoet zich op. De loggia-idee werd overgenomen in de publieke sector en in de jaren 1376 tot 1382 verrees dit open bouwwerk van de architecten Benci di Cione en Simone Talenti. In de gevel zijn afbeeldingen aangebracht van de deugden die in de republiek op prijs werden gesteld. Aan de voorzijde staan van rechts af: kracht, matigheid, rechtvaardigheid en voorzichtigheid en om de hoek aan de kant van de Uffizi: hoop, geloof en liefdadigheid.

In de loggia gaat de meeste aandacht uit naar een beeld van Cellini: Perseus met het afgehouwen hoofd van Medusa. Net als Hercules voor de ingang van de Palazzo Vecchio geeft ook dit beeld, dat er in 1554 geplaatst werd, de kracht van de vorst weer. Rechts vooraan bevindt zich de Sabijnse Maagdenroof van Giambologna. Voorts staat er Hercules en Nessus, van dezelfde beeldhouwer. Tegen de achterzijde staan klassieke en moderne beelden.

De Uffizi

Tussen de loggia en de Palazzo Vecchio ligt de Uffizi, tegenwoordig een wereldberoemd museum, maar ontworpen door Vasari in opdracht van hertog Cosimo I, om onderdak te verschaffen aan de bureaucratie van de nieuwe staat Toscane. In 1560 werd begonnen met de bouw en in 1580 was het complex klaar. Na de dood van Vasari in 1574 werd de leiding van de werkzaamheden overgenomen door Buontalenti.

In dit ministerie begon de opvolger van Cosimo I met het aanleggen van een kunstverzameling die in de loop der tijden werd uitgebreid en nu de hele bovenverdieping beslaat. Op de begane grond zijn nu nog enkele kantoren en het archief gevestigd. Sinds de bomaanslag van mei 1993 is een aantal zalen gesloten. Sommige schilderijen zijn volledig vernietigd, andere waren ernstig beschadigd. Men heeft het museum sindsdien opengehouden, terwijl er een indrukwekkende verbouwing plaatsvond. Het ligt in de bedoeling om in 2010 het verbouwde en enorm uitgebreide museum weer in zijn geheel open te stellen. Dan zal ook een nieuwe opstelling worden gepresenteerd. Voorlopig geven we hier nog de oude presentatie:

Middeleeuwse kunst

Boven komt de bezoeker in een lange, schitterend versierde gang. Rechts en links staan beelden opgesteld; de plafonds zijn fraai beschilderd. Direct rechtsaf ligt de eerste zaal, die echter alleen door een raam vanuit de gang te bekijken is. Er staan voornamelijk klassieke beeldhouwwerken en beeldhouwwerken uit de Renaissance.

[image: f0134-01]

De Uffizi

Vervolgens betreed je de duidelijk genummerde zalen (zie plattegrond). Zaal 2 is gewijd aan de Italiaanse schilders van de 12de, 13de en 14de eeuw. Giotto’s Madonna met Kind op de troon omgeven door heiligen en maesta’s van Cimabue en Duccio di Buoninsegna hangen er te midden van andere schilderijen uit de middeleeuwen.

In zaal 3 is het werk van de Sienese School van de 14de eeuw bijeengebracht ([image: common1] pp. 247-248). Aan de linkerwand hangt Het verhaal van Sint-Nicolaas van Bari van de hand van Ambrogio Lorenzetti en recht vooruit de prachtige Maria-Boodschap van Simone Martini. In dit schilderij met zijn middeleeuwse trekken is het oprukkende realisme te ontdekken in de weergave van objecten als de vaas en de zetel waarop Maria zit. Zaal 4 herbergt vooral Florentijnse schilders van de 14de eeuw. Aan de muur aan de rechterkant hangt De kruisafneming van Giottino. De volgende zaal is een combinatie van de vroegere zalen 5 en 6. Daar fascineren de gotische schilderijen van de 14de en 15de eeuw de toeschouwer. Recht tegenover de ingang is de prachtige Aanbidding door de wijzen van Gentile da Fabriano te zien.

Renaissance

In zaal 7 begint de renaissanceverzameling. De vroege renaissanceschilders die hier vertegenwoordigd zijn, vormen een goede inleiding op deze bloeiperiode van de kunst. Hier hangt fra Angelico met een Madonna met Kind, Paolo Uccello’s Slag bij San Romano (dat slechts een deel is van een veel groter schilderij waarvan de twee andere panelen zich in het Louvre te Parijs en de National Gallery in Londen bevinden), het beroemde dubbelportret van Federigo da Montefeltro, hertog van Urbino, en zijn vrouw Battista Sforza, van de hand van Piero della Francesca, en Madonna op de troon met heiligen van Domenico Veneziano.

In de volgende zaal staat werk van Filippo Lippi en enkelen van zijn leerlingen opgesteld. Zijn Kroning van de Heilige Maagd maakt grote indruk. Zaal 9 herbergt schilderijen van Piero del Pollaiolo. Zijn Zes deugden hangt vlak bij de ingang (de laatste, La Fortezza, is van Botticelli).

Aan Botticelli wordt aandacht besteed in een volgende zaal, die ontstaan is uit de samenvoeging van vijf kleine zalen. Deze zaal draagt nu als nummer 10-14. Hier hangen wereldberoemde werken: Onbekende man met een medaille van Cosimo de Medici in zijn handen, Lente, Geboorte van Venus en Madonna van het magnificat. Ook is er werk van Vlaamse schilders te zien: Rogier van der Weijdens Kruisafneming en een altaarstuk van Hugo van der Goes, gemaakt in opdracht van Tomasso Portinari, de directeur van de Medici-bank in Brugge. Zaal 15 herbergt werk van Verrocchio en Leonardo da Vinci, onder andere de Doop van Christus, de Aankondiging van Maria en de Aanbidding door de drie koningen. Zaal 16 wordt de kaartenzaal genoemd; in 1589 werden de wanden versierd met kaarten van Toscane, fresco’s van Bonsignori. In de volgende zaal staat een hellenistisch beeld, de Ingeslapen hermafrodiet.

In zaal 18, een achthoekig vertrek, staat het beroemdste beeld uit de klassieke oudheid dat in Florence te zien is: de Venus van de Medici. Het werd in de 16de eeuw in Rome gevonden en in 1777 naar Florence overgebracht. Ervoor staat een zeer fraaie tafel.

Zaal 19 is vooral gewijd aan het werk van Pietro Perugino, terwijl in zaal 20 de aandacht gericht wordt op de Duitse renaissanceschilders Albrecht Dürer en Lucas Cranach. De grote Duitse hervormer Maarten Luther en enkelen van zijn tijdgenoten kijken met strenge blik de zaal in. Ook van Cranach zijn de bekende dubbelschilderijen van Adam en Eva.

In zaal 21 is werk van Venetiaanse schilders ondergebracht. Giovanni Bellini’s Allegorie is het opvallendste stuk. In zaal 22 zijn de Duitse en Vlaamse meesters met een mooie reeks portretten vertegenwoordigd. In zaal 23 hangt een schitterende Aanbidding door de drie wijzen van Mantegna, en werk van enige volgelingen van Leonardo da Vinci. Nu rest aan de linkerkant van het museum nog één zaal (24), waarin zich een verzameling miniaturen bevindt.

Aan het einde van het gebouw loopt de verbindingsgang naar de westelijke vleugel. Het uitzicht hier is prachtig: links stroomt de Arno met zijn bruggen en rechts strekt zich het binnenplein van de Uffizi uit tot aan de Piazza della Signoria.

Florentijnen, Venetianen en schilders uit de Lage Landen

Vervolgens betreed je de tweede lange gang die een al even fraaie indruk maakt als de eerste. In de zalen 25 en 26 zijn werken van Rafaël te bezichtigen: het beroemde portret van Leo X, de eerste paus uit het Huis Medici, en dat van Perugino en van Francesco Maria della Rovere. In zaal 25 hangt een Heilige Familie van Michelangelo. Zaal 27 herbergt werk van Florentijnse schilders uit het begin van de 16de eeuw, terwijl in de volgende zaal werken van schilders uit Venetië en in zaal 29 van kunstenaars uit Emilia zijn ondergebracht. Vooral die van Titiaan in zaal 28 – Venus van Urbino, Flora en Maltezer ridder – trekken de aandacht. Daarna volgen nog enige zalen met 16de-eeuwse, vooral Venetiaanse schilderijen. In zaal 35 is werk van Tintoretto opgesteld.

Ten slotte rest de 17de-eeuwse verzameling die zich in de zalen met de nummers 41 tot en met 44 bevindt: Rubens, Van Dyck, Sustermans, Jan Steen en Ruysdaal zijn vertegenwoordigd. Ook hangen er de jonge Bacchus en de Medusa van Caravaggio en drie werken van Rembrandt. Wie een bezoek wil brengen aan de beroemde collectie zelfportretten die zich in de zogenaamde Vasaricorridor bevinden, dient zich in verbinding te stellen met het secretariaat van de Uffizi.

[image: common] UFFIZI. Loggiato degli Uffizi. Geopend: di.–zo. 8.15–18.50 uur. Reserveren: tel. 055– 294883.

Vasari-gang

Onder de bogen van de Uffizi door bereik je de oever van de Arno. Daar is het begin van een loggia die de Uffizi met de Ponte Vecchio verbindt. Deze gang werd in 1565 in vijf maanden tijd gebouwd door Vasari in opdracht van Cosimo I, die na zijn verhuizing uit de Palazzo Vecchio naar de Palazzo Pitti over een riante overdekte wandelweg tussen beide gebouwen wilde beschikken. De zeer korte bouwperiode hield verband met de wens van Cosimo om het project gereed te hebben op de dag van het huwelijk van zijn zoon Francesco met Johanna van Oostenrijk.

In feite begint de gang in de Palazzo Vecchio, die aldus met de Uffizi werd verbonden, waarna de gang via de Ponte Vecchio (zie onder) aan de overzijde van de Arno doorloopt. Daar leidt hij eerst naar de Santa Felicità, de kerk waar de groothertogen de mis bijwoonden, en komt ten slotte in de Boboli-tuinen achter de Palazzo Pitti uit.

[image: common] VASARI-GANG. Geopend: op afspraak di.–za. 9.30 uur. Reserveren: tel. 055–2654321.

Ponte Vecchio

Langs de rivier heb je een fraai uitzicht op een van de karakteristiekste punten van Florence: de Ponte Vecchio. Een brug met winkels erop komt wel meer voor in Italië, maar het blijft een wonderlijk gezicht. De plek trekt drommen toeristen, die zich vergapen aan de etalages van de juweliers.

De brug ligt op een plaats waar in de buurt al in de Romeinse tijd een houten brug was. Deze werd bij hoog water een aantal keren weggeslagen en in de 11de eeuw besloot men hem te vervangen door een stenen constructie. Ook deze moest soms buigen voor het natuurgeweld. In de 14de eeuw werd de basis gelegd voor de huidige brug. Al in de 13de eeuw waren er winkels op de brug gevestigd, waar neringdoenden van allerlei slag zaken deden.

In 1560 bouwde Vasari op de winkels een verdieping die een deel van zijn corridor werd. De hertogen konden de Arno dan in alle privacy oversteken. In 1593 verbood Ferdinando I het gebruik van de winkels door anderen dan zilversmeden, omdat hij dit de enige fatsoenlijke nering vond voor een plaats als deze. De tijd dat de slagers de restanten van hun waar van de brug in de Arno kiepten, was hiermee voorbij.

Het Medici-kwartier rond de San Lorenzo

Het gedeelte van Florence waar het meeste te zien is van de vroege geschiedenis van de Medici-familie, voordat die in de 16de eeuw de groothertogelijke titel verwierf, is het gebied rond de San Lorenzo, de parochiekerk van de Medici. In de kerk, in de beide sacristieën en in een afzonderlijke Medici-kapel liggen de leden van de familie begraven.

Cosimo de Oude

De eerste Medici die erg rijk was en veel prestige genoot, maar zich buiten de politiek van Florence wilde houden, was Giovanni di Bicci (1360–1429). Zijn zoon Cosimo, die later ‘de Oude’ werd genoemd, erfde zijn zakentalent en uiteraard zijn niet-geringe vermogen. Hij vergrootte het kapitaal door banktransacties en handelsactiviteiten. Na een korte verbanning regeerde hij vanaf 1434 Florence. Cosimo hield daarbij zorgvuldig rekening met de gevoeligheden in de Florentijnse politiek. Zo keurde hij een ontwerp voor zijn palazzo van Brunelleschi af, omdat het door de architect voorgestelde huis het grootste en prachtigste van de stad zou zijn. Daarmee zou hij wel heel opzichtig aan zijn medeburgers hebben duidelijk gemaakt dat hij boven hen uittorende.

Uiteraard was het showelement, het opzichtig consumeren van goederen, het laten zien dat je het breed had, een verplicht nummer voor alle leden van de Florentijnse elite. Cosimo, die de politiek van Florence bepaalde ofschoon hij niet het daartoe geschikte ambt bekleedde, wist dat hij zich als eerste der burgers, maar niet als hun meerdere moest gedragen. De basis van zijn macht was gelegen in het feit dat hij er bij verkiezingen altijd voor zorgde dat de Medicisympathisanten werden gekozen.

Cosimo was een geslepen vos, die de constitutie zo veel mogelijk in haar waarde liet.

Het mecenaat van de Medici speelde een belangrijke rol in het verwerven van eer voor de familie. Dat gold ook voor andere vooraanstaande geslachten in Florence. Zoals de meesten kochten de Medici kapellen, gaven ze kunstenaars opdracht hen te vereeuwigen en werden ze geëerd door hun medeburgers vanwege hun vrijgevigheid. Op het platteland lieten ze villa’s bouwen die ook nu nog laten zien dat de bewoners destijds in luxe leefden.

Cosimo’s eerste activiteiten als mecenas werden ontplooid bij de verbouwing van zijn parochiekerk, de San Lorenzo. Eerst liet hij de Sagestria Vecchia waar zijn vader was begraven, op eigen kosten versieren. De bronzen deuren en het stucwerk leverde Donatello.

Cosimo gold als een kenner van de kunst, want hij zat ook als lid van het bankiersgilde in de jury die een keuze moest doen voor de gunning van het Mattheüsbeeld in de Orsanmichele.

De herbouw van de San Lorenzo was begonnen in 1418. De rijke parochianen betaalden mee aan de restauratie, maar in 1442 nam Cosimo de herbouw geheel op eigen kosten ter hand. Vervolgens bekostigde hij de nieuwbouw van het San Marco-klooster met bibliotheek. Hier werden de silvesterinnen verwijderd en deden de dominicanen hun intree in het klooster. Hij liet ook een indrukwekkend familiepaleis aan de Via Larga bouwen door zijn favoriete architect Michelozzo. Daarvoor kreeg hij van paus Martinus V toestemming om een kapel in zijn huis te laten bouwen. Hij betaalde ruim voor het herstel van het klooster bij de Santa Croce en ook veel voor de herbouw van de Santa Annunziata en van Badia in Fiesole. Ten slotte tastte hij ook nog diep in de beurs om kerken in Assisi, Volterra, Venetië, Parijs en Jeruzalem te helpen herbouwen.

Lorenzo il Magnifico

Cosimo’s zoon Piero (1416–1469) volgde hem in 1464 op als leider van de familie en van Florence. Diens opvolger Lorenzo il Magnifico (1449–1492) zag zich wel als een potentiële signore, maar de Florentijnse elite verzette zich hier nog erg tegen. In 1478 probeerden sommigen tijdens de Pazzi-opstand alle vooraanstaande Medici te vermoorden. Lorenzo voerde kostbare oorlogen tegen paus Sixtus IV en de koning van Napels. Hij was geen licht op financieel gebied, maar schroomde niet om ook af en toe een greep te doen in de communekas. In 1494 ging tot overmaat van ramp de familiebank failliet. Een groot succes kende hij als mecenas. Hij stond in nauw contact met humanisten als Marsilio Ficino en Pico della Mirandola en met een groep dichters. Onder zijn leiding werd een begin gemaakt met de aanleg van de Biblioteca Laurenziana.

Palazzo Medici-Riccardi

Aan de Via Cavour ligt de grote palazzo die Cosimo de Oude vanaf 1444 liet bouwen door Michelozzo di Bartolomeo (1396–1472). Tot 1540 woonden hier de leidende Medici en fungeerde het huis als het inofficiële bestuurscentrum van Florence. In dat jaar besloot Cosimo I naar de Palazzo Vecchio te verhuizen. Het gebouw werd nu gebruikt voor de huisvesting van de rest van de familie. In 1655 werd het verkocht aan de familie Riccardi. De Riccardi gaven de palazzo het huidige aanzicht. Zij veranderden de vierkante vorm in een rechthoek en lieten zeven vensters toevoegen aan de tien die de gevel oorspronkelijk telde.

De gevel bestaat uit drie lagen, corresponderend met de drie verdiepingen van het gebouw. In de onderste laag bevinden zich rustieke grote stenen, een grote deur en vensterpartijen. Daarboven zie je zeventien dubbele vensters die elk door een pilaar worden gescheiden. De stenen die hier gebruikt zijn, zijn glad. Ten slotte is er de egale bovenverdieping met wederom zeventien vensters. De binnenhof is een prachtig voorbeeld van een renaissancehof. Halfronde bogen die op zuilen rusten en standbeelden roepen de sfeer van de klassieke oudheid op.

Interieur

Het interieur van het huis is in de loop der tijden nogal veranderd. Na de verdrijving van de Medici in 1494 en 1527 trokken Florentijnen plunderend door het gebouw. Toch is er één vertrek bewaard gebleven dat een indruk van de oude luister geeft. Aan de rechterzijde van de hof zijn twee trappen, waarvan de eerste naar het bedoelde vertrek leidt: de kapel.

Hier vind je het nog gave werk van de beeldende kunstenaars die door de Medici werden ingeschakeld. De decoratie is briljant. Bij het altaar zie je een Madonna met Christus, een kopie van een schilderij van Filippo Lippi. Het absolute hoogtepunt zijn twee fresco’s van Benozzo Gozzoli, die hij in 1459–1460 maakte: de Reis van de drie koningen en de Aanbidding door de engelen. Deze leerling van fra Angelico creëerde een kunstwerk in opdracht van Piero de Medici, dat een heel andere geest uitstraalt dan het werk van zijn leermeester. Het is een meesterlijke combinatie van een religieus motief in een gewijde ruimte met een seculiere omgeving. De jonge vorst op de schimmel is Lorenzo de Medici als knaap. Ook andere tijdgenoten maken deel uit van een bonte stoet die op weg is naar Bethlehem.

In de hof geeft de tweede trap toegang tot de tweede verdieping met een feestzaal die duidelijk uit een latere periode stamt. Het is een barokke zaal die tussen 1670 en 1688 door de Riccardi is gebouwd. Van hieruit kom je in een bibliotheek, waarin een typische 17deeeuwse verzameling is bijeengebracht.

[image: common] PALAZZO MEDICI-RICCARDI. Via Cavour 1. Geopend: 9–19 uur, wo. gesloten. Reserveren voor de Capella dei Magi: tel. 055–2760340.

San Lorenzo

Op nog geen 100 m van de palazzo van de Medici ligt aan de Piazza San Lorenzo de San Lorenzo met haar onbewerkte gevel. De grove bakstenen maken een vreemde indruk in deze stad van verfijnde gevels. Er zijn wel plannen geweest om de façade te voltooien, maar het ontwerp dat Michelangelo maakte, werd niet uitgevoerd. Aan de rechterkant van de kerk ligt een markt waar van alles te koop is.

De kerk is verrezen op een plaats waar de oudste kerk van Florence stond. Dankzij de inzet van Giovanni di Bicci, de vader van Cosimo, kreeg Brunelleschi in 1423 de opdracht de nieuwbouw te leiden. Na diens dood nam Manetti de taak over. Voor de nieuwbouw zijn veel huizen in deze wijk afgebroken. In 1469 was de bouw op de decoratie van de façade na voltooid. Voor de gevel staat een standbeeld van de vader van Cosimo I, Giovanni delle Bande Nere, dat hier in 1551 een plaats kreeg, nadat het eerst vanaf 1544 in de Palazzo Vecchio had gestaan.

Binnen is de betekenis van het perspectief voor de architectuur goed zichtbaar. De drieschepige kerk, die grijsblauw en wit van kleur is, lijkt juist vanwege de toepassing van de wetten van het perspectief geheel geconcentreerd op het altaar. Brunelleschi legde de nadruk op de eenheid van het gebouw en bereikte deze door vaste verhoudingen toe te passen.

In de kapel van de familie Martelli, die zich achter aan het linkerschip bevindt, is Donatello begraven, die samen met zijn vriend Brunelleschi zijn stempel op deze kerk heeft gedrukt. Boven het werkelijke graf, dat zich beneden de kapel bevindt, is in 1896 een gedenkteken opgericht.

Donatello en de Sagrestia Vecchia van de San Lorenzo

Donato di Niccolò di Betto Bardi, zoals Donatello’s officiële naam luidde, leefde van 1386 tot 1466. Hij geldt als de grondlegger van de renaissancistische beeldhouwkunst. Zijn opleiding kreeg hij in het atelier van Ghiberti, met wie hij samenwerkte aan de bronzen deuren van het baptisterium. Al spoedig daarna sleepte hij zelfstandig opdrachten in de wacht. De resultaten van die periode zijn op tal van plaatsen in Florence en daarbuiten, zoals in Siena en Padua, te zien. De familie Medici nam hem onder haar hoede. Toen hij op latere leeftijd wat uit de publieke smaak viel, was het Cosimo de Oude die hem opnieuw aan werk in de San Lorenzo hielp. Zo heeft hij toen de versiering van beide preekstoelen, die zich aan het einde van het linker- en rechterschip bevinden, aangebracht.

Een meer uitgesproken Donatello-nalatenschap bevindt zich echter in de Sagrestia Vecchia, de oude sacristie, een koepelconstructie van Brunelleschi uit de jaren 1420–1429. Deze werd tussen 1435 en 1443 door Donatello verfraaid. De ingang is in het linkertransept.

In de vier hoeken ervan zijn vier medaillons van Donatello aangebracht waarop het leven van Johannes de Doper is uitgebeeld. In de lunetten zijn van zijn hand de vier evangelisten te zien. Linksachter is de Porta dei Martiri, waarop hij telkens twee martelaren per vlak heeft gebeeldhouwd. Rechtsachter zie je de Porta dei Apostoli, waarvan de panelen apostelen en kerkvaders laten zien.

Midden in de ruimte bevindt zich de sarcofaag van de ouders van Cosimo, Giovanni di Bicci en Piccarda Bueri, die door Cavalcanti is gemaakt. Ten slotte is rechts van de ingang nog een beeld van Donatello te zien, dat de heilige Laurentius als jongeman voorstelt. De sacristie herbergt verder de sarcofaag van Giovanni en Piero de Medici, werk van Verrocchio uit 1472. Deze zonen van Cosimo werden bijgezet in wat wel hun eigen kerk mag heten. Cosimo zelf is niet in de sacristie begraven. Zijn graf ligt recht voor het hoofdaltaar in de San Lorenzo. Aan de manier waarop de Medici-leiders zijn begraven, kan de opgang van de familie worden geïllustreerd. Voor Giovanni Bicci was een graf in de familiekapel genoeg, Cosimo lag onder het hoofdaltaar van de kerk en voor zijn kleinzoon en diens kinderen moest een aparte ruimte worden ingericht (zie p. 144) en voor de hertogen uit zijn nageslacht was een koninklijke tombe van grote omvang nodig (zie p. 144).

[image: common] SAN LORENZO. Geopend: dag. 9–17.30 uur; zo. 13.30–17.30 uur.

Bibliotheca Laurenziana

Aan het eind van het linkerschip van de San Lorenzo kun je de kerk verlaten en een fraaie en rustige kloosterhof betreden, die ook toegankelijk is vanaf de Piazza San Lorenzo. Hij maakt deel uit van het door Manetti ontworpen klooster.

Aan de binnenhof ligt de trap naar de Bibliotheca Laurenziana, die een verzameling handschriften en oude boeken herbergt. De collectie was aangelegd door Cosimo de Oude en Lorenzo. In 1508 verhuisde dit prachtige intellectuele bezit naar Rome. Paus Clemens VII schonk de collectie weer aan de stad van herkomst en gaf Michelangelo vervolgens de opdracht een openbare bibliotheek in te richten in het klooster. De trap die naar boven leidt, is een ontwerp van Michelangelo dat werd uitgevoerd door Ammanati. Bezoekers worden in groepen van ongeveer vijftien personen binnengelaten. Omdat je over lange smalle matten moet lopen, is de ruimte voor bezoekers beperkt.

De leeszaal vormt met haar opvallende plafond en fraaie vloer een prachtig geheel. Op de hoeken van de banken liggen manuscripten en oude boeken open, zodat je een goede indruk kunt krijgen van de schat aan zeldzame werken die hier bijeen is gebracht. Achter in de lange rechthoekige zaal leidt een doorgang naar een afzonderlijk gedeelte, waar enkele meer gespecialiseerde collecties zijn ondergebracht.

[image: common] BIBLIOTHECA LAURENZIANA. Piazza San Lorenzo 9. Geopend: ma.–do. 8–17.30 uur, vr. 8–14 uur.

Medici-kapellen

Achter de San Lorenzo zijn de zogeheten Medici-kapellen gebouwd, het grote grafmonument voor de latere Medici. In de crypte zijn enige tomben voor leden van de familie te bezichtigen; daarna kun je een bezoek brengen aan de Capella dei Principi op de eerste verdieping. Het is een achthoekige marmeren ruimte met koepel met zes sarcofagen van de Medici-groothertogen. Via een gang bereik je de Sagrestia Nuova met de graftomben van Lorenzo il Magnifico en enkele minder prominente leden van de familie. Hun grote waarde is gelegen in de beeldhouwwerken waarmee ze zijn versierd. Het is een schatkamer van Michelangelo.

Sagrestia Nuova

De Sagrestia Nuova, die deel ging uitmaken van de San Lorenzo, sluit wat opzet betreft aan bij de Sagrestia Vecchia van Brunelleschi en is bekend om haar drie grafmonumenten, waarvan er slechts twee werden afgemaakt: dat van Lorenzo (hertog van Urbino, gestorven in 1519) en dat van Giuliano (hertog van Nemours, gestorven in 1516). Lorenzo is afgebeeld in een peinzende stemming. Aan zijn voeten liggen twee figuren die respectievelijk het ochtendgloren (een vrouw) en de zonsondergang (een man) voorstellen. Giuliano is weergegeven als een Romeins veldheer, als een man van de daad dus. Aan zijn voeten liggen figuren die de dag (een man) en de nacht (een vrouw) verbeelden.

Het monument voor Lorenzo il Magnifico (gestorven in 1492) en zijn broer Giuliano (degene die door de familie Pazzi in 1478 werd vermoord) is onafgemaakt gebleven.

In de sacristie staat ook een Madonna met Kind, die wordt geflankeerd door de heiligen Cosmas en Damianus, de familieheiligen van de Medici. De Madonna is het werk van Michelangelo, de heiligen werden gebeeldhouwd door zijn leerlingen Montorsoli en Raffaelo da Montelupo.

Hoewel de Sagrestia Nuova onvoltooid is gebleven, herken je snel het grootse plan van Vasari dat eraan ten grondslag lag: een kapel met een plechtig en groots voorkomen waarin missen voor de overledenen moesten worden opgedragen. De vier figuren die de tijd voorstellen (dag, nacht, ochtendgloren en zonsondergang) zouden gecompleteerd worden door een fresco boven de heilige Maagd, voorstellende de opstanding.

Voorts kun je de Capella dei Principi bezoeken, waar te midden van een overdaad van het duurste marmer de Toscaanse groothertogen in sarcofagen begraven liggen. Deze 17de-eeuwse constructie wijkt in structuur en decoratie sterk af van de 16de-eeuwse Sagrestia Nuova.

[image: common] MEDICI-KAPELLEN. Geopend 8.15–15.50 uur; ma. gesloten.


Michelangelo en de Medici

Michelangelo Buonarroti (1475–1564) groeide op in een gegoede familie. Ondanks de tegenwerking van zijn ouders besloot hij een carriére te zoeken in de kunsten. Hij begon als leerling van Ghirlandaio, maar stelde er later prijs op dat zijn eerste biograaf hem autodidact zou noemen. Al is daarop formeel wat af te dingen, er zijn ook argumenten om hem grotendeels gelijk te geven.

In het met kunstschatten overladen Florence trok de jonge Michelangelo met een schetsboek rond om de groten van eerdere generaties kunstenaars te bestuderen. Er zijn tekeningen van zijn hand bewaard van schilderijen van Giotto en Masaccio. In 1490 kwam Michelangelo in de kring rond Lorenzo di Medici terecht, het begin van een lange patroon-cliëntverhouding. Zijn vroegste werk, dat zowel de oriëntatie op de klassieke oudheid als op christelijke thema’s toont, is te bezichtigen in de Casa Buonarotti in de Via Ghibellina 70.

De val van de Medici in 1492 deed Michelangelo besluiten zijn heil elders te zoeken. Hij verkoos een verblijf in Rome, dat zijn tweede vaderstad zou worden. In 1501 kwam hij terug in Florence waar hij de opdracht voor het grote Davidbeeld verwierf. Ook vroegen de oligarchen die toen de macht in de stad uitoefenden hem een fresco te schilderen van de slag bij Cascina. Het kreeg een plaats op een muur van de grote zaal van de Palazzo Vecchio.

In 1505 vertrok Michelangelo weer naar het pauselijke hof om aan de graftombe van Julius II te werken, een enorm project dat echter plots moest wijken voor de nieuwbouw van de Sint-Pieter, waaraan de paus prioriteit gaf. Michelangelo voelde zich bedrogen en verliet Rome. Zijn wrok was echter maar van korte duur, want in 1508 begon hij aan de beschildering van de zoldering van de Sixtijnse Kapel.

In het volgende decennium was hij op verzoek van de Medici ook actief als architect. Het eerste karwei, een façade voor de San Lorenzo, kwam niet van de grond, maar het ontwerp van een groots grafmonument voor de kort tevoren overleden leden van de familie Medici werd gedeeltelijk gerealiseerd.



Fra Angelico en het Museo di San Marco

Aan de Piazza San Marco ligt de kerk van de heilige Marcus. Deze kerk was halverwege de 15de eeuw in gebruik geraakt bij de dominicanen die in het ernaast gelegen klooster woonden. Eerder waren het klooster en de kerk in bezit van een andere kloosterorde, die wegens wangedrag moest vertrekken. Door toedoen van Cosimo de Medici werd het hele complex tussen 1439 en 1444 gerenoveerd onder leiding van Michelozzo. In het voormalige klooster wacht een nieuw hoogtepunt van Florentijnse kunst: het werk van fra Angelico, een dominicaner monnik die in het klooster gewoond en gewerkt heeft. In dit museum zijn in 1866 alle werken van fra Angelico die zich in Florence bevonden, verzameld en toegevoegd aan het meesterwerk dat zich er al bevond, namelijk de fresco’s op de muren van de kamers van de monniken waaraan de begaafde kloosterling in 1436 begonnen was. De fraaie fresco’s zijn goed bewaard gebleven.

Guido di Pietro, die onder de naam fra Angelico bekend is geworden, werd rond 1399 in Vicchio, een dorp in de buurt van Florence, geboren. Op zeer jeugdige leeftijd trad hij toe tot de orde van de dominicanen en hij woonde eerst in het klooster te Fiesole. Van dit klooster zou hij later, in 1449, abt worden. Hij stierf in Rome in 1455 en werd daar ook begraven. In zijn oeuvre is de groeiende betekenis van het perspectief voor de kunstenaars van deze periode te zien.

Bij de ingang ga je rechtsaf naar de eerste zaal, de zogenaamde Hospitio, waar een groot aantal schilderijen van fra Angelico is verzameld. De zaal bestaat uit drie gedeelten. Hier zijn onder andere te bewonderen de Maagd Maria van het Linaiuologilde (1433), 35 kleine schilderijen waarop episoden uit het leven van Christus en van de heilige Maagd worden uitgebeeld, het Laatste Oordeel en de Kruisafneming (1435).

Door de zuilengang rond de binnenhof bereik je de tweede zaal, die gewijd is aan het werk van fra Bartolomeo (1472–1517). De derde zaal is de voormalige refter. Hier vind je weer een Laatste Oordeel. Vervolgens kom je in de kapittelzaal, waar een fresco uit 1442 de kruisiging van Christus verbeeldt. Alvorens naar de cellen van de monniken op de eerste verdieping te gaan, kun je links nog een zaal bezichtigen, de kleine refter, waar een schitterend schilderij van Domenico Ghirlandaio hangt, het Laatste Avondmaal.

Als je vervolgens de trap op gaat, zie je voor je een van de bekendste schilderijen van fra Angelico, Maria-Boodschap. Links om de hoek en rechts zijn gangen waarop de cellen van de monniken uitkomen. In de cellen bevinden zich muurschilderingen die alle door fra Angelico zijn ontworpen; ze zijn óf door de meester zelf óf door zijn leerlingen geschilderd. Door de deuropeningen kun je een blik in de kamers werpen.

Aan de gang bevindt zich het verblijf van de beroemdste of beruchtste kloosterling, Girolamo Savonarola (1452–1498). Zijn optreden, evenals het werk van fra Angelico, tonen de bezoeker dat er tijdens de Renaissance niet alleen de neiging was om de klassieken (en dus in wezen heidense voorbeelden) na te volgen, maar dat er ook een sterk religieuze tegenstroming bestond.

Bij Savonarola kwam deze tot uiting in een felle campagne tegen de verwording van de tijden. Hij bracht zijn toehoorders tot zo’n enthousiasme dat ze bereid waren hun wereldse republiek om te zetten in een theocratie, die door de sombere ziener Savonarola zelf geleid werd. De monnik, die uit Ferrara afkomstig was, kreeg de omstandigheden mee in 1494, toen het Franse leger Florence had ingenomen. Dit was volgens Savonarola de laatste waarschuwing die God de stad gaf. Nadat de Medici, die hem tot dan toe geduld hadden, verbannen waren, werd God zelf de leider van de Florentijnse religieuze republiek.

Toch bleek de boodschap van Savonarola de bevolking niet lang in haar greep te kunnen houden. Op 8 april 1498 bestormde een woedende menigte het San Marco-klooster om haar woede te koelen op de voormalige leider, die inmiddels door de paus tot ketter was verklaard. Op 23 mei 1498 werd Savonarola op de Piazza della Signoria opgehangen. Vervolgens werd zijn lijk op de brandstapel gelegd en verbrand. In de vertrekken van de abt, waar Savonarola gewoond heeft, bevinden zich een geschilderde weergave van zijn executie en een portret.

In het San Marco-klooster heeft Michelozzo op de bovenverdieping de eerste openbare bibliotheek van Europa gebouwd in 1454. Hij diende de kloosterlingen als scriptorium en voor bezoekers als een plaats van geleerdheid.

[image: common] MUSEO DI SAN MARCO. Piazza San Marco 3. Geopend: di.–vr. 8.15–13.50, za. en zo. 8.15–18.50 uur. Gesloten: 1ste, 3de en 5de zo. en 2de en 4de ma. v.d. mnd.

Even verder in de Via Cavour 69 staat de Chiostro dello Scalzo, een gebouw van de religieuze broederschap van Johannes de Doper. Tussen 1510 en 1526 schilderde Andrea del Sarto hier een grisaillecyclus van scènes uit het leven van Johannes de Doper. Ook heeft hij de christelijke deugden uitgebeeld.

[image: common] CHIOSTRO DELLO SCALZO. Geopend: ma., do. en za. 8.15–13.50 uur.

In de Via XXVII Aprile bevindt zich het voormalige benedictijnenklooster van Sant’Apollonia dat in 1808 is opgeheven. Tegenwoordig is het een museum voor de schilder Andrea del Castagno. In de refter bevindt zich het fresco het Laatste Avondmaal van zijn hand. Daarboven zijn beschadigde scènes uit het verhaal van de kruisiging en opstanding van Christus te zien.

[image: common] MUSEO ANDREA DEL CASTAGNO. Via XXVII Aprile 1.
CENACOLO DI S. APOLLONIA. Geopend: 8.15–13.50 uur.

Rond de Piazza Santissima Annunziata

Vanaf het Domplein loopt de Via dei Servi naar de Piazza Santissima Annunziata. Het ruime plein wordt beheerst door het ruiterstandbeeld van Ferdinando I, dat Giambologna voor hem maakte, en twee fonteinen. Renaissancezuilengangen aan drie zijden van het plein vormen het aanzicht van de belangrijkste gebouwen. Recht vooruit staat een kerk, de Santissima Annunziata, rechts de Spedale degli Innocenti en links het huis van een kloosterorde, de servieten van Maria.

Santissima Annunziata

Onder de zuilengang van de kerk ga je in het midden de deur door die toegang biedt tot een met glas afgedekte voorhof. Rechts van de ingang begint een reeks fresco’s over het leven van Maria. De overige fresco’s hebben onder andere tot onderwerp de roeping van de heilige Philippe Benizzi, de superieur van de servietenorde. Deze orde werd in de 13de eeuw gesticht door zeven edelen uit Florence. Ze trokken weg uit de stad en vestigden hier, buiten de muren, een eenvoudig klooster, waar ze volgens een legende in 1252 een schitterend schilderij lieten maken van de Annunciatie (Maria-Boodschap). Het gezicht van de Maagd zou tijdens de slaap van de kunstenaar door een engel zijn geschilderd. In werkelijkheid dateert het schilderij van de 14de eeuw en is de schilder onbekend.

De kerk trok talloze gelovigen die onder de indruk raakten van de ernst en vroomheid van de nieuwe orde, en ontwikkelde zich tot hét centrum van de Mariacultus van de stad. Deze positie heeft de kerk nog steeds en vooral op 25 maart (het feest van Maria-Boodschap) en op 8 september (Maria-Geboorte) stromen de gelovigen toe.

In de kerk vallen het plafond en direct links het kleine marmeren heiligdom op. Er hangen veel zilveren lampen, die evenals het zilveren hoofdaltaar zijn geschonken door Medici. De kerk heeft aan beide zijden kapellen, waarvan sommige fraai versierd zijn. Voorin, waar het hoofdaltaar staat, is een ronde hal, een zogeheten rotonde. Zoals de kerk er nu bijstaat, dateert de rotonde van 1477, het schip en het atrium (de voorhof) van 1453 en de voorhal van 1604.

Spedale degli Innocenti

De Spedale degli Innocenti (een complex voor vondelingen), dat gebouwd werd met geld van de zijdehandelaren, heeft een prachtige binnenhof en herbergt nu op de eerste en tweede etage een schilderijenverzameling, waarvan vooral die op de tweede verdieping grote indruk maakt. Zo hangt daar het schitterende Bezoek van de Wijzen uit het Oosten van de hand van Domenico Ghirlandaio. Op de binnenplaats bevindt zich een mooie Maria-Boodschap van Andrea della Robbia. Het fraaie geheel, een van de vroegste renaissanceontwerpen in Florence, is in feite het werk van Brunelleschi, ook al werd het door een ander voltooid.

[image: common] SPEDALE DEGLI INNOCENTI. Piazza Santissima Annunziata 12. Geopend: 8.30–19, zo. 8.30–14 uur.

Museo Archeologico

Aan de Via Colonna zie je eerst aan de linkerkant de tuin van het archeologisch museum, waarin zich reconstructies van Etruskische graven bevinden. Het museum heeft twee prachtige verzamelingen, een Egyptische en een Etruskisch-Grieks-Romeinse. De kern van de verzameling van Etruskische en klassieke kunst gaat terug op de grote verzamelwoede van de vroege Medici, terwijl de Egyptische collectie vooral dankzij de steun van de groothertog Leopoldo II tot stand is gekomen. In 1880 werd de huidige huisvesting van het museum gekozen.

De collectie is overzichtelijk tentoongesteld. Het is een ervaring om bekende topstukken uit de verzameling eens in werkelijkheid te zien. Op de begane grond is er allereerst de grote zogenaamde François-krater (‘krater’ is Grieks voor ‘mengvat’). De scherven van deze zwartfigurige vaas werden door de archeoloog Alessandro François gevonden in een Etruskisch graf in Chiusi. De vaas is een prachtig voorbeeld van een goed gelukte restauratie. Ze toont zeer veel figuren van wie de namen vaak vermeld zijn, en de krater kan met recht een mythologische beeldroman worden genoemd.

Op de 1ste verdieping staat in zaal XIV een bronzen beeld, de Chimaira uit Arezzo. Een chimaira is een bijzonder samengesteld beest. Het dier heeft twee koppen, een van een leeuw en een van een bok. Zijn staart is een slang. Het indrukwekkende beeld werd in 1553 in Arezzo gevonden en naar Florence gebracht. De Griekse mythologie kent het verhaal van Bellerophon, een held die de strijd met zo’n monster aanbond. Het wordt door geleerden dan ook waarschijnlijk geacht dat het beeld oorspronkelijk deel uitmaakte van een beeldengroep waarin ook deze Bellerophon figureerde. Aardig is misschien nog te weten dat men het er tegenwoordig over eens is dat de restauratie van de slangenstaart verkeerd is uitgevoerd. Nu lijkt het alsof de slang de bok wil bijten, terwijl het de bedoeling van de kunstenaar moet zijn geweest dat hij zich dreigend tot de toeschouwer wendt.

In dezelfde zaal bevindt zich de Arringatore, een bronzen manshoog beeld van een redenaar die zijn publiek om stilte vraagt. Het maakt een zeer realistische indruk. Het beeld is van Etruskische herkomst, maar laat zien dat de Romeinse invloed in deze tijd (ongeveer 100 v.Chr.) al zeer groot was. Het beeld werd in 1566 gevonden, maar onzeker is of het bij het Trasimeense Meer of bij Perugia werd ontdekt.

Uiteraard beschikt het museum verder over een standaardcollectie Etruskische vondsten: urnversieringen, import-Griekse vazen, sarcofagen enzovoort.

De Egyptische verzameling is bijzonder rijk. Vooral de in zaal 8 geëxposeerde strijdwagen uit 1450 v.Chr. is interessant.

[image: common] MUSEO ARCHEOLOGICO. Via della Colonna 36. Geopend: ma. 14–19, di. en do. 8.30–19, wo., vr., za. en zo. 8.30–14 uur.

Even voorbij het archeologisch museum liggen nog twee bezienswaardigheden, de Santa Maria Maddelena dei Pezzi, aan de Borgo Pinti 58, die vooral de moeite waard is om de Kruisiging van Perugino in de kapittelzaal van het ernaast gelegen klooster, en de synagoge aan de Via Farina 6. Dit indrukwekkende eclectische bouwwerk kwam gereed in 1874. Het is het bewijs van de succesrijke emancipatiebeweging van joden in het nieuwe nationale koninkrijk Italië.

Galleria dell’Accademia

Van de Piazza Santissima Annunziata voert de Via Battisti naar de Piazza San Marco. Als je hier direct links afslaat, kom je bij de Galleria dell’Accademia. Deze dankt haar bestaan aan een initiatief van Pietro Leopoldo I, die in 1784 een modelverzameling kunstwerken wilde aanleggen om in de geest van de Verlichting de ontplooiing van de Florentijnse jeugd te stimuleren.

Vanaf de ingang zie je achter in de zaal de kolossale David van Michelangelo. Dit is het origineel waarvan een kopie op de Piazza della Signoria staat. Je bereikt het prachtige beeld via een omweg. In de eerste zaal is een schilderijenverzameling ondergebracht van 14de-en 15de-eeuwse meesters. Dan betreed je de belangrijkste zaal, die geheel gewijd is aan het werk van de geniale beeldhouwer Michelangelo ([image: common1] p. 145). In de ruime zaal bevinden zich de vier niet-voltooide beelden van slaven, die bedoeld waren voor het praalgraf van paus Julius II in Rome. Nadat dit project echter tot veel kleinere proporties was teruggebracht, belandden de beelden in de Boboli-tuinen, vanwaar ze in 1906 werden overgebracht naar de Galleria dell’Accademia.

Verder staat er een piëta die Michelangelo op latere leeftijd heeft gemaakt. Ten slotte is er een beeld van de heilige Mattheüs te bewonderen. Het maakte deel uit van een project voor de façade van de Florentijnse dom. Het beeld was bij Michelangelo besteld door het gilde dat de dom onder zijn hoede had, maar ook deze onderneming kwam niet tot het einde dat de betrokkenen voor ogen had gestaan. Michelangelo nam altijd meer projecten aan dan menselijkerwijze gerealiseerd konden worden.

De beelden staan fraai opgesteld, maar de zaal wordt beheerst door de grote David, die in een rotonde (een cirkelvormige uitbouw) staat. Het beeld is in drie jaar tijd, van 1501 tot 1504, gehouwen uit een stuk marmer dat al lange tijd in de kathedraal op een bestemming lag te wachten. Er was al eens iemand aan begonnen, maar die was ermee gestopt. Michelangelo probeerde in de David de idealen van Florence uit te drukken. Het beeld doet meer aan de Griekse goden- en heldenbeelden denken dan aan het bijbelverhaal. Vooral de kracht spreekt voor zich. Opvallend is de omvang van de handen van David. Je zou denken met die van Goliath van doen te hebben.

[image: common] GALLERIA DELL’ACCADEMIA. Via Ricasoli 60. Geopend: 8.15–18.50 uur, ma. gesloten.

Van het centrum naar de Piazza Santa Croce

Langs de voorzijde van de Orsanmichele loopt de Via dei Calzaiuoli, een drukke, deftige straat, die de dom en de Piazza della Signoria met elkaar verbindt. In de eerste straat rechts (Via Santa Margherita) staat op nummer 1 het huis waar Dante geboren zou zijn.

[image: common] CASA DI DANTE. Geopend: ’s zomers 10–17 uur; ma. gesloten.

In de Via del Proconsolo zie je aan de linkerkant de Bargello, het huidige Museo Nazionale, en rechts de oude kloosterkerk van de benedictijnen, de Badia.

Badia

Door de ingang aan de Via del Proconsolo betreed je een binnenhof. Links is de ingang van de kerk, die nu vooral een barokgebouw is, maar een veel oudere geschiedenis kent. De monniken hadden zich hier al in de 10de eeuw gevestigd. De karakteristieke toren werd in de periode 1310–1330 gebouwd.

In de kerk zijn twee fraaie kunstwerken te zien: links van de ingang een Verschijning van Maria aan de heilige Benedictus, een schilderij van Filippino Lippi, en in het transept links het praalgraf van Ugo, markies van Toscane. Deze edelman stierf in 1006, maar het huidige graf werd gemaakt door Mino da Fiesole tussen 1469 en 1481.

Naast de kerk bevindt zich een kloostergang van twee verdiepingen, de Chiostro degli Aranci, waarin fresco’s met scènes uit het leven van de heilige Benedictus te bekijken zijn.

[image: common] CHIOSTRO DEGLI ARANCI. Geopend: weekdagen 16.30–18.30, feestdagen 10.30–11.30 uur.

Museo del Bargello

In de Bargello zetelde de podestà, de hoogste bestuurder van het 13de-eeuwse Florence. Hij beschikte hier over een veilig onderkomen, en ook nu nog maakt het versterkte huis een degelijke indruk. Het werd gebouwd vanaf 1255. Zijn huidige naam heeft het te danken aan een juridische commissie van die naam, de Bargello, die in de 16de eeuw het gebouw betrok. Deze gebruikte het gebouw tot 1859, toen er het nationaal museum (Museo Nazionale) werd ondergebracht. Op de binnenplaats stond de galg. Een groot deel van de vertrekken deed dienst als gevangenis. Nu valt op de binnenplaats een mooie buitentrap op. Aan de muren zijn de wapenschilden van diverse gezagsdragers aangebracht.

Op de begane grond is de eerste zaal dankzij Italiaans-Franse culturele samenwerking sinds 1975 ingericht als tentoonstellingsruimte voor 14de-, 15de- en 16de-eeuwse Florentijnse sculpturen. Prachtige stukken van Michelangelo trekken de aandacht: een Bacchus, een Brutus, een beeld waarvan men niet weet of het David of Apollo voorstelt en de Tondo Pitti, een medaillon waarop Maria haar jonge zoon les geeft, terwijl Johannes toekijkt.

Na de bezichtiging kun je terugkeren via de achterzijde van deze zaal naar de binnenhof, waar je aandacht wordt getrokken door een fraai bronzen beeldje van een visser uit 1877 van Vincenzo Gemito, en een immens kanon met het hoofd van de heilige Paulus dat als afsluitdop dient.

Aan de andere kant van de binnenplaats kun je naar boven. Daar is de Ivoorzaal, waar mooie ivoren diptycha zijn uitgestald en een groot geschilderd beeld van de Madonna della Misericordia over de toeschouwers heen kijkt. Vervolgens kom je in de kapel van de podestà waar de muren fresco’s van de school van Giotto bevatten. Boven de triptiek op het altaar is het paradijs uitgebeeld. Ook Dante komt voor op het schilderij. Hij is de man met de donkerrode mantel achter de knielende figuren rechts. Op de muur ertegenover is boven de deur een fresco van de hel aangebracht.

Na de zaal van de podestà, met veel mooie snuisterijen en een fraai schilderij van een handelaar die zijn geld telt, beland je via de Torenkamer in de grote zaal, waar prachtige beelden van Donatello bijeengebracht zijn: een bronzen David, een marmeren David, een marmeren Heilige Johannes, een bronzen Amor en een marmeren Sint-Joris, waarvan de kopie in een nis van de Orsanmichele staat. Ook is in deze zaal werk van Luca della Robbia tentoongesteld. In de bovenloggia staat vervolgens onder andere een bronzen Mercurius van Giambologna. Ten slotte is er nog een zaal met gewijde voorwerpen, onder andere een groot aantal monstransen en een buste van de heilige Ignatius.

Op de tweede verdieping is een zaal aan Giovanni della Robbia gewijd. Van hieruit kom je rechtsaf in een ruimte met een interessante verzameling wapentuig en linksaf in een zaal met werken van Andrea della Robbia, Hier zijn ook twee zeer fraaie bronzen beelden van Giambologna opgesteld. Ten slotte is er een zaal met het werk van de beeldhouwer Verrocchio, wiens bronzen David het meest in het oog springt.

[image: common] MUSEO NAZIONALE DEL BARGELLO. Via del Proconsolo 4. Geopend: di.–zo. 8.15–13.50 uur, ma. gesloten.

Lopend naar de Piazza San Firenze zie je rechts de renaissancepalazzo Gondi en links de barokke, niet fraaie gevel van de kerk die het plein zijn naam geeft. Door de Borgo dei Greci kom je bij de Piazza Santa Croce. De grote, rechthoekige Piazza Santa Croce was in de middeleeuwen een der geliefdste verzamelplaatsen van de Florentijnen. Hier luisterden ze naar de preken van de volgelingen van Sint-Franciscus, hier werden ook toernooien en feesten gehouden en ruzies uitgevochten. Het plein is omgeven door oude, typisch Florentijnse palazzi, maar vooral valt de uit wit marmer opgetrokken gevel van de Santa Croce op.

Santa Croce

De Santa Croce is de belangrijkste franciscaner kerk van Florence. In 1228 begon men hier, buiten de stadsmuren in de wijk waar de stoffenververs en leerlooiers woonden, met de bouw van een kleine kapel voor de religieuzen die door Franciscus van Assisi naar Florence werden gestuurd om er te preken. Niet veel later werd de kapel vergroot, omdat steeds meer Florentijnen zich aangetrokken voelden tot de ideeën die door Franciscus en zijn volgelingen werden verspreid.

Met de bouw van de huidige Santa Croce werd een begin gemaakt in 1294. Zij werd in de 14de eeuw voltooid. De belangrijkste architect was Arnolfo di Cambio. De voorgevel is een ontwerp van Niccolò Matas en dateert van 1857.

De Santa Croce wordt wel het ‘Pantheon van Florence’ genoemd, omdat tal van beroemde personen uit Florence zich er hebben laten begraven. Alleen al in de vloer liggen 276 grafzerken verzonken. Langs de muren zijn zoveel graftomben en gedenktekens te zien dat je eerder aan een kerkhof dan aan een gebedshuis denkt. Het is zeer de vraag of de huidige rijke inrichting de goedkeuring van de heilige Franciscus zou wegdragen.

Het ruime, drieschepige interieur heeft de vorm van een Egyptisch kruis. Rondom zijn verscheidene kapellen gebouwd. Het plafond is, zoals in alle franciscaner kerken, een vakwerkdak. Eens waren de muren volledig versierd met fresco’s van Giotto. Vasari heeft de kerk in opdracht van Cosimo I bepleisterd en altaren tegen de muren gebouwd.

Rechts van het middenschip bevindt zich aan de derde pilaar een zeer mooie marmeren kansel, waarop de geschiedenis van Sint-Franciscus is uitgebeeld ([image: common1] pp. 306-308).

Rechterschip

Het rechterschip bevat het grootste aantal kunstwerken en tombes van beroemdheden. De eerste pilaar toont een mooi bas-reliëf van Antonio Rossellino: de Madonna del Latte. Ertegenover staat de tombe van Michelangelo, gemaakt door Vasari en versierd met drie standbeelden die de schilderkunst (links), de beeldhouwkunst (midden) en de bouwkunst (rechts) symboliseren. Daarboven staat een buste van Michelangelo, gemaakt naar het model van zijn dodenmasker. In het vierkant bevindt zich een fresco van Vasari met een afbeelding van de piëta.

Voorbij het tweede altaar is een gedenkteken te zien voor Dante Alighieri, die niet hier, maar in Ravenna, waarheen hij verbannen was, begraven ligt. Naast het vierde altaar staat het monument voor Niccolò Machiavelli. Het is ironisch dat deze man, die tijdens zijn leven zoveel weerstand heeft opgeroepen door zijn politieke geschriften, waarin hij voorbijging aan de christelijke moraal, juist in een kerk een monument heeft gekregen ([image: common1] pp. 115-116).

Even verder zie je een heel mooi tabernakel in lichtkleurige steen met het reliëf van de Maria-Boodschap. Het is een meesterstuk van Donatello uit 1435. Voorbij de deur die naar het klooster leidt, staat een prachtige tombe van de humanist en kanselier van de Florentijnse republiek Leonardo Bruni. Bernardo Rossellino heeft dit renaissancistische kunstwerk in het midden van de 15de eeuw gemaakt. Dan volgt de tombe van de componist Gioacchino Rossini, die in 1868 in Parijs is gestorven, maar in 1886 naar de Santa Croce werd overgebracht. In de laatste tombe ligt het lichaam van de dichter Ugo Foscolo, die hier in 1936 te ruste werd gelegd.

In het rechterdwarsschip bevindt zich een aantal kapellen. Allereerst rechts de Castellani-kapel, versierd met een cyclus van 14de-eeuwse fresco’s van Agnolo Gaddi en Gherardo Starnina met rechts de geschiedenis van de heilige Nicolaas van Bari en Johannes de Doper en links de geschiedenis van de heilige Antonius Abt. De in terracotta uitgevoerde standbeelden op de pilaren zijn van de hand van de gebroeders Della Robbia: rechts met een kruis in de hand de heilige Dominicus en links met een tak Sint-Franciscus.

De muren van de Baroncelli-Guigni-kapel zijn versierd met fresco’s over het leven van de Maagd van de hand van Taddeo Gaddi, de bekendste leerling van Giotto. Op het altaar bevindt zich een veelluik met de Kroning van Maria van Giotto zelf. Buiten de kapel ligt de tombe van de Baroncelli.

Door de deur links, gemaakt door Michelozzo, kom je in een corridor met tongewelven en mooie ramen. Links bevindt zich de sacristie, die met fresco’s is versierd. In mooie kasten zijn kostbare missalen en misgewaden uitgestald. Achter in de sacristie ligt de Rinuccini-kapel, met fresco’s van Giovanni da Milano en zijn medewerkers. De kapel is afgesloten door een smeedijzeren deur.

Aan het eind van de corridor ligt de Medici-kapel (ook wel ‘Noviziato-kapel’ genoemd), in 1434 ontworpen door de architect Michelozzo. Zij bevat een geglazuurd aardewerk beeld van Andrea della Robbia: Maagd met Kind en heiligen.

Kapellen rond het hoofdaltaar

Aan beide zijden van het hoofdaltaar bevinden zich vijf kapellen, gebouwd in opdracht van voorname Florentijnse families. De namen van de kapellen zijn dan ook aan de families ontleend. De hoofdkapel in het midden bevat fresco’s van Agnolo Gaddi, met de legende van het heilige kruis, en boven het altaar is de Crucifix te zien, een schildering uit de school van Giotto.

De Bardi-kapel rechts naast het hoofdaltaar bevat een 13de-eeuws Franciscus-retabel op het altaar en prachtige fresco’s van Giotto die het leven van Sint-Franciscus oproepen. Ze kwamen pas in 1853 te voorschijn en zijn niet beschadigd door de restauratie in de 19de eeuw. Dit is wel het geval met Giotto’s fresco’s in de Peruzzi-kapel ernaast. Deze zijn in 1320 gemaakt, later met pleisterwerk bedekt en in de 19de eeuw op verkeerde wijze gerestaureerd. Op de rechtermuur bevindt zich de geschiedenis van Johannes de Evangelist en op de linkermuur die van Johannes de Doper. In het gewelf zijn de symbolen van de evangelisten afgebeeld. De derde kapel rechts behoorde aan de familie Bonaparte.

Links van het hoofdaltaar bevindt zich aan de buitenkant van de eerste kapel, de Tosolini-kapel, nog een fresco van Giotto: de Maria-Hemelvaart. In de vierde kapel links staat op het altaar een retabel van geglazuurd aardewerk door Giovanni della Robbia. De fresco’s op de muren zijn van Bernardo Daddi (1330) en beelden het martelaarschap van de heilige Laurentius en de heilige Stefanus uit. In de kapel links ernaast bevinden zich fresco’s met scènes uit het leven van paus Silvester van Maso di Banco, de favoriete leerling van Giotto en daarom ook wel Giottino genoemd.

Linkerschip

In het linkerdwarsschip bevat de Bardi-kapel het beroemde crucifix in hout van Donatello. Brunelleschi uitte veel kritiek op dit werk vanwege het realisme dat het kruis uitstraalde. Om zijn kritiek kracht bij te zetten, vervaardigde hij zelf een crucifix dat zich nu in de Santa Maria Novella bevindt. In het linkerschip staat tussen het zesde altaar en de deur de tombe van de humanist Carlo Marsuppini, een meesterwerk van Desiderio da Settignano, die geïnspireerd werd door de ertegenover gelegen tombe van Bruni, die zijn leermeester Rossellino had vervaardigd. De tombe van Galileo Galilei ([image: common1] pp. 217-218) bevindt zich tussen het eerste en tweede altaar in het linkerschip, waar op de muur nog overblijfselen van 14de-eeuwse fresco’s te zien zijn.

[image: common] SANTA CROCE. Geopend ma.–za. 9.30–17.30 en zo. 13–17.30 uur.

Pazzi-kapel

Rechts naast de Santa Croce bevindt zich de ingang naar het 14de-eeuwse klooster. Langs de kerkmuur loopt een gang met open bogen. Over de kloosterhof loop je naar de achterin gelegen Pazzi-kapel, die in opdracht van Andrea di Pazzi in de jaren 1443–1445 door Brunelleschi gebouwd werd.

Aan de buitenkant is een fries te zien, gevormd door de hoofden van cherubijnen en vervaardigd door Desiderio da Settignano. Boven de ingang bevindt zich een medaillon van de hand van Luca della Robbia. Binnen valt de eenvoud van de kapel op, het spaarzame gebruik van kleur en de typisch Brunelleschiaanse versiering van heldere steen op wit pleisterwerk. Tot de weinige voorwerpen in kleur behoren de medaillons in blauw en wit met de twaalf apostelen, van de hand van Luca della Robbia. De fries boven de medaillons en het altaar zijn door Donatello vervaardigd. Gekleurd zijn ook de vier evangelisten, die waarschijnlijk door Brunelleschi zijn gemaakt. Boven het altaar is Sint-Andreas in een glas-in-loodraam afgebeeld. De kapel beantwoordt geheel aan het renaissance-ideaal.

Het Museo dell’Opera della Santa Croce is in de oude refter van het klooster ondergebracht. Het is versierd met fresco’s van Taddeo Gaddi, waaronder het Laatste Avondmaal, die één zijde geheel in beslag neemt.

[image: common] MUSEO DELL’OPERA DELLA SANTA CROCE. Geopend: ma.–za. 9.30–17.30 en zo. 13–17.30 uur.

Van het centrum naar de Santa Maria Novella

Vanaf de Piazza della Repubblica gaat de Via dei Strozzi naar de gelijknamige palazzo. Met de vlakbij gelegen Palazzo Rucellai wordt die tot de mooiste van de stad gerekend.

Palazzo Strozzi

De gevels aan de straat bestaan uit drie delen, met op de begane grond vierkante vensters en op de eerste en tweede verdieping vensters met een halfronde boog waarin de ramen gescheiden worden door een pilaar. Aan de gevel zijn toortshouders bevestigd. Duidelijk is de verwantschap van deze palazzo met die van de Medici. De binnenhof waarop de kamers uitkomen, is bijzonder fraai.

[image: common] PALAZZO STROZZI. Piazza Strozzi. Het paleis huisvest enkele culturele instellingen en is niet toegankelijk voor toeristen. Eens per twee jaar vindt er midden september een antiekmarkt plaats.


De familie Strozzi en haar palazzo

De meeste mensen denken bij Florence direct aan de familie van de Medici, maar niet alleen de Medici waren rijk en maakten aanspraak op de macht. Anderen hadden een even groot fortuin en dezelfde pretenties. Zo was er een oude bankiersfamilie die haar bezit eeuwenlang intact wist te houden: de Strozzi. Leden van deze familie hadden zich op tal van plaatsen in Europa gevestigd en vormden zo een netwerk dat de winstmogelijkheden voor hun firma moest verzekeren.

Het ging hun politiek gezien echter niet altijd voor de wind, want in 1434 bijvoorbeeld waren ze gedwongen in ballingschap te gaan, omdat hun tegenstander, Cosimo de Medici, daaruit terugkeerde. In 1466 mocht Filippo Strozzi echter naar Florence terugkeren. Hij werd adviseur van Lorenzo de Medici voor buitenlandse zaken. Deze Filippo besloot een prachtig huis in de stad te laten bouwen. Daartoe nam hij Benedetto Maiano en na diens dood Il Cronaca in dienst als architect. Tussen 1489 en 1504 werd de fraaie Palazzo Strozzi voltooid. Met de Strozzi in Florence liep het slecht af. Filippo, de zoon van de eerdergenoemde Filippo, was veel te ambitieus. In 1530 werd hij verdreven toen de Medici weer uit hun ballingschap terugkeerden. Sindsdien leidde hij de oppositie van ballingen. In 1537 meende hij uit de moord op Alessandro de Medici munt te kunnen slaan. Zijn legertje werd echter verslagen en Cosimo I sloot hem op in de Fortezza da Basso. Het jaar daarop vond hij er de dood, door moord of zelfmoord. De Strozzi besloten de stad definitief te verlaten.



Alberti’s Palazzo Rucellai

Aan de Via della Vigna Nuova 18 bevindt zich de andere monumentale particuliere palazzo van de familie Rucellai. Deze genoot minder aanzien dan de Medici en de Strozzi. De basis van hun rijkdom lag in de lakennijverheid.

Giovanni Rucellai maakte voor de bouw van zijn stadspaleis gebruik van de diensten van een wonderlijke renaissancist. Leon Battista Alberti (1404–1472) was de uitgesproken uomo universale, de mens die uitblonk in alles wat in zijn tijd de moeite waard werd gevonden. Hij was geschoold in de klassieken, literator, architect en theoreticus van de schone kunsten. Met deze kwaliteiten verwierf hij een positie aan het hof van de paus en kwam in diens dienst in verscheidene Italiaanse steden. Voor zijn carrière als architect was de bestudering van de Romeinse architect Vitruvius, die in de 1ste eeuw v.Chr. leefde, van grote betekenis.

De grote invloed van de klassieke architectuur is aan de Palazzo Rucellai af te lezen. Dit tussen 1446 en 1451 gebouwde huis heeft een gevel waarin pilasters zijn verwerkt. De toeschouwer krijgt de indruk tegen een klassiek gebouw aan te kijken, terwijl alleen de geveldecoratie daartoe aanleiding geeft. In Florence is dit idee van klassiek bouwen overigens minder nagevolgd dan in de rest van Italië.

Museo Marino Marini

In de voormalige kerk San Pancrazio is sinds 1988 het Museo Marino Marini gevestigd. Niet alleen de kunstvoorwerpen van de kunstenaar die vooral beroemdheid heeft verworven met zijn ruiter-standbeelden zijn een bezoek waard, maar ook de herinrichting van dit gebouw.

[image: common] MUSEO MARINO MARINI. Piazza S. Pancrazio. Geopend: ma., wo.–za. 10–17 uur.

Piazza Santa Maria Novella

De voorzijde van de grote dominicanenkerk verheft zich aan de Piazza Santa Maria Novella. Op het grote plein staat in het midden een fontein. Tussen de twee marmeren obelisken die op bronzen schildpadden rusten, ligt de ruimte waar de Palio dei Cocchi wordt gehouden, een wagenwedstrijd die in 1563 door Cosimo I werd geïntroduceerd. Deze traditie wordt nog steeds in ere gehouden en nog elk jaar worden hier op 24 juni wedstrijden gehouden. Het plein wordt aan de overzijde afgesloten door de 15de-eeuwse loggia di San Paolo. Deze is voorzien van mooie bogen die door Andrea en Giovanni della Robbia met medaillons van geglazuurd aardewerk versierd werden. Het eerste medaillon (links) is een zelfportret van Andrea en het laatste (rechts) toont een afbeelding van zijn oom Luca. In het portiek bevindt zich een mooi lunet van Andrea della Robbia waarin de ontmoeting tussen Sint-Franciscus en Sint-Dominicus te zien is.

De huidige Piazza Santa Maria Novella was in de middeleeuwen het centrum van een dichtbevolkte wijk, een buitenwijk waar veel leprozen woonden. Bedelmonniken van de orde van de heilige Dominicus die naar Florence waren gekomen om te preken, wilden zich in de stad vestigen, maar konden in het centrum niet terecht omdat de geestelijken niets moesten hebben van hun ideaal van armoede. Zo belandden ze in deze buitenwijk, waar ze in 1246 een oude kerk, die gewijd was aan de heilige Maagd, ter beschikking kregen. Twee dominicaner architecten, broeder Sisto en Ristoro, veranderden het vervallen heiligdom in een enorme kathedraal: de Santa Maria Novella.

Santa Maria Novella

De bouw van de kerk begon in 1246 en nam meer dan een eeuw in beslag. In 1360 werd zij tegelijk met de klokkentoren voltooid, in gotisch-romaanse stijl. De façade van groen en wit marmer werd in de periode 1456–1470 afgebouwd in renaissancestijl door Leon Battista Alberti, die in opdracht van Giovanni Rucellai het bovenste gedeelte van de voorgevel voor zijn rekening nam. De naam van de mecenas staat onder het fronton vermeld. Alberti voegde aan de bestaande onderzijde de vier zuilen en de twee pilasters aan de zijkanten toe. Rechts van de kerk ligt een oud kerkhof, waar adellijke Florentijnen werden begraven.

Interieur

Het grondplan van de Santa Maria Novella is een Egyptisch kruis met drie schepen, gescheiden. In het rechterschip bevindt zich in het tweede juk een monument dat door Bernardo Rossellino werd gemaakt ter ere van Beata Villana, een godsvruchtige vrouw uit Florence die in 1360 stierf. In het vijfde juk staat een beeld van Maria met de rozenkrans; hier concentreert zich nu de Mariaverering. De deur rechts leidt naar de oude begraafplaats, waar rozen en cipressen de tuin sieren.

In het rechterdwarsschip bevindt zich een tabernakel met een buste van Sint-Antonius uit de 15de eeuw. In de muur zijn enige tombes aangebracht. Via een trapje kom je bij de Rucellai-kapel, waar zich de beroemde Madonna als Majesteit van Duccio di Buoninsegna bevond, die nu in de Uffizi te bezichtigen is.

De Bardi-kapel, de tweede rechts naast het hoofdaltaar, is versierd met fresco’s uit de school van Giotto en bezit een reliëf van de zegenende Sint-Joris op de pilaar rechts bij de ingang. De Filippo Strozzikapel ernaast bevat fresco’s uit 1503 van Filippino Lippi. Achter het altaar bevindt zich een tombe voor Filippo Strozzi, gemaakt door Benedetto da Maiano.

De kapel van het hoofdaltaar heeft een modern altaar met een bronzen kruis van Giambologna. De koorstoelen en de lessenaar van de hand van Baccio d’Agnolo werden door Vasari gerestaureerd. In het gewelf en op de muren is de beroemde frescocyclus van Ghirlandaio en zijn helpers, onder wie zich ook de jonge Michelangelo bevond: de Geschiedenis van Maria en van Johannes de Doper. Op de achtergrond zijn gebouwen en de bevolking van Florence afgebeeld. Hierbij neemt de familie Tornabuoni een belangrijke plaats in, zodat deze kapel ook wel de ‘Tornabuoni-kapel’ wordt genoemd.

In het linkerdwarsschip bevindt zich links naast het hoofdaltaar de Gondi-kapel, die door Sangallo met kleurig marmer werd versierd. In het gewelf bevinden zich beschadigde fresco’s van Griekse kunstenaars. Hier is het mooie houten kruis van Brunelleschi te zien, dat ter sprake kwam bij de beschrijving van de Santa Croce. Via een trap kom je in de oudere Strozzi di Mantova-kapel, die versierd is met fresco’s van Nardo di Cione en zijn broer Andrea, ook wel ‘Orcagna’ genaamd, die gemaakt zijn tussen 1328 en 1331. Op de achterwand staat het Laatste Oordeel afgebeeld met links het paradijs en rechts de hel, illustraties uit de Divina commedia van Dante, die enige jaren daarvoor was gestorven. Dante zit te midden van de figuren in het paradijs. Het altaarstuk van de triomferende Christus is van de hand van Orcagna.

Links in het dwarsschip geeft een deur toegang tot de sacristie, gebouwd door broeder Iacopo Talenti. Hier bevindt zich een crucifix van Giotto en een terracotta lavabo (wasbekken) van Giovanni della Robbia.

De wand onder het derde juk in het linkerschip is beschilderd door Masaccio en stelt de Drieëenheid, de Maagd en Johannes de Evangelist voor. De preekstoel tegen de tweede pilaar van het hoofdschip werd door Brunelleschi ontworpen en door zijn geadopteerde zoon Andrea Cavalcanti gemaakt.

[image: common] SANTA MARIA NOVELLA. Geopend: dag. 9–17, vr. en zo. 13–17 uur.

Chiostri de Santa Maria Novella

Links van de kathedraal bevindt zich het dominicanenklooster. De eerste kloosterhof wordt ‘Chiostro Verde’ (Groene Kruisgang) genoemd. Deze naam heeft hij te danken aan de in terra verde (‘groene aarde’) geschilderde fresco’s van Paolo Uccello in de vleugel die tegen de Santa Maria Novella aan ligt. De fresco’s zijn van hun oorspronkelijke plaats verwijderd en worden nu in de refter tentoongesteld.

Aan de noordkant van de groene kloosterhof ligt de zogenaamde Spaanse Kapel, zo genoemd omdat Eleonora van Toledo, de vrouw van Cosimo I, haar Spaanse gevolg deze kapel toewees. De muurschilderingen zijn heel belangrijk. Het thema is het lijden van Christus en de navolging van Christus door de mensheid. Vooral de Allegorie van de Kerk is interessant. Het fresco laat de belangrijke rol van de Kerk zien in het leven van de gelovigen en beklemtoont de goede rol die speciaal de dominicanen hierbij meenden te spelen. Boven alles uit torent Christus op de troon die wordt omgeven door de engelen. Aan zijn voeten staat een troon met het Heilig Lam dat wordt omgeven door de tekens van de vier evangelisten. Op een andere muur is de glorie van Thomas van Aquino afgebeeld. Hij bevindt zich te midden van de evangelisten en enige profeten, terwijl boven hem de zeven deugden zweven. Aan zijn voeten zitten drie verslagen ketters. Daaronder zijn afgebeeld zeven onderdelen van de theologie en zeven artes liberales (‘vrije kunsten’), met onder elk een prominente vertegenwoordiger ervan.

[image: common] CHIOSTRI. Geopend: ma.–do en za. 9–17 uur.

Centraal Station

Het Centraal Station werd in 1935 gebouwd. Het was een van de gebouwen waarmee fascistisch Italië aan de wereld wilde laten zien hoe goed en modern het was. Het fascisme zag vooral in de communicatiemiddelen een duidelijke graadmeter van moderniteit. In deze periode verschenen her en der nieuwe postkantoren en stations. Tijdens het fascisme bestond er niet één geprefereerde bouwstijl. Verscheidene architecten probeerden het bewind ervan te overtuigen dat hun stroming de beste was. Het regime aarzelde lang tussen de moderne nieuwe zakelijkheid, historistisch bouwen of een opgeblazen classicistische stijl. Hier bij het station van Florence heeft de moderne stroming gewonnen.

Langs de Arno

Santa Trinità

De Ponte Santa Trinità heeft haar naam te danken aan de gelijknamige kerk die vlag bij de brug is gelegen. De kerk heeft een 16de-eeuwse gevel, maar is veel ouder: ze dateert uit de 11de eeuw en werd in de 14de eeuw in gotische stijl herbouwd. De Strozzi-familie had hier een familiekapel, die nu als sacristie wordt gebruikt. In de Sassetti-kapel (2de altaar rechts naast het hoofdaltaar) heeft Ghirlandaio het altaarstuk met de afbeelding van de aanbidding van het kind en scènes uit het leven van de heilige Franciscus van Assisi geschilderd.

Palazzo Corsini

Dit 17de-eeuwse barokpaleis huisvest de Galleria Corsini, een privécollectie waarin het zwaartepunt op schilders uit de 15de en 16de eeuw ligt.

[image: common] PALAZZO CORSINI. Via il Prato, 58. Geopend: ma., wo. en vr. 9–12 uur; alleen op afspraak: tel. 055–218994.

Ognissanti

Tussen de Santa Maria Novella en de Arno werd in de middeleeuwen de wol verwerkt. Deze bedrijfstak was aanvankelijk in handen van de kloosterorde der umiliati. Deze bouwde in 1256 in de buurt van de rivier een klooster met een kerk. Deze kerk voor de Ognissanti (Allerheiligen) is in de loop der tijden enige malen ingrijpend verbouwd. De gevel is een 19de-eeuwse kopie van een façade uit 1637. De terracotta boven de ingang, voorstellende de kroning van Maria met heiligen en engelen, is waarschijnlijk van Giovanni della Robbia. In de tweede kapel rechts bevindt zich de kapel van de familie Vespucci, van wie Amerigo als beschrijver van Amerika het bekendst is. Het fresco is van Domenico Ghirlandaio. Hier ligt ook het graf van de Vespucci.

In de laatste kapel aan de rechterzijde bevindt zich het graf van Botticelli. In de refter van het klooster is de Cenacolo del Ghirlandaio, het Laatste Avondmaal, te bewonderen.

[image: common] CENACOLO DEL GHIRLANDAIO. Geopend: ma., di. en za. 9–12 uur.

Oltrarno, Florence aan de overzijde van de Arno

De rivier de Arno scheidt Florence in twee gedeelten. Via een aantal bruggen – de Ponte alla Carraia, de Ponte Santa Trinità, de Ponte Vecchio en de Ponte alle Grazie – kun je uit het centrum naar de overzijde komen. Ook daar vind je voorbeelden van monumentale kerkelijke en wereldlijke bouw. Bovendien kun je er op verschillende plaatsen genieten van schitterende vergezichten over de stad.

Santo Spirito

Aan het gelijknamige plein staat de Santo Stefano-kerk, een karakteristiek voorbeeld van vroege renaissancearchitectuur. De zeer eenvoudige voorgevel is in feite nooit afgemaakt, omdat de bouwmeesters het onderling niet eens konden worden. Brunelleschi begon in 1440 met de bouw, maar voor de huidige vorm van de augustijnenkerk zijn Antonio Manetti en verscheidene anderen verantwoordelijk. Ze werd in 1487 voltooid. De campanile dateert van 1503–1517 en is gebouwd door Baccio d’Agnolo.

Het interieur is zeer ordelijk. Het grondplan heeft de vorm van een Latijns kruis. Twee lange rijen zuilen met Corinthische kapitelen verdelen de kerk in drie schepen. Het plafond is voorzien van mooi stucwerk.

Veertig halfronde kapellen met kunstwerken staan langs de omtrek van de kerk. Rechtsachter in de kerk bevindt zich in de tweede kapel een marmeren piëta, die in 1549 is vervaardigd door Baccio Bigio naar het voorbeeld van de piëta van Michelangelo in de Sint-Pieter in Rome. In de derde kapel staat een geschilderd, deels verguld houten beeld van de heilige Nicolaas van Tolentino, gemaakt door Nanno Ungaro. In het rechterdwarsschip bevinden zich de sarcofaag van Neri Capponi, vervaardigd in 1458 door Bernardo Rossellino, en een mooi veelluik van Maso di Banco. In het priesterkoor staat de Maagd en heiligen van Lorenzo di Credi, een Maria-Boodschap van een schilder uit de Florentijnse school van de 15de eeuw en daarnaast de Geboorte van Christus door een volgeling van Ghirlandaio. Een Maagd van de hand van Raffaelino del Garbo bevindt zich in de volgende kapel. De baldakijn van het hoofdaltaar in barokstijl past niet zo goed in de stijl van de kerk.

In de linkerzijbeuk bevinden zich de Heilige Monica van Botticini en een Maagd en heiligen van Cosimo Rosselli. De marmeren Capella Corbinelli is het werk van de jeugdige Andrea Sansovino (1429). In dit gedeelte van de kerk staat ook een Drie-eenheid, waar achter elkaar de Zoon aan het kruis, de Vader op de troon en de Heilige Geest als een boog vlammen zijn uitgebeeld. In het linkerschip bevindt zich een werk van fra Bartolomeo: de Maagd als Majesteit. Verder zie je de Maagd, de Heilige Anna en heiligen van Michele en Ridolfo Ghirlandaio en de Verrezen Christus van Taddeo Landini, een mooie kopie van een werk van Michelangelo.

Aan de linkerzijde onder het orgel heb je toegang tot een vestibule met een ton-gewelf gesteund door twaalf Corinthische zuilen en gebouwd door Cronaca (1494); daarachter ligt een achthoekige sacristie die ontworpen is door Sangallo.

In de naast de kerk gelegen Cenacolo di Santo Spirito is de Fondazione Romano nel Cenacolo di Santo Spirito gevestigd die in de voormalige refter een beeldenmuseum beheert.

Santa Maria del Carmine

Niet ver van de Santo Spirito ligt de Santa Maria del Carmine. Men begon met de bouw ervan in 1268 en voltooide het gebedshuis in 1476. Een grote brand verwoestte de kerk in 1771. Daarna verrees een nieuw barok gebouw, waarin het enige gespaard gebleven deel van de oude kerk, de Capella Brancacci, werd opgenomen. In die kapel bevindt zich een frescocyclus, Scènes uit het leven van de heilige Petrus. In 1423 begonnen Masolino da Manicale en Masaccio aan de veertien panelen. Ten slotte zou Filippino Lippi de reeks in de jaren tachtig van de 15de eeuw afmaken. In het werk van Masaccio zie je de schilderkunst van de Renaissance geboren worden. Tegenwoordig is de Bran-cacci-kapel niet meer te bereiken vanuit de kerk.

De bovenste rij fresco’s laat van links naar rechts zien: Adam en Eva verdreven uit het paradijs en de betaling van de belasting (Masaccio); preek van de heilige Petrus (Masolino); Sint-Petrus doopt en geneest een kreupele (Masaccio); Sint-Petrus wekt Tobias tot leven (Masolino en Masaccio); Adam wordt op de proef gesteld (Masolino). De onderste rij laat van links naar rechts zien: Petrus ontvangt in zijn gevangenis de heilige Paulus (Lippi); Petrus wekt de neef van de keizer tot leven (Masaccio en Lippi); Petrus op de katheder, Petrus geneest zieken en Petrus en Johannes delen aalmoezen uit (Masaccio); de kruisiging van Petrus, Petrus voor de proconsul en een engel bevrijdt Petrus (Lippi).

In het werk van Masaccio werd het perspectief toegepast en werden mensen zeer realistisch weergegeven. Masaccio stierf al op 28-jarige leeftijd in 1429 maar hij heeft zijn tijdgenoten en latere kunstenaars zeer diepgaand beïnvloed.

[image: common] CAPELLA BRANCACCI. Ingang aan de kloosterhof rechts van de kerk. Geopend: 10–17, zo. 13–17 uur, di. gesloten. Er mogen niet meer dan 30 personen tegelijk naar binnen.

Palazzo Pitti

Bouwgeschiedenis

De monumentale Palazzo Pitti is gebouwd naar een ontwerp van Filippo Brunelleschi in opdracht van een rijke koopman, Luca Pitti, die een tegenstander van de machtige familie Medici was. Hij wilde een huis dat alle bestaande in grootsheid overtrof. De ramen moesten dan ook even groot zijn als de toegangsdeur van de huidige Palazzo Medici-Riccardi.

In 1465 moest de bouw gestopt worden toen Pitti geruïneerd werd door mislukte bankspeculaties. Nadat Eleonora van Toledo, de echtgenote van Cosimo I, het paleis in 1549 van de kleinzoon van Luca Pitti had overgenomen, werd het afgebouwd door Bartolomeo Ammanati, die de opzet van Brunelleschi aanhield. In de 17de eeuw vergrootte de architect Giulio Parigi de façade en ook zijn zoon Alfonso bracht nog enige veranderingen aan. De twee zijvleugels, rondo genoemd, werden er naar een ontwerp van Giuseppe Ruggeri tussen 1764 en 1783 aangebouwd.

Het paleis, dat eerst de residentie van de Medici en vervolgens die van het huis Lotharingen was, huisvestte gedurende de periode waarin Florence hoofdstad van Italië was, de koninklijke familie van Savoye. Het viel onder het beheer van de staat toen Italië een republiek werd en herbergt nu drie musea: de Galleria Palatina, het Museum van Moderne Kunst op de tweede verdieping (met voornamelijk werk van Italiaanse schilders uit de 19de en 20ste eeuw) en een collectie zilveren voorwerpen op de benedenverdieping.

Galleria Palatina

De eerste verdieping herbergt naast de koninklijke vertrekken de Galleria Palatina, waar een grote schilderijenverzameling te zien is die vanaf de 16de eeuw door de Medici bijeen werd gebracht. Vooral de 15de tot en met de 18de eeuw is goed vertegenwoordigd, met onder meer schilderijen van Filippo Lippi, Botticelli, Rafaël, Titiaan, Andrea del Sarto, Bronzino, Tintoretto en Veronese, maar ook van buitenlandse kunstenaars als Breughel en Van Dyck. De collectie is verzameld op grond van de decoratieve functie die de schilderijen in het paleis hadden en onthult dan ook de smaak van de bewoners.

Vanuit de vestibule kom je via de Nissenzaal rechts in de Venus-zaal, de eerste zaal die Cosimo II heeft gebouwd. Het gewelf van het plafond is evenals dat van de vier volgende zalen door Ciro Ferri beschilderd met fresco’s naar ontwerp van Pietro da Cortona. Belangrijke schilderijen hebben hier een plaats gevonden, zoals La Bella, een portret van de hertogin van Urbino, en Het concert door Titiaan, twee zeeschilderingen door de Napolitaanse Salvatore Rosa, Boeren terugkerend van het land en Odysseus op het eiland der Phaeacen door Rubens.

De Apollozaal bevat werken van Titiaan: Maria Magdalena en Portret van de heer met de grijze ogen. Van Andrea del Sarto is de Grote kruisafneming en van Rosso Fiorentino een Madonna met heiligen. Anthonie van Dyck schilderde waarschijnlijk de portretten van Karel I van Engeland en Henriëtte van Frankrijk, dochter van Hendrik IV en Maria de Medici.

De Marszaal, zo genoemd naar de plafondschilderingen met de oorlogssuccessen van Cosimo I, bevat werken van Rubens: het beroemde schilderij van de vier filosofen, waarop de man links een zelfportret is, en Gevolgen van de oorlog (bedoeld wordt de Dertigjarige Oorlog, 1618–1648). Murillo heeft de twee Madonna’s met Kind geschilderd en Veronese een portret van een man. Het portret van kardinaal Ippolito de Medici is van Titiaan. Het portret van kardinaal Bentivoglio is van Van Dyck en het portret van Luigi Cornaro heeft Tintoretto gemaakt.

In de Jupiterzaal, met een fresco van de triomf van Jupiter, staat het standbeeld De overwinning van Consani. Hier bevinden zich De kruisafneming en Sint-Marcus, geschilderd door fra Bartolomeo, en De heilige Johannes de Doper van Andrea del Sarto. Rafaël heeft het beroemde Fornarina geschilderd, het portret van de vrouw die hij beminde en dat ook wel La Velata (‘De gesluierde’) wordt genoemd. Uit de Venetiaanse school van de vroege 16de eeuw is de Drie leeftijden van de Man. Rubens heeft de Heilige Familie geschilderd.

Het fresco in het gewelf van de Saturnuszaal beeldt de deugden van Cosimo I uit. Veel beroemde schilderijen van Rafaël bevinden zich hier, zoals Madonna van de groothertog, zo genoemd omdat dit het lievelingsschilderij van groothertog Ferdinando III van Lotharingen was, die het aan het eind van de 18de eeuw had gekocht. Ook van Rafaël zijn de portretten van Agnolo en Maddalena Doni, Visioen van Ezechiël en het grote doek Madonna met de baldakijn. De Madonna van de stoel wordt als een van Rafaëls rijpste werken beschouwd. Pietro Perugino heeft De kruisafneming en Maria Magdalena met clairobscur-effect geschilderd. Het portret van een onbekende, De goudsmid genoemd, is het werk van Ridolfo Ghirlandaio. Daarboven hangt Verrezen Christus met de evangelisten van fra Bartolomeo.

Het plafond van de Iliaszaal is beschilderd door Luigi Sabatelli en toont episodes uit de Ilias, het gedicht van Homerus. Midden in deze kamer staat een marmeren standbeeld dat de Liefdadigheid voorstelt; het is een werk van Lorenzo Bartolini in neoklassieke stijl. Aan de muur hangen La Gravida, het portret van een zwangere Florentijnse dame geschilderd door Rafaël, en twee schilderijen met daarop de Maria-Boodschap afgebeeld, beide van Andrea del Sarto, waarvan er een echter niet voltooid is.

Verder zie je een portret van een vrouw door Ridolfo Ghirlandaio, geïnspireerd door Rafaëls La Gravida. Het portret van de heer en het schilderij waarop Filips II van Spanje afgebeeld is, zijn beide van Titiaan. Er hangt ook een groot werk van Carlo Maratta: De Extase van San Filippo Neri. Ten slotte is het gerestaureerde portret te zien van Waldemar Christian, prins van Denemarken, door Justus Sustermans, en het portret van Filips IV van Spanje te paard van de hand van Velázquez.

Achter de Iliaszaal ligt de Zaal van Jupiters Opvoeding, genoemd naar de schildering van het gewelf door Catani, met De slapende Cupido van Caravaggio, de Judith van Cristofano Allori en andere schilderijen, alle uit de 17de eeuw. Daarnaast ligt de Kachelzaal, zo genoemd omdat dit de warmste kamer van het paleis is. De muren zijn van fresco’s voorzien door Pietro da Cortona. De lunetten en het gewelf zijn door Matteo Rosselli beschilderd. De majolicavloer waarop Bacchus en Ariadne zijn afgebeeld, is een product van Bocchi.

In de Odysseuszaal heeft Martinellini in het gewelf de terugkeer van Odysseus naar Ithaca afgebeeld. De Madonna dell’Impannata van Rafaël hangt hier, evenals Dood van Lucretia van Filippino Lippi. In de Prometheuszaal hangt werk van Botticini, Botticelli en Luca Signorelli te midden van vele andere schilderijen. Het beroemdste werk in deze zaal is het ronde schilderij met een Madonna en Kind, Tondo Bartolini genaamd, door Filippo Lippi (1452). Achter de figuur van Maria staan episodes uit haar leven afgebeeld. Linksaf kom je in de Gang van de Zuilen met twee oosterse albasten zuilen en kleine schilderijen van Vlaamse en Hollandse meesters, zoals Van Dyck en Breughel. Daarnaast ligt de Zaal van Gerechtigheid, met werk van Tintoretto en Moroni. Van Titiaan is het portret van Tommaso Mosti. In het midden van de Florazaal staat De Italische Venus, gemaakt door Canova, waarvoor Paolini Bonaparte, de vrouw van prins Borghese, model heeft gestaan. Ook bevindt zich hier De geschiedenis van Sint-Jozef, geschilderd door Andrea del Sarto, en Aanbidding door de Wijzen van Pontormo. De Puttizaal bevat werken van Vlaamse en Hollandse kunstenaars als Rubens en Ruysch.

Vanuit de Prometheuszaal kun je rechtdoor lopen. Je komt dan eerst in de Pocettizaal, met werk uit de 17de eeuw: een portret van een vrouw van de hand van Rubens en een zelfportret van Salvator Rosa. In de Muziekzaal staan kleine tafels in empirestijl langs de muren. In het midden staat een tafel van Russisch malachiet op een vergulde bronzen voet, een geschenk van prins Demidoff aan Victor Emmanuel II van Savoye. De Castagnolizaal dankt haar naam aan de kunstenaar die het plafond en de muren in clair-obscur heeft beschilderd. Midden in de zaal staat een zeldzame Florentijnse mozaïektafel.

Linksaf kom je in de Volterranokamer, genoemd naar Baldassarre Franceschini, een schilder uit Volterra. Hier bevindt zich een beeld van Zocchi uit de 19de eeuw dat Michelangelo als jongetje voorstelt, bezig een masker van een faun te beeldhouwen.

Appartamenti Reali

De Nissenzaal behoort tot de Appartamenti Reali (Koninklijke Appartementen) en werd vroeger als eetzaal gebruikt. De naam is te danken aan de decoratieve nissen die kopieën van klassieke beeldhouwwerken bevatten. Aan de muur hangen portretten van de familie Medici, geschilderd door Justus Sustermans. Japanse en sèvres vazen staan op de kleine meubelen. Behalve in de Nissenzaal kun je je achtereenvolgens in de Groene Zaal, de Troonzaal, de Blauwe Zaal, de kapel, de Papegaaienzaal, de Gele Zaal en de slaapkamer van koningin Margaretha op de hoogte stellen van de zich wijzigende opvattingen over inrichting van representatieve ruimten. Links van de Papegaaienzaal liggen verder nog de slaapkamer van koning Umberto I, de studeerkamer, de zitkamer, de antichambre, de Bonazaal en de danszaal.

[image: common] GALLERIA PALATINA. Geopend: 8.15–18.50 uur, ma. gesloten. GALLERIA D’ARTE MODERNE. Piazza Pitti. Geopend: 8.15–18.50 uur, ma. gesloten. MUSEO DEGLI ARGENTI. Piazza Pitti. Geopend: 8.15–19.30 uur, 1ste en laatste ma. van de maand gesloten.

Boboli-tuin

Achter de Palazzo Pitti ligt de Boboli-tuin (Giardino di Boboli), die zich over een oppervlakte van 45.000 m2 uitstrekt. De tuin ligt tegen een helling en loopt door tot het fort Belvédère. In 1550 begon Tribolo in opdracht van hertogin Eleanora van Toledo met de aanleg, maar het project werd pas in de 17de eeuw voltooid. De tuin kan worden beschouwd als prototype van de Italiaanse tuin, met de keurige hagen, grasvelden, bloemperken en beboste delen. De ingang tot de tuin ligt aan de linkerkant van de Palazzo Pitti. Links staat een fontein met Bacchus op de rug van een schildpad. Vlakbij ligt de grot van Buontalenti, bestaande uit enkele kunstmatige grotten versierd met fresco’s en beeldhouwwerken. Rechts voert een pad naar het amfitheater met in het midden een granieten bassin uit Rome en een Egyptische obelisk. Vanaf het amfitheater ga je de heuvel op naar de Neptunusvijver en vandaar verder omhoog langs het Kaffeehaus naar de Belvédère, vanwaar je een mooi uitzicht op Florence hebt.

[image: common] BOBOLI-TUIN. Geopend: 8.15–18.30/19.30 uur (afhankelijk v.d. mnd.). MUSEO DELLE PORCELLANE. Giardino di Boboli. Geopend: dag. 8.15–19.30 uur.

BELVÉDÈRE. Via San Leonardo. Gesloten wegens restauratie.

Piazzale Michelangelo

Vanaf het grote Piazzale Michelangelo, dat ruim 100 m boven de Arno ligt, zie je heel Florence met al zijn beroemde bouwwerken. In de verte liggen de Apennijnen. Midden op het plein staat het monument voor Michelangelo, dat door Guiseppe Poggi in 1869 is gemaakt ter nagedachtenis van de grote kunstenaar. In het midden verrijst een reproductie van de David van Michelangelo en rond het voetstuk zijn replica’s van de vier standbeelden aangebracht die de begraafplaatsen van de Medici in de Medici-kapel sieren.

Achter het plein staat, verborgen tussen cipressen, de San Salvatore al Monte, een renaissancekerk. Hoger op de heuvel bevindt zich in een rustige omgeving, dicht begroeid met schaduwrijke bomen, de San Miniato al Monte.

San Miniato al Monte

Op deze plek werd in het jaar 250 de christen Minias op bevel van keizer Decius onthoofd. Hij was de eerste Florentijnse martelaar. Bisschop Hildebrand besloot in 1018 om de huidige kerk te laten bouwen op de plaats waar al eerder voor de heilige Minias een kapel was opgericht. De bouw van de kerk nam twee eeuwen in beslag. Het gebouw is een van de zeldzame voorbeelden van romaans-Florentijnse architectuur. De voorgevel is bedekt met wit en groen marmer. Op een goudachtige ondergrond bevindt zich een fraaie mozaïek uit de 12de eeuw, waarop Christus tussen de Madonna en de heilige Minias is afgebeeld. Boven op de gevel torent een vergulde koperen adelaar, het symbool van het gilde van wolhandelaren.

Het interieur van de kerk is, zoals in de meeste romaanse kerken, eenvoudig. De kerk is drieschepig, het open plafond boven het hoofdschip toont mooi beschilderde balken en houtwerk, en de vloer is ingelegd met marmeren tekens van de dierenriem, leeuwen en duiven. Op de muren van de zijschepen zijn veel fresco’s uit de 15de eeuw nog in redelijke staat.

Achter in het middenschip staat een mooi tabernakel, de ‘Kapel van de crucifix’ genaamd, die in 1448 door Michelozzo is gebouwd om plaats te bieden aan het kruis van de heilige Giovanni Gualberto, de stichter van de orde der minderbroeders van Vallombrosa. Volgens de legende boog Christus aan het kruis zijn hoofd bij wijze van goedkeuring toen Gualberto de moordenaar van zijn broer vergiffenis had geschonken. Tegenwoordig bevindt het kruis zich in de Santa Trinità. Het gewelf van de kapel is versierd met terracotta door Luca della Robbia en de deurtjes van het tabernakel zijn door Agnolo Gaddi beschilderd met afbeeldingen van de heilige Minias, de heilige Giovanni Gualberto, de Maria-Boodschap en het lijdensverhaal.

Achter het ciborium bevindt zich een zeer grote crypte met zeven gewelven boven pilaren van ongelijke hoogte. De trap rechts leidt naar het presbyterium dat deels boven de crypte ligt. De voorzijde van dit priesterkoor wordt afgesloten door een opengewerkte balustrade, waarop de kansel steunt. De lessenaar wordt gesteund door een adelaar boven op het hoofd van een menselijke gestalte.

Het gewelf van de abside bevat een prachtige mozaïek van Christus met links Maria en rechts Minias. Ook de symbolen van de vier evangelisten zijn afgebeeld. Rechts naast de abside leidt een deur naar de sacristie waar de muren geheel bedekt zijn met zestien episoden uit het leven van Sint-Benedictus, geschilderd door Spinello Aretino. De banken langs de muur dateren uit de 15de eeuw.

In het linkerschip bevindt zich de Kapel van Sint-Jacobus van Lusitania, kardinaal van Portugal en neef van koning Alfons van Portugal. Hij stierf in 1459 in Florence en werd begraven in deze door Antonio Manetti gebouwde kapel. In de koepel bevinden zich vijf medaillons van Luca della Robbia. In de grote nis rechts staat de tombe van de kardinaal van Portugal, een beeldhouwwerk van Antonio Rossellino. De twee gevleugelde engelen achter in de kapel zijn fresco’s van Antonio del Pollaiolo en de schildering op het altaar van de heiligen Vincentius, Jacobus en Eustachius is een kopie van het origineel door Antonio en Piero del Pollaiolo, dat zich in de Uffizi bevindt.

Rechts naast de kerk staat het bisschoppelijk paleis, dat in 1295 als zomerresidentie van de bisschop van Florence werd gebouwd. Nu maakt het deel uit van het klooster van de olivetanen, die de San Miniato onder hun hoede hebben genomen.

Overige musea

Hieronder volgt een selectie van overige musea in Florence.

• Casa Buonarotti, Via Ghibellina, 70. Geopend: 9.30–14 uur, di. gesloten.

• Cenacolo di S. Salvi, Via di S. Salvi, 16. Geopend: 8.15–13.50 uur, ma. gesloten.

• Cenacolo di Santo Spirito, Piazza S. Spirito, 29. Geopend: 9–14 uur, ma. gesloten.

• Museo Bardini, Piazza de’Mozzi, 1. Tijdelijk gesloten.

• Museo della Fondazione Horne, Via dei Benci, 6. Geopend: ma.–za. 9–13 uur.

• Museo di Storia della Scienza, Piazza dei Giudici, 1. Geopend: ma., wo.–vr. 9.30–17, di. en za. 9.30–13 uur. Gesloten zo. hele jaar, za. in de winter.

• Museo di Zoologica la Specola, Via Romana, 17. Geopend: 9–13 uur, wo. gesloten.

• Museo ‘Firenze Com’era’, Via dell’Oriuolo, 24. Geopend: ma. en di. 9–14 uur, za. 9–19 uur.

• Museo Ebraico, Via Farini, 4. Geopend: ma.–do en zo. 10–18, vr. 10–14 uur.

• Museo Stibbert, Via Stibbert, 26. Geopend: ma.–wo. 10–14, vr.–zo. 10–18 uur.

• Raccolta ‘A. della Ragione’, Piazza Signoria, 5. Tijdelijk gesloten. Zie voor actuele informatie over alle musea in Florence (openingstijden en toegangsprijzen): www.comune.firenze.it/servizi_pubblici/arte/musei.
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Rond de stad Florence ligt de gelijknamige provincie. Hier liggen allerlei bezienswaardigheden die nauw verbonden zijn met de stad. Deze gebieden waren het eerst in de greep van de Florentijnen.

Fiesole

Fiesole, de plaats waar Boccaccio zijn Decamerone schreef, ligt 8 km ten noordoosten van Florence. Het stadje biedt een prachtig uitzicht over de vallei en over Florence. Vóór de stad ligt rechts van de weg de San Domenico di Fiesole, een kerk uit 1435 met twee werken van fra Angelico, een Madonna met heiligen, in de eerste kapel links, en een kruisbeeld in de refter van het klooster. Tegenover de kerk voert een weg omhoog naar de Badia Fiesolana, de oude benedictijnenkerk van Fiesole. In 1028 bouwden benedictijnen hier hun abdij. Opvallend is de façade die uit de oude romaanse gevel en een renaissancistische omlijsting bestaat.

[image: common] OPENBAAR VERVOER. Fiesole is te bereiken met bus 7 van het Centraal Station in Florence.

Al in de 5de of 6de eeuw v.Chr. werd Fiesole, toen Faesulae geheten, bewoond door de Etrusken. Daarna kwam het in handen van de Romeinen. In het jaar 90 v.Chr. kwam het met andere Italische steden in opstand. Sulla maakte van Fiesole een Romeinse kolonie. Het theater, de thermen en de tempel getuigen vandaag de dag nog van het Romeinse verleden.

De Piazza Mino da Fiesole, genoemd naar de beroemde beeldhouwer uit de 15de eeuw die hier heeft gewoond, is het centrale plein. Het is het oude Romeinse forum (marktplaats). Aan de oostzijde staan de Palazzo Pretorio, tegenwoordig het stadhuis, en de kerk Santa Maria Primerana, aan de westzijde het seminarie en het bisschoppelijk paleis, en aan de noordkant de bezienswaardige dom. Op het plein staat het standbeeld dat de ontmoeting op de brug van Teano en de verzoening tussen koning Vittorio Emanuele II en Garibaldi weergeeft.

[image: f0178-01]

Omgeving Florence

Dom

Deze in romaanse stijl gebouwde kerk van na 1028 is een eenvoudig bouwwerk dat geheel van steen is gemaakt. De klokkentoren heeft kantelen. De dom bestaat uit drie schepen en heeft zuilen die gedeeltelijk uit tempels afkomstig zijn. Het presbyterium ligt boven een crypte, waarin zich doopvonten, een smeedijzeren altaar en fresco’s bevinden. Op het hoofdaltaar is een veelluik van Neri di Bicci te zien en in het gewelf van de abside een fresco met de geschiedenis van de heilige Romulus, patroon van de kerk.

Rechts van het hoofdaltaar, in de Salutati-kapel, staat een meesterwerk van Mino da Fiesole: de mooie buste van bisschop Leonardo Salutati. Ook de tombe van de bisschop en een beeld van de Maagd werden door deze kunstenaar vervaardigd. De fresco’s in de kapel zijn door Cosimo Rosselli geschilderd.

Opgravingen en Archeologisch Museum

De ingang van de archeologische opgravingen van Fiesole is in de Via Portigiani 1. Het Archeologisch Museum herbergt objecten uit Fiesole en directe omgeving: Etruskische tombes, urnen, fragmenten van bouwkundige versieringen, Etruskische en Romeinse inscripties, munten en voorwerpen uit de barbaarse en middeleeuwse perioden. Van belang zijn vooral een Etruskisch beeld dat Hercules voorstelt, en het hoofd van een standbeeld van Claudius.

Het Romeinse theater dateert uit de 2de en 1ste eeuw v.Chr. en werd in de eerste eeuwen van onze jaartelling verfraaid. Nog steeds zijn vakken met 19 treden te zien, waar ongeveer 3000 personen plaats konden nemen. Vlak bij het theater liggen de thermen, de badgelegenheid van de inwoners van Fiesole; deze dateren eveneens van de 1ste eeuw v.Chr. Een smalle weg voert naar de resten van een Etruskisch-Romeinse tempel en het restant van een Etruskische muur.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Geopend: ma.–zo. 9.30–19 uur

Bandini-museum

Dit museum bezit mooi aardewerk van de Della Robbia’s, een standbeeld van Pisano en voornamelijk 14de- en 15de-eeuwse schilderijen uit de Toscaanse school.

[image: common] BANDINI-MUSEUM. Geopend dag. 10–19 uur.

San Francesco-klooster en missiemuseum

Tussen het seminarie en het bisschoppelijk paleis leidt de Via San Francesco naar een plein, vanwaar je een prachtig uitzicht hebt over de streek rond Florence. Nog hoger op de heuvel (345 m) bevond zich de oude akropolis; nu staat er het San Francesco-klooster.

De gotische kerk is eenvoudig. Boven de deur bevindt zich een 15de-eeuwse fresco waarop Sint-Franciscus is afgebeeld. Het interieur is met talrijke schilderingen versierd. In het klooster bevindt zich het museum van de franciscaanse missie met een groot aantal kunstobjecten uit het Verre Oosten.

[image: common] MISSIEMUSEUM. Geopend: di.–vr. 10–12 en 15–18, za. en zo. 15–18 uur.

Festival

In juli en augustus wordt de Estate Fiesolana, een reeks concerten en theatervoorstellingen, gehouden in het Teatro Romano.

[image: common] INFORMATIE ESTATE FIESOLANA. Tel. 59477.

De villa’s van de Medici

In de buurt van Florence hadden de Medici een groot aantal buitenhuizen. In de meeste gevallen waren het van oorsprong oude vestingen, die men liet aanpassen aan de eisen van de tijd. Zo ontdekte men onder invloed van de klassieke geschriften dat een villa niet alleen een centrum van een boerenbedrijf kon zijn, maar ook een plaats waar men tot rust kon komen en zich kon vermaken.

Villa di Careggi

Even ten noorden van Florence ligt aan de SS65 het plaatsje Careggi. Daar staat op een heuvel de oudste villa van de Medici, de Villa di Careggi. Deze was oorspronkelijk eigendom van de familie Lippi. In 1457 kocht Cosimo de Medici het gebouw en gaf hij Michelozzo opdracht om het geheel te verbouwen. Het werd een middelpunt van het culturele leven dat door de Medici werd gestimuleerd. Hier richtte Cosimo de beroemde Platoonse Academie op. Hij verschafte Marsilio Ficino, toen de grootste kenner van het werk van Plato, onderdak in de buurt van de villa. Aan het eind van de 15de eeuw werd een loggia aan het gebouw toegevoegd. De tuin van de villa gold als een van de wereldwonderen. De villa zelf is privébezit.

[image: common] VILLA DI CAREGGI. Geopend: ma.–vr. 9–18; za. 10–12 uur. Careggi is bereikbaar met bus 14 van de Piazza del Duomo in Florence.

Villa di Castello en Villa della Petraia

In het vlak bij Careggi gelegen Castello di Sotto (deel van Sesto Fiorentino) liggen twee Medici-villa’s. Aan de voet van de Monte Morello staat de Villa di Castello, van oorsprong een 14de-eeuws huis dat in 1480 eigendom werd van de Medici. Tijdens de onlusten van 1527 werd het geplunderd. Daarna is het gerestaureerd. De voorgevel is 15de-eeuws. Het interieur is niet te bezichtigen. Achter het huis ligt een tuin, in 1540 aangelegd door Tribolo, met waterwerken en beelden.

Boven de Villa di Castello en door een laan ermee verbonden ligt de Villa della Petraia, die in 1532 in beslag werd genomen door de Medici. Buontalenti verbouwde het huis zeer grondig. Alleen de toren van het oorspronkelijk 14de-eeuwse gebouw bleef bewaard.

Het centrum van het huis is een met fresco’s versierd binnenhof. In de galerijen werden in de 17de eeuw de historische hoogtepunten van de Medici en van de orde van de heilige Stefanus uitgebeeld. De overkapping van glas dateert van de 19de eeuw, evenals het meubilair in de villa. De tuin geldt als een van de mooiste van Italië.

Beide villa’s kwamen achtereenvolgens in bezit van het huis Savoye en de Italiaanse staat.

[image: common] VILLA DI CASTELLO EN VILLA DELLA PETRAIA. Geopend: dag. 8.15–17 uur. De villa’s zijn bereikbaar met bus 28 vanaf het Centraal Station van Florence.

In Sesto Fiorentino is ook een porseleinmuseum te bezichtigen. In het plaatsje is sinds 1737 de porseleinfabriek Doccia gevestigd.

[image: common] PORSELEINMUSEUM SESTO FIORENTINO. Geopend: wo.–za. 10–13 en 14–18 uur.

Villa van Poggio a Caiano

De volgende Medici-villa ligt 18 km ten noordwesten van Florence in Poggio a Caiano, aan de SS66 van Florence naar Pistoia. De villa geldt als het fraaiste exemplaar uit het bezit van de Florentijnse familie.

Het gebouw heeft de vorm van een H. De basis wordt gevormd door arcaden met pilaren. Twee sierlijke buitentrappen leiden naar het Ionische voorportaal. De villa is geen verbouwd middeleeuws versterkt huis, maar een nieuwe creatie van Giuliano da Sangallo voor Lorenzo il Magnifico, die het tussen 1480 en 1485 als buitenhuis liet bouwen.

De grote zaal is versierd met fresco’s van de hand van Franciabigio, Pontormo en Andrea del Sarto. Zij begonnen met de decoratie in 1521. Allori legde in 1578 de laatste hand aan de fresco’s. De onderwerpen zijn afkomstig uit de Romeinse geschiedenis, maar verwijzen naar hoogtepunten in de geschiedenis van de Medici.

[image: common] VILLA VAN POGGIO A CAIANO. Geopend: dag. 9–18 uur. Per uur worden hoogstens 25 personen binnengelaten. De villa is te bereiken met de CAP-bus 13 (rood) vanaf de Via Nazionale in Florence.

Op weg van Poggio a Caiano naar de volgende villa in Artiminio, dat 7 km zuidelijker ligt, passeer je Comeana. Ten oosten van het dorp ligt de Tomba di Montefortini, een in 1965 ontdekt Etruskisch graf uit 600 v.Chr. De ronde grafheuvel met een doorsnede van 70 m bevat een gang die uitkomt in de grafruimte.

Villa La Ferdinanda

Vervolgens arriveer je bij de door Buontalenti gebouwde Villa La Ferdinanda in Artiminio. Het is een jachtslot dat groothertog Ferdinando I liet oprichten. Ook hier leidt een dubbele trap naar een portaal, dat anders dan in Poggio a Caiano door Dorische zuilen wordt gestut. In de villa bevindt zich ook een Archeologisch Museum met Etruskisch materiaal uit de omgeving van Comeana.

[image: common] VILLA LA FERDINANDA. Archeologisch Museum geopend: ma., di., do.–za. 9.30–12.30, zo. 10–12 uur. De villa is bereikbaar met de bus naar Poggio a Caiano (zie boven).

Overige villa’s

Andere villa’s van de Medici bevinden zich ten noorden van Florence aan de SS65 naar Bologna. Zo’n 12 km van Florence staat in Pratolino de Villa Demidoff. Geopend do.–zo. 10–20 uur. Veel aandacht trekt het gigantische beeld van Giambologna, de Apennijn.

Vervolgens vind je 12 km noordelijker in Novoli de Castello del Trebbio en nog 2 km verder de Villa van Cafaggiolo. Dit is het gebied waar de Medici oorspronkelijk vandaan kwamen. Hier is goed te zien dat de oorsprong van deze huizen 14de-eeuwse versterkingen zijn die in de 15de eeuw in opdracht van Cosimo de Medici zijn verbouwd.

Tussen Florence en Siena

Certosa del Galuzzo

Aan de weg naar Siena ligt 6 km van Florence de Certosa del Galuzzo, een in 1342 gesticht kartuizerklooster. In 1958 hebben de huidige bewoners, de cisterciënzer monniken, hun intrek genomen in het complex. Er is een schilderijenverzameling te zien met als hoogtepunt de fresco’s van Pontormo over het lijdensverhaal. Vroeger sierden deze de grote kloosterhof. In de kerk, die in tweeën is gedeeld, staat op het priesterkoor een fraai koorgestoelte. Ook is er een opvallend tabernakel van Giambologna. In een onderaardse kapel liggen de tomben van enkele leden van de familie Acciaiuoli. Een van hen, Niccolò, is de stichter van het klooster.

Een bezoek aan de kloostergebouwen is de moeite waard. De grote kloosterhof is versierd met werk van Andrea en Giovanni della Robbia. In de kloosterapotheek worden de huismiddelen van de monniken verkocht.

[image: common] CERTOSA DEL GALUZZO. Geopend: 9–12 en 15–18 uur, ma. gesloten. Het klooster is bereikbaar met bus 36 en 37 van de Santa Maria Novella in Florence.

Een alternatieve route van Florence naar Siena leidt eerst naar het westen. De Via Pisana voert de eerste 15 km door een onaantrekkelijk gebied over de N67 richting Pisa, maar zodra de weg parallel aan de Arno loopt, heeft het landschap veel te bieden.

Empoli

Empoli ligt 32 km ten westen van Florence. Het is een marktcentrum voor landbouwproducten en heeft een glaswerkindustrie. Empoli is een oude nederzetting, maar het telt nog maar weinig belangrijke bouwwerken, aangezien het tijdens de Tweede Wereldoorlog zwaar werd beschadigd.

Het belangrijkste plein is de Piazza Farinata degli Uberti. Hier staat de Collegiata Sant’ Andrea, een kerk uit 1093 met – in navolging van de San Miniato al Monte in Florence – een romaanse façade in wit en groen marmer. Het bovenste deel is er in de 18de eeuw opgezet.

Rechts van de kerk bevindt zich een museum. Het herbergt een baptisterium waarin zich een doopvont in de vorm van een vaas bevindt dat in het atelier van Donatello werd vervaardigd. Verder bevat het museum kunstwerken uit de 14de tot 17de eeuw, zoals een bas-reliëf van Mino da Fiesole, een drieluik van de Madonna met Kind en heiligen van Lorenzo Monaco en het voornaamste werk van Bernardo Rossellino uit 1447: de Maria-Boodschap. De binnenhof naast het museum is erg aardig. Aardewerk medaillons bevinden zich op de eerste verdieping.

[image: common] MUSEUM. Geopend: di.–zo. 9–12 en 16–19 uur.

San Miniato

Van Empoli voert de N67 richting Pisa in 11 km naar het kleine San Miniato, dat schilderachtig op een heuvel ligt. Hier lag het keizerlijke slot van Frederik Barbarossa, waarvan slechts twee torens over zijn. De laagst gelegen toren doet nu dienst als klokkentoren voor de dom, die aan een leuk plein ligt. De van oorsprong romaanse kerk is verscheidene malen verbouwd en weinig bezienswaardig. Op de Piazza del Duomo vinden in de maand augustus religieuze feesten plaats, zoals de Palio di San Rocco op 16 augustus.

Links van de dom bevindt zich het Museo d’Arte Sacra, met religieuze kunst uit de kerken in de omgeving. Er zijn werken van Filippo Lippi, fra Bartolomeo della Porta en Andrea del Verrocchi.

[image: common] MUSEO D’ARTE SACRA. Geopend: di.–zo. 10–19 uur.

Vanaf het Domplein leidt een trap naar een tweede plein, waaraan de Municipio (gemeentehuis) ligt. De gevel is versierd met Latijnse moralistische spreuken en met vage muurschilderingen.


Een universeel genie

Leonardo da Vinci werd als buitenechtelijk kind van een Florentijn in 1452 in Vinci geboren. Zijn persoon wordt wel beschouwd als de belichaming van alle aspecten van de Renaissance; hij was de uomo universale bij uitstek. Da Vinci’s interesses waren zo breed dat het onmogelijk is hem in een hokje te plaatsen.

Het begin van Leonardo’s carrière lag in Florence, waar hij leerling van de beeldhouwer Verrocchio werd. In 1472 werd hij meester in het schildersgilde. Tien jaar later verliet hij Florence en vestigde zich aan het hof van de Sforza’s in Milaan. Daar schilderde hij onder andere Het Laatste Avondmaal in de Santa Maria delle Grazie.

Toen de Fransen Milaan in 1494 aanvielen, ontvluchtte hij de stad en keerde terug naar Florence. Daar kreeg hij onder andere de opdracht om De slag van Anghiari uit te beelden in de Palazzo Vecchio. Ook maakte hij in deze periode de Mona Lisa.

In 1506 reisde hij weer naar Milaan om er in dienst van de Franse koning te treden. Hij schilderde daarna nog maar weinig. Zijn aandacht ging nu vooral uit naar wetenschappelijke problemen en experimenten. In 1513 vestigde hij zich kort in Rome en hij stierf in 1517 in een kasteel te Cloux dat hem ter beschikking was gesteld door de Franse koning.

Zijn wetenschappelijke schetsen en aantekeningen kwamen pas in 1570 aan het licht nadat de vertrouweling aan wie hij ze had gegeven, was overleden. Toen bleek de reikwijdte van zijn genie. Hij bleek een tank te hebben ontworpen, vliegtuigen, een verkeerssysteem voor steden en andere zaken waarmee hij zijn tijd ver vooruit was. Het grote probleem van de aandrijving kon hij niet oplossen, maar de principes van veel pas later gerealiseerde projecten had hij ontdekt. Leonardo had een uitgesproken mening over zijn wetenschappelijke methode. De nauwkeurige waarneming stond voorop. Daarmee wees hij de weg naar de moderne tijd.



Villa van Cerreto Guidi

Iets ten noorden van Empoli en San Miniato liggen aan de overzijde van de Arno twee bezienswaardige dorpen: Cerreto Guidi en Vinci. In Cerreto Guidi bevindt zich een villa van de Medici, gebouwd op de resten van een kasteel. Net als bij andere villa’s van de familie leidt een indrukwekkende bordestrap naar de ingang. De villa werd in 1565 gebouwd in opdracht van hertog Cosimo I. In het huis bevindt zich een fraaie collectie portretten van leden van de familie Medici.

[image: common] VILLA VAN CERRETO GUIDI. Geopend: ma.–zo. 8.15–19 uur; 2de en 3de ma. van de maand gesloten.

Vinci

Vinci is bekend vanwege zijn beroemdste zoon: Leonardo da Vinci.

In het kasteel van Vinci is het Museo Leonardiano ondergebracht. Hier kun je een goede indruk krijgen van Leonardo’s werk. Veel van de door hem getekende machines zijn er nagebouwd.

[image: common] MUSEO LEONARDIANO. Geopend: dagelijks 9.30–19 uur.

In Anchiaro, een dorpje vlak bij Vinci, staat het geboortehuis van Leonardo.

[image: common] GEBOORTEHUIS LEONARDO DA VINCI. Geopend: dag. ’s zomers 9.30–19; ’s winters 9.30–18 uur.

Certaldo

In het dal van de rivier de Elsa dat zich tussen Poggibonsi en Empoli uitstrekt, zijn twee plaatsen een bezoek waard. Eerst is er het tegen een helling gelegen Castelfiorentino, dat in de San Francesco en de nabijgelegen Santa Verdiana twee interessante kerken heeft. Dan is er de plaats waar Boccaccio heeft gewoond en in 1375 is gestorven, het zeer fraai op de heuvel gelegen Certaldo. Een stadsmuur omgeeft de gehele bovenstad. In de Via del Boccaccio staat de Casa del Boccaccio met zijn toren en loggia. Nu is het huis de zetel van een studiecentrum voor het werk van de dichter. Zijn graf bevindt zich in de Santi Michele e Jacopo. Aan het eind van de straat verheft zich de façade van de Palazzo Pretorio.

Prato

De weg van Florence naar het 15 km noordwestelijk gelegen Prato belooft niet al te veel goeds. De omgeving maakt een rommelige indruk. Bij Prato aangekomen merk je vooral de industriële activiteit op. Van oudsher wordt hier textiel gemaakt; vroeger vooral van wol, maar de industriële vernieuwing heeft ook hier toegeslagen.

Toeristisch gezien is vooral de binnenstad interessant, met het oude centrum dat omgeven is door 14de-eeuwse stadsmuren. Prato ligt zo dicht bij Florence dat het in het verleden zijn onafhankelijkheid niet lang kon bewaren. Toch heeft het zijn eigen karakter weten te behouden.

Dom

De dom van Prato werd gebouwd op de plaats waar in de 10de eeuw een eenvoudige parochiekerk stond. In de 13de en 14de eeuw kreeg de dom grotendeels zijn huidige gedaante met de groene en witte strependecoratie, die binnen de kerk terugkomt. Aan de hoek van de façade valt de buitenpreekstoel op, die ontworpen werd door Michelozzo en van reliëfs voorzien door Donatello. Op deze preekstoel wordt op belangrijke feestdagen de voornaamste relikwie, de ceintuur van Maria, aan het volk getoond. Deze relikwie wordt in de eerste kapel aan de linkerzijde bewaard. De afbeelding waarop Maria de apostel Thomas haar ceintuur geeft, komt in dit gebied vaak voor.

Naast het kostbare relikwie herbergt de dom nog enige fraaie kunstwerken, zoals de preekstoel van Mino da Fiesole. Het hoogtepunt is echter de reeks fresco’s van fra Filippo Lippi die het hoofdaltaar siert. De schilder stond voor een moeilijke opgave vanwege de grote afstand die de toeschouwers scheidt van de schilderijen. In de gewelven zijn de meer dan levensgrote evangelisten geschilderd, rechts scènes uit het leven van Johannes de Doper en links uit dat van de heilige Stefanus, aan wie de dom is gewijd.

Fra Filippo Lippi (1406–1469) was al vroeg wees en werd op achtjarige leeftijd door zijn tante in een klooster van de karmelieten geplaatst. Daar stak hij weinig op van het onderwijs, maar hij liet zien dat hij grote schilderstalenten bezat. Na enige omzwervingen werd hij door Cosimo de Medici aan opdrachten geholpen. De monnik verwierf zich al spoedig een grote reputatie als rokkenjager. Vasari vertelt in zijn biografie dat Cosimo hem zelfs eens opsloot om hem aan het werk te houden. Lippi scheurde toen zijn hemd in repen en ontsnapte door het raam via de aan elkaar geknoopte stroken. In Prato verleidde hij Lucretia Buti, een non die uit Florence afkomstig was. Hij ontvoerde haar toen ze de uitstalling van de ceintuur buiten de dom gadesloeg. In 1457 werd hun zoon Filippino Lippi, die eveneens kunstenaar werd, geboren. Filippo Lippi stierf toen hij in Spoleto in de dom werkte. De Medici wilden hem in de kathedraal in Florence begraven, maar de bestuurders van Spoleto stonden deze beroemdheid die in hun kathedraal begraven lag, niet af.


De ongelovige Thomas

Volgens een apocrief boek dat aan Johannes de Evangelist wordt toegeschreven, was Maria na haar overlijden door haar Zoon met lichaam en ziel in de hemel opgenomen. Alle apostelen, op Thomas na, waren bij haar dood en begrafenis aanwezig. Toen Thomas bij zijn metgezellen kwam, weigerde hij te geloven dat ook het lichaam van Maria was opgenomen. Plotseling viel echter haar ceintuur in zijn handen opdat hij zou geloven dat zij met lichaam en ziel was verrezen. Volgens andere overleveringen opende men Maria’s graf en vond het gevuld met bloemen. Eén element in het verhaal lijkt duidelijk: het is een nieuwe versie van het verhaal over de ongelovigheid van Thomas. Zoals hij eerder weigerde te geloven dat Jezus was opgestaan en zijn ongeloof pas wilde opgeven als hij zijn vingers in de wonden kon leggen, zo wilde hij nu niet een soortgelijk verhaal accepteren. Volgens de overlevering is de gordel in 1141 uit het Heilige Land weggehaald en naar Prato overgebracht. Zo wordt het ook op de fresco’s van Agnolo Gaddi in de kapel in de kerk uitgebeeld.



Museo dell’Opera del Duomo

Aan de Piazza del Duomo 49 herbergt een 12de-eeuws romaans klooster een klein, maar alleraardigst museum met een fraaie binnenhof. Schilderijen op hout, kazuifels en liederenboeken vormen de omlijsting van het belangrijkste object uit de collectie: de originele buitenpreekstoel, die aan de dom vervangen is door een replica.

[image: common] DOMMUSEUM. Geopend: ma. en wo.–za. 9.30–12.30 en 15–18.30, zo. 9.30–12.30 uur.

Palazzo Pretorio

Door de gezellige winkelstraat Via G. Mazzoni kom je op de Piazza del Comune. Daar staat de stoere 13de-eeuwse Palazzo Pretorio, met een fraaie buitentrap die toegang geeft tot de schilderijenverzameling van de Galleria Comunale.

[image: common] GALLERIA COMUNALE. Voor herstelwerkzaamheden gesloten.

Palazzo Datini

De Via Ricasoli loopt naar de Piazza San Francesco. Daar sla je de Via Rinaldesco in om de Palazzo Datini te bekijken. Op de drie façaden zijn wat vervaagde decoraties te zien uit de 14de eeuw.

In dit huis woonde de koopman Francesco di Marco Datini. Waarschijnlijk is hij de best ‘gedocumenteerde’ persoon uit de middeleeuwen. Onder de trap van de Palazzo was namelijk zijn administratie verstopt, en in 1870 werden daar 140.000 brieven ontdekt, waarvan er 11.000 zijn persoonlijke correspondentie vormden en de rest uit zakelijke brieven bestond. Iris Origo schreef een mooi boek over Datini, waarvan de Nederlandse titel De koopman van Prato is.

Overige bezienswaardigheden

Op de Piazza Santa Maria di Carceri staan twee interessante gebouwen die zeer verschillend zijn: de Santa Maria delle Carceri, een renaissancekerk die tussen 1484 en 1495 is gebouwd onder leiding van Giuliano da Sangallo. Vier grote bogen dragen de koepel. In de koepel zie je afbeeldingen van de vier evangelisten en hun symbolen. Ernaast staat het stoere Castello dat Frederik II in 1248 liet oprichten.

[image: common] CASTELLO DELL’IMPERATORE. Piazza delle Carceri. Geopend: wo.–zo. 9–13 uur.

Vanaf de Piazza delle Carceri leidt de Via del Ceppo Vecchio naar het nieuwe Museo del Tessuto di Prato, een museum dat geheel gewijd is aan de belangrijkste industrie van Prato, de textielnijverheid. De Piazza San Marco wordt opgeluisterd door een kolossaal modern werk van Henry Moore, Vierkant met opening.

Aan de Viale Repubblica 277 zijn het Museo d’Arte Contemporanea Luigi Pecci (Museum voor Hedendaagse Kunst) en het Centro di Informazione e Documentazione Arti Visivi gevestigd. Aanvankelijk was het vooral een documentatiecentrum voor moderne kunst maar recent is ook een eigen tentoonstellingsgebouw gereedgekomen. Dit is een van de weinige punten in Toscane waar moderne kunst bijeen is gebracht.

[image: common] MUSEO DEL TESSUTO DI PRATO. Geopend: ma., wo.–vr. 10–18, za. 10–14, zo. 16–19 uur.

Het Chiantigebied ten zuiden van Florence

Ten zuiden van Florence ligt het Chiantigebied. In de buurt van Florence zijn twee monumenten te bezichtigen, die gemakkelijk in een uitstapje vanuit de stad kunnen worden opgenomen.

Poggio Imperiale

De grote villa Poggio Imperiale dankt haar naam aan de oorspronkelijke eigenaar, Poggio Baroncelli. Om de toenmalige eigenaar te straffen, confisqueerde Cosimo I het landgoed. Hij gaf het zijn dochter Isabella als huwelijksgeschenk toen zij met Bracciano Giampalo Orsini trouwde. In 1616 werd de villa verkocht aan Maria Magdalena van Oostenrijk. Later koos Elisa Baciocchi, de zuster van Napoleon, het huis als residentie.

Nu is in de villa het regionale bestuur van Toscane ondergebracht. Binnen zijn schilderijen, die eigendom waren van de groothertogen, te bezichtigen.

[image: common] POGGIO IMPERIALE. Geopend: op afspraak, tel. 055–220151. De villa is vanuit Florence bereikbaar met bus 38 en 11A.

Santa Maria dell’Impruneta

Deze op een heuvel gelegen Mariakerk werd volgens de overlevering gebouwd op de plaats waar een ossenkar met bouwstenen zonder bestuurder halt hield. De huidige kerk dateert van de 15de eeuw. Er wordt een wonderdoend Mariabeeld bewaard, dat in moeilijke tijden in processie naar Florence werd gebracht. Op het altaar bevindt zich een veelluik van Pietro Nelli uit 1375. Verder zijn de beide tabernakels bij het koor de moeite waard. Ze werden ontworpen door Michelozzo en versierd door Luca della Robbia.

[image: common] OPENBAAR VERVOER. Santa Maria dell’Impruneta is te bereiken met de CAP-bus vanaf het Centraal Station van Florence. Vanaf Poggio Imperiale is het anderhalf uur lopen naar de kerk.
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Het westen van Toscane bestaat uit vier provincies: Pistoia, Lucca, Massa en Pisa.

Pistoia

Zo’n 5 km voor Pistoia wordt de weg uit Prato omzoomd door tuincentra. Vooral de boomkwekerijen van Pistoia genieten grote faam. Naast deze agrarische activiteit bestaat er ook een industriële sector van enige betekenis. Toeristisch interessant is vooral het oude centrum van de stad, dat is afgesloten voor autoverkeer. De hoofdstraat Via degli Orafi loopt naar de Piazza del Duomo, de belangrijkste attractie van Pistoia. Het plein en de bebouwing rondom vormen een prachtige eenheid. Eerst is er de dom met zijn campanile. Ertegenover staat het achthoekige baptisterium. Voorts bevinden zich er de Palazzo del Comune en de Palazzo del Podestà (ook Pretorio genoemd). Op de piazza staat een fraaie put met een leeuwtje erop. ’s Woensdags en ’s zaterdags is er een bonte markt die het Domplein een geheel andere aanblik geeft dan op andere dagen.

Pistoia is ontstaan als de Romeinse stad Pistoria. Van de 11de tot de 13de eeuw kende het een grote bloei. In het begin van de 12de eeuw verklaarde het zich tot een zelfstandige commune en schaarde zich aan de kant van de keizer. Dat leverde meteen problemen op met de omliggende communes als Florence en Lucca, die over het algemeen de zaak van de paus waren toegedaan. In de 14de eeuw viel Pistoia ten prooi aan Florence.

Dom

De dom, een romaanse kerk uit de 12de-13de eeuw, is laag en breed en heeft in de façade drie mooie zuilenrijen. In 1311 werd er een galerij met ongelijke bogen voor geplaatst. De middelste boog en het timpaan boven de middelste toegangsdeur zijn fraai versierd met aardewerkreliëfs van de hand van Andrea della Robbia. Boven op de gevel staan twee beelden, links San Zeno, aanvankelijk de beschermheilige van de stad, en rechts San Jacopo (de apostel Jacobus) die in de 12de eeuw stadsheilige was geworden.

Binnen in de kerk bevindt zich in het linkerschip een grafmonument voor kardinaal Nicola Forteguerri. In het rechterschip heeft de jurist Cino di Pistoia in 1337 een praalgraf gekregen en er hangt een indrukwekkend laat-13de-eeuws kruis met scènes uit de Passie. Ook is hier de toegang tot de Jacobuskapel waarin het belangrijkste kunstvoorwerp staat, het altaar voor de heilige Jacobus waaraan generaties zilversmeden vanaf 1287 hebben gewerkt. In totaal telt het prachtige altaar 628 beeldjes. Er zijn scènes uit het scheppingsverhaal en uit het leven van de apostel te zien.

Aan weerszijden van het barokke hoofdaltaar, dat schril afsteekt in deze strakke romaanse omgeving, staan in nissen de heilige Jacobus en de heilige Zeno. In de kapel aan de linkerzijde bevindt zich het schilderij Madonna di Piazza van Verrocchio en een leerling. Zij lieten een Madonna met kind zien die tussen Johannes de Doper en de heilige Donatus zit. De opdracht voor dit schilderij werd verstrekt toen in deze kapel bisschop Donato de Medici werd begraven. Vóór in de kerk kan een crypte worden bezocht. Het plafond is prachtig roodzwart beschilderd.

De doopkapel met haar muren van wit en groen marmer werd tussen 1338 en 1359 gebouwd naar een ontwerp van Giovanni Pisano. Binnen zie je bakstenen muren, een rozetraam boven de deur en in het midden een groot doopvont van Lanfranco da Como.

Palazzo del Comune en Museo Civico

De Palazzo Comunale is met tussenpozen gebouwd tussen 1294 en 1385. In 1637 is de verbinding tussen de palazzo en de dom gebouwd. Tegen de gevel zit het Medici-wapen dat is uitgebreid met de pauselijke sleutels. Twee leden van die familie hadden ooit het hoogste rooms-katholieke ambt bekleed. Als je onder de grote bogen van de Palazzo del Comune door loopt, bereik je het Museo Civico. De religieuze kunstwerken op de eerste verdieping zijn de moeite waard. De schilderijen op de tweede verdieping maken minder indruk.

[image: common] MUSEO CIVICO. Geopend: di., do.–za. 10–18, zo. 11–18, wo. 16–19 uur.

Recht tegenover de Palazzo Comunale staat de Palazzo Pretorio, waar net als vroeger nog steeds recht wordt gesproken. Voor de historische plek moet je naar de binnenhof. Volgens een inscriptie aan de muur werd het leven hier serieus genomen: ‘Deze plaats haat onrecht, houdt van de wetten, bestraft de misdaden, bewaart het recht en eert de rechtvaardigen.’

Wandeling door het centrum

Een wandeling door het aantrekkelijke centrum is de aangewezen manier om de meest bezienswaardigen te bekijken. Loop langs de Palazzo del Comune de Ripa della Comunità in, die uitkomt op de brede Via Filippo Pacini. Linksaf leidt deze naar een groot gebouw: de Ospedale del Ceppo. De hier gevestigde stichting werd genoemd naar de boomstronk (ceppo) waarin men aalmoezen kon deponeren. Fraai is de aardewerk gevelversiering van de Della Robbia’s die de werken van de barmhartigheid uitbeeldt.

Sant’Andrea

Vervolg de wandeling langs de brede weg die de grens van de oorspronkelijke commune aangeeft tot aan de Via Sant’Andrea, een zijstraat rechts. In deze straat ligt de gelijknamige kerk met groenwitte marmeren façade. Boven het hoofdportaal is een romaanse reliëfstrook aangebracht. Binnen trekken vooral twee werken van Giovanni Pisano de aandacht: een prachtige kansel die op zuilen en leeuwen steunt, en een verguld houten kruis. De preekstoel, voltooid in 1301, was de eerste die Giovanni maakte. Daarna maakte hij die van de dom van Pisa.

Santa Maria dell’Umiltà

Teruggekeerd op de weg rond het centrum loop je verder door de Via Curtatone e Montanara. Deze kruist de Via degli Orafi en de straat in het verlengde ervan, de Via della Madonna. In deze laatste straat ligt op korte afstand aan de rechterkant de Santa Maria dell’Umiltà. Deze kerk is gebouwd op een plaats buiten de muren waar eerder de Santa Maria Assunta stond. Hierin werd kort na 1380 in opdracht van de bisschop van Pistoia het fresco van de Madonna della Umiltà (nederigheid) geschilderd. Op 17 juli 1490 zagen enige vrome mensen die in de kerk aan het bidden waren, dat op het gezicht van de Madonna zweetdruppels stonden. Dit werd als een wonder beschouwd, dat aanleiding was om een veel grotere kerk te bouwen. Tussen 1494 en 1522 vond de nieuwbouw plaats onder leiding van Ventura Vitoni. De nieuwe kerk bestaat uit een rechthoekige voorhal die op een achthoekige constructie uitkomt. De koepel die deze achthoek overdekt, is ontworpen door Vasari. Op grote schilderijen zijn episoden uit de geschiedenis van het miraculeuze fresco afgebeeld.

[image: f0194-01]

Noordwest-Toscane

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

San Giovanni Fuorcivitas

Niet ver hiervandaan staat aan de rechterkant van de Via Cavour de bijzondere gevel van de San Giovanni Fuorcivitas (‘buiten de [Romeinse] muren’). Ook hier is de façade versierd met groen en wit marmer. Drie lagen steeds kleiner wordende bogen zorgen voor een vreemd effect. Boven de deur is een afbeelding uit 1162 van een Laatste Avondmaal van de hand van meester Gruamonte. Binnen zijn de doopvont met de deugden van Nicola Pisano, de kansel van een leerling van Nicola Pisano met het levensverhaal van Jezus en afbeeldingen van de evangelistensymbolen, en de ramen zeer de moeite waard.

Museo Marino Marini

In het convent van de Cappella del Tau is een collectie te zien van de moderne beeldhouwer, graficus en schilder Marino Marini (1901–1980) die uit Pistoia afkomstig was.

[image: common] MUSEO MARINO MARINI. Geopend: ma.–za. 10–17 uur.

Omgeving Pistoia

Op 4 km van het centrum van Pistoia ligt in het dorp Verginina een dierentuin waarin exotische beesten hun bestaan slijten in een fraaie omgeving.

[image: common] DIERENTUIN. Geopend: dag. 9–19 uur.

In het dorp Santomato ligt de Villa Celle, waar liefhebbers van moderne kunst hun hart kunnen ophalen. Het betreft hier de privécollectie van een textielmagnaat die zich heeft gespecialiseerd in installaties waarin het landschap een belangrijke rol speelt. In het grote park is ook een museum gevestigd.

Montecatini Terme

Montecatini Terme is een luxe, deftige kuurplaats, een kleine 15 km ten zuidwesten van Pistoia. De weg vanaf Pistoia gaat door kleine dorpjes en af en toe zie je hoog op de heuvel een klooster of een dorp liggen.

De atmosfeer in Montecatini Terme is weinig Italiaans, maar correspondeert veel meer met de internationale smaak die uit alle oudere kuurplaatsen spreekt. Uit de talrijke groene parken en het verbod om de claxon te beroeren, kan worden afgeleid dat het bronwater alléén niet alles vermag. Rust en kalmte moeten de genezing zoekenden in de juiste stemming brengen. In het idyllische park bij de grootste baden kun je regelmatig een uitgebreide Italiaanse bruiloftsstoet aantreffen die hier op de foto moet.

Tegen de heuvel die zich aan het einde van Montecatini Terme verheft, kruipt een kabelbaan omhoog. Deze verbindt de benedenstad met Montecatini Alto (290 m), vanwaar je een riant uitzicht hebt.

Pescia

Pescia ligt zo’n 10 km ten westen van Montecatini Terme en strekt zich uit aan beide zijden van de gelijknamige rivier. Op de linkeroever staat de dom met een campanile uit 1306.

Interessanter is de San Francesco. In 1211 bouwden volgelingen van Sint-Franciscus hier een kerk, die net als veel andere gebouwen van de stad in 1281 verwoest werd in een oorlog met Lucca. De huidige kerk dateert van 1298. In de derde kapel rechts bevindt zich een schilderij van Bonaventura Berlinghieri uit 1235 dat scènes uitbeeldt uit het leven van Sint-Franciscus ([image: common1] pp. 306-308). De weergave van het gezicht van de heilige is vermoedelijk realistisch. De kerk is gebouwd met het geld van de lokale adel die zijn pronkgraven in het gebouw liet oprichten. Een goed voorbeeld van vroegrenaissancistische architectuur is de Capella Orlandi-Cardini uit 1451, een ontwerp van Andrea Cavalcanti, de geadopteerde zoon van Brunelleschi.

Pinocchio-park

Even voorbij Pescia wijst een bord rechtsaf naar het nabijgelegen Collodi met als grote attractie het Pinocchio-park. De auteur van het verhaal over Pinocchio was Carlo Lorenzini, die een deel van zijn leven hier doorbracht. Als schrijver noemde hij zich naar het dorp: Carlo Collodi.

In het in 1956 geopende park kan de bezoeker op het Plein van de Mozaïeken het levensverhaal volgen van de houten pop die tot leven kwam. Tegen de muren zie je Pinocchio in verschillende situaties verzeild raken. Daarna betreed je de in 1972 geopende tuin waar 21 beelden de hoofdpersonen uit het boek uitbeelden. Een fraaie wandelroute leidt de toeschouwer langs de oude bekenden. Een sensationeel einde vindt de tocht bij de gigantische haaienbek.

[image: common] PINOCCHIO-PARK. Geopend 8.30–21 uur.

Villa Garzoni

Het landhuis Villa Garzoni steekt boven Collodi uit. Het in de 17de eeuw gebouwde huis heeft een indrukwekkende baroktuin.

[image: common] VILLA GARZONI. Villa: geopend dag. 9–19; tuin: geopend dag. 9–20 uur.

Lucca

Lucca ligt een kleine 40 km ten westen van Pistoia en 20 km ten noordoosten van Pisa. Van welke kant je de stad ook nadert, het eerste dat opvalt, zijn de stevige stadswallen uit de 16de eeuw die deze middeleeuwse stad omgeven. De wal heeft een totale lengte van 4,2 km en is aan de basis 30 m breed. De hoogte is ongeveer 12 m. Hij wordt op elf plaatsen onderbroken door bastions. Toen de verdediging van de stad in de 19de eeuw niet meer nodig was, veranderden de wallen in mooie promenades en parkjes met kastanjebomen en oleanders. Gelukkig zijn de wallen niet geslecht.

Buiten de muren staan mooie villa’s. In de stad staan dicht opeen de vaak van de middeleeuwen daterende huizen, een groot aantal kerken met lichte gevels en zuilengalerijen, en kleine antiekwinkels. Voorts zijn er veel pleinen.

Geschiedenis

Lucca werd oorspronkelijk door Liguriërs bewoond. Vervolgens vestigden de Etrusken zich in de stad. In 177 v.Chr. stichtten de Romeinen er een kolonie. De stad is in de Romeinse geschiedenis bekend geworden doordat Caesar, Pompeius en Crassus er in 55 v.Chr. hun driemanschap verlengden. Dat zegt echter weinig over de betekenis van de stad.

[image: f0198-01]

Lucca

In de periode waarin de Franken in Italië overheersten, werd Lucca een belangrijk bestuurlijk centrum. Deze bijzondere positie bleef de stad lang behouden. In 1119 werd er een commune gevormd. De stad verwierf aanzien door de activiteiten van haar inwoners op het gebied van handel, financiering en zijdenijverheid. In het algemeen koos Lucca partij voor de keizer en tegen de paus, voornamelijk omdat zijn belangrijkste concurrenten, Pisa en Florence, juist voor de paus kozen.

In 1314 kwam de stad onder het gezag van de signore van Pisa, die in 1320 werd opgevolgd door een signore uit Lucca zelf, Castruccio Castracani. Na diens dood in 1328 braken onderlinge twisten uit die Lucca weerloos maakten tegenover zijn vijanden. Pas in 1369 herwon de stad haar vrijheid. Twee families, de Forteguerra en de Guinigi, streden vervolgens om de macht. In 1420 besliste Paolo Guinigi de strijd in zijn voordeel en werd signore van Lucca.

De stad kon in de 16de eeuw haar zelfstandigheid bewaren tegenover de agressieve politiek van Cosimo I, de hertog van Florence. In 1561 besloot men tot de bouw van nieuwe indrukwekkende vestingwerken die de stad moesten beschermen. Dit streven om vrij te blijven van vreemde overheersing, was lang succesvol. Pas onder Napoleon werd Lucca ingenomen. Bij het Congres van Wenen (1815) kreeg Maria Louisa de Bourbon-Parma het kleine staatje. In 1847 werd Lucca bij Toscane gevoegd.

Rondom de dom

Het huidige centrum van Lucca is de Piazza Napoleone, een in 1806 aangelegd plein. Hier staat de Palazzo Ducale, een groot paleis waarvan de bouw in 1578 onder leiding van Ammanati is begonnen en de voltooiing pas in 1728 plaats had. Tegenwoordig zetelt er de provinciale overheid. Midden op het plein is in 1843 een monument voor Maria Luisa de Bourbon-Parma opgericht.

San Martino

De San Martino staat aan het gelijknamige plein. Deze domkerk is in 1070 ingewijd door paus Alexander II, die zelf als bisschop van Lucca de opdracht had gegeven om op de fundering van een 6de-eeuwse kerk het nieuwe gebedshuis op te richten.

De façade uit 1204 heeft twee grote bogen en een wat smallere derde. Hier zijn vier tableaus met taferelen uit het leven van Sint-Maarten te zien. Daaronder staan de twaalf maanden met de tekens van de dierenriem. In een lunet bevindt zich een weergave van de kruisaflegging, van Nicola Pisano. Het bovenste deel van de façade bestaat uit drie galerijen met zuiltjes in Pisaanse stijl, werk van Guido da Como. Rechts staat de hoge klokkentoren met zijn kantelen.

Het interieur dat uit drie schepen bestaat, is in de 14de en 15de eeuw in gotische stijl veranderd. De kathedraal bevat een groot aantal bezienswaardigheden. In het midden van de vloer bevindt zich inlegwerk in marmer. Tegen de façade naast het hoofdportaal is een beeld van Sint-Maarten te zien die zijn mantel deelt met een bedelaar.

In het linkerzijschip verheft zich een achthoekig marmeren tempeltje dat het Heilige Kruis bevat. Volgens de legende heeft de heilige Nicodemus dit beeld vervaardigd en is het hoofd door een engel gemaakt. Het beeld zou in een boot zonder bemanning uit Palestina zijn gekomen. In Luni, een kustplaats ter hoogte van Carrara, bereikte het het vasteland. Om Gods wil tot uiting te laten komen, werd het op een kar geladen, die door wilde stieren werd getrokken. Zij brachten het beeld naar Lucca. De Volto Santo, zoals het beeld wordt genoemd, heeft talloze wonderen verricht en werd een doel voor pelgrims uit alle delen van Europa. In september, op het feest van het Heilige Kruis, wordt het beeld aangekleed en versierd met kostbare juwelen en een gouden kroon.

In het rechterzijschip is een schildering van het Laatste Avondmaal van de hand van Tintoretto. In het linkertransept is werk te zien van fra Bartolomeo, Madonna met de twee heiligen, en van Jacopo della Quercia het standbeeld van Johannes de Evangelist. Ook de prachtige tombe van Ilaria del Carretto Guinigi, de vrouw van Paolo Guinigi, in het midden is van de hand van Jacopo della Quercia.

Opera del Duomo

Bij de dom ligt aan de Piazza degli Antelminelli de Opera del Duomo, waar een verzameling kerkschatten is ondergebracht met als hoogtepunt het Pisanen-kruis in de vorm van een boom, dat uit verguld zilver is gemaakt.

[image: common] OPERA DEL DUOMO. Geopend: di.–zo. 10–18 uur.

Aan de Piazza San Giovanni ligt de gelijknamige kerk uit de 12de eeuw. De witte façade bevat een prachtig portaal met zuilen, waarboven twee leeuwen de wacht houden.

San Michele

Op weg van de Piazza Napoleone naar de noordwaarts gelegen Piazza San Michele zie je rechts de Via del Battistero, een leuke straat met veel antiekwinkels. De San Giusto die vlakbij aan de Via Cenami staat, heeft een aardige marmeren façade met twee loggia’s en drie portalen; het middelste is versierd met bas-reliëfs.

Aan de Piazza San Michele verheft zich de gelijknamige kerk met haar wondermooie gevels in Pisaanse stijl. De San Michele al Fore is de spectaculairste kerk van Lucca en bevindt zich in het oude hart van de stad, waar vroeger ook het Romeinse forum lag. Op de plattegrond van Lucca is nog goed het grondvlak te zien van de Romeinse stad. Met de bouw van de San Michele werd in 1143 begonnen en de kerk werd in de 14de eeuw voltooid.

Vier rijen arcaden bevinden zich boven de ingang aan de voorgevel; de zuiltjes zijn alle verschillend versierd. Erboven zijn afbeeldingen van dieren en mensenhoofden te zien, onder andere van Garibaldi, Cavour, Vittorio Emanuele II en Pius IX. Boven op de gevel staat een beeld van de aartsengel Michaël die de draak bedwingt. De moderne koppen zijn gemaakt tijdens restauraties.

In de kerk zijn enige kunstwerken te bewonderen, zoals een mooi altaarstuk met vier heiligen van de hand van Filippino Lippi in het linkerzijschip. Het rechterzijschip bevat een op hout geschilderde crucifix van een 12de-eeuwse onbekende meester uit Lucca.

Vergeet niet om in de Via Paolina, de oude Romeinse hoofdstraat, de decumanus maximus, van Lucca, de Pauluskerk te bezoeken. Daar is in de kapel links van het hoofdaltaar een prachtige afbeelding van Lucca in de tijd van de adellijke gevechtstorens te zien. Deze is te vinden op een 15de-eeuwse afbeelding van de Kroning van Maria.

Tegenover de kerk loopt de Via di Poggio, waar het geboortehuis van de operacomponist Giacomo Puccini (1858–1924) staat.

[image: common] CASA NATALE DI G. PUCCINI. Corte San Lorenzo, 9. Geopend: dag. 10–18 uur.

Palazzo Mansi

Door de Via del Toro kom je op de Via Galli Tassi, waar op nummer 43 de Palazzo Mansi staat, een 17de-eeuws paleis van de familie van die naam. Het is zeer de moeite waard om een bezoek te brengen aan de daarin gevestigde pinacotheek. In zaal D zijn Vlaamse en Nederlandse meesters te bewonderen. De overdadig versierde bruidssuite met het oorspronkelijke meubilair uit de 18de eeuw en de salons met gobelins zijn een kijkje waard. Ook is er een fraaie spiegelzaal.

[image: common] PALAZZO MANSI. Geopend: 9–19 uur, ma. gesloten.

Palazzo Controni-Pfanner

Door de Via Santa Giustina en de Via Loreto passeer je de 16de-eeuwse Palazzo Orsetti, de kerk Santa Maria Corteorlandini en de San Agostino. In de Via degli Asili staat de Palazzo Controni-Pfanner, die ooit door nonnen werd bewoond. Erbij hoort een prachtige 18de-eeuwse tuin met een achthoekig bassin met fontein. De beelden in de tuin stellen de seizoenen, de maanden en goden voor.

[image: common] PALAZZO CONTRONI-PFANNER. Geopend: dag. 10–18 uur.

San Frediano

Aan het eind van de Via Cesare Battisti rijst de San Frediano op. De kerk is gewijd aan de heilige Frediano, de bisschop van Lucca die het heiligdom in de 6de eeuw stichtte. De bisschop is vooral bekend geworden doordat hij de rivier de Serchio, die langs Lucca stroomt, liet indijken.

De kerk werd herhaalde malen verbouwd. De voorgevel kent nauwelijks versiering, afgezien van het schitterende Byzantijnse mozaïek uit de 13de eeuw in het bovenste gedeelte, dat de hemelvaart voorstelt. De San Frediano heeft misschien wel de mooiste klokkentoren van Lucca.

De drie schepen worden door slanke kolommen van elkaar gescheiden. Achter in de kerk staat aan de rechterkant een prachtig 12de-eeuws doopvont, waarop fragmenten uit het leven van Mozes te bewonderen zijn, onder andere een mooie scène van de doortocht door de Rode Zee. De baldakijn boven het ronde bekken is eveneens met bas-reliëfs versierd. Tegen de muur zie je een grote lunet met daarin een geglazuurd terracottawerk van Andrea della Robbia, dat de Maria-Boodschap voorstelt.

Even verder bevinden zich in de tweede kapel de stoffelijke resten van de heilige Zita, de patroonheilige van de dienstboden. Over deze heilige doet de volgende legende de ronde. Als dienstmeisje bij een adellijke familie nam zij uit de proviandkamer brood weg om dit onder de armen te verdelen. Op zekere dag werd zij door haar werkgever betrapt. Op zijn vraag wat zij in haar schort verborg, antwoordde ze dat het rozen waren. De man geloofde haar niet en beval haar het schort open te vouwen. In plaats van met brood bleek het gevuld met bloemen. Elk jaar wordt in april dit wonder herdacht. Het plein en de straten rond de kerk worden dan versierd met bloemen en planten.

De vloer bij het hoofdaltaar bevat mozaïekwerk uit de 12de en 13de eeuw. Links van het priesterkoor staat de deksel van de Romeinse sarcofaag, waarin het stoffelijk overschot van Frediano heeft gelegen. Hier staat ook een grote monoliet, waarschijnlijk afkomstig uit het Romeinse amfitheater en door een wonder van de heilige Frediano in de kerk terechtgekomen.

In de vierde kapel in het linkerschip, de Trenta-kapel, staat een mooi altaarstuk dat uit één stuk is gehouwen door Jacopo della Quercia. Hierop staat Maria afgebeeld samen met de heiligen Ursula, Laurentius, Hiëronymus en Richard. In de vloer liggen twee grafstenen, van Lorenzo Trenta en zijn vrouw, met hun afbeeldingen.

Romeins amfitheater

Vlak bij de San Frediano ligt de Piazza Mercato, waar vroeger het Romeinse amfitheater stond, dat in de 2de eeuw n.Chr. werd gebouwd. De elliptische vorm is nog goed bewaard gebleven. De oorspronkelijke tribunes zijn verdwenen, maar de huizen die rond de markt liggen, rusten op de fundamenten van het amfitheater. Op het plein, dat is omgeven door restaurants, zijn terrassen ingericht.

Aan de overkant van het plein passeer je de poort en over de Via Mordini kom je in de Via Guinigi, een typisch middeleeuwse straat met veel gerestaureerde huizen. Hier staat ook de Palazzo Guinigi. Op de toren van dit paleis groeit een steeneik. Het is mogelijk de Guinigitoren te beklimmen.

Santa Maria Forisportam

Ter hoogte van de Palazzo Mazzarosa, op de hoek van de Via Santa Croce, opent zich links een plein met de Santa Maria Forisportam, zo genoemd omdat zij buiten de Romeinse oostpoort in de stadsmuren lag. De façade bestaat uit twee kleine loggia’s boven elkaar, waarachter zich blinde arcaden bevinden.

Nationaal Museum

Buiten het centrum, maar nog wel binnen de stadsmuren, ligt het Nationaal Museum (Museo Nazionale), dat ondergebracht is in de Villa Guinigi aan de Via della Quarquonia. De mooie villa werd begin 15de eeuw dicht bij de middeleeuwse stadsmuren gebouwd door Paolo Guinigi, heer van Lucca. De verzameling van het museum omvat een archeologische collectie van prehistorisch en Romeins materiaal uit de omgeving van Lucca; beeldhouwwerken vanaf de 8ste eeuw tot de Renaissance, waaronder de Ecce Homo van de in Lucca geboren Matteo Civitali; meubels en schilderijen; gewijde ornamenten, kleden en sieraden.

[image: common] NATIONAAL MUSEUM. Geopend: di.–za. 9–19 uur, ma. gesloten.

De Apuaanse Alpen en de Riviera della Versilia

Ten noorden van Lucca strekken zich de fraaie Apuaanse Alpen (Alpi Apuane) uit. Van dit gebied kun je een goede indruk krijgen door vanuit Lucca over de N12 naar het noorden te rijden richting Castelnuovo Garfagnana. Je verlaat Lucca over de Via Borgo Giannotti. De weg volgt de Serchio, een rivier waar vissers hun geluk beproeven. De vruchtbare vallei van de Serchio wordt ‘de Garfagna’ genoemd en scheidt de Apennijnen van de Apuaanse Alpen.

Op weg naar het 20 km ten noorden van Lucca gelegen Borgo a Mozzano zijn enkele fraaie landhuizen te zien. Na 7 km kun je afslaan naar Marlia, waar de Villa Reale ligt. De zuster van Napoleon liet de voormalige Villa Orsetti opknappen als buitenverblijf. Vlakbij bevinden zich nog twee mooie buitenhuizen.

[image: common] VILLA REALE. Geopend: mrt.–nov. Rondleiding tuin: 10, 11, 12, 15, 16, 17 en 18 uur, alleen bij goed weer, ma. gesloten.

In Segromino staat de Villa Mansi, een landhuis met een 16de- en een 17de-eeuws gedeelte. Filippo Juvara ontwierp in de 18de eeuw de tuin. Later is deze veranderd in de huidige Engelse tuin.

[image: common] VILLA MANSI. Geopend: 10–12.30 en 15–19 uur, ma. gesloten.

In Camigliano is de 16de-eeuwse Villa Torrigiani te bezichtigen.

[image: common] VILLA TORRIGIANI. Geopend: 10–12.30 en 15–18.30 uur, di. gesloten. Periode 3de zo. nov. tot 31 dec. alleen toegankelijk voor groepen. Tel. 0583-928008/0368-3209614. Gesloten: jan.–feb.

Op 20 km ten noorden van Lucca ligt Borgo a Mozzano, waar over de Serchio een zeer oude brug ligt, die naar de vorm ‘de ezelsbrug’ wordt genoemd. De brug mag alleen te voet worden betreden. Het verkeer gebruikt de ervóór liggende brug en volgt de weg naar Barga. Rechtdoor leidt de N12 naar Bagni di Lucca, waar zich baden met zwavelhoudend bronwater bevinden. Al in de 11de eeuw werd van de geneeskrachtige werking van het water melding gemaakt (de baden van Corsena).

Barga

De weg naar het ten noorden van Borgo a Mozzano gelegen Barga voert over heuvels en is nogal kronkelig. Barga is een ommuurd dorp dat steil tegen de heuvel is gebouwd. Het ligt op ongeveer 35 km van Lucca. Nadat je te voet langzaam door de nauwe straatjes naar boven bent geklommen, bereik je de 9de-eeuwse dom, gewijd aan de heilige Christoffel. Hij ligt op de top van de heuvel die een mooi uitzicht biedt over de omgeving met de Apuaanse Alpen als achtergrond. De buitenzijde van de kerk is versierd met leeuwenkoppen en reliëfs. Binnen staat op het hoofdaltaar een groot beeld van Sint-Christoffel met het Kind op zijn schouder, uit het begin van de 12de eeuw. De grote preekstoel is het pronkstuk van de kerk. Hij is versierd met prachtige reliëfs, die scènes uit het leven van Jezus voorstellen, en staat op vier roodmarmeren pilaren, die op twee leeuwen en de schouders van een bebaarde oude man rusten.

Ca. 15 km noordwestelijk van Barga ligt Castelnuovo di Garfagnana, het belangrijkste centrum van de vallei, waar het oude kasteel La Rocca staat. Van hier voert een weg door een smal dal westwaarts naar de kust, richting Forte dei Marmi. Links van de weg stroomt een kleine rivier.

Je passeert een waterkrachtcentrale bij een dorpje, waarvan de top van de kerktoren op dezelfde hoogte ligt als de weg waarop je rijdt: een vreemd gezicht. Het landschap wordt steeds ruiger en de begroeiing schaarser. De weg blijft goed begaanbaar, behalve in de tunnel waar je doorheen moet. Vooral het laatste gedeelte is erg bochtig.

Enkele kilometers voor de kust sla je rechts af (noordwaarts) de Via Aurelia in, die parallel aan de kust loopt. Op weg naar het noorden zie je links de vlakte die zich tot de zee uitstrekt, en rechts de Apuaanse Alpen. In deze streek liggen grote brokken marmer bij de diverse verwerkingsbedrijven langs de kant van de weg.

Bij Massa ligt op het hoogste punt een rocca. Deze plaats was in het verleden een gewild bezit vanwege de marmerwinning en de uitvoerhaven bij Marina di Massa.

Carrara

Carrara ligt 7 km ten noordwesten van Massa en is wereldwijd bekend om zijn marmergroeven, die aan de voet van de Apuaanse Alpen liggen. In de drie dalen van Carrara (Fantiscritti, Collonata en Torano) werd al 2000 jaar geleden door de Romeinen marmer gewonnen. Er zijn ongeveer vier groeven, die marmer van verschillende kleur en kwaliteit bevatten.

Om de marmergroeven te bezichtigen moet je door Carrara rijden en het bord ‘Cave di Marmo’ volgen. Op 6 km van Carrara ligt de Fantiscritti-groeve en op 8 km die van Collonata. Het is een indrukwekkend gezicht om de enorm grote, gladde blokken in de bergwand te zien liggen. Bij de Fantiscritti-groeve biedt het Cava Museo een goede indruk van de marmerwinning.

In Carrara zelf is de middeleeuwse dom een marmeren creatie. De hoofdingang, de vensters en een fries zijn met prachtig beeldhouwwerk versierd. Voor de zuidelijke muur ligt een Neptunusfontein uit 1563, die bedoeld was om in Genua de nagedachtenis aan admiraal Andrea Doria levend te houden. Zij is echter nooit verhuisd. In de kerk is een fraaie gotische beeldengroep te zien die de Maria-Boodschap uitbeeldt.

Een brede laan leidt van Carrara naar Marina di Carrara, de havenplaats van waaruit het marmer getransporteerd wordt en ook een geliefde badplaats.

Riviera della Versilia

Vanaf Marina di Carrara volg je de weg langs de kust naar het zuiden. Deze kuststrook, die naar het achterland de Riviera della Versilia wordt genoemd, heeft een bijna ononderbroken, tamelijk breed zandstrand, waardoor het een van de drukst bezochte kustgebieden van Italië is geworden. Vrijwel geen stukje strand is onbezet gebleven; overal zie je lange rijen badcabines en parasols, die aan de zonaanbidders worden verhuurd.

Behalve de kuststrook zelf is ook het binnenland, de heuvels die opdoemen aan het eind van de kustvlakte, een bezoek waard. Daar liggen twee aardige, kleine steden: Pietrasanta en Camaiore.

In Pietrasanta, de hoofdplaats van de Versilia, die zijn bloei kende in de 14de eeuw dankzij de marmerwinning, is de San Martino uit de 13de-14de eeuw de belangrijkste bezienswaardigheid. In het nabijgelegen baptisterium is een doopvont van Donato Benti uit 1509 te bezichtigen. Voorts is er nog een 14de-eeuwse kerk, de Sant’Agostino.

In Seravezza, vlak bij Pietrasanta, staat een door Ammanati gebouwde Medici-villa. Cosimo I gebruikte het gebouw om een oog te kunnen houden op de marmergroeve in de omgeving.

In Camaiore (31.000 inwoners) is de romaanse Collegiatakerk het belangrijkste monument. Aan de Piazza Diaz is een museum voor religieuze kunst gevestigd dat een bijzondere collectie heeft. Je moet aanbellen om te worden toegelaten.

De kuststrook werd pas in de 19de eeuw ontdekt als vakantieoord. Vóór die tijd woonden er wat vissers en boeren. Daarnaast trokken de naburige marmergroeven arbeiders aan.

Van Marina di Carrara tot Viareggio, dat ongeveer 25 km zuidelijker ligt, is de bebouwing bijna ononderbroken en rijd je als het ware over een lange, drukke boulevard, waarlangs zich de hotels, pensions, restaurants en disco’s bevinden. Voor de toerist die van het strandleven houdt, is hier volop vertier. De belangrijkste badplaatsen zijn Marina di Massa, Cinquale en Forte dei Marmi, dat vrij luxueus is en rijk voorzien van parken en begroeiing (vooral pijnbomen). Na Marina di Pietrasanta en Lido di Camaiore kom je bij de misschien wel bekendste badplaats van Italië: Viareggio.

Viareggio

De badplaats wordt vanaf het begin van de 20ste eeuw druk bezocht door zowel buitenlanders als Italianen. Ze heeft een mooi zandstrand van wel 100 m breed en veel faciliteiten voor toeristen. Achter het strand lopen twee brede wegen, die door een parkje van elkaar zijn gescheiden; een voor autoverkeer en een voor voetgangers. Aan deze laatste boulevard liggen de amusementsgelegenheden, zoals theaters, bars, cafés en tal van winkels. De stad heeft ook twee pijnboombossen: de Pineta di Ponente, vlak bij het centrum en drukbezocht, en de wat rustiger Pineta di Levante, die bij de dokken begint en zich over een lengte van 6 km uitstrekt tot aan Torre del Lago.

Aan het Burlamacca-kanaal ligt de visafslag waar de vissersvloot dagelijks voor verse aanvoer zorgt, afkomstig uit de Tyrrheense Zee.

Beroemd is het carnaval van Viareggio, een traditie die dateert van het eind van de 19de eeuw. Grote gemaskerde figuren paraderen op wagens over de boulevard en daaromheen worden grootse shows en sportevenementen georganiseerd.

Puccini-museum

Even voorbij Viareggio ligt de Lago di Massaciuccoli, waar de componist Puccini in het plaatsje Torre del Lago een villa bewoonde. Tegenwoordig is in dit gebouw een aan hem gewijd museum gevestigd. In het plaatsje wordt elk jaar een Festival Pucciniano georganiseerd. De opera’s worden uitgevoerd in het openluchttheater.

[image: common] PUCCINI-MUSEUM. Geopend: feb.–mrt. 10–12 en 14.30–17.50; apr.–okt. 10–12.40 en 15–18.20; nov.–jan. 10–12.40 en 14.30–17.10 uur.

Pisa

Wie vanaf Lucca naar Pisa rijdt, kan na het passeren van een tunnel genieten van een prachtig vergezicht. De heuvels liggen achter je, de weg daalt snel en in de wijde vlakte ligt in de verte Pisa, waarvan de contouren zichtbaar zijn. De scheve toren, de grootste trekpleister van de stad, steekt boven alles uit. In de stad draait alles om de scheve toren en de directe omgeving. Het terrein wordt aangegeven als de Campo dei Miracoli (Veld der Wonderen). Natuurlijk is deze aandacht terecht, maar Pisa heeft nog veel meer dat de moeite waard is.

Geschiedenis

Wanneer zich voor het eerst mensen hebben gevestigd op de plaats waar nu Pisa ligt, is nog steeds niet helemaal duidelijk. Zeker is wel dat er in de Romeinse tijd in dit lagunegebied een belangrijke havenplaats lag. De natuurlijke omstandigheden waren slecht met de huidige te vergelijken. Nu ligt er tussen Pisa en de zee een vlakte en is er een nieuwe zeehaven gebouwd. In de Romeinse tijd trad de Arno hier buiten zijn oevers, waardoor het gebied tot de kust toe in een ‘Venetiaans’ lagunegebied veranderde. De Romeinse vestiging bevond zich ten noorden van de rivier. Het forum lag vlak bij de huidige Piazza dei Cavalieri.

De ondergang van het Romeinse Rijk had voor Pisa grote gevolgen. Het inwonertal liep terug en de handel over de Middellandse Zee kwam in handen van de Byzantijnen, hun bondgenoten in Zuid-Italië en Venetië. Ook de oprukkende Saracenen maakten de bloei van kuststeden in het westen van de Middellandse Zee onmogelijk. Toch is het waarschijnlijk dat de handel in Pisa nooit helemaal is verdwenen omdat er in de buurt zout werd gewonnen, waarnaar altijd vraag was.
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Pisa

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Pas in de 11de eeuw veranderden de commerciële verhoudingen in het Middellandse-Zeegebied opnieuw ingrijpend. Volgens de kronieken werd Pisa in 1004 en 1011 verwoest door de Saracenen, maar al spoedig daarna zonden de Genuezen en de inwoners van Pisa expedities naar Sardinië en Noord-Afrika. Zelf rekenden beide steden af met hun Saraceense tegenstanders.

In de strijd tegen de Byzantijnen en hun bondgenoten profiteerden ze van de komst van groepen Noormannen naar Sicilië en het zuiden van Italië. Daar bonden de Vikingen de strijd aan met de troepen van de Oost-Romeinse keizer en met de ook daar actieve Saracenen. Pisa en Genua sloten een verbond met de Noormannen. In 1064 kwam een Pisaanse vloot aan bij Sicilië in de verwachting er een vloot van de Noormannen te treffen. Deze kwam echter niet opdagen. De admiraal van Pisa besloot toen zelf maar de aanval te openen. Hij koos als doel Palermo uit. De onderneming werd een geweldig succes en zes volgeladen vijandelijke schepen werden meegevoerd naar de haven van Pisa. Daar werd de opbrengst van de verkoop van de buit, zes schepen met inhoud, bestemd voor de bouw van de kathedraal. In hetzelfde jaar was men namelijk begonnen aan de gigantische kerk.

De kooplieden van de stad verleenden net als hun collega’s van de andere Italiaanse kuststeden dik betaalde diensten aan die grootse onderneming van de westelijke christenen. Zij verzorgden het vervoer over zee. Bij deze religieus geïnspireerde tochten hielden de handelaren hun verdere commerciële belangen goed in het oog. De Pisanen stichtten handelsposten in het oosten van de Middellandse Zee. Volgens sommige tijdgenoten was Pisa op de verkeerde weg. De monnik Danizone van Canossa schreef in 1114 dat Pisa een zeemonster was en dat heidenen er vrij konden rondlopen.

Rond 1150 werden de grote muren rond de stad gebouwd die nu nog te zien zijn. Pisa floreerde nog ruim een eeuw. Op 6 augustus 1284 werd de Pisaanse vloot bij Meloria vernietigend verslagen door de Genuezen, Pisa’s grote concurrenten. Pisa moest Sardinië opgeven en maakte een lange periode van achteruitgang door. In 1406 werd de stad door de Florentijnen ingenomen en bleef in de schaduw van Florence een provinciestadje. In de 15de eeuw verzandde de haven en nam Livorno de positie van de belangrijkste Toscaanse havenstad over. De groothertogen van Toscane hebben zich in de 16de eeuw ingespannen om de stad met het grootse verleden weer op te stoten in de vaart der volken.

Campo dei Miracoli

Overal in Pisa staan gele borden die de weg wijzen naar de Campo dei Miracoli, het Veld der Wonderen. De naam klinkt te mooi om waar te zijn en in dit land van wonderen leer je vrij snel dat enige scepsis op zijn plaats is. Toch is alle reserve snel verdwenen als je dit veld eenmaal overziet.

Eerst wordt alle aandacht getrokken door de enorm scheve toren. De klokkentoren, want dat is de functie van het gevaarte, staat vlak bij de meest gebruikte ingang van de grote romaanse kerk. Verder zie je het baptisterium en achteraan een wit langwerpig gebouw, de Camposanto. Al deze witte bouwwerken steken fel af tegen de grote groene grasmat. Op het gras in het een drukte van belang. Over het gras en de weg die langs de Campo loopt, proberen fotografen al die foto’s die door de horde souvenirverkopers worden aangeboden, zelf te maken. Ook is er altijd wel een groepje dat zich op aanwijzingen van de fotograaf zo opstelt dat het lijkt alsof zij met hun handen de scheve toren stutten.

Dom

Exterieur

De lengte van de zijkant doet je beseffen dat je hier voor een gebouw staat dat niet in een handomdraai in elkaar is gezet. De bouw begon in 1064 onder leiding van Buscheto en gold in de 13de eeuw als afgerond toen Rainaldo de façade en de abside had gebouwd. De façade bestaat uit zeven blinde bogen, een decoratie die aan de zijkanten doorloopt. In de voorgevel zijn drie portalen aangebracht. De zeer karakteristieke en elders vaak nagevolgde verfraaiing van de bovenkant bestaat uit vier boven elkaar geplaatste zuilenrijen. De zuiltjes staan los van de muur erachter, waardoor de illusie wordt gewekt dat er ruimte in de façade is. Ook deze gevelversiering loopt ogenschijnlijk moeiteloos door aan de zijkanten. Een ovaalvormige koepel steekt hoog boven de kerk uit.

Interieur

Je betreedt de kerk door de deur die uitkijkt op de scheve toren. Let bij het betreden op de fraaie bronzen panelen van de deur; ze zijn in 1180 gemaakt door Bonanno Pisano. Onder aan beide deuren zijn profeten uitgebeeld. Daarboven begint het leven van Jezus met de aankondiging van zijn geboorte aan Maria, Maria-Boodschap. Zijn levensverhaal loopt chronologisch van links naar rechts en daarna omhoog. Aan de top zijn Christus (links) en Maria (rechts) op tronen afgebeeld.

De lengte van de kerk is 95 m en het transept meet 32 m. De kerk is in het langhuis vijfschepig en in het transept drieschepig. De ronde bogen worden door 68 antieke zuilen ondersteund. De groenwitte muurdecoratie is eenvoudig. Het dak is buitengewoon fraai bewerkt. Let ook op de vloer, waarvan het oudste deel (13de-eeuws) makkelijk te herkennen is.

In de koepel is de Hemelvaart afgebeeld. Hier heb je ook een goed zicht op het absolute pronkstuk van de kathedraal, de preekstoel, en op het grote mozaïek van Christus tussen Maria en Johannes de Evangelist.

De preekstoel werd tussen 1302 en 1311 vervaardigd door Giovanni Pisano. Het zeshoekige bouwsel rust op zuilen en beelden. Talrijke reliëfs sieren de kansel: Johannes de Doper, Geboorte van Christus, Aanbidding door de Drie Koningen, Christus in de tempel en de vlucht naar Egypte, Kindermoord in Bethlehem, de Kruisiging, de geredden en de verdoemden, het christelijke verhaal over de zin van het leven in een notendop.

Vlak bij de preekstoel hangt een bronzen lamp die door Galileo Galilei, de beroemde Pisaanse mathematicus en sterrenkundige, zou zijn bestudeerd. Door de bewegingen die de lamp maakte, zou Galilei de wet van de slingerbewegingen (isochronie) hebben ontdekt.

Er zijn nog veel interessante details in de kerk aan te wijzen, zoals het graf van keizer Hendrik VII van Luxemburg. Hij was de man op wie Dante zijn hoop vestigde als degene die een einde zou kunnen maken aan de bijna eindeloze partijstrijd in Midden-Italië. Hij ligt begraven in het rechtertransept, vlak bij de deur waardoor je binnenkwam. Hij stierf in de buurt van Pisa en werd in dit praalgraf van Tino de Camaino begraven.

[image: common] DOM. Geopend: dag. 10–19.30, zo. 13–19.30 uur.

Dommuseum

Het Dommuseum bevindt zich op de Piazza del Duomo 17. Het bevat naast de domschat belangrijk beeldhouwwerk van vader en zoon Pisano, dat vroeger de façade van het baptisterium sierde.

[image: common] DOMMUSEUM. Geopend: dag. ’s zomers 8–19.30; ’s winters 9–17.30 uur.

Baptisterium

Tegenover de façade van de dom staat het tweede wonder, het baptisterium dat tussen 1153 en het eind van de 14de eeuw werd gebouwd. Het benedengedeelte sluit met zijn blinde bogen aan bij de dom, maar het bovenstuk is in gotische stijl gedecoreerd, wat opvalt in deze romaanse omgeving. Bij de deur zijn links afbeeldingen van de maanden met de daarbij behorende karakteristieke menselijke activiteiten, en rechts de apostelen, de Hemelvaart en koning David. In de lunet zijn het Lam Gods en de 24 ouderlingen (scène uit het boek Openbaringen) te zien, en op de architraaf onder andere scènes uit het leven van Johannes de Doper.

Door een fraai bewerkte deur ga je naar binnen. Daar zie je de doopvont van Guido da Como (1246) en de kansel van Nicola Pisano. Over Nicola, die zowel Pisano (‘uit Pisa’) als ‘de Apulia’ (‘uit Apulië’) wordt genoemd, is weinig bekend. Waarschijnlijk was hij afkomstig uit Apulië en vestigde hij zich rond 1250 in Pisa. Zeker is dat hij, behalve deze preekstoel, de preekstoel van de dom van Siena en de Fonta Maggiore in Perugia heeft gemaakt. Hij geldt als de grondlegger van de moderne sculptuur. In zijn werk komt zijn liefde voor de Romeinse beeldhouwkunst tot uiting. Zo heeft hij zich voor de prachtige reliëfs op de kansel laten inspireren door de decoratie van klassieke sarcofagen. Ze beelden de geboorte van Christus uit, de aanbidding door de wijzen, de opdracht van Jezus in de tempel, de kruisiging en het Laatste Oordeel.

Zeven zuilen stutten de preekstoel; drie daarvan rusten op leeuwen. De middelste pilaar heeft een bewerkte sokkel, terwijl tussen de zuilen en de panelen verscheidene beeldjes zijn aangebracht. Die op de hoeken stellen de christelijke deugden voor, die ernaast profeten.

Om de grote vaardigheid van Nicola Pisano te waarderen, kun je een enkel paneel wat preciezer bekijken, bijvoorbeeld dat van de Geboorte. De eerste indruk is dat je met een voorstelling te maken hebt die gedomineerd wordt door de liggende Madonna (een figuur die zo van een Etruskische of Romeinse sarcofaag lijkt te zijn afgenomen). Bij nadere beschouwing is er echter sprake van een gecompliceerd tableau van vier gebeurtenissen. Je ziet er de Maria-Boodschap, de geboorte van Christus, de bekendmaking van de geboorte aan de herders, alle uit het evangelie bekende scènes, en het wassen van het pasgeboren kind. Deze laatste voorstelling komt niet in het evangelie voor, maar speelt een rol in niet door de kerk erkende literatuur.

[image: common] BAPTISTERIUM. Geopend: dag. ’s zomers 8–19.30; ’s winters 9–16.30 uur.

De scheve toren en Galileo Galilei

In 1174 begonnen de inwoners van Pisa met de bouw van hun campanile. Toen de derde verdieping bereikt was, moest het werk worden gestaakt omdat er verzakkingsverschijnselen werden geconstateerd. Negentig jaar lang lag de bouw stil voordat men het er weer op waagde en de toren voltooide. De toren bleef verder wegzakken, zodat in januari 1990, toen hij maar liefst 4,5 m uit het lood hing, werd besloten hem te sluiten voor publiek wegens instortingsgevaar. Talloze deskundigen zijn geraadpleegd om het symbool van de stad voor de ondergang te behoeden. Ten slotte werd een plan gerealiseerd van een internationaal reddingsteam onder leiding van Michele Jamiolkowski. Aan de noordzijde van de fundering plaatste hij extra gewichten en hij boorde grond weg onder de toren, zodat die steviger kwam te staan. Met deze middelen slaagde het team erin het overhellen van de toren in zuidelijke richting met 44 cm te verminderen en tot staan te brengen. Op de feestdag van stadsheilige San Ranieri, 16 juni 2001, werd de toren door de restaurateurs weer teruggegeven aan de bewoners van Pisa. De toren is geopend voor het publiek, zij het in groepjes van maximaal dertig personen. Het is aan te raden enige tijd voor uw bezoek tickets te bestellen bij de ticketoffice. Opera della Primaziale Pisana, Piazza del Duomo 17, Pisa. 00 39050560547 of via: www.opapisa.it

Camposanto

Er rest nog een vierde wonder, het kerkhof Camposanto. Hier staat een langwerpig gebouw met een open galerij rond een grasveld. Hier zijn talloze sarcofagen en schilderijen te bezichtigen, waarvan sommige in niet al te beste staat verkeren. De Camposanto is in 1277 opgetrokken op de plaats waar al eerder doden werden neergelegd. In 1203 had de aartsbisschop van Pisa een grote hoeveelheid aarde van de berg Golgotha, waar Jezus de kruisdood had gevonden, laten komen. De grond werd vervoerd in de Pisaanse galeien die aan de vierde kruistocht hadden deelgenomen. Men geloofde dat deze aarde een bijzondere kracht had. Lijken zouden er binnen 24 uur door tot skeletten vergaan. Zo’n kerkhof moest natuurlijk een monumentale vorm krijgen. Het gebouw is in de oorlog door een voltreffer geraakt. De freco’s werden grotendeels verwoest, maar de daaronder aangebrachte tekeningen bleven bewaard. Tegenwoordig zijn die te bezichtigen in het Museo delle Sinopie. Na de oorlog heeft men het gebouw weer zo goed mogelijk gerestaureerd.

Wat niemand hier mag missen, is de zaal die gewijd is aan de Triomf van de Dood, een werk van een onbekende schilder. Weliswaar is ook dit fresco wat vaag, maar het is een indrukwekkende uitbeelding van leven en sterven van kort na de pestepidemie van 1348. Links rijdt een groep ruiters die drie geopende doodskisten zien. De lijken verkeren in verschillende stadia van ontbinding. Sommige ruiters wenden het hoofd af, anderen laten het gelaten over zich heen komen. In het midden van het schilderij liggen lijken opgestapeld. Daar vlakbij staan bedelaars en kreupelen. Zij smeken de dood hen te komen halen, maar die neemt liever jonge, gezonde levens. Rechts zien we jonge mannen en vrouwen die in een tuin bijeen zijn, een volstrekt andere wereld vergeleken met die van de rest van het schilderij. Rovende duivels en reddende engelen vliegen door de lucht.

Van dezelfde schilder hangen hier meer werken, zoals het Laatste Oordeel en de Hel. Dit laatste schilderij toont in niet mis te verstane beelden het gruwelijke lot dat de zondaren wacht. De schilder moet sterk onder de indruk zijn geweest van de onzekerheid van het bestaan, die nog zo duidelijk was gebleken tijdens de pest-epidemie. Tegenover de vluchtigheid van het leven hielp alleen nog maar het geloof om de mens overeind te houden.

[image: common] CAMPOSANTO. Geopend: dag. ’s zomers 8–19.30; ’s winters 9–16.30 uur.


Galileo Galilei

Met de scheve toren is een verhaal over Galileo Galilei (1564–1642) verbonden. Galilei werd in Pisa geboren en studeerde er aan de universiteit, die er niet veel eerder gevestigd was, voor arts. Tot verdriet van zijn vader toonde hij weinig belangstelling voor dit vak. Zijn interesse ging uit naar de aanmerkelijk minder lucratieve studie in de wiskunde.

In 1589 werd hij benoemd tot hoogleraar wiskunde aan de universiteit van zijn geboortestad. In de drie jaar dat hij er les gaf, schreef hij een boek over de beweging van voorwerpen. Hij verzette zich tegen de bestaande theorieën over vallende lichamen. Zijn tijdgenoten dachten dat Aristoteles daarover het beslissende woord had gesproken. Galilei verkondigde de stelling dat lichamen van hetzelfde materiaal ongeacht hun gewicht met dezelfde snelheid vallen. Volgens Galilei vielen twee ijzeren kogels met een verschillend gewicht, bijvoorbeeld 20 kilo en 1 kilo, dus even snel.

Er bestaat een verhaal dat Galilei, om deze stelling te bewijzen, voorwerpen van de scheve toren liet vallen. Helaas is dit verhaal historisch niet erg betrouwbaar, want de bron ervan is een beschermeling van Galilei die pas veel later werd geboren en de gebeurtenis niet heeft kunnen zien. Wel is zeker dat een tegenstander van Galilei, een hoogleraar filosofie, in 1612 gelijksoortige voorwerpen van de toren liet vallen om Galilei’s ongelijk aan te tonen.

Galilei zou later verreweg de beroemdste inwoner van Pisa worden, toen hij het vastgelopen debat tussen de aanhangers van Copernicus (de zon is het centrum van het heelal en de planeten draaien om de zon heen) en die van Aristoteles (de aarde is het middelpunt) nieuw leven inblies door waarnemingen te doen. Tot dan toe was er voornamelijk gesproken over de vraag welke theorie wiskundig gezien het fraaist in elkaar stak.

Galilei construeerde in 1609 een telescoop. Kort tevoren had hij over de uitvinding van dat instrument in de Nederlanden gelezen. Hij richtte zijn kijker op de nachtelijke hemel en ontdekte een door geen sterveling eerder geziene werkelijkheid. Vooral de bewegingen van de planeten interesseerden hem, en door zijn waarnemingen raakte hij volledig overtuigd van het gelijk van Copernicus.

Dit was echter geen populair standpunt, want de Kerk verbood in 1615 de leer van Copernicus (nadat de kerkelijke gezagsdragers er jarenlang het zwijgen toe hadden gedaan) officieel als zijnde in strijd met de bijbel. Galilei kreeg in 1624 van paus Urbanus VIII gedaan dat hij een boek mocht publiceren waarin de theorie van Copernicus naast die van Aristoteles werd verklaard. Wel liet de paus van tevoren weten dat elk bewijs dat tegen de bijbelse en aristotelische leer inging, terzijde zou worden geschoven, omdat Gods logica niet gebonden was aan die van de mens.

In 1632 publiceerde Galilei een boek dat de wereld zou schokken: Dialogo sopra i due massimi sistemi di mondo (Gesprek over de twee belangrijkste systemen van de wereld). Voor elke lezer was duidelijk dat de spreker die in het boek de Copernicaanse theorie verkondigde, het pleit gewonnen had. Dat Galilei het boek liet eindigen met het standpunt dat hij van de paus had vernomen, deed daar niets aan af. Galilei werd voor de kerkelijke rechtbank gedaagd en zijn boek kwam op de index, de lijst van verboden boeken. Zelf kreeg hij huisarrest opgelegd. Een aantal jaren terug heeft de paus officieel verklaard dat de kerkelijke rechtbank zich in deze vergist heeft.



Museo delle Sinopie

Tegenover de Camposanto ligt het Museo delle Sinopie. Dit museum bevat de schetsen van de fresco’s van de Camposanto. Bij restauratiewerkzaamheden vond men deze op de ondergrond; ze waren met houtskool aangebracht.

[image: common] MUSEO DELLE SINOPIE. Geopend: dag.’s zomers 8–19.30; ’s winters 9–16.30 uur.

Piazza dei Cavalieri

In de stad ligt een bijzonder fraai plein, de Piazza dei Cavalieri. Het was eens het centrale plein van de Pisaanse commune. Nu wordt het aanzicht bepaald door de gevel van de Palazzo dei Cavalieri, een creatie van Vasari. Graffiti overdekt de façade en vanuit zes nissen kijken de groothertogen van Toscane uit over het plein. Oorspronkelijk was het gebouw de Palazzo Comunale. De cavalieri van wie hier sprake is, zijn de ridders van de heilige Stefanus, een orde van kruisridders die in 1561 werd gesticht door Cosimo I. Zijn standbeeld staat midden op het plein. Hij combineerde het kruistocht-ideaal, de strijd tegen de Turken, met zijn eigen belang: de handelsschepen die Livorno en Pisa aandeden, werden door de vloot van de orde van kruisridders beschermd. Nadat de ridderorde was opgeheven door Napoleon, kreeg de Universiteit van Pisa de beschikking over het gebouw.

Naast de palazzo ligt de ordekerk en ertegenover de Palazzo dell’Orologio, zo genoemd naar de klok die de gevel siert. Je kunt onder de palazzo door lopen, want oorspronkelijk stonden hier twee torenhuizen naast elkaar. Vasari verbond de twee zodanig dat er een doorgang overbleef. Dante vertelt dat in een van de torens in 1288 een edelman met zijn zonen werd opgesloten wegens hoogverraad. Ze moesten er de hongerdood sterven. Volgens de overlevering wist de edelman zijn bestaan nog wat te rekken door een van zijn zonen op te eten.

Langs de Arno

Museo Nazionale di San Matteo

Vanaf de Piazza dei Cavalieri kun je naar de Arno lopen. Als je hier links afslaat en over de Lungarno Mediceo met zijn fraaie palazzi loopt, kom je bij het Museo Nazionale di San Matteo, waar een mooie collectie beelden en schilderijen is ondergebracht. Het gebouw is een benedictijnenklooster uit de 11de-13de eeuw.

[image: common] MUSEO NAZIONALE DI SAN MATTEO. Ge-opend: di.–za. 9–19 en zo. 9–14 uur, ma. gesloten.

Hiervandaan kun je langs de noordelijke oever van de Arno lopen, een bijzonder aantrekkelijke wandeling vanwege het gezicht op de statige huizenrij met zijn fletse kleuren.

Santa Maria della Spina

Als je de Piazza Solferino bereikt, heb je al geruime tijd een zeer opvallend gebouwtje aan de overzijde gezien. Het is de Santa Maria della Spina, die te bereiken is door de brug over te steken. Het kleine kerkje, een kapel waar een relikwie – een doorn (spina) uit de doornenkroon van Christus – bewaard wordt, is buitensporig versierd. Giovanni Pisano heeft er zijn voorkeur voor gotische vormen ten volle kunnen uitleven. Vlakbij bevindt zich de sobere San Paolo a Ripa d’Arno, een zeer oude kerk die vanwege haar omvang en eenvoud een kijkje waard is.

Overige bezienswaardigheden in Pisa

• Domus Galileana, Via Santa Maria, 26. Geopend: ma.–vr. 9–13 uur en op afspraak tel. 050-23726.

• Domus Mazziniana, Via Mazzini, 71. Geopend: ma.–vr. 8.30–13.30, za. 8.30–12, di. en do. ook 15–17.30 uur.

• Fortezza Nuova e Giardino Rosselmini-Scotto, Lungarno Fibonacci. Geopend: 8–17/20.30 uur (afhankelijk v.d. mnd.).

• Museo Nazionale di Palazzo Reale, Lungarno Pacinotti 46. Geopend ma.–za. 9–14 uur.

• Orto Botanico dell’università, Via Luca Ghini 5. Geopend: ma.–za. 8.30–13 uur.

Bezienswaardigheden buiten Pisa

San Piero a Grado

Zo’n 6 km zuidwestelijk van Pisa ligt de San Piero a Grado. Je komt er door de weg naar Marina di Pisa te nemen en na 5 km linksaf te slaan. De kerk staat op de plaats waar lang geleden de Arno in zee uitmondde. Inmiddels ligt de monding enige kilometers westelijker. Volgens de traditie zou Sint-Petrus hier voor het eerst voet hebben gezet op Italiaanse bodem. De kerk dateert uit 1050 en is gebouwd op de resten van een 6de-eeuwse basilica. In de muren bevinden zich resten van oudere christelijke grafmonumenten.

In de kerk, die een westelijke en drie oostelijke absides heeft, bracht een schilder een indrukwekkende frescocyclus aan. Deze begint met pausportretten van Petrus tot Johannes XVII (begin 11de eeuw). In twintig tableaus is het leven van Petrus uitgebeeld.

[image: common] SAN PIERO A GRADO. Geopend: dag. 9–19.30 uur.

Calci

Op 13 km ten oosten van Pisa ligt het fraaie dorpje Calci. De vroeg-11de-eeuwse San Ermolao is een bezienswaardigheid. De gevel is een goed voorbeeld van de romaanse architectuur in het gebied rond Pisa. In het baptisterium van de kerk bevindt zich een romaanse doopvont.

Zo’n 2 km buiten Calci bevindt zich de Certosa di Pisa, een kartuizerklooster uit 1366, dat in de 17de en 18de eeuw groots werd verbouwd. De fraaie poort biedt toegang tot een grote binnenhof. Daaraan ligt de barokfaçade van de 14de-eeuwse kerk.

[image: common] CERTOSA DI PISA. Rondleidingen: di.–za. 9–18, zo. 9–12 uur.

Volterra

Volterra ligt ruim 65 km ten zuidoosten van Pisa boven op een 531 m hoge heuvel en is al van verre te zien. Op weg naar de stad zijn steeds voorbeelden van de werking van erosie in deze streek waar te nemen. Bij de stad is nog een veel sensationeler natuurverschijnsel te bekijken. Ongeveer 1 km erbuiten bevindt zich de Balze. Door voortdurend inklinken van dieper gelegen zandlagen is de bovengrond ingezakt. Hierdoor gaapt er nu een enorm gat in de aarde. Het lijkt alsof er een gigantische hap uit de heuvel is genomen. De bodemverschuivingen die dit tot stand hebben gebracht, zijn nog van betrekkelijk recente datum. Een Etruskische muur en een begraafplaats verdwenen hier in de diepte. Zij zouden niet de enige slachtoffers blijven, want later verzwolg de Balze nog twee kerken en een klooster. De inwoners van Volterra hebben veel moeite gedaan om de natuurkrachten te breken, maar dat was vergeefse moeite.

Vlak bij Volterra valt het oog op de grimmige rocca, de fortezza Medicea, die de stad vanuit deze invalshoek volledig lijkt te beheersen. In de Etruskische periode lag hier de akropolis. Het uitzicht over de omgeving is vanuit dit hooggelegen punt mooi. De rocca kan niet worden bezichtigd. Tegenwoordig is er een gevangenis gevestigd. Het gebouw bestaat uit twee delen, de Rocca Vecchia, die in 1342 is gebouwd door de gouverneur van Florence, en de Rocca Nuova, die door Lorenzo de Medici werd opgetrokken tussen 1472 en 1475 om de bewoners van Volterra ontzag in te boezemen.

Geschiedenis

De heuveltop is al lange tijd bewoond. Al in de 10de eeuw v.Chr. lag er een Villanova-dorp. Vervolgens vestigden zich in de 8ste eeuw v.Chr. Etrusken op de heuvel, vanwaar ze de omgeving konden beheersen. Daarna kwamen de Romeinen. Zij noemden de stad Volaterrae en deden de Etruskische naam Velathri vergeten. De eertijds bloeiende Etruskische vestiging ging deel uitmaken van het Romeinse Rijk en verviel tot een niet veel betekenend provinciaal centrum.

In de middeleeuwen oefende, net als elders het geval was, de bisschop de macht uit. Tegen zijn regime ontstond in de 12de eeuw steeds meer verzet. Er werd een commune gevormd die de bisschop versloeg. In het begin van de 13de eeuw was Volterra een vrije commune. Vervolgens teisterden de adellijke veten en oorlogen met San Gimignano en Pisa de stad. In 1361 werd Volterra ingenomen door de Florentijnen. Nog twee keer kwamen de inwoners tegen deze overheersers in opstand, maar in feite was het met hun onafhankelijkheid al in de 14de eeuw gedaan.

Het duurt niet lang voordat je ontdekt dat albast in Volterra een hoofdrol speelt. Die grondstof wordt er al sinds de Etruskische tijd bewerkt, waarvan vondsten in het archeologisch museum getuigen. Het albast (gekristalliseerd calciumsulfaat) dat men hier gebruikt, is vooral sinds 1791 zeer in trek. Toen werd in Volterra een opleidingswerkplaats opgericht en in tal van Italiaanse steden werden verkoopadressen gevestigd. De toerist kan zijn ogen de kost geven, want in de etalages van de winkeltjes in het centrum staan veel kunstzinnige producten van albast uitgestald: schaakstukken, vazen en beeldjes.

Bezoek aan de stad

In het centrum van de stad ligt de Piazza dei Priori, die omzoomd wordt door een robuuste bebouwing. Het is het politieke centrum van de stad. De Palazzo dei Priori die tussen 1208 en 1257 verrees, is de oudste van zijn soort in Toscane. Het gebouw, dat iedere vorm van gratie ontbeert, moest de communebestuurders beschermen tegen hun vijanden. Aan de muur zie je houders voor toortsen en haken om paarden aan vast te binden. Ook zijn er verscheidene wapenschilden aan de muur gehangen, die toebehoorden aan de achtereenvolgende Florentijnse gouverneurs die er tussen 1473 en 1513 de scepter zwaaiden.

Tegenover de Palazzo dei Priori ligt een somber groot complex dat tegenwoordig bekendstaat als de Palazzo Pretorio. In feite is het een samenstelsel van verschillende gebouwen. Ook de stugge gevels van de andere palazzi dragen bij aan de algemene indruk van stoere eenvoud.

Achter de Palazzo dei Priori staan de dom, het achthoekige baptisterium, de Oratorio della Misericordia en een museum. Deze gebouwen zijn zeker een bezoekje waard. Let in de dom in ieder geval op de houten kruisafneming in de tweede kapel van het rechtertransept (13de eeuw) en op de decoratie van het koor met beeldhouwwerk van Mino da Fiesole. De preekstoel wordt gedragen door leeuwen en fabeldieren. Hij is versierd met reliëfvoorstellingen: Maria-Boodschap, het Offer van Abraham en het Laatste Avondmaal. In de doopkerk staat een prachtig doopvont van Andrea Sansovino.

[image: common] MUSEO DELL’OPERA DEL DUOMO DI ARTE SACRA. Geopend: dag. 9–13 en 15–18 uur. Nov.–15 mrt. alleen ’s ochtends geopend.

Vanaf het baptisterium is het niet ver naar de Arco Etrusco, een Etruskische boog die toegang tot de stad bood. Goed is te zien met welke kolossale stenen de bewoners hun stad hebben beveiligd.

In de Via Porta all’Arco kun je albastwerkers aan het werk zien. Door de Via Matteotti, waar je je het Volterra uit de middeleeuwen levendig kunt voorstellen, en de Via Gramsci (rechts) kom je op de Piazza XX Settembre.

Aan de overzijde van het plein, in de Via Don Minzoni, ligt het Etruskisch museum Mario Guarnacci. Dit is een bezoek waard vanwege de grote verzameling urnen in tal van vormen die hier is aangelegd. De grafcultuur met haar indrukwekkende reliëfstukken is rijk vertegenwoordigd. Het is ongetwijfeld een van de fraaiste musea op het gebied van de Etruskische beschaving.

[image: common] ETRUSKISCH MUSEUM. Geopend: dag. 9–19, nov.–15 mrt. 9–13.30 uur.

Vervolgens loop je door de Via di Sotto terug naar de Piazza San Michele. Rechtsaf, door de Via Guarnacci, verlaat je de stad door de Porta Fiorentina. Buiten de poort staat aan de linkerkant een Romeins theater uit het begin van onze jaartelling. Ook is er een badcomplex uit de 4de eeuw n.Chr.

In de Via Sarti bevindt zich op nummer 1 de Palazzo Minucci-Solaina. Hierin is de pinacotheek gevestigd. Vroeger waren de schilderijen ondergebracht in de Palazzo dei Priori. De verzameling mag er zijn: werk van Luca Signorelli, Domenico Ghirlandaio en vele anderen.

[image: common] PINACOTECA. Geopend: dag. 9–19, nov.–15 mrt. 9–13.30 uur.

Na het bezoek aan het museum kun je in de Via Buonparenti genieten van een volmaakt middeleeuwse entourage. Torenhuizen rijzen hoog op. Twee exemplaren van de familie Buonparenti zijn hoog boven de straat door een boog met elkaar verbonden. Goed zichtbaar is de deur op de eerste etage waar een ophaaltrap uitkwam, die in tijd van nood kon worden ingetrokken.
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Zuidwest-Toscane bestaat uit twee provincies: Livorno en Grosseto. In dit hoofdstuk komt eerst Livorno aan de orde. Daarna het eiland Elba, het kustgebied ten zuiden van Piombino aan bod, met een excursie naar het ertscentrum Massa Marittima. Ten slotte wordt de provincie Grosseto beschreven.

Livorno

Livorno is de tweede stad van Toscane. Het dankt zijn bestaan aan de goede haven die hier al sinds de Romeinse tijd ligt. De grootste bloeitijd maakte de stad door aan het eind van de 16de eeuw, toen de Medici er een nieuwe haven lieten aanleggen. Tijdens de oorlog heeft de stad veel schade opgelopen.

Aan beide uiteinden van de grote Piazza della Repubblica staat een groot standbeeld, het een voor groothertog Ferdinando III en het ander voor Leopoldo II. Langs de Fortezza Nuova, een fort uit de 16de eeuw dat omgeven is door een gracht, bereik je de Piazza Grande, die het eigenlijke centrum van de stad vormt. Het is een groot plein waaraan statige gebouwen liggen met chique winkels en cafés. Hier staat eveneens de domkerk. Deze werd tijdens de Tweede Wereldoorlog beschadigd en later hersteld. De façade is van marmer. Binnen valt de enorme ruimte in het eenschepige gebedshuis op.

De Via Grande leidt naar de havens. Op de Piazza Micheli staat het Monument van de Vier Moren, opgericht ter ere van Ferdinando I. Het standbeeld bestaat uit een staand marmeren beeld van Ferdinando, met op het voetstuk vier geboeide, naakte slaven van brons. Even naar het noorden ligt het oude fort, de Fortezza Vecchia, met brede scheuren in het baksteen. Zoals het er nu staat, dateert het van de 16de eeuw, maar reeds vanaf de 9de eeuw lag op deze plaats een vesting. Naast het fort ligt een sportveld, waar de zo geliefde calcio (voetbalsport) wordt bedreven.

San Ferdinando

Enkele meters verder bevindt zich de San Ferdinando. Na aanbellen bij de pastorie word je binnengelaten en kun je de kerk, de mooiste die Livorno bezit, bezichtigen. Ze is in het begin van de 18de eeuw in barokstijl opgetrokken en heeft heel mooi stucwerk. Helaas is het niet overal gaaf meer.

Het loont de moeite langs de Ferdinando de stad in te lopen. Hier ligt een interessante 17de-eeuwse wijk die Venezia Nouva werd genoemd. Men besloot de oude stad Livorno te verbinden met de twee vestingen aan zee. In het tussengelegen gebied werd een wijk voor de rijke kooplui gebouwd. Hun huizen waren over water toegankelijk gemaakt door een systeem van kanalen. Om deze stadsvernieuwing tot stand te brengen, deed men een beroep op Venetiaanse specialisten.

Een andere wandeling voert langs de haven in zuidelijke richting, waar je terechtkomt op de Via Italia. Tussen deze weg en de Tyrrheense Zee ligt een mooie promenade met bomen, struiken, bloemen, bankjes en terrasjes. Langs de weg staan grote luxehotels en prachtige villa’s. In de verte ligt het eiland Gorgona. Onderweg kun je een bezoek brengen aan een klein zeeaquarium, waar twee zalen met een verzameling lokale zeebewoners voor het publiek toegankelijk waren.

[image: common] ZEEAQUARIUM. Gesloten.

Museo Civico Giovanni Fattori

Het Museo Civico Giovanni Fattori in de Villa Mimbelli beschikt over een verzameling werken van Italiaanse impressionisten. Moderne kunst vind je in de nabijgelegen Villa Maria.

[image: common] MUSEO CIVICO GIOVANNI FATTORI. Geopend: 10–13 en 16–19 uur, ma. gesloten. VILLA MARIA. Geopend: ma.–za. 8.30–13.30 uur.

Via Aurelia

Als je de Via Italia in zuidelijke richting afrijdt en de borden richting Rome en Grosseto volgt, kom je op de SS1, oftewel de Via Aurelia, een heel oude route die uit de Romeinse tijd stamt. De Via Aurelia is een van de wegen die behoorden tot het uitgebreide wegennet dat de Romeinen bezaten en waarvan ook nu nog gebruik wordt gemaakt. In Rome ligt het begin van de Via Aurelia. Zij loopt ongeveer evenwijdig aan de kust naar het noorden en reikt tot in Arles in Frankrijk.

Het landschap waar je direct ten zuiden van Livorno doorheen rijdt, is prachtig. Links liggen beboste heuvels en rechts in de diepte de groenachtige zee; de kust is hier steil en rotsachtig. Mogelijkheden om in deze omgeving in zee te baden, bestaan alleen bij de enkele badinrichtingen die aan de kust zijn gebouwd; er is echter geen zandstrand.

Een smal zandstrand is wel te vinden in het op 21 km van Livorno gelegen Castiglioncello (ca. 3500 inwoners), een aantrekkelijke badplaats met een internationaal toeristenpubliek. Het plaatsje ligt wat vooruitgeschoven op een kaap, die mooi bebost is met onder andere pijnbomen en aan weerszijden baaien met zandstranden bezit.

Vanaf Castiglioncello voert de weg, die enkele kilometers landinwaarts loopt, in een kleine 15 km naar Cecina, een plaats met ongeveer 23.000 inwoners. Cecina is nog vrij jong; het dateert van de 19de eeuw en is gebouwd op land dat, voordat in dit gebied drainagesystemen werden aangelegd, moeras was. Nu is het een landbouw-, handels- en industrieel centrum van de Toscaanse Maremma, zoals deze voorheen zo moerassige streek heet.

Rijdend door de vlakte, die zich ten zuiden van Cecina uitstrekt tot het ongeveer 30 km verder gelegen San Vincenzo, zie je links in de verte de Colline Metallifere, een ertshoudend laaggebergte, waarvan de uitlopers bij San Vincenzo tot dicht aan de kust reiken.

Bij San Vincenzo kun je de Via Aurelia verlaten en de kustweg naar Piombino volgen. Je rijdt dan over de mooie weg van de Riva del Etruschi (Etruskenkust), van wie in deze streek nog diverse overblijfselen te vinden zijn. De Riva del Etruschi is zeer geschikt voor een strandvakantie. De kust is dicht bebost en je kunt er waterskiën, tennissen en uitgaan naar dancings of bioscopen.

Populonia

Bij Populonia liggen de resten van de Etruskische stad Pupluna. Het was in de tijd van de Etrusken een belangrijke haven en een plaats waar ijzer afkomstig uit Elba werd gesmolten. Het piepkleine plaatsje ligt boven op een berg. In vroeger tijden lag hier de akropolis van Pupluna. Daar is nu niets meer van te zien; wel staat er nog een grote ronde toren uit de middeleeuwen. In de hoofdstraat is op nummer 19 een museum. De sleutel van dit huis, alsmede de enthousiaste gids, bevinden zich in dezelfde straat op nummer 4. Het museum is klein, maar geeft een goede indruk van wat er zoal te voorschijn is gekomen uit de Etruskische graven. Gebruiksvoorwerpen, zoals een bronzen rasp, klosjes, haaknaalden en reukflesjes, zijn er te zien naast urnen, maar de trots van de gids geldt een grote zwarte vaas (bucchero). Uit zee werden Romeinse amforen en ankers opgevist. De interessantste vondsten zijn echter naar grote musea gegaan. Een 1,15 m hoog, 100 kilo zwaar Apollobeeld bevindt zich in het Louvre te Parijs.

[image: f0228-01]

Toscaanse Riviera

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Aan de voet van de berg liggen de Necropoli Etrusci, waar de doden in de verspreid liggende grafheuvels werden begraven. Het is mogelijk om de necropolis te bezoeken

[image: common] MUSEUM. Geopend: 10–19 uur.


Napoleon en Elba

Bij de naam Elba gaan de gedachten uit naar Napoleon, die als banneling enige tijd op het eiland heeft gewoond. Vóór diens komst kende Elba een hele reeks overheersers. Het heeft toebehoord aan de Etrusken, de Carthagers, de Romeinen, aan Pisa, aan Genua en vervolgens aan de Spanjaarden. In 1548 werd het door de hertog van Toscane, een lid van de familie Medici, verbonden aan de heerlijkheid van Piombino en werd de huidige hoofdstad Portoferraio gesticht. Het eiland kende hierna een tijd van enorme bloei, maar viel later opnieuw ten prooi aan diverse overheersers. Bij het verdrag van Amiens in 1802 kwam het onder Frans gezag.

Toen Napoleon op 6 april 1814 tot aftreden werd gedwongen, moest hij vertrekken naar Elba, waarover hij de soevereiniteit kreeg. Actief als hij was, ontwikkelde hij in korte tijd een bestuursapparaat en stimuleerde de landbouw en lokale industrie. Het viel hem echter niet mee op een eilandje van zo’n 223 km2 te moeten wonen, terwijl hij tevoren geregeerd had over 80 miljoen onderdanen. Na een verblijf van tien maanden wist hij op 26 februari 1815 uit te varen en in Frankrijk voet aan wal te zetten. Na zijn nederlaag bij Waterloo werd Elba weer toegevoegd aan het groothertogdom Toscane. Napoleon verdween naar Sint-Helena midden in de Atlantische Oceaan, waar hij in 1821 stierf.



In Piombino, een stad met hoogovens en veel andere industrie, volg je de weg over het industrieterrein naar de haven, waar de boot naar Elba vertrekt.

Elba

Elba ligt zo’n 10 km uit de Toscaanse kust en is het grootste eiland van de Toscaanse archipel. Het bestaat grotendeels uit graniet en porfier en is al sinds de oudheid bekend om zijn ijzermijnen. Het heeft een dichtbegroeid berglandschap; de hoogste top is de Monte Capanne (1018 m). Een mild klimaat zonder extremen (gemiddelde temperatuur in januari 9 °C en in juli 24 °C) maakt de verbouw van olijven, vijgen en druiven mogelijk. De kust is zeer onregelmatig. Aan enkele van de talrijke inhammen bieden zandstrandjes mogelijkheden voor strandvertier en watersport.

Portoferraio

De hoofdplaats Portoferraio, waar de meeste boten aanleggen, ligt prachtig aan de noordkant van het eiland. Het is tegen een heuvel gebouwd, waarop twee forten liggen (vestingwerken van de Medici), en heeft een haventje voor vissersboten en plezierjachten.

In het centrum van het kleine stadje ligt een groot plein, vanwaar je te voet de parochiekerk kunt bezoeken, de Chiesa della Misericordia. Daar wordt nog elk jaar op 5 mei een requiemmis voor Napoleon opgedragen. De kerk is via een steile trap te bereiken.

Huis van Napoleon

Als je de trap verder bestijgt, kom je bij het voormalige huis van Napoleon; het entreebiljet is dezelfde dag tevens geldig voor diens voormalige buitenverblijf (zie onder). Het huis is keurig opgeschilderd en ziet er eenvoudig uit. Binnen zijn de salon, het studeervertrek, de slaapkamer en de kamer van de bediende te bezichtigen.

Erg aardig zijn de spotprenten, gemaakt ten tijde van Napoleons leven. Vanuit de tuin heb je uitzicht op de baai en de ruïne van het fort.

[image: common] HUIS VAN NAPOLEON (VILLA DEI MULINI). Geopend: ma., wo.–za. 9–19, zo. 9–13 uur.

Buitenverblijf van Napoleon

Het buitenverblijf van Napoleon ligt in San Martino. Het van oorsprong oude huis, dat tegen een heuvel ligt, werd in 1814 verbouwd tot een zomerverblijf in neoklassieke stijl. Het kan bezichtigd worden. Over een lange oprijlaan kom je bij een royale villa met boven aan de trap een groot portiek gesteund door vier pilaren. Deze villa, in 1852 gebouwd door graaf Demidoff, herbergt een verzameling schilderijen van Toscaanse schilders uit de 16de tot de 19de eeuw. Via een bospaadje is het verblijf van Napoleon te bereiken, dat boven op het terras van de lager gelegen pinacotheek lijkt te zijn gebouwd. Grote en kleine zalen met oorspronkelijke inrichting zijn te bezichtigen.

[image: common] BUITENVERBLIJF VAN NAPOLEON (VILLA SAN MARTINO). Geopend: di.–za. 9–19, zo. 9–20 uur.

Rondrit over het eiland

Een mooie weg met af en toe uitzicht op zee voert vanuit Portoferraio in zuidwestelijke richting naar het aan een baai gelegen Procchio, een drukbezochte badplaats met een zandstrand. Windsurfen is hier een veel beoefende sport. Marciana Marina ligt 8 km verderop, beschut aan een baai. Het is een wijnbouwcentrum en badplaats met ongeveer 2000 inwoners.

Vervolgens buigt de weg van de kust af en leidt door een bebost, heuvelachtig gebied het binnenland in. Na enkele kilometers heb je een mooi zicht op de twee heuvels waarop de plaatsen Poggio en Marciana liggen. De steile weg voert eerst naar Poggio, dat een mooi uitzicht biedt op de omgeving en de baai waaraan Marciana Marina ligt.

Van Poggio voert de weg bergafwaarts en daarna weer omhoog, tegen de berg op waarop Marciana ligt. Daar kun je een voettocht van ongeveer 40 min. ondernemen naar de Madonna del Monte, waar op 627 m hoogte een kapel en kluizenaarshut staan. Napoleon heeft er een week doorgebracht. In Marciana is een archeologisch museum de belangrijkste bezienswaardigheid.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Geopend: dag. 10–12.30 en 16.30–19.30 uur.

Terug in Poggio volg je de borden in zuidelijke richting naar Marina di Campo over de Monte Perone. De weg is slecht (grote gaten) en bovendien erg bochtig. Af en toe zie je de zee. Linksaf gaat de weg naar La Pila. Via La Foce en Capoliveri, een op een heuvel gelegen, pittoresk wijnbouwplaatsje, kom je in Porto Azzurro, een klein vissersstadje in het oostelijk deel van het eiland. Van hieruit is het mogelijk naar het vasteland terug te keren. Een machtig fort, gebouwd in 1603 door Filips III van Spanje, ligt boven op de heuvel; een vissershaventje en plezierjachten geven het plaatsje een schilderachtig aanzien.

Vanuit Porto Azzurro ga je noordwaarts richting Rio nell’Elba. Aan de kust ligt Rio Marina, dat een aardig mineralogisch museum bezit.

[image: common] MINERALOGISCH MUSEUM. Geopend: ma.–zo. 9.30–12.30, 16.30–19.30 en 21–23 uur. Op za. en zo. is om 8.30 uur ook een bezoek aan de mijn mogelijk.

Een slechte weg leidt via Volterraio naar Portoferraio. Onderweg kun je de restanten van een Romeinse villa bezoeken in het 5 km voor Portoferraio gelegen plaatsje Le Grotte. De villa dateert van de 2de eeuw; er zijn een uitgebreid grondplan en fundamenten te zien. Verder is er weinig van over. Je kunt er genieten van een prachtig uitzicht op Portoferraio en de baai.

[image: common] VILLA ROMANA ‘LE GROTTE’. Geopend: dag. tot zonsondergang.

Na de oversteek naar het vasteland rijd je vanuit Piombino in oostelijke richting langs Baia Toscana naar Follonica, een flinke stad gelegen aan de baai van Follonica, die als badplaats zeer in trek is. Hiervandaan kun je Massa Marittima in het binnenland gemakkelijk bereiken.

Massa Marittima

Van oudsher is het op een heuvel gelegen Massa Marittima een ertscentrum (vooral zilver en koper). In de middeleeuwen kende het een grote bloei, waarvan het grote aantal, overwegend romaanse bouwwerken in de oude benedenstad getuigt. In de 16de en 17de eeuw verloor het geleidelijk aan betekenis, omdat malaria-epidemieën het inwonertal sterk deden teruglopen.

[image: f0233-01]

Elba

Sint-Bernardinus van Siena, een franciscaner monnik die al predikend rondtrok langs steden in Italië en het buitenland, werd hier geboren en bracht er zijn jeugd door ([image: common1] p. 258).

Dom

In de oude benedenstad ligt het mooie Garibaldi-plein. Daaraan staat de in Pisaanse stijl gebouwde dom, die is gewijd aan de heilige Cerbone. De voorgevel heeft zeven blinde bogen. In het portaal bevindt zich een reliëf met de uitbeelding van de levensgeschiedenis van de heilige Cerbone, en helemaal boven in de gevel is een loggia met tien bogen op kleine zuiltjes.

Rechtsachter in de kerk is een pre-romaans bas-reliëf te zien, voorstellend de moord op de onnozele kinderen en de apostelen. Het dateert van de 11de eeuw. Direct hiernaast bevindt zich tegen de rechtermuur een Romeinse sarcofaag uit de 3de eeuw. Het roosvenster boven de hoofdingang is prachtig; het stelt de heilige Cerbone voor die voor paus Vigilius staat. Opmerkelijk is de rechthoekige doopvont van travertijn met reliëfvoorstellingen uit het leven van Johannes de Doper, gemaakt door Giroldo da Como. Boven de doopvont bevindt zich een marmeren tabernakel waarin patriarchen en profeten zijn afgebeeld in twaalf nissen. Vóór in het linkerschip bevindt zich een Mariakapel met een Madonna delle Grazie van een van de medewerkers van Duccio di Buoninsegna. Achter het hoofdaltaar staat de sarcofaag van de heilige aan wie deze kerk is toegewijd. Het kunstig bewerkte graf is vervaardigd in 1324. Op de deksel is Maria met Kind omgeven door engelen. Scènes uit het leven van Cerbone, de 6de-eeuwse heilige bisschop van Populonia, zijn afgebeeld op de zijkanten. Voor in de kerk is een toegang naar de onderaardse ruimten van de dom, waar relikwieën en waardevolle kerkschatten zijn uitgestald.

Palazzo Pretorio en Palazzo Comunale

Aan het plein ligt ook de Palazzo Pretorio of dell’Podestà uit 1230, met wapens in de façade. Tegenwoordig huisvest het gebouw het archeologisch museum en een schilderijenverzameling. Van de laatste is een Madonna met engelen en heiligen van Ambrogio Lorenzetti het topstuk. Voor de Maagd zitten op de treden drie hoofddeugden: Geloof, Hoop en Liefde. Daarnaast staat de Palazzo Comunale, die eigenlijk uit drie gebouwen bestaat: het huis (casa) van de graaf van Biserno, de toren met het reliëf van de wolvin van Siena en de Palazzo Comunale. Deze herbergt de Museo Civico.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Palazzo del Podestà. Geopend: apr. okt. 10 12.30 en 15.30 19/nov. mrt. 10 12.30 en 15.30 17 uur, ma. gesloten. PALAZZO COMUNALE. Geopend: dag. 10 12 uur.

Recht tegenover de dom leidt een steil straatje naar het Matteottiplein, het centrum van de bovenstad. Daar verheft zich de Torre del Candeliere die door een boog verbonden is met de Porta alle Silici, de middenwal van een vesting, die door de Sienezen werd gebouwd na de verovering van Massa in 1335. Hier is een mijnbouwmuseum.

[image: common] TORRE DEL CANDELIERE E FORTILIZIO SENESE. Geopend: 10–13 en 15–18 uur, ma. gesloten. MUSEO DI ARTE E STORIA DELLE MINIERE. Geopend: 10–11.30 en 15–17 uur. Een alternatief is het Miniera Museo in de Via Corridoni, dat geopend is op di.–zo. 10–17.30 uur.

Een uitstekende weg leidt van Massa Marittima door een heuvelachtig landschap naar de Via Aurelia (SS1), die in zuidoostelijke richting naar Grosseto voert. Zoals bijna overal in Toscane zie je langs de weg tegen en op heuvels gelegen dorpen.

Grosseto

Etruskische steden

Vetulonia is het Etruskische Vetluna, waar zich in de omgeving graftombes bevinden. Een eind verder ligt, 13 km voor Grosseto en links van de hoofdweg, Montepescali prachtig op een heuvel. Het wordt wel ‘het balkon van de Maremma’ genoemd.

Roselle

Even verder kun je links afslaan naar Roselle, ooit als Rusellae een lid van de Etruskische Twaalfstedenbond. Je kunt er een deel van het waterleidingsysteem met opslagtanks en de oude Etruskische muur bezichtigen. Verder is er een ruïne van een Romeins amfitheater.

Grosseto

Grosseto ligt in de vlakte van de Ombrone. Het is de hoofdstad van de provincie Grosseto. Van oorsprong is dit een Etruskische stad. In die tijd lag er een ondiepe zee waar nu de vlakte tussen Grosseto en de Tyrrheense Zee ligt. Vetulonia en Roselle, bekende Etruskische nederzettingen, waren op eilandjes gelegen.

Dom

De Piazza Dante is het hoofdplein van de stad, waarop een standbeeld staat voor Leopoldo II, de laatste groothertog van Toscane die in deze buurt goed werk tegen de malaria heeft verricht. Je ziet er het majestueuze provinciepaleis in 19de-eeuwse neostijl en de uit rood en wit marmer opgetrokken dom uit ca. 1300. Tegen de in de 19de eeuw gerestaureerde façade staan de symbolen van de vier evangelisten. Ook het interieur wordt gedomineerd door het rode en witte marmer. Linksachter staat een mooie doopvont en links voor in de kerk bevindt zich een altaar met tableau, een voorstelling van de Maria-Hemelvaart van Matteo di Giovanni (15de-eeuws).

Museo Archeologico e d’Arte della Maremma

De Corso Carducci verbindt de Piazza Dante met de Museo Archeologico e d’Arte della Maremma, een modern museum met op de beneden- en eerste verdieping archeologische vondsten uit de Etruskische, Griekse en Romeinse tijd, overzichtelijk uitgestald in glazen vitrines. Beneden bevinden zich vooral voorwerpen uit Roselle, dat 12 km ten noordoosten van Grosseto ligt. Op de eerste verdieping zijn vondsten uit de rest van de Maremma te zien, namelijk uit Vetulonia, Talamone, Sovana, Vulci, Pitigliano, Castro, Poggio Buco, Marsiliana, Magliano en Saturnia. De collectie ziet er gaaf uit. In de benedenzalen heeft men een chronologische volgorde aangehouden, zodat de ontwikkeling vanaf de eerste vestiging in de oudheid gevolgd kan worden. Op de tweede verdieping is het Museo Diocesano ondergebracht, met religieuze kunst uit de 13de tot de 18de eeuw.

[image: common] MUSEO ARCHEOLOGICO E D’ARTE DELLA MAREMMA. Geopend: 10–13 en 17–20 uur, ma. gesloten.

San Francisco

Vlak bij het museum ligt de Piazza dell’Independenzia, waaraan zich de gotische San Francisco bevindt. Boven het altaar hangt een geschilderd houten kruis, gemaakt in 1289 door Duccio di Buoninsegna. Aan de wand zijn enkele fresco’s te zien. Vóór de kerk staat een fontein met een standbeeld uit 1965 van de heilige Franciscus, de patroonheilige van Italië. Links naast de kerk ligt een gerestaureerd franciscanenklooster met een mooie oude put op de binnenplaats.

Vestingwerken

In Grosseto kun je een wandeling over de vestingwerken maken. De Medici lieten in de 16de eeuw dit zeshoekige bolwerk in baksteen rond de stad optrekken, maar in 1835 zijn vijf bastions tot tuinen en wandelpaden omgetoverd in opdracht van groothertog Leopoldo II.

Het zesde bastion in het oosten heeft zijn krijgshaftige karakter behouden; dit heet Fortezza Medicea. Vanwege de ommuring wordt Grosseto ‘het kleine Lucca’ genoemd.

De Maremma en de Monti dell’Uccellina

Grosseto is het voornaamste centrum van de Maremma, een moerassig gebied dat in het verleden geteisterd werd door malaria-epidemieën die de bevolking decimeerden. Vanaf de 17de eeuw zijn door de groothertogen van Toscane op grote schaal pogingen gedaan om de afwatering te verbeteren. Pas in de jaren dertig van de 20ste eeuw is dit eens zo ongezonde land door middel van moderne drainagesystemen leefbaar gemaakt en een bloeiend landbouwgebied van vooral graangewassen geworden.

Natuurpark

Een stuk ongerept natuurschoon vind je in het natuurpark van de Maremma dat bezocht kan worden vanuit het ca. 10 km ten zuiden van Grosseto gelegen Alberese. Op wandelingen van ongeveer 6 km kun je de meest kenmerkende punten van dit gebied zien. Ook ben je in de gelegenheid de fauna van dit gebied te bezichtigen. Er leven dassen, otters, wilde katten, reeën, wilde zwijnen en Maremma-runderen.

De monding van de Ombrone alsmede de Monti dell’Uccellina maken deel uit van dit natuurpark. De Monti dell’Uccellina vormen een laag kustgebergte van ongeveer 15 km lengte en 3 km breedte. Dit stille gebied, waar nauwelijks wegen doorheen lopen, is met dichte bossen van vooral dennenbomen bedekt. Op hoge punten kun je de Tyrrheense Zee zien. Langs de kust liggen eenzame, woeste stranden en de prachtige baai van Forno.

Op de zuidpunt van het gebergte ligt Talamone, een oude Etruskische stad, waarvan de legende vertelt dat ze in 1300 v.Chr. gesticht werd door Telamon de Argonaut. De stad was vroeger een haven van betekenis; in de Romeinse tijd landden hier Sulla en Tiberius na een buitenlandse expeditie; in 1860 zette Garibaldi er met duizend man voet aan wal om wapens en munitie op te halen.

Een strand is er niet, want de kust is hier rotsachtig. Er wordt onderwatersport beoefend.

Het schiereiland Monte Argentario

Via de afslag naar Albinia, waar zich een groot aantal campings bevindt, kom je op het schiereiland Monte Argentario (een 635 m hoge berg), dat met twee landtongen met het vasteland verbonden is. Tussen deze met pijnbomen begroeide tomboli ligt de lagune van Orbetello. Rond de Monte Argentario loopt een kustweg van 38 km die langs de twee belangrijkste plaatsen van het schiereiland voert.

Porto San Stefano

Allereerst zie je Porto San Stefano aan de noordkust van het schiereiland, dat je bereikt over de Tombolo della Giannella, de 10 km lange landtong die Albinia met het schiereiland verbindt. Porto San Stefano is een aardig vissersplaatsje en ook zeer in trek bij toeristen vanwege de talrijke watersportmogelijkheden. Als je van hieruit het bord ‘Panoramica’ volgt, kom je op de Monte Telegrafo, waar zich een radio-en televisiestation bevindt en je een schitterend uitzicht hebt.

De eilandjes Giglio en Giannutri zijn vanuit de haven van Porto Stefano te bereiken. Giannutri is zo goed als onbewoond, maar Giglio telt 2000 à 3000 inwoners en is dagelijks met de veerdienst bereikbaar.

Porto Ercole

Aan de zuidkust van het schiereiland ligt Porto Ercole. Van de talrijke villa’s die in de omgeving tegen de heuvels en langs de inhammen van de grillige kust liggen, behoort er een toe aan de Nederlandse koninklijke familie. Porto Ercole is een pittoresk vissersplaatsje met veel grote plezierjachten in de haven.

Even buiten het plaatsje ligt een indrukwekkende Spaanse vesting, waar je alleen toegang hebt na toestemming van de gemeente van Porto Ercole.

De Tombolo di Feniglia ligt 2,5 km ten noorden van Porto Ercole en mag slechts te voet worden betreden. Deze landtong loopt van het schiereiland naar Ansedonia op het vasteland.

Orbetello en Ansedonia

Het schiereiland Monte Argentario is ook via een kunstmatige dam verbonden met het vasteland. Deze dam loopt naar Orbetello, dat zelf aan het einde van een lange landtong midden in de lagune ligt. De muren van het stadje dateren van de Spaanse tijd. Aan de zuidwestzijde van de stad is nog een oude Etruskische havenmuur te zien. Een kanaal verbindt de beide lagunen.

In Ansedonia liggen de ruïnes van Cosa, een Romeinse kolonie die in 273 v.Chr. werd gesticht op het hoge plateau van de landtong. Van de akropolis en het capitool op het hoogste punt zijn nog resten te zien. Verder is er weinig over. Het panorama is hier prachtig; rechts zie je de lagune van Orbetello, Porto Ercole en de landtongen, en links ligt het meer van Burano. Iets lager op de met bloemen en struiken begroeide heuvel ligt een aardig klein museum met vondsten uit Cosa. Beneden aan de heuvel is een diep in de rots uitgehouwen kanaal te zien, de Tagliata Etrusca, dat de haven voor verzanding moest behoeden.

Magliano en Manciano

Magliano is een van oorsprong Etruskisch bergstadje dat door Siena werd beveiligd met een stadsmuur waarvan de resten nog zichtbaar zijn. Vlak vóór de stad ligt vrij in het veld de San Bruzio, een ruïne van een 12de-eeuwse romaanse kerk.

Manciano ligt op een 450 m hoge heuvel te midden van een typisch Toscaans landschap. De stadsmuur heeft een Porta Romana, die de werkelijke Romeinse toegangspoort vervangt; deze werd in 1419 verwoest door de Sienezen.

Pitigliano

Pitigliano – 20 km verder het binnenland in – ligt schitterend, hoog op een berg die omgeven is door diepe kloven, midden in een wijnbouwgebied. Eeuwenlang was Pitigliano de woonplaats van de graven van Orsini, wier paleis uit de 14de-16de eeuw nog intact is. In 1543–1545 werd het aquaduct over de rivier de Lente gebouwd.

Sovana

Sovana is een klein middeleeuws dorp, eenzaam gelegen tussen twee diepe ravijnen. Het is heel mooi gerestaureerd. Bij de ingang van het dorp staat de Rocca Aldobrandesca, de burcht die heeft toebehoord aan de familie Aldobrandeschi, waartoe paus Gregorius VII behoorde. De middeleeuwse hoofdstraat leidt naar de Piazza del Pretorio met palazzi en de romaanse Santa Maria.

Dom

Aan het eind van de straat staat de dom. Daterend van de 12de en 13de eeuw is hij romaans van oorsprong, maar de façade en gewelven werden in de 14de eeuw in gotische stijl vernieuwd.

Ten oosten van Ansedonia ligt het plaatsje Garavicchio, waar de bekende Franse kunstenares Niki de Saint Phalle een beeldentuin heeft gecreëerd.

[image: common] GIARDINO DEI TAROCCHI. Geopend: dag. 14.30–19.30 uur.

Etruskische necropolis

In de 7de en 6de eeuw v.Chr. lag hier een Etruskische nederzetting en in de buurt zijn verschillende graven van de Etruskische necropolis te bezichtigen onder leiding van een gids, die te vinden is in de Taverna Etrusca op de Piazza del Pretorio. De meeste graven dateren van de 4de en 3de eeuw v.Chr. en zijn uitgehouwen in tufsteen. De bekendste zijn de Grotta Pola, een zuilengraf, en de Tomba Ildebranda, in de vorm van een tempel met zuilen.

Sorano

Even verder ligt Sorano, dat ook een prachtige aanblik heeft. Het is eigendom geweest van dezelfde familie Aldobrandeschi die ter sprake kwam in Sovana. Haar bezit ging in 1293 over in handen van de familie Orsini. De burcht die tegenwoordig boven de stad uitsteekt, is door de Orsini gebouwd in de 14de en 15de eeuw.
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In dit hoofdstuk staat de stad Siena centraal. Eerst wordt de Campo met de aanliggende gebouwen beschreven. Daarna passeren de drie verschillende stadswijken de revue. Na de bezienswaardigheden van de stad worden routes door de provincie beschreven, achtereenvolgens een tocht naar het ten noordwesten gelegen San Gimignano, een route naar de grens met Umbrië waarop onder andere Pienza, Montepulciano en Chiusi worden aangedaan, een bezoek aan de Monte Amiata – de hoogste berg van Toscane – en een rit door de Chiantistreek naar Florence.

Siena ligt globaal in het midden van Toscane, een kleine 50 km ten zuiden van Florence. De bijna ongeschonden middeleeuwse stad bezit het mooiste plein van Italië. In de geschiedenis was zij heel lang de belangrijkste concurrent van Florence in Toscane. Ze verloor haar zelfstandigheid in 1555 toen ze bij het Toscaanse hertogdom van de Medici werd gevoegd. De stad gold in het middeleeuwse Toscane, waar men toch wel het een en ander gewend was, als de gewelddadigste plaats.

Geschiedenis

De vroegste geschiedenis van Siena is in nevelen gehuld. Historisch zeker is pas de stichting van de Colonia Julia Saena door de Romeinse keizer Augustus. Lang was er sprake van een weinig indrukwekkende vestiging. De grote tijd van Siena kondigde zich pas in de middeleeuwen aan, toen de stad profiteerde van haar ligging. Pelgrims en andere reizigers met bestemming Rome reisden in die tijd via Siena en Viterbo. In deze periode was in Siena, net als in de meeste andere steden, de bisschop de baas. Hij werd echter – ook al een gebruikelijke ontwikkeling – in de 12de eeuw van zijn macht over de stad beroofd en moest plaatsmaken voor een vrije commune.

Vooral door zijn rol in het bankwezen en de handel nam de betekenis van Siena snel toe. Het werd de concurrent van Florence op tal van gebieden, wat regelmatig op het slagveld tot uiting kwam. Het grootste succes voor Siena was de slag bij Montaperti in 1260, toen de troepen van de Welfische Florentijnen door de Ghibellijnse Sienezen in de pan werden gehakt. De grote gebouwen waarin de commune haar prestige wilde vereeuwigen, dateren van deze tijd.

[image: f0242-01]

Siena

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Aan de bloei van de stad kwam in de 14de eeuw een einde. De pestepidemie van 1348 eiste een geweldige tol. Bovendien brak in 1355 een periode van continue burgeroorlog aan; de eerstvolgende twee eeuwen werden gekenmerkt door chaotische politieke verhoudingen. De grondwet werd voortdurend veranderd (alleen al in 1368 liefst vier keer) en daarnaast vormden rondtrekkende huurlingenlegers een bron van ellende. Twee keer werd zelfs besloten de stad over te dragen aan een vreemde heerser: in 1399 tot 1404 aan de Visconti van Milaan en korte tijd later aan Ladislas van Napels. Echte rust brachten ook deze manoeuvres niet, want de strijd tussen de machtige families in de stad ging gewoon door. Wel slaagde later paus Pius II ([image: common1] pp. 267-268), die vóór zijn uitverkiezing bisschop van Siena was geweest, erin de twistende partijen tot een vorm van samenwerking te brengen (1458–1463).

In de 16de eeuw werd Siena een steunpunt voor de Spaanse vorst Karel V. Toen deze echter een rocca, een fort, wilde bouwen om de aanhankelijkheid van de bewoners in tijden van tegenspoed te kunnen afdwingen, brak er een opstand uit. Van 1552 tot 1555 weerstonden de bewoners het daaropvolgende beleg, maar ten slotte moesten ze uitgehongerd de stad overgeven. Karels zoon, Filips II, gaf Siena aan de Florentijnse vorst Cosimo I, waardoor het hertogdom Toscane aanzienlijk werd uitgebreid.

De Campo

Adembenemend is misschien de term die de eerste indruk van de Campo het beste beschrijft. Geen plein in Florence kan tippen aan deze geniale uiting van stadsplanning. Het plein loopt schuin af. Dat komt doordat het is aangelegd op de plaats waar de drie heuvels waarop Siena is gebouwd, samenkomen. De verdeling van het plein in negen gedeelten (door middel van witte strepen) verwijst naar de periode dat de stad door een commissie van negen bestuurders werd geregeerd (1287–1355).

Aan het plein staan de prachtige Palazzo Pubblico, met zijn fiere Torre del Mangia, de Palazzo van de Chigi-Zondadari en de grote ronde Palazzo Sansedoni. Op het plein trekt vooral de prachtige fontein – de Fonte Gaia – de aandacht. Deze werd door Jacopo della Quercia gedecoreerd, maar de huidige versiering bestaat uit 19de-eeuwse kopieën van de oorspronkelijke beelden uit 1400–1419. Geheel links zie je de schepping van Adam, dan volgen vier allegorische voorstellingen van deugden. In het midden troont de Madonna met Kind met aan beide zijden een engel naast zich. Daarna komen er weer vier deugden en de reeks wordt afgesloten door een weergave van de verdrijving van Adam en Eva uit het paradijs.


De Palio van Siena

Twee keer per jaar, op 2 juli en op 16 augustus, wordt op de Campo een geweldige folkloristische happening georganiseerd, de zogenaamde Palio, een paardenrace tussen de jockeys van verschillende delen van de stad. Siena is tegenwoordig in zeventien districten verdeeld. Elke contrada (district) vaardigt een paard en een jockey af. Van de zeventien districten kunnen er per keer slechts tien meedoen. Eerst worden de zeven contrade geplaatst die bij de vorige Palio niet mochten meedoen. Door middel van loting wordt vastgesteld welke drie districten ook nog aan de race zullen deelnemen. Die verschijnen met hun vlaggen en traditionele kostuums in optocht op het plein. Op de vlaggen geven dierentekens het district aan. Achter het vendel van elke contrada lopen teams van dertien man. De rij wordt gesloten door het symbool van de stad, de officiële stadskar die door ossen wordt getrokken. Daarop bevindt zich de prijs voor de winnaar: een vaan met een afbeelding van Maria, de stadsheilige. Vervolgens wordt het parcours vrijgemaakt en kunnen de duizenden bezoekers de beroemde paardenrace aanschouwen. De contrada waarvan het paard als eerste de finishlijn passeert, heeft gewonnen. Het maakt daarbij niet uit of de jockey er nog op zit. Na afloop wordt door iedereen met grote uitbundigheid feestgevierd.

De Campo is al heel lang een plek voor Sienese feesten. Toen de commune in de 13de eeuw de macht vast in handen had gekregen, organiseerde zij hier regelmatig religieuze feesten, vooral voor de Maagd Maria. Een jaarlijks terugkerend festijn was het feest van de grote kandelaar, waarin de bezitters van kastelen in de contrada een verplicht geschenk moesten aanbieden aan de commune, waardoor hun afhankelijke positie werd bevestigd. Dat feest vond plaats op Maria-Hemelvaart. Later werden er ook volledig wereldlijke feesten georganiseerd zoals stierengevechten, buffelraces en een hardloopwedstrijd, de zogenaamde Palio alla lunga. Hieruit heeft zich de huidige Palio ontwikkeld. Hij komt voor het eerst in zijn huidige vorm voor in 1633. In de 18de eeuw werd de tweede jaarlijkse editie, die van 16 augustus ingevoerd.



Palazzo Pubblico

De Palazzo Pubblico, het fraaiste stadhuis van Italië, is gebouwd tussen 1288 en 1320. Een deel is nog steeds als gemeentehuis in gebruik. De rest bevat een zeer interessant museum (Museo Civico), dat tegen betaling toegankelijk is.

De gevel laat zien dat er vier verdiepingen zijn in het centrale deel. Elegante kantelen bekronen het gebouw. Links steekt de Torre del Mangia als een slanke vinger 102 m hoog de lucht in. Vóór 1680 leek hij nog dunner omdat tot dat jaar de bouwblokken links en rechts van het centrale deel een verdieping minder telden. Links naast de ingang ligt de Capella di Piazza, die tussen 1352 en 1376 is gebouwd. Aan deze kapel kan je ook goed zien dat zij ooit in 1468 is verhoogd. Zij past niet erg harmonisch in de gevel. Er bevinden zich heiligenbeelden in de nissen. Midden op het gebouw is het wapen van de Medici aangebracht, waarmee wordt aangegeven dat Siena na 1555 tot het hertogdom behoorde.

Museo Civico

Door de poort betreed je de hof waar de ingang van het Museo Civico is. Via een trap kom je op de eerste verdieping, waar je eerst naar de Sala del Risorgimento gaat. Deze is gewijd aan de Italiaanse eenwording onder leiding van koning Vittorio Emanuelle II.

In de volgende zaal vergaderden vroeger de priori; zij wordt door een grote boog in tweeën gedeeld. De fresco’s op de muren zijn van de hand van Spinello Aretino (1352–1410) en hebben het leven van paus Alexander III tot onderwerp.

Rechtdoor kom je in de Zaal van de Kardinaal en vervolgens in de Zaal van het Consistorie, met fraaie allegorische voorstellingen van de rechtvaardigheid, de eendracht en de vaderlandsliefde. Bovendien zijn er heldendaden van Grieken en Romeinen afgebeeld.

Terug in de vorige zaal sla je rechts af naar een grote ruimte. Links ligt een schitterende kapel met een ruimte ervoor, de antekapel. In de antekapel zijn afbeeldingen geschilderd van tal van klassieke goden, politici, filosofen en figuren die deugden voorstellen, werk van Taddeo di Bartolo (1363–1422). De kapel wordt van de rest van de ruimte gescheiden door een prachtig hekwerk (1437). De mooi bewerkte koorbanken zijn extra aandacht waard. De fresco’s hier zijn ook van Taddeo di Bartolo.

Vervolgens betreed je de Zaal van de Wereldkaart. De bezoeker die op deze naam afgaat, komt bedrogen uit. Eens hing hier de kaart van Siena en omgeving die van de weidse titel ‘wereldkaart’ werd voorzien. Ambrogio Lorenzetti, een van de beroemdste Sienese schilders, was de schepper ervan. De kaart is verdwenen maar de naam is gebleven.

Links hangt een meesterwerk van een andere beroemdheid, de Maesta van Simone Martini. Dit schilderij, dat Martini in 1315 maakte, is een bijzonder fraai voorbeeld van de gotische schilderkunst. Het stelt Maria voor die op de troon is gezeten met in haar armen het Kind; zij wordt omgeven door engelen en heiligen. De ruimte is naturalistisch opgevat. Ze zit onder een baldakijn en daarmee is een poging gedaan perspectief te suggereren. Let op de prachtig getekende gezichten. Aan de muur ertegenover hangt Martini’s Guidoriccio da Fogliano (1328), een schilderij dat de inneming van een kasteel door de troepen van Siena onder leiding van deze aanvoerder gedenkt.

Vanuit de prachtig versierde Zaal van de Wereldkaart kom je in de Zaal van de Vrede of de Sala dei Nove. Hier is de nalatenschap van Ambrogio Lorenzetti te vinden. Al zijn sommige delen van het gigantische schilderij in wat slechte staat geraakt, het kost geen enkele moeite je deze zaal in haar oude luister voor te stellen. Hier, in de zaal waar de Negen vergaderden, de commissie die Siena tussen 1287 en 1355 bestuurde, lieten de bestuurders hun idealen weergeven door Lorenzetti.

Het laatste vertrek is de Zaal van de Pilaren. Deze steekt nu wat pover af tegen de pracht van de twee eerdere zalen. Aardig zijn de schilderijen op hout van Neroccio di Lando, waarop de heilige Bernardinus ([image: common1] p. 258) preekt op de Piazza del Campo en bij een vrouw de duivel uitdrijft.

De hoge Torre del Mangia kan worden beklommen. Omdat de doorgang nogal nauw is en er lang gewacht moet worden wanneer afdalers passeren, duurt het wel even voordat je van een schitterend uitzicht kunt genieten. Hier, op de hoogste plaats van Siena, overzie je de hele stad en een groot deel van de omgeving.

[image: common] MUSEO CIVICO/TORRE DEL MANGIA. Geopend: 16 mrt.–31 okt. dag. 10–19, 1 nov.–15 mrt. 10–18 uur.


De Sienese school

De eerste belangrijke gotische schilder van Siena is Duccio di Buoninsegna. Van hem hoort men voor het eerst in 1278 en zeker is dat hij in 1318 is overleden. Verder is er over hem weinig met zekerheid bekend. Hij schilderde nog grotendeels volgens het patroon dat de Italiaanse schilders hadden overgenomen van de Byzantijnen. Hij zou met deze stijl kennis kunnen hebben gemaakt op een reis door het Oosten of door studie van Byzantijnse miniaturen. Hij bracht echter enige wijzigingen aan, waarvan de belangrijkste was dat hij meer aandacht besteedde aan de achtergrond. Zo kwam een realistischer beeld tot stand dan gebruikelijk was in de Byzantijnse traditie. Tevens is door hem de vloeiende golvende lijn overgenomen van de schilders van de noordelijke gotiek. Zijn meesterwerk, een maesta, hangt in het museum van de dom.

De maesta van de tweede grote vertegenwoordiger van de Sienese School, Simone Martini, is in de Museo Civico te bezichtigen. Het is een vroeg werk van de kunstenaar. Als je de twee maesta’s vergelijkt, vallen naast de overeenkomsten de verschillen op. De volmaakte symmetrie in het oudere schilderij is verlaten. De houding van de figuren bij Martini is losser. Hij heeft de Byzantijnse stijl de rug toegekeerd en wordt een duidelijke exponent van de gotische schilderkunst.

Martini verliet Italië in 1339 om zich aan het hof van de paus in Avignon te vestigen. Van daaruit kreeg zijn manier van werken invloed in heel Europa. Schilders die later in Siena werkten, zijn de broers Ambrogio en Pietro Lorenzetti. In hun werk is de invloed van Giotto aanwijsbaar en de natuur en de omgeving zijn daarin een doel op zichzelf geworden. Het beste is dat te zien aan de achtergronden van de schilderijen in de Zaal van de Vrede in de Palazzo Pubblico.

Deze schilders waren dan wel de beste, maar zeker niet de enige Sienezen die in deze kunst uitblonken. Naast Martini en de Lorenzetti werkten talloze anderen in hun stijl. Zo was er de zwager van Simone Martini, Lippo Memmi; verder de nogal duistere Barna, Bartolo di Fredi, Lippo Vanni en Andrea Vanni. Ten slotte dient Taddeo di Bartolo, van wie de decoratie van de kapel in de Palazzo Pubblico is, vermeld te worden.



De Terzo di San Martino

Vanaf de Campo loop je langs de Palazzo Pubblico aan je rechterhand het plein af de Via Rinaldini in en slaat vervolgens rechtsaf de Via Banchi di Sotto in. Rechts op nummer 52 is de Palazzo Piccolomini, waarin zich het interessante Archivio di Stato bevindt. Bekijk hier vooral de 103 houten paneeltjes die dienden als de kaft van de jaarlijkse stadsrekening. Op de buitenkant werd elk jaar een symbolische afbeelding geschilderd, die de idealen van de Sienese overheid uitdroeg. Het gebouw dateert uit het einde van de 15de eeuw een is en goed voorbeeld van een grote renaissancepalazzo zoals die ook in Florence werden gebouwd.

[image: common] PALAZZO PICCOLOMINI (MUSEO ARCHIVIO DI STATO). Geopend: ma., vr. 8–14, di.–do. 8–17.15, za. 8–13.45 uur.


Pausen en anti-pausen

Alexander III werd in 1159 gekozen. Hij was de grote tegenspeler van Frederik Barbarossa in Italië. Bij de pauskeuze waren de kardinalen in twee groepen verdeeld. De minderheid koos een tegenpaus die op de hand van Barbarossa was. De keizer riep een concilie bijeen om de ‘echte’ paus aan te wijzen. Alexander III boycotte deze vergadering en vluchtte naar Frankrijk, waar hij van 1162 tot 1165 verbleef. Vanuit zijn zelfgekozen verbanningsoord steunde hij de steden van Lombardije, die hun zelfstandigheid bedreigd achtten door de keizer. Uit dank voor deze hulp noemden de steden een nieuw gestichte stad, Alessandria, naar de paus.

Toen de steden de keizer in 1176 hadden verslagen en zich oppermachtig voelden, verzoenden paus en keizer zich. De vierde tegenpaus die sinds het uitbreken van het schisma regeerde, werd door Barbarossa afgezet. Alexander triomfeerde en riep het Derde Late-raanse Concilie bijeen om het schisma officieel te beslechten. Op dit concilie werd aangenomen dat de pauskeuze geldig zou zijn als de winnende kandidaat twee derde van de aanwezige kardinalen achter zich kreeg. De keizer moest zich er voortaan buiten houden.



Links ligt de universiteit. Even verder doemen aan de rechterkant de Loggia del Papa op, die in de 15de eeuw werd gebouwd door Pius II, de Piccolomini-telg die paus werd ([image: common1] pp. 267-268). Daarnaast is de gevel van de San Martino, de kerk waaraan dit stadsdeel zijn naam heeft te danken. Het moet dus in oorsprong een van de oudste kerken van de stad zijn, maar daarvan is in het huidige 16de-17de-eeuwse gebouw niets meer te zien.

Links langs de kerk loopt de Via del Porrione. Die leidt naar de grote Basilica dei Servi, een kerk van de servietenorde die zich in 1234 in Siena vestigde. De kerk werd pas in 1533 ingewijd en toen was de gevel nog niet klaar. Hiervandaan heb je een groots uitzicht op Siena. De kerk bezit genoeg kunstschatten om even binnen te gaan.

Over de Via Roma bereik je de Porta Romana, de poort waar de weg naar Rome begon. Het gebouw dateert uit de 14de eeuw en maakte deel uit van de nieuwe muren die in het begin van die eeuw werden aangelegd.

Vanaf de Porta Romana kun je de stad weer in lopen. De Via Roma gaat over in de Via Pantaneto, die weer overgaat in de Banchi di Sotto.


Het goede en het slechte bestuur

De Negenmannen (Nove) die in Siena de baas waren, vergaderden in een zaal van bijna 8 bij 14 m. Tussen 29 april 1337 en 20 juni 1340 maakten de Negenmannen zeven keer geld over aan de schilder Ambrogio Lorenzetti, die van hen de opdracht had gekregen de essentie van goed en slecht bestuur en de gevolgen van beide voor de stad en het land eromheen in een enorm fresco uit te beelden. Wie nu precies met het plan voor het beeldprogramma is gekomen, is niet duidelijk en eveneens zijn de geleerden het er niet over eens of hier nu de theorieën van Aristoteles of van kleinere denkers gevisualiseerd zijn.

Wel is goed te zien wat er bedoeld wordt. In het fresco komen veel teksten voor die helpen bij de identificatie van de figuren. Op de noordwand is de goede regering afgebeeld. Geheel links zetelt een grote vrouwenfiguur, de rechtvaardigheid. Boven haar zweeft de wijsheid met in haar hand een grote weegschaal, die door de rechtvaardigheid in evenwicht wordt gehouden. Van de weegschaal komen twee koorden die door de Concordia tot een draad worden gedraaid. Deze draad geeft zij door aan vierentwintig burgers die deze op hun beurt weer overgeven aan de grote mannenfiguur. Het koord is aan zijn rechterpols gebonden. Onder hem zijn de wolf en de tweeling afgebeeld. De Sienezen koesterden een stichtingsverhaal dat hun band met Rome onderstreepte. Links en rechts van de heerser zitten telkens die vrouwen die de deugden uitbeelden, van links naar rechts de vrede (pax), de kracht (fortitudo), de behoedzaamheid (prudentia), de groothartigheid (magnanimitas), de gematigdheid (temperantia) en ten slotte de rechtvaardigheid (justitia), die dus voor de tweede keer is afgebeeld. Boven het hoofd van de heerser zweven nog drie deugden: liefde, geloof en hoop. Op hetzelfde niveau als de 24 burgers staan rechts gevangenen die door soldaten worden bewaakt en twee mannen die een kasteel aanbieden. Ten slotte zijn er vier ruiters afgebeeld.

Op de lange wand is een prachtig overzicht te zien van de stad waarmee het goed gaat. Hier kan de toeschouwer zich een goed beeld vormen van het aanzicht van Siena in de 14de eeuw. Leuk zijn de scènes van het dagelijks leven, de bouwvakkers die een huis bouwen, de dansers op de voorgrond en de leraar die de kinderen onderwijst et cetera. Dezelfde detaillering is ook te zien aan de rechterkant, waar een blik wordt gegund op het land rond de stad. Daar zijn landarbeiders aan het werk op de velden, zijn verschillende soorten woningen zichtbaar en beweegt zich een stoet door het land. Boven het land zweeft de gevleugelde vrouwenfiguur die de zekerheid vertegenwoordigt (securitas).

Op de westelijke muur staat de slechte regering afgebeeld met de gevolgen daarvan voor de stad in één fresco. De hoofdfiguur hier is groter dan de rest, net als de heerser in de goede regering. Hij staat voor de tirannie en wordt omgeven door ondeugden. Van links naar rechts wreedheid (crudelitas), verraad (proditio), bedrog (fraus), woede (furor), verdeeldheid (divisio) en oorlog (guerra). Boven het hoofd van de tirannie zweven de gierigheid (avaritia), de trots (super-bia) en ijdelheid (vanagloria). Aan de voeten van de tirannie ligt de rechtvaardigheid geboeid naast haar gebroken weegschaal. In de stad is chaos troef. Er is geen orde meer. Misdaad tiert welig. Ook het platteland maakt een desolate indruk.



De Terzo di Città

In de kromme straat die de vorm van de Campo volgt, staat op het punt waar de Via Banchi di Sopra en de Via di Banchi di Sotto samenkomen de Loggia della Mercanzia. De doorlopende straat heet de Via di Città. Hier komen de drie belangrijke straten van Siena samen. Het gebouw in renaissancestijl uit de eerste helft van de 15de eeuw met gotische decoratie ziet er fraai uit; let vooral op de twee marmeren banken. De vier stadsheiligen kijken de voorbijgangers aan.

De straat, die nu de Via di Città heet, heeft aan beide zijden palazzi. Op nummer 89 kun je de Palazzo Chigi-Saracini bezoeken, die een mooie hof met put heeft. Tegenwoordig huisvest het een muziekacademie. Verderop rechts heeft de Banco d’Italia zich genesteld in een palazzo. Een duidelijk ouder gebouw dan de net genoemde is de stoere 13de-eeuwse Palazzo del Capitano di Giustizia.

Pinacoteca Nazionale

Bij de Piazza Postierla ga je linksaf de Via San Pietro in, naar de Pinacoteca Nazionale. Hier vind je op de tweede etage een overzicht van de Sienese schilders uit de 12de tot en met de 14de eeuw. Dit is het waardevolste gedeelte van het museum. Op de eerste verdieping is werk van 15de-eeuwse schilders tentoongesteld. Samen met de schilderijen in de Palazzo Pubblico en het dommuseum vormt deze verzameling een volmaakte collectie van de Sienese School ([image: common1] p. 247).

[image: common] PINACOTECA NAZIONALE. Geopend: di.–za. 8.15–18.15, zo. 8.15–13.15 en ma. 8.30–13.30 uur.

Sant’ Agostino

Even verder ligt aan een plein de Sant’ Agostino, een 13de-eeuwse kloosterkerk. Bezienswaardig zijn vooral de Capella Piccolomini met een maesta van Ambrogio Lorenzetti uit 1345, en een fresco van Matteo di Giovanni uit 1482 over de kindermoord van Bethlehem. In de zuidelijke koorkapel is in 1978 een fresco ontdekt dat de geboorte en jeugd van Christus als onderwerp heeft. Waarschijnlijk is het een werk van Francesco di Giorgio Martini. Tegen de zuidmuur van de kerk is een fresco van Perugino te zien: de Kruisiging van Christus.

Dom

Vanaf de pinacotheek is het niet ver meer naar de dom. In één oogopslag blijkt ook hier het machtige verleden van de stad. Wie zo’n kolos kon neerzetten, moest van rijken huize zijn, vooral als je bedenkt dat de Sienezen in 1339 serieus van plan zijn geweest de dom zoals die er nu staat, als transept te integreren in een nog veel grotere kerk. Rechts naast de dom is de zijmuur van het kolossale project nog te zien. Het plan bleek echter al in 1355 onhaalbaar omdat de architecten kostbare fouten hadden gemaakt. De stad, die in een economische crisis was geraakt na de pestepidemie van 1348, kon de gigantische sommen gelds die met de nieuwbouw gemoeid waren, niet meer opbrengen.

Met de bouw van de huidige kathedraal werd in de 12de eeuw een begin gemaakt. Aan het eind van de 14de eeuw werd de laatste hand aan het gebouw gelegd. Het is een prachtig geheel geworden. De rijkversierde gevel, het subtiele gebruik van drie kleuren marmer, de opvallende toren met het in de hoogte toenemende aantal vensters, en het schitterende interieur, maken deze kathedraal tot een lust voor het oog.

De façade bestaat uit twee gedeelten. Giovanni Pisano ontwierp de portalen aan het eind van de 13de eeuw in romaanse stijl. Daarna lag het werk aan de gevel stil totdat Giovanni di Cecco bijna een eeuw later de typisch gotische decoratie voor de bovenkant aanbracht. Toch vormt de façade met haar romaanse rust (onder) en gotische grilligheid (boven) een eenheid. Rond het grote roosvenster zijn 36 borstbeeldjes van aartsvaders en profeten aangebracht. Een groot aantal beelden siert de zijkanten en de top. De mozaïeken zijn van nog latere datum, namelijk de 19de eeuw.

Binnen vallen een paar zaken direct op: de tweekleurige marmeren muurversiering die aan een zebrahuid doet denken, het buitengewoon fraaie plaveisel en de kroonlijst die uit 171 borstbeelden van pausen en vorsten bestaat.

Het verdient aanbeveling rustig in de kerk rond te lopen en de andere bijzonderheden te bekijken, bijvoorbeeld de motieven die tussen 1349 en 1547 in de vloer zijn aangebracht. Twee kunstwerken zijn een nauwkeurige bezichtiging waard: de preekstoel van Nicola en Giovanni Pisano en de Libreria Piccolomini.

In drie jaar tijd (1265–1268) richtte een groep leerlingen van Nicola Pisano, onder wie zich ook zijn zoon Giovanni bevond, een monumentale preekstoel op. Nicola had de supervisie, wat blijkt uit de grote overeenkomst van deze kansel met die van dezelfde kunstenaar in Pisa.

Vier leeuwen torsen vier van de negen zuilen waarop het gevaarte rust. De middelste zuil staat op een basis waarop de zeven zogenaamde vrije kunsten, de vakken waarin men in de middeleeuwen werd opgeleid, zijn afgebeeld. De drukversierde panelen van de achthoekige preekstoel laten episoden uit het leven van Jezus zien.

[image: common] DUOMO. Geopend: ma.–za. 10.30–20, zo. 13.30–18 uur.

Libreria Piccolomini

Aan de linkerkant van de kerk bevindt zich de aanbouw van de Libreria Piccolomini. Enea Silvio Piccolomini werd in 1458 tot paus gekozen tijdens een onstuimig conclaaf ([image: common1] pp. 267-268). Deze bibliotheek is door zijn neef Francesco Piccolomini gebouwd om het boekenbezit van Enea, de humanist, onder te brengen. Later, in 1503, zou deze neef ook paus worden. Hij koos als naam Pius III.

Rondom zijn tegen de muur opengeslagen boeken in de lessenaars geplaatst. Een klassieke beeldengroep, de Drie Gratiën, is een blikvanger. De meeste aandacht gaat echter uit naar de tien fresco’s die de hoogtepunten uit het leven van Pius II voorstellen. Ze zijn van de hand van Pinturicchio en stellen in chronologische volgorde voor: (1) Piccolomini als secretaris op weg naar het Concilie van Basel (1431); (2) als ambassadeur aan het hof van Jacobus I van Schotland; (3) als dichter gekroond door keizer Frederik III (1442); (4) als ambassadeur van Frederik III op weg naar de paus (1445); (5) als bisschop van Siena die aan de keizer diens bruid Eleonora van Portugal voorstelt; (6) tot kardinaal benoemd in 1456; (7) tot paus gekozen in 1458; (8) als initiatiefnemer van een kruistocht tegen de Turken, op het concilie van Mantua; (9) als paus die Catharina van Siena heilig verklaart ([image: common1] pp. 259-260); (10) bij zijn vertrek naar Ancona om er de kruistocht te leiden (1464).

[image: common] LIBRERIA PICCOLOMINI. Geopend: ma.–za. 10.30–20, zo. 13.30–18 uur.

Baptisterium

Ten slotte kun je het baptisterium van de dom bezoeken. Hier staat de doopkerk niet los van de dom maar is zij in een uitbouw van de abside ondergebracht die tussen 1316 en 1325 werd gerealiseerd. Van belang is hier de prachtige doopvont van Jacopo della Quercia (1417), die door verscheidene kunstenaars is versierd.

[image: common] BAPTISTERIUM. Geopend: dag. 9–19.30/nov.–14 mrt. 10–13 en 14.30–17 uur.

Museo dell’Opera Metropolitana

In het deel van de geplande kolossale nieuwbouw dat nog wel gerealiseerd is, bevindt zich het museum dat bij de dom hoort. In de eerste zaal zijn beelden en reliëfs tentoongesteld die vroeger een plaats in de dom hadden. Vervolgens ga je de trap op die naar de zaal van Duccio di Buoninsegna leidt.

De maesta, de Maagd met Kind die troont te midden van engelen en heiligen, was oorspronkelijk bedoeld als het stuk dat het hoofdaltaar van de dom moest sieren. Daar heeft het ook van 1313 tot 1505 gestaan. Toen werd het verplaatst naar een minder belangrijk altaar en sinds 1878 staat het in het museum. De goudkleurige achtergrond en de wijze van opstelling van de figuren zijn Byzantijns. De Maagd en het Kind zijn veel groter afgebeeld dan de andere figuren. Dit is met opzet gebeurd, om hun relatieve belang aan te duiden.

Op de achterkant van het schilderij waren 26 paneeltjes aangebracht waarop het lijden van Christus was afgebeeld. Nu staan ze los van het hoofddoek. Als je de stijl van het grote schilderij vergelijkt met die van de cyclus rond de dood van Jezus, wordt duidelijk dat Duccio zich op de paneeltjes veel vrijer opstelde en probeerde een naturalistische weergave van de gebeurtenissen te creëren.

Naast deze ongelooflijk fraaie schilderijen hangen hier ook nog De Geboorte van de Heilige Maagd van Pietro Lorenzetti en een Madonna van Duccio de Buoninsegna. Voorts zijn in de aangrenzende kamers archiefstukken en ontwerpen voor de vloerdecoraties van de dom te bezichtigen. Op de 2de en 3de verdieping zijn veel religieuze kunstvoorwerpen uitgestald. Als je door de kleine zaal van Vittorio Alfieri loopt, vind je de toegang tot de uitkijkpost, vanwaar je een mooi uitzicht over de stad hebt.

[image: common] DOMMUSEUM. Geopend: dag. 9.30–19.20, sept. en okt. 9.30–19, winter 10–17 uur.

Spedale Santa Maria della Scala

Tegenover de dom staat de Spedale Santa Maria della Scala, een ziekenhuis dat in de 14de eeuw is gebouwd. Tot enige jaren geleden was het ook nog in gebruik. Nu is het gebouw een cultuurcentrum. Het gebouw komt voor het eerst voor in een document uit 1090. Het krijgt zijn naam door zijn ligging aan de onderkant van de trap (scala) naar de dom. Kanunniken van de dom bestuurden het hospitaal annex herberg. Siena was namelijk gelegen aan de Via Francigena ([image: common1] p. 40), de belangrijke bedevaartsroute voor pelgrims die vanuit West-Europa onderweg waren naar Rome. Voor hen waren onderdak en verzorging onderweg van essentieel belang. De verschillende plaatsen aan de route zorgden voor deze vrome reizigers. Dit betekent dat we hier te maken hebben met een belangrijke charitatieve instelling. In de middeleeuwen gold het als een goede daad dit liefdewerk te steunen. Daardoor werd het ziekenhuis rijk, omdat het in het bezit kwam van een reeks boerderijen in Toscane. In de 15de eeuw besloot de toenmalige rector van het ziekenhuis tot een grote investering in de decoratie van het hele complex. In de Pellegrinaio zijn tien schitterende fresco’s geschilderd waarin de goede werken van de instelling zijn weergegeven. Van links naar rechts zie je 1. de droom van de moeder van Sorore, de legendarische stichter van het hospitaal; 2. de aalmoezen van de bisschop; 3. de gift van een habijt aan de rector; 4. paus Celestinus geeft het hospitaal autonomie; 5. en 6. de betaling voor de voeding door een min in natura of in geld (laat-16de-eeuwse toevoeging); 7. ziekenzorg; 8. uitdeling van de aalmoezen; 9. de opvang en het huwelijk van vondelingen; en 10 het feestmaal van de armen. Het merendeel van de fresco’s is van de hand van Domenico de Bartolo. Ze dateren uit 1441–1444.

Rijk versierd met fresco’s zijn ook de hospitaalkerk en de sacristie. Hier is vooral Lorenzo di Pietro, die Il Vecchietta werd genoemd, actief geweest. De ex-directeur van het Rijksmuseum te Amsterdam, H.W. van Os, heeft over deze fresco’s een boeiend boek geschreven onder de titel: Vecchietta and the Sacristy of the Siena Hospital Church.

[image: common] SPEDALE SANTA MARIA DELLA SCALA. Geopend: dag. 10.30–18.30 uur.

In een apart onderdeel van het Spedale Santa Maria della Scala is het Museo Archeologico Nazionale ondergebracht. De verzameling bestaat uit twee afdelingen: een zogenaamd ‘antiquarium’, met stukken die uit privébezit in de 19de eeuw zijn geschonken, en een ‘Sezione topografica’, afdeling met een overzicht van archeologisch onderzoek in Siena en omstreken.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Geopend: dag. 10.30–18.30 uur.

De Terzo di Camollia

De volgende wandeling begint weer bij de Loggia di Mercanzia. Nu loop je de Via di Banchi di Sopra in naar de derde stadswijk van Siena. Aan de linkerkant van de straat staat de stoere Palazzo Tolomei, die van het begin van de 13de eeuw dateert, maar al in de tweede helft van de eeuw is verbouwd. Toch is het een prachtig voorbeeld van groots, streng en indrukwekkend bouwen uit de hoge middeleeuwen.

Daarna sla je rechtsaf, de Via dei Rossi in. Deze leidt naar de San Francesco, een enorme kerk van de franciscanen uit 1326. Enige kapellen van het transept zijn mooi versierd met werk van de beide Lorenzetti’s.

Oratorio di San Bernardino

Naast de San Francesco ligt het Oratorio di San Bernardino, een kleine kapel die gebouwd is op de plaats waar de volksprediker Bernardinus van Siena bij voorkeur bad. Het Oratorio is rijk versierd met schilderijen uit de 15de en 17de eeuw.

[image: common] ORATORIO. Geopend: dag. 10.30–13.30 en 15–17.30 uur.

Vlakbij heb je een mooi uitzicht over de stad en de omgeving. Goed te zien is hoe Siena op heuvels is gebouwd. Ook kun je hier de stadsmuur die de stad omgeeft, goed volgen.

Terug in de Via di Banchi di Sopra zie je even verder aan de rechterkant een van de mooiste kleine pleinen van de stad, de Piazza Salimbeni. Daaraan staat de gelijknamige palazzo met kantelen die nu de bank Monte dei Paschi di Siena huisvest. Ook rechts en links zijn fraaie palazzi gebouwd. Door de Via della Sapienza die haaks op de gevel van de Palazzo Salimbeni staat, loop je naar het heiligdom van Catharina van Siena in de Vicolo del Tiratoio 8.

Heiligdom

Het heiligdom is te bereiken door een voorhof die op kosten van het Italiaanse volk is gebouwd. De voormalige keuken heeft een bijzondere tegelvloer. De schilderijen herinneren de bezoeker aan de hoogtepunten uit het leven van de heilige Catharina. Verder zijn er nog een kerk, de kamer waar de heilige bij voorkeur verbleef en een cel met relikwieën.

Ten slotte is een benedenkerk te bezichtigen, die in de vroegere werkplaats van haar vader is gebouwd. De dienstdoende kloosterzuster opent dit vertrek op verzoek.

[image: common] HEILIGDOM VAN SANTA CATARINA. Geopend: dag. 9–12.30 en 14.30–18 uur.


Een Italiaanse Brugman

Bernardinus was de tweede grote heilige van Siena, al was hij minder met de stad verbonden dan Catharina. Hij werd in 1380 in Massa Marittima geboren. In 1400 verzorgde hij slachtoffers van een pest-epidemie in Siena toen de verplegers van het hospitaal zelf aan de ziekte waren bezweken, dan wel te zwak waren voor hun taak.

Twee jaar later trad Bernardinus toe tot de franciscaner orde. Daarin ontpopte hij zich tot verbazing van iedereen die hem kende als een geweldig redenaar. Tot dan toe had zijn stemgeluid hem regelmatig in de steek gelaten, maar nu het erop aankwam, toonde hij aan over geweldige retorische talenten te beschikken.

Hij was met zijn preken, waarin een beroep op de emoties niet geschuwd werd, zo succesvol dat hij buiten de kerken, in het open veld moest preken om alle belangstellenden tevreden te stellen. Inkeer en boete waren zijn hoofdthema’s. In het bijzonder wees hij de gelovigen op de verering van de heilige naam van Jezus. Steevast stak hij aan het eind van zijn preek een bord omhoog waarop in grote letters ‘IHS’ stond geschreven. Dit zijn zowel de eerste drie letters van de naam Jezus in het Grieks als een afkorting van een Latijnse formulering waarmee wordt gezegd dat Jezus de redder der mensen is. Bernardinus stierf in Aquila in 1444.



San Domenico

Net zoals de franciscanen vestigden de dominicanen zich in het begin van de 13de eeuw in Siena. Aanvankelijk hadden ze de beschikking over een kleine kerk, maar in het begin van de 14de eeuw werd het huidige imposante kerkgebouw neergezet. Het is een dubbele kerk. In de bovenkerk is een kapel voor de heilige Catharina ingericht waar haar hoofd is begraven. Haar lichaam rust in de Maria sopra Minerva in Rome. De kapel is voorzien van een groot aantal fresco’s, waarvan het merendeel van de hand van Sodoma is. De kerk is enorm groot en wel indrukwekkend. De onderkerk is slechts curieus.

Fonte Branda

Onder de San Domenico ligt aan de kant van de stad op een lager niveau een van de vijf beschermde putten van Siena. Aan de Via di Fontebranda staat de gelijknamige oude, stoere fontein. Water was en is een eerste levensbehoefte en hier kan je zien dat de bewoners van Siena bereid waren deze met geweld te verdedigen. In de buurt van de fontein woonden al in de middeleeuwen handarbeiders.


Catharina van Siena

Catharina werd in 1347 geboren als jongste dochter van Giacomo Benincasa, een wolverver uit Siena. Zij onderscheidde zich al vroeg van haar meer dan twintig broers en zusters, want van kinds af wijdde ze haar leven aan God. De ouders deden wat ze konden om haar ertoe te brengen ook aandacht te schenken aan wereldsere zaken. Zo wensten die vurig hun dochter uit te huwelijken. Alle moeite was echter vergeefs, want Catharina liet blijken haar maagdelijkheid te willen bewaren. Ze trad toe tot de derde orde van de dominicanessen. Haar dagen vulde ze met boetedoening, gebed en het verzorgen van zieken. Rond haar verzamelden zich al spoedig veel gelijkgezinden.

Als mystica meende zij persoonlijk contact met God te hebben. Als teken van haar bijzondere positie ontving zij de stigmata, de wonden die Jezus door zijn kruisiging had gekregen. Ook zou zij een mystieke ervaring van een huwelijk met Christus hebben gehad. Bovendien beschikte ze over profetische gaven.

Aan het eind van haar leven speelde zij een openbare rol in de Kerk. Zo sloot ze zich aan bij de beweging die erop aandrong dat de paus zijn zetel uit Avignon naar Rome verplaatste. De pausen woonden in deze Franse plaats sinds een paus zich in het begin van de 14de eeuw niet meer veilig voelde in Rome. Het nadeel, dat vooral buiten Frankrijk gevoeld werd, was dat de paus in Avignon onder een te sterke invloed van de Franse koning stond. Bovendien vonden velen dat de paus per definitie in Rome hoorde te wonen. Gregorius XI besloot ten slotte gehoor te geven aan de verzoeken om terug te keren. In Genua ontmoette hij Catharina van Siena, de vrouw die zo hard voor deze zaak had gewerkt en de paus tegemoet was getrokken na het bericht dat zijn terugkeer zeker was.

Nog waren de problemen van de Kerk niet voorbij, want na de dood van Gregorius XI brak in 1378 het Grote Schisma uit. Tegelijkertijd waren er twee en even zelfs drie pausen. De paus die toen in Rome zetelde, Urbanus VI, werd door Catharina erkend, maar ze liet de kans niet ongebruikt om hem de les te lezen. Op zijn uitnodiging ging ze naar Rome, waar ze voor hem werkte. Op 29 april 1380 overleed ze. Ze werd in Rome begraven. Haar hoofd werd later naar Siena overgebracht. De dominicanen drongen sterk aan op de heiligverklaring van hun voorbeeldige ordegenoot. Toen een Sienees paus werd, werd hun wens vervuld. Pius II, de al eerder genoemde Piccolomini, verklaarde haar in 1461 heilig. In 1939 werd zij patroonheilige van Italië, naast de heilige Franciscus van Assisi, en in 1999 ook van Europa.



Van Siena naar San Gimignano

Een heuvelachtige weg leidt van Siena in noordwestelijke richting in een kleine 30 km naar Poggibonsi. Na de eerste 15 km doemt Monteriggioni op, dat een zeer karakteristieke vorm heeft. Zoals zoveel Toscaanse steden ligt het op een heuvel, maar rondom het plaatsje zijn de grote verdedigingsmuren met 14 vierkante torens uit de late 13de eeuw nog intact. De plaats diende als voorpost voor de Sienezen in hun constante strijd tegen Florence. Dante spreekt al vol ontzag over de muren in het 31ste gezang van het aan de hel gewijde deel van de Divina Commedia.

[image: f0261-01]

Omgeving Siena

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Niet ver ten zuidwesten van de versterkte plaats ligt de Abbadia Isola, een in 1001 gesticht klooster. Aanvankelijk bewoonden benedictijnen dit convent maar in de 13de eeuw ging het over aan de cisterciënzer orde. De kerk uit de tweede helft van de 12de eeuw is bewaard gebleven. In het interieur is de doopvont uit het begin van de 15de eeuw het belangrijkste bezit. De naam ‘Isola’ (eiland) wijst op de vroegere ligging, toen het klooster een eiland was in een moerassig gebied.

Poggibonsi is een agrarisch centrum dat vooral voor de wijnbouw van belang is.

Colle di Val d’Elsa bestaat uit een boven- en een benedenstad. Vooral de bovenstad is vanwege haar middeleeuwse sfeer een bezoek waard. De stad is gesticht door de Florentijnen. Van de oorspronkelijke stadsmuren resteert onder meer de Porta Nuova, met haar renaissancetorens en gotische boog. Mooi is de Via delle Volte, een door verscheidene bogen overspannen straat. In de modernere benedenstad bevindt zich een uitstekend zwembad. Colle Val d’Elsa heeft twee musea die de moeite waard zijn: Museo Civico e d’Arte Sacra en Museo Archeologico ‘Ranuccio Bianchi Bandinelli’.

[image: common] MUSEO CIVICO E D’ARTE SACRA. Geopend: di.–zo. 10.30–12.30 en 16.30–19.30 uur.

MUSEO ARCHEOLOGICO ‘RANUCCIO BIANCHI BANDINELLI’. Geopend: di.–zo. 10.30–12.30 en 16–19.30 uur.

San Gimignano: de stad met de torens

Verscheidene malen al kwam het gewelddadige karakter van het leven in de Toscaanse steden in de middeleeuwen aan de orde. De edelen en andere rijken verschansten zich in hoge torens om zich te beveiligen en om anderen schrik aan te jagen. Hoe hoger de toren, des te groter de status van de bezitter. Nergens kun je deze tijd nog beter betrappen dan in het 11 km ten westen van Poggibonsi gelegen San Gimignano.

San Gimignano maakte zich als vrije commune los van de bisschop van Volterra en werd toen San Gimignano delle belle Torri genoemd. De naar een heilige bisschop genoemde stad had weliswaar mooie torens, maar de bewoners van die torens zorgden voor veel ongerief. Ze waren óf de Welfen gunstig gezind óf ze hadden Ghibellijnse sympathieën. De eigenaars van de dubbele torens aan de overkant, de Salvucci, waren bijvoorbeeld Ghibellijns en dus aanhangers van de keizer. De welvaart van San Gimignano was te danken aan zijn ligging aan de Via Francigena ([image: common1] p. 40) en dus aan handel. De verdeeldheid was echter een vloek voor de burgers. Nadat de pest van 1348 hier eerst flink had huisgehouden, kwamen de Florentijnen in 1353 tussenbeide in de voortdurende burgeroorlog en brachten de stad onder hun controle.

Wijnhandel

Voorbij de poort waan je je in de middeleeuwen. De Via San Giovanni is een karakteristieke straat voor die periode. Vergeet vooral niet op nummer 69 binnen te stappen bij de daar gevestigde wijnhandel. Je kunt er natuurlijk goedkoop aan wijn komen, maar dat kan op tal van plaatsen in de stad ook. Bijzonder is dat je hier in de tuin gratis van een prachtig uitzicht op een aantal torens kunt genieten en ook ver over het typische golvende Toscaanse heuvelland kunt uitkijken.

Aan het eind van de Via San Giovanni staat een boog waardoor je op de Piazza della Cisterna komt, een alleraardigst plein met in het midden een put. Vervolgens kom je op de Piazza del Duomo, het centrum van de stad. Daar staat de dom, links ervan de Palazzo del Popolo met de gigantische Torre Grossa, rechts de dubbele toren van de familie Salvucci en aan de vierde zijde van het plein de Palazzo del Podestà.

Torre Grossa en Museo Civico

De moeite die het kost om de 54 m hoge Torre Grossa te beklimmen, wordt ruimschoots beloond door het uitzicht. Je komt er door een toegangsbewijs te kopen voor het Museo Civico. Via een zeer fraaie binnenplaats met een prachtige put kom je in het museum dat twee verdiepingen telt. Het beroemdste schilderij in huis is een maesta van Lippo Memmi (1317).

De toegang tot de toren staat aangegeven. Boven zijn de bezoekers toch even verrast door het uitzicht. Hoe zou het in bloeitijden van de stad geweest zijn toen niet dertien torens boven de stad uitstaken, zoals nu, maar zeventig? Je kunt het je nog enigszins voorstellen als je het schilderij van Taddeo di Bartolo bekijkt waarop een bisschop is afgebeeld die de stad zegent. Dit bevindt zich in het Museo Civico.

[image: common] TORRE GROSSA EN MUSEO CIVICO. Geopend: dag. 9.30–19, nov.–feb. 10–17.30 uur.

Dom

De dom is zeker een bezoek waard vanwege de talrijke fresco’s. Op de binnenmuur van de gevel zie je boven het Laatste Oordeel en op de aangrenzende muren een afbeelding van het paradijs en de hel, een meesterstuk van Taddeo di Bartolo. Onder wordt de dood van de heilige Sebastianus uitgebeeld door Gozzoli. In het middenschip zijn links scènes uit het Oude Testament en rechts uit het Nieuwe Testament aangebracht. Verder bevindt zich in het rechterzijschip de zeer mooie Capella di Santa Fina, een bouwwerk van de gebroeders Da Mariano, met indrukwekkende schilderijen van Domenico Ghirlandaio die de dood en de begrafenis van de heilige Fina tot onderwerp hebben.

Links naast de kerk ligt een loggia, met aan het einde een fresco van Ghirlandaio die de Maria-Boodschap als onderwerp heeft. Hieraan grenst een binnenplein, waar de ingang van het Etruskische museum is.

[image: common] COLLEGIATA. Geopend: ma.–vr. 9.30–17.10, za. 9.30–17.10 en zo. 12.30–17.10 uur.

Tegenover de kerk verheft zich de 52 m hoge toren van de Palazzo del Podestà. Achter de kerk is de weg naar de Rocca di Montestaffoli, eerst in de 14de eeuw als dwangburcht gebouwd door de Florentijnen en in de 16de eeuw gesloopt in opdracht van Cosimo I, de hertog van Toscane. Hiervandaan heb je een prachtig uitzicht.

Sant’ Agostino

Vanaf de Piazza del Duomo loopt de Via San Matteo, waar de middeleeuwse huizen en palazzi nog niets van hun aantrekkelijkheid hebben verloren, naar het noorden. Aan het einde, bij de Porta San Matteo, sla je rechtsaf naar de Sant’ Agostino, een kerk uit 1298. Hier zijn in het kerkkoor scènes afgebeeld uit het leven van de heilige Augustinus, de grote kerkvader en het voorbeeld voor de augustijner kanunniken voor wie de kerk in eerste instantie is bedoeld. Ze zijn van de hand van Benozzo Gozzoli, van wie ook in de kapel van de Palazzo Medici-Riccardi in Florence werk te zien is. Zijn stijl is goed herkenbaar. Verder is hier bezienswaardig het altaar van Benedetto da Maiano in de kapel rechts naast het hoofdaltaar.

Ten slotte kun je in San Gimignano nog een bezoek brengen aan een museum met religieuze kunst, dat is ondergebracht in een Etruskisch museum.

[image: common] MUSEO D’ARTE SACRA/MUSEO ETRUSCO. Piazza Pecori, 1. Geopend: ma.–vr. 9.30–19.10, za. 9.30–17.10 en zo. 12.30–17.10 uur.

De ruïne van het Galgano-klooster

Ten zuidwesten van Siena, langs de weg naar Follonica, ligt enige kilometers ten oosten van Chiusdino de indrukwekkende ruïne van het San Galgano-klooster. Op deze plaats vestigde zich in 1180 Galgano Guidotti, een kluizenaar. Na zijn kort daarop volgende dood werd de kluizenaar heilig verklaard door de paus.

Op de plaats van zijn aardse onderkomen ontstond een heiligenverering. Cisterciënzer monniken bouwden eerst een oratorium op de Monte Siepi, dat een voor dit gebied uitzonderlijke, namelijk ronde vorm kreeg. In de 14de eeuw werd er een campanile aan toegevoegd. Later werden er een voorhal en een pastorie aangebouwd. In de kerk heeft Ambrogio Lorenzetti een indrukwekkende maesta geschilderd. Naast de bekende figuren komen er ook enige cisterciënzers op voor.

Aan de voet van de Monte Siepi werd de cisterciënzer abdij gebouwd, die vervolgens een belangrijk centrum werd. Na 1400 trad het verval in en vervielen de kloostergebouwen tot ruïnes. Het complex geldt als een van de karakteristieke voorbeelden van cisterciënzer gotiek in Italië.

Van Siena naar de grens met Umbrië

Vanuit Siena leidt de SS2, de oude Via Cassia, in zuidoostelijke richting naar Buonconvento. De weg is vlak en maakt – als bijna alle verbindingswegen in dit gebied – een vriendelijke indruk. In Buonconvento, dat na 28 km opduikt, zijn twee stadspoorten en een gedeelte van de stadsmuren bewaard gebleven. Het Museo d’Arte Sacra della Val d’Arbia bevat een collectie 14de- en 15de-eeuwse schilderijen van de Sienese School ([image: common1] p. 247). Bij de stad aangekomen sla je links af, de weg met nummer 451 in die naar de abdij Monte Oliveto Maggiore leidt. Na 8 km is de abdij der benedictijnen goed te zien vanaf de weg; een prachtig totaalbeeld.


Benedictus van Nursia

Over het leven van Benedictus is weinig met zekerheid bekend. De voorstellingen gaan terug op het verhaal over het leven van de heilige dat paus Gregorius de Grote (540–640) schreef. Diens Dialogen, het boek waarin hij tal van heiligenlevens – of liever de tradities daarover – optekende, had in de middeleeuwen groot succes.

Benedictus leefde van 480 tot 550. Hij werd geboren in Nursia (zie p. 332) en studeerde in Rome. Daarna koos hij voor het kluizenaarsleven in Subiaco, ten oosten van Rome. Hier verzamelden zich volgelingen rond hem, die hij in twaalf groepen van twaalf man verdeelde. Na twee aanslagen op zijn leven verliet Benedictus Subiaco.

Hij vestigde zich vervolgens in Monte Cassino. Daar schreef hij zijn ‘Regula’ voor het kloosterleven. In deze regel werd het leven van monniken vastgelegd. De voorschriften werden historisch gezien een groot succes. Veel andere groepen religieuzen gebruikten ze als uitgangspunt. Benedictus zelf was geen priester, maar gaf als abt leiding aan zijn medestanders. Volgens de overlevering kon hij wonderen verrichten en was hij helderziend.



Monte Oliveto Maggiore

Het klooster ligt bijzonder fraai verscholen achter heuvels met olijven en cipressen. Hoewel voor de meeste tijdgenoten het kloosterideaal op de achtergrond is geraakt, gaat er een grote aantrekkingskracht van deze omgeving uit. De sobere gebouwen in hun schitterende natuurlijke setting roepen een eigenaardige sfeer op. Het kloostercomplex is toegankelijk via een poort. Hier is te zien dat de gebouwen vroeger omgeven waren door een lange muur. In het poortgebouw is een restaurant gevestigd. Let op de afbeelding van de heilige Benedictus van Luca della Robbia aan de binnenkant van de poort.

Het klooster werd in 1313 gesticht door drie edellieden uit Siena, die zich terugtrokken uit de wereld om hier hun leven als monnik te slijten. De huidige gebouwen dateren van de 15de en 18de eeuw.

De grootste bezienswaardigheid van het klooster is een serie van 35 fresco’s, die op de muren van het grote klooster is geschilderd door Luca Signorelli (negen stuks in 1497–1498) en Sodoma (de rest in 1505). De cyclus heeft tot onderwerp het leven van de heilige Benedictus en tot doel de monniken te wijzen op hun grote voorbeeld. Daarbij wordt het duidelijk uitbeelden van de gevaren die de monniken bedreigen niet geschuwd. In niet mis te verstane platen worden de grote verlokkingen van de wereld de toeschouwer ingeprent.

Een bezoek aan de kerk van het klooster is ook de moeite waard. De zitplaatsen van de monniken zijn heel mooi. In elke houten rugleuning is een voorstelling gesneden. Ten slotte kom je in een grote winkel, waar kloosterlingen allerlei producten van het klooster en de gebruikelijke toeristische waren aan de man brengen. Omdat het klooster nog in gebruik is, is slechts een deel van het complex voor bezoekers toegankelijk.

[image: common] MONTE OLIVETO MAGGIORE. Geopend: dag. 9.15–12 en 15.15–17 uur.


Een woest conclaaf

In Pienza, dat aanvankelijk Corsignano heette, werd in 1405 Enea Silvio Piccolomini geboren. Hij was een kind uit een gezin met 18 kinderen dat oorspronkelijk uit Siena afkomstig was. Hij volgde een humanistische opleiding en trad als secretaris in dienst bij belangrijke geestelijken. Daarbij toonde hij over niet geringe bestuurlijke gaven te beschikken. Daarnaast was hij literator en schreef hij erotische teksten in proza en in poëzie.

In 1446 liet hij zich tot priester wijden, wat tot gevolg had dat hij zijn liefde voor Wein, Weib und Gesang wat moest zien te bedwingen. Vaak echter zou de natuur het nog van zijn geweten winnen. In 1458, toen hij het inmiddels tot bisschop van Siena en tot de waardigheid van kardinaal had gebracht, nam hij deel aan de pausverkiezing. Over dit conclaaf is veel bekend, evenals over de andere episoden van zijn leven. Piccolomini hield namelijk bijzonder openhartig een dagboek bij. Zijn eigen optreden beschreef hij in de derde persoon, waardoor het geschrift de indruk van een reportage wekt. Zeer duidelijk treden de kuiperijen aan de dag die destijds gebruikelijk waren bij de verkiezing van een paus.

Enea was zelf kandidaat, maar er waren ook andere, op het oog belangrijker kandidaten. Een van hen was de kardinaal van Rouen. Volgens het verslag van Enea schreeuwde deze zijn collegae op een gegeven ogenblik toe: ‘Wat betekent Aeneas (Latijnse vorm van Enea) voor u? Waarom acht ge hem het pausschap waardig? Niet lang terug is hij uit het Duitse rijk teruggekeerd. Wij kennen hem niet. Misschien wil hij het pauselijk hof wel daarheen verplaatsen. En kijk eens naar wat hij geschreven heeft. Moeten we soms een dichter op de stoel van Petrus zetten?’

De bedenkingen van de kardinaal maakten wel indruk op de aanwezigen. Zijn medestanders overlegden hoe ze hem op de troon zouden helpen. Dit overleg werd in het geniep gevoerd. Bij de eerste stemming verwierf Enea negen stemmen en zijn grote rivaal zes. Ook enige anderen hadden wat stemmen vergaard.

Vervolgens werd besloten om een discussie over de keuze te houden. Enea schreef hier zelf over: ‘Allen zaten bleek en stil op hun plaats alsof ze in trance waren. Een tijdlang zei niemand iets. Het was een vreemde stilte en een vreemd gezicht, al die mannen die daar als standbeelden zaten. Zo bleven ze een tijdje zitten. Toen stond Rodrigo op en zei: “Ik stem in met de verkiezing van de kardinaal van Siena”, een uitspraak die de ziel van de kardinaal van Rouen als een dolk trof. Het zag er nu naar uit dat Enea paus zou worden en sommigen die daarvoor bang waren, verlieten het conclaaf alsof ze nodig naar het toilet moesten.’ Toen Enea nog één stem nodig had, ondernam de kardinaal van Rouen een laatste wanhoopspoging. Met geweld trachtte hij de kardinaal die aanstalten maakte zijn stemverklaring af te leggen, het spreken te beletten. Het mocht echter niet baten en de nieuwe paus was gekozen.

Pius II – de pausnaam die Enea aannam – ontpopte zich tot een van de succesvolste pausen van de Renaissance. De status van het pausschap leed bij zijn aantreden nog steeds onder de herinnering aan de lange periode dat de pausen buiten Rome, in Avignon, hadden gewoond (1309–1378) en aan het daaropvolgende Grote Schisma (1378–1417), met als dieptepunt de situatie dat er drie pausen tegelijk waren. Pius II slaagde erin het geschonden prestige weer enigszins op te vijzelen.



Santa Agata

In het 8 km noordelijker gelegen Asciano staat de Santa Agata, die gebouwd werd aan het eind van de 13de eeuw. De façade van de kerk werd in het begin van de 14de eeuw voltooid. Vlak bij de kerk is een Museo d’Arte Sacra met een fraaie verzameling Sienese schilderijen uit de 14de en 15de eeuw.

San Quirico d’Orcia

In San Quirico d’Orcia, 15 km voorbij Buonconvento, zijn de portalen van de gerestaureerde romaanse kerk uit de 12de en 13de eeuw te bewonderen. Vooral die in de façade is bijzonder fraai. In deze kerk ligt een lid van de Oranjes begraven, die in het Heilig Jaar 1450 als pelgrim naar Rome trok en op de terugweg overleed in deze plaats. De parochiekerk bestond al in 712 en maakte toen deel uit van een burcht. Buiten de vesting ontstond een dorp. Toen de Sienezen de burcht veroverden, bouwden ze een nieuwe muur die de oude burcht en het dorp omsloot. Van San Quirico d’Orcia voert een afslag linksaf in een kilometer of tien naar Pienza.

Montalcino

Een alternatieve route richting Pienza is die van Buonconvento naar het 10 km zuidelijk gelegen Montalcino, een zeer aantrekkelijk bergstadje. Oorspronkelijk vestigden zich op deze strategisch gelegen heuvel Etrusken. Na 1260 was het een grenspost van de Sienezen. Later bleek de plaats nog enige keren goed verdedigbaar te zijn tegen sterke legers. Toen Siena de strijd tegen zijn vijand Florence in 1555 opgaf, vestigden zich hier Sienese vluchtelingen die er een ‘Republiek Siena in Montalcino’ stichtten. Boven in de stad ligt de rocca, die de verdedigers in 1559 moesten overdragen aan Cosimo I. De rocca is goed bewaard en herbergt nu een enoteca die enige vermaardheid geniet. Montalcino is dan ook het centrum van de productie van brunello, een van de topwijnen van Italië. Bezienswaardig is de vreemde Palazzo Comunale met zijn 13de-eeuwse klokkentoren en onderaan in het stadje onder in de bibliotheek een restant van een pelgrimsziekenhuis met fresco’s. Je kunt er door een raam naar binnen kijken.

Sant’Antimo-abdij

Ten zuiden van Montalcino ligt de benedictijnenabdij Sant’Antimo, die van 800 dateert. Karel de Grote wilde hier de relikwieën van Antimus, een slachtoffer van de vervolgingen van keizer Diocletianus, onderbrengen. Het huidige klooster, dat in 1118 tot stand kwam, werd door een groot aantal schenkingen zeer rijk en beschikte over veel landerijen in Toscane. In de 13de eeuw konden de kloosterlingen niet meer rekenen op rijke beschermers en moest het bezit te gelde worden gemaakt om te kunnen overleven. De abdij geldt als een romaans juweel in Toscane, waarin de kenners veel invloeden onderkennen van de kerken die aan de pelgrimsroute naar het Spaanse Santiago de Compostela waren gebouwd. Het portaal is kort na 1200 veranderd in zijn huidige vorm. Bijzonder voor Italië is de krans van kapellen rond het koor. Als voorbeeld voor dit klooster diende het beroemde benedictijnenklooster in het Bourgondische Cluny, dat het centrum was van een belangrijke kloosterhervormingsbeweging. Boven in de kerk is het matroneum, de plaats waar vrouwen dienden plaats te nemen.

[image: common] SANT’ANTIMO. Geopend: ma.–za. 10.30–12.30 en 15–18.30, zo. 9.15–10.45 en 15–18 uur.

Pienza

Pienza (2600 inwoners) lijkt op het eerste gezicht het zoveelste vriendelijke Toscaanse dorp, maar deze indruk verdwijnt direct als je het centrale plein betreedt. Grootsteedse allure treedt de bezoeker tegemoet.

De renaissancepaus Pius II besloot in 1459 een monument voor zichzelf op te richten in zijn geboortedorp. De naam Corsignano moest wijken voor Pienza, dat naar zijn naam als paus verwees. Er verrezen een kathedraal, de Palazzo Piccolomini en het bisschoppelijk paleis. Ook de leden van het pauselijk hof konden niet achterblijven en zij planden grote huizen in het kleine dorp.

Toch zou de vernieuwing al snel tot staan worden gebracht, want Pius II stierf in 1464 in Ravenna. Daar had hij vergeefs gewacht op een vloot die een kruistocht zou ondernemen tegen de Turken, die kort tevoren Constantinopel hadden veroverd. Na de dood van Pius II had niemand meer enig belang bij een huis in Pienza en geraakte de plaats in vergetelheid. Daardoor ben je als 21ste-eeuwse bezoeker nu te gast op een wonderschoon plein dat typerend is voor de Renaissance.

Het plein heeft zijn huidige aanzien gekregen door toedoen van de architect en beeldhouwer Bernardo Rossellino (1409–1464). Hij legde het aan tussen 1459 en 1462. Centraal staat de gevel van de dom, rechts ligt de Palazzo Piccolomini en links de Palazzo Borgia, het huis van de aartsbisschop. Aan de vierde zijde bevindt zich de Palazzo Pretorio. Voor de Palazzo Piccolomini is een put die ook door Rossellino is gebouwd.

Aan de gevel van de Palazzo Piccolomini is goed te zien dat Rossellino sterk beïnvloed is door Alberti’s ontwerp voor de Palazzo Rucellai in Florence. De façade heeft een soortgelijke decoratie met gestileerde zuilen. Een bezoek aan de tuin van de palazzo, vanwaar je een prachtig uitzicht hebt, is de moeite waard.

Boven aan de gevel van de kathedraal is het wapen van Pius II aangebracht: onder zijn het schild met zijn familiewapen en boven de tekens van de pauselijke macht, de tiara en de sleutels, te zien. In de kerk, die een sobere indruk maakt, zijn op en boven de zijaltaren enige interessante schilderijen te zien. In de voormalige Casa dei canonici naast de kerk is het museum van de kathedraal ondergebracht.

[image: common] PALAZZO PICCOLOMINI. Geopend: 10–12.30 en 15–18, ma. gesloten; ’s winters 10–12.30 en 15–18 uur. MUSEO DIOCESANO. Geopend: wo.–ma. 10–13 en 14–18, di. gesloten.

Montepulciano

Vanuit Pienza leidt de weg naar het 13 km noordoostelijk gelegen Montepulciano. De op een heuvel gelegen stad met haar indrukwekkende versterkingen is al van verre te zien. Binnen de stad gaat het steil omhoog en dat blijft zo totdat je op het stadsplein bent gearriveerd. Je kunt ontzag hebben voor de acht ploegen die elk jaar meedoen aan de zogenaamde vatenrace die op de laatste zondag in augustus wordt gehouden. De acht districten waarin Montepulciano sinds 1374 officieel is verdeeld, sturen elk een ploeg sterke mannen naar dit feest. Het is de bedoeling zo snel mogelijk een groot, zwaar wijnvat de heuvel op te duwen.

Dat een wijnvat de hoofdrol speelt, is niet toevallig. Montepulciano is al heel lang beroemd vanwege zijn wijn. De laatste week van augustus is volledig gewijd aan de festiviteiten rond de wijn en de plaats van handeling is dan het centrale plein, de Piazza Grande. Die bereik je door straten waaraan zich statige palazzi verheffen.

Palazzo Comunale

Op de Piazza Grande kun je de toren beklimmen van de Palazzo Comunale, een gebouw met een fraaie binnenhof dat herinnert aan de Palazzo Vecchio in Florence. Het is gebouwd door Michelozzo. De toren is te bereiken via het gemeentehuis. Een niet al te gemakkelijke klim brengt de bezoeker op het hoogste punt van de stad. Het uitzicht is riant. Nergens laat zich het stadspatroon zo duidelijk herkennen als hier. Ook kun je ver uitkijken over het omliggende land. Enkele kleine meren blinken in de verte in de zon. Iets buiten de stad kun je de San Biagio zien liggen.

Aan het plein liggen de dom en een complex van twee palazzi met een put ervoor. Deze draagt het wapen van de Medici tussen twee leeuwen. Montepulciano had zich in 1391 aan Florence overgegeven. De gevel van de dom is onbewerkt en ook de klokkentoren is nooit voltooid. De kerk zelf maakt weinig indruk. Bezienswaardig zijn de doopvont en het altaar van Andrea della Robbia, de Madonna del Pilastro en een triptiek van Taddeo di Bartolo (1401).

In de stad valt het aantal deftige herenhuizen in renaissance- en barokstijl op. Rijke families lieten hun middeleeuwse woonhuizen in de 15de tot de 17de eeuw aan de eisen van de tijd aanpassen.

Zowel de keramiek die uit het gebied rond San Albino afkomstig is, als de voorwerpen van de hout- en ijzerbewerkers die al van oudsher in Montepulciano actief zijn, trekken in de stad de aandacht. In juli en augustus wordt deze ambachtelijke kant van Montepulciano sterk in de belangstelling gebracht met een grote tentoonstelling van producten uit de wijde omtrek.

San Biagio

Buiten het centrum ligt een cipressenlaan bij de geheel vrij gelegen San Biagio, een voorbeeld van de renaissancistische centraalbouw. Het gebouw is geheel symmetrisch, op het ontbreken van een tweede campanile na. Deze was wel gepland door de architect, Antonio da Sangallo de Oude (1518–1545), maar hij werd niet voltooid. Het interieur is rustig en harmonieus. De koepel wordt gedragen door vier grote bogen. De bijzondere kerk ligt in een aantrekkelijke omgeving. Deze werd hier gesticht omdat hier al eerder een kerkje voor de heilige Blasius stond. Het was geen parochiekerk, maar een plaats waar je hulp kon vragen van de heilige.

Chianciano Terme

Chianciano Terme is een belangrijk kuuroord even ten zuidoosten van Montepulciano. Duizenden verzamelen zich hier in de hoop beterschap te vinden voor lever-, nier- en huidkwalen. De plaats is in het trotse bezit van 237 hotels en pensions, kundig aangelegde parken, een groot sportcomplex en natuurlijk de eigenlijke baden. De sfeer is die van een kuuroord van niveau.

Chiusi

Ten oosten van de snelweg Florence–Orvieto ligt, nog net op Toscaans grondgebied, Chiusi, dat van de 7de tot de 5de eeuw v.Chr. een bloeiende en beroemde Etruskische stad was. De vestingmuren en straatjes van de eens machtige stad zijn middeleeuws.

Dom

De dom werd gebouwd in de 12de eeuw. De kerk heeft een mooi middenschip en een koepel boven het hoofdaltaar. In de 19de eeuw zijn op de muren schilderingen aangebracht die op het eerste gezicht mozaïeken lijken. Los van de dom staat een klokkentoren die gebouwd is boven een onderaards waterbassin, dat vermoedelijk van de 1ste eeuw v.Chr. dateert en in tufsteen is uitgehouwen.

Etruskisch Museum

Vlakbij ligt aan de Piazza della Cattedrale het Nationaal Etruskisch Museum. Het mooie museum bevat naast gebruiksvoorwerpen en sieraden veel grafurnen, sarcofagen en grafbedekkingen. Sommige zijn van albast gemaakt, andere van gebakken aarde. De meeste urnen zijn gedecoreerd met voorstellingen van banketten, dansen, gevechten en sporten.

[image: common] ETRUSKISCH MUSEUM. Geopend: dag. 9–20 uur.

Etruskische necropool

Het is mogelijk met een gids van het museum de Etruskische necropool te bezoeken. De graftomben liggen rond Chiusi en zijn in tufsteen uitgehouwen. De meeste waren oorspronkelijk versierd met schilderingen. Sinds de 18de eeuw is een twintigtal tombes geopend, maar slechts drie graven bevinden zich in redelijke staat; de rest is hetzij door de mens vernietigd, hetzij door vocht beschadigd

Van Siena naar de Monte Amiata

Net als de bovenbeschreven route volgt deze route vanuit Siena aanvankelijk de Via Cassia (de SS2) tot San Quirico d’Orcia. Ditmaal sla je niet af naar Pienza, maar blijft de Via Cassia volgen. In Castiglione d’Orcia staat de Rocca degli Aldobrandeschi. Deze versterkte plaats werd gebouwd door lokale graven. Het is zeker de moeite om even te kijken in Bagno Vignoni, een badplaats waar Lorenenzo il Magnifico verlichting zocht voor zijn kwalen. Midden in het kleine dorp ligt een schilderachtige vijver. In een nabij gelegen hotel komt in het zwembad heet water omhoog.

Abbadia San Salvatore

Een afslag rechtsaf leidt naar het volgende reisdoel: Abbadia San Salvatore. In dit drukke wintersportcentrum aan de voet van de Monte Amiata is een bezoek aan de romaanse kerk, het enige gebouw dat nog rest van de abdij waaraan de stad haar naam dankt, zeer de moeite waard. Het klooster, dat ooit het rijkste van Toscane was, werd in 743 gesticht en in 1782 opgeheven. De kerk dateert van 1036; zij werd in de 16de eeuw ingrijpend verbouwd.

Opvallend is een groot houten kruisbeeld uit de 12de eeuw. Verder zijn er 17de-eeuwse fresco’s te zien die het leven van Maria en de geschiedenis van de Kerk als onderwerp hebben. In de crypte, die in de 8ste eeuw als kerk dienst deed, staat een prachtig woud van zuilen.

Monte Amiata

Vanuit Abbadia San Salvatore kun je de borden volgen naar de Monte Amiata, die met zijn 1738 m de hoogste berg in Toscane is. In een lange klim van 12,5 km overbrug je een hoogteverschil van ongeveer 900 m. De weg ligt volledig in de schaduw van bomen. Projectontwikkelaars bieden fraaie huizen te koop aan, die vooral voor de liefhebbers van de wintersport aantrekkelijk zijn.

Vanaf het parkeerterrein, dat ongeveer 70 m onder de top ligt, kun je verder omhoogwandelen. Op het hoogste punt staat tussen allerlei zendapparatuur een 22,5 m hoog ijzeren kruis. Ook in de zomer trekt de top van de Monte Amiata veel bezoekers.

Terug naar de Via Cassia

Vanuit Abbadia San Salvatore voert een aantrekkelijke route naar Piancastagnaio, dat omgeven is door kastanjebossen. De Rocca Aldobrandeschi, een middeleeuwse burcht, is ook een bezoek waard. Vervolgens rij je verder tot de Via Cassia, die je kunt volgen tot in Aqua-pendente, dat bekend is om zijn watervallen.

Ten zuidwesten van de Monte Amiata

Ook ten westen en zuidwesten van de Monte Amiata liggen enkele aardige bezienswaardigheden.

Arcidosso

Boven Arcidosso, ten westen van de Monte Amiata, torent het Castello Aldobrandeschi uit, een vesting uit het begin van de 14de eeuw. Verder is nog bezienswaardig de Pieve ad Lamulas, een van oorsprong uiterst eenvoudige parochiekerk uit 1000, die in de 13de eeuw werd verbouwd. Op het altaar staat een fraai 15de-eeuws Mariabeeld.

Santa Fiora

De Aldobrandeschi, die ook bekend zijn onder de naam Hildebrand, stamden waarschijnlijk af van Longobarden. Zij bouwden sinds de 8ste eeuw een graafschap uit dat zijn oorsprong had in het ten zuiden van Arcidosso gelegen Santa Fiora.

Waar eerst hun burcht in deze plaats stond, verheffen zich nu aan de Piazza Garibaldi twee palazzi. Bezienswaardig is voorts de parochiekerk, die versierd is met terracottawerk van Giovanni en Andrea della Robbia.

De Chiantistreek

Tussen Siena en Florence loopt een autoweg. Het is echter ook mogelijk de aanzienlijk tragere maar aantrekkelijke weg door de Chiantistreek te nemen, waar de gelijknamige, wereldberoemde wijn geproduceerd wordt.

Je verlaat Siena via de Porta Pispini, een indrukwekkende hoge poort, en volgt de borden naar Florence. Daarbij rijd je om de stad heen tot de zijweg nr. 222 aan de rechterkant, die naar de Chiantistreek leidt. Een bord aan de rechterkant van de weg geeft aan waar het district begint dat zijn wijn ‘chianti’ mag noemen. Overal in dit prachtige heuvelachtige gebied zijn wijnstokken tegen de hellingen geplant.

Castello di Brolio

Typische wijnboerenplaatsjes zijn Castellina, Radda en Gaiole, die alle de trotse toevoeging ‘in Chianti’ voeren. Zeker een bezoek waard is het Castello di Brolio. In dit vijfhoekige kasteel zetelt sinds 1141 de familie Ricasoli. Deze liet binnen het oudere bastion een palazzo optrekken. Je kunt er een kijkje nemen. In de nabijheid zijn de wijnkelders waar de bekende Brolio-wijn wordt gemaakt.

Greve

Iets noordelijker dan de genoemde plaatsen, op weg naar Florence, ligt Greve. Deze plaats is het centrum van het chianti classico-district. Hiertoe behoren Greve zelf, Barberina Val d’Elsa, San Casciano en Tavernelle Val d’Elsa.

In Greve vinden in de loop van het jaar grote manifestaties plaats met als hoogtepunt de chianti classico-markt in september. Duizenden bezoekers stromen dan toe en vermaken zich op de Piazza Giovanni da Verrazzano in Mercatale.


Oost-Toscane:
Arezzo en omgeving                       10

In dit hoofdstuk komt de 55 km ten zuidoosten van Florence gelegen stad Arezzo en omgeving ter sprake. Na de bezienswaardigheden van Arezzo komen achtereenvolgens aan de orde: de plaatsen Sansepolcro en Monterchi ten noordoosten van Arezzo, het ten zuiden van Arezzo gelegen Cortona en ten slotte een tocht in noordwestelijke richting naar Florence.

Arezzo

Arezzo ligt op de helling van een heuvel in een vruchtbare streek van Toscane. Omdat de stad dicht bij de passen van de Apennijnen, de Arnovallei, de bovenloop van de Tiber en de vlakte van Valdichiana lag, beheersten de inwoners de weg naar Rome. Daaraan dankt Arezzo zijn langdurige betekenis.

Geschiedenis

Arezzo was een belangrijke Etruskische stad en maakte deel uit van de Etruskische Twaalfstedenbond. In de 3de eeuw moest de stad echter buigen voor de Romeinse troepen. In de Romeinse keizertijd maakte Arezzo een periode van grote bloei door vanwege de vervaardiging van aardewerk, dat in het hele rijk beroemd was.

In de middeleeuwen speelden aanvankelijk de bisschoppen van Arezzo de belangrijkste rol in de stad, maar in 1098 was er voor het eerst sprake van consuls. Ook in deze stad zou op den duur de commune sterker blijken dan de Kerk. In de 13de eeuw beheerste Arezzo een groot gebied, zeer tot ongenoegen van de machtige buur, Florence. De Florentijnen versloegen de inwoners van Arezzo in de bloedige slag bij Campaldino (1289). Arezzo moest op den duur in Florence de meerdere erkennen, wat nog in de hand werd gewerkt door grote onderlinge verdeeldheid. In 1384 werd de stad voor 40.000 goudstukken aan Florence verkocht. De inwoners kwamen tussen 1438 en 1530 nog vier keer tevergeefs in opstand.

[image: f0278-01]

Arezzo

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Fresco’s van Piero della Francesca in de San Francesco

Aan de Piazza Francesco ligt de gelijknamige kerk, een gotisch eenschepig bouwwerk van baksteen, met in de façade een prachtig roosvenster met daarop afgebeeld Sint-Franciscus samen met paus Honorius III. Het is gemaakt door een Franse monnik, Guillaume de Marcillat, die in de eerste helft van de 16de eeuw lange tijd in Arezzo heeft gewerkt.

Achter het altaar bevinden zich de beroemde fresco’s van Piero della Francesca, die werd geboren in het nabij Arezzo gelegen Sansepolcro.

De fresco’s werden tussen 1452 en 1456 gemaakt en beelden de legende van het Heilige Kruis uit. Het verhaal is te vinden in de Legenda aurea van Jacobus de Voragine, een in de middeleeuwen populaire reeks heiligenlevens. Aan de rechterwand bovenin stellen de fresco’s de dood van Adam voor, op wiens graf uit het zaad van de boom van de kennis van goed en kwaad de stam groeide waaruit het Heilige Kruis zou zijn gemaakt. Daaronder zie je de aanbidding van het heilige hout en de ontmoetingen tussen de koningin van Sheba en koning Salomo.

Het benedendeel stelt de overwinning van Constantijn bij de Milvische brug voor, die hem in een droom beloofd was. Deze droom staat beneden op de achterwand geschilderd. Het is een nachtscène, waarbij de kunstenaar gebruik heeft gemaakt van het licht dat door het grote raam naar binnen valt. Daarboven staat het vervoer van het hout afgebeeld.

Aan de linkerkant van het raam zie je onderaan de engel die Maria de boodschap geeft dat zij de moeder van God wordt, en daarboven de marteling van een jood. Aan de linkerzijde staat in het midden de ontdekking van het ware kruis afgebeeld, met op de achtergrond een schildering van Arezzo, dat Jeruzalem moet voorstellen. Het onderste deel met de strijd tussen Heraclius en Chosroës en het bovenste deel met daarop de kruisverheffing maken het werk compleet.

Een ander interessant werk in deze kerk is de fresco van Maria-Boodschap, een jeugdwerk van Luca Signorelli, in de kapel links naast het hoofdaltaar. Aan beide zijden van het schip zijn zwaar beschadigde fresco’s te zien en in een nis in de linkermuur zie je een enorm beschilderd kruis.

[image: common] FRESCO’S VAN PIERO DELLA FRANCESCA. dag. Geopend: 8.30–12 en 14–18.30 uur.


Piero della Francesca

Piero della Francesca wordt als een van de eerste renaissancekunstenaars beschouwd. Piero della Francesca werd geboren rond 1416. Hij ging ervan uit dat een schilder mensen en hun omgeving moest weergeven met behulp van wiskunde. Hierover schreef hij twee verhandelingen: De prospectiva pingendi en Quinque corporibus regularibus. Als aanhanger van het neoplatonisme geloofde hij namelijk dat de zichtbare wereld een versluierde afspiegeling was van ideale vormen. Hij is erg belangrijk geweest voor de schildertechniek, omdat hij de mogelijkheden van het gebruik van perspectief en van schaduw in hoge mate ontwikkeld heeft; hiervan hebben grote kunstenaars na hem, zoals Leonardo da Vinci, Rafaël en Michelangelo, gebruik gemaakt.



Pieve di Santa Maria

De hoofdstraat van Arezzo, de Corso Italia, leidt naar de Pieve di Santa Maria. Deze kerk, die kortweg ‘de Pieve’ wordt genoemd, is de oudste en beroemdste van de stad. Een Pieve is een doopkerk, waar alle kinderen van een streek werden gedoopt. Het is een romaanse kerk die na 1140 werd gebouwd op de plaats waar eerder een tempel stond. Ze is gewijd aan Maria en de heilige Donatus, wiens relikwie zich in een verguld borstbeeld achter in de kerk bevindt.

De voorgevel is rijk versierd en laat beïnvloeding uit Lucca zien in de bogengangen in drie verdiepingen. Het middelste portaal bezit beeldhouwwerk met voorstellingen van de Maagd, heiligen en de maanden van het jaar. De klokkentoren is het symbool van de stad Arezzo, een toren met ‘honderd gaten’; in werkelijkheid zijn het er twintig minder.

Het interieur is monumentaal, driebeukig en bijna zonder versiering. Typisch romaans zijn de ronde bogen. Het priesterkoor ligt wat hoger boven een crypte. Het drieluik van Pietro Lorenzetti met een madonna en heiligen is het belangrijkste schilderstuk. Het priesterkoor ligt tegen de Piazza Grande aan.

Piazza Grande

De Piazza Grande is een aardig vierhoekig plein waar een fors aantal bouwstijlen te bewonderen is. Aan twee zijden staan middeleeuwse huizen en torens. Aan de derde zijde verheffen zich de abside van de Pieve in romaanse stijl en de Palazzo della Fraternità dei Laici (Paleis van de Lekenbroederschap), dat gebouwd werd in de 14de-16de eeuw. Men begon in gotische stijl en voltooide het in de renaissancistische. De vierde zijde van het plein wordt volledig in beslag genomen door de indrukwekkende Palazzo delle Logge met brede bogen, een werk van de bouwmeester Vasari.

Elke eerste zondag van de maand vindt op het plein een grote antiekmarkt plaats, waar antiquairs uit heel Italië en soms zelfs uit het buitenland aanwezig zijn. Er zijn trouwens erg veel antiekwinkels in de buurt, die uiteraard permanent geopend zijn.

Op de eerste zondag van september speelt zich een groot volksfeest op het plein af, de Giostra del Saracino, een traditie die teruggaat tot de middeleeuwen. Vertegenwoordigers van de vier wijken van Arezzo houden een toernooi, waarbij men probeert om te paard met een lans het midden van een schild te treffen, dat door zogenaamde ‘Saracenen’ wordt gedragen.

Langs de Loggiata di Vasari kom je via een smal straatje in de Via dei Pileati, het verlengstuk van de Corso Italia. Hier ligt de Palazzo Camaini-Albergotti, waarin zich tegenwoordig een archief bevindt, en even verder de Palazzo Pretorio, de huidige stadsbibliotheek. Links om de hoek, in de Via dell’Orto 28, werd waarschijnlijk op 20 juli 1304 de dichter Petrarca geboren ([image: common1] p. 75). Dat wil zeggen, het huis dat er nu staat is in 1948 opgetrokken op de resten van een gebouw dat in de Tweede Wereldoorlog geheel werd verwoest. Niets herinnert de bezoeker aan Petrarca, maar in het nabijgelegen park, de Passeggio del Prato, dat in de schaduw ligt van het Fortezza Medicea, staat zijn standbeeld. In het huis zetelt tegenwoordig de Accademia Petrarca, die een grote bibliotheek beheert.

Dom en Museo del Duomo

Aan de Piazza della Libertà ligt tegenover de Palazzo del Comune (1333) de dom, een grote kerk uit de 12de eeuw, die tot in de 20ste eeuw regelmatig is vernieuwd. De gevel dateert van het begin van de 20ste eeuw. In de rechterzijmuur is een portaal uit de 14de eeuw met in de timpaan een Madonna met Kind en heiligen.

[image: f0282-01]

Omgeving Arezzo

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Binnen, achter het hoofdaltaar, bevindt zich de Arca di San Donato. Hier staat een witte urn op twaalf pilaartjes met reliëfs met afbeeldingen van Sint-Donatus. In het linkerschip is bij de sacristie het grafmonument van bisschop Tarlati, prachtig bewerkt met reliëfs. In het linkerzijschip is de toegang tot een driebeukige kapel, de Capella della Madonna del Conforto, met reliëfs van Andrea della Robbia. Rechts zie je de kruisiging met heiligen afgebeeld en links de boodschap van de engel aan Maria.

In de sacristie is het Museo del Duomo ondergebracht, dat toegankelijk is vanaf het Domplein naast de kerk.

[image: common] MUSEO DEL DUOMO. Geopend: do.–za. 10–12 uur.

San Domenico

Door de Via Ricasoli en dan rechtsaf door de Via Sassoverde kom je bij de San Domenico. De talrijke fresco’s in de kerk zijn zwaar beschadigd. Pronkstuk is een groot houten kruis dat achter het hoofdaltaar hangt; het is een der vroegste werken van Cimabue.

Casa Vasari

Vlakbij ligt de Casa Vasari aan de Via XX Settembre 55. Dit huis kocht Vasari in 1540. Hij was verantwoordelijk voor de inrichting en de decoratie. De plafonds zijn beschilderd. Aardig is het houten model van de Loggia Vasari, die aan de Piazza Grande staat. Hier is een verzameling schilderijen tentoongesteld, niet alleen van Vasari, maar ook van zijn tijdgenoten

[image: common] CASA VASARI. Geopend: dag. 9–19., zo. 9–13 uur, di. gesloten.

Galleria e Museo Medioevale e Moderno

De Galleria e Museo Medioevale e Moderno is ondergebracht in de Palazzo Bruni-Ciocchi aan de Via San Lorentino 8. Dit museum bezit een verzameling schilderijen van meesters uit de 13de-19de eeuw. Daarnaast is er een beeldencollectie, voornamelijk uit de 14de en 15de eeuw. Voorts is de majolicacollectie de moeite waard.

[image: common] GALLERIA E MUSEO MEDIOEVALE E MODERNO. Geopend: dag. 8.30–19.30; ma. gesloten.

Santissima Annunziata

In de Via Garibaldi, staat de Santissima Annunziata, een renaissancekerk uit 1490. Boven het rechterzijportaal is een lunet zichtbaar, een restant van de 13de-eeuwse kerk die hier eerder stond. Het fresco stelt Maria-Boodschap voor. De architect volgde het voorbeeld van Brunelleschi.

Badia

Door de Via Isidoro del Lungo kom je vervolgens bij de Badia van Arezzo, die uit de 13de eeuw stamt en in de 16de eeuw werd verbouwd onder leiding van Vasari. Het hoogaltaar is ook van zijn hand. Let op de imposante schijnkoepel van Andrea Pozzo.

Bezienswaardigheden buiten het centrum

Amfitheater en Archeologisch Museum

In het zuidelijke deel van de stad ligt een Romeins amfitheater, waarvan het grondplan nog goed zichtbaar is. De resten van het theater steken hier en daar omhoog. Aan een zijde bevindt zich het Archeologisch Museum in het voormalige klooster van de olivetanen, dat gebouwd is op de fundamenten van het theater.

Ook in het museum zijn resten van de muren van het amfitheater te zien; ze werden bij de bouw van het museum benut. De collectie bevat geen bijzondere stukken, maar maakt indruk dankzij de grote hoeveelheid voorwerpen, waaronder kleine votiefbeeldjes. Er is een vrij omvangrijke Romeinse verzameling te zien.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Geopend: 8.30–13.30 uur.

Santa Maria delle Grazie

In het zuidoosten van de stad, op de plek waar in de Romeinse tijd al een heiligdom met een geneeskrachtige bron stond, bevindt zich de Santa Maria delle Grazie. Bernardinus van Siena ([image: common1] p. 258) verwoestte de heidense relicten in 1428. De gotische kerk werd tussen 1450 en 1454 opgericht. Ervóór bouwde Benedetto da Maiano in 1490 een zuilenhal in renaissancestijl. Het hoofdaltaar is van de hand van Andrea della Robbia.

Sansepolcro en Monterchi

Sansepolcro

Sansepolcro ligt 38 km ten noordoosten van Arezzo in het dal van de Tiber. Hier staan de fabrieken van Buitoni, waar de nationale deegkost wordt geproduceerd. De toerist komt hier echter in eerste instantie voor de nalatenschap van de beroemdste zoon van Sansepolcro: Piero della Francesca ([image: common1] p. 280). In Arezzo kon je zijn werk al bewonderen, maar zijn geboortestad is ook in het bezit van een kostbare collectie.

Museo Civico

In de prachtige Museo Civico zijn onder andere enkele karakteristieke werken van Piero della Francesca te bewonderen, zoals de Opstanding van Christus en de Madonna van de Barmhartigheid.

[image: common] MUSEO CIVICO. Geopend: dag. 9.30–13.30 en 14.30–19.30 uur.

Monterchi

In het 17 km zuidelijker gelegen dorp Monterchi staat een fraai klein museum met als topstuk het fresco van Piero della Francesca van de zwangere Madonna. Een foto- en videopresentatie toont de restauratiewerkzaamheden aan het fresco, die inmiddels voltooid zijn. Oorspronkelijk bevond dit fresco zich op het kerkhof van het plaatsje. In 1992 is het daar weggehaald en overgebracht op doek.

[image: common] MUSEO. Geopend: di.–zo. 9–13 en 14–19 uur.

Castiglion Fiorentino

Halverwege Arezzo en Cortona ligt Castiglion Fiorentino, misschien het uit de oudheid bekende Castula, dat omgeven is door een muur met kantelen. Boven de stad steekt de San Giuliano uit. Het is een 19de-eeuws classicistisch bouwwerk. In de stad is een Pinacoteca op de Piazza del Municipio. Buiten de Porta Romana ligt de achthoekige Madonna della Consolazione uit de 16de eeuw.

[image: common] PINACOTECA. Geopend: di.–zo. 10–12.30 en 16–18.30 uur.

Cortona

Op een uitloper van de Alta San Egidio verheft zich het ommuurde Cortona, een van de oudste steden van Italië. Boven de stad ligt het Fortezza Medicea. Hier kun je over de vlakte van Valdichiana het Trasimeense Meer zien liggen.

Cortona is een Etruskische stad geweest, die zich in de 4de eeuw v.Chr. aansloot bij Rome. Over de geschiedenis in de Romeinse tijd is betrekkelijk weinig bekend. In de 11de eeuw streed de stad met haar concurrenten in de omgeving. In 1325 greep een lokale adellijke familie de macht. De stad werd door haar aan de koning van Napels verkocht, die Cortona kort daarna (in 1411) doorverkocht aan Florence. De Medici lieten de dwangburcht op het hoogste punt bouwen.

Santuario

In de nabijheid van het fort van de Medici ligt een heiligdom (santuario) van de heilige Margeritha van Cortona (1247–1297). Het gebouw staat op de plaats waar de heilige stierf en dateert van 1856. In het priesterkoor bevindt zich de graftombe, met reliëfs in gotische stijl die taferelen uitbeelden uit het leven van de heilige Margeritha, een werk van de kunstenaars Angelo en Francesco di Pietro uit 1362.

Celle

Op de terugweg naar Cortona voert een zijweg rechtsaf naar de Celle. Dit mooie klooster werd in 1211 gesticht door de heilige Franciscus en in 1537 in gebruik genomen door kapucijner monniken. Het is voor publiek toegankelijk.

Even verder zie je buiten de stadsmuren aan de noordkant van Cortona de Santa Maria Nuova liggen, een renaissancekerk die door Vasari in de 16de eeuw is voltooid.

Intra muros

Binnen de stadsmuren liggen diverse kerken, zoals de San Francesco, de San Niccolò, de Sant’ Antonio, de Sant’ Agostino en de dom, gelegen aan het Domplein, vanwaar je weer een mooi uitzicht hebt over de omgeving. De dom, gewijd aan Maria, werd in de 16de eeuw gebouwd op het fundament van een romaanse kerk. Het interieur is in de 18de eeuw geheel verbouwd.

Museo Diocesano

Tegenover de dom bevindt zich het Museo Diocesano, dat is ondergebracht in de oude Chiesa del Gesù, twee boven elkaar liggende kerken. Het museum bevat werken van de in Cortona geboren schilder Luca Signorelli (1441–1523). Ook is er een prachtig schilderstuk te zien van fra Angelico (1387–1455), Maria-Boodschap, te midden van vele andere. Als je de trap afgaat naar de benedenkerk, zie je in een nis een beschilderd houten kruis uit de 14de eeuw van Pietro Lorenzetti. Wanden en plafond van de benedenkerk zijn beschilderd naar een ontwerp van Vasari.

[image: common] MUSEO DIOCESANO. Geopend: 10–19, nov.–mrt. 10–17 uur, ma. gesloten.

Palazzo Pretorio

Cortona telt een groot aantal fraaie palazzi. De Palazzo Pretorio (ook Casali genoemd), tussen het Domplein en de Piazza della Repubblica, heeft rechts een gotische gevel en draagt de blazoenen van de heren van Cortona. In dit paleis bevindt zich een museum, dat vanaf de binnenhof via een fraaie buitentrap te bereiken is en een uiterst wonderlijke verzameling herbergt. Er is een kleine Etruskische collectie, met als hoogtepunt een nog volledig gave 16-armige kandelaar. Aan de wanden hangen schilderijen met zowel religieuze als wereldlijke voorstellingen, onder meer van Francesco Signorelli, Pinturicchio en Ghirlandaio. Ook is er een kleine collectie Romeinse inscripties, beeldjes en reliëfwerk, en een zaal vol Egyptische kunst en mummies, die door toedoen van een bisschop uit deze streek vanuit Alexandrië naar Cortona zijn gebracht. Verder zijn er voorwerpen te zien uit de 17de en 18de eeuw. In de grote vergaderzaal komt de Accademia dei Etrusci bijeen, een geleerd genootschap.

[image: common] MUSEO PALAZZO PRETORIO EN MUSEO DELL’ACCADEMIA ETRUSCA. Geopend: 10–19 uur, ma. gesloten.

Op de Piazza della Repubblica, het centrum van de stad, staat de Palazzo Comunale, gebouwd in de 13de eeuw en voorzien van een toren en een brede trap.

De bovenloop van de Arno

Klooster La Verna

Via de N71 rijd je vanuit Arezzo naar het noorden, richting Bibbiena. Na ongeveer 8 km zie je links de rivier de Arno stromen. Een rustige weg door de Arnovallei leidt naar Rassina.

Hier sla je rechts af voor een bezoek aan het klooster La Verna. Langs Chitignano, een kuurplaats waar mineraalwater wordt geproduceerd, en Chiusi della Verna, dat op een hoogte van 950 m ligt, kun je de Monte Penna beklimmen.

Het klooster La Verna werd in 1213 gesticht door Sint-Franciscus van Assisi. Op 14 september 1224 ontving de heilige hier de stigmata, de wonden van Christus. Het is een bekende pelgrimsplaats. Het kerkje Santa Maria degli Angeli en de kloosterkerk, die enkele werken van Andrea della Robbia herbergt, zijn de moeite waard. Op de plaats waar Sint-Franciscus werd gestigmatiseerd, werd in 1263 het Kerkje van de Stigmata gebouwd, waar nog meer werk van de Della Robbia’s te vinden is. Ook het klooster en de grot waar Franciscus vertoefde, kun je bekijken.

De top van de Monte Penna (op 1283 m) is te voet te bereiken, maar het is een moeizame wandeling tussen beuken en sparren. Tussen de bomen door kun je genieten van prachtige uitzichten. Hier en daar staan stenen huisjes, kleine kapelletjes waarin monniken vroeger in afzondering leefden.

Caprese Michelangelo

Terug in Chiusi della Verna kun je een uitstapje maken naar Caprese Michelangelo. Bewonderaars van Michelangelo kunnen daar het geboortehuis van de kunstenaar bezoeken.

[image: common] GEBOORTEHUIS MICHELANGELO. Geopend: dag. 9.30–18.30, zo. 9–12 en 15.30–16.30 uur.

In het huis van de burgemeester – de vader van Michelangelo bekleedde ooit dit ambt – is tegenwoordig een klein museum ingericht, waar door middel van foto’s een beeld wordt gegeven van het scheppende genie van de beroemdste dorpeling.

Bibbiena en Santa Maria del Sasso

Via de SS208, een kronkelweg in een prachtige omgeving, daal je af naar Bibbiena, waar in de San Lorenzo bas-reliëfs uit de school van Della Robbia te zien zijn. Tegenover de kerk staat de 16de-eeuwse Palazzo Dovizi. Ten noordoosten van de stad ligt de Santa Maria del Sasso op de plaats waar voorheen de dominicanen van het San Marco-klooster van Florence een hospitium hadden. Zij hadden zich er gevestigd omdat Maria hier in 1347 was verschenen. In 1486 brandde het hospitium af. Nu staan er een hospitium en een renaissancekerk.

Poppi en Camaldoli

De N71 in het Arnodal leidt langs het op een heuvel gelegen Poppi. Hier staat het Castello Pretorio, met een toren en een mooi binnenplein. Het gebouw dateert van de tweede helft van de 13de eeuw.

[image: common] CASTELLO PRETORIO. Geopend: dag. 9.30–12.30 en 14.30–17.30 uur.

Vanuit Poppi kun je een uitstapje maken naar Camaldoli, dat zijn bestaan dankt aan de heilige Romualdus, die zich hier in 1012 uit de wereld terugtrok en een klooster stichtte. In de hoogtijdagen van het klooster woonden er meer dan duizend monniken.

Boven het klooster ligt de Eremo di Camaldoli, de plaats waar Romualdus zich ooit had gevestigd. De eremo bestaat uit een aantal kloostercellen en een kerk uit de 11de eeuw.

Ongeveer 2 km voorbij Poppi herinnert een zuiltje langs de weg aan de slag op de vlakte van Campaldino, die in 1289 werd uitgevochten door Florence en Arezzo.

Pratovecchio

Even verder kun je rechts afslaan naar Pratovecchio, waar de San Pietro staat. Het is een 12de-eeuwse romaanse kerk die in de plaats kwam van een 8ste-eeuwse voorganger. Na aardbevingen in de 17de en 18de eeuw werd de kerk aan de voorzijde ingekort.

Vallombrosa

De N71 is zeer kronkelig en bereikt een hoogte van 1200 m; de omgeving is prachtig. Bij het bord dat de afslag naar Vallombrosa aanduidt, verlaat je de weg. De fraai gelegen abdij Vallombrosa werd in 1036 gesticht door San Giovanni Gualberto. De campanile dateert uit de 13de eeuw, de andere toren uit de 15de eeuw en de rest van de gebouwen uit de 16de en 17de eeuw. Het klooster, dat het centrum werd van de vallombrosiaanse orde, werd in 1866 gesloten.

Via Pelago rijd je ten slotte door naar Pontassieve. Daar ligt de brug over de Sieve, een rivier die hier in de Arno uitstroomt. Van dit punt is het nog ongeveer 20 km naar Florence.
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In dit hoofdstuk wordt het noorden van Umbrië beschreven. Allereerst gaat de aandacht uit naar Perugia. Na de bezienswaardigheden van deze stad, en enkele attracties in de directe omgeving, waaronder het Trasimeense Meer en Città di Castello, komen Gubbio en Assisi aan bod.

Perugia

Perugia is de hoofdstad van Umbrië. De op een heuvel gelegen stad wordt van oudsher geprezen om haar mooie uitzichten. Perugia werd al vóór de 4de eeuw v.Chr. gesticht. De stad was vanwege haar hoge ligging, 500 m boven het dal van de Tiber, strategisch erg belangrijk.

Geschiedenis

Perugia was al een belangrijke stad toen het door Etrusken bewoond werd. In de 4de eeuw v.Chr. kwam de stad in Romeinse handen. Ze werd in 41 v.Chr. volledig verwoest door de latere keizer Augustus, die zijn concurrent in de strijd om de macht met groot geweld uit de stad liet verdrijven. Op zijn bevel werd de stad herbouwd.

Na de val van het Romeinse Rijk stond Perugia lange tijd onder Byzantijns bestuur. Vanaf de 8ste eeuw kreeg de paus steeds meer macht in het gebied. Zowel hij als de keizer moest Perugia in de 12de eeuw echter als vrije commune erkennen. Het gebied van Perugia strekte zich uit tot Città di Castello, Gubbio en Assisi. De machtige paus Innocentius III was de stad goedgezind en toen hij overleed, werd hier het conclaaf gehouden over zijn opvolging.

Vervolgens raakte Perugia betrokken in de conflicten tussen Welfen en Ghibellijnen. Meestal was Perugia op de hand van de Welfen, maar in de stad bestond ook een krachtige Ghibellijnse factie.

In 1393 kwam er een eind aan de republikeinse staatsvorm toen een alleenheerser de macht greep. Tot 1424 waren verschillende tirannen de baas. Daarna werd de stad bestuurd door een adellijke elite, die onderling soms harde gevechten leverde. Zo vloeide er veel bloed in de jaren 1488, 1491 en 1495.

In de 16de eeuw werd Perugia het slachtoffer van de machtsuitbreiding van de paus. In 1534 nam een pauselijke gouverneur het bestuur van de stad over. Over deze inperking van hun autonomie bestond grote onvrede bij de inwoners van Perugia. Daarbij kwam nog de ellende van twee misoogsten. Toen paus Paulus III in 1540 de zoutprijs verhoogde, barstte er een volksopstand uit. Pauselijke troepen onderwierpen de opstandelingen echter spoedig. Door de architect Sangallo de Jongere werd een indrukwekkend fort, de Rocca Paolina, gebouwd om de Perugianen voortaan onder de duim te houden.

In 1848 werd de Rocca verwoest door de Perugianen, die zich in de eerste onafhankelijkheidsoorlog bij de nationalisten hadden aangesloten. De pauselijke troepen keerden echter terug toen de oorlog voor de strijders voor nationale eenheid op een fiasco uitliep. Dit zou zich in 1860 nogmaals voordoen. Aanvankelijk vluchtten de Zwitsers van de paus, maar kort daarop keerden ze terug en richtten een bloedbad aan in de stad. Na 1860 werd Perugia de hoofdstad van de provincie die heel Umbrië besloeg. Deze situatie bestond tot 1927, toen er twee provincies werden gecreërd: Perugia en Terni.

Op en rond de Piazza IV Novembre

Fontana Maggiore

Op de Piazza IV Novembre, het oudste en voornaamste plein van Perugia, staat de beroemde Fontana Maggiore (Grote Fontein). De in 1275–1278 gebouwde fontein was het sluitstuk van een aquaduct dat water van de Monte Pacciano direct naar het grote plein moest brengen. Het beeldhouwwerk erop is uitgevoerd door Nicola en Giovanni Pisano en toont elementen van zowel de wereldlijke als religieuze cultuur van die tijd.

Het monument bestaat uit twee boven elkaar gelegen veelhoekige bekkens van marmer en daarboven een klein bronzen bassin. Het onderste bekken heeft 25 afdelingen die door pilaartjes van elkaar zijn gescheiden; elke afdeling telt op haar beurt twee paneeltjes. Twaalf secties stellen de maanden van het jaar voor, waarbij taferelen uit het landleven en de tekens van de dierenriem duidelijk maken welke maand bedoeld wordt. In de overige dertien secties zie je onder andere een griffioen, het symbool van Perugia, naast een leeuw, het embleem van de partij der Welfen. Verder zijn afgebeeld: symbolen van diverse wetenschappen, Samson en Delila, David en Goliath en Romulus en Remus met de vogels.

Het kleinere bekken is versierd met 24 standbeelden van figuren uit het Oude Testament, heiligen en heersers van Perugia. Andere beelden zijn symbolen van plaatsen: zo wordt Perugia uitgebeeld als een vrouw met de hoorn des overvloeds en het Trasimeense Meer als een vrouw met een vis in haar hand.

Dom

Aan het plein ligt de zijgevel van de San Lorenzo, een gotische domkerk die tussen 1345 en 1490 is gebouwd. Tegen deze gevel ligt de Loggia di Braccio uit 1423 en een deel van een Romeinse muur. Ernaast staat het standbeeld van paus Julius III, gemaakt door Vincenzo Danti, een leerling van Michelangelo. De voorgevel van de dom, die nooit werd voltooid, ziet uit op de Piazza Danti. De kerk, die onlangs vanbinnen is gerestaureerd, beschikt over enige interessante kapellen. De koorstoelen en de bisschopszetel gelden als een kostbaar bezit.

Palazzo dei Priori

Op de hoek van de Piazza IV Novembre en de Corso Vannucci staat de indrukwekkende Palazzo dei Priori. De palazzo werd in de 14de eeuw gebouwd en vervolgens enige malen uitgebreid. Een waaiervormige trap leidt naar het hoofdportaal, waardoor je in de Notariszaal komt, oorspronkelijk een vergaderzaal voor de bevolking van Perugia. Acht grote bogen steunen het gewelf en prachtige fresco’s versieren de indrukwekkende zaal.

De zijgevel van de Palazzo dei Priori volgt in de Corso Vannucci een gebogen lijn, omdat een uitbreiding van de palazzo in overeenstemming moest worden gebracht met de lijn van de huizen in de straat. Een mooi bewerkte ronde poort vormt hier de toegang tot het paleis; aan weerszijden staan pilaren, rustend op de rug van een leeuw. Op elke pilaar bevindt zich een griffioen die een kalf onder zijn poten houdt, het symbool van het slagersgilde, dat voor dit project het geld bijeenbracht.

[image: f0294-01]

Perugia

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Op de derde verdieping van de Palazzo dei Priori bevindt zich de Galleria Nazionale dell’Umbria, de belangrijkste pinacotheek van Umbrië. Perugia heeft een grote schilderstraditie – denk maar aan Perugino en Pinturicchio, twee illustere figuren die uit deze stad afkomstig waren. De collectie van het museum is omvangrijk en bevat vooral werken uit de Umbrische School van de 13de tot de 18de eeuw. De meeste aandacht is besteed aan de schilderkunst van Perugia. De verzameling is in 33 zalen uitgestald.

[image: common] GALLERIA NAZIONALE DELL’UMBRIA. Geopend: dag. 8.30–19.30 uur, 1ste ma. v.d. mnd. gesloten.

De ingang van de Sala del Collegio della Mercanzia bevindt zich eveneens in de Corso Vannucci. Dit is de zaal van het koopliedengilde, dat vanaf 1390 in de Palazzo dei Priori zetelde. Prachtige gotische versieringen, in hout gesneden, zijn tegen de muren van de grote zaal aangebracht, een decoratie die in Italië zelden voorkomt.

Aan het uiteinde van de Palazzo dei Priori is de ingang van de Collegio del Cambio, de oude wisselbeurs. Het gilde van de geldwisselaars had hier in de 15de eeuw zijn hoofdkwartier. In de grote zaal zijn de muren en het gewelf bedekt met fresco’s, die tussen 1496 en 1500 door Perugino en zijn leerlingen zijn geschilderd. In de medaillons in het plafond zijn heidense goden met exotische dieren afgebeeld. Het houtsnijwerk tegen de wand, eind 15de eeuw vervaardigd door Domenico del Tasso, is indrukwekkend.

[image: common] COLLEGIO DELLA MERCANZIA. Geopend: ma.–za. 9–13, 14.30–17.30; zo. 9–13 uur. COLLEGIO DEL CAMBIO. Geopend: ma.–za. 9–13 en 14–17.30; zo. 9–13 uur.

De Corso Vannucci is de belangrijkste straat van Perugia; aan weerszijden bevinden zich talrijke statige gebouwen en onder bogen zijn smalle zijstraatjes verborgen. Aan het eind van de straat ligt de Piazza Italia, waar in de Palazzo Donini het provinciale bestuur is gehuisvest. Daarachter ligt de Carducci-tuin, vanwaar je een mooi uitzicht hebt over het Umbrische landschap.

Rocca Paolina

Vanaf de Piazza Italia kun je afdalen naar de Via Marzia, die lager ligt dan het plein, en langs de muren van de oude Rocca Paolina lopen. Dit fort werd in opdracht van paus Paulus III in 1530–1543 gebouwd door Sangallo, met de bedoeling de Perugianen na een grote opstand vrees aan te jagen. Bijna een kwart van de stad moest worden afgebroken om plaats te maken voor het enorme bouwwerk.

De Etruskische poort, de Porta Marzia, kon bewaard blijven en maakt deel uit van de vesting. Binnen de rocca zijn nog sporen te zien van oude wegen, pleinen, gebouwen en torens. Door de rocca loopt een voetgangersparcours dat uit roltrappen en stukken weg bestaat. Van beneden af is er een ingang op de Piazza dei Partigiani. Je komt uit op de Piazza d’Italia.

[image: common] ROCCA PAOLINA. Geopend: dag. 6.15–13.45 uur.

Piazza Matteotti

Vanaf de Piazza IV Novembre loopt de Via Baglioni naar de Piazza Matteotti, waar links een groot postkantoor is gevestigd en rechts naast elkaar de oude universiteit en de Palazzo del Capitano del Popolo staan, beide in de 15de eeuw gebouwd. Het portaal van dit paleis lijkt sterk op het zijportaal van de Palazzo dei Priori. De oorspronkelijke derde verdieping werd in 1741 door een aardbeving verwoest. Iets verder, op nummer 18–18a, is onder een boog een toegang tot een 14de-eeuwse loggia en een terras met een leuk uitzicht. Hier bevindt zich ook de overdekte markt van de stad, waar van alles te koop is.

Etruskische Boog

Vanaf de Piazza IV Novembre kun je ook naar de Piazza Danti lopen en dan linksaf de Via Rocchi inslaan. Aan het eind van deze zeer oude straat staat de Etruskische Boog of Boog van Augustus. Deze poort vormt een der zeven of acht toegangen tot de oude stad. De boog heeft aan beide zijden torens die smal toelopen. Het bovenste deel van de linkertoren met de loggia werd in de 16de eeuw toegevoegd, en ook de fontein die tegen de toren leunt, dateert van die periode. Een tweede blinde boog boven de poort dateert van het jaar 40 v.Chr. en is dus Romeins.

Aan de andere kant van de boog ligt de Piazza Fortebracci, waar links de Palazzo Gallenga Stuart staat, nu het hoofdgebouw van de Italiaanse universiteit voor buitenlanders. Studenten uit de hele wereld wordt hier de mogelijkheid geboden de Italiaanse taal en cultuur te bestuderen. Vooral de zomercursussen worden druk bezocht.

Aan de overkant van het plein loopt de Corso Garibaldi, die door een middeleeuwse wijk van de stad voert. Op een klein plein ligt de Sant’ Agostino, een gotische kerk met mooie houten koorstoelen van Baccio d’Agnolo. Naast de kerk ligt een oratorium van de augustijnen, met een overdadig interieur uit de protobarokperiode. Het gewelf is versierd met houtsnijwerk dat met een goudlaagje is bedekt.

Rond de Piazza San Francesco

San Francesco al Prato

De Via dei Priori, die achter de gelijknamige palazzo loopt, komt uit op de Piazza San Francesco. Hier staan de San Francesco al Prato en links daarvan het oratorium van Sint-Bernardinus. De kerk werd in de 13de eeuw door de franciscanen opgericht. Veel aristocratische families bouwden er een privékapel of een grafmonument. Het gebedshuis heeft in de loop der eeuwen veel last gehad van verzakking en steeds opnieuw werden pogingen ondernomen het verval tegen te gaan.

San Bernardino

De San Bernardino is een renaissancebouwwerk van de Florentijn Agostino di Duccio. Het oratorium is gebouwd ter nagedachtenis van Sint-Bernardinus van Siena, die verscheidene malen in Perugia heeft gepredikt ([image: common1] p. 258). De mooie, veelkleurige façade is rijkelijk versierd met standbeelden en bas-reliëfs. Een afbeelding van Bernardinus te midden van musicerende engelen en cherubijnen siert de lunet boven de ingang. Daaronder zijn episoden uit zijn leven afgebeeld. Binnen bevindt zich een tombe die aan de voorzijde is versierd met zuiltjes en figuren met perkamentrollen in de hand. In het midden zit Christus op een troon.

[image: f0298-01]

Omgeving Perugia

San Domenico en het archeologisch museum

Vanaf de Piazza Matteotti bereik je over de Via Oberdan en via een naar de naastgelegen Sint-Herculanuskerk vernoemde trap de Corso Cavour. Op de Piazza G. Bruno ligt de grootste kerk van Perugia, de San Domenico. Met de bouw van deze enorme hallenkerk werd in 1305 begonnen aan de hand van een ontwerp van Giovanni Pisano. In 1632 werd de kerk grotendeels vernieuwd door Maderna. De klokkentoren dateert van de 15de eeuw.

Het interieur bestaat uit drie schepen en telt verscheidene kapellen. Bezienswaardig zijn het altaar in de vierde kapel rechts, met een versiering van Agostino di Duccio, en de abside, waar mooie koorstoelen staan en een fraai gebrandschilderd raam uit de 15de eeuw te zien is. In de kapel rechts van de abside staat een grafmonument van Benedictus uit de 14de eeuw. Verder zijn er in de kerk diverse fresco’s te bewonderen.

Het Nationaal Archeologisch Museum van Umbrië bevindt zich in een deel van het oude klooster van de dominicanen. Het bevat een collectie Etruskische en Romeinse vondsten, waaronder asurnen, inscripties, sarcofagen en bronzen beeldjes. Verder is er een prehistorische afdeling waar paleolithische en neolithische vondsten uit het centrale deel van Italië te zien zijn.

[image: common] ARCHEOLOGISCH MUSEUM. Geopend: 16 juni–15 sept. 8.30–19.30; ma. 14.30–19.30 uur.

San Pietro

Als je de Corso Cavour af loopt en door de Porta San Pietro op de Borgo XX Giugno komt, kom je uit bij de San Pietro. Deze dateert van de 10de eeuw en werd verscheidene malen gerestaureerd. Een achthoekige klokkentoren met spits steekt hoog boven de kerk uit. Voor de kerk ligt een atrium (voorhof), met drie bogen aan de voorzijde.

Het interieur, met een hoofdschip en twee zijschepen, bevat een bijzonder mooie kunstcollectie. Het plafond van het hoofdschip is met kunstig houtwerk bedekt en boven de pilaren, die afkomstig zijn uit oude Romeinse gebouwen, zijn grote schilderingen op canvas aangebracht met scènes uit het Oude en Nieuwe Testament. Ze zijn gemaakt door ‘Il Alinese’, een leerling van Tintoretto. Vlak boven de pilaren staan in de ovalen pausen afgebeeld. Het linkerschip bevat twee schilderijen van Vasari en een piëta, een laat werk van Perugino. In de derde kapel staat een marmeren altaar, met goud versierd, van de hand van Mino da Fiesole.

Het priesterkoor heeft fraai bewerkte houten koorstoelen en een lessenaar (1526–1535). Mooie schilderingen bevinden zich in het gewelf en aan de wanden. Via een deur met fraai inlegwerk is het mogelijk op een balkon te komen, vanwaar je tot Assisi kunt kijken. De deur is meestal gesloten maar wordt op verzoek door de koster geopend.

Overige bezienswaardigheden

• Museo Storico della Perugina, Stabilimento Perugina S. Sisto. Geopend: ma.–vr. 9–13 en 14.30–17.30 uur.

• Mosaico Romano, Via Pascoli. Geopend: ma.–vr. 8–19.30 uur, za. 8–13 uur.

• Area Archeologica, Piazza Cavallotti. Geopend: ma.–za. 9–13 uur.

Uitstapjes vanuit Perugia

Trasimeense Meer

Het Trasimeense Meer (Lago Trasimeno) ligt 20 km ten westen van Perugia. Het heeft een oppervlakte van 128 km2 en een maximale diepte van 7 m. De naam van het meer is verbonden met een van de beroemdste veldslagen uit de oudheid. In de vlakte ten noorden ervan behaalde Hannibal in 217 v.Chr. de overwinning op consul Flaminius. In Tuoro is een documentatiecentrum over de slag.

De zuidelijke en de oostelijke oever van het meer zijn het rustigst. Je kunt er overal ongestoord zonnen en zwemmen. Het Trasimeense Meer is een geliefde verblijfplaats vanwege de vele mogelijkheden op het gebied van waterrecreatie. Het is een buitengewoon strategische plaats voor een bezoek aan Toscane en Umbrië, omdat de meeste plaatsen hiervandaan per auto in een dag te bereiken zijn. Geen wonder dat in de buurt van het meer veel appartementen worden aangeboden, waarvan trouwens een niet gering aantal in buitenlands bezit is.

In het zeer visrijke meer liggen drie eilandjes; in het noorden het kleine Isola Minore en het wat grotere Isola Maggiore, dat vanuit Passignano en Tuoro met de boot is te bereiken; in het zuidoostelijk deel ligt het grootste eiland, de Isola Polvese.

Vlak bij de oostoever van het meer ligt Magione, dat in het bezit is van een kasteel van de Maltezer ridders. In het nabij gelegen San Feliciano is een visserijmuseum. Aan de noordelijke oever ligt Passignano sul Trasimeno, een aardig badplaatsje met de 10de-11de-eeuwse Santo Cristoforo. Hiervandaan kun je een bezoek brengen aan het ruim 10 km noordelijker gelegen Castel Rigone, vanwaar je een prachtig uitzicht over de omgeving hebt. Er staan een ruïne van een 13de-eeuws kasteel en de Madonna dei Miracoli, een fraaie renaissancekerk.

Castiglione del Lago is de hoofdplaats aan het Trasimeense Meer. De plaats, gelegen op een landpunt van de westoever van het meer, wordt gedomineerd door een middeleeuws kasteel, vanwaar je een panorama hebt over het water. Verder zijn de Maddalena en de Palazzo Comunale een kijkje waard.

Città di Castello

30 km ten noorden van Perugia ligt Umbertide. Vanaf Umbertide rijd je verder in noordelijke richting naar Città di Castello (38.000 inwoners). Dit oude plaatsje kende zijn bloeitijd toen in de 15de en 16de eeuw de Vitelli er de scepter zwaaiden. Zij haalden bekende kunstenaars naar hun stad om er te werken.

Dom

De bovenstad bereik je met behulp van een systeem van roltrappen. De dom dateert oorspronkelijk van de 11de eeuw, maar is vele malen verbouwd. De huidige onvoltooide façade bijvoorbeeld is 17de-eeuws, het mooie portaal aan de linkerkant 14de-eeuws. Binnen is een fraai 18de-eeuws houten plafond zichtbaar. Verder vallen op de pilaren met Corinthische kapitelen, de houten koorbanken en in het linkerzijschip een weergave van de transfiguratie van de hand van Rosso Fiorentino. Bij de sacristie is een klein museum ingericht waar je onder andere de zogenaamde Schat van Canoscio kunt bezichtigen, bestaande uit liturgische benodigdheden uit de 5de en 6de eeuw. Ook is er een Madonna van Pinturicchio.

Achter de dom ligt de gotische Palazzo del Comune. Door de Via Cavour kom je op de Piazza Matteotti, waaraan de Palazzo del Podestà staat.

Pinacoteca Comunale

De Via Battista leidt naar de Pinacoteca Comunale, die is ondergebracht in de Palazzo Vitelli alla Canoniera. Hier vind je de belangrijkste schilderijenverzameling van Umbrië op die van Perugia na.

[image: common] PINACOTECA COMUNALE. Geopend: di.–zo. 10–13 en 14.30–18.30 uur.

Ipogeo dei Volumni

Op 7 km ten zuidoosten van Perugia is een buitengewoon belangrijke archeologische vondst te bezichtigen: de Ipogeo dei Volumni. Je verlaat Perugia bij de San Pietro en volgt de N75. Onder een viaduct van de snelweg ligt dit grafmonument van de familie Volumni. Het is een uitgebreid onderaards gebouw met verschillende kamertjes, waarin zich de grafurnen bevinden. In het bijbehorende paviljoen zijn voorwerpen uitgestald die ter plaatse werden gevonden.

[image: common] IPOGEO DEI VOLUMNI. Geopend: di.–za. 9–12.30 en 16.30–19 uur. Er mogen niet meer dan 7 bezoekers tegelijk naar binnen.

Deruta

Deruta ligt zo’n 13 km ten zuiden van Perugia aan de SS3bis. Het is een centrum van majolicaproductie. Het geglazuurde aardewerk wordt hier al eeuwenlang gemaakt. Overal valt deze vorm van versiering op. In het keramiekmuseum van het stadje wordt de bezoeker duidelijk gemaakt hoe deze nijverheid zich heeft ontwikkeld. Daarnaast is de pinacotheek een kijkje waard.

Ongeveer 3 km ten zuiden van Deruta ligt de Madonna dei Bagno, een kerk uit de 17de-18de eeuw waarvan het interieur helemaal met majolica is versierd.

Città della Domenica Spagnolia

Ruim 5 km ten westen van Perugia ligt Città della Domenica Spagnolia, een groot pretpark met allerlei voorzieningen voor een dagje uit; leuk voor kinderen.

Gubbio

Gubbio ligt ongeveer 40 km ten noordoosten van Perugia. De weg tussen beide steden voert over lage heuvels en door een ruig landschap.

Het middeleeuwse karakter van Gubbio is zeer goed bewaard gebleven. Daarnaast zijn er opvallend veel winkeltjes met majolica aanwezig; deze kunstvorm kent in Gubbio een lange traditie. In de 16de eeuw leefde hier maestro Giorgio, die bepaalde technieken voor deze vorm van keramiek heeft ontwikkeld.

Palazzo dei Consoli

Deze palazzo is gebouwd tussen 1322 en 1337 en wordt tot een der mooiste van heel Italië gerekend. Het is het werk van de architect Matteo Gattapone, een der beroemdste bouwmeesters uit de 14de eeuw. Het fraaie portaal wordt toegeschreven aan de bouwmeester Angelo da Orvieto.

In het paleis zijn tegenwoordig een schilderijenverzameling en het archeologisch museum ondergebracht. Hier bevinden zich de zeven wereldberoemde Iguvinische tafels uit de 3de-2de eeuw v.Chr. Dit zijn bronzen platen met inscripties die in 1444 bij het Romeinse theater zijn gevonden. Vijf tafels hebben Etruskische lettertekens en twee Latijnse. Het zijn de enige documenten waarop de Umbrische taal voorkomt.

In de pinacotheek bevinden zich werken uit de streek zelf, uit de Toscaanse School (onder andere werk van Signorelli) en uit de Venetiaanse School. Verzuim niet om vanuit het museum naar de uitkijkplaats te gaan, waar je een prachtig uitzicht hebt over de stad en de omgeving.

[image: common] PALAZZO DEI CONSOLI. Geopend: di.–zo. 8.30–19.30, ma. 14.30–19.30 uur.

Wandeling door de stad

De Via dei Consoli loopt achter het gelijknamige paleis en wordt aan beide zijden geflankeerd door middeleeuwse huizen, die ook in de zijstraatjes voorkomen. Sommige huizen bezitten een zogenaamde ‘deur des doods’, een opening boven straatniveau. De naam is te danken aan het feit dat men dacht dat door deze opening de doodkisten het huis verlieten. In werkelijkheid gaven de deuren toegang tot hoger gelegen verdiepingen.

Op een pleintje met een fontein staan de Palazzo del Bargello uit de 13de eeuw en iets verder de San Domenico uit de 14de eeuw, met fresco’s en een piëta in terracotta.

Rechts voert de Via Gabrielli naar de Porta Metauro, waar de Palazzo del Capitano del Popolo in de buurt ligt. Via de weg die bij de Porta Metauro de heuvel op gaat, kun je bij de basiliek Sant’Ubaldo komen, maar dat is ook mogelijk met de kabelbaan, de enige in haar soort in Umbrië. Het begin van de kabelbaan ligt aan de andere kant van de stad bij de Porta Romana. In 10 min. brengt deze je hoog op de Monte Igino, die dicht begroeid is met pijnbomen.

Vanaf de Porta Metauro kun je over de Via della Cattedrale de stad in oostelijke richting doorkruisen. Na enige tijd passeer je een middeleeuwse toren. Even verder staat de Palazzo Ducale, gebouwd in opdracht van Federico da Montefeltro, hertog van Urbino ([image: common1] pp. 336-338). De binnenplaats van de rond 1470 gebouwde palazzo lijkt op die van het paleis in Urbino. Tegenover de Palazzo Ducale bevindt zich de kathedraal uit de 12de eeuw en het erbij behorende Diocesaans Museum.

Langs de Via Ducale kom je in de Via XX Settembre, het verlengde van de Via dei Consoli. Aan het eind daarvan staat het Sint-Marzialeklooster. De Porta Romana is hier niet ver vandaan. Behalve de al eerder genoemde kabelbaan vind je buiten de poort nog het augustijner klooster dat een permanente kerststal herbergt.

Tegenover het parkeerterrein op de Piazza 40 Martiri staat de in 1603 gebouwde weversgalerij. Hier werden pas geweven stoffen gedroogd en opgerekt tot de gewenste grootte. Links liggen de kerk en het klooster San Francesco. De kerk bevat enkele fresco’s.

Buiten de stadsmuren ligt een Romeins theater, waar in de zomer klassieke drama’s worden opgevoerd.

Assisi, de stad van Sint-Franciscus

Assisi ligt zo’n 20 km ten oosten van Perugia op de helling van de Monte Subasio. Zijn middeleeuwse karakter is bewaard gebleven in de smalle straatjes, de huizen en pleinen, en in talrijke monumenten.

Mede vanwege de drommen toeristen die de nauwe straatjes bevolken, kun je de stad het best te voet bezichtigen. Ieder jaar opnieuw komen pelgrims van heinde en verre naar Assisi ter nagedachtenis van Sint-Franciscus, die hier is geboren; hij ligt begraven in de basiliek die te zijner ere werd gebouwd.

De Santa Chiara en de heilige Clara

De basiliek van de heilige Clara werd tussen 1257 en 1265 in gotische stijl gebouwd. Het voorbeeld voor de architect was de kort tevoren gereedgekomen bovenkerk van San Francesco. De voorgevel van roze en witte steen is versierd met een roosvenster. Binnen bevinden zich zowel boven het hoofdaltaar als in de kapel van het Heilig Sacrament fresco’s uit de school van Giotto. Interessant zijn de San Giorgio-kapel, met de relikwieën van de heilige Clara, en de crypte, met het lichaam van de heilige, dat in 1850 uit de sarcofaag is gehaald.

San Rufino-dom

De dom is gewijd aan San Rufino, de eerste bisschop van Assisi, en werd in de tweede helft van de 12de eeuw gebouwd. De voorgevel met zijn drie roosvensters en kleine, typisch Pisaanse loggia geldt als een van de mooiste gevels in romaanse stijl in Italië.

Het interieur van de kerk is niet bijzonder. Er staat een doopvont, waarin volgens de overlevering Sint-Franciscus en de heilige Clara zijn gedoopt. Rechts in de kerk bevindt zich een grote kapel.

Minervatempel

Het centrum van Assisi is de Piazza del Comune, die boven op het oude Romeinse forum is gebouwd. Rechts staat de Minervatempel, die rond het begin van onze jaartelling is opgericht, maar later veranderd in een weinig bezienswaardige kerk. De zes Corinthische zuilen en de pronaos, de voorhof van de tempel, zijn goed bewaard gebleven.

Aan de Piazza del Comune staan verder de Palazzo del Podestà, de stadstoren uit de 13de eeuw en ertegenover de Palazzo dei Priori uit de 14de eeuw, die nu als stadhuis dienst doet.

Vanaf de Piazza del Comune bereik je de San Francesco-basiliek door de Via Portica, die verderop Via del Seminario heet en dan overgaat in de interessante middeleeuwse straat Via San Francesco, waar de stedelijke pinacotheek is ondergebracht.

Sint Franciscus-basiliek

De San Francesco-basiliek vormt samen met het klooster een groot complex. De basiliek zelf bestaat uit een benedenkerk en een bovenkerk. De bouwers waren goed op de hoogte van de Franse gotiek, zodat de San Francesco een van de weinige kerken in deze streek is in zuiver gotische stijl.

[image: f0306-01]

Assisi

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Op het plein voor de benedenkerk bevindt zich een lange zuilengang, die voor een deel in het klooster doorloopt. Deze porticus (open zuilengang) dateert van de 15de eeuw. In het verleden bivakkeerden de pelgrims hier; zij maakten hun dieren vast aan de ringen in de muur.

Het klooster ligt tegen de zuidzijde van de basiliek en werd ook in de 13de eeuw gebouwd. Oorspronkelijk bestond het uit drie vleugels, maar het werd in de 15de eeuw uitgebreid. Indrukwekkend is de lange reeks bogen, die vanuit de vallei goed te zien is.


Sint-Franciscus en zijn orde

Franciscus werd in 1181 in Assisi geboren als zoon van een welgesteld koopman die in stoffen handelde. Als jongeman hielp hij zijn vader en leidde hij een zorgeloos bestaan. Hij wilde echter ridder worden en raakte als zodanig betrokken in een oorlog. Franciscus was gedurende een jaar krijgsgevangen en keerde naar Assisi terug in de overtuiging dat een militaire loopbaan niet zijn roeping was.

In die tijd bekommerde hij zich al om de armen en leprozen. Toen hij in de vervallen kerk van San Damiano neergeknield lag voor het kruisbeeld, hoorde hij een stem die hem zei: ‘Ga en herstel mijn huis dat in verval is geraakt.’ Hij verkocht stoffen uit zijn vaders zaak en kocht van de opbrengst de materialen waarmee hij de kerk wilde herbouwen. Dit leidde tot een ernstige ruzie met zijn vader, waarna Franciscus afstand deed van al zijn kostbare kleren en zijn erfenis.

Een geheel nieuw leven van vrijwillig gekozen armoede begon. Hij vestigde zich in Rivororto, een paar kilometer buiten Assisi, en herstelde de San Damiano met geld dat hij bij elkaar had gebedeld. Hij trok zich het lot van de armen en leprozen aan, maar zijn inspiratie was niet zozeer sociaal als wel religieus bepaald. Twee tot drie jaar leefde hij alleen, rondtrekkend en mediterend.

Later woonde hij samen met een tiental volgelingen in Portiuncula bij een leprozenkolonie. Ze trokken al predikend rond en onderscheidden zich van andere predikers in Italië door hun gehoorzaamheid aan de kerkautoriteiten. De regel die door Franciscus in 1221 is opgesteld, begint dan ook met de belofte van gehoorzaamheid aan en eerbied voor paus Innocentius III en zijn opvolgers. Deze paus keurde de regel goed en dit was het begin van de franciscaner beweging. De aanhang werd steeds groter. De volgelingen leefden nog steeds in grote armoede, in hutten zonder tafels, stoelen en bedden. De kerken die de orde stichtte, waren eenvoudig en klein.

In 1219 reisde Franciscus van Ancona naar Akko en Damiate om de Saracenen te bekeren, maar dit mislukte. Een paar maanden bleef hij als pelgrim in het Heilige Land, totdat hij werd teruggeroepen vanwege moeilijkheden in de orde. Behalve enkele eenvoudige regels bestond er geen echte organisatie binnen de zeer snel gegroeide orde, die al spoedig ook buitenlandse volgelingen kende. Kardinaal Ugolino, de beschermheer, wilde de beweging meer in de bestaande Kerk integreren. Franciscus zag zichzelf niet als de grote leider en trok zich in 1221 terug. Hij werd opgevolgd door broeder Elias van Cortona. Franciscus zonderde zich af in gebed en meditatie. Na een periode van intens gebed en boetedoening ontving hij in 1224 in La Verna, niet ver van Arezzo, de stigmata, de wonden van Christus. Op 4 oktober 1226 stierf hij in Portiuncula op 45-jarige leeftijd. Zijn lichaam werd naar Assisi gebracht en in de San Giorgo begraven.

In 1228 werd Franciscus heilig verklaard door paus Gregorius IX, de voormalige kardinaal Ugolino, en in dat jaar werd ook een begin gemaakt met de bouw van de benedenkerk van de San Francesco-basiliek, waar Franciscus opnieuw werd begraven.



Benedenkerk

De oorspronkelijke kerk, gebouwd in 1228–1230, bestond uit het middenschip, de zijbeuken en een korte abside. Na 1270 werden de zijkapellen en het wijde transept waaraan de ingang is, toegevoegd. Karakteristiek is het lage en donkere interieur van deze kerk.

De ingang bestaat uit twee mooie gebeeldhouwde deuren uit de 16de eeuw met daarboven een grote rozet, die geflankeerd wordt door twee kleinere. Het in steen en marmer uitgevoerde portiek, dat het geheel overkoepelt, is het werk van Francesco di Pietrasanta.

Binnen in de kerk is direct links de kleine kapel van de heilige Sebastianus. Rechts van de ingang bevindt zich het grafmonument van Giovanni dei Cerchi, waarboven een porfieren vaas staat, een geschenk van de koningin van Cyprus. Tevens is hier het grafmonument van Johannes van Brienne te zien. Daarnaast is de ingang van de kapel van de heilige Antonius, die toegang biedt tot het oude kerkhof van de monniken.

Tegenover de ingang bevindt zich de kapel die aan de martelares Sint-Catharina van Alexandrië is gewijd. Deze kapel werd gebouwd in opdracht van kardinaal Albornoz, die hier begraven werd, maar later naar het Spaanse Toledo werd overgebracht. Andrea da Bologna schilderde rond 1368 boven de marmeren benedenmuur de acht fresco’s die scènes uit het leven van de heilige Catharina weergeven.

Op de muren van het hoofdschip zijn de resten van de oudste fresco’s van de kerk te zien. Grote delen zijn verdwenen, doordat rond 1270 stukken muur moesten worden weggebroken om plaats te maken voor de grote bogen die nodig waren voor de zijkapellen. De fresco’s zijn gemaakt door een onbekende, die men maestro di San Francesco noemt, en stellen de lijdensgeschiedenis van Christus voor (rechts) en het leven van Sint-Franciscus (links).

De eerste kapel aan de rechterkant van het hoofdschip is die van de heilige Lodewijk of van de heilige Stephanus. In het gewelf zijn de profeten en sibillen geschilderd. Op de muren bevinden zich fresco’s van de heilige Stephanus in de synagoge en zijn marteldood (1574). De prachtige gebrandschilderde ramen uit de 14de eeuw zijn waarschijnlijk door Simone Martini ontworpen.

Daarnaast ligt de kapel van de heilige Antonius van Padua, met fresco’s uit 1610 die het leven van de heilige uitbeelden. De gebrandschilderde ramen zijn van een kunstenaar uit de school van Giotto.

De derde kapel, gewijd aan Maria Magdalena, werd in 1310 door Giotto beschilderd met taferelen uit haar leven. In het gewelf zie je afbeeldingen van de Verlosser, Lazarus, Maria Magdalena en Martha, evenals op de gebrandschilderde ramen. Op de boog van de ingang staan twaalf heiligen afgebeeld, eveneens geschilderd door Giotto.

In de rechterzijbeuk bevindt zich de kapel van de heilige Nicolaas van Bari, gebouwd in opdracht van kardinaal Orsini. De fresco’s zijn geschilderd door een onbekende.

In de zijbeuk rechts van het hoofdaltaar bevinden zich fresco’s van vooraanstaande kunstenaars die in 1968 zijn gerestaureerd. Van de hand van Giotto zijn scènes uit de jeugd van Jezus en de wonderen van Sint-Franciscus. Simone Martini heeft de heiligen Franciscus, Lodewijk van Toulouse, Elisabeth en Clara afgebeeld. De vijf medebroeders van Franciscus zijn van de hand van Pietro Lorenzetti. Cimabue heeft de Maria met Kind op de troon geschilderd, waarop Sint-Franciscus staat afgebeeld.

Het hoofdaltaar is een kostbaar stuk met een blad dat bestaat uit één stuk marmer, afkomstig uit Constantinopel. Het heeft twintig smalle pilaren, die met mozaïek zijn versierd. De fresco’s in het gewelf zijn door Giotto geschilderd. Je ziet de allegorie van de deugd van de armoede, met het mystieke huwelijk tussen Franciscus en Vrouwe Armoede, dat door Christus wordt ingezegend en door een schare engelen wordt omgeven. De deugd van de zuiverheid wordt allegorisch voorgesteld door een vrouw in het wit met gevouwen handen. De deugd van de gehoorzaamheid wordt uitgebeeld door een gevleugelde kloosterling, die in een loggia zit en geflankeerd wordt door (links) de voorzichtigheid (met twee gezichten) en (rechts) de nederigheid. Het vierde vlak toont Sint-Franciscus, die in glorie in de hemel is opgenomen en uitblonk in de deugden van armoede, zuiverheid en gehoorzaamheid.

Het koorgestoelte dateert uit 1471. De armsteunen van de zetels zijn versierd met bladeren en figuren. De rugleuningen zijn ingelegd met ontwerpen van Florentijnse kunstenaars. Het fresco in het koor, in 1623 geschilderd door Cesare Sermei, stelt het Laatste Oordeel voor.

In de zijbeuk links van het hoofdaltaar bevinden zich mooie fresco’s van Pietro Lorenzetti die het lijden en de verheerlijking van Christus uitbeelden. Zij zijn in 1963 gerestaureerd. Onder de kruisiging staat de bekende schildering van Onze-Lieve-Vrouw met het Kindje Jezus, Sint-Franciscus en Johannes de Evangelist. Dit fresco is beter bekend als Onze-Lieve-Vrouw van de zonsondergang, omdat bij zonsondergang de schildering een prachtige gouden glans krijgt.

De kapel van Johannes de Doper is gelegen in de abside van de linkerzijbeuk en bezit een fresco van Lorenzetti. Daarnaast bevinden zich twee sacristieën, waarvan er een kostbare voorwerpen uit de tijd van Franciscus bevat. Vervolgens is er de eenvoudige kapel van de heilige Petrus van Alcantara met daarnaast de kapel van Sint-Martinus. Deze bevat fresco’s van Simone Martini die episodes uit het leven van de heilige uitbeelden. Beroemde details zijn die van de musicus met twee fluiten en de heilige Clara.

Halverwege het hoofdschip leiden twee trappen naar de crypte, waar zich het stoffelijk overschot van Sint-Franciscus bevindt. Zijn graf werd in 1818 teruggevonden. De crypte werd opengehakt en voor het publiek toegankelijk gemaakt. De neoklassieke stijl van de crypte werd in 1932 vervangen door het huidige eenvoudige uiterlijk. In de nissen tegenover het graf zijn de volgelingen van de heilige begraven, te weten broeder Leo, Masseo, Rufino en Angelo, die voorheen in de benedenkerk lagen.

Een trap rechts voor in de kerk leidt naar de kapel van de relieken van Sint-Franciscus. Via een trap in de linkerzijbeuk kom je op een bordes, vanwaar je uitzicht hebt op de binnenplaats van het klooster. Hier is ook een grote zaal, waar allerlei souvenirs te verkrijgen zijn. Door een deur betreed je de bovenkerk.


De heilige Clara

De heilige Clara werd in 1194 in Assisi geboren als telg van de familie Offreduccio. Van haar jeugd is weinig bekend. Op 18-jarige leeftijd voegde ze zich in Portiuncula bij Franciscus van Assisi, onder de indruk als zij was van diens preken. Ze deed afstand van al haar bezittingen en nam afscheid van haar familie. Franciscus bood haar en enkele metgezellen later het San Damiano-klooster aan.

In 1215 werd Clara abdis van een gemeenschap vrouwen, onder wie zich ook haar moeder, twee van haar zusjes en vrouwen van rijke families uit Florence bevonden. Ze leefden in armoede en van aalmoezen, geheel volgens de regels en in de geest van Franciscus; ze mochten geen bezittingen hebben.

Clara verliet het klooster zelden. Ze was de laatste 27 jaar van haar leven veel ziek, vaak bedlegerig, maar toch altijd zorgzaam voor haar medezusters en de stad Assisi.

Clara werd al twee jaar na haar dood heilig verklaard door paus Alexander IV. Na haar dood ontstond onder haar volgelingen een controverse over de vraag wat voor hen armoede zou moeten inhouden. De verdeeldheid die daarvan het gevolg was, hield aan tot de heilige Coleta de orde in de 15de eeuw hervormde. Nu vormen de clarissen een vrij kleine orde met idealen die ook Franciscus en Clara inspireerden.



Bovenkerk

Tijdens de twee aardbevingen in de ochtend van 26 september 1997 werd ernstig schade toegebracht aan de bovenkerk: het plafond stortte in, waarbij vier mensen om het leven kwamen. Sindsdien werd met man en macht gewerkt aan het herstel van de kerk.

In tegenstelling tot de benedenkerk is de bovenkerk hoog en licht. Ze bestaat uit één schip met een kort transept. De muren van de zijbeuken en de abside zijn versierd met fresco’s van Cimabue; ze verkeren grotendeels in slechte staat. In de linkerbeuk zijn taferelen uit de Apocalyps uitgebeeld. De fresco’s in de abside stellen scènes uit het leven van Maria voor. In het rechterzijschip heeft Cimabue taferelen uit de Handelingen van de Apostelen geschilderd.

Het houten koorgestoelte en de lessenaar op het hoofdaltaar zijn tussen 1491 en 1501 gemaakt door Domenico Indovini. In de panelen van de bovenste rij zijn de beeltenissen van Maria, franciscaner heiligen en geleerden ingelegd. Geometrische en bloemmotieven sieren de panelen van de onderste rij stoelen.

De muren van het schip zijn ook geheel met fresco’s beschilderd. Op het bovenste deel van de rechtermuur staan geschiedenissen uit het Oude Testament afgebeeld en op het bovenste deel van de linkermuur verhalen uit het Nieuwe Testament. De gewelven zijn ook prachtig beschilderd. Een deel van de fresco’s is van de hand van Giotto, maar ook onbekenden uit de Romeinse en Toscaanse School hebben hun steentje bijgedragen.

De belangrijkste fresco’s in de bovenkerk zijn die op de benedengedeelten van de rechter-, achter- en linkermuur. De 28 schilderingen van Giotto vertellen het leven van Franciscus van Assisi en zijn gemaakt tussen 1296 en 1300. Het verhaal begint op de rechtermuur bij de zijbeuk. Onder elk fresco staat een Latijnse tekst, waarvan de inhoud als volgt is:

1. Franciscus door een medeburger geëerd. Een gewone burger eert Franciscus door zijn mantel voor hem uit te spreiden.

2. Franciscus geeft zijn mantel weg. Door medelijden bewogen geeft Franciscus een armoedig geklede edelman zijn eigen mantel.

3. De droom over het paleis gevuld met wapens. In een droom zag Franciscus dit paleis, versierd met het kruis van Christus.

4. Franciscus voor het kruis in de kapel van de San Damiano. Biddend voor het kruis hoorde Franciscus een stem die hem zei de San Damiano te herstellen.

5. Franciscus doet afstand van zijn aardse bezittingen. Franciscus geeft alles aan zijn vader terug, ook zijn kleding.

6. De droom van Innocentius III. De paus ziet in een droom de kerk van Lateranen instorten, maar dan zet Franciscus zijn schouders eronder en behoedt haar voor verder verval.

7. De goedkeuring van de regel. Paus Innocentius III keurt de regel van Franciscus goed en geeft de franciscanen de opdracht om boetedoening te prediken.

8. Het visioen van de vurige wagen. Medebroeders van Franciscus zien hem in een vurige wagen rondrijden.

9. Het visioen van de tronen in de hemel. Broeder Leo ziet in een droom een prachtige troon die voor Franciscus is bestemd.

10. Duivels worden uit Arezzo verjaagd. Broeder Silvester verjaagt in opdracht van Franciscus de duivels uit Arezzo.

11. De uitdaging voor de sultan. Franciscus daagt de priesters van de sultan uit om met hem door een vuur te wandelen. Niemand durft en ze vluchten allen.

12. De geestvervoering. Medebroeders zien Franciscus omgeven door een lichtende wolk boven de grond verheven, terwijl hij in diep gebed verzonken is.

13. De kerstkribbe van Greccio. Franciscus liet de kribbe maken ter herinnering aan de geboorte van Christus.

14. Het wonder van de bron. Franciscus, gezeten op de ezel van een arme man, bad en een bron ontsprong, zodat de dorstige man kon drinken.

15. Preek voor de vogels. Op weg naar de stad Bevagna preekte Franciscus voor de vogels.

16. De dood van de ridder van Celano. Op uitnodiging van de edelman ging Franciscus bij hem eten. Nadat de edelman bij Franciscus gebiecht had, stierf hij plotseling.

17. De preek in het bijzijn van Honorius III. De preken van Franciscus waren zo aangrijpend, dat het een ieder duidelijk was dat ze door God waren ingegeven.

18. De verschijning op het kapittel van Arles. Franciscus verschijnt op het kapittel van Arles waar Antonius preekte.

19. De stigmatisatie van Franciscus. Biddend op de berg bij La Verna ziet Franciscus Christus als een gekruisigde serafijn, die in zijn handen, voeten en zijde de wondtekenen drukt.

20. De dood van Franciscus. Op het moment van zijn overlijden ziet een medebroeder zijn ziel in de vorm van een schitterende ster ten hemel stijgen.

21. De verschijning aan broeder Augustinus en aan de bisschop van Assisi. Op het moment dat Franciscus stierf, riep de ernstig zieke broeder Augustinus uit: ‘Wacht op mij, ik ga met u mee.’ Hierna stierf ook hij. De bisschop van Assisi zag Franciscus die tot hem zei: ‘Ik ga naar de hemel.’

22. Het onderzoek naar de stigmata. Geronimo, een bekend dokter en geleerde, onderzoekt de wonden van de heilige.

23. De smart van de clarissen. Het lichaam wordt naar Assisi gebracht. Bij de San Damiano stopt de processie, zodat Clara en haar medezusters afscheid kunnen nemen.

24. De heiligverklaring van Sint-Franciscus. Paus Gregorius IX komt persoonlijk naar Assisi en verklaart Franciscus heilig.

25. Verschijning aan Gregorius IX. De paus trok de wond in de zijde van Franciscus in twijfel. Franciscus verscheen daarop in een droom en vulde een flesje met bloed uit zijn zijde.

26. De genezing van iemand die Franciscus zeer toegewijd was. Franciscus raakte voorzichtig de wonden van Johannes van Ilerda aan en de zieke was genezen.

27. De biecht van een vrouw die tot leven werd gewekt. De overledene had een zonde niet opgebiecht. Franciscus wekte haar uit de dood en na haar biecht stierf ze.

28. De bevrijding van een boetvaardige ketter. Franciscus bevrijdt op zijn naamfeest een van ketterij beschuldigde gevangene, die op de vigilie van het feest, zoals toen gebruikelijk was, had gevast.

Monumenten voor Franciscus buiten Assisi

Eremo dei Carceri

Wanneer je Assisi verlaat door de Porta dei Cappuccini, kun je naar de nabijgelegen Eremo dei Carceri rijden. Het is de hoog op de berg gelegen plaats waar Sint-Franciscus zich tegen het eind van zijn leven vaak terugtrok om te bidden. Over de steile weg lopen pelgrims. Voor degenen die geen eigen vervoer hebben en niet 4 km heuvelopwaarts willen lopen, staan op het grote plein bij de San Francesco-basiliek taxi’s te wachten.

Om in de grot te komen, moet je door de kleine kapel van de heilige Bernardinus en de Capella della Madonna. Het kleine klooster en de kerk werden rond 1400 door Bernardinus van Siena gebouwd. Het geheel is prachtig gelegen in een dicht bos, waarin diverse grotten liggen die door volgelingen van Franciscus werden gebruikt. Het is aan te bevelen om niet dezelfde weg terug naar Assisi te nemen, maar door te rijden. Dan daal je langs de andere zijde van de berg af naar het dal, waarbij je hier en daar een mooi uitzicht hebt over Assisi.

San Damiano

Op 2,5 km ten zuidoosten van Assisi ligt de San Damiano, waar Christus tot Franciscus zou hebben gesproken. De heilige Clara en de eerste volgelingen leefden hier vanaf 1212 ([image: common1] p. 311). De koorbanken uit die tijd zijn nog bewaard gebleven.

Santa Maria degli Angeli

De Santa Maria degli Angeli ligt 4,5 km ten zuiden van Assisi. Deze kerk werd tussen 1569 en 1679 gebouwd en bevat de Portiuncula-kapel. In de nabijheid van deze kapel vestigden Franciscus en zijn volgelingen zich nadat zij uit hun hutten in Rivotorto waren verdreven. Achter de Portiuncula-kapel staat de Capella del Transito, de plaats waar Franciscus is gestorven. Het beeld op het altaar is van de hand van Andrea della Robbia. Rechts bevindt zich de toegang tot het klooster, waar de kleine rozentuin een bezoekje waard is.

Ca. 2 km verderop staat, langs de weg naar Spello, in de Rivotorto-kerk de hut waar Sint-Franciscus tussen 1209 en 1211 leefde en waar hij de eerste regel schreef. Een opschrift op de gevel van de kerk luidt: ‘Hier begon de orde van de minderbroeders.’ De kerk ligt 1,8 m beneden straatniveau.
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In dit hoofdstuk komen het centrale deel en het zuiden van Umbrië aan bod. Allereerst wordt de stad Orvieto behandeld, gevolgd door beschrijvingen van uitstapjes vanuit deze stad naar Città del Pieve en Todi. Ten slotte wordt een route beschreven vanuit laatstgenoemde stad, die achtereenvolgens Carsulae, Spoleto, Trevi, Montefalco, Foligno en Spello aandoet, en eindigt bij het in het vorige hoofdstuk beschreven Assisi.

Orvieto, de pausenstad

Orvieto ligt hemelsbreed 50 km ten zuiden van Perugia. De ligging van de stad, op een groot plateau, is prachtig. Orvieto beschikt over een groot aantal indrukwekkende monumenten, waarvan de gotische dom het beroemdste is.

Geschiedenis

De naam Orvieto – oftewel Urbs vetus, zoals de oude naam luidt – komt pas laat voor, namelijk in de 6de eeuw. Over de vroegste geschiedenis bestaat nogal wat onduidelijkheid. Misschien was Orvieto het oude Velsu of Velsna van de Etrusken, dat zijn grootste bloei kende in de periode 550 tot 400 v.Chr. In 264 v.Chr. werd de stad veroverd door de Romeinen.

Zeker is dat Orvieto in 606 werd ingenomen door de Longobarden. In de 9de eeuw probeerden de pausen de strategisch gelegen stad onder hun gezag te brengen. Dit lukte pas in 1157, toen de inmiddels ontstane commune een verdrag met de paus sloot, waarin werd vastgelegd dat de paus een permanente zetel in de stad zou krijgen in ruil voor de formele erkenning van haar autonomie. In de loop der eeuwen zouden 37 pausen gedurende enige tijd Orvieto als hun woonplaats kiezen.

De strijd tussen Welfen en Ghibellijnen woedde ook in Orvieto hevig. De eersten stonden onder leiding van de familie Monaldeschi, terwijl de laatsten de Filippeschi volgden. Deze strijd werd in 1313 beëindigd, toen de Monaldeschi een signoria stichtten. Deze situatie bleef bestaan tot 1354, toen kardinaal Albornoz orde op zaken stelde in de Kerkelijke Staat. Na zijn dood brandde de partijstrijd in de stad weer los. Deze zou duren tot in 1448 paus Nicolaas V Orvieto definitief in zijn macht kreeg. Orvieto werd de hoofdstad van een provincie van de Kerkelijke Staat. In 1927 werd het deel van de provincie Terni.
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Orvieto

Dom

Aan het Domplein ligt de schitterende dom. De voorgevel is een typisch voorbeeld van de gotische stijl en is in tweeën verdeeld door een zuilengang. De dom werd opgericht in opdracht van paus Urbanus IV nadat in 1263 het wonder van Bolsena was geschied. Een Boheemse priester, die aan de werkelijke aanwezigheid van Christus in de hostie twijfelde, droeg – op de terugweg van een bedevaart naar Rome – in Bolsena een mis op. Toen hij de hostie ophief, druppelde er bloed uit. Dit vond men een overtuigend bewijs voor de verandering van brood in het lichaam en bloed van Christus. Paus Urbanus stelde vervolgens ook het feest van het Heilig Sacrament in, dat nog elk jaar in de katholieke Kerk wordt gevierd.

In 1290 legde paus Nicolaas IV de eerste steen en begon fra Bevignate uit Perugia met de bouw van de oorspronkelijk eenschepige kerk. Tussen 1308 en 1330 werd het gebouw in gotische stijl voltooid door Lorenzo Maitani. In totaal hebben meer dan driehonderd architecten, beeldhouwers, schilders en mozaïekleggers aan de kerk gewerkt.

Exterieur

De zijmuren hebben elk vijf kapellen en in de rechterzijmuur bevindt zich één toegangspoort, de zogenaamde bisschoppelijke poort, met een bronzen bas-reliëf. De linkermuur telt twee toegangspoorten, waaronder de Porta del Corporale, met op de architraaf een uitbeelding van het wonder van Bolsena. Door deze deur zou de relikwie, een met bloed doordrenkt hostiedoekje (corporale) de kerk zijn binnengebracht.

De façade is opgetrokken tussen vier torens, waarvan de buitenste twee breder en minder hoog zijn dan de twee binnenste. Maitani begon met de bouw van de voorgevel in 1310. Pisano en Andrea di Cione, ook wel Orcagna genaamd, voltooiden hem.

In het middelste bovengedeelte bevindt zich een prachtig roosvenster met als middelpunt een gebeeldhouwd hoofd van de Verlosser; in het vierkant langs het venster zijn 52 marmeren koppen te zien, met aan weerszijden beelden van de twaalf apostelen en daarboven beelden van profeten. De lagere delen van de vier torens zijn rijkelijk versierd met bas-reliëfs. Op de linkerpilaar staan voorstellingen van het begin van de wereld, op de tweede bijbelse profetieën, op de derde scènes uit het leven van Jezus en op de rechterpilaar het Laatste Oordeel.

De bronzen deuren in het hoofdportaal zijn van recente datum. De Siciliaanse kunstenaar Emilio Greco vervaardigde ze in 1964. De werken van barmhartigheid zijn hierop afgebeeld. Boven het hoofdportaal bevindt zich een lunet met daarin een marmeren beeld van de Maagd met Kind, gemaakt door Pisano. Maitani vervaardigde de door zes bronzen engelen gedragen baldakijn waaronder de Maagd gezeten is.

Eveneens van brons zijn de beelden die op de pilaren staan en de symbolen van de vier evangelisten voorstellen: Mattheüs als engel, Marcus als een leeuw met vleugels, Johannes als adelaar en Lucas als een gevleugelde stier.

Op de drie gevelspitsen bevinden zich nog twee bronzen beelden (1353–1356), die waarschijnlijk zijn gemaakt door Matteo Ugolino da Bologna. Links staat het beeld van de heilige Michael en in het midden het Agnus Dei (Lam Gods).

Van opvallende schoonheid zijn de mozaïeken, die al in de 14de eeuw zijn aangebracht, maar waaraan in de loop der eeuwen veel veranderd is. In de meeste mozaïeken is Maria de hoofdpersoon.

Interieur

Het interieur van de dom heeft een zeer breed middenschip. Twee smalle zijschepen worden van het hoofdschip gescheiden door pilaren met opmerkelijke kapitelen en afwisselende lagen zwart basalt en lichtgekleurd kalksteen.

Rechts van de ingang staat het wijwaterbekken van Federighi. Links bevindt zich een opmerkelijke doopvont, een groot achthoekig bekken van rood marmer, dat rust op acht liggende leeuwen. Luca di Giovanni vervaardigde het in 1406 en Sano di Matteo voegde er later het witte marmeren tempeltje aan toe. Meteen links aan de muur is een fresco uit 1425 te zien met een voorstelling van de Maagd met Kind, geschilderd door Gentile da Fabriano. De figuur van de heilige Catharina is er later aan toegevoegd.

In de abside ligt het koor wat hoger. Er staan mooie, ingelegde houten koorstoelen, gemaakt naar het oorspronkelijke model van 1331–1340. Het grote kerkraam dat uit 1325–1334 dateert, toont scènes uit het leven van Jezus en Maria. Op het altaar hangt een crucifix uit de school van Maitani. De muur is beschilderd met fresco’s van Ugolino di Prete Ilaria.

Op de scheiding van hoofd- en linkerzijschip bevindt zich vóór in de kerk een prachtige piëta van Ippolito Scalza (1579), een levensgroot, uit één stuk marmer gehouwen kunstwerk.

Links voorin bevindt zich de Capella del Corporale, waar in een marmeren tabernakel, vervaardigd door Orcagna, de relikwie van het wonder van Bolsena wordt bewaard. Het relikwiekastje is een kunstwerk van massief zilver met vergulde ramen. Het is gemaakt door de goudsmid Ugolino di Vieri. Op de blinden zijn in email allerlei voorstellingen van het wonder te zien. Het linnen doekje met daarop het uit de hostie gedruppelde bloed bevindt zich in dit kastje en wordt alleen op Sacramentsdag en tijdens Pasen aan de gelovigen getoond.

Aan de muur rechts in de kapel bevindt zich een tableau van Lippo Memmi uit 1339. De kapel is verder beschilderd met fresco’s van Ugolino di Prete Ilaria en Piero di Puccio, die het wonder van Bolsena en de kruisiging van Christus uitbeelden.

In het rechterdwarsschip staat de Capella Nuova of de Kapel van de heilige Britius uit 1408, met prachtige fresco’s met thema’s uit het boek Openbaring. Fra Angelico en Benozzo Gozzoli begonnen in 1447 aan de schilderingen in het gewelf, die Christus te midden van engelen en profeten voorstellen. Luca Signorelli maakte vijftig jaar later de overige velden van het gewelf af met fresco’s van de apostelen, kerkgeleerden, maagden, martelaren en aartsvaders. De wanden van de kapel zijn ook door Signorelli beschilderd. Boven de ingang van de kapel is op het bovenste gedeelte het einde van de wereld afgebeeld, met daaronder de jonge Empedocles, die uit een venster kijkt om te zien wat er gaande is; aan de andere kant van de ingang is Orpheus geschilderd. Op het bovenste deel van de linkermuur staan de prediking en de daden van de antichrist met de gestalten van Signorelli en fra Angelico in het zwart; de uitverkorenen staan op de schildering ernaast.

Op de achterwand is te zien hoe de uitverkorenen door engelen naar de hemel worden gevoerd. Op de rechtermuur staan de afbeeldingen van het opstaan der doden en de verbanning van de verdoemden naar de hel.

Het onderste gedeelte van de muren is beschilderd met medaillons, met daarin de portretten van Homerus, Vergilius, Dante, Lucanus, Horatius en Ovidius.

Cappella de San Brizio

Er kunnen slechts 26 bezoekers tegelijk de kapel bezoeken. Kaarten zijn verkrijgbaar bij het toeristenbureau. Ze zijn te reserveren via tel. 0763342477.

Etruskisch Museum

Dit museum bevindt zich in de Palazzo dei Papi, dat naast de dom staat en aan de achterzijde met deze verbonden is. In het deel waar nu het museum is gehuisvest, woonden vroeger de soldaten van de paus. In het museum staan replica’s van wanden met schilderingen, zoals die in de graftombes waren aangebracht.

[image: common] ETRUSKISCH MUSEUM. Geopend: ma.–za. 8.30–19.30 uur. ETRUSKISCHE ONDERGRONDSE RONDLEIDING. Vertrek: dag. 11 en 16 uur vanaf het toeristenbureau tel. 0763-344891.

Museo dell’Opera del Duomo

In het eigenlijke pauselijke paleis, de Palazzo Soliano, die in de 13de eeuw uit tufsteen werd gebouwd, bevindt zich nu het Museo dell’-Opera del Duomo. Hier zijn in één gigantische zaal religieuze kunsten gebruiksvoorwerpen uit de dom uitgestald, zoals kazuifels, mijters, munten, houten beelden en beeldhouwwerken. De opstelling is nogal chaotisch, maar er is veel te zien.

[image: common] DOMMUSEUM. Geopend: 9–13.30 en 14.30–19, zo. 9–13 uur.

Museo Civico en Museo Claudio Faina

Op de hoek van het Domplein en de Via Maitani staat de Palazzo Faina met beneden het Museo Civico en boven het Museo Claudio Faina. Beneden zijn resultaten van de opgravingen van 1960–1967 te zien: mooie potten met afbeeldingen, allemaal afkomstig uit de necropolis Crocifissa del Tufo, waaraan je ook een bezoek kunt brengen (zie verderop). Verder zijn er sarcofagen, resten van beelden en schalen.

Boven bevindt zich de collectie van graaf Claudio Faina. Er is een hele zaal met bucchero’s (grote, zwarte vazen), en verder allerlei gebruiksvoorwerpen, kandelaars, beitels, helmen, zwaardpunten en veel kleine beeldjes. Ook zijn er mooie, nog gave vazen die uit Griekenland werden geïmporteerd, zowel zwartfigurige als roodfigurige.

[image: common] MUSEO CIVICO EN MUSEO CLAUDIO FAINA. Geopend: di.–zo. 9.30–18 uur. Sept.–mrt. 10–17 uur.

De Via Maitini leidt naar de Piazza dei Febbei, waaraan de weinig indrukwekkende San Francesco ligt, een 13de-eeuwse kerk waarvan slechts de façade, de drie gotische portalen en de kleine roosvensters oorspronkelijk zijn.

Tussen de Palazzo dei Papi en de Palazzo Buzi loopt een smal straatje, de Via Soliana. Je komt langs de Palazzo Tiberio Crispo door de Via Postierla en vervolgens op een groot plein, de Piazza Cahen, waar zich een park bevindt. Daar staat een oude vesting uit de 14de eeuw, de Fortezza Albornoz. Er is een rolschaatsbaan aangelegd.

Pozzo di San Patrizio

Vandaar kom je via een smal laantje bij de Pozzo di San Patrizio. Deze put steekt slechts enkele meters boven de grond uit, maar is 63 m diep en heeft een doorsnede van 13 m. Hij is tussen 1527 en 1537 uitgehakt in vulkanisch tufsteen naar ontwerp van Antonio da Sangallo de Jongere, in opdracht van paus Clemens VII. Hij moest dienen als waterreservoir voor het geval de stad belegerd zou worden. Via een spiraalvormige trap kun je over 248 treden in de diepte afdalen. Vensters in de wand laten zien hoe ver het nog is. In de buurt van de put liggen de resten van een Etruskische tempel.

[image: common] POZZO DI SAN PATRIZIO. Geopend: dag. 9–20 uur.

San Domenico

Door de Via Roma en de Via Arnolfo di Cambio kom je op de Piazza XXIX Marzo, waaraan de San Domenico ligt. Deze dateert van de 13de eeuw, maar werd verscheidene keren verbouwd. In de kerk staat het grafmonument van kardinaal De Braye, een beeldhouwwerk in Italiaans-gotische stijl van Arnolfo di Cambio uit de 13de eeuw.

Vlakbij ligt de Piazza Capitano del Popolo met de gelijknamige palazzo. Dit grootse bouwwerk werd in 1157 opgetrokken in romaansgotische stijl. Een brede trap en mooie vensters sieren het paleis.

Verder in zuidelijke richting ligt de Corso Cavour, de hoofdstraat die dwars door Orvieto loopt en waaraan de middeleeuwse Torre del Moro ligt, die 42 m hoog is. Aan de Corso Cavour ligt ook de Piazza della Repubblica, dat het centrum van de stad vormt. Aan dit plein verheft zich de Palazzo Comunale uit de 13de eeuw dat aan het einde van de 16de eeuw herbouwd is.

Sant’ Andrea

Ook staat er de bezienswaardige Sant’ Andrea, die gebouwd werd in de 12de eeuw op de resten van een veel oudere kerk. De façade is eenvoudig. Daarnaast staat de twaalfhoekige klokkentoren in romaanse stijl. In de drieschepige kerk kun je de resten van de vroegere kerk uit de 6de eeuw bezoeken.

Nog lager liggen de resten van een Romeinse tempel die aan Iuno was gewijd. Deze combinatie komt veel vaker voor, want christenen namen in veel gevallen de Romeinse tempels over nadat hun geloof de officiële godsdienst van de Romeinse staat was geworden.

[image: f0324-01]

Omgeving Orvieto

Necropoli Etrusca del Crocifisso del Tufo

Op 2 km buiten Orvieto ligt, aan de weg die vanaf Piazzale Cahen naar de autostrada leidt, de Necropoli Etrusca del Crocifisso del Tufo. Hier kun je een indrukwekkende Etruskische dodenstad bezoeken. Veel vondsten die hier gedaan zijn, bevinden zich in het Museo Civico van Orvieto.

[image: common] NECROPOLI ETRUSCA DEL CROCIFISSO DEL TUFO. Geopend: dag. 8.30–19 uur.

Uitstapjes vanuit Orvieto

Città della Pieve

De N71 leidt van Orvieto noordwaarts richting Chiusi. De kronkelige en soms steile weg voert de reiziger door het heuvelachtige Umbrische landschap, langs Bagni en Ficulle. Bij Fabro Scalo bereik je een vlakte en komt de weg dicht in de buurt van de Autostrada del Sole, de snelweg die vanaf Orvieto naar het noorden loopt. Slechts enkele kilometers rijd je nu door vlak terrein, alvorens de weg opnieuw de heuvels in gaat, langs San Lorenzo en Monteleone d’Orvieto.

Hiervandaan is het nog slechts enkele kilometers naar het op een heuvel gelegen Città della Pieve, dat ca. 30 km van Orvieto ligt. Città della Pieve is de geboorteplaats van de schilder Pietro Vannucci, die ook wel ‘il Perugino’ wordt genoemd.

Van Vannucci zijn fresco’s zowel als schilderijen te zien in de plaatselijke dom, en verder in het Oratorio Santa Maria dei Bianchi, waar zich zijn beroemdste werk, Aanbidding door de Drie Koningen, bevindt. In het nabij gelegen Panicale bezit de San Sebastiano ook een meesterwerk van Perugino, Il martirio di San Sebastiano.

Todi

Twee wegen voeren van Orvieto naar het noordoostelijk gelegen Todi (17.000 inwoners): de kronkelige, soms steile N79bis langs Prodo en de Poggio Torrone, en de N448, die korter is. Laatstgenoemde weg voert eerst ongeveer 10 km parallel aan de snelweg A1 in zuidoostelijke richting tot in de buurt van Baschi, waar de afslag naar Todi is. Dan is het nog 30 km naar Todi over een mooie weg, die eerst langs een groot stuwmeer, het Lago di Corbara, loopt en dan de Tiber volgt.

Santa Maria della Consolazione

In het laaggelegen stadsdeel buiten het centrum ligt de Santa Maria della Consolazione, een van de mooiste bouwwerken uit de Renaissance in Umbrië. De bouw duurde ruim een eeuw, van 1504 tot 1617. Er is een frappante gelijkenis met de San Biago in Montepulciano. De kerk heeft een grondplan in de vorm van een Grieks kruis en een grote koepel.

Het centrum van Todi ligt een stuk hoger en wordt gevormd door de Piazza Vittorio Emanuele II, een groot rechthoekig plein met aan de noordzijde een grote kathedraal met een brede trap ervoor en aan twee andere zijden drie mooie palazzi.

Dom

De dom werd gebouwd in de 12de eeuw en vervolgens tot de 17de eeuw voortdurend verbouwd. De kerk is opgetrokken uit roze en wit marmer en heeft in de voorgevel drie roosvensters. Het hoofdportaal bevat mooie houten deuren en dito beeldhouwwerk. Zuilen met fraaie gotische kapitelen verdelen de kerk in drie schepen. De binnenmuur van de façade is versierd met een groot fresco van Ferrau de Faenza waarop het Laatste Oordeel staat afgebeeld. In de abside staat een prachtig koorgestoelte met ingelegde voorstellingen, alles in hout uitgevoerd. De gebroeders Bencevenni maakten het in 1530. De dom heeft verder een crypte uit de 12de eeuw met een groot priesterkoor.

Recht tegenover de dom staat de Palazzo dei Priori, met een hoge toren en aan de voorgevel een adelaar, het stadssymbool van Todi. Aan de oostkant van het plein bevindt zich de Palazzo del Popolo, met kantelen en een benedenverdieping met bogen, gebouwd tussen 1213 en 1233. Vlak hiernaast staat de Palazzo del Capitano – eveneens met bogen – die met de Palazzo del Popolo verbonden is door een hoge trap. Dit in 1290 gebouwde paleis heeft vensters in gotische stijl.

Rondrit door het hart van Umbrië

Vanuit Todi kun je een rondrit maken langs de belangrijkste bezienswaardigheden van Centraal-Umbrië. Tot Terni voert de route in zuidelijke richting en dan gaat het vervolgens in noordelijke richting via Spoleto, Foligno, Assisi en ten slotte Perugia, vanwaar je terug kunt keren naar Todi. Assisi en Perugia werden in het vorige hoofdstuk besproken en blijven hier buiten beschouwing.

Carsulae

Op de weg van Todi naar Terni kom je langs de opgraving van Carsulae. Volg de snelweg E7 tot de afslag Montecastrilli en rijd in de richting van San Gemini. Bij San Gemini Fonte, bekend om zijn mineraalwater, ga je rechtdoor de kruising over en volgt de gele richtingwijzer naar de opgraving van Carsulae. De weg is slecht, maar al na 1 km bereik je de belangrijkste Romeinse vindplaats van Umbrië.

De stad Carsulae beleefde haar grootste bloei tussen de 1ste en 3de eeuw; zij werd in de 6de eeuw door de Goten verwoest. Links van de weg ligt het oude kerkje San Damiano, dat uit de vroege middeleeuwen stamt en gebouwd is met materiaal van de Romeinse ruïnes. Even verder liggen aan de rechterkant van de weg een amfitheater en een theater. Links staat de basilica, het grote marktgebouw dat uitkeek op de oude weg, de Via Flaminia, die de stad in tweeën deelde. Deze weg is blootgelegd. Aan de overzijde van de Via Flaminia strekt zich het forum van Carsulae uit. Aan dit plein in het centrum van de stad bevonden zich de publieke gebouwen, waaronder de tempels.

Terni

Terni is een belangrijk industriecentrum met veel chemische en ijzerindustrie. De waterkrachtcentrales vormen het grootste waterkrachtsysteem van Italië. De industrialisering is hier pas laat op gang gekomen, omdat Terni vroeger in de zone van malaria-epidemieën lag. Hoge flatgebouwen geven Terni een modern aanzien dat sterk verschilt van de meestal middeleeuwse stadjes in dit gebied.

Cascate delle Marmore

Vlak bij Terni volg je de SS79 richting het zuidoostelijk gelegen Rieti. De weg stijgt snel en biedt uitzicht op een ruig landschap. Bij Marmore, 8 km voorbij Terni, staat een bord dat de Cascate delle Marmore aangeeft, een waterval die energie levert aan een der waterkrachtcentrales van Terni.

Neem op de terugweg naar Terni bij de afslag Papigno de weg nr. 209 naar Arrone. Dan blijkt dat het zicht op de hooggelegen Cascate van onderaf veel aardiger is dan van bovenaf. Een kronkelige weg leidt over de berg die met bos is begroeid. Via de SS3, de uit de oudheid bekende Via Flaminia, rijd je richting het 27 km ten noorden van Terni gelegen Spoleto.

Spoleto

Deze oude stad werd waarschijnlijk al in de 10de eeuw v.Chr. gesticht door de Umbriërs. Later werd zij bewoond door Etrusken en Romeinen, die hier in 217 een harde strijd voerden tegen Hannibal. Vanaf het eind van de 13de eeuw regeerde de paus over Spoleto, tot in 1799 de Fransen het gebied bezetten.

Als je de stad uit zuidelijke richting over de Via Flaminia binnenrijdt, kun je bij de kruising bij de rivier de Tessino rechts afslaan naar de San Pietro uit de 5de eeuw, die tot in de 13de eeuw werd uitgebreid. De mooie voorgevel is versierd met afbeeldingen van planten, dieren en taferelen uit het leven van alledag. In het bovenste deel staat het dierenepos van Reinaert de Vos uitgebeeld. Het interieur werd in de 18de eeuw volledig vernieuwd.

Even verder op deze weg, de N3, leidt in een scherpe bocht een paadje naar een mooi uitzicht op de Ponte delle Torri, een 80 m hoog en 230 m lang aquaduct dat in de 14de eeuw is gebouwd op de resten van een Romeins aquaduct. De twee pijlers in het midden zijn hol en kunnen als toren worden gebruikt. Het aquaduct is slechts te voet toegankelijk en vormt de verbinding tussen de weg naar Monteluco en La Rocca, de burcht van Spoleto, die uit twee hoven bestaat en omgeven is door een rechthoekige muur met zes torens. De Porta Monterone is de toegangspoort.

Binnenstad

De Drususboog, die in 23 v.Chr. werd opgericht ter herinnering aan de zege van Drusus over de Germanen, gaf oorspronkelijk toegang tot het forum. Daarnaast staat de Sant’ Ansano, die niet erg bezienswaardig is, maar toegang geeft tot de San Isacco-crypte. Deze is met fraaie fresco’s in Byzantijnse stijl versierd.

Op de Piazza del Mercato staat een mooie fontein. Vlakbij bevindt zich aan de Via Saffi 13, in het bisschoppelijk paleis, de Santa Eufemia. De kerk dateert van de 12de eeuw en is heel eenvoudig. Boven de zijschepen bevinden zich galerijen. Opvallend is dat er verschillende soorten zuilen zijn gebruikt. Aan de achterzijde van enkele zuilen zijn fresco’s zichtbaar.

Achter de Santa Eufemia staat aan het Domplein de dom met zijn kolossale klokkentoren. De kerk dateert van de 12de eeuw. De zuilengang met vijf bogen werd in de Renaissance (1491) toegevoegd en heeft aan weerszijden buitenpreekstoelen. Kleine roosvensters en een mozaïek van de Byzantijn Solsternus, voorstellend Christus tussen de Maagd en Sint-Jan, versieren het bovenste deel van de gevel. Het grote roosvenster in het midden toont de symbolen van de vier evangelisten: de engel, de adelaar, de gevleugelde leeuw en de gevleugelde stier.

Binnen in de drieschepige kerk bevindt zich een groot priesterkoor en een heel mooie vloer met mozaïeken, grotendeels uit de 12de eeuw. De Eroli-kapel rechts bevat in de abside het mooie fresco van Pinturicchio, voorstellende de Maagd omgeven door heiligen. Daarnaast zijn in een renaissancekapel veel fresco’s uit de 16de eeuw te zien.

In het rechterschip staat voor in de kerk de graftombe van Filippo Lippi, ontworpen door zijn zoon Filippino. Filippo overleed in 1469 in Spoleto. De laatste twee jaar van zijn leven werkte hij aan de prachtige schilderingen in de abside. Deze fresco’s werden voltooid door fra Diamante en stellen Maria-Boodschap, de geboorte, de dood en de kroning van de Maagd voor.

Links voor de dom zie je het Teatro Melisso, dat op de plaats staat waar eerder een der eerste Italiaanse toneelhuizen stond. Het theater speelt een belangrijke rol in Spoleto, dat beroemd is om het belangrijkste festival van Italië, het Festival dei Due Mondi, dat jaarlijks in juni–juli gehouden wordt. Rechts op de heuvel ligt de burcht.

Tegenover de dom leiden trappen naar de Piazza del Mercato. In de Via del Municipio staat het raadhuis, de Palazzo Comunale, waarvan alleen de 13de-eeuwse toren oorspronkelijk is. Een klok geeft zowel de Italiaanse als de astronomische tijd aan. Onder de goot in het linkergedeelte van het raadhuis zijn wapenschilden geschilderd.

Op de Piazza della Libertà heb je door de bogen in de muur zicht op een gerestaureerd Romeins theater.

Overige bezienswaardigheden:

• Archeologisch Museum. Geopend: dag. 8.30–19.30 uur.

• Casa Romana. Geopend: 10–19 uur, di. gesloten.

• Galleria Comunale d’Arte Moderna. Palazzo Rosari Spada, Corso Mazzini. Geopend: 10.30–13 en 15.30–19 uur, ma. gesloten.

• Pinacoteca. Corso Mazzini in het Palazzo Rosari-Spada. Geopend: dag. 10–13 en 15–18 uur.

Trevi

Van Spoleto voert de S3 naar het 19 km noordelijk gelegen Trevi, een prachtig tegen een helling gelegen plaatsje met veel interessante kerken. Aan de Piazza Mazzini is de pinacotheek gehuisvest in het voormalige 14de-eeuwse raadhuis. Er zijn onder andere werken van Pinturicchio en Lo Spagna te bezichtigen. Even buiten Trevi ligt de 15de-eeuwse Santa Maria delle Lacrime met een mooi portaal. Perugino heeft de Capella del Presepio versierd.

Montefalco

Bij Trevi kun je afslaan naar het 10 km westelijk gelegen Montefalco (5500 inwoners), dat wegens zijn ligging wel ‘het balkon van Umbrië’ wordt genoemd. Ook hier zijn de kerken de belangrijkste bezienswaardigheden. De voormalige San Francesco is vanwege de fresco’s die Benozzo Gozzoli hier in de 15de eeuw schilderde, in een museum veranderd.

[image: common] MUSEO. Geopend: di.–zo. 10.30–13 en 15.30–19 uur.

Foligno

Anders dan de meeste steden van Umbrië ligt Foligno (10 km ten noorden van Trevi) in de vlakte. Het is een handels- en industriecentrum en ligt aan een kruispunt van wegen naar Rome, Florence en Perugia.

Op de Piazza San Domenico staat links de gelijknamige kerk, een vervallen kolos met een klokkentoren en een gotische ingang. Rechts op de hoek is een mooi kerkje gebouwd, de Santa Maria Infraportas uit de 12de eeuw met veel fresco’s uit de 15de en 16de eeuw, grotendeels van de hand van P.A. Mezzastris.

Aan de Piazza della Repubblica zijn de belangrijkste monumenten van de stad te vinden. Op het plein bevindt zich een zij-ingang van de dom die door een boog is verbonden met de Palazzo Trinci, die aan het eind van de 14de eeuw werd gebouwd en nu een schilderijengalerij bevat.

De hoofdingang van de dom, die in 1133 door maestro Otto werd gebouwd, bevindt zich om de hoek. De mooie romaanse zijgevel aan de kant van de Piazza della Repubblica dateert van 1201 en heeft een fraaie ingang die versierd is met beeldhouwwerk. Links op het plein bevindt zich de Palazzo Comunale, met een neoklassieke voorgevel uit de 19de eeuw en een oudere toren (15de eeuw).

Omgeving Foligno

Op 6 km ten oosten van Foligno ligt de Abbazia di Sassovivo tegen de helling van de Monte Serrone. Van dit 11de-eeuwse klooster is vooral de kloosterhof een bezienswaardigheid. De arcaden worden gedragen door 128 zuiltjes.

Ten noorden van Foligno, op 4 km afstand, ligt Spello op een heuvel die een uitloper vormt van de Monte Subasio. Drie oude toegangspoorten tot de stad zijn bewaard gebleven, waaronder de Porta Venere uit de tijd van keizer Augustus, met twee twaalfhoekige torens. Veel huizen zijn er gerestaureerd. De straatjes zijn smal. Bezienswaardig is de Santa Maria Maggiore met de Baglioni-kapel, waar fresco’s van Pinturicchio en Perugino en majolicaplaveisel van Deruta te bezichtigen zijn. Ook is er een klein museum. Verder zijn er in de Sant’ Andrea schilderijen van Pinturicchio te zien.

Vanuit Foligno kun je Assisi en omgeving (ca. 20 km naar het noordwesten) en vervolgens Perugia (20 km westelijk van Assisi) bezoeken (voor beide: zie hoofdstuk 11). De snelste weg van Perugia terug naar Todi (ca. 40 km naar het zuiden) is die door het dal van de Tiber.

Norcia

Aan de oostgrens van Umbrië ligt nog een klein juweel: de geboorteplaats van de heilige Benedictus. Deze grondlegger van het kloosterwezen in Italië (zie p. 266) kwam ter wereld in Nursia, het huidige Norcia. Al in de Romeinse tijd was het een plaats van betekenis en ook in de middeleeuwen ontwikkelde het zich tot een regionaal centrum. Veel van de historische gebouwen zijn ten onder gegaan in de lange reeks aardbevingen die het gebied hebben geteisterd.

De bezienswaardigheden zijn de Piazza San Benedetto met zijn telkens weer opgekalefaterde gevel van de Duomo, de Palazzo Comunale, de Castellina, het fort dat paus Julius II hier liet bouwen en de Benedictuskerk. Onder deze laatste liggen de restanten van een Romeinse tempel en het hele plein ligt boven op het oude forum.

Voor Italianen staat Norcia gelijk aan heerlijkheden zoals truffels en salami. Er zijn genoeg plaatsen waar deze zijn aan te schaffen.

De omgeving van Norcia alleen al is een reis waard. Een groot deel maakt deel uit van het nationaal park de Monti Sibillini, dat doorloopt over de grens van de Marche. Hoogtepunt van het gebied is de Piano Grande, een mysterieus landschap.


De Marche                                         13

De Marche vormen het rustigste en minst bezochte deel van Midden-Italië. Dat heeft vooral met de infrastructuur te maken, want het heeft van alles om een grote belangstelling te trekken: twee schitterende steden, een prachtige natuur en een eindeloos strand. Vooral Italianen weten hier de weg voor hun vakantie.

Noordelijke Marche

De flinke badplaats Gabicce Mare is de noordelijkste stad in het kustgebied van de Marche. De heuvels lopen hier tot aan de kust en de rotswanden rijzen steil uit de zee omhoog. Een prachtige route, de Via Panoramica, voert de bezoeker weg van de kust, de heuvels in, naar het enkele kilometers zuidelijker gelegen Gradara. Deze oude vestingplaats met zijn rocca (te bezichtigen) wordt beschreven in de ‘hel’ van Dantes Divina commedia.

[image: common] KASTEEL GRADARA. Geopend: ma. 8.30–13, di.–zo. 8.30–18.30 uur.

Pesaro

De kustweg, de SS16, leidt door een mooi heuvelachtig gebied in ca. 15 km naar Pesaro. Deze aantrekkelijke badplaats heeft meer te bieden dan strandvertier. Het centrum is de Piazza del Popolo. Op het grote plein staat een aardige fontein met mannetjes die het water door een hoorn omhoogblazen. Aan het plein ligt het grote gebouw van de post en telegraaf. Aan de zijkant van het postgebouw in de Via Branca bevindt zich de mooie gotische portiek van de overigens verdwenen San Domenico. Op nummer 40 op het plein staat de Palazzo Ducale, die gebouwd werd voor de familie Sforza. De bouw begon in de 15de eeuw en werd in de 16de eeuw afgerond. Zes arcaden met daarboven vijf door Rosselli versierde vensters vormen de façade van het paleis.

De Corso XI Settembre leidt naar de Pinacoteca e Museo delle Ceramiche in de Via T. Mosca 29. Hoewel de vervaardiging van keramiek hier haar hoogtepunt in de 15de tot 17de eeuw beleefde, geldt Pesaro ook nu nog als een centrum voor keramiek. Buiten hangt een leuk medaillon: een vrouwenkop met slangen eromheen. Binnen zie je, behalve enkele schilderijen in de eerste twee zalen, waaronder de prachtige Kroning van de Maagd van Giovanni Bellini (ca. 1474), veel aardewerk uit de wijde omtrek.

[image: common] PINACOTECA E MUSEO DELLE CERAMICHE. Geopend: do.–zo. 9.30–12.30 en 16–19, di. en wo. 9.30–12.30 uur.

Door de Via Mazzolari kom je in de Via Rossini. Hier staan de kathedraal en op nummer 34 het geboortehuis van de componist Rossini. Binnen is niet veel te zien, afgezien van een oud orgel, beeltenissen van de kunstenaar en zijn borstbeeld. Niet ver hiervandaan ligt een groot fort met vier ronde torens, de Rocca Costanza, gebouwd aan het eind van de 15de eeuw.

[image: f0334-01]

De Marche

Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

[image: common] GEBOORTEHUIS ROSSINI. Geopend: wo., vr.–zo. 9.30–12.30 en 16–19, di. en do. 9.30–12.30 en 16–22.30 uur.

Vanuit Pesaro loopt de weg nr. 423 het binnenland in, naar de mooiste stad van deze streek: Urbino. De stad is ook vanuit andere punten over goede wegen te bereiken. Weg nr. 3 uit Fano volgt het rivierdal van de Metauro. Voorbij Fossombrone, waarvan de citadel goed zichtbaar is, sla je rechtsaf de 73bis naar Urbino in. Ook de spoorlijn die Urbino met de wereld verbindt, loopt hier. De benadering van Urbino is schitterend, zeker vanaf het moment dat je de stad in het oog krijgt. Zoals de meeste steden in dit gebied ligt Urbino hoog op een bergtop.


Francesca di Rimini en haar minnaar

In het vijfde gezang van de Divina commedia betreedt Dante aan de hand van Vergilius de zogenaamde tweede cirkel van de hel. Hier worden degenen gestraft die de zonde van de onkuisheid hebben bedreven. Dante ziet veel beroemde vrouwen uit de oudheid, maar ook Francesca da Polenta en Paolo Malatesta.

Francesca vertelt Dante dat zij en Paolo bij het lezen van het verhaal over Lancelot, de ideale ridder die de vrouw van koning Arthur beminde, werden overweldigd door hun gevoelens. Het probleem was dat Francesca al getrouwd was met Paolo’s broer, Giovanni. Toen deze erachter kwam wat er aan de hand was, bracht hij het paar in de burcht van Gradara ter dood. De executie voltrok zich zo snel dat ze geen tijd hadden om berouw te tonen en dus in de hel moesten eindigen. Francesca wist echter dat er in Kaïns hel, de plaats waar verraders werden ondergebracht, een plaatsje gereserveerd was voor haar wrede echtgenoot. Zoveel ellende was Dante te veel en naar eigen zeggen kreeg hij een flauwte.



[image: f0336-01]

Urbino

Urbino

Vanaf de Piazzale Mercatale, een groot plein, rijst de stad hoog boven de bezoekers op. Onmiddellijk valt van hieruit de façade van het hertogelijk paleis op met zijn Facciata dei Torricini, twee smalle torens met ertussen vier boven elkaar geplaatste bogen.

Vanaf het plein kun je met een lift omhoog. Lopen kan ook, over een rondgaande trap, de Rampa Elicoidale. Een alternatief is de weg door de stadspoort te nemen en daarna de steil oplopende Via Mazzini in te slaan. Deze komt uit bij het huidige centrum van Urbino, de Piazza della Repubblica. Hiervandaan loopt de Via Vittorio Veneto in de richting van het allesoverheersende gebouw van Urbino, het paleis van de Montefeltro’s.


Federico da Montefeltro

Federico da Montefeltro heeft als geen ander zijn stempel gedrukt op Urbino. Het was en is zijn stad. Het geslacht Da Montefeltro stamde niet uit Urbino, maar had een kasteel in het naburige San Leo. In de 13de eeuw slaagde het erin de baas te worden in Urbino. De inwoners verdienden vaak hun geld als huursoldaat in dienst van Italiaanse vorsten en steden. Hun leiders uit de familie Montefeltro namen tegen betaling dikwijls het ambt van gezagsdrager in andere streken aan, of traden op als condottiere, hoofdman van een huurlingenleger.

Daarbij streefde de familie naar uitbreiding van haar gebied, maar dat moest wel bijzonder behendig gebeuren, want in de middeleeuwen wensten ook enige grote mogendheden zich van het gebied meester te maken, zoals de paus, Venetië, Florence en Milaan.

Federico werd in 1422 geboren als een buitenechtelijk kind van Guidantonio da Montefeltro en een vrouw uit Gubbio. Zijn vader erkende hem al spoedig en zond hem naar de school van Vittorino da Feltre. Deze had in 1423, op verzoek van de vorst van Mantua, een school geopend, waar men de beste opleiding van die tijd kon krijgen. Aanvankelijk was de school alleen bestemd voor de zonen uit de hoogste kringen, maar al snel haalde Vittorino ook kinderen uit arme gezinnen binnen.

De kinderen kregen een gedegen scholing in de klassieke talen, omdat Vittorino ervan overtuigd was dat de Romeinse en Griekse auteurs in alle opzichten voortreffelijk waren. Daarnaast moest de leerling zich bekwamen in atletiek, omdat dit in de oudheid een ideaal was geweest. Ten slotte werden de leerlingen op godsdienstonderwijs onthaald. Deze componenten moesten tezamen een perfecte mens opleveren, die zich beschaafd en erudiet kon bewegen in de wereld van de renaissancistische hoven en steden. In het geval van Federico droeg de opleiding optimaal vrucht.

Federico rekende er niet op dat hij zijn vader zou opvolgen, want er was ook een wettige zoon. Deze besteeg in 1443 de troon maar werd een jaar later vermoord door de inwoners van Urbino, die zijn wangedrag beu waren. De woede was zo groot dat zijn lichaam in stukken werd gescheurd. De 22-jarige Federico werd vervolgens de stad binnengelaten op voorwaarde dat hij de daders van de moord ongemoeid zou laten.

Binnen zeer korte tijd wist Federico het vertrouwen te winnen van zijn onderdanen, niet het minst omdat hij, in tegenstelling tot andere renaissancevorsten, van mening was dat een gegeven woord niet gebroken mocht worden. Ook de machthebbers in Italië leerden hem snel kennen en waarderen. Hij leerde het vak van condotierre en verzamelde als huurlingenleider een groot kapitaal. Achtereenvolgens vocht hij voor de Sforza’s, Florence, Aragón, als leider van een bond tegen Venetië, tegen de paus, tegen Florence en ten slotte weer tegen de paus.

De inkomsten stelden hem in staat van het weinigbelovende Urbino een centrum van renaissancecultuur te maken. Voor de bouw en de verfraaiing van zijn prachtige paleis liet Federico kunstenaars uit Italië, Dalmatië, de Lage Landen en Spanje komen.

Overal in Europa leerde men het hof van Federico en van zijn opvolger Guidobaldo kennen door een 16de-eeuwse bestseller, het Boek van de hoveling van Baldassare Castiglione. Het hof te Urbino diende als achtergrond. De hoveling moest zijn heerser raad geven, zich gemakkelijk-beschaafd kunnen bewegen en de idealen van de Renaissance en het christendom weten te combineren.

Federico bracht in zijn paleis ongeveer vijfhonderd mensen samen: de meerderheid bestond uit ridders, soldaten en bedienden, maar er waren ook twee organisten, een bloedhondenoppasser, een astroloog, vijf mensen die tijdens de maaltijden konden declameren en vier lieden die manuscripten overschreven.

De bibliotheek die hij inrichtte, was zeer beroemd. Vespasiano da Bisticci, de boekhandelaar uit Florence die de boeken leverde, heeft er het volgende over geschreven: In deze bibliotheek verkeren de boeken in de allerfraaiste staat. Alle zijn geschreven met de pen, er is geen gedrukt exemplaar bij, wat immers een smet op het geheel zou zijn. Alle zijn elegant geïllustreerd en er is er geen die niet op perkament is geschreven. Er is iets bijzonders met deze bibliotheek, wat van geen andere gezegd kan worden. Van alle schrijvers, zowel de religieuze als de wereldlijke, zijn er de originele werken en de vertalingen, en daarvan ontbreekt geen pagina voor zover de werken tenminste volledig zijn overgeleverd, wat van geen andere bibliotheek gezegd kan worden. Die hebben wel gedeelten van de werken van een auteur, maar niet alles, en het is een grote bijzonderheid zo perfect te zijn.



Palazzo Ducale en Galleria Nazionale delle Marche

Het paleis heeft een prachtige binnenplaats die geheel in renaissancestijl is gebouwd. Zuilen met kapitelen steunen halfronde bogen. Regelmaat heerst hier. Goed leesbaar is de inscriptie die op de muur is aangebracht. In het Nederlands vertaald staat er: ‘Federico, hertog van Urbino, graaf van Montefeltro en Casteldurante, gonfaloniere [vaandeldrager] van de heilige Roomse Kerk, opperbevelhebber van de Italische Bond, bouwde dit gebouw ter ere van hemzelf en van zijn opvolgers. Hij voerde talloze maken oorlog, streed zes keer direct met de vijand, versloeg acht keer de vijand, was in elke veldslag de overwinnaar en breidde zijn gebied uit. Zijn rechtvaardigheid, clementie, vrijgevigheid en religieus gevoel evenaarden en sierden in tijden van vrede zijn overwinningen.’

Het buitengewoon fraaie complex, waarin nu de Galleria Nazionale delle Marche is gevestigd, is gebouwd vanaf 1455. Nog onduidelijk is of er voor die tijd ook één groot complex op deze plaats stond, of een aantal oudere bouwwerken. Van alle architecten die het werk geleid hebben, zijn Luciano Laurana (1468–1472), een man uit Urbino, en zijn opvolger, Francesco di Giorgio Martini uit Siena, de belangrijkste.

Bij de dood van Federico in 1482 werd de bouw gestaakt. Het paleis bood achtereenvolgens onderdak aan zijn zoon Guidobaldo, zijn neef Francesco Maria delle Rovere, Guidobaldo II en ten slotte Francesco Maria II, die tot 1631 regeerde. Bij zijn dood ging het hertogdom op in de Kerkelijke Staat.

Reeds daarvoor was de plundering van de kunstschatten van het paleis begonnen. De Medici brachten een deel naar Florence en na 1631 kwam een gestage stroom kunstwerken richting Rome op gang. Het paleis verarmde sterk en het dieptepunt werd bereikt na de eenwording van Italië. De nieuwe nationale regering besloot er een gevangenis annex opslagruimte voor onder andere zout van te maken, waardoor het interieur binnen de kortste tijd vernield werd. Pas in de 20ste eeuw is de restauratie ter hand genomen.

[image: common] PALAZZO DUCALE. Geopend: ma. 8.30–14, di.–zo. 8.30–19.15 uur.

Vanuit de hof ga je over een grote trap naar de eerste verdieping. Je betreedt dan de ruimte die het Iolevertrek wordt genoemd. Deze naam is te danken aan de versiering van de haard in de kamer waar je binnenkomt. Deze haard wordt als het ware gedragen door twee figuren, Iole rechts en Hercules links. Iole was de koningin van Lydië bij wie Hercules als slaaf moest dienen nadat hij in een vlaag van waanzin een vriend had gedood. Al spoedig werd Hercules echter de minnaar van Iole. De haard is fraai versierd met twee lagen reliëfwerk met voorstellingen uit de Griekse mythologie. Boven houden twee putti (engeltjes) het wapenteken van Montefeltro vast.

In deze zaal bevindt zich een kunstwerk dat karakteristiek is voor Toscane, namelijk een aardewerklunet van Luca della Robbia. Deze lunet is versierd met de Madonna met Kind en de heiligen Dominicus, Thomas, Albertus Magnus en Petrus Martyrus. Tot enige jaren geleden hing dit stuk boven de toegang van de San Domenico tegenover de Palazzo Ducale. Verder bevat de zaal een reliëfvoorstelling van de Montefeltro’s. Kijk bij het verlaten van de zaal nog even naar de deur waardoor je bent binnengekomen. De Portale della Guerra verdient dat.

In de volgende zaal zijn fresco’s die in een bedroevend slechte staat verkeren. De derde zaal bevat een klein houten vertrek met beschildering van Giovanni Angelo d’Antonio da Camerino (ca. 1475). In de resterende kamers aan deze kant van het paleis vallen de fraaie schilderijen van Nicola di Maestro Antonio op.

De zalen aan de andere zijde van het paleis herbergen twee mooi geschilderde kruisbeelden, het grootste van een onbekende, de Maestro di Verrucchio, en een kleinere van Pietro di Rimini. Voorts zijn er veel religieuze voorstellingen te zien, die door de ruime opstelling goed tot hun recht komen.

Hoogtepunten van de collectie

De mooiste stukken uit de verzameling van het museum bevinden zich in de derde reeks kamers. Eerst is er een zaal vol schilderijen met religieuze afbeeldingen, dan een met een prachtige haard, en ten slotte kom je uit bij de vertrekken van de hertog zelf. Eerst betreed je de Sala degli Angeli, die zo genoemd is vanwege de versiering van de haard. Daar is een strook op aangebracht met een blauwe achtergrond waarop engelen – putti – zijn afgebeeld (ca. 1472). Ook de deuren bevatten beeldhouwwerk. In de zaal bevindt zich La Muta, een schilderij van Rafaël.

In de Sala delle Udienze zijn de absolute hoogtepunten verzameld. Van Piero della Francesca hangt er de Geseling (ca. 1444), een schilderij waarvan volgens sommigen de voorgrond wordt gevuld door de vermoorde voorganger van Federico, Oddantonio, en twee slechte raadgevers die hem door zijn aartsvijand Sigismondo Malatesta waren gestuurd; op de achtergrond is een geseling van Jezus afgebeeld. Volgens Kenneth Clark, die een standaardwerk over Piero della Francesca heeft geschreven, kan dit, wat betreft de figuren op de voorgrond, niet juist zijn. De nobele figuur in het midden kan niet een tiran voorstellen. Volgens Clark moet het schilderij geplaatst worden in de context van de val van Constantinopel in 1453. De middenfiguur zou dan het leed van de Kerk uitdrukken. Aan het indertijd pas recent verworven gevoel van perspectief is optimaal vorm gegeven. De verhouding tussen de mensen en de omgeving, die uit gebouwen bestaat, is buitengewoon precies getroffen.

Van Piero della Francesca zie je verder een schitterende Madonna met zegenend Kind en twee engelen. In een kleine kapel links bij de uitgang hangen drie schilderijen: Madonna met Kind, de Heilige Michaël en de Heilige Franciscus.

Vervolgens kom je in de Studiolo, een wonderbaarlijk vertrek dat als studeerkamer dienst deed. De wanden zijn bekleed met hout waarop prachtige perspectiefrijke voorstellingen zijn aangebracht waardoor het lijkt alsof je naar buiten kunt kijken. Boven die houten decoratie bevinden zich 28 portretten van beroemde mannen uit de Griekse en Romeinse oudheid, de bijbelse geschiedenis, de vroege kerkgeschiedenis en de Italiaanse geschiedenis. Van veel schilderijen zijn de originelen verdwenen en resteren slechts zwart-witafdrukken. Als ooit een interieur iets kan onthullen over de smaak van humanistische geleerden en machthebbers, dan lijkt dit de plaats waar men te rade moet gaan.

Door een bijna leeg vertrek – alleen een lang smal doek met jachttafereel hangt er aan de muur – kun je afdalen naar twee kapellen; een ervan is gewijd aan God, de ander aan Apollo en de Muzen. Deze combinatie sprak voor de humanist Federico vanzelf; voor hem bestond er geen echte tegenstelling tussen de heidense oudheid en het christendom. Voor de eerste pauselijke gouverneur die in 1631 het hertogdom kwam besturen, was deze twee-eenheid meer dan hij kon verdragen. Hij liet de kapel van Apollo en de Muzen slopen.

Terug in de zaal vanwaar je naar de kapellen afdaalde, betreed je vervolgens een kamer met een haard en een even interessant als grappig schilderij van Pedro Berruguete (1476). Het stelt Federico voor die een manuscript leest en gekleed is in wapenuitrusting en een mantel. Op zijn linkerbeen showt hij het onderscheidingsteken van de Orde van de Kousenband. Op zijn knie leunt zijn zoontje Guidobaldo. Op dit schilderij wordt een discussiethema uit de Renaissance uitgebeeld: moest een mens een loopbaan als soldaat of als auteur ambiëren? Het ideaal is, ook in Castigliones Boek van de hoveling, een combinatie van beide.

Deze kamer, waar zich ook nog een Madonna uit de school van Verrocchio bevindt, staat in verbinding met de Sala degli Angeli. Hier valt een schilderij van Justus van Gent in het oog dat Christus voorstelt die de apostelen de communie uitreikt. Dit indrukwekkende kunstwerk was ooit een altaarstuk in de Corpus Domini (Lichaam van de Heer)-kerk in Urbino. Daarbij hoorde een predella, een rand onder het grote altaarstuk, die zich eveneens hier bevindt, voorstellend een reeks taferelen uit het verhaal De ontheiliging van de hostie door Paolo Uccello (1467–1468). Achtereenvolgens zie je hoe een vrouw de hostie verkoopt aan een joodse koopman en hoe de hostie, die door de heiligschenners in het vuur was gegooid, begon te bloeden toen soldaten de deur probeerden open te breken. Dan volgt een processie om zich met God te verzoenen. De vrouw die de hostie verkocht had, wordt opgehangen en de joodse koopman wordt samen met zijn gezin verbrand. Ten slotte strijden engelen en duivels om de ziel van de vrouw. Het altaarstuk en de predella vormden in de Corpus Domini-kerk een thematische eenheid.

Ten slotte is er een Città Ideale van een onbekende Florentijnse schilder uit de tweede helft van de 15de eeuw. Net als de schilderijen van Piero della Francesca laat dit zien hoeveel betekenis de kunstenaar toekent aan kleur en perspectief.

De vierde kant van het gebouw is gereserveerd voor tijdelijke exposities. Op de bovenste verdieping kun je nog een rij zalen bekijken met schilderijen uit een latere periode die aanzienlijk minder indruk maken dan de schitterende collectie op de eerste verdieping.

Tegenover de Palazzo Ducale verheft zich de façade van de San Domenico. Tussen beide gebouwen wijst een obelisk omhoog die hier in 1737 is neergezet.

Dom

Teruggekeerd op de Piazza Duca Federico kun je de Duomo binnenlopen, een grote drieschepige kerk met in het langhuis aan beide kanten vijf kapellen. Oorspronkelijk had de kerk een renaissancistisch innerlijk en uiterlijk. Toen vormde zij een eenheid met de overige façaden aan het plein. In 1789 werd de kerk echter door een aardbeving verwoest. Nu is het een neoklassieke kerk die geen onvergetelijke indruk maakt. De oude luister is nog enigszins voorstelbaar omdat de Capella del Sacramento, de kapel links voorin naast het hoofdaltaar, in haar oude staat bewaard is. Deze bevat het Laatste Avondmaal, een meesterwerk van de 16de-eeuwse schilder Federico Baroccio. Ertegenover hangt een Aanbidding door de drie koningen.

In het rechtertransept is de ingang naar het Bisschoppelijk Museum dat genoemd is naar Gianfranco Albani, een zoon van Urbino die als leider van de katholieke Kerk de pausnaam Clemens XI voerde. Het bezoek aan de hier bijeengebrachte religieuze kunst, munten en versierde manuscripten is zeer de moeite waard.

[image: common] BISSCHOPPELIJK MUSEUM. Geopend: dag. 9–12.30 en 14.30–18.30 uur.

Geboortehuis van Rafaël

Op de Piazza della Repubblica valt aan de rechterkant de San Francesco in het oog, die een bakstenen klokkentoren uit de 14de eeuw bezit. De weg vóór de kerk is de Via Raffaello, genoemd naar de beroemde schilder die hier in 1483 in een huis aan de linkerkant van de straat werd geboren. Hij was de zoon van de schilder Giovanni Santi, die aan het hof van Federico werkte. Santi is vooral bekend als ‘de vader van’; zijn eigen werken overtuigen de kunstkenners niet erg.

Over de vroege carrière van Rafaël is weinig met zekerheid bekend en over zijn oudste schilderijen bestaat onder kenners geenszins eenstemmigheid. Na de dood van zijn vader verliet Rafaël Urbino om bij Perugino in de leer te gaan. Rond 1502 werkte hij in Città di Castello en in Perugia. Toen volgde een periode in Florence, vanwaar hij korte werkbezoeken aan andere steden bracht. In 1508 vertrok hij naar Rome waar hij bij de pausen Julius II, Leo X, en bij kardinaal Giulio di Medici, de latere paus Clemens VII, veel opdrachten in de wacht wist te slepen.

In het huis hangen in de Sala Grande kopieën van Rafaëls werk en verder schilderijen van Giovanni Santi en enige tijdgenoten. Voorts zijn er de slaapkamers van Giovanni Santi en zijn zoon. ‘Curieus’ is een betere aanduiding van hetgeen hier te zien is dan ‘fraai’ of ‘indrukwekkend’.

[image: common] GEBOORTEHUIS VAN RAFAËL. Geopend: ma.–za. 9–13 en 15–19, zo. 10–13 uur.

Door de Via Raffaello komt men bij een park met een 19de-eeuws monument voor Rafaël. Even verder ligt het fort Albornoz, vanwaar men een prachtig uitzicht heeft.

Oratorio di San Giovanni

Afgedaald naar de Piazza della Repubblica sla je rechtsaf de Via Barocci in, een omhooglopende, smalle straat. In de San Giuseppe-kerk is een interessante 16de-eeuwse kerstgroep van Federico Brandani te zien. Verder valt in dit nauwe straatje, met huizen uit de middeleeuwen en Renaissance, een moderne gevel op, waarachter het Oratorio di San Giovanni schuilgaat, met schitterende 15de-eeuwse fresco’s die scènes uit het leven van Johannes de Doper tot onderwerp hebben. De schilders van deze gotische werken zijn Lorenzo en Jacopo Salimbeni uit San Severino Marche. Let verder op de Kruisiging van deze schilders, die achter het altaar te zien is.

[image: common] ORATORIO DI SAN GIOVANNI. Geopend: ma.–za. 10–12.30 en 15–17.30, zo. 10–12.30 uur.

Uitstapjes vanuit Urbino

San Bernardino

Als je van de Piazza Mercatale wegrijdt en de borden San Marino volgt, word je rond de stad geleid. Een bord wijst de weg naar het mausoleum van de hertogen van Montefeltro in de San Bernardino (1475), een prachtig specimen van renaissancebouwkunst dat vermoedelijk onder leiding van Francesco di Giorgio Martini tot stand is gekomen. Het oorspronkelijke altaarstuk, de zogenaamde Pala van Piero della Francesca, bevindt zich tegenwoordig in de Pinacoteca di Brera van Milaan.

Van Urbino naar San Marino

Tussen Urbino en het ca. 45 km noordelijk gelegen San Marino ligt het mooie Montefeltro-gebied. Verschillende routes verbinden beide bergstadjes. Zo kun je een omweg maken via Sassocorvaro (24 km noordwestelijk van Urbino), dat een fort heeft uit de 15de eeuw, en vandaar naar Macerata Feltria rijden (6 km noordwestelijk) en vervolgens naar de belangrijke bezienswaardigheid San Leo (23 km noordwestelijk), die te bereiken is over een in de rotsen uitgehouwen weg. Boven de hooggelegen plaats torent de 15de-eeuwse rocca uit. In het schilderachtige plaatsje zijn de duomo (12de eeuw) en de Pieve (zeer oud, misschien wel 9de-eeuws) een bezoek waard. Van San Leo is het nog ca. 25 km naar San Marino.

Een alternatieve en veel kortere (ca. 45 km) verbinding met San Marino is de snel stijgende weg naar Auditore (ca. 20 km ten noorden van Urbino). Deze leidt door een gebied zonder bossen, dat toch veel groene kleuren heeft. Bij Montealtovelio (ca. 7 km verder noordwaarts) bereik je het hoogste punt. De weg is bochtig en slecht, maar het prachtige gezicht op San Marino vergoedt veel. Nog kilometers van het toeristenoord verwijderd zie je de kale, steile rots al liggen. Eerst moet je echter afdalen naar het dal van de Conca om vervolgens aan de beklimming van de woeste punt in het landschap te beginnen.

Fano

Van Pesaro voert de SS16 in 12 km naar Fano. Tussen het strand en de weg loopt een spoorlijn. Op het strand bevinden zich enkele campings. Sla bij aankomst in Fano rechtsaf en rijd langs de stadsmuren naar de Arco di Augusto. Deze boog werd in de 1ste eeuw n.Chr. gebouwd ter ere van keizer Augustus. Twee kleinere bogen flankeren de hoofdpoort. Voorbij de poort bevindt zich rechts een loggia, die in 1495 werd gebouwd van de stenen die zich oorspronkelijk boven op de triomfboog bevonden. Naast de zuilengang ligt rechts de dom uit de 12de-13de eeuw met een mooie voorgevel en de Nolfikapel, met fresco’s over het leven van de Maagd.

Iets verder staat links, op de kruising met de Corso Matteotti, de San Domenico met een barokinterieur. Rechtsaf in de Via Nolfi zie je een hoge toren en rechts op de Piazza G. Leopardi een mooie palazzo met gotische ramen.

Door de Via Cuppis kom je op de Piazza XX Settembre met de 16de-eeuwse fontein van het geluk. Hier staat ook de Palazzo della Ragione, waarvan de romp van romaans-gotische oorsprong is. Een moderne toren (uit 1944) heeft de oorspronkelijke vervangen.

Naast dit gebouw leidt een toegangspoort naar een mooie binnenhof, waar zich de Corte Malatestiana bevindt, die gebouwd is tussen 1413 en 1421 voor de familie Malatesta. Nu huisvest deze palazzo een Museo Civico en de pinacotheek.

[image: common] MUSEO CIVICO. Geopend: di.–zo. 9.30–12.30 en 16–19 uur.

De SS16, de Via Adriatica, passeert de rivier de Metauro. Tussen de spoorlijn en het strand bevinden zich de hotels en pensions. Voorbij Marotta, een behoorlijke badplaats, steek je de rivier de Cesano over. Het landschap tussen Fano en Ancona is niet bijzonder aantrekkelijk. Landschappelijke schoonheid is wel enkele kilometers westelijk te vinden, in het heuvelgebied dat door de uitlopers van de Apennijnen wordt gevormd.

Senigallia

Even voorbij de kruising met de rivier de Misa zie je rechts van de weg in de plaats Senigallia een burcht, die schitterend is gerestaureerd. Achter deze burcht, waarin een historisch museum is ondergebracht, ligt de Piazza del Duca, waarop een fontein met vier leeuwen staat. De leeuwen zijn pas later toegevoegd. Verzuim niet op nummer 1 de mooie binnenhof in renaissancestijl van de Palazzetto Baviera te bekijken. Door het straatje links naast de palazzetto kom je op een pleintje. Even verder is een tweede plein, de Piazza Roma, met de heel aardige Palazzo Municipale.

De SS16 bereikt vervolgens de badplaats Marzocca. Even verder, vlak voor de rivier de Esino, staat een burcht. Links bevindt zich een groot industriegebied.

Het binnenland: Iesi en Cingoli

Iesi

Even verder is de afslag naar Iesi. Het stadje ligt deels in het rivierdal en deels tegen een heuvel. In dorpjes rond Iesi wordt de Verdicchio dei Castelli di Iesi geproduceerd, een witte wijn die vanwege de grote vraag in massaproductie is genomen.

Op de Piazza Frederico II staat de dom uit de 18de eeuw, links daarvan de Palazzo Balleani in barokstijl. Een viertal bewerkte beelden ondersteunt de balustrade. Midden op het plein staat een obelisk.

De Palazzo della Signoria, het stadhuis, is het middelpunt van de oude stad. Een leeuw en een klok verfraaien de gevel. Het stadhuis heeft een mooie binnenplaats met op twee verdiepingen een galerij. Binnen bevinden zich de pinacotheek en het museum met veel werken uit Iesi en omgeving.

[image: common] PINACOTECA. Geopend: di.–zo. 10–20 uur.

Door de Via delle Terme naast de dom kom je bij de Porta dei Bersaglieri, een 14de-eeuwse poort, die vooral vanaf de buitenkant bewondering afdwingt.

Wanneer je vanuit Iesi verder het binnenland in trekt, de Esino-vallei in, kun je in Genga een bezoek brengen aan de grotten van Frasassi.

[image: common] GROTTEN. Geopend: dag. 8–20 uur.

Cingoli

Cingoli, dat ten zuiden van Iesi ligt, wordt ‘het balkon van de Marche’ genoemd vanwege zijn prachtige ligging op een 630 m hoge heuvel in een omgeving van pijn- en kastanjebomen. Een zeer mooi panorama heb je achter de San Francesco, waar je op een heldere dag uitkijkt tot de Adriatische Zee. Op het centrale plein van de stad staat de kathedraal uit de 17de eeuw, die een veelluik bezit, dat wordt toegeschreven aan Antonio da Pesaro. Tegenover de kerk ligt de Palazzo Municipale die in de huidige vorm dateert van de 16de eeuw en waarboven de ten dele romaanse klokkentoren uit de 13de eeuw uitsteekt. Hierin bevindt zich een archeologisch museum.

De SS502 voert door een typisch Marche-landschap van Cingoli naar het aantrekkelijke San Severino Marche.

Ancona

Enkele kilometers voor het 50 km ten zuidoosten van Fano gelegen Ancona wordt het kustlandschap weer aantrekkelijk. Wanneer je de afslag Ancona Sud neemt, zie je op afstand Ancona liggen, een kuststad met ruim 100.000 inwoners en een grote haven voor goederenen personenvervoer naar Venetië, (voormalig) Joegoslavië en Griekenland.

Na een lange tunnel, de Galleria di Risorgimento, volg je de borden Centro Storico. Door de Via Gianelli en via de Piazza Capelli (links afslaan) bereik je een oude stadspoort. De straatjes worden smaller en je komt in het historische centrum. Op de Piazza del Senato staat op de hoek links het Museo Nazionale delle Marche, dat voornamelijk voorwerpen uit opgravingen bevat.

[image: common] MUSEO NAZIONALE DELLE MARCHE. Geopend: dag. 8.30–19.30 uur.

Rechts op het plein bevindt zich de Palazzo del Senato, een gebouw van twee verdiepingen met aardige vensters en zuiltjes. Op de bovenste etage zijn medaillons met beeldhouwwerk aangebracht. Achter de Palazzo del Senato liggen resten van een Romeins amfitheater. Tegenover de palazzo verheft zich de San Pellegrino uit de 18de eeuw, met haar grote koepel.

Hoger op de heuvel ligt de dom, die aan San Ciriaco is gewijd. De ligging van de kerk op de Monte Guasco is schitterend. Je hebt er een prachtig uitzicht over Ancona, de Adriatische Zee en de haven.

Bij de dokken staan twee triomfbogen, die nu geheel uit de toon vallen. De voorste is opgericht in 115 n.Chr. voor keizer Trajanus, omdat hij het havenhoofd had gebouwd. De standbeelden en bronzen ornamenten die de boog ooit sierden, zijn verdwenen. De achterste boog is de Arco Clementino, opgericht voor paus Clemens XII.

San Ciriaco

De San Ciriaco is gebouwd op de plaats waar eertijds een tempel van Venus heeft gestaan. De huidige kerk dateert van de 13de eeuw; ze heeft de vorm van een Grieks kruis en draagt een grote koepel. De voorhal wordt gedragen door op leeuwen rustende zuilen. In de crypte van de kerk wordt het gebeente van de heilige Cyriacus bewaard, de eerste bisschop van Ancona, die in 362 als martelaar is gestorven.

Als je vanaf de heuvel afdaalt naar de benedenstad, zie je de groene koepel van de Gesù en daarachter de toren van de San Francesco delle Scale, die een mooi gotisch portaal bezit.

Links langs de weg ligt een versterking op de heuvel. Even verder staat links de mooie Santa Maria della Piazza, een kerk die in de 13de eeuw gebouwd is op de restanten van twee veel oudere kerken. Het portaal is prachtig versierd met reliëfs en beelden.

Even verder in de Via della Loggia staat de in Venetiaans-gotische stijl gebouwde Loggia dei Mercanti uit de 15de eeuw met haar mooie voorgevel vol standbeelden. Op nummer 12–14 bevindt zich de Palazzo Giovanelli Benincasa uit dezelfde tijd.

Op een eilandje aan de andere kant van de haven staat een groot vijfhoekig gebouw, de Mole Vanvitelliana, waarin vroeger het hospitaal voor besmettelijke ziekten was gevestigd. Vanaf de Piazza della Repubblica, het centrale plein aan de kust, ga je de stad weer in langs een van de brede wegen, die over de Piazza Roma en langs het grote plein, de Piazza Cavour, lopen. Door de zeer brede Viale della Vittoria kun je de stad verlaten. Je rijdt dan recht op het monument voor de gevallenen af.

Vanaf Ancona kom je in een prachtig heuvelachtig gebied richting Portonovo. Af en toe zie je links in de diepte de zee. Na Portonovo houd je richting Sirolo aan. De weg is bochtig, voert over de heuvels en is veel mooier dan de kustweg ten noorden van Ancona. Langs de Monte Conero (572 m) arriveer je in Sirolo, waar je het bord richting Loreto volgt naar de SS16. In de verte is Loreto (een kleine 30 km ten zuiden van Ancona; ca. 10.000 inwoners) al zichtbaar, met de grote basiliek als trekpleister.

Loreto

Op het grote plein, de Piazza della Madonna, waar links de Palazzo Apostolico oprijst, staat in het midden een grote fontein. Daarachter verheft zich de voorgevel van de basiliek, de Santuario della Santa Casa (Heiligdom van het Heilig Huis). Volgens de overlevering zouden engelen het geboortehuis van Maria in 1291, nadat Palestina door de moslims was veroverd, hebben overgebracht naar een heuvel bij Rijeka. In 1294 werd het door engelen bij Loreto neergezet, waardoor deze plaats een bedevaartsoord van de eerste orde werd.

Vóór de kerk staat een bronzen standbeeld van Sixtus V, met daaronder nog meer beeldhouwwerken. De kerk heeft bronzen, met basreliëfs versierde toegangsdeuren waarop scènes uit het Oude en Nieuwe Testament getoond worden. De drieschepige kerk is over het heiligdom heen gebouwd.

In het linkerzijschip van de kerk staat een groot bronzen doopvont uit de 17de eeuw. Tussen de kapellen van zowel het linker- als het rechterzijschip hangen teksten, die in verschillende talen de legende van het Heilig Huis (Santa Casa) weergeven. Het linkertransept bevat schilderingen van verschillende kunstenaars. In de derde kapel staat een prachtig altaarhek. Ook achter het heiligdom bevinden zich kapelletjes, waarvan het middelste heel mooi beschilderd is.

In het rechtertransept bevindt zich links de Sint-Johannes-sacristie, waarin mooie fresco’s van Luca Signorelli en een waterbekken, gemaakt door Benedetto da Maiano, te zien zijn. Het rechterzijschip bevat verder drie kapellen waarvan de middelste, de Capella Spagnola, een mooi hekwerk en een prachtig altaar heeft. De sacristie van Sint-Marcus, op de hoek van het rechterzijschip en transept, is in de koepel rijk voorzien van fresco’s.

Het heiligdom staat voor in de kerk, onder een grote koepel van de hand van Sangallo. Het Heilig Huis is omgeven door prachtig marmerwerk. Tal van kunstenaars hebben er in de 16de eeuw onder leiding van Sansovino aan gewerkt. Bas-reliëfs en beelden tonen taferelen uit het leven van Maria en Jezus. Door bronzen deuren, in de loop van de tijd door de kaarsenwalm zwart geworden, betreed je het heiligdom. Daar zie je de stenen muren van Maria’s huis en een altaar met het cederhouten beeld van Maria en kind.

Buiten de kerk zijn in de Palazzo Apostolico het Museo en de Pinacoteca ondergebracht.

[image: common] MUSEO EN PINACOTECA. Geopend: 9–13 en 16–19 uur.

Zuidelijke Marche

Macerata

Het centrum van Macerata, de hoofdstad van de gelijknamige provincie, is de Piazza della Libertà met haar 17de-eeuwse Palazzo Comunale, de 16de-eeuwse Loggia dei Mercanti en de even oude Palazzo della Prefettura, het 18de-eeuwse Teatro Comunale Rossi en de hoge Torre Maggiore (16de eeuw). De stad heeft een museum voor moderne kunst in de Palazzo Ricci. Zeer bijzonder is het Sferisterio, een neoklassiek sportstadion uit het begin van de 19de eeuw.

Tolentino

Torre degli Orologi

Op de Piazza della Libertà van Tolentino (17.000 inwoners) staat de Torre degli Orologi, een toren met drie klokken. Boven de klokken geeft een schijf de fase van de maan aan. De bovenste klok is in zessen verdeeld en geeft de zes canonieke uren (de uren van gebed) aan. Daaronder bevindt zich het normale astronomische uurwerk. De onderste klok geeft de dagen van de maand en week aan. In een klein vierkantje onder de klokken wordt de meridiaan van de zon gewezen.

San Nicola da Tolentino

Vanaf de Piazza della Libertà ga je recht tegenover de klokkentoren de straat in naar de basiliek die gewijd is aan San Nicola da Tolentino, een augustijner heremiet die in 1446 heilig is verklaard. Vóór 1446 was de kerk aan de heilige Joris gewijd. In het mooie marmeren voorportaal staan Joris en Maria tussen Augustinus en Nicola da Tolentino.

Het interieur van de kerk is zeer de moeite waard. Rechts in de kerk is een kapel gewijd aan San Nicola, de Cappellone Gotico (14de eeuw) in gotische stijl, die door kunstenaars uit Rimini met fresco’s werd versierd. Midden in de kapel staat het standbeeld van de heilige, gemaakt door Giorgio di Sebenico.

In het klooster bevinden zich een keramiekmuseum, een verzameling ex-voto’s en het Museo Civico. In de Palazzo Parisani-Bezzi aan de Via della Pace 20 is het internationale museum van karikaturen gevestigd. In deze palazzo werd in 1797 een verdrag getekend tussen Napoleon Bonaparte en Pius VI.

San Ginesio

Een stuk stroomopwaarts door het dal van de Chienti is de afslag naar San Ginesio. Deze plaats ligt op een hoogte van 690 m en wordt ook wel ‘het balkon van de Sibillini’ genoemd, naar het gebergte in de omgeving. Het stadje heeft verscheidene kerken; het interessantst is de Collegiata boven op de heuvel, op het centrale plein. Deze romaanse kerk (11de eeuw) heeft een laatgotische façade van baksteen uit 1421 en is heel aardig versierd. De klokkentoren is in barokstijl. Naast de kerk staat een achthoekig baptisterium. Op het plein bevindt zich een bronzen standbeeld van Alberico Gentili, een 16de-eeuwse rechtsgeleerde.

De Ospedaletto dei Pellegrini uit de 12de eeuw is een van de oudste domus hospitales, herbergen voor bedevaartgangers. Het heeft twee verdiepingen, een portaal met arcaden en daarboven een loggia. Voor de zuidelijke stadspoort, de Porta Picena uit de 14de eeuw, staan op twee hoge zuilen gebeeldhouwde koppen.

Vanuit Loreto voert de SS16 zuidwaarts. Na de oversteek van de rivieren de Potenza en de Chienti bereik je het 18 km ten zuiden van Loreto gelegen Porto San Elpidio. Hier sla je rechtsaf de SP28 in, die het binnenland invoert. Al snel bevind je je in een lieflijk landschap waar, te midden van grasland en bomen, landbouwakkertjes de boeren een middel van bestaan geven. Na 15 km kom je in het tegen een heuvel gelegen Fermo aan.

Fermo

Op weg omhoog passeer je drie kerken: de San Agostino (13de eeuw), de San Zenone (12de eeuw) en de San Pietro in romaanse stijl met daarnaast een klooster. Langs de oude stadsmuur volg je het bord naar de Piazza del Popolo.

Het aardige plein in het centrum van de stad is grotendeels omgeven door arcaden. Aan het uiteinde staat de Palazzo degli Studi met een barokke façade. Boven de vensters zijn borstbeelden van pausen te zien. Op het balkon boven het portaal bevindt zich een standbeeld van Maria-Hemelvaart uit de 16de eeuw. Rechts van deze palazzo staat de Palazzo Comunale met een loggia en een standbeeld van paus Sixtus V. In dit paleis is de pinacotheek gehuisvest.

[image: common] PINACOTECA. Geopend: mei–sept. 10–13 en 15.30–19.30/okt.–apr. 9.30–13 en 15.30–18.30 uur, ma. gesloten.

Dom

Vanaf de Piazza del Popolo kun je links afslaan naar de dom, die in een parkje op de top van de heuvel ligt. Het uitzicht is fraai. De dom werd in de 5de eeuw gesticht en in 1176 door Frederik Barbarossa verwoest. De herbouw van 1227 vond plaats in romaans-gotische stijl. Een mooi roosvenster en bronzen deuren sieren de façade. De Maagd Maria is de patrones van de dom.

Binnen bevinden zich enkele kunstwerken, zoals een Byzantijnse icoon en, in de sacristie, een kazuifel van zijde en gouddraad die toebehoorde aan de heilige Thomas à Becket en de bisschop van Fermo ten geschenke werd gegeven. Ook resten van de 5de-eeuwse vroegchristelijke kerk zijn in de dom te vinden: een mozaïekvloer voor het hoofdaltaar en in de crypte een sarcofaag.

Buiten de stadsmuur ligt een magazijn dat al in de Romeinse tijd als opslagplaats diende. Over een bezoek aan een andere Romeinse attractie, de waterinstallatie uit de 1ste eeuw n.Chr., kun je bij het toeristenbureau inlichtingen krijgen. In dertig ondergrondse kamers bouwden de Romeinen een reservoir, waar het water werd gezuiverd en opgeslagen.

Van Fermo naar Ascoli Piceno

Naar Ascoli Piceno leiden verschillende wegen. Het snelste is om oostwaarts naar de kustplaats Porto San Giorgio te rijden (6 km) en vandaar de SS16 zuidwaarts volgen tot Porto d’Ascoli (32 km). Onderweg liggen badplaatsen als Pedaso, Cupra Marittima, Grottammare en San Benedetto del Tronto. Vanuit Porto d’Ascoli voert de SS4 in 29 km naar het in het binnenland gelegen Ascoli Piceno.

Er is een, landschappelijk gezien, mooiere route. Het is raadzaam een gedetailleerde kaart bij de hand te hebben, want de bewegwijzering drijft de vreemdeling tot wanhoop. Van Fermo rijd je over een smalle, bochtige weg naar het 15 km zuidwestelijk gelegen Grottazzolina, waar je in de vlakte komt. Vervolgens rijd je richting het 10 km zuidelijk gelegen Montottone en steekt de rivier Ete Vivo over. Montottone ligt schitterend tegen een heuvel.

Langs San Elpidio Morico, Croce en Ortezzano, stuk voor stuk piepkleine dorpjes, kom je nog eens 10 km zuidelijk op de weg nr. 433, die tussen Pedaso en Comunanza loopt. Sla rechtsaf richting Comunanza en al snel weer linksaf naar Montalto, dat 8 km verder ligt. Vervolgens rijd je in zuidwestelijke richting door Montedinove (ca. 4 km). Voorbij dit dorp vind je een bord dat linksaf wijst naar Ascoli Piceno (ca. 31 km).

Na Rotella en Ripaberarda wordt het landschap wat ruiger. Voorbij Poggio di Bretta kom je op de SS4, de weg die van de kustplaats Porto d’Ascoli het binnenland in gaat; sla hier rechtsaf. Via de brug over de Tronto, de zuidelijke grens van de Marche, kom je in Ascoli Piceno aan.

Het is een schitterende tocht door een bergachtig landschap dat sterk overeenkomt met dat van Umbrië. Telkens word je verrast door het zicht op schitterend gelegen dorpjes.

Ascoli Piceno

Ascoli Piceno bestaat al meer dan 2000 jaar. In de 12de eeuw werd er een vrije commune gevormd. In de 14de en 15de eeuw probeerde de stad zich keer op keer te bevrijden van het juk van verschillende heersers, zoals de Malatesta’s, de Tibaldeschi en de Sforza’s. In de 16de eeuw moest de stad het hoofd buigen voor de pauselijke macht. Ze maakte deel uit van de Kerkelijke Staat tot 1860.

Ascoli Piceno wordt de stad van travertijn, een soort marmer, genoemd. Smalle kronkelige straatjes, middeleeuwse huizen, kerken uit verschillende perioden met even zoveel stijlen, mooie pleinen en de oude Romeinse brug over de Tronto geven dit stadje een eigen sfeer.

Aan de Piazza del Popolo, met zijn gladde tegelvloer, liggen drie belangrijke gebouwen. Allereerst de Palazzo dei Capitani del Popolo, die in de 13de eeuw werd gebouwd, met een grote klokkentoren in gotische stijl. Het portaal in renaissancestijl is er later aan toegevoegd. Boven het portaal bevindt zich in een nis een beeld van paus Paulus III. Op de hoeken van het gebouw zie je kleine balkons. Ertegenover bevindt zich een grote loggia met 59 arcaden, die alle verschillend zijn.

De achtergrond van het plein wordt gevormd door de mooie gotische San Francesco. Aan de zijgevel zie je de Loggia dei Mercanti met vijf bogen, die als het ware tegen de kerk is geplakt. Een beeld van paus Julius II bevindt zich in de nis boven het portaal, naast enige andere beelden. De bouw van de kerk startte in 1256 en werd in de 16de eeuw voltooid. De voorgevel aan de Via Malta heeft drie portalen in Venetiaans-gotische stijl. Aan de andere zijde van de kerk ligt een kruisgang van een oud klooster. Op het pleintje staat een fontein. Hier wordt dagelijks een markt gehouden, waar vooral groente en fruit worden verkocht. De kooplui, onder wie veel vrouwen, zitten op lage krukjes, hun handel rondom op de grond uitgestald. In kraampjes wordt verse vis verkocht.

Door de Via Trivio en de Via Cairoli kom je op de Piazza Ventidio Basso, waar zich in de middeleeuwen het handelscentrum bevond. Links op het plein staat de kerk van Sint-Petrus de Martelaar (14de eeuw) en rechts de kleinere kerk SS Vincenzo e Anastasio, die van de 11de-12de eeuw dateert, maar waarvan het romaanse gebeeldhouwde portaal pas in de 14de eeuw werd voltooid. In de crypte van deze kerk bevinden zich fresco’s waarop episodes staan afgebeeld van het leven van Sint-Silvester, de paus die keizer Constantijn van de lepra zou hebben genezen.

Als je bij de San Pietro door de Via delle Donne en de Via dei Soderini loopt, waan je je in de middeleeuwen. Hier staan huizen uit de 11de tot de 16de eeuw. Zo bevinden zich hier de Palazzetto Longo-bardo in romaans-Lombardische stijl en de Ercolani-toren, een mooi voorbeeld van pre-romaanse bouw.

Je kunt ook vóór de San Pietro de Via Solestà in lopen. Deze komt uit bij de poort uit 1230 en bij de Romeinse brug, die 21 m breed en 25 m hoog is en nog steeds wordt gebruikt. Aan de overkant staat de kleine kerk die is gewijd aan San Emidio Rosso, de patroonheilige van de stad. Hier wordt het stenen blok bewaard waarop de heilige volgens de legende is onthoofd.

Dom

Op de Piazza Arringo staan twee fonteintjes. De dom en het vrijstaande baptisterium vormen de achtergrond van het plein. In het rechtertransept van de drieschepige Duomo zie je een veelluik van de Venetiaanse schilder Carlo Crivelli. Achter het hoofdaltaar staan mooie koorstoelen.

De koepel en het gewelf zijn beschilderd. Het altaar in het linkerzijschip heeft een modern mozaïek, waarop onder andere paus Johannes XIII staat afgebeeld. Beneden bevindt zich een grote crypte, gestut door een groot aantal zuilen. Sommige zijn van steen, andere van rood marmer. Ook in de crypte is achter het hoofdaltaar recent moza-iekwerk aangebracht.

Palazzo Comunale

Eveneens aan de Piazza Arringo verheft zich de Palazzo Comunale met zijn barokke façade en portiek met vijf bogen. In dit gebouw is de pinacotheek ondergebracht. De ingang is in de tuin.

Het museum is een bezoek zeker waard. Een schilderij van Titiaan (Sint-Franciscus ontvangt de stigmata), Portret van een dame door Anthonie van Dyck en een groot aantal schilderijen uit de 17de en 18de eeuw zijn hier te bewonderen. Ook veel middeleeuwse kunst, majolica, meubels en oude muziekinstrumenten hebben een plaats in dit museum gevonden.

[image: common] PINACOTECA. Geopend: dag. 10–19 uur.

Tussen de dom en de Palazzo Comunale staat de Palazzo Vescovile, de residentie van de bisschop. Tegenover de Palazzo Comunale ligt de Palazzo Panichi, waar het archeologisch museum is ondergebracht.

Vanaf de Piazza Arringo loopt de Via XX Settembre naar de Piazza Roma, waarop rechts een groot beeld op een sokkel staat ter nagedachtenis van de oorlogsslachtoffers. De wandeling gaat verder door de Via Dino Angelini Patriotta. Even verder sla je rechtsaf de Via della Fortezza in naar de Piazza San Agostino met de gelijknamige kerk uit de 14de-15de eeuw. Rechts in de Via delle Torre staan, naast een mooi huis, twee wat uit het lood geraakte torens. Als je deze straat uit loopt, kom je weer bij de San Pietro. Deze buurt met haar nauwe straatjes is typisch middeleeuws.

Je kunt de stad verlaten door de oude stadspoort, de Porta Gemina, die uit de 1ste eeuw v.Chr. stamt.

Binnenland

Je verlaat Ascoli Piceno in zuidwestelijke richting over weg nr. 4. Na ongeveer 7 km volgt een splitsing. Linksaf gaat naar Rome en rechts naar Comunanza. Neem laatstgenoemde weg, de SS78. Het gebied is nogal woest en verlaten. In de lagere delen, bij de piepkleine dorpjes, wordt wat landbouw beoefend. De hoger gelegen delen, de Monti Sibillini, zijn begroeid met struikgewas en bomen. Voorbij het grotere dorp Comunanza (25 km ten noorden van de splitsing) volg je het bord Macerata. Bijna 10 km voorbij Comunanza ligt Amandola, mooi tegen de heuvel, met zijn kerk en rood-bakstenen stadspoort. De Belvédère biedt een mooi uitzicht op de omgeving met de indrukwekkende Monti Sibillini. Ca. 12 km noordelijker ligt Sarnano, een klein wintersportcentrum op een heuvel. In de buurt verrijst de 1286 m hoge Sasso Tetto, een berg waarop geskied wordt (skilift aanwezig). San Ginesio ligt hier niet ver vandaan.
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• Italiaanse ambassade, Alexanderstraat 12, 2514 JL Den Haag, tel. 070-3021030.
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• Nationaal Italiaans Verkeersbureau, Louizalaan 176, 1050 Brussel, tel. 02/6471154.

Adressen in Italië

Ambassades

• Belgische ambassade. Via dei Monti Parioli 49, 00197 Rome, tel. 06-3609441/42/43/44/45.

• Nederlandse ambassade. Via Michele Mercati 8, 00197 Rome, tel. 06-873141.

Verkeersbureaus in Midden-Italië

• Verkeersbureau van Toscane. Assessorato Regionale al Turismo, Via di Novoli 26, 50127 Firenze, tel. 055-4382111.

• Verkeersbureau van Umbrië. Assessorato Regionale al Turismo, Corso Vannucci 30, 06100 Perugia, tel. 075-5041, fax 5042483.

• Verkeersbureau van de Marche. Assessorato Regionale al Turismo, Via Gentile da Fabriano, 60100 Ancona, tel. 071-8061, fax 8062154.

Provinciale verkeersbureaus in Toscane

• A.P.T. di Arezzo, Piazza Risorgimento 116, 057523952/3, www.apt.arezzo.it.

• A.P.T. di Firenze, Via Cavour 1, 055290832, www.firenzeturismo.it.

• A.P.T. di Livorno, Piazza Cavour 6, 0586204611, www.costadeglietruschi.it.

• A.P.T. di Lucca, Piazza Guidiccioni 2, 058391991, www.luccaturismo.it.

• A.P.T. Maremma, Grosseto, Viale Monterosa 206, 0564462611, www.lamaremmafabene.it.

• A.P.T. di Massa-Carrara, Lungomare Vespucci 24, 0585240063, www.aptmassacarrara.it.

• A.P.T. di Pisa, Via Silvio Pellico 6, 050929777, www.pisa.turismo.toscana.it.

• I.A.T. di Pistoia, Piazza Duomo 1, 057321622, www.pistoia.turismo.toscana.it.

• A.P.T. di Prato, Piazza S. Maria delle Carceri 15, 057424112, www.prato.turismo.toscana.it.

• A.P.T. di Siena, Piazza del Campo 56, 057728055, www.terresiena.it.

Provinciale verkeersbureaus in Umbrië

• A.P.T. Perugia, Via Mazzini 21, 06100 Perugia, tel. 075573951.

• A.P.T. del Ternano, Viale C. Battisti 5, 5100 Terni, tel. 0744-43047/48/49.

Provinciale verkeersbureaus in de Marche

• Via Mazzolari 4, 61100 Pesaro, tel. 0721-31433/30258.

• Via Mercello Marini 14, 60100 Ancona, tel. 071-201980.

• Corso Mazzini 229, 63100 Ascoli Piceno, tel. 0736-51115/63267.

• Via Garibaldi 87, 62100 Macerata, tel. 0733-231547/230449.

Voor de adressen van alle lokale toeristenbureaus kun je je wenden tot het Nationaal Italiaans Verkeersbureau in Amsterdam en Brussel.

Vervoer naar Midden-Italië

Per vliegtuig

Verschillende maatschappijen onderhouden een zeer regelmatige dienst tussen Nederland/België en Italië. De maatschappij Meridiana vliegt twee keer per dag rechtstreeks van Amsterdam naar Florence, Sabena vier keer per dag vanaf Brussel. De KLM, Sabena en Alitalia vliegen dagelijks naar Milaan. Vandaar kun je met een andere maatschappij doorvliegen naar Ancona, Pisa en Perugia. Een bijzonder adequate mogelijkheid voor dit gebied zijn de fly and drive-arrangementen vanuit Florence, Rome en Milaan. Voor een redelijke prijs krijgt de toerist die op enige luxe prijs stelt, een vlucht en een auto aangeboden. Weliswaar liggen beide vliegvelden nog op enige afstand van Toscane, Umbrië en de Marche, maar de lange reis uit Nederland en België wordt aanzienlijk bekort en in het gebied is de toerist erg mobiel met zijn huurauto. De luchtreiziger die in Italië een auto huurt, is aanzienlijk duurder uit.

Met de (autoslaap)trein

In ongeveer 18 uur reis je per trein van Amsterdam of Brussel naar Florence. De rechtstreekse verbinding doet Keulen, Bazel, Milaan en Bologna aan. Na Florence gaat de trein door naar Rome. Er zijn andere verbindingen, waarop je moet overstappen. Uit België en Frankrijk komende treinen stoppen in Milaan, Turijn en Genua. Daar neem je vervolgens de trein naar Florence. Er is ook een trein die door Duitsland en Oostenrijk gaat en Verona als eindbestemming heeft.

Alle grote steden zijn verder met de trein te bereiken. Het is aan te raden couchettes te nemen, want anders wordt het wel een heel lange zit.

Voor de automobilist die het gemak van de autoslaaptrein wil hebben, bestaat de mogelijkheid de trein naar Genua of Milaan te nemen en vandaar per auto verder te reizen. Dat scheelt de toch vermoeiende autorit en laat je volledig onafhankelijk in het reizen in het vakantiegebied. Inlichtingen over deze mogelijkheden verschaffen de spoorwegen.

Met de auto

Het meest gebruikte vervoermiddel blijft de auto. Twee dagen duurt een verantwoorde autoreis en wie er langer over wil doen, moet dat vooral niet laten. Langs de Duitse Autobahn en de voortzetting ervan via Zwitserland (Bazel–Gotthardtunnel–Chiasso) of Oostenrijk (Innsbruck–Brennerpas), komt de vakantieganger op de Italiaanse tolwegen terecht. Reizigers uit België kunnen ook door Frankrijk (Metz–Straatsburg) naar Bazel rijden. De tol kan contant worden betaald of met Vice-card, een kaart met magneetstrip die door de ANWB wordt verkocht.

Vervoer in Midden-Italië

Enkele plaatsen in het gebied, zoals Pisa, Florence, Siena, Assisi en Urbino, worden aangedaan op de zogenaamde ‘Grote-Italiëreizen’ die door Nederlandse touroperators worden georganiseerd. Voor deze reizigers is alles geregeld en zij worden met comfortabele bussen in een rap tempo langs de absolute hoogtepunten van deze streken gevoerd.

Per auto en fiets

De automobilist en de fietser hebben het grote voordeel over eigen vervoer te beschikken. De laatsten moeten zorgen in het bezit te zijn van een goede versnelling, want de klimmetjes kunnen lang en zwaar zijn. Bovendien moeten zij er rekening mee houden dat bij de aanleg van de wegen niet op hen is gerekend. Voor de automobilist is het echter prima geregeld, al moet met een paar belangrijke punten rekening worden gehouden.

De wegen die door de Apennijnen lopen, zijn rijkelijk voorzien van tunnels, die over het algemeen zeer slecht verlicht zijn. Vooral als je ze binnenrijdt vanuit het heldere daglicht, is dit zeer verraderlijk. De Autostrada ten noorden van Florence telt meer dan twintig van deze over het algemeen korte doorgangen.

Met uitzondering van de benzinestations aan de snelwegen zijn alle benzinepompen van 12 tot 15 uur gesloten. Ook zijn de meeste pompen hetzij op zaterdag, hetzij op zondag dicht.

Het verkeer in de steden is druk en in Florence zelfs zeer druk. Het gedrag van de Italiaanse automobilisten is misschien iets luidruchtiger dan in de Lage Landen gebruikelijk, maar dat went snel. In de steden bestaat een parkeerprobleem. Het verdient aanbeveling de auto in een buitenwijk te parkeren en te voet naar het centrum te gaan. In de meeste steden is het centrum afgesloten voor autoverkeer.

Bij de voorbereiding van de reis kun je je in Nederland wenden tot de ANWB (het hoofdkantoor in Den Haag of een van de talrijke regionale kantoren). Je kunt er informatie krijgen over de verkeersregels ter plaatse, de beste routes en de hulp die je kunt krijgen van de Italiaanse zusterorganisatie, de Automobile Club d’Italia (ACI). In Italië kun je direct om hulp verzoeken bij de ACI via het centrale pechnummer 116.

Per trein

De spoorverbindingen zijn redelijk. De treinen rijden weliswaar veel minder frequent dan in Noordwest-Europa, maar reizigers met voldoende tijd kunnen alle plaatsen van het gebied per spoor bereiken.

Voor de treinreiziger zijn reductietarieven beschikbaar. Voor inlichtingen kun je je wenden tot het Nationaal Italiaans Verkeersbureau en in Italië tot de informatiebureaus op de grote stations. Voor dit gebied is het station van Florence de aangewezen plaats.

Per bus

Wie niet over eigen vervoer beschikt, kan vanuit de grote steden excursies per bus maken, waarop de bezienswaardigheden in de wijde omtrek worden bezocht.

Ook rijden er snelbussen die soms voor een snellere verbinding tussen plaatsen zorgen dan de trein. Er is een goed net van busverbindingen in Midden-Italië, maar ook hier moet je rekening houden met een veel geringere frequentie dan in de Benelux gebruikelijk is. Helaas is er geen centraal adres waar informatie kan worden ingewonnen, aangezien het busvervoer in handen is van een groot aantal bedrijven. Het grootste net wordt bediend door SITA, Viale Cadorna 105, 50129 Florence.

In de steden zijn de busverbindingen zeer goed. Kaartjes moet je van tevoren kopen en zijn onder meer verkrijgbaar bij tabakswinkels.

Accommodatie

Italië is vanouds op bezoekers berekend en het land biedt dan ook een keur van mogelijkheden om vanuit een goed vakantieverblijf de streek te leren kennen.

Hotels

De hotels zijn ingedeeld in vijf categorieën (luxe, 1ste, 2de, 3de en 4de), die volgens het internationaal gebruikelijke sterrensysteem (van respectievelijk 5 sterren tot 1 ster) worden aangeduid. Elk jaar worden de prijzen vastgesteld en gepubliceerd in de Annuario degli Alberghi d’Italia. Per hotel wordt aangegeven welke voorzieningen de toerist mag verwachten. Dit officiële handboek kan in Nederland en België worden ingezien bij de grote reisbureaus en het Nationaal Italiaans Verkeersbureau. De gegevens worden ook vermeld in de folders van de lokale verkeersbureaus. Sommige daarvan kunnen worden afgehaald bij het Italiaans Verkeersbureau en worden op verzoek toegestuurd door de lokale verkeersbureaus (lijst met adressen aanwezig op het Nationaal Italiaans Verkeersbureau).

De hotelprijzen staan dus vast en de reiziger komt in dit opzicht niet voor onaangename verrassingen te staan. Italiaanse hotels zijn goedkoper dan vergelijkbare accommodatie in Nederland en België. Overigens is de classificatie van de hotels niet absoluut in de zin dat je zeker weet wat je krijgt als je bijvoorbeeld een willekeurig tweesterrenhotel boekt.

[image: f0363-01]

Spoorverbindingen

In het voor- en naseizoen blijkt reservering buiten Florence niet nodig te zijn. Je kunt dan overal terecht. In Florence is reserveren het hele jaar door noodzakelijk.

Het is in het algemeen niet raadzaam een kamer met ontbijt te nemen. Het ontbijt is in het algemeen onvoldoende en al snel eentonig, en de prijs staat in geen verhouding tot het gebodene. Veel aantrekkelijker is het ontbijt dat je zelf kunt samenstellen in een pasticceria (zie hoofdstuk 4, Eten en drinken).

Pensions, herbergen en daghotels

In de hotelgidsen en de folders van de lokale informatiebureaus worden ook de pensions vermeld. Deze zijn in drie categorieën ingedeeld en ook hiervoor is de prijs vastgesteld. De locande, de herbergen met overnachtingsfaciliteiten die meestal van lage kwaliteit zijn, hebben geen plaats gekregen in de vermelde lijsten.

Een in Nederland niet voorkomende vorm van verblijf die wel in de grote steden van Italië bestaat, is die van de alberghi diurni, de dag-hotels die dicht bij het station te vinden zijn. De reiziger kan er niet overnachten, maar heeft er de beschikking over een ruimte waar hij kan rusten. Ook bestaat er gelegenheid een bad te nemen. Verder zijn er een kapper en een stomerij in het gebouw.

Campings en vakantiedorpen

Italië telt meer dan 1200 campings. Ze zijn beschreven in de Guida Camping d’Italia, de officiële uitgave van de Italiaanse kampeerorganisatie. Ook in Midden-Italië is genoeg gelegenheid om de vakantie kamperend door te brengen. Net als bij de hotels is er een grote verscheidenheid in kwaliteit. De campings met bomen en schaduw zijn goud waard. De zon kan anders wel erg warm zijn. Wie in Nederland informatie zoekt over campings in dit gebied, kan gebruik maken van de vele campinggidsen die in de handel zijn. Natuurlijk is de ANWB een goede inlichtingenbron.

Kamperen in de vrije natuur wordt oogluikend toegestaan als de eigenaar of beheerder van de grond er geen bezwaar tegen heeft. Een absoluut verbod op deze manier van kamperen geldt echter in de nationale parken en de staatsbossen.

Enkele Nederlandse touroperators organiseren verzorgde reizen naar vakantiedorpen aan de Tyrrheense kust en op Elba. Ook is het mogelijk deze accommodatie te huren zonder gebruik te maken van een georganiseerde reis.

Villa’s, bungalows en flats

Het is tamelijk eenvoudig een huis, appartement of ander onderkomen te huren in Toscane en Umbrië. Voor de Marche is het moeilijker. Verrassend veel Nederlanders bezitten een tweede huis in deze gebieden. Voor wie deze niet in de kennissenkring heeft, staan drie wegen open.

Ten eerste: schrijf een brief naar de lokale of provinciale toeristen-bureaus, die informatie toezenden over objecten die in de betreffende streek te huur zijn.

Ten tweede zijn er organisaties die huizen in Toscane en Umbrië verhuren. Zij bieden een groot aantal huizen van zeer verschillende grootte en prijs aan. Deze huizen kunnen worden gehuurd via een aantal grote reisbureaus.

Ten slotte bieden Italiaanse verhuurders via Nederlandse en Belgische contactpersonen woonruimte aan. Advertenties in de kranten vormen hier de informatiebron.

Folklore, tradities en feesten

De bewoners van Midden-Italië zijn zich bewust van hun lange historie en traditie. De entourage van de middeleeuwse steden herinnert de bewoners aan het verleden. Specifiek komt deze relatie aan de orde in de talrijke traditionele feesten. Dan trekt men ‘middeleeuwse’ kledij aan, speelt oude wedstrijden of voert oude spektakelstukken op. Ook trekken er vaak optochten door de stad of het dorp. Precieze informatie hierover verschaffen de provinciale toeristenbureaus.

Ook voor concertbezoek kun je goed terecht in Toscane en Umbrië. Als liefhebber doe je er goed aan bij de plaatselijke of regionale toeristenbureaus te informeren of er een uitvoering is in de periode dat je de plaats aandoet.

Hieronder volgt een opsomming van de belangrijkste festiviteiten per plaats en indien mogelijk de data. Van de muziekmanifestaties zijn enkele jaarlijks terugkerende hoogtepunten opgenomen.

Evenementen in Toscane

Arezzo

• Eind augustus: Concorso Polifonico Internazionale ‘Guido d’Arezzo’, waaraan meer dan veertig grote koren deelnemen. Het vindt plaats in Teatro Petrarca, Via Guido Monaco. Informatie: tel. 0575-23840.

• Eerste zondag in september: Giostra del Saracino, ringsteken te paard.

• Elke eerste zondag van de maand: antiekmarkt/vlooienmarkt.

Barga

• Juli en augustus: Festival Lirico Internazionale ‘Opera Barga’. Het vindt plaats in het Teatro dell’Accademia dei Differenti, Piazza del Teatro 5. Informatie: tel. 0583-73042.

Cortona

• Op 14 en 15 augustus: Balestra del Girifalco, kruisboogschieten.

Fiesole

• Van juni tot eind augustus: Estate Fiesolana. Informatie: tel. 055-598881.

• Juli: toneel en concerten in het Romeins theater.

Florence

• April–juli: Maggio Musicale Fiorentino. Informatie: tel. 055-2779236.

• Eerste paasdag: Scoppio del Carro.

• Rond 1 mei: Mostra dei Fiori, bloemententoonstelling.

• Hemelvaartsdag: Festa del Grillo, festival van de krekels.

• Mei en juni: Maggio Musicale Fiorentino.

• Drie data in juni: Calcio in Costume, voetbal in 16de-eeuwse kledij.

• 7 september: Festa delle Rificolone, kinderoptocht.

Greve

• 8 september: Sagra con Ballo, dansfeest.

• 17 oktober: chianti-classico-wijnfeest.

Lucca

• April–juni: Sagra Musicale Lucchese, kerkmuziek. Informatie: tel. 0583- 91981.

• 12 juli: Palio della Balestra, kruisboogschieten.

• Elke derde zondag van de maand: antiekmarkt/vlooienmarkt.

Massa Marittima

• 20 mei: Balestra del Girifalco, kruisboogschieten.

• Eerste zondag in augustus: idem.

• 15 augustus: Palio Marinaro, regatta.

Montepulciano

• Juli–augustus: Contiere Internazionale d’Arte. Informatie: tel. 0578-757089.

• 15 augustus: Palio Marinaro, regatta; Bruscello, volkstheater.

• Laatste zondag van augustus: Il Bavio delle Botti.

Pisa

• Laatste zondag van juni: Gioco del Ponte, bruggengevecht in middeleeuwse klederdracht.

• Eens per vier jaar (2007, 2011...) in juni: regatta tussen Pisa, Amalfi, Genua en Venetië.

Pistoia

• Elke tweede zondag van de maand: antiekmarkt/vlooienmarkt.

Porto San Stefano

• 15 augustus: roeiwedstrijden.

San Gimignano

• Juli–augustus: concerten en toneel.

Siena

• 2 juli: Palio, paardenraces.

• 16 augustus: Palio, paardenraces.

Sansepolcro

• Tweede zondag in september: Palio della Balestra, kruisboogschieten.

Torre del Lago

• Festival Pucciniano, opera’s van Puccini. Informatie: tel. 0584-340235/343322.

Evenementen in Umbrië

Assisi

• 24 december–6 januari: allerlei feesten in de kerstsfeer.

• Rond Pasen: processies in de Goede Week.

• Eerste week van mei: Calendimaggio, muziek- en zangwedstrijden.

• 15 mei: nationale antiekbeurs.

• 31 juli–2 augustus: Festa del Perdono, feest van vergiffenis.

• 3 en 4 oktober: feest van Sint-Franciscus.

Foligno

• Tweede zondag in september: Giostra della Quintana, heropvoering van een 17de-eeuws toernooi.

Gubbio

• Goede Vrijdag: processie.

• 15 mei: Corsa dei Ceri.

• Laatste zondag van mei: Palio della Balestra, kruisboogschieten.

Orvieto

• Voorjaar: Pallio dell’Oca, middeleeuws spektakel met paarden.

• Pinksteren: Corpus Domini-processie.

• September–oktober: festival van polyfone muziek.

Perugia

• Goede Vrijdag: Festival della Desolata, processie.

• Juli–augustus: jazzfestival en openluchttheater.

Spoleto

• Rond 1 juli: Festival dei Due Mondi, culturele manifestaties.

Terni

• Mei: Calendimaggio, muziek- en zangwedstrijden.

• Juli–augustus: Festa della Acqua, feest van het water.

Todi

• April–mei: nationale antiekmarkt.

Evenement in de Marche

Ascoli Piceno

• Eerste zondag van augustus: Torneo della Quintana, historisch schouwspel met meer dan duizend deelnemers.

Pesaro

• Tweede en derde week van juni: Mostra Internazionale del Nuovo Cinema.

Urbino

• Juli: festival van oude muziek.

• Augustus: historische reconstructie van het hof van de hertog.

Uitgaan

Italianen hebben een eigen opvatting over een gewoon avondje uit. Het belangrijkste ingrediënt is de avondmaaltijd. Daarvoor neemt men ruimschoots de tijd. Bovendien wordt van de gelegenheid gebruik gemaakt om uitgebreid met elkaar te praten. Na de maaltijd drinkt men nog wat, praat verder en kijkt intussen naar wie er passeert. Een avond drinken in een café zoals dat in Nederland en België gebeurt, komt niet voor. Disco’s zijn dun gezaaid buiten de badplaatsen aan de Riviera della Versilia.

Voor concertbezoek kun je goed terecht in Toscane en Umbrië. Enkele grote, jaarlijks terugkerende muziekmanifestaties zijn zeker de moeite waard; zie ‘Folklore, tradities en feesten’ voor de hoogtepunten.

Taal

In Italië worden verschillende dialecten gesproken. Dat is te verklaren uit de historische ontwikkeling. De Italiaanse eenheid bestaat pas sinds 1860. Vóór die tijd waren er afzonderlijke staten die alle hun eigen taal ontwikkelden. Deze dialecten kwamen voort uit het vulgair Latijn. Zo ontstonden onder andere het Umbrisch en Toscaans.

Het Toscaans heeft zich dankzij de literatuur ontwikkeld tot het algemeen-Italiaans. Een sleutelrol in deze ontwikkeling speelde de dichter Dante Alighieri. Hij zocht naar een taal die geschikt was voor zijn dichtwerk. In de Divina commedia, de speurtocht van Dante naar het hemels paradijs met Vergilius als leidsman, gebruikte hij een taal die gebaseerd was op het Toscaanse dialect, maar ook sporen in zich droeg van het klassieke en het middeleeuwse Latijn. Voor officiële documenten gebruikte men in de tijd van Dante nog steeds Latijn.

Later wonnen de dialecten het van het middeleeuws Latijn en ging men de spreektaal gebruiken in documenten. Na de totstandkoming van de Italiaanse eenheid werd de van oorsprong Toscaanse versie van het Italiaans tot officiële taal verkozen. Daarnaast bleven de dialecten bestaan.

Italianen vinden het in het algemeen een buitengewone eer wanneer de bezoeker een poging doet zich in het Italiaans verstaanbaar te maken. Hoge eisen aan de taalvaardigheid spelen hierbij geen enkele rol. Het is natuurlijk ook erg handig wanneer je een paar woorden beheerst. De belangrijkste uitspraakregels zijn de volgende:

De i wordt uitgesproken als de ie in ‘hier’.

De u wordt uitgesproken als de oe in ‘hoe’.

De c wordt uitgesproken als een k wanneer hij voor een a, o of u staat, en als tsj wanneer hij voor een e of i staat (civico wordt dus uitgesproken als ‘tsjiviko’).

De k-klank voor een e en een i wordt aangeduid met ch (perche wordt dus perké).

De g wordt uitgesproken als dzj wanneer hij voor een e of i staat.

 Gl wordt uitgesproken als lj, en gn als nj.

Sc vóór een e of i wordt uitgesproken als sj.

De h wordt niet uitgesproken.

Getallen



	0

	zero




	1

	uno




	2

	due




	3

	tre




	4

	quattro




	5

	cinque




	6

	sei




	7

	sette




	8

	otto




	9

	nove




	10

	dieci




	11

	undici




	12

	dodici




	13

	tredici




	14

	quattordici




	15

	quindici




	16

	sedici




	17

	diciassette




	18

	diciotto




	19

	diciannove




	20

	venti




	21

	ventuno




	22

	ventidue




	30

	trenta




	40

	quaranta




	50

	cinquanta




	60

	sessanta




	70

	settanta




	80

	ottanta




	90

	novanta




	100

	cento




	200

	duecento




	1000

	mille





Enkele uitdrukkingen



	goedendag

	buon giorno




	goedenavond

	buona sera




	goedenacht

	buona notte




	tot ziens

	arrivederci




	mevrouw

	signora




	mijnheer

	signore




	hoe gaat het?

	come va?




	bedankt

	tante grazie





Sport en recreatie

Italianen houden van voetbal (calcio). Dat is niet alleen af te leiden uit de hoge toeschouwersaantallen bij het betaalde voetbal, maar ook uit de hysterisch aandoende verering van de voetballers van de diverse clubs. Er verschijnen dagelijks sportkranten die voor het grootste deel met voetbalnieuws zijn gevuld. Toch zijn de fans ook bereid zich keihard fluitend af te keren van de helden als hun prestaties tegenvallen.

Als de televisie Europacupwedstrijden met een Italiaanse deelnemer laat zien, is een bezoek aan een café met een televisietoestel aan te raden. De toeschouwers zijn luidruchtig bezig met de wedstrijd en leveren al dan niet deskundig commentaar. Voor de liefhebber is het interessant een wedstrijd van Fiorentina of Pisa bij te wonen.

Deze voorliefde voor de calcio, de nationale sport, is echter ook op eenvoudiger niveau evident. Sommige cafés zijn behangen met foto’s van elftallen van de lokale ploeg en de mededelingen voor de verschillende elftallen hangen er op een bord.

Ook het wielrennen dragen de Italianen een warm hart toe. Er bestaat een lange traditie van fietsende beroemdheden. De fans zijn verdeeld in hun voorkeur. Men was vóór Coppi of Bartali en vóór Moser of Saronni, zo eenvoudig is dat.

Voor Nederlandse, Belgische en andere professionele sportlieden is een carrière in Italië aantrekkelijk. De verzorging van de favorieten is er goed en de aanbidding van de fans kent geen grenzen. De buitenlandse ‘ster’ wordt bij aankomst op het vliegveld al gehuldigd door een grote schare supporters. Dat geldt zowel voor voetballers als voor wielrenners en volleyballers.

Voorts zijn auto- en motorsport, de jacht, tennis en in de winter het skiën populaire sporten. Op tal van plaatsen in Toscane en Umbrië kan geskied worden, zoals in Monte Amiata, Abetone en de Forca Canapine. Je kunt verder gebruik maken van de faciliteiten voor de zomersporten. Tennisbanen en golflinks zijn na betaling toegankelijk voor toeristen die van mening zijn dat de training niet onderbroken mag worden in de vakantie of die er gewoon voor het plezier tegenaan willen gaan.

Wandelen en fietsen

Italianen hielden tot voor kort niet van wandelen. Sinds de uitvinding van de sportieve vakantie begint men echter langzamerhand de toeristische mogelijkheden van dit fenomeen te ontdekken. Sinds kort bestaan er enkele uitgezette routes. De Duitsers, wandelaars bij uitstek, kennen verschillende boeken (Wandern in der Toskana, Wanderungen in der Toskana) waarin de mogelijkheden worden beschreven. Deze boeken zijn in Nederland en België verkrijgbaar bij de gespecialiseerde wandelboekhandel. Afgezien van de buitenlandse literatuur is informatie over wandelen verkrijgbaar bij de provinciale toeristenkantoren.

Ook een fietsvakantie behoort tot de mogelijkheden. Nederlandse organisaties bieden volledig verzorgde reizen aan naar Toscane en Umbrië. Het is natuurlijk ook mogelijk op eigen houtje met een fiets een deel van het gebied te bezoeken. Denk er wel aan dat er betrekkelijk weinig rekening wordt gehouden met fietsers. Verdere informatie is te vinden in de gespecialiseerde boekhandel en bij de provinciale toeristenkantoren.

Strand en watersport

Toscane, Umbrië en de Marche zijn goed voorzien van zwemgelegenheden. Allereerst is er de ruim 300 km lange kustlijn in het westen waar je op talloze plaatsen een aangename strandvakantie kunt doorbrengen. Aan de Riviera della Versilia tussen La Spezia en Pisa ligt een reeks badplaatsen die al sinds de 19de eeuw zijn berekend op toeristen die veel aan het strand willen verkeren. In dit gebied is het merendeel van het strand verpacht aan bedrijven die tegen betaling de klant van allerlei gemakken voorzien. Je kunt er een stoel en een parasol huren, douchen, drinken en soms ook eten. Naast deze luxestranden hebben alle gemeenten kleine stukken openbaar strand, die gratis toegankelijk zijn. Voorzieningen ontbreken meestal en het onderhoud laat weleens te wensen over.

Ten zuiden van Pisa zijn de stranden veel minder luxe en is het rustiger. Tussen de monding van de Arno en Piombino liggen talloze badplaatsen. Zandstranden en stranden met keitjes wisselen elkaar hier af. Zeer fraai zijn de stranden in de Maremma. Voor de kust van Toscane liggen de eilanden van de Toscaanse Archipel, waarvan Elba het grootste en meest bezochte is. Het voormalige verbanningsoord van Napoleon leent zich uitstekend voor een strandvakantie. Een zeer rustige strandvakantie kun je doorbrengen aan de kust van de Marche. Het strand is uitgestrekt en van topdrukte heeft men hier nog niet gehoord.

Zorg altijd voor strandschoenen. Het zand wordt zeer heet en de keitjes kunnen scherp zijn. Het verschil tussen eb en vloed is gering en het water van de zee is zouter dan aan de Noordzeekust.

Achter de stranden aan de westkust ligt een smalle strook met bomen. Eeuwenoude pijnbomen, steeneiken en dennen zorgen als het ware voor een omlijsting van het strandleven. Dat leven zet zich na zonsondergang voort in de overbekende drukke ambiance van de internationaal georiënteerde badplaatsen. Discotheken, casino’s, eenvoudige goktenten, goedkope eetgelegenheden en jongeren op scooters zorgen voor een rommelige drukte, die voor velen het summum van vakantiegenot betekent.

Aan de kust zijn volop mogelijkheden voor watersport. Veel zeilscholen bieden hun diensten aan. Regelmatig zie je waterskiërs en surfers aan het werk.

Specifieker voor dit gebied is de onderwatersport. Voor de kust leeft een gevarieerde vissenpopulatie. Sportduikers nemen er in groten getale een kijkje of willen de vis op het droge brengen. Persluchtflessen en visnetten zijn verboden hulpmiddelen bij deze vorm van visvangst. Het vissen met een hengel vanaf de kant is populair bij de Italianen en de toeristen. Ook Elba biedt watersporters, duikers en vissers talloze mogelijkheden.

Indrukwekkend zijn de jachthavens aan de Toscaanse kust. Er liggen zowel eenvoudige zeilscheepjes als peperdure luxejachten. Het prachtig gelegen Porto Ercole en Porto San Stefano maken de indruk verzamelplaatsen voor zeewaardige jachten te zijn. De sfeer is hier heel wat chiquer dan in de gewone badplaatsen.

Vanuit de kustplaatsen kan de toerist die nog wat anders wil dan van zon en zee genieten, volop afleiding vinden in de steden in het binnenland. Pisa, Lucca, Volterra, Siena, Grosseto en Massa Marittima liggen op overbrugbare afstand, en ook Florence is nog redelijk bereikbaar.

In het binnenland is de zwemliefhebber aangewezen op de voorzieningen aan de meren en op zwembaden. Vooral het Trasimeense Meer biedt veel mogelijkheden. Het aantal goede zwembaden is niet erg groot. Vooral zwemlustige gezinnen met kinderen doen er goed aan, alvorens accommodatie te boeken, te informeren hoe ver het dichtstbijzijnde zwembad verwijderd is van de beoogde verblijfplaats.

Kuurplaatsen

In sommige plaatsen bestaat de mogelijkheid de vakantie te combineren met het volgen van een kuur. De overvloed aan mineraalwater heeft een indrukwekkend aantal plaatsen doen ontstaan, waar een reeks aandoeningen wordt behandeld. De behandeling kan verschillende vormen hebben: er zijn drinkkuren, modderbaden en gewone baden. Leverziekten, niet goed functionerende spijsverteringskanalen, hoge bloeddruk, aderverkalking, hartkwalen en nierziekten zijn slechts een greep uit het scala ongemakken dat hier bestreden wordt. In zo’n kuurplaats, of het nu Montecatini Terme, Chiancano Terme, Bagni di Lucca of Bagni di Casciana is, zijn niet alleen badgebouwen verrezen, maar ook grote casino’s, theaters en sportvoorzieningen.

Speciaal voor kinderen

Voor kinderen is in dit gebied genoeg te beleven. Natuurlijk ligt de nadruk in Toscane, Umbrië en de Marche op cultuur. Sommige monumenten maken echter ook bij kinderen heel wat los. De scheve toren van Pisa bijvoorbeeld maakt grote indruk op kinderen van alle leeftijden. Verder zijn er veel torens te beklimmen in de palazzi. Ook de kastelen en vestingwerken in de steden zijn aantrekkelijk. Een Etruskisch graf, een stadje met leuke winkels, eten in een gemoedelijke trattoria, spelen in de Boboli-tuinen in Florence, het stadspark van Volterra, mensen kijken terwijl je met z’n allen op de Campo van Siena zit, het zijn eenvoudige maar aardige mogelijkheden in dit deel van Italië. Een markt valt ook altijd in de smaak bij kinderen. Ten slotte zijn er de folkloristische feesten die tijdens het seizoen in verschillende plaatsen worden georganiseerd.

Daarnaast zijn er enkele specifieke mogelijkheden om kinderen te vermaken. Allereerst de dierentuin van Pistoia. Niet ver daarvandaan is het Pinocchio-museum in Collodi een bezoek waard. Vlak bij Perugia ligt La Città della Domenica, een Italiaans pretpark dat onder andere een verzameling gebouwen uit sprookjes herbergt. Het huisje van Sneeuwwitje heeft hier een plaats gekregen. Voorts zijn er een dierentuin en allerlei kermisattracties te vinden.

Diversen

Feestdagen

Naast de algemeen bekende feestdagen viert men in Italië de volgende feesten:

• 6 januari: Driekoningen

• 25 april: Bevrijdingsdag

• 1 mei: Dag van de Arbeid

• eerste zondag in juni: Feest van de Republiek

• 15 augustus: Maria-Hemelvaart

• 1 november: Allerheiligen

• eerste zondag in november: Wapenstilstandsdag

• 8 december: Maria Onbevlekte Ontvangenis

Geld

De munteenheid in Italië is de euro.

Alle banken hebben pinautomaten.

Openingstijden

• Postkantoren. Op weekdagen geopend van 8.30 tot 14.00 uur en op zaterdag van 8.30 tot 11.30 uur.

• Banken. Op weekdagen van 8.30 tot 13.30 en 15.00 tot 16.00 uur. In weekends gesloten.

• Winkels. Op weekdagen en op zaterdag van 8.30 tot 13.00 en 15.30 tot 20.00 uur. Veel winkels zijn op zaterdagmiddag gesloten.

• Musea. Musea hebben zeer verschillende openingstijden. Gebruikelijk is dat ze ’s morgens open zijn tot 14.00 uur en op zondag tot 13.00 uur. Meestal zijn ze op maandag dicht. Het best kun je ter plaatse bij het toeristenkantoor informeren.

Aangezien de openingstijden van musea in Italië vaak worden gewijzigd is het verstandig om voor de actuele stand informatie in te winnen via internet. Nuttige websites zijn www.emmeti.it/Arte/musei.uk.html en www.enit.it/musei.asp?Lang=UK

Politie

Italië kent verschillende politieorganisaties, ieder met een eigen werkterrein. De Vigili Urbani houden toezicht in steden en dorpen. Bij hen kan de bezoeker ook terecht voor informatie over allerlei lokale aangelegenheden.

De Polizia Stradale heeft als belangrijkste taak het toezicht op het verkeer.

Ten slotte zijn er de Carabinieri, die zich met de zwaardere criminaliteit bezighouden.

Reisdocumenten

Voor een verblijf in Italië is een identiteitsbewijs nodig.

Telefoneren

Telefoonautomaten werken op telefoonkaarten. Bij postkantoren en tabakswinkels zijn telefoonkaarten verkrijgbaar. Tussen 20.00 en 9.00 uur en in weekends (vanaf zaterdag 13.00 uur) geldt een reductie van 50 procent op de telefoontarieven.

Draai in Italië altijd het kengetal erbij.

Kies, om vanuit Italië rechtstreeks naar Nederland te bellen, achtereenvolgens 0031, het netnummer zonder de 0 en het abonneenummer. Naar België: 0032, het netnummer zonder 0 en het abonneenummer.

Direct bellen naar Italië vanuit Nederland en België: kies achtereenvolgens 0039, het netnummer met 0 en het abonneenummer.


Per stad of regio

Bij de hieronder opgenomen informatie is de hoofdstukindeling van de gids gevolgd. Bovendien wordt telkens terugverwezen naar de pagina’s waar de betreffende stad of regio wordt beschreven.

Florence

(pp. 97-176)

Heel veel informatie over Florence (telefoonnummers, openingstijden, hotels, treintijden et cetera) is te vinden op internet: www.mega.it/eng/enot/enot.htm, www.firenze.turismo.toscana.it.

Adressen en telefoonnummers

Algemeen

Politie: tel. 112

Verkeerspolitie: tel. 577777

Noodgevallen: tel. 113

Brandweer: tel. 115

Hulp bij pech: tel. 116

Medische hulp: tel. 118

Medische bijstand: Via Misericordia, Piazza del Duomo 20, tel. 212222 en 219555. Er is ook een gespecialiseerde dienst voor toeristen: Via Lorenzo il Magnifico 59, tel. 475411.

24-uursapotheken: Molteni, Via dei Calzaiuoli 7r, tel. 055-289490/Farmacia Comunale, bij het station tel. 055-289435.

Hoofdpostkantoor: Via Pellicceria 3.

Kaartverkoop voor theaters enzovoort: Via della Pergola 10r, tel. 242361 en Via Almanni 39, tel. 055-210804. Geopend: ma.–za. 10–18 uur.

Internetcafés: Via Faenza 49/Via Guelfa 24a/Via dell’Oriulo 25r/Borgo S. Jacopo.

Zwembaden: Bellariva, Lungarno Colombo 6, en Costoli, Viale Paoli.

Toeristische informatie

P. della Stazione 4, tel. 055-212245

Via Cavour 1r, tel. 055-290832/290833

Borgo Santa Croce 29r, tel. 055-2340444

Voor vragen en de meest recente openingstijden kun je per e-mail contact opnemen met het Ufficio Informazioni Turistiche: infoturismo@provincia.fi.it.

Toeristische informatie over Florence is ook verkrijgbaar bij: Azienda Autonoma di Turismo, Via del Tornabuoni 15, 50123 Firenze, tel. 055-217459, en Ente Provinciale per il Turismo, Via Alessandro Manzoni 16, 50121 Firenze, tel. 055- 2478141/2/3/4/5.

Accommodatie

Florence heeft ongeveer 400 hotels en pensions. Informatie hierover verschaffen de bovengenoemde toeristenbureaus.

Reserveringen voor een aantal hotels zijn te maken via de volgende adressen: Florence Promhotels, Viale Alessandro Volta 72, tel. 055–570481; Coopal, Via il Prato 2r, tel. 055–292192 en 219525; Toscana Hotels, Viale Gramsci 9A, tel. 055-2478543/4/5.

Het bureau Informazione Turistiche Alberghiere (ITA) op station Santa Maria Novella, tel. 282893, helpt met reserveringen voor dezelfde dag. Hier kan dus niet vooraf gereserveerd worden. Eenzelfde service biedt Area di Servizio A.G.I.P. Peretola, Autostrada Firenze-Mare A11, tel. 440790.

Is er in Florence geen onderdak te vinden, dan kun je uitwijken naar steden in de buurt die een treinverbinding met Florence hebben. Het station van Florence ligt op loopafstand van het historische centrum.

In de buurt van de stad liggen enkele campings: Italiani e Stranieri, Viale Michelangelo 80, tel. 6811977; Villa Camerata, Viale A. Righi 2/4, tel. 611451; Camping Panoramico, Via Peramonda 1, tel. 599069; Villa Favard, Via Rocca Tedalda.

Vervoer in de stad

Florence heeft een goed systeem van openbaar-busvervoer. Toeristen maken hier weinig gebruik van, aangezien alle bezienswaardigheden goed te voet bereikbaar zijn. Informatie over de buslijnen verschaffen de bovengenoemde toeristenbureaus en het kantoor van de busonderneming aan Piazza del Duomo 57, tel. 580528.

Taxi’s kunnen telefonisch besteld worden via tel. 4390 en 4798.

Het centrum van Florence is door de week gesloten voor particulier autoverkeer. Je moet de auto parkeren op een van de goed aangegeven parkeerplaatsen en verder te voet gaan. Weggesleepte auto’s kun je terugvinden op het Parco Macchine Requisite, Via Circondaria 19, tel. 055-355231.

Openingstijden

De openingstijden van de musea en andere bezienswaardigheden zijn vermeld in de tekst. In het algemeen zijn de nationale musea op maandag gesloten. Gemeentelijke en particuliere musea hebben andere openingstijden maar zijn meestal ook op maandag dicht. De meeste kerken zijn van 12–15.30 uur gesloten.

Evenementen

In mei vindt de Maggio Musicale, een festival voor klassieke muziek, plaats. Op 24 juni wordt de naamdag van de stadsheilige Sint-Johannes de Doper gevierd met een groot vuurwerk. Het culinaire festijn Festa dei Porcini vindt plaats in augustus en duurt drie dagen. In september wordt het Festivale dell’Unità, een groot muziekspektakel, gehouden. Ten slotte is er in december een bekend filmfestival.

Winkelen

In Florence kun je niet alleen van oude cultuur genieten, maar ook van modern Italiaans design. De edelsmeden vind je op de Ponte Vecchio, chique boetieks in de Via Tornabuoni. De Pitti-Uomo-modeshows in januari en juli zorgen ervoor dat Florence als modecentrum status geniet.

Naast de winkels kun je ook op een aantal markten terecht: bij de San Lorenzo, het Parco delle Cascine en de Piazza Ciompi.

Prato

(pp. 186-189)

Algemeen

Politie: tel. 42391

Postkantoor: Via Archivescova Martini 8, tel. 49001

Toeristische informatie

Inlichtingen over Prato en omgeving zijn verkrijgbaar bij het toeristenbureau in de Via Muzzi 51, tel. 0574-35141, fax 0574-607925, e-mail: apt@prato.turismo.toscana.it.

Pistoia

(pp. 191-197)

Algemeen

Politie: tel. 112

Medische noodgevallen: tel. 118

Ambulance: tel. 0573-3636

Apotheek: Vle. Adua 101, tel. 0573-29381. Geopend: 24 uur per dag.

Postkantoor: Via Roma 5, tel. 0573-995211. Geopend: ma.–vr. 8.15–19 uur.

Toeristische informatie

Informatie over Pistoia en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau op de Piazza del Duomo 4, tel. 0573-21622. Geopend: ma.–za. 9–13 en 15–18 uur, ’s zomers ook zo. 9–13 uur; e-mail: aptpistoia@ comune.pistoia.it.

Evenementen

In het laatste weekeinde van juni vindt het festival Pistoia Blues plaats (popconcerten); op 25 juli is er op de Piazza del Duomo de Giostro dell’Orso een gevecht tussen twaalf ridders en een beer.

Lucca

(pp. 198-204)

Algemeen

Politie: tel. 112

Carabinieri: tel. 0583-47821

Noodgevallen: tel. 113

Medische nood: 24-uursapotheek: Farmacia Comunale, V.S. Girolamo 16 (bij Piazza Napoleone).

Eerste hulp: Misericordia, tel. 0583-4923

Ziekenhuis: Campo di Marte, tel. 0583-9701

Postkantoor: Via Vallisneri, bij de Piazza del Duomo, tel. 45690.

Geopend: ma.–za. 8.15–19 uur.

Overig

Internetcafé: Via San Michele, 7.

Taxi: P. Verdi, tel. 0583-581305/P. Stazione tel. 0583-494989.

Toeristische informatie

Voor inlichtingen over Lucca en omgeving kun je je wenden tot de APT toeristeninformatie, Piazza Guidiccioni 2, tel. 0583/491205, fax 0582/490766 en op de Piazza Mazzini 22, tel. 0584/48881, fax 0584/47406. Voor overige adressen toeristeninfo zie: www.toscany.net en www.comune.lucca.it.

Accommodatie

In Lucca zelf zijn niet veel hotels, maar in de omgeving (Montecatini Terme en aan de kust) is een enorm aanbod. Voor adressen kun je je tot de bovengenoemde toeristenbureaus wenden.

Evenementen

Op het plein voor de kathedraal San Martino wordt elke derde zondag van de maand een antiekmarkt gehouden waar postzegels, juwelen en boerenmeubels worden verhandeld. Op woensdag en zaterdag worden de wekelijkse markten gehouden. Elk jaar is er in de zomer een muziekfestival, de Estate Musicale Lucchese.

Massa en Carrara

(pp. 206-207)

Toeristische informatie

E-mail: apt@massacarrara.turismo.toscana.it.

Pisa

(pp. 209-220)

Algemeen

Politie: tel. 050-583511

Noodgevallen: tel. 113

Medische noodgevallen: tel. 118

Eerste hulp: tel. 050-517111

Ziekenhuis: tel. 050-992111

Postkantoor: Piazza Emanuele 9, tel. 050-519411/050-519513

Internetcafé: ‘Pisa Internet Point’, V. Colombo 53, tel. 050-2200408.

Geopend: ma.–za. 10–20 uur.

Taxi: ‘Radio Taxi’, tel. 050-5416000/P. Stazione, tel. 050-41252/P.

Duomo, tel. 050-561878/Vliegveld, tel. 050-28542.

Toeristische informatie

Voor informatie over Pisa en omstreken kun je je wenden tot twee adressen: Centro Servizi Turistici, Piazza del Duomo, 56100 Pisa, tel. 050-560464, geopend: ma.–za. 9–12 en 15–18 uur, e-mail: info@pisa. turismo.toscana.it, en de Ente Provinciale per il Turismo, Lungarno Mediceo 42, 51600 Pisa, tel. 050-47290, geopend: ma.–vr. 9–12.30 uur. Internet: www.pisaonline.it/ en www.turismo.toscana.it.

Accommodatie

Pisa telt ongeveer dertig pensions en hotels. Voor de adressen, zie de bovengenoemde toeristenbureaus. Aan de kust is een veel groter aantal bedden beschikbaar.

Evenementen

Op de laatste zondag van juni wordt de Gioco del Ponto, een historisch feest, gehouden. Er is een muziekprogramma in de dom. Experimentele muziek wordt ten gehore gebracht in de San Zeno.

Voor hotel-restaurantreserveringen: tel. 050-830253, fax 050-830243. Internet: www.traveleurope.it/pisa.htm.

Volterra

(pp. 221-224)

Algemeen

Politie: tel. 113

Noodgevallen: tel. 113 (net als politie)

Medische nood/ambulance: tel. 118

Ziekenhuis: P. San Giovanni, geopend: ma.–za. 8–19 uur, tel. 058886969

Postkantoor: Piazza dei Priori 14

Toeristische informatie

Voor informatie over Volterra en omgeving kun je terecht bij het toeristenbureau P. dei Priori 20, tel. 0588-87257. Geopend: apr.–okt. ma.–za. 10–13 en 14–20, zo. 10–13 en 14–19/nov.–mrt. dag. 10–13 en 14–18 uur.

Livorno

(pp. 225-229)

Algemeen

Politie: tel. 113

Medische nood: tel. 118

Ziekenhuis: Pronto Soccorso, tel. 0586-403351/0586-421398

Apotheek: Farmacia Comunale, V. Fiume1, 24 uur geopend.

Taxi: P. XX Settembre, tel. 0586-210000/P. Grande, tel. 0586-898094/Station tel. 0586-401294.

Postkantoor: Via Cairoli 12-16., tel. 0586-897602. Geopend: ma.–vr. 8.15–19, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Informatie over Livorno en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau, Piazza Cavour 6, tel. 0586-898111, internet: www.livorno.turismo.toscana.it, e-mail: livorno.turismo.toscana.it.

Evenementen

Half juli wordt voor de kust de Palio Marinaro, een wedstrijd voor roeiers in historische kostuums, gehouden.

Elba

(pp. 230-234)

Algemeen

Politie: tel. 92006

Noodgevallen: tel. 113

Ambulance: P. della Repubblica 37, tel. 0565-914009

Ziekenhuis: tel. 0565-938511

Taxi: tel. 0565-915112

Postkantoor: Piazza Hutre, Portoferraio. Geopend: ma.–vr. 8.15–19, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Voor informatie over Elba is er het toeristenbureau in de Calata Italia 26 te Portoferraio, tel. 0565-914671, geopend: dag. 9–13 en 14.30–19.30/’s winters 9–13 en 15–19; 15 jun.–15 sept. ma.–za. 8–20 uur.

Vervoer

Een uitstekende veerdienst verzorgt meermalen per dag vanuit Piombino een verbinding met Elba. De auto kan meegenomen worden en dat is ook aan te raden, omdat het busvervoer op Elba niet erg intensief is. De overtocht duurt ongeveer een uur, die je kunt doorbrengen in comfortabele stoelen in grote zalen of buiten aan de reling, waar je een prachtig zicht hebt op Portoferraio, het grootste stadje van Elba en aanlegplaats van de veerboot. In het hoogseizoen verdient het aanbeveling een plaats te reserveren bij de maatschappij Toremar in Piombino, Piazzale Premuda 13-14, tel. 0565-31100, of bij het hoofdkantoor in Livorno, Scali del Corso 5, tel. 0586-2272.

Ook vanaf Livorno kun je naar Elba varen. De overtocht in het hoogseizoen (16 jun.–1 okt.) duurt drie uur en is dagelijks mogelijk. Daarbuiten varen er slechts twee boten per week en duurt de tocht een paar uur langer, omdat ook de eilandjes Gorgona en Capraia worden aangedaan.

Bij slecht weer varen de boten niet uit. Het is aan te raden hiermee rekening te houden in het reisschema.

Ten slotte is Elba per vliegtuig bereikbaar vanaf het vliegveld van Pisa; de vlucht naar Marina di Campo duurt een halfuur. Informatie over deze vluchten kun je inwinnen bij Alitalia-kantoren.

Massa Marittima

(pp. 232-235)

Algemeen

Politie: tel. 113. V. Fusi 1, tel. 0566-902222

Apotheek: V. Martiri della Niccioleta 26, tel. 0566-940081/901334

Ziekenhuis: Viale Risorgimento, tel. 0566-909111

Toeristische informatie

Informatie over Massa Marittima en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau in de Palazzo del Podestà, tel. 0566-902289.

Evenementen

Op de eerste zondag na 20 mei en op de tweede zondag van augustus vindt de Balestro del Girifalco plaats, een historisch feest met een boogschutterswedstrijd.

Grosseto

(pp. 235-236)

Algemeen

Carabinieri: Marina di Grosseto, tel. 0564-34433

Apotheek: Farmacia Comunale, V. Oberdan 20-a, tel. 0564-413196

Med. Hulp: V. Piave 12, Marino di Grosseto, tel. 0564-36300

Postkantoor: P. Fratelli Rosseli, 1

Accommodatie

In Grosseto en aan het strand in de buurt ligt een groot aantal hotels. Informatie bij bovengenoemde toeristenbureaus.

Toeristische informatie

Voor informatie over Grosseto en omgeving kun je terecht bij twee toeristenbureaus: de Ente Provinciale per il Turismo, Via Monterosa 206, 58100 Grosseto, tel. 0564-22534, geopend: ma.–za. 8–14 uur, en de Ufficio Informazione Turistiche e Ferroviarie, Piazza Guglielmo Marconi, 58100 Grosseto, tel. 0564-21024, geopend: ma.–za. 8–12 en 16–19.30 uur, e-mail: aptgrosseto@grosseto.turismo.toscana.it.

Vervoer

Alle bezienswaardigheden bevinden zich in de oude stad en kunnen het best te voet bezocht worden.

Maremma

(pp. 237)

Evenementen

Van 15 juni tot eind september vinden er excursies door het natuurpark van de Maremma plaats onder leiding van een gids. Vertrekpunt is Alberese. Men vertrekt tweemaal per dag, om 7 en om 16 uur. Informatie: Consorzio del Parco Naturale della Maremma, Aurelia Antica, Località Pianacce, 58010 Alberese, tel. 0564-407098.

Siena

(pp. 241-259)

Algemeen

Politie: tel. 113

Questura, V. del Castoro, tel. 112

Medische nood: tel. 118

Ambulance: Misericordia, V. del Porrione 49, tel. 0577-280028

Apotheek: ‘Farmacia del Campo’, P. del Campo. Geopend: dag. 9–13 en 16–20/’s winters 9–13 en 15.30–19.30 uur.

Postkantoor: Piazza Matteotti 36. Geopend: ma.–za. 8.15–19 uur.

Toeristische informatie

Voor informatie over Siena en omgeving kan je terecht bij de Azienda Autonoma di Turismo, Piazza del Campo 56, 53100 Siena, tel. 0577-280551, fax 270676, geopend: 16 mrt.–14 nov. ma.–za. 8.30–19.30, zo. 8.30–14/15 nov.–15 mrt. ma.–za. 9–13 en 15–19, zo. 9–13 uur, e-mail: aptsiena@siena.turismo.toscana.it. Handig is ook www.sienaturismo.it Informatie over de provincie Siena verschaft de Ente Provinciale per il Turismo, Via di Città 5, 53100 Siena, tel. 0577-47051.

Overig

Internetcafés: ‘Internet Train’, V. Pantaneto 54, tel. 0577-247460.

Geopend: ma.–vr. 10–23, zo. 14–21 uur.

‘Internet Office Center’, V. Cecco Angiolieri 51, tel. 0577-217830.

Geopend ma.–za. 9–20/’s zomers ma.–vr. 9–22 uur.

Taxi: ‘Radio Taxi’, tel. 0577-49222. Bereikbaar: 7–21 uur.

Accommodatie

In de stad en in de nabije omgeving zijn veel bedden beschikbaar. Informatie hieromtrent is verkrijgbaar bij Siena Hotels Promotion, Piazza San Domenico, tel. 0577-288084, fax 280290, geopend: 9–20 uur, en bij Protur, Via Fontanella 4, tel. 0577-45900, fax 283145, geopend: 9–14 en 15–18 uur.

Evenementen

De Palio vindt plaats op 2 juli en 16 augustus. Eind juli wordt de Settimana Musicale Senese georganiseerd, een vermaard muziekfestival. Tevens is er in juli een jazzfestival.

San Gimignano

(pp. 262-264)

Algemeen

Politie: tel. 112

Carabinieri: tel. 0577-940313

Medische nood: tel. 113

Apotheek: V.S. Matteo 13, tel. 0577-940397. Geopend: ma.–za. 9–13 en 16.30–20 uur. Gesloten eind jun.–half jul.

Postkantoor: Piazza dell’Erbe 8 (achter de duomo). Geopend: mrt.–okt. ma.–vr. 8.15–19, za. 8.15–12.30/nov.–feb. ma.–vr. 8.15–12.30 en 14–17, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Informatie over San Gimignano en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau op de Piazza Duomo 1, tel. 0577-940008, fax 940903. Geopend: mrt.–okt. 9–13 en 15–19/nov.–feb. 9–13 en 14–18 uur, e-mail: prolocs@tin.it.

Pienza

(pp. 270-271)

Algemeen

Politie: tel. 113

Toeristische informatie

Het toeristenbureau voor Pienza en omgeving is gevestigd in de Palazzo Civico, tel. 0578-748502.

Montepulciano

(pp. 271-273)

Algemeen

Politie: P. Savonarola 16, tel. 112

Medische nood: tel. 118

Apotheek: ‘Farmacia Franceschi’, V. di S. Pietro 17, tel. 0578-716392.

Geopend: apr.–sept. ma.–za. 9–13 en 16.30–19.30/okt.–mrt. 9–13 en 16–19 uur.

Postkantoor: V. dell’Erbe 12. Geopend: ma.–vr. 8.15–19, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Voor informatie over Montepulciano en omgeving kun je terecht bij het toeristenbureau, P. Grande 3, tel. 05780-758687. Geopend: 9–12.30 en 15–19 uur.

Evenementen

Op 15 augustus vindt er voor de dom een amateur-theaterfestival plaats. De laatste zondag van de maand vindt de Bravio, de historische vatenrace, plaats.

Chiusi

(pp. 273-274)

Algemeen

Politie: tel. 113

Toeristische informatie

Het toeristenbureau voor Chiusi en omgeving is gevestigd in de Via Porsenna 67, tel. 0578-227667, e-mail: info@chianciano.turismo.toscana.it.

Arezzo

(pp. 277-284)

Algemeen

Politie: V. Dardano 9, tel. 113 en 0575-906667

Carabinieri: tel. 112

Medische nood: tel. 118

Ziekenhuis: ‘Ospedale S. Donato’, V. Fonte Veneziana, tel. 0575-24242

Apotheek: ‘Farmacia Comunale’, Campo di Marte 7, tel. 0575-902466.

Geopend: 24 uur per dag.

Internetcafé: P.G. Monaco 8a, tel. 0575-371245

Taxi: ‘Radio Taxi’, tel. 0575-382626

Postkantoor: Via Monaco 34. Geopend: ma.–vr. 8.15–19, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Voor inlichtingen over Arezzo en omgeving kun je terecht bij APT, P. della Repubblica 22, tel. 0575-377678. Geopend: apr.–sept. ma.–za. 9–13 en 15–19, zo. 9–13/okt.–mrt. ma.–za. 9–13 en 15–18.30 uur; e-mail: info@arezzo.turismo.toscana.it.

Accommodatie

Voor informatie en reservering van hotelkamers kan men terecht bij de bovengenoemde toeristenkantoren.

Evenementen

Elke eerste zondag van de maand wordt er een Fiera Antiquaria, een antiekbeurs, gehouden. Eind augustus wordt het Concorso Polifonico Guido d’Arezzo, een zangwedstrijd, gehouden. Op de eerste zondag van september heeft de Giostra del Saracino plaats, een historisch spel.

Cortona

(pp. 286-288)

Algemeen

Politie: V. Dardano 9, tel. 113 en 0575-603006

Medische nood: tel. 118

Ziekenhuis: V. Maffei, tel. 0575-6391

Apotheek: ‘Farmacia Centrale’, V. Nazionale 38, tel. 0575-603206.

Geopend: ma.–za. 9–13 en 16.30–20 uur.

Taxi: tel. 033-581963 en 603006

Postkantoor: V. Santucci 1 (bij de P. della Repubblica). Geopend: ma.–vr. 8–13 en 15–19, za. 8.15–12.30 uur.

Toeristische informatie

Voor informatie over Cortona en omgeving kun je terecht bij het toeristenbureau in de Via Nazionale 42, tel. 0575-630352. Geopend: jun.–sept. ma.–za. 8–13 en 15–19, zo. 9–13/okt.–mei ma.–vr. 8–13 en 15–18, za. 8–13 uur.

Evenementen

Cortona is beroemd om zijn Sagra della Bistecca, een culinair feest op 14 en 15 augustus.

Perugia

(pp. 291-300)

Algemeen

Politie: tel. 112

Medische hulp: tel. 118

Eerste hulp: tel. 075-6584/’s nachts tel. 075-4024

Apotheek: ‘Farmacia S. Martino’, P. Matteotti 26, tel. 075-5722335

Internetcafé: V. Cartolari 18, tel. 075-5722707. Geopend: dag. 10–22 uur.

Postkantoor: Piazza Matteotti.

Toeristische informatie

Voor inlichtingen over Perugia en omstreken kun je terecht bij de APT, Via Mazzini 21, 06100 Perugia, tel. 075-5725341, en het Ufficio Turismo Perugia, Piazza IV Novembre 3, tel. 075-5723327/075-5736458. Geopend: ma.–za. 8.30–13.30 en 15.30–18.30, zo. 9–13 uur, tel. 075-5723327, fax 5736828, internet: www.perugia.com.

Accommodatie

Bovenstaande toeristenbureaus verschaffen informatie over en verrichten reserveringen voor logiesmogelijkheden.

Evenementen

In Perugia vinden jaarlijks beroemde muzikale evenementen plaats, zoals het jazzfestival in juli en de Sagra Musicale Umbra in augustus/september. Kunstnijverheid in de vorm van kantwerk en smeedijzeren voorwerpen is volop in de stad te verkrijgen. De wekelijkse markten zijn op dinsdag en zaterdag.

Gubbio

(pp. 302-304)

Algemeen

Politie en nood: tel. 113

Carabinieri: tel. 112 en 075-9221542

Eerste hulp: tel. 075-9239467

Taxi: tel. 075-9273800

Apotheek: C. Garibaldi 12. Geopend: ’s zomers dag. 9–13 en 15.30–20/’s winters 9–13 en 16–19.30 uur.

Postkantoor: Via Cairoli 11, tel. 075-9273925. Geopend: ma.–za. 8.10–18 uur.

Toeristische informatie

Voor inlichtingen over Gubbio en omgeving kun je terecht bij APT, Piazza Oderisi 6, 06024 Gubbio, tel. 075-9220693, fax 9273409. Geopend: mei–sept. ma.–vr. 8.15–13.45 en 15.30–18.30, za. 9–13 en 15.30–18.30, zo. 8.30–12.30/okt.–apr. ma.–vr. 8.15–13.45 en 15–18, za. 9–13 en 15.30–18.30, zo. 9–13 uur; internet: www.gubbio.com.

Evenementen

De wekelijkse markt vindt op dinsdag plaats. Elke tweede zondag van de maand is er een antiekmarkt. Jaarlijks worden in Gubbio twee traditionele feesten gehouden: de Corso dei Ceri, een race waarbij groepen sterke mannen enorme houten constructies met beelden erop door de stad dragen en ten slotte tegen de heuvel op naar de basiliek van de patroonheilige Sint-Ubaldus brengen (15 mei), en de Palio delle Balestre, een wedstrijd in kruisboogschieten tussen de in middeleeuws kostuum uitgedoste boogschutters van Gubbio en Sansepolcro (laatste zondag van mei).

Assisi

(pp. 304-316)

Algemeen

Politie: P. Matteotti 3, tel. 113 en 075-812239

Medische nood: tel. 113

Guardia Medica Turistica: tel. 075-8043616

Internetcafé: ‘Agenzia Casciarri’, V. Borgo Aretino 51a, tel. 075-8198231. Geopend: ma.–vr. 9–12.30 en 16–19, za. 9–12.30 uur.

Postkantoor: Piazza del Comune, Largo Properzio 4. Geopend: ma.–vr. 8.10–18.25, za. 8.10–13 uur.

Toeristische informatie

Inlichtingen over Assisi en omstreken zijn verkrijgbaar bij APT, Piazza del Comune 12, 06081 Assisi, tel. 075-812450/812923/812534, fax 813727, internet: www.assisionline.com, www.assisiweb.com en http://www.assisi.com.

Evenementen

Zeer indrukwekkend zijn de plechtigheden tijdens de Goede Week (week voor Pasen). Vrolijk is het Festa di Calendimaggio, het lentefeest in mei. Van april tot oktober worden er in de kerken concerten georganiseerd. In juli en de eerste helft van augustus vindt er een muziekfestival plaats, de Festa pro Musica. Op 4 oktober wordt met veel festiviteiten de naamdag van de heilige Franciscus gevierd.

Orvieto

(pp. 317-325)

Algemeen

Politie en medische nood: tel. 113

Internetcafé: ‘Internet@caffe’, V. Cavour 25, tel. 0763-341261

Postkantoor: Via Cesare Nebbia. Geopend: ma.–vr. 8–16.45 uur, tel. 0763-41243.

Toeristische informatie

Voor inlichtingen over Orvieto en omstreken kun je terecht bij APT dell’Orvietano, Piazza Duomo 24, 05018 Orvieto, tel. 0763-341772, fax 344433.

Evenementen

Met Pinksteren vindt voor de San Francesco en de dom de Festa della Palombella plaats. Om 12 uur ’s middags wordt vuurwerk ontstoken. In juni wordt het wonder van Bolsena herdacht met een processie. In augustus worden er in de dom concerten gegeven.

Todi

(pp. 325-326)

Algemeen

Politie: tel. 112 of 075-8956243

Ambulance: tel. 118

Ziekenhuis: tel. 075-88581

Apotheek: ‘Farmacia Dr. Santori’, P. del Populo, tel. 075-3903

Taxi: P. Garibaldi, tel. 075-8942375/P. Jacopone, tel. 075-894 2525

Postkantoor: Piazza Garibaldi

Toeristische informatie

Voor informatie over Todi en omgeving kun je terecht bij het toeristenbureau op de Piazza Umberto I 6, tel. 075–8942686, fax 8942406. Geopend: ma.–za. 9–13 en 16–19 uur.

Evenementen

In april is er een tentoonstelling van houtsnijwerk. Half juli wordt de Mongolfieristico georganiseerd, een driedaags ballonvaartfeest. In augustus en september wordt de Mostra Nazionale dell’Artigianato gehouden, een handnijverheidsfestijn.

Spoleto

(pp. 328-330)

Algemeen

Politie: tel. 113

Caribinieri: V. dei Filosofi 57, tel. 0743-49044

Ziekenhuis: V. Loreto 3, tel. 0743-2101

Apotheek: ‘Farmacia Scoccianti’, V. Marconi, tel. 0743-223242. Geopend:’s avonds.

Taxi: P. della Libertà, tel. 0743-44548/P. Garibaldi, tel.0743-49990 en 49044

Postkantoor: Piazza della Libertà 12, tel. 0743-40373. Geopend: ma.–za. 8.10–19 uur.

Toeristische informatie

Informatie over Spoleto en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau op de Piazza della Libertà 7, tel. 0743-220311. Geopend: apr.–sept. ma.–vr. 9–13 en 16–19, za. en zo. 10–13 en 16–19.30 uur. In het laagseizoen zijn er aangepaste openingstijden.

Evenementen

Van half juni tot half juli staat Spoleto in het teken van het Festival dei Due Mondi, een wereldberoemd cultureel festival. Het operaseizoen loopt van eind augustus tot 1 oktober.

Pesaro

(pp. 333-335)

Algemeen

Politie: tel. 113 en V.G. Bruno tel. 0721-61803

Ambulance: tel. 118

Medische hulp: tel. 0721-21344/’s nachts: tel. 0721-22405 en 69241

Postkantoor: Piazza del Popolo 28, tel. 0721-432285. Geopend: ma.–za.

10–19.15 uur.

Toeristische informatie

Informatie over Pesaro en omgeving verstrekt het toeristenbureau, ‘IAT’: P. della Libertà, tel. 0721-69341. Wisselende openingstijden.

Evenementen

In de tweede en derde week van juni is er het filmfestival Mostra internazionale del Nuovo Cinema. Begin augustus vindt het operafestival Rossini plaats.

Urbino

(pp. 336-344)

Algemeen

Politie: tel. 113 en Porto Valbona tel. 0722-2725. Geopend: ma.–vr. 9–13, za. en zo. 9–11 uur.

Caribinieri: V. Comanino 1, tel. 0722-32882

Ambulance: tel. 118

Hospitaal: V.B. da Montefeltro, tel. 0722-3011

Internetcafé: ‘Il Portico’, V. Mazzini 7, tel. 0722-2722. Geopend: ma.–za. 9–13 en 16–20 uur.

Postkantoor: Via Bramante 22, tel. 0722-277815. Geopend: ma.–za. 8.15–18 uur.

Toeristische informatie

Informatie over Urbino en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau op de P. Rinascimento 1, tel. 0722-2613, e-mail: iat.urbino@ regione.it. Geopend: half jun.–half sept. ma.–za. 9–13 en 15–19, zo. 9–13/overige maanden 9–13 en 15–18 uur.

Evenementen

In juli wordt in de San Domenico een festival van klassieke muziek georganiseerd. In augustus wordt via een historisch spel de gang van zaken aan het hof van Urbino uitgebeeld. De juiste data zijn verkrijgbaar bij het lokale toeristenbureau.

Ancona

(pp. 348-351)

Algemeen

Politie: tel. 112/113

Ambulance: tel. 118

Questura: tel. 071-22882 en 28888

Postkantoor: P. XXIV Maggio. Geopend: ma.–za. 8.10–18 uur. Gesloten za. in aug.

Toeristische informatie

Informatie over Ancona en omgeving is verkrijgbaar bij het toeristenbureau in het station, tel. 071-41703. Geopend: jun.–sept. ma.–za. 8–20, zo. 8–14 uur. Overige maanden wisselende openingstijden.

Ascoli Piceno

(pp. 355-357)

Algemeen

Politie: tel. 112

Ambulance: tel. 118

Apotheek: ‘Farmacia Sebastiani’, P. le Roma 1, tel. 0736-259183

Internetcafé: P. le Viola 14, tel. 0736-255474. Geopend: dag. 11–13 en 15–20 uur.

Postkantoor: Via Crispi, tel. 0736-242285. Geopend: ma.–vr. 8.15–
19.15 uur.

Toeristische informatie

Voor informatie over Ascoli Piceno en omgeving kun je terecht bij het ‘Centro Visitatori’: P. Arringo, tel. 0736-298204. Geopend: dag. apr.–okt. 9–19/nov.–mrt. 9–17.30 uur, en bij het ‘Ufficio Informazioni’, P. del Popolo 17, tel. 0736-253045, e-mail: iat.ascolipiceno@regione. marche.it.

Evenementen

De eerste zondag van augustus is gewijd aan het Quintana-toernooi, een historische optocht en wedstrijden met meer dan duizend deelnemers.
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A

Abbadia Isola 261

Abbadia San Salvatore 274

Ancona 348

– San Ciriaco 349

Angelico, fra 146

Ansedonia 238

Arcidosso 275

Arezzo 277

– amfitheater 284

– Archeologisch Museum 284

– Badia 284

– Casa Vasari 283

– Dom 281

– fresco’s van Piero della Francesca in de San Francesco 278

– Galleria e Museo Medioevale e Moderno 284

– Museo del Duomo 281
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B

Bagno Vignoni 274

Barga 205

Benedictus van Nursia 266

Bernardinus van Siena 233, 257

Bibbiena 289

Borgo a Mozzano 205

Brunelleschi 123

Buonconvento 265

C

Calci 221

Camaiore 208

Camaldoli 289

Caprese Michelangelo 289

Carrara 206

Carsulae 327

Cascate delle Marmore 327

Castello di Brolio 276

Castelnuovo di Garfagnana 206

Castiglion Fiorentino 286

Castiglioncello 227

Castiglione d’Orcia 274

Castiglione del Lago 301

Catharina van Siena 259

Cecina 227

Celle, klooster 286

Certaldo 186

Certosa del Galuzzo 182

Certosa di Pisa 221

Chianciano Terme 273

Chiantistreek 276

Chiusi 273

– Dom 273

– Etruskisch museum 273

– Etruskische necropool 274

Cingoli 348

Città della Domenica Spagnolia 302

Città della Pieve 325

Città di Castello 301

– Dom 301

– Pinacoteca Comunale 301

Clara, heilige 304, 311

Colle di Val d’Elsa 262

Cortona 286

– Museo Diocesano 287

– Palazzo Pretorio 287

– Santuario 286

Cosimo de Oude 140

D

Deruta 302

E

Elba 230

– buitenverblijf van Napoleon 231

– huis van Napoleon 230

– Le Grotte 232

– Marciana 231

– Portoferraio 230

Empoli 183

Eremo dei Carceri 315

Etruskische necropool 274

F

Fano 346

Fermo 353

– Dom 353

Fiesole 177

– Bandini-museum 179

– Dom 178

– opgravingen en Archeologisch Museum 178

– San Francesco-klooster en missie-museum 179

Florence 97

– Alberti’s Palazzo Rucellai 160

– Appartamenti Reali 172

– Badia 153

– Baptisterium 117

– Bibliotheca Laurenziana 143

– Boboli-tuin 172

– Campanile van Giotto 124

– Centraal Station 164

– Chiostri de Santa Maria Novella 164

– Chiostro dello Scalzo 148

– Dom 119

– Dommuseum 125

– Galleria dell’Accademia 151

– Galleria Palatina 169

– Ghibellijnen 45

– Loggia della Signoria 132

– Medici-kapellen 144

– Museo Archeologico 150

– Museo del Bargello 153

– Museo Marino Marini 161

– Museo dell’Opera della Santa Croce 159

– Museo di San Marco 146

– museum voor de schilder Andrea del Castagno 148

– Ognissanti 165

– Orsanmichele 125

– Palazzo Corsini 165

– Palazzo Davanzati 128

– Palazzo Medici-Riccardi 140

– Palazzo Pitti 168

– Palazzo Strozzi 159

– Palazzo Vecchio 130

– Pazzi-kapel 158

– Piazza della Signoria 128

– Piazza Santa Maria Novella 161

– Piazza Santissima Annunziata 148

– Piazzale Michelangelo 173

– Ponte Vecchio 137

– Sagrestia Nuova 144

– San Lorenzo 141

– San Miniato al Monte 173

– Santa Croce 155

– Santa Maria del Carmine 167

– Santa Maria Novella 162

– Santa Trinità 165

– Santissima Annunziata 149

– Santo Spirito 166

– Spedale degli Innocenti 149

– synagoge 151

– tombe Galileo Galilei 158

– Uffizi 133

– Vasari-gang 136

– Welfen 105

Foligno 330

G

Galgano-klooster 265

Galileo Galilei 217

Greve 276

Grosseto 235

– Dom 235

– Museo Archeologico e d’Arte della Maremma 236

– San Francisco 236

– vestingwerken 236

Gubbio 302

– Palazzo dei Consoli 303

I

Iesi 347

Ipogeo dei Volumni 302

L

La Verna, klooster 288

Livorno 225

– Museo Civico Giovanni Fattori 226

– San Ferdinando 226

Lorenzo il Magnifico 139

Loreto 350

Lucca 198

– Dom 199

– Nationaal Museum 204

– Opera del Duomo 201

– Palazzo Controni-Pfanner 202

– Palazzo Mansi 202

– Romeins amfitheater 203

– San Frediano 202

– San Martino 200

– San Michele 201

– Santa Maria Forisportam 204

M

Macerata 351

Machiavelli 115

Magliano 239

Manciano 239

Massa 206

Massa Marittima 232

– Dom 233

– Palazzo Comunale 234

– Palazzo Pretorio 234

– Torre del Candeliere 234

Medici 111, 145

Michelangelo 145

Montalcino 269

Monte Amiata 274

Monte Argentario 238

Monte Oliveto Maggiore 266

Montecatini Terme 196
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