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  Dat gaat miss!


  

  



  Verboden te eten


  

  



  Als een vriendinnetje van Steffie meedoet aan een grote talentenjacht, ziet Lidy hoe ondervoed het meisje is. Ze besluit te gaan praten met de moeder van het kind, maar tijdens de wedstrijd blijkt dat het daarvoor al te laat is. Lidy moet snel ingrijpen, anders kan het leven van het meisje in gevaar komen…


  

  



  “Mama, mag ik dat ook?” Lize van Duijn keek verlangend naar een grote beker ijs die op een uithangbord stond afgebeeld.


  “Nee, natuurlijk niet,” beet haar moeder haar toe. “Daar word je dik van.” Nijdig trok ze haar dochter aan de hand mee.


  “O ja,” zei Lize een beetje bedremmeld. “Sorry.”


  Ze had kunnen weten dat haar moeder zo zou reageren. Marina Oevermans had nou eenmaal een obsessie voor alles wat met eten te maken had. Zelf volgde ze een streng dieet, waarbij ze alleen wat sla en af en toe een beetje vlees mocht eten op een dag.


  Ook haar dochter had ze een dergelijk eetpatroon opgelegd. Omdat ze nog in de groei was, mocht Lize van haar moeder wel elke dag vlees of vis eten, maar op snoepjes of andere tussendoortjes hoefde ze niet te rekenen.


  Het gevolg was dat zowel Lize als haar moeder een bijzonder slank figuur had. Lizes lerares had wel eens vertwijfeld gezegd dat het meisje wel erg mager was, maar meteen had Marina haar opmerking weggehoond door te zeggen dat ze misschien zelf wat beter op haar figuur moest letten. De juf had er daarna nooit meer een opmerking over durven maken.


  “Kom, we moeten nog kleren uitzoeken voor jou.” Marina trok haar dochter mee naar een hippe kledingzaak.


  “Dag mevrouw Oevermans, hallo Lize,” zei een van de verkoopsters vriendelijk toen het duo binnenkwam.


  Marina kwam vrijwel iedere week in de zaak om voor Lize en voor zichzelf nieuwe kleding te kopen. Ze vond namelijk dat haar dochter niet in oude kleren kon lopen, dus had Lize altijd kleding aan die precies aansloot bij de laatste mode.


  Het meisje vond het zelf niet zo belangrijk. Eerlijk gezegd schaamde ze zich nog weleens als ze alweer met nieuwe kleren op school kwam. Vaak zag ze de andere kinderen kijken en fluisteren naar elkaar als Lize weer eens in een dure outfit het plein op kwam.


  “Hallo Marieke,” antwoordde Marina. “Is de nieuwe collectie al binnen?”


  “Toevallig hebben we gisteren een hele nieuwe kledinglijn binnengekregen,” zei het meisje enthousiast. Ze wist hoe chagrijnig Marina Oevermans kon worden als de collectie in de winkel niet minimaal één keer per week veranderde.


  “Mooi zo,” klonk het afgemeten antwoord. Marina liep naar een hoek in de zaak waar de nieuwe kleding hing. Lize sjokte achter haar moeder aan.


  “Zoekt u iets speciaals?” informeerde Marieke, terwijl ze een paar kledingstukken recht hing.


  “Jazeker, want Lize doet volgende week mee aan een talentenjacht,” antwoordde Marina.


  “Zo, een talentenjacht. En wat voor talenten heb jij dan allemaal?”


  Lize keek verlegen naar de grond. Ze haatte het als haar moeder zo opschepte. “Eigenlijk is het meer een modellenwedstrijd,” antwoordde ze. “Je hebt er geen talent voor nodig.”


  “Zeker wel,” zei Marina scherp. “Je hebt een talent nodig om je in te kunnen houden. Andere kinderen vreten zich helemaal vol met allerlei slechte dingen en jij doet dat niet. Daarom heb jij een mooi figuur en zijn al jouw vriendinnetjes moddervet.”


  “Dat valt best mee,” mompelde Lize, hopend dat haar moeder snel haar mond zou houden.


  “Je hebt inderdaad een prachtig figuur,” zei Marieke diplomatiek. “Vind je dit mooi?” Ze hield een lichtblauw rokje omhoog.


  Lize knikte, maar Marina schudde haar hoofd. “Wat een hobbezak,” zei ze afkeurend. “Het lijkt wel een schooluniform.”


  Dat was de andere eigenschap van haar moeder waar Lize een hekel aan had. Als ze iets niet mooi vond, kon ze dat niet gewoon zeggen, maar dan moest ze het meteen helemaal afkraken. Het vervelende was dat ze dat ook deed bij de kleren die Lizes vriendinnetjes droegen, zodat die meisjes al snel niet meer bij haar thuis wilden spelen.


  “Mam,” zei Lize daarom een beetje beschaamd. “Dat is toch best een mooi rokje?”


  “Als je probeert je tweehonderd kilo zware lijf te verbergen misschien,” antwoordde Marina.


  Lize zuchtte. Dit kon nog wel even duren, wist ze uit ervaring. Marieke plukte allerlei kledingstukken uit het rek, maar slechts een paar konden de goedkeuring van Marina Oevermans verdragen.


  “O nee, alsjeblieft,” kreunde Lize toen Marieke een superkort rokje met glitters tevoorschijn haalde. Ze wist dat haar moeder het prachtig zou vinden.


  “Ja, precies goed,” zei Marina dan ook. “Iedereen die ook maar een grammetje meer weegt dan jij, ziet eruit als een varken in zo’n rokje en daarom is het goed voor jou.”


  “Ik vind het lelijk,” zei Lize stuurs. “Ik trek het niet aan.”


  “Je gaat het nu passen,” zei Marina op een toon die geen tegenspraak duldde.


  Lize wist dat ze niet veel in te brengen had en liep naar de paskamers. Marieke zocht ondertussen nog een bijpassend glittertopje uit en toen Lize uit de paskamer kwam, begon haar moeder te klappen.


  “Zo ken ik mijn meisje weer,” zei ze glunderend. “Dit staat je echt prachtig. Als je dit aantrekt, ziet de jury meteen wie de mooiste is.”


  Lize produceerde een gemaakt glimlachje. Dat was het enige waar het haar moeder om ging, de jury. Het maakte haar niet uit of Lize het zelf wel of niet leuk vond om mee te doen. Marina kon zich namelijk gewoonweg niet voorstellen dat iemand het niet leuk zou vinden om mee te doen aan talentenjachten, modellenwedstrijden en missverkiezingen. Als kind had ze zelf vaak genoeg meegedaan, maar helaas had ze nooit een carrière in de showbusiness bereikt. Daarom had ze het tot haar missie verheven om Lize wel zo’n carrière te bezorgen.


  “Ik voel me net een showpaard,” mokte Lize even later toen ze samen met haar moeder de winkel uitliep. Aan haar arm bungelde een uitpuilende tas van de modezaak, omdat Marina maar meteen nog een paar nieuwe kleren voor Lize had uitgezocht.


  “Dat ben je ook,” antwoordde Marina vrolijk. “Prachtig toch, dat jij later met mooi zijn je geld kan verdienen. Dat is niet voor iedereen weggelegd en die gave moet je koesteren.”


  “Misschien wil ik dat wel helemaal niet.”


  Marina zuchtte. “Dat zeg je de laatste tijd wel vaker. Je moet niet van die gekke dingen zeggen. Iedereen wil toch beroemd worden?”


  “Ik niet,” antwoordde Lize.


  “Zeg niet van die belachelijke dingen,” antwoordde Marina bot. “Later zul je me dankbaar zijn als je de grote shows van Milaan en Parijs loopt.”


  “Ik wil veel liever dokter worden,” zei Lize.


  Haar moeder keek haar verbaasd aan.


  Lize had die reactie wel verwacht. Ze had er de laatste tijd eens goed over nagedacht en ze was tot de conclusie gekomen dat ze geen model wilde worden, maar chirurg. Modellen leidden een oppervlakkig leven, waarin alles om uiterlijk draaide, dat had Lize inmiddels wel gemerkt. Als dokter zou ze mensen kunnen helpen, zelfs levens kunnen redden en dat sprak haar veel meer aan dan de grote shows van Milaan of Parijs.


  “Je weet niet wat je zegt,” zei Marina kortaf. “Niemand gaat toch vrijwillig de hele dag in zo’n witte jas lopen?”


  Lize zuchtte. Dat was inderdaad het enige wat haar moeder interesseerde: wat je als dokter aan moest trekken. Ze ging totaal voorbij aan het feit dat Lize voor zichzelf eerder een toekomst in de operatiekamer dan op de catwalk zag. Het interesseerde haar niet wat haar dochter zelf wilde. Marina wilde haar eigen droom waarmaken via Lize en dat vond ze een stuk belangrijker.


  “Zo, nu moeten we alleen nog schoenen voor je kopen.”


  Energiek stapte Marina een dure schoenenzaak binnen. Lize zuchtte toen ze al die hip uitziende schoenen zag met allerlei bonte kleuren. Haar vriendinnetje Steffie van de Poel was afgelopen week op school gekomen met een paar prachtige, zwarte laarsjes. Het waren gewone, eenvoudige schoenen, maar Lize had ze fantastisch gevonden. Alleen zou haar moeder dat wel veel te min vinden voor haar, vreesde ze. Lize moest altijd de meest vreemd uitziende schoenen dragen, het liefst knalroze en met duizelingwekkend hoge hakken. Dan pas vond Marina het goed genoeg.


  “Deze vind ik wel leuk,” zei Lize. Ze wees op een paar lage, donkergroene pumps.


  Marina snoof even. “Dat is een grapje, hoop ik,” zei ze met duidelijke afkeuring in haar stem. Ze pakte een paar gele laarzen uit het rek. De schoenen waren voorzien van een groot aantal gespen en een hak van minstens acht centimeter. Lize vond ze spuuglelijk en tot haar grote opluchting zette Marina ze terug op de plank.


  “Te gewoontjes,” mompelde de vrouw.


  “Kan ik u helpen?” vroeg een verkoopster vriendelijk. Marina keek op en liet zoals altijd haar keurende blik over het lichaam van de vrouw gaan. Vaak genoeg had ze geëist dat een andere verkoopster haar kwam helpen als ze vond dat de ene te dik was. Blijkbaar kon dit meisje ermee door, want Marina knikte.


  “Ik zoek een paar schoenen voor mijn dochter.”


  “En wat voor maat heb jij?” vroeg de verkoopster aan Lize.


  Voordat het meisje antwoord kon geven, had haar moeder al haar maat opgegeven.


  “En ik zoek niet zomaar schoenen, maar speciale schoenen waarvan u zeker weet dat er maar één paar van gemaakt is.”


  Het meisje keek even bedenkelijk. “Ik vrees dat wij geen schoenen verkopen waarvan slechts één paar bestaat. Deze schoenen komen allemaal uit de fabriek en worden in grote partijen afgeleverd.”


  Marina keek moeilijk. “Dus de kans dat de halve school met dezelfde schoenen loopt, is groot?”


  “Nou ja, dat zou ik nou ook weer niet willen beweren,” antwoordde de verkoopster voorzichtig. “Ik denk eerlijk gezegd niet dat veel ouders een bedrag van tweehonderd euro over hebben voor een paar schoenen.”


  “Hmm,” deed Marina nadenkend. “Dat is waar.” Ze pakte een roze schoen uit het rek. “Wat vind je hiervan?” vroeg ze aan Lize.


  Nog voordat het meisje antwoord had gegeven, zette Marina de schoen alweer terug.


  “Beetje goedkoop,” zei ze afkeurend.


  Lize zuchtte. Ze vreesde dat ze vandaag weer met een paar afzichtelijke, veel te dure schoenen zou thuiskomen, die ongetwijfeld zouden passen bij het rokje en het topje dat ze net hadden gekocht. De hele outfit zou wel weer veel te opzichtig worden, precies zoals Marina het graag zag en precies zoals Lize verschrikkelijk vond.


  “Deze moeten het worden,” besloot Marina uiteindelijk. Ze hield een paar glimmende lila laarzen in haar handen. Op de wreef waren grote applicaties van bloemen genaaid en de hakken waren afgewerkt met glitters. “Ik denk niet dat iemand anders deze heeft,” zei Marina tevreden. “Pas ze eens.”


  “Ik vind ze niet mooi,” zei Lize.


  “O, dan zoeken we nog even verder,” zei de verkoopster vriendelijk. “Er zit vast wel iets tussen wat je wel mooi vindt.”


  “Niets daarvan,” zei Marina streng. “Deze laarzen passen perfect bij de rest van je outfit. Ik heb daar veel meer kijk op dan jij, dus ik beslis welke schoenen je aantrekt.”


  De verkoopster hield bedremmeld haar mond en Lize trok met duidelijke tegenzin de schoenen aan.


  “Ze passen,” liet ze kortaf weten.


  “Mooi zo,” zei Marina tevreden. “Dan worden deze het.”


  “Weet u zeker dat u niet nog even verder wilt kijken?” vroeg de verkoopster. Ze wierp een blik op Lize.


  “Nee hoor, hoezo?” vroeg Marina met gespeelde verbazing. “Eén paar schoenen lijkt me wel genoeg.”


  Lize zuchtte en keek de verkoopster vermoeid aan.


  “Mijn moeder heeft er veel meer kijk op,” zei ze met duidelijk sarcasme, wat Marina volledig ontging.


  

  



  “Mam!” Steffie van de Poel kwam enthousiast de keuken binnenstormen. Ze smeet haar tas in een hoek, wat haar op een waarschuwende blik van tante Rosy kwam te staan. Het meisje zag het echter niet eens, zoveel haast had ze om haar verhaal te doen.


  “Wat is er?” vroeg Lidy nieuwsgierig.


  “We gaan volgende week met de hele klas naar een wedstrijd!” riep Steffie.


  “Leuk,” zei Lidy. Ze kon zich niet herinneren dat Steffie ooit eerder zo enthousiast was geweest over een of ander sportevenement.


  “Nee, het is niet wat je denkt,” verduidelijkte het meisje. “Een wedstrijd van allemaal meisjes en dan gaat de jury kiezen wie de mooiste is.”


  Lidy trok haar neus op. “En dat is leuk?”


  “Ja,” antwoordde Steffie ongeduldig. Ze huppelde heen en weer van de ene op de andere voet. “Want een meisje uit mijn klas doet mee en ze maakt een heel goede kans om te winnen.”


  “Wat leuk,” zei Lidy nu. Ze had het niet zo op missverkiezingen en alles wat erop leek, maar het enthousiasme van Steffie werkte aanstekelijk. “Wie doet er mee?”


  “Lize van Duijn,” antwoordde Steffie.


  Lidy dacht even na. “Ken ik haar?”


  “Dat is dat meisje dat altijd met de nieuwste kleren op school komt,” legde Steffie uit.


  “O ja, ik weet wie dat is,” herinnerde Lidy zich nu. Ze had het kind weleens zien lopen op hoge hakken en met een jasje van echt bont. Lidy had zich er toen erg over verbaasd dat ouders hun kinderen zo naar school lieten gaan. Later had ze van Steffie gehoord dat Lize altijd dat soort kleren aan moest van haar moeder. Lidy vond het zeer onverstandig dat kinderen die nog in de groei waren iedere dag op hoge hakken liepen. Dat kon leiden tot rugklachten op latere leeftijd, maar toen ze de moeder van Lize had gezien, had ze haar mond maar gehouden. De vrouw liep zelf op hakken die minstens twee keer zo hoog waren.


  “Doet Lize vaker mee aan dat soort dingen?” informeerde ze nu.


  Steffie knikte. “Vaak wel één of twee keer per maand. En nu heeft haar moeder de hele klas uitgenodigd om te komen kijken, want je krijgt niet elke dag de kans om een aankomende superster in actie te zien, zei ze.”


  Lidy trok haar wenkbrauwen op. Ouders mochten best trots zijn op hun kinderen, maar dit ging wel een beetje ver.


  “En wat vindt Lize daar zelf van?”


  Steffie haalde haar schouders op. “Volgens mij vindt ze het wel leuk. Hoewel ze vandaag wel zei dat ze mijn schoenen veel mooier vond dan de hare, maar dat zij niet van dit soort schoenen mocht van haar moeder. Kun je nagaan, ze loopt zelf op roze plateauzolen, dan wil je toch geen zwarte laarsjes?”


  Lidy kon zich heel goed voorstellen dat Lize liever eens op gewone schoenen wilde lopen, maar dat zei ze niet tegen Steffie. “Misschien moet je Lize eens uitnodigen om hier te komen spelen,” stelde ze voor.


  Steffie knikte. “Dat kan ik wel doen, maar ik denk niet dat dat mag van haar moeder, want meestal moet Lize meteen uit school naar huis om te oefenen voor die wedstrijden.”


  “Vraag het toch maar,” drong Lidy aan. “Dat vindt ze vast leuk.” Ze gunde deze Lize graag eens een middagje zonder een moeder die haar voortdurend stond te pushen, want als ze het goed begrepen had, was dat het enige dat de vrouw deed.


  Inderdaad vroeg Steffie het meisje de volgende dag om langs te komen bij haar thuis. Lize schudde spijtig haar hoofd.


  “Ik denk niet dat ik mag,” zei ze met duidelijke teleurstelling in haar stem. “Mijn moeder vindt dat ik nog moet oefenen op mooi over de catwalk lopen.”


  “Je mag toch wel één middag vrij?” vroeg Steffie nogmaals. Ze had wel gezien dat Lize er wat voor voelde om even niet te hoeven oefenen met haar moeder.


  Lize schudde haar hoofd. “Ik denk het niet, maar ik kan het vragen. Mijn moeder komt er net aan.”


  Ze liep naar de vrouw toe, die met een arrogante blik in haar ogen het schoolplein afspeurde, alle andere moeders negerend.


  “Haalt jouw moeder je altijd op?” vroeg Steffie, terwijl ze met Lize meeliep. Lizes moeder was vandaag gekleed in een zeer opzichtige jas met pantermotief.


  “Ja,” knikte Lize. “Ze is bang dat ik een been breek als ik op de fiets ga en dan kan ik niet meedoen aan wedstrijden.”


  “Aha,” knikte Steffie. Ze durfde niet te vragen of Lize niet zo nu en dan eens een wedstrijd mocht overslaan.


  “Je bent laat,” merkte Marina Oevermans afgemeten op toen Lize naast haar stond. Ze negeerde Steffie volkomen en opende de deur van de auto. “Stap in.”


  “Mama, mag ik vanmiddag bij Steffie spelen?” vroeg Lize voorzichtig.


  “Is dat een serieuze vraag?” vroeg Marina een beetje verbaasd. “Het spijt me voor jou, Stefanie, maar ik ben bang dat Lize betere dingen te doen heeft dan met barbies te spelen. Zij is nou eenmaal hard op weg een carrière op te bouwen, terwijl jullie nog met poppen spelen.”


  “Ze heet Steffie,” zei Lize enigszins vermoeid. “Niet Stefanie. En trouwens, we spelen helemaal niet met poppen.”


  “Nee liefje, jij speelt niet meer met poppen,” zei Marina op een toon waarmee ze nauwelijks haar ongeduld wist te verhullen. “Maar andere meisjes zijn nou eenmaal niet zo volwassen als jij. En dat hoeft ook niet, als je toch geen kans maakt in de showbizz.”


  Dat laatste zei ze met een veelbetekende blik op Steffie.


  “Mam, dat zeg je toch niet!” Lize keek haar moeder nu fel aan. Meestal beschouwde ze het bij voorbaat al als zinloos om tegen haar moeder in te gaan, maar nu ging het om een vriendinnetje van haar. Ze wilde niet dat haar moeder dit soort dingen zei tegen haar vriendinnetjes. Veel van de meisjes in haar klas wilden al niets meer met Lize te maken hebben vanwege de scherpe opmerkingen van haar moeder en Lize wilde koste wat kost voorkomen dat Steffie ook zou afhaken.


  Steffie stond een beetje bedremmeld te kijken. “Nou ja, als u er zo over denkt, mevrouw Van Duijn…” begon ze.


  “Oevermans,” verbeterde Marina haar. “Ik heet sinds de scheiding geen Van Duijn meer.”


  “Sorry,” mompelde Steffie nu.


  “Mama, ik wil niet dat je dit soort dingen zegt tegen mijn vriendinnetjes.”


  Lize was nu echt boos.


  “Ik weet zeker dat Steffie later een veel betere carrière krijgt dan ik, want haar moeder is kinderarts en die zal het dus wel goed vinden als Steffie ook dokter wordt. En ik mag van jou geen dokter worden, omdat ik zo nodig model moet worden!” Het huilen stond haar duidelijk nader dan het lachen.


  “Lize, stel je niet zo aan,” zei Marina met een harde ondertoon in haar stem. “Je zet me voor gek hier op het schoolplein.”


  Inderdaad keken een aantal ouders haar kant op. Toen ze boos terugkeek, wendden ze enigszins beschaamd hun blik weer af.


  “Ik offer mijn hele leven op aan jouw succes en het enige wat jij doet, is ondankbaar zijn. Maar goed, als je dan zo nodig vanmiddag bij een vriendinnetje moet spelen, ga dan maar. Maar kom niet volgende week bij mij uithuilen als je niet hebt gewonnen. Ik heb er alles aan gedaan.”


  Marina’s boosheid scheen Lize niet te deren. Opgelucht lachte ze naar Steffie. Ze was allang blij dat ze vanmiddag eens een keertje niet hoefde te repeteren.


  “Ik blijf ook bij Steffie eten,” riep ze overmoedig naar haar moeder, die in de auto stapte. Marina wierp haar een boze blik toe, maar zei verder niets. Ze gaf gas en reed met hoge snelheid weg.


  “Ik weet niet eens of dat wel mag, trouwens,” zei Lize toen met een bezorgde blik op Steffie. “Dat is wel onbeleefd van me.”


  Steffie wuifde haar bezwaren weg. “Mijn tante Rosy kookt altijd heel veel, dus er is vast wel genoeg.”


  Lize aarzelde even. “Wat kookt ze dan?”


  “Meestal iets exotisch,” vertelde Steffie. “Over het algemeen is het erg lekker, maar soms gaat ze wel eens iets te ver in haar experimenten.”


  “Hmm,” deed Lize bedenkelijk. “Misschien kan ik toch beter thuis eten.”


  “O nee, er is nog nooit iemand ziek van geworden, hoor,” zei Steffie meteen. “Wees maar niet bang. Er is altijd wel een salade of zo, mocht je het niet lusten.”


  “O, dan is het goed,” zei Lize nu opgelucht. Ze was bang dat ze allerlei voedsel zou moeten eten dat ze van haar moeder niet mocht eten. Dan zou ze namelijk hartstikke dik worden, vreesde ze. Gelukkig was daarvan geen sprake, want ze zou alleen maar salade eten vanavond.


  Al pratend waren de meisjes bij de zachtgele doktersvilla aangekomen. Vrolijk blaffend kwam Basil hen begroeten.


  Meteen zakte Lize door haar knieën om de hond te aaien.


  “Wat een leuk hondje hebben jullie!” riep ze enthousiast, terwijl Basil aan haar oor likte.


  Steffie verbaasde zich erover dat Lize zo met Basil aan het stoeien was. Ze had altijd de indruk gekregen dat Lize een heel breekbaar popje was dat altijd bang was om vies te worden of een blauwe plek op te lopen. Dat was dus alleen maar als haar moeder in buurt was, zag Steffie nu.


  “Hallo Lize,” begroette Rosemary Howard het meisje hartelijk toen ze de keuken binnenkwam. “Wat leuk om je te ontmoeten. Jij bent toch degene die volgende week aan die wedstrijd meedoet, is het niet?”


  Lize knikte. “Dat klopt, ja. Eigenlijk moest ik oefenen vanmiddag, maar mijn moeder was zo vriendelijk om me vrij te geven.”


  Steffie trok haar wenkbrauwen op. Vriendelijk was nou niet bepaald het woord waarmee ze Marina Oevermans zou omschrijven, maar ze hield wijselijk haar mond.


  “Ik heb lekkere koekjes gebakken,” zei Rosy. “Willen jullie er een paar? Het zijn jouw lievelingskoekjes, Steffie.”


  “Ja, lekker,” riep het meisje meteen. “Je weet niet wat je proeft, Lize. De koekjes van tante Rosy zijn echt de allerlekkerste.”


  “Nee, bedankt.” Lize schudde haar hoofd. “Voor mij geen koekjes.”


  “Ach, toe nou, eentje maar,” drong Steffie aan. “Echt waar, deze koekjes zijn lekkerder dan welke andere koeken in de winkel dan ook.”


  “Nee, echt niet. Mijn moeder vermoordt me als ik dat doe.”


  “Je moeder weet het toch niet,” zei Steffie. “Wat maakt het nou uit als je één koekje eet?”


  “Mijn moeder ziet dat soort dingen meteen,” vertrouwde Lize haar toe. “Ik moet iedere dag op de weegschaal gaan staan.”


  “Echt waar?” vroeg Steffie enigszins verbaasd. “Nou ja, dan maar geen koekjes.”


  Ze zette het schoteltje terug op het aanrecht. Ook tante Rosy drong niet verder aan. Het enige dat Lize wel wilde accepteren, was een glaasje water. Zelfs limonade mocht ze niet hebben. Hoe meer Lize vertelde, hoe kwader Rosy werd op die moeder van haar.


  De hele middag vermaakten Lize en Steffie zich op Steffies kamer.


  “Wow, jij hebt echt veel posters!” zei Lize vol bewondering. Ze wees op een poster met een steigerend paard. “Mag jij dat soort dingen ophangen van je moeder?”


  Steffie knikte. “Ja hoor, die poster heb ik zelfs gekregen van mijn moeder. Mag jij dat niet dan?”


  Lize schudde haar hoofd. “Mijn moeder heeft mijn hele kamer vol gehangen met posters van topmodellen. Zodat ik de hele dag kan kijken naar mijn voorbeelden, zegt ze.” Ze dacht even na. “Laatst had ik een hele mooie poster gezien van een dolfijn, maar die mocht ik niet ophangen. Want dan was er minder ruimte voor Kate Moss.”


  “Voor wie?” vroeg Steffie.


  “Dat is een topmodel,” verduidelijkte Lize. “Mijn moeder wil dat ik net zo word als zij.”


  “O,” zei Steffie alleen maar. Ze begreep niet dat Lizes moeder bepaalde wat haar dochter wel of niet moest worden. “Mag je dat dan niet zelf kiezen?”


  Lize schudde haar hoofd. “Nee, al vanaf dat ik twee jaar oud was, heeft mijn moeder me mee laten doen aan missverkiezingen en andere schoonheidswedstrijden. Nu vindt ze dat ze zoveel tijd in mij heeft gestoken, dat ik ondankbaar zou zijn als ik geen model zou worden.”


  “Maar wil je dat dan?”


  “Nee.” Lize schudde haar hoofd. Ze wist dat ze dit soort dingen van haar moeder niet mocht zeggen, maar Steffie was zo aardig en Lize wilde er zo graag eens een keer over praten met iemand. “Ik wil eigenlijk veel liever dokter worden.”


  “Dat zou je ook best kunnen,” zei Steffie.


  Lize haalde vaak hoge cijfers.


  “Ik hoop het,” zei Lize een beetje verlegen. “Maar ik kan het wel vergeten, want mijn moeder wordt echt boos als ik tegen haar zeg dat ik helemaal geen fotomodel wil worden.”


  Steffie dacht even na. Haar eigen moeder zei juist altijd dat ze zelf moest kiezen wat ze wilde worden, al was het vuilnisman. ‘Als je maar gelukkig bent’ zei ze altijd.


  “Wat vind je vader er eigenlijk van?” vroeg ze.


  Lize haalde haar schouders op. “Geen idee, ik zie hem nooit. Volgens mijn moeder wil hij niets meer met ons te maken hebben. Hij heeft een nieuwe vrouw.”


  “Steffie, Lize, we gaan eten!” klonk op dat moment de vriendelijke stem van Rosemary Howard.


  “We komen eraan, tante Rosy!” riep Steffie terug. Ze sprong op. “Kom mee, dan kun je mijn moeder ontmoeten.” Ondanks het feit dat Steffie en Lize best goede vriendinnetjes waren, was Lize nog nooit eerder bij Steffie thuis geweest. De paar keer dat Lize dat aan haar moeder had gevraagd, was Marina Oevermans onverbiddelijk geweest. Lize moest elke middag thuis oefenen voor de wedstrijden.


  “Lize van Duijn,” stelde het meisje zich keurig voor aan zowel Lidy als Alex.


  “Dag Lize, wat leuk om je te ontmoeten,” zei Lidy hartelijk. Ze schrok ervan hoe mager Lize was. “Zal ik je eens lekker opscheppen?” vroeg ze dan ook. Ze begon een bord vol te scheppen en wilde dat aan Lize geven.


  “O nee, dank u wel,” zei het meisje echter afwerend. “Ik denk dat ik alleen wat salade neem.”


  “Geef die dan maar aan mij,” glunderde Andy van de Poel. Een extra vol bord zag hij wel zitten.


  “Kom, kom, je moet goed eten,” zei tante Rosy nu tegen Lize. “Straks val je nog van je graat.”


  “Nee, echt niet.” Lize keek een beetje nerveus om zich heen. “Salade is genoeg voor mij.”


  “Oké, wat je zelf wilt,” zei Lidy. Ze zag hoe zenuwachtig Lize op eten reageerde en besloot niet verder aan te dringen. “Ik moet toegeven dat het ook een heerlijke salade is.”


  Lize schepte een beetje sla met wat komkommer op en begon met kleine hapjes te eten. Lidy hield scherp in de gaten hoeveel voedsel het meisje binnenkreeg en schrok toen ze zag dat Lize inderdaad alleen een heel klein beetje salade at.


  “Wat voor wedstrijd is dat eigenlijk, waar je volgende week aan meedoet?” vroeg Lidy vriendelijk.


  “Een modellenwedstrijd,” legde Lize uit. “Een jury kiest uit een stuk of vijftig meisjes degene die volgens hen het mooiste is en diegene krijgt een opdracht aangeboden van een modellenbureau.”


  “Ik dacht dat het een talentenjacht was,” merkte Steffie op. “Dat zei je moeder.”


  Lize schudde haar hoofd. “Mijn moeder noemt alles talentenjacht, maar om aan deze wedstrijd mee te doen, heb je absoluut geen talent nodig.”


  “Je moet dus eigenlijk alleen maar mooi zijn,” concludeerde Lidy.


  “Ach, wat is mooi?” vroeg Lize. “Je moet over een catwalk lopen en zoveel mogelijk met je heupen draaien.”


  Lidy keek haar verwonderd aan. “Het lijkt wel alsof je er niet zo’n zin in hebt.”


  Lize haalde haar schouders op. “Niet echt, nee. Mijn moeder vindt het heel belangrijk dat ik aan dit soort dingen meedoe, maar van mij hoeft het niet zo.”


  “Lize wil liever dokter worden, mam, net als jij,” vertelde Steffie.


  “Is dat zo?” Lidy keek het meisje aan.


  Lize knikte. “Dat lijkt me echt een mooi beroep. Ik wil graag mensen helpen in plaats van in de nieuwste kleren over een catwalk te lopen. Ik wil weleens gewoon normale kleren dragen, zoals iedereen. Mijn kleding valt altijd zo op.”


  “Maar dan doe je toch gewoon niet mee aan die wedstrijden,” zei Alex nu.


  Hij had met stijgende verbazing naar Lizes verhaal zitten luisteren. Het leek wel alsof dit meisje precies moest doen wat haar moeder voor haar had bedacht.


  “Tja, als het aan mij lag, deed ik ook niet mee, maar mijn moeder wil het nou eenmaal graag.” Lize zuchtte even.


  Lidy dacht na. Het was wel duidelijk hoe de vork in de steel zat binnen Lizes familie. In haar praktijk had ze al vaker meegemaakt dat ouders via hun kinderen hun eigen dromen wilden waarmaken. “Kun je je moeder niet vertellen dat je liever dokter wilt worden?” vroeg ze voorzichtig.


  Lize lachte even schamper. “Dat kan ik wel vertellen, maar dan zegt ze dat ik niet van die rare dingen moet zeggen. En daarbij…”


  Lize hield plotseling haar mond. Ze besefte plotseling dat ze Steffies moeder veel meer verteld had dan ze had gewild. Haar moeder zou haar wat doen als ze erachter kwam.


  “Wat is er?” vroeg Lidy vriendelijk. “Wat wou je zeggen?”


  “Niets,” mompelde Lize. “Laat maar.”


  Lidy besloot niet langer aan te dringen. Lize keek zo beschaamd, dat het wel duidelijk was dat ze haar mond voorbij had gepraat.


  “Maar het is ook niet zo dat ik het echt tegen mijn zin doe, hoor,” zei Lize nu. Ze produceerde een gemaakt glimlachje. “Ik vind het best leuk, alleen niet voor de rest van mijn leven.”


  “Misschien dat je moeder dat vroeg of laat ook wel inziet,” zei Lidy bemoedigend. “Je hebt per slot van rekening nog een aantal jaren de tijd voordat je je moet inschrijven bij de universiteit.”


  Ze schonk Lize een stralende glimlach, maar inwendig kookte ze. Wie dacht die moeder wel niet dat ze was? Als Lize zo duidelijk aangaf, dat ze het helemaal niet zo leuk vond om mee te doen met allerlei missverkiezingen, dan had je daar als ouder toch naar te luisteren? Lidy vond altijd dat kinderen alle ruimte moesten krijgen om zich te ontwikkelen in die richting die ze zelf wilden. Natuurlijk moesten ouders zorgen dat hun kinderen normen en waarden leerden en dat ze niet op het criminele pad terechtkwamen, maar geen enkele ouder mocht op die manier de toekomst van zijn of haar kind bepalen, zoals de moeder van Lize van Duijn dat deed.


  Lidy maakte zich bovendien ernstig zorgen over de gezondheid van het meisje. Lize was graatmager en mocht blijkbaar van haar moeder niet meer eten dan een beetje sla.


  “Hou jij je eigenlijk aan een speciaal dieet?” informeerde Lidy terloops. “Ik bedoel, met al die wedstrijden zul je toch wel goed moeten letten op wat je eet.”


  “Jazeker,” knikte Lize. “Ik snoep nooit en ik kan me de laatste keer dat ik een koekje heb gegeten ook niet herinneren.”


  “Vind je dat niet moeilijk?” vroeg Alex.


  In zijn stem was bezorgdheid te horen. Het was toch niet normaal dat kinderen van Lizes leeftijd nooit eens een snoepje kregen.


  “Soms.” Lize haalde haar schouders op. “Ik ben eraan gewend. Mijn moeder snoept ook nooit.”


  “Maar wat eet je dan wel?” Lidy deed alsof ze zomaar een luchtige vraag stelde, maar ondertussen was ze erop gebrand om Lizes eetpatroon te ontdekken.


  “Veel sla, tomaat, komkommer en fruit,” vertelde Lize. “Daarbij eet ik elke dag een stukje vis en soms ook vlees.”


  “Eet je ook weleens brood?”


  Lize schudde haar hoofd. “Nauwelijks. Als ontbijt eet ik altijd een appel of een peer. Nooit bananen, want die maken je ook dik.”


  “Is dat zo, mam?” vroeg Steffie nu ongelovig. “Word je dik van bananen?”


  “Nee, lieverd,” antwoordde Lidy. Ze kon bijna niet geloven dat de moeder van Lize haar dochter had aangepraat dat bananen dikmakend waren. “Van bananen word je echt niet dik. Ze zitten juist vol met voedingsstoffen en vitaminen.”


  “Van een banaan word je dikker dan van een appel,” zei Lize echter. Aan haar stem was te horen dat dit een les was, die ze al jaren achter elkaar te horen kreeg.


  “Uiteindelijk misschien wel, ja,” gaf Lidy toe. “Maar dan moet je wel heel wat bananen eten, hoor.”


  “En chips?” vroeg Andy nu. Hij kon maar niet geloven dat Lize nooit een snoepje of een koekje at.


  “Ook niet.” Lize schudde beslist haar hoofd. “Van een zak chips kom je al helemaal veel aan.”


  Lidy begon intens medelijden te krijgen met dit meisje. Het was heus wel te prijzen als ouders hun kinderen gezond wilden opvoeden, maar dit ging wel heel erg ver. Het leek wel alsof Lizes moeder haar dochter moedwillig uithongerde.


  Waarschijnlijk was dat ook het geval, realiseerde Lidy zich. Blijkbaar had ze Lize jarenlang allerlei horrorverhalen over eten aangepraat, zodat het meisje er nu heilig van overtuigd was dat je van elk boterhammetje meteen een kilo zwaarder werd.


  Lidy besloot het er niet bij te laten zitten. Het was een vorm van kindermishandeling om een kind gezond voedsel te ontzeggen en dat zou ze Lizes moeder duidelijk moeten maken.


  “Als u wilt, mag u volgende week wel bij de wedstrijd komen kijken, hoor,” zei Lize nu.


  “Nou, dat lijkt me erg leuk,” antwoordde Lidy hartelijk. Dan zou ze ongetwijfeld Lizes moeder tegen het lijf lopen, bedacht ze, en dan kon ze haar meteen duidelijk maken dat Lizes ondergewicht een grote bedreiging voor haar gezondheid betekende.


  “Ik ga zo maar weer eens naar huis, denk ik,” kondigde Lize aan. “Mijn moeder zal zich wel afvragen waar ik blijf.”


  “Als je nog even blijft, kunnen we samen ons huiswerk maken,” stelde Steffie voor.


  Lize schudde haar hoofd. “Ik zou wel willen, maar mijn moeder verwacht dat we vanavond nog even gaan oefenen. Ik heb nieuwe schoenen waar ik nog niet zo recht op kan lopen, vandaar.”


  “Ja, maar je huiswerk moet je toch doen, dus dan kunnen we dat net zo goed samen doen.”


  “Dat wordt moeilijk,” zei Lize spijtig. “Want ik moet de hele avond oefenen en als ik nu niet naar huis ga, wordt mijn moeder erg kwaad.”


  “Wanneer doe je je huiswerk dan?” Steffie keek haar vriendinnetje verbaasd aan.


  Lize haalde haar schouders op. “Ik denk niet dat ik het ga maken. Mijn moeder vindt dat tijdverspilling, want ze zegt dat je als model toch niets hebt aan wiskunde.”


  Lidy snoof even, maar zei niets. Ze wisselde een blik van verstandhouding met Alex.


  “O,” zei Steffie alleen maar. Ze durfde niet te zeggen dat je als dokter juist heel veel had aan wiskunde.


  “Moeten wij je even brengen?” bood Alex aan. “Of ben je op de fiets?”


  “Nou ja, het is wel een heel eind lopen,” zei Lize een beetje twijfelend. “En ik heb inderdaad geen fiets bij me.”


  “Kom maar mee, dan breng ik je wel even thuis.”


  Alex stond op, gevolgd door Lize en Steffie. Niet veel later stapten ze met z’n drieën in de auto.


  Alex reed door het drukke stadsverkeer naar het huis waar Lize met haar moeder woonde. Het was een twee-onder-één-kapwoning in een nette, rustige straat. Op de oprit stond de zwarte landrover van Marina Oevermans.


  “Bedankt voor het brengen,” zei Lize, waarna ze snel uitstapte.


  Het was wel duidelijk dat ze niet wilde dat Alex en Steffie lang bleven.


  “Tot morgen!” riep ze nog tegen Steffie, waarna ze het portier dichtgooide.


  Alex overwoog even te blijven staan, zodat hij een glimp van Lizes moeder kon opvangen, maar toen bedacht hij dat dat wel heel onbeleefd zou zijn.


  

  



  “Wist jij dat Lizes moeder haar zo behandelt?” vroeg Alex aan Steffie, terwijl hij wegreed.


  Steffie schudde haar hoofd. “Ik wist wel dat Lize al die hippe kleren niet zelf uitzoekt en dat haar moeder bepaalt wat ze moet aantrekken, maar dat het zo erg was, wist ik ook niet. Ze mag nooit eens iets lekkers eten!”


  “Volgens mij eet ze veel te weinig,” zei Alex.


  “Ze is wel erg dun, ja,” zei Steffie.


  “Misschien schaamt ze zich ervoor dat haar moeder haar dat dieet heeft opgelegd,” opperde Alex.


  “Ze heeft het me inderdaad nooit eerder verteld.” Steffie was duidelijk geschrokken van wat ze die middag te horen had gekregen. “Als ik het had geweten, had ik het echt wel tegen mama gezegd.”


  Alex parkeerde de auto op de oprit van de doktersvilla. Het was inmiddels flink gaan regenen, dus renden hij en Steffie snel naar binnen.


  “Wat een pestweer,” zei Alex mopperend, terwijl hij zijn jasje uittrok. Van het kleine stukje lopen was hij toch nog flink nat geworden.


  “Het gaat inderdaad ineens flink tekeer,” beaamde Lidy, die samen met Rosy de keuken had opgeruimd. “Volgens de voorspelling gaat het ook nog onweren vannacht.”


  “Om de pijn te verzachten, heb ik voor jullie een appeltaart gebakken,” zei Rosy, terwijl ze een grote taart uit de oven haalde. “Voor bij de koffie.”


  “Lekker,” zeiden zowel Alex als Andy watertandend. “Dat gaat er wel in.”


  Lidy schudde haar hoofd. “We hebben net gegeten en nu hebben de mannen alweer honger.”


  “Precies,” zei Alex, terwijl hij tevreden toekeek hoe tante Rosy een groot stuk taart afsneed. Ze schonk de koffie in de kopjes en maakte thee voor de kinderen, waarna de hele familie plaatsnam in de grote huiskamer.


  “Vind je het ook niet zielig dat Lize nooit taart mag eten, mama?” vroeg Andy. Hij had duidelijk te doen met het meisje.


  “Dat is inderdaad heel sneu,” beaamde Lidy. “En het is ook helemaal niet nodig. Van heel af en toe een stukje taart word je echt niet meteen moddervet.”


  “Lize denkt van wel,” zei Steffie. Ze nam een smakelijke hap van de appeltaart.


  “Lize weet niet beter,” zei Lidy. “Dat is namelijk wat haar moeder haar altijd heeft verteld, dus dat gelooft ze.”


  Steffie dacht even na. “Maar als iedereen haar iets anders vertelt, denk je dat ze dan alsnog gelooft dat je van een banaan dik wordt?”


  Lidy knikte. “Jazeker, want datgene wat haar moeder haar vertelt, is voor haar toch meer waard dan wat ze van anderen hoort.”


  “Ik vind het wel erg voor haar,” zei Andy met volle mond. Hij liet zich de appeltaart goed smaken. “Ze zag eruit alsof ze elk moment doormidden kon breken.”


  “Ik ben bang dat dat ook zo is,” antwoordde Lidy bedachtzaam. “Ik zal volgende week eens even een hartig woordje met haar moeder spreken,” voegde ze eraan toe. “Ik vind het werkelijk van de zotte…” Ze hield plotseling haar mond en luisterde aandachtig. “Hé, wat hoor ik nou?”


  “Wat?” Alex keek zijn vrouw afwachtend aan. “Wat hoor je?”


  Lidy sprong op en liep naar de gang. “Hier hoor ik het ook.”


  “Wat is er nou?” Alex liep achter zijn vrouw aan. “Wat hoor je dan?”


  “Volgens mij lekt het dak.” Lidy liep de trap op.


  Nu hoorde Alex ook het gedruppel, dat uit één van de slaapkamers leek te komen. “Krijg nou wat,” mompelde hij. Hij opende een deur en slaakte een kreet. “Lidy, kom eens kijken!”


  Lidy kwam aangesneld. Ze sloeg een hand voor haar mond toen ze zag wat er met het echtelijk bed was gebeurd. De dekbedden waren kleddernat en ook op de kussens zaten grote plekken van het water, dat in een gestaag straaltje uit het plafond liep.


  “Niet te geloven.” Lidy wrong voorzichtig een dekbed uit. “Wat is hier gebeurd?”


  “Volgens mij zit er gewoon een gat in het dak,” zei Alex, die het plafond bestudeerde. “Ik zou niet weten hoe er anders zoveel water in zo weinig tijd het huis binnengelopen kan zijn.”


  “Tjee, wat is hier aan de hand?” Steffie en Andy stonden nieuwsgierig in de deuropening, gevolgd door tante Rosy.


  “Och heden,” zei de oudere dame, terwijl ze een hand voor haar mond sloeg. “Wat een chaos.”


  “We slapen vannacht wel in de logeerkamer en dan zal ik morgen de aannemer bellen,” besloot Alex. “Hopelijk kan hij meteen komen.”


  Samen met Lidy schoof hij het bed aan de kant, terwijl tante Rosy snel een paar emmers haalde. “Daarmee kunnen we voor vannacht het water wel opvangen,” zei ze. “Hoewel ik wel om de twee uur de wekker zal moeten zetten om de emmers te legen, als ik het zo bekijk.”


  “Ben je gek,” zei Alex meteen. “Ik pak die oude plastic vuilnisbak wel. Die zal vannacht niet overstromen.”


  “Het is ook wel hondenweer,” merkte Lidy op. De regen sloeg tegen de ramen en de bomen zwiepten heen en weer in de harde wind.


  “Jongens, de show is voorbij, ik denk dat het bedtijd is,” riep Alex monter tegen Steffie en Andy, die zich juist zo stil mogelijk hadden gehouden om niet te worden opgemerkt.


  “Ah toe, nog even opblijven,” probeerde Andy, maar Alex was onverbiddelijk. “Het is alweer half tien, veel te laat dus voor jullie.”


  “Oké dan,” zuchtte het ventje teleurgesteld.


  Niet veel later lagen de kinderen inderdaad in bed en zaten Alex en Lidy weer beneden. In gedachten verzonken speelde Lidy met haar wijnglas.


  “Je denkt aan Lize, is het niet?” raadde Alex.


  Zijn vrouw knikte. “Ik probeer te begrijpen wat een moeder beweegt om haar dochter dit aan te doen.”


  “Gezien het feit dat jij de meest fantastische moeder op deze planeet bent, zul je dat waarschijnlijk nooit begrijpen,” zei Alex lief.


  Lidy glimlachte. “Dankjewel. Maar toch ga ik proberen om het uit te zoeken. Ik kan toch niet toekijken hoe zij haar eigen dochter dit ongezonde leven laat leiden.”


  “Gelukkig kun jij dat niet, nee. Daarmee zijn al heel wat kinderlevens gered.”


  Alex legde zijn arm om de schouders van zijn vrouw.


  “Ga je mee? Dan gaan we in ons logeerbed slapen.”


  

  



  “Nog twintig minuten! Schiet nou eens op!”


  Marina Oevermans draafde zenuwachtig heen en weer tussen een kleedkamer en een groot bord waar allerlei namen op stonden.


  “Straks kom je nog te laat!”


  “Ik kom eraan,” klonk het enigszins vermoeid vanuit de kleedkamer. “Rustig maar.”


  Lize van Duijn verscheen in de deuropening, gekleed in het glitterende minirokje en het bijpassende topje dat haar moeder laatst voor haar had uitgezocht. Ze droeg één lila laars. De andere had ze in haar hand en ze rukte nijdig aan de ritssluiting.


  “Dit ding wil niet open,” zei ze chagrijnig. “Stomme rotlaarzen.”


  “Dat zijn helemaal geen stomme laarzen, maar de mooiste die hier vandaag op het podium te zien zijn,” antwoordde haar moeder nerveus. “Geef eens hier.” Ze rukte de laars uit haar dochters handen en ritste ze zonder problemen open. “Hier, niks aan de hand.”


  Lize verdween weer in de kleedkamer om nog geen minuut later alweer naar buiten te komen, deze keer met beide laarzen aan.


  “Ze zitten voor geen meter,” kondigde ze aan.


  Haar moeder luisterde echter niet. Zij was veel te veel bezig met het feit dat haar dochter over een minuut of twintig op het podium zou staan in haar glinsterende outfit. Marina was vooral in haar nopjes met het gegeven dat ze nog geen enkel meisje had gezien dat in haar ogen mooiere kleren aan had.


  “Je gaat vast winnen,” jubelde ze dan ook. “Dat kan gewoon niet anders.”


  “Of niet,” voegde Lize er zacht aan toe. Het interesseerde haar totaal niet of ze deze wedstrijd zou winnen of niet. Het liefst wilde ze zo snel mogelijk weer naar huis. Ze was moe en ze had barstende hoofdpijn, waardoor het af en toe zelfs zwart werd voor haar ogen. Daarbij had ze verschrikkelijk honger, want haar moeder had niet gewild dat ze vandaag ook maar iets zou eten. Dat zou de jury meteen zien, had ze gezegd.


  Het liep inmiddels tegen acht uur ’s avonds en Lize viel bijna flauw door het gebrek aan eten. Het leek haar moeder echter niet zoveel te interesseren hoe het met haar dochters gezondheid was gesteld.


  “Dat ziet er toch niet uit,” zei Marina afkeurend toen er een meisje voorbijliep in een lage heupbroek en een naveltruitje. “Alsof het van de dumpzaak komt.”


  Lize keek beschaamd naar de grond. Haar moeder had de irritante gewoonte dat soort dingen altijd zo hard te zeggen, dat degene over wie het ging het letterlijk kon verstaan. Het meisje in kwestie keek dan ook gekwetst op, om vervolgens snel weg te lopen.


  “Mam, alsjeblieft,” zei Lize. “Hou daar nou eens mee op.”


  “Nou ja, het is toch zo,” vond Marina. “Maar dat is natuurlijk alleen maar goed. Dan maak jij meer kans.”


  “Tenzij de jury niet van glitters houdt,” zei Lize sarcastisch, maar wel zo zacht dat haar moeder het niet hoorde.


  “Dames en heren, nog tien minuten!” galmde het op dat moment door de luidspreker. “Willen alle deelnemers zich naar het podium begeven?”


  “Het is zover!” Er lag een gespannen uitdrukking op Marina’s gezicht. “We gaan!”


  “Mevrouw, mag ik u verzoeken hier afscheid te nemen van uw dochter,” vroeg een blonde vrouw aan Marina, toen ze samen met Lize naar het podium wilde lopen. “Het is ouders helaas niet toegestaan hun kinderen naar het podium te begeleiden.”


  “Wat is dat nou weer voor onzin?” vroeg Marina meteen op vijandige toon. “Ik ben toevallig wel haar manager. Ik ga altijd met mijn dochter mee, waar ze ook naartoe gaat.”


  De vrouw keek een beetje nerveus. “Dat begrijp ik wel, maar de ruimte achter het podium is te krap voor alle ouders.”


  Marina zuchtte even. “Ik ben toch niet alle ouders?” vroeg ze op een toon, die niet verhulde wat ze van de vrouw vond. Ze maakte aanstalten om gewoon door te lopen.


  “Mevrouw, het is echt niet toegestaan,” probeerde de blonde vrouw nogmaals. “Ik verzoek u vriendelijk met mijn collega mee te lopen naar de ruimte die is gereserveerd voor de ouders van de deelnemers.”


  Ze wees op een man die naast haar stond.


  “Inderdaad,” zei deze meteen. “Tijdens de show kunt u uiteraard in de zaal plaatsnemen, zodat u geen minuut hoeft te missen van het optreden van uw dochter.”


  Marina deed haar mond open om iets zeggen, maar bedacht zich toen.


  “Vooruit dan maar,” gaf ze toe. “Als jullie maar wel weten dat ik hierover een boze brief naar de organisatie ga schrijven.”


  “Natuurlijk,” knikte de man alleen maar, waarna hij Marina meenam.


  De vrouw liep met een arrogante blik in haar ogen met hem mee, zonder haar dochter nog een blik waardig te keuren.


  Lize wisselde een blik van verstandhouding met de blonde vrouw en liep toen snel door naar het podium. Ze was eigenlijk wel blij dat haar moeder niet mee mocht. Nu had ze eindelijk een beetje rust.


  In de zaal hing ondertussen een rumoerige sfeer. De hele klas waarin Lize en Steffie zaten, was gekomen en iedereen vroeg zich af hoe Lize het er vanaf zou brengen.


  Steffie zat naast haar moeder, die de zaal afspeurde om te zien of ze Lizes moeder toevallig ergens zag. Dat was niet het geval, dus nam Lidy zich voor om na de show naar haar op zoek te gaan.


  Precies om acht uur werden de lichten gedempt en gingen de spotlights aan. Langzaam schoven de grote, rode gordijnen open en plotseling knalde luide housemuziek uit de speakers. Achter elkaar kwamen een stuk of vijftig meisjes het podium op lopen, allemaal in de meest flitsende outfits, de één nog bloter dan de ander.


  Lize liep ergens in het midden. Op haar zwaar opgemaakte gezicht lag een gemaakt stralende lach. Ze liep heupwiegend naar het midden van het podium, precies zoals ze geleerd had.


  Lidy schrok toen ze de meisjes in een rij over het podium zag lopen. Allemaal waren ze net zo mager als Lize. Het was aan hen te zien dat ze geen van allen van nature toevallig gezegend waren met een tenger postuur. Ze zagen er stuk voor stuk uitgehongerd uit en Lidy kon er zo twintig aanwijzen van wie ze zeker wist dat ze ondervoed waren.


  Ze nam zich voor om na de show niet alleen Marina Oevermans op te zoeken, maar ook iemand van de organisatie. Mensen die wedstrijden voor graatmagere kinderen organiseerden, waren net zo schuldig aan hun eetproblemen als de ouders van de kinderen.


  “Vind je het leuk, mam?” vroeg Steffie. Aan de uitdrukking op haar gezicht was te zien dat ze het wel spannend vond om haar klasgenootje zo te zien.


  Lidy wilde de pret van haar dochter niet bederven. “Nou en of,” fluisterde ze. “Wat ziet Lize er mooi uit, hè?”


  Steffie knikte opgetogen. “Alleen jammer dat ze dit soort dingen op school ook aan heeft,” zei ze enigszins gekscherend.


  De meisjes liepen allemaal individueel over een catwalk om hun schoonheid aan het publiek te tonen en aan de jury. Daarna verdwenen ze achter de coulissen om zich om te kleden voor de volgende ronde.


  Het publiek begon te klappen toen de eerste meisjes weer opkwamen in badkleding. Deze keer kwamen ze in groepjes van vijf.


  Lidy zag met afgrijzen dat niet één van de meiden hakken droeg die lager waren dan een centimeter of acht. Enkele deelneemsters liepen duidelijk scheef door de hoge schoenen.


  Lize zat bij het tweede groepje deelnemers. Ook zij had schoenen met hoge hakken aan. Verder droeg ze alleen een piepkleine, felroze bikini. Haar haren hingen los over haar schouders.


  De vijf meiden stelden zich naast elkaar op. Een voor een liepen ze naar voren, als volleerde modellen. Als derde was Lize aan de beurt. Op haar hoge hakken wilde ze zelfverzekerd naar de rand van het podium lopen, maar ze voelde zich duizelig worden. De catwalk voelde aan als schuimrubber toen ze een poging deed om te lopen. Ze ging door haar enkel, maar wist zich te herstellen.


  Ze produceerde een gekunstelde glimlach en zette nog een stap. Haar oren begonnen te suizen en haar mond werd droog. De harde muziek bonkte als een hamer in haar hoofd. Even werd het haar zwart voor ogen, toen zag ze sterretjes. Ze knipperde met haar ogen en schudde even met haar hoofd om haar zicht weer scherp te krijgen.


  Het hielp echter niet. Lize voelde haar knieën week worden. Haar voeten konden haar gewicht niet meer dragen. Ze wankelde, bleef staan en probeerde zich nog te herstellen, maar toen zakte ze midden op het podium in elkaar. Doodstil bleef ze liggen, haar gezicht was lijkbleek.


  Er klonken geschrokken kreten uit de zaal. Sommige mensen stonden op om te zien wat er precies was gebeurd. Vanuit de coulissen kwamen twee mensen aangesneld die bij Lize neerknielden.


  Lidy van de Poel sprong op. “Sorry, mag ik er even langs?” vroeg ze, terwijl ze langs de rij naar voren liep. “Excuseert u mij, ik ben arts.”


  Het groepje mensen dat zich inmiddels om Lize heen had verzameld week uiteen toen Lidy het podium op kwam.


  “Dokter, wat is er aan de hand?” vroeg een bezorgd kijkende vrouw met een hoofdtelefoon op.


  Lidy knielde bij Lize neer. Ze controleerde haar ademhaling en hartslag en trok een bezorgd gezicht.


  “O nee, mijn meisje!” klonk op dat moment de huilerige stem van Marina Oevermans. “Wat is er met mijn duifje?”


  Ze baande zich een weg naar voren en liet zich naast haar dochter op haar knieën vallen. Wild begon ze aan Lizes arm te trekken. “Word nou eens wakker!” riep ze hysterisch. “Lize, word wakker voor mama!”


  “Zou u daar misschien mee op willen houden?” vroeg Lidy op bitse toon. Normaal gesproken had ze eindeloos geduld met de ouders van haar patiëntjes, maar nu ze wist hoe Marina Oevermans haar dochter behandelde, was ze een stuk minder verdraagzaam. Ze ging door het vuur voor haar patiëntjes en ze kon totaal geen begrip opbrengen voor ouders die slecht voor hun kinderen zorgden.


  “Lize, doe je ogen eens open, schatje!” riep Marina nu theatraal. Ze negeerde Lidy volledig.


  “Mevrouw, zou u daarmee op willen houden?” vroeg Lidy nogmaals. “Het is van het allergrootste belang dat uw dochter nu in deze houding blijft liggen. Wat u nu doet, zou haar ernstige schade kunnen berokkenen.”


  “Wat zegt u?” vroeg Marina. Aan haar stem was te horen dat ze Lidy een vervelende bemoeial vond. “Mag ik even zelf bepalen wat ik met mijn dochter doe?”


  “Misschien beter van niet,” zei Lidy alleen maar, zonder verder duidelijk te maken wat ze bedoelde met die opmerking.


  Marina hoorde niet eens wat Lidy zei, omdat ze zo luid tegen haar dochter schreeuwde. Ze schudde Lize ruw heen en weer.


  “Word wakker!”


  “Ik verzoek u toch met klem om dat niet te doen,” herhaalde Lidy. Ze keek op naar de mensen die nog altijd om Lize heen stonden. Met een hoofdgebaar gaf ze een van de bewakers de opdracht Marina bij Lize vandaan te houden. De man begreep direct wat er van hem verwacht werd.


  “Hé, laat me los,” gilde de vrouw toen de man haar vastpakte. “Wie denk je wel niet dat je bent? Dit is toevallig wel mijn dochter, hoor!”


  “Ja, en dat is de dokter, die probeert uw dochter eerstehulp te verlenen,” antwoordde de man alleen maar.


  Hij gaf geen krimp toen Marina spartelend probeerde om los te komen. Zijn gezicht vertrok alleen even pijnlijk toen één van haar naaldhakken zijn scheenbeen raakte.


  “Kan iemand een ambulance bellen?” vroeg Lidy. “Lize moet zo snel mogelijk naar het ziekenhuis.”


  “Hé, heb ik daar niets over te zeggen?” Marina’s ogen schoten vuur toen ze Lidy aankeek.


  De kinderarts negeerde de vrouw echter en ging verder met het onderzoeken van Lize.


  “De ambulance is er over vijf minuten,” rapporteerde een vrouw, die driftig met haar telefoon stond te zwaaien.


  “Mooi,” mompelde Lidy. Ze trok een zorgelijk gezicht. Eerst dacht ze dat Lize alleen maar was flauwgevallen, maar ze was nu nog steeds buiten bewustzijn. Het leek erop dat het een stuk ernstiger was dan een flauwte en Lidy kon de oorzaak van Lizes toestand wel vermoeden.


  De huid van het meisje was erg bleek. Haar polsslag was zwak en Lidy vreesde dat als ze niet snel hulp zou krijgen, dit weleens heel naar zou kunnen aflopen voor Lize.


  Gelukkig kwamen op dat moment twee ambulanceverplegers de zaal binnen rennen. In snelle bewoordingen legde Lidy uit wat er was gebeurd.


  “Vermoedelijk is het gebrek aan voedsel van de afgelopen tijd haar fataal geworden,” voegde ze er zacht aan toe, zodat Marina het niet hoorde. De vrouw stond nog steeds hysterisch te schreeuwen tegen de man die haar vasthield. Ze kon trappen en slaan wat ze wilde, haar bewaker gaf geen krimp.


  Vlug werd Lize op de brancard gelegd en net zo snel als ze gekomen waren, vertrokken de twee ambulancebroeders weer.


  Lidy liep naar haar dochter. “Ik ga ook naar het ziekenhuis. Ik zal papa bellen om te vragen of hij je wil ophalen.”


  Steffie knikte gedwee. Ze was duidelijk geschrokken van wat er net met haar vriendinnetje was gebeurd. “Komt het wel weer goed met haar?”


  Lidy glimlachte opbeurend. “Natuurlijk, ze is alleen een beetje oververmoeid, denk ik. Als ik thuiskom, praten we er verder over, oké?”


  “Oké,” antwoordde Steffie, die duidelijk gerustgesteld was. Ze had een grenzeloos vertrouwen in haar moeder en als zij zei dat het goed kwam, dan was dat zo.


  Snel verliet Lidy de zaal.


  “Dames en heren, het lijkt me duidelijk dat we de show zullen staken na wat er is gebeurd,” hoorde ze een van de presentatoren nog zeggen, voordat de deur achter haar dichtviel.


  

  



  Lidy pakte haar telefoon en belde Alex. “Dag lieverd, wat ben je vroeg klaar,” klonk zijn warme stem.


  “Helaas niet zonder reden,” zuchtte Lidy, waarna ze hem vlug uitlegde wat er was gebeurd.


  “Tja, echt verbazingwekkend is dat eigenlijk niet eens,” meende Alex toen Lidy was uitgepraat. “Maar het is wel dieptriest natuurlijk.”


  “Precies, dus ik ga nu ook naar het ziekenhuis,” antwoordde Lidy. “Om te zien hoe het met Lize gaat, maar vooral om haar moeder eens flink de waarheid te zeggen. Als kinderarts kan ik toch niet toezien dat iemand dit haar eigen dochter aandoet?”


  “Gelijk heb je,” vond Alex. “Zal ik Steffie dan maar even ophalen?”


  “Dat wilde ik net vragen.”


  “Ik zit al in de auto! Ik zal op je wachten vanavond,” beloofde Alex.


  Lidy hing op en stapte in haar auto. Even overwoog ze terug te gaan om Marina Oevermans aan te bieden dat ze wel mee kon rijden, maar toen zag ze de vrouw al op naaldhakken over de parkeerplaats rennen op weg naar haar eigen auto. Voordat Lidy het terrein had verlaten, was Marina al weggescheurd.


  Door het drukke stadsverkeer reed Lidy naar het St. Joseph-kinderziekenhuis. Daar aangekomen nam ze de achteringang, zodat ze niet het risico liep Marina tegen te komen.


  “Goedenavond Lidy,” hoorde ze achter zich toen ze de deur dichttrok. “Wat brengt jou hier?”


  “Hé Hans, jij bent ook nog laat aan het werk.”


  Hans Bonnema was de directeur van het Sint-Jozefziekenhuis en Lidy’s vroegere mentor. Al vanaf haar studietijd was Lidy goed bevriend met de oudere man.


  “De plicht roept, hè,” antwoordde hij met een quasi vermoeid gezicht. Lidy wist dat Hans dol was op zijn werk. Voor zijn patiëntjes bleef hij desnoods de hele nacht in het ziekenhuis.


  “Maar wat kom jij doen?”


  “Een vriendinnetje van Steffie is tijdens een modellenwedstrijd onderuitgegaan, vermoedelijk door ondervoeding,” vertelde Lidy. “Ik kom even kijken hoe het met haar gaat.”


  “Ach, dat heb ik gehoord, ja,” zei Hans. “Wat een verhaal, hè.” Hij wees haar de kamer waar Lize naartoe was gebracht en nam afscheid.


  “We moeten snel weer eens wat afspreken!”


  Lidy grijnsde. “Volgens mij zeggen we dat elke week wel een keer tegen elkaar. We zouden kunnen overwegen om het ook daadwerkelijk te doen.”


  “Als we allebei met pensioen zijn waarschijnlijk,” zei Hans gekscherend. Hij stak zijn hand op ten afscheid en liep weg.


  Lidy ging de kamer binnen waar een team van artsen bezig was Lize te behandelen.


  “Goedenavond Lidy,” zei een jonge internist. “Is Lize van Duijn een patiëntje van je?”


  Lidy schudde haar hoofd. “Nee, maar ze is een vriendinnetje van mijn dochter en ik was erbij toen ze onderuitging vanavond. Ik heb wel een vermoeden wat de oorzaak is van haar toestand.”


  “Wij hebben in ieder geval vastgesteld dat ze lijdt aan zeer ernstig ondergewicht, gecombineerd met oververmoeidheid.”


  Lidy knikte. “Ja, dat was mij ook duidelijk geworden. Haar moeder heeft haar al jarenlang gepusht om aan elke modellenwedstrijd of missverkiezing mee te doen die ze maar kan vinden. Lize moet altijd maar oefenen in het lopen over de catwalk op hoge hakken of op allerlei dansjes die die meiden in een bepaalde ronde moeten doen.” Ze zuchtte even. “Haar moeder is van mening dat dat veel belangrijker is dan rekenen of aardrijkskunde.”


  De internist zweeg even. “Niet te geloven, hè, dat ouders dit hun kinderen aan doen.” Hij wierp een blik op Lize. “Nu zie je wat het gevolg kan zijn.”


  Lidy deed haar mond open om antwoord te geven, maar zweeg toen ze lawaai op de gang hoorde.


  “Het gaat hier toch zeker om mijn dochter,” hoorde ze Marina Oevermans op luide toon zeggen. “Ik heb het volste recht om haar te zien.”


  “De artsen zijn nog met haar bezig,” zei een verpleegster rustig. “U moet even op de gang wachten.”


  “Wie denk jij wel niet dat je bent?” klonk het arrogante antwoord van Marina. “Omdat je toevallig een wit pak aanhebt, denk je ineens het recht te hebben om mij te vertellen wat ik moet doen.”


  “Mevrouw, het is in het belang van uw dochter dat u op de gang wacht en de artsen nog even hun werk laat doen.”


  “Het is in het belang van mijn dochter dat ze haar moeder kan zien.”


  Lidy deed de deur open en liep de gang op.


  “Ah, kijk eens aan, daar is de dokter al.”


  Marina duwde de verpleegster opzij en stevende op Lidy af.


  “Dokter, hoe is het met mijn dochter?” vroeg ze op aanstellerige toon.


  “Mijn collega’s zijn nog met haar bezig,” klonk Lidy’s afgemeten antwoord. “Misschien dat wij in de tussentijd even kunnen praten?”


  “Praten?” Marina keek haar verbaasd aan. “Waarover? Ik wil nu mijn dochter zien. We kunnen later altijd nog praten.”


  “Zoals ik al zei, mijn collega’s zijn nog met haar bezig,” herhaalde Lidy. “En ik denk dat het heel zinvol is als wij even een goed gesprek voeren.” Ze leidde de vrouw mee naar een kamertje en deed de deur dicht.


  “Het is zeker ernstig, hè dokter,” veronderstelde Marina. “Anders zou u mij op de gang wel hebben kunnen vertellen wat er aan de hand is.”


  “Het is inderdaad ernstig.” Lidy besloot er geen doekjes om te winden. “Lize lijdt aan ernstige ondervoeding en ze heeft bovendien een enorm ondergewicht.”


  Lidy liet even een stilte vallen om haar woorden tot Marina te laten doordringen. Dat bleek echter niet te werken.


  “Ondergewicht?” De vrouw keek Lidy aan alsof ze een smerig woord had gezegd. “Mijn dochter heeft gewoon een prachtig figuur.”


  “Uw dochter is veel te mager,” zei Lidy nogmaals. “Ze eet veel te weinig en daar moet verandering in komen.”


  “Dokter, als mijn dochter meer gaat eten, kan ze een carrière in de modellenwereld wel vergeten.”


  Lidy staarde Marina onbewogen aan. “En?” vroeg ze alleen maar.


  “U begrijpt toch ook wel hoe erg dat zou zijn?”


  Lidy haalde haar schouders op. “Eerlijk gezegd begrijp ik dat niet. Wat ik wel snap, is dat Lize ernstig ziek is en dat ze een carrière in welke branche dan ook op haar buik kan schrijven als ze niet drastisch haar eetpatroon wijzigt.”


  Marina lachte even schamper. “U weet niet waar u het over heeft. Mijn dochter is kerngezond. Ze snoept niet, eet nauwelijks suiker en krijgt per dag echt wel voldoende vitaminen binnen.”


  “Ze heeft meer nodig dan vitaminen,” antwoordde Lidy. “Ze moet ook koolhydraten hebben, calorieën. Anders krijgt ze geen energie.”


  “Calorieën?” Marina keek Lidy geschokt aan. “Mijn dochter moet juist zo weinig mogelijk calorieën hebben. U begrijpt toch ook wel dat een slanke lijn en calorieën niet samengaan?”


  Ergens had Lidy wel medelijden met deze vrouw. Ze had een obsessie voor eten en leefde in een wereld waarin calorieën, suiker en vet haar grootste vijanden waren. Dat ieder mens eten nodig had om in leven te blijven, was ze blijkbaar lang geleden vergeten.


  “Een teveel aan calorieën zorgt inderdaad voor gewichtstoename, maar als het aantal calorieën dat Lize eet in overeenstemming is met het aantal dat ze verbrandt, wordt ze er echt niet dik van. Sterker nog, zonder calorieën zou ze bijna geen energie hebben.”


  Marina zweeg even. Ze keek Lidy aan alsof ze zojuist te horen had gekregen dat de aarde rond is in plaats van vierkant.


  “Zo had ik het nooit bekeken, dokter,” zei ze uiteindelijk. “Dus u denkt dat Lize vanavond is ingestort, omdat ze te weinig heeft gegeten.”


  Lidy knikte. “Lize is in de groei en heeft eten nodig om normaal te kunnen functioneren, net als ieder ander mens. Het is niet goed voor haar om zo’n streng dieet te volgen. Ze zal zich niet goed kunnen ontwikkelen als ze hiermee doorgaat.”


  De begrijpende blik die zo-even nog in Marina’s ogen te zien was geweest, was ineens geheel verdwenen. “Dat kunt u nu wel zeggen, dokter, maar Lize is niet zomaar ieder ander kind. Haar toekomst hangt af van haar gewicht.”


  “Wat is haar toekomst dan?” vroeg Lidy, terwijl ze natuurlijk allang wist wat het antwoord zou zijn.


  Marina rolde met haar ogen. “Ik dacht dat dat inmiddels wel duidelijk was,” zei ze alsof ze tegen een kind van twee praatte. “Lize wordt later topmodel. Ze zal de grote shows van Milaan en Parijs lopen en de allerbeste fotografen zullen haar smeken om voor hen te poseren.” Ze maakte een weids armgebaar om haar woorden kracht bij te zetten.


  “Wil ze dat?” vroeg Lidy alleen maar.


  “Natuurlijk wil ze dat,” antwoordde Marina bits. “Dat wil toch ieder kind?”


  “Is dat zo?” Lidy veinsde verbazing. “Hebt u Lize weleens gevraagd wat ze wil?”


  Marina lachte schamper. “Lize is aan het puberen. Dan zijn alle kinderen een beetje tegendraads, toch? Ze zegt nu telkens dat ze liever dokter wil worden, maar uiteindelijk zal ze me dankbaar zijn dat ik heb doorgezet.”


  Lidy zweeg even. Marina had een idee in haar hoofd dat niemand er blijkbaar uit kon praten, zelfs haar eigen dochter niet.


  Er werd op de deur geklopt.


  “Binnen,” riep Lidy.


  Een jonge verpleegster kwam de kamer binnen. “Als u wilt, mag u nu bij uw dochter, mevrouw Oevermans.”


  “Ah, mooi zo.” Marina sprong op en liep achter de zuster aan. Lidy volgde hen.


  “Lize, popje van me,” zei Marina op schelle toon toen ze de kamer betrad waar Lize in een groot bed lag. Om haar heen stond allerlei apparatuur. Heel langzaam opende het meisje haar ogen. Ze knipperde even tegen het felle licht en draaide toen haar hoofd naar haar moeder.


  “Wat is er nou gebeurd met je? Hé, meisje van me,” koerde Marina. Het feit dat Lize even ineenkromp door de luide stem van haar moeder, leek Marina niet op te merken.


  “Mama,” zei Lize alleen maar. Ze leek niet erg blij om haar moeder te zien.


  “Dag Lize, hoe voel je je?” De vriendelijke stem van Lidy van de Poel leek Lize wel goed te doen.


  “Dag dokter,” mompelde ze. “Wat is er gebeurd?”


  “Je bent flauwgevallen tijdens de modellenwedstrijd,” vertelde Lidy op zachte toon. “Daarom ben je met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht.”


  Lize sloot haar ogen even. “Ik moet terug,” mompelde ze toen. “Ik moet meedoen.”


  “Kijk eens aan, zie je wel dat ze het zelf wil,” zei Marina op triomfantelijke toon tegen Lidy.


  De kinderarts negeerde haar echter en wendde zich weer tot Lize. “Je hoeft helemaal niet terug,” zei ze geruststellend. “Het is veel belangrijker dat je eerst beter wordt. Trouwens, de wedstrijd is helemaal niet afgemaakt.”


  Lizes ogen vielen alweer dicht. Het was duidelijk dat ze uitgeput was.


  “Wanneer mag ze naar huis?” Marina keek Lidy arrogant aan. “Volgens mij heeft ze hier niets meer te zoeken.”


  “Het lijkt me beter dat ze eerst nog even hier blijft om aan te sterken,” zei Lidy rustig. “Maar het is aan haar behandelend arts om te beslissen wanneer ze naar huis mag.”


  Toevallig kwam de arts net op dat moment de kamer binnen. “Hoe is het met de patiënt?”


  “Veel beter, lijkt me,” antwoordde Marina direct, terwijl de arts de vraag meer aan Lidy had gesteld. “Ik vroeg me net af of ze vandaag nog naar huis mag.”


  “Nou, dat lijkt me niet,” zei de man meteen. “Lize moet eerst aankomen en uitrusten. Ze is ernstig oververmoeid en heeft bovendien ondergewicht.”


  “Ze heeft gewoon een mooi figuur,” zei Marina op vermoeide toon. “Waarom begrijpen jullie artsen dat toch niet? De halve wereld is te dik en dus herkennen jullie een slanke lijn niet meer. Dat heet dan meteen ondergewicht.”


  “Mevrouw Oevermans, daar zijn maatstaven voor en om te voorkomen dat haar gezondheid echt in gevaar komt, moet Lize minstens zes kilo aankomen.”


  “Zes kilo?” Marina keek geschrokken. “Dan wordt ze moddervet!”


  De arts schudde zijn hoofd. “Als Lize zes kilo aankomt, zal ze nog steeds een mooi figuur hebben en ze is gelijk een stuk gezonder.”


  “Ze zal geen wedstrijd meer winnen,” jammerde Marina theatraal.


  “Nou en?” klonk op dat moment Lizes zachte stem. “Het kan mij niet schelen dat ik niets meer win.”


  “Je hebt gelijk, Lize,” vond de arts. “Je gezondheid is veel belangrijker dan een carrière als uitgemergeld topmodel.”


  “Ze kletst maar wat,” zei Marina op een toon alsof ze het over een lastige winkeljuffrouw had in plaats van over haar eigen dochter. “Ze weet niet wat ze wil.”


  “Ik denk dat ze dat heel goed weet,” kwam Lidy op dat moment tussenbeide. “Volgens mij is Lize inmiddels oud genoeg om aan te kunnen geven wat ze wel en niet wil.”


  Marina zuchtte dramatisch. “Volgens mij wilt u niet begrijpen wat een glansrijke carrière Lize te wachten staat als ze nu even doorzet. De weg naar de top gaat nou eenmaal niet over rozen.”


  Lidy wisselde een blik van verstandhouding met de andere dokter. Het zou nog niet eenvoudig worden om Marina ervan te overtuigen dat Lize toch echt meer moest eten en meer moest slapen om te voorkomen dat ze over een paar jaar lichamelijk en mentaal eraan onderdoor zou gaan. Voor haar patiëntjes ging Lidy echter door het vuur, dus ze zou niet opgeven voordat het weer goed ging met Lize. Al moest ze het voor de rechter uitvechten…


  

  



  “Dankjewel, grote jongen.” Steven van Duijn lachte vertederd toen zijn zoontje hem de krant kwam brengen. Che kon net goed en wel lopen en vond niets leuker dan zijn vader dingen aan te geven.


  “Ik zal hem eens even goed lezen,” voegde Steven eraan toe.


  Het ventje straalde van trots en ging snel op zoek naar andere dingen die hij kon brengen.


  Steven sloeg de krant open. Pas sinds enige tijd behoorde het weer tot zijn dagelijkse ritme om de krant te lezen. Lange tijd was hij niet geïnteresseerd geweest in de rest van de wereld, alleen in zichzelf en zijn eigen verdriet. Na de dood van zijn vrouw Christa was zijn wereld ingestort en had hij alleen nog maar kunnen huilen en zwelgen in zelfmedelijden. De zorg voor hun uit Korea geadopteerde zoontje Che was het enige waarvoor hij nog uit bed was gekomen.


  Tot hij inzag dat het zo niet langer kon. Christa zou niet gewild hebben dat Steven de rest van zijn leven huilend zou doorbrengen. Natuurlijk zou hij haar nooit vergeten, maar hij moest toch proberen zijn leven weer op de rails te krijgen nadat zij op die dramatische avond met haar auto uit de bocht was gevlogen en tegen een boom was geknald. Ze was op slag dood geweest.


  Steven was drie jaar met Christa getrouwd geweest en pas een half jaar voordat Christa overleed hadden ze een kindje kunnen adopteren. Na vele tests in het ziekenhuis was namelijk gebleken dat Christa onvruchtbaar was, maar omdat zij en Steven een zeer grote kinderwens hadden, waren ze een procedure begonnen om een kindje te kunnen adopteren. Het had maar liefst twee jaar geduurd voordat Che bij hen was gekomen. Het jongetje was nu anderhalf jaar oud en Christa en Steven hadden genoten van iedere dag dat hij bij hen was, ook al was dat voor Christa slechts kort geweest.


  “Alsjeblieft!” klonk het vrolijke kinderstemmetje nu. Che hield trots een knuffeltje omhoog.


  “O, wat prachtig,” zei Steven overdreven blij. Hoe blijer Steven deed, hoe breder de lach op Che’s gezicht en Steven genoot ervan om zijn zoontje te zien schateren.


  “En wat krijg ik nu?”


  Che hoefde niet lang na te denken en hobbelde alweer weg om een nieuw cadeautje voor zijn vader te halen.


  Steven richtte zijn aandacht weer op de krant. Hij las snel de kleine berichtjes door. Er was weer niet veel opzienbarends gebeurd, zag hij. Toen viel zijn oog op een bericht met de kop: ‘Kindersterretje stort in tijdens modellenwedstrijd’. Vlug las hij het berichtje door. Het ging over een meisje dat tijdens een schoonheidswedstrijd was ingestort als gevolg van ondergewicht en oververmoeidheid.


  Steven liet de krant zakken. Hij dacht aan Lize, zijn dochter uit zijn vorige huwelijk. Marina, zijn ex-vrouw, had haar ook altijd mee laten doen aan dat soort wedstrijden. Steven was het daarmee nooit eens geweest en dit punt had meer dan eens tot knallende ruzies geleid. Steven had altijd Lizes kant gekozen als zij geen zin had gehad om te oefenen of mee te doen aan wedstrijden. Hij vond dat kinderen vrij moesten zijn hun eigen leven te bepalen, terwijl Marina van mening was dat als hun dochter niet van jongs af aan mee zou doen aan dit soort wedstrijden, er later überhaupt geen glansrijke carrière voor haar weggelegd zou zijn.


  Dit verschil van mening was slechts één van de oorzaken geweest waarom ze uit elkaar waren gegaan, maar het was wel de reden dat Steven uit alle macht had geprobeerd om het contact met Lize en Marina niet te verliezen. Alles had hij gedaan om Lize te blijven zien. Hij hield zielsveel van zijn dochter en hij wilde niet dat ze zonder vader zou opgroeien. Het was Marina uiteindelijk toch gelukt te verdwijnen, zonder dat Steven een adres of telefoonnummer had van haar. Het speet hem verschrikkelijk dat hij tot op de dag van vandaag niet wist waar ze gebleven waren en hoe het met zijn dochter ging.


  Hij las het krantenberichtje nog een keer. Blijkbaar was Lize niet de enige die gedwongen werd om aan dit soort wedstrijden mee te doen. Of vleeskeuringen, zoals het hij altijd noemde.


  Plotseling schrok hij van een opkomende gedachte. Wat als het hier om Lize ging? Stel dat het jarenlange diëten en hard werken zijn tol had geëist van Lizes gezondheid? Maar dat zou Marina toch niet doen, hield Steven zichzelf voor. Hij wist dat zijn ex-vrouw diep in haar hart van hun dochter hield en dat zelfs zij niet Lizes gezondheid op het spel zou zetten voor een carrière als model.


  Toch zat het bericht in de krant hem niet lekker. De hele dag liep hij eraan te denken, tot hij tegen de avond besloot om het verder uit te zoeken. Het had vast niets met Lize te maken, hield hij zichzelf voor, maar hij zou zich toch beter voelen als hij dat zeker zou weten.


  In het artikel had de naam van de schouwburg gestaan en Steven besloot daar als eerste naartoe te bellen. Hij zocht het nummer op en pakte de telefoon.


  De vrouw aan de andere kant van de lijn kon hem niet vertellen wat de naam van het meisje was, maar ze had wel een telefoonnummer van hem van de organisatoren van de wedstrijd.


  Steven bedankte haar vriendelijk en toetste het telefoonnummer in. Het duurde lang voordat er werd opgenomen, maar uiteindelijk meldde een vriendelijk klinkende vrouw zich.


  “Goedenavond, u spreekt met Steven van Duijn. Het spijt me dat ik u stoor, maar ik wil u graag iets vragen,” begon Steven enigszins aarzelend.


  “Waarmee kan ik u helpen?” vroeg de vrouw vriendelijk, maar gehaast.


  “Het gaat om dat meisje dat laatst is ingestort tijdens een van jullie wedstrijden,” legde Steven uit.


  “Wat wilt u weten?” De stem van de vrouw klonk nu enigszins achterdochtig. “U moet weten dat dit kind zelf door haar moeder is gepusht om zich aan een zeer streng dieet te houden en dat wij als organisatie dat niet verwachten van onze deelnemers. Sterker nog, we raden het zelfs ten zeerste af.”


  “Dat weet ik,” zei Steven meteen. “Ik neem jullie ook niets kwalijk, maar ik wil graag de naam van het meisje weten, omdat ik bang ben dat het hier om mijn dochter gaat.”


  Het bleef even stil aan de andere kant van de lijn. “Tja,” zei de vrouw toen aarzelend. “Ik weet niet of ik zomaar haar naam mag doorgeven.”


  “Maar het kan hier om mijn dochter gaan,” wierp Steven tegen. “Denkt u niet dat ik als vader het recht heb dat te weten?”


  De vrouw was duidelijk in twijfel gebracht. “Wat ik niet begrijp, is dat de moeder van het meisje u niet op de hoogte zou hebben gesteld, als het hier uw dochter betrof.”


  Steven zuchtte. “Tja mevrouw, dat begrijp ik al jaren niet meer,” zei hij. “Mijn ex-vrouw doet er alles aan om Lize bij me weg te houden, vermoedelijk omdat ze haar dan ongestoord op de meest vreemde diëten kan zetten.”


  “Zei u Lize?” vroeg de vrouw. “En wat was uw achternaam ook alweer?”


  “Van Duijn,” antwoordde Steven, die voelde dat hij beet had.


  “Dan zou het voor u de moeite waard kunnen zijn om eens langs te gaan in het St. Joseph-kinderziekenhuis,” zei de vrouw alleen maar.


  “U weet niet hoeveel dit voor mij betekent,” zei Steven enigszins opgelucht. “Dank u wel.”


  “Graag gedaan,” antwoordde de vrouw. “En ik kan u alleen maar op het hart drukken te waken voor Lizes gezondheid, want als ze zo doorgaat, kan het nog wel eens heel vervelend aflopen voor haar.”


  “Dank u wel,” zei Steven nogmaals, voordat hij ophing.


  Snel trok hij Che zijn jasje aan en zette hem in de auto. Het ventje was dol op autorijden en genoot zichtbaar van het ritje.


  “De kamer van Lize van Duijn, alstublieft,” zei Steven tegen de receptioniste.


  “Het is eigenlijk geen bezoekuur,” antwoordde de vrouw met een spijtig, maar beslist gezicht.


  Steven zuchtte even. De vrouw had gelijk, maar nu hij na jaren zijn dochter had teruggevonden, voelde hij er niet zoveel voor om te wachten tot het bezoekuur begon.


  Dat vertelde hij de vrouw achter de receptie ook en na overleg met een collega besloot ze hem ter wille te zijn.


  “Maar dit is echt een uitzondering,” voegde ze er streng aan toe. “Onze patiëntjes moeten op gezette tijden hun rust krijgen.”


  “Ik begrijp het,” grijnsde Steven. “Ik zal er in het vervolg rekening mee houden.”


  Snel liep hij naar de lift en drukte op de knop van de derde verdieping, maar niet voordat hij bij een stalletje nog een enorme teddybeer had gekocht.


  Steven had Che op zijn arm en het jochie vond het prachtig om op alle knopjes van de lift te drukken, zodat de deuren ook op de eerste en tweede verdieping openging. Che klapte uitgelaten in zijn handjes bij iedere keer dat de deuren open en dicht gingen en Steven kon niet boos op hem worden, het kleine ventje had zoveel plezier.


  Uiteindelijk bereikten ze toch de derde verdieping en Steven stapte uit de lift. Hij moest even zoeken naar de juiste kamer, maar toen hij die uiteindelijk had gevonden, ging hij vol goede moed de enigszins verduisterde ruimte binnen.


  Steven bleef even in de deuropening staan tot zijn ogen aan het licht gewend waren. Toen liep hij naar het bed. Hij schrok toen hij zijn dochter zag. Haar wangen waren ingevallen en haar gezicht had een onnatuurlijk witte kleur. Lize had haar ogen dicht en lag doodstil.


  Che keek van zijn vader naar Lize en terug. “Papa!” riep hij toen vrolijk.


  “Ssst,” deed Steven. Hij wilde Lize niet wakker maken, want zo te zien had ze haar rust hard nodig. Toch sloeg het meisje op dat moment haar ogen open. Ze knipperde even en toen bleef haar blik op Steven rusten.


  “Papa?” vroeg ze vertwijfeld.


  “Ik ben het, meisje,” antwoordde hij met enigszins verstikte stem. Het deed hem pijn om zijn dochter zo te zien. “En ik ga nooit meer weg,” voegde hij er daarom aan toe.


  “Papa…” zei Lize. Ze had haar vader al jaren niet meer gezien.


  Praten ging haar weliswaar moeilijk af, maar in haar stem was duidelijk blijdschap te horen.


  “Wat hebben ze met je gedaan, meisje?” vroeg Steven, terwijl hij op een stoel naast het bed ging zitten. “Hoe kon dit gebeuren?”


  Lize zweeg even. Ze moest het feit dat haar vader na al die jaren zomaar teruggekomen was, even tot zich laten doordringen.


  “Waarom ben je weggegaan?” vroeg ze toen.


  “Ik ben nooit weggegaan,” antwoordde hij. “Ik mocht je niet meer zien.”


  “Je bent wel weggegaan,” hield Lize vol. “Mama heeft het me allemaal verteld.”


  Steven zuchtte. Het was wel duidelijk dat Marina hem en Lize tegen elkaar had uitgespeeld. “Ik denk dat mama je niet alles heeft verteld,” zei hij daarom voorzichtig.


  “Wat is er dan wel gebeurd?” vroeg Lize.


  In grote lijnen legde Steven haar uit wat er volgens hem aan de hand was. “Ik denk dat mama niet wil dat ik weet hoe ze jou heeft behandeld,” besloot hij. “Maar je hoeft niet bang te zijn. Ik heb je weer gevonden en vanaf nu zal ik altijd in de buurt zijn om te zorgen dat je geen diëten meer hoeft te volgen of belachelijke wedstrijden hoeft te winnen.”


  Lize glimlachte zwakjes. “Daar ben ik blij om. Eerlijk gezegd wil ik helemaal geen model worden.”


  “Dat was me al heel lang duidelijk,” antwoordde Steven, terwijl hij met een teder gebaar over de wang van zijn dochter streek. “Jij speelde vroeger altijd veel liever met je doktersinstrumenten dan met die opmaakpop die mama je gegeven had. Op een gegeven moment heeft ze die doktersspullen achter in de kast verstopt, net als al je andere speelgoed, zodat je wel met die pop moest spelen. Vreselijk vond je dat.”


  “Echt waar?” Lize keek hem verbaasd aan. “Ik wil ook heel graag dokter worden,” vertelde ze toen. “Het liefst word ik chirurg.”


  “Je bent er slim genoeg voor.”


  “Wie is dat eigenlijk?” vroeg Lize met een blik op Che, die bijna in slaap viel op zijn vaders schoot.


  “Dit is je halfbroertje,” zei Steven niet zonder trots.


  Lize kwam een beetje overeind om hem eens goed te bekijken. “Hij lijkt niet echt op mij,” constateerde ze toen.


  Steven glimlachte. “Dat kan kloppen, want Che is geboren in Korea.”


  “Ben jij dan in Korea geweest?”


  Steven schudde zijn hoofd en vertelde Lize het hele verhaal over zijn huwelijk en de adoptie van Che. Lize hing aan zijn lippen. Ze had haar vader vreselijk gemist in al die tijd dat ze hem niet had gezien en ze wilde elk detail over zijn leven weten.


  “Wat erg dat Christa is overleden,” zei ze meelevend.


  Steven slikte even moeizaam. De herinnering aan zijn overleden vrouw bezorgde hem nog steeds een brok in zijn keel. “Ze was heel bijzonder,” zei hij. “Ik vind het heel jammer dat jij haar nooit hebt leren kennen. Je had haar vast gemogen.”


  “Dat denk ik ook wel,” zei Lize zacht.


  “Maar genoeg getreurd,” ging Steven optimistisch verder. “Want eigenlijk is vandaag een feestdag. Ik heb immers mijn kleine meisje weer teruggevonden!”


  Lizes gezicht klaarde op. “Ik heb je gemist, papa,” zei ze uit de grond van haar hart. “Ik wil altijd bij jou blijven.”


  “Mijn huis is groot genoeg,” antwoordde Steven monter. “En ik ga er alles aan doen om de rechter ervan te overtuigen dat je bij mij zou moeten wonen.”


  “Dan wens ik je veel succes,” zei Lize ineens pessimistisch. “Mama is er heilig van overtuigd dat ik fotomodel moet worden en ze laat me vast niet zomaar gaan.”


  “Daar hoef jij je geen zorgen om te maken,” vond Steven. “Als ik aan de rechter uitleg dat mama jou nauwelijks eten heeft gegeven, denk ik niet dat hij vindt dat ze goed voor je heeft gezorgd.”


  “Misschien kan dokter Van de Poel je helpen,” zei Lize peinzend. “Zij is heel lief geweest voor mij.”


  “Dokter wie?” vroeg Steven.


  “De moeder van mijn vriendinnetje Steffie,” legde Lize uit. “Zij was erbij tijdens die wedstrijd en ze heeft ook al geprobeerd om met mama te praten.”


  “Ik zal haar eens bellen,” beloofde Steven. “Maar nu laat ik je slapen. De zusters zullen niet blij zijn als ze ontdekken dat ik zo laat nog bij jou ben.”


  “Dag papa,” zei Lize, terwijl ze hem omhelsde. “Kom je morgen weer?”


  “Beloofd,” antwoordde Steven. Hij tilde Che op zijn arm en liep de gang op. Even bleef hij staan. Hij was verschrikkelijk blij dat hij zijn dochter had teruggevonden, maar tegelijkertijd had hij een naar voorgevoel over de confrontatie met Marina, die hij ongetwijfeld zou moeten aangaan. Hopelijk kon dokter Van de Poel hem hiermee helpen…


  

  



  “Niet te geloven, het wordt steeds erger.” Met een enigszins zorgelijk gezicht keek Alex Snijdewind naar de grote natte plek op het plafond van de slaapkamer. “Als het zo doorgaat, kunnen we er beter een regenton onder zetten.”


  “Of we bellen de aannemer,” stelde Lidy voor.


  “Dat heb ik al gedaan, maar hij kan het pas repareren als het buiten droog is,” deelde Alex mee. “En voorlopig ziet het daar niet naar uit.”


  De regen sloeg alweer tegen de ramen van de doktersvilla. Al dagen achter elkaar plensde het, zodat Lidy en Alex gedwongen waren in de logeerkamer te slapen. Het dak in de slaapkamer lekte nog steeds.


  In de gang klonk het rinkelen van de telefoon.


  “Ik ga wel,” zei Alex, terwijl hij naar beneden spurtte. “Snijdewind,” meldde hij zich.


  “Goedenavond, u spreekt met Steven van Duijn,” klonk een mannenstem aan de andere kant van de lijn. “Ik ben op zoek naar dokter Van de Poel.”


  “Momentje alstublieft,” zei Alex. Hij rende met de telefoon weer naar boven. “Voor jou,” kondigde hij aan.


  “Zo meteen,” antwoordde Lidy, terwijl ze een trui over haar hoofd trok. “Even een broek aantrekken.” Snel schoot ze in een oude pantalon en pakte ze de hoorn aan. “Goedenavond, u spreekt met dokter Van de Poel.”


  “Dag dokter, u spreekt met Steven van Duijn. Het spijt me dat ik u stoor, maar ik wil u iets vragen.”


  Lidy trok haar wenkbrauwen op. Zijn achternaam kwam haar bekend voor, maar ze kon zich zo snel niet herinneren waar ze deze man van zou moeten kennen.


  “Vraagt u maar,” zei ze daarom vriendelijk.


  “Ik ben de vader van Lize van Duijn,” stak Steven van wal.


  Lidy knikte even ter herkenning. Daar kende ze zijn achternaam dus van. Het verbaasde haar dat ze ineens Lizes vader aan de telefoon had, want zover zij had begrepen, wilde deze man al jaren niets meer met Lize en haar moeder te maken hebben.


  Ze luisterde aandachtig naar wat Steven te melden had.


  “U zult zich wel afvragen waarom ik bel, maar u moet weten dat ik vanavond na jaren eindelijk mijn dochter terug heb gevonden. Mijn ex-vrouw heeft haar jarenlang voor mij verborgen gehouden, maar dankzij een berichtje in de plaatselijke krant heb ik haar kunnen opsporen.”


  “Wat fijn voor u,” zei Lidy oprecht. “Al is de manier waarop u haar heeft gevonden natuurlijk niet zo leuk. Ik had trouwens van uw vrouw begrepen dat u niets meer met Lize en Marina te maken wilde hebben, maar de vork blijkt dus heel anders in de steel te zitten.”


  “O ja,” antwoordde Steven, opgelucht dat de dokter hem direct geloofde. “U moest eens weten wat ik allemaal heb geprobeerd om Lize terug te vinden, maar iedere keer was Marina mij weer te slim af.”


  Hij zweeg even.


  “Ik heb haar zo gemist al die jaren.”


  “Dat kan ik me voorstellen.” Lidy mocht de man meteen, al had ze hem nog nooit gezien. Zijn vriendelijke, warme stem maakte dat ze zijn verhaal direct geloofde. Marina Oevermans had ze nooit echt vertrouwd.


  “Maar zult u ook wel weten hoe Lize eraan toe is,” zei Steven toen. “Al die jaren dat ze alleen met Marina in een huis heeft moeten wonen, hebben hun tol geëist.” In zijn stem was duidelijk de minachting voor zijn ex-echtgenote te horen.


  “Tja, Lize was er niet al te best aan toe, maar gelukkig zijn we er op tijd bij geweest.”


  “Ik ben bang dat als Lize nu weer bij Marina komt te wonen, het weer precies hetzelfde gaat,” zei Steven bezorgd. “Ik ken Marina goed genoeg om te weten dat de carrière die ze voor Lize voor ogen heeft, niet zomaar uit haar hoofd gepraat kan worden.”


  Lidy dacht even na. “Volgens mij is de manier waarop Marina Lize heeft behandeld niet de manier waarop de kinderbescherming het graag zou zien,” zei ze toen diplomatiek. “Lize is oud genoeg om zelf haar verhaal te doen.”


  “Denkt u dat ze zou aangeven dat ze liever bij mij woont?” vroeg Steven hoopvol.


  “Dat weet ik niet, maar ze is prima in staat om te vertellen hoe weinig ze thuis te eten krijgt en hoe graag ze haar eigen leven zou willen inrichten.”


  Lidy zweeg even. Ze wilde Steven geen valse hoop geven, maar ze was er vrij zeker van dat hij de ouderlijke macht over hun dochter zou kunnen krijgen als hij dat wilde.


  “Lize is een pienter meisje,” vervolgde ze toen. “Ze weet precies wat ze wil. En wat ze in ieder geval niet wil, is fotomodel worden. Dat is me inmiddels wel duidelijk geworden.”


  “Nee, mevrouw wordt liever chirurg,” zei Steven met een teder lachje. “Volgens mij past dat ook veel beter bij haar.”


  “Dat denk ik ook,” beaamde Lidy. “Weet u wat, ik bespreek deze zaak even met mijn man, die is advocaat. Ik weet zelf namelijk niet precies wat de juridische mogelijkheden zijn. Als ik meer weet, dan bel ik u.”


  “Alvast heel erg bedankt, dokter,” zei Steven hartelijk. “U heeft mij nu al fantastisch geholpen.”


  “Ach, ik heb nog niets gedaan,” klonk het bescheiden antwoord. “U hoort nog van mij!”


  Nadat ze het telefoonnummer van Steven van Duijn had genoteerd, hing Lidy op.


  Alex keek haar vragend aan. “Wat ga jij met je man bespreken?”


  “Luistervink,” zei Lidy plagend. “Wie zegt dat ik het over jou had?”


  “Hoeveel mannen heb jij dan?” kaatste Alex terug.


  Hij trok Lidy tegen zich aan en drukte een kus op haar voorhoofd.


  “Zullen we deze zaak van jou eens bespreken onder het genot van een lekker glaasje wijn?”


  “Dat lijkt me een goed idee.”


  Alex schonk twee glazen rode wijn in en liep naar de gezellige huiskamer. Met een zucht liet Lidy zich op de bank vallen.


  “Vertel,” zei Alex geïnteresseerd. “Wat is er aan de hand?”


  “Het gaat om dat vriendinnetje van Steffie dat hier laatst was,” stak Lidy van wal. “Lize van Duijn.”


  Alex knikte. Ze hadden het al vaker over het meisje gehad. Aandachtig luisterde hij naar de nieuwste ontwikkelingen.


  “Dus de vader wil nu de ouderlijke macht over Lize,” begreep hij.


  Lidy knikte. “Hij wil dat Marina niets meer over Lize te zeggen heeft. Ze heeft haar jaren slecht behandeld en Steven vindt dat Lize nu de kans moet hebben om nog een normale jeugd te hebben.”


  “Ik geef hem groot gelijk,” zei Alex. “En ik denk dat hij een zeer goede kans maakt.”


  “Denk je dat een rechter zal vinden dat Marina de ouderlijke macht afgenomen moet worden?”


  “Dat weet ik niet,” zei Alex bedachtzaam. “Maar ik denk dat Lize oud genoeg is om zelf te kiezen waar ze wil wonen. Als zij zegt dat ze bij haar vader wil wonen, dan heeft haar moeder niet zo heel veel meer in te brengen.”


  “En wat betreft het ouderlijk gezag?”


  “Ik ken de zaak niet goed genoeg om te kunnen zeggen dat de vader het gezag kan krijgen, maar ik denk dat als Lize vertelt hoe haar moeder haar heeft behandeld, dat hij wel een redelijke kans maakt.”


  “Zou jij hem kunnen helpen, denk je?”


  Alex dacht even na. “Ik kan hem beter doorverwijzen naar een collega,” zei hij toen. “Zij is gespecialiseerd in dit soort zaken.”


  “Dat zou helemaal mooi zijn.”


  “Ik bel haar morgen meteen wel even,” beloofde Alex. “Ik weet zeker dat ze kan helpen.”


  “Mooi zo,” zei Lidy tevreden. “Ik hoop dat Lize tot die tijd in het ziekenhuis kan blijven. Dan kan ze daarna direct mee met haar vader.”


  “Hoe denk je dat die moeder gaat reageren?”


  Lidy trok een rimpel in haar voorhoofd. “Ze zal waarschijnlijk niet staan te juichen.”


  “Volgens mij zie je het dan nog optimistisch in,” vond Alex.


  “Tja, ik denk dat ze hemel en aarde zal bewegen om Lize terug te krijgen,” voorspelde Lidy. “Maar ik zal persoonlijk hetzelfde doen om te zorgen dat ze Lize niet terugkrijgt. Als ze nog langer moet leven zoals ze dat eerst deed, vrees ik echt voor haar gezondheid.”


  “Als we haar behandelend arts zover kunnen krijgen dat hij hetzelfde zegt, moet die ouderlijke macht geen probleem meer zijn.”


  “Ik hoop het,” antwoordde Lidy oprecht. “Maar nu gaan we het ergens anders over hebben, want dit is wel mijn enige vrije avond deze week.”


  “Je hebt gelijk,” vond Alex. “Maar jouw werk is ook zo meeslepend, zowel voor mij als voor jou.”


  Hij streek een haarlok uit haar gezicht. “Heb ik je weleens verteld hoe mooi je bent in een oude broek en met piekerig haar?”


  “Plaaggeest,” lachte Lidy.


  “Ga je mee naar boven,” riep hij theatraal, terwijl hij opsprong. “Ik wil de hele nacht naast jou slapen.”


  “Slapen?” vroeg Lidy quasionschuldig.


  Alex trok zijn vrouw in zijn armen. “Of lezen, of praten, of punniken voor mijn part, als ik maar naast jou mag liggen.”


  “Punniken dan maar,” zei Lidy met plagerige stem.


  “Dat kan spannender zijn dan je denkt, hoor.”


  “Dan moeten we maar snel beginnen,” vond Lidy, terwijl ze voor hem uit naar boven liep…


  

  



  De volgende ochtend belde Alex meteen zijn collega op over de rechtszaak. “Selma, met Alex Snijdewind spreek je!”


  “Alex, wat leuk dat je belt,” klonk een vriendelijke vrouwenstem aan de andere kant van de lijn. “Dat is alweer een tijd geleden.”


  “Hoe is het nu met je?”


  “Ach, het leven gaat weer z’n gangetje,” antwoordde Selma van Hattem enigszins nonchalant.


  “Je hoeft je niet groot te houden, hoor,” zei Alex meteen. Hij en Selma waren al jaren collega’s en hij kende haar goed genoeg om te weten wat er aan de hand was.


  “Ja, je hebt gelijk,” zei de vrouw dan ook. “Het is natuurlijk vreselijk moeilijk, maar als ik niet aan het werk ga, dan maak ik mezelf gek.”


  Nog maar een half jaar geleden had Selma haar man Louis verloren na een slepende ziekte. Ze hadden tien jaar hun leven gedeeld en waren de trotse eigenaars van een eigen advocatenkantoor. Tot bij Louis kanker was vastgesteld en hun wereld in was gestort. Hij had nog enkele maanden geleefd en na zijn dood had Selma besloten het advocatenkantoor voort te zetten, precies zoals Louis het had gewild.


  “Ik mis Louis elke dag, maar ik weet dat ik moet doorzetten. Niemand heeft er iets aan als ik ermee stop.”


  Alex bewonderde de kracht die doorklonk in Selma’s stem. Hij wist hoe close zij en Louis geweest waren en het moest verschrikkelijk moeilijk zijn voor haar om het kantoor nu alleen draaiende te horen.


  “Maar je belt vast niet voor een gezellig kletspraatje?” vroeg de vrouw. Ze was het wel gewend dat Alex af en toe belde voor advies. Andersom gebeurde het ook vaak genoeg.


  “Eigenlijk niet, nee,” bekende Alex dan ook. “Ik wil een zaak voorleggen waar ik mee bezig ben.”


  In snelle bewoordingen legde hij haar uit wat zijn dilemma was. Toen hij was uitgesproken, bleef het even stil aan de andere kant van de lijn.


  “Tja, in principe kan iedereen die niet goed voor zijn of haar kind zorgt de ouderlijke macht worden ontzegd,” zei Selma nadenkend. “Maar ik weet natuurlijk niet in hoeverre die moeder bereid zou zijn om haar leven te beteren. Als zij een rechter ervan zou overtuigen dat ze vanaf nu goed voor haar kind gaat zorgen, dan zal de vader niet zomaar de ouderlijke macht krijgen.”


  Alex dacht even na. “Maar in hoeverre telt de mening van het kind zelf mee?”


  “Dat kan van doorslaggevend belang zijn,” legde Selma uit. “Mits het kind oud genoeg is om een mening te hebben, maar dat is in dit geval wel zo.”


  “Maar denk jij dat het feit dat die moeder haar dochter jarenlang veel te weinig te eten heeft gegeven en gedwongen heeft mee te doen aan wedstrijden niet genoeg is om de ouderlijke macht aan de vader te geven?”


  “Was dat maar waar,” zuchtte Selma. “Ik heb in de loop der jaren de gekste dingen meegemaakt. Neem maar van mij aan dat zulk soort zaken over het algemeen zeer gecompliceerd en langslepend kunnen zijn. Er staat ook nogal wat op het spel natuurlijk.”


  Alex knikte. “Geen van de ouders zal bereid zijn de ouderlijke macht zo makkelijk uit handen te geven.”


  “Daar heb je gelijk in,” antwoordde Selma. “Maar dat neemt niet weg dat je je niet in zo’n zaak moet storten. Sleep eruit wat eruit te halen valt voor die man. En als je nog hulp nodig hebt, sta ik natuurlijk voor je klaar.”


  In het verleden had Alex Selma vaak bijgestaan met allerlei zaken en andersom was dat ook altijd het geval.


  “Tja, dat wilde ik je eigenlijk nog vragen,” zei Alex voorzichtig. “Misschien zou je van de week tijd hebben om eens een avond langs te komen. Dan nodigen we de man in kwestie ook uit en kijken we samen wat de mogelijkheden zijn.”


  “Ja natuurlijk,” reageerde Selma direct. “Wanneer spreken we af?”


  Ze maakten een afspraak voor later die week en hingen op. Meteen belde Alex Lidy op.


  “Wat leuk dat je belt,” klonk haar vrolijke stem. “Je wist zeker dat ik net aan je zat te denken.”


  “Nogal logisch, want jij denkt zo’n vierentwintig uur per dag aan mij, toch?” reageerde Alex gevat.


  “Als het niet meer is. Maar waar heb ik de eer van je telefoontje aan te danken?”


  “Ik heb Selma gesproken en ze wil ons graag helpen.”


  “Wat goed! Daar zal Steven blij mee zijn.”


  Alex vertelde haar wanneer de afspraak met de advocate was.


  “Dan zal ik Steven meteen even bellen,” beloofde Lidy. “Ik heb trouwens de aannemer gebeld voor de lekkage.”


  “En wat zei hij?”


  “Hij beweerde eerst dat hij geen tijd had, maar toen ik bleef aandringen, bleek er opeens nog wel een gaatje te zijn deze week.”


  Alex lachte. “Heel goed van je. Maar nu ga ik even verder met werken, als je het niet erg vindt.”


  “Mijn wachtkamer zit vol, dus ik moet zelf ook weer aan de slag. Ben je laat thuis vanmiddag?”


  “Ik verheug me op een rustig avondje met mijn vrouw, dus ik ga mijn best doen zo vroeg mogelijk thuis te zijn,” beloofde Alex.


  “Daar houd ik je aan!”


  Ze hingen op en Lidy liep naar de deur. “Wie is de eerste, Corine?” vroeg ze aan haar assistente.


  “Lize van Duijn,” meldde de vrouw.


  “Wat?” Lidy keek haar assistente verbaasd aan. “Weet je dat zeker?”


  “Absoluut, ze zit al in de wachtkamer met haar moeder,” wees Corine.


  Lidy wierp een blik in de wachtkamer en zag het meisje inderdaad zitten. Haar gezichtje was ingevallen en ze had grote wallen onder haar ogen.


  “Lize, kom maar verder,” zei Lidy vriendelijk tegen haar.


  Meteen sprong haar moeder op. “Eindelijk zijn we aan de beurt, Liesje. Kom mee,” zei ze op een toon alsof ze uren had moeten wachten.


  Lidy trok haar wenkbrauwen op, maar zei niets. In het voorbijgaan wierp ze een onderzoekende blik op Lize. Het meisje zag er ongelukkig uit.


  “Zo, dus je bent alweer uit het ziekenhuis,” zei Lidy, toen ze achter haar bureau ging zitten. Ze hield Lizes reactie scherp in de gaten, maar het meisje kreeg nauwelijks de kans om iets te zeggen.


  “Ja, we vonden het daar zo’n treurige toestand dat ik haar maar mee naar huis heb genomen,” zei Marina op luide toon. “Het eten was ronduit slecht, boordevol calorieën.”


  Lidy zuchtte even. Het was wel duidelijk dat Marina niets geleerd had van wat er met Lize was gebeurd. “Misschien is dat juist wel goed voor Lize,” probeerde ze voorzichtig. “Ze moet aansterken.”


  “U praat net als die dokter in het ziekenhuis,” zei Marina schamper. “Maar volgens mij is er een groot verschil tussen aansterken en vetmesten.”


  “Absoluut,” beaamde Lidy. “En gelukkig zijn er mensen opgeleid om dat verschil te onderzoeken en zo een uitgebalanceerd dieet voor Lize kunnen samenstellen.”


  Marina was even stil. Ze leek uit het veld geslagen door Lidy’s woorden. “Ach,” zei ze toen nonchalant. “Uiteindelijk weet alleen een moeder instinctief wat het beste is voor haar kind.”


  Lidy besloot de vrouw verder te negeren. “Hoe voel je je nu?” vroeg ze aan Lize.


  “Ze voelt zich prima,” deelde Marina ongevraagd mee.


  Lidy zei niets en bleef Lize aankijken. “Nou?”


  Het meisje haalde haar schouders op. “Moe,” zei ze lusteloos.


  “Gewoon een keertje goed slapen,” kwetterde Marina er alweer doorheen.


  Lidy keek de vrouw enigszins geïrriteerd aan. Het was wel duidelijk dat het niet goed ging met Lize, maar zolang Marina haar mond niet hield, kon Lidy niet ontdekken wat er aan de hand was.


  “Zou ik even met jou alleen mogen praten?” vroeg ze aan Lize. Even verscheen er een opgeluchte blik op Lizes gezicht. Ze knikte.


  “Niets daarvan,” zei Marina echter beslist. “Dat is nergens voor nodig. Lize en ik hebben niets te verbergen voor elkaar.”


  “Toe nou, mam,” zei Lize nu. “Even maar.”


  “Hoezo?” Marina leek gekwetst door de opmerking van haar dochter. “Wat kun je de dokter wel vertellen maar mij niet?”


  “Niets,” zei Lize meteen. “Laat maar.”


  “Ik denk dat het goed is voor Lize om even onder vier ogen te praten,” zei Lidy nu. “Ze heeft echt geen geheimen voor u, maar af en toe kan het helpen om gewoon even met iemand anders te praten.”


  Lize keek de kinderarts dankbaar aan. Met duidelijke tegenzin stond Marina op. “Nou, als het dan echt moet, dan wacht ik wel op de gang.”


  “Vertel nu eens, wat is er aan de hand?” vroeg Lidy toen Marina de deur achter zich had dichtgetrokken.


  “Het is weer net als vroeger,” zei Lize. Het meisje was duidelijk blij dat er iemand naar haar luisterde. “Ik mag wel iets meer eten dan eerst, maar nog steeds niet alles. En ze heeft me alweer ingeschreven voor de volgende wedstrijd. Terwijl ik van de dokter van het ziekenhuis nog niets eens naar huis mocht.”


  “Waarom heeft je moeder je dan toch meegenomen?” wilde Lidy weten.


  Lize haalde haar schouders op. “Ze vond het eten in het ziekenhuis niet goed genoeg, geloof ik. Te veel vet. Ik vond het juist heerlijk.”


  “En wat vindt je vader hiervan?”


  Lize keek verbaasd. “Hoe weet u dat mijn vader terug is?”


  “Hij heeft me gebeld,” vertelde Lidy. “Omdat hij zich zorgen maakt om jou. En niet onterecht, als ik het zo hoor.”


  “Ik wou dat ik bij hem mocht wonen,” zei Lize met iets van spijt in haar stem. “Bij papa is het vast veel leuker.”


  “En waarom zou dat niet kunnen?”


  Lize lachte schamper. “Omdat mijn moeder dat nooit goed zou vinden. Ik durf haar niet eens te vertellen dat papa bij mij is geweest. Als ze daar achter komt, wil ze volgens mij meteen verhuizen.”


  “Maar je moeder is niet de enige die iets in te brengen heeft,” hield Lidy haar voor. “Jij bent er ook nog.”


  “Mijn moeder is nooit heel erg geïnteresseerd geweest in wat ik ergens van vind,” zei Lize. “Zij bepaalt alles voor mij.”


  “Dat lijkt me juist een goede reden om nu eens te laten merken wat jij wilt,” zei Lidy optimistisch. “En ik ga je daarbij helpen.”


  “Echt?” Lize had een groot vertrouwen in de kinderarts, maar ze kende haar moeder goed genoeg om te weten dat Marina zich niet zomaar de wet liet voorschrijven.


  “Echt waar,” zei Lidy desondanks. “Mijn man is al bezig een advocaat te regelen voor je vader en als alles goed gaat, woon je misschien volgende maand al bij hem. Tenzij je dat niet wilt natuurlijk.”


  “Dat wil ik juist dolgraag,” zei Lize met een stralend gezicht. “Ik wil bij papa wonen. En bij Che natuurlijk.”


  “Che?” vroeg Lidy. “Wie is dat?”


  “Mijn halfbroertje,” zei Lize trots. “Hij komt uit Korea.”


  “Wat leuk dat je een halfbroertje hebt! Hoe oud is hij?”


  “Hij is nog maar één,” vertelde Lize. “En hij heeft echt hele schattige, bruine spleetoogjes.”


  Het meisje leefde helemaal op toen ze over haar vader en haar halfbroertje vertelde. Lidy nam zich voor nog meer haast achter de zaak te zetten. Lize moest zo snel mogelijk weg bij haar moeder…


  

  



  “Kom snel binnen,” zei Alex Snijdewind hartelijk, terwijl hij de deur openzwaaide. “Het is veel te koud buiten.”


  “Nou, het is inderdaad guur weer,” beaamde Selma van Hattem. Haar haar was verwaaid en ze veegde de regenspetters uit haar gezicht.


  “Sorry, maar ik heb Casper meegenomen,” zei ze met een blik op haar anderhalf jaar oude zoontje. “Ik kon geen oppas krijgen.”


  “Hoe meer kinderen, hoe beter, als het aan Lidy ligt,” lachte Alex.


  Hij knielde naast de peuter neer.


  “Wat fijn dat u er bent, meneer, hoe maakt u het?” zei hij alsof hij een belangrijke zakengast begroette. Het ventje keek hem verlegen aan, maar stak toen toch zijn handje uit om Alex’ grote hand te schudden.


  “Kom snel mee naar de huiskamer, we hebben de open haard al aangestoken,” zei Alex, terwijl hij Selma voorging naar de gezellige woonkamer.


  “Dag Lidy, hoe is het met jou?” zei Selma hartelijk toen ze de kinderarts begroette.


  “Uitstekend, en met jou?” antwoordde Lidy. “Ik hoorde dat je weer aan het werk bent.”


  Selma knikte. “Ik werd gek van het thuiszitten. Casper gaat nu naar de crèche, zodat ik het kantoor draaiende kan houden. Louis had het zo gewild en het doet me goed om verder te bouwen aan


  iets dat we samen zijn begonnen.”


  Lidy knikte. Ze kon zich maar al te goed voorstellen wat Selma bedoelde. Na de dood van haar man Werner had ze er ook alles aan willen doen om hun gezamenlijke praktijk voort te zetten.


  “En hoe is het met jou?” vroeg Lidy toen aan de kleine Casper. “Wat ben je groot geworden!”


  “Casper groot,” herhaalde het ventje met een stralende glimlach. Zijn donkere krullen gaven hem iets aandoenlijks en Lidy glimlachte vertederd. “Hij groeit als kool, of niet?” zei ze tegen Selma.


  “Ach, hou op,” zuchtte de vrouw. “Hij kan zijn kleren ongeveer een week aan en dan zijn ze alweer te klein.”


  De bel ging weer en Alex stond op om de deur open te doen. “Goedenavond, kom maar gauw binnen,” zei hij hartelijk tegen de man die voor de deur stond. “Ik ben Alex Snijdewind.”


  “Steven van Duijn,” stelde de man zich voor. “En dit is Che, mijn zoontje. Ik heb hem maar meegenomen, want ik kon geen oppas vinden.”


  “Je bent niet de enige,” zei Alex, terwijl hij Steven en Che voorging naar de woonkamer. “Mag ik je voorstellen aan Selma en Casper?”


  Steven schudde de aantrekkelijke advocate de hand. Hij was direct onder de indruk van haar schoonheid en de kracht die ze uitstraalde.


  “Ik wil u alvast heel hartelijk bedanken dat u mij wilt helpen,” begon hij. “U weet niet wat dat voor mij betekent.”


  “U bent van harte welkom,” antwoordde Selma. “Op de voorwaarde dat u mij tutoyeert. Anders voel ik me zo oud.”


  Steven glimlachte. “Alleen als je dat andersom ook doet.”


  Lidy keek met verbazing naar de twee mensen. Ze leken het wel goed met elkaar te kunnen vinden, al hadden ze elkaar nu pas voor het eerst ontmoet.


  “Dus als ik het goed begrijp, heeft je ex-vrouw de ouderlijke macht over jullie dochter gekregen,” begon Selma.


  Alex wilde iets zeggen, maar Steven was hem voor. “Dat klopt, maar Marina heeft inmiddels wel bewezen dat ze geen goede moeder is voor Lize en daarom wil ik proberen zelf de ouderlijke macht over mijn dochter te krijgen,” legde Steven uit.


  Alex wisselde een blik van verstandhouding met Lidy. Hij had verwacht dat hij deze avond als bemiddelaar moest optreden, maar dat bleek geenszins het geval. Selma en Steven konden het direct goed vinden en hadden blijkbaar geen hulp van derden nodig. Daarom hield hij zijn mond en luisterde geboeid naar zijn collega, die een echte specialist was op dit gebied.


  “Tja, het is heel moeilijk om wettelijk vast te leggen wat een goede moeder is,” vond Selma. “Wat de één goed vindt, vindt de ander een vorm van mishandeling en andersom.”


  “Dat begrijp ik, maar als je een kind jarenlang een streng dieet oplegt, is er toch wel sprake van een vorm van mishandeling?” vroeg Steven. “Ik kan me niet voorstellen dat de rechter Marina wat dat betreft als een fantastische moeder beschouwt.”


  “Daar heb je gelijk in. De vraag is alleen of het genoeg is om Marina de ouderlijke macht te ontnemen.”


  “Marina kennende laat ze zich niet zomaar iets ontnemen,” zuchtte Steven. “Het zal geen gemakkelijk gevecht worden.”


  “Geen enkel gevecht is eenvoudig,” vond Selma. “Maar ik ben meer dan bereid om de confrontatie aan te gaan. Er staat te veel op het spel om de handdoek nu al in de ring te gooien.”


  Steven keek de advocate bewonderend aan. Ze sloeg haar grote, bruine ogen naar hem op en hield zijn blik een moment lang vast. “Jij krijgt je dochter terug,” zei ze toen vol overtuiging.


  “Vertel me maar wat ik moet doen en ik doe het,” antwoordde Steven strijdlustig.


  “Denk je dat Lize zelf bereid is om te getuigen?”


  “O ja, als het aan haar ligt, verhuist ze vanavond nog.” Steven glimlachte even. “Desnoods knoopt ze vijf lakens aan elkaar om te ontsnappen uit huis, zei ze tegen me. Volgens mij heeft ze een beetje te veel films gekeken.”


  Selma glimlachte. “Als ze bereid is haar nek te breken, zal ze vast ook wel voor de rechter willen getuigen. Weet uw ex-vrouw al dat u gaat proberen de ouderlijke macht te krijgen?”


  Steven schudde zijn hoofd. “Ze weet nog niet eens dat ik bij Lize ben geweest. Ik wil de confrontatie zo lang mogelijk uitstellen.”


  “Hoe langer je wacht, hoe pijnlijker het wordt,” vond Selma. “Ga de strijd met haar aan. We gaan er samen voor zorgen dat je wint.”


  De vastberadenheid in Selma’s stem maakte dat Steven ervan overtuigd raakte dat hij de ouderlijke macht over Lize zou krijgen. Selma zag er niet uit alsof ze gemakkelijk opgaf.


  Plotseling ging de bel. Alex stond op om de deur open te doen. “Goedenavond, bent u de heer Snijdewind?” vroeg een potige jongeman met een gereedschapskist in zijn hand.


  “Dat klopt,” zei Alex enigszins verbaasd over dit onverwachte bezoek. “Komt u binnen.”


  “Sorry, dat ik zo laat nog langskom,” zei de man. “Maar ik had begrepen dat u last heeft van een lekkage.”


  “Ja, maar denkt u niet dat het nu een beetje te hard regent om het dak op te gaan?”


  De man knikte. “Het probleem is echter dat het de komende dagen blijft regenen, dus lijkt het me beter als ik voor nu even een noodoplossing aanleg. Als het weer dan beter wordt, kan het dak gerepareerd worden.”


  “Aha,” knikte Alex. “Maar kun je dat niet beter doen als het licht is?”


  “Eigenlijk wel,” glimlachte de man. “Maar volgens mij heeft zo ongeveer ieder huis in de stad last van lekkage, dus we werken dag en nacht tegenwoordig.”


  “Nou, ik wens u veel succes,” zei Alex met een rilling toen hij naar buiten keek. De regen viel nog altijd met bakken uit de hemel.


  “Ach, ik heb een goed regenpak.”


  “Als je even wilt opwarmen, staat de koffie klaar, hoor,” bood Alex aan.


  “Ik zal het onthouden.” De man liep weg om een ladder te halen en Alex ging terug naar binnen.


  “Wie was dat?” vroeg Lidy.


  “Iemand van het bouwbedrijf om onze lekkage tijdelijk te stoppen.”


  Lidy keek verbaasd. “Op dit tijdstip?”


  “Ze hadden het nogal druk,” legde Alex uit. “Daarom werken ze ook ’s avonds.”


  “Ik zou niet graag deze aannemer verdedigen als een van zijn werknemers ’s avonds laat van het dak valt,” zei Selma. “Dat kan een behoorlijke claim worden.”


  “Een echte advocate, hè,” zei Alex glimlachend. “Zij is altijd met haar werk bezig.”


  “Gelukkig maar,” vond Steven. “Want ze heeft me net beloofd vanavond nog precies uit te zoeken hoe de procedure in zijn werk gaat. Marina heeft zich namelijk vrijwel zeker schuldig gemaakt aan mishandeling.”


  “Echt waar?” Alex trok zijn wenkbrauwen op. “Ik wist niet dat een verplicht dieet een vorm van kindermishandeling is.”


  “Als een kind door toedoen van een van de ouders in het ziekenhuis belandt, lijkt me dat we wel kunnen spreken van kindermishandeling. Ik denk dat we Lizes artsen als getuigen kunnen aanvoeren. Ze was immers zeer ernstig ondervoed.”


  Alex knikte. “Tja, als je het zo bekijkt, denk ik inderdaad dat we een goede kans maken.”


  “Het doet me echt goed om te zien dat iedereen zo betrokken is,” zei Steven op dat moment. “Ik dacht dat ik er helemaal alleen voor stond, maar gelukkig hebben jullie laten zien dat dat niet zo is.”


  “Ach, we doen gewoon ons werk,” zei Selma bescheiden. “In jouw en in Lizes belang.”


  “Toch vind ik het heel bijzonder,” zei Steven stellig. “Menig advocaat zou niet ’s avonds tijd vrijmaken voor zijn of haar cliënten.”


  “Ik doe het graag,” antwoordde Selma met een zachte blik in haar ogen.


  Hoewel ze Steven van Duijn nog maar net kende, mocht ze hem graag. Iets in hem maakte dat ze zich voornam om zich vast te bijten in deze zaak en niet los te laten voor ze had gewonnen. Ze zou vechten om hem de ouderlijke macht over zijn dochter te bezorgen.


  “Daar moet op gedronken worden,” zei Lidy op dat moment. “Het is misschien een beetje voorbarig, maar ik wil graag een toast uitbrengen op Stevens overwinning.”


  “Wellicht ben je iets al te optimistisch, maar ik doe met je mee,” zei Alex. Ook Steven en Selma hieven het glas. Casper en Che die op de grond hadden zitten spelen, keken een beetje verbaasd op en zwaaiden toen ook met hun tuitbekers door de lucht.


  “Zij hebben er in ieder geval vertrouwen in,” lachte Lidy.


  Steven tilde Che op schoot. “Jij wilt ook dat je grote zus bij ons komt wonen, hè?”


  Het mannetje knikte heftig, al leek hij niet helemaal te begrijpen waar het om ging. “Ja!” riep hij echter vrolijk, terwijl hij in zijn handjes klapte.


  “Wat een opgewekt mannetje,” merkte Lidy met een vertederde glimlach op.


  Steven knikte enigszins trots. “Hij is echt altijd blij. Maar hij is nu ook erg moe, dus ik denk dat ik weer eens op huis aan ga.”


  “Ja, Casper moet nu ook echt naar bed toe,” zei Selma, terwijl ze opstond. “Het is alweer tien uur.”


  “Selma, heel erg bedankt dat je zo snel tijd kon vrijmaken,” zei Alex.


  “Ik laat je nog weten hoe het afloopt,” antwoordde de advocate. Ze liep naar de gang en trok haar jas aan. Daarna trok ze Casper zorgzaam zijn jasje aan. Steven deed hetzelfde bij Che.


  “Bedankt voor de gastvrijheid,” zei hij tegen Alex en Lidy. “En ik hou jullie op de hoogte.”


  Alex deed de voordeur open. “Dat wordt rennen naar de auto,” zei hij huiverend. “Wat een naar weer.”


  Selma en Steven spurtten naar hun auto’s en Alex sloot snel de voordeur. Samen met Lidy liep hij terug naar de woonkamer.


  “Het ziet er wel rooskleurig uit, vind je niet?” vroeg Alex. “Ik had niet verwacht dat Stevens kansen zo goed zouden zijn.”


  “Ik ook niet,” beaamde Lidy. “Ik gun het hem echt van harte dat hij zijn dochter terugkrijgt.”


  “En ik gun het Lize ook dat ze bij haar vader mag wonen,” voegde Alex toe. “Hij is echt dol op haar, dat merk je aan alles.”


  Op dat moment ging de bel. Alex liep naar de gang om open te doen.


  “Kom gauw binnen,” zei hij tegen de druipnatte bouwvakker die voor de deur stond. “De koffie staat klaar.”


  “Lekker,” zei de man, terwijl hij zijn regenpak uittrok. “Dat zou er wel in gaan. De gevoelstemperatuur is ongeveer min vijf buiten.”


  Alex glimlachte. “Des te meer waarderen wij het dat je onze lekkage hebt gerepareerd.”


  “Ik denk wel dat de constructie zoals ik die nu heb gemaakt het wel een paar dagen volhoudt,” zei de jongen. “Zodra het weer dan iets beter is, kom ik terug om het helemaal te repareren. Ik had begrepen dat het net boven de slaapkamer zit?”


  “Dat klopt,” knikte Alex, terwijl hij de man voorging naar de woonkamer, waar Lidy inmiddels een kop koffie voor hem had ingeschonken. “We slapen al dagen in onze logeerkamer.”


  “Als het goed is, kunt u vannacht weer in uw eigen kamer slapen,” antwoordde de man, terwijl hij genietend een slok koffie kwam. “Maar gelukkig kan de liefde wel tegen een beetje slecht weer, vindt u niet?”


  Zowel Alex als Lidy keek de man een beetje verbaasd aan. “De liefde?” vroeg Lidy voorzichtig.


  “Ja, die twee mensen die hier net waren,” verduidelijkte de bouwvakker. “De regen schijnt hen niet te deren.”


  “Hoezo?” Alex wist werkelijk niet waar deze jongeman het over had.


  “Kijkt u maar eens naar buiten,” wees hij. “Dan zult u zien wat ik bedoel.”


  Alex en Lidy liepen naar het raam en schoven de gordijnen opzij. Toen zagen ze waar de man op doelde. In een van de auto’s die langs de rand van de stoep geparkeerd stonden zaten twee gestalten die zo te zien druk in gesprek waren. Achter het stuur zat Steven en op de passagiersstoel was Selma druk bezig een verhaal te vertellen. Ze maakte weidse armgebaren en Steven lachte.


  “Ik betwijfel of ze het over de ouderlijke macht van Lize hebben,” zei Alex met een glimlach.


  “Het viel me inderdaad al op dat ze het meteen zo goed konden vinden samen,” zei Lidy nadenkend. “Het leek wel alsof ze elkaar al jaren kenden.”


  “Zou dat niet prachtig zijn?” zei Alex opgetogen. “Dan krijgt Lize niet alleen haar vader terug, maar ook nog een moeder erbij.”


  “Zeg, vind je dat niet een beetje voorbarig?” Lidy keek Alex streng aan. “Ze hebben net allebei hun partner verloren.”


  “Ik denk dat ze elkaar daarom juist heel goed zouden begrijpen,” zei Alex serieus. “Ze hebben immers hetzelfde moeten doormaken.”


  Lidy dacht even na. “Tja, daar heb je wel gelijk in.” Ze wierp nog een laatste blik naar buiten en sloot toen het gordijn weer. “We zullen het wel zien.”


  “Zeg, bedankt voor de koffie,” zei de bouwvakker, terwijl hij opstond. “Als het nog steeds lekt boven, bel dan morgen even. Dan kom ik opnieuw langs.”


  “Heel erg bedankt,” zei Alex, terwijl hij de man uitliet. Hij liep terug naar de huiskamer, maar draaide zich weer om toen de telefoon ging.


  “Snijdewind,” meldde hij zich.


  “Dokter?” klonk een zielig kinderstemmetje.


  “Nee, ik ben de dokter niet,” zei Alex vriendelijk. “Maar ik zal haar even geven.”


  Hij liep naar de huiskamer.


  “Voor jou,” zei hij tegen zijn vrouw. Lidy wierp een blik op de klok en trok haar wenkbrauwen op. Het was immers al laat op de avond.


  “Met dokter Van de Poel,” zei ze.


  “Dokter, u moet me helpen,” klonk een meisjesstem. “Alstublieft.”


  “Lize?” vroeg Lidy, die de stem onmiddellijk herkende. “Wat is er aan de hand?”


  “Mijn moeder wil me meenemen,” zei het meisje, enigszins paniekerig. “Help me!”


  “Waarheen?” vroeg Lidy. “En waarom?”


  “Ik weet niet waarheen. Ze heeft gehoord dat papa weer terug is en nu zegt ze dat we snel weg moeten. Maar ik wil niet weg.” Lize begon nu te huilen. “Ik wil niet meer bij mama zijn.”


  “Je hoeft ook niet meer bij mama te zijn,” zei Lidy geruststellend. “Ik zorg ervoor dat je thuis weg mag. Waar ben je nu?”


  “Thuis,” snikte Lize. “Mama is boven de koffers aan het inpakken.”


  “Wacht op mij,” droeg Lidy haar op. “Dan kom ik je halen.”


  “Maar dan is het al te laat,” jammerde Lize. “Want we kunnen elk moment vertrekken.”


  “Ga maar vast naar buiten en zorg dat je moeder je niet ziet.”


  Lidy trok al telefonerend haar jas aan en pakte haar autosleutels.


  “Jullie wonen op nummer vijftien, toch? Ga dan maar naast het huis met nummer negentien staan, dan ziet je moeder je niet.” Lidy wist dat in de buurt waar Lize met haar moeder woonde allemaal grote, vrijstaande woningen stonden. Elke woning had wel een steeg of een paadje waar Lize zich kon verschuilen.


  “Oké,” zei het meisje dapper. “Ik wacht buiten.”


  Ze legde de hoorn neer en pakte zo zacht als ze kon haar jas. Boven hoorde ze haar moeder praten.


  Marina had niet eens door dat Lize van haar kamer naar beneden was geslopen.


  “Het is toch niet te geloven dat die man keer op keer mijn leven komt verzieken,” tierde Marina. “Dat vind jij toch ook, Lize? Iedere keer opnieuw probeert hij jou van me af te pakken. Ik heb er schoon genoeg van. Deze keer zorg ik dat hij ons nooit meer kan vinden.”


  Door het gepraat van haar moeder kreeg Lize de kans om het huis uit te sluipen zonder dat Marina haar hoorde.


  Door de stromende regen liep ze naar nummer negentien, waar ze zich verstopte achter een grijze container. Haar hart bonsde in haar keel.


  Ze vroeg zich af hoe haar moeder te weten was gekomen dat haar vader terug was. Ineens had ze Lize ermee geconfronteerd en het meisje was zo geschrokken dat ze vergat te liegen. Ze had haar moeder sprakeloos aangekeken en dat was voor Marina genoeg bewijs geweest dat het verhaal klopte. Woest was ze geweest.


  Lize huiverde toen ze eraan dacht. Tierend en vloekend had Marina door het huis geraasd. Ze had de koffers uit de kast gepakt en was blindelings begonnen al haar en Lizes kleren erin te smijten.


  Dat was het moment geweest waarop Lize in paniek dokter Van de Poel had gebeld. Ze wilde koste wat kost voorkomen dat ze weer onvindbaar zou zijn voor haar vader.


  Lize rilde en kroop verder weg in haar jas. De regen kwam nog steeds met bakken uit de hemel. Haar voeten waren doorweekt omdat haar schoenen weliswaar zeer trendy, maar niet waterdicht waren. Plotseling spitste ze haar ogen. Een auto reed de straat in.


  Ze kwam een klein beetje omhoog uit haar schuilplaats. De auto reed langzaam richting het huis en hield toen stil. Het portier ging open en Lidy van de Poel stapte uit.


  Lize rende naar haar toe. Lidy sloeg haar beide armen om het kind heen en tilde haar op.


  “Kom maar gauw mee, meisje. Je hoeft niet meer bang te zijn,” zei ze sussend.


  Lize trilde over haar hele lichaam toen Lidy haar in de auto zette en een deken om haar heen sloeg. De tranen liepen over de wangen van het meisje.


  “Ik wil niet meer terug,” snikte ze. “Ik wil nooit meer naar mama.”


  “Je hoeft ook niet meer naar mama,” sprak Lidy geruststellend, terwijl ze snel de straat uit reed. “Daar gaan we samen voor zorgen.”


  “Echt waar?” vroeg Lize met trillende stem.


  “Je vader is al druk bezig,” verzekerde Lidy haar. “Hij gaat samen met zijn advocate proberen om voor elkaar te krijgen dat jij voor altijd bij hem mag wonen.”


  “Dat vindt mama nooit goed.”


  Het was duidelijk dat Lize haar toekomst weinig positief inzag.


  “Nee, maar ik vind het niet goed dat iemand jou zo behandelt,” zei Lidy stellig. “Jouw moeder heeft ervoor gezorgd dat jouw gezondheid ernstig in gevaar is gekomen en ik ben van mening dat een ouder ervoor moet zorgen dat een kind juist gezond blijft.”


  Lize gaf geen antwoord. Ze staarde voor zich uit naar het trage ritme van de ruitenwissers.


  Lidy reed de oprit van de villa op en stapte uit de auto. Ze opende het portier voor Lize en hielp het meisje met uitstappen terwijl ze ondertussen de deken vasthield. Lize had het verschrikkelijk koud en gezien haar ondergewicht had haar lichaam moeite om weer warm te worden.


  “Kom maar snel mee naar binnen,” zei Lidy terwijl ze de achterdeur opende. “De open haard staat nog aan, dus je kunt lekker opwarmen. Houd je van warme chocolademelk?”


  Lize aarzelde even. “Dat vind ik wel lekker, maar…”


  “Maar wat?” vroeg Lidy.


  Lize zweeg en staarde naar de grond.


  “Maar je moeder heeft je verboden om het te drinken?” raadde Lidy.


  Het meisje knikte. Er rolde een traan uit haar ooghoek. Lidy knielde voor het meisje neer en keek haar aan.


  “Luister Lize, ik wil dat je vergeet wat je moeder je heeft verteld over eten. Van één kopje chocolademelk word je heus niet meteen dik, geloof mij nou maar. Het is juist goed voor jou om een beetje vet binnen te krijgen. Je bent echt veel te dun.”


  Ze zweeg even.


  “Morgen gaan jij en ik eens een uurtje over eten praten, denk ik. Het lijkt me beter als je eindelijk eens de waarheid te horen krijgt over calorieën en suiker. Oké?”


  Lize knikte opgelucht. “Ik ben dol op chocolademelk,” zei ze toen.


  “Met slagroom?” vroeg Lidy, waarop het meisje gretig ‘ja’ knikte.


  “Hallo Lize,” begroette Alex het kind toen hij de keuken binnenkwam.


  “Dag meneer Snijdewind,” zei Lize beleefd.


  “Lidy, er is telefoon voor je,” zei Alex rustig met een veelbetekende blik op Lize. Het kind leek niet door te hebben waar het om ging.


  “Ik loop even met je mee,” zei Lidy alleen maar. Ze volgde Alex naar zijn studeerkamer. “Is het haar moeder?”


  Alex knikte. “En ze is niet zo blij, geloof ik,” zei hij voorzichtig.


  “Geef maar.” Lidy pakte de hoorn van hem aan.


  “Dokter Van de Poel,” meldde ze zich.


  “Dokter, ik eis mijn dochter terug,” klonk de hysterische stem van Marina Oevermans.


  “Uw dochter?” vroeg Lidy rustig. “Is ze weg?”


  “Ja, ze is weg en ik weet zeker dat u haar heeft meegenomen,” schreeuwde Marina. “U bent er de hele tijd al op uit geweest om Lize van mij af te pakken.”


  “Ik weet van niets,” zei Lidy onbewogen. In Lizes belang achtte ze het geoorloofd om de waarheid te verzwijgen.


  “U liegt!” beschuldigde Marina de kinderarts. “U weet heel goed waar mijn dochter is. U speelt met mijn ex-man onder één hoedje.”


  “Uw ex-man?” vroeg Lidy quasi verbaasd. “Wat heeft hij ermee te maken?”


  “Hij wil Lize van mij afpakken.” Marina was nu witheet. “Hij denkt dat hij beter voor haar kan zorgen dan ik.”


  “En wat vindt Lize daar zelf van?”


  “Lize is nog maar een kind,” snoof Marina. “Ze weet niet wat ze wil.”


  “Kinderen weten over het algemeen heel goed wat ze wel en niet willen,” vond Lidy.


  “Lize niet,” antwoordde Marina kortaf. “Ze roept maar wat. Alleen ik weet wat het beste is voor haar.”


  Lidy zuchtte. Het had geen zin om met deze vrouw in discussie te gaan. Er was voor haar maar één waarheid en dat was haar eigen.


  “Ze is vast ontvoerd,” jammerde Marina nu dramatisch. “Ik heb Steven onderschat. Ik dacht dat hij zijn eigen dochter nooit iets zou aandoen.”


  Deze vrouw leefde in een geheel eigen wereld, besefte Lidy nu. Juist haar ex-man, die het beste voorhad met hun dochter, verdacht ze er nu van dat hij haar kwaad wilde doen.


  “Maar dat lukt hem niet,” zei ze nu stellig. “Ik ga er persoonlijk voor zorgen dat Lize terugkomt.”


  “Ik wens u veel succes,” zei Lidy. De sarcastische toon in haar stem ontging Marina.


  Lidy legde de hoorn neer en zuchtte. “Zolang zij achter Steven aanjaagt, hebben wij mooi de tijd om zijn aanvraag voor de ouderlijke macht in te dienen,” zei ze. “Maar we moeten wel haast maken, want als Marina Lize weer te pakken krijgt, sta ik niet voor de gevolgen in.”


  “Selma is de beste,” verzekerde Alex haar. “En ik zal haar morgen meteen bellen om de laatste ontwikkelingen door te geven. Maar nu gaan we slapen, want het is al één uur ’s nachts.”


  Lidy knikte vermoeid. “Je hebt gelijk. We moeten vertrouwen hebben in Selma.”


  Alex trok zijn vrouw overeind en omhelsde haar. “Het komt wel goed,” zei hij, terwijl hij een kus op haar haar drukte. “Daar ben ik van overtuigd.”


  

  



  “Edelachtbare, het lijkt mij zodoende meer dan bewezen dat mevrouw Oevermans niet in staat is om te zorgen voor haar eigen dochter. De heer Van Duijn komt mijns inziens de ouderlijke macht over Lize toe.”


  “Dank u wel,” klonk de zware stem van de rechter. “De rechtbank trekt zich terug voor overleg. De zitting is geschorst.”


  Selma van Hattem draaide zich om naar Steven. “Volgens mij ziet het er goed uit,” zei ze bemoedigend.


  Steven trok een bedenkelijk gezicht. “Weet je dat zeker? Die advocaat van Marina lijkt me echt een terriër.”


  “Ach, hij heeft gewoon een grote mond,” antwoordde Selma achteloos. “Maar ik heb al zeker vijf zwakheden opgemerkt in zijn betoog.”


  Het was nog maar vijf dagen geleden dat Steven en Selma elkaar voor het eerst hadden ontmoet bij Alex en Lidy thuis. Sindsdien hadden ze elkaar meerdere malen gesproken.


  Selma had dag en nacht gewerkt om de zaak voor te bereiden. Ze had ervoor gezorgd dat de procedure snel in gang kon worden gezet om te voorkomen dat Marina er met Lize vandoor zou gaan. Vandaag was de uitspraak van de rechter.


  Marina zat aan de andere kant van de rechtszaal. Ze was helemaal in het zwart gekleed en had een paar keer geprobeerd de rechter te beïnvloeden door dramatisch te snikken. De man leek het echter alleen maar irritant te vinden, waardoor ze na een waarschuwende blik van haar advocaat geen geluid meer had gemaakt.


  “Selma, je was fantastisch,” zei Alex, die van de tribune naar voren was gekomen. “Werkelijk een ijzersterk betoog. Dat in combinatie met Lizes verklaring moet toch genoeg zijn om de rechter te overtuigen.”


  “Vergeet de verklaring van de arts niet,” voegde Steven toe.


  “Tja, ik moet zeggen dat het nog beter gaat dan ik had verwacht. Voor het zwakke verhaal van mijn collega is me erg meegevallen.”


  “Hij heeft ook niet echt een poot om op te staan,” vond Alex. “Hij kan wel beweren dat Marina het beste met Lize voorheeft, maar de arts ontkracht dat verhaal meteen weer door te vertellen over Marina’s weigering om het dieet te volgen.”


  Selma knikte. “Maar laten we niet te vroeg juichen. De rechtbank is vaak geneigd een kind toe te wijzen aan de moeder. Er moet echt wel heel wat gebeuren voordat een vader de ouderlijke macht krijgt toegewezen.”


  Alex knikte. “Daar heb je gelijk in. Ga je in beroep als Marina wint?”


  Selma knikte strijdlustig. “Al moet ik dit uitvechten tot aan de Hoge Raad, Steven zal zijn dochter terugkrijgen.”


  “Zo mag ik het horen. Waar is Che eigenlijk?” vroeg hij toen aan Steven.


  “O, bij mijn moeder,” zei Selma achteloos.


  Alex keek verbaasd van de een naar de ander. “Bij jouw moeder?”


  “Nou ja,” zei Selma betrapt. “Steven had moeite met een oppas vinden en Casper ging vandaag toch al naar zijn oma, dus vandaar.”


  “Aha,” knikte Alex met een grote veelbetekende grijns op zijn gezicht. “Komt dat even mooi uit.”


  Steven en Selma leken even in verlegenheid gebracht. Opgelucht draaiden ze zich om toen de deur openging en de rechter binnenkwam. Alex liep snel terug naar de tribune.


  “Gaat u zitten,” zei de rechter met een knikje. “De zitting is weer geopend.”


  Steven voelde zijn hart kloppen in zijn keel. Naast hem zat Lize op het puntje van haar stoel. Dit was voor hen allebei een beslissend moment. Lize pakte zijn hand vast en kneep hem bijna fijn.


  “De rechtbank heeft als volgt besloten,” begon de grijzende man.


  Na de nodige juridische taal, waarbij Selma af en toe begrijpend knikte, kwam hij tot de volgende verklaring.


  “In overweging nemend dat mevrouw Oevermans Lize lange tijd de toegang tot voedsel heeft ontzegd, in overweging nemend dat Lize tegen haar wil mee moest doen aan missverkiezingen en andere schoonheidswedstrijden, in overweging nemend dat langer bij haar moeder wonen voor Lize wederom een gevaar voor haar gezondheid zou kunnen betekenen, heeft de rechtbank besloten de ouderlijke macht over Lize van Duijn toe te wijzen aan haar vader, de heer Steven van Duijn. Een ieder die bezwaar maakt tegen deze uitspraak, staat het vrij om in hoger beroep te gaan. De zitting is hierbij gesloten.”


  Hij tikte met zijn hamer op zijn tafel en stond op. Vanaf de tribune klonk applaus. Steven en Lize vielen elkaar in de armen en Selma draaide zich met een stralende glimlach om naar vader en dochter. Steven kuste haar hartelijk op beide wangen.


  Vanaf de andere kant van de rechtszaal klonk een theatrale kreet.


  “Nee, ze pakken mijn dochter van me af,” riep Marina, terwijl ze met lange uithalen begon te huilen.


  Haar advocaat leidde haar met moeite de rechtszaal uit.


  Lize keek haar moeder na. Ergens had ze wel medelijden met haar, maar ze was veel te blij om daar lang bij stil te staan. Ze kon nog bijna niet geloven dat ze bij haar vader mocht wonen.


  Alex kwam met uitgestoken hand op haar en Steven aflopen. “Van harte gefeliciteerd,” zei hij gemeend. “Ik ben echt blij voor jullie. Lidy laat ook haar welgemeende felicitaties overbrengen. Ik heb haar net al gebeld.”


  “Heel erg bedankt,” zei Steven met enigszins trillende stem. Het was aan hem te zien dat een enorme last van zijn schouders was gevallen. Hij had zich de afgelopen dagen heel veel zorgen gemaakt om Lize en nu alles achter de rug was kon hij alleen nog maar lachen.


  “Mooi werk, collega,” zei Alex tegen Selma. “Dat had ik je niet nagedaan.”


  “Ach, ieder z’n specialiteit, hè,” was Selma’s bescheiden antwoord.


  “Gaan we nu naar huis, papa?” vroeg Lize. Ze zag er moe uit. Ook zij had de afgelopen tijd slecht geslapen.


  “We gaan,” knikte Steven. “We moeten alleen nog even Che ophalen,” zei hij met een blik op Selma.


  “Ik ga mee,” zei de vrouw meteen. “Alex, we moeten snel weer eens afspreken. Maar dan gewoon voor de gezelligheid.”


  “Doen we,” beloofde Alex. “Jullie veel geluk samen,” zei hij tegen Steven en Lize, maar hij kon het niet laten om ook een veelbetekende blik op Selma te werpen. Hij had al gemerkt dat Selma en Steven elkaar bijzonder graag mochten.


  “Ik kan mijn moeder vragen of we daar een hapje kunnen mee-eten,” zei Selma met een blik op haar horloge. “Het is immers al half zes.”


  Steven keek bedenkelijk. “Ach, ze heeft al de hele dag op Che gepast. Ik wil haar niet nog meer tot last zijn.”


  “Ben je gek? Ze vindt het fantastisch om voor veel mensen te koken. Ik heb vijf broers en zussen.”


  “In dat geval zou het wel heel goed uitkomen,” zei Steven een beetje aarzelend. “Maar vindt ze dat niet vreemd?”


  “Mijn moeder vindt niet zo snel iets vreemd,” verzekerde Selma hem. “Ik zal haar even bellen.”


  Ze pakte haar mobiele telefoon en binnen twee minuten was het geregeld.


  “Ze verwacht ons over een kwartier,” deelde Selma mee.


  Ze stapten allebei in hun eigen auto en Steven reed achter Selma aan naar het huis van haar moeder.


  “En?” vroeg de oudere vrouw gespannen toen ze de deur opendeed. Aan de telefoon had Selma haar nog niet de uitkomst van de rechtszaak doorgegeven.


  “Lize komt bij mij wonen,” antwoordde Steven trots.


  “Fantastisch!” De vrouw klapte in haar handen en zoende Steven spontaan op beide wangen. Daarna knuffelde ze Lize. “Ik ben zo blij voor jullie.”


  Steven moest lachen om zoveel enthousiasme.


  “Mijn moeder is soms een beetje té enthousiast,” fluisterde Selma hem toe, terwijl ze achter de vrouw aanliepen naar de huiskamer. “Trek je daar maar niets van aan.”


  “Ik vind het juist leuk,” zei Steven op gedempte toon terug. “Net zo spontaan als haar dochter.”


  Selma kleurde tot haar haarwortels en ging aan tafel zitten. Ze tilde Casper op om zich een houding te geven.


  “Hallo grote jongen, ben jij wel braaf geweest vandaag?” vroeg ze, terwijl ze hem knuffelde.


  “O ja, hij is zo lief geweest,” vertelde haar moeder. “Ik heb ze de hele dag niet gehoord, die jongens. Ze kunnen zo zoet spelen met elkaar.”


  “Wat hoor ik, ben jij een lieve jongen?” vroeg Steven aan Che, terwijl hij hem boven zijn hoofd tilde. Het ventje schaterde van plezier.


  “Het eten is klaar,” deelde de vrouw op dat moment mee. “Het is wel een beetje eenvoudig, maar hopelijk is het lekker.”


  Selma tilde de deksel van de pan op. “Hmm, lekker,” snoof ze. “Hutspot.”


  “Ik ben gek op hutspot,” zei ook Steven. “Wat jij, Lize?”


  Het meisje aarzelde even. “Met lekker veel jus en worst,” zei ze toen. Hij had van dokter Van de Poel gehoord dat Lize nog steeds last had van een schuldgevoel als ze aan het eten was. Daarom zou ze onder behandeling komen van een diëtiste.


  “Echte slagersworst,” zei Selma’s moeder, terwijl ze de rookworst in stukken sneed. “Voor mij geen voorverpakte rommel.”


  “Zo is het,” knikte Steven. Hij deed een poging om Che te bewegen een hap te nemen, maar het mannetje scheen het leuker te vinden om de hutspot in zijn haar te smeren. Een voorbeeld dat Casper vol overtuiging volgde.


  “Weet je dat Casper vandaag precies één jaar en zes maanden oud is?” vroeg Selma aan haar moeder.


  De vrouw dacht even na. “Dat klopt, ja. Daar had ik niet eens aan gedacht.”


  “Hé,” zei Steven toen. “Dan is hij precies even oud als Che.” Hij noemde de geboortedatum van zijn zoontje.


  “Ja!” zei Selma opgetogen. “Dat is ook Caspers verjaardag. Wat toevallig, hè?”


  “Nou en of,” knikte Steven. “Dus nog maar zes maanden en dan zijn deze twee donderstenen alweer twee jaar oud.”


  “Nog maar zestien jaar en zes maanden en dan mogen ze hun rijbewijs halen,” zei Selma droog.


  “Ik kan niet wachten,” antwoordde Steven.


  Na het eten ruimden ze gezamenlijk de tafel af en hielp Lize de moeder van Selma met afwassen. Steven en Selma namen intussen plaats op de comfortabele bank in de woonkamer.


  “Wat een dag,” geeuwde Selma.


  “Ik wil je graag iets zeggen,” zei Steven serieus.


  Selma fronste haar wenkbrauwen. “Wat is er dan?”


  Steven aarzelde even. “Ik wil je nogmaals ontzettend bedanken voor wat je hebt gedaan,” begon hij toen. “Ik zou bijna willen zeggen dat je niet weet wat dit voor mij betekent, maar juist het idee dat je dat schijnbaar wel weet, maakt het zo bijzonder. Je hebt gevochten voor mij en mijn dochter en ik vind dat heel bijzonder.”


  Hij stak zijn hand op toen Selma iets wilde zeggen.


  “Nee, wacht. Ik weet dat je nu wil zeggen dat het gewoon je werk is, maar je bent bereid geweest om je vrije avonden en zelfs enkele uren nachtrust op te offeren aan deze zaak en je maakte mij niet wijs dat iedere advocaat dat zou doen.”


  Selma glimlachte. “Je hebt gelijk,” zei ze toen. “En ik moet je eerlijk zeggen dat ik dit niet voor iedereen zou doen. Maar vanaf het moment dat ik jou zag bij Alex en Lidy, heb ik me voorgenomen om me vast te bijten in deze zaak en niet los te laten voordat we gewonnen zouden hebben. Ik wilde jou per se je dochter teruggeven.”


  “Je bent een bijzondere vrouw,” zei Steven met een tedere blik in zijn ogen.


  “Ik heb juist bewondering voor jou,” antwoordde Selma. “Ik heb het idee dat je me precies begrijpt, al heb ik nog maar twee woorden gezegd. We lijken op elkaar, hebben hetzelfde meegemaakt, we staan op dezelfde manier in het leven.”


  “Hoe blij ik ook ben dat ik Lize terug heb, van mij had die hele procedure nog wel iets langer mogen duren,” zei Steven, terwijl hij met een teder gebaar over Selma’s wang streek.


  Zij glimlachte even.


  “Misschien is het goed als deze advocate een lange periode van nazorg verleent aan haar cliënt,” zei ze toen, voordat ze naar hem toe boog en voorzichtig zijn lippen kuste.


  
    

  


  Zwerver in huis


  

  



  Wat heeft Bart?


  

  



  Bart bezoekt de praktijk van Lidy de laatste tijd wel heel erg vaak. De symptomen lijken niet met elkaar in verband te staan, maar Lidy ziet iets over het hoofd. Iets waar ze totaal niet op rekent. Haar dochter, Steffie, neemt een zwerver mee naar huis. Wat moet ze doen met deze man?


  

  



  Lidy keek nieuwsgierig naar de nieuwe patiënt die de spreekkamer binnenkwam. Bart Krass. De jongen was erg bleek en zijn ogen waren wat waterig. Iets wat ze de laatste dagen bij heel veel kinderen had gezien. Vooral nu het goede weer definitief afgelopen leek.


  Achter Bart kwam een lange man de kamer binnen. Zijn dikke, donkere haren staken alle kanten uit alsof hij net uit bed was gestapt en zijn hemd zat maar gedeeltelijk in zijn broek. Hoewel ze er niet echt op lette, ontging het haar ook niet dat hij twee verschillende sokken droeg en ze onderdrukte een grinnik.


  Ze stond op, gaf vader en zoon een hand en bood hen een plaats tegenover zich aan. De man maakte een wat onzekere indruk, maar Lidy mocht hem wel. Hij zag er leuk uit. Een wat rond gezicht. Niet heel knap, maar wel sympathiek.


  “Wat kan ik voor jullie doen?” vroeg ze.


  “Bart voelt zich niet lekker,” zei Thomas Krass. “Hij heeft erge keelpijn. Vannacht dacht hij dat hij stikte. Ik heb hem uitgelegd dat het misschien een keelontsteking is en dat hij niet bang hoeft te zijn. Tja, u weet hoe het is.” Hij glimlachte even. “Ouders schijnen niets te weten.”


  “Ik zal hem eens nakijken,” beloofde Lidy. “Kom maar even mee.” Ze stond op en begeleidde de man en zijn zoontje naar de onderzoekstafel.


  “Het leek mij trouwens toch wel beter om hem na te laten kijken,” ging Thomas op een bijna verontschuldigde toon verder. “Tenslotte is een flinke keelontsteking geen pretje. Ik ben niet zo’n voorstander van te veel antibiotica, maar ja…” Hij haalde even een hand door het haar van zijn zoon. “Het manneke moet ’s nachts toch kunnen slapen, nietwaar? Anders wordt hij nog zieker.”


  “Daar heeft u helemaal gelijk in.” Lidy wendde zich tot de jongen. “Zeg eens precies waar je allemaal last van hebt.”


  “Keelpijn,” zei Bart met hese stem. “Mijn keel zit dicht. Dat is eng. Ik voel me ook niet lekker.”


  “Nee, dat dacht ik al. Ik zal eens even naar je kijken.” Ze onderzocht de jongen, luisterde naar zijn ademhaling en hartslag en bekeek zijn keel. “Ik ben bang dat je vader toch gelijk heeft,” zei ze toen ze klaar was. “Je hebt een keelontsteking. Dat voelt inderdaad soms eng aan omdat je keel zo dicht zit, maar het kan geen kwaad. Het is alleen erg rot.


  Je kunt er slecht door slapen, begrijp ik?”


  Bart knikte. “Slecht slapen en eten doet ook pijn.”


  “Ik denk dat het hem al pijn doet dat hij minder kan eten,” zei Thomas op een vriendelijke, plagende toon. “Het is zo’n beetje zijn hobby.”


  “Dan moeten we daar vlug iets aan gaan doen,” meende Lidy. “Ik zal iets voorschrijven zodat het snel beter gaat. Zeg eens, Bart, lust je graag ijs?”


  Bart knikte heftig.


  “Dat komt dan goed uit, want ijsjes eten is goed. Het verzacht de pijn een beetje.”


  Bart begon te grinniken en wierp zijn vader een ondeugende blik toe.


  “Oh jee,” kreunde Thomas. “Dat gaat dus geld kosten. IJsjes!”


  “Ik denk dat hij er echt wel een paar nodig heeft,” zei Lidy met een knipoog naar Bart.


  “Ik ben er ook bang voor,” zei Thomas. “Zo’n doktersvoorschrift zal die knul hier vast wel bevallen. Een recept zoals deze, wil ik zelf ook nog wel krijgen. Zoiets zeggen ze natuurlijk nooit tegen mij. Terwijl ik mijn keel toch ook begin te voelen.”


  “Pap is gewoon gek op ijs,” zei Bart.


  “Misschien kunt u zelf ook wat ijsjes eten. Gewoon preventief,” stelde Lidy glimlachend voor. “Zie het maar als een doktersvoorschrift.”


  Thomas lachte. “Dat zal ik zeker opvolgen.”


  “Daarnaast moet Bart ook medicijnen gebruiken,” zei Lidy. “Vanmiddag liggen ze klaar bij de apotheek.”


  “Ik zal ervoor zorgen,” beloofde Thomas. Hij leek opgelucht toen hij Lidy een beetje stuntelig een hand gaf, het recept aannam en de spreekkamer uitliep.


  Lidy glimlachte nog een beetje toen ze de gegevens in de computer bracht. Een aardige man, dacht ze. Een beetje onhandig misschien, maar wel aardig. Typisch dat zo’n man alleen was. Alleen hij en zijn zoontje. Zo stond het in de computer. Lidy vroeg zich af of zijn vrouw was gestorven of misschien gewoon was vertrokken. Ze wist alleen dat hij pas een half jaar in de wijk woonde, want ze kende het adres. Het was dat houten huis met die grote lindebomen in de tuin waar de oude Vlaarding altijd had gewoond. Vlaarding was in februari opgenomen in een verpleegtehuis, nadat hij al drie keer ’s nachts bij diverse mensen had aangebeld omdat hij zich daar wilde verstoppen voor de Duitsers, zoals hij steeds had gezegd.


  Haar gedachtegang werd onderbroken door Corine, die de kamer binnenkwam en een rapport bij Lidy op het bureau lag. “De uitslag van Heffelse. Wil je het eerst doornemen of zal ik vast de volgende patiënt doorsturen?”


  “Ik lees dit later wel. Wie is de volgende?”


  “Anne Holster met haar oma.”


  “Niet weer,” kreunde Lidy.


  Corine knikte. “Dit keer omdat ze denkt dat het meisje te mager is.”


  “Zeker weer omdat haar stiefdochter volgens haar niet kan koken.”


  “Zoiets, ja.”


  “Arme moeder van Anne. Stuur ze maar door.”


  “Sterkte,” zei Corine lachend. Ze knikte even en liep weg.


  Lidy nam weer plaats achter haar bureau en voelde zich opeens erg moe. Ze keek even naar buiten. Het regende weer en natte, bruine bladeren kleefden op de vensterbank. Niet iets waar je erg vrolijk van werd.


  

  



  Lidy, Corine en Petra zaten in de kamer waar Petra gewoonlijk haar laboratoriumwerkzaamheden uitvoerde en waar bloed werd afgenomen. De vage lucht van ontsmettingsmiddel werd vermengd met de geur van verse koffie.


  “Bart Krass weer?” Lidy keek naar de afsprakenlijst voor de dinsdagmiddag. “Hij was hier gisteren toch ook?” Ze las de tekst erachter. “Hoofdpijn?” Ze keek naar Corine die een beetje afwezig in haar koffie roerde.


  “Bart... Oh, ja. Hoofdpijn. Die vader vroeg of het met de keelontsteking te maken kon hebben. Ik zei dat het wel griep kon zijn, maar Bart had geen koorts. Met zijn keel ging het zelfs weer iets beter. Ik begreep dat hij graag even langs wilde komen en toen heb ik een afspraak met hem gemaakt. Hij vroeg eigenlijk nogal omslachtig of hij langs mocht komen. Bijna alsof hij bang was om ons lastig te vallen. Ik heb gezegd dat het geen probleem was.”


  “Prima. Ik kan er altijd even naar kijken. Zeker als hem dat geruststelt.”


  “Ik denk van wel. Bovendien is het ook best een leuke vent om naar te kijken.” Corine grinnikte even.


  Petra keek even op van het rapport, dat ze toch even in de pauze had willen doornemen. “Wie is een leuke vent?”


  “Thomas Krass. De vader van Bart.”


  “Ken ik hem?”


  “Je hebt hem wel gezien. Hij stond aan de balie toen jij met de gegevens van Nielsen kwam. Je staarde hem een tijdje aan.”


  “Die lange man met dat warrig haar?”


  Corine knikte.


  “En die verschillende sokken aan.” Petra grinnikte.


  Corine grinnikte mee. “Die, ja.”


  “Ja. Leek me een leuke man. Snoezig bijna. Lief. Niet heel knap, maar aandoenlijk. Vrijgezel?”


  “Ja, maar niets voor jou. Te lief.”


  “Ik ben ook lief.”


  “Vind je?” Corine lachte. “In elk geval heb jij nu Howart.”


  “Howart? Heb ik iets gemist?” vroeg Lidy nieuwsgierig.


  “Wist je dat niet? Sinds vorige week heeft Petra een nieuwe vlam. Howart.”


  “Waarom weet ik dat niet?” vroeg Lidy met gespeelde verontwaardiging aan Petra.


  “Och.”


  “Misschien weet ze nog niet of hij de ware is,” meende Corine.


  “Howart is een kei,” zei Petra, maar de overtuiging ontbrak een beetje. “Hij is knap en sportief. Bovendien heeft hij een goed inkomen.”


  “Nooit weg,” mompelde Corine. Ze dacht even aan haar eigen man, Jan. Een schat van een man, geld verdiende hij echter nauwelijks, zoals zoveel kunstenaars.


  “Hij is aannemer,” zei Petra. “Hij heeft een heel groot huis.”


  “En geen vrouw?” vroeg Lidy.


  “Nee.” Petra lachte even. “Ik heb het dit keer goed nagevraagd. Het is niet zoals destijds met Jos. Deze is echt niet getrouwd. Hij is gescheiden.”


  “Is hij dan veel ouder?” vroeg Lidy.


  “Zeven jaar. Valt wel mee, toch? Hij is jong getrouwd en jong gescheiden. Ze waren te jong toen ze verkering met elkaar kregen, zegt hij.”


  “Heeft hij kinderen?”


  “Nee, dat niet, maar het paard van zijn ex staat nog in zijn wei, omdat zij in een appartement is gaan wonen in de stad.”


  “Vriendelijk van hem.”


  “Zo is hij.” Ze boog zich weer over het rapport, duidelijk niet van plan om erop door te gaan.


  “Ik ben benieuwd,” mompelde Lidy. Ze stond op en zette haar mok weg. “Tijd om weer aan het werk te gaan. Volgens mij zitten er al mensen in de wachtkamer.”


  “Ik zal eens gaan kijken,” zei Corine terwijl ze ook opstond. “Ik denk dat het Thomas en Bart zijn.”


  Lidy liep naar de spreekkamer, nam plaats achter de computer en bekeek de gegevens van Bart. Meer een gewoonte dan een nuttig iets, want ze wist alles nog precies.


  Het zachte kloppen kwam precies op het moment waarop ze het had verwacht. Nog voordat ze kon reageren ging de deur open en kwamen Bart en Thomas de spreekkamer binnen.


  Lidy zag onmiddellijk dat Bart niet meer zo bleek was als de dag ervoor. Zijn ogen waren helder en minder waterig. Thomas daarentegen was wel bleek en zag er nog meer verkreukeld uit dan de vorige dag. Zijn haren hadden wat weg van een wc-borstel en de vouwen van het kussen waren vaag zichtbaar op zijn nog ongeschoren gezicht. Onwillekeurig keek Lidy naar zijn voeten. Andere sokken dit keer. Twee dezelfde vale, bruine sokken. Een broekspijp zat nog een beetje in zijn sok.


  “Sorry dat ik u weer lastigval,” begon Thomas.


  “Helemaal niet erg. Gaat u alstublieft zitten.”


  “Het gaat nu beter met zijn keelpijn,” zei Thomas terwijl hij ging zitten. Hij keek even naar Bart, die naast hem plaatsnam en Lidy nieuwsgierig aanstaarde. “Alleen is er nu die hoofdpijn. Hij heeft vreselijke hoofdpijn. Ik geloof dat hij de hele nacht heeft wakker gelegen. Zo is het toch, Bart?”


  Hij keek zijn zoon aan.


  Bart knikte.


  “Ik heb hem paracetamol gegeven, maar dat hielp helemaal niet. De hoofdpijn gaat niet weg. Misschien komt het door de medicijnen die hij tegen de keelpijn heeft gekregen, maar het staat niet op de bijsluiter.” Hij klonk bezorgd.


  “We zullen nog eens kijken,” zei Lidy geruststellend. “Kom maar even mee.”


  “Bent u al lang dokter?” vroeg Bart terwijl hij op de tafel plaatsnam.


  “Al een hele tijd. Eens denken… Al zeventien jaar geloof ik.”


  “Waarom?”


  “Waarom zo lang?” vroeg Lidy terwijl ze naar de ogen en oren van de jongen keek.


  “Waarom bent u dokter geworden?”


  “Omdat ik mensen wilde helpen. Toen ik klein was, wilde ik al dokter worden en dat heb ik dus gedaan.”


  “U bent kinderdokter.”


  “Ja. Ik leerde voor dokter omdat ik mensen wilde helpen, maar toen ik stage ging lopen… Weet je wat stage is?”


  “Oefenwerken?”


  “Zoiets, ja. Toen ik stage liep, merkte ik dat ik vooral vreselijk graag met kinderen werkte. Vandaar. Kun je even je mond opendoen en ‘Aaa’ zeggen.” Lidy keek in de keel van het kind.


  “Je houdt dus van kinderen?” vroeg Bart zodra hij de kans kreeg.


  Lidy glimlachte. “Ja.”


  “Heeft u zelf kinderen?”


  “Ja, twee. Haal eens diep adem.” Lidy drukte de stethoscoop tegen de borstkas van de jongen.


  “Is hun vader er nog?”


  “Hun vader is overleden, maar…”


  “Bart! Stel eens niet zoveel vragen.” Thomas wendde zich tot Lidy. “Sorry. Hij is soms zo verschrikkelijk nieuwsgierig en allesbehalve verlegen.”


  “Maakt niets uit. Ik vind hem wel gezellig.” Ze keek naar Bart en knipoogde. “Nu moet je wel heel even stil zijn, anders kan ik je ademhaling en hart niet horen.”


  Bart knikte. Hij zweeg heel even, maar Lidy kon zien dat het hem moeite kostte.


  Toen ze zijn reflexen controleerde, stak hij dan ook weer onmiddellijk van wal. “Is dit allemaal van u?” Hij maakte een groot gebaar met zijn armen en keek rond.


  Lidy knikte.


  “Met het huis?”


  “Ja.”


  “Het is een mooi huis,” zei Bart.


  “Dank je.” Lidy keek nog een keer met een lampje in zijn ogen.


  “Heeft u ook dieren?”


  “Een hond en een kat.”


  “Gaaf.”


  “Doet dit pijn?” Lidy drukte op verschillende plaatsen op zijn hoofd, maar Bart reageerde nergens geschrokken of gevoelig op.


  “Volgens mij gaat het alweer wat beter,” zei Bart.


  “Volgens mij ook,” meende Lidy.


  “Dat betekent dus dat ik u helemaal voor niets heb lastiggevallen,” zei Thomas hoofdschuddend.


  “Dat is helemaal geen probleem. U kunt beter een keer voor niets komen dan iets over het hoofd zien.”


  “Ik ben ook altijd zo bezorgd.”


  “Papa is heel bezorgd,” sprong Bart er meteen op in. “Eigenlijk is hij een hele, lieve vader. Hij kan ook heel veel.”


  “Nu is het wel genoeg, Bart,” zei Thomas. “Kom, we gaan naar huis. De dokter heeft nog veel meer patiënten.”


  “Goed.” Het klonk een beetje teleurgesteld.


  “Hij kan gewoon de medicijnen blijven gebruiken,” zei Lidy. “Als hij weer hoofdpijn krijgt, moet u ermee stoppen en contact met mij opnemen, maar ik verwacht niet dat dat gebeurt.”


  “Doe ik,” zei Thomas. Hij wendde zich tot Bart. “En wij gaan snel naar huis. Ik moet gaan werken.”


  “Maar ik kan niet naar school. Ik ben nog ziek.”


  “Je hoeft niet naar school. Chelsea heeft vandaag vrij en kan bij je blijven.”


  “Cool.” Hij lachte nog even naar Lidy voordat hij met zijn vader de spreekkamer uitliep.


  Lidy lachte ook een beetje. Zelfs toen ze weer achter haar computer plaatsnam. Ze had zelden zo’n spraakzaam patiëntje op haar spreekuur gehad. Ze grinnikte even. Veel zorgen over Bart maakte ze zich niet. Er leek immers niets aan de hand.


  

  



  “Kan ik vandaag wat eerder weg?” vroeg Petra. Het was vrijdagochtend en Petra was net de praktijk binnengestormd. Voor haar doen aan de late kant, maar nog net niet te laat.


  Lidy keek op van het afsprakenboek.


  “Ik heb met Howart afgesproken. Hij wilde graag samen een weekend naar Frankrijk. Om te gaan golfen, nota bene. Lijkt mij vreselijk, maar hij is ervan overtuigd dat ik het leuk zal vinden.”


  “Wat lijkt je vreselijk?” vroeg Corine, die naast Lidy zat. “Het golfen of het weekend weg?”


  “Golfen natuurlijk. Een weekend Frankrijk kan niet vreselijk zijn.” Ze lachte. Haar ogen schitterden ondeugend.


  “Aha.”


  “Hoezo ‘aha’?”


  “Ik begrijp opeens waarop je nu later bent als anders.”


  “Waarom dan?” Petra grinnikte een beetje en bloosde.


  “Howart is vannacht blijven slapen.”


  “Wil je niet wat veel weten?” vroeg Petra plagend.


  “Welnee. Hoe is hij in bed?”


  “Over dat eerder vertrekken,” wisselde Petra van onderwerp. “Een uurtje eerder. Kan dat?” Ze keek even naar Corine en stak de tong uit.


  Lidy lachte. “Dat kan wel. Op één voorwaarde.”


  “Dat die rapporten van Crins en Wielemans klaar zijn?”


  “Nee. Dat we een uitgebreid verslag krijgen van je weekend.”


  “En van Howart natuurlijk,” vulde Corine aan.


  “Ik zal erover nadenken,” antwoordde Petra lachend. “Maar nu ga ik snel aan het werk, want ik moet nog wat dingen afmaken voordat ik kan gaan.”


  “Ik hoop dat het een blijvertje is,” mompelde Lidy. Ze boog zich weer over het afsprakenboek. “Bart Krass weer?” vroeg ze. Met opgetrokken wenkbrauwen keek ze naar de afspraak van tien uur.


  “Thomas Krass heeft net gebeld. Ik had hem aan de lijn toen je de praktijk binnenkwam. Met Barts keel ging het weer beter, de hoofdpijn was weg, maar nu klaagde de jongen steeds over misselijkheid. Toen hij vanmorgen wakker werd, was hij helemaal bleek en bezweet, vertelde zijn vader. Van Doorn heeft de afspraak om tien uur afgezegd. Dat stond op het antwoordapparaat. Daarom heb ik Bart daartussen geplaatst.”


  “Vreemd. Ik zou toch zeggen dat er met die jongen niets aan de hand is.” Lidy maakte die opmerking vooral tegen zichzelf. Ze schudde even haar hoofd en bekeek de andere afspraken. “Claudia Klusters? Weer problemen met de ademhaling?”


  “Ja. Nog steeds vaak benauwd. Haar moeder belde gistermiddag. Gisternacht had ze het weer heel erg benauwd. De moeder was bang dat ze erin bleef, zo erg was het.”


  “Ze staat toch onder behandeling van de specialist?”


  “Ja. Weismann. Die heeft ze gisteren ook gebeld. Hij vond het eerst helemaal niet nodig dat ze kwam. Ze stond er echter op, maar toen ze op het spreekuur kwam, stond ze binnen twee minuten weer buiten. Ze heeft niets gekregen. Weismann zei dat het even duurde voordat de medicijnen aansloegen.”


  “Even is goed,” zei Lidy hoofdschuddend. “Maar bij Claudia duurt het veel te lang. Het is toch duidelijk dat die medicijnen niet werken. Ik snap het niet.”


  “Tja… Weismann,” zei Corine veelbetekenend.


  “Ik weet het. De laatste tijd regent het klachten over hem. Ik geloof dat die man overspannen is. Ik zal Claudia even nakijken, maar ze zal toch naar de specialist moeten. Ik denk dat ik Van der Kuil probeer te regelen. Die is erg goed.”


  “Lijkt mij beter,” beaamde Corine. “Mevrouw Klusters is echt geen zeurpiet. Als zij zegt dat het niet goed gaat, dan is het ook zo.”


  “Ik weet het.”


  Op dat moment kwam haar eerste patiëntje al de wachtkamer binnen. Het was Robbie, een jongetje van vijf jaar dat vrijwel altijd kwam omdat hij zich ergens had gestoten, iets had opengehaald of was gevallen. Dit keer was hij van een stoel gevallen en Lidy zag al meteen de enorme bult op zijn bleke snoetje.


  “Loop maar meteen mee door,” zei ze tegen de moeder van het ventje.


  De moeder knikte en volgde Lidy naar de spreekkamer.


  Tegen de tijd dat Bart aan de beurt was, had Lidy al bij twee kinderen hechtingen aangebracht, drie antibioticakuren voorgeschreven, twee keer vanwege een keelontsteking en één keer vanwege een oorontsteking, en een kind met een goed advies naar huis gestuurd.


  Thomas Krass wekte dezelfde indruk als altijd. Warrig, een beetje verstrooid en een beetje onbeholpen. Ze zag dat zijn hemd scheef was dichtgeknoopt, maar hij droeg in elk geval weer twee dezelfde sokken.


  Hij glimlachte wat zenuwachtig en ging met zijn zoon tegenover Lidy zitten.


  “Wat kan ik voor jullie doen?” vroeg Lidy vriendelijk.


  “De keelpijn is bijna over, maar nu is hij weer heel misselijk,” legde Thomas Krass uit. “Toen hij mij vanmorgen riep, was hij helemaal bleek en bezweet. Toen heb ik weer meteen gebeld. Ik begrijp er helemaal niets van. Normaal gesproken is hij nooit ziek en nu blijft het bezig.”


  “Het kan natuurlijk dat de weerstand even wat minder is, omdat hij die keelontsteking had,” merkte Lidy voorzichtig op.


  “Daar lijkt het wel op. Ik ben er echter niet helemaal gerust op.”


  “Dat begrijp ik.” Lidy keek naar Bart, die tot dusver niets had gezegd. Hij was misschien nog een beetje bleek, maar echt slecht zag hij er niet uit. “Vertel eens, Bart,” begon Lidy. “Wanneer ben je misselijk geworden?”


  “Gisteravond voelde ik mij al niet zo lekker.”


  “Gisteravond heb je anders nog een hele schaal snackballetjes opgegeten,” merkte zijn vader op.


  “Ja, maar toen voelde ik mij nog niet slecht.”


  “Waren die snackballetjes zelf gemaakt?” vroeg Lidy.


  “Het was zo’n vacuümverpakking met satéballetjes die je alleen maar warm hoeft te maken. Bart is er gek op. Vooral als hij er een beetje satésaus bij krijgt. We eten ze vaker en ze waren niet over de datum. Nu zegt dat ook niet altijd alles. Dat weet ik wel. Ik heb er ook aan gedacht dat het daarvan kon komen, maar hij heeft niet overgegeven en ook geen diarree.”


  “Ik zal eens naar hem kijken. Kom maar weer mee,” zei Lidy.


  “Wat doet u graag?” vroeg Bart terwijl hij op de onderzoekstafel ging zitten.


  “Hoe bedoel je?” vroeg Lidy verbaasd.


  “Buiten werken. Spelen met de kinderen, voetballen, naar de bioscoop gaan, dat soort dingen.”


  “Ik speel natuurlijk graag met de kinderen en ik ga graag zeilen. Ga je even liggen, Bart, dan kan ik naar je buik kijken.”


  Bart ging op de tafel liggen, blijkbaar helemaal op zijn gemak. “Heb je een eigen zeilboot?”


  “Ja. Een kleintje.”


  “Gaaf. Dat zou ik ook wel eens willen doen.”


  Lidy glimlachte even en deed de trui van de jongen omhoog om zijn buik te onderzoeken.


  “Pap ook. Toch, pap?” Hij keek zijn vader aan.


  “Weet ik niet. Ik heb het nooit gedaan.”


  “Je zit toch altijd naar die zeilboten te kijken?”


  “Ik kijk graag naar het water. Ik vind het mooi om naar al die boten en die mensen te kijken. Het is rustgevend. Maar inderdaad… Zeilen is dat misschien ook.”


  “Beslist,” beaamde Lidy. Ze pakte haar stethoscoop en luisterde naar de buik en borst van het kind.


  “Papa zou vast meer doen als hij iemand had,” zei Bart. “Nu heeft hij nooit tijd.”


  “Chelsea helpt toch goed,” bracht Thomas ertegenin.


  “Als ze tijd heeft wel. Helaas heeft ze dat niet zo vaak.


  Was het maar waar.”


  “Chelsea is uw partner?” vroeg Lidy.


  Thomas begon te lachen. Een vriendelijke, wat grappige lach. Hij hikte er een beetje bij. Lidy moest automatisch ook lachen.


  “Chelsea is de Surinaamse vrouw van mijn broer. Een schat van een vrouw die ons overal bij helpt, maar ze heeft zelf ook een druk huishouden en zorgt voor haar oude moeder, die nogal slecht ter been is.”


  “Chelsea heeft wel een dikke kont,” zei Bart grinnikend.


  “Bart!” maande Thomas. Hij moest er zelf ook een beetje mee lachen. “Nou ja, het is natuurlijk wel zo en ze zegt het zelf ook. Ze is er trots op. Eigenlijk wel grappig. Hier maken vrouwen zich vaak erg druk om hun lijn en zij is gewoon tevreden met wie ze is: een stevige vrouw met een duidelijke, zichtbare achterkant. Ze is trots en juist dat maakt haar mooi. Daar kunnen veel vrouwen iets van leren.” Hij keek heel even voor zich uit en Lidy kreeg het gevoel dat hij even moeilijk slikte.


  “Mam was altijd bezig met haar lijn,” merkte Bart op.


  Thomas knikte alleen maar.


  “Misschien nog wel steeds,” zei Bart.


  “Misschien. Maar je moet even stil zijn, anders kan de dokter niet naar je buik en longen luisteren.”


  Lidy knikte. Thomas was dus gescheiden.


  Bij Bart kon ze niets vinden. De buik voelde soepel aan, de longen klonken prima en de hartslag was goed. Ze bekeek nog even zijn ogen, oren en keel, maar kon niet meer ontdekken dan nog een paar kleine, rode vlekjes in de keel. Ze zei dat ook tegen Thomas.


  “Ik had al het idee dat het weer wat beter ging, maar ik begrijp niet waarom hij vanmorgen dan zo ziek was. Eerlijk gezegd begrijp ik helemaal niet waarom hij zich zo vaak slecht voelt.” Thomas leek even na te denken. “Bart, ga jij eens heel even naar de wachtkamer,” zei hij uiteindelijk.


  “Waarom?”


  “Ik wil heel even alleen met de dokter praten.”


  Bart keek eerst even naar zijn vader en toen naar de dokter. “Goed dan,” gaf hij toe. Hij leek er geen moeite mee te hebben toen hij de spreekkamer weer uitliep.


  Thomas wendde zich weer tot Lidy. “Zou het kunnen dat het tussen zijn oren zit?” vroeg hij meteen.


  “Heeft u een reden om dat aan te nemen?” vroeg ze.


  “Niet direct, maar hij is normaal gesproken nooit ziek en nu mankeert hem steeds iets. Bovendien heb ik steeds het gevoel dat hij zich dan even heel erg beroerd voelt, maar dat het al vrij snel weer beter gaat en dat vind ik een beetje vreemd. Misschien probeert hij mij op die manier wat meer bij zich te houden. Bart is namelijk nogal veel alleen, ziet u. Ik werk volle dagen en dat betekent dat Bart in een leeg huis komt. Hij gaat regelmatig naar mijn broer André en Chelsea en Chelsea komt ook vaak bij mij in huis, maar dat is toch niet hetzelfde als een moeder die thuis is.”


  “Bent u al lang gescheiden?” vroeg Lidy. “Ik neem tenminste aan dat u gescheiden bent?”


  Thomas knikte. “Ongeveer een jaar geleden. Niet dat hij gewend was dat zijn moeder thuis was.”


  “U heeft Bart toegewezen gekregen?”


  Thomas lachte even. Het was geen vrolijke lach. “Zo kun je het ook noemen.”


  Lidy keek de man tegenover haar vragend aan.


  “Ze is vertrokken met een wandelende spierbundel van tien jaar jonger.” Hij haalde even de schouders op. “Die hulk was alles wat ik niet was: een goeduitziende, gespierde man, vlot, goedgekleed en uit een rijke familie. Ik bedoel, ik verdien ook niet slecht, maar die jongen komt uit een echt rijke familie.”


  Jij ziet er ook goed uit, had Lidy willen zeggen. Misschien niet superknap, maar toch zeker wel aantrekkelijk. Natuurlijk zei ze dat niet. “Ze is dus gegaan?” vroeg ze.


  Thomas knikte. “Op een dag kreeg ik opeens de echtscheidingspapieren voor mijn neus en dat was het.”


  “Ik begrijp het,” zei Lidy. “Hij zal zich vreselijk in de steek gelaten hebben gevoeld.”


  “Ja. Hij had geen sterke band met zijn moeder. Ze voelde zich belemmerd door het moederschap en was zoveel mogelijk weg. Ze was wel zijn moeder.”


  “Ziet ze Bart nooit meer?”


  Thomas schudde zijn hoofd.


  “Ik kan mij voorstellen dat Bart het daar heel moeilijk mee heeft. Praat hij er nog over?”


  “Nauwelijks.”


  “Hoe gaat het op school met hem?”


  “Goed. Hij heeft veel vriendjes en zijn punten zijn ook goed.”


  “Merkt u verder iets aan hem? Slecht slapen, slecht eten, onrustig gedrag, zoiets?”


  “Alleen dat hij het niet leuk vindt dat ik er niet ben als hij uit school komt. Ik probeer altijd zo snel mogelijk naar huis te komen. Als er veel werk ligt, neem ik het mee en op woensdagmiddag probeer ik ook zoveel mogelijk thuis te werken, alleen is dat niet altijd mogelijk. Ik doe mijn werk namelijk voor een groot gedeelte in een laboratorium. Gelukkig vangt Chelsea hem vaak op tijdens vakanties en als hij ziek is, maar dat gaat natuurlijk niet altijd. Zoals ik eerder zei, heeft zij het ook erg druk.”


  “Het is heel moeilijk om als alleenstaande ouder alles op te vangen. Ik vind dat u het al heel erg goed doet.”


  “Ik weet het niet. Soms twijfel ik.”


  “U bent er zoveel mogelijk voor hem en nu neemt u iedere keer vrij om met hem naar mij te komen omdat u bezorgd bent. Meer kunt u niet doen.”


  “Misschien is hij niet echt ongelukkig, maar er moet toch iets aan de hand zijn als hij zo vaak ziek is.” Hij keek Lidy aan alsof hij van haar het antwoord verwachtte.


  “Dat kan inderdaad zo zijn, maar als er weinig aan hem te merken is en hij praat er niet over, is dat soms moeilijk te achterhalen. Misschien is het goed om hem eens met een kinderpsycholoog te laten praten. Zo iemand kan wellicht achterhalen of Bart ergens mee zit.”


  “Misschien wel. Ik wil gewoon doen wat het beste voor hem is.”


  “Ik zal een verwijsbrief schrijven. Hou er wel rekening mee dat er altijd een wachtlijst is.”


  “Een wachtlijst is altijd en overal. Zo is het nu eenmaal.” Hij haalde de schouders weer op en stond op. “Het is wel beter als hij met iemand praat. Als dat betekent dat we even moeten wachten, dan is het maar zo. Alleen…” Hij aarzelde en keek Lidy aan.


  “Als u zich ongerust maakt of als hij zich niet lekker voelt, kunt u altijd langskomen,” beloofde Lidy.


  Hij glimlachte opgelucht. “Bedankt.”


  “Geen enkel probleem. De brief ligt na twee uur klaar. U kunt hem afhalen wanneer het uitkomt.”


  “Fijn. Nogmaals bedankt. U bent een kei.” Hij draaide zich om en liep de spreekkamer uit.


  

  



  Lidy probeerde niet gejaagd te klinken toen ze de moeder van Liselot Hoogings uitlegde hoe de medicijnen toegediend moesten worden. Ze had het al drie keer eerder uitgelegd, toch scheen mevrouw Hoogings het steeds niet goed te begrijpen.


  Toen Steffie opeens de spreekkamer binnenkwam, reageerde ze dan ook een beetje geërgerd.


  “Mam… Oh, sorry,” Steffie keek een beetje geschrokken naar mevrouw Hoogings en Liselot. “Ik wist niet dat er nog iemand was. Corine en Petra zaten achter en het was al zo laat.”


  “Je weet toch dat je moet kloppen.”


  “Weet ik, mam, maar je moet even helpen. Er is iets ergs…”


  “Iets ergs?” Onwillekeurig dacht Lidy meteen aan Andy.


  “Een hondje…”


  “Niet nu, Steffie.”


  “Ja, maar…”


  “Dadelijk, Steffie,” zei Lidy scherp.


  Steffie wilde nog iets zeggen, maar één blik van Lidy was voldoende om haar te laten zwijgen. Met zichtbare tegenzin trok ze zich terug en sloot de deur weer zachtjes. Natuurlijk probeerde Lidy het gesprek met mevrouw Hoogings toch zo snel mogelijk af te ronden. Ze dacht aan Steffie. Steffie die op de gang stond te wachten toen moeder en dochter Hoogings na vijf lange minuten eindelijk vertrokken.


  “Eindelijk, mam. Dat duurde keilang. Zo meteen is hij dood.”


  “Waar heb je het over?” vroeg Lidy.


  “Dat hondje.”


  “Was is er aan de hand?”


  “Ik heb een hondje gevonden. Hij is onder de auto gekomen. Je moet hem helpen. Hij bloedt heel erg.”


  “Hoe kom jij… Laat maar.” Ze liet zich door Steffie meetrekken naar de wachtkamer. Daar op de grond lag een kleine hond. Hij leek op een boerenfox. Wit met een paar donkere vlekken. Het beestje keek Lidy met zo’n zielige blik aan, dat Lidy onmiddellijk spijt had van haar geïrriteerde reactie toen Steffie haar was komen halen. Lidy zag ook het bloed op de buik en achterkant. Ze hoorde het zachte janken van het beestje.


  “Lieve help, Steffie.” Lidy knielde naast het hondje neer en bekeek hem voorzichtig. “Dat beestje moet naar de dierenarts. Van wie is hij eigenlijk?”


  “Weet ik niet.”


  Lidy hoorde de aarzeling in de stem van haar dochter. Ze reageerde er niet meteen op, maar bekeek het diertje eerst goed. De bloeding bij de achterpoot was heftig. Er was een doek strak omheen gebonden, maar het bloed sijpelde erdoorheen.


  “Misschien bloedt hij dood,” zei Steffie bezorgd.


  “Hij moet gehecht worden,” zei Lidy.


  “Dat kun jij toch doen, mam?”


  “Ik ben geen dierenarts.”


  “Dat maakt voor het hechten toch niets uit? Dadelijk is hij veel te veel bloed kwijt. Hij is al heel veel bloed verloren toen het gebeurde. We hebben die doek er heel strak omheen gedraaid, alleen helpt dat niet goed genoeg.”


  “We?”


  “Eh… een paar anderen en ik.”


  Weer die aarzeling, maar dit was niet het moment om daarop in te gaan. De bloeding was inderdaad ernstig en Lidy twijfelde of het wel verstandig was om het beestje zo te vervoeren. Ze zag dat de doek om de poot steeds natter werd van het bloed.


  “Ik kan niets beloven.”


  “Ik haal de hechtspulletjes wel, mam.”


  “Dat karretje met…”


  “Die blauwe rand. Weet ik toch.” Steffie holde weg.


  Lidy hoorde hoe ze het karretje pakte terwijl zij voorzichtig het verband verwijderde. Het hondje jankte een beetje. Meteen toen Lidy het doek had verwijderd begon de wond weer erger te bloeden. Het dier had twee flinke sneeën in zijn poot en Lidy hield zich voor dat dat hetzelfde was als een snee in een kinderhand. Alleen met meer haren, natuurlijk.


  Steffie stond al naast haar en reikte een steriele doek aan. Lidy maakte de wond zo goed mogelijk schoon, koos een verdoving zoals ze die ook voor kinderen gebruikte en hoopte dat het goed zou zijn. Ze beval Steffie het hondje goed vast te houden en legde een behoorlijk aantal hechtingen aan.


  “Ik geloof dat hij verder geen wond heeft,” besloot ze uiteindelijk. “Maar het is niet zo goed met hem.”


  “Het was ook een harde klap. Zo’n dikke meneer in een dure auto die veel te hard reed. Hij maar schelden omdat zijn auto een deukje had. Stomme eikel. Hij keek helemaal niet naar het hondje om, maar Pascal...” Ze hield geschrokken haar mond. “Denk je dat hij weer beter wordt?”


  “Weet ik niet,” zei Lidy. Ze keek haar dochter aan. “Wie is Pascal?”


  “Gewoon iemand.”


  “Steffie!”


  “Pascal is het baasje van dit hondje. Het hondje heet Meneer Janssen.”


  “Meneer Janssen? Jee, waar is die Pascal dan en waarom is hij niet met de hond naar een dierenarts gegaan? Als het iemand is die ook maar een beetje om zijn hond geeft…”


  “Mam, je begrijpt het niet. Pascal houdt vreselijk veel van zijn hond.”


  “Wat is dit?” Corine kwam net met Petra de wachtkamer binnen en keek verbijsterd naar het hondje.


  “Een verkeersslachtoffer,” verzuchtte Lidy.


  “Och gut, wat een schatje,” zei Petra. Ze knielde naast Lidy neer en aaide zijn kopje. “Een zwervertje?”


  Lidy en Steffie gaven gelijktijdig antwoord. Lidy zei ‘nee’, Steffie zei ‘ja’.


  Petra keek hen verbaasd aan.


  “Je zei toch dat hij van ene Pascal was?” vroeg Lidy aan Steffie.


  “Ja, dat is ook zo, maar Meneer Janssen is ook een zwerver.”


  “Wie is Meneer Janssen?” vroeg Corine.


  “De hond,” zeiden Lidy en Steffie tegelijk.


  “Jeetje, wat een naam. Wie geeft zijn hond nu zo’n naam?”


  “Een zekere Pascal,” verzuchtte Lidy terwijl ze naar Steffie keek. “De eigenaar, maar ook weer niet.”


  “Je begrijpt het niet,” zei Steffie een beetje geïrriteerd.


  “Nee, dat klopt.”


  “Heb je hem gehecht?” vroeg Corine. Ze keek naar de hechtingen in de poot.


  “Hij bloedde nogal erg en de eigenaar of wat Pascal dan ook mag zijn, vond het niet nodig om ermee naar de dierenarts te gaan. In plaats daarvan laat hij een jong meisje met het hondje rondslepen.” Ze keek weer naar Steffie.


  “Pascal kan geen dierenarts betalen,” ontschoot Steffie.


  Lidy keek haar dochter met opgetrokken wenkbrauwen aan.


  Het meisje boog haar hoofd. “Pascal leeft op straat. Het is een zwerver. Dus is Meneer Janssen eigenlijk ook een zwerver.”


  “Een zwerver? Hoe ken je hem dan?”


  “Iedereen op school kent Pascal.”


  Lidy probeerde opkomende doemgedachten van kinderlokkers weg te drukken. “Hoe komt dat?”


  “Hij zit wel eens op het bankje naast het schoolplein met Meneer Janssen. Iedereen wil Meneer Janssen altijd aaien. Hij is heel lief.”


  “Steffie… Een zwerver! Ik weet niet of het een goed idee is om daarmee om te gaan.”


  “Hij kan er toch ook niets aan doen dat hij geen geld heeft en geen huis,” reageerde Steffie verontwaardigd. “Eigenlijk is dat toch zielig.”


  “Misschien wel, maar in ons land is het niet nodig om op straat te leven. Iedereen heeft recht op bijstand en een woning. Dat er toch mensen op straat leven, komt vaak omdat ze te veel drinken, drugs gebruiken of alles vergokken. Dat zijn niet altijd de beste mensen om mee om te gaan.”


  Steffie zuchtte ongeduldig. “Alsof ik dat niet weet. Pascal is anders dan die zatlappen op het station of die rare met dat vieze, lange haar, die we vaker bij de supermarkt zien staan. Pascal is geen zatlap. Hij drinkt wel eens wat. Dat wel. Maar hij is anders.”


  “Zo goed zul je hem niet kennen.”


  “Pascal is anders,” hield Steffie koppig vol. “En je moet helpen, want hij houdt heel erg veel van zijn hondje. Hij kan alleen geen dierenarts betalen.”


  “Volgens mij is het niet zo goed met hem,” meende Petra. Ze streelde het diertje over zijn kopje.


  “Ik denk het ook niet,” zei Lidy. “Hij zal toch naar een dierenarts moeten.”


  “Pascal kan dat echt niet betalen! Jij kunt hem toch wel beter maken? Jij bent toch een dokter?”


  “Geen dierendokter. Als mensen een letsel hebben opgelopen, laat ik ook foto’s maken. Dat gaat nu niet.”


  “Hoe moet dat dan?” vroeg Steffie een beetje wanhopig.“Hij mag echt niet doodgaan.”


  Lidy zuchtte diep en keek Corine aan. “Kun je mijn afspraken een beetje verschuiven. Zeg maar dat er een spoedgeval tussengekomen is.”


  Corine glimlachte toegeeflijk en knikte.


  “Wat ga je doen, mam?” vroeg Steffie gespannen.


  “Met Meneer Janssen naar de dierenarts. Hij heeft veel bloed verloren en het ziet er niet goed uit. Hij kan best inwendige bloedingen hebben.”


  “Pascal…”


  “Ik weet het. Hij kan het niet betalen.”


  “Betalen wij het dan, mam?” vroeg Steffie. Dit keer klonk haar stem hoopvol.


  “Het zal wel moeten,” verzuchtte Lidy. “Ik laat niemand in mijn wachtkamer doodgaan. Ook geen Meneer Janssen.”


  “Mam, je bent een schat. Je bent de liefste moeder van de wereld!”


  “Laat maar,” zei Lidy. “Pak maar snel binnen de sleutel en kom naar de auto. Zeg tegen Andy…”


  “Andy is met Jeroen voetballen op het veld bij de school. Hij komt tussen de middag niet meer thuis.”


  “Oké.” Lidy pakte het hondje voorzichtig op en keek nog een beetje aarzelend naar de vieze doek, de troep en het bloed op de vloer.


  “Ik ruim het wel op,” zei Corine meteen. “Ga vlug met dat arme beestje naar de dierenarts.”


  “Ik help wel,” bood Petra meteen aan.


  “Jullie zijn schatten.”


  “Ga nu maar vlug.”


  Lidy knikte en liep de wachtkamer uit. “Meneer Janssen,” mompelde ze. “Hoe verzinnen ze het?”


  Ze liet Steffie de achterdeur van de auto openmaken en legde de hond voorzichtig op de achterbank. Daarna namen zij en Steffie plaats en reden weg.


  Bij de dierenartsenpraktijk liep Lidy, met Meneer Janssen op haar arm, direct naar de balie om de assistente te spreken. Zij voerde echter een heftige discussie met een dikke man met een rood hoofd, die ervan overtuigd was dat het hun schuld was dat de uitslag van een onderzoek van zijn hond niets had opgeleverd. “Je kunt toch zien dat hij geen lucht krijgt. Hij is verdorie pas vier jaar en kan nauwelijks een blok om.”


  “Hij is veel te dik,” weerlegde de assistente. “Wij hebben u twee jaar geleden al gezegd dat hij te dik werd en u bent toch doorgegaan met hem allerlei tussendoortjes te geven. Bovendien heeft u zelf al vaker gezegd dat u niet zo graag wandelt, dus krijgt hij ook veel te weinig beweging.”


  “Maar dat onderzoek kost massa’s geld…”


  “We hebben u al vóór het onderzoek gezegd dat het waarschijnlijk niets zou opleveren, omdat uw hond gewoon veel te dik is en te weinig beweging krijgt. Hij is twee keer zo zwaar als wat hij hoort te zijn.”


  “U gaat mij toch niet vertellen hoe ik mijn hond moet verzorgen, hoop ik? Ik heb mijn leven lang al honden en dit ras ziet er gewoon zo uit.”


  Lidy wierp even een blik op de basset, wiens buik de grond bijna raakte. De pootjes waren totaal niet in verhouding met het enorme lichaam van het hijgende dier. “Uw hond is veel te dik,” mengde ze zich geïrriteerd in het gesprek. Ze had geen zin om met een gewonde hond te wachten tot deze zinloze discussie eindelijk was afgelopen. “Iedereen kan zien dat dat beest veel te dik is. Hij sleept zijn buik over de grond en krijgt geen lucht. Als u enigszins om dat beest geeft, moet hij op dieet en meer bewegen. Al is het misschien makkelijker om anderen de schuld te geven.”


  “Wie bent u om…”


  Lidy liet hem niet uitspreken, maar wendde zich tot de assistente. “Ik heb een aangereden hond bij me. Hij is er slecht aan toe.” Ze wees met een knikje naar de hond in haar armen.


  De assistente keek even naar het dier en vooral naar de hechtingen.


  “Ik ben arts. Ik heb hem zelf gehecht, omdat hij nogal heftig bloedde. Ik wilde hem liever niet zo vervoeren.”


  “Dokter Van de Poel, is het niet? Van de teckel Basil en kater Tom?”


  “Dat u dat zo goed weet. Ik kom tenslotte niet zo vaak.”


  “Dat is altijd een goed teken. Zodra een dierenarts vrijkomt, bent u als eerste aan de beurt,” beloofde ze.


  “Hoe zit dat dan…” begon de dikke man weer.


  “Sorry, spoedgeval,” onderbrak de assistente hem. Ze liep met vlugge pas weg, schijnbaar opgelucht.


  De dikke man wendde zich nu tot Lidy. “Ik denk dat u verdraaid weinig verstand van Bassets hebt. Misschien denkt u wel alles te weten omdat u dokter bent, maar dokters weten ook niet alles.”


  Hij wilde doorgaan met praten, maar de assistente riep Lidy al.


  De dierenarts bleek een jonge, leuk uitziende vrouw met een grote bos wilde krullen. Ze keek een beetje bezorgd naar Meneer Janssen toen Lidy hem op de behandeltafel neerlegde.


  “Hij is onder een auto gekomen,” begon Lidy meteen. “Mijn dochter heeft het gezien. Ze heeft hem naar mij toegebracht. Hij bloedde nogal ernstig en ik was bang dat hij te veel bloed zou verliezen op weg hierheen. Daarom heb ik alvast hechtingen aangebracht. Ik hoop niet dat ik daarmee te voorbarig ben geweest.”


  De dierenarts bekeek de hechtingen. “Ik had het niet beter kunnen doen,” zei ze met een kleine glimlach.


  Lidy haalde opgelucht adem. “In elk geval vertrouwde ik het evengoed niet. Hij is er, volgens mij, niet goed aan toe. Het is best mogelijk dat er inwendig letsel is, maar dat kan ik zo niet zien. Ik ben tenslotte geen dierenarts.”


  “Ik zal eens kijken,” zei de dierenarts. “De binnenkant kan ik zo ook niet zien. Hoe heet de hond?”


  “Meneer Janssen.”


  De dierenarts keek Lidy even wat verbouwereerd aan.


  Lidy haalde haar schouders op. “Het is niet mijn hond. Hij is van een zwerver. Hij had eigenlijk meteen naar de dierenarts gemoeten, maar die man kon het niet betalen. Daarom bracht mijn dochter hem naar mij.”


  “Aha. Ik begrijp het.” De jonge vrouw bekeek de ogen, oren, neus en bek van Meneer Janssen en betastte zijn buik. Ze deed ook een functieonderzoek bij zijn poten en controleerde zelfs zijn staart. “Op dit moment heb ik het idee dat er niets ernstigs aan de hand is,” zei ze tenslotte. “Er is inwendig geen zwelling waar te nemen wat zou kunnen wijzen op een inwendige bloeding. Hij heeft wellicht veel bloed verloren, maar nog geen bloedarmoede, wat ook op inwendig letsel zou kunnen wijzen. Verder kan ik geen breuken ontdekken of andere verwondingen die ernstig van aard zijn. Ik vermoed dat het beestje verschrikkelijk geschrokken is en flink wat kneuzingen heeft. Meneer Janssen is bepaald niet meer de jongste. Minstens twaalf jaar verwacht ik, dus hij kan wat minder hebben. Ik geef iets mee tegen de pijn.” Ze aarzelde even en keek Lidy aan. “Hij zal wel een paar dagen moeten rusten. Veel slapen op een rustig plekje dus.”


  “Tja.”


  “Hij kan toch een paar daagjes bij ons blijven,” sprong Steffie er meteen op in. Ze stond naast het hondje en streelde zijn kopje.


  “Het zou beter voor hem zijn,” zei de dierenarts. “Ik begrijp ook dat het misschien moeilijk te realiseren is.”


  Lidy keek even naar haar dochter, die Meneer Janssen nog steeds streelde en zachte woordjes toefluisterde. “Het valt wel te regelen,” gaf ze toe.


  “Yes!” riep Steffie.


  “Alleen zolang nodig,” waarschuwde Lidy.


  “Ja, ja.”


  “U kunt dinsdag nog een keer naar het spreekuur komen. Dan kijk ik hoe het met hem gaat en of hij terug naar zijn baasje kan.”


  “Dat zou heel fijn zijn,” zei Lidy. “U kunt de rekening naar mijn adres sturen. Of moet ik contant betalen?”


  “Laat maar zitten,” zei de dierenarts met een glimlach. “Het is eigenlijk niet uw hond, dus…”


  “Nee, maar ik heb wel de verantwoording op mij genomen. Bijna vrijwillig.” Ze keek even naar Steffie.


  De dierenarts lachte. “Daarom juist.” Ze leek weer even te aarzelen. “Misschien, ik weet niet of het mogelijk is, maar het zou fijn zijn als de eigenaar mee kon komen.”


  “Ik weet niet zeker of dat gaat lukken,” antwoordde Lidy weifelend. “Ik ken de man verder niet.”


  “Ik wel,” zei Steffie. “Ik weet zeker dat Pascal meekomt als ik dat aan hem vraag.”


  “We zullen kijken wat we kunnen doen,” beloofde Lidy. Met de hond weer in haar armen verliet ze met haar dochter de praktijk. “Dat heb ik weer,” mompelde ze.


  Steffie grinnikte.


  

  



  Lidy had hem niet meteen gezien toen ze thuiskwamen. Misschien had ze er ook niet opgelet, maar hij was dan ook geen opvallende man. Zelfs Steffie had het niet meteen in de gaten. Pas toen ze de woning binnenkwam met Meneer Janssen verstijfde Steffie en draaide zich plots om. “Pascal,” riep ze.


  Als vanzelf draaide Lidy zich ook om en keek naar de kleine, wat oudere man, die vanuit de straathoek hun kant uitkeek. “Is dat Pascal?” vroeg ze.


  Steffie knikte. Ze wenkte dat de man moest komen, maar hij twijfelde duidelijk.


  Pas toen Lidy, zo goed en zo kwaad ze kon met de hond in haar armen, een teken gaf dat hij moest komen, kwam hij.


  Hij liep opvallend recht. In zijn rechterhand had hij een stok waar hij zwierig mee zwaaide. Hij droeg een ouderwets pak en zo’n typische hoed met een deuk, zoals je die vroeger ook zag. Bijna een deftige, zij het wat ouderwetse verschijning. Op afstand dan. Toen Pascal dichterbij kwam, zag ze dat het pak behoorlijk versleten en gekreukeld was en de schoenen dringend door de schoenmaker gemaakt moesten worden. Pascal liep echter alsof hij was gekleed in een Italiaans maatpak. Zijn hoofd opgetild, zijn borst vooruit. Trots. Lidy kon hem niet anders omschrijven. Hij was zo anders als ze had verwacht. Hij was ook ouder dan ze had gedacht. Zeventig misschien, maar hij kon ook jonger zijn. Van iemand die op straat leefde, kon je dat moeilijk schatten, al zou je op het eerste oog niet zeggen dat het een zwerver was.


  “Meneer Pascal?” zei Lidy vragend toen de man bij hen kwam.


  Pascal grijnsde. De vele rimpels in zijn gezicht werden daardoor wat dieper en gaven hem een vriendelijk gezicht. “Zeg maar gewoon Pascal.” Hij keek naar zijn hond, waarbij de uitdrukking op zijn gezicht meteen veranderde. Hij was duidelijk bezorgd. “Hoe is het met Meneer Janssen?”


  Het hondje begon onmiddellijk te piepen en te kwispelen.


  “De wonden zijn gehecht, maar hij heeft kneuzingen en moet rusten. We komen net van de dierenarts.”


  Pascal schudde zijn hoofd. “Ik kan geen dierenarts betalen. Ik had hem niet moeten laten meenemen.” Hij keek even naar Steffie. “Maar ik was zo bang Meneer Janssen te verliezen en uw dochter wilde zo graag helpen. Meneer Janssen is mijn enige echte vriend, ziet u.”


  “Ik begrijp het. De dierenarts heeft niets in rekening gebracht voor het bezoek en als ze dat wel had gedaan, was het mijn verantwoording geweest.”


  “U bent te goed.”


  “Misschien kunt u even mee naar binnenkomen,” stelde Lidy voor. “Mijn armen worden zo langzamerhand nogal zwaar.”


  “Natuurlijk. Ik neem Meneer Janssen wel over. Ik wil u niet langer tot last zijn.” Hij strekte zijn armen uit.


  “We gaan eerst even naar binnen. Daar praten we verder.” Ze zag dat Pascal nog twijfelde, maar ze draaide zich om en liep resoluut naar binnen.


  Ze hoorde hoe Steffie achter haar Pascal aanmoedigde om mee te komen. Wat de man uiteindelijk ook deed. Hij nam zijn hoed af en klemde hem tussen zijn handen terwijl hij onzeker mee naar binnen liep.


  Dadelijk pikt hij van alles, schoot het even door Lidy heen. Meteen schaamde ze zich een beetje voor haar eigen gedachte.


  Rosy stond in de keuken en kneedde in een grote kom deeg. Ze draaide zich meteen om toen Lidy binnenkwam. “Och gut,” zei ze meteen. “Steffie zei daarstraks iets, maar ze was zo gejaagd dat ik het nauwelijks begreep. Was dit arme baasje onder de auto gekomen?” Ze veegde haar handen aan haar schort af en liep naar Lidy. Ze bleef echter staan toen ze Pascal zag.


  “Dit is Pascal,” zei Lidy meteen. “Het is de eigenaar van het hondje.”


  “Oh,” reageerde Rosy een beetje ontsteld. Ze keek naar de oude man die zijn hoed in zijn handen verkreukelde.


  “Pascal leeft op straat,” zei Steffie bijna trots.


  “Oh,” wist Rosy er weer alleen uit te brengen.


  “Ik wil niemand tot last zijn,” begon Pascal weer.


  Vooral daardoor herstelde Rosy zich weer meteen. “Onzin,” zei ze resoluut. “Komt u toch binnen, dan maak ik een lekkere kop koffie. Misschien wilt u wat brood?”


  “Het zou wel lekker zijn.”


  “Ga maar vlug zitten.” Rosy wendde zich weer tot Lidy. “Komt het goed met het beestje?” Ze streelde Meneer Janssen achter zijn oor.


  “Volgens de dierenarts wel,” zei Lidy. “Hij moet alleen een paar daagjes rust hebben.”


  “Dat begrijp ik. Het arme beestje. Hij heeft heel wat meegemaakt. Ik zal eens vlug een deken pakken, dan kan hij daarop liggen.” Meteen verdween Rosy naar de gang.


  Lidy ging aan tafel zitten, met Meneer Janssen op schoot terwijl teckel Basil druk om haar heen sprong en aan de andere hond snuffelde. Kater Tom zat op de keukenkast en bekeek de nieuwkomer argwanend.


  “Basil, laat Meneer Janssen eens met rust,” mopperde Steffie terwijl ze naast Lidy neerplofte.


  “Hij wil alleen even kijken wie we hebben meegenomen,” zei Lidy. “Laat hem maar even.” Ze keek om naar Pascal, die nog steeds wat onzeker bij de deur stond. “Kom aan tafel zitten,” zei ze.


  Pascal knikte even, kwam naar voren en nam ook plaats aan de tafel. Hij was lang niet zo mager als Lidy had verwacht. Zijn gezicht was zelfs een beetje rond en had rode wangen, waardoor hij er ook niet ongezond uitzag. Zijn witte haren waren eigenlijk wat te lang en stekelig, maar niet vies. Net zo min als de kleding die hij droeg. Versleten, dat wel, maar niet vies.


  Hij zat rechtop aan tafel met nog steeds de hoed in zijn handen. Zijn ogen waren op Meneer Janssen gericht.


  “Ik heb de wonden gehecht,” vertelde Lidy. “Ik ben dan wel geen dierenarts, maar het hechten ging toch wel. Hij bloedde zo erg.”


  “Ik dacht dat hij zou doodbloeden,” zei Pascal.


  “Eerlijk gezegd maakte ik mij ook zorgen,” gaf Lidy toe. “Maar volgens de dierenarts komt hij er wel bovenop als hij een paar dagen rust krijgt. Hij heeft tenslotte een harde klap gehad en hij is ook niet meer de jongste.”


  “Net zomin als ik,” zei Pascal. Hij glimlachte. “Hij is al zijn hele leven bij me. Ik zou niet weten wat ik zonder hem zou moeten, maar ik weet natuurlijk ook wel dat hij niet het eeuwige leven heeft. Het is alleen... nou ja, hij moet gewoon niet de eerste zijn.”


  Lidy keek hem even aan, maar Pascal ontweek haar blik en keek alleen naar de hond.


  “Ik… Nee, Steffie en ik, dachten dat het misschien niet verkeerd was als de hond een paar dagen hier zou blijven. We kunnen voor een zachte en warme rustplaats zorgen en voor voldoende te eten. Ik denk dat hij dan het snelste opknapt.”


  “U heeft al zoveel voor hem gedaan,” begon Pascal.


  Op dat moment kwam Rosy met een deken de keuken binnen. Ze legde de deken in een hoek in de keuken neer, niet te dicht bij de verwarming. “Hij moet het niet te warm krijgen,” mompelde ze. “Dat is hij niet gewend. Leg hem hier maar neer, Lidy.”


  Lidy stond op en legde de hond voorzichtig op de deken neer. Het hondje krabbelde echter meteen weer overeind en liep naar zijn baasje. Je kon zien dat het lopen pijn deed, maar hij wilde alleen naar zijn baas toe.


  “Hij moet echt rusten,” zei Rosy met een blik op Pascal. “Voor zijn eigen bestwil.”


  “Ik weet niet of hij dan op zijn gemak is,” zei Pascal een beetje ongerust. Hij stond toch op, pakte Meneer Janssen voorzichtig op en bracht hem terug naar de deken. Hij wees alleen een keer en onmiddellijk ging het beestje op de deken liggen.


  “Hij luistert goed,” merkte Lidy op.


  “Als je op straat op elkaar bent aangewezen, gaat dat vanzelf,” zei Pascal.


  Rosy was ondertussen naar het aanrecht gelopen en zette de koffie aan. “Een paar boterhammen zullen er wel ingaan, nietwaar?” vroeg ze aan Pascal.


  “Als het niet te veel werk is.” Hij wierp Lidy een onzekere blik toe.


  “Ik weet zeker dat Rosy het graag doet,” zei Lidy.


  “Rosy wil altijd iedereen volproppen,” merkte Steffie iets minder fijnzinnig op.


  Rosy kon ermee lachen. Ze zette koffie en maakte een stapel stevige boterhammen klaar voor Pascal, die onmiddellijk met smaak begon te eten. Hij at netjes. Hongerig en snel, maar netjes. Ooit was hij geen zwerver, dacht Lidy, maar gold dat niet voor alle zwervers?


  “Het zal wel akelig zijn om zonder Meneer Janssen op straat te zijn,” zei Pascal toen hij de ergste honger had gestild. Hij dronk een slok koffie uit de grote mok, die Rosy hem inmiddels had voorgezet. “We zijn al zo verschrikkelijk lang samen. Twaalf jaar al.”


  “De dierenarts zei al dat Meneer Janssen ongeveer twaalf jaar oud was. U heeft hem dus vanaf dat hij een puppy is?” informeerde Lidy.


  “Bijna dertien is hij alweer. Bijna dertien en een oud baasje dat leeft op straat. Het maakt ons allemaal wat eerder oud.” Hij wreef even over zijn gezicht. “Wat maakt het ook uit?” Hij glimlachte weer naar Lidy en Rosy. Steffie kreeg een knipoog. “Ik vond hem in een jute zak op een parkeerterrein. Hij was nog zo klein. Zes weken misschien. Hooguit zeven. Aan de kant gegooid omdat ze hem niet meer wilden. Zo gaat dat, hè. Wat ze niet kunnen gebruiken, wordt aan de kant gegooid.” Hij wreef even over zijn gezicht alsof hij dat een moeilijke gedachte vond. “Ik heb hem bij mij gepakt en de eerste tijd steeds onder mijn jas gehouden, zodat hij warm bleef. Het was koud in die tijd, weet u. Het was oktober en al veel kouder dan nu. Het beestje rilde onophoudelijk als hij niet tegen mij aanlag. Ik was vaak bang dat hij het niet zou overleven, maar dat deed hij wel. Het is een taaie. Net als ik.” Hij glimlachte weer. “Vanaf die tijd zijn we altijd samen geweest.”


  “U kunt toch ook hier blijven totdat Meneer Janssen is opgeknapt,” flapte Steffie eruit.


  “Dat is heel lief van je, kind, ,aar dat kan niet zomaar. Je moeder kan niet zomaar een zwerver in huis nemen.”


  “Ze heeft er al zoveel in huis genomen,” zei Steffie grinnikend. “Zwerfhonden, zwerfkatten, zelfs eens een zwerfkonijn. Mam is dat gewend.”


  “Dat is iets anders,” zei Pascal. “Nee, ik vind het al geweldig wat je moeder wilt doen. Ik denk zelfs…” Pascal brak zijn zin af omdat hij moest hoesten. Het was een hele lelijke hoest en even leek het alsof hij weinig adem kreeg.


  Rosy klopte hem voorzichtig op de rug en keek wat hulpeloos naar Lidy.


  “U bent ziek,” zei Steffie bezorgd.


  “Het gaat wel weer over.”


  Lidy zag dat zijn hand een beetje trilde en dat hij het wat benauwd had. “Heeft u al naar die hoest laten kijken?” vroeg Lidy.


  De man keek haar even aan en knikte. “Het is niets.”


  Lidy wist dat hij de waarheid niet sprak, ze ging er echter niet op in. “U kunt hier blijven,” zei ze. Het was eruit voordat ze zich dat goed en wel realiseerde. “U kunt hier blijven tot u allebei weer een beetje bent opgeknapt.”


  “Ik kan dat niet aannemen,” zei Pascal.


  “U begrijpt mij niet goed. Ik sta erop.”


  “Ik ook,” voegde Steffie er wijs aan toe.


  “En anders ik wel,” meende Rosy. “Bent u alstublieft niet eigenwijs. U kunt zo de straat niet op. Ben gewoon dankbaar voor een paar dagen rust, zodat u op adem kunt komen en goed kunt eten. Het zou toch triest zijn als we wel zielige zwerfkatten en zwerfhonden hier laten opknappen en u als mens weer op straat sturen.”


  Ze heeft gelijk, dacht Lidy.


  “Ik weet het niet,” aarzelde Pascal. Hij keek even naar Meneer Janssen. “Nou goed. Voor Meneer Janssen. Ik wil niemand tot last zijn.”


  “Dat bent u niet,” zei Lidy. Ze vroeg zich af hoe ze dit Alex moest uitleggen. Ze probeerde er niet te lang over na te denken en wendde zich tot Steffie. “En jij, jongedame, moet als de donder naar school.”


  “Nu nog?” reageerde Steffie. Ze trok haar neus een beetje op alsof ze iets vies rook. “Het is al laat. Dat heeft toch geen zin meer.”


  “Natuurlijk wel. Je hebt nog anderhalf uur les.”


  “Maar…”


  “Ga nu meteen. Ik ga ook aan het werk.” Lidy stond zelf op en keek even naar Rosy.


  “Ik zorg wel dat ze direct de deur uitgaat, met een brief met de reden voor het te laat komen.”


  “Fijn.”


  “Ga maar vlug.”


  Lidy knikte even naar Pascal en haastte zich toen naar de praktijk.


  Die middag kon ze haar hoofd er niet helemaal bijhouden. Ze dacht aan Pascal en Meneer Jansen en probeerde steeds allerlei openingszinnen in haar hoofd uit die ze wilde gebruiken om Alex van hun nieuwe gasten op de hoogte te brengen. Iedere zin kwam er even knullig uit. Er was geen goede manier om uit te leggen dat je een wildvreemde zwerver met zijn hond in huis had genomen. Alex zou onmiddellijk beginnen over de risico’s en hij had daarin natuurlijk gelijk. Had zij niet altijd zelf beweerd dat mensen die op straat leefden vaak verslaafd waren aan drank of drugs? Soms zelfs aan allebei. Dat ze daarom altijd geld nodig hadden? Dat ze daarom gevaarlijk konden zijn? Pascal daarentegen leek aardig en had hulp nodig. Rosy had natuurlijk ook gelijk mat haar opmerking over zwerfdieren. Met die dubbele gevoelens worstelde ze zich de middag door.


  De laatste patiënt voor die middag was een nieuwkomer. Ze had de naam van de vrouw al in de computer gezien en zich afgevraagd of het dé Cheryl Anthony was. Toen ze haar zag, wist ze het zeker. Die warrige, blonde krullen, dat zachte, lichtroze gezicht met dromerige, grijsblauwe ogen. Het kon niet anders. Ze had pas nog haar foto in de krant zien staan.


  “Cheryl Anthony,” zei Lidy, nog voordat de vrouw zich kon voorstellen. “Ik heb al een paar keer over u gelezen.”


  Cheryl glimlachte verlegen. “Nou ja, het stelt allemaal niet zoveel voor.”


  “Ik vind het knap,” zei Lidy. “Ik zou niet zomaar een roman kunnen schrijven.”


  “Ik zou geen kinderen beter kunnen maken,” zei Cheryl. “Het is gewoon mijn vak. Het wil allemaal niets zeggen.”


  “Ik denk dat u toch een van de weinige schrijfsters in ons land bent die ervan kan leven. Dat vind ik knap. Maar daar komt u natuurlijk niet voor.” Ze keek naar het blonde meisje met lang haar. “Wat kan ik voor jullie doen?”


  “Charlotte heeft al de hele dag hoofdpijn. Dat is niets voor haar. Eergisteren is ze van de trap gevallen en heeft ze haar stuitje nogal bezeerd, maar met haar hoofd is niets gebeurd. Tenminste niet voor zover ik weet.” Ze keek even naar haar dochter. “Zo is het toch?”


  Het meisje zuchtte een beetje ongeduldig. “Nee, mam. Dat heb ik nu al de hele tijd gezegd. Ik ben alleen op mijn stuitje gevallen en dat doet hartstikke pijn, maar mijn hoofd is nergens tegenaan gekomen.”


  “Nee, dat dacht ik al.” Ze wendde zich weer tot Lidy. “Daarom wil ik toch graag even naar haar laten kijken. Ik ben misschien wat overbezorgd, maar ik ben het gewoon niet van haar gewend.”


  “Natuurlijk kijk ik even naar haar,” zei Lidy. Ze begeleidde het meisje naar de onderzoekstafel en keek haar ogen, oren en neus na. Ze luisterde even naar de ademhaling, controleerde reflexen en stelde vragen. “Hoe kwam het dat je van de trap viel?” vroeg ze.


  Charlotte haalde haar schouders op. “Weet ik niet. Het gebeurde gewoon.”


  “Was je moe of duizelig?”


  Het meisje schudde haar hoofd. “Helemaal niet. Nu wel een beetje.”


  “Ze wilde mij helpen met opruimen,” vertelde Cheryl, die bij de onderzoekstafel was komen staan. “We zijn pas verhuisd, ziet u. Tot vorige week woonde ik in het centrum in een appartement met mijn vriend.”


  “Met die eikel,” mompelde Charlotte.


  “Charlotte!” maande Cheryl.


  “Dat is toch zo. Hij loog tegen je. Dat mag ik nooit.”


  “Nee.” Cheryl keek Lidy een beetje verontschuldigend aan. “Ik heb een paar maanden met John samengewoond. Hij was erg lief voor mij en Charlotte. Tenminste, dat dacht ik.”


  “Mam gaf hem geld omdat hij zogenaamd iets voor ons wilde doen en vervolgens gaf hij alles uit voor zichzelf. Hij was te lui om zelf geld te verdienen. Hij zei wel steeds dat hij ging werken, maar dan was hij gewoon met vrienden of vriendinnen op stap. Zelfs met Madeleine, de vriendin van mama.”


  “Nu dus niet meer,” zei Cheryl. “Ik denk niet dat de dokter dat allemaal wil weten.”


  Ik denk niet dat mama dat iedereen wilt vertellen, dacht Lidy meelevend. Ze wist niet zo goed wat ze ervan moest zeggen en mompelde een, voor haar gevoel nietszeggend, “vervelend voor u”.


  “Tja. Ik dacht eigenlijk dat het na Christian niet erger kon worden.” Ze leek het vooral tegen zichzelf te zeggen.


  “Christian is mijn vader,” verklaarde Charlotte ongevraagd. “Hij is vertrokken toen mama zwanger was, dus ik ken hem niet eens. Ik geloof dat hij mij niet wilde.”


  “Dat moet je niet zeggen,” protesteerde Cheryl.


  “Dat is toch waar. Papa is toch vertrokken toen je mij bijna kreeg. Oma heeft ooit eens verteld dat hij toen een heel jong meisje had leren kennen en daarmee is weggegaan. Hij heeft toch ook nooit meer iets van zich laten horen?”


  “Nee, dat niet.”


  “Dus wilde hij mij niet.”


  “Alleen omdat hij je niet kent,” zei Cheryl. Ze streek het meisje even over haar lange, blonde haar en keek weer naar Lidy. “Mensen denken wel eens dat schrijfsters van liefdesromans zelf een vreselijk romantisch leven hebben. Het tegendeel is waar. Misschien dromen we daar wel van en kunnen we er daarom over schrijven.” Ze glimlachte weer. “Misschien kan ik maar beter eens stoppen met dromen.”


  “Ach, dat weet ik niet,” meende Lidy. “Dromen zijn belangrijk en wie weet. Bovendien kunt u juist daardoor schrijven. Het zou toch jammer zijn om daarmee te stoppen. Ik denk dat er heel wat lezers teleurgesteld zouden zijn. Die kunnen ook lekker wegdromen bij uw verhalen.”


  “Misschien wel en eerlijk gezegd denk ik dat ik ook niet anders zou kunnen dan fantaseren en schrijven, maar soms…” Ze zuchtte even. “Nou ja, ik mag natuurlijk niet klagen. Ik heb een leuk huisje voor ons tweetjes kunnen kopen, ik verdien heel aardig en ik heb een schat van een dochter. Wat kan een mens zich nog meer wensen?”


  “Dat is waar. Wie weet wat er nog komen gaat?”


  “Op liefde probeer ik niet te rekenen. Echte liefde komt, geloof ik, alleen voor in romannetjes.”


  “Echte liefde bestaat. Het ligt alleen niet altijd voor het oprapen,” meende Lidy.


  “Misschien wel. In elk geval wil ik er wel nog in geloven. Niet zozeer voor mijzelf. Het is juist zo’n mooie gedachte.” Ze keek even dromerig voor zich uit.


  “Dat is het,” stemde Lidy in. Ze bekeek de ruggengraat van het meisje, controleerde het pijnlijke stuitje en onderzocht de nek. “Wat uw dochter betreft. Ik verwacht dat de hoofdpijn toch van die val afkomt. Bij de val op het stuitje, krijgt de hele werverkolom een klap. Je ziet dan vaker dat de spieren rondom de kolom en zeker bij de nek verkrampen en dat kan die hoofdpijn veroorzaken. De spieren in Charlottes nek voelen ook erg hard aan, dus dat klopt wel. Ik zou het twee tot drie daagjes afwachten. Ze kan wat paracetamol gebruiken tegen de pijn. Het moet dan vanzelf overgaan.”


  “Ik zei toch dat het door het vallen kwam,” zei Charlotte.


  “Ik heb daar ook wel aan gedacht, maar omdat ze op het stuitje was gevallen… Ik wist niet dat het zoveel gevolgen voor de nek kon hebben.”


  “Daar kun je behoorlijk hoofdpijn door krijgen.”


  “Dat schijnt wel. Ik ben in elk geval blij dat ik nu weet waardoor het komt.”


  “Dat is altijd beter,” meende Lidy. “Als het over twee of drie dagen niet over is, kunt u het beste even terugkomen.”


  “Dat zal ik zeker doen,” beloofde Cheryl. Ze gaf Lidy een hand. “Het was fijn u te ontmoeten. Ik weet nu al dat ik een goede keuze heb gemaakt toen ik naar uw praktijk overging.”


  “Dank u wel. Beterschap met Charlotte.” Ze keek even naar het meisje en knipoogde.


  

  



  Lidy kwam net uit de praktijk, toen Alex zijn auto voor het huis parkeerde. Ze liep onmiddellijk naar de hal, koortsachtig zoekend naar de juiste woorden om Alex uit te leggen waarom ze in godsnaam een zwerver in huis had opgenomen. Ze wist het zelf eigenlijk niet precies. Uit menselijkheid, maar iedereen zou het haar hebben afgeraden. Behalve Rosy en Steffie natuurlijk.


  “Hé, stond je al op mij te wachten?” reageerde Alex verrast toen hij door de voordeur binnenkwam en Lidy al in de hal zag staan.


  “Eh… Ja.”


  Hij kuste haar en trok zijn colbertjasje uit. “Eerst dat stijve ding uit. Verdorie, die stomme vergaderingen, alsof we geen belangrijkere dingen te doen hebben. De zaak van Dingelmans ligt al drie dagen op mijn bureau en ik heb nauwelijks de tijd gehad om de verdediging goed te bespreken.”


  “Alex, ik moet je iets…”


  “Hé, wat ruikt het hier lekker. Volgens mij is Rosy weer behoorlijk op dreef. Als ze maar niet weer die rare combinatie maakt van pruimen en kousenbanden.” Hij grinnikte. “Ik weet niet wat ze daar de vorige week allemaal nog meer in heeft gedaan, maar de volgende dag op kantoor durfde ik nauwelijks van mijn stoel af te komen vanwege de lucht die zich blijkbaar in mijn buik verzamelde. Ik maar beweren dat het van buiten kwam als ik met mensen zat te praten. Tjee, wat was het fris met die raam open.”


  “Nee, ik geloof dat ze iets maakt met fruit en gehakt.”


  “Dan is het goed. Kom, we gaan lekker naar de keuken. Misschien kunnen we nog even een borreltje drinken. Ik heb het helemaal gehad door dat vergaderen.”


  “Ja, maar, er is iets…”


  “Je wilt mij iets vertellen.” Hij sloeg zijn armen om haar heen en kuste op haar mond. “Je bent toch niet in verwachting?” Hij grinnikte weer.


  “Nee, natuurlijk niet. Nee, er is wel iets anders.”


  “Zullen we naar binnen gaan en daar even verder kletsen?”


  “Ja, maar…”


  “Lekker die stinkschoenen uitgooien.”


  “Ik moet echt eerst…”


  Hij kuste haar op de mond. “Zeggen dat je van mij houdt?” Hij grinnikte weer.


  “We hebben een zwerver in huis,” flapte Lidy eruit.


  Alex keek haar even aan. “Een zwerver?”


  Lidy knikte.


  Tot haar verbazing glimlachte Alex. “Nou ja, dat is niets nieuws.”


  “Bedoel je dat je het al weet?” vroeg ze verbaasd.


  “Dit keer niet, maar het is toch bepaald niet de eerste keer. Steffie heeft hem zeker mee naar huis genomen. Of was het dit keer Andy?” Terwijl hij de vragen stelde, liep hij met Lidy de keuken binnen.


  “Hé, Rosy, het ruikt hier klasse,” zei hij tussendoor.


  Rosy draaide zich om en lachte naar hem. “Ik doe mijn best.”


  “Eh, Steffie,” antwoordde Lidy verbouwereerd op de vraag die hij haar eerder had gesteld.


  “Heb je het hem gezegd?” vroeg Rosy.


  “Ja, nee, weet ik eigenlijk niet.”


  Alex liep door naar de kamer. “Wat is het deze keer? Een hond? Een kat? Een paard?” Midden in de kamer bleef hij echter opeens staan en staarde naar de oude Pascal, die in Alex’ lievelingsfauteuil zat met de hond op zijn schoot.


  Steffie en Andy zaten bij hem en keken Alex nieuwsgierig aan.


  “Eh… Een hond en een man,” antwoordde Lidy.


  Alex keek verbaasd om naar Lidy en toen weer naar Pascal. “Een man?”


  Pascal stond op en knikte naar Alex. “U bent zeker de partner van deze lieve dokter,” zei hij. Hij grijnsde een beetje, waarbij zijn ogen iets kleiner leken te worden en een gezicht vol rimpels zichtbaar werd. Ondanks alles leek het een man die vaak lachte.


  Alex knikte alleen maar.


  “Dokter Van de Poel was zo vriendelijk mij tijdelijk onderdak te verlenen omdat Meneer Janssen was aangereden.”


  “Meneer Janssen?” vroeg Alex verbijsterd. Hij keek nu weer om naar Lidy. “Nog iemand?”


  “Meneer Janssen is een hond.”


  “Oh. Ik begrijp het.”


  “Ja?”


  “Nou ja, niet echt.”


  “Kom mee naar de keuken. Dan leg ik het uit.”


  “Ja. Graag. Als je het niet erg vindt, neem ik eerst even een borrel. Jij ook?”


  Lidy knikte. “Ik kan het gebruiken.”


  “Anders ik wel,” meende Alex. Hij keek even naar Pascal. “Ook een borreltje?” vroeg hij.


  Pascals grijns werd breder. “Daar zeg ik geen nee op.”


  “Dat had ik ook niet verwacht,” mompelde Alex. Hij schonk zichzelf, Lidy, Rosy en Pascal een borreltje in, gaf de oude man zijn glaasje en liep met de andere glaasjes en Lidy terug naar de keuken. Vermoeid plofte hij neer op een keukenstoel en keek naar Lidy en Rosy, die tegenover hem gingen zitten. “Goed,” begon hij. “Ik weet dat we hier soms een opvangtehuis hebben voor zwerfhonden, zwerfkatten, zielige konijntjes, alleenstaande pony’s en eenzame muizen, maar oude mannen…”


  “Het begon allemaal met Meneer Janssen,” zei Lidy.


  “Meneer Janssen, de hond dus.”


  “Ja.”


  “Wie verzint het.”


  “Meneer Janssen is de hond van Pascal. Hij werd aangereden door een auto en raakte nogal gewond. Steffie zag het gebeuren. Ze kende Pascal en…”


  “Waarvan kende ze Pascal?”


  “Hij zat vaak bij de school. Alle kinderen kenden Pascal.”


  “Bij de school?” Alex trok een vies gezicht. “Is het dan geen kinderlokker of zo?”


  “Welnee,” zei Lidy meteen. Ze probeerde een overtuiging in haar stem te laten doorklinken, die ze echter niet helemaal voelde. “Pascal is gewoon een oude zwerver met niets kwaads in de zin.” Dat hoopte ze in elk geval.


  “Je kent hem ook?”


  “Eh… Nee.”


  “Dat dacht ik al. Maar goed, vertel verder.”


  “Steffie bracht Meneer Janssen bloedend de praktijk binnen en vroeg mij om te helpen. Ze zei eerst niet van wie hij was, alleen dat de eigenaar geen dierenarts kon betalen. Omdat het beestje zoveel bloed verloor, heb ik hem meteen gehecht.”


  “Jij? Tja, kinderen of dieren, het zal wel niet zoveel uitmaken.”


  Lidy haalde even haar schouders op. “Het ging in elk geval goed. Althans met de hechtingen. Meneer Janssen was er niet zo goed aan toe en daarom heb ik hem met Steffie naar de dierenarts gebracht. Hij blijkt alleen wat kneuzingen te hebben en een shock. Hij heeft een paar dagen rust nodig en die kan hij op straat niet krijgen. We hebben dat aan Pascal uitgelegd en hem aangeboden dat hij ook even hier kan blijven. Hij heeft eveneens wat rust nodig. Hij leeft al een eeuwigheid op straat en hoest zo lelijk. Ik dacht, nou ja, we nemen wel zwerfdieren mee naar huis, maar zo’n man, ik bedoel, we kunnen hem toch nauwelijks aan zijn lot overlaten.”


  “We kennen hem niet,” bracht Alex haar in herinnering. “We weten helemaal niets van hem af. Een zwerfkat of -hond is een ander verhaal. Dit is een man met een verleden. Waarom leeft hij op straat? Wie zegt dat hij niets uitgespookt heeft of verslaafd is aan drugs of drank of voor mijn part allebei? Wie zegt dat hij geen geld nodig heeft en onze koppen ervoor inslaat. Dat hij Steffie en Andy met rust laat?”


  “Alex, dit is een oude man die het moeilijk heeft. We kunnen toch niet…”


  “Uw man heeft wel gelijk.” Pascal stond in de deuropening en keek naar Lidy, Rosy en Alex.


  “Niet waar,” reageerde Steffie verontwaardigd. Ze stond direct achter Pascal.


  “Dat weet je niet,” zei Pascal. Zijn blik bleef op Rosy, Lidy en Alex gericht.


  Lidy voelde zich ongemakkelijk onder zijn blik.


  “Wel waar,” protesteerde Steffie. “Ik ken je toch wel.”


  “Je hebt mij vaak op school gezien en met mij gepraat, maar wat weet je echt van mij af?”


  “Genoeg,” antwoordde Steffie aarzelend.


  “Ik kan een kinderlokker zijn.”


  “Echt niet.”


  “Ik kan een kinderlokker zijn en al kinderen vermoord hebben.”


  “Echt niet,” zei Steffie weer. Het klonk nogal onzeker.


  “Ik kan ook een inbreker zijn of een aan de drugsverslaafde crimineel. Ik kan mensen vermoord hebben voor geld of gewoon omdat ik het leuk vond. Ik kan zelfs helemaal gestoord zijn.”


  Rosy schudde bezorgd haar hoofd. “Pascal…”


  Hij grijnsde weer. “Maar ik ben het niet, hoor,” zei hij. “Ik lust graag een borreltje. Eerlijk gezegd wel meer als één.” Hij keek even naar het lege glas in zijn handen. “Ik ben ook geen engeltje en ik heb beslist weleens dingen gedaan die misschien niet helemaal goed waren. Vroeger meer dan nu, vrees ik, maar ik ben geen gek, geen moordenaar en geen drugsverslaafde. Ik ben zelfs geen kinderlokker.” Hij keek nu recht naar Alex. “Ik begrijp heel erg goed dat u dat niet weet en dat u bezorgd bent. Misschien is het inderdaad beter als ik ga. Ik heb dat al meteen gezegd, maar de dokter en mevrouw Rosy wilden er niets van weten.”


  “Ik ook niet,” zei Alex. Hij glimlachte even. “U kunt hier blijven en uitrusten. Ik geloof niet dat u liegt.”


  “Heel aardig van u, maar ik weet het niet.” Hij begon weer te hoesten. Het was dezelfde, vervelende hoest als eerder in de keuken.


  Rosy schonk vlug een glas water in en liep ermee naar de man. “Drink een beetje,” zei ze bezorgd. “Dan gaat het wat beter.”


  De man nam het glaasje dankbaar aan. “U bent eigenlijk te goed,” zei hij, toen hij weer een beetje op adem was. “Er zijn niet veel charmante vrouwen zoals u.”


  Rosy bloosde een beetje en liep vlug weg.


  “Is toch zo,” mompelde Pascal. “Hoewel er wel nog lieve vrouwen zijn. Dat wel.” Hij grijnsde weer even. “Ja, ja, de vrouwtjes!” Hij keek weemoedig naar het lege glaasje in zijn handen.


  “Nog een borreltje?” vroeg Alex.


  Pascals grijns werd weer breder en zijn ogen schitterden een beetje. “Daar zeg ik geen nee op.”


  Alex wierp een vlugge blik op Meneer Janssen toen hij de woonkamer binnenliep om een fles drank te pakken. Het oude hondje had het zich gemakkelijk gemaakt op de comfortabele fauteuil, die nu al onder de haren zat. Basil lag broederlijk aan het voeteinde van de stoel, blijkbaar accepteerde hij dat de gast iets deed wat hij niet mocht. Alex overwoog even om de hond de grond op te jagen, maar bedacht zich toen het beestje zijn oude kopje even optilde en hem smekend aankeek.


  “Dan niet,” mompelde Alex en hij liep met de fles naar de keuken, waar iedereen inmiddels al aan tafel zat.


  Steffie en Andy zaten ieder aan een kant van de oude Pascal, glunderend omdat ze zo’n interessante gast hadden. Dit was nog eens iets anders dan saaie tantes die je altijd in de wangen wilden knijpen.


  Pascal straalde toen zijn glaasje tot aan het randje werd gevuld. Lang plezier had hij er overigens niet van, want hij sloeg de inhoud in één keer achterover.


  “Waren er vrouwen in uw leven?” vroeg Alex nieuwsgierig, refererend aan de laatste opmerking van Pascal.


  Pascal knikte. “Vrouwen. Je kunt niet met ze leven en niet zonder ze, zeggen ze wel eens. Bij mij is dat in elk geval altijd van toepassing geweest.” Hij keek nadenkend voor zich uit. Boven zijn neus verscheen een diepe rimpel en zijn ogen staarden in het niets. “Ik ben getrouwd geweest. Lang geleden. Een eeuw geleden lijkt het wel. Ze was mooi, knap en een stuk jonger dan ik. Nu ben ik nooit ongevoelig geweest voor vrouwelijk schoon en dat is ook de reden geweest waarom ik pas heel laat trouwde. Zij was speciaal. Hoe speciaal merkte ik pas later, toen mij duidelijk werd waarom ze met mij was getrouwd. Ik ben natuurlijk niet altijd een zwerver geweest. Integendeel. Ooit was ik een succesvol zakenman, al zou je dat nu misschien niet zeggen. Ik had een eigen bedrijf en rende voortdurend van de ene afspraak naar de andere. Werken, ik dacht dat dat het helemaal was. Werken en geld verdienen. Zoveel mogelijk geld verdienen. Geen wonder dat de vrouwtjes mij graag mochten. Ik dacht altijd dat ik er best goed uitzag, achteraf geloof ik toch dat er een andere reden was. In elk geval genoot ik van de vrouwtjes, maar nooit lang. Geen tijd, ziet u. Totdat Germaine kwam. Bijna twintig jaar jonger, beeldschoon en intelligent. De perfecte vrouw. Ik werd verliefd en pats…” Hij sloeg zijn handen ineen. “Het was gebeurd. Ze kostte geld, die vrouw, maar ik vond het niet erg. Ik had alles voor haar over. Totdat het wat minder ging. Tja, dan komt de ware aard naar boven. Niet alleen van haar, maar ook van alle andere mensen om mij heen. Het bleek dat ik niet kon blijven rennen, hè. Ik draaide een beetje door, geloof ik. Ik begon te drinken en dat wordt dan niet zo gewaardeerd. Iedereen rent om je heen en zegt wat je moet doen. Tja, ze willen allemaal hun eigen hachje redden, nietwaar. Nu sta ik dus hier en weet u, het is zo slecht niet. Geen geren meer, niemand meer die mij vertelt wat ik moet doen. Weet u, meneer, ik zou het niet meer kunnen verdragen. Zodra iemand mij wilt vertellen wat goed voor mij is, pak ik mijn boeltje en vertrek. Ik heb niets nodig, alleen Meneer Janssen en mijn borrel. Meneer Janssen hoeft niets van mij en..” Hij keek even naar zijn lege glaasje en toen weer naar Alex.


  Alex schonk de man een nieuwe borrel in, die in één teug werd leeggedronken.


  “Alleen de vrouwtjes nog, meneer.” Hij keek even naar Lidy en Rosy en grijnsde. “Ik heb er nog steeds een zwak voor. Nooit meer, dacht ik na Germaine, maar het bloed kruipt waar het niet gaan kan, nietwaar.” Hij grijnsde weer even. “Zo nu en dan tref ik zo’n vrouwtje. Zo’n lief menske dat voor mij wilt zorgen. Dan trek ik wel eens bij zo’n vrouwke in, slaap in een warm bed en geniet van de lekkere maaltijden. ’s Avonds een paar borreltjes bij de haard, maar dan op een dag, willen ze weer dat je dit doet en dat doet en dan begint alles weer van voor af aan. Dan pak ik mijn boeltje en vertrek. Het is misschien niet netjes, meneer, maar ik krijg de kriebels. Meneer Janssen staat dan al klaar. Hij kent mij als geen ander.” Pascal hoestte weer. Niet zo erg als de voorgaande keren, maar Lidy kon zien dat hij het benauwd had. “Meestal is dat weer in het voorjaar. Als de bloemetjes weer bloeien en het zonnetje tevoorschijn komt. Vooral dan. Er zijn vrouwtjes die dat weten. Die mij toch in de winter weer een plekje aanbieden en denken dat het anders gaat. Ja, ja, bij sommigen ben ik al een paar winters geweest. Maar ja, ik verander niet meer. Te oud, denk ik.” Hij grijnsde weer.


  “Maar het leven op straat is toch hard,” meende Rosy. Ze schudde een beetje met haar hoofd.


  “Ach, mevrouw Rosy, dat valt wel mee. Veel mensen hebben wel iets over voor een oud baasje als ik. Meestal slaap ik bij het Leger des Heils, waar ik ook een warme prak kan halen en ik ken een paar van die lokale winkeltjes, waar het eten dat over datum is, aan mij wordt gegeven. Jammer genoeg zijn die er steeds minder. Die grote supermarkten nemen alles over. Vroeger dacht ik, net als de meeste, dat dat een verbetering was, nu weet ik wel beter. Tja, we leren allemaal naarmate we ouder worden, nietwaar? In elk geval valt ermee te leven. Soms, als het slecht weer is of als het opvanghuis vol met junkies zit, dan ben ik het wel eens zat. Op dat moment zou ik een eigen plekje willen hebben en denk ik er wel eens over om naar de gemeente te gaan om bijstand te vragen. Weet u, dat heb ik wel eens gedaan. Wat die allemaal van mij wilde weten! Al die vragen en dan maar weer zeggen wat ik allemaal moest doen. Ik ben daar heel hard weggelopen.” Hij grijnsde weer. “Ze bedoelen het goed, maar ja, als ik buiten de bloemetjes weer zie bloeien, ga ik weer.” Hij hoestte weer. Heel even dit keer. “Ja, ja, ik word ouder.”


  Lidy keek hem nadenkend aan. “U heeft al naar die hoest laten kijken, vertelde u. Wat zeiden ze precies?”


  Hij beantwoordde haar blik op een typische wijze. Een beetje vermoeid en een beetje afwijzend. “Niets bijzonders. Ouderdom. Het slijt allemaal een beetje.” Hij probeerde weer een beetje te lachen, maar dit keer lukte het niet helemaal. “Net als Meneer Janssen.”


  Lidy wist dat hij de waarheid niet sprak. Ze nam zich voor om hem te onderzoeken. Hem door te sturen als dat nodig was. De gedachte dat het misschien werkelijk geen zin had, schoof ze ver van zich af. Pascal was een eigenaardige man, maar ze mocht hem wel. Alleen dat drinken. Ze zag hoe Pascal zijn glaasje in de richting van Alex schoof, die het, enigszins aarzelend, weer volschonk.


  Rosy stond resoluut op. “Volgens mij is het eten klaar. Zullen we?”


  

  



  Toen Lidy de volgende ochtend wakker werd, regende het. Ze kreunde een beetje. Alex moest nog naar een collega om een zaak te bespreken die maandag voorkwam en zij had zich voorgenomen om met Basil naar het park te gaan. Nu zag het ernaar uit dat ze iets anders moest verzinnen. Veel kon ze niet doen, want ze had dit weekend dienst.


  Ze stond op om door het raam naar buiten te kijken. Alles wat ze zag, was grijze lucht en natuurlijk regen. De tuin was bedekt met bruine en rode bladeren en zag er een beetje triest uit. Basil was zeker al buiten. Rosy was ook altijd zo vroeg. De teckel scharrelde een beetje rond de bloembedden en wachtte waarschijnlijk tot niemand keek, zodat hij een flinke kuil kon graven.


  Ze draaide zich om naar Alex en zag nu pas dat hij naar haar lag te kijken. “Ik dacht dat je nog sliep,” zei ze glimlachend. Ze liep terug naar bed en kroop weer onder de dekens, tegen zijn warme lichaam aan. “Hoe laat moet je naar die collega van je?”


  “Rond tien uur.”


  “Dan mag je onderhand wel opstaan.”


  “Wilde jij niet naar het park?”


  “Eigenlijk wel, maar het regent dat het giet. Misschien kan ik beter in bed blijven liggen.”


  “Ik ook.” Hij pakte haar vast en drukte haar tegen zich aan. “Hoe zou het met onze gast zijn?”


  “Volgens mij slaapt hij nog. Ik denk dat hij doodmoe is en lang niet zo fit is, als hij zich voordoet.”


  “Moe was hij gisteren in elk geval. Hij is niet voor niets vrijwel meteen na het avondeten naar bed gegaan.”


  “Dat niet alleen.”


  “Die hoest?”


  “Het klinkt niet goed. Helemaal niet goed. Volgens mij is hij erg ziek.”


  “Misschien wil hij dat helemaal niet weten.”


  “Misschien niet. Toch zou hij onderzocht moeten worden.”


  “En als hij dat niet wil? Of als hij wel weet wat er aan de hand is, maar niet geholpen wil worden?”


  “Als hij ziek is, moet toch iemand iets voor hem doen. Hij moet dan toch verzorgd worden.”


  “Ook als een behandeling weinig meer uithaalt?” vroeg Alex. Hij streelde over Lidy’s haar.


  Lidy gaf niet direct antwoord. Ze wist dat Alex aan hetzelfde dacht als zij. “Maar er moet toch iets gebeuren,” zei ze uiteindelijk.


  “Artsen willen altijd iets doen.” Hij knuffelde haar. “Jij al helemaal. Daarom ben je zo lief.” Hij streelde haar nek en haar rug, kriebelde haar een beetje en begon haar te kussen.


  Lidy deed haar ogen dicht en probeerde nergens aan te denken. Totdat de telefoon overging.


  Alex kreunde.


  Lidy kwam met tegenzin overeind en nam de telefoon op. Het was de moeder van Marja van der Kam. Haar dochter was die nacht erg ziek geworden en ze wist niet goed wat ze moest doen. Lidy stelde een paar vragen en beloofde dat ze zo snel mogelijk even langs zou komen.


  “Zieke kindertjes?” vroeg Alex, toen ze weer had opgehangen.


  Lidy knikte. “Marja van der Kam. Een flinke griep, denk ik, maar haar moeder is erg bezorgd omdat er twee weken geleden bij een kind van Marja’s school hersenvliesontsteking is geconstateerd. Ik ga er even langs.”


  “Nu direct, vrees ik?” Alex deed zijn best om zielig en teleurgesteld te klinken.


  Lidy lachte en knikte. “Het leven is hard.”


  “Zeker als je met een arts getrouwd bent.”


  “Je bent een arm ding.” Lidy kuste zijn wang en stond op.


  “En of,” mompelde Alex en hij stond ook op. Het was tenslotte al negen uur geweest.


  Lidy nam niet de tijd om te ontbijten. Ze wist heel goed dat Marja zeer waarschijnlijk alleen griep had, toch wilde ze geen enkel risico nemen. De nachtmerrie van artsen die een hersenvliesontsteking te laat constateerden omdat ze dachten dat het om griep ging, achtervolgde haar regelmatig. Ze haastte zich meer dan eigenlijk nodig was en nauwelijks twintig minuten later was ze op weg naar haar patiënt. Ze had alleen Rosy gezien. De kinderen waren nog in hun kamer geweest en Pascal had zich ook nog niet laten zien. Ze twijfelde of hij nog had geslapen omdat ze hem had horen hoesten, maar wellicht genoot hij van het warme bed.


  Ze dacht nog een tijdje na over de oude man, totdat ze bij Marja kwam. Marja bleek gelukkig alleen de griep te hebben.


  “U kunt natuurlijk altijd bellen als ze zieker wordt of als u zich om een andere reden zorgen maakt,” zei Lidy tegen mevrouw Van der Kam, toen ze opstond om weer te gaan.


  “Fijn, dokter. Ik vond het eigenlijk al vervelend om u in het weekend te bellen, maar met dat geval van hersenvliesontsteking in haar school.”


  “Ik begrijp het helemaal. Het maakt niet uit.”


  “Dank u wel. Dat meen ik. Tegenwoordig hoor je zo vaak mensen klagen over huisartsen die niet willen komen als iemand ziek is of gewoon wat medicijnen voorschrijven zonder te kijken wat er aan de hand is. Gelukkig bent u anders.”


  “Dank u wel,” zei Lidy hartelijk. “Nu zal ik eens naar mijn eigen kinderen gaan. Eens kijken of ze de boel niet afbreken nu ze niet naar buiten kunnen.”


  “Het weer is ook wel erg slecht,” meende mevrouw Van der Kam. “Al die regen. Echt herfst.”


  “Dat is waar.” Lidy opende de voordeur en liep naar buiten. “Veel beterschap met uw dochter. Als er iets is, hoor ik het wel.”


  “Zeker. Nogmaals bedankt.”


  Lidy liep vlug door de regen naar haar auto. Toen ze weer naar huis reed, was ze met haar gedachten weer bij Pascal.


  Pascal liet zich die morgen niet zien. Rosy had hem wel even gesproken toen hij naar beneden was gekomen om een boterham te eten. Hij had er niet al te best uitgezien en Rosy had begrepen dat hij liever terug wilde naar zijn logeerkamertje na het eten. Ze had hem wat boeken gegeven, want de man bleek graag te lezen. Vooral het moeilijker werk van bekende literatuurschrijvers en dichters.


  “Ik denk dat hij nog lekker met wat boeken onder de wol ligt,” zei ze tegen Lidy. “Misschien heeft hij gisteren ook wat veel borreltjes gedronken.”


  “Eerlijk gezegd denk ik dat hij daar wel aan gewend is,” meende Lidy.


  Rosy knikte. “Daar heb je gelijk in. Misschien ligt hij zelfs met een fles onder de dekens.”


  Lidy lachte even. “Zou best kunnen.” Op dat moment zag ze Meneer Janssen in de lievelingsstoel van Alex liggen.


  “Hij heeft Meneer Janssen beneden gelaten,” zei Rosy, toen ze Lidy zag kijken. “Hij dacht dat het misschien gezelliger was voor Meneer Janssen en Steffie was met de hond bezig toen ze beneden waren. Ze was hem een beetje aan het borstelen en aan het vertroetelen. Ik denk dat hij hem ook voor haar beneden heeft gelaten.”


  “Blijkbaar heeft hij zijn plekje gevonden.”


  “Ja. Gisteren lag hij daar ook al. De hele stoel zit al onder de haren.”


  “Een hond die weet wat hij wil,” meende Lidy.


  “Blijkbaar.”


  “Waar zijn de kinderen eigenlijk?”


  “Andy is naar Danny toe en Steffie is naar de dierenzaak in de Jansstraat om iets lekkers voor Meneer Janssen te halen. Ik heb haar meteen gevraagd om een paar blikken kattenvoer mee te nemen voor Tom. Die gekke kater eet niets anders.”


  “Behalve muizen.”


  Rosy snoof. “At hij die maar. Hij maakt ze alleen dood en legt ze in de keuken of op de tuindrempel neer. Vanmorgen ging ik er bijna op staan.” Ze trok een vies gezicht.


  “Hij geeft ze aan je. Dat is toch heel aardig van hem,” zei Lidy lachend.


  “Nou, voor mij hoeft hij het niet te doen. Ik lust niet zo graag muizen.”


  “Goed gebakken misschien.”


  Rosy trok een vies gezicht.


  Lidy ging naar de kamer en bekeek de oude Meneer Janssen. Het hondje volgde met iets meer belangstelling dan de vorige dag haar handelingen, maar liet alles goed toe. De hechtingen zaten nog keurig. Blijkbaar liet hij ze goed met rust. Af en toe likte hij heel even haar hand, alsof hij dankbaar was voor de aandacht.


  Ze hoorde niet meteen dat Rosy achter haar kwam staan. Pas toen de vrouw op haar schouder tikte, zag ze haar staan en nam ze de mok koffie aan, die Rosy haar voorhield.


  “Komt het goed met dat beestje?” vroeg Rosy een beetje bezorgd.


  “Ik denk het wel. Het is geen jonkie meer en het leven op straat zal hem inderdaad wat sneller oud maken, zoals Pascal al zei, maar hij zal het wel redden.”


  “Ik denk dat Pascal er ook ouder uitziet dan hij is,” meende Rosy.


  “Ik denk het ook.”


  “Toch triest dat zo’n man op straat leeft. Als je toch ooit alles hebt gehad. Geld, een huis, een vrouw, dan moet het toch vreselijk zijn om op straat te leven.”


  “Voor zover ik heb begrepen, denkt hij daar zelf heel anders over,” bracht Lidy haar in herinnering.


  “Het kan zijn…” Rosy twijfelde even. “Ik denk zelf dat hij heel erg veel ellende heeft meegemaakt en de verkeerde vrouw en vrienden heeft gehad. Ik denk dat veel mensen hem in de steek hebben gelaten en dat hij daarom op straat is beland. Misschien maakt hij zichzelf wijs dat hij het zelf zo wil, omdat dat gemakkelijker te accepteren is dan de wetenschap dat het zover is gekomen door de mensen om wie hij ooit gaf. Misschien is dat nog wel het ergste.”


  Lidy dacht daar even over na. “Misschien wel. We moeten hem toch helpen.”


  “Als dat zou kunnen. Je zou bijna…”


  “Hem in huis nemen,” vulde Lidy aan. “Naar wat ik heb gehoord, ben je niet de enige vrouw die er zo over denkt. Alleen denk ik niet dat dat de oplossing is.”


  “Nee, dat is het niet. Hij moet gewoon een pensioentje krijgen en ergens kunnen wonen.”


  “Als hij dat wil,” zei Lidy.


  “Natuurlijk wil hij dat uiteindelijk wel.”


  Lidy had de neiging om daaraan te twijfelen. Aan de andere kant kon ze zich ook niet voorstellen dat iemand werkelijk vrijwillig zou kiezen voor het leven dat Pascal leidde. Ze zou het er met Alex over hebben zodra die thuiskwam.


  

  



  Lidy zag Pascal weer toen ze aan tafel zat. De man zag er nog steeds moe uit en leek zich niet helemaal op zijn gemak te voelen. Hij was wel vriendelijk tegen iedereen, maar keek opvallend vaak naar buiten.


  “Slecht weertje,” mompelde hij dan.


  “Heel slecht,” gaf Lidy toe. “Ik had naar het park willen gaan, maar het ziet er niet naar uit dat het nog gaat stoppen met regenen.”


  Pascal keek even naar de lucht en schudde zijn hoofd. “Het wordt een avondregen,” zei hij. “Dat zie je zo.”


  “Maar goed dat jij en Meneer Janssen nu bij ons zijn,” meende Steffie. “Anders zouden jullie helemaal nat worden.”


  Pascal lachte even vriendelijk naar Steffie, maar met zijn gedachten leek hij ergens anders te zijn. Af en toe hoestte hij en Lidy vroeg zich af hoe ze hem zover zou kunnen krijgen dat hij zich liet onderzoeken.


  Veel tijd om daarover na te denken, kreeg ze echter niet omdat de telefoon ging. Rosy wilde opstaan, maar Lidy was haar voor.


  “Altijd dat werken,” hoorde ze Pascal goedhartig mompelen.


  De stem aan de andere kant van de lijn herkende ze al voordat hij zich had voorgesteld. Het was Thomas Krass.


  “Het spijt mij enorm dat ik u in het weekend lastigval,” begon de man. Het klonk zo onbeholpen dat Lidy hem meteen geruststelde.


  “Dat maakt niet uit,” verzekerde ze hem. “Wat is er aan de hand?”


  “Het gaat niet goed met Bart. Vanmorgen was er nog niets aan de hand en is hij gewoon gaan spelen met wat vriendjes, maar nu zit hij helemaal onder de uitslag en heeft hij het benauwd. Hij piept gewoon met ademhalen.”


  “Koorts?”


  “Nee, dat niet.”


  “Maar hij heeft het wel benauwd?”


  “Heel erg. Hij kan moeilijk lucht krijgen en als je ziet hoe hij eruitziet.”


  “Kunt u naar de praktijk komen?”


  “Dat kan zeker. Zegt u maar wanneer.”


  “U kunt nu meteen wel komen als u wilt. Dan kan ik even naar hem kijken.”


  “Heel graag.”


  Toen Lidy de verbinding had verbroken, bleef ze even bij het toestel staan en dacht na over Bart. Over al de keren dat ze het jongetje had gezien. Hij was om veel verschillende redenen bij haar geweest en had geen enkele keren de indruk gegeven dat er iets ernstigs aan de hand was, toch twijfelde ze nu. Was het mogelijk dat ze iets over het hoofd zag? Iets wat ze moest weten? Van psychische problemen kreeg je geen uitslag. Dus was er iets anders, maar wat?


  Ze piekerde nog steeds toen ze de keuken binnenliep en haar thee snel opdronk. Ze bleef malen toen ze naar de praktijk liep. Op vragen die Steffie en Rosy hadden gesteld, had ze een beetje automatisch geantwoord en ze zou achteraf ook niet kunnen zeggen wat ze gevraagd hadden. Dat Pascal haar een beetje had aangestaard, had ze ook niet gemerkt. Haar gedachten waren op dat moment alleen maar bij Bart.


  

  



  Ze liep net de praktijk binnen toen Bart en Thomas al voor de deur stonden. De uitslag kon haar bepaald niet ontgaan. Zijn hele gezicht zat onder en zijn lippen waren gezwollen. Ze kon ook zien dat hij wat moeilijk ademhaalde.


  “Kom snel mee,” zei ze bezorgd. Ze begeleidde het tweetal naar haar spreekkamer en liet Bart onmiddellijk plaatsnemen op de onderzoekstafel.


  Terwijl ze de uitslag bekeek, vroeg ze of Bart ergens allergisch voor was.


  “Voor katten en vogels,” vertelde Thomas. “Tot voor kort werd hij al ziek als er een kat in de buurt kwam. Dat is nu veel minder en juist daarom is dit zo vreemd. De verschijnselen zijn hetzelfde, nee, niet helemaal, ze zijn nu erger. Maar hij is helemaal niet in contact geweest met katten of vogels.”


  “Niet bij een vriendje of familie waar hij heeft gespeeld? Het is soms mogelijk dat er katten in huis zijn, maar dat die op het moment dat hij daar is ergens anders zitten zodat je ze niet kunt zien. Ze kunnen dan echter wel degelijk een allergie veroorzaken.”


  “Dat weet ik. Ik heb het daar ook al met hem over gehad, maar hij heeft alleen bij Clim gespeeld en die hebben helemaal geen dieren. Dat klopt toch?” Hij keek naar Bart. Bart beet even op zijn lip en knikte. Zijn blik was op de grond gericht.


  “Ik snap er niets van.”


  “Dat begrijp ik.” Lidy onderzocht de jongen verder. Ze controleerde zijn ademhaling en hartslag, keek naar zijn ogen, oren en keel en onderzocht de buik. Dat hij het benauwd had, was duidelijk. Soms slikte hij een beetje moeilijk. Hij leek een beetje ontdaan, maar dat verbaasde Lidy niet. Hij moest zich wel ellendig voelen en als je dan ook nog niet wist hoe het kwam. Tenminste ze dacht dat dat de reden was.


  “Het lijkt toch echt een allergische reactie,” concludeerde ze uiteindelijk enigszins aarzelend. Of was er iets anders? Een ziekte met deze verschijnselen. Iets waarvan ze niets wist. Ze probeerde niet te veel te piekeren en alleen haar nuchter verstand te gebruiken. “Heeft hij iets gegeten wat hij normaal gesproken niet eet?”


  Thomas schudde zijn hoofd. “Niet zover ik weet. Bart?” Hij keek zijn zoon aan.


  De jongen beantwoordde de blik niet, maar schudde zijn hoofd.


  “Ergens mee in aanraking geweest? Andere dieren, bijvoorbeeld buiten of in een dierentuin?”


  “Nee.”


  “Met andere stoffen in aanraking geweest, bijvoorbeeld in een bedrijf, winkel of fabriek?”


  Weer schudde Thomas zijn hoofd. Hij tikte Bart aan. “Of wel?”


  Bart schudde weer zijn hoofd.


  “Vreemd,” mompelde Lidy. “Toch wil ik histamine voorschrijven,” zei ze uiteindelijk, na alles nog een keer goed nagekeken te hebben. “Het lijkt zo sterk op een allergische reactie, dat ik het geneesmiddel daar toch op wil afstemmen.”


  Thomas schudde zijn hoofd op een wat trieste manier. “Dat dacht ik zelf ook al. Het is alleen…” Hij haperde.


  “Bart is zo vaak ziek,” vulde Lidy aan.


  Thomas knikte. “Het is niets voor hem. Ik dacht, nou ja, u weet wel wat ik dacht, want daar hebben we het over gehad. Maar misschien zit ik toch fout. Ik weet het ook niet meer. Het is soms zo moeilijk als je met niemand kunt overleggen.”


  “Je kunt toch met dokter Lidy overleggen,” reageerde Bart nu. “Dokter Lidy weet een heleboel.”


  Thomas glimlachte naar hem. “Daarom ben ik nu ook hier.”


  “Misschien kunnen jullie er ook zo eens over praten. Ik ga wel even weg.”


  “Hoeft niet,” begon Thomas.


  Bart stond echter al op. Hij probeerde te glimlachen, maar het lukte niet helemaal. Hij voelde zich toch te beroerd.


  “Hij kon wel in een kattenhok hebben gezeten,” merkte Thomas meewarig op. “Het is dat ik weet dat zoiets onmogelijk is.”


  Bart draaide zich iets te vlug om en liep de kamer uit. Lidy had iets in zijn blik gezien wat ze niet helemaal kon thuisbrengen.


  “Ik ben bang dat er niet zoveel te bespreken is,” begon Thomas wat aarzelend. “Misschien denkt hij dat het de bedoeling is, omdat we de vorige keer even samen overlegd hebben.”


  “Misschien,” zei Lidy. Ze dacht aan die typische blik van Bart.


  “Ik geloof niet dat dit psychisch kan zijn,” zei Thomas.


  “Die uitslag en zwellingen in elk geval niet,” gaf Lidy toe.


  “Dus begrijp ik het niet.”


  “Dat kan ik mij heel goed voorstellen. Het enige wat ik voor u kan doen, is de histamine geven en kijken hoe hij daarop reageert. Reageert hij goed, dan is het toch een allergie en is het alleen zaak om erachter te komen waar hij zo sterk op reageert. Misschien hebben de andere verschijnselen die hij heeft gehad daar ook mee te maken.” Het klonk logisch, zelfs in haar eigen oren, en toch twijfelde ze. Ze probeerde het niet te laten merken. “Mocht de histamine niets uithalen, dan kunt u meteen weer contact met mij opnemen. De komende week zal ik in elk geval met een collega overleggen die in allergieën gespecialiseerd is.”


  “Heel graag. Ik vind het geweldig wat u voor hem doet.”


  “Het spreekt toch vanzelf,” mompelde Lidy.


  “Niet altijd.” Hij pakte haar hand vast en schudde die op een stuntelige, maar zeer enthousiaste manier. Hij kleurde zelfs een beetje rood. “In elk geval bedankt.”


  “Ik hoop dat Bart snel weer opknapt.”


  Lidy trof Rosy in de keuken aan toen ze het huis weer was binnengegaan. “Waar zijn de kinderen?” was het eerste wat ze vroeg.


  Het was opvallend stil in huis. Alleen in de woonkamer hoorde ze de stem van Pascal.


  “In de woonkamer. Steffie is al de hele dag met Meneer Janssen in de weer, tot ergernis van Basil, die er voortdurend bovenop zit en Andy zit met Danny naar de verhalen van Pascal te luisteren.”


  “Verhalen van Pascal?”


  Rosy knikte. “Met momenten zegt hij heel weinig, maar als hij eenmaal op zijn praatstoel zit…”


  “Ik ga eens kijken,” zei Lidy terwijl ze naar de woonkamer liep.


  “Zal ik wat koffie maken? Ik heb lekkere cake met zuidvruchten en kokos gebakken.”


  “Zuidvruchten met kokos. Ach, waarom ook niet.”


  “Echt een lekkere combinatie.”


  Lidy vroeg zich af of de kinderen er ook zo over dachten en glimlachte.


  Steffie zat in de hoek van de kamer bij Meneer Janssen, die ze zacht borstelde. Basil zat tegen haar aan, zijn voorpootjes een beetje op haar schoot, en likte haar af en toe, zodat ze vooral niet vergat dat hij er ook was.


  Pascal zal op de stoel van Alex. “Toch wel een geliefde stoel,” mompelde ze.


  Andy en Danny zaten op de bank. Allebei met hun snoetjes gespannen gericht op de oude zwerver, die op dat moment met veel gebaren iets vertelde.


  “Cool,” reageerde Andy en Danny was het zo te zien roerend met hem eens. “Slaap je ook nog wel eens in die loods van dat museum?” vroeg Andy. Hij keek even naar Lidy. “Hij sliep wel eens in een museumloods tussen skeletten en zo. Ze hadden daar met kisten en gordijnen bedden gemaakt en overal skeletten neergezet alsof ze in een griezelhotel waren. Kaarsjes erbij en ze werden bijna betrapt. Hebben ze jullie wel eens echt betrapt?”


  “Och, jongen, natuurlijk wel.”


  “Wie wil er koffie?” Rosy kwam met een dienblad de kamer binnen. Voor de kinderen had ze warme chocolademelk bij zich. Ze waren er veel blijer mee dan met de plakken cake die ze voor hen had afgesneden, al vond Lidy dat het eigenlijk goed te eten was. Niet alleen Lidy trouwens, Pascal at met smaak drie plakken, maar hij at waarschijnlijk alles.


  Lidy probeerde er niet op te letten dat hij zijn koffie op smaak bracht met een flinke scheut drank. Ze hield zich voor dat je iemand nu eenmaal niet in korte tijd kon veranderen, maar nam zich wel voor om eens serieus met de man over zijn gezondheid te praten. Nu was echter niet het goede moment.


  “Hoe zat dat nou, met dat betrapt worden?” vroeg Andy.


  “Dat vertel ik later wel,” beloofde Pascal. Hij dronk met kleine slokjes, zichtbaar genietend, zijn koffie.


  “En met dat museum?” vroeg Danny.


  “Laat Pascal eerst eens rustig zijn koffie leegdrinken,” zei Lidy. Ze keek even naar Meneer Janssen, die nu broederlijk naast Basil lag.


  “Het gaat een stuk beter met hem,” merkte Pascal op. Hij keek verlangend naar buiten, waar de regen nog steeds met bakken uit de hemel viel.


  “Hij moet dinsdag in elk geval even terug naar de dierenarts, dus tot dan moet hij rustig aan doen. Dat lijkt mij voor u ook beter. Het is nu echt geen weer om buiten te zijn.”


  “Ach, dokter, daar woon ik nu eenmaal. Daar is mijn wereld en zijn mensen zoals ik. Geen echte vrienden misschien, toch zijn het een soort broers. Herriemakende broers, dat wel.”


  “Dat begrijp ik wel,” zei Lidy. Het was niet helemaal waar. Ze begreep echt niet waarom iemand terug naar de straat wilde. “Maar ik zou het heel erg prettig vinden als u tot dinsdag hier blijft.”


  “Ik ben niet graag tot last.”


  “Dat bent u niet en ik zou mij onprettig voelen als ik niet zeker wist dat alles goed gaat met u en Meneer Janssen, voordat jullie weer gaan.”


  “Met mij is het goed,” mompelde Pascal. Hij begon weer te hoesten en vermeed Lidy’s bezorgde blik. “Een kou. Meer niet.”


  Lidy knikte kort. Ze geloofde er niets van, maar ze knikte.


  “U doet te veel voor ons. Ik kan niets terugdoen. U en mevrouw Rosy en meneer Alex. Jullie doen te veel.”


  “Het is prima, als u maar gewoon even tot dinsdag wilt blijven. Dan doet u genoeg voor ons.”


  “Als dat echt is wat u wilt,” zei Pascal. Hij hoestte nog een keer. “Is meneer Alex werken?”


  Lidy knikte.


  “Hij moet niet zo hard werken. Deed ik vroeger ook. Dag en nacht. Je wint er niets mee, hoor.”


  “Meestal valt het wel mee,” zei Lidy. “Hij werkt nu aan een zaak die maandag voorkomt. Hij moet nog wat dingen voorbereiden met een collega.”


  “Hij is advocaat?”


  Lidy knikte. “Dus als u er ooit een nodig hebt…”


  Pascal grinnikte weer. “Dat kan een oude straatschooier als ik niet betalen. Bovendien zou ik niet weten waarvoor.”


  Misschien om terug te halen waar u recht op hebt, dacht Lidy.


  

  



  “We moeten hem aan een huis helpen,” zei Lidy tegen Alex.


  Ze hadden net met zijn allen aan tafel gegeten en het was Lidy niet ontgaan dat de kinderen Pascal graag mochten. Het verbaasde haar niet, want hij vertelde spannende verhalen aan Danny en Andy en was gek op dieren. Iets wat Steffie weer heel erg waardeerde. Zelfs Rosy mocht hem. Ze reageerde vaak hoofdschuddend op de verhalen die hij vertelde en maakte soms zelfs een wat afkeurend geluid als hij weer eens een borreltje voor zichzelf inschonk. Dat deed hij nog wel eens, want hij scheen zelf ook over een redelijke voorraad te beschikken. Lidy merkte dat Rosy hem aardiger vond dan ze ooit zou willen toegeven. Ook was ze bezorgd over hem, net als Lidy zelf. Daarom had ze Alex meegetrokken naar de praktijk.


  “Wil hij dat wel?” vroeg Alex nu terwijl hij op de punt van het bureau ging zitten.


  “Natuurlijk wel. Niemand wil toch op straat wonen.”


  “Dat weet ik niet. Hij zegt zelf van wel.”


  “Hij wil niemand tot last zijn. Misschien denkt hij ook wel dat hij er niet meer aan kan wennen, nu hij al zo lang op straat leeft.”


  “Hij heeft toch ook heel wat winters in huizen doorgebracht. Misschien wel alle. Bij de vrouwtjes, zoals hij dat zei,” bracht Alex haar in herinnering. “Hij zal dus nog wel weten hoe het is.”


  “Dat is toch anders dan een eigen huis,” meende Lidy. “Hij zegt zelf dat hij zijn vrijheid nodig had. Dat ze hem zeiden wat hij moest doen en laten en dat hem dat niet aanstond.”


  “Dat klopt.”


  “Dus zou het anders zijn als hij een eigen huis had. Niemand die hem zegt wat te doen.”


  “Behalve dan de woningbouwvereniging, de gemeente en de buren.”


  “Och kom, zo erg zal het niet zijn.”


  “Voor de meeste mensen niet, maar ik betwijfel of hij er ook zo over denkt. Ik denk dat hij een beetje als een zwerfkat is. Je kunt ze slechts even in huis houden, op den duur vertrekken ze toch. Gewoon omdat ze niet anders kunnen.”


  “Hij is geen zwerfkat, maar een mens. Een oudere man, nota bene, met een niet zo beste gezondheid. Dat is nog zoiets. Ik zou hem eens moeten onderzoeken en doorsturen. Als dat nodig is tenminste en dat geloof ik wel.”


  “Eerlijk gezegd, geloof ik niet dat hij dat wil.”


  “Misschien niet, maar soms moet je mensen ervan overtuigen dat bepaalde dingen in hun eigen voordeel zijn. Het is wel duidelijk dat hij ziek is.”


  “Dat weet ik. Hij heeft ook gezegd dat hij ernaar heeft laten kijken.”


  “Dat weet ik wel.”


  “En dat er niets aan de hand is.”


  “Geloof je dat?” Ze keek hem verbaasd aan.


  Alex schudde zijn hoofd. “Ik geloof wel dat ernaar gekeken is.”


  “Maar dat hij wel degelijk ziek is.”


  “Ja.”


  “Dat idee had ik ook, maar dan moet hij zich toch onder behandeling stellen?”


  “Wat als dat geen zin meer heeft?” vroeg Alex.


  “Het heeft altijd zin.”


  “Is dat zo?” Alex keek haar doordringend aan.


  Lidy aarzelde. “Nou ja, misschien niet altijd, maar het is altijd beter.”


  “Dat denken artsen. Is dat ook echt zo?”


  “De pijn kan worden verminderd en het leven kan worden verlengd. Soms kan er iets aan gedaan worden.”


  “Als de patiënt dat wil…”


  Lidy dacht even na. Ze dacht aan de oude man en probeerde zich voor te stellen hoe hij over straat liep en in een portiek onder wat kranten probeerde te slapen. Hoestend.


  “Toch vind ik dat we iets moeten doen,” zei ze. “Een zwerfdier brengen we onder in een asiel. Dan moeten we toch zeker iets voor zo’n man doen.”


  “Als hij dat wil.”


  Lidy knikte, een beetje met tegenzin. “Als hij dat wil.”


  Alex pakte Lidy vast, kuste haar en drukte haar tegen zich aan. “Je bent eigenlijk te goed, weet je dat.”


  “Weet ik.” Ze lachte en beantwoordde zijn kus.


  Pascal was alleen in de woonkamer toen Lidy en Alex weer terugkwamen. Hij stond bij het raam met een mok in zijn handen en staarde naar buiten. Hij hoorde Lidy en Alex niet eens binnenkomen.


  Lidy schraapte haar keel, bang dat hij zou schrikken als hij hen opeens zag staan, maar Pascal reageerde niet.


  “Pascal?” zei Lidy voorzichtig.


  Nu pas keek de man om. Heel even zag hij er ouder uit. Totdat hij weer grijnsde. Het was een wat pijnlijke grijns.


  “Het goede weer is definitief afgelopen,” merkte Lidy op. Ze ging naast hem staan en keek naar buiten, waar de wind de bladeren door de tuin joeg.


  “Helaas wel,” zei Pascal.


  “Misschien wordt het toch tijd om onderdak te zoeken. U kunt niet meer buiten wonen in weer en wind. Niet op uw leeftijd en niet met uw hoest.”


  “Ik kan heel wat verdragen. Ik ben niet anders gewend.”


  “Misschien niet, maar het kost meer energie dan u nu nog hebt.”


  “Ik ben sterker dan je zou zeggen.”


  “En die hoest?”


  Pascal wendde zich van haar af. “Het is niets.”


  “Ik wil u graag onderzoeken.”


  “Het wil niets zeggen.” Hij vermeed haar blik.


  “Dan wil een onderzoek ook niets zeggen,” merkte Lidy op.


  “Ik wil geen onderzoek.”


  “Waarom niet?”


  “Dat is al gebeurd.”


  “Wat zeiden ze?”


  “Niets. Er was niets aan de hand.” Hij keek haar nog steeds niet aan.


  “Ik denk dat er wel iets aan de hand is. Ik denk dat u heel ziek bent en dat u verzorging nodig heeft.”


  Pascal wendde zich nu wel tot Lidy en keek haar recht aan. “Ik wil geen verzorging.”


  “Maar het is nodig. U zult zich beter voelen.”


  “Door chemokuren en andere pillen? Door de hele dag in het ziekenhuis te liggen, zonder dat het uiteindelijk iets uithaalt. Want dat doet het niet.” Hij stopte even, keek van Alex weer naar Lidy. “U heeft gelijk. Ik ben ziek. De dokter die dat ontdekte, wilde dat ik naar het ziekenhuis ging, maar uiteindelijk zou het niet helpen. Het zou niet genezen en dat wist hij ook. Dus waarom naar het ziekenhuis gaan en ziek worden van de medicijnen? Waarom het laatste stuk van mijn leven ziek in mijn bed doorbrengen?”


  “Ze kunnen het stopzetten,” zei Lidy. Haar stem sloeg over. Ze voelde zich machteloos.


  “Tijdelijk. Dat is het niet waard.”


  “Hoelang nog?” vroeg Alex.


  “Ik weet niet of ik de lente nog meemaak.”


  “Pascal, ik…” begon Lidy haperend.


  Pascal schudde zijn hoofd. “Ik heb veel geleerd. Het is gewoon mijn tijd. Ik ben er niet bang voor.” Hij glimlachte. “Het is alleen, Meneer Janssen, hè. Ik weet niet hoelang hij nog heeft. Meneer Janssen is ook oud. Het leven op straat maakt ons allemaal een stuk eerder oud, ziet u.”


  “We zullen iets regelen voor Meneer Janssen. Voor als het nodig is,” beloofde Alex. Hij was aan de andere kant naast Pascal gaan staan en keek ook naar buiten.


  “Laat mij op zijn minst ervoor zorgen dat u een huis krijgt. Een dak boven uw hoofd en een warm bed,” zei Lidy.


  Pascal schudde glimlachend zijn hoofd. “Die dokters, altijd willen ze helpen. Heel lief, maar ik zou in een bejaardenhuis komen en dat wil ik niet. Ik wil op straat zijn, omdat dat nu eenmaal mijn thuis is. Ik kan mijn vrijheid niet missen. Net zomin als een zwerfkat. Noem mij alstublieft geen ‘u’. Ik ben al dertien jaar geen ‘u’ meer.”


  “Als ik dan eens iets kon regelen waar u naartoe kunt gaan, sorry, waar jij naartoe kunt gaan als het nodig is. Als het koud is of als je moe bent, een eigen plekje waar niemand komt, waar je je tegenover niemand hoeft te verantwoorden.”


  “Ik kan geen huur betalen, weet u.”


  “Noem mij alsjeblieft ook geen ‘u’ en ik weet dat je geen huur kunt betalen.”


  “Maar dan…”


  “Laat het aan mij over. Ik kan nog niets beloven, maar ik heb wel een idee.”


  Pascal keek haar een paar tellen aan. “U, jij bent veel te goed, weet je.”


  “Dat heb ik meer gehoord.” Ze glimlachte. “Waar is Meneer Janssen trouwens?”


  “Steffie heeft hem meegenomen voor een korte wandeling. Ze is zo lief voor hem.”


  “Steffie is gek op dieren.”


  “Steffie is een heel erg lief kind. Je boft met haar. Met Andy natuurlijk ook, al zullen jullie daar je handen aan vol hebben.”


  “Absoluut.”


  Op dat moment kwam Andy de kamer binnengehold met Danny. “Mam, mag ik vanavond bij Danny slapen?”


  “Vindt zijn moeder dat goed?” Lidy keek naar Danny, die heftig knikte.


  “Goed dan.”


  “Ze lachen iets te veel,” zei Pascal nadenkend, toen de jongens met veel kabaal weer naar boven holden. “Volgens mij spoken ze iets uit.”


  Lidy zuchtte diep. “Ik hoop dat je ongelijk hebt, Pascal.”


  Ze wist echter wel beter.


  

  



  Andy en Danny stonden voor het station. Ze waren moe en hadden het koud, maar geen van beiden zou dat toegeven. Net zomin als dat ze toe zouden geven dat ze bang waren. Ze hadden niet stilgestaan bij de nachtelijke kou en de duisternis, toen ze op dit idee waren gekomen. Ze hadden zich ook niet gerealiseerd dat het ’s nachts zo anders was. Dat het park zo verschrikkelijk donker was en dat er vreemde mensen rondliepen. Dat het station er zo verlaten uit zou zien.


  “Misschien moeten we toch naar de opvang van het Leger des Heils,” zei Danny weifelend.


  “Daar dacht je straks heel anders over,” zei Andy. Hij huiverde.


  “Toen had ik nog niet gezien hoe het hier was.” Danny dacht aan dat grauwe gebouw in die achterbuurt, waar mensen naar binnen sjokten. Vooral mannen, maar ook een paar vrouwen. Mensen in vieze kleding, sommige stinkend naar zweet en urine, anderen die veel kabaal maakte en of spuugden en mensen zoals die oude vrouw met die kapotte wanten, die iedereen uitschold. “Toen Pascal daarover vertelde, klonk het heel anders.”


  “Pascal is er aan gewend,” meende Andy. “Hij heeft trouwens ook niet gezegd dat het echt gezellig was. Hij had het over ruzies en gekke mensen.”


  “Maar het klonk zo anders.” Danny klonk een beetje jammerend.


  Andy had het zichzelf ook anders voorgesteld, maar het kon natuurlijk gewoon aan hen liggen. In elk geval was hij niet van plan om weer naar huis te gaan, want dan zouden hun ouders meteen ontdekken dat ze hadden gelogen. Tenslotte had hij gezegd dat hij bij Danny zou slapen en Danny had gezegd dat hij bij Andy sliep.


  “Misschien moeten we er gewoon aan wennen. Of zij aan ons,” zei Andy wat aarzelend. Hij probeerde vooral zichzelf te overtuigen. “We kunnen in elk geval niet naar het Leger des Heils, want die laten meteen de politie komen. Die denken dan natuurlijk dat we van huis zijn weggelopen. Mijn moeder geeft me dan minstens een half leven huisarrest. We kunnen het beste gewoon het station binnenlopen en net doen als zij. Het is maar voor een nacht. Pascal doet het al dertien jaar en hij leeft nog steeds.”


  “Pascal is volwassen.”


  “Maakt niet uit.” Andy haalde diep adem en liep voorop naar het station.


  Er was een zwakke verlichting en hun voetstappen klonken hol in de gangen die naar de trappen en perrons leidden. Hier en daar lag iemand te slapen tegen de koude muur en Andy vroeg zich stiekem af hoe iemand dertien jaar op die koude vloer kon slapen en dat ook nog leuk kon vinden. Nu had Pascal niet zoveel op die vloer geslapen, had hij begrepen, maar toch. Het was allemaal veel minder leuk dan ze hadden verwacht. Spannend was het wel, alleen het was geen leuke spanning. Hij huiverde opnieuw en liep met snelle passen door. Als ze nu ergens een rustig hoekje konden vinden.


  Vlak onder de trap naar Perron 3 was zo’n hoekje. Het was in het halfdonker en het was er stil. Je kon het niet meteen zien als je erlangs liep en dat vond hij wel zo prettig. Hij bleef even staan toen een groepje van vijf luidruchtige jongens hen passeerde, maar de jongens besteedden geen aandacht aan hen.


  “Kom,” zei Andy tegen Danny. “Hier.” Hij trok zijn vriendje mee naar het stille hoekje.


  Er lagen twee oude jassen, dus ze konden redelijk zacht en warm zitten. Andy geloofde niet dat ze echt zouden slapen. Soms klonken gewone stemmen in het station en liepen gejaagd mensen voorbij, maar veel vaker werd er geschreeuwd en gescholden. Eén keer hoorden ze ook glas breken. Ze zaten daar onder die trap dicht tegen elkaar aan, zonder iets te zeggen.


  Totdat opeens die kerel voor hen stond. Andy had hem niet eens horen aankomen. Hij stond er gewoon opeens. Het was geen oude man met vriendelijke rimpels als Pascal, maar een jongen van misschien twintig jaar. Warrig haar, oude kleding aan en broodmager.


  “Wat doen jullie godverdomme op mijn plek. Ik zal jullie godverdomme eens een les leren, stelletje rotkinderen,” schreeuwde hij. Speekseldruppeltjes vlogen in het rond.


  “Char,” klonk een zwak protest achter hem. Nu pas zagen de jongens het meisje dat achter hem stond. In de halfverlichte hal was het nauwelijks zichtbaar hoe oud ze was, maar ze leek veel jonger dan die schreeuwlelijkerd. Ze had een heel bleek, mager gezicht en zag er ziek uit.


  “Hou je bek,” schreeuwde de jongen weer. Hij bewoog onrustig en zwaaide met zijn armen. “Hou je bek, zeg ik je.”


  “Verrek toch,” mompelde het meisje. Ze draaide zich om en wilde weglopen, maar de jongen greep haar bij de haren en trok haar terug.


  “Trek niet zo’n bek open, tegen mij, stomme slet.”


  “Laat mijn haren los, stomme klootzak. Val toch dood,” riep het meisje woedend. Ze draaide zich met een ruk om en krabde met haar nagels in zijn gezicht.


  De jongen vloekte, haalde uit en sloeg met zijn vuist recht in haar gezicht. Ze viel achterover en er kwam bloed uit haar neus.


  Andy voelde zich misselijk en zijn mond was droog. Danny had zijn arm vast en kneep zo hard hij kon.


  “Stomme rottrut,” schreeuwde de jongen. Hij schopte het meisje. Ze kreunde en kromp in elkaar. “Het is godverdomme jullie schuld,” krijste de jongen terwijl hij zich druk gebarend naar de jongens omdraaide.


  Andy wist niet waar hij de kracht vandaan haalde, maar hij trok Danny overeind en zette het op een lopen. Achter hen hoorden ze de jongen schreeuwen en schelden. Zijn harde voetstappen waren vlak achter hen.


  Andy wist niet waar hij heen rende. Hij kende de weg hier niet. Hij wilde weg van hier, maar ze kwamen steeds weer in andere gangen en bij andere trappen terecht, die vaak volkomen verlaten waren. Ze renden trappen omhoog en omlaag en zochten angstig op de perrons naar een uitweg die er niet was. Steeds klonk dat geschreeuw en die voetstappen. Doodsbang waren ze. Zo bang dat ze niet zagen waar ze renden en struikelden over een tas die iemand had laten staan. Ze voelden hoe een paar handen hun schouders beetnam.


  

  



  Lidy sliep nog niet. Ze was te opgewonden om te slapen. Ze had met Evie Dorsers gepraat en die had precies zo gereageerd als Lidy had gehoopt. Ze had het zo graag tegen Pascal willen zeggen, maar die was al naar bed gegaan en Alex had gezegd dat het best even kon wachten. Wachten was niet Lidy’s sterkste kant. Ze draaide zich om en keek naar de wekker. Bijna één uur. Ze kneep haar ogen dicht en juist op dat moment ging de telefoon. Lidy schoot overeind en pakte de hoorn iets te haastig van het toestel, waardoor hij weer bijna uit haar handen viel. Ze herstelde zich en noemde haar naam.


  Toen ze zich realiseerde dat ze de politie aan de telefoon had en niet een patiënt, moest ze eerst omschakelen. De man aan de andere kant moest twee keer zeggen dat het om Andy ging.


  “Andy? Wat is er met Andy? Hij is toch bij Danny?” reageerde Lidy geschrokken.


  “Er is niets met Andy. Hij is helemaal in orde, maar hij heeft een vervelend avontuur meegemaakt. Ik vrees dat hij niet helemaal eerlijk is geweest toen hij u vertelde dat hij bij een vriendje ging logeren. Hij was met dat vriendje in het station om te overnachten en ze werden bijna gemolesteerd door een oude bekende van ons.”


  “Oh nee!”


  “Er is niets gebeurd en Andy en Danny zijn in orde. We konden op tijd ingrijpen. Ze zijn op het politiebureau.”


  “Ik kom direct,” zei Lidy. Ze verbrak de verbinding en maakte Alex wakker. “Andy is op het politiebureau,” zei ze. Ze herhaalde wat de politieman had gezegd en vijf minuten later waren ze op weg naar het politiebureau.


  Lidy vroeg zich maar niet af hoe het mogelijk was dat iedereen wakker was toen ze terugkwamen. Ze zaten weliswaar nog niet beneden toen ze de woning weer binnenkwamen, maar dat duurde niet al te lang. Rosy was de eerste die bezorgd de woonkamer binnenliep toen Alex naast een bleke Andy op de bank zat en Lidy melk warm maakte. Steffie kwam niet lang daarna de woonkamer binnengewandeld en voordat Lidy weer zat, was zelfs Pascal er. Iedereen hield een beker warme melk in de handen. Rosy, Alex, Lidy, Steffie en Andy hadden er honing in gedaan, Pascal een borrel. Ze luisterden allemaal gespannen hoe Andy stamelend vertelde hoe hij en Danny naar aanleiding van Pascals verhalen op het idee waren gekomen om het straatleven te leren kennen. Hoe ze zich hadden bedacht dat je op straat nu eenmaal geen stomme sommen en taaloefeningen nodig had en naar bed kon gaan wanneer je wilde. Hij werd nog een beetje bleker toen hij vertelde dat het allemaal heel anders was geweest dan ze hadden verwacht en hij beschreef de ontmoeting met de schreeuwende en scheldende Char. Hoe ze waren weggerend, zo hard ze konden, zonder nog maar één keer om te kijken. Hoe ze opeens die handen op hun schouders hadden gevoeld, die achteraf van een politieman bleken te zijn. Zijn collega’s hadden toen Char al opgepakt en zijn vriendin naar het ziekenhuis gebracht. Voor de zoveelste keer, hadden ze erbij gezegd. De twee waren drugsverslaafd en gebruikten vaak drugs waar ze agressief van werden, was hen verteld.


  Pascal had alles stilletjes aangehoord en soms nadenkend zijn hoofd geschud.


  “Ik hoor hier niet,” zei hij, toen Andy klaar was met zijn verhaal.


  “Dat moet je niet…” begon Lidy protesterend.


  Hij schudde nu echter heftig zijn hoofd. “Ik had die verhalen niet moeten vertellen. De jongens hebben een totaal verkeerd beeld gekregen van het leven op straat en dat is mijn schuld. Het had heel wat slechter kunnen aflopen.”


  “Dat wist je van tevoren niet,” zei Lidy.


  “Ik had het moeten weten. Ik ben ook zo’n blaag geweest en ik deed vroeger ook van alles wat mij spannend leek. Logisch toch? Ik had het moeten weten.” Hij stond op en ging toen tegenover Andy zitten. “Natuurlijk heb ik grappige momenten meegemaakt,” begon hij. “Iedereen maakt grappige momenten mee, hoe hij ook leeft. Het zijn slechts momenten geweest. Laat ik je verzekeren dat het leven op straat zelden grappig is. Daarom houden mensen als ik zich vast aan dat soort momenten. Meestal is het vooral eenzaam en koud. Geweld is heel normaal op straat. Zwervers vechten om de beste plekjes. Veel van ons zijn verslaafd aan drank, drugs, gokken of zelfs aan alles. Dat maakt van ons geen lieverdjes. Zeker niet van degene die drugs gebruiken. Er zijn dan ook weinig mensen die zo lang overleven als ik. Ik ben een bevoorrecht persoon. Ik krijg altijd de beste plekjes bij de opvangtehuizen en ik heb vrijwel iedere winter doorgebracht bij dames met een veel te goed hart. Ik denk niet dat ik anders nog had geleefd, dus ik ben een persoon met veel geluk. Ieder jaar, iedere maand, iedere week, zelfs iedere dag dat ik leef, is een cadeautje. Al dertien jaar.” Hij keek even naar Lidy. “De meeste zwervers kwamen na mij en veel vertrokken lang vóór mij. Meestal naar een plek waar nooit meer iemand van terugkomt. Iedereen kent mij en op hun eigen rare manier respecteren ze mij. De meeste althans. Er zijn natuurlijk uitzonderingen, namelijk de drugsgebruikers. Vooral de gebruikers van crack, een vreselijk middel. Mensen worden agressief. Mensen zoals Char, ja, ik ken hem. Levensgevaarlijk. Die meid trouwens ook. Laat je niet voor de gek houden door haar zwakke uiterlijk. Levensgevaarlijk. Als ze zichzelf of elkaar niet de dood injagen, gaat het vroeg of laat toch mis.” Hij schudde weer mistroostig zijn hoofd. “Maar de ouderen zijn anders. Ze kennen nog iets van respect. Ik zou ze geen vrienden willen noemen, wel helpen we elkaar op onze eigen manier als het echt nodig is. Meestal maken we gewoon ruzie, maar als er echt iets gebeurt, nou ja… Waar het om gaat is dit: leven op straat betekent honger, kou en vechtpartijen. Niemand van ons heeft er vrijwillig voor gekozen en niemand zou dat moeten doen. Als ik nu zie…” Hij keek weer even naar Lidy. “Jonge mensen, die vriendin van Char, ik denk dat ze nog niet eens zestien is. Er zijn meer jongeren zoals zij. Beweren dat ze zestien of achttien zijn, maar ik heb ze gezien, nog geen veertien. Verslaafd aan drugs. Je weet dat ze het niet lang volhouden. Kinderen nog. Vreselijk. Je ziet het ook steeds vaker. De wereld verandert en niet in zijn voordeel. Ik vind het niet erg om er straks geen deel meer van uit te maken. Zeker niet van de wereld die ik ken.”


  “Maar je kunt toch gewoon in een huis gaan wonen,” merkte Steffie op.


  Pascal schudde zijn hoofd. “Niet meer. Na dertien jaar op straat kun je je niet meer aanpassen. Ik niet meer. Net zomin als een zwerfkat. Ook die weet dat ze het beter heeft in een warm huis, ze kan het echter niet meer. Het is zoals het is. Bovendien weet ik te veel.”


  “Ik begrijp het,” zei Lidy. “Ik heb met een kennis gesproken. Ze heeft een boerderij aan de rand van de stad en een stuk bos eromheen. Er staat een houten blokhut waar haar kinderen vroeger speelden. Die kinderen zijn allang het huis uit en in die blokhut wordt niet meer gespeeld. Er gebeurt niets meer. Het is een oude, houten hut met wat meubeltjes en een houtkacheltje. Het is niet veel en het tocht er soms, maar je mag het gebruiken wat Evie betreft. De hut is altijd open. Je hoeft je niet te melden, je hoeft niets te doen. Als je het koud hebt of een bed zoekt, ga je erheen met Meneer Janssen.” De hut was niet half zo slecht als Lidy wilde doen lijken. Hij was zelfs redelijk geïsoleerd en in de winter lekker warm. Hij werd nog wel eens gebruikt door gasten, maar Evie had hem met alle plezier willen afstaan aan Pascal. Zo kon zij ook een oogje in het zeil houden, zonder dat hij het zou merken.


  “Als er ooit iets is…” Lidy stokte even, maar ging toen door. “Zorgt zij voor Meneer Janssen.”


  Pascal keek haar een paar tellen sprakeloos aan. Zijn ogen waren vochtig. “Het had niet gehoeven.”


  “Dat weet ik, maar ik wil het graag. Je weet hoe dokters zijn.” Ze probeerde te glimlachen, liep naar de secretaire, haalde het briefje met het adres eruit en gaf het aan Pascal.


  

  



  Het was nog vrij vroeg toen Lidy met Basil en Meneer Janssen naar het park liep. Iedereen, zelfs Alex, had nog geslapen toen zij stilletjes uit bed was gekomen, de honden had aangelijnd en naar het park was vertrokken.


  Voor het eerst deze week was het goed weer. De zon scheen en het waaide lang niet meer zo hard als de voorgaande dagen. Dat was ook de reden geweest waarom Lidy zo graag naar buiten had gewild.


  Zoals ze al had verwacht, was het nog niet druk in het park. De meeste kinderen keken thuis televisie totdat de ouders op waren. Slechts een paar kinderen speelde bij de speeltoestellen. Lidy ging op het bankje zitten en keek een poosje naar de spelende kinderen, totdat een bekend jongetje opeens naast haar kwam zitten. Het was Bart. Hij zag er goed uit.


  “Volgens mij gaat het een stuk beter met je,” zei Lidy meteen.


  Bart glimlachte en knikte. Hij aaide de honden. “Allebei van u?”


  “Alleen de teckel. Meneer Janssen is een gast.”


  “Meneer Janssen?”


  “Zo heet hij.”


  “Wat een gekke naam. Waar zijn uw kinderen?”


  “Thuis.”


  “Oh. Is het niet vervelend om helemaal alleen met de honden te wandelen?”


  “Nee, niet echt. Iedereen sliep nog.”


  “Mijn papa niet. Die slaapt nooit lang. Hij wandelt ook best graag.”


  “Oh.”


  “Maar nu is hij er niet. Jammer, hè.”


  “Ja,” zei Lidy maar, omdat ze niet goed wist hoe ze anders moest reageren.


  “Papa moest nog wat nakijken. Hij heeft belangrijk werk. Hij is… eh… forensisch onderzoeker.” Hij zei de naam langzaam en nadenkend. “Voor de politie.”


  “Dat is inderdaad belangrijk werk.”


  Bart knikte. “Hij verdient ook veel. Hij zou best in een groot huis kunnen wonen met een gezin, maar hij vindt een groot huis voor ons twee niet nodig.”


  “Dat begrijp ik.”


  “Het zou wel kunnen, hoor. Als hij zou trouwen, bijvoorbeeld met iemand met twee kinderen en een hond of zo.” Hij keek Lidy onderzoekend aan. “Hij is heel erg lief, hoor, mijn papa. Soms een beetje verstrooid, maar echt lief.”


  “Dat geloof ik graag.”


  “Misschien moet u eens bij ons koffie of thee komen drinken. Dan kunt u mijn papa wat beter leren kennen.”


  Lidy liet het even goed tot zich doordringen en dacht aan de bezoeken van deze jongen en zijn vader. “Zeg eens, Bart, zoek je iemand voor je vader?” Ze keek hem recht aan.


  De jongen twijfelde even. Toen knikte hij. “Papa is te veel alleen en ik zou ook best wel een mama willen. U bent heel aardig en mooi en zo. U bent toch ook alleen?”


  “Nee, Bart. Ik ben niet alleen.”


  “Maar de vader van uw kinderen was er toch niet meer?”


  “Die is lang geleden gestorven bij een auto-ongeluk, maar ik ben hertrouwd.”


  “U heeft dus al iemand?”


  “Ja.”


  “Kunt u niet gaan scheiden of zo?”


  Lidy glimlachte. “Nee, dat kan niet. Dat wil ik niet. Ik hou van hem.”


  “Verdorie,” mompelde het jongetje ontdaan.


  “Kwam je daarom zo vaak bij mij?”


  Bart keek haar wat onzeker aan.


  “Die buikpijn en hoofdpijn en allemaal die dingen…”


  “De eerste keer niet,” zei hij aarzelend.


  “Daarna wel?”


  Hij knikte.


  “Je zag er echt slecht uit, die ene keer.”


  “Een ui onder de arm. Gelezen in een boek.”


  “Die uitslag zaterdag dan?”


  “De hele morgen in het asiel bij de katten in de kooi gezeten. Ik had alleen niet verwacht dat ik er zo ziek van zou worden.” Hij grijnsde schaapachtig.


  “Niet meer doen,” zei Lidy. Ze keek een paar tellen voor zich uit. Voordat ze er goed over had nagedacht, stelde ze een nieuwe vraag. “Ken je Charlotte Anthony? Ze is van jouw leeftijd.”


  Ze wist eigenlijk niet hoe ze opeens op dat idee was gekomen en het was ook belachelijk, maar ze had het nu eenmaal gevraagd.


  Bart knikte heftig. “Iedereen kent Charlotte. Ze zit nog niet lang bij mij in de klas en iedereen is op haar, maar ik geloof wel dat ze mij leuk vindt. Gisteren gaf ze mij zelfs een paar karamels en heeft ze de hele pauze bij mij gestaan. Ruud en Paul vonden dat stom, maar die zijn gewoon jaloers.”


  “Misschien moet je haar eens uitnodigen bij jullie thuis.” Waarom zei ze dat nu?


  Bart keek haar een beetje verbaasd aan. “Dat wilde ik wel doen,” zei hij aarzelend.


  “Moet je beslist doen. Dan zorg je er ook voor dat haar moeder haar brengt.” Waar bemoeide ze zich mee?


  “Waarom?”


  “Ken je haar?”


  “Nee.”


  “Misschien moet je haar eens leren kennen. Ze is schrijfster en ze is best mooi. Ze is vooral lief en alleen.” Zo, nu was het eruit. Het sloeg nergens op. Zat ze hier in het park op een bankje te kletsen met een jongetje van acht over mogelijke partners voor zijn vader. Een vader die misschien niet eens een partner wilde.


  Het jongetje glunderde echter. “Ik bel ze dadelijk nog,” zei hij. “Papa is altijd zo stil op zondagavond. Tante Chelsea zei al dat hij zich soms alleen voelt. Vooral op de zondagavond. Ik bel meteen.” Hij sprong op, nam afscheid en holde weg.


  Lidy bleef met gemengde gevoelens achter. Hoe kon ze nu zoiets stoms doen. Alsof die twee ouders op elkaar zaten te wachten. Toch aan de andere kant, ze zouden zo goed bij elkaar passen. Dacht zij. Maar wie was zij om dat te denken?


  Ze wilde opstaan, toen opnieuw iemand naast haar ging zitten. Meneer Janssen was helemaal door het dolle heen en sprong blij op de schoot van de nieuwkomer. Het was Pascal.


  “Het zonnetje schijnt weer,” zei de man zonder haar aan te kijken.


  Lidy knikte. Ze wist wat er ging komen.


  “Ik wilde gaan voordat ze wakker werden,” ging Pascal verder. “Afscheid nemen is niet mijn sterkste kant.”


  Lidy knikte. Er was zoveel wat ze wilde zeggen, maar ze kon niet op de goede woorden komen.


  “Ik ben je veel schuldig.”


  “Helemaal niets. Het enige wat je moet doen, is dinsdag even met Meneer Janssen naar de dierenarts gaan. Gewoon even laten nakijken. Al is het maar voor Steffies gemoedsrust.”


  Pascal knikte. “Dat adres…”


  “Maak er gebruik van.”


  “Meneer Janssen moet de plek toch leren kennen en ik denk niet dat ik deze winter nog naar één van de dames ga.” Hij hoestte weer. “En het Leger…” Pascal maakte het lijntje van Meneer Janssen los en stond op. “Bedankt. Voor alles. Geef de kinderen en Rosy een knuffel van mij. Alex kun je gewoon bedanken en een schouderklop geven. Mannen geef ik geen knuffel.” Hij grijnsde. Hij zag er oud uit.


  Lidy knikte alleen maar.


  Pascal pakte een flesje uit zijn binnenzak, nam een slok, veegde zijn mond af, knikte vriendelijk naar Lidy en liep weg. Meneer Janssen volgde hem als vanzelfsprekend. Ze leken met hun tweeën rechtstreeks de zon in te lopen. Lidy keek hen met samengeknepen ogen na. De brok in de keel kon ze niet wegslikken. Ze snoot luidruchtig de neus toen de twee waren verdwenen, stond op en liep naar huis met Basil, die af en toe nog omkeek.


  Ze was blij dat Petra voor haar deur stond toen ze thuiskwam. Petra, die even behoefte had aan koffie, praten en snotteren. Omdat in Frankrijk was gebleken dat ze niet de enige vriendin van Howart was. Lidy snotterde een beetje mee, zonder dat ze iets hoefde uit te leggen.


  

  



  De winter was volop aan de gang toen Lidy op een vrijdagmorgen een foto van de schrijfster Cheryl Anthony in de krant zag staan. Het ging over de première van de verfilming van een boek waarbij ze aanwezig was geweest. Naast haar stond Thomas op de foto. Zijn haren even warrig als altijd en zijn smoking scheef dichtgeknoopt. Hij hield de hand van de schrijfster vast en keek onzeker in de camera. Achter hen stonden Bart en Charlotte. Ook hand in hand. Lidy glimlachte. Misschien was het toch maar goed dat ze zich ermee had bemoeid. Net als met Pascal. Ze zou hem nooit vergeten.


  Ze ging staan en streek haar donkere kleding glad. Ze zou moeten huilen, wist ze, maar het maakte niet uit. Alleen Alex en zij met de kinderen en Evie met haar man zouden bij de begrafenis van Pascal aanwezig zijn en ze zouden allemaal moeten huilen. Wetend dat Pascal zou hebben gegrijnsd. Pascal had nooit van veel ophef gehouden. Vroeger misschien, maar dat was een stuk van zijn leven dat hij met zich mee het graf indroeg. Lidy en Evie hoefden het ook niet te weten. Ze hadden de man in hun hart gesloten. Evie zeker.


  Toen Pascal de blokhut in gebruik had genomen, had ze steeds afstand bewaard, maar uiteindelijk hadden ze elkaar toch beter leren kennen. Pascal had zijn laatste maanden genoten van de hut en de natuur eromheen en was uiteindelijk niet meer teruggegaan naar de stad. In zijn hut had hij ook afscheid genomen van het leven. Tevreden met wat hij had gehad en met een laatste borrel. Meneer Janssen was bij Evie gebleven.


  Lidy snoot haar neus luidruchtig zoals ze dat die keer in het park had gedaan en riep Alex, Rosy en de kinderen. Het was tijd om te gaan.


  

  



  

  



  Ook voor de volgende uitgave, KINDERARTS nr. 168, hebben we weer twee van de beste verhalen uit de populaire Favoriet-reeks Dokter Lidy van de Poel geselecteerd en geactualiseerd. Ook in deze uitgave moet Lidy haar werk en het moederschap zien te combineren, zonder haar geliefde Alex tekort te doen.


  

  



  Leef over VIER WEKEN weer mee met het doktersgezin en de patiëntjes van dokter Lidy! KINDERARTS nr. 168 is dan verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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