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  Moederloos


  

  



  Kind voor tegenpolen


  

  



  Cateau van der Stoor


  

  



  Het is een stormachtige avond als er opeens een jonge vrouw de Kraamkliniek binnen komt vallen. Ze is duidelijk in de war en staat op het punt van bevallen. Ernst Davids twijfelt geen seconde en helpt haar een gezond kindje op de wereld te zetten. De volgende morgen is de baby alleen in de kliniek en is haar moeder nergens meer te bekennen! Wat moet Ernst nu met het kindje aanvangen? En wie is die vrouw die claimt haar familie te zijn?


  

  



  Russel Lindt vloekte hardop toen de banden van zijn zilvergrijze sportwagentje door een diepe kuil slipten en daarbij een enorme berg modder opspatte. Dat verdomde platteland! Waarom was alles hier zo ongeasfalteerd en smerig? Was het nou echt nodig om veertig kilometer over een zandpad te rijden, dat dankzij de regen van de afgelopen weken in een soort modderpoel veranderd was? Om bij een oude boerderij te komen, die vast ook nog eens helemaal vervallen was? Om daar dan een hele week leuk te gaan zitten doen met allemaal collega’s? Wie had dat nou weer bedacht?


  Hij keek op zijn horloge. Hij was nog te laat ook. Hij trapte het gas verder in en voelde zijn banden slippen.


  “Verdomme!” schreeuwde hij hardop en sloeg met zijn hand op het stuur.


  Teambuilden noemden ze dat, een week lang belachelijke oefeningen en opdrachten doen met collega’s om zogenaamd het groepsgevoel te versterken. Iets waar hij überhaupt al geen zin in had! Dat moest dan ook nog op het platteland! Als ze maar geen survivaltraining kregen, of een dropping of één van die andere imbeciele oefeningen die dit soort trainers altijd verzonnen.


  Hij sloeg een bocht om en zuchtte diep: hij was er. Een grote, verbouwde boerderij kwam in beeld en Russel moest toegeven dat het er niet zo slecht uitzag als hij gevreesd had. Het zandpad kwam uit bij een hek waardoorheen hij een wilde bloementuin zag. De boerderij was mooi opgeknapt en hij vermoedde dat het qua accommodatie in elk geval nog mee zou vallen. Vanuit de open ramen klonk muziek en hij rook de heerlijkste geuren. Het was bijna etenstijd en hij hoopte dat er die avond niet te veel ellende op het programma zou staan.


  Het laatste teambuildweekend waar hij naartoe had gemoeten, was op de eerste avond al op van die psychologische gesprekken uitgedraaid. Driekwart van zijn team was in tranen uitgebarsten, terwijl ze elkaar over hun dromen en angsten vertelden. Verschrikkelijk vond hij dat soort dingen. Dat emotionele gedoe en die focus op allerhande zaken die helemaal niet relevant waren. Ze waren gewoon collega’s en op je werk was je aan het werk en de rest van die onzin deed je maar lekker thuis en in het weekend. Maar goed, niet bij dit bedrijf.


  Russel parkeerde de auto en liep op de boerderij af. Hij hoorde het geroezemoes van stemmen en gerinkel van glazen en trok verbaasd een wenkbrauw op: dit was niet wat hij verwacht had. Hij deed de deur open en liep naar binnen. Hij volgde het geluid van de stemmen en bleef verbaasd in de deuropening staan. Al zijn collega’s waren er al en zaten rondom een haardvuur te lachen en te kletsen met glazen wijn in hun hand. Het was in een sfeervol ingerichte kamer vol bloemen en banken vol kussens, terwijl twee katten zich tevreden lieten aaien door de salesmanager.


  “Russel! Kom erbij, kerel, wil je een glas wijn? We gaan zo eten, maar er is nog wel tijd voor een borrel. Heb je Ava al ontmoet?”


  Russel nam een glas wijn aan van Celine, hoofd personeelszaken, en schudde zijn hoofd: “Wie is Ava?”


  “Onze workshopleider. Zij gaat de komende dagen de teambuilding begeleiden en ons workshops geven. Ik denk dat je haar wel mag, er schijnen geen hindernisbanen op het programma te staan dit keer. Voor vanavond is het plan 'wijn drinken, lekker eten en elkaar gewoon eens leren kennen' en dat is een quote.”


  Tom grijnsde breed en zei: “En ze is ook een stuk leuker om naar te kijken dan dat wijf van vorig jaar. Dat was erg en dan die stormbaan over met mijn honderd kilo, terwijl zij als een soort kampbeul in mijn oor schreeuwde! Nee, geef mij deze aanpak maar.”


  Celine rolde met haar ogen en klopte Tom neerbuigend op zijn hoofd: “Subtiel als altijd, Tommie.”


  Russel keek om zich heen en zag hoe iedereen druk in gesprek was. Emily, zijn assistente, zat naast de nieuwe IT-specialist. Ze lachte schaterend om iets wat hij zei en haalde haar handen door haar haren. Een stukje verderop deed Boris een verwoede en tot falen gedoemde poging met de bloedmooie, maar onbereikbare Tanja te flirten. Russel grijnsde en schudde zijn hoofd; het zag ernaar uit dat ze sommige mensen elkaar inderdaad een stuk beter zouden leren kennen!


  Opeens hoorde hij een hese stem, die boven het lawaai uitriep: “Lieve mensen, we kunnen aan tafel.”


  Hij keek om en zag een mooie, donkerharige vrouw in de deuropening staan. Ze had een gebloemd jurkje aan, liep op blote voeten en had haar lange, weelderige haren los over haar schouders hangen. Ze had grote, bruine ogen die leken te lachen om iets wat de rest van de kamer ontging. Ze straalde zoveel levenslust uit dat Russel zijn ogen niet van haar af kon houden.


  “Dat is Ava,” zei Tom tevreden, terwijl hij opstond en drukdoend op de trainer afliep. Hij begon met handen en voeten een verhaal te vertellen.


  Russel hoorde Ava lachen, weer met dat hese randje aan haar stem. Hij liep op hen af en stak zijn hand uit naar Ava: “Hai, ik ben Russel, ik ben net pas aangekomen. Sorry, dat ik zo laat was, maar mijn GPS was niet helemaal voorbereid op al deze zandwegen en omleidingen.”


  Ava trok een wenkbrauw op en grinnikte: “Aha, de illustere Russel. Ik heb gehoord dat jij het me waarschijnlijk nog heel moeilijk zult gaan maken. Jij houdt niet zo van teambuilding, laat staan van activiteiten om dat te bereiken, heb ik gehoord.”


  Hij grijnsde en haalde zijn schouders op. “Werk is werk en privé is privé in mijn opinie, ik hoef mijn diepste zielenroerselen niet met mijn collega’s te delen. Ik geloof nooit dat je door samen een vlot te bouwen, van top tot teen onder de modder, je dan beter leert samenwerken in een kantoorsituatie. Sorry, ik snap dat jij hierin gelooft en dit je werk is, maar wat mij betreft is het verspilde moeite. Je gaat na zo’n week terug naar kantoor en dan is er niks veranderd. Probeert Tom hier nog steeds alles wat een rok aanheeft te versieren, hebben Celine en ik nog steeds ruzie over alles wat we maar samen moeten doen en valt iedereen gewoon weer terug in de oude patronen. Samenwerken in de polder is niet hetzelfde als op het bedrijf. Daar heeft iedereen een eigen agenda en ingeroeste patronen en zo’n week is gewoon verspilde moeite, zowel voor jou als voor mij als voor iedereen hier. Ik geloof hier gewoon niet in.”


  Ava hield haar hoofd schuin en knikte, met twinkelende ogen: “Aha, de pessimist van de groep. Nou ja, zullen we eerst maar gaan eten? Daar geloof je toch hopelijk wel in, hè, eten?”


  Ze haakte haar arm door de zijne en wandelde met hem mee naar de eetkamer. Ze kwam maar net tot aan zijn schouder en hij rook de geur van haar shampoo en parfum. Hij was zich bewust van hoe dichtbij haar lichaam bij het zijne was en voelde opeens een onverwachte vlinder. Jammer dat hij hier de hele week met zijn zooitje collega’s zat. Hij vond het opeens een veel aanlokkelijker idee om zich met deze vrouw voor dat haardvuur te nestelen: dan mocht ze hem alles uitleggen over teambuilding, graag zelfs!


  Ava liet hem weer los en liep naar het hoofd van de tafel, waar ze tussen Bob en Tamsen ging zitten.


  Iedereen nam plaats en al snel zat iedereen te eten en drinken en vooral veel en luid te praten. Russel liet af en toe zijn ogen afdwalen naar de andere kant van de tafel, waar Ava in een druk gesprek verwikkeld was met Tamsen. Iets in haar trok de aandacht van de tafel naar zich toe en Russel zag dat hij niet de enige was die onder de indruk was van Ava’s magie. Verschillende mannen gedroegen zich als haantjes om haar aandacht te trekken en ook de vrouwen leken naar haar toe getrokken te worden. Bijna alle vrouwen die mee waren, stonden nu met glazen wijn in hun hand rondom Tamsen en Ava en het zag ernaar uit alsof daar openhartige gesprekken gevoerd werden.


  Russel grijnsde toen hij Ava’s blik even trof en zij sarcastisch een wenkbrauw tegen hem optrok. Hij vond haar leuk, nu al, gebaseerd op helemaal niks, behalve het soort aura van levenslust en vrijgevochtenheid dat om haar heen hing. Hij leunde achterover en nam nog een slok van zijn wijn: deze week zou weleens veel interessanter kunnen worden dan hij in eerste instantie verwacht had.


  

  



  Ernst Davids zat in zijn kantoortje in de Kraamkliniek. Hij had een hele berg administratie voor zich liggen. Hij was zo verdiept in zijn dossiers, dat hij de klop op de deur niet eens hoorde.


  Heel voorzichtig ging de deur open en stak Brenda, de verpleegster die net als hij nachtdienst had, haar hoofd om de hoek van de deur. “Ernst, sorry dat ik je stoor, maar Tatjana voelt zich niet zo lekker. Op zich is het lekker rustig, dus ik dacht dat ze wel lekker naar huis zou kunnen. Ze heeft verhoging en ze is een beetje duizelig en zo lukt het toch niet.”


  Ernst keek op en knikte: “Ja, natuurlijk, dat is prima. Als er een spoedgeval binnenkomt, kunnen wij dat samen wel aan en Lonneke heeft oproepdienst. Dus stuur Tatjana maar snel naar huis en haar bed. Ik ben hier nog even bezig, maar kom over een uurtje wel even koffiedrinken. Dan kunnen we daarna samen onze ronde doen, goed?”


  Brenda knikte en haastte zich door de gangen terug naar de koffiekamer, waar Tatjana een beetje grauw in haar stoel hing. “Tat, je mag naar huis. Ik heb een taxi voor je gebeld, dan moet je je fiets later maar ophalen. Kom maar, gaat het?”


  Tatjana liet zich de goede zorgen van haar collega dankbaar aanleunen en liet zich in een taxi zetten. Ze was opeens ziek geworden en voelde zich echt te naar om haar nachtdienst uit te zitten. Het was pas middernacht en ze zouden nog tot zes uur alleen op de afdeling blijven, tot de ochtenddienst het over kwam nemen. Ze voelde zich een beetje schuldig dat ze Brenda er alleen voor liet staan. Met Ernst weliswaar, maar toch, met zijn tweeën was het altijd een beetje makkelijker dan alleen. Vooral als er een spoedgeval binnenkwam en er ook nog een ronde gedaan moest worden. Ze hadden wel voor hetere vuren gestaan en de avond was tot nu toe rustig verlopen. Ze hadden niet zoveel moeders en baby’s op zaal momenteel en er waren geen moeilijke gevallen die constante zorg nodig hadden.


  Brenda zwaaide haar collega na en wilde toen weer naar binnen lopen. Opeens zag ze een meisje over de parkeerplaats naar haar toe lopen. Ze had een kort jurkje aan zonder mouwen, ondanks de koude herfstavond en de straffe wind en ze leek moeite hebben om overeind te blijven. Ze was hoogzwanger en leek zich tegen de wind in te worstelen.


  Brenda rende naar haar toe en nam haar arm: “Mevrouw? Gaat het wel?”


  Het meisje keek op en de verpleegster zag hoe jong ze nog was. Ze leek niet ouder dan zestien en ze zag er slecht uit. Ze had uitgelopen make-up op haar gezicht en haar ogen hadden moeite om zich op de verpleegster te focussen. Brenda voelde haar hart sneller kloppen. Was ze er wel helemaal bij? Was ze dronken of had ze drugs gebruikt? Wat was er met haar gebeurd, dat ze in deze toestand aan kwam lopen?


  Opeens schreeuwde het meisje en greep naar haar buik, terwijl ze dubbel klapte. Brenda aarzelde geen moment. Ze zouden later wel uitzoeken wat er gebeurd was, nu moest ze eerst hulp krijgen! Ze belde Ernst op zijn mobiel en vertelde kort wat er aan de hand was. Toen nam ze het meisje in haar armen en droeg haar bijna richting ingang. Ze zag dat er bloed langs haar benen liep en klemde haar tanden op elkaar. Het meisje was bijna niet meer bij bewustzijn en hing zwaar in haar armen. Toen hoorde ze de voetstappen van Ernst, die aan kwam rennen door de gang met een rolstoel. Hij hielp haar het meisje in de rolstoel te zetten en bekeek haar snel. Hij tilde haar oogleden op, voelde haar pols en voelde zachtjes aan haar buik.


  “De baby komt eraan. Ik weet niet hoelang ze al zo rondloopt, maar ze is heel ver heen. Ik denk dat ze iets geslikt heeft, ze is duidelijk gedrogeerd. Kom op, we gaan naar de verloskamer. Probeer haar bij kennis te houden.”


  Brenda knikte en hielp Ernst om het meisje op de verlostafel te krijgen. Ze greep haar hand, terwijl ze haar gezicht voorzichtig met koud water afsponste. Het meisje deed heel even haar ogen open en Brenda lachte lief. “Hoi, hoe heet je?”


  Het meisje slikte en fluisterde: “Maite.”


  “Hoi, Maite. Ik ben Brenda en dit is Ernst, je bent in de Kraamkliniek en wij gaan je helpen, goed? Je baby komt eraan en ik heb je hulp nodig, oké? Probeer wakker te blijven. Blijf maar tegen mij praten. Heb je iets gedronken of geslikt vandaag?”


  Het meisje draaide haar ogen weg, maar knikte toch. “Pillen. Ik wilde niet meer. Het werkte niet en ik werd toch wakker. Nu heb ik zo’n pijn! Ik wilde hulp zoeken, maar ik wist niet waar. Ik heb zo lang gelopen en toen werd ik uit een taxi gezet, omdat ik geen geld had en toen was ik hier.”


  Brenda nam haar gezicht tussen haar handen en zei: “Het komt goed, lieverd, we zijn er voor je.” Ze wisselde even een blik met Ernst die naar haar knikte. “Oké, hou mijn hand maar vast. Je kindje komt eraan. De volgende keer als je weer zoveel pijn voelt en een wee hebt, mag je gaan persen. Kun je dat voor me doen?”


  Maite knikte in paniek en klemde zich aan Brenda vast. Ze schreeuwde hard toen de volgende wee haar overviel en haar ogen draaiden weer weg.


  “We moeten haar maag leegpompen!” zei Ernst grimmig. “Maar dat kan pas na de bevalling. Het is te ver om het nog te kunnen remmen, maar ik weet niet hoeveel troep ze in haar lijf en dat van haar kindje gepompt heeft. Kun jij straks aan de eerste hulp doorgeven dat ze klaarstaan om haar over te nemen en te onderzoeken? Die troep moet uit haar lijf!”


  Brenda knikte, terwijl ze Maite bleef vasthouden. “Kom op, even nog.”


  Maite schreeuwde weer en deed haar uiterste best om te persen, maar was te zwak om te doen wat nodig was.


  “Tang, alsjeblieft,” zei Ernst weer op grimmige toon tegen Brenda. Het maakte hem boos om te zien wat het kind zichzelf en haar baby had aangedaan.


  Maites ogen rolden weg en ze verloor haar bewustzijn. Ernst vloekte en nam de tang aan die Brenda hem aangaf. Zij belde intussen de andere afdeling om Maite te laten ophalen om haar maag te laten leegpompen. Ze hoorde Ernst op de achtergrond vloeken en vreesde het ergste. Zou de baby het wel halen? Ze draaide zich om om weer te helpen en sloeg haar handen voor haar mond. Ernst hield een heel klein kindje in zijn handen en masseerde zachtjes het borstje van de baby. Het kindje was een heel klein beetje blauw en Brenda hield haar adem in, terwijl Ernst het keeltje van het meisje schoonmaakte en haar zachtjes droog- en warmwreef. Hij deed zijn uiterste best om haar hartje aan de gang te krijgen.


  Brenda volgde zijn verrichtingen met een half oog, terwijl zij zich om Maite bekommerde. Opeens hoorde ze een klein kreetje en begon de baby te huilen. De blauwe kleur begon weg te trekken.


  Ernst keek opgelucht naar de verpleegster. “Ik neem Maite van je over, breng jij de kleine naar de couveuseafdeling? Ik wil dat je haar in de warme kamer wast en aankleedt en in een bedje legt. Ik draag Maite over en dan kom ik kijken of de warme kamer genoeg is of dat ze in een couveuse moet.”


  Brenda knikte en deed wat haar gevraagd werd. In de gang renden twee broeders met een brancard langs. Ze zouden de kersverse moeder meenemen naar de eerste hulp, haar maag leegpompen en zorgen dat ze op een afdeling terechtkwam waar ze kon herstellen. Brenda haastte zich naar de warme kamer en waste de kleine baby. Die maakte nu tevreden geluidjes en leek zich wonderwel te herstellen van de heftige bevalling.


  Brenda legde haar in een bedje, waar ze meteen diep in slaap viel. “Je hebt heel wat doorstaan, hè kleine,” zei ze zacht. “Wat een begin! Maar alles komt goed, let maar op. We gaan je mama helpen en jij wordt helemaal sterk en gezond en dan komt alles goed.”


  Ernst kwam de kamer binnen en glimlachte. Zo fel en kattig als Brenda over kon komen tegen volwassenen en sommige collega’s, zo lief was ze voor de baby’s. Haar hele houding veranderde als ze met die kindjes bezig was en opeens leek ze niet meer bang te zijn om haar kwetsbare kant te laten zien.


  “Maite wordt geholpen,” zei hij zacht, terwijl hij de baby snel onderzocht. “Ze houden haar vannacht op de eerste hulp en als het morgen beter gaat en die rotzooi uit haar maag is, halen we haar terug naar hier. Lichamelijk komt ze hier wel bovenop, ze is nog zo jong. Ik wil weten wat er allemaal speelt, wie ze is en hoe ze in deze toestand is gekomen. Ik heb Patrick al ingeschakeld om morgen met haar te gaan praten. Ik wil dit tot op de bodem uitzoeken. Gelukkig gaat met haar dochter alles goed. Een paar nachtjes warme kamer voor de zekerheid en ik wil geregelde check-ups, maar ik denk dat ze hier geen blijvende schade aan over gaat houden. Ze is nu zwak en moe van de drugs die ze via haar moeder in haar systeem heeft gekregen. Zodra dat uit haar bloed is, moet het snel beter gaan. Ik weet niet wat Maite geslikt heeft, ik vermoed een combinatie van pijnstillers en slaapmiddelen, maar dat weten we morgen pas zeker. Wil jij voorlopig even bij onze naamloze, kleine meid hier blijven? Ik wil zeker weten dat ze goed doorademt in de eerste slaap, dan ga ik even bellen en kijken waar we plek voor Maite kunnen maken.”


  Brenda knikte en nam alle instructies in zich op. Ernst liep weer met grote passen weg, gehaast om zeker te weten dat de jonge vrouw het zou overleven. Brenda bleef naast het bedje zitten van de pasgeboren baby en zuchtte diep: wat een manier om je leven te beginnen!


  

  



  Russel deed zijn best om zich te concentreren op het schilderij dat voor hem stond, maar merkte dat zijn ogen steeds afgleden. Ze zaten met zijn allen in de zonovergoten tuin van de boerderij achter een schildersezel. Ze deden hun best om het tafereel, dat Ava samengesteld had, af te beelden. Dit was 'gewoon voor de leuk' had ze gezegd. Een spelletje om er een beetje in te komen na het drankgelag van de eerste avond. Nog niks te druk, gewoon een beetje buiten zitten, koffiedrinken en kijken wie er zin had om te schilderen.


  Ze had onder veel hilariteit de twee bazen naar voren gehaald, hen in een laken gedrapeerd en ze op de rand van een oude, droogstaande fontein geposeerd. Vervolgens had ze iedereen uitgenodigd om de scène aan te kleden zoals ze maar wilden met als gevolg dat Chris nu een bloempot op zijn hoofd had, een paraplu in zijn handen en twee veel te grote kaplaarzen aanhad over zijn grijze maatpak. Elisabeth had een levende haan op schoot, een riek tegen haar heup leunen en met haar andere hand hield ze een tros druiven omhoog.


  Iedereen vermaakte zich kostelijk en links en rechts werd met veel artistieke bombarie geverfd. Russel kon zich niet zo goed op zijn doek concentreren. Hij kon niet tekenen en gaf helemaal niks om kunst en aan de andere kant van het gazon stond Ava in de zon, heel ontzettend mooi te wezen. Ze leunde met haar heup tegen een ezel en keek stralend lachend naar het tafereel in het midden. De zon liet haar haren glanzen en ze zag er jong en mooi uit in het ochtendlicht. Ze had een zwart jurkje aan met felgekleurde bloemen erop en grijze afzaklaarsjes.


  Ze was anders dan de vrouwen die hij kende. Ze was niet gelikt, niet commercieel en ze leek volkomen volgens haar eigen ritme en gevoel te leven. Waar hij gewend was aan vrouwen die hetzelfde snelle leven leidde dat hij had, leek Ava uit een andere tijd te stammen. De tijd leek minder snel te gaan in haar wereld en er was volop ruimte voor lekker eten, goede wijn, diepe gesprekken, creatieve dingen en ochtenden in de zon in een tuin. Hij deed nooit dit soort dingen. Hij was hier nog geen 24 uur en voelde zich nu al meer ontspannen dan tijdens welke vakantie dan ook. En dat op de gevreesde en gehate teambuildweek!


  Hij vermoedde dat het door Ava kwam. Ze bracht rust, humor en licht in alles wat ze deed. Ze had aangemoedigd dat iedereen zo lang zou slapen als ze wilden, had gezorgd dat er constant ontbijt klaarstond. Ze had hen heel rustig door de ochtend heen de eerste activiteit in geloodst, zonder de indruk te wekken dat ze nu opeens heel hard aan het teambuilden moesten. Het voelde alsof ze op vakantie waren en Russel moest voor zichzelf toegeven dat hij zich vermaakte.


  Voor de middag stond er een picknick en een boottochtje op het programma, een race in groepsverband, dat dan weer wel, en die avond kwamen er sprekers. Dat was het eerste wat meer officiële punt op het programma en Russel vroeg zich af wat Ava van plan was. Was dit haar idee van een bedrijfsweek? Picknicken, tekenen en varen? Waar waren de opdrachten en oefeningen en diepe psychologische assessments? Niet dat hij ze wilde doen, zeer zeker niet, maar dit was gewoon niet wat hij verwacht had. Hij moest het haar nageven: het werkte wel. Iedereen was met elkaar aan het praten en er heerste een gevoel van samenhorigheid en uitbundigheid.


  Russel keerde zijn doek een kwart slag en negeerde de scène die hij moest schilderen. In plaats daarvan keek hij naar Ava en deed zijn best om haar schoonheid en levensvreugde in verf te vangen. Opeens keek ze op en keek hem recht aan. Russel keek terug, terwijl hij schilderde en zag tot zijn grote vreugde dat ze even verlegen werd. Hij voelde zijn hart een radslag maken en grijnsde toen breed. Wat een vrouw!


  

  



  “Ava?” Russel liep de gang van de boerderij in en keek om zich heen.


  Het was zondag en de samenkomst zat er op. Het afgelopen uur waren zijn collega’s één voor één vertrokken en de hele collectie sportwagentjes was van het erf verdwenen. Ze hadden een zeer onverwachte, maar geweldige week gehad. Met veel lekker eten, veel vrije tijd, veel creatieve oefeningen zoals schilderen, toneelspelen en schrijven, en veel excursies de natuur in en het water op. Er waren speeches geweest en één avond met een soort gesprekssessie. Behalve die paar geplande bezigheden hadden ze gewoon vakantie gehad. Een week waarin iedereen echt uitgerust was, echt met elkaar gepraat had, niet in een stoffige kantoorruimte, maar met koppen thee in de tuin of samen in een bootje of tijdens een wandeling.


  Russel had langzaam maar zeker het nut ingezien van Ava’s methode. Je kon wel een team willen bouwen door oefeningen te doen die met samenwerken te maken hadden, maar als de mensen elkaar onderling gewoon niet goed genoeg kenden, had je daar verder nog niks aan. Ava had hen tijd gegeven om elkaar als mensen te leren kennen. Russel had van iedereen dingen ontdekt die hij nog niet wist en die hem verraste. Hij voelde zich, ondanks zijn frisse tegenzin, daadwerkelijk dichter bij al zijn collega’s staan. Hij had het gevoel dat hij ze nu pas kende. Dat ze weliswaar samen geen vlotten hadden hoeven bouwen of stormbanen hadden hoeven bedwingen, maar ze wel echt gepraat hadden.


  Hij liep de keuken in en zag Ava in de tuin. Ze strooide restjes brood in het gras, omringd door hongerige kippen. Russel keek naar haar. Haar gracieuze bewegingen, de manier waarop ze lachte om het gedrang van de kippen, haar mooie lijf in het zoveelste gebloemde jurkje en haar intellect en positiviteit die ze uit leek te stralen.


  Hij zuchtte diep. Ze hadden elkaar in de afgelopen dagen goed leren kennen en heel veel lange gesprekken gevoerd. Ze hadden ook ontdekt dat ze absolute tegenpolen waren, in alles. Zei hij zwart, dacht zij wit, wilde hij carrière en afwisseling en avontuur en snelheid, wilde zij rust en harmonie en eenvoud en creatie. Hun levens hadden niks met elkaar overeen, ze dachten anders, wilden andere dingen van het leven en waren het maar heel hoogstzelden eens, maar toch was er een soort aantrekkingskracht tussen hen. Ze leken als magneten naar elkaar toe getrokken te worden en eindigden op de een of andere manier altijd naast elkaar aan tafel.


  Russel kon niet ontkennen dat hij vlinders in zijn buik kreeg als zij hem aankeek en hij wilde niets liever doen dan haar in zijn armen nemen en kussen. Daarom was hij blijven hangen, terwijl ze van iedereen afscheid had genomen. Hij had al in zijn auto gezeten, wachtend tot hij erdoor kon, toen hij zich bedacht had. Hij had nog drie dagen vrij, waarom niet zien of Ava zin had om die met hem door te brengen.


  Ava stond in de tuin en probeerde de knoop in haar maag te negeren. Hij was weg en ze miste hem nu al. Die irritante, snelle, foute reclamejongen met zijn dure pakken en warrige haar en de mooiste ogen die ze ooit gezien had. Hij had humor, Russel, en hij zag dat zijn wereld een spelletje was. Soms, wanneer hij vergat zichzelf een houding aan te meten, was hij verrassend gevoelig en had hij een inzicht en creativiteit die haar verbaasde. Daarnaast had hij brede schouders en sterke armen en een lijf waar ze het liefst…


  Russel tikte op de ruit en liep de tuin in. Ava bleef staan en kreeg opeens een kleur. Ze had het gevoel dat hij haar gedachten kon lezen en alles wist wat er in haar omging.


  Hij haalde een beetje verlegen zijn schouders op en zei: “Heb je iets te doen vandaag? Ik dacht, misschien kunnen we…”


  Voordat hij zijn zin kon afmaken, keken ze elkaar aan en sprong de vonk, die ze al die tijd bedwongen hadden, over. Russel was in twee stappen bij haar en tilde Ava van de grond. Zij sloeg haar benen om zijn heupen, liet haar vingers door zijn haren glijden en drukte haar mond passioneel op de zijne. Hij kuste haar wild en liet zijn handen over haar lichaam glijden. Zij kreunde zachtjes en drukte zich dichter tegen hem aan. Russel draaide zich om en deed zijn best om al kussend en zonder haar maar één seconde los te laten, de trap op te lopen.


  “Links,” hijgde Ava, terwijl ze kusjes in zijn nek drukte en haar handen om zijn brede schouders klemde.


  Russel trapte de deur naar haar slaapkamer open en liep met haar naar het ouderwetse spijlenbed. Ava lachte toen hij haar op het bed gooide en stak haar armen naar hem uit. Wat kon het schelen dat ze niet bij elkaar pasten, wat kon het hen schelen dat ze nooit echt samen konden zijn in de echte wereld? Ze waren nu samen en ze wilde hem zo dicht mogelijk in haar armen.


  Russel ging naast haar op het bed liggen en trok heel langzaam de bandjes van haar jurk naar beneden: hij wilde dat dit voor eeuwig zou duren, ze hadden alle tijd!


  

  



  “Ze is weg,” herhaalde de verpleegster een beetje opgelaten. Ze haalde haar schouders op en durfde Ernst bijna niet aan te kijken. “Het spijt me, ik weet ook niet wat ik moet zeggen. Ze is gewoon verdwenen. Toen de nachtdienst de patiënten aan ons overdroeg, lag ze in bed op de recovery en was ze diep in slaap. Een half uur later, toen we onze ronde deden, was ze er nog altijd en toen we een uur later het ontbijt gingen uitdelen, was ze verdwenen. Het jurkje waar ze mee binnenkwam en haar slippers waren ook weg en niemand heeft haar verder zien vertrekken. We gingen er eerst vanuit dat ze nog in het ziekenhuis was, dat ze naar de wc wilde, of wilde douchen, of iemand zocht om mee te praten. Ze moet in de war zijn geweest toen ze wakker werd over waar ze was en wat er gebeurd was. We dachten dat ze wellicht op onderzoek uitgegaan was. We hebben overal gezocht en toen kwam het in ons op dat ze misschien hiernaartoe was gegaan om haar kindje te zien. Dat ze niet kon wachten tot ze overgeplaatst zou worden en zelf hiernaartoe is gekomen. Ik begrijp nu van jou dat ze hier ook niet is en dan weet ik het niet meer. We binden onze patiënten niet vast en als zij weg wil, dan kan dat. Ze is gewoon vertrokken en we hebben geen idee wie ze is, waar we moeten zoeken of waar ze heen is. Het spijt me, Ernst, maar ik heb gewoon geen ander antwoord.”


  Ernst keek boos naar de verpleegster, die hem het nieuws was komen vertellen. “Als een zestienjarig kind zwaar onder de slaapmiddelen en de pijnstillers ‘s nachts in de war binnenkomt, bevalt van een kind, haar maag moet worden leeggepompt en vervolgens aan jullie zorg wordt toevertrouwd, dan zorg je er toch voor dat er iemand bij blijft! Je laat haar toch niet alleen in een kamer! We hebben geen idee wie ze is, wat haar achtergrond is of wat er met haar gebeurd is. Ze wilde zelfmoord plegen met die pillen, dat heeft ze zo goed als toegegeven en jullie laten haar gewoon naar buiten wandelen? Ze heeft zware psychische problemen, dan laat je haar toch niet op een open afdeling waar ze zo vanaf kan wandelen? Wat nou als ze zwaar in de war is? Of misschien wel psychotisch? Of onder druk van dingen handelt waar wij geen enkele weet van hebben? Ze is hoogst waarschijnlijk verslaafd en heeft een hele keur aan psychische of sociale problemen en jullie laten haar zomaar weglopen?”


  Hij keek woedend naar de jonge vrouw en zag de verpleegsters van de Kraamkliniek, die zich in de buurt klaar aan het maken waren om aan de dag te beginnen, verbaasd opkijken. Ernst was de geduldigheid zelve en schoot zelden uit zijn slof. Nu schoten zijn ogen vuur. Hij was zo boos. Het was toch wel duidelijk dat er van alles aan de hand was met Maite? Dat ze grote problemen had en dat ze hun hulp nodig had? En dan lieten ze haar zomaar het ziekenhuis uit wandelen, met achterlating van haar kind, zonder haar ook maar een strobreed in de weg te leggen.


  De verpleegster keek naar de grond en zei: “Het spijt me. We hebben de psychische kant van het verhaal onderschat. We hadden geen idee dat ze weg zou willen, niet met haar kindje bij jullie. We hebben dit gewoon niet zien aankomen. En dan nog, we kunnen iemand niet tegen haar zin vasthouden. Wat wil je dat we doen?”


  Ernst keek haar nog eens boos aan, gooide zijn armen in de lucht en beende boos weg. Wat een chaos! Hij had geen idee waar hij moest beginnen om dit op te lossen. De politie zou gewaarschuwd moeten worden en de kinderbescherming en ze hadden vrijwel niks om mee verder te zoeken. Een voornaam en een beschrijving van de moeder en verder niks.


  Normaal gesproken werd alles natuurlijk netjes vastgelegd en waren er dossiers en bestanden, maar Maite was te zeer in de war geweest gisteren om dat allemaal te kunnen regelen. Noodhulp was noodzakelijk geweest. Ze was absoluut niet in staat geweest om papieren te tekenen en hen meer te vertellen over haar toestand dan dat ze pillen geslikt had en wat haar voornaam was. Nu was ze weg en hadden ze geen idee waar ze haar zouden kunnen vinden. Intussen was haar dochter nog steeds naamloos en alleen in de kliniek. Ernst beende naar zijn kantoor en nam de telefoon op. Hij moest de politie bellen.


  Een uur later stonden er twee rechercheurs in zijn kantoortje, samen met een mevrouw van de kinderbescherming. De oudste van de twee mannen stelde de vragen.


  Ernst deed zijn best zoveel mogelijk over Maite te vertellen. “Ze kwam gisteravond laat binnen. Heel erg in de war en op het punt van bevallen. We hebben haar meteen geholpen en niet te veel vragen gesteld. Ze was komen lopen, zei ze en had het over een taxi die haar niet verder wilde brengen, omdat ze geen geld had. Ze had niks bij zich. Ze had een geel jurkje aan dat veel te kort en te koud was en liep op blote voeten. Het zag ernaar uit dat ze al een tijdje buiten was, maar het leek er niet op alsof ze op straat leefde. Haar huid en tanden en haren waren schoon en verzorgd en het jurkje dat ze aanhad, was ook schoon en netjes. Ik denk dat ze in verwarring uit een vorm van thuissituatie is weggelopen. Ze vertelde Brenda, de verpleegster die dienst had, dat ze het niet meer aankon en daarom te veel pillen had geslikt. Dat ze bang was en pijn had en gewoon niet meer wilde. Mijn collega heeft bevestigd dat ze in haar maag een overdosis slaappillen en pijnstillers gevonden hebben. De pijnstillers zijn bij elke apotheek verkrijgbaar, de slaappillen zijn op recept. Het is denk ik waard uit te zoeken hoe ze daar toegang tot had. Verder zei ze dat ze Maite heette en dacht Brenda een licht noordelijk accent te bespeuren, waarschijnlijk Fries of Gronings. Meer weten we niet.”


  De agent schreef alles driftig op in zijn notitieboekje.


  Ernst wendde zich tot de dame van de kinderbescherming. “Wat betreft haar dochter. Het meisje is gezond, maar zwak en ik wil haar voorlopig onder observatie houden. Het is dan ook mijn voorstel om haar, zolang het onderzoek loopt, niet te verplaatsen en haar nog niet aan jullie over te dragen. Zodra ze hersteld is, kunnen we verder kijken naar de stand van zaken en eventuele plaatsingsmogelijkheden. Op dit moment is het niet in haar belang hier al weggehaald te worden. Ik wil haar minimaal nog drie weken op de warme kamer hebben. We hebben haar zolang Jane gedoopt en ik wil Jane voorlopig hier houden. Zolang er niks zeker is over de moeder of eventuele familie is ze hier net zo goed af als in een opvanggezin of tehuis. Ze is ook te zwak om al verplaatst te worden.”


  De dame knikte en zei: “Daar hebben wij geen enkel probleem mee. Het is niet onze bedoeling haar zo snel mogelijk over te nemen. Zolang er medische gronden zijn om haar hier te houden, vinden wij dat een goede oplossing. Hopelijk kan er in de tijd die het haar kost om te herstellen, iets over haar familie gevonden worden. Als ze vanuit hier aan haar moeder of een bloedverwant overgedragen kan worden, zijn wij daar alleen maar blij mee. Er zal eens per week iemand van onze stichting langskomen om naar haar vorderingen te kijken en met u te praten, maar verder laten wij Jane graag aan u over.”


  Ernst knikte kort en wendde zich weer tot de agent. “Heeft u enig idee hoe u dit gaat aanpakken?”


  De man trok een wenkbrauw op en antwoordde niet. Hij klapte zijn notitieboekje dicht en zei: “Ik weet genoeg, dank u. Wij gaan aan de slag en u hoort nog van ons.” Hij beende naar de deur met de andere twee in zijn kielzog.


  Ernst was weer alleen. Hij wreef vermoeid over zijn voorhoofd: hij hoopte maar dat ze Janes familie zouden weten op te sporen. Hij kon het meisje niet voor eeuwig in de kliniek houden en hij zou haar graag het systeem van opvanghuizen en tijdelijke voogden besparen. Hij trok zijn witte jas uit en pakte zijn jasje. Hij wilde nog even bij het meisje gaan kijken en dan ging hij naar huis, het was wel weer mooi geweest voor vandaag!


  Voor hij de deur uit kon stappen, ging deze opeens open en kwam Brenda binnen. Ze was duidelijk overstuur en viel meteen met de deur in huis: “Dit kan toch niet? Wie laat er nou haar pasgeboren baby achter?”


  Ernst glimlachte even en sloeg een arm om de verpleegster heen. “Ik weet het, ik maak me ook zorgen, maar wie weet vinden ze haar wel. Ze is in de war, Bren, ik denk niet dat ze helder heeft nagedacht en bewust haar kindje heeft achtergelaten. Iemand die zo in de war is, valt ook op. Iemand moet haar gezien hebben en dan vinden ze haar wel en kunnen we haar helpen. Wacht nou eerst maar af voor je je te veel zorgen maakt. Misschien komt alles nog op zijn pootjes terecht.”


  Brenda knikte en zuchtte diep. “Ik ga nog even bij haar kijken. Ik heb een heel schattig pakje gekocht. Ik vond het zo’n naar idee dat ze geen kleertjes van zichzelf had en alleen maar dingen die we hier hebben. Dus ik ga dat even bij haar aandoen. Ik heb ook een knuffeltje en een muziekdoosje meegenomen. Baby’s hebben nog wel niet veel nodig, maar ik vond dat ze toch wel iets mocht hebben.”


  Ernst knuffelde haar even, ontroerd door de goede zorgen van de verpleegster en hoe Jane haar aan het hart leek te gaan. “Ik denk dat Jane heel erg blij is met jouw goede zorgen en liefde. Lief van je, Brenda, om dingetjes voor haar mee te nemen. Maar pas je wel op dat je je niet te veel aan haar gaat hechten? Vroeg of laat zullen we haar moeten overdragen…”


  Brenda knikte, opeens weer een beetje stuurs en gesloten en zei stoer: “Nou ja, dat hoort erbij en dat is prima, hoor Ernst, maar nu wil ik dat ze zich geliefd voelt.”


  Hij knikte en keek de verpleegster na. Toen pakte hij zijn tas en liep de deur uit. Jane was in goede handen, morgen was er weer een dag!


  

  



  Valerie van Houten schudde haar hoofde en zette haar koppigste gezicht op. “Het kan me niet schelen, ik vind het niet verantwoord. Ik werk hier niet aan mee. Dan kan de familie het nog zo graag willen, ze is gewoon te zwaar en dat weet je. Ik ga een vrouw niet in levensgevaar brengen door haar op een hormoonkuur te zetten om zwanger te worden, terwijl ze tachtig kilo overgewicht heeft en een crashdieet aan het volgen is. Haar lijf kan dat allemaal niet tegelijk aan en ik heb geen idee waarom je dat zelfs maar zou willen. De realiteit is dat we helemaal niet zeker weten of ze erin slaagt dat gewicht kwijt te raken. En dan? Een zwangerschap nadat ze haar lijf naar de knoppen heeft geholpen, eerst door jarenlang te zwaar te zijn en nu door als een malloot te lijnen? Ze eet nauwelijks, ze valt tientallen kilo’s per maand af. Dit kan toch niet zo. Dus mijn antwoord is nee, ik werk hier niet aan mee. Het staat Emmy vrij om een andere arts te zoeken, maar ik doe het niet.”


  De man voor haar zuchtte diep en zei op zijn meest redelijke toon: “Luistert u eens, mevrouw, we weten wat we aan het doen zijn. Mijn systeem, dat ik samen met Emmy heb opgesteld voor haar, werkt! Ik ben ervan overtuigd dat ze binnen zes maanden zestig kilo kwijt is. In dat geval valt haar gewicht binnen de grenzen van een normaal, gezond gewicht. Ik neem toch aan dat u geen behandeling weigert aan een patiënt met twintig kilootjes te veel, dan kunt u de helft van ons land wel afwijzen.”


  Valeries ogen spuwden vuur. “U denkt toch niet echt dat u iemand zestig kilo kan laten afvallen in een half jaar tijd en dat haar lichaam dan een kindje kan krijgen, wel? Denkt u nou echt dat ik na zo’n crashdieet haar hormonaal ga oplappen zodat haar lichaam zwanger kan worden, terwijl dat volgens de natuur nooit zou kunnen? Ze valt veel te veel af, in veel te korte tijd en ik vind het onverantwoord. Haar lichaam krijgt zo’n ontzettende dreun van dit sport- en dieetregime! Dit kan en mag niet zo snel. Dat u een soort lucratief handeltje heeft weten op te zetten, waarin u wanhopige vrouwen een half jaar door de mangel haalt zodat ze daarna mager zijn, met alle lichamelijke gevolgen van dien, moet u weten. Als arts trek ik hier mijn handen vanaf! Haar lijf kan dit niet aan, dit moet veel geleidelijker gaan en dan komt haar vruchtbaarheid hoogstwaarschijnlijk vanzelf weer in orde. Als Emmy in de komende twee jaar rustig honderd kilo afvalt, garandeer ik u dat zij in staat zal zijn om zwanger te worden zonder hormonen en zonder haar lijf naar de vernieling te helpen. Dat u hiermee akkoord gaat, alleen maar om geld te verdienen aan uw idiote dieet, vind ik ronduit walgelijk.”


  Florentijn zette een hoge borst op en keek Valerie minachtend aan. “U bent vreselijk kortzichtig, mevrouw. U heeft geen idee hoe vrouwen als Emmy lijden onder hun overgewicht. Hoe eerder ze die ballast kwijt zijn, hoe beter. Hoe eerder ze op een acceptabel gewicht zit, hoe eerder haar leven kan beginnen.”


  “Ja, een leven met poreuze botten, overtollig los huid, hartproblemen en een spijsverteringssysteem dat naar de knoppen is,” katte Valerie terug. Ze richtte zich op en zei een beetje uit de hoogte: “Ik neem morgen zelf contact op met Emmy om haar te vertellen wat ik denk van uw praktijken. Als zij dan toch besluit met u in zee te gaan, in plaats van de diëtiste die ik haar zal aanraden, dan is dat haar keuze. Maar mijn besluit staat vast: ik werk hier niet aan mee. Nu heb ik weer werk te doen en had ik graag dat u vertrekt.”


  Florentijn schudde zijn hoofd en liep naar de deur. “U kunt er op rekenen dat ik contact opneem met uw baas, dit kan toch zo niet.”


  Valerie lachte en zei: “Ik ben ervan overtuigd dat u niet één echte arts zo gek krijgt aan dit plan mee te werken, maar ik wens u veel succes. Dag, meneer!” Ze knalde de deur dicht achter de dieetgoeroe en liet een gefrustreerde kreet horen. “Ahh! Wat een eikel! Wie denkt hij wel niet dat hij is, zo met de gezondheid van mensen spelen uit cosmetisch oogpunt. Wat een vervelende, omhooggevallen, onbenullige…”


  “Tegen wie heb jij het?” grijnsde Ernst, die zijn hoofd om de hoek van de deur stak en Valerie in haar eentje tegen een lege kamer zag tieren.


  “Oh, tegen iemand die al weg is,” zei zij schaapachtig. “Emmy Verhulst heeft zich ingelaten met de een of andere malloot, die een soort extreem dieet promoot. Zestig kilo in een half jaar, dat soort onverantwoorde onzin. Hij komt nu voor haar vragen of we vast met de hormoonbehandeling kunnen starten. Zodat ze tijdens dat dieet, wat haar lichaam al naar de knoppen zal helpen, ook nog zwanger kan worden. En dan wel lekker doorlijnen als het lukt, zodat het kind ook allemaal problemen zal krijgen. Ik krijg hem maar niet aan zijn verstand gebracht dat als zij op een normaal gewicht komt, haar vruchtbaarheidsproblemen vanzelf zullen afnemen. En zo niet, dat we dan moeten gaan kijken wat we kunnen doen op het moment dat ze op een gezond gewicht zit en niet daarvoor! Het was zo’n vervelende kwast!”


  Ernst grijnsde breed. “Nou, dan is het maar goed dat ik beter nieuws heb. De vierling komt vandaag!”


  Valerie zette grote ogen op: “Echt? Hoe weet je dat?”


  “Sara is drie dagen over tijd, wat uitzonderlijk lang is met een vierling en we gaan de bevalling opwekken. En ik dacht, misschien kunnen we het wel samen doen. Ik heb in principe geen dienst meer en de bevalling zou dan ook op jouw bordje neerkomen, maar het lijkt me wel interessant. Ik heb het hele proces begeleid en zou er graag bij zijn. Ze zijn al in de verloskamer en Claudia is bij hen. Ik kwam jou halen om de bevalling over te nemen en om me aan te bieden als je nederige assistent. Een vierling zie je immers niet elke dag geboren worden!”


  Valerie grinnikte. “Dat lijkt me geweldig. Kom op dan, Ernstje, laten we eens vier baby’s op de wereld gaan helpen!”


  Ze liepen samen de gang door en naar de verloskamer, waar de werkelijk extreem hoogzwangere Sara op het verlos bed lag. “Eindelijk is het dan zover!” begroette ze de artsen. “Ik weet niet of ik me nog langer had kunnen voortbewegen als ze nu niet gekomen waren. Ik moest bijna uit mijn huis getakeld worden, zo dik ben ik geworden. Nu komen ze dan eindelijk. Onze hele omgeving is in rep en roer en er staat een heel team van kraamhulpen klaar om ons te helpen. Nou ja, net alsof mensen nooit vier kinderen krijgen. Oké, tegelijk is misschien een beetje uitzonderlijk, maar dat redden we toch best?”


  Valerie schaterde het uit om de onverstoorbare nuchterheid van Sara. Ze was Friezin van oorsprong en deed haar wortels eer aan. Ze leek totaal niet bang te zijn voor wat ging komen. Als er ooit iemand was geweest die haar hand niet voor een vierling om zou draaien, was het Sara wel.


  Haar man Willem was al net zo nuchter. Hij had gewoon vier bedjes getimmerd, een extra kraamhulp gevraagd en alle kleertjes en knuffels in viervoud gekocht en dan kwam het verder best wel goed. Hij praatte nu ook bemoedigend in plat Fries tegen zijn vrouw.


  Ernst grijnsde vrolijk naar de man. “Geen idee wat je zegt, kerel, maar op dit moment kan ik wel raden hoe je je voelt.”


  “Oh, sorry, het zijn de zenuwen,” zei hij in keurig Hollands, “dan wil ik nog weleens terugvallen op Fries, toch de taal van je jeugd, hè. Maar ik voel me prima, ik kijk er verschrikkelijk naar uit om die vier nu eindelijk eens te zien. Voor Sara was het nu ook wel mooi geweest. Zo kan ze toch niet blijven rondlopen. Ik hoop alleen dat het een beetje meevalt voor haar, die bevalling.”


  Valerie nam de patiënt van Claudia over en onderzocht haar snel. Alles zag er perfect uit en Valerie keek vol verbazing naar de doodkalme Sara. Ze pufte braaf haar weeën weg en kletste intussen gezellig met Ernst. “Eh, Sara?” zei Valerie voorzichtig. “Je mag gaan persen als je zover bent.”


  Willem keek opgetogen op. “Het gaat beginnen, Saar!”


  Sara knikte rustig en bleef diep en kalm doorademen. Af en toe beet ze even stevig op haar tanden en Valerie zag zweetpareltjes op haar voorhoofd verschijnen, maar Sara gaf geen kik. Ze ademde zwaar, hapte naar adem en klemde de hand van haar man stevig vast. Verder was er aan haar niets te zien.


  “Ik zie het eerste hoofdje, Sara, je doet het heel erg goed. Nog even, ja, je hebt een zoon!”


  Ernst nam de baby meteen van Valerie over en onderzocht het jongetje. Hij gaf de baby over aan Lonneke, die het jongetje meteen in bad deed en in een dekentje wikkelde.


  Intussen hoorden ze Valerie tegen Sara praten en haar opgetogen roepen: “Nog een zoon!”


  Ernst onderzocht ook dit kindje en Lonneke legde zijn broertje snel in één van de klaarstaande bedjes. Toen nam ze de volgende baby van hem aan en deed ook hem in bad.


  Intussen begon Sara heel langzaam haar zelfbeheersing te verliezen. Ze begon steeds harder te puffen en maakte kleine geluidjes.


  Willem zat op het puntje van zijn stoel naast haar bed en hield haar handen stevig vast. “Heel even nog, schatje, je bent op de helft. Kom op, lieverd, je kunt het!”


  Valerie moedigde de vrouw ook aan en riep toen enthousiast: “Het is een jongen!”


  “Wat?” zei Sara paniekerig. “Geen meisje? Ik wil toch ook wel een meisje, hoor, want ik doe dit nooit meer! Nooit meer, Willem Jan Frederik Melsen, heb je me goed gehoord?”


  Willem knikte goedmoedig. “Er komt er nog één, wacht nou maar af.”


  Ernst grijnsde breed naar Lonneke en gaf de derde baby aan haar over. De drie jongetjes waren klein, maar heel gezond en ze hadden alle drie een uitstekend stel longen, wat ze ook om het hardst demonstreerden.


  “Ik zie een hoofdje. Je bent er bijna, Sara. Je doet het echt zo geweldig, kom op, de allerlaatste keer!”


  Sara schreeuwde het uit, terwijl ze de laatste perswee doorstond en Willem keek geschrokken naar zijn vrouw. Hij had haar nog nooit zulke geluiden horen maken en de kreet leek vanuit haar tenen te komen.


  “Het is een meisje!” riep Valerie blij. “Je hebt drie zoons en een dochter!”


  Sara barstte in huilen uit, wat de verbijsterde Willem nog verder van zijn stuk bracht. “Oh schatje,” stamelde hij en klopte haar voorzichtig op haar arm.


  Valerie rondde intussen de bevalling af.


  Ernst en Lonneke liepen beide met twee baby’s op hun arm naar het bed toe en legden alle vier de baby’s in de armen van hun uitgeputte moeder en geschrokken vader. “Hier zijn jullie kinderen. Alle vier kerngezond!”


  Sara keek stralend naar de vier kleine kindjes in haar armen en moest opeens heel hard lachen. Ze had nog steeds overal pijn, ze was uitgeput, ze had het idee dat ze droop van het zweet en zo rood was als een kreeft, maar toch kon ze niet stoppen met lachen. “Vier! We hebben er gewoon vier, Wil! Kun je het je voorstellen? Zie je ons al lopen met de dubbeldekker tweelingwagen?” Ze schudde van het lachen en maakte haar kinderen wakker met haar geschud. Willem keek geamuseerd en een beetje bezorgd naar zijn vrouw. Toen zuchtte hij heel diep en tevreden en zei: “Eindelijk zijn ze er dan. Sara, ik zeg het niet vaak, maar ik hou zo verschrikkelijk veel van je! En nu zijn we gewoon met ons zessen!”


  Zijn vrouw rolde met haar ogen. Werd hij nou sentimenteel op zijn oude dag?


  Valerie en Ernst stonden lachend naast het bed en Ernst sloeg amicaal een arm om de schouders van zijn collega en van Lonneke. Een vierling, dat was nog eens een gebeurtenis.


  

  



  De agent ijsbeerde heen en weer door het kantoor van Ernst Davids en hief zijn handen op. “We snappen er niks van. Hoe een dame met dit profiel, die zo in de war was, zo plotseling kan verdwijnen? We hebben een uitgebreid buurtonderzoek gedaan, maar niemand heeft haar gezien, zowel de avond dat ze binnenkwam als de ochtend dat ze vertrok. Er is geen enkele taxichauffeur die zegt haar gezien te hebben en we hebben geen enkele Maite die aan haar profiel voldoet in ons systeem. Ze is niet gesignaleerd in andere ziekenhuizen, opvanghuizen, geen van onze straatcontacten heeft haar gezien. Haar naam komt in geen van de bestanden van aan ons gelieerde organisaties voor. Kortom: ze is verdwenen. Het enige dat we weten, is dat op de ochtend van haar verdwijnen een zwarte jas uit de wachtkamer als vermist opgegeven is en we denken dat zij deze heeft meegenomen. Verder loopt het spoor dood. Het is als zoeken naar een speld in een hooiberg, één blond meisje dat ergens in de stad rondloopt. We hebben geen idee van haar achtergrond, de kringen waarin ze zich begeeft of welke andere aanwijzing dan ook. Al onze hoop was gericht op het buurtonderzoek, maar dat heeft niks opgeleverd. Ik denk dat u zich er op moet voorbereiden dat de moeder weleens niet terug zou kunnen komen.”


  Ernst knikte grimmig. Jane was nu tien dagen in de kliniek en ze konden haar nog wel een tijdje houden, maar het zag er niet naar uit dat Maite gevonden ging worden. Dat betekende dan een hele serie van opvanggezinnen en weeshuizen voor de kleine meid. Meestal kwamen kinderen heel goed terecht en de kinderbescherming deed geweldig goed werk en zorgde vol liefde voor de kinderen die aan hen toevertrouwd werden. Op deze leeftijd was er echter niks belangrijker dan rust, stabiliteit en een overdosis liefde voor een kindje. Steeds van gastouder wisselen was dan ook verre van ideaal, maar ze zou tijdelijke opvang moeten krijgen, omdat kinderen niet zo snel aan adoptieouders werden toegewezen. Daar gingen vaak maanden overheen en hij zou haar zo graag die maanden of weken van onzekerheid besparen. Hij was er van overtuigd dat kinderen voelden dat er iets mis was, zo klein als ze waren. Maar ja, hij kon haar moeder ook niet voor haar terugbrengen.


  “Zijn er enige mogelijkheden om verdere familie op te sporen of te bereiken? Staat Maite niet geregistreerd als vermist persoon? Kunnen we niets doen met advertenties of zo om Janes familie te vinden, zelfs al wil Maite niet gevonden worden? Misschien heeft ze wel grootouders of een oom en tante of is de vader zelfs nog wel in de picture, hoewel ik dat betwijfel.”


  De agent knikte. “Daar zijn we nu mee bezig en er gaat morgen een publiekelijke advertentie uit, zodat mensen die iets van deze zaak denken te weten met tips kunnen bellen. Het vervelende is dat je zo veel gekken krijgt die zomaar bellen, maar we hopen dus inderdaad uiteindelijke iemand van Janes wijdere familie te bereiken. Ik waarschuw je vast, we moeten de naam van de Kraamkliniek wel noemen, omdat we anders nog niet de juiste buurt bereiken en aangeven dat we de familie van het meisje zoeken. Je weet maar nooit wat voor een mensen daar op afkomen. Doe dus ook niks zonder met ons te overleggen. Mensen die binnenkomen en zeggen dat ze Janes tante zijn, willen wij eerst zelf screenen. We kunnen niet voorkomen dat een enkele gek toch het heft in eigen hand neemt en langskomt. Daarom wil ik u met klem vragen om mij dan te bellen en dan handel ik het in eerste instantie verder af tot we wat meer over de achtergronden weten.”


  Ernst knikte. “Geen probleem, ik neem aan dat het wel mee zal vallen, maar ik hou u op de hoogte.”


  

  



  Twee dagen later dacht hij weemoedig terug aan die optimistische woorden. De vrouw die in de gang stond, was bijna hysterisch en was zo hard tegen Lonneke aan het roepen dat de verpleegster er een beetje bleek van zag. “Het is mijn nichtje! Hoe durf je me te behandelen alsof ik een vreemde ben! We maken ons al weken zorgen over mijn zus en nu hebben we eindelijk haar dochter gevonden en krijg ik een soort politieverhoor van jou. Wie denk je wel niet dat je bent, onnozel kind?”


  Ernst liep met grote passen naar de vrouw toe en zei heel rustig: “Er zijn hier vrouwen aan het bevallen en herstellen en er slapen kinderen, zou u uw toon wat willen matigen? En daarnaast stel ik het absoluut niet op prijs dat u mijn verpleegsters uitscheldt. Als u denkt een claim op dit kindje te hebben, hoor ik graag wat u te zeggen heeft en daarna zal ik u overdragen aan rechercheur Stam van de politie. Zij gaan een achtergrondcheck doen en als zij denken dat u een legitiem verhaal heeft, zullen wij een DNA-onderzoek doen om onomstotelijk aan te tonen dat u familie bent. Ik vertrouw erop dat u toch niet zou willen dat wij uw nichtje zomaar aan de eerste de beste persoon die hier binnen komt lopen zouden meegeven, wel? Nou, dan reken ik ook op uw volledige medewerking. We snappen dat dit allemaal heel vervelend is, maar in dit geval kun je niet voorzichtig genoeg zijn en we hebben allemaal Janes belang voor ogen, nietwaar?” Hij lachte beleefd.


  De vrouw keek in paniek van hem naar de verpleegster. “Nou ja, ik ben niet haar echte tante. Haar moeder is als een zus voor me, maar we zijn gewoon vriendinnen. Er is een relatie, maar geen bloedband. Jane heeft verder geen familie, Maites ouders zijn al jaren dood en ze was enigst kind en haar ouders ook. Ik ben de enige die het dichtste bij haar staat. U kunt haar toch niet bij me weghouden, alleen maar omdat ik geen bloedverwant ben. Ik kan voor haar zorgen! Ze zal gelukkig zijn, dit kunt u me niet aandoen, ik wil voor haar zorgen!”


  “Kunt u uw vriendin beschrijven?” vroeg Ernst beleefd, terwijl hij de dame meetroonde naar een stoel en Lonneke zich dankbaar uit de voeten maakte.


  “Slank, blond, niet zo groot, met een moedervlekje naast haar oog, blauwe ogen, beetje hippieachtig gekleed…” begon de vrouw.


  Ernst deed zijn best om niet te zuchten. Ze beschreef exact wat in de politieoproep stond. Ze hadden al verschillende vrouwen langs gehad die claimden familie of een vriendin van Maite te zijn en aanboden voor haar kind te zorgen. Allemaal zeiden ze exact hetzelfde. Wie waren die vrouwen, vroeg hij zich af. Hoe kwamen ze zo wanhopig dat ze andermans kind wilden opvoeden? Wat hadden ze zelf voor een leven en waarom deze heftige leugens om een kind te krijgen dat niet van hen was? Hij knikte echter enthousiast en zei: “Misschien weet u als vriendin dan wel waar de initialen MF voor staan, die ze op haar enkel heeft staan. Naast het roosje dat ze daar heeft laten tatoeëren, staan daar heel klein de letters MF en we hebben geen idee naar wie dat zou kunnen verwijzen. Weet u dat misschien?”


  De vrouw knikte en zuchtte diep. “Haar ex. Ik weet niet of hij de vader van Jane is. Ze hebben elkaar heel lang niet meer gezien, maar misschien is hij het nog net. Ik was erbij toen ze die tatoeage liet zetten. Ze was toen nog zo verliefd op hem, maar ja, sindsdien is dat allemaal misgelopen en was ze weer alleen. Maite heeft niemand in de wereld behalve mij.”


  Ernst stond op. “En nog zo’n veertig andere vrouwen die elke dag met dit soort verhalen naar de tiplijn bellen. Mevrouw, ik weet niet wie u bent en wat u denkt hier te doen, maar Maite had helemaal geen tatoeages. MF bestaat niet en dat weet u net zo goed als ik. Ik heb geen idee waarom u denkt met een wilde claim andermans kindje te kunnen krijgen, maar ik stel voor dat u eens met een arts gaat praten. Ik kan u wel doorverwijzen naar een psycholoog, als u dat…”


  De vrouw stond op, keek Ernst heel erg giftig aan en sloeg hem toen zo hard ze kon in zijn gezicht. Hij knipperde even met zijn ogen en wankelde. Voor hij van de verbazing bekomen was, was ze de deur al uitgerend en verdwenen.


  Ernst zuchtte, hij zou de beveiliging om versterking moeten vragen de komende weken. Wat waren er een hoop gekke en wanhopige mensen in deze wereld! Hij wilde niet dat de andere moeders en baby’s hier last van hadden. Bovendien had hij er ook geen zin in dat zijn staf geïntimideerd werd, terwijl ze gewoon hun werk deden. Nee, hij zou zorgen dat de jongens van de beveiliging iedereen die binnenkwam goed in de gaten hield. Als er weer zo’n idioot tussenzat, dan zouden ze die meteen naar de politie verwijzen. Zo konden ze toch niet werken!


  Hij maakte zich toch al zorgen over Jane. Ze dronk slecht en ze werd steeds zwakker in plaats van sterker. Brenda zat haar elke dag met engelengeduld uren te voeden, maar Jane nam maar mondjesmaat voedsel tot zich en ze werd daardoor zwak.


  Naast die zorgen hadden ze dan ook nog het politieonderzoek waar hij zich mee bezig moest houden. De kinderbescherming, die bij alles over zijn schouder meekeek en dan ook nog al die rare vrouwen die met onzinverhalen op de proppen kwamen en zijn tijd verdeden. Daartussen had hij ook nog gewoon zijn onderzoeken, afspraken, bevallingen en al het reilen en zeilen dat bij zijn functie kwam kijken.


  “Ernst, er is hier een mevrouw voor jou die zegt dat ze Janes oma is,” zei de voorzichtige stem van Lonneke opeens van heel dichtbij. “Het spijt me, ik weet dat je het druk hebt en dat je steeds gestoord wordt met dit soort verhalen, maar ik denk dat deze mevrouw weleens de waarheid zou kunnen vertellen. Ze is niet zoals de anderen.”


  Ernst keek op, een beetje lamgeslagen door alle rare verhalen die hij die dag al gehoord had en de stress die het politieonderzoek op zijn werk legde. Nu was er weer een vrouw voor Jane! Waarom kon die agent hier niet verdorie wat mensen neerzetten, zodat zij met al dit gedoe konden dealen? Alsof zij in de kliniek niet meer te doen hadden dan politietje spelen!


  Hij zuchtte diep en liep met Lonneke mee. Bij de balie stond een nette mevrouw met gekapt blond haar in een lange, blauwe jas heel rustig met Thérèse te praten. Voor de eerste keer was er geen drama, geen tranen, geen geschreeuw en geen wanhopige pogingen het kleine meisje mee naar huis te mogen nemen.


  De vrouw draaide zich om en Ernst hapte naar adem. Ze leek als twee druppels water op Maite. Dezelfde blauwe ogen, dezelfde manier waarop ze haar wenkbrauwen fronste, dezelfde bijna elfachtige lichtheid waardoor ze er zelfs op haar leeftijd als een meisje uitzag.


  “Dag dokter, ik ben Tjitske. Ik ben Maites moeder. Ik begrijp dat mijn dochter hier geweest is en dat mijn kleindochter hier achtergebleven is toen zij vertrok. Ik snap dat dingen niet zo makkelijk gaan, maar ik wilde graag vragen of ik een test kon doen om aan te tonen dat ik de oma van het kleine meisje ben. Maite is niet in staat voor haar te zorgen, zelfs als we haar vinden, maar ik zou graag het juiste doen voor mijn kleindochter. Ik weet niet of haar moeder ooit nog terugkomt en haar kind heeft een thuis nodig. Ik ben hier om te zorgen dat ze dat krijgt.”


  Ernst keek even naar de vrouw en knikte toen. “Heeft u enig idee waar uw dochter is of wat er met haar aan de hand is?”


  Tjitske sloot even haar ogen en zei moeizaam: “Ik heb mijn dochter al ruim een jaar niet meer gezien. Ze is een junkie. Ik had geen idee dat ze zwanger was tot ik het politieonderzoek op televisie zag. Maite vertelt mij niet wat ze doet of laat en ik heb al maanden geen idee waar ze is en of ze überhaupt nog leeft. Mijn man en ik hebben een onderzoek laten starten en het gaat te ver om nu al conclusies te trekken, maar we moeten er rekening mee houden dat Jane tegen nu een wees kan zijn. Haar vader heeft een half jaar geleden een overdosis genomen en ik denk dat mijn dochter daar niet ver van af is.” Ze haalde diep adem en keek Ernst vol onbespreekbaar diep verdriet aan. “Ik ben mijn dochter kwijtgeraakt, maar ik hoop het met mijn kleindochter beter te doen.”


  Ernst knikte even en nam de arm van de vrouw. “Wilt u Jane even zien? U mag niet bij haar, maar u mag haar even door het glas naar haar kijken.”


  Tjitske keek hem aan en lachte verdrietig. “Heel graag. Dank u wel.”


  Ernst leidde haar de gang in en voelde de knoop in zijn maag aantrekken. Wat was er in godsnaam gebeurd met Maite? Hoe had het zover kunnen komen?


  

  



  Russel keek geïrriteerd op toen zijn telefoon ging. Bart zeker weer. Hij had de ontwerper vandaag al dertig keer aan de telefoon gehad en had nog steeds geen ander nieuws; het was nog niet af. Alle input die hij van hun nieuwste accountmanager had gekregen, was zwak geweest. Hij was het hele ding nu aan het herschrijven en herstructureren en pas als dat af was, kon het naar de ontwerpafdeling. Het was belachelijk veel werk om andermans werk helemaal opnieuw te moeten doen en de ontwerper ergerde hem mateloos door zo in zijn nek te hijgen. Het was niet dat dit zijn idee was van een leuke zaterdagavond. Hij had nu alweer eens gemerkt dat als je wilde dat iets goed gebeurde, je het zelf zou moeten doen.


  Hij vloekte en negeerde de telefoon, die nu voor de vierde keer achter elkaar dringend begon te rinkelen. Hij wachtte maar mooi even. Hij wilde de laatste puntjes op de i zetten en het nog even doornemen en dan was het klaar. Bart kon nog wel een halfuurtje langer wachten. Hij probeerde zich weer op de tekst voor hem te concentreren, maar nu werd er lang aan de deur gebeld.


  Russel keek op: hij zou toch niet echt aan de deur staan? Hoe wist Bart überhaupt waar hij woonde? Zou hij echt zo brutaal zijn om om elf uur op zaterdagavond bij iemand thuis langs te komen om maar te zorgen dat hij de klus kreeg? Russel stond op en liep zijn balkon op. Hij keek naar beneden en zag tot verbazing niet het kale hoofd plus zonnebril van zijn collega, maar Ava, die met haar hoofd in haar nek geleund omhoog keek.


  “Hè, hè,” riep ze omhoog. “Hoelang laat jij dames wel niet op je stoep staan, zeg?”


  Russel grijnsde en haastte zich naar de voordeur. Hij voelde meteen die dreun van aantrekkingskracht die hij eerder al gevoeld had toen hij haar zag en hij voelde zijn hart sneller kloppen. Wat vreemd was, gezien het feit dat ze elkaar al bijna een half jaar niet gezien hadden.


  Ze hadden drie geweldige dagen gehad samen, na het trainingsweekend. Russel was een paar dagen langer gebleven en ze hadden eindeloze goede gesprekken gevoerd, in elkaars armen in bed, waren gaan wandelen en eten, samen in bad geweest, hadden ieder met een krant en een kop koffie aan de ontbijttafel gezeten en hoefden elkaar maar aan te kijken om elkaar weer zo snel mogelijk naar Ava’s bed te sleuren. Ze hadden drie dagen lang relatietje gespeeld en toen had Russel terug naar zijn werk en stad gemoeten. Hij had gezegd dat hij haar wilde blijven zien. Hij kon toch af en toe een weekend langskomen en zij kon toch naar hem komen, wie weet wat er dan zou gebeuren.


  Ava had gelachen en heel beslist haar hoofd geschud. Ze had geen zin in een lange afstandsrelatie. Hij had een eigen leven en zij had haar leven en die levens kwamen helemaal niet overeen. Zij wilde niet weg uit haar boerderij, was dol op haar werk, voelde zich thuis op het platteland en in de natuur. Hij had een baan en carrière in de stad en was net zo dol op die plek, als zij op haar velden was. “Laten we iets dat zo spontaan en mooi en warm en geweldig was, niet verpesten door te proberen het langer vast te houden. We gaan elkaar echt niet leuker vinden als we enorme compromissen moeten sluiten en voor sommige dingen is er gewoon geen oplossing. Jij haat het platteland, ik wil niet in een stad wonen. We hebben allebei een carrière op onze eigen plek en geen van ons wil dat opgeven. Nou, waarom het onszelf dan moeilijk maken voor drie mooie dagen? We weten dat dit nergens heen zal gaan. Dan heb ik liever de herinnering aan deze romance, dan dat we het uit proberen te breiden en elkaar op den duur alleen maar in de weg zitten en tegenhouden en misschien zelfs verwijten gaan maken. Ik denk dat dit gewoon één van die dingen is waarbij de persoonlijkheden klikken, maar de levens niet. Nou, dan houd ik je liever zoals we nu zijn en zal ik de herinnering aan deze dagen koesteren.”


  Russel had geknikt, haar nog eens gekust en was toen zonder nog om te kijken weggereden. Misschien had ze wel gelijk, wat had het voor een zin om contact te houden en hun harten aan te moedigen, als ze toch nooit echt samen zouden kunnen zijn. Hij wilde zijn werk ook helemaal niet opgeven en als zij op een boerderij wilde wonen, was hij inderdaad niet de man voor haar.


  Nu stond ze echter opeens voor zijn deur en voelde Russel zijn hart verwachtingsvol kloppen. Ze was nog net zo mooi als hij zich herinnerde en hij besefte opeens dat hij haar gemist had. Dat hij snakte naar haar stem en instelling en visie op de wereld en het leven. Hij deed de deur van zijn appartement open en zag de liftdeur ertegenover open glijden.


  Ava stapte naar buiten en Russel bleef aan de vloer genageld naar haar kijken. Ze zag er prachtig uit in haar rode jurkje met leren jasje, maar ze was ook heel duidelijk en onmiskenbaar zwanger!


  Ava zuchtte diep en haalde haar schouders op. “Hallo, Russel. Kom ik erg ongelegen?”


  Russel schudde zijn hoofd, terwijl honderdduizend gedachten door zijn hoofd tolden. Ze was zwanger? Van wie dan? Van hem? Of had ze een man in haar leven? Maar waarom was ze dan hier? Kon hij haar kussen? Hij wilde niets liever, maar wat nou als ze zwanger was van een andere man? Wat nou als ze zwanger was van hem?!


  Ava liep intussen naar hem toe, ging op haar tenen staan en kuste hem op zijn wang. Toen liep ze langs hem heen naar binnen. “Wat woon je hier mooi,” zei ze lief, terwijl ze haar ogen over de glazen wand van de woonkamer liet glijden, de witte muren en meubels en de designaccessoires die hier en daar stonden. Het huis maakte een statement, was heel erg stijlvol en modern, maar er stond niet één foto of een ander persoonlijk voorwerp dat de identiteit van de bewoner verraadde. Het was een showroom voor een binnenhuisarchitect, prachtig maar wel koud.


  Russel grinnikte. Hij wist precies wat ze dacht, dat zelfs hun huizen lieten zien hoe verschillend ze waren. Waar zij overal kussens en dekens en foto’s en boeken had rondslingeren, was bij hem alles uit zicht opgeborgen en zag je alleen witte, strakke lijnen. “Wat leuk om je te zien. Wil je iets drinken?” vroeg hij, terwijl hij zijn ogen niet van haar buik kon afhouden.


  Ava schudde haar hoofd. “Nog niet, dank je, ik wil eerst even met je praten. Nou ja, zoals je kunt zien, ben ik zwanger. En, eh, het is van jou.”


  Russel bleef midden in de kamer stilstaan en knikte even. “Oké. Maar dat wil dan zeggen dat je al vijf maanden zwanger zou zijn. Waarom vertel je me dat dan nu pas?”


  Ava ging op de bank zitten en haalde haar schouders op. “Ik kwam er zelf vrij laat achter. Pas een maand of twee geleden. Ik ben nooit zo regelmatig ongesteld en had dit niet verwacht. Ik dacht dat we het veilig gedaan hadden, maar er moet ergens iets misgegaan zijn. Ik werd opeens heel erg misselijk en had pijn in mijn borsten en toen ben ik naar de dokter gegaan en die bevestigde dat ik zwanger was. Ik heb getwijfeld of ik je zou bellen, heb zelfs vandaag getwijfeld of ik het je wel zou vertellen. Ik wilde niet dat je het idee had dat ik je met iets opzadelde. Ik ben met geen enkele andere man naar bed geweest de afgelopen maanden, dus het kindje is zeker van jou. Maar nadat we tegen elkaar gezegd hebben dat het drie bijzondere dagen waren, maar we verder hele andere levens willen leiden, wist ik gewoon niet of ik het je wel moest vertellen. En dan? Samen een kind opvoeden met honderden kilometers tussen ons in? En ik wilde niet dat je het idee kreeg dat ik dingen van je wilde of verwachtte. Ik red me prima alleen, ook met een baby, dus je hoeft je echt niet verplicht te voelen om wat dan ook te doen. Maar ik wilde het je toch vertellen, omdat ik opeens bedacht dat ik je helemaal niet zo goed ken en dat je misschien wél je kind wil leren kennen. Ongeacht van onze keuzes, dat je misschien betrokken zou willen zijn bij zijn of haar leven. Dat ik je door niks te zeggen de wetenschap zou ontnemen dat je vader wordt en dat voelde ook niet goed. Ik weet het gewoon niet, je hoeft dus niks, maar ik wilde ook niet dat je er over vijf jaar achter zou komen dat je een kind hebt. Dat je dan heel boos zou zijn dat je de eerste jaren gemist had, omdat ik niks gezegd heb. Nou ja, daar heb ik nu twee maanden over getwijfeld, wat de juiste keuze was en of ik het je beter wel of niet kon vertellen. Uiteindelijk ben ik vanmiddag maar in de auto gestapt en naar hier gekomen om het je toch te zeggen en dan kun je zelf beslissen wat je met die wetenschap wilt doen.” Ze keek hem open aan en glimlachte. “Wat een mededeling, hè. En het spijt me ook dat ik op zo’n rare tijd kom, maar laten we zeggen dat de ochtendziekte zich bij mij niet alleen tot de ochtend beperkt. Ik doe niets anders dan braken. Wat iets te veel informatie is misschien, maar ach.”


  Ze grijnsde en Russel lachte ondanks de schok terug. Het was fijn om haar weer te zien. Ook onder deze omstandigheden. Ze bracht licht in zijn leven, gewoon door hoe ze was.


  Hij ging naast haar zitten en zei: “Ik ben blij dat je het me verteld hebt. Ik ga doen wat ik kan om jou en ons kind te helpen en er voor jullie te zijn. Ik wil niet dat mijn kind opgroeit met een afwezige vader, die het allemaal niks kan schelen, want dat kan het wel. Ik was hier niet op voorbereid, maar nu de situatie zo ligt, gaan we er gewoon het beste van maken! Ik wil mijn kind heel graag leren kennen en betrokken zijn bij jullie leven. Ik laat je er ook praktisch en financieel niet alleen voor staan. Ik weet nog niet hoe, maar we vinden wel een manier waarop we dit kunnen laten werken. Jezus, Ava, we krijgen gewoon een kindje!”


  Ava lachte breed om die jongensachtige verbazing en wilde iets terugzeggen. Opeens sloeg ze haar handen voor haar mond, sprong op en rende in de richting waar ze vermoedde dat de badkamer was. Gelukkig had ze goed gekozen en Russel hoorde bezorgd hoe ze overgaf. Hij drentelde even rond, niet zeker of hij moest gaan kijken of ze iets nodig had of niet, tot Ava weer terugkwam met een tandenborstel tussen haar tanden. Ze trok een gezicht, terwijl ze haar tanden poetste met de borstel die ze blijkbaar nu constant op zak droeg en zei met volle mond: “Hoe voel je je, aanstaande vader?”


  Russel grijnsde en zei: “Nou, zo te zien een stuk beter dan jij. Ik weet het nog niet zo goed. Ik ben nu gewoon nog zo verbaasd. Ergens ben ik bang en bezorgd, omdat ik me afvraag hoe we dat allemaal moeten gaan regelen. We wonen zo ver uit elkaar. Aan de andere kant vind ik het heel erg leuk en bijzonder en heb ik een soort gekke vlinders in mijn buik bij het idee dat ik vader word. Ik wil niet het soort vader zijn dat zijn kind eens per maand ziet en ik weet niet hoe we dat praktisch gaan oplossen. Ik neem aan dat jij geen zin zou hebben om hier te komen wonen?”


  Ava lachte en liep weg om de tandpasta uit te spugen en kwam toen terug. “En dan? Samenwonen? Alleen maar omdat we een kind hebben? We zijn helemaal niet verliefd, dan kun je toch niet aan zoiets beginnen?”


  Russel voelde even een steek toen ze zei dat ze niet verliefd waren. Hij had namelijk sterk het vermoeden dat hij dat wel zou kunnen worden, en diep ook, als ze het die kans zouden geven, maar Ava zag dat blijkbaar anders. Was het echt gewoon een uit de hand gelopen avontuurtje voor haar? En waarom kon hem dat überhaupt schelen? Hij ging zelden relaties aan voor langer dan een paar dagen of weken, waarom dan nu opeens die aandrang om de deur op slot te doen en haar en hun kind nooit meer te laten gaan?


  “Oh, ik voel me niet goed,” zei Ava opeens met een heel klein stemmetje. Ze hield zich vast aan de muur naast haar en zag opeens zo wit als een doek.


  Russel liep naar haar toe en hield haar vast.


  Ava leunde zwakjes tegen hem aan en fluisterde: “Ik zie niks meer. Ik heb dit steeds, dat alles zwart wordt en ik bijna flauwval. Komt waarschijnlijk door al dat braken, ik houd gewoon niks binnen en voel me constant slapjes.”


  Russel tilde haar op en voelde bezorgd hoe mager ze geworden was. Dit was toch niet gezond! Was dit nog wel normale ochtendziekte? Je kon als zwangere vrouw toch niet al je eten er keer op keer uitgooien? Dan hield je geen reserves over! Hij liep met Ava in zijn armen naar zijn slaapkamer, waar hij haar voorzichtig op bed legde. Hij deed haar schoenen uit en legde het dekbed over haar heen.


  Ava kreunde zachtjes toen ze het koele, zachte bed voelde. “Oh, dit is fijn. Sorry, Russel, ik wilde je niet in de weg zitten.”


  “Onzin, je zit niemand in de weg. Ga nou maar lekker slapen, morgen is er weer een dag en dan gaan we rustig bekijken hoe we dit allemaal gaan doen, goed?”


  Ava knikte en was binnen een minuut vertrokken. Ze was zo moe van de spanning en de emoties en het twijfelen van de afgelopen maanden, dat het nu voelde alsof er een enorme last van haar schouders was genomen. Ze had het verteld! Nu mocht ze slapen.


  Russel bleef nog even naar haar kijken en liep toen naar de woonkamer. Het was een gek idee, dat hij zodra zijn werk af was in zijn eigen bed zou kruipen naast de leukste vrouw die hij in jaren ontmoet had. De vrouw die zwanger was van zijn kindje…


  

  



  Brenda rende door de gangen van de Kraamkliniek met een brede glimlach op haar gezicht. Ze rende zonder te kloppen Ernsts kantoortje binnen en zei: “Ik ben erachter. Jane heeft een koemelkintolerantie. Ik heb haar nu drie keer geitenmelk en sojamelk gegeven en dat wil ze wel! Ze drinkt, Ernst en ze houdt het binnen en ze huilt veel minder. Ze had gewoon pijn door die babymelk en wilde daarom niet drinken. Het gaat zoveel beter nu. Ze is zoveel sterker, al na één dag van goed eten en lijkt veel gelukkiger. Ze drinkt, Ernst!”


  “Geweldig, wat een goed nieuws. Heel erg goed van je om daar aan te denken en iets anders te proberen. Ik ben door al dat gedoe eromheen veel te weinig echt met Jane zelf bezig geweest en ik ben heel erg blij dat jij je zo om haar bekommerd hebt. Heel goed gewerkt, Bren!”


  Brenda straalde en hield haar hoofd schuin. “Is er al iets bekend over die oma? Ze leek wel op Maite, vond je niet? Heeft de politie haar verhaal al gecheckt?”


  “Ja, het is sluitend. Ze heeft foto’s van een meisje dat vrijwel zeker Maite is, van vroeger. Maite is nu negentien en vanaf de dag dat ze achttien werd, heeft Tjitske haar niet meer gezien. Ze is die dag vertrokken met haar toenmalige vriendje en nooit meer teruggekomen. Har ouders waren tegen de relatie die ze had met die jongen. Hij had foute vrienden, gebruikte drugs en sleepte hun dochter mee in een wereld die zij niet goed voor haar vonden. Ze hebben geprobeerd hen uit elkaar te houden. Op de dag dat ze achttien werd, is ze er met hem vandoor gegaan en heeft ze nooit meer contact opgenomen. Ze hebben haar blijkbaar de afgelopen vijftien maanden overal gezocht en laten zoeken en haar niet gevonden. Ze hebben wel op een gegeven moment gehoord dat het vriendje van Maite zes maanden geleden overleden is. Hij heeft een overdosis genomen en is daaraan gestorven. Blijkbaar woonden ze in die maanden voor zijn dood in een kraakpand ergens in West, waar drugsgebruik aan de orde van de dag was. Hun bronnen hebben bevestigd dat Maite op het moment van zijn dood zwanger was, vermoedelijk van hem, en clean. Ze is vertrokken uit het kraakpand, volgens medebewoners om een beter leven op te bouwen nu ze een kindje kreeg en dat is het laatste wat van haar vernomen is. We hebben geen idee waar ze de zes maanden daarna geweest is, maar ze heeft geen contact opgenomen met iemand van haar familie of oude vrienden. Volgens de contactpersoon in het kraakpand heeft hij haar vijf maanden niet gezien en kwam ze een maand geleden binnen. Hij zei dat ze er goed uitzag, gezond en goed verzorgd, en dat ze pillen wilde. Hij heeft haar verschillende pillen verkocht en daarna heeft hij haar nooit meer gezien, zegt hij. Het is een compleet raadsel wat ze in die tijd gedaan heeft. We hebben verschillende opvanghuizen en blijf-van-mijn-lijfhuizen gebeld, maar zij mogen geen informatie vrijgeven over de vrouwen die hun steun zoeken. Daar loopt het spoor dood. Er gaat een gerucht dat ze haar dealer de dag na de geboorte van Jane benaderd heeft en om cocaïne gevraagd heeft, maar die geruchten zijn niet bevestigd. Volgens het contact in het kraakpand wilde ze clean blijven tot haar kind geboren zou zijn en zij denken dat ze terug zal komen naar haar oude stekkie. De moeder is, zelfs als we haar vinden, niet in staat om voor Jane te zorgen. Tjitske komt vanmiddag binnen voor een DNA-onderzoek en dan weten we het zeker en kunnen we gaan aanvragen of Jane overgedragen kan worden aan haar grootouders.”


  Brenda had het hele verhaal aangehoord. “Wat een ellende allemaal. Dat zal je dochter zijn! Wat een zorgen voor die ouders. Nou ja, in elk geval ziet het er nu naar uit dat Jane binnen korte tijd genoeg hersteld zal zijn om mee naar huis te mogen. Dan hoop ik maar dat alles met Tjitske goed geregeld zal kunnen worden. Het klinkt alsof ze wel wat geluk verdient inmiddels.”


  “Ik hoop het ook en ik denk dat Jane een gelukkig gezin zal vinden bij haar opa en oma.” Ernst wilde nog iets zeggen toen er voor de honderdste keer die dag op zijn deur geklopt werd.


  “Ernst, spoedgeval, verlos 2 staat voor je klaar. De baby van Esther Reyers komt eraan. Vijf weken te vroeg, ze heeft al negen centimeter ontsluiting, deze baby gaat als een speer! Tatjana staat klaar om je te assisteren en is al bij de aanstaande ouders.”


  Ernst twijfelde geen seconde. Hij klopte Brenda even op haar rug en zei: “Goed gewerkt, meisje. Ik wil Jane vanmiddag even onderzoeken en als alles goed is, verplaatsen naar de normale afdeling. Dank voor je inzet.”


  Brenda lachte, ze was blij met het compliment, maar nog blijer dat het goed ging met Jane. Het meisje was haar in deze korte tijd zo ontzettend na aan haar hart komen te liggen. Ze had heel wat uurtjes met pijn in haar hart naast haar bedje gezeten in een poging haar te laten eten of te kalmeren door zachtjes tegen haar te praten en te zingen en over haar pijnlijke buikje te wrijven. Andere baby’s werden in die eerste weken natuurlijk constant aangeraakt, er werd de hele dag tegen ze gepraat en er was een soort overdosis van liefde die, als alles goed was, door de kersverse ouders over hun nieuwe kindje uitgespreid werd. Brenda wilde dat Jane dat ook had. Dat zij zich ook geliefd, gewenst en veilig voelde, net nieuw op deze wereld. Ze had dan misschien een valse start gekregen, door de drugs en de pillen en het ontbreken van haar moeder. Als het aan Brenda lag, zou ze haar uiterste best doen daar een soort van alternatief voor te bieden. Als haar eigen moeder er dan niet was om te zingen, voor te lezen, vingers en tenen te tellen, op te tillen, vast te houden en liefde te geven, dan zou zij het wel doen. Huidcontact was van niet te onderschatten belang, zeker in die eerste weken. Een start waarin een kind geen liefde voelde, kon grote gevolgen hebben, ook nog later in haar leven. Dat wilde ze niet voor Jane. Daarom rende Brenda nu al weken bij iedere kans die ze kreeg naar de afdeling waar haar Jane lag en bracht ze minimaal twee uur per dag, voor en na haar werk, door naast haar bedje. Nu ging het dan eindelijk beter! Jane kwam erbovenop en hopelijk zou Ernst erin slagen alles met haar oma te regelen, zodat er een warm nest op haar wachtte.


  Intussen stond Ernst aan het bed van Esther en coachte haar bemoedigend door haar weeën heen. “Je doet het geweldig, Esther, nog heel even en dan is jullie zoon er! Probeer je alleen op jezelf te richten, dit gaat om jou! Maak je geen zorgen om Boris, dat komt wel goed. Je moet je alleen op je weeën, je ademhaling en jullie kindje concentreren. Heel goed!”


  Esther pufte braaf de wee weg en klemde haar tanden op elkaar. Ze keek heel even terloops opzij en zag Boris, haar man, nog altijd op de grond zitten met zijn hoofd tussen zijn knieën. Hij was net onderuitgegaan en Tatjana, de verpleegster die hen bijstond, had hem, zo goed en kwaad als dat ging met een man van bijna twee meter die zeker 140 kilo woog, half overeind geholpen en hem een koud washandje gegeven.


  Boris zag bleek en iedere keer als hij in de richting van zijn vrouw keek, werd hij weer een beetje flauw. Hij depte zijn voorhoofd en deed zijn uiterste best om bij de les te blijven. Hij was verdorie militair, hij had echt wel bloed, wonden en pijn gezien. Nu het Esther betrof en hij haar hoorde schreeuwen en pijn zag lijden, kon hij het opeens niet meer zo goed aan. Hij wilde maar dat hij het van haar over kon nemen. Hij wilde er zo graag voor haar zijn, naast haar zitten, haar hand vasthouden, doen wat hij kon in een situatie waarin je als man eigenlijk niet zoveel kon doen en haar hier doorheen sleuren. Hij wilde niet dat ze zich nu ook nog zorgen over hem maakte, naast alles wat ze moest doorstaan. Steeds als hij op wilde staan of haar een kreet hoorde slaken, ging zijn hele wereld weer aan het schuiven en voelde hij zich wegglijden.


  Hij hoorde Ernst praten op de achtergrond en Esther schreeuwen en opeens hoorde hij een zacht gehuil. Tatjana knielde naast hem neer en zei lief: “Je hebt een zoon! Je zoon is er. En alles is helemaal goed met je vrouw en kind.”


  Boris keek verward op en zag haar breed naar hem lachen. Hij hoorde Esther huilen en keek naar het bed. Zijn vrouw zat rechtop, zonder een spoor van de pijn van net en huilde en lachte stralend met een heel klein kindje in haar armen.


  “Kijk eens, ik geloof dat je papa weer bij kennis komt,” kirde ze tegen het kleine jongetje.


  Boris voelde de tranen over zijn wangen stromen toen hij nog een beetje onvast naar het bed liep en vrouw en kind in één keer in zijn armen nam. Flauwvallen en huilen; echt stoer was het niet, maar dit was waarschijnlijk het gelukkigste moment van zijn leven en dan was alles geoorloofd!


  

  



  Valerie van Houten zat achter haar bureau en keek bezorgd naar de vrouw voor haar.


  Ava keek even hulpzoekend opzij naar de lange, donkere man naast haar en zei toen: “Ik denk een keer of zes per dag. Na iedere maaltijd sowieso en dan nog een paar keer per dag. Is dat erg? Kan dat kwaad? Ik dacht dat dat er gewoon bij hoorde!”


  Valerie schudde haar hoofd: “Niet in deze mate. Braken is inderdaad een normaal verschijnsel bij zwangerschap, vooral in de eerste paar maanden, maar je bent al vijf maanden zwanger en je geeft extreem veel over. Ik ben bang dat je aan hyperemesis lijdt. Dat is een mooi woord voor overmatig braken waarbij je ook geen voedsel of vocht meer kunt vasthouden, met alle gevolgen van dien voor jezelf en je kindje. Normaal gesproken komt dat in de eerste stadia van zwangerschap voor, ik heb zelf nog nooit meegemaakt dat je dat in je vijfde maand nog ontwikkelt, maar niks is onmogelijk natuurlijk. Heb je vanaf her begin last gehad of niet?”


  Ava keek haar heel geschrokken aan en schudde haar hoofd: “Nee, de eerste maanden ging alles goed. Ik moest soms wel overgeven, meestal net voor het ontbijt, maar ik kon wel gewoon eten en hield dat ook binnen. Dit is sinds een week of drie en het wordt steeds erger. Denkt u dat er iets mis is met de baby? Is de baby wel in orde?”


  Valerie keek haar vriendelijk aan en zei: “Ik hoop van wel. We gaan zo even een echo maken om te kijken hoe het er allemaal voor staat. Maar ik moet je wel meteen op laten nemen. Het grote gevaar van hyperemesis is dat je uitdroogt en de foetus ook en dat jullie beide belangrijke voedingsstoffen niet kunnen vasthouden. Voor jou is dat vermoeiend en vervelend, maar voor een ongeboren kindje zijn die stoffen van cruciaal belang. Je bent gewicht aan het verliezen, droogt uit en daardoor raken de zouten en andere stoffen in je bloed uit balans. En als jij uitdroogt, gebeurt dat ook met de baby en die kan daardoor grote schade oplopen. Het is een geluk dat je zwangerschap al zo ver gevorderd is, dan heeft de baby al wat meer weerstand opgebouwd, maar we moeten je zo snel mogelijk aan een infuus krijgen. Ik wil een urineonderzoek doen om te zien hoe sterk je al uitgedroogd bent en dan moeten we dat vocht gaan aanvullen. Er zijn medicijnen die ik je kan voorschrijven en aangezien je niks binnen kunt houden, denk ik dat we sondevoedsel moeten overwegen. Je lijf moet weer op krachten komen, je moet vocht en zouten en voedingsstoffen binnenkrijgen en absolute rust nemen. Ik ga een verpleegster waarschuwen en dan brengen we een kamer voor je in gereedheid, ik wil meteen een infuus bij je aanbrengen om vocht aan te voeren en dan wil ik je de eerste weken sowieso hier houden. We zullen het helemaal moeten opbouwen, van sondevoeding naar hele kleine hoeveelheden, licht verteerbaar voedsel, totdat je zelf voldoende kunt eten om je kind en jezelf sterk te houden. Nu kan je lichaam dat absoluut niet.”


  Ava keek haar geschrokken aan: “maar ik woon hier niet eens. Ik heb geen spullen bij me, ik weet van niks. Kan ik niet gewoon thuis een infuus krijgen en dat soort dingen en pillen slikken?”


  Valerie schudde haar hoofd: “Nee, je moet per direct opgenomen worden als je de schade aan jullie beide wil beperken. Je bent uitgedroogd en je moet opgenomen worden. Ik kan je wel doorverwijzen naar een ander ziekenhuis in een paar dagen, als je dat wil. Maar ik zou nu geen enkel risico nemen, je moet naar bed, je moet stoppen met stressen, je moet vocht en voedsel binnenkrijgen. Je lijf is uitgehongerd en uitgedroogd en zo breng je je kind in gevaar; dus zeg het maar: blijf je hier of niet?”


  Russel tikte Ava aan en zei toen tegen Valerie: “Ja, ze blijft. Lieverd, als de dokter zegt dat je heel ziek bent, dan kun je wel eigenwijs lopen zijn en denken dat je het allemaal wel redt, maar niet met ons kind in je buik! Je moet opgenomen worden, dat is niet zomaar iets! Je gaat niet spelen met je eigen gezondheid en die van ons kind, omdat je niemand tot last wil zijn en dat soort onzin. Je blijft lekker hier, de dokter gaat je helpen en onderzoeken en dan komt alles weer helemaal goed en ik zorg wel voor de rest. Maak je nou maar geen zorgen, we zijn op de juiste plek en de dokter gaat je helpen.”


  Valerie knikte. “Als we je met vocht en voeding hier weer bovenop krijgen, is er geen enkele reden dat je geen gezond kindje ter wereld brengt. Je bent nog niet zo lang ziek dat de gevolgen al blijvend zijn, maar we moeten wel nú ingrijpen. We moeten zorgen dat je weer een normaal voedingspatroon krijgt en eten en vocht kan binnenhouden, maar dat zullen we heel langzaam moeten opbouwen en ik wil dat proces goed in de gaten houden.”


  “Oké, graag dan,” zei Ava zacht en keek verontschuldigend naar Russel. “Ik wilde alleen niemand tot last zijn en in het noorden zou ik familie hebben en vrienden die voor me kunnen zorgen, en hier zou Russel moeten helpen en…”


  “En dat vindt Russel helemaal niet erg,” vulde hij droog aan. “Je doet het werk voor ons allebei, hè, door zwanger te zijn, het minste wat ik kan doen is een beetje voor je zorgen. Dus hup, in die rolstoel.”


  Tatjana was intussen met een rolstoel binnengekomen en Valerie zei: “Wil jij Ava hier naar kamer drie brengen? Ik ga even wat spullen pakken en dan kom ik zo een infuus bij haar aanleggen. Wil je Mirjam op de hoogte stellen en zeggen dat Ava minstens twee weken ter observatie moet blijven? Ik neem het zo weer van je over.”


  Russel liep met de vrouwen mee en hielp de verpleegster om de moeder van zijn kind in het grote, witte bed te leggen. Ze keek hem een beetje verdrietig aan en zei, toen de verpleegster weg was: “Ik heb het niet zo goed aangepakt, hè? Ik dacht dat het normaal was, dat het erbij hoorde en ik voel me nu zo dom. Ik heb ons kindje in gevaar gebracht door geen hulp te zoeken en nu zit jij met me opgezadeld. En wat nou als er al iets mis is?”


  Haar ogen vulden zich met tranen en Russel nam haar hoofd tussen zijn handen en kuste ze zachtjes weg: “Ophouden jij. Eerst afwachten wat de dokter zegt en dan gaan we ons pas zorgen maken. Lieverd, we zijn hier nu toch? Alles komt goed, dat zul je zien. Laat andere mensen jou nu eens helpen voor de verandering.”


  Ze was die ochtend zo slap en ziek opgestaan dat Russel het niet meer vertrouwde en hij had haar zonder omhaal in de auto gezet en was naar de Kraamkliniek gereden. En nu lag hun lot in handen van Valerie. De arts klopte op de deur en kwam binnen. Ze kletste even over koetjes en kalfjes, terwijl ze het infuus bij Ava aanbracht. “Zo, dit vult je vocht aan, samen met de nodige mineralen en ijzers en dat soort dingen. Verder krijg je deze pilletjes, die moeten je misselijkheid verminderen. We gaan kijken of we je hele kleine porties eten kunnen laten eten, of dat we voorlopig bij sondevoedsel blijven. Mirjam Stalman, onze hoofdverpleegster, zal de komende dagen samen met jou gaan bekijken wat je voedseltechnisch al aankunt en zal de samenstelling van je infuus afstemmen. Ik wilde nu even een echo bij je afnemen, dus dan gaan we even met bed en al naar de behandelkamer, en dan laat ik jullie later vandaag de uitslag van het urineonderzoek weten. Ik vermoed dat dat alleen maar zal bevestigen wat we al weten, namelijk dat je behoorlijk uitgedroogd bent, maar ik wil toch even wat onderzoekjes bij je doen.”


  Ava knikte en nam Russels hand vast. Ze was zo bang dat de echo zo zou aanwijzen dat er iets mis was met hun kindje. En dat het haar schuld was.


  Russel liet haar hand geen moment los en tien minuten later zaten ze naast elkaar op haar bed en keken naar het scherm waarop hun kindje rondzwom. “Wow,” fluisterde Russel, diep onder de indruk. “Moet je horen hoe snel het hartje klopt, is dat normaal?”


  Valerie knikte en lachte: “Jongens, ik heb goed nieuws. Alles lijkt in orde te zijn met jullie baby. Ik heb een sterke hartslag, veel beweging en zie niks wat op blijvende schade wijst. We kunnen nooit uitsluiten dat er na de geboorte toch een probleem ontstaan blijkt te zijn, maar op dit moment zie ik niks om je zorgen over te maken. Als we jou weer sterk en gezond krijgen, ga ik ervan uit dat je ook een gezond kindje gaat krijgen.”


  Ava voelde de tranen van opluchting over haar wangen lopen en leunde dicht tegen Russel aan. Hij sloeg een arm om haar heen en keek betoverd naar het scherm. Valerie wees aan waar het hoofdje zat en de beentjes en Ava besefte opeens dat dit Russels allereerste echo was. Hij was gebiologeerd en keek steeds stralend opzij naar haar. Ze voelde opeens een enorme golf van liefde voor de man die naast haar zat en schrok van zichzelf. Ze vond hem leuk, ja, maar ze hadden geen toekomst, en ze had gedacht dat ze dat prima vond. Ze vond het jammer toen hij wegging, maar het leven ging door en hij was een herinnering geworden, dus waarom dan nu opeens die soort van neiging zich in zijn armen te storten en nooit meer los te laten? Waarom dan die liefde, want dat was het, die ze voelde? Waren het allemaal hormonen? Of vond ze hem echt leuk? Maar ja, dan lag er alleen maar ellende in het verschiet. Ze konden tóch niet samen blijven, dus waarom zich hechten? Russel keek opzij en lachte stralend: “Dit is fantastisch, we kunnen ons kind dat in jouw buik zit gewoon zien!”


  Hij lachte naar Valerie en drukte opeens een hele lange en hele lieve kus op haar lippen. Ava liet zich gewillig in zijn armen trekken en deed haar ogen even dicht: komen wat komen ging, ze was nu te blij met zijn steun en affectie om sterk te kunnen zijn. Ze zou ervan genieten zolang het duurde en daarna de scherven van haar hart bijeenrapen en doorgaan: zo was het altijd al gegaan.


  

  



  Tjitske stond met tranen in haar ogen achter de glazen wand van de babyafdeling in de Kraamkliniek. Binnen lag de kleine Jane in een schattig lichtgeel pakje in bed en spartelde vrolijk met haar beentjes. Naast haar bedje stond bijna al het personeel van de kliniek die maar even weg gekund had om afscheid te nemen. Eén voor één knuffelden de verpleegsters het meisje dat vrolijk kraaiend naar losse haarplukken en armbandjes greep en Tjitske kreeg het weer te kwaad. Iedereen had zo lief voor Jane gezorgd en het was hartverwarmend om te zien hoeveel iedereen van haar kleindochter leek te houden. Haar hele bedje lag vol knuffels en sokjes en lieve cadeautjes en verschillende van de verpleegsters pinkten even een traantje weg. Jane was ruim twee maanden in de kliniek geweest en iedereen was dol op haar. Het had allemaal zo lang geduurd, eerst met haar eigen herstel en toen om alles rond te krijgen met de kinderbescherming en de adoptie door Tjitske en haar man. Met een levende, maar vermiste moeder bleek het niet ook al was je de grootouders vanzelfsprekend te zijn om maar meteen de voogdij te krijgen en Jane officieel te adopteren en er waren heel wat moeilijke gesprekken en tranen aan vooraf gegaan. Maar nu was het dan eindelijk geregeld en mocht Jane mee naar huis. Brenda zat in een hoekje van de kamer en keek met bloedend hart toe hoe de rij collega’s steeds kleiner werd. Iedereen moest weer aan het werk en het werd leger en leger rondom Jane. Lonneke den Hartog was de laatste die het meisje zachtjes over haar hoofdje streek en een heel klein, geel knuffeleendje in haar bedje legde: “Nou, dag lieve Jane. Heel veel geluk in je nieuwe huisje en bij je oma.”


  Ze glimlachte even bemoedigend naar Brenda en zei: “Straks samen lunchen, Bren? Heb over een uurtje vrij, dus als je zin hebt om er even uit te gaan.”


  Brenda lachte even verdrietig terug en knikte: “Graag, ik wil nog even afscheid nemen en dan draag ik Jane over aan Tjitske. Ernst heeft haar al ontslagen, maar ik wil nog even gedag zeggen. Het lijkt me fijn om daarna even koffie te drinken. Kom wel naar het café, goed?”


  Lonneke knikte en liep de ruimte uit. Brenda zuchtte diep en begon voorzichtig al Janes spulletjes in een tasje te stoppen. Tjitske zou haar zo meenemen en Brenda zag er nu al tegenop om haar te laten gaan. Ze had de afgelopen weken elke dag aan haar bedje gezeten en had zich veel dieper aan het meisje gehecht dan verstandig was. Jane was het hoogtepunt van haar werkdag geworden en ze had zoveel tijd, energie, liefde en zorgen aan het meisje besteed en nu ging ze gewoon weg! En Brenda wist wel dat dat zo zou gaan en ze was blij dat Jane een fijn huis gevonden had, maar toch, de gedachte dat Jane er morgen gewoon niet meer zou zijn, maakte haar wel zo verdrietig.


  Ze zette de ingepakte tas bij de deur en tilde Jane uit haar bedje. Ze ging met haar in een stoel zitten en wiegde haar zachtjes heen en weer. Jane kirde en greep een pluk van Brenda’s lange, donkere haren vast. Ze had zich net zozeer aan de verpleegster gehecht als andersom en Brenda voelde de tranen in haar ogen springen. “Hé, kleine meid. Nou, is het zo ver! Nu ga je lekker met je oma naar huis, naar je eigen kamertje en bedje. Je kunt toch niet altijd in een ziekenhuis blijven is het wel? En oma heeft heel veel tijd voor je en dan gaan jullie allemaal leuke dingen doen! Lekker wandelen en naar het park en als je groot bent, mag je spelen, lezen, zwemmen en naar school. Het wordt allemaal geweldig, dat zul je zien.”


  Ze knuffelde het meisje en voelde tot haar schrik opeens de tranen over haar wangen lopen. Ze wilde niet dat ze wegging, ze had zo graag zelf voor Jane gezorgd, maar zo gingen die dingen nu eenmaal niet.


  Ernst Davids kwam de gang inlopen en legde zijn hand op de schouder van Tjitske. “Alle papieren zijn rond. Ik heb net nog even gebeld, de mevrouw van de kinderbescherming wil bij de overdracht zijn en komt nu deze kant op. Het enige dat we dan nog nodig hebben, is haar handtekening op het ontslagformulier en dan mag Jane met je mee. Het is me de weg wel geweest, zeg!”


  Tjitske knikte: “Ongelofelijk hoe moeilijk dat allemaal was. Ik dacht dat als eenmaal aangetoond was dat ik haar oma ben en dus haar meest rechtstreekse familielid dat het dan allemaal zo geregeld zou zijn. Maar het is al zes weken geleden dat de DNA-test uitwees dat ik inderdaad familie ben en dan duurt het nog zo lang! Ik snap best dat ze wilden onderzoeken waar Jane terecht zou komen, maar dat dat zo lang moest duren, had ik niet verwacht. Het is natuurlijk ook een lastige situatie maar dit was niet echt leuk bovenop alle zorgen en het verdriet om Maite.” Tjitske zuchtte vermoeid: “Het voelt soms alsof ons leven al meer dan een jaar volkomen overhoop ligt. Eerst met die jongen die Maite zo vreselijk ingepakt heeft en steeds verder het verkeerde pad op bracht en bij ons weghaalde, met alle pijn en frustratie die dat veroorzaakte, en daarna haar verdwijning, het nieuws dat ze een kindje had gekregen en haar in de steek gelaten had en nu de strijd om Jane mee naar huis te krijgen en nog steeds de zorg waar Maite dan is! Het is allemaal een beetje veel geweest en ik wil zo graag rust nu. Ik kijk er enorm naar uit om lekker naar huis te gaan met de kleine en elkaar eens goed te leren kennen en een leventje samen te gaan opbouwen.”


  Ze wilde nog iets zeggen toen haar telefoon ging. Ernst gebaarde dat ze rustig op kon nemen en Tjitske zei: “Dag schat, met mij. Waar blijf je? Ik ben in de Kraamkliniek.”


  Ernst zag de oudere vrouw wit wegtrekken, terwijl intussen Brenda met Jane in een reiswiegje en haar tas aan haar arm de kamer uit kwam lopen en de gang op stapte. Tjitske hapte naar adem en haar grijsblauwe ogen vulden zich met tranen: “Dat meen je niet?! Waar dan? En hoe? Hoe is het met haar? Oké. Ja. Echt? En nu dan? Nee, ik kan hier niet weg, Jane wordt zo ontslagen. Welk ziekenhuis? Oké, dan komen Jane en ik zo snel mogelijk daar heen als we hier klaar zijn. Oh schat, wat een goed nieuws! Hou je het nog een beetje vol daar? Ik kom er zo snel mogelijk aan!”


  De oudere vrouw hing op en keek met grote ogen naar de arts en verpleegster: “Maite is terecht! Ze is vanmorgen gevonden. Blijkbaar sliep ze in het park en heeft een agent haar opgepakt, omdat ze dronken en high was en heeft haar meegenomen naar het bureau. Daar heeft ze blijkbaar genoeg aan hem verteld dat hij zich deze zaak herinnerde en hij heeft de afdeling benaderd die de zoektocht naar Maite behandelde. De agent die we hier hebben gezien, is toen meteen naar haar toe gegaan, maar voordat hij veel kon doen, werd Maite heel erg ziek. Ze heeft blijkbaar een soort aanval gekregen en is meteen overgeplaatst naar de eerste hulp en daarna op een gesloten afdeling geplaatst. Ze willen nu gaan kijken of ze hulp kan krijgen met afkicken en er komt een psycholoog met haar praten en dat soort dingen. Mijn man zei dat ze hem net toen ik weg was, belden en hij is meteen naar haar toe gegaan en blijkbaar wil ze hulp! Ze zegt dat ze wil afkicken en dat ze Jane wil zien. Dus als we hier zo klaar zijn, ga ik naar haar toe. Oh, wat een opluchting! Ik was zo bang dat er iets met haar gebeurd was en dat ze niet meer zou leven! Maar ze is in het ziekenhuis en ze kan voorlopig nergens naartoe. Als ze hulp accepteert, zou het weleens kunnen dat ze beter wordt. Oh, stel je toch voor dat het lukt! Dan hebben we gewoon onze dochter terug en Jane haar mama.”


  “Wat een geweldig nieuws,” zei Brenda zacht. “Ik ben heel erg blij voor jullie allebei.”


  Ernst knikte en nam de baby van de verpleegster aan. “Wat fijn, Tjitske. Laten we dan maar snel naar kantoor gaan, dan kunnen we de laatste papieren tekenen en dan kun jij snel naar je dochter.”


  Brenda keek verdrietig toe hoe Ernst Jane bij haar wegdroeg en voelde opeens Tjitskes armen om haar heen: “Heel erg bedankt voor al je goede zorgen. Je hebt zoveel voor Jane gedaan en dankzij jou is ze de vrolijke, blije baby die ze is en heeft ze zich geliefd gevoeld, dat weet ik zeker. En je bent altijd welkom bij ons thuis om haar op te zoeken. Jane mag zich gelukkig prijzen met een vriendin als jij en ik zou het heel fijn vinden als je haar en ons nog eens op kwam zoeken.”


  Brenda knikte, nog steeds verdrietig en zei zacht: “dat zou ik leuk vinden. Veel succes vanmiddag!”


  De oudere vrouw knuffelde haar nog even en liep toen weg, richting kantoor. Brenda keek haar na en zuchtte diep; het was tijd dat ze zichzelf weer bij elkaar raapte. Baby’s kwamen en gingen, zo was het leven in de kliniek nu eenmaal, en ze moest weer verder. Ze zette haar professionele gezicht op en probeerde het onderbuik gevoel van gemis en verdriet weg te stoppen. Ze ging nu eerst met Lonneke koffiedrinken en dan ging de dag gewoon weer verder. Het hoorde er allemaal bij en er kwamen weer andere kinderen die haar zorg nodig hadden!


  



  Intussen liep Tjitske met haar kleindochter in haar armen het ziekenhuis binnen en keek nerveus om zich heen. Ze was bang, bang voor wat ze aan zou treffen en hoe haar dochter zou reageren. De laatste keer dat ze elkaar gezien hadden, had Maite alleen maar verwijten gemaakt en had ze zulke lelijke dingen gezegd. Ze had hen verweten dat ze beroerde ouders waren die haar alleen maar klein wilden houden en haar niks gunden en dat ze hen de liefde van haar leven niet ging laten verpesten. Ze hadden maanden enorme ruzies gehad die steeds hoger opliepen en steeds lag die jongen weer aan de kern van hun problemen. Ze kon of wilde gewoon niet zien dat hij slecht nieuws was. Dat hij slecht voor haar was en Tjitske kon het gewoon niet aan om lijdzaam te moeten toekijken hoe die kerel haar onschuldige meisje meetrok in zijn wereld van drugs en drank. En daarom begon ze er steeds opnieuw over totdat Maite zich zo ver van haar terugtrok dat ze haar niet meer kon bereiken en alles escaleerde. Ze had nog steeds zoveel spijt van die beslissing. Ze had niet zo heftig moeten reageren, moeten weten dat een meisje dat zo verliefd was voor de liefde zou kiezen en dat wat je ouders op zo’n moment zeggen niets uitmaakt. Ze had haar tijd en ruimte moeten geven, misschien dat Maite dan in elk geval nog terug had durven komen of om hulp had durven vragen toen het allemaal misliep, ze haar verslaving niet meer de baas kon en haar vriendje een overdosis nam. Hadden ze haar toen maar kunnen helpen! Was ze maar naar hen toe gekomen, maar na alles wat er gezegd en gedaan was, had ze dat misschien niet meer gewild of gedurfd.


  Tjitske haalde diep adem en duwde de deur naar de kamer waar haar dochter lag open. Ze bleef aan de grond genageld staan en keek geschrokken naar het bed. Maite lag oneindig klein en dun met haar ogen dicht in het bed dat veel te groot voor haar leek. Ze had diepe paarse kringen onder haar ogen en blauwe plekken op haar kaak, jukbeen en op haar armen die bovenop de dekens lagen. Tjitske keek op naar haar man die met tranen in zijn ogen bij het raam zat en stak haar armen naar hem uit. Kees stond op en nam zijn vrouw en kleindochter in zijn armen, terwijl hij haar zachtjes kuste: “Ons meisje is terug schat. Ze is er slecht aan toe, maar ze wil hulp. Ze is terug Tjits, en alles komt goed, dat zul je zien, alles komt helemaal goed!”


  

  



  Russel liep fluitend de Kraamkliniek binnen. De zon scheen en het was een prachtige herfstdag. Hij zwaaide het tasje in zijn hand heen en weer, terwijl hij vrolijk zwaaide naar het groepje verpleegsters dat bij de balie stond. Twee van de vrouwen begonnen meteen te giechelen. Russel werd door de meiden in de kliniek als heel erg aantrekkelijk beschouwd en ze waren het er allemaal over eens, dat als zij Ava waren, ze allang bij hen ingetrokken waren. Ava was heel erg open over de situatie en had iedereen gewoon verteld dat Russel en zij een romance hadden gehad waardoor ze zwanger was geworden maar dat, hoe leuk ze elkaar ook vonden en hoe dichter bij elkaar ze ook waren komen te staan, dat ze andere dingen wilden van het leven en daarom gewoon als vrienden hun kindje zouden gaan opvoeden. Russel zou sowieso om het weekend of hun kind komen ophalen of naar de boerderij komen of Ava zou hun kindje naar hem toe brengen. De ander was dan zeer welkom om dat weekend gewoon te blijven, maar kon die tijd ook aangrijpen om even iets voor zichzelf te gaan doen en als Russel vaker wilde komen, dan mocht dat ook. Door de week had hij het toch te druk om helemaal heen en weer te rijden of hun kind bij zich te hebben, dus dan bleef de baby bij Ava. Zij kon hun kleine spruit makkelijk meenemen op alle activiteiten die ze organiseerde op de boerderij. Ze hadden alles goed vast laten leggen, Russel zou het kind erkennen en ze zouden alle kosten die met het kind te maken hadden eerlijk samen delen. Russel had nog niet verteld dat hij een rekening voor de baby had geopend, voor tegen de tijd dat hij of zij wilde studeren, dat zou hij nog wel een keer vertellen. Nu was hij allang blij dat ze in de afgelopen vier weken, dat Ava al in de kliniek was, alle praktische dingen hadden kunnen overeenkomen en regelen. Nu hadden ze het gewoon leuk samen. Hij ging elke dag langs, na zijn werk of later op de avond en dan kletsten ze gezellig, keken dvd’s, lazen samen hardop boeken voor of speelden spelletjes. Ava was enorm vooruitgegaan en aangesterkt, maar de twee pogingen die ze hadden gedaan haar van het infuus te halen en zelf te laten eten, was het braken weer teruggekomen. Ze kon nu inmiddels hele kleine beetjes binnenhouden en Valerie hoopte dat ze binnen een week of twee zelf kon eten. Ze zou dan bijna zeven maanden zwanger zijn en toch niet meer kunnen werken en Russel hoopte dat ze zou besluiten om die resterende twee maanden bij hem te blijven wonen. Hij merkte dat hij er zo aan gewend was dat hij haar elke dag kon zien en dat hij al de hele dag uitkeek naar de tijd dat ze weer samen zouden zijn. Hij had nog nooit zulke korte dagen gewerkt, ging elke dag stipt om halfzeven uur naar huis zodat hij in de kliniek met Ava kon eten en bracht voor het eerst in zijn leven zijn avonden door met muziek, films, boeken en spelletjes in gezelschap van de zwakke maar nog altijd radiante Ava, in plaats van met werk. En eigenlijk beviel het hem wel.


  Hij vond het heerlijk dat ze op de hoogte waren van alle kleine dingetjes in elkaars leven en ze hadden urenlange gesprekken over hun jeugd en verleden, wensen en dromen en alles wat goed en fout was gegaan in de jaren ervoor. Hij dacht niet dat hij ooit iemand zo goed gekend had of dat iemand ooit zoveel over hem te weten was gekomen en hem zo had begrepen. En hij wist niet hoe het moest als ze straks naar huis mocht en weer honderden kilometers verderop woonde. Als ze elkaar om de week een weekend zouden zien, in plaats van iedere avond. En hij snapte wel dat deze situatie niet kon blijven duren, maar hij was in de afgelopen weken zo gehecht geraakt aan hun samenzijn en als hij heel eerlijk tegen zichzelf was, zou hij toegeven dat hij gewoon zielsveel van haar hield. Dat dit het weleens zou kunnen zijn, die ene ware, en dat soort gelul waar hij nooit in geloofd had. En hij dacht dat ze ook van hem hield. Maar ja, wat woog dan zwaarder: een heel leven opgeven voor een geliefde of een geliefde opgeven om je leven te behouden? En dat was de vraag waar hij de afgelopen vier weken mee geworsteld had.


  Russel grijnsde, maar nu wist hij het en het kon hem geen donder schelen wat zij ervan zou vinden, hij wist wat hij wilde en zo zou het gebeuren. Hij stapte de kamer binnen waar Ava zich in vier weken al aardig thuis was gaan voelen. Er hingen schilderijen en kaarten rond haar bed, stonden bergen planten en bloemen, er stond een laptop met stapels goede films, er lagen boeken en spelletjes en haar bed was opgemaakt met een quilt en het gebloemde beddengoed dat hij voor haar gekocht had. Hij dacht dat het zou helpen om haar thuis te doen voelen en Ava was blij geweest met de ladingen kussens en kleedjes en dekentjes die Russel aan bleef slepen om van de kliniekkamer een soort nestje te maken. Ava zat in bed tegen een berg kussens aan een boek te lezen en hoorde hem niet binnenkomen. Russel voelde zijn hart het bekende sprongetje maken toen hij haar zag en liep naar het bed. Hij trapte zijn schoenen uit en zei: “Dag schoonheid, schuif eens op.”


  Ava keek op en lachte stralend. Ze was elke middag weer blij als Russel kwam. Tegen een uur of zes begon ze een beetje nerveus te worden en tegen de tijd dat hij tegen zevenen binnenkwam, had ze het gevoel dat haar hart uit elkaar zou klappen van blijdschap. Ze schoof op en Russel ging naast haar onder de dekens zitten, gezellig dicht tegen elkaar aan. Hij kuste haar op haar lippen, iets wat vanaf het begin gewoonte was geworden, en zei: “Ik eet sushi, en jij?”


  Ava gromde even. “Bouillon met wit brood en een appel.”


  Ava vond eten nog steeds heel vervelend, omdat ze nog steeds bang was weer zo ziek te worden en het hielp om niet alleen te zijn. Daarom kwam Russel nou elke dag uit zijn werk met afhaaleten naar haar toe en brachten ze de avond samen door. Soms vroeg ze wel of hij niet moest werken of wilde afspreken met vrienden of met een andere vrouw, maar steeds schudde hij gedecideerd zijn hoofd en was ze stiekem extreem opgelucht dat er geen ander meisje was waar hij zijn avonden mee doorbracht. Ze wilde al zo lang met hem praten en zeggen dat ze verliefd op hem was. Dat ze niet meer wilde wat ze afgesproken hadden: elkaar eens per twee weken zien, maar dat ze dit wilde houden. Elke avond thuiskomen bij elkaar, ook al was dit niet echt haar huis en waren de omstandigheden nu heel anders. Maar het voelde wel zo. Hij kwam uit zijn werk en kwam naar haar en dan was het goed en dan wilde geen van beide dat de avond zou eindigen. En ze had eens nagedacht. Als ze toch zo van die man hield en ze kregen een kindje samen en hij zou, heel misschien, haar gevoelens beantwoorden: was ze dan niet gek om hem te laten lopen? Ja, ze hield van haar boerderij en ze deed haar werk ontzettend graag en ze zou zo dolgraag haar kind op het platteland laten opgroeien, maar ze had de laatste weken beseft dat ze nog veel liever bij Russel wilde zijn en samen hun kind zou opvoeden, waar ter wereld dan ook. En ze wilde hem vragen wat hij daarvan dacht, maar ze durfde steeds niet; bang dat hij zou zeggen dat hij zich prima in hun afspraak kon vinden en geen interesse had in huisje, boompje, kindje met haar. En dan waren deze warme, liefdevolle avonden waar ze de hele dag al naar uitkeek ook voorbij en ze wist niet of ze dat aankon. Russel kletste gezellig verder over iets wat er op zijn werk gebeurd was en pakte zijn doosje sushi uit. Hij haalde een ander pakje uit zijn tas en stak die naar haar uit, terwijl ze met lange tanden op een stukje appel kauwde. Ava nam het doosje aan en deed het open. Er zat een ring in. Ze keek geschokt op en keek Russel met bange ogen aan. Ze moest nu al bijna huilen en dacht dat ze het niet aan zou kunnen, als dit niet was wat ze dacht maar gewoon een ring voor de sier. “Ava, liefste Ava,” begon Russel plechtig, terwijl hij zijn armen om haar heen sloeg. “Schrik niet, dit is geen verlovingsring, want zo lang kennen we elkaar natuurlijk nog niet en ik zou je ook nooit tussen sushi in een ziekenhuisbed ten huwelijk vragen. Maar, en dat is misschien heel lullig en ouderwets, ik wilde je zeggen dat ik verliefd op je ben en van je hou en niet wil dat we hierna aan twee kanten van het land gaan wonen. Ik wil met je samenzijn en samenwonen en samen ons kindje opvoeden, als een echt gezin. En ik weet dat er nog allemaal haken en ogen aanzitten en daar kom ik zo op, die heb ik namelijk gelost, maar wat ik je dan met deze ring wil vragen, is of je mijn vriendinnetje wil zijn. Wil jij verkering met mij?”


  Ava keek hem even aan en barstte toen in lachen uit. Ze was sinds haar twaalfde zeker niet meer officieel om verkering gevraagd. Ze vond het zo aandoenlijk en zo charmant dat Russel dat deed, dat haar hart weer eens overliep van vertedering voor de zogenaamd stoere man met zijn piepkleine hartje. “Ja,” zei ze toen met klem. “Ik wil heel, heel, heel graag je vriendinnetje zijn.”


  Russel keek haar stralend aan en trok haar naar zich toen voor een kus. Toen deed hij de ring om haar vinger. Ava keek ernaar en grijnsde: de ring kwam uit een kauwgomballenautomaat, precies zoals het een twaalfjarig aanzoek betaamde. “En voor je met allerlei bezwaren op de proppen komt: ik heb op mijn werk gepraat. Ik ben de laatste maanden alleen maar bezig met schrijven en editen en eigenlijk hoef ik helemaal niet per se op kantoor te zijn, ik doe nu al de helft van wat ik moet doen thuis en in de avonduren. Dus ik dacht, wat nou als ik met je meega; naar de boerderij en we maken daar ons gezamenlijke huis van? Dan kan ik een kleiner appartement in de stad zoeken en dat aanhouden voor de dagen dat ik er wel moet zijn. Als ik mijn afspraken goed plan, zou het mogelijk moeten zijn om het grootste deel van de week thuis te werken en alleen de maandag en dinsdag hier te zijn bijvoorbeeld. Ik zou vanuit huis kunnen werken en er gewoon zijn voor jou en onze kleine, en heen en weer rijden wanneer ik hier iets moet doen. Wat denk je ervan? Gaat dat te snel? Is samenwonen een heel gek idee na een paar weken?”


  Hij keek haar onzeker aan, zijn hart zo duidelijk blootgelegd dat hij er bang van werd.


  Ava glimlachte haar prachtige glimlach en zei toen zachtjes: “Domme zet, jongen, ik ging je net vandaag vertellen dat het me niet meer kon schelen. Dat ik bij je kwam wonen en dan maar moest wennen aan het stadse leven, omdat ik nooit meer zonder je wil. Maar nu heb je het al gezegd en wordt het platteland voor jou!”


  Russel hield even zijn adem in en lachte toen bulderend: “Echt? Ging je dat echt zeggen? Wil dat zeggen dat je het wil dan? Samenwonen? Is het niet te snel?”


  Ava schudde haar hoofd: “Nee, jij en ik klopt gewoon. En als de kleine er straks is, zijn we een gezin. Jammer dan dat dat snel gaat, soms lopen dingen nu eenmaal anders dan je bedacht had. En ik beloof je dit: als je het nu over een jaar of zo echt verschrikkelijk vindt op de boerderij, dan gaan we weer weg. Ik heb me in de laatste weken gerealiseerd dat het niet gaat om waar je woont, maar met wie en jij bent de man met wie ik mijn leven wil delen en dan vinden we er wel een oplossing voor. Maar voorlopig sleep ik je mee naar mijn huis, ongeduldige man.”


  Ze grijnsde breed, duidelijk tevreden over haar triomf en Russel trok haar in zijn armen. Het kon hem niks schelen, zolang ze maar samen waren!


  

  



  Ernst Davids wandelde op zijn gemak door de gangen van de Kraamkliniek. Hij had net zijn ronde gedaan en alles zag er keurig uit. Het was nu alleen wachten op de nachtploeg zodat hij zijn patiënten en dienst kon overdragen en dan ging hij lekker naar huis. Zijn lief en hij hadden die avond een feestje en hij verheugde zich na de drukke week op lekker uitgaan en dansen. Dat deden ze niet zo vaak, met hun beider drukke schema’s, maar dit weekend stonden er alleen maar feestjes, etentjes en leuke dingen op het programma en hij had dan ook een heerlijk vrijdagmiddag gevoel.


  Hij liep naar de balie om de lijsten van ontslagen patiënten af te geven en keek verrast op toen hij een bekende stem zijn naam hoorde zeggen. “Dokter Davids?”


  Een frêle, blond meisje stond met een wandelwagen in de gang en keek hem een beetje verlegen aan.


  “Maite?” zei hij verbaasd, terwijl hij op het meisje afliep. “Wat zie jij er geweldig uit, hoe gaat het met je? En hallo Jane, hoe is het met jou, lieverd?”


  Hij keek opgetogen naar de jonge vrouw en de baby die lekker in een dekentje gewikkeld in de wagen lag, tevreden op het oor van een giraf sabbelend. “Het gaat heel erg goed eigenlijk. En daarom kwam ik ook langs. Ik wilde u dit komen brengen en u bedanken voor alles wat u voor me gedaan heeft. Zonder uw hulp had ik hier nu nooit zo gestaan.”


  Ernst gebaarde naar binnen: “Heb je zin in koffie? Ik zou zo graag horen hoe alles verlopen is voor je. Jane is nu zeven maanden, toch?”


  Maite knikte en nam de uitnodiging aan. Ze ging op een stoel zitten in de koffiekamer en nam een kop koffie aan: “Dankjewel.”


  Ernst ging tegenover haar zitten en zei: “Het laatste wat ik gehoord heb, is dat je uit het ziekenhuis ontslagen bent en naar een ontwenningskliniek bent gegaan, klopt dat?”


  Maite knikte: “Ja. De maanden na Janes geboorte zijn in een soort van waas langs me heen gegaan. Het voelt ook niet alsof dat langer is geweest dan een paar dagen, maar het waren in feite weken. Tot die agent me vond en me naar het ziekenhuis bracht. En toen stond mijn vader opeens aan mijn bed. Zonder verwijten en regels dit keer, met het aanbod me te helpen. En met foto’s van mijn kind. Toen besefte ik het weer: dat Jane er was, dat ze van mij was, dat ik haar moest beschermen. En ik was zo moe, van het rennen, van de zorgen, van de drugs, van de mannen die dingen van je wilden, van het hele wereldje. Toen heb ik ingestemd naar een afkickkliniek te gaan. Het was een gesloten programma dus ik mocht niemand zien. En dat heeft drie maanden geduurd. Ik was lichamelijk al heel snel clean, ik heb nooit hele zware drugs gebruikt, maar toen kwam alle emotionele bagage naar boven. Het verdriet om mijn overleden vriendje, dingen van vroeger, de band met mijn ouders en ook wat ik wilde voor mijn kind. En dat heeft me erdoorheen gesleept; dat die psycholoog steeds weer vroeg wat ik wilde voor Jane, in haar leven. Dat heeft me geholpen in te zien dat mijn ouders me alleen maar wilden helpen, ook al voelde dat destijds niet zo. Natuurlijk wist ik wel dat die mannen niet goed voor me waren, maar ik was zo in de war en verloren dat ik me aan alles vastgreep wat veiligheid en liefde symboliseerde. Tot ik besefte dat dat een holle liefde was en dat ik mezelf moest leren redden en alleen op mezelf kon bouwen. Nou, en die artsen daar, hebben me in drie maanden tijd de handgrepen gegeven om het zelf te proberen. Ik ben nu twee maanden thuis en moet nog drie keer per week terug en op gesprek, maar tot dusver gaat het goed. Ik woon bij mijn ouders en ook dat gaat goed. Zij hebben nog steeds de voogdij, maar ik zorg in principe voor Jane. En ik dénk zelfs niet aan willen gebruiken als ik haar zie. Ik ben voor het eerst in mijn leven verantwoordelijk voor iemand anders en dat voelt eigenlijk heel erg goed. Ik ben nu in de avonduren parttime mijn middelbare school aan het afmaken en in de zomer wil ik gaan kijken of ik een studie kan gaan doen. Ik dacht zelf aan maatschappelijk werk om kinderen zoals ik zelf was, te kunnen helpen. Mijn ouders willen wel op Jane passen op de tijden dat ik naar school moet of moet werken en dan kan ik daarna een fatsoenlijke baan zoeken, zodat ik zelf voor Jane kan zorgen en een toekomst met haar kan opbouwen. Voorlopig kan ik dat nog niet alleen, maar wel met hulp van mijn ouders. Maar niks van dit alles was gebeurd als u me die nacht niet geholpen had en daarom wilde ik even dankjewel komen zeggen. Ik heb ook een cadeautje voor Brenda bij me. Mama vertelde hoe goed ze voor Jane gezorgd heeft en ik wilde haar ook bedanken, maar ik hoorde dat ze er niet is vandaag. Wilt u dit dan aan haar geven?”


  Ernst knikte en keek trots naar de jonge vrouw. Ze had nog een lange weg te gaan, maar had voor nu haar verslaving overwonnen, zat weer op school en had het zelfs erover om in de toekomst gaan te studeren. Wat een verschil met dat meisje in een gescheurde jurk zeven maanden geleden, dat op blote voeten in een storm de kliniek binnen was komen vallen.


  Maite stond op: “Bedankt voor alles, Ernst. Ik moet er weer vandoor. Ik heb nog steeds strenge regels over wanneer ik waar moet zijn, maar het is het allemaal waard. Het feit dat ik kan gaan wandelen met mijn kind is alles onbetaalbaar. Er waren tijden dat ik niet eens wilde leven en nu heb ik dit kleine meisje om voor te leven en is alles anders.”


  Ernst liep met haar mee naar de uitgang en omhelsde het meisje kort: “Ik ben verschrikkelijk trots op je. Je hebt je leven weer helemaal opgepakt en dat kost moed en kracht en ik vind dat je het geweldig doet. Kom je af en toe langs om te laten weten hoe het gaat?”


  Maite knikte en verdween toen met een laatste zwaai door de deur. Ernst wilde zich net omdraaien toen hij rennende voetstappen hoorde. Russel, die iedereen in de kliniek heel goed had leren kennen, kwam naar binnen stuiven. “Ernst, oh godzijdank, er is iemand,” zei hij in de war. “Ava gaat bevallen. Ze heeft weeën en zo.”


  Ernst grinnikte en zei: “Waar is Ava?”


  Ava was zes weken eerder ontslagen uit de kliniek nadat ze er eindelijk in slaagde zelf voldoende voedsel tot zich te nemen. Het was een hele weg geweest om haar lichaam weer te doen functioneren, maar het was gelukt en nu kwam de baby er blijkbaar aan. “Die komt eraan, ik dacht, ik ren vooruit om te waarschuwen,” zei Russel een beetje emotioneel. Hij had geen idee wat hij allemaal moest doen en voelde zich niet comfortabel bij dit hele gebrek aan controle. Het ging nu allemaal gebeuren en hij kon niks meer doen om dingen in goede banen te leiden. Het was maar goed dat Ava zich had laten overhalen om tot de bevalling bij hem te blijven wonen, je zou nu ergens in the middle of nowhere zitten!


  Ava wandelde de hal binnen en zei rustig: “Hai Ernst.”


  De arts grijnsde breed en duwde een rolstoel naar voren: “Ga lekker zitten, dan gaan we naar een verloskamer en dan zullen we eens kijken hoe we ervoor staan.”


  Russel liep nerveus achter hen aan mee en hielp Ava plaats te nemen op het verlosbed. “De weeën komen al elke twee minuten, wat een beetje jammer is, want ik had eigenlijk bedacht om morgen even te bellen om te vragen of ik onder water kon bevallen. Dat zal nu wel niet meer kunnen, hè?”


  Ernst lachte hardop en zei: “Nee, nu niet meer. Je hebt namelijk volledige ontsluiting en we gaan beginnen! Hoelang geleden is je water gebroken?”


  “Oh, een uur of drie?” zei Ava. “Ik dacht, dat duurt daarna toch nog eeuwen, dus ik heb Russel pas gebeld toen de weeën nog zo’n tien minuten tussentijd hadden. Ik bedoel, dit hou je toch geen drie uur vol.”


  Ze grijnsde en gebaarde naar haar geliefde die op van de zenuwen door de kamer beende. “Wat? Hoezo? Lief, wat kan ik doen?” vroeg hij dringend. “Kom maar bij mij zitten. Wil je dat doen? Ik wil graag dat je achter me gaat zitten zodat ik tegen je aan kan leunen en ben verder maar gewoon stil. Het komt wel goed.”


  Russel deed wat hem gevraagd wordt en keek met angst en beven toe hoe Ernst zijn geliefde opdracht gaf te persen. Ze klemde haar handen om zijn polsen en schreeuwde hardop. Russel hield zijn adem in en voelde zich een beetje slapjes worden. Ernst gaf Ava een injectie en ze zei tevreden: “Ah, dat is een stuk beter. Wat nou natuurlijke bevalling! Ernst, ik wil dat je alles wat je tegen de pijn hebt, aan me geeft!”


  Ernst knikte en coachte haar rustig door het proces heen. Opeens riep hij: “Ik zie het hoofdje, persen Ava!”


  Ze schreeuwde weer en Russel zag met grote ogen een heel klein, bebloed baby’tje in Ernst’s handen verschijnen. Ava liet zich uitgeput tegen hem aanvallen en helemaal betoverd door het moment klemde hij haar zo stevig in zijn armen dat ze bijna stikte. Hij bedekte haar lukraak met kussen, terwijl Ernst hun kind onderzocht en schoon wreef: “Helemaal in orde. Alles erop en eraan en… het is een meisje!”


  Ava begon schokkerig te huilen van blijdschap en opluchting en Ernst gaf de kleine baby met een plechtig gebaar aan de verstrengelde ouders. Russel keek in opperste adoratie naar zijn dochter en zuchtte: “Heb je ooit zoiets moois gezien?”


  Ava barstte in lachen uit en schudde haar hoofd: “Nee hè, ze heeft hem nu al om haar pinkje gewonden. Dat komt nooit meer goed.”


  Ernst lachte breed en keek blij naar het kersverse gezin: na alles wat Ava had moeten doorstaan, was er nu toch nog een happy end!


  



  Donkere vermoedens


  

  



  Angst voor afwijkingen


  

  



  Dani van Doorn


  

  



  “Hoe oud dacht u dat het kindje zou zijn?” vroeg dokter Everaard met een kleine frons.


  “Twee maanden, want zo lang ben ik weer thuis uit Spanje,” antwoordde Arno voor Gerti. “Ik ben drie maanden weggeweest.”


  De arts trok zijn wenkbrauwen op. “Hoe dan ook, ik zie hier duidelijk een foetus die veel ouder is dan twee maanden.”


  

  



  Isabelle leunde tegen de wastafel van de badkamer en staarde naar haar spiegelbeeld. “Dag mama,” zei ze tegen de jonge vrouw. Wat klonk dat wonderlijk. Onwennig en mooi tegelijk. Ik lijk bijna te jong om een kind te krijgen, dacht ze. Nou ja, te jong… Ze trok haar wenkbrauwen op zodat de rimpeltjes bij haar ogen verdwenen en lachte toen om zichzelf. Zevenentwintig is een mooie leeftijd om moeder te worden, besloot ze en legde de zwangerschapstest op de wastafel. Nadat ze haar handen had gewassen, ging ze naar beneden. In de keuken krabbelde de kat aan de buitendeur en ze liet hem binnen. Oh ja, vanaf nu moet ik de kattenbak niet meer aanraken, dacht ze. En ik ben moe, terwijl ik maar een halve dag heb gewerkt. Zou dat ook aan de zwangerschap liggen? Ze nam een luie stoel in de serre en kroelde met de langharige poes, die aanhankelijk kopjes gaf. “Je krijgt competitie,” vertelde ze hem. “Ik hoop dat je het leuk vindt en anders heb je pech.”


  Ze keek op de klok, half twee nog maar. Ik kan bijna niet wachten tot Marc thuiskomt. Hoe zal hij reageren? Uitbundig blij of ingetogen blij? Ze glimlachte even. Ingetogen was geen woord dat bij Marc past. Ze pakte een catalogus en zocht de babypagina’s op. In haar zonnige hoekje gezeten, bekeek ze dromerig de babykleertjes, -uitzet en meubels.


  Ze schrok op, omdat er op het raam werd getikt, en ook de kat opende verstoord zijn oogleden. Door het glas wierp haar echtgenoot haar een kushand toe. Zijn vrolijke, ronde gezicht grijnsde van oor tot oor.


  “Ik heb een paar uur vrij genomen om je te verrassen,” zei hij, toen hij binnen was. “En zo te zien ben je niets spannends aan het doen. Het is zo’n mooi weer, zullen we een eindje gaan wandelen op de heide en dan borrelen in ‘De Warande’?”


  Isabelles reebruine ogen lichtten op en ze vroeg zacht: “Mag het ook thee met gebak zijn?”


  Marc trok zijn wenkbrauwen omhoog. “Geen Kir met Franse kaasjes? Daar ben je anders zo dol op.”


  Ze glimlachte en hij leek een beetje in de war gebracht. “Wat zit je daar nou te stralen, Belle, het lijkt wel of je licht geeft. Dat doe je anders ook wel, maar nu op zo’n aparte manier…”


  “Ik heb net een zwangerschapstest gedaan,” zei ze.


  “En?” vroeg hij gretig.


  “Positief. Ik ben zwanger.” Ineens liepen er tranen over haar wangen.


  Marc pakte haar beet. “Dat is geweldig!” riep hij opgetogen. “Oh Isabelle, onze droom komt uit! En zo snel al!”


  Ze glimlachte door haar tranen heen. “Ja, is het niet geweldig?”


  “Dat zeg ik toch net.” Hij zoende haar.


  Na even knuffelen, zei ze: “Misschien moeten we gaan, nu is het nog mooi weer.”


  “Kan dat wel, wandelen?” vroeg hij bezorgd. “In het begin moet je toch voorzichtig zijn?”


  “Jawel,” antwoordde ze toegeeflijk. “Maar lopen mag nog net, geloof ik.”


  “Sorry, ik overdrijf een beetje, maar de kattenbak doe ik voortaan.”


  Isabelle lachte. “Je zult wel moeten, pappie in de dop. Ik mag het niet meer.”


  “Pappie in de dop,” herhaalde hij, met glunderende blauwe ogen. “Dat klinkt goed.”


  

  



  Gerti leunde tegen het kozijn en keek naar haar dochter, die met haar nieuwe fiets de oprit afreed. Het meisje draaide zich nog eens om en zwaaide enthousiast naar haar moeder.


  Gerti wuifde terug en zuchtte in zichzelf: Daar gaat mijn jongste kuikentje, op weg naar de middelbare school. Wat is de tijd snel gegaan. Geen gezamenlijke twaalf uurtjes meer, en geen ritjes van en naar school met een kind achterop op de fiets. Mijn gezellige kletstante wordt nu een meisje dat voornamelijk met leeftijdgenoten omgaat. En moeders worden lastige wezens die niet alles mogen weten van wat hun dochter uitvoert.


  Ze staarde naar buiten en ineens golfde het oude verlangen weer in haar op. De hunkering die nooit ver weg was geweest: de droom van een derde kind. Gerti vouwde haar armen voor haar lichaam. Wanneer is dat gevoel nu eens over! Ik ben zesendertig en ik heb al twee kinderen. Ze zuchtte. Maar wat zou ik graag nog zo’n heerlijke hummel in mijn armen houden en weer dat speciale babyluchtje ruiken. En dan het satijnzachte velletje knuffelen en grappige gorgelgeluidjes horen pruttelen…


  Ze schrok op uit haar overpeinzingen door een plotselinge windvlaag die de eerste blaadjes van de struiken rukten. Het is eind augustus en het lijkt wel herfst, dacht Gerti. Het weer is net zo neerslachtig als ik. Een baby is wel het laatste waar ik op hoef te hopen. Om te beginnen heb je daar een man voor nodig en de mijne is al twee maanden weg zonder contact met me te houden. En als hij hoort wat ik dit weekend heb gedaan, heeft hij misschien wel helemaal genoeg van me. Tenzij hij in Spanje ook de vrijgezel uithangt. Waarom zei hij anders, toen hij wegging: “Ik neem huwelijksverlof en je bent tijdens mijn afwezigheid ook vrij om te doen wat je wilt en met wie je wilt!”


  In gedachten zag ze hem weer de vizier van zijn helm dichtklappen en met de motor de straat uitrijden. Tjonge, wat werd ik toen giftig, bedacht ze. Ik kon hem letterlijk wel wat doen. Meneer besluit er zomaar drie maanden tussenuit te knijpen en zadelt mij met alle verantwoordelijkheden op. En dan suggereert hij ook nog dat ik vreemd mag gaan! En ik, sukkel, ik doe het nog ook!


  “Sukkel!” zei ze nog eens hardop tegen zichzelf en besloot koffie te gaan zetten. Met een volle mok kroop ze op de bank om haar avontuurtje van dat weekend te overpeinzen. Tinus, de ruwharige teckel sprong er bij en ging tegen haar aan liggen. Automatisch krieuwelde ze hem achter zijn oren. Bah, dacht ze na een paar slokken, die koffie is niets lekker. Ik moet maar eens een ander soort nemen. Op dat moment ging de telefoon. Even was ze in paniek: stel dat het nu Arno is!


  Het was echter haar nichtje Sylvia, bij wie ze afgelopen zaterdag op een feestje was geweest. “Zoho, Gerti,” begon Sylvia. “Ik wist niet dat jij zo’n swinger was, zeg! Dat blijft zomaar een nachtje slapen bij een vreemde man. Vindt Arno dat wel goed?”


  Gerti hapte bijna naar adem. “Hoe kom je daarbij?”


  Sylvia lachte op een manier die Gerti mateloos irriteerde. “Van zijn zus natuurlijk, waar hij logeerde. En waar jij dus bent blijven slapen.”


  “Ik ben nergens blijven slapen,” antwoordde Gerti koel. “Ik heb twee kinderen, die laat ik ’s nachts niet alleen. Zo onverantwoordelijk ben ik ook niet.” Ze beet op haar lip en dacht: dat ‘ook’ had ik beter weg kunnen laten.


  “Nou ja, je begrijpt wel wat ik bedoel,” ging Sylvia verder. “Dat je het met Barry hebt gedaan, terwijl zijn zus nog hier op mijn feestje was. Dat heeft hij tenminste tegen haar verteld.”


  Gerti zweeg. Ik ben Sylvia geen verantwoording schuldig, dacht ze beschaamd en boos tegelijk.


  “Nou?” zei Sylvia. “Is het waar?”


  “Dat gaat je niets aan,” antwoordde Gerti kortaf. “En ik ben geen swinger.”


  “Ach, dat kan toch. Als jij die regeling met Arno hebt?” hield Sylvia aan. En toen Gerti weer geïrriteerd zuchtte, zei ze: “Barry is alweer terug naar Amerika, wist je dat? Vandaag vertrokken vanaf Schiphol. Hij komt maar zelden in Nederland.”


  “Dat interesseert me niets,” zei Gerti onverschillig, maar stiekem was ze opgelucht.


  Ineens vroeg Sylvia: “Ga je het Arno vertellen, van je onenightstand?”


  “Sylvia,” begon Gerti, terwijl ze ongeduldig een hand door haar roodbruine krullen haalde. “Wat ertussen mij en Arno gebeurt, gaat jou niets aan. Bemoei jij je nou maar met je eigen huwelijk.”


  “Ik heb Wim nog nooit bedrogen, daar heb ik geen behoefte aan,” antwoordde haar nichtje zelfvoldaan. “Maar ik zou het hem in elk geval nooit vertellen. Mensen bekennen zoiets om van hun schuldgevoel af te zijn. Ze dumpen hun probleem gewoon bij een ander, zodat zij er niet meer mee zitten.”


  Gerti schudde verbijsterd haar hoofd. “Dat is wel de kromste redenering die ik ooit heb gehoord. En voor een moeder van twee tienerkinderen zegt dat heel wat. Is het dan beter om de rest van je leven tegen je partner te blijven liegen? Maar ik heb hier helemaal geen zin in. Mijn huwelijk is een zaak tussen mij en Arno. Dag Sylvia.”


  Kordaat legde Gerti de telefoon neer. Wat een draak is Sylvia eigenlijk! Arno had gelijk toen hij me voor haar waarschuwde. Ik wilde dat ik nooit naar haar feestje was gegaan. Gaat ze me een beetje zitten uithoren aan de telefoon. Het interesseert haar geen zier of Arno en ik problemen hebben. Als zij maar haar roddels heeft. Natuurlijk vertel ik het aan Arno, dat had ik allang besloten. Maar het zou me niet verbazen als ‘Sylvia de Slang’ het hem anders in zou ‘sissen’.


  Ze kreunde zachtjes en zei toen hardop tegen zichzelf: “Dat heb je er nou van als je een slippertje maakt!” Ik val mezelf vies tegen, dacht ze. Als ik minder wijn had gedronken, had ik misschien niet toegeven. Aan de andere kant wilde ik Arno ook wel iets betaald zetten. En Barry is zonder twijfel de mooiste man die ik ooit heb gezien. Ze zuchtte bij de herinnering. Ik wilde gewoon betoverd worden door die donkere ogen en sensuele stem, en gestreeld worden door die lange soepele vingers. Ik wilde me laten meevoeren op de golven van romantiek. Of eerder gezegd: erotiek. Arno gaf me toch vrij spel toen hij naar Spanje vertrok? En ik wilde weten wat voor lover zo’n vrouwenveroveraar als Barry zou zijn. Ze trok een grimas. Stom genoeg was ik te teut om me veel te kunnen herinneren. En trouwens, hoe was ik zelf? Heb ik wel aan de eisen van een ervaren player kunnen voldoen? Of vond hij me maar een lauwe, blanke griet? Wat zal hij over me tegen zijn vrienden vertellen! Ze verborg even haar gezicht in haar handen. Wat een gênante gedachte eigenlijk, dat ik met een totaal vreemde man in bed heb gelegen om zulke intieme dingen te doen. En wat een geluk dat hij in Amerika woont. Ik hoop dat ik hem nooit meer zie! En zijn zus ook niet.


  

  



  Marc hield de linkerhand van Isabelle vast, terwijl de verloskundige de kop van het echoapparaat over haar buik bewoog.


  Isabelle lag met grote ogen naar de monitor te kijken.


  Ze maakt zich ongerust, dacht haar man, ze is zo gespannen. Hij kneep even in haar hand en toen ze haar hoofd naar hem toedraaide, gaf hij een knipoogje ter geruststelling.


  Maria, de verloskundige, sprak intussen met kalme stem over wat er op het scherm te zien was. “Ik zal eens even meten hoe lang de baby is, dan weten we meteen hoe ver je zwanger bent. Ah, tien weken. Precies wat je dacht, maar wel een beetje te vroeg om de hartslag al te kunnen horen. Maar hier zie je het hartje kloppen. Mooi hè?” Ze bewoog de kop over Isabelles buik, zodat het pijltje op de monitor het hartje aanwees. “En dan hebben we hier het hoofdje, daar de stuit en onderaan twee beentjes.”


  Marc zat ademloos te kijken, maar Isabelle vroeg meteen: “En de voetjes, zijn de voetjes al te zien?”


  De ervaren verloskundige schudde haar hoofd. “Nee, ik begrijp dat je je daar bezorgd om maakt. Maar zoals ik al vertelde, kunnen afwijkingen aan de voetjes eventueel pas zichtbaar worden op de twintig weken echo.” Ze glimlachte en klopte met haar vrije hand op die van Isabelle. “Het ziet er allemaal prachtig uit, geniet maar van het feit dat het zo goed gaat. En je voelt je ook prima, dat is toch heerlijk? Menig zwangere vrouw zou met je willen ruilen.”


  Isabelle glimlachte even. “Ja, ik mag ook niet klagen, maar het is de onzekerheid dat ik niet weet of mijn kindje een afwijking zal hebben…”


  “Ben je er al veel mee bezig geweest op het internet? Artikelen opgezocht en behandelmethodes en zo?” vroeg de verloskundige, en keek toen naar Marc omdat hij een afkeurend geluidje had gemaakt.


  Isabelles regelmatig gevormde gezicht vertrok tot een grimasje. “Mijn man vindt dat geen goed idee, hij zegt dat het me nog ongeruster zal maken. Hij heeft ook wel gelijk, want dan weet ik van geen ophouden. Dan kan ik tot na middernacht doorgaan en…”


  “Nee, dat moeten we niet hebben,” viel Maria haar gedecideerd in de rede. “Je moet voor het welzijn van de baby en jezelf zorgen dat je aan voldoende nachtrust komt.”


  “Daarom hebben we ook afgesproken dat Isabelle voorlopig niet achter de computer gaat,” zei Marc, die vond dat hij er ook nog iets over te zeggen had. “Helemaal níet. Gewoon lekker ontspannen en ervan genieten dat alles tot nu toe goed gaat, zoals u al zei.”


  Maria Hofman knikte instemmend en liet intussen het apparaat een aantal echofoto’s maken. Terwijl Marc en Isabelle zich over de foto’s bogen, gefascineerd door de eerste afbeelding van hun kind, wees Maria alles nog eens aan.


  “Wat leuk dat we meerdere foto’s krijgen,” zei Marc enthousiast. “Dan kunnen we die uitdelen aan onze ouders, want die leven helemaal mee. Het is voor allebei de ouderparen het eerste kleinkind, weet u.”


  Maria lachte hoofdschuddend. “Dat zal me een verwend kindje worden.”


  “Daar moeten we inderdaad op letten,” zei Isabelle en begon zich aan te kleden. “We gaan een lijstje maken. Zo van: dit kopen wij, dat mogen mijn ouders geven, en weer iets anders mogen Marc’s ouders uitzoeken.”


  “Ja, maar of het zal werken?” vroeg Marc zich ironisch af. “We moeten hen nu al verbieden om allebei met een peperdure kinderwagen aan te komen.”


  Maria Hofman gaf nog wat laatste raadgevingen en daarna liepen Marc en Isabelle naar de balie van de polisecretaresse om een nieuwe controleafspraak te maken.


  “Isabelle Bloeminga, over vier weken op dezelfde tijd,” zei Nadja, de secretaresse. “Staat genoteerd.”


  Juist toen de Bloeminga’s wilden vertrekken, kwam er een knappe, jonge vrouw de hal van de Kraamkliniek binnenlopen. Haar nauw aansluitende rode jurk flatteerde haar fraai gevormde lichaam en haar glanzende, blonde krullen dansten mee op haar stappen.


  Isabelle hield even haar adem in en Marc keek haar een beetje geschrokken aan. “Een steek?” vroeg hij, maar zijn vrouw schudde haar hoofd en trok hem mee naar de uitgang.


  “Die vrouw!” fluisterde ze tegen Marc. “Die vrouw met die mooie haren en hippe jurk was Esther Blok!”


  “Esther Blok?” herhaalde hij fronsend. “De nieuwe buurvrouw van je ouders? Is dat zo’n opgetutte troela?”


  “Nee, gek!” Isabelle duwde hem de deur door. “Esther Blok de actrice! Ze speelt in ‘Er komt geen einde aan’.”


  Esther was intussen het kantoortje van de polisecretaresse binnengelopen. “Hoi Nadja, weet jij waar mijn geliefde André is?”


  Nadja draaide zich verrast om. “Esther! Wat leuk dat je weer eens langskomt! Dokter André is nog bezig in verloskamer 2. Maar je kunt hier gerust even wachten.” Ze pakte de telefoon om door te geven dat Esther gearriveerd was. “Wil je koffie?”


  Esther bladerde door een tijdschrift. “Doe maar niet, van te veel koffie krijg je rimpels. Heb je geen bronwater? Bling Aqua of zoiets?”


  Nadja keek een beetje beteuterd en dacht: Bronwater van minstens tien euro per fles?


  Voordat ze kon antwoorden, kwam Bram, de assistent-kinderarts het kantoortje binnen. “Hallo Esther, kom je ons met een bezoekje vereren? Het is een tijd geleden dat ik je heb gezien.”


  De actrice glimlachte een beetje uit de hoogte. “De roddelbladen hebben al genoeg over me te vertellen. Als ik te vaak in de Kraamkliniek kom, wordt er steeds geschreven dat ik in verwachting ben. En dat kan ik niet gebruiken in mijn vak. Als ze maar een beetje vermoeden dat je zwanger bent, word je niet gecast voor nieuwe producties. En ik heb net een rol aangeboden gekregen voor een korte serie die in Zuid-Frankrijk wordt gedraaid. Die wil ik niet verliezen. Daarom draag ik altijd dit, als ik hierheen ga.” Ze nam de zonnebril van haar hoofd en zette hem op. Vanachter grote, donkere glazen met glinsterende initialen op de hoekjes, keek ze hem aan.


  Nadja watertandde bij het zien van de opvallende bril, maar Bram schoot in de lach. “Ja hoor, niemand denkt dat je bekend bent als je met zo’n opvallende designbril rondloopt. Zeker een Hector en Wolf?”


  “Precies,” antwoordde Esther tevreden.


  Sinds wanneer is Esther zo over het paard getild? dacht Nadja. Het was altijd een leuke meid, maar nu doet ze echt overdreven.


  “Ha, die Esther!” Daar kwam gynaecoloog Ernst Davids het kantoor binnen zwaaien. “Kom je André ophalen?”


  Nadja trok haar wenkbrauwen op. En toen er ook nog een mannelijke IC-verpleegkundige haar domein binnenstapte, dacht ze: Als Esther hier is, moeten er ineens wel érg veel mannen op het secretariaat zijn!


  Esther werd meteen het pratende en lachende middelpunt van het groepje mannen.


  Opnieuw kwam er iemand het kantoortje binnenlopen. Deze keer de jonge Lyke van het cadeauwinkeltje, met een tijdschrift in haar hand. “Wat een drukte hier. Zeg Nadja, heb jij de nieuwste Gozzip al gelezen?” Op dat moment zag het meisje Esther pas staan. “Oh Esther, ben jij er ook!” Lyke staarde haar aan. “Wat een fantastische jurk is dat, en wat zit je haar leuk!”


  Esther glimlachte en pakte een van haar tot pijpenkrullen gedraaide lokken en gooide ze naar achteren.


  “Net Jasminthe!” zuchtte Lyke er achteraan.


  Esthers gezicht verkoelde. “Eigenlijk deed ik mijn haar al zo voordat Jasminthe het deed,” zei ze afgemeten. “Ik denk eerder dat ze mij heeft nagedaan.”


  “Maar Jasminthe heeft ook prachtig haar,” bleef Lyke volhouden. “Zo’n mooie kleur en zo ontzettend lang.”


  Nadja besloot ook een scheurtje in Het Bastion Esther Blok te maken en zei glimlachend: “Mijn buurmeisje beweerde laatst dat Jasminthe heel rijk was, omdat ze zo’n lang haar had.”


  Lyke gaf haar de Gozzip. “Hier staat in hoeveel ze per jaar verdient. Ze heeft het helemaal gemaakt.”


  Esther nam weer het woord. “Ik sprak Jasminthe vorige week nog op een feestje bij een producer. Maar geloof me, zij is wel de laatste persoon waar je jaloers op hoeft te zijn.” En met een zwaai van haar lange haren, liep ze de deur uit en nam de gang naar de personeelskantine. Binnen enkele seconden stroomde het kantoortje leeg en bleven Nadja en Lyke alleen achter.


  “Esther lijkt het nogal hoog in de bol te krijgen,” zei Nadja wrevelig. ‘Zeker omdat ze gaat filmen in Zuid-Frankrijk.’


  “Ja, en hoorde je hoe jaloers ze is op Jasminthe?” viel Lyke haar bij. “In de Gozzip staat toevallig een artikel over de sterallures die Esther zich soms aanmeet in restaurants en winkels. Zo was ze eerst toch niet?”


  “Nee, en ze begint hier ook al een beetje kapsones te vertonen,” bromde Nadja, terwijl ze dossiers terugplaatsten in de kast. “En ze is o zo bang dat men denkt dat ze zwanger is.”


  Lyke grinnikte ineens. “Oh ja? Dan zeg ik de volgende keer: ‘Oh Esther! Het lijkt net of je een zwangerschapsmasker krijgt. Ben je in verwachting?’”


  Nadja glimlachte ondeugend. “Ja leuk! Ze weet vast niet dat het een pigmentverkleuring is, maar dat leg ik dan wel uit. En het wordt erger als je veel in de zon komt. Dus na een verblijf in Zuid-Frankrijk is dat alleen maar geloofwaardiger.”


  Lyke lachte vol leedvermaak. “Wat zal ze schrikken, onze ‘geen-baby-voor-mij’ babe.”


  “Ga je het echt zeggen?” vroeg Nadja nog, voordat Lyke weer aan het werk ging in het winkeltje in de hal.


  De jongedame aarzelde. “Misschien, eerst maar afwachten hoe ze doet als ze terug is uit Frankrijk. Als ze dan nog zo verwaand is, krijgt ze van mij een warme ontvangst.” En hiermee verdween ze door de deuropening.


  Op dat moment stonden Isabelle en Marc nog te wachten bij de liften. Omdat het erg druk was, besloten ze de trap te nemen. Het was stil in het trappenhuis en Marc kon het niet laten om de echo uit te proberen. Hij leunde over de reling en riep omhoog: “We krijgen een baby!”


  “Eebie!” echode het trappenhuis terug.


  “Gek!” zei Isabelle en trok aan zijn arm.


  Maar Marc was nog niet klaar. “Hoera, we krijgen een baby!”


  Een kakofonie van klanken kaatste terug.


  Isabelle glimlachte. “Wat ben je uitgelaten?”


  Marc nam haar in zijn armen voor een tedere kus. “Omdat alles zo goed is met de baby. Ik wilde je het niet vertellen, maar een vrouwelijke collega van me was ook zwanger. En gisteren bleek bij haar eerste echo dat er helemaal geen baby was. Ze was schijnzwanger. Ik wist niet eens dat zoiets bestond, dus ik zat vanmorgen een beetje in de rats of wij wel een echt baby’tje verwachtten.”


  Isabelle duwde haar neus tegen de zijne. “Ooh? De optimist Marc Bloeminga kan ook in de rats zitten? Dat wist ik niet.”


  Hij kuste haar weer. “Maar nu ben ik blij! Want we krijgen een baby en alles gaat goed!”


  “Dat laatste moeten we nog maar afwachten,” verzuchtte zijn vrouw en daalde de trap verder af naar de deur van de begane grond.


  Marc haalde haar in. “Je moet het echt even loslaten, Belle. Het is helemaal niet zeker dat ons kindje klompvoetjes zal hebben.”


  “Ja, jij hebt makkelijk praten, antwoordde Isabelle een beetje verontwaardigd. “Jij hebt niet allerlei operaties en andere pijnlijke behandelingen hoeven ondergaan, zoals ik.”


  “Maar nu gaat het toch goed met je?” hield Marc vol. “Je kunt alles, zelfs dansen met mij.” En hij pakte haar beet en danste een paar passen met haar onderaan de trap.


  Isabelle lachte ondanks zichzelf en bewoog mee. “Jij danst,” verbeterde ze hem. “En ik volg je.”


  Iemand opende de deur van het trappenhuis en Marc maakte van de gelegenheid gebruik om met Isabelle de hal in te dansen. “Let’s dance!” zong hij een Michael Jacksonnummer na en zwaaide met zijn vrouw in de rondte. Een paar mensen keken om en bleven staan. Isabelle voelde zich opgelaten en liet haar man los. Marc deed nog snel even een ‘moonwalk’, en na een kort applausje maakte hij een buiging en liep met Isabelle het ziekenhuis uit.


  “Showbal,” bromde ze. “Kon je het weer niet laten? Op je werk maak je er ook altijd een vertoning van.”


  “Natuurlijk, je moet er wel wat schwung in brengen,” antwoordde hij laconiek. “Dat verwachten de mensen als ze een veiling bezoeken; grappen en grollen van de veilingmeester en een beetje spanning en sensatie.”


  Isabelle schudde glimlachend haar hoofd. “Wat moet er van ons kind terechtkomen met zo’n vader?”


  

  



  Gerti had al de hele morgen een knoop in haar maag, omdat Arno vandaag thuiskwam van zijn motorreis. Ik zal blij zijn als hij er is, dacht ze voor de zoveelste keer. Het heeft nu lang genoeg geduurd. Ik wil hem weer terug. Dat is het enige voordeel van dat hele gedoe met Barry, dat ik tenminste zeker weet dat ik verder wil met Arno. Maar hoe zal hij het vinden dat ik vreemd ben gegaan? Bij dit punt aangekomen, voelde ze steeds een vage misselijkheid opkomen. Ik ben de laatste weken niet helemaal lekker, dacht ze. Dat hele overspel ligt me letterlijk zwaar op de maag. Waarom heb ik ook zo stom gedaan? Arno en ik zaten in een dip, maar het was nog niet hopeloos. Ze zuchtte van ongeduld. Wat is dit spannend! Hoe zal hij zijn? Wil hij me nog? Ook als hij de waarheid weet? En als hij míj nou ontrouw is geweest, wil ik hém dan nog?


  Toen Arno thuiskwam, bruin van de zon en vuil van de reis, ging hun eerste stroefheid verloren in de blijdschap van de kinderen en het vrolijke gekef van de teckel. Gerti was dankbaar voor alle drukte, omdat ze zich niet goed een houding wist te geven. Nadat Arno had gedoucht, deden ze zich als gezin tegoed aan een uitgebreide lunch en wisselden verhalen uit. Daarna vertrokken de kinderen naar hun sportactiviteiten.


  Arno vroeg of Gerti hem wilde helpen met het uitzoeken van de was. “Zo,” zei hij, toen ze op hun slaapkamer aan weerszijden van het bed stonden, met zijn reistassen in het midden. Zijn stoere, donkere gestalte leek de helft van de slaapkamer te vullen. Hij keek haar aan, onderzoekend, maar ook een beetje onzeker.


  Gerti frommelde zenuwachtig aan de handdoek die ze vasthield. Zou hij al wat gehoord hebben van Sylvia? vroeg ze zich af.


  “Ik wil met je praten,” zei Arno. Ze knikte, en hij vervolgde: “Toen ik wegging, was ik daar niet toe in staat. Ik was overwerkt en met ons ging het al een tijdje niet goed. Ik had het gewoon nodig om even vrij te zijn van alles. Even uit de sleur te komen, ook van thuis.”


  “Ja, en ik misschien ook wel,” zei Gerti plotseling nijdig. “Maar mij werd niks gevraagd. Ik werd gewoon voor het voldongen feit gesteld dat ik het hier drie maanden alleen mocht uitzoeken.”


  Arno zuchtte. “Nee, dat was niet goed, maar jij had geen problemen op je werk. Je bent freelancer en je hebt met je correctiewerk wel deadlines, maar toch veel minder werkdruk dan ik op de planning. Maar ik begrijp dat de manier waarop ik weggegaan ben, niet erg prettig voor je was.”


  Gerti boog haar hoofd om haar opkomende tranen te verbergen. “Je zadelde mij op met alle verplichtingen, ik moest alles alleen uitzoeken!” viel ze toen uit. Boos hief ze haar hoofd weer op, hij mocht haar tranen eigenlijk best zien. “De belasting, de ouderavonden, het lekke dak, de APK van de auto, de operatie van Tinus en noem maar op. En je hebt me nooit opgebeld om te informeren of alles wel goed ging!”


  “Jij hebt mij ook niet gebeld,” antwoordde Arno verdedigend. “En ik belde om de dag met een van de kinderen, dus ik wist wel een beetje hoe het hier ging.”


  “De kinderen!” zei Gerti nog, maar toen ze zag hoe schuldbewust hij keek, matigde ze haar toon en mompelde: “Wat weten de kinderen nou van wat ik allemaal moest regelen om het hier draaiende te houden?”


  “Het spijt me, Ger,” zei Arno. “Ik was niet helemaal mezelf. Ik heb ook domme dingen gezegd toen ik wegging.”


  Gerti dacht aan Barry en zei niets. Ze frommelde weer aan de handdoek. Ik moet het zeggen, dacht ze, maar wat is een goed moment?


  “Ik heb ook domme dingen gedaan.” Arno was even stil en bekende toen beschaamd: “Ik ben vreemdgegaan.”


  “Ik ook,” zei Gerti meteen.


  “Auw,” zei Arno zacht en ze zag de pijn in zijn ogen komen. “Shit, ik heb er geen recht op, Gerti. Maar wat je zegt, doet wel verrekte zeer.”


  Gerti knikte. “Bij mij ook.” De tranen stroomden alweer over haar wangen en snikkend liet ze zich op het bed zakken. Ze hoorde hoe Arno over de sprei naar haar toeschoof. Hij pakte haar beet en samen huilden ze om alles wat verkeerd gegaan was de laatste tijd. Na een tijdje gingen ze languit op bed liggen om bij te komen van de emoties.


  “Ik heb je gemist, deze laatste maand,” zei Gerti en kroop wat dichter tegen hem aan.


  Hij kuste haar voorhoofd. “Daar ben ik blij om. Ik jou ook de laatste weken.”


  “Daarvóór was ik nog te boos op je,” bekende Gerti en hij bromde begrijpend. Ze durfde niet over Barry te beginnen en ook niet over Arno’s overspel, maar er waren nog zoveel vragen.


  Arno gleed met zijn vinger over haar voorhoofd naar haar neus, en daarna over haar mond. “Je bent mooi,” fluisterde hij.


  Gerti keek verrast opzij. “Dat is lang geleden, dat je dat tegen me gezegd hebt.”


  “Te lang geleden,” bekende hij. “Ik had niet genoeg oog voor je.”


  En hij begon haar te zoenen zoals alleen hij dat kon. Gerti beantwoordde zijn kussen. Nadat ze een tijdje gezoend en gestreeld hadden, vroeg Gerti: “Wil je vrijen?”


  “Dat doen we toch al?” mompelde Arno. “Maar als je het over seks hebt: ja, ik wil! En jij?”


  Gerti giechelde even. “Ja, ik wil ook. Maar toen jij wegging, ben ik gestopt met de pil.”


  “Oh,” zei Arno ietwat dommig. “Hebben we nog iets anders in huis?”


  “Niet dat ik weet,” antwoordde Gerti, en daarna plagend: “Baby’tje?”


  Arno lachte alleen maar.


  Ineens pakte Gerti zijn shirt beet. “Ja, baby’tje!” zei ze verlangend en met grote ogen. “Dat is goed tegen de sleur!”


  “Ben je gek!” schrok Arno. “We moeten eerst maar eens zorgen dat er een beetje rust komt in de tent. Daarna zijn er pas baby’s aan de orde.”


  “Dus je bent er niet op tegen?” vroeg Gerti een beetje verbaasd.


  “Niet op tegen, maar ook nog niet voor.”


  Gerti besloot het onderwerp even te laten rusten. “Heb je geen condooms meegenomen uit Spanje?” vroeg ze toen, een beetje uitdagend.


  Arno keek haar aan. “Nee,” En na een korte aarzeling voegde hij eraan toe: “‘Zij’ had ze. En jij, heb jij beschermde seks gehad?”


  Wat een pijnlijk onderwerp, dacht Gerti, maar we moeten het wel bespreken. “Ja,” zei ze zacht. “‘Hij’ had ervoor gezorgd.”


  Ze keken elkaar aan, allebei op hun hoede en afwachtend.


  “Het is bij mij maar één keer gebeurd,” zei Gerti toen.


  Arno ontspande zich wat. “Oh gelukkig, bij mij ook. Ik was bang dat je hier in de buurt iemand had ontmoet waar het mee klikte. Ik maakte me steeds meer zorgen, omdat je me ook nooit belde.”


  “Nee, zo is het helemaal niet, hij woont in het buitenland,” zei ze, blij dat Arno zo ongerust om haar was geweest. Ze zoenden elkaar weer en hij begon met één hand in het laatje van het nachtkastje te rommelen. Na enig zoeken, viste hij er een ingepakt condoom uit. “Over de datum, maar het is vast nog wel goed.”


  Baby’tje, dacht Gerti weer, maar zei het niet. Ze keek hem diep in de ogen en fluisterde: “De kinderen komen voorlopig niet thuis.”


  “Heerlijk. Dan is het weer net als vroeger, vrijen wanneer we zin hebben.”


  Een uurtje later, toen ze loom naast elkaar lagen, begonnen ze te praten over de toekomst. Arno’s grootste probleem, een te hoge werkdruk, had hij voor zijn vertrek naar Spanje al met zijn werkgever besproken.


  “Ik mag minder gaan werken, maar dan komt er ook minder binnen,” zei hij een beetje verontschuldigend.


  “Geeft niet, dan sparen we wat langer, als we iets willen hebben,” antwoordde Gerti. Zoals een baby, dacht ze erachteraan. We hebben nog bijna alle babyspullen, dus zo duur hoeft dat niet te zijn. Ik zal alleen wat minder kunnen werken.


  ’s Avonds, toen de kinderen boven waren, begon Gerti over hun overspel. “Ik denk dat we wel een keer moeten praten over onze affaires. Maar nu is misschien nog een beetje vroeg.”


  Arno zuchtte. “Weet iemand ervan, van jou en die ander?”


  Gerti wist niet hoe ze het moest zeggen. “Sylvia,” biechtte ze uiteindelijk op. Ze zag Arno’s gezicht vertrekken.


  “Shit, Gerti! Nu weet iedereen het!”


  “Ik heb niets toegegeven,” zuchtte Gerti. “Maar het is een nare roddeltante die graag in andermans huwelijk stookt. Dat had jij me al eens gezegd, maar omdat het mijn nichtje was, wilde ik het niet weten.”


  Arno zat een beetje verslagen voor zich uit te kijken. “Nou ja, ik heb ervoor gezorgd dat je thuis moest blijven én ik heb gezegd dat je vreemd mocht gaan. Dus dan kan ik niet klagen als het hier in de buurt gebeurt. Het is mijn eigen schuld.”


  “Nee,” zei Gerti zacht. “Ik ben zelf verantwoordelijk voor mijn daden. Maar je gaf me wel toestemming.” Toen ze zag dat Arno vermoeid met zijn hand over zijn gezicht wreef, voegde ze eraan toe: “We praten er wel een andere keer over door. Je hebt een lange reis achter de rug.”


  

  



  Marc kwam thuis met een groot plat pak onder zijn arm. “Omdat we vandaag drie maanden in verwachting zijn, heb ik een cadeautje voor ons meegenomen!”


  Isabelle glimlachte om zijn enthousiasme. Hij is echt schattig als aanstaande papa, dacht ze. Zo bezorgd om me en denkt overal aan. Ze omhelsde hem en gaf hem een dikke zoen. “Je wordt vast een geweldige papa.”


  Marc werd een beetje verlegen. “Denk je? Ik hoop het. Het houdt me best wel bezig, hoor, het ouderschap. Ons leven verandert zo erg als het kindje er is. Niet alleen in praktisch opzicht, maar het is ook het begin van twintig jaar verantwoordelijkheid.”


  Isabelle gaf hem nog een laatste knuffel. “Ja, daar denk ik ook wel aan,” beaamde ze. “We krijgen een levend wezentje om voor te zorgen en te beschermen. Dat wordt belangrijker dan wijzelf.” Ze keek ineens nieuwsgierig naar het platte pak. “Maar wat is ons cadeau? Wacht, ik weet het al, het is dat mooie fotoboek dat we een tijdje terug in de winkel hebben bekeken! Over de ontwikkeling van de baby in de baarmoeder.”


  “Precies,” zei Marc. “Eerst eten en dan samen bekijken bij de koffie?”


  Toen hij na het eten echter de keuken had opgeruimd en met twee dampende mokken de kamer binnenkwam, zat Isabelle al helemaal in het boek verdiept.


  Glimlachend bleef hij even staan om haar te bestuderen zoals ze daar zat. Haar lange, bruine haar lag in een losse wrong over haar schouder en haar fijne profiel tekende zich af tegen het licht van de schemerlamp.


  Daar zit ze, de allerliefste en allermooiste vrouw van de wereld, dacht hij vertederd. En gisteren was ze drie maanden zwanger, de eerste onzekerheid is voorbij.


  “Wat zit jij daar te spieken, valsspeler,” zei hij toen op plagende toon en zette de koffiemokken neer. Hij verlegde de kat om naast Isabelle op de bank te kunnen zitten. Het boek was opengeslagen bij een foto van een foetus van tien weken oud.


  “Moet je kijken!” zei Isabelle zacht en vol verwondering. “Wat zo’n kindje allemaal al heeft op zo’n leeftijd. Hij is pas vier of vijf centimeter groot en alles is al aanwezig, zelfs zijn piepkleine nageltjes en haartjes.”


  Marc schudde ook zijn hoofd van verbazing. “Ongelooflijk. Dat wist ik helemaal niet. En kijk, hier staat dat de oortjes van binnen al af zijn, al hoort het kindje nog niet. Dus het hele gehoororgaan is klaar?” Hij keek zijn vrouw verbijsterd aan. “Ik kan het gewoon niet geloven. En jij als audicien weet hoe ingewikkeld dat in elkaar zit!”


  Ze glimlachte even. “Inderdaad, maar ik heb nooit geweten dat alles al zo vroeg gevormd wordt. Het ontstaan en de groei van een baby is toch wel wonderlijk mooi om mee te maken.”


  Marc was blij dat ze eindelijk leek te gaan genieten van haar zwangerschap. “Laten we dit boek vanaf het begin doorlezen,” stelde hij voor. “En dan bekijken we al de fasen die ons ukkie al doorlopen heeft. En daarna lezen we iedere week over de periode waarin ons kindje zit.”


  “Een goed idee,” zei Isabelle. “Dan weten we wat er in mijn buik gebeurt.”


  

  



  “Vanavond praten?” vroeg Arno, toen de kinderen in bed lagen.


  Gerti keek op. “Dat is goed.”


  Het werd tijd om te praten, Arno was alweer een tijdje thuis en het liep boven verwachting goed tussen hen. Arno had meer vrije tijd om zich te ontspannen en pakte thuis vaker een klusje op. Gerti vond hem zo een veel prettiger mens om mee samen te leven. Soms was het bijna te gezellig, zodat ze wat minder aan haar eigen werk toekwam, maar dat was niet erg.


  Ze gingen samen op de bank zitten met een kop koffie. Arno fronste zijn wenkbrauwen toen hij een slok nam. “Wat heb je de laatste tijd toch voor koffiepads in huis?” vroeg hij. “Je dronk toch altijd zwart net als ik. Waarom gebruiken we nu dan steeds van die laffe smaken met melk? Geen wonder dat je koffie niet meer zo lekker vindt.”


  Gerti haalde haar schouders op. “Je zult de verkeerde hebben gepakt, want ik heb wel zwarte koffie in huis. Maar zelf lust ik het niet meer. Ik ben nu andere soorten aan het uitproberen. Soms verandert je smaak gewoon. Ik dronk eerst ook geen witte wijn en nu wel.”


  “Nou ja, het zal wel,” bromde Arno. “Maar we zouden vanavond schoon schip maken, laten we het daar maar over hebben. Wie eerst?”


  “Jij,” zei Gerti. “Het was jouw idee om niet aan huwelijkse verplichtingen te doen.”


  Arno zuchtte. “Tja, daar heb je gelijk in. Ik kan er eigenlijk ook kort over zijn. Het was zes weken nadat ik vertrokken was en ik was al enige tijd zonder vrouw.”


  Klopt, want thuis sliep je in de logeerkamer, dacht Gerti.


  Arno ging verder. “Ik was niet direct op zoek, maar op een avond, zes weken na mijn vertrek van huis, kwam ik in een restaurantje waar ik al eerder was geweest. En toen zat daar - net als de eerste keer - weer die mooie vrouw. Een donkere vrouw, beetje exotisch type met diepbruine ogen en lang, zwart haar. We raakten aan de praat. Op een gegeven moment vroeg ze of ik met haar mee wilde naar haar flatje, ze woonde boven het restaurant. En van het een kwam het ander,” maakte hij er gauw een eind aan.


  Voor Arno is dit al een lang verhaal, dacht Gerti. “En,” vroeg ze, “hoe was het?” Een rotvraag, maar ze kon het niet laten.


  Arno keek eerst alsof hij het niet wilde vertellen en zei toen plompverloren: “Stom. Het begon heel spannend, maar ik wist niet wat ze prettig vond en omgekeerd. Ze sprak ongeveer net zo goed Engels als ik Spaans, dus dat was een geweldige communicatie, maar niet heus. Ik miste jou en onze vertrouwelijkheid in bed.”


  Gerti voelde dat ze ging blozen. “Nou, dat vind ik wel heel fijn om te horen. Ik zit me al weken af te vragen of ik erg tegenval na je Spaanse dame.”


  Arno keek haar aan. “Zoiets is toch niet te vergelijken met ons? Wij houden van elkaar,” zei hij enigszins gegriefd.


  “Nee, dat is ook zo!” zei Gerti gauw, wetende hoe kwetsbaar hij was als het over seks en liefde ging. “Maar ik was gewoon onzeker over mezelf.” Ze schraapte haar keel. “Dan ben ik nu aan de beurt.”


  In het kort vertelde ze over het avontuurtje met Barry, die eveneens exotisch donker en knap was geweest. “Hij was heel charmant, hij pakte me gewoon in en ik dacht…”


  “Waarom niet?” vulde Arno aan, die dit kennelijk herkende.


  “Juist. En de aanloop ernaartoe vond ik ook heel opwindend. Maar verder herinner ik me er niet veel van, je weet wat voor effect een paar glazen wijn op me hebben.”


  “Oh gelukkig!” zei Arno opgelucht.


  Het bleef even stil tussen hen en toen zei Arno: “Ik heb heel veel spijt van wat ik tegen je gezegd heb over een huwelijksverlof, en ook van het vreemdgaan.”


  “Ik heb ook heel veel spijt van het vreemdgaan, al meteen eigenlijk.”


  Arno schoof naar haar toe om haar een kus te geven. “Niet meer over praten.”


  Gerti vroeg zich af of dit verstandig was, maar ze knikte en zoende hem terug. Daarna zette ze haar mok neer en wreef over haar maag.


  “Bah, deze koffie is ook niks. Ik denk dat ik maar overstap op thee. Ik voel me soms zo vreemd de laatste tijd.”


  “Je hebt af en toe ook een kleur alsof je bloeddruk te hoog is,” zei Arno een tikkeltje bezorgd.


  “Welnee, die is altijd aan de hoge kant, maar echt te hoog is het alleen als ik zwanger ben,” wuifde Gerti weg. Ineens bleef ze stilzitten. “Te hoge bloeddruk, zo voelt het wel,” zei ze langzaam. “En dat in combinatie met…”


  “Koffie die niet meer smaakt,” vulde Arno veelzeggend aan.


  Gerti kreeg ineens een kleur. “Dat condoom dat over de datum was, dat was vast lek!” zei ze met grote ogen. “Ik ben zwanger! Dat is het wat ik voel! Het is zo lang geleden dat ik de symptomen niet herkende.”


  “Maar je bent toch pas nog ongesteld geweest?” zei Arno, die het niet helemaal kon geloven.


  “Ja, maar ik had veel minder bloedverlies dan anders, dat vond ik al zo raar.” Ze legde haar handen tegen haar wangen. “Ik ben zwanger!” riep ze blij. “We krijgen een baby!”


  “Ssst,” siste Arno. “Straks horen de kinderen het, je moet het eerst zeker weten.”


  “Ik ga een zwangerschapstest halen bij de buurvrouw,” zei Gerti opgetogen. “Die jonge vrouwen lopen tegenwoordig allemaal met zo’n ding in hun tas.”


  Ze was al bij de kamerdeur. “Tot zo!”


  “Ja, maar,” protesteerde Arno tegen de dichte deur. “Dan weet straks iedereen het!”


  Even later kwam Gerti terug, giechelig en opgewonden. “Ze dacht dat het voor Yara was,” proestte ze. “Ze is net twaalf en nog zo’n guppy!”


  Zenuwachtig begon ze de verpakking te lezen en vertrok daarna naar de wc. Even later kwam ze terug en legde de stick op de rand van haar koffiemok. “Oh, ik ben zo nerveus, ik kan niet wachten!” riep ze, terwijl ze ging zitten en met haar handen zwaaide.


  Arno pakte haar beet. “Hé, doe eens een beetje rustig, straks is je bloeddruk zo torenhoog dat ik met je naar de dokterspost moet. Kom maar even bij oom Arno zitten.” En hij sloeg een arm om haar heen zodat ze tegen zijn borst leunde.


  “Kijk jij maar, ik vind het te spannend!” lachte Gerti.


  Arno boog zich voorover en pakte het teststaafje. “Krijg nou wat!”


  “Wat!” zei ze. “Wat is er? Zeg dan!”


  “Je bent zwanger,” zei hij perplex en hij hield haar het teststaafje voor.


  Toen ze het streepje zag, gaf ze een gil. “Jaah, ik ben…” net op tijd hield ze zich in voor de kinderen en fluisterde er luid achteraan: “Zwanger!” Ze sprong op en danste door de kamer. Tinus de Teckel, die dit als een uitnodiging beschouwde, huppelde er vrolijk achteraan. Maar toen Gerti zag dat Arno hoofdschuddend op de bank zat, liet ze zich weer naast hem zakken. “Ben je niet blij, wil je het niet?” vroeg ze ongerust.


  Haar man was echter nog steeds een beetje sprakeloos. “Ik moet er even aan wennen, hoor, het komt zo uit de lucht vallen!” Hij leunde achterover in de kussens en Gerti volgde zijn voorbeeld.


  Hij trekt wel bij, dacht ze hoopvol. Hij was gek met de kinderen toen ze klein waren. En het is juist goed voor ons, een extra band die tussen ons gesmeed wordt. Ze voelde dat ze een glimlach had van oor tot oor. Ik ben zwanger! Mijn droom komt uit! Oh, als alles maar goed gaat. Mijn eerste zwangerschappen verliepen niet zonder problemen. Morgen ga ik meteen naar de dokter!


  

  



  Marc boog zich opzij om zijn vrouw te kussen. Hij kon het niet laten, ze zag er zo lief uit. Ze zaten in de Kraamkliniek te wachten op een controlebezoek.


  “Vorige keer was Esther Blok hier, zou ze in verwachting zijn?” vroeg Isabelle zich hardop af.


  “Laten we het haar vragen als ze weer komt,” stelde Marc voor.


  Aan zijn ogen zag ze dat hij een grapje maakte en ze glimlachte verontschuldigend. “Ik ben geen fanatieke fan van haar, hoor. Ik vroeg het me gewoon af. Sinds ik een baby verwacht, zie ik overal zwangere vrouwen lopen. Het is niet te geloven hoeveel mensen er op dit moment in verwachting zijn.”


  “Een bekend verschijnsel,” grinnikte Marc. “Ik herken het, maar ik heb het al eens eerder gehad. Toen ik mijn eerste auto kocht, zag ik ineens overal auto’s van hetzelfde merk en type rijden.”


  “Je bedoelt dat het me nu meer opvalt. Maar hier zijn het er toch echt veel, moet je kijken, joh! Bijna iedere vrouw heeft een dikke buik.”


  Marc keek haar droog aan. “Gek hè, in een Kraamkliniek.”


  “Ach natuurlijk!” Isabelle maakte een ongeduldig gebaar. “Ik geloof beslist dat zwangerschapshormonen bij mij hersenverweking veroorzaken. Ik heb het gevoel dat ik steeds suffer aan het worden ben.”


  Marc sloeg zijn arm om haar heen en trok haar een beetje tegen zich aan. “Weet je hoe dat komt?” zei hij lief. “Dat komt omdat de hersens van onze baby worden opgebouwd en de jouwe daarvoor worden geplunderd.”


  “Lekkere jongen ben jij,” zei zijn vrouw met milde spot. “Komt het nog goed met me, denk je?”


  “Oh, helemaal,” verzekerde hij haar. “Na de bevalling ga je namelijk ontzwangeren en dan worden jouw hersenen weer helemaal op peil gebracht.”


  “Nou, dank u wel, professor, voor deze wetenschappelijke uitleg. Kan ik misschien een voorkeur aangeven voor wat ik graag in mijn vernieuwde hersenpakket zou willen hebben? Tekentalent, bijvoorbeeld, of een wiskundeknobbel?”


  “Natuurlijk,” zei Marc en kuste haar weer. “Wat je maar wilt, meisje.”


  Op dat moment werden ze binnengeroepen door Maria, de verloskundige. Isabelle ging op de behandeltafel zitten en deed haar broek met stretchinzet los.


  “Je bent aan de zwangerschapskleding begonnen, zie ik,” glimlachte Maria. “Voor veertien weken heb je al een aardig buikje.”


  “Misschien zijn het wel twee baby’s,” zei Marc hoopvol.


  De door de wol geverfde vroedvrouw keek hem ironisch aan. “Dat zal je lelijk tegenvallen, jongeman, twee van die gastjes tegelijk.”


  “Nee, dat heb ik ook liever niet,” zei Isabelle gefronst.


  “We zullen eens luisteren,” zei de verloskundige en deed wat gel op de doptone en zocht daarna de buik af. Algauw hoorden ze razendsnelle bonkgeluidjes.


  “Is dat wel goed,” zei Isabelle geschrokken.


  Maria glimlachte haar geruststellend toe. “Ja hoor, dat hartje klopt altijd zo snel. Het gaat goed daar binnen, zo te horen.”


  Wat een aparte ervaring, dacht Marc. Dus dit is ons kindje. “Nu hebben we het niet alleen gezien, maar ook gehoord,” zei hij tegen zijn vrouw. “Ons ukkie.”


  Isabelle glimlachte naar hem, terwijl Maria de transducer weer weghaalde. “Bijzonder hè?” Ze legde haar handen op haar buik. “Een paar vriendinnen van me hebben zelf zo’n apparaat. Maar dat wil ik niet, dan ga ik me veel te druk maken als ik het hartje niet kan horen.”


  “Het is ook veel beter om het niet te doen. De doptone werkt met geluidsgolven en dat is voor het kindje heel onprettig om mee te maken. Dus geen experimenten met allerlei apparaten thuis, alsjeblieft.” Ze klonk voor het eerst een beetje streng. Toen glimlachte ze naar Marc. “Ik vond dat internetverbod voor je vrouw wel een uitvinding. Eigenlijk moet ik dat al mijn cliënten voorschrijven!”


  “Gaat niet lukken,” grinnikte hij. “Het is nog verslavender dan sigaretten, vooral voor vrouwen. Al die forums en sociale media, ze kunnen er zich suf op communiceren. Ik zag laatst dat er talloze zwangerschapssites zijn, met ieder hun eigen forum.”


  Isabelle keek op van een knoopje dat loszat. “Oh echt?” vroeg ze met grote ogen. “Daar zou ik weleens rond willen kijken.”


  “Liever niet,” zei Marc. “Die vrouwen maken elkaar allemaal gek.”


  “Zouden er ook forums voor aanstaande vaders zijn?” vroeg Isabelle zich hardop af. “Wie weet wat voor ontboezemingen daar op staan.”


  En voor het eerst wist Marc Bloeminga geen antwoord.


  Maria lachte hardop. “Ze weet het zo fijntjes te zeggen, hè, die vrouw van je.”


  Toen de Bloeminga’s even later door de hal naar huis liepen, was Nadja aan het pauzeren bij Lyke in het winkeltje.


  “Leuk stel, hè?” zei Lyke. “Ze zijn zo verliefd en ze passen zo goed bij elkaar.”


  “Ja, grappig eigenlijk, want zij is een heel mooie vrouw, maar hij is niet echt een bink.”


  “Hij is niet zo groot en al een beetje kaal, maar ik vind hem wel schattig met zijn donkere kuifje en grote, blauwe ogen,” zei Lyke voordat ze een grote hap van haar koek nam. “Hij heeft iets van de vriend van Jasminthe.”


  “Best wel,” beaamde Nadja, en op dat moment kwam verloskundige Claudia Storms binnen.


  “Wanneer komt André Everaard terug, weet jij dat?” vroeg ze aan Nadja.


  “Maandagmorgen,” antwoordde ze, terwijl ze haar appel begon te schillen. “Hij komt zondagavond aan op het vliegveld.”


  “Oh ja,” zei Claudia verstrooid. “Weet jij waar hij naartoe is? Ik heb hem gisteren helemaal niet gesproken.”


  “Hij is zijn geliefde Esther opzoeken in Zuid-Frankrijk,” verklaarde Nadja. “Ze draait daar een korte serie en is al een paar weken weg. Hij kon haar niet zo lang missen,” eindigde ze glimlachend en op de achtergrond onderdrukte Lyke een giechel.


  Claudia trok haar wenkbrauwen op. “Wat is er met Esther en André, jullie doen zo geheimzinnig?”


  “André gaat een baby’tje maken bij Esther,” flapte Lyke eruit.


  Claudia zette grote ogen op en Nadja lachte bestraffend: “Lyke toch!” Ze besloot het Claudia uit te leggen voordat er rare geruchten zouden ontstaan. “Heb je even?”


  “Tuurlijk.” Claudia leunde tegen de balie.


  “Vorige keer dat Esther hier was, deed ze een beetje uit de hoogte,” vertelde Nadja.


  “Ze had sterallures,” viel Lyke in.


  “Ja, ze deed neerbuigend over Jasminthe en zei dat niemand mocht zien dat Esther Blok de Kraamkliniek binnenging, want dan dachten de roddelbladen dat ze zwanger was.”


  “En dat is slecht voor haar carrière,” vulde Lyke weer aan.


  Claudia keek verbaasd. “Maar waarom gaat André dan een kindje bij haar maken?”


  De andere dames lachten samenzweerderig en Lyke antwoordde: “Nadja en ik hebben besloten om Esther voor de gek te houden. Als ze hier komt en begint op te scheppen over Zuid-Frankrijk, vraag ik heel onschuldig of ze zwanger is, en dat het net is of ze een zwangerschapsmasker heeft. Dan gaat ze vast naar Nadja, die haar uitlegt wat zo’n masker inhoudt of zoiets. We weten nog niet precies hoe het zal lopen.”


  Claudia grinnikte. “Wat een rotmeiden zijn jullie, maar ik moet toegeven dat Esther Blok hier de laatste tijd rondloopt alsof ze een verpletterende rol aan het spelen is. Als jullie je act met haar gaan opvoeren, stuur me dan even een berichtje. Dan zal ik ook mijn bijdrage leveren, oké?” En met een olijke glinstering in haar ogen liep ze het kantoortje uit.


  Lyke knipoogde naar Nadja. “Dit wordt leuk. We hebben al tijden geen leuke grap uitgehaald op het werk.”


  

  



  Gerti ging tegenover de huisarts zitten. “Nou, ik zal het maar meteen zeggen,” begon ze zenuwachtig. “Ik ben zwanger. Ik heb al een test gedaan en verder voel ik me net als bij mijn eerste twee zwangerschappen.”


  De huisarts trok haar wenkbrauwen op. “Zo? Was het een geplande beslissing of een onverwachte ontdekking?”


  “Eh, een gelukkig ongelukje waar ik heel blij mee ben. Een condoom dat te oud was. Kennelijk vergaan die dingen dan toch een beetje.”


  “Tja, de datum zal er wel niet voor niets opstaan,” zei de arts. “Hoelang ben je over tijd?”


  Gerti voelde zich nog zenuwachtiger worden. “Nou, dat is het juist, ik denk dat ik al twee maanden zwanger ben of zo. Ik had het niet in de gaten, omdat ik nog steeds maandelijks vloeide, maar wel minder dan anders. Ik weet niet of dat een slecht teken is?” Zonder op antwoord te wachten, ratelde ze verder: “En ik heb dus ook geen foliumzuur geslikt en zo.”


  “Ja, dat is jammer,” bevestigde de arts. “Maar je zou het nog een paar weken kunnen doen. Foliumzuur wordt geslikt om een aandoening te voorkomen die maar heel weinig voorkomt. En die vloeiingen kunnen allerlei onschuldige redenen hebben. Dus er is geen aanleiding om in paniek te raken.”


  “Ja, dat is waar,” zei Gerti wat meer gerustgesteld. “Maar mijn bloeddruk zal ook wel omhooggegaan zijn. Die is normaal al aan de hoge kant.”


  Na het meten van de bloeddruk, constateerde de huisarts dat het beter was, ook gezien Gerti's leeftijd, dat ze een afspraak maakte met een gynaecoloog van de Kraamkliniek van het ziekenhuis.


  “En dan kan je meteen een echo laten maken,” glimlachte ze naar Gerti. “Dan weten we ook hoe oud het kindje is en of alles goed gaat.”


  Blij met de verwijzing, ging Gerti de deur uit. De assistente maakte voor haar een afspraak bij een ervaren gynaecoloog van de kliniek, dokter André Everaard.


  Thuis trof Gerti Arno aan. “Ik kan overmorgen al terecht op de Kraamkliniek, echo maken en zo,” zei ze enthousiast, maar hij reageerde niet zo. “Ben je helemaal niet blij?” vroeg ze teleurgesteld. “Je was anders zo dol op de kinderen toen ze klein waren.”


  “Ik ben nog steeds dol op de kinderen,” antwoordde hij verontwaardigd. “Maar ik moet er even aan wennen. Vind je het gek? Ik weet het nog geen 24 uur! Ik had dit totaal niet verwacht.”


  Gerti ging tegen hem aan staan, met haar armen om hem heen. “Ik wel, ik hoopte er al op toen dat condoom over tijd bleek te zijn.”


  Arno had ook zijn armen om haar heen geslagen. “Condoom over tijd? Is dat condoom dan ook al zwanger?” vroeg hij zogenaamd dom. “Je bedoelt: over de houdbaarheidsdatum.”


  “Hmm,” zuchtte Gerti tegen zijn borst. “Wat jij wil…”


  “Wat ik wil, is dat jij geen gevaar loopt bij deze zwangerschap,” zei Arno en zoende haar op haar hoofd.


  Gerti keek naar hem op. “Onze huisarts voorzag geen grote problemen, maar ik ga begeleid worden door de vrouwenarts, dus maak je maar niet dik.”


  “Nee, dat word jij toch al,” antwoordde hij gevat. Daarna zuchtte hij: “Tjongejonge, waar moet het naartoe? Weer een baby in huis, dat zal me een hoop beroering geven.”


  Gerti lachte. “Nou, zeg dat wel, tieners en baby’s tegelijk. Maak je borst maar nat.”


  “Je praat wel over baby’s in meervoud, maar ik hoop toch dat het geen tweeling wordt,” verzuchtte Arno.


  Daar is wel meer kans op, als je ouder bent, dacht Gerti, maar laat hem eerst maar eens wennen aan het feit dat er een kleintje komt. Daarna moeten de kinderen het ook horen. Yara vindt het vast super leuk, die is ook gek op baby’s. En Igor? Ik zou het niet weten, eerlijk gezegd.


  

  



  “Wat zit jij hier somber te wezen?” vroeg Marc, toen hij bij thuiskomst zijn vrouw in een bijna donkere kamer aantrof. Hij bukte zich om haar te zoenen en ze leek op te schrikken uit haar gedachten. Hij liet zich naast haar op de bank zakken.


  “Oh, ik zat te denken,” zei ze. “Over een tijdje heb ik weer controle, dan ben ik achttien weken zwanger, maar het is nog te vroeg voor een echo waar je op kunt zien of de baby een voetafwijking heeft.”


  “Zit je daar nou alsmaar mee in je hoofd?” vroeg Marc met tedere bezorgdheid. “Of kun je het ook weleens loslaten?”


  Isabelle zuchtte. “Niet alsmaar, maar wel regelmatig. Ik weet dat het niet goed is, maar het is de onzekerheid. Daardoor cirkelen mijn gedachten steeds rond dezelfde vraag. Terwijl er natuurlijk veel meer mis kan gaan in een zwangerschap.”


  “Ja, je kunt veel beter aan al die andere dingen denken, zoals enge ziektes of een zwangerschapsvergiftiging,” zei Marc ironisch en Isabelle lachte ondanks zichzelf. Hij ging verder. “Een klompvoetje kan toch rechtgezet worden?”


  Isabelle keek hem aan. “Dat zijn nogal ingewikkelde operaties, want alle spieren en pezen zitten op een andere plaats, het wordt nooit een gewone voet of een gewoon been. Daarom is mijn linkerkuit ook dunner dan het andere.” Ze stak haar linkervoet naar voren.


  Marc boog zich voorover en pakte haar enkel vast. “Hé hallo, zijn dat je nieuwe laarsjes? Dat ziet er sexy uit, met dat zogenaamde slangenleer!”


  “Ja, mooi hè?” glimlachte ze en draaide haar voet. “Ik heb ze vandaag opgehaald bij die nieuwe orthopedische schoenmaker. Je ziet bijna niet dat het een aangepaste schoen is.”


  “Nee, die dingen worden steeds sierlijker en passen daarom steeds beter bij jou.” Marc streek over haar scheen. “Kijk nou eens wat een mooi been. Het is wat slanker dan het andere, maar net zo mooi, Belle.”


  “Niet,” zei Isabelle eerlijk. “Het is een lelijk, dun been. Dat zie je niet, omdat jij een man bent die niet op het uiterlijk afgaat. Je houdt van me om andere redenen.”


  Marc gooide zijn hoofd achterover en schaterde het uit. “Lieve schat,” zei hij daarna geamuseerd. “Ik hou van je om heel veel redenen, maar om nu te zeggen dat je uiterlijk geen rol speelt, is wel erg overdreven. Kom eens mee.” Hij pakte haar hand en leidde haar naar de grote spiegel in de hal. Daarna ging hij achter haar staan en sloeg zijn armen om haar heen. Met zijn kin over haar linkerschouder, vroeg hij: “Wat zie je in de spiegel?”


  Isabelle bloosde, maar zei niets.


  “Ik zie een jonge vrouw met een elegant figuur, zijdeachtig haar en een fijn gevormd gezicht. Ze heeft sprekende ogen waar je helemaal in kan verdwijnen en een huid als een Engelse roos. Haar neusje is…”


  “Ja, stop maar,” onderbrak Isabelle hem met dieprode wangen. “Bewaar de rest maar voor een volgende keer.”


  Marc draaide haar om, zodat hij haar kon zoenen. “Ik word door mijn werk op de veiling de hele dag door de mooiste kunst en antiek omringd. Denk je dat ik thuis met minder genoegen neem? Ik kan alleen maar hopen dat ons kindje heel veel van jou weg zal hebben.” Isabelle glimlachte en Marc ging zogenaamd ernstig verder. “Helaas is de kans groter dat het na de geboorte in één opzicht precies op mij lijkt.”


  “Waarmee dan?” vroeg Isabelle nieuwsgierig.


  “Met een bijna kale bol.” Marc trok een grimas. “Jij hebt een dun been en ik een bijna kale kop. Staan we mooi gelijk, vind je niet?”


  Isabelle glimlachte en streelde langs zijn kaak. “Je hebt er precies het gezicht voor, het past bij je.”


  

  



  Gerti en Arno zaten samen in de wachtkamer van de kliniek. Gerti was blij dat Arno mee wilde gaan. Binnenin haar woelde een grote onrust waar ze geen naam aan kon geven. Vanaf het moment dat ze zwanger werd, had ze blijdschap gevoeld. Maar niet alleen blijdschap, ook onrust en ze stond er liever niet bij stil wat daar de oorzaak van kon zijn. Ik moet me gewoon niet te veel zorgen maken, dacht ze, dat is slecht voor mijn bloeddruk. Maar ik denk dat ik pas rustig wordt, als ik op de echo heb gezien dat alles goed is met de baby. Met zesendertig kan er van alles misgaan. Ze keek naar een verliefd jong stel waarvan de vrouw al een aardig buikje had. Vier maanden, schatte Gerti, want ze is verder heel slank. Wat een bijzondere vrouw, net een nostalgisch schilderij van een adellijke dame.


  “Mooie vrouw,” zei ze tegen Arno.


  “Ik zie jou liever,” bromde hij terug, en ze greep zijn hand.


  Gelukkig is alles weer goed tussen ons en begint Arno ook warm te lopen voor een nieuw kindje. Gisteren toen we de babyspullen op zolder bekeken, stond hij verwonderd met het badje in zijn hand en zei: ‘Zijn de kids ooit zo klein geweest? Eigenlijk is het wel mooi om het nog eens mee te maken, maar dan bewuster. Nu hebben we er meer tijd voor en meer ervaring mee.’


  Ze waren aan de beurt om bij dokter Everaard binnen te gaan. Gerti herademde een beetje toen ze zag dat de arts rust en zelfvertrouwen uitstraalde. Het is het type dat, wat er ook gebeurt, de touwtjes in handen heeft, dacht ze. Na een kort gesprek nam hij haar bloeddruk op.


  “Het is iets lager dan daarnet, toen de assistent-arts het opnam,” zei hij. “Maar nog steeds aan de hoge kant. Wat de bloedvloeiingen betreft, het komt vaker voor dat men in het begin een soort pseudo-menstruatie heeft. Maar het versluiert natuurlijk wel het begin van de zwangerschap. Ik ga nu een echo maken van de baby. Dan zie ik meteen hoe het er voorstaat met het kindje, want u vorige zwangerschappen zijn niet zonder problemen verlopen.”


  “De kindjes waren te klein en te licht toen ze geboren werden,” gaf Gerti toe. Ze maakte haar kleding los en ging op de behandeltafel liggen.


  Arno kwam achter haar zitten en legde bemoedigend zijn hand op haar arm.


  “Oef, wat is die gel toch altijd koud,” rilde Gerti, toen de kop van het echoapparaat op haar buik werd geplaatst. Belangstellend keken ze alle drie naar het scherm.


  “Hoe oud dacht u dat het kindje zou zijn?” vroeg dokter Everaard met een kleine frons.


  “Twee maanden, want zo lang ben ik weer thuis uit Spanje,” antwoordde Arno voor Gerti. “Ik ben drie maanden weggeweest.”


  De arts trok zijn wenkbrauwen op. “Hoe dan ook, ik zie hier duidelijk een foetus die veel ouder is dan twee maanden. Even meten.”


  Het echoapparaat maakte een bliepgeluidje en er verschenen letters in het scherm.


  “Twaalf weken, zoiets dacht ik al.”


  De gynaecoloog keek even naar Gerti, die het gevoel had dat haar hart stilstond. Ze merkte dat Arno haar arm losliet en durfde niet meer naar hem om te kijken.


  “Oh, dat kan ook wel,” zei ze toen vaag, alsof ze zich slechts vergist hadden in de tijd, maar haar stem klonk schor. “Hoe is het verder met het kindje?” Ze wilde vooral de pijnlijke stilte opvullen.


  “Het hartje werkt goed,” antwoordde de gynaecoloog. “Het kindje ziet er normaal uit en is voldoende gegroeid. Bij u ziet alles er ook prima uit. Wilt u een echofoto van de foetus?” Hij keek hen niet aan.


  “Goed,” kraakte Gerti weer, want achter haar bleef Arno maar zwijgen. Ze pakte de foto aan zonder te kijken en schoot weer in haar kleren. Toen ze een vluchtige blik op Arno wierp, schrok ze van zijn witte gezicht.


  Oh hemel, wat staat ons te wachten, dacht ze en ze voelde haar maag samentrekken. Ik hoop niet dat het consult nog lang duurt, dacht ze, want ik ben helemaal in de war.


  Dokter Everaard ging niet verder met het onderzoek, maar zei: “U bent misschien een beetje geschrokken, omdat u wat langer zwanger bent dan u verwachtte. Ik stel voor dat u dat thuis eerst eens laat bezinken. U kunt bij de polisecretaresse een afspraak maken voor over twee weken. Over de baby hoeft u zich in elk geval geen zorgen te maken, daar gaat tot nu toe alles goed mee. Laat intussen wel regelmatig uw bloeddruk controleren bij de huisarts, dan kan die ingrijpen als het nodig is. Hebt u zelf nog vragen?”


  Gerti schudde van nee en dokter Everaard gaf haar een hand en knikte haar bemoedigend toe. Met gebogen hoofd liep ze de kliniek uit, een zwijgende Arno naast zich. Pas toen ze in de auto zaten, durfde ze wat tegen hem te zeggen. “Dit was niet de bedoeling.” Haar stem was dun en trillerig.


  Hij schudde met zijn hoofd alsof hij bij bewustzijn moest blijven en antwoordde: “Ik ben helemaal verdoofd door de schok. Laten we thuis maar verder praten.”


  Toen ze thuis binnenkwamen, ging Gerti op de bank zitten, en Arno nam tegenover haar plaats. “Leg me nu eerst maar eens uit waar die beschermde seks van jou uit heeft bestaan,” zei hij geladen.


  “Gewoon, een condoom,” fluisterde ze schuldbewust.


  “Dat heeft dan kennelijk niet zo goed gewerkt.”


  Gerti begon te huilen toen echt tot haar doordrong wat dit betekende. “Dit heb ik nooit gewild, een kind van een andere man,” snikte ze. “Ik wil een kindje van jou!”


  Arno gaf geen antwoord en ze zag dat hij er ook kapot van was.


  Ineens stond hij op en riep: “Wat ben ik toch een stomkop om tegen mijn eigen vrouw te zeggen dat ze vreemd mag gaan!” Met zijn handen tegen zijn hoofd liep hij door de kamer. “Ik heb er niet eens bij stilgestaan dat je zwanger kunt worden van een andere vent! Wat een idioot ben ik!”


  “We hebben toch echt een condoom gebruikt,” huilde Gerti luid. Waarom gebeurt dit? dacht ze. Waarom? Het is zó wrang!


  “Wat moet ik hiermee!” riep Arno weer. “Ik kan hier niets mee!”


  “De buren,” snotterde Gerti. “Ze kunnen alles horen.”


  “Hóren?” herhaalde hij wild. “We mogen nog van geluk spreken als niet iedereen het straks kan zien! Dan komt er een koppie uit dat helemaal niet op mij of jou lijkt. En nog minder op zijn broertje of zusje.”


  Ik ben al blij dat hij niet meteen over weghalen begint, dacht Gerti. Maar misschien komt dat nog.


  “Ik ga een eind rijden,” zei Arno ineens. “En daarna naar mijn werk.”


  “Wees voorzichtig onderweg,” riep Gerti hem na, toen hij de gang inliep. “Je bent zo overstuur.”


  Hij kwam even terug, zijn motorjack al in zijn hand. “Ja,” zei hij ingehouden. “Jij ook, hè, geen domme dingen doen.”


  Ze schudde haar hoofd en een beetje gerustgesteld door zijn laatste woorden, liet ze zich weer in de bank zakken om uit te huilen. Maar het veranderde niets aan de situatie. Het baby’tje was en bleef een kind van Barry en niet van Arno.


  

  



  Marc gleed verwachtingsvol in bed, maar toen hij zijn vrouw in zijn armen nam, merkte hij dat ze helemaal in tranen was.


  “Maar Belle lief, wat is er nou?” vroeg hij verbaasd.


  Isabelle snikte en snikte en eindelijk kon ze zeggen: “Binnenkort is de echo en ik maak me zulke zorgen of de voetjes wel goed zijn. Ik vind het zo erg voor ons ukkie als het niet zo is.”


  “Ach, Belle toch,” zei Marc en kuste haar tranen weg. “Wat maak je je druk om die voetjes, wees liever blij dat alles zo goed gaat met ukkie en jou.”


  Isabelle snikte nog wat na. “Eigenlijk heb je wel gelijk,” gaf ze toen toe. “Ik denk dat het nog een stuk verwerking van vroeger is.”


  Marc had dit zelf ook al bedacht en vroeg: “Ik neem aan dat ze toen nog niet zo aan patiëntbegeleiding deden?”


  Isabelle schudde haar hoofd. “Mijn ouders waren heel beschermend voor me, zoals je weet, maar in het ziekenhuis ging het er nogal klinisch aan toe. De arts en het personeel hadden meer aandacht voor het medische aspect, dan voor hoe ik me voelde.”


  “Het is ook vijfentwintig geleden,” zei Marc. “Ik weet zeker dat ze het nu anders zouden aanpakken. Maar ga je daar nog maar niet in verdiepen. Droom maar gewoon over babykamers en kleertjes.”


  “Maar ben jij er dan helemaal niet mee bezig, met de voetjes van ukkie?” vroeg ze zorgelijk.


  Marc zuchtte vermoeid. Ik zal blij zijn als we die echo gehad hebben, dacht hij. Vooral als er niets verkeerds op te zien is. Dan kunnen we eindelijk vooruitkijken. Ik weet onderhand niet meer wat ik moet zeggen om haar op te vrolijken als ze zo is. Bij gebrek aan inspiratie probeerde hij haar af te leiden met een grap.


  “Je hebt het wel steeds over jouw afwijking,” begon hij op bedrukte toon. “Maar we praten nooit over die van mij. Misschien zijn mijn afwijkingen ook wel erfelijk.”


  Isabelle, die niet door had dat hij haar voor de gek wilde houden, vroeg ongerust: “Wat bedoel je? Jij hebt toch… Bij jou in de familie zijn toch geen ernstige… of weet ik niet alles?”


  “Nou Belle, nou moet je niet doen alsof het niet te zien is,” zei Marc zacht en keek haar verwijtend aan. Niet te lang, want dan zou hij gaan grinniken. “Ik zie mensen heus wel naar me staren, vanwege die haren in mijn nek en mijn lange nagels…”


  “Hè?” zei Isabelle een beetje geërgerd. “Ik begrijp er niets van. Dat kun je toch allemaal knippen?”


  “Ja, dat haar en die nagels wel, maar die hórens, Belle, die horens blijven altijd zichtbaar.”


  Isabelle vergat haar bezorgdheid en werd een beetje ongeduldig. “Waar héb je het over?”


  Hij keek op. “Je weet zo langzamerhand toch wel wie ik ben, Belle,” benadrukte hij weer haar naam.


  Ineens zag hij een lach doorbreken in haar ogen en ze gaf hem een duw. “Het Beest uit ‘Belle en het Beest’!” zei ze verontwaardigd. “Naarling, om me zo te laten schrikken.”


  Marc grinnikte om haar reactie en dacht tevreden: Zo, die is uit haar somberheid gehaald. Dan kunnen we nu overgaan tot leukere dingen.


  “We moeten nog brainstormen over namen,” zei Isabelle toen.


  Marc keek teleurgesteld. “Ik dacht eigenlijk dat we iets anders zouden gaan doen, nu het nog kan. Waarom heb je anders dat sexy ding aan?”


  Isabelle glimlachte een beetje ondeugend. “Dat is waar,” fluisterde ze met knipperende wimpers. “Maar ik ben bang dat je me dan eerst weer in de stemming moet brengen.”


  Gelukkig wist Marc precíes hoe hij dat aan moest pakken.


  

  



  Arno liep met Tinus Teckel in het bos om na te denken. Hoe is het mogelijk, dacht hij. Hoe is het mogelijk dat je vrouw één keer vreemdgaat en meteen in verwachting raakt. Ik vind het wel erg toevallig. Zou er niet veel meer achter zitten? Heeft het niet veel langer geduurd dan een onenightstand? Is die vent wel terug naar Amerika of hangt hij hier nog ergens in de buurt rond? Hij had toch een zus die bij Sylvia om de hoek woonde of zoiets.


  Uit frustratie gaf hij een harde trap tegen een grote dennenappel en Tinus rende er opgetogen achteraan. Arno schudde even zijn hoofd om het enthousiasme van de hond. “Jouw leven is maar simpel. Eten, spelen, slapen. Geen zorgen om een partner, of een baby die niet van jou is.”


  Hij zuchtte diep. En het stomme is dat ik me net begon te verheugen op zo’n kleintje, dacht hij. Ik had al bedacht hoe mooi het zou zijn om samen weer zo’n kind te zien opgroeien, juist nu we er de ruimte en tijd voor hebben. Waardeloos, zoals dit uitpakt. Ik kan die Barry wel wat doen, hij had met zijn poten van mijn vrouw af moeten blijven! Als ik die vent ooit tegenkom…


  Ineens sloeg Arno zich voor het hoofd. Oh nee, misschien wil die hufter wel een omgangsregeling met zijn kind! Dan komt hij regelmatig zijn zoon of dochter halen. Iedere keer die vent over de vloer, ik weet niet of ik dat wel aankan. Wat een zooi, wat een zooi hebben we ervan gemaakt! Ik had eigenlijk ook niet gedacht dat Gerti echt vreemd zou gaan. Nou ja, zijzelf waarschijnlijk ook niet. Onder bepaalde omstandigheden blijkt een mens toch rare dingen te kunnen doen.


  Hij sloeg een pad in dat naar een open plek voerde en Tinus hobbelde vrolijk vooruit.


  Even later kwamen ze aan op een open plek, waar volgens afspraak Gerti op een bankje op hem zat te wachten, zodat ze in alle rust samen konden praten.


  “Ik weet niet of ik dit allemaal wel trek, Gerti,” begon Arno en keer haar somber aan. Hij zag haar schrikken en er verschenen tranen in haar ogen. “Het is niet dat ik niet wil, maar ik weet niet hoe ik het moet doen,” voegde hij er wanhopig aan toe.


  “Ik begrijp het,” zei Gerti zachtjes. “Misschien kunnen we dat bespreken tijdens de volgende afspraak op de Kraamkliniek. Over hoe groot de kans is dat het kind helemaal donker wordt. Laten we het daar eerst maar over hebben, want ik laat het niet weghalen,” liet ze er vastbesloten op volgen.


  Arno schudde zijn hoofd. “Dat zou ik nooit van je vragen. Dit is net zoveel jouw kind als Igor en Yara.”


  Gerti was opgelucht dat hij dit begreep.


  Ze zwegen even en toen vroeg Arno fronsend. “Wat bedoel je met ‘helemaal donker’?”


  Gerti slikte. Dit wordt moeilijk. Hij heeft het kennelijk nog niet goed begrepen. “Barry, de vader, is helemaal donker; niet alleen van haar en ogen, maar ook van huid.”


  “Wat bedoel je? Zoals een Afrikaan?” Arno staarde haar aan.


  “Ja, hij is Afro-Amerikaans, zoals ze dat daar noemen.”


  Arno vloekte hartgrondig en Gerti’s gezicht vertrok. Mijn arme kindje, dacht ze met pijn in haar hart. Hij wordt vóór zijn geboorte al afgewezen om zijn huidskleur. Ze veegde haar tranen weg en probeerde niet te oordelen over Arno’s reactie.


  “Shit, Gerti! Hoe donker moet ik me dat voorstellen, zo’n kleur als Obama of eerder als Seedorf?”


  Ze staarde hem aan. “Weet ik veel,” zei ze geïrriteerd. “Is daar een eenheid voor? Daar let ik niet op. Hij had een mooie, donkere huid, dat is alles wat ik gezien heb.”


  “Dus ik word straks de vader van een Afro-Amerikaan,” zei Arno sarcastisch. “Nou, mooi niet. Niet omdat ik iets tegen een andere huidskleur heb, maar omdat ik dan iedere keer mag uitleggen dat mijn vrouw vreemdgegaan is. Met mijn toestemming nog wel. Ik zou er gek van worden!” Hij stond op en begon voor het bankje heen en weer te ijsberen.


  Gerti zat het lamgeslagen aan te kijken.


  “Dit kun je me niet aandoen, Gerti!” viel hij ineens heftig tegen haar uit. “We hadden het net weer zo goed. De kinderen waren er ook blij om, dat zeiden ze laatst nog. En nu dit! Straks moet ik het huis uit en ben ik alles kwijt.”


  “Niemand jaagt je weg, maar ik heb er begrip voor als je niet wilt blijven,” mompelde Gerti. Ze had haar handen voor haar buik geslagen alsof ze haar kindje wilde beschermen tegen Arno’s woede. Ze sloot even haar ogen en zuchtte.


  “Wat is er?” vroeg Arno ineens geschrokken en knielde naast haar. “Word je niet goed? We moeten dit soort gesprekken ook eigenlijk niet houden, je bloeddruk is al te hoog. We moeten meer rekening houden met de zwangerschap en je gezondheid.”


  Gerti was geroerd door zijn plotselinge bezorgdheid. Hij meent het niet zo, al dat getier, dacht ze. Arno is doorgaans niet zo’n prater, maar als er iets heftigs gebeurt, kan hij heel emotioneel worden.


  Ze sloeg haar arm om zijn hals en drukte haar wang tegen de zijne. “Ik hou van je,” zei ze zachtjes. “Misschien kun je er op dit moment niets mee, maar het is toch zo.”


  “Ik hou ook van jou, daarom is het ook zo moeilijk,” steunde hij en omhelsde haar ook. Een tijdje hielden ze elkaar zo vast.


  “Ik moet nog naar de dokter om mijn bloeddruk te meten,” zei Gerti toen. “Je hoeft niet mee te gaan, als je niet wilt.”


  “Ik ga even naar huis, een tukkie doen. Vannacht heb ik bijna niet geslapen,” antwoordde Arno. Na een afscheidszoen gingen ze ieder een andere kant op. Is dit symbolisch voor ons huwelijk, dacht Arno, of overdrijf ik nu? Welke kant moeten we op? Ik weet het niet meer.


  

  



  Esther Blok kwam de Kraamkliniek binnen en koerste op het winkeltje bij de ingang af, om wat bladen te kopen. Wat vreemd om hier weer te lopen na mijn tijd aan de Côte d’Azur, dacht ze. Het lijkt allemaal zo onwerkelijk, alsof ik hier niet meer thuishoor. Waarschijnlijk voelt dat zo omdat mijn toekomst in Frankrijk ligt. Omdat ik internationaal ga doorbreken, wat klinkt dat geweldig! Je komt op bijzondere plaatsen, ontmoet interessante mensen en maakt de meest spannende dingen mee. En je hoeft ook niet meer allerlei flauwekul aan te pakken om in the picture te blijven.


  “Oh Esther,” zei Lyke, toen de actrice de kliniekboetiek inkwam. “Wat zie jij er goed uit, zeg. Zo bruin en stralend!”


  Esther glimlachte: “Niets bruint zo mooi als de zon aan de Côte d’Azur. Maar eerst even neuzen bij de roddelbladen, hoor. Ik moet wel weten wat ze over me gezegd hebben, terwijl ik weg was.”


  Bij de tijdschriftenwand stond ook een zwangere, jonge vrouw, stevig gearmd met een guitig uitziende dertiger. Esther zag vanuit haar ooghoek dat de knappe, jonge vrouw haar herkende, want ze stootte haar partner aan.


  “Zal ik dan toch vragen of ze zwanger is?” vroeg de man grinnikend en de vrouw siste gauw van ‘nee’ en manoeuvreerde hem het winkeltje uit.


  Typisch, dacht Esther, ik kan nergens komen zonder dat men van alles verzint. In Frankrijk is dat heel anders. “Oh kijk!” zei ze toen en pakte een blad uit de wand en liep lachend terug naar de counter. “Moet je zien met wie ik nu weer verloofd ben: Ferry Lens, de zakenman! Oké, zijn inkomen is wel aantrekkelijk, maar die man kan makkelijk mijn vader zijn, dit is toch te gek! Als André dit hoort…”


  Achter haar kwam polisecretaresse Nadja de giftshop binnenlopen. “Hoi Esther, ik moet je van André zeggen dat hij op de afdeling Radiologie is en over een half uur hier hoopt te zijn. Maar vertel eens, hoe was het in Frankrijk?” vroeg ze.


  Esther gooide haar haren naar achteren en antwoordde: “Subliem! Alles was echt topkwaliteit, en niet alleen het eten en de wijn, maar ook de filmcrew. Fransen zijn een stúk professioneler dan wij. Film neemt in Frankrijk ook een veel belangrijkere rol in als bij ons. Ik merk dat ons eigen land toch een beetje benepen is, niet alleen qua afmetingen, maar in allerlei opzichten.”


  “Allerlei opzichten?” herhaalde Nadja een beetje ondeugend. “Ook de artsen?”


  Esther lachte en schudde haar hoofd. “Nee, er is maar één dokter André. En zoals je weet, is hij me een keer op komen zoeken in Frankrijk, dat weekend was echt superromantisch. Met zijn tweetjes aan de Méditerranée.” Ze zuchtte bij de herinnering en zag zichzelf weer met André langs de boulevard flaneren, terwijl de diepblauwe zee hen toe flonkerde.


  “Ja, dat zal vast wel, je straalt er nu nog van,” lachte Nadja. “In Kraamkliniektermen gezegd: Je kijkt als een zwangere vrouw die de eerste echo van haar kindje heeft gezien. Zeg, je bent toch niet toevallig ook in verwachting?”


  Esthers mond viel open, maar voordat ze iets kon antwoorden, zei Lyke al: “Ja, dat stond ik me ook net af te vragen. Het lijkt of je een beetje een zwangerschapsmasker hebt gekregen. Dat wordt door veel zonlicht ook meer zichtbaar.”


  “Zwangerschapsmasker?” herhaalde Esther met een frons.


  “Ja,” zei Nadja nu ook. “Zo’n pigmentverkleuring in je gezicht. Of ligt het aan je make-up?”


  Esther probeerde een glimp van zichzelf op te vangen in de spiegel achter de toonbank. “Ik heb speciaal niets opgedaan, omdat ik in Frankrijk zo’n mooie kleur heb gekregen. Ik zie er niets van, of misschien toch,” aarzelde ze toen en wreef over haar wangen en neus. “Maar dat komt door het dragen van een zonnebril, dan krijg je altijd een beetje een masker. Toch?” Ze wendde zich weer tot de beide jongedames.


  “Dat zal het wel zijn,” zei Lyke aarzelend.


  Nadja keek bedenkelijk. “Ik heb al heel wat zwangerschapsmaskers gezien, en dit lijkt er toch echt op, hoor. Anders vraag je het toch aan André?”


  “Nee, nee!” zei Esther haastig. “Daar wil ik hem niet mee lastigvallen.” En ze dacht: Als hij denkt dat ik zwanger ben, laait die hele wel-of-geen-kinderen discussie weer op.


  “Voel je je wel goed?” vroeg Lyke nu. “Niet misselijk of extra moe of zo?”


  “Ik geloof dat iedereen die hier werkt, denkt dat ie dokter is,” zei Esther ineens geïrriteerd en ze legde het geld van het tijdschrift neer en draaide zich om, waarbij ze bijna opbotste tegen verpleegkundige Danielle Romeyn. Ze haastte zich de boetiek uit. Die twee meiden, dacht ze, die kunnen zo zuigen dat je er de kriebels van krijgt. Ze willen alles van je weten, alleen maar omdat je bekend bent. Zwanger! Ik ben pas nog ongesteld geweest, daar geloof ik niets van. Ze liep door de gang naar de personeelskantine en ging daar boven een kop soep zitten dromen over haar toekomst. Ik ben zo benieuwd of ik vandaag al nieuws krijg van mijn agent. Volgens mij moet er nu al iets bekend zijn over die film in Frankrijk. Vandaag zou Peter toch de Franse producer bellen?


  Er kwamen twee vrouwen achter haar zitten.


  “Ik had weer een geval van pseudo-menstruatie,” hoorde ze de één zeggen. Het was de stem van Claudia, de jongste van de twee verloskundigen. “Dat is deze week al de derde die zich vergist in hoever de zwangerschap gevorderd is, omdat ze iedere maand ongesteld bleef worden.”


  “Ja,” beaamde degene waar ze tegen sprak. “En een nadeel is dan, dat er geen foliumzuur is geslikt.”


  Esther had een gevoel alsof haar hart stilstond. Kun je zwanger zijn en tegelijkertijd ongesteld worden?” vroeg ze zich verbijsterd af. Daar heb ik nog nooit van gehoord! Misschien ben ik toch wel zwanger! Dat echtpaar in de winkel dacht het ook al. Ze kreeg het er koud van. Nee, dat kan niet, dacht ze, dat gaat echt niet samen met de manier waarop mijn carrière zich ontwikkelt. En mijn figuur! Krijg ik dat ooit wel terug? Het is gewoon onmogelijk! Ik wil helemaal geen kinderen!


  Ze zag Ernst aankomen, en ze maakten even een praatje. Net voordat hij weer verder wilde lopen, hield Esther hem tegen. “Oh Ernst, nog een vraagje. Een collega van mij, nogal een bekende actrice, denkt dat ze zwanger is, maar ze durft niet meteen een arts te raadplegen. Roddelbladen hebben altijd fotografen bij haar huis staan die haar achtervolgen als ze buiten komt. Je kent dat wel.”


  Ernst keek een beetje ironisch. “Oh ja, hoor, dagelijkse kost voor me. Maar wat wilde die dame weten?”


  “Hoe ze er nu achter kon komen of ze zwanger is.”


  “Wat denk je van een zwangerschapstest?” vroeg de arts laconiek. “Die zijn behoorlijk betrouwbaar.”


  “Ja, maar hoe komt ze daaraan?” Esther hoopte op een aanbod en Ernst ging erop in. Hij haalde iets uit zijn zak en schoof dat op een onopvallende wijze in haar tasje.


  “Hier heb je er één. Je weet niet hoe handig het is om die dingen op zak te hebben als je hier werkt. Heeft die vrouw ook last van zwangerschapsverschijnselen?”


  “Weet ik niet. Of ja, ze is wel wat aangekomen de laatste weken. Maar ze gebruikt de pil, dan kun je toch niet…”


  “De pil is nooit 100 procent,” onderbrak Ernst haar met een blik op zijn horloge. “Anders moet ze eens langskomen, dan verschuilt ze zich ook maar achter een bling blingbril, net als jij!”


  Esther lachte en ze namen afscheid. Een paar minuten later stond ze in een hokje van de personeelstoiletten met de teststaaf in haar hand. De tijd die verstreek voordat de uitslag verscheen, leek eindeloos te duren. Ze tuurde en tuurde naar het venster in het staafje, las opnieuw de gebruiksaanwijzing en slaakte toen een diepe zucht: Niet zwanger!


  “Poeh,” mompelde ze hardop. “Dat was spannend. Gelukkig ben ik beschikbaar voor de rol in Frankrijk! Yes!” Ze hief triomfantelijk haar vuist op en juist op dat moment tingelde haar mobieltje. Oh, yes again, daar belde haar agent. Gretig nam ze op. “Hoi Peter, met Esther,” zei ze ademloos.


  “Hallo Esther,” zei hij. “Ik heb helaas niet zo’n goed nieuws voor ons. Gilbert Legrand heeft de opnamen bekeken en vond je net niet dát hebben, dat hij zocht.”


  “Shit,” zei Esther en haar hart zonk in haar hooggehakte schoenen. “Da’s balen.”


  “Ja, zeker. Maar je weet hoe het is in onze wereld, meisje. Vandaag ben je onbekend en morgen een ster. We richten ons voorlopig op ons eigen land en die Europese doorbraak komt wel. Ik ga verder met het aanboren van Britse contacten. Tot binnenkort!”


  Esther mompelde een groet en klapte haar telefoontje dicht. Shit, shit, shit, dacht ze teleurgesteld en ging met haar kleren aan op de wc-bril zitten. Hier had ik eigenlijk niet op gerekend, er was me van alles beloofd door die regisseur. Maar die heeft kennelijk niet het laatste woord. Tja, dan blijf ik voorlopig maar in dit kleine prutlandje. Ze zuchtte diep en kwam juist overeind om het hokje openen, toen ze twee jonge vrouwen binnen hoorde zwieren die de grootste lol hadden.


  “En toen keek Esther in de spiegel of ze een zwangschapsmasker had. Het gezicht dat ze trok; onbetaalbaar!”


  Dat is Danielle Romeyn! En ze heeft het over mij, dacht Esther verbijsterd en bleef roerloos staan. Ze hoorde de kraan lopen en weer dichtgaan.


  “Dus Nadja en Lyke hadden al iets tegen Esther gezegd en toen heeft Claudia ook nog iets laten vallen,” grinnikte een andere stem, die Esther niet kon thuisbrengen. “En nu denkt Esther dat ze zwanger is. Of ze heeft in de gaten dat jullie een grap met haar uithalen. Best heftig, hoor!”


  “Nou ja, eigen schuld, ze gedraagt zich de laatste tijd zo arrogant,” zei Danielle. “Ze loopt hier rond alsof de kliniek een filmset is van een ziekenhuisserie, waarin zij de hoofdrol speelt. Ze krijgt echt sterallures. Nadja en Lyke ergerden zich er ook al aan en daarom hadden ze deze grap bedacht.”


  “Een goeie mop,” gaf de andere vrouw toe, terwijl ze ergens in rommelde. “Waar is mijn lippenstift nou? Esther komt er natuurlijk gauw achter dat het niet waar is.”


  “Geeft niet,” grinnikte Danielle. “We hebben toch gelachen om haar reacties.”


  “Kom, we moeten gaan,” zei de ander weer en druk pratende verlieten de twee de toiletruimte.


  In haar hokje zat Esther diep beschaamd te zijn. Ben ik echt zo? Doe ik echt uit de hoogte? In gedachten verzonken liep ze haar gedrag van de laatste tijd na, en moest tot de conclusie komen dat de meiden gelijk hadden. Ik begon op mijn eigen cultuur en mensen neer te kijken. En ik voelde me beter dan de mensen die hier werken, terwijl hun werk natuurlijk veel belangrijker is dan het mijne! Ik moet gaan opletten wat ik zeg, en hoe ik het zeg. Ik wil geen onuitstaanbare diva worden... Ze keek op haar horloge en realiseerde zich dat André nu waarschijnlijk op haar stond te wachten. Snel waste ze haar handen en schikte haar krullen. Toen ze de gang opliep, kwam ze toevallig Nadja en Lyke tegen. Nu of nooit, dacht Esther en haalde diep adem.


  “Hoi,” zei ze. “Ik weet dat jullie een grap met me uitgehaald hebben. Sorry, dat ik de laatste tijd uit de hoogte deed. Ik zal erop letten om weer gewoon te doen. En anders moet je het tegen me zeggen.” Omdat de twee meiden haar met open mond aanstaarden, zei ze: “Doei!” En gauw liep ze verder naar de hal.


  “Nou ja,” zei Nadja verbluft. “Daar staan we dan met onze mond vol tanden.”


  “Ze is wel eerlijk,” moest Lyke toegeven. “Bovendien belooft ze beterschap.”


  “Dan wordt ze misschien toch weer de Esther zoals wij haar kenden,” besloot Nadja.


  “Laten we het hopen.”


  In de hal vond Esther haar André, die met zijn jas over zijn arm rond stond te kijken. Zijn ogen lichten op toen hij haar zag en hij ontving haar met een warme zoen.


  “Dag schat! Ik zocht je al. Wat zie je er weer fantastisch uit! Zullen we even lekker de stad ingaan?”


  Esther glimlachte en pakte zijn arm. “Dat is goed. Ik kan wel een paar nieuwe schoenen gebruiken.” Toen hij geschrokken opkeek, voegde ze er grinnikend aan toe: “Grapje! Kijk maar niet zo paniekerig.”


  Daarna liepen ze lachend samen de hal door naar de uitgang.


  

  



  Vandaag was de dag van de twintig weken echo, het moment waar Isabelle al de hele zwangerschap naartoe had geleefd. Vandaag zou misschien zichtbaar zijn of hun kindje een voetafwijking had. In de wachtkamer van de Kraamkliniek probeerde Isabelle om niet te gespannen te zijn, maar Marc merkte aan haar afwezige antwoorden dat ze met haar gedachten heel ergens anders was. In de onderzoeksruimte werden ze begroet door verloskundige Maria Hofman. “Vandaag is een spannende dag voor u, hè? We gaan maar meteen beginnen met de echo, dan bespreken we daarna de andere zaken.”


  Het begin van de echo verliep net als de vorige keer.


  “Het kindje is goed gegroeid en dat is fijn.” Het pijltje van de cursor bewoog over het scherm. “En het hartje klopt nog steeds goed, daar hoeven we ons ook geen zorgen om te maken. En dan komen we bij de billetjes, de beentjes en dan probeer ik nu de voetjes goed in beeld te krijgen.” Met een frons bewoog de verloskundige de sonde over Isabelles buik. “Tja,” begon ze op spijtige toon. “Het lijkt erop dat uw donkere vermoedens toch waar worden. De voetjes staan allebei naar binnen gedraaid, ziet u?” Ze keek naar Isabelle die star naar het scherm staarde en toen haar blik bijna smekend op Maria richtte.


  “Zijn het klompvoetjes?” vroeg ze met ingehouden adem.


  “Het zou goed kunnen,” gaf Maria voorzichtig toe.


  Isabelles gezicht trok samen en ze barste in huilen uit. Marc, die het zo gauw nog niet kon bevatten, haastte zich om haar vast te houden. “Maar Belle, meisje toch. Er is toch niets zeker?”


  “Ik geef u even de tijd om dit samen te verwerken,” zei Maria. “Maar ik ben zo terug voor meer informatie.”


  Nadat Isabelle een tijdje had gehuild in de armen van haar man, werd er op de deur geklopt. Maria kwam binnen met een man in doktersjas. “Ik heb kinderarts Reinier Vromans gevraagd om even langs te komen, hij heeft veel ervaring met klompvoetjes,” zei Maria en de dokter gaf Isabelle en Marc een hand. Isabelle wist dat haar gezicht rood en opgezwollen was van het huilen, maar dat maakte haar op dit moment niet uit.


  “Ik zal eens even meekijken met Maria,” zei de dokter vriendelijk. “Dan weet ik waar we over praten. Blijft u maar rustig liggen.”


  Isabelle knikte woordeloos. En ook Marc keek zwijgend toe, terwijl Maria met de sonde de voetjes nog eens opzocht en de arts het beeld op het echoapparaat bestudeerde.


  “Laten we duidelijk zijn: niets is zeker totdat het kindje geboren is,” zei hij na een paar minuten. “Maar het lijkt erop dat het twee klompvoetjes zijn.”


  Maria maakte enkele opnamen van de echobeelden en daarna kwam dokter Vromans met de foto’s bij Isabelle en Marc zitten. “Dit is even schrikken voor u,” zei hij meelevend. “Al hebt u het de hele tijd verwacht. Ik begrijp dat u zelf ook een klompvoet had?” Hij keek naar Isabelles mooie laarsjes en trok toen zijn wenkbrauwen op.


  “De linker,” zei Isabelle gauw. “Ze maken die orthopedische schoenen steeds mooier.”


  “Zeg dat wel,” zei hij. “En wat is bij u de behandelwijze geweest?”


  “Ik ben geopereerd,” fluisterde Isabelle en de tranen stonden alweer in haar ogen.


  “Meerdere operaties?” vroeg de kinderarts begrijpend.


  “Ja.” Isabelle snoof haar tranen weg.


  “Ja, dat zijn beslist grote en pijnlijke ingrepen,” zei Reinier. “Maar tegenwoordig gebeurt dat slechts in één procent van de gevallen. Nu wordt ervoor gekozen om het voetje zo veel mogelijk in de juiste stand te masseren, waarna het in het gips wordt gezet. En dit gebeurt steeds opnieuw tot de voetjes goed staan.”


  Marc keek naar Isabelle. Haar ogen waren groot geworden van verwondering. “Is dat alles?” vroeg ze.


  Reinier schudde zijn hoofd: “Helaas niet. Het gipsen gebeurt alleen de eerste vier weken. Later draagt het kindje een beugel met speciale schoentjes en soms heeft het ook nog fysiotherapie nodig.”


  “Dat valt me eigenlijk heel erg mee,” zei Isabelle. “Ik vond het idee dat ons kleintje veel pijn moest lijden, het ergste.”


  “Wat!” zei Marc nu, hij leek ineens wakker te worden. “Moet ons kindje een beugel aan?”


  De kinderarts wendde zich nu tot hem. “Dat lijkt heel erg, maar de kinderen weten niet beter en staan en kruipen er gewoon mee rond. Ze leren er zelfs mee lopen. Maar na een bepaalde tijd dragen ze de beugel alleen nog ’s nachts. Een aantal kinderen heeft er hinder van met slapen, maar niet allemaal.”


  “Verschrikkelijk!” zei Marc vol afschuw. “Een beugel, ik kan me niets ergers voorstellen voor een klein kindje, dan niet vrij te kunnen bewegen! Ik was als baby en peuter altijd aan het rondsjouwen, volgens mijn moeder.”


  “Zoals ik al zei: de kleintjes doen gewoon wat ze willen, maar dan met een beugel aan. Het ziet er veel erger uit als het is. Voor de ouders is het in het begin vaak het moeilijkste.” Reinier Vromans knikte hen geruststellend toe.


  “Nou, ik ben in elk geval heel blij dat er zo’n goede methode bestaat,” zei Isabelle, die ineens een beetje opgelucht was.


  “Ja, jammer dat ze die bij u niet toegepast hebben, maar toen was het nog niet zo algemeen,” zei de kinderarts spijtig. Hij stond op. “Ik ben zomaar uit mijn spreekuur weggelopen, dus ik moet weer gaan. Maar ik raad u aan om op korte termijn een afspraak te maken met de orthopeed, die u meer over de methode kan vertellen. Ik wens u nog een heel goede bevalling, en ik zie u daarna terug.”


  “Tot ziens en hartelijk bedankt, dokter!” riep Isabelle hem na. Daarna zuchtte ze diep en zei: “Nu voel ik me een stuk beter. Dokter Vromans kan je echt geruststellen.” Ze kwam overeind en gaf Marc een zoen. “Het komt goed, hoor,” zei ze tegen hem. “Ik heb er nu wel vertrouwen in.”


  “Nou, gelukkig maar.” Hij loosde een zucht van bevrijding. “Dan kunnen we eindelijk over ukkie praten zonder bang te zijn voor de toekomst.”


  

  



  Gerti zat aan tafel te werken aan het boek dat ze moest corrigeren voor de uitgever. Automatisch gleed haar rode pen langs de regels en streepte fouten aan of schreef aantekeningen in de marge.


  “Mam!” zei Yara. “Weet jij waar dat biebboek is dat je van me hebt geleend?”


  Gerti keek op en dacht na. “Op mijn nachtkastje… Nee, toch niet. In de hal, of nee, ik weet het al; naast de bank. Tussen de kranten.”


  Mopperend begon Yara de stapel uit elkaar te trekken. “Ah, hier is het!” Ze pakte het boek tussen de kranten uit en liep naar haar tas die op tafel stond.


  “Is het nog op tijd?” vroeg Gerti fronsend.


  Yara bladerde door het boek om het uitleenbonnetje te vinden. Ineens hield ze stil en riep: “Mama! Je hebt met rode pen in het boek zitten schrijven!”


  “Oh alweer?” zei Gerti verbaasd. “Hoe kan dat nu?”


  “Ja, hoe kan dat nu,” herhaalde Yara verontwaardigd. “Je dacht weer dat het een tekst was, die verbeterd moest worden.”


  Gerti lachte even. “Nou ja, als zo’n boek vol fouten staat, gaat het soms vanzelf,” zei ze verontschuldigend.


  “Ja, maar straks kan ik in de bieb weer uitleggen dat mijn moeder boeken corrigeert voor haar werk,” mopperde haar dochter, terwijl ze het boek in haar tas deed. “En als ik pech heb, moet ik nog betalen ook.”


  “Neem dan geld mee. Eh… waar is mijn portemonnee eigenlijk?”


  Ineens merkte ze dat Yara haar aan stond te staren.


  “Wat is er eigenlijk met je?” vroeg het meisje ongerust. “Je bent zo anders, komt dat door die bloeddrukpillen of heb je een enge ziekte?”


  “Nee, welnee,” zei Gerti gauw, toen ze de angst in Yara’s donkere ogen zag. “Gewoon, van alles aan mijn hoofd. Hier een vijfje, ga nu maar, straks is de bieb dicht.”


  Toen Arno even later thuiskwam, stond Gerti in de keuken om de maaltijd voor te bereiden. “Hoi,” zei ze en keek hem afwachtend aan. Sinds hij wist dat ze zwanger was van Barry, behandelden ze elkaar met een soort afstandelijke beleefdheid. Hij was ook weer in de logeerkamer gaan slapen.


  “Hoi,” antwoordde hij. “Hoe gaat het hier?”


  “Redelijk,” antwoordde Gerti. “Maar we moeten met de kinderen praten voordat ze merken dat ik in verwachting ben.”


  Hij keek een beetje moeilijk en beaamde toen onwillig: “Ja, ze worden groot en gaan nadenken. Maar ik weet zelf nog niet wat ik met de situatie aan moet. Ik loop er al tien dagen mijn kop over te breken.”


  “Misschien moet je dat dan maar zeggen,” zei Gerti. “Yara vroeg wat er met me was en of ik een enge ziekte had.”


  Arno kreunde. “Oké, dan gooien we het vanavond op tafel.”


  Toen de maaltijd afgelopen was, schraapte Gerti haar keel. “We moeten jullie nog iets vertellen,” zei ze langzaam.


  De kinderen keken elkaar aan en toen vroeg Igor: “Dat zeiden jullie ook toen papa wegging. Jullie gaan toch niet uit elkaar, hè?”


  Zijn grote, blauwe ogen gingen ongerust van Gerti naar Arno en omgekeerd. Wat een puppy is hij nog, dacht Gerti. Hij kan ons niet missen. Ze schudde haar hoofd.


  “Wat is het dan!” viel Yara ineens uit en barstte in tranen uit. “Jullie zijn zo stil en praten bijna niet tegen elkaar. Er hangt alsmaar zo’n enge sfeer in huis!”


  Shit, dacht Arno, die kids pikken meer op dan je denkt. Dit is niet goed voor ze. Maar of het beter wordt als ze de waarheid weten? Hij wreef sussend over haar rug om haar te kalmeren en ook Tinus Teckel sprong tegen haar stoel op om haar te troosten


  Gerti schraapte weer haar keel. “Toen papa en ik een tijdje uit elkaar zijn geweest,” begon ze en wist even niet hoe ze verder moest. “Toen heb ik een keer iets met een andere man gehad.” Zo dat was eruit. Ze zag Yara heel geshockeerd kijken.


  “Mama!” zei het meisje vol afschuw. “Bah! Waarom deed je dat?”


  “Ik heb het ook gedaan,” zei Arno onverwachts.


  “Wat?” zei Igor. “Jullie zijn gek! Ik dacht altijd dat onze ouders niet zo raar waren als andere ouders. Maar jullie zijn echt heel weird. Waarom doen jullie zoiets?”


  “Om te weten of…” begon Arno aarzelend.


  Maar zijn kinderen begonnen al afwerende gebaren te maken. “Nee, laat maar, we willen het niet horen,” zei Yara met een vies gezicht en Igor schudde ook zijn hoofd.


  Arno wilde toch zijn zin afmaken. “Om te weten of mama en ik nog bij elkaar pasten. Maar vreemdgaan is helemaal de verkeerde manier om daar achter te komen,” zei hij er snel achteraan. “We hadden er allebei heel veel spijt van. Helaas bleef het daar niet bij.” Hij zweeg weer.


  “Want ik ben in verwachting geraakt van die andere man,” vulde Gerti aan, want voor deze mededeling voelde zij zich verantwoordelijk.


  De monden van beide kinderen vielen open.


  “Een baby?” vroeg Yara ongelovig.


  “Een baby?” zei Igor met verbijstering. “En houd je die?” Meteen had hij een pets op zijn arm te pakken van zijn zus.


  “Natuurlijk houdt ze die, sufferd. Het is toch haar kind!”


  “Ja, maar,” de jongen keek naar zijn vader, “niet van papa.”


  “Nee,” zei Arno meteen. “Dat is ook het probleem. En ik weet daar nog geen oplossing voor.”


  “Ga je dan toch weg?” vroeg Yara verschrikt en haar ogen vulden zich weer met tranen. “Maar het was net zo fijn toen thuis alles weer goed was.”


  Arno zag dat Igor ook tranen weg moest knipperen en op zijn lip beet. Ineens kreeg hij sterk de overtuiging dat hij zijn kinderen, hoe dan ook, niet in de steek moest laten.


  “Nee,” zei hij gedecideerd. “Wat de oplossing moet zijn, weet ik niet. Maar jullie wil ik niet kwijt.”


  Yara vloog overeind en ging om zijn hals hangen. Arno trok zijn dochter op schoot. Wat een kindje is ze eigenlijk nog, dacht hij.


  “Zeg pap, die vrouw waar jij mee was,” begon Igor toen. “Krijgt die nou ook een baby?” Het werd stil aan tafel en Yara ging weer overeind zitten en keek hem vragend aan.


  Arno was werkelijk perplex. “Ik weet het niet,” zei hij uiteindelijk moeizaam. “Daar heb ik nog niet aan gedacht.”


  “Dat moet je wel doen, want dat is dan ook een halfbroertje of -zusje van ons,” zei Yara pittig.


  Arno smeekte Gerti met zijn ogen om hulp, maar ze keek hem alleen maar aan alsof ze wilde zeggen: ‘Zie je, jou kan het ook overkomen’.


  Bij die gedachte kreunde Arno inwendig. Dat kon er ook nog wel bij!


  

  



  Isabelle legde haar bestek neer en keek naar Marc. Sinds ze terug waren van het gesprek met de orthopeed, had hij bijna geen woord gezegd. “Wat is er? Je bent zo stil, dat ben ik niet van je gewend.”


  Hij keek op van zijn bord, waarop hij het eten heen en weer schoof zonder er een hap van te nemen. “Het was niet zo’n opwekkend gesprek, vanmiddag,” zuchtte hij.


  “Vond je?” zei Isabelle verbaasd. “Ik vond het heel verhelderend en bemoedigend. De huidige methode om klompvoetjes te behandelen is veel prettiger voor het kind en het heeft een beter resultaat.”


  Marc zuchtte nog een keer. “Maar die beugels, Belle. En die hoge laarsjes waar ze al meteen in moeten. Het zijn verdraaid nog maar baby’s en ze krijgen al van die stijve dingen aan hun voeten met een stuk hout of metaal ertussen. Zo horen baby’s er niet uit te zien. Die horen in de wieg of de box met hun blote voetjes te liggen spartelen.”


  Isabelle zag dat hij tranen in zijn ogen had, maar bemerkte bij zichzelf ook enige irritatie. “Maak je je nu zorgen om het welzijn van de baby of valt het je tegen dat je een kind met een gebrek krijgt?” vroeg ze.


  “Nou, allebei eigenlijk wel,” gaf hij toe. “Een probleemkind werpt wel een schaduw over de zwangerschap.” Met een zucht steunde hij zijn hoofd in zijn handen.


  Isabelle werd nu werkelijk een beetje boos. “Ja, dat is heel jammer. Maar heb jij dan soms een uniek recht op een kind zonder gebrek? Je wordt op je werk te veel door perfecte dingen omringd, Marc Bloeminga. Ik kan je verzekeren dat mijn ouders niet minder blij met mij waren, dan de ouders van een baby zonder afwijking!”


  Boos stond ze op en ging de kamer uit. Ze liep meteen de trap op, naar de werkkamer. In zichzelf mompelend zette ze de computer aan. “Zoek het maar uit met je probleemkind. Ik was ook een probleemkind, maar mijn ouders waren in de wolken met me!”


  Ze begon op het internet naar filmpjes te zoeken over kinderen met klompvoetjes en beugels. Een half uur later hoorde ze Marc de trap opkomen en aankloppen bij de werkkamer. “Ja!” riep ze, zonder zich om te draaien.


  Marc kwam binnen en al gauw voelde ze twee armen om zich heen. “Je hebt gelijk, sorry.” En hij gaf haar een zoen op haar wang.


  Ze keek op om hem aan te kijken. “Snap je dat het heel beledigend is voor mij, wat je net zei?”


  Hij keek beschaamd. “Ja, stomme opmerking. En we mogen van geluk spreken als het kindje verder helemaal gezond is en bij de tijd, want er zijn veel ergere dingen.” Hij duwde zijn gezicht in haar hals. “Je ruikt lekker, mama Isabelle.”


  “Vleier,” zei ze glimlachend, maar Marc was nog niet klaar. “Maar ik vind het nog steeds zielig voor ons kindje dat het die stijve dingen aan moet.”


  “Dat begrijp ik,” zei ze. “Maar kijk, ik heb wat filmpjes opgezocht en dan zie je dat de meeste kinderen er gauw aan wennen. Al kan het begin best moeilijk zijn.” Ze klikte met de muis om het eerste filmpje te starten.


  Na een paar video’s, zei Marc: “Het lijkt mee te vallen. Laten we dan maar hopen dat ukkie net zo makkelijk is als die kindjes.”


  “Goed zo,” zei Isabelle. “Marc Bloeminga en in de put zitten, dat hoort echt niet bij elkaar. Wie moet mij er dan uit halen?”


  “Dat is waar,” gaf hij bescheiden toe. “Hoewel ik je nu van een andere kant leer kennen. Je zet je tanden in dit onderwerp als een tijger in zijn prooi.”


  Isabelle grinnikte even. “Mijn ouders waren wel overbezorgd voor me, maar door mijn handicap ben ik toch een vechter geworden. Als ik maar weet welk probleem me te wachten staat, dan kan ik tenminste naar een oplossing zoeken.”


  “Ik merk het,” zei Marc, niet zonder bewondering.


  

  



  Vorige keer toen we naar de Kraamkliniek gingen, was ik erg nerveus en nu ben ik het weer, dacht Gerti. Toen was het omdat ik verdrong dat het kind van Barry kon zijn. En nu? Er zijn zoveel redenen.


  Ze nam samen met Arno plaats tegenover de gynaecoloog.


  “Zo. Daar bent u beiden weer. Hoe gaat het?”


  “Ik heb intussen medicijnen tegen te hoge bloeddruk gekregen van mijn huisarts,” zei Gerti en wachtte even voordat ze verderging. “Eerlijk gezegd zijn er op dit moment nogal wat spanningen tussen ons, omdat mijn man niet de vader van de baby is.”


  “Juist,” zei André Everaard neutraal. “Zoiets werd bij de echo al duidelijk. Hebt u al besloten wat de toekomst brengt?”


  “Ik houd het kind, dat staat buiten kijf,” zei Gerti meteen. “Maar voor mijn man is dat natuurlijk heel moeilijk.”


  “Hoho, ik wil helemaal niet dat je het weg laat halen,” zei Arno verontwaardigd. “Maar omdat het kindje een donkere vader heeft, sta ik straks overal voor paal.”


  “Aha,” zei dokter Everaard. “Dat maakt de zaak wel gecompliceerder. Nu nemen mensen ook weleens buitenlandse kinderen aan, als ze al eigen kinderen hebben.”


  “Ja, maar we gaan geen fantasieverhalen ophouden,” antwoordde Arno schouderophalend. “Het kind heeft zelf ook recht op de waarheid. Maar nu we het er toch over hebben; hoe groot acht u de kans dat het kind gekleurd wordt en kroeshaar krijgt? De vader was tamelijk donker, volgens mijn vrouw.”


  “Dat is moeilijk te zeggen, zonder de vader en zijn ouders te kennen,” is de behoedzame reactie van André Everaard. “U bent nogal donker voor een Noord-Europeaan. En uw vrouw heeft van zichzelf rood haar?” En toen Gerti knikte: “En de kinderen, zijn die licht of donker?”


  “We hebben van allebei wat; een roodharige zoon met blauwe ogen en een donkerharig meisje met bruine ogen,” was Gerti’s antwoord.


  De dokter streek peinzend over zijn kin. “Dat geeft een kleine kans op een tamelijk blank kind met licht haar. Het is waarschijnlijker dat de baby behoorlijk getint is en donker kroeshaar krijgt.”


  Er viel een zware stilte in de spreekkamer en Gerti slaakte een diepe zucht.


  “Laten we ons nu eerst eens om u en de baby bekommeren,” zei André en ging over tot de normale gang van zaken bij een consult. Op het laatst nam hij opnieuw haar bloeddruk op. “Tot nu toe is het zorgelijk, maar niet alarmerend,” besloot hij met een lichte frons. “U moet echt regelmatig bij uw huisarts langsgaan om te laten meten. Want zodra die druk oploopt, moet u opgenomen worden.”


  De druk loopt voortdurend op, dacht Arno figuurlijk, maar ik kan geen opening vinden om de lucht te laten ontsnappen.


  Hij wist niet meer wat hij nog moest geloven van Gerti’s verhaal over haar avontuurtje met Barry. Het leek wel van toevalligheden aan elkaar te hangen. Terwijl Gerti even weg was voor een urinetest, nam hij zijn kans waar en vroeg: “Dokter, hoe kan het dat een vrouw één keer vreemdgaat en meteen zwanger wordt? Vooral als ze al wat ouder is, zoals mijn vrouw.”


  De dokter keek hem aan. “Ik begrijp dat u met deze zaak zit. Het is meestal zo, dat een vrouw het meeste behoefte heeft aan intimiteit, als ze op het hoogtepunt van haar vruchtbaarheid is. Tijdens de eisprong dus. Dan is ze gevoeliger voor de avances van een man dan anders, maar tegelijkertijd is de kans op een zwangerschap groter.”


  “Dus dan is één ontmoeting genoeg,” mompelde Arno.


  Dokter Everaard reageerde inlevend. “Het is misschien een schrale troost voor u, maar dit soort zwangerschappen kom ik vaker tegen. Het is of de natuur een wrange grap uithaalt.”


  “Zeg dat wel, zo wrang heb ik het nog niet gehoord,” bromde Arno. “Een kind waarvan iedereen meteen kan zien dat het niet van mij is. Als man voel ik me hierdoor hevig gepasseerd.”


  “Tja, als u geen blaam treft, is dat zeer begrijpelijk,” gaf de arts toe.


  Arno werd rood. “Mij treft wel blaam,” zei hij, nog steeds boos op zichzelf. “Het was mijn idee om een huwelijkpauze in te lassen.” Hij was even stil en zei toen: “Eerlijk gezegd ben ik zelf ook vreemdgegaan.”


  De gynaecoloog trok veelzeggend zijn wenkbrauwen op. “Helaas merken vrouwen hiervan de gevolgen eerder dan mannen.”


  Arno wisselde weer van kleur en dacht: gelukkig was die dame in Spanje niet zwanger. Hij rilde nog als hij dacht aan de telefoongesprekken dat hij had moeten voeren om hier achter te komen. Voorlopig heb ik genoeg van dit soort conversaties, besloot hij.


  “Volgende keer ga ik niet mee,” bromde hij dan ook tegen Gerti, toen ze de spreekkamer uit waren.


  “Oh,” zei Gerti teleurgesteld, maar voegde er gauw aan toe: “Dat begrijp ik.”


  Voor Arno was ineens de maat vol. “Dat begrijp je helemaal niet. Jij begrijpt niks van hoe ik me voel!” snauwde hij nijdig.


  “Nee, en jij niet van mij,” antwoordde ze, geschrokken door zijn uitval. En met haar hand op haar maag, haalde ze even diep adem.


  Arno zag het wel en dacht: nou heb ik weer een schuldgevoel. Fijn hoor.


  

  



  Marc roffelde de trap af en sprong bijna de kamer binnen, waarop de kat van schrik de gang in schoot. Marc wreef in zijn handen. “Nou, de strijd kan beginnen.”


  Isabelle draaide zich om van de gebaksschotel. “Welke strijd?”


  “Ik had net achtereenvolgens jouw en mijn geliefde ouders aan de telefoon. En je raadt nooit wat ze allebei gekocht hebben.”


  Isabelle keek onthutst. “Toch geen kinderwagen? Nee, dat meen je niet! Ze weten toch dat we dat zelf willen doen? Ik moet uitproberen of ik er goed achter kan lopen.”


  Marc spreidde zijn handen uit en keek haar alleen maar aan.


  Isabelle legde de taartschep neer. “Ik ga mijn ouders bellen.”


  Hij stak zijn arm uit om haar tegen te houden. “Wacht, wacht, wacht eens even. Je weet dat dat toch niet helpt. We hebben het hen al zo vaak verteld. Maar ze hebben dat ding in huis, en (zijn stem ging ineens omhoog als de stem van Isabelles moeder) ‘we willen hem gewoon even laten zien, dat kan toch geen kwaad?’”


  Isabelle giechelde om zijn geslaagde imitatie van haar moeder. “Maar wat moeten we dan?”


  Hij gaf haar een knipoog. “Vertrouw op mij, ik heb mijn contacten in de buurt aangeboord en straks hoop ik op het gras van onze voortuin een schoon schouwspel te kunnen geven.”


  “Je gaat die dingen toch niet in elkaar tremmen, hè?” zei Isabelle waarschuwend. Ze achtte haar kwajongensachtige echtgenoot hiertoe goed in staat. Maar hij schudde alleen maar zijn hoofd, terwijl zijn blauwe ogen glinsterden van ondeugd. Isabelle ging verder met de voorbereidingen van het bezoek. Eigenlijk wel jammer dat mijn zevenmaandenfeestje nu in het water valt, dacht ze. Maar ja, dat is niet Marc zijn schuld. Als hij niets doet, laten ze die twee kinderwagens hier allebei achter ‘om uit te proberen’ en dan worden wij geacht te kiezen. Dat is helemaal vragen om problemen.


  Algauw reden er twee bekende auto’s de straat in. Marc ging voor het raam staan. “Mooi, ze komen tegelijk aan.”


  Isabelle kwam naast hem staan en zag haar ouders links van de boom en Marc’s ouders rechts van de boom uitstappen en de achterklep van hun auto’s openen om er een kinderwagen uit te halen. Het leek wel een soort komische act. De kinderwagens leken ook al identiek, al was de ene donkergroen en de andere donkerblauw.


  “Nog van die klassieke dingen ook,” mompelde Marc. “Wij dachten zelf meer aan een combiwagen, dan ben je meteen klaar, en er kunnen zelfs twee baby’s in.” Hij grinnikte en kuste zijn vrouw in haar hals.


  “Te laat,” glimlachte ze. “Mijn buik is vol.”


  Marc liep lachend de kamer uit. “Let the show begin!”


  Isabelle duwde het klapraampje wat verder open om geen woord te hoeven missen.


  Marc kwam tegelijk met beide ouders aan bij de boom voor het huis. “Wat een verrassing, twee kinderwagens tegelijk. Ik zal niet meer uitleggen dat dit niet volgens de afspraak is, want dat heb ik jullie net aan de telefoon al verteld.”


  “Laat Belle nou eerst eens kijken,” zei zijn schoonvader op overredende toon. “Zij moet toch ook een keuze kunnen maken.”


  “Maar mijn zoon heeft door zijn vak een heel goede kijk op materiaal en kwaliteit,” protesteerde Marc’s moeder. “Ik denk dat hij de aangewezen persoon is om een keuze te maken.”


  “Zet de wagens dan maar hier op het gras,” zei Marc, die zijn achterbuurman zag aankomen. Op dat moment stapte ook de hoogzwangere buurvrouw naar buiten en voegde zich bij het groepje. Daarna ging aan de overkant nog twee deuren open, en binnen een paar minuten stonden er vijf buurtgenoten rond de kinderwagens. Isabelle bleef binnen, omdat ze geen partij wilde trekken. Ze begon te vermoeden wat haar echtgenoot van plan was. Hij nam het woord. “Beste vrienden, zoals jullie zien hebben wij hier twee prachtige, spiksplinternieuwe kinderwagens staan die helaas overcompleet zijn. Daarom worden deze schitterend uitgevoerde en tot in detail afgewerkte wagens per opbod geveild.”


  Isabelle zag dat haar ouders en schoonouders verschrikt opkeken en iets tegen elkaar zeiden.


  “We beginnen met deze nachtblauwe kwaliteitswagen van het bekende merk ‘Babbie,” schalde Marc door de tuin. “Ik zet in op 200 euro, iemand 200 euro?”


  “Ik!” riep de buurvrouw meteen en hief haar hand op.


  “Tweehonderd euro geboden,” zei Marc en wees met zijn andere hand naar de buurvrouw. “Wie biedt er tweehonderdtwintig?”


  “Ik!” riep de overbuurman.


  “Driehonderd!” schreeuwde de achterbuurman er gauw overheen.


  Marc zwaaide met zijn hand van de een naar de ander. “Driehonderd euro, we hebben al driehonderd euro, wie biedt er driehonderdvijftig?”


  “Marc! Stop! Die wagen is voor jullie!” zei Marc’s moeder met een ontzet gezicht.


  “Dat weet ik,” antwoordde hij kalm. “Maar als ie van ons is, mogen we er toch mee doen wat we willen? En ik wil hem veilen.”


  “Maar,” zei zijn moeder teleurgesteld, “de baby, waar moet die dan in liggen?”


  “In de kinderwagen die Belle en ik kopen, van het geld dat deze twee opbrengen,” zei hij vrolijk. “We gaan verder, mensen. Driehon…”


  “Stop!” zei Isabelles vader. “Ik denk dat de boodschap duidelijk is. Inpakken die handel.” Hij liep naar de groene kinderwagen toe en reed het ding terug naar de auto.


  Marc’s vader begon te grinniken en deed hetzelfde met de blauwe wagen. “Ik zei het toch,” zei hij tegen zijn vrouw, die er hoofdschuddend bij stond.


  “Jammer, dames en heren,” zei Marc tegen zijn buurtgenoten. “De veilingwaar wordt teruggetrokken, dus de veiling gaat niet door.”


  En terwijl de kennissen zich verspreiden, keek Isabelle bezorgd naar haar ouders. Als ze maar niet vertrekken, ik wil geen familieruzie. Instinctief hield ze haar hand voor haar omvangrijke buik.


  Maar na een kleine discussie tussen haar vader en moeder kwamen beide echtlieden weer naar het huis toe, waar Marc op hen stond te wachten. Isabelles vader gaf hem een hand en zei: “Boodschap ontvangen, kapitein.”


  Marc grijnsde alleen maar breed en draaide zich naar zijn ouders, die ook aan kwamen lopen. Zijn vader gaf hem een schijnstomp en liep toen door. Marc’s moeder schudde haar hoofd en zwaaide met haar vinger naar haar zoon. “Eens een boef, altijd een boef, Marc Bloeminga!”


  Grijnzend dreef Marc het groepje naar binnen en stak zijn duim op naar zijn vrouw. “Koffie en taart, Belle!”


  

  



  Nadat de voedingsassistente de ontbijtspullen had weggehaald, had Gerti een moment voor zichzelf. Sinds enige dagen was ze opgenomen in het ziekenhuis, waar de medicatie tegen de te hoge bloeddruk ingesteld moest worden. Met een zucht leunde ze achterover in de kussens. Even een gesprekje met baby, dacht ze. Zolang ik alleen op een kamer lig, kan het nog. Ze legde haar handen op haar buik. “Dag lieve kindje van me,” zei ze zacht. “Je komst brengt een hoop spanning en zorgen met zich mee. Maar dat wil niet zeggen dat je ongewenst bent. Ik houd heel veel van je en ik ben blij dat je komt. Je bent mijn cadeautje.”


  Peinzend wreef ze over haar buik, alsof ze het kindje zo kon aaien. De telefoon ging en verstrooid nam ze op.


  “Hallo Gerti,” zei de stem van haar nicht Sylvia.


  Gerti trok een lelijk gezicht en zei berustend: “Sylvia.” Ze had haar nicht niet meer gesproken na het onsympathieke telefoontje van een half jaar geleden.


  Sylvia liet zich niet ontmoedigen. “Ik hoorde dat je in het ziekenhuis lag en ik dacht, ik zal eens bellen! Ik wist niet eens dat je zwanger was. En dat op jouw leeftijd.”


  “Ja,” zei Gerti. “Maar ik ben er heel blij mee. Ik heb altijd een derde kind gewild, maar de tijd was er nog niet rijp voor.”


  “Oh echt?” reageerde Sylvia stomverbaasd. “Met twee tienerkinderen?”


  “Die vinden het best leuk, hoor,” zei Gerti naar waarheid. “Ze zijn al van alles aan het maken voor de baby.”


  “En wat vindt Arno?”


  Gelukkig had Gerti deze vraag voorzien. “Die moet er nog een beetje aan wennen.”


  “Hoe ver ben je eigenlijk?”


  Gerti kon Sylvia bijna horen denken. “Een maand of zeven,” hield ze een slag om de arm.


  “Zeven maanden? Maar zeven maanden geleden had ik mijn feestje. Oh Gerti! Is het werkelijk een kind van Barry?” Sylvia klonk ademloos van opwinding. “Ik dacht het al!”


  Gerti sloot haar ogen en dacht: waarom heb ik niet keihard gelogen, ik wist toch waarom ze belde? Ze probeerde niets te laten merken. “Wat een vraag, Sylvia,” zei ze.


  Sylvia liet zich echter niet uit het veld slaan en zei op mierzoete valse toon: “Maar het antwoord wordt toch vanzelf duidelijk als het kind geboren wordt?”


  “Sorry, ik moet ophangen,” zei Gerti en voegde de daad bij het woord. “Stommerd, waarom zeg je niet zes maanden!” zei ze boos tegen zichzelf. Joost mag weten tegen wie Sylvia dit allemaal zal vertellen. ‘Gerti krijgt een kind van een ander!’ Nou ja, dacht ze toen gelaten, dat zal toch wel zichtbaar worden. Mijn arme kind zal het er nog moeilijk genoeg mee krijgen.


  ’s Avonds kwamen Arno en de kinderen bij haar op bezoek. De kinderen vertrokken algauw naar de hal van het ziekenhuis, waar een aantal jumpmachines stonden. Arno zat een paar meter van Gerti vandaan in de vensterbank met zijn armen over elkaar. Gerti ziet er niet goed uit, dacht hij. Als dat maar goed gaat. Hij wilde de stilte verbreken, maar hij wist niet goed wat hij moest zeggen.


  Gezellig, dacht Gerti, mijn eigen man heeft me niets te vertellen. Hij komt er kennelijk niet uit. Zijn gezin in de steek laten, wil hij niet, maar hij kan ook niet over zijn gekwetste trots heenstappen. En zo sleept deze situatie zich al maanden voort.


  Ineens hoorde ze een stem op de gang die haar bekend voorkwam. “Kamer 271, waar is dat?”


  En door de open deur zag ze iemand voorbijlopen die ze herkende. “Dat is de zus van Barry!”


  Carmen kwam teruglopen en klopte aan. “Hallo, herken je me nog? Carmen, de achterbuurvrouw van Sylvia. Ik wil graag even met je praten.” Ze bleef in de deuropening staan, een kleine, verzorgde vrouw van in de veertig. Gerti wenkte haar binnen en Carmen nam nerveus plaats in een stoel bij het bed. Arno bleef onopvallend in de vensterbank zitten. Misschien kom ik nu eindelijk meer te weten over wat er tussen die Barry en Gerti gebeurd is, dacht hij.


  “Ja, hoe zal ik het zeggen,” aarzelde Carmen en zei toen plompverloren: “Ik hoorde van Sylvia dat je in verwachting was van mijn broer. Klopt dat?”


  “Ja,” zei Gerti na een korte stilte. “Dat klopt. Volgens de echo’s is het kindje zo oud dat het van Barry moet zijn. Het was niet de bedoeling, en het spijt me dat het in jouw huis is gebeurd.” Ze schaamde zich ineens diep.


  Carmen hief haar handen op. “Ik moet toegeven dat ik hier eerst erg boos om was, omdat ik het nogal brutaal vond dat een onbekende zoiets in mijn huis doet. Maar ik weet dat Barry heel charmant kan zijn, en dan worden vrouwen als was in zijn handen.” Ineens zag ze Arno zitten en sloeg haar hand voor haar mond. “Oh, je man is er ook. Oh, wat erg, ik wist niet…”


  “Mijn man weet ervan,” zei Gerti meteen.


  Arno stond op en kwam erbij zitten.


  Carmen begon ineens te ratelen. “Ik begrijp dat dit kind misschien helemaal niet gewenst is. En hoewel ik een fulltime baan heb, ben ik bereid om de baby bij mij in huis te nemen, als het voor jullie een oplossing is.”


  Dat heb je dan wel heel snel besloten, dacht Arno en keek naar Gerti. Die zat met stomheid geslagen en zei in eerste instantie niets. Toen zochten haar ogen hulpzoekend de zijne en ineens voelde hij een stroom van kracht door zich heen vloeien.


  “Dat kindje wordt gewoon bij ons opgevoed, door mijn vrouw en mij,” antwoordde hij vastberaden. “Het hoort bij zijn broertje en zijn zusje en zijn moeder. En bij mij,” voegde hij eraan toe. “Want ik ben en blijf de vader van dit gezin.” Na deze speech haalde hij eens diep adem, en zag dat Gerti hem met wijd opengesperde ogen aanstaarde.


  Het was duidelijk dat Carmen ook onder de indruk was van zijn woorden. “Wow! Dat is echt super, zeg. Want van Barry kun je helaas niet veel verwachten. Hij heeft in Amerika een eigen bedrijfje en kan niet iedere keer naar Europa komen. Het is een goeie jongen en hij werkt hard, maar wat persoonlijke relaties betreft, maakt hij er een rommeltje van. En als zo’n kind dan opgroeit zonder vader…” Ze schudde haar hoofd. “Is het een jongetje, je had het over ‘hij’?”


  “Toevallig was dat op de laatste echo duidelijk te zien,” beaamde Arno.


  “En een zoon heeft een goede vader nodig,” zei Carmen, en daarna tegen Gerti: “Trouwens, dochters ook, nietwaar?”


  Gerti glimlachte. “Die van ons wel. Heb je dochters?”


  “Ja, twee,” glimlachte Carmen ook. “Grote meiden al, die op zichzelf wonen, ze doen het gelukkig goed.”


  “Wij hebben tieners,” zei Gerti. “Ze vinden het heel interessant om een babybroertje te krijgen.”


  “Oh, wat leuk!” zei Carmen. “Mijn meiden leek het ook te gek om een neefje of nichtje te krijgen dat in Nederland woont. Behalve mijn moeder wonen alle familieleden op Sint Maarten.”


  “Nou, dan moeten de dames maar eens op kraamvisite komen als de baby er is,” zei Gerti met een voorzichtige blik naar Arno. Ze was blij dat Carmen aanstalten maakte te vertrekken, want ze wilde met hem praten. Net voor ze vertrok, fluisterde Carmen haar nog iets in het oor.


  Toen ze de kamer uit was, zei Gerti: “Leuke vrouw.”


  “Zeker,” zei Arno en vroeg toen vorsend: “En wat fluisterde ze in je oor?”


  Gerti verschoof op het bed. “Je zult het niet geloven, maar Barry had dat condoom uit haar badkamerkastje gepakt, en dat was ook al ver over de datum.”


  Arno trok zijn wenkbrauwen op. “Dan mogen we van geluk spreken dat we niets ergers opgelopen hebben van die vrouwenversierder.” Maar stiekem was hij opgelucht dat dit gedeelte van Gerti’s verhaal ook waar bleek te zijn. Hij voelde dat Gerti naar hem keek.


  “Hoe is het nu?” vroeg ze. “Je hebt het er moeilijk mee, maar af en toe doe je een uitspraak waaruit ik concludeer dat je je beslissing al hebt genomen en bij ons zult blijven.”


  Hij schoof zijn stoel wat dichter bij haar bed. “Mijn kop heeft die beslissing al genomen, dat klopt. Maar mijn gevoel blijft nog achter.”


  Gerti pakte zijn hand. “Je weet niet hoe blij je me daarmee maakt.”


  Hij glimlachte als een boer met kiespijn. “Het kind moet toch een vader hebben, Ger, dat hoorde je vanavond zelf. Als die Barry geen verantwoordelijkheid wil of kan dragen, moet ik het op me nemen. Bovendien ben ik gek als ik me door die gast mijn gezin laat afnemen, ik geef er niet aan toe.”


  “Je bent geweldig,” zei Gerti, maar hij weerde het af.


  “Niet te vroeg juichen, ik ben er nog niet.”


  Op dat moment ging de deur open en twee verpleegkundigen reden een bed naar binnen met een jonge vrouw erin. Achter het bed aan liep een stralende jonge vader met een baby in zijn armen.


  “Zo, vannacht blijft u lekker hier en dan kunt u morgen meteen met de baby naar de orthopedie voor het gipsen,” zei de jongste verpleegkundige. Terwijl ze het bed samen met haar collega goed zette, zei Gerti zachtjes tegen Arno: “Dat is toch die mooie, jonge vrouw, die we een keer met haar man door de hal zagen lopen?”


  Arno knikte zwijgend en keek naar het pasgeboren baby’tje in de armen van de jonge vader. Ze groetten elkaar en Arno zei: “Gefeliciteerd! Je eerste kindje?”


  “Ja, dank je!” zei de trotse papa. “Hij is prachtig, vind je niet?” En hij liet het snuitje van de baby zien.


  “Oh, heel mooi,” zei Gerti vol oprechte bewondering.


  De verpleegsters verlieten de kamer en de jonge vrouw stak verlangend haar armen uit naar de baby. Hij gaf haar het bundeltje en samen bogen ze zich over het kindje en probeerde uit te vinden op wie het leek.


  “Mooi hè?” zei Gerti. “Weet je nog dat Igor geboren was?”


  “Alsof ik dat ooit zou vergeten,” bromde Arno, terwijl hij getroffen naar het tafereeltje staarde. Eigenlijk was ik wel vergeten hoe mooi het is om een baby te hebben, dacht hij. Misschien groeit er wel liefde voor zo’n kleintje als het er eenmaal is, kwetsbaar en hulpeloos.


  Plotseling kwamen de kinderen binnen gebolderd.


  “Ik had 234 punten, mam!” zei Yara opgetogen. Ineens zag ze het baby’tje en bleef ademloos staan kijken.


  “Ik had er ook 234,” zei Igor verontwaardigd.


  “Ssst, mama ligt niet meer alleen.” Arno stond op. “We gaan, die mensen hebben rust nodig.”


  Yara kon haar ogen maar moeilijk van het baby’tje afhalen. “Oh mama, straks hebben wij ook zo’n kleintje, gaaf hè?” Ze omhelsde haar moeder even.


  “Ik ga hem leren zwemmen,” zei Igor, terwijl ze de deur uitliepen. “Dat kunnen ze al heel jong.”


  “En ik leren dansen, dat kunnen ze ook al heel jong,” probeerde Yara haar broer af te troeven.


  Als die baby er straks is, wordt er om hem gevochten, dacht Gerti geamuseerd. De kinderen willen hem helemaal voor zichzelf reserveren. Maar dat zal ze tegenvallen.


  

  



  “Hij heeft jouw ogen,” murmelde Isabelle, terwijl ze met een vinger de cape een beetje opzij duwde.


  Marc grinnikte. “Hoe kun je dat nou zien als hij ze dicht heeft?”


  “Ik heb ze toch ook open gezien. Bovendien heeft hij jouw vorm, rond.”


  “Volgens mij heeft hij ook mijn neus, de stakker,” mompelde Marc.


  “Zijn neus is schattig,” zei Isabelle zachtjes. “Onze David is helemaal schattig. Moet je die vingertjes zien, Marc.”


  “Ja,” zuchtte hij. “Perfect hè?” En hij onderdrukte een geeuw.


  “Je moet gaan slapen,” zei Isabelle glimlachend, maar natuurlijk bleef Marc nog even.


  “Ik ben zo blij dat hij er is en dat alles goed gegaan is,” fluisterde hij op het laatst tegen zijn vrouw. “Ik kan je niet missen, Belle.”


  Na nog een paar kusjes voor moeder en kind nam hij eindelijk afscheid. “Tot morgen!”


  Isabelle wuifde hem na en dacht: Ik hoop dat ze David nu niet meteen komen ophalen, ik wil nog even van hem genieten. Ze merkte dat de vrouw naast haar steeds even naar David keek.


  “Prachtig hè, je eerste kind,” glimlachte de vrouw nu en Isabelle glimlachte terug.


  “Mooier dan ik had kunnen dromen.”


  Een verpleegkundige maakte de dames klaar voor de nacht en kleine David mocht in een plexiglas bedje naast zijn moeder slapen.


  De volgende dag kwam Marc al vroeg naar het ziekenhuis en samen wachtten ze op de oproep van de afdeling Orthopedie. Maar de tijd ging voorbij zonder dat er iets gebeurde. Intussen maakten de Bloeminga’s nader kennis met Gerti, die uitlegde dat ze in het ziekenhuis lag vanwege haar hoge bloeddruk.


  “Waarom moet David eigenlijk gegipst worden?” vroeg Gerti op haar beurt.


  Isabelle wikkelde voorzichtig de cape onderaan het bundeltje los. Ze nam de naar binnen gedraaide voetjes in haar hand en kuste ze. “Kijk, hij heeft klompvoetjes, zo noemen ze dat.” Ze liet ze aan Gerti zien.


  “Ach, wat erg. Kunnen ze daar veel aan doen?”


  “Ja, ze hebben tegenwoordige een fantastische methode, al is het een lange weg. Ik heb zelf ook zo’n voet, maar die is anders behandeld.”


  “Het lijkt helemaal niet op een klomp,” zei Gerti verbaasd.


  “Nee, de naam is nogal misleidend,” beaamde Isabelle en keek naar Marc, hoe die dit gesprek opvatte. Maar hij bukte zich en knuffelde zijn zoontje. “Het is het mooiste kind van de wereld, ook met zulke voetjes. Maar ik zal eens navraag gaan doen, waarom dit zo lang duurt.” Uiteindelijk kwam hij met een sip gezicht weer terug. “Spoedgeval. David kan vanmiddag pas om vier uur terecht.”


  “Ach, maar je hoeft hier echt niet al die tijd te blijven, Marc.” Isabelle wist dat haar actieve man popelde om iets te gaan doen. “Ga de boodschappen maar halen, ik heb hier het lijstje liggen. Dan is alles lekker klaar als we thuiskomen. Ik bel je wel als de gipskamer zover is.”


  Toen hij weg was, glimlachte ze naar Gerti. “Marc is een druk baasje, die kan beter iets gaan doen, dan ons hier onrustig maken.”


  De beide vrouwen raakten aan de praat en Isabelle verbaasde zich erover dat het zo goed klikte met Gerti, terwijl ze heel verschillend waren. “Ik zou graag je kindje willen zien als het geboren is,” zei ze.


  Die keek even moeilijk en bekende toen: “Daar zit nogal een raar verhaal aan vast. Mijn man en ik hebben namelijk een huwelijksdip gehad. Hij was drie maanden van huis en tijdens die tijd zijn we allebei vreemdgegaan, zeg maar. Alleen heeft dat bij mij tot een zwangerschap geleidt.”


  “Je meent het!” zei Isabelle met grote ogen, ze kon zich niet voorstellen dat ze Marc ooit ontrouw zou willen zijn. En zie eens wat er van kan komen! Ze was even stil. “Maar je man? Wat vindt hij ervan?”


  Gerti zuchtte. “Hij wil graag bij mij en de kinderen blijven. Hij weet het heel zeker, maar hij is er gevoelsmatig nog niet uit. De vader van de baby is namelijk heel donker van huid, dus de baby wordt duidelijk niet zijn kind.”


  “Tjonge,” zei Isabelle fronsend. “Dat is heel wat, daar zijn een paar klompvoetjes niets bij.”


  “Nou,” zei Gerti. “Ik dacht net het omgekeerde: een baby van een andere vader is erg, vooral als iedereen het kan zien, maar een gehandicapt kindje is nog erger!”


  “Meen je dat?” zei Isabelle verbaasd en stopte de baby nog wat meer in. “Eerst zag ik er erg tegenop, maar omdat we het al langer wisten, zijn we ernaartoe gegroeid.”


  Er kwam een zuster binnen met een rolstoel. “Ik kom u halen voor het ingipsen van de beentjes van de baby. De orthopeed heeft even tijd.”


  Isabelle wilde zeggen dat Marc er bij moest zijn, maar bedacht zich toen. Hij raakt er misschien alleen maar overstuur van. De volgende keer is nog vroeg genoeg.


  Op de gipskamer nam de orthopeed de voetjes van David in zijn handen en probeerde ze te bewegen. “Mooi. Niet te stijf, dat is gunstig.”


  Isabelle keek toe hoe haar ventje twee gipsbeentjes aangemeten kreeg. Even begon het kleine manneke te huilen, en Isabelles hart kneep samen, maar het leed was gelukkig gauw geleden. Toen ze met David op haar schoot terugkwam in de Kraamkliniek, was intussen het bezoekuur begonnen. Arno zat aan het bed van Gerti, en Marc was al bezig haar spullen in te pakken.


  “Oh Belle,” zei hij, toen ze binnen kwam rijden. “Ik had er graag bij willen zijn, maar ze zeiden dat je er alweer aankwam.”


  “Het geeft niet,” glimlachte ze en gaf hem de baby. “Hier, kijk maar even.”


  Marc ging op het bed zitten en deed het dekentje opzij. “Oh mijn hemel!” zei hij toen geschrokken en barstte tot haar verbazing in een gesmoord snikken uit.


  “Ach Marc,” zei Isabelle en legde haar hand op zijn arm totdat hij bedaarde. “Het komt helemaal goed. Denk maar aan mij.”


  Hij probeerde door zijn tranen heen te glimlachen. “Ik schrok even van hoe het eruitzag,” zei hij verontschuldigend. “Ik ben nog een beetje emotioneel van de bevalling en zo.”


  “Ja, ik snap het, je moet nog ontzwangeren,” antwoordde zijn vrouw droog. “Kom, we gaan met David naar huis.”


  Ze namen afscheid van Gerti en Arno, met de belofte contact te houden.


  

  



  “Ik kwam net die vrouw tegen die twee weken geleden naast jou heeft gelegen, hoe heet ze… Isabelle. Zij en haar man kwamen met de baby net van orthopedie. Wat ziet dat er dramatisch uit,” zei Arno. “Zo’n jong baby’tje en dan al met twee beentjes in het gips. Maar ze zeiden dat hij er geen last van scheen te hebben.”


  Gerti legde hem uit wat Davids behandelingstraject was.


  “Tjonge, dan mag je eigenlijk blij zijn dat je een gezond kind krijgt, ook al is het duidelijk van een ander,” bromde Arno en legde zijn hand op Gerti’s been. “Ik hoop dat het allemaal goed gaat, Ger. Ook met het kindje. Je houdt er al zoveel van.”


  Gerti was ontroerd dat hij dit had gemerkt en dit voor haar wenste. “Gaat het?” vroeg ze, zoals vaker de laatste maanden.


  “Ik laat het allemaal maar over me heen komen. Ik ben in elk geval blij dat die Barry in Amerika woont. Ik moet er niet aan denken dat die man iedere keer bij ons op de stoep zou staan.”


  “Nee,” zei Gerti peinzend en dacht: Ik moet Carmen wel vragen om foto’s en feiten van Barry’s leven. Mijn zoon moet antwoorden krijgen als hij vragen heeft over zijn vader. “De dokter was trouwens tevreden, vanmorgen,” schoot haar ineens te binnen. “Mijn bloeddruk is iets gedaald.”


  “En dat zeg je nu pas!” zei Arno verbaasd. “Maar dat is toch goed nieuws!”


  “Misschien mag ik binnenkort toch naar huis. Lekker bij jullie zijn.”


  “Als dat zou kunnen,” zei Arno verlangend. “Ik heb je nu wel genoeg gemist. En de kinderen ook. Gisteravond heb ik trouwens nog gelachen om ze. Sinds ze weten dat de baby een Afro-Amerikaanse achtergrond heeft, zijn ze steeds bezig met wat hij gaat worden. Igor had het over een basketbalspeler of een marathonloper. Maar Yara dacht dat het een zanger zou worden of een beroemde rapper. Over voorspelbaar gesproken.”


  Gerti glimlachte. “Ik ben blij dat ze het leuk opnemen dat hij er anders uit zal zien als wij viertjes.”


  “Igor vindt het juist cool en Yara noemde het schattig,” zei Arno ironisch. En hij dacht: Kon ik er maar zo tegenaan kijken. Het maakt me niet uit hoe welke kleur huid dat kind heeft, als maar niet overduidelijk blijkt dat ik de vader niet ben! Dát vind ik het moeilijke eraan.


  

  



  Arno stond achter Gerti en hield haar handen vast, terwijl zij perste. Dokter Everaard boog zich aan de andere kant over de bevallingstafel. “Goed zo! En blijf ademen! Daar komt het hoofdje. Persen Gerti, je bent er bijna!”


  Gerti kneep haar ogen dicht en gaf alles wat ze had.


  “Daar is ie!” zei André Everaard. “Een prachtige jongen!”


  Arno had meer aandacht voor Gerti en depte zorgzaam haar gezicht af. “Geweldig, je hebt het goed gedaan. Hij is er!”


  “Eindelijk,” hijgde Gerti en probeerde het kindje te zien. “Is alles goed, dokter?”


  Dokter André keek op van de baby, die klagelijk begon te huilen. “Alles in orde, Gerti, hij komt er aan.” Hij tilde het kindje op en bracht het bij haar. “Een roodblond krullenbolletje. Nou ja, blond, koperkleurig is een beter woord.”


  Verpleegkundige Lizzy Donders sloeg gauw een cape over het kindje en legde het op Gerti’s borst.


  Eén seconde was Gerti teleurgesteld, omdat dit niet het mooie donkere baby’tje was, dat ze verwacht had. Maar meteen daarna was ze al verliefd op dit kind. “Wat is ie mooi,” fluisterde ze. “Hè Arno?” In haar blijdschap vergat ze even dat Arno de vader niet was.


  Arno was naast haar komen zitten en staarde naar het kindje. “Precies Igor,” zei hij stomverbaasd. “Zie je dat? Zelfde mondje en neus, zelfde vorm hoofd. Hij lijkt op jou!”


  Gerti lachte hijgend. “Ja, gek hè, ik ben zijn moeder!” Toen pas realiseerde ze zich wat hij bedoelde. Maar dokter Everaard vroeg weer haar aandacht. “We moeten het karwei nog even afmaken, Gerti. En Arno mag de navelstreng doorknippen als hij wil.”


  Van te voren had Arno niet kunnen zeggen of hij dit wilde, maar nu hij voor de keuze stond, besloot hij de schaar aan te nemen. Kijk dat hulpeloze manneke nou, dacht hij. Hij heeft me gewoon nodig.


  Twee uur later lag Gerti fris gewassen in een ziekenhuisbed, met in haar armen een schoon en aangekleed baby’tje. “Ik ben uitgeput. Met zevenendertig is zoiets toch vermoeiender dan met tweeëntwintig.”


  Arno streelde glimlachend haar wang. “Het is je gelukt. En wat een mooie baby heb je op de wereld gezet. Ik vind het zo grappig dat hij op Igor lijkt.”


  Hij voelde zich alsof er een last van hem afgevallen was.


  Gerti was blij dat Arno zo goed reageerde op hun jongste gezinslid. Voorzichtig zei ze: “We weten niet hoeveel Matteo nog zal veranderen.”


  Arno knikte peinzend. “Hij wordt nog donkerder, volgens de dokter. Maar hij past goed in ons gezin. Vanaf nu hebben we drie smaken. Licht, donker en eentje ertussenin.”


  “Het is voor Matteo zelf ook fijner dat hij op zijn broertje lijkt.” Gerti drukte een zoen op het babybolletje. “Dat hij onbekende karaktertrekken heeft geërfd is, zal in de toekomst nog genoeg vraagtekens oproepen.”


  Arno grinnikte een beetje. “Misschien past hij daarin ook goed bij Igor en Yara, want dat zijn twee uitersten. En van Yara met haar emotionele uitbarstingen begrijp ik vaak ook niets.”


  Ze lijkt anders erg op jou, dacht Gerti, maar ze zei het niet.


  Afdelingshoofd Mirjam Stalman kwam binnen. “Moet moeder niet gaan rusten, na alle inspanning?” zei ze waarschuwend en kwam bij het bed staan. “Laat me eerst eens zien hoe de baby eruitziet.” Ze boog zich over het bundeltje. “Oh, wat een mooi kindje, en precies de moeder. Hij heeft ook jouw krulletjes, zie ik.”


  Gerti wisselde snel een blik van verstandhouding met Arno. Haar krulletjes kwamen al twintig jaar van de kapper, maar dat zei ze maar niet.


  “Niet te lang blijven, hè papa,” zei Mirjam nog vermanend, voordat ze de kamer weer uitging.


  Arno trok een gezicht naar de deur. “Maak ik zelf wel uit.”


  Even later ging de deur opnieuw open en Yara en Igor keken om een hoekje. “We hebben vrij gekregen van school om te komen kijken.” Yara liep op haar tenen naar het bed. “Slaapt ie?”


  Arno schudde zijn hoofd en maakte ruimte voor zijn dochter.


  “Oh mama, hij is niet echt donker!” zei het meisje teleurgesteld. Toen glimlachte ze vertederd. “Maar hij is wel heel schattig.” Ze aaide met haar vinger even over het neusje.


  Igor kwam ook dichterbij.


  “Hoe is het met jou, mam?” vroeg hij een beetje verlegen.


  Gerti begreep dat hij ongerust om haar was geweest. Ze trok hem naar zich toe. “Alles goed, jongen. Moe, maar tevreden. Hier is je nieuwe broertje, Matteo.”


  Igor keek naar het jongetje en grijnsde toen breed. “Hij lijkt op mij,” zei hij trots. “Te gek! Nog een rooie in de familie.”


  “Bah! Nu zijn jullie in de meerderheid,” zei Yara verongelijkt, en de anderen schoten in de lach.


  “Je moet niet emmeren, ik vind het een geweldig kereltje.” Arno nam het bundeltje voor het eerst in zijn armen. “We gaan een hoop plezier beleven aan onze kleine Matteo!”


  

  



  

  



  Over TWEE WEKEN verschijnt alweer de volgende uitgave in deze populaire Favoriet-serie en ook in KRAAMKLINIEK nr. 307 kunt u weer genieten van twee meeslepende romans. Wij laten u alvast één glimp opvangen van het wel en wee op de kraamafdeling:


  

  



  Moeilijke start


  

  



  Net als Jolanda’s carrière in de lift zit, ontdekt ze dat ze zwanger is. Haar beslissing om dit voorlopig voor de buitenwereld verborgen te houden - zodat ze die laatste orders nog kan binnenhalen en deel kan nemen aan een paar belangrijke wedstrijden - heeft verstrekkende gevolgen.


  

  



  Het andere verhaal houden we nog even geheim. Een ding is zeker: ze beloven volop spanning en emotie. Over TWEE WEKEN is KRAAMKLINIEK nr. 307 verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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