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  Goudkoorts


  

  



  Gegokt en verloren


  

  



  Johanna van Gouda


  

  



  Plotseling besefte Laura dat de dag van de waarheid was aangebroken. Ze moest het tij zien te keren, maar hoe? Straks zouden Lotte en zij misschien op straat staan, zonder een dak boven hun hoofd. Hoe had ze het ooit zo ver kunnen laten komen? Voordat ze het wist, liepen de tranen over haar wangen.


  Op dat moment ging de bel. Laura veegde de tranen haastig weg. Ze inspecteerde zichzelf kort in de gangspiegel. Het kon ermee door, besloot ze. Met een geforceerd lachje deed ze de deur open voor Maartje Smit. Die jonge juf had niets te maken met haar financiële problemen, dacht ze nog. Ze moest nog even de schijn zien op te houden.


  

  



  Op een mooie dag in juni waren twee inwoners van Lierbeek ieder op hun eigen manier met geldzaken bezig. Huisarts Govert Lammers was niet helemaal uit vrije wil onderweg naar zijn accountant in de stad. Zijn accountant had hem dringend willen spreken over aanvullingen op zijn pensioenvoorzieningen. Govert had na enig tegensputteren in het gesprek toegestemd. Normaal bezocht hij de accountant slechts een keer per jaar vanwege zijn belastingopgave en dat vond hij eigenlijk meer dan genoeg. Maar ja, hij moest nu eenmaal de feiten onder ogen zien dat hij de zestig jaar al gepasseerd was. Een gesprek over zijn pensioenvoorzieningen leek onvermijdelijk, al schoof hij de gedachte aan die tijd liever nog op de lange baan.


  Gesprekken over toekomstige financiële plaatjes interesseerden Govert Lammers maar heel matig. Hij leefde zuinig en besteedde hooguit wat extra’s aan uitgaven voor zijn kookkunst. Govert was een echte lekkerbek. Hij hield van uitgebreid en Bourgondisch eten, hoewel hij als huisarts natuurlijk wel het goede voorbeeld moest geven en niet te veel in gewicht mocht aankomen. Een huisarts met een dikke buik was immers geen gezicht. En hij moest natuurlijk zijn cholesterolgehalte in de gaten houden, want hij spoorde zijn patiënten aan om hetzelfde te doen.


  Govert had zich uiteindelijk met de afspraak met de accountant verzoend door het prettige vooruitzicht dat hij bij terugkomst verder zou gaan met de bereiding van zijn in rode wijn gestoofde sukadelapjes. Daar kon hij niet alleen zichzelf, maar ook Tom Benschop, zijn jongere huisgenoot en beoogde opvolger, een groot plezier mee doen. Het vooruitzicht van een braadpan vol geurig, boterzacht gestoofd vlees deed hem eigenlijk meer plezier dan de veelbelovende staatjes met financiële vooruitzichten die de accountant op tafel zou toveren.


  Terwijl Govert Lammers met frisse tegenzin naar het kantoor van de accountant reed, zat ergens in de nieuwbouwwijk van Lierbeek een van zijn patiënten al uren achter haar computer. Laura Overbeek stelde alles in het werk om de kip met gouden eieren binnen te halen. Ook haar werden schitterende financiële vooruitzichten voorgehouden, maar niet door een goedbedoelende en betrouwbare accountant. Haar vooruitzichten op financieel succes waren heel wat minder geloofwaardig dan de cijfers die Govert van zijn accountant zou krijgen. Laura Overbeek had te maken met gouden bergen, die haar op de verschillende casinowebsites werden voorgespiegeld. Grote winkansen op enorme geldbedragen, beloofden de websites.


  Laura was al maanden in de ban van het gokken op internet. Het leek haar de enige manier om haar persoonlijke financiële crisis te overwinnen. Het was heel onschuldig begonnen met een zogenaamd gratis tegoed, dat haar per e-mail werd aangeboden. Natuurlijk had ze dat bedrag ingezet. Het leek haar ronduit dom om zo’n gratis kans te laten lopen. Vervolgens kreeg ze het aanbod om zelf een klein bedrag in te zetten. Ze won en verdubbelde haar inzet. Ze won zowaar nog een keer en verdubbelde de inzet opnieuw. Toen verloor ze. Zo was het al talloze keren gegaan. Toch bleef ze elke dag opnieuw hopen op succes. Als het vandaag niet lukte, dan toch zeker morgen. Ze geloofde alle beloften over grote winstkansen maar al te graag.


  Intussen stapelden de rekeningen en aanmaningen zich op. Laura was allang geen onbekende meer voor het Bureau Kredietregistratie. Haar adres kwam voor in de databestanden van enkele incassobureaus, die haar bleven achtervolgen met steeds hogere rekeningen. Hoe langer Laura wachtte met betalen, hoe hoger de boetes opliepen. Rente, administratiekosten, het kon niet op. De laatste drie brieven had ze niet eens meer geopend. Waarom zou ze? Betalen kon ze toch niet, tenzij ze nu eindelijk eens de jackpot zou winnen.


  Als Laura wanhopig was geworden van haar verliezen in de virtuele casino’s, had ze nog een probaat troostmiddel achter de hand. Ze richtte de muis van haar laptop dan niet langer op de online casino’s, maar op de shopping sites. Al snel verbeterde haar stemming dan. Er waren nog steeds voldoende postorderbedrijven die haar op krediet lieten kopen. Het gaf haar een voldaan gevoel om een bestelling te plaatsen. Zie je wel, ze telde nog mee in deze wereld. Ze was iemand die in de e-mails werd aangesproken met ‘Geachte mevrouw’ en vriendelijk bedankt werd voor haar bestelling.


  Diep in haar hart wist Laura ook wel dat het op een dag zou ophouden. Ze kon het ene gat niet eeuwig met het andere blijven vullen. Op een dag zou de deurwaarder op de stoep van haar nieuwbouwwoning staan en beslag leggen op haar spullen. Zolang ze de enveloppen met aanmaningen tot betaling niet opende, wist ze echter niet wanneer die dag zou komen.


  

  



  Ook de jonge huisarts Tom Benschop zat in de auto. Hij reed met een rustig gangetje door Lierbeek, op weg naar enkele patiënten bij wie hij een huisbezoek ging afleggen. De oude en bedlegerige patiënten konden immers niet naar het spreekuur komen. Tom had allang gemerkt dat een huisbezoek in Lierbeek veel gewoner was dan in de stad. In de stad moest je letterlijk doodziek zijn voor je de dokter zo gek kreeg om persoonlijk langs te komen. In de huisartsenpraktijk in Lierbeek hoorden de huisbezoeken vanzelfsprekend bij de dagelijkse routine.


  Het was al bijna zomer en Tom had het autoraampje aan de bestuurderskant opengezet. Hij snoof de buitenlucht van Lierbeek op: een warme geur van gras en mest, die hij steeds meer op prijs stelde. Tom was vandaag uiterst tevreden met zijn leven als huisarts op het platteland. Op dit soort mooie dagen verlangde hij helemaal niet meer naar de drukte van de stad, waar hij was geboren en getogen.


  Tom Benschop was de stad ontvlucht om twee belangrijke redenen. De eerste reden was een spaak gelopen relatie: zijn vriendin bleek hem toch vooral om zijn status te willen en ze had hem uiteindelijk laten zitten. De tweede reden was dat hij het in de ogen van zijn vader, een gerenommeerde chirurg, niet verder geschopt had dan ‘maar een huisarts’.


  Tom had dan ook gretig gesolliciteerd toen Govert Lammers via een advertentie een opvolger zocht voor zijn dorpspraktijk in Lierbeek. Hij was aangenomen en woonde nu tijdelijk bij Govert in, die zelf al meer dan vijfentwintig jaar alleen was na het verlies van zijn vrouw en dochtertje bij een rampzalig verlopen bevalling.


  Soms twijfelde Tom of hij er wel goed aan deed om in Lierbeek te blijven. Of in de weinig vleiende woorden van zijn vader: ‘om zich in zo’n gat te begraven’. Dat waren de momenten dat hij het somber inzag. Maar dan gebeurde er meestal wel weer iets waardoor hij het leven van een zonnige kant kon bekijken. Hij had dan nog wel geen eigen huisartsenpraktijk en ook geen nieuwe vaste relatie, maar hij had de tijd nog. Zijn tijd kwam echt nog wel.


  Kansen op een nieuwe relatie had hij trouwens voldoende gekregen. Maar de afloop van de vorige relatie had hem een knauw gegeven. Zijn vriendin wilde hem vooral om zijn status en liet hem uiteindelijk zitten. Het had hem onzeker gemaakt.


  Toch hoefde hij maar met zijn vingers te knippen om de vrouwen achter zich aan te krijgen. Ze kwamen soms met een doorzichtig smoesje - en als ze erg brutaal waren ook met een doorzichtig bloesje - op het spreekuur om zich maar al te graag door de knappe, jonge dokter te laten onderzoeken. Tom trapte daar niet in en bleef dan uiterst correct, om niet te zeggen afstandelijk. Hij was zich donders goed bewust van de mogelijke risico’s. Als de dames hun zin niet kregen, had je voor je het wist een proces aan je broek wegens zogenaamde ongewenste intimiteiten. Aan zijn lijf geen polonaise met patiënten!


  De opdringerige dames vormden de ene kant van de medaille. Aan de andere kant waren er de oudere inwoners, die steevast om ‘de oude dokter’ bleven vragen. Sommigen speelden het zelfs klaar om Govert ‘de echte dokter’ te noemen, alsof Tom de kwakzalver van het dorp zou zijn.


  Dat stak Tom weleens en het bracht hem aan het twijfelen over zijn beslissing om in Lierbeek te blijven. Op een mooie junidag als vandaag verlangde hij echter helemaal niet terug naar het lawaai en de drukte van de stad. Lierbeek voelde steeds meer aan als ‘zijn’ dorp en hij begon het wonen daar steeds meer te waarderen.


  Dat kwam niet in het minst omdat hij ontdekt had dat Maartje Smit, onderwijzeres op basisschool De Uil, een leuke en aantrekkelijke, jonge vrouw was. Tom liet dan ook geen gelegenheid voorbijgaan om contact met haar te zoeken, maar tot nu toe zag ze in hem niet meer dan een goede vriend. Op vrijdagavond ging ze vaak net als Tom een glaasje wijn drinken in café Het Anker, maar ze ging altijd weer alleen naar huis. Ook Maartje had ervaringen met een gestrande relatie en ze hield nu een beetje afstand.


  Maartje werd bovendien helemaal in beslag genomen door haar werk. Als ze al eens een minder oppervlakkig contact met Tom had, ging dat dan ook altijd over één van haar leerlingen. Maartje was heel sociaal ingesteld en haar betrokkenheid bij haar leerlingen hield na schooltijd niet op. Ze was het type dat problemen mee naar huis nam en net zolang op een oplossing broedde, tot ze het probleem met succes te lijf kon gaan.


  Soms had ze daarbij de hulp van Tom nodig. Tom had de illusie allang opgegeven dat Maartje hem vanwege zijn mooie, blauwe ogen om raad vroeg. Nee, soms was het gewoon nodig dat de onderwijzeres en de jonge huisarts samenwerkten. Ze hadden samen al heel wat acties op touw gezet, soms voor een enkele leerling, soms een actie waarbij heel Lierbeek betrokken was. En bij iedere actie had Tom vergeefs gehoopt dat er voor hen beiden nog een vervolg zou komen, het liefst een romantisch vervolg.


  Ach, ze zouden het samen zo leuk kunnen hebben, dacht Tom vaak. Maartje was eigenlijk de ideale doktersvrouw, met haar begrip voor alles en iedereen en haar grote inlevingsvermogen. Ze was ook dol op kinderen. Net als hijzelf trouwens. Maar ja, hoe kreeg hij haar zover dat ze eens met andere ogen naar hem keek?


  Opeens werd Tom uit zijn overpeinzingen opgeschrikt door de aanblik van een jongen die iets te ver van de bermkant op de Dorpsweg liep. De jongen zwaaide vervaarlijk met een of ander langwerpig werktuig en vormde een gevaar voor het verkeer.


  Harm, zag Tom. Harm was de zonderling van het dorp, die geen vlieg kwaad deed. Hij was twintig jaar en woonde nog bij zijn moeder. Door zuurstofgebrek bij zijn geboorte had hij een geestelijke achterstand die hij niet meer kon inhalen. Hij had het verstandelijke vermogen van een kind van tien. Maar ondanks zijn beperking kon Harm zich aardig redden. Het was een vriendelijke, sociale jongen die zich op zijn eigen manier en plekje in de samenleving van Lierbeek had veroverd. Soms verzonnen de boeren een klusje voor hem, zodat hij zich nuttig kon voelen en een zakcentje verdiende. Ook cafébaas Dikke Willem had hem op drukke dagen al eens in café Het Anker ingeschakeld. Met een beetje sturing kon Harm hem prima helpen in de bediening.


  Tom minderde vaart. “Hé Harm!” riep hij door het open autoraampje. “Kijk uit, joh! Je loopt midden op de weg. Misschien kun je wat meer aan de kant gaan? Dat is echt veiliger!”


  Harm keek verheugd op toen hij zijn naam hoorde. De jongen was altijd in voor een praatje.


  “Hé, dokter Benschop,” zei hij enthousiast. “Ja, ik ga al aan de kant.”


  “Goed zo, Harm,” lachte Tom. “Zeg kerel, wat heb je daar nou toch voor apparaat? Ga je de kantjes van de berm knippen?”


  Harm keek hem verbaasd aan. Zag de jonge dokter zijn mooie, nieuwe uitrusting voor een graskantenknipper aan?


  “Nee dok, dit is een metaaldetector,” zei Harm, trots dat hij het moeilijke woord in één keer goed kon uitspreken. Zijn moeder had het woord net zolang met hem geoefend tot het er vlot uitkwam. Om te bewijzen dat hij alles van het apparaat wist, wees Harm trots op de schotelvormige onderkant. “Dit is de zoekschotel.”


  “Toe maar,” zei Tom. “Een echte metaaldetector. En wat moet je daarmee?”


  “Ik ga een schat zoeken bij boer Barends,” antwoordde Harm.


  Tom vermoedde dat boer Barends Harm maar iets had wijsgemaakt over een schat in zijn grond, maar dat zei hij natuurlijk niet. Waarom zou hij Harm de hoop op een schat ontnemen? In plaats daarvan zei hij: “Nou Harm, als je de schat gevonden hebt, kom je hem mij zeker wel even laten zien?”


  “Afgesproken, dok,” zei Harm.


  “Daar houd ik je aan!” riep Tom hem nog na en toen trok hij weer op, zodat Harm met zijn metaaldetector al snel een stipje in de achteruitkijkspiegel werd.


  

  



  Govert Lammers was alweer op de terugweg van het bezoek aan de accountant. Hij had echter geen dollartekens in zijn ogen gekregen, maar hij verheugde zich nu nog meer op de sukadelapjes die in de koelkast op hem wachtten. In een verrukkelijke marinade met rode wijn, knoflook en sjalotjes. Het water liep hem al in de mond.


  De accountant had hem bestookt met talloze berekeningen van lijfrentes, beleggingsfondsen en wat al niet meer. De man bedoelde het goed en was beslist een expert in zijn vak, maar Govert had nog geen enkele knoop doorgehakt. Gewapend met een map vol uitgeprinte berekeningen had hij tenslotte het kantoor verlaten, nog maar nauwelijks overtuigd van de noodzaak om extra maatregelen te nemen.


  Govert had tot nu toe maar één maatregel genomen: hij had tijdig een opvolger aangewezen, die al een tijdje in zijn praktijk werkzaam was. Dat was dus Tom Benschop, de jonge huisarts met wie hij het uitstekend kon vinden. Maar Govert was er nog niet aan toe om de praktijk voorgoed aan Tom over te doen. En elk gesprek dat zelfs maar in de richting van zijn pensioen wees, maakte hem eigenlijk diep ongelukkig.


  Govert was een huisarts van de oude stempel. Werken, het contact met zijn patiënten, daar werd een mens pas gelukkig van. Niet van zogenaamde droomcruises of van een tweede huis ergens in het verre buitenland. Waarom moest hij eigenlijk maatregelen nemen voor een mooie oude dag? Hij had niet eens een vrouw om al die toekomstige vrije tijd mee te delen. Zijn vrouw was vijfentwintig jaar geleden overleden bij de geboorte van hun dochtertje. Het was de grootste ramp in zijn leven geweest. Nog altijd kreeg Govert een lichte schok als hij een jonge vrouw van ongeveer vijfentwintig jaar zag. Hij realiseerde zich dan dat zijn dochter nu ook ongeveer zo oud zou zijn geweest en voelde zich dan even heel eenzaam.


  Hoewel hij weleens een relatie had gehad na het overlijden van zijn vrouw, was dit samenzijn nooit van lange duur geweest. Govert was al te oud en te veel gewend aan zijn eigen manier van leven om zich weer helemaal te moeten aanpassen aan het leven met een nieuwe partner.


  Govert maakte het beste van zijn leven in Lierbeek. Hij kende er bijna iedereen en had er enkele goede vrienden, onder wie de pastoor van het dorp, Jozef Eerdmans. Ze ontmoetten elkaar regelmatig in café Het Anker, waar kroegbaas Dikke Willem de scepter zwaaide. Dat waren altijd gezellige bijeenkomsten.


  Soms voelde Govert zich wel eenzaam, maar hij was eigenlijk weinig alleen. Er waren vaak mensen om hen heen. In zijn praktijk werd hij al jarenlang bijgestaan door zijn assistente Trudy, een ex-verpleegkundige met een geheel eigen gebruiksaanwijzing. Ze was een prima assistente, maar ze kon door haar chronische rugpijn weleens chagrijnig overkomen. Bovendien moest hij haar soms flink afremmen, want Trudy gaf de patiënten graag ongevraagd adviezen over allerlei duistere huismiddeltjes. En haar wetenschappelijk niet bewezen adviezen kwamen helaas niet altijd overeen met de adviezen van de dokter.


  Zijn huis werd elke dag een uur schoongemaakt door de praatgrage Els Kersten. Eigenlijk was zij de huishoudster van zijn goede vriend pastoor Jozef Eerdmans, maar sinds jaar en dag hield zij ook de boel bij in het doktershuis. Binnen en buiten, want Els vond het geen gezicht als de dokter zelf de ramen zou gaan lappen.


  Els had één groot nadeel: ze kon schromelijk overdrijven. Een ingegroeide teennagel werd bij haar algauw een levensbedreigende ziekte. Bovendien was ze dol op roddelen, dus was het voor Govert zaak om goed op te letten dat er geen gegevens over de patiënten naar buiten kwamen. Er bestond immers zoiets als het medisch beroepsgeheim.


  En dan was er nu ook nog Tom, die voor het gemak tijdelijk bij hem inwoonde en die hij stiekem niet alleen als zijn opvolger, maar ook een beetje als een eigen zoon beschouwde.


  Voor een man alleen had hij het eigenlijk best getroffen, bedacht Govert. Hij had echt geen behoefte aan verre reizen in zijn eentje, zoals de accountant hem als begeerlijk doel had voorgespiegeld. Hij was al tevreden met een lange wandeling langs de maïsvelden van zijn dorp. Desnoods ondernam hij een kort stedentripje als hij echt even iets anders wilde zien dan Lierbeek. Maar het liefst bleef hij toch op zijn vaste stek in het oude doktershuis. Het huis paste hem als een oude jas. Dat zou nog wat worden als hij ooit zou moeten verhuizen!


  Vanaf de snelweg zag Govert de vertrouwde kerktoren van Lierbeek al. Nog even en dan kwam de afslag naar het dorp. De eerste maïsvelden waren al in beeld.


  Govert was zeer verknocht aan ‘zijn’ Lierbeek. Hij hield werkelijk van het dorp met de tweeduizend zielen en zijn markante inwoners. Vooral de ‘wortelaars’, de mensen die hun hele leven in Lierbeek hadden gewoond, hadden een bijzonder plaatsje in zijn hart. Knoestige boeren hoorden daar bij, mensen die met hun klompen stevig in de Lierbeekse aarde stonden en soms argwanend keken naar alle nieuwkomers. De nieuwkomers werden door hen de ‘snuffers’ genoemd, omdat ze van de stad naar het platteland waren verhuisd voor de ruimte en de frisse lucht. Maar bij de eerste de beste gierwagen die uitreed, belden ze naar de gemeente om hun nood te klagen. De snuffers dachten kennelijk dat plattelandslucht naar rozen geurde.


  Toch waren de tegenstellingen niet zo sterk, dat de twee groepen bewoners lijnrecht tegenover elkaar stonden. De nieuwkomers gingen gewoon naar dezelfde kerk en dezelfde kroeg als de wortelaars. Ze zochten het verenigingsleven van Lierbeek op en zaten op dezelfde toneelclub of hetzelfde koor. Eigenlijk was Lierbeek een gemoedelijk dorp en daarom hield Govert er ook zo van.


  Voor zijn jongere collega Tom Benschop lagen de zaken anders, besefte Govert. Tom was naar Lierbeek gekomen om zijn vader, een gerenommeerde hartchirurg die neerkeek op een gewone huisarts, te ontlopen. Bovendien had hij een gestrande relatie achter de rug. Hij had maar al te gretig gereageerd op een advertentie van Govert voor een mogelijke opvolger.


  Tom moest nog steeds veel moeite doen om het vertrouwen van de dorpelingen te winnen. Vooral de ouderen, de zogenaamde wortelaars, keken nog wat wantrouwend naar de in hun ogen piepjonge dokter, al was Tom de dertig al enkele jaren gepasseerd. Voor hen bleef Tom een snuffer, zo iemand die naar Lierbeek verhuisde voor de ruimte en frisse lucht, maar meteen ging klagen als er eens een gierwagen uitreed. Tom klaagde in werkelijkheid nooit over gierwagens, maar zijn imago van een stadse jongeman kon hem soms lelijk dwarszitten.


  Op den duur zou een van de twee artsen moeten verhuizen, maar zover was het nog niet. Helaas zou Tom toch nog een poosje moeten wachten, bedacht Govert. Zoals ze nu samen de praktijk deden, liepen de zaken prima. Er was op dit moment geen enkele reden om voortijdig met pensioen te gaan.


  Die gedachte vrolijkte Govert weer wat op. Zijn goede humeur keerde langzaam terug. Hij moest zich niet gek laten maken door de cijfers en grafieken met toprendementen van zijn accountant. Hij bleef gewoon nog een tijdje lekker aan het werk!


  

  



  In de hal van het vooroorlogse doktershuis ontmoetten de beide mannen elkaar. Ze wisselden kort de ervaringen van de dag uit. Tom vertelde over zijn huisbezoek aan de weduwe Van Dijk, een oudere, verwarde dame die alleen op een verwaarloosde boerderij woonde en door haar zwakke gezondheid toch echt nodig naar een verzorgingshuis moest. De toestand thuis werd langzamerhand onhoudbaar en het was belangrijk om nu actie te ondernemen. Tom zou ervoor zorgen dat ze een indicatie voor het verzorgingshuis kreeg. Mevrouw van Dijk had geen kinderen en er was vrijwel niemand die zich om haar bekommerde, behalve een buurvrouw voor wie de zorg langzamerhand te zwaar werd.


  Govert luisterde belangstellend. Het deed hem goed om te horen dat Tom oprecht belangstelling had voor de oudere patiënten in de praktijk. Mevrouw Van Dijk was een van de mensen die al jaren patiënt bij hem waren. Het was voor Govert erg belangrijk dat Tom juist bij deze groep patiënten betrokkenheid toonde. Hoe meer vertrouwen ook de oude garde in de jonge huisarts kreeg, hoe beter dat was met het oog op de toekomst.


  Aan de andere kant was de betrokkenheid van Tom voor Govert het zoveelste signaal dat Tom zo langzamerhand rijp was om de praktijk in zijn eentje te doen. En dat moment stelde Govert liefst zo lang mogelijk uit. Daarom vertelde Govert liever niet al te veel over zijn bezoek aan de accountant. Het onderwerp ‘pensioen’ liet hij wijselijk helemaal achterwege. Gelukkig voor Govert vroeg Tom hem niet naar eventuele pensioenmaatregelen. Tom ging vrijwel meteen aan het werk om een verslag van de huisbezoeken te schrijven. Govert rommelde intussen huiselijk in de keuken. Daar voelde hij zich als een vis in het water. De sukadelapjes, die door het lange marineren extra mals waren geworden, sudderden inmiddels in de rode wijn, met als toevoeging twee laurierblaadjes en als klap op de vuurpijl een sneetje ontbijtkoek voor de juiste dikte van de saus.


  Om zeven uur die avond begonnen Govert en Tom net aan het toetje, toen er hard werd aangebeld. Het geluid schelde hol door de gang van het grote doktershuis.


  “Een spoedje,” zeiden ze en ze stonden tegelijkertijd op. Het zou niet voor het eerst zijn dat er ’s avonds iemand op de stoep stond met een spoedeisende klacht waarvoor hij of zij eigenlijk naar het ziekenhuis in de stad moest. Maar ja, het was dan wel zo gemakkelijk om eerst even bij de eigen dokter langs te gaan. Vaak konden Govert en Tom het karweitje wel fiksen en bleek het bezoek aan het ziekenhuis overbodig.


  Tom liep snel naar de deur om open te doen. Hij verwachtte half en half iemand met een bloedende snijwond of een ernstig verstuikte enkel, maar de lachende jongeman op de stoep keek allesbehalve pijnlijk.


  “Hallo dok,” klonk het opgewekt.


  “Harm, wat doe jij hier?” vroeg Tom.


  Harm keek een beetje verbaasd. “Nou dok, ik moest toch mijn schat aan u laten zien. Dat hebt u zelf gezegd!”


  Och ja, dat was waar ook. Door het bezoek aan de weduwe Van Dijk was Tom de ontmoeting met Harm en zijn metaaldetector het al bijna vergeten. Hoewel hij eigenlijk meer zin had om rustig met Govert na te tafelen, opende hij toch hartelijk de deur voor de jongen.


  “Nou, kom maar op met je schat, Harm. Ik ben benieuwd.”


  Wat zou de jongen hem laten zien, vroeg hij zich af. Misschien een paar oude dubbeltjes of kwartjes van voor het eurotijdperk. Veel meer verwachtte Tom niet.


  Hij ging Harm voor naar de keuken, waar Govert een beetje geschrokken opkeek toen hij Harm zag.


  “Dag Harm, is alles wel goed met je moeder?”


  Govert dacht meteen aan Maria, die voor de zware taak stond om haar zoon met al zijn beperkingen alleen op te voeden. De vrouw had het niet altijd gemakkelijk en ze had dan ook af en toe gezondheidsklachten.


  “O ja, dokter, prima.”


  “Harm komt zijn schat laten zien,” zei Tom met een vette knipoog naar Govert. “Dat heb ik hem vanmiddag gevraagd, toen ik zijn metaaldetector heb bewonderd.”


  Govert keek verrast op. “Een echte metaaldetector? Dat is niet mis, Harm. Hoe kom je daar aan?”


  “Van mijn moeder gekregen,” antwoordde Harm trots. “Voor mijn verjaardag.”


  “Wat een bijzonder cadeau,” vond Govert. “Nou Harm, kom op met die schat van je.”


  Harm glunderde, omdat hij zijn vondst nu aan beide huisartsen mocht laten zien. Hij grabbelde in zijn jaszak en haalde er een smoezelig plastic zakje uit. Het zakje bevatte vooral kluitjes aarde.


  “Even wachten, Harm,” zei Govert haastig, toen hij zag dat Harm op het punt stond het zakje op het tafelkleed uit te storten. Snel zette hij een dienblad op de tafel.


  “Zo, ga nu je gang maar.”


  Behalve een bergje zwarte aarde kwam er een aantal munten voor de dag.


  Govert haalde er een munt uit en veegde de aarde af met een servet. Hij keek verbaasd. “Ik heb er geen verstand van, maar het zou best kunnen dat je een oude Romeinse munt gevonden hebt.”


  Tom deed ook een greep in de aarde. Verrast keek hij naar de afbeelding van wat waarschijnlijk een Romeinse keizer was.


  In totaal zaten er vijf munten in het plastic zakje. Ze waren verrassend gaaf voor zulke oude munten. De tand des tijds had dan ook weinig invloed op het edele metaal waarvan ze waren gemaakt: goud.


  “Harm, je hebt echt een schat gevonden!” riep Tom verbaasd. Hij schaamde zich een beetje dat hij de jongen zo had onderschat.


  Govert dacht aan wat hij eens in een boek over de geschiedenis van Lierbeek had gelezen. Het dorp was dan wel geen Romeinse vestingstad geweest, maar het was heel goed mogelijk dat er wel Romeinen in de omgeving waren geweest. Niet ver van Lierbeek waren ooit de resten van een Romeinse versterking gevonden.


  “Je moet je munten laten bekijken door iemand die er verstand van heeft,” zei Govert. “Een deskundige. Iemand van een museum of zo.”


  Harm keek bedenkelijk. “En als die de munten nou wil houden voor het museum?”


  “Dan zeg je maar dat je de munten wel wilt uitlenen, maar dat jij de eigenaar bent en blijft,” zei Tom. Hij vroeg zich even af of het eigenlijk klopte wat hij zei. Werd je automatisch eigenaar van een schat die je in andermans grond had gevonden?


  “Wat zei boer Barends van je vondst?” vroeg Tom.


  Stiekem dacht hij dat het hem niet zou verbazen als Barends de schat voor zichzelf zou opeisen. Wout Barends was niet voor niets de rijkste boer van heel Lierbeek. Hij was van boerenknecht opgeklommen tot herenboer en hij was nogal gesteld op materiële bezittingen. Aan de andere kant, het huwelijk van Wout Barends en zijn vrouw Emma was kinderloos gebleven. Misschien zou Barends Harm de schat wel gunnen, omdat hij een zwak voor de jongen had.


  “Hij vond het mooie munten,” zei Harm, die geen idee had van de gedachten van Tom. “Hij zei dat ik maar gauw naar huis moest gaan. Maar ik wou ze eerst hier laten zien.”


  Dat was in ieder geval sportief van Barends, bedacht Tom.


  “Ga dan nu maar naar huis, Harm,” zei Govert. “Je moeder wacht vast al op je. En ze is natuurlijk benieuwd of je vandaag wat gevonden hebt met je metaaldetector. Of weet ze al van de schat?”


  “Nee, mijn moeder weet het nog niet,” zei Harm. Hij deed de munten zorgvuldig terug in het plastic zakje. Intussen keek hij met een schuin oog naar de half leeggegeten dessertschaaltjes op de tafel. Hij merkte opeens dat hij honger had. Er hing ook zo’n heerlijke geur in de keuken van het doktershuis.


  “Wat ruikt het hier lekker!” zei Harm spontaan. “Naar vlees.”


  Govert keek hem eens aan. “Sukadelapjes,” zei hij. “Houd je daarvan?”


  Harm twijfelde. “Is dat draadjesvlees?”


  Govert lachte en draaide zich om naar de braadpan op het fornuis. Er zaten nog enkele lapjes vlees in. Hij viste een mooi stukje uit de pan en legde dat op een schoteltje.


  “Keur jij de specialiteit van het huis maar eens, Harm.”


  Hij gaf de jongen een vork.


  Harm glunderde. De vaderloze jongen genoot met volle teugen van de aandacht die hij van de twee mannen kreeg. Hij kauwde bedachtzaam op het vlees, als een echte keurmeester.


  Govert trok een gezicht of zijn leven afhing van het oordeel van Harm over zijn sukadelapjes.


  “Lekker, dokter,” zei de jongen toen. “Lekker zacht vlees. Maar ik heb toch liever een hamburger.”


  Govert kon er wel om lachen.


  Tom liet Harm even uit.


  “Niet vergeten, hè, van dat museum,” zei Tom nog. “Je hebt echt iets bijzonders gevonden.”


  

  



  “Tom, dit moet je straks ook eens lezen,” zei Govert op zaterdagmorgen, toen beide artsen rustig aan de ochtendkoffie zaten. Govert had zich, zoals iedere zaterdagochtend, omringd met een aantal kranten en tijdschriften.


  “Harm heeft de regionale pers gehaald.”


  Tom keek verrast op. “Met zijn goudschat?”


  “Ja. Hij is inderdaad naar het museum in de stad geweest. Het gaat om Romeinse munten, net wat we dachten. De waarde is nog onbekend, maar de museumdirecteur schat het bedrag op minimaal dertigduizend euro.”


  Tom verslikte zich bijna in zijn koffie.


  “Dertigduizend euro?”


  “Dat is nog maar de voorlopige waarde,” zei Govert. “Er moet nog nader specialistisch onderzoek worden gedaan. De waarde zal vermoedelijk nog oplopen.”


  “Dat is geweldig voor Harm,” vond Tom. “Dertigduizend euro is een heel mooi zakcentje.”


  “Ik gun het vooral zijn moeder,” zei Govert. “Maria kan wel wat financiële steun gebruiken. De opvoeding van iemand als Harm is niet bepaald goedkoop. Met een spaarcentje achter de hand heeft ze een veiligheidsnet voor later.”


  “Dat heb je goed gezien,” vond Tom. “Ja, Maria zal wel blij zijn.”


  Govert las verder. “Hé, vanavond komt Harm op de televisie,” zei hij verrast. “In het programma Stad en streek. Dat moeten we zien, Tom.”


  Govert verheugde zich al op de uitzending. Hij had een warm plekje in zijn hart voor Harm en hij was benieuwd hoe de jongen in beeld zou worden gebracht. Hij hoopte maar dat de programmamakers een beetje respect zouden hebben voor de beperkingen van de jongen. Zou zo’n programma veel kijkers trekken?


  Beide artsen konden op dat moment niet vermoeden dat dit voorlopig de laatste zaterdagochtend zou zijn waarop ze zo ongestoord samen aan de koffie zaten.


  

  



  Mia en Piet Klaassen keken met verbazing naar de vele auto’s die hun winkel passeerden. Er leek geen einde aan te komen. De anders zo rustige Dorpsweg kon de drukte amper aan. Hier en daar was zelfs sprake van een kleine file, wanneer de haastige automobilisten de pech hadden achter een landbouwvoertuig te komen. Langzaam rijdende tractoren hoorden nu eenmaal bij het straatbeeld in Lierbeek.


  “Die gaan allemaal naar Wout Barends,” constateerde Mia.


  “Hoe weet je dat nou?” vroeg Piet, die in een dwarse bui was. “Er staat toch zeker geen bordje op, zoals op de bus.”


  “Ze gaan naar Wout Barends, wat ik je brom,” herhaalde Mia onverstoorbaar. “Het zijn allemaal goudzoekers.”


  “Goudzoekers?” Piet keek zijn vrouw ongelovig aan. “Mens, je kletst.”


  Met een venijnige klap sloot Mia de kassalade, waarin ze zojuist een vers rolletje wisselmunten had gestort. Ze kon slecht tegen tegenspraak van haar Piet.


  “Ik klets helemaal niet,” zei ze boos. “Dokter Lammers heeft het me zelf verteld. Er zit hier goud in de grond. Trouwens, het was op de televisie. In het programma Stad en streek.”


  Piet keek nog steeds ongelovig.


  “Wijs het me dan maar aan,” zei hij. “Dan wil ik ook wel wat goud.”


  “Nee. Niet hier onder de winkel, sukkel. Hier in Lierbeek. Op het land van Wout Barends.”


  En ze vertelde in geuren en kleuren, met veel omhaal van woorden, het verhaal van Harm en zijn gouden munten.


  “Zozo,” zei Piet. “Die Harm met zijn goudschat. Dat had ik niet achter hem gezocht. Die jongen is slimmer dan je zou denken. Met een metaaldetector, zozo.”


  “Ja, en wat gaan wij daaraan doen?” vroeg Mia op een nogal agressieve toon.


  “Wil je soms ook een metaaldetector?” vroeg Piet.


  “Nee, man. Denk nou eens na. Die goudzoekers hebben van alles nodig. Ze moeten toch eten en drinken tussen het zoeken en graven door. Of denk je soms dat Barends zo gek is om al die mensen gratis eten te geven? Hier ligt onze kans om weer eens een mooie omzet te halen.”


  Het begon Piet te dagen dat Mia handel zag in de goudzoekers. Hij dacht even na. Wat zouden die goudzoekers nodig hebben?


  “Bier,” zei hij. “We moeten een extra voorraad bier inkopen.”


  Ma keek haar echtgenoot schamper aan. “Dat jij daar nou weer als eerste aan moet denken,” sneerde ze. “Die mensen willen natuurlijk vooral water.”


  “Water?” Piet keek of hij water zag branden.


  “Ja, water. Die stadslui lopen de hele dag met een flesje water in de hand, alsof ze bang zijn dat ze uitdrogen. Is je dat nooit opgevallen?”


  “Nu je het zegt,” moest Piet toegeven. “Goed, we moeten dus flesjes water inslaan. Met bubbels, zonder bubbels?”


  “Allebei,” bepaalde Mia. “En geen kleine flesjes, maar halve liters. Koop maar een grote partij van het goedkoopste merk in bij de groothandel. Die verkopen we dan voor de prijs van een A-merk.”


  Piet was in de loop der jaren gewend aan dit soort speciale prijsafspraken en hij keek er allang niet meer van op. Hij krabbelde de notitie over het water op een blaadje papier.


  “En toch ook extra bier?” probeerde hij aarzelend.


  “Nou, sla maar wat extra dozen met blikjes in,” zei Mia toegeeflijk. “Maar laten we de frisdrank niet vergeten. We moeten vooral veel dingen in blik inkopen. Geen literflessen, dat vinden mensen lastig met het oog op statiegeld en zo. O ja, en we kunnen ook van die koffiedrankjes inslaan om de mensen op te peppen. Hoe noem je dat ook alweer? Energiedrankjes. Ze kunnen wel wat energie gebruiken als ze de hele dag in de grond wroeten.”


  “En gevulde koeken voor erbij,” bedacht Piet.


  “Noten, zoutjes en chips,” vulde Mia aan, die zelf meer van hartig dan van zoet hield.


  Het lijstje werd steeds langer. Op het laatst werden er ook regenbroeken, laarzen, petten, muggenolie en zonnebrandcrème aan toegevoegd.


  Piet las de lijst voor en Mia luisterde tevreden. Ook bij haar had de goudkoorts toegeslagen. Haar hersenen werkten als een kassa. Ze was goed in hoofdrekenen en kon op de automatische piloot de winst al zo ongeveer uitrekenen. Er braken gouden tijden aan voor hun zaak, daar rekende Mia op.


  

  



  Dikke Willem veegde zich het zweet van het voorhoofd. Hij kon het tempo van innemen van sommige gelukzoekers nauwelijks bijbenen. Ze sloegen heel wat biertjes en borrels achterover. Sommigen dronken deze alcoholische versnaperingen om en om, als een zogeheten kopstoot. Een kopstoot was het zeker, want veel goudzoekers zagen er ongezond verhit uit.


  Ook Dikke Willem zelf zag roder dan normaal door alle drukte. Hij kon maar op één plaats tegelijk zijn en dat schenen die gelukzoekers maar niet te begrijpen.


  Bijna allemaal wensten ze iets te eten: gehaktballen, vlammetjes, bitterballen. Iemand had hem zelfs gevraagd of hij sushi had. Nou nee, sushi in Lierbeek, dat paste niet bij zijn traditionele dorpscafé. Dachten ze soms dat hij een Japanse geisha was? Hij zag zich met zijn dikke vingers al prutsen met rolletjes rijst in zeewier. Het moest niet gekker worden!


  Het was zo al gek genoeg. Dikke Willem herkende zijn eigen zaak nauwelijks met al die onbekende gezichten. De vreemdelingen verdrongen elkaar voor de bar en hadden ook alle tafeltjes achter in zijn café in gebruik. De vaste stamgasten lieten het al dagen afweten. Willem miste de gesprekken met pastoor Eerdmans en met de twee huisartsen, die vaak ‘s avonds even gezellig Het Anker binnenstapten voor een afzakkertje. Hij miste zelfs Frederik Koornstra, de stijve notaris die zelden uit de plooi kwam en juist daarom soms flink geplaagd werd door Govert en Tom.


  Als het zo doorging, moest hij extra hulp aannemen. Maar wie kon hem helpen? Harm kon hij alleen overdag inschakelen; de jongen mocht niet ’s avonds werken. Bovendien zat Harm nu niet meer te wachten op een extra zakcentje. Maar de drukte was te veel voor een man alleen, hij kon onmogelijk in zijn eentje tappen en inschenken en tegelijkertijd op de snacks in het frituurvet letten.


  “Komen die vlammetjes nou nog of hoe zit dat?” vroeg een ongeduldige man met een noordelijke tongval. Hij logeerde al dagen bij zijn familie in Lierbeek om zijn geluk als goudzoeker te beproeven. Hij kreeg daar vast en zeker niet voldoende te eten, want hij bestelde elke avond grote porties snacks.


  “Een ogenblik,” zei Willem kortaf. Hij hield niet van dat noordelijke dialect en hij ging uit dwarsigheid nog vijf minuten door met bier tappen. Toen hij naar de keuken ging, was het al te laat. De vlammetjes waren zwart verbrand en het frituurvet stonk verschrikkelijk. Er dreven vieze, verkoolde stukjes in de olie. Ook dat nog. Nu moest hij ook nog eens de olie verversen, terwijl hij het al zo druk had.


  Willem voelde hoe het zweet hem uitbrak. Al die drukte bezorgde hem veel te veel stress. Een beetje stress was goed voor een mens, maar nu liep het de spuigaten uit. Hij zou aan zijn bloeddruk moeten denken en het rustiger aan moeten doen, maar dat kon onmogelijk met deze drukte. Lierbeek was in een gekkenhuis veranderd en hij stond er middenin. Hij moest meedoen, of hij wilde of niet. Maar hij wilde niet meer.


  Opeens nam hij een besluit. Hij ging weer naar de bar en vroeg met luide stem om aandacht.


  “Het spijt mij, maar ik moet u allemaal vragen om te vertrekken. Door technische problemen in de keuken ben ik vandaag gedwongen om eerder te sluiten.”


  Er werd verbaasd gemompeld. Een enkeling protesteerde: “Man, zolang je geen problemen hebt met je bier!”


  Willem maakte zich nog wat groter en breder dan hij toch al was. Hij beende met grote stappen naar de deur, die hij demonstratief wagenwijd open zette. Met zijn woeste baard en forse postuur zag hij er indrukwekkend uit. Zijn actie had dan ook het bedoelde effect.


  Een voor een dropen de bezoekers af. “Lekker gastvrij,” mopperde iemand. “Om tien uur sluiten ze de tent al. Wat is dat hier voor een boerengat?”


  Willem deed of hij de opmerking niet hoorde, maar zijn rode kleur werd zo mogelijk nog een graadje erger. Toen de laatste gelukszoeker vertrokken was, draaide hij de deur aan de binnenkant op slot. Eindelijk rust! Uitgeput zakte hij op een barkruk en overzag het slagveld. Daarna begon hij zuchtend de vele glazen op te ruimen. Dat was vandaag een weinig aantrekkelijk werkje, want de meeste glazen hadden vette vingerafdrukken van de snacks die de bezoekers hadden gegeten. “Wat een stelletje smeerlappen,” mompelde Willem nijdig, terwijl hij enkele half uitgeknepen zakjes mosterd uit een glas pulkte. Die lui hadden geen manieren; ze maakten een bende van zijn nette café.


  Het verversen van het frituurvet moest maar tot morgen wachten. Hij had er nu de puf niet voor. Zelfs het afruimen van de vette glazen was hem al te veel werk.


  Werd het nu opeens zo donker in zijn café of leek dat maar zo? Er was iets vreemds met de verlichting, alsof iemand een dimmer had ingeschakeld. Plotseling werd het hem zwart voor de ogen. Dikke Willem moest zich aan de bar vasthouden om niet te vallen. Opeens voelde hij zich misselijk worden. Het klamme zweet brak hem uit. Hij besefte dat hij snel moest gaan liggen voordat hij met zijn hoofd tegen iets aan zou vallen en zich zou verwonden. Nog net op tijd lukte het hem om op de vloer te gaan zitten, met de bar veilig als steun in zijn rug. Toen was hij even helemaal van de wereld.


  De volgende ochtend meldde Willem zich al vroeg op het spreekuur van de huisartsen.


  “Hé Willem,” zei Trudy verrast. “Heb je een afspraak? Ik zie je niet op de lijst namen van het ochtendspreekuur staan.”


  “Houden jullie geen inloopspreekuur meer?” vroeg Willem.


  “Nee, joh, daar zijn we vorig jaar al mee gestopt. We werken nu alleen nog op afspraak. Nou ja, officieel dan.”


  “Nou, dan kom ik hier zeker niet vaak genoeg dat ik dat niet weet,” constateerde Willem droog.


  Trudy keek hem onderzoekend aan. Wat zag die man er moe uit, merkte ze op. Dikke Willem had donkere kringen onder zijn ogen. Zo kende ze de vrolijke cafébaas van het dorp niet.


  “Nou ja, ik vraag Govert wel even of je tussendoor mag,” zei ze. “Om je nou weer terug te moeten sturen, gaat me ook weer te ver.”


  Even later kwam ze uit de spreekkamer.


  “Na de volgende patiënt mag je naar binnen,” zei ze.


  “Dankjewel, Trudy,” zei Willem dankbaar.


  “Zo Willem, wat kan ik voor je doen?” vroeg Govert even later. “Man, ik zie je hier zelden. Ik zit vaker bij jou dan jij bij mij. Haha, haha.”


  Dikke Willem kon er niet om lachen. “Ik was gisteravond even buiten westen,” stak hij van wal. “En het leek me toch wel verstandig om me te laten controleren.”


  “Buiten westen? Hoe bedoel je dat precies?” vroeg Govert.


  “Nou ja, even van de wereld. Knock-out, zeg maar.”


  Govert keek geschrokken. “Heb je gevochten?” vroeg hij. “Ze hebben je toch niet te pakken genomen in je eigen café, mag ik hopen.”


  “Nee, nee,” zei Willem snel. Hij begreep dat Govert het woord ‘knock-out’ in verband bracht met een eventuele vechtpartij.


  “Nee, ik was zomaar even van de wereld. Bewusteloos, buiten westen, hoe noem je dat?”


  “Misschien moet je het gewoon flauwvallen noemen?” suggereerde Govert droogjes.


  Willem had een hekel aan het woord flauwvallen. Het klonk zo nuffig. Het woord paste niet bij zijn postuur en woeste voorkomen. Flauwvallen was iets voor meisjes en vrouwen, vond hij. Zij moesten dan weer worden bijgebracht met eau de cologne of zoiets. Een echte kerel viel niet flauw.


  “Hoe lang heeft het geduurd?” wilde Govert weten.


  “Tja, dat weet ik niet precies,” zei Willem.


  “Er waren toch zeker wel getuigen? Het Anker zit iedere avond stampvol!” zei Govert met enige nadruk. Hij moest zijn best doen om niet al te spijtig te klinken over het feit dat zijn gezellige stamkroeg nu was overgenomen door een horde vreemdelingen.


  “Nee, ik was helemaal alleen. Ik had iedereen al naar buiten gestuurd.”


  “Naar buiten gestuurd? Het gebeurde dus laat op de avond, na sluitingstijd,” concludeerde Govert.


  “Nee, nee, nog lang niet. Het was pas tien uur.”


  En Willem vertelde het hele verhaal: over de drukte, zijn heen en weer gedraaf tussen de bar en de keuken met de snacks in de frituur, de verbrande vlammetjes en het gevoel dat het hem allemaal te veel werd. Govert luisterde aandachtig.


  “Misschien was het gewoon een aanval van hyperventilatie,” zei hij, toen Willem zijn verhaal had afgemaakt. “Haal je wel goed adem?”


  Dikke Willem haalde al vijftig jaar adem en hij had zich nooit afgevraagd of hij dat op de goede manier deed. Hij haalde dan ook zijn schouders op. “Ja, dat weet ik niet, hoor. Daar sta ik niet zo bij stil. Ademhalen gaat toch vanzelf?”


  “In principe wel,” antwoordde Govert. “Maar door stress ga je te snel en te oppervlakkig ademen. Dan kun je flauwvallen. Als je dat gevoel weer krijgt, moet je in een plastic zakje ademen. Dan herstel je het evenwicht tussen koolzuurgas en zuurstof in je bloed weer. Als ik je verhaal zo hoor, zou ik zeggen dat je door hyperventilatie bent flauwgevallen. Maar ik wil toch even je bloeddruk opnemen. Je kunt namelijk ook flauwvallen door een te lage bloeddruk.”


  “Mijn bloeddruk is eerder aan de hoge kant,” merkte Willem op.


  “Ja, dat zie ik hier,” zei Govert met een blik op het dossier. “Anderhalf jaar geleden heb ik je zelfs medicijnen tegen hoge bloeddruk voorgeschreven. Ik zie dat je daarna nooit een herhalingsrecept hebt gekregen. Je bent ook helemaal niet meer voor controle geweest.”


  Dikke Willem haalde zijn schouders op.


  “Tja, je weet hoe dat gaat. Ik ben niet iemand voor medicijnen.”


  Govert negeerde deze opmerking en pakte zijn bloeddrukmeter.


  “Stroop je mouw maar op.”


  De bloeddruk van Willem was inderdaad niet te laag. Integendeel, Dikke Willem verschoot bijna van kleur toen Govert de getallen van de boven- en onderdruk noemde.


  “Ja, dat is inderdaad veel te hoog,” stelde Govert vast. “Misschien komt er enige stress bij kijken, omdat je nu hier bij mij in de spreekkamer zit. Hoewel je me geen type lijkt voor het witte jassensyndroom.”


  Dikke Willem lachte als een boer met kiespijn. Nee, hij was niet onder indruk van een doktersbezoek, omdat hij Govert eerder als zijn vriend dan als zijn huisarts zag. Maar in zijn hart was hij wel een kleine jongen, doodsbang voor eventueel slecht nieuws dat de dokter hem zou moeten vertellen. In die grote kerel met de woeste baard school maar een piepklein hartje.


  “Er zit niets anders op dan dat je die medicijnen tegen hoge bloeddruk weer gaat gebruiken,” zei Govert. “En ik verwacht je over twee weken terug om de bloeddruk weer te laten controleren. Dat moeten we echt bijhouden en niet laten versloffen.”


  Dikke Willem trok een vies gezicht. Hij dacht aan het doosje medicijnen dat hij nog ergens in een lade had liggen. Vrijwel ongebruikt. Het zag er niet naar uit dat hij het doosje deze keer dicht kon laten.


  Het was of Govert zijn gedachten kon lezen.


  “En je gaat je medicijnen niet ergens in een la verstoppen, hoor. Elke ochtend en avond neem je een tablet.”


  Dikke Willem keek betrapt. “Ja, dok, komt in orde,” zei hij zuchtend.


  Ook Govert zuchtte. Het woord ‘therapietrouw’ kwam overduidelijk niet in het woordenboek van Willem voor.


  Tot slot haalde Govert een plastic boterhamzakje uit zijn bureaulade. Hij plaatste het over zijn mond en neus en hij deed Willem geduldig voor hoe hij bij een eventuele volgende aanval van hyperventilatie in het zakje moest ademen.


  Willem deed deze demonstratie gehoorzaam na, hoewel hij het diep in zijn hart maar onzin vond. Wel nam hij zich voor om de medicijnen deze keer trouw in te nemen en over twee weken terug te komen.


  Govert had gelijk, vond Willem. Hij moest beter voor zichzelf zorgen en de medicijnen niet in een lade verstoppen. Dat was struisvogelpolitiek, de kop in het zand steken. Govert had hem er in het verleden al vaak genoeg op gewezen dat een hoge bloeddruk in combinatie met zijn overgewicht een extra risicofactor voor een hartinfarct was. Om zijn goede wil te tonen, maakte Willem meteen een afspraak bij Trudy, voor over twee weken.


  “Nu al een afspraak voor over twee weken?” vroeg de doktersassistente verbaasd. “Nou, je bent de eerste die ik noteer voor die dag. Maar je staat erop, hoor, om half negen.”


  “Dat komt ervan als je het inloopspreekuur afschaft,” mopperde Willem. En zonder groeten beende hij de praktijk uit, blij dat de klus weer geklaard was. Trudy keek hem verbaasd na en haalde toen haar schouders op. Zo kende ze de goedmoedige Willem niet.


  

  



  Wout Barends zat aan de keukentafel in de verbouwde, hypermoderne woonkeuken van zijn grote herenboerderij. Hij bladerde met een ongelovig gezicht door een stapel paperassen. Af en toe mompelde hij een getal.


  “Is er iets niet in orde, Wout?” vroeg zijn vrouw Emma met een bezorgd gezicht. Vanachter het pas geïnstalleerde kookeiland zag ze ongerust toe hoe haar echtgenoot met een kritische blik door de melklijsten van de afgelopen periode bladerde. Haar vraag was overbodig, want het was maar al te duidelijk dat er iets niet klopte. Het gezicht van haar echtgenoot stond op onweer.


  “De melkproductie is sinds vorige week meer dan gehalveerd,” mompelde Barends. “Dat kan toch niet. Mijn beste melkvee haalt de laatste dagen niet eens meer dan vijfentwintig liter per dag. Tien liter per dag, dat is alles, als ik het goed omreken.”


  “Oh, nee toch,” zei Emma geschrokken. “Er is toch niet weer een of andere ziekte onder het vee?”


  De afgelopen jaren hadden ze te maken gehad met mond- en klauwzeer en BSE, de beruchte gekkekoeienziekte. Vervolgens had de Q-koorts wreed toegeslagen bij de geiten.


  Emma was altijd bang voor de uitbraak van een nieuwe veeziekte. De vorige ziekten hadden mens en dier zoveel ellende bezorgd. Het beeld van de geruimde dieren, die zonder pardon in een open vrachtwagen werden gestort, stond haar nog levendig voor ogen. Het was vreselijk geweest, al die mannen in witte pakken op het erf die hun verschrikkelijke werk moesten doen. Haar man had er krijtwit bij gestaan, woedend en machteloos.


  “Ik ga Jeroen er eens bij roepen,” zei Wout. “Misschien heeft hij een verklaring.”


  “Misschien is het gewoon een schrijffout,” zei Emma tegen beter weten in. “Misschien zijn de lijsten niet goed ingevuld. Dat kan toch.”


  Ze ging het bijna zelf geloven.


  “Jeroen is altijd heel nauwkeurig met invullen,” zei Wout. “Hier, neem nu eens de maandlijst van Trix4, mijn beste melkkoe. Ze zit nu zelfs onder het gemiddelde van een slijter.”


  Een ‘slijter’ was de term voor een koe die voortijdig versleten was. Slijters konden het tempo en de melkproductie van het moderne veebedrijf niet bijbenen. Ze kregen uierproblemen, werden ziek of kreupel en moesten voortijdig naar het slachthuis.


  “Misschien hebben de koeien last van stress,” zei Jeroen even later. Jeroen van der Meer was de zoon van Trudy, de doktersassistente. Hij was al jaren de rechterhand van Wout Barends en hij was zo langzamerhand eerder manager dan knecht op de herenboerderij.


  “Stress?” Wout Barends keek zijn knecht verbaasd en ook een beetje verontwaardigd aan. Hij wist dat de moeder van Jeroen ongevraagd de vreemdste diagnoses kon stellen, zeer tegen de zin van Govert Lammers. Begon Jeroen nu ook al met zijn diagnose stress? Stress bij zijn prachtige koeien, wat een onzin. Zijn koeien hadden het prima naar hun zin en ze werden op en top verzorgd.


  “Inderdaad, stress,” bevestigde Jeroen. “Stress door al die schatzoekers op het land. De beesten zijn rust gewend.”


  “Die lui zitten toch niet in het achterste weiland bij mijn melkvee,” zei Wout Barends. “Die plek heb ik ze toch zeker niet aangewezen om hun geluk te beproeven.”


  “Nee, maar dat wil nog niet zeggen dat ze daar ook wegblijven,” zei Jeroen onomwonden. “Ik heb gisteren al een paar mensen van het achterste weiland gestuurd. Hoe het daar vandaag is, weet ik niet, want ik ben nog niet achter op het land geweest. Maar het zou me niets verbazen als die lui er doodleuk weer zaten.”


  Wout Barends ontplofte bijna van woede. De aderen op zijn voorhoofd zwollen vervaarlijk op.


  “Zijn ze nou helemaal gek geworden! Jeroen, je wilt toch niet zeggen dat ze met metaaldetectors lopen te zwaaien in het weiland van mijn prijskoeien.”


  “Ik ben bang dat ik dat gisteren in ieder geval gezien heb,” zei Jeroen kalm.


  Wout Barends begreep niet hoe zijn knecht zo rustig kon blijven.


  “Man, snap je dan niet dat die koeien hun poten kunnen breken als die lui overal kuilen gaan graven,” snauwde hij. “Straks loopt mijn kostbare melkvee kreupel, omdat een stel idioten mijn weiland verwoest.”


  “Gisteren waren er nog geen kuilen in het weiland,” zei Jeroen kalm. “Dat heb ik nog net op tijd kunnen voorkomen.”


  “En vandaag komen ze er ook geen kuilen,” zei Barends grimmig. “Kom, we gaan eropaf.”


  Emma had het gesprek met grote ogen en groeiende bezorgdheid aangehoord.


  “Doe je wel voorzichtig, Wout?” vroeg ze. Haar man kon zich zo vreselijk opwinden. Het zou niet de eerste keer zijn dat zijn driftige karakter hem in de problemen zou brengen. Hij kon beter om zijn bloeddruk denken.


  Wout Barends trok zich weinig van Emma’s bezorgdheid aan. Met grote stappen beende hij naast Jeroen over het erf. Om onduidelijke reden had hij een hark meegenomen. Emma hoopte maar dat haar man zich zou kunnen beheersen en niemand te lijf zou gaan.


  Door de vele struiken waarmee het erf was afgezet, was het moeilijk om het weiland met de koeien goed te kunnen zien. Alleen het dichtstbijzijnde stuk land, dat Barends de gelukzoekers had toegewezen, was vanaf de boerderij goed zichtbaar. Barends vloekte in zichzelf toen hij daar een groep mensen druk bezig zag met metaaldetectors en schoppen.


  “Zij hebben anders wel je toestemming,” hielp Jeroen hem herinneren. “Op dit stuk grond mochten ze graven.”


  “Ik heb allang spijt van die toestemming. Al dat vreemde volk op mijn erf is niks gedaan. Emma kan er ook slecht tegen,” mopperde Barends.


  Ja, en jij kunt er nog veel minder tegen, dacht Jeroen, maar hij was zo verstandig dit niet te zeggen.


  Via paadjes in het gras en enkele hekken kwamen ze bij het weiland met het melkvee. Barends zag al op afstand dat de koeien op een kluitje bij elkaar stonden. Nu doen kuddedieren dat altijd, maar deze keer stonden ze in de uiterste hoek van het weiland, bijna in de sloot gedreven. De dieren keken met hun grote, bruine koeienogen verbaasd naar de vreemde taferelen die zich op het land afspeelden. Het was heel goed mogelijk dat hun melkproductie onder de stress te lijden had, want ze zagen er eerder uit als bange wezels dan als de trotse prijswinnaars van vele bekers, oorkonden en lintjes.


  “Kijk nou toch wat een armzalig gezicht,” mopperde Barends. “Die stomme beesten staan bijna in de sloot. Wat doet al dat vreemde volk tussen mijn beste melkvee?”


  De laatste opmerking sloeg op een groepje van een man of zes. De mannen hadden het weiland al afgestroopt met hun metaaldetector en stonden nu om een vers gegraven kuil heen, waar kennelijk een schat was gedetecteerd. Aan hun teleurgestelde gezichten te zien, bestond de schat hooguit uit een paar oude doppen of een afgebroken hengsel van een melkemmer.


  “Wat moet dat daar!” bulderde Barends. “Heb ik iemand toestemming gegeven om mijn weiland open te graven?”


  Niemand durfde de boze boer te antwoorden.


  Wout Barends zag eruit alsof hij elk moment een hartaanval kon krijgen. De aderen op zijn voorhoofd waren zo mogelijk nog meer opgezwollen en Jeroen kon ze driftig zien kloppen.


  “Is het bij iemand in zijn bolle hoofd opgekomen dat mijn koeien letterlijk hun poten kunnen breken in zo’n kuil?” snauwde hij het groepje toe.


  Een van de mannen maakte aanstalten om een soort excuus te stamelen, maar Barends liet hem niet uitpraten.


  “Oprotten!” gebood hij kortaf. “En wel nu meteen.”


  Hij zette zijn woorden kracht bij door vervaarlijk met de hark te zwaaien.


  “Kijk uit, hij heeft een hooivork bij zich,” zei een van de mannen paniekerig. Hij zag kennelijk zelden een hark van dichtbij.


  Er ontstond enige beweging in het groepje. Een woedende boer met een hooivork, dat kon gevaarlijk zijn, dat wist iedereen. Voor je het wist werd je gespietst.


  De weg terug was afgesneden door de woedende boer en zijn knecht. Er zat voor de schatzoekers niets anders op dan over de sloot te springen en via een naastgelegen weiland te ontsnappen.


  “Oprotten,” riep Barends nog eens. “Anders laat ik de stier op jullie los.”


  Weliswaar stond er helemaal geen stier tussen het melkvee, maar dat hadden de stadse gelukzoekers niet door. Een ‘snuffer’ ziet niet eens het verschil tussen een koe en een stier, dacht Barends schamper.


  Er ontstond nu echt paniek in de groep.


  “Wegwezen!” riep iemand en hij gaf zelf het voorbeeld door in de richting van de sloot te hollen en er met de moed der wanhoop overheen te springen. Nummer twee en drie volgden, maar de vierde man die de sprong waagde, kwam in het water terecht. Hij stond opeens tot zijn middel in de stinkende moddersloot en wist niet hoe gauw hij uit het troebele water moest klimmen.


  Barends lachte in zijn vuistje. Hij zou ze eens laten zien wie hier de baas was.


  De laatste twee mannen renden nu ook in de richting van de sloot. Nummer vijf nam een grote aanloop en belandde keurig aan de overkant. De laatste man had minder geluk. Hij kwam wel over de sloot heen, maar hij maakte een onzachte landing, waarbij zijn linkerenkel gemeen dubbel klapte.


  Kreunend bleef hij liggen.


  “Zo, die laten het voortaan wel uit hun hoofd om bij het melkvee te gaan schat zoeken,” stelde Barends tevreden vast.


  Jeroen had er een minder goed gevoel over.


  “Hij zal toch niets gebroken hebben?” vroeg hij, wijzend op de man die vergeefse pogingen deed overeind te krabbelen, maar niet op zijn voeten kon staan.


  “Ach wat, aanstellerij van een stadse snuffer,” meende Barends. Jeroen zag hoe de man moeizaam overeind werd geholpen door twee andere schatzoekers, die aarzelend waren teruggelopen.


  Een van de twee mannen stak woedend een vuist op naar Barends. “Dat zal je berouwen, man. De medische kosten zijn voor jouw rekening.”


  Barends werd nu zo kwaad dat Jeroen even vreesde dat zijn baas met de hark als polsstok ook de sprong over de sloot zou wagen.


  “Kom nou maar mee, Wout,” sprak hij hem sussend toe. “We moeten de kuil ook nog dichtgooien.”


  “Ik ga eerst mijn kostbare melkvee controleren,” gromde Barends.


  De koeien hadden zich al losgemaakt van de slootkant en zochten een plekje in het weiland alsof er niets was gebeurd. Zo te zien hadden ze geen schade van het gegraaf. Er liep geen enkel dier kreupel en ze graasden rustig als vanouds.


  “Nou, we waren nog goed op tijd,” constateerde Jeroen. Hij trok Wout Barends de hark uit zijn handen en begon er de kuil mee dicht te maken. Zorgvuldig streek hij de grond glad en vervolgens stampte hij met zijn laarzen de aarde aan.


  In de verte zag hij hoe de man met de pijnlijke enkel moeizaam voort hinkelde, ondersteund door de twee andere mannen.


  Op deze manier zou het nog wel even duren voordat ze bij de weg waren.


  Jeroen was benieuwd of de man inderdaad iets gebroken had. Hij zou het wel van zijn moeder horen, dacht hij. Vanavond zou hij haar even bellen of er misschien iemand bij de twee huisartsen had aangeklopt na een ongelukje op het land van Barends. Hopelijk kreeg dit muisje geen staartje voor zijn baas, al zaten de mannen natuurlijk fout, omdat ze op verboden terrein waren.


  Jeroen hoefde zijn moeder die avond niet te bellen, want Trudy belde haar zoon zelf al op. Belust op sensatie wilde ze het naadje van de kous weten van het incident op het weiland van Barends. Was het waar dat de boer een dolle stier had losgelaten? En was er iemand bijna gespietst door een hooivork?


  “Allemaal kletskoek, mam,” zei Jeroen geduldig. “Barends heeft alleen maar gedreigd met de stier. Er was niet eens een stier in de buurt! En er is niemand gespietst door een hooivork. Er was wel een hark, maar die is alleen gebruikt om de kuil dicht te harken.”


  “Oh,” zei Trudy. Er klonk iets van teleurstelling in haar stem. “Maar hoe zit het dan met die gebroken enkel?”


  Dat wist hij dan ook weer; de man had dus inderdaad een gebroken enkel, zoals Jeroen al vermoed had toen hij hem weg zag hinken.


  “Die mensen zijn allemaal over de sloot gesprongen om van verboden terrein af te komen,” legde Jeroen geduldig uit. “En toen is er iemand ongelukkig terechtgekomen. Ik vermoedde al dat hij zijn enkel had gebroken, want de man kon amper staan.”


  “Heb jij het dan allemaal gezien, Jeroen?” vroeg Trudy plotseling een beetje agressief. “Als jij erbij stond, kon je Barends dan niet tegenhouden?”


  “Nee, mam,” zei Jeroen, nu iets minder geduldig. “Als Barends eenmaal kwaad is, valt daar niet tussen te komen. Die lui zijn allemaal nog netjes weggekomen. Ze zaten namelijk wel op verboden terrein kuilen te graven in het weiland met de beste melkkoeien.”


  “Nou ja,” zei Trudy. “Ik hoop maar dat het geen gevolgen heeft. Die man had tegenover Govert het hoogste woord over een schadevergoeding. Hij stond me daar toch een potje te razen en te tieren. Ik kon het aan de balie allemaal letterlijk volgen. Govert kon niet veel voor hem doen. Hij heeft de man naar het ziekenhuis gestuurd om röntgenfoto’s te laten maken. Govert wist vrijwel zeker dat de enkel gebroken was. Stel je voor dat de man geopereerd moet worden en de kosten op Barends worden verhaald en dat jij dan daarbij betrokken raakt?”


  “Welnee, mam,” deed Jeroen de zaak luchtigjes af. “Die man roept maar wat. Het is een schatzoeker, weet je wel.”


  “Oh ja,” zei Trudy, “Ja, natuurlijk, het is een golddigger, zo noemen ze dat toch. Hij wil er natuurlijk een slaatje uit slaan.”


  Moeder en zoon praatten nog wat over koetjes en kalfjes en toen hing Trudy enigszins gerustgesteld op.


  

  



  Maartje Smit haalde de enveloppen op. Alle kinderen hadden het geld meegenomen voor het schoolreisje, dat volgende maand op het programma stond. Alleen Lotte Overbeek had geen envelop bij zich.


  “Neem je het geld morgen mee?” vroeg Maartje vriendelijk.


  “Ja, juf,” zei het meisje, terwijl ze een beetje rood werd. Haar moeder had haar gisteravond duidelijk laten weten dat ze geen geld had voor schoolreisjes. “Er is vast wel een speciaal potje voor bijzondere gevallen,” had haar moeder gezegd. “En anders blijf je maar thuis.”


  Lotte had haar moeder verbaasd aangestaard. Meende haar moeder dat werkelijk? Ze vond het vreselijk om een bijzonder geval voor een speciaal potje te zijn. Dan bleef ze maar liever thuis, had ze onmiddellijk besloten. Maar vandaag durfde ze dat niet tegen de juf te zeggen.


  Maartje zag wel dat haar leerling bloosde. Lotte was nogal teruggetrokken de laatste tijd, had ze opgemerkt. Ze besloot om het meisje eens extra in de gaten te houden.


  Maartje had een soort radar voor kinderen uit probleemgezinnen. Ze had het vermoeden dat het bij Lotte thuis niet allemaal lekker liep, maar ze wist nog niet wat het probleem was. Laura woonde bij haar moeder, wist Maartje. Over een vader hoorde ze het meisje niet.


  Maartje nam zich voor om in de pauze extra op Lotte te letten. Het gedrag van een kind op het schoolplein kon soms meer onthullen dan het gedrag in de klas. In de pauze kon Maartje zien of een kind met andere kinderen speelde, of het initiatief nam of passief was, sportief was of niet tegen zijn verlies kon. Ze keek of ze Lotte in een groepje klasgenootjes zag, maar het meisje was niet bij een van de groepjes op het schoolplein. Ze stond ook niet ergens alleen.


  Hé, dat was vreemd, vond Maartje. Zou Lotte soms binnen zijn gebleven? Maartje liep de school in en speurde de gang af. Er was nog maar een plek waar Lotte kon zijn. Maartje liep doelbewust naar de toiletten. Ze had een vastberaden stap: haar hakjes klikten op de gang en haar blonde paardenstaart zwiepte kordaat om haar hoofd.


  Natuurlijk hoorde Lotte haar juf aankomen. Het meisje stond voor een van de wastafels en wreef met een papieren handdoek over haar behuilde gezicht. Toen ze het geluid van Maartjes hakken hoorde, dook ze gauw een wc in en deed de deur op slot.


  “Ben jij hier, Lotte?” vroeg Maartje. Ze zag natuurlijk meteen dat een van de deuren op slot zat. “Is alles goed met je?”


  Er volgde geen antwoord.


  “Lotte!” zei Maartje nu wat nadrukkelijker. “Als je je niet lekker voelt, moet je dat gewoon zeggen. Hoelang zit je hier al?”


  Geen antwoord. Er klonk alleen wat onderdrukt gesnik.


  Maartje kreeg er genoeg van en ze besloot een andere tactiek toe te passen. “Lotte, als je er nu niet uit komt, moet ik de deur openmaken met een schroevendraaier. Ik tel tot drie en dan kom je naar buiten.”


  Er klonk wat gerommel aan de andere kant van de deur. Met een behuild gezicht kwam Lotte tevoorschijn.


  “Lotte!” zei Maartje geschrokken. “Wat is er aan de hand?”


  Het meisje antwoordde niet en bleef hardnekkig over haar wangen poetsen, terwijl er opnieuw tranen uit haar ogen vielen.


  Maartje zakte wat door de knieën, zodat ze op ooghoogte was met het huilende kind.


  “Is er iets vervelends gebeurd op het schoolplein? Ben je misschien gevallen?”


  Lotte schudde ontkennend haar hoofd.


  “Waarom zit je dan hier?” drong Maartje aan.


  Lotte haalde haar schouders op.


  “Weet je het antwoord niet? Ik denk dat je het wel weet, maar dat je het niet wilt zeggen.”


  Opnieuw haalde Lotte haar schouders op.


  Zo komen we geen stap verder, bedacht Maartje. Ze besloot om grof geschut in te zetten. Zou Lotte soms gepest worden? Als dat zo was, moest ze het zeker weten. Maartje had een grote hekel aan pestgedrag en zou er alles aan doen om dat op haar school uit te bannen.


  “Word je misschien gepest?” vroeg Maartje rechtstreeks.


  Lotte zei niets, maar haar wangen, die door het boenen al rood waren, werden nog roder.


  Aha, waaide de wind uit die hoek, bedacht Maartje. Dan moest ze de onderste steen boven zien te halen. Pesten was fnuikend voor de sfeer in de klas.


  Ze keek nog eens goed naar Lotte. Het meisje had niets van de uiterlijke dingen waarom kinderen gepest worden. Ze zag er volkomen normaal uit en was ook nog eens leuk gekleed.


  Lotte zei zacht iets.


  Maartje verstond alleen het woord schoolreisje.


  “Wat zeg je over het schoolreisje?”


  Lotte ging nu nog zachter praten. Het meisje vond het pijnlijk om de zin nog eens te moeten herhalen.


  “Ze vinden het allemaal gek dat ik niet meega met het schoolreisje.”


  “Natuurlijk ga je mee met het schoolreisje,” zei Maartje. “Wie zegt er dat je niet mee gaat?”


  “Ik,” zei Lotte plotseling vastberaden, tot verbazing van Maartje. “Ik heb gezegd dat ik niet meega.”


  “Maar waarom dan niet?” vroeg Maartje verbaasd.


  “Ik wil geen geld uit het speciale potje,” zei Lotte zachtjes.


  Maartje begon te begrijpen waar de schoen wrong.


  “Maar Lotte, dat hoeft toch helemaal niet. Je neemt toch gewoon morgen het geld mee. Een dag te laat betalen, is niet erg, hoor.”


  Lotte keek Maartje boos aan. Begreep haar juf het probleem dan echt niet?


  “Mijn moeder heeft het geld niet,” zei ze toen, met de moed der wanhoop. “Morgen heb ik het ook niet. En overmorgen ook niet. Mijn moeder is gewoon blut.”


  Maartje was verbaasd. Lotte zat opvallend goed in de kleren en droeg bijna elke dag iets anders. Niets wees hier op geldgebrek.


  “Ik ga weleens met je moeder praten,” zei Maartje. “Ik denk dat je haar verkeerd hebt begrepen. En anders Lotte, niemand hoeft toch te weten dat het geld voor het schoolreisje uit het speciale potje komt?”


  Lotte zweeg.


  “Nou?” drong Maartje aan.


  “Ik wil het niet,” zei Lotte zachtjes. “Ook niet als niemand het weet.”


  Snapte de juf dan niet dat zij ook haar trots had? Tot Maartjes verbazing draaide het meisje zich abrupt om en stapte ze pardoes naar buiten, de gang op.


  Maartje bleef een beetje vertwijfeld achter. Had ze Lotte niet goed aangepakt? In ieder geval zou ze met de moeder van het meisje gaan praten. Ze moest weten wat er hier niet klopte.


  

  



  Laura Overbeek kwam bij Tom op het ochtendspreekuur. Ze droeg een modieus truitje met aan één kant een blote schouder. Even dacht Tom dat het opvallende truitje weer een trucje was van een vrouw die aandacht tekortkwam. Dat was niet helemaal waar. Laura had het truitje aangetrokken, omdat ze dacht dat de blote schouder weleens praktisch kon zijn bij het onderzoek. De dokter zou haar schouder kunnen bekijken zonder dat ze iets hoefde uit te trekken. Het was de laatste dagen echt pijnlijk om kleren aan en uit te doen, vooral als het kledingstuk over haar hoofd moest.


  “Waar zit de pijn precies?” vroeg Tom. Hij probeerde niet naar de pikante, zwarte bandjes van de beha te kijken, die geraffineerd boven de halsopening van het truitje uitpiepten. Hij kende de naam van de ontwerpster. Zijn vriendin had vroeger ook zulke beha’s gedragen. Er waren inmiddels vele goedkope imitaties op de markt, maar voor zover hij er verstand van had, was dit een echte.


  “Begrijpt u, dokter?” vroeg Laura vriendelijk. Ze was aan het slot van haar beschrijving van de schouderklachten.


  Tom schrok op uit zijn gepeins. Hij had beter naar haar moeten luisteren, bedacht hij meteen. De bandjes hadden hem even teruggebracht naar zijn verleden, naar de tijd met zijn vriendin. Wat zou hij moeten begrijpen?


  “Eh, ja,” zei Tom kort. “Ik begrijp het. Laat me maar eens kijken.”


  Hij vroeg haar om naar de onderzoekbank te lopen en daarop te gaan zitten. De onderzoekbank benadrukte de relatie dokter-patiënt. Natuurlijk had hij ook haar schouder kunnen onderzoeken, terwijl ze gewoon op haar stoel bleef zitten, maar Tom deed liever geen onderzoeken aan het bureau. Het bureau was voor het gesprek, voor en na het onderzoek. Er stond niet voor niets een onderzoekbank.


  Het truitje bleek nu inderdaad praktisch, want Tom kon de schouder gemakkelijk onderzoeken zonder dat Laura iets hoefde uit te trekken. Hij vroeg haar zwaaibewegingen te maken en haar schouders op te trekken. Laura deed het met een pijnlijk gezicht. Aan de rechterkant, de kant van de blote schouder, was het pijnlijker dan links. Dat was niet zo vreemd, want Laura was rechtshandig en dit soort klachten begon altijd aan de meest gebruikte kant.


  Tom vroeg door: was de pijn zeurend, voelde ze het de hele dag, belemmerde het in haar bezigheden?


  “Nou ja,” zei Laura. “Wat heet belemmeren? Ik zit natuurlijk wel veel achter de computer.”


  Had ze dat niet al gezegd?


  “Tja,” zei Tom. “Het kan zijn dat het werken met de computer ermee te maken heeft. Hoeveel uur per dag zit u achter de computer?”


  Laura rekende snel uit. ’s Ochtends begon ze, zodra Lotte naar school was. ‘s Middags was ze ook een paar uur bezig, al moest ze natuurlijk ook wel eens boodschappen doen of een was wegwerken. En ’s avonds besteedde ze toch ook wel een of meer uurtjes aan de casinowebsites.


  “Ik denk acht uur per dag,” zei Laura. De schatting was eerder aan de lage dan aan de hoge kant.


  “Dat is erg veel,” vond Tom. “Neemt u wel voldoende rustpauzes?”


  Laura haalde onwillekeurig haar schouders op en trok meteen een pijnlijk gezicht. “Au!”


  “Is uw werkplek wel goed ingericht?” vroeg Tom door.


  Werkplek? Tja, de laptop stond gewoon op de eettafel en ze zat op een gewone stoel.


  “Het is niet echt een werkplek,” begon ze aarzelend.


  “Dan moet u uw werkgever vragen of hij maatregelen wil nemen,” zei Tom vastberaden. “Ook voor thuiswerkers is de werkgever verantwoordelijk voor een behoorlijke werkplek.”


  Laura aarzelde. Zou ze de dokter vertellen dat er geen werkgever was? Maar dan zou hij haar zeker vragen waarom ze acht uur per dag achter de computer zat. Ze besefte zelf wel dat het ongewoon lang was.


  Tom vatte haar aarzelingen verkeerd op. “Als u mij toestemming geeft, wil ik wel contact opnemen met de werkgever,” bood hij vriendelijk aan. “Ik denk namelijk dat u aspecifieke KANS hebt.”


  Laura’s gezicht was een en al vraagteken. Kans waarop? Ze kende maar één soort kans: winkans!


  Tom zag haar verwarring. “KANS is de nieuwe term voor RSI,” legde hij uit. “De term is een afkorting van klachten aan arm, nek en/of schouder. Ik kan u wel een patiëntenfolder meegeven, dan kunt het eens rustig nalezen. Aspecifieke KANS wil zeggen dat de oorzaak van de klachten niet helemaal duidelijk is. Vermoedelijk heeft het werken achter de computer ermee te maken. Maar helermaal zeker is dat niet. Er kunnen diverse factoren in het spel zijn.”


  “En wat nu?” vroeg Laura. Die nieuwe naam voor haar aandoening interesseerde haar niet. Ze wilde weten hoe ze van haar klachten afkwam.


  “Als de klachten aanhouden, kan ik verwijzen naar een fysiotherapeut,” zei Tom. “Maar in het begin zijn we daar een beetje terughoudend mee. Het is namelijk heel goed mogelijk dat de klachten over enkele dagen of weken vanzelf zullen verdwijnen door natuurlijk herstel. Natuurlijk moet u dan wel minder achter de computer zitten, want anders blijven uw klachten zeker bestaan.”


  “Nou, daar schiet ik dan niet veel mee op,” vond Laura.


  “Het spijt me,” zei Tom. “Het beleid bij KANS is dat we eerst even wachten op natuurlijk herstel. Pas als de klachten wat langer duren, is een verwijzing op zijn plaats.”


  “Kunt u me dan geen medicijnen geven tegen de pijn?”


  vroeg Laura.


  “Er is geen medicatie bij KANS,” zei Tom naar waarheid. “U kunt natuurlijk wel af en toe een paracetamol nemen. Maar dat zal de pijn hooguit even dempen. Pijnstillers nemen de klachten niet weg.”


  Tom schoof zijn stoel wat achteruit, als teken dat het consult wat hem betrof afgelopen was. Op dit moment kon hij echt weinig anders voor haar doen.


  Laura Overbeek begreep het gebaar en stond op. Ze beantwoordde Toms uitgestoken hand met een slap handje.


  “Denkt u nog om de patiëntenfolder?” herinnerde Tom haar. “Die ligt in het rek in de wachtkamer. Dan kunt u thuis alles nog eens rustig nalezen.”


  Laura Overbeek haalde onwillekeurig haar pijnlijke schouders op. Met lezen zou ze niet van die pijn afkomen, dacht ze. Maar goed, ze zou een folder meenemen als de dokter zo aandrong.


  Een beetje teleurgesteld ging ze terug naar huis, waar ze zonder aarzeling meteen achter de computer dook. De pijn in haar schouder probeerde ze manmoedig te verbijten. Ze moest snel naar het online casino, want ze had al genoeg tijd en winstkansen verspeeld met dat nutteloze doktersbezoek.


  

  



  Maartje wist dat Lotte op woensdagmiddag naar de knutselclub in het buurthuis van Lierbeek ging, zoals de meeste kinderen uit haar klas. De knutselclub was een idee van pastoor Jozef Eerdmans. Hij had het initiatief genomen, maar hij liet de uitwerking maar al te graag aan enkele vrijwilligers over. Wel zag hij af en toe de resultaten van de club. Zo hadden de kinderen vorig jaar gezamenlijk een kerststal gemaakt, die de pastoor met Kerstmis een mooi plaatsje in de kerk had gegeven.


  Maartje vond het een goed idee om Laura Overbeek te bezoeken als haar dochter niet thuis was. Hopelijk kon ze dan in alle rust uitzoeken wat eraan schortte.


  Ze had Laura eerst gebeld om een afspraak te maken. Laura was niet erg toeschietelijk geweest aan de telefoon. Ze klonk alsof ze in haar bezigheden gestoord werd. Dat was ook zo, want ze zat midden in een spannende gokpoging toen Maartje haar opbelde. Laura wilde haar laptop liever niet langer dan een minuut in de steek laten. Haar dagindeling was al verstoord door het bezoek aan de huisarts, vond ze.


  Uiteindelijk had ze toegestemd in een gesprek op de eerstvolgende woensdagmiddag. En nu was het zover. Laura had eigenlijk geen idee waarom Maartje een gesprek wilde. Ze dacht in de verste verte niet aan het schoolreisje, want voor haar was die zaak allang afgedaan. Misschien hoorde het er op deze school gewoon bij, af en toe een huisbezoek. Laura woonde nu twee jaar in Lierbeek en Maartje was nog niet eerder bij haar thuis geweest. Natuurlijk kende ze de onderwijzeres van haar dochter wel van enkele ouderspreekavonden. Voor zover Laura wist, deed Lotte het gewoon goed op school.


  Maartje zou om drie uur komen. Dan had Laura nog mooi een uur de tijd om haar geluk te beproeven. Haar laptop stond op stand-by en in een oogwenk was Laura op de site van het online casino. Al snel ging ze helemaal op in haar spel, tot ze gestoord werd door de bel. Was de juf er nu al? Het was pas half drie.


  Een beetje verstoord liep ze naar de voordeur om open te doen. Voor haar stond een postbezorger, met een brief in zijn hand.


  “Wilt u hier even tekenen voor ontvangst?”


  Hij overhandigde haar een aangetekende brief. Van de bank, zag ze meteen. Het was niet de eerste aangetekende brief van deze bank. Vorige week had de postbezorger ook aan haar deur gestaan, met eenzelfde envelop.


  Zwijgend zette ze de gewenste krabbel voor ontvangst.


  “Een prettige dag nog,” zei de postbezorger uit gewoonte.


  Een prettige dag? Laura had het gevoel dat deze brief weleens de genadeklap kon zijn. De vorige brief had ze niet eens opengemaakt, maar ze wist ook zonder de inhoud te lezen dat ze achter was met de betaling van de hypotheek. Hoeveel maanden achterstand had ze eigenlijk? Of was het al een halfjaar? Ze wilde de brief al op de stapel in de la leggen, toen ze uit een angstig voorgevoel deze envelop toch maar eens openmaakte. Even later las ze de woorden die ze gevreesd had: betalingsachterstand, niet aan verplichtingen voldaan, verkoop bij executie.


  Verkoop bij executie! Dat betekende dat haar huis gedwongen op een veiling zou worden verkocht. Was dit een dreigement van de bank om haar tot betaling te dwingen? Of was het al een voldongen feit? Kon ze nog iets doen om de gedwongen verkoop tegen te houden?


  Plotseling besefte Laura dat de dag van de waarheid was aangebroken. Ze moest het tij zien te keren, maar hoe? Straks zouden Lotte en zij misschien op straat staan, zonder een dak boven hun hoofd. Hoe had ze het ooit zo ver kunnen laten komen? Voordat ze het wist, liepen de tranen over haar wangen.


  Op dat moment ging de bel. Laura veegde de tranen haastig weg. Ze inspecteerde zichzelf kort in de gangspiegel. Het kon ermee door, besloot ze. Met een geforceerd lachje deed ze de deur open voor Maartje Smit. Die jonge juf had niets te maken met haar financiële problemen, dacht ze nog. Ze moest nog even de schijn zien op te houden.


  Maartje liep de moderne woonkamer binnen en ving een glimp op van een opengeslagen laptop. Ze wilde niet echt nieuwsgierig zijn, maar haar blik bleef hangen aan het woord casino, dat met grote letters op het scherm stond. Maartje trok nog geen conclusie, maar het woord bleef wel in haar geheugen.


  Na wat inleidende praatjes kwam Maartje ter zake.


  “Ik had vorige week een merkwaardige ervaring met Lotte. Ik denk dat het allemaal op een misverstand berust,” zei ze.


  Laura keek haar met opgetrokken wenkbrauwen aan. Ze had echt geen idee welke kant het gesprek opging.


  “Ik had die dag de enveloppen opgehaald met het geld voor het schoolreisje,” vervolgde Maartje. “Lotte had als enige van de kinderen in de klas geen envelop bij zich. Ik zei dat het niet erg was en dat ze het geld de volgende dag ook nog kon meenemen, maar in de pauze trok Lotte zich terug op de wc. Ze was echt behoorlijk overstuur. Toen ik haar vroeg wat er aan de hand was, begon ze over het schoolreisje. Ze had tegen de andere kinderen gezegd dat ze niet meeging en was toen huilend naar binnen gegaan. Ze zei dat ze geen geval voor het speciale potje wilde zijn.”


  Maartje had geen idee dat haar woorden zich stapelden op de mededeling van de bank. Ze vormden de spreekwoordelijke druppel die de emmer doet overlopen.


  Laura herkende de woorden die ze maar al te gemakkelijk tegen Lotte had gezegd: “Er is vast wel een speciaal potje voor bijzondere gevallen.” En nu had haar dochter uitgerekend deze woorden gebruikt om te zeggen dat ze niet meeging met het schoolreisje.


  Plotseling sloeg de schaamte toe. Laura besefte dat Lotte het slachtoffer dreigde te worden van haar gokgedrag. Ze had het wel heel gemakkelijk gezegd, die zin over het speciale potje voor bijzondere gevallen. Alsof het de gewoonste zaak van de wereld was dat er niet eens geld was voor een schoolreisje! En ze had geen idee gehad welke uitwerking die woorden op haar dochter hadden. Lotte had duidelijk haar trots. Wat zou er overblijven van die trots als ze straks samen met haar moeder op straat zou staan, omdat het huis verkocht moest worden? Ze kon haar dochter niet eens een beetje basisveiligheid bieden!


  Ze had een gokje genomen met de werkelijkheid, besefte Laura opeens. Ze had maandenlang koortsachtig haar droom nageleefd dat ze op een keer een groot bedrag zou winnen. Die droom lag vandaag in scherven, de zeepbel was doorgeprikt. Ze had het geld voor de gewone, dagelijkse dingen gebruikt om te gokken. De hypotheekschuld rees de pan uit en haar dochter kon niet eens mee met het schoolreisje. Wat was ze voor moeder die haar kind zelfs geen schoolreisje gunde?


  Maartje had natuurlijk geen idee wat het effect was van haar woorden. Ze zag wel dat Laura Overbeek ongewoon heftig reageerde. Ze trok eerst wit weg, werd toen rood en vervolgens verschenen er tranen in haar ogen.


  Maartje zag het verbaasd gebeuren. “Heb ik iets verkeerds gezegd?” vroeg ze geschrokken. Ze had toch niet overdreven toen ze over het gedrag van Lotte vertelde. Het leek Maartje niet nodig om de zaak zo hoog op te nemen als de moeder van Lotte kennelijk deed.


  Laura zuchtte even. “Ik schaam me dood,” zei ze toen eerlijk.


  “Echt, ik schaam me dood. Ik heb tegen Lotte gezegd dat ze wel met het schoolreisje meekon uit het speciale potje voor bijzondere gevallen. Ik had geen idee dat die opmerking Lotte zo hoog zat.”


  Maartje keek Laura even zwijgend aan. Toen stelde ze de vraag die haar al een tijdje op de lippen brandde: “Hebt u echt het geld niet?”


  “Nee,” antwoordde Laura naar waarheid. “Ik heb het geld domweg niet. Ik heb, nou ja, ik heb alles vergokt.”


  Het hoge woord was eruit. Hoewel Maartje de website van het casino op de open laptop gezien had, was ze toch even verbaasd. Maartje had geen ervaring met gokkers. Ze stelde zich bij een zware gokker in ieder geval geen moeder in een keurige nieuwbouwwijk van Lierbeek voor.


  Nu het hoge woord eruit was, ging Laura verder. Ze dwong zichzelf om door de zure appel heen te bijten en alles te vertellen. Al was het alleen maar omdat ze het verhaal van de gedwongen verkoop van haar huis wel tegen iemand moest vertellen, want zoiets vreselijks kon ze niet voor zichzelf houden. Ze moest haar ellende aan iemand kwijt.


  “Binnenkort staan we ook nog op straat,” zei Laura. “Ik heb de hypotheek al maanden niet betaald.”


  Maartje schrok. Een hypotheekschuld was veel ernstiger dan een onbetaald schoolreisje, vond ze. De gevolgen zouden niet mis zijn. Ze dacht meteen aan Lotte. Hoe zou het meisje het opvatten als ze gedwongen moest verhuizen? Als het kind zich nu al zo geneerde voor een onbetaald schoolreisje, wat zouden dan de gevolgen van de gedwongen verkoop wel niet zijn?


  “Is er helemaal niets aan te doen?” vroeg Maartje. “Weet u het zeker?”


  Laura stond op en liep naar de la met de stapel ongeopende enveloppen. De enige geopende envelop met de brandbrief van de bank lag bovenop. Zwijgend gaf ze de brief aan Maartje. Zelf durfde ze de inhoud niet opnieuw te lezen.


  Maartje las de brief snel door. Ze schrok van het hoge bedrag van de betalingsachterstand, maar ze deed haar best om dat niet te laten merken.


  “U hebt nog dertig dagen om te betalen,” zei ze. “Misschien kunt u nog iets regelen. Hebt u misschien familie die financieel kan bijspringen?”


  Laura haalde haar schouders op en uitte meteen een kreet van pijn. “Sorry,” zei ze snel. “Maar ik heb last van mijn schouders. Het is een soort RSI. Maar dat schijnt tegenwoordig KANS te heten.”


  Ook dat nog, dacht Maartje. Maar ze zei: “Bent u al bij de dokter geweest?”


  “Ja,” zei Laura. “Maar hij hoopt op natuurlijk herstel.”


  Ze zei het een beetje schamper.


  “Als het niet vanzelf overgaat, kan ik altijd nog naar een fysiotherapeut.”


  Maartje dacht er het hare van. Natuurlijk zouden de klachten niet vanzelf overgaan als Laura maar bleef gokken achter de computer. Je hoefde geen dokter te zijn om dat te begrijpen.


  “Zit je veel achter de computer?” vroeg Maartje. Ze was automatisch op je overgegaan. Het leek vreemd om afstandelijk u te blijven zeggen tegen iemand die zo in de problemen zat.


  “Ja,” antwoordde Laura. “Eigenlijk de hele dag.”


  De hele dag, dacht Maartje. Zou ze werkelijk de hele dag gokken? Dan was het geen wonder dat de hypotheekschuld zo hoog was opgelopen.


  “Je moet er iets aan doen,” vond Maartje. “Kun je niet terug naar je huisarts en de zaak opnieuw bespreken?”


  “Ik weet niet of dit wel iets voor een huisarts is,” zei Laura aarzelend.


  “Oh, jawel hoor,” zei Maartje overtuigd. “Govert en Tom kijken echt niet vreemd op als je het hele verhaal vertelt.”


  Het verbaasde Laura dat Maartje zo vol vuur over de twee huisartsen sprak.


  “Ik was bij de jongste dokter,” zei ze toen.


  “Tom,” zei Maartje meteen.


  “Ja, Tom Benschop. Ik vond hem eerlijk gezegd een beetje afstandelijk.”


  “Tom afstandelijk? Oh, nee hoor, hij is juist erg betrokken,” zei Maartje. “Heb je hem wel alles verteld?”


  “Nee, natuurlijk niet,” zei Laura. “Ik kwam voor mijn schouder, niet voor eh, geldproblemen.”


  Het woord ‘gokproblemen’ kreeg ze nog niet over haar lippen.


  “Nou, dan zou ik maar teruggaan en alles vertellen,” raadde Maartje aan.


  “Ik weet het niet,” aarzelde Laura. “Ik moet er nog even over nadenken.”


  “Goed,” zei Maartje, “maar je moet niet te lang wachten. De dertig dagen zijn om voor je het weet, als je niets onderneemt.”


  Ze deed een greep in haar tas en trok haar portemonnee eruit.


  Voor Laura het wist, kreeg ze een briefje van twintig euro in haar hand gedrukt.


  “Het is een lening,” zei Maartje nadrukkelijk. “Het is geen cadeautje. Ik krijg het geld terug zodra jij je zaken op orde hebt. Je stopt het in een envelop en je laat Lotte mij morgen die envelop geven. Zo kan ze mee met het schoolreisje zonder dat ze zich hoeft te schamen.”


  “Ik schaam me dood,” zei Laura voor de zoveelste keer die middag.


  “Niet doen,” zei Maartje streng. “Je hoeft me niet dankbaar te zijn. Het is een lening, weet je wel. Je moet dit gewoon even doen voor Lotte.”


  Laura zweeg. Maartje bedoelde het goed, maar gênant was het wel.


  “In ieder geval bedankt,” zei ze toen zacht.


  Maartje stond op en gaf haar een warme handdruk.


  “Het beste ermee,” zei Maartje. “Vandaag begint je nieuwe leven, denk erom. Zorg ervoor dat je niet hoeft te verhuizen. Zoek hulp, blijf niet in je eentje tobben.”


  Met die woorden nam ze afscheid, Laura in grote verwarring achterlatend.


  

  



  Op vrijdagavond fietste Maartje naar café Het Anker. Ze hoopte dat de vreemdelingen naar huis vertrokken waren en dat ze er weer de vertrouwde gezichten zou aantreffen.


  Maartje had natuurlijk wel gehoord over de vele schatzoekende vreemdelingen die Dikke Willem tot wanhoop hadden gedreven. Zelf had ze al twee weken geen voet in het café gezet. Vanavond waagde ze het er weer eens op. Ze had zin om een wijntje te drinken en gezellig te kletsen met wat oude bekenden.


  Toen ze de deur opendeed, zag ze het meteen dat café Het Anker nog steeds bevolkt was met de schatzoekers. Maartje had er geen rekening mee gehouden dat ze in het weekeinde fanatiek zouden doorgaan met zoeken en graven. Ze deinsde instinctief terug voor de walm die haar tegemoetkwam, een mengsel van bier en frituurvet. Het was duidelijk dat de schatgravers Dikke Willem weer flink aan het werk hadden gezet met het bestellen van snacks.


  Aarzelend deed Maartje een paar stappen naar voren. Zaten de bekenden misschien achter in het café? Pastoor Eerdmans misschien of huisarts Govert Lammers? Maar ook daar zag ze alleen maar vreemde gezichten.


  “Hé juffie,” zei een brutale man, die geen idee had dat Maartje echt ‘de juf’ was. De man nam haar onbeschoft van hoofd tot voeten op. “Je gaat toch zeker nog niet weg, mop. Het wordt nu pas echt gezellig. Zo’n leuk smoeltje heb ik deze week nog niet gezien in dit boerendorp. Nou, wat wil je van me drinken?”


  Maartje deed alsof ze doof was en keurde de man geen blik waardig. Ze zag dat Willem een oogje in het zeil hield en ongetwijfeld bereid was tussenbeide te komen als de man al te opdringerig zou worden.


  Ze stak een hand op naar Willem, een groet die hij vanwege de drukte kort beantwoordde. Hij moest met lede ogen toezien hoe Maartje zijn café verliet, maar hij snapte het best.


  Toen ze haar fiets van slot haalde, stond Tom opeens achter haar. Ook hij verlangde naar een gezellige vrijdagavond met oude bekenden in Het Anker.


  “Hé Maartje,” zei Tom verrast, blij dat hij haar tegenkwam, al was het dan buiten.


  Onwillekeurig vergeleek Maartje zijn stem met die van de man die haar ‘juffie’ had genoemd. Tom had een mooie, warme stem, vond ze. Echt een stem die bij een huisarts paste, een stem die vertrouwen wekte.


  “Ga je alweer weg?” vroeg Tom teleurgesteld.


  “Ja,” zei Maartje. “Het is niet erg leuk binnen. Er zit niemand van ons.”


  Tom vond het frappant dat ze ‘van ons’ zei en dat ze hem, als betrekkelijke buitenstaander, daar ook toe rekende. Het gaf hem een warm gevoel.


  “Zullen we samen naar binnen gaan?” stelde Tom voor. “Ik ben er nu toch.”


  Maartje aarzelde. “Het is vanavond wel erg vol,” zei ze. “En het stinkt er.”


  Tom dacht koortsachtig na. Hij moest een alternatief verzinnen, maar wat? Hij kon Maartje bij hem thuis uitnodigen voor een glaasje wijn, maar hij moest de keuken en de woonkamer met Govert delen. Het liefst was hij met haar alleen, maar hij kon haar toch moeilijk naar zijn slaapkamer loodsen. Dat zou beslist een vreemde indruk maken.


  “Zal ik even naar de stad rijden?” stelde hij voor. “Ik ken daar genoeg leuke kroegjes.”


  Maartje dacht even na. “En jij dan?” vroeg ze. “Jij kunt niet drinken als je nog terug moet rijden.”


  Dat was weer typisch Maartje, bedacht Tom, om eerst aan de ander te denken.


  “Eén glas wijn kan best,” vond Tom. “En ik vind het niet erg om het daarbij te laten. Ik ben gek op tomatensap, wist je dat?”


  “Nou, goed dan,” zei Maartje. “Ik heb eigenlijk wel zin om even weg te gaan.”


  Ze zette haar fiets opnieuw op slot en borg het sleuteltje zorgvuldig op in het zijvakje van haar handtas.


  “Vroeger zette ik mijn fiets nooit op slot,” zei ze intussen. “Maar met al die onbekenden hier weet je het maar nooit.”


  “Nee,” zei Tom. “Straks slopen die schatzoekers nog het goud van je fiets.”


  Maartje keek hem verrast aan. Tom kon soms leuk uit de hoek komen, vond ze.


  “Ja, we zijn net twee oude zeurpieten,” stelde ze toen vast. “En maar klagen over de nieuwkomers.”


  “Heb je het ook door?” grijnsde Tom.


  Ze liepen samen naar het doktershuis, waar de auto van Tom geparkeerd stond. Tom liep galant om de auto heen om het portier voor haar open te houden.


  Intussen pijnigde hij zijn hersenen over het café waar hij met Maartje naartoe zou gaan. In ieder geval wilde hij niet naar een tent waar het op vrijdagavond enorm druk was en waar de muziek zo hard stond dat je elkaar niet kon verstaan. En ook niet naar dat rustige café waar zijn vriendin de relatie had beëindigd. Misschien was een café op de drukke vrijdagavond niet zo’n goed idee. Hij wist nog wel een brasserie, waar je ook wat afgescheiden nissen had, alsof je in een treincoupé zat. Dat was de beste plek voor een gesprek met Maartje, besloot hij.


  Hij keek haar eens van opzij aan. Wat had ze toch een mooi profiel, zacht en toch ook een beetje wilskrachtig door haar kinnetje. Haar haren droeg ze vandaag los, met hier en daar een speldje.


  Wat was het toch jammer dat ze zijn gevoelens niet beantwoordde. Maar ja, ze kende zijn gevoelens voor haar ook niet. Zou hij ze vanavond eindelijk durven uitspreken? Maar dan zou hij misschien de vriendschap op het spel zetten. Misschien kon hij beter wachten tot ook bij haar de vonk oversloeg.


  Zoals Tom al verwacht had, was het op vrijdagavond buitengewoon druk in de uitgaanswijk van de stad. Met veel moeite vond hij een parkeerplaats.


  “Waar gaan we eigenlijk naartoe?” vroeg Maartje benieuwd. “Ik wil die kroeg van jou weleens zien.”


  “Ik weet een betere plek,” zei Tom. “In de kroeg kun je elkaar op vrijdagavond niet verstaan.”


  Hij hield zijn arm uitnodigend gebogen, zodat ze bij hem kon inhaken. Zo liepen ze gearmd naar de brasserie die Tom in gedachte had. Daar was het wel druk, maar er waren nog enkele plekken vrij in de nissen, precies zoals Tom zich had voorgesteld. Hij liep er doelbewust naartoe.


  “Wat een leuke zaak,” zei Maartje. “Ik ben hier nog nooit geweest.”


  Ze keek goedkeurend om zich heen.


  “Vind je dit beter dan Het Anker?” vroeg Tom.


  “Stukken beter,” zei Maartje opgewekt.


  Tom bestelde twee glazen droge rode huiswijn. Straks zou hij overstappen op tomatensap, zoals hij had aangekondigd. Nu wilde hij eerst proosten met Maartje.


  “Santé,” zei Tom en hij keek Maartje in de ogen.


  “Op je gezondheid, Tom,” zei ze onbevangen en ze keek hem recht aan.


  Tom moest even wegkijken om niet in haar blik te verdrinken.


  Hij moest nuchter blijven vanavond, bedacht hij. En niet alleen omdat hij nog moest rijden. Hij wilde in geen geval hun vriendschap verpesten door zijn gevoelens op tafel te gooien. Maar moeilijk was het wel.


  “Lekkere wijn,” zei Maartje tevreden, zich totaal niet bewust van zijn verwarrende gevoelens.


  Om zich een houding te geven pakte Tom de kaart en deed hij of hij las wat de bestelde ‘rode droge huiswijn’ inhield. De druivensoorten stonden bij de wijnen op de kaart vermeld en Tom was blij dat hij iets kon voorlezen. Nu had hij tenminste een veilig gespreksonderwerp.


  Na een paar slokjes zei Maartje: “Ik had van de week toch zo’n merkwaardig huisbezoek.”


  Daar gaan we weer, dacht Tom. Vergeet maar dat dit een persoonlijk gesprek wordt met Maartje. Er is natuurlijk weer iets met een van de leerlingen aan de hand.


  “Oh ja,” zei Tom weinig enthousiast.


  “Ja,” vervolgde Maartje. “Misschien kun jij me wel helpen.”


  Aha, daar had je het al, dacht Tom. De zoveelste actie voor het goede doel.


  “Weet jij iets van gokverslaving, Tom?”


  De vraag verraste hem. Gokverslaving? Bij leerlingen op een basisschool?


  “Hoe oud is je leerling dan?” vroeg hij een beetje verbaasd. Kinderen onder de twaalf jaar konden toch nog niet gokken? Hoewel je dat maar nooit zeker wist met internet.


  “Nee,” zei Maartje. “Het gaat niet om een leerling, maar om een van de ouders. Ik kan je natuurlijk niet vertellen wie, maar ik wil haar graag helpen.”


  Zo, Maartje had dus ook haar ‘beroepsgeheim’. Intussen had ze hem wel al laten weten dat het om een vrouw ging.


  “Haar?” zei Tom een beetje pesterig.


  “Nou ja,” zei Maartje snel. “Goed, dan weet je nu dat het een vrouw is. Maakt dat iets uit?”


  “Dat maakt niets uit,” antwoordde Tom. “Voor zover ik weet, is de behandeling van gokverslaving bij mannen en vrouwen hetzelfde.”


  “En wie doet dan zo’n behandeling?” wilde Maartje weten.


  “Dat is meestal een psycholoog,” zei Tom. “Voor gokverslaving kun je terecht bij een centrum of praktijk voor verslavingszorg. Gokverslaving wordt op één lijn gesteld met alcoholverslaving of drugsverslaving.”


  Hij bedacht dat hij tot nu toe niemand in zijn praktijk had doorverwezen voor gokverslaving. Wel had hij al eens met alcoholisten te maken gehad.


  “Het is wel handig als de huisarts doorverwijst,” zei Tom. “Het kan flink schelen in de wachttijd als de dokter op spoed aandringt.”


  “Tja,” zei Maartje. “Ik weet niet of de persoon in kwestie dat wel wil. Maar er moet wel iets aan gedaan worden, want ze gaat er aan onderdoor. De bank wil het huis verkopen, omdat ze zo’n hoge hypotheekschuld heeft. En haar dochter lijdt er ook onder. Het arme kind kan niet eens mee met het schoolreisje omdat haar moeder geen geld heeft.”


  “Voor dat schoolreisje is toch wel een oplossing?” opperde Tom. “Dat kan de school toch wel voorschieten of zoiets?”


  “Natuurlijk,” zei Maartje prompt. “Er is zelfs een speciaal potje voor dit soort gevallen. Maar het kind wil in geen geval mee uit dit speciale potje, omdat het zich schaamt dat haar moeder geen geld heeft.”


  “Sneu,” vond Tom.


  “Ja, zeg dat wel. Maar dat geld voor het schoolreisje is het probleem niet. Die hypotheekschuld is natuurlijk ellendig. Waar kunnen ze naartoe als ze noodgedwongen moeten verhuizen? En weet je wat nu zo gek is, Tom? Die vrouw vergaat van de pijn in haar schouder door al dat gokken achter de computer, maar ze gaat toch maar door. Tegen beter weten in. Dat zal wel het kenmerk van een echte verslaving zijn.”


  Die vrouw vergaat van de pijn in haar schouder? Er ging Tom een licht op.


  “Zeg Maartje, heet die vrouw toevallig Overbeek?”


  “Hoe weet je dat?” vroeg Maartje. “Ben jij dan op de hoogte van haar gokverslaving?”


  “Nee,” zei Tom. “Ik weet alleen dat ze schouderklachten heeft door het vele computeren. Ze heeft KANS of RSI, hoe je het noemen wil. Ze was van de week bij mij op het spreekuur. Ik dacht eigenlijk dat ze thuiswerk op de computer deed. Ze deed nogal vaag over haar werkplek. Ik heb nog aangeboden om contact op te nemen met haar werkgever, maar dat wilde ze niet. Nu begrijp ik waarom.”


  “Ik heb gezegd dat ze naar je terug moest gaan,” zei Maartje. “maar ik weet niet of ze dat wel zal doen.”


  Ze aarzelde even. “Ze vond je nogal afstandelijk.”


  Tom dacht aan de blote schouder en aan de zwarte behabandjes.


  Tja, dat kreeg je ervan als je bewust een beetje afstand hield bij vrouwelijke patiënten. Nu werd hij weer afstandelijk genoemd!


  “Ik plaatste haar even in de verkeerde categorie vrouwen,” zei Tom kort.


  “De verkeerde categorie?”


  Maartje begreep hem niet.


  “Ja, ik dacht even dat ze een van die vrouwen was die zich maar al te graag door een jonge huisarts wilde laten onderzoeken.”


  Het was eruit voor hij het wist.


  Maartje keek hem verbluft aan. Toen barstte ze in een schaterlach uit.


  “Heb jij daar dan last van, Tom Benschop?” vroeg ze pesterig.


  Nam ze hem niet serieus? Of was ze zo naïef? Maartje zou nooit naar een dokter gaan met verkeerde bedoelingen, dat was hem wel duidelijk. Haar schaterlach bewees dat ze zich nauwelijks kon voorstellen dat er vrouwen waren die dat wel deden.


  Tom had alweer spijt van zijn opmerking. Hij wilde het gesprek graag zuiver houden. Bovendien wilde hij over Maartje en over zichzelf praten, niet over een gokkende patiënte met schouderklachten.


  Maar het was al te laat. Hij wist dat Maartje net zo lang op de kwestie Laura Overbeek zou doorgaan tot hij beloofd had actie te ondernemen. Hij kon dan ook maar beter zo snel mogelijk zijn hulp toezeggen, dan konden ze weer over andere dingen praten.


  “Ik wil haar wel opbellen,” zei Tom. “Alleen, hoe weet ik opeens dat ze gokverslaafd is? Ik kan toch moeilijk zeggen dat jij me dat verteld hebt.”


  “Nee, dat kan ook niet,” vond Maartje. “Kun je niet doen alsof je het de vorige keer al vermoedde?”


  “Ik zal wel zien,” zei Tom. “Ik verzin wel iets.”


  “Maar je doet het, hè Tom. Je gaat haar toch zeker helpen?” drong Maartje aan.


  Ze keek hem dwingend aan. “Het zou echt vreselijk voor haar en haar dochtertje zijn als ze op straat kwamen te staan. Dat meisje gaat er nu al aan onderdoor dat er geen geld is voor het schoolreisje. Stel je voor dat het huis verkocht wordt en ze uit Lierbeek weg moet. Het arme kind woont hier net twee jaar. En het is een hartstikke lief meisje, dat goed met alles meedoet.”


  Ach, wat was Maartje weer sociaal. Eigenlijk was ze door haar sociale gedrag de gedroomde doktersvrouw, dacht Tom voor de zoveelste keer. Helaas had Maartje geen enkel besef van zijn gedachten. Ze praatte maar door over Lotte en haar moeder.


  Zuchtend bestelde hij nog een glas wijn voor Maartje en een tomatensap voor zichzelf.


  Maartje legde de zucht verkeerd uit. “Vind je het zo erg dat je op tomatensap moet overstappen?”


  “Ja, verschrikkelijk,” zei Tom. “Je hebt niet alleen te maken met een gokverslaafde, maar ook met een alcoholist in Lierbeek. Wist je dat niet?”


  De grap was niet erg fijngevoelig, maar hij was er eindelijk in geslaagd Maartjes aandacht af te leiden van Laura Overbeek.


  “Arme Tom,” plaagde ze vrolijk.


  Tom bestelde ook nog een portie tapas voor twee personen. Niet omdat hij honger had, maar omdat hij dan zeker wist dat ze nog wat langer in de brasserie zouden blijven.


  “Weer eens wat anders dan de vlammetjes van Dikke Willem,” vond Maartje. Genietend zette ze even later haar tanden in een met warme geitenkaas gevulde dadel.


  En zo werd het toch nog gezellig, al was het niet helemaal de gezelligheid die Tom voor ogen had gehad.


  Toen hij haar aan het einde van de avond bij haar fiets afzette, bedankte Maartje hem voor de fijne avond. Ze gaf hem een vriendschappelijk kusje op zijn wang. Het voelde aan alsof er even een vlinder langs zijn huid streek. Voor Tom het wist, was ze vertrokken en had hij het nakijken. Zo ging het nu altijd, dacht hij. Zijn aanpak deugde niet. Waar zat hem dat toch in? In ieder geval waren ze nog steeds goede vrienden. En met deze gedachte troostte hij zich maar.


  

  



  Tom Benschop had Trudy gevraagd het telefoonnummer van Laura Overbeek even voor hem op te zoeken. Het gele memobriefje lag nu alweer een tijdje op zijn bureau. Aan het einde van de ochtend zou hij haar bellen.


  Het was dinsdag, vier dagen na de avond met Maartje. Hij had Laura Overbeek nog niet op zijn spreekuur gezien. Hij besloot haar zelf op het spreekuur uit te nodigen en had daarvoor een smoes bedacht.


  “Overbeek,” zei Laura kort, toen hij het nummer had ingetoetst. Ze was even bang dat ze de bank aan de lijn had en ze haalde opgelucht adem toen ze de stem van de jonge dokter hoorde.


  “Mevrouw Overbeek, ik heb het idee dat ik u de vorige keer een beetje snel heb laten vertrekken,” zei Tom. “Ik heb namelijk nog een mogelijke behandeling voor u.”


  Hij zei met opzet niet waarvoor de behandeling bedoeld was. Laat haar maar denken dat het over haar schouderklachten zou gaan. Als ze eenmaal tegenover hem zat, kon hij met de verwijzing naar het bureau voor verslavingszorg op de proppen komen. Het leek hem het beste om deze gevoelige kwestie niet via de telefoon te bespreken.


  Laura was verrast. “Maar ik moest toch op natuurlijk herstel wachten?” vroeg ze een beetje verbaasd.


  “Zeker,” zei Tom. “Maar ik vind bij nader inzien dat we de natuur een beetje moeten helpen. En ik denk dat ik de juiste behandeling voor u heb gevonden. Als u vanmiddag even op het spreekuur komt, kan ik u een verwijzing geven.”


  Laura was zo mogelijk nog meer verrast.


  “Voor de fysiotherapeut?” vroeg ze nog.


  “Zoiets,” zei Tom vaag. “Komt u vanmiddag na drie uur even langs? Ik wil de verwijzing even met u doornemen, dus de brief ligt niet klaar bij de assistente.”


  Zo, dat had hij slim bedacht, vond Tom. Deze aanpak was misschien een beetje gemeen, maar hij had geen woord gelogen. Nu maar hopen dat ze zijn bemoeienissen goed zou opvatten.


  In geen geval zou hij de naam van Maartje laten vallen. Hij was van plan om Laura te laten weten dat hij vermoedde dat ze aan een internetverslaving leed. Dat klonk wat neutraler en minder ernstig dan een gokverslaving. Hij was ervan overtuigd dat ze dan zelf wel met de waarheid zou komen.


  Het gesprek ging inderdaad ongeveer zoals Tom verwacht had.


  Toen ze tegenover hem zat, begon hij meteen over haar werkplek.


  “Ik verwijt mezelf dat ik niet heb doorgevraagd naar uw werkgever,” zei Tom. “Het is volgens de Arbowet echt niet toegestaan om mensen thuis minstens acht uur per dag te laten werken zonder een goede werkplek. Ik wilde daar toch nog even op terugkomen.”


  Laura keek hem verbouwereerd aan. “Ja, sorry, maar ik kan u geen naam geven.”


  “U hoeft de werkgever niet te beschermen,” zei Tom. “Dat is nergens voor nodig.”


  Hij keek haar vriendelijk aan.


  Laura aarzelde. Tom zag de aarzeling en hij ging er meteen op in. “Tenzij u mij moet vertellen dat er echt geen werkgever is. Als dat zo is, begin ik aan een internetverslaving te denken.”


  Geruststellend voegde hij er nog aan toe: “U zou de eerste niet zijn, hoor.”


  Tom zag dat zijn woorden doel troffen.


  Laura zakte een beetje onderuit in haar stoel, alsof ze zich kleiner wilde maken. Ze leek niet beledigd, maar hij had wel haar zwakke plek geraakt.


  “Ik heb eventueel een verwijzing voor u,” zei Tom, “als u dat zelf wilt. Het is geen briefje voor de fysiotherapeut.”


  Laura keek hem niet-begrijpend aan.


  “Mevrouw Overbeek,” zei Tom rustig. “Als uw schouderklachten niet het gevolg zijn van uw werk achter de computer, lijkt een internetverslaving mij eerder voor de hand liggen.”


  Hij pauzeerde even. Toen kwam hij met de genadeslag.


  “Misschien zelfs wel een gokverslaving.”


  Het bleef een volle minuut stil in de spreekkamer.


  Laura was het liefst met stoel en al door de grond gezakt.


  Had die jonge dokter zoveel mensenkennis? Ze was meer dan verbaasd over zijn opmerking. En ook wel een heel klein beetje opgelucht. Lag hier het begin van de weg naar hulp bij haar verslaving?


  Toen ze begon te praten, klonk haar stem bijna hees van schaamte en schuldgevoel.


  “Het is zo,” gaf ze toe. “Ik moet gokken. Ik kan er niet mee stoppen. En nu is het uit de hand gelopen.”


  “Met uw schouderklachten,” zei Tom.


  “Nee, dat bedoel ik niet. Ik heb alles vergokt. Geld voor de gewone dingen is er niet meer. Ik heb al in geen maanden de hypotheek betaald. En straks wordt mijn huis verkocht. Dan staan mijn dochter en ik op straat.”


  Bij het woord dochter kreeg Laura het te kwaad. Ze begon zacht te huilen.


  Tom voelde zich opeens gemeen, zoals hij haar in de val had laten lopen. Aan de andere kant bedacht hij dat zachte heelmeesters stinkende wonden maken. Hij had de wond flink opengereten, maar hij zou haar nu ook afdoende helpen.


  “Ik zal zorgen dat u voorrang krijgt bij het centrum voor verslavingszorg,” zei hij. “Die verwijzing ligt al klaar. Maar daarnaast lijkt het me goed dat u geholpen wordt met uw schulden. Bent u bekend met schuldhulpverlening?”


  Tom wist daar zelf ook niet alles van en hij moest een aantal zaken op de computer opzoeken. Uiteindelijk verliet Laura de spreekkamer met een verwijsbrief voor de verslavingszorg en een blaadje met het telefoonnummer van de budgetcoach van de schuldhulpverlening.


  Tom hoopte van harte dat dit voor Laura het begin was van de weg omhoog. Het was hem wel duidelijk dat deze vrouw in een diep dal zat.


  Opeens was hij Maartje dankbaar voor wat ze hem afgelopen vrijdagavond verteld had. Het was fijn om als huisarts iets extra’s te kunnen doen voor de patiënten, zelfs als het ten koste ging van de sfeer van zijn avondje uit met Maartje.


  Hij merkte wel dat Laura zijn hulp op prijs stelde. Ondanks haar schouderklachten gaf ze hem een lange, stevige handdruk, die heel anders aanvoelde dan het slappe handje van de vorige keer.


  Wat een fijne huisarts, dacht Laura dankbaar. Hoe was het mogelijk dat ze hem de vorige keer zo afstandelijk had gevonden? Ze had het volste vertrouwen in zijn aanpak.


  

  



  Het was de dag van het schoolreisje. Laura bracht Lotte naar het schoolplein, waar zich al een menigte ouders en kinderen had verzameld. Lotte huppelde naast haar moeder.


  Vanuit de verte zagen ze de glanzende rode bus al staan. Met deze bus zouden de kinderen een dag naar een dierentuin gaan. In de dierentuin konden ze ook naar de speeltuin en tussen de middag zouden ze er pannenkoeken eten.


  Toen Laura zag hoe de ogen van Lotte gingen glanzen bij het zien van de bus, kreeg ze het zelf bijna te kwaad. Hoe had ze toch zo wreed kunnen zijn om haar dochter het plezier van het schoolreisje te ontzeggen door die tactloze opmerking over het potje voor speciale gevallen? Ze kon zichzelf nog steeds wel voor het hoofd slaan als ze eraan dacht. Gelukkig was het schoolreisje nu gewoon betaald. Ze had zelfs al kans gezien om Maartje het geld terug te geven, natuurlijk op zo’n manier dat Lotte het niet merkte.


  Maartje had haar vriendelijk bedankt en ook nog belangstellend gevraagd of alles goed ging. Meer details vroeg ze niet, want er stonden nog enkele andere ouders in de buurt.


  “Er wordt aan gewerkt,” had Laura nadrukkelijk gezegd. “Het begin is er.”


  Meer kon ze op dat moment niet loslaten. Maar Maartje had aan een half woord genoeg om te begrijpen dat Laura de eerste stappen had gezet op het traject voor hulpverlening.


  Vandaag stond Maartje bij de ingang van de bus. Ze had een lijst met namen in haar hand en vinkte de naam af als een kind de bus binnenging. Er waren ook enkele hulpmoeders aanwezig en Laura voelde zich onmiddellijk schuldig dat ze zich niet vrijwillig had aangemeld. Een volgende keer zou ze zeker de helpende hand bieden, nam ze zich voor.


  Vandaag had ze trouwens een afspraak met de psychologe. Zodra de bus vertrokken was, zou ze naar het centrum voor verslavingszorg in de stad gaan.


  Maartje stak groetend haar hand op toen ze Laura en Lotte zag.


  “Hoi Lotte,” zei Maartje opgewekt. “Zoek maar vast een plaatsje in de bus. Je vriendinnen zitten er al in.”


  Lotte gaf haar moeder een kus.


  “Zul je voorzichtig zijn in de dierentuin?” vroeg Laura nog. “En goed naar juf Maartje luisteren?”


  Lotte beloofde het allemaal en haastte zich toen naar de lege plek naast het meisje dat tot haar vriendinnengroepje behoorde.


  “Ze heeft er zin in!” zei Maartje vrolijk.


  Dat was juist zo leuk van Maartje, bedacht Laura, dat ze met geen woord repte over het geleende geld voor het schoolreisje. Maartje kon goed zwijgen als het moest, daarvan was Laura inmiddels overtuigd. Maar ze kon ook heel goed haar zegje doen; dat had Laura die bewuste woensdagmiddag wel gemerkt.


  Met een begin van een brok in haar keel zwaaide Laura tien minuten later de bus met schoolkinderen uit. Lotte zat stralend tussen haar vriendinnen en zwaaide vrolijk naar haar moeder. Laura besefte opnieuw hoe goed het meisje haar draai had gevonden in Lierbeek, waar ze sinds de scheiding nu twee jaar woonde.


  Stel je voor dat ze opnieuw moesten verhuizen door die stommiteit van de niet betaalde hypotheek? Dat mocht ze Lotte in geen geval aandoen. Vandaag stond er zowel een gesprek met de psychologe als met de budgetcoach van de schuldhulpverlening op het programma. Het was maar goed dat Lotte hier allemaal geen weet van had, bedacht Laura. Laat haar maar lekker plezier maken in de dierentuin met haar leeftijdgenootjes. Zo hoorde het ook; haar dochter was nog te jong om de problemen van haar moeder op haar schouders te nemen. Je mocht jonge kinderen niet belasten met zulke volwassen zaken als gokverslaving en hypotheekschuld. Gelukkig waren er nu enkele mensen in Lierbeek die haar op weg hadden geholpen, de onderwijzeres van haar dochter Maartje Smit en haar nieuwe huisarts Tom Benschop. Twee betrokken jonge mensen, dacht Laura dankbaar.


  Een uur later zat ze tegenover de psychologe, een vriendelijke, jonge vrouw. Die vriendelijkheid vond Laura fijn, maar over de leeftijd van haar hulpverleenster had ze zo haar bedenkingen. Kon iemand die jonger was dan zijzelf haar wel goed helpen? Had de vrouw achter het bureau wel voldoende levenservaring?


  De jonge psychologe was zich niet bewust van Laura’s twijfels.


  Ze was dan wel jong, maar ook zelfbewust. Vorig jaar had ze haar intrede gedaan in het behandelteam. Ze draaide goed mee en wat misschien nog wel belangrijker was, ze behaalde goede resultaten. Bij het centrum voor verslavingszorg ging het, net als in ieder ander bedrijf, om resultaten, om omzet maken. Het was per slot van rekening geen liefdadigheidsinstelling. Achter de schermen van dit bedrijf hadden de ziektekostenverzekeraars een grote vinger in de pap. Ze bepaalden niet alleen de vergoeding voor de geleverde hulp, maar stelden ook harde eisen aan de te behalen resultaten.


  De psychologe werkte volgens het intakeprotocol een lijst met vragen af. “Hebt u weleens geld voor de dagelijkse boodschappen gebruikt om te gokken?” vroeg ze.


  Laura zuchtte. Ja, dat was vaak genoeg gebeurd.


  “Denkt u dat uw omgeving onder uw verslaving lijdt?”


  Oei, die vraag trof Laura recht in haar moederhart. Onmiddellijk dacht ze aan het incident rond het schoolreisje.


  Zou ze het vertellen? Ja, ze zat hier niet om de psychologe een rad voor ogen te draaien. Voor ze het wist, had Laura het hele verhaal verteld, inclusief het huisbezoek van Maartje en haar moedergevoelens vandaag bij het uitzwaaien van haar dochter.


  De psychologe maakte een aantekening op het intakeformulier.


  “Ik denk dat u in ieder geval al zelfinzicht toont,” zei ze. “Dat is een goed begin. Ik wil wel afspraken met u maken over het gebruik van de laptop. Om te beginnen gaat u voor mij een logboek bijhouden. U schrijft precies op wanneer u de laptop aanzet, welke websites u bezoekt en welke gevoelens u daarbij hebt. U geeft uw stemming een cijfer tussen één en vijf.”


  “Moet dat?” vroeg Laura.


  “Ja, dat moet,” zei de psychologe opgewekt. “Waarschijnlijk gaat u een verband zien tussen uw stemming en het bezoeken van de goksites. Het beloningscentrum in uw hersenen wordt geactiveerd door het bezoeken van de sites, maar omdat u niets wint en alleen maar geld kwijtraakt, raakt u gefrustreerd. Ik ga met u naar alternatieven zoeken om het beloningscentrum te prikkelen. En u mag vanaf vandaag niet langer dan een uur per dag achter de laptop. Over een week komt u terug en dan bekijken wij samen uw logboek.”


  “Een uur,” zei Laura. “Dan hou ik zeeën van tijd over.”


  Ze vroeg zich af wat ze met al die vrije tijd moest beginnen.


  “Die zee van tijd gaan we ook invullen,” zei de psychologe. “Dat is een deel van het behandelplan. Eigenlijk gaat het bij u om een verandering van leefstijl.”


  “Dat klinkt wel heel gemakkelijk,” zei Laura.


  De psychologe keek haar eens aan.


  “Het zal niet gemakkelijk zijn,” zei ze toen. “Maar ik heb goede hoop dat u het gaat redden.”


  

  



  Het was weer zo’n zaterdagochtend waarop Govert zich genoeglijk met alle kranten van de afgelopen week had omringd. Deze keer zat hij alleen aan de koffie, want Tom was op zijn racefiets vertrokken.


  In de regionale krant stond een artikel over de schatzoekers op het land van Wout Barends. Er stond een foto bij van een groep mannen met metaaldetectors, die elkaar elke vierkante centimeter grond leken te betwisten.


  Het leek Govert geen pretje om al die mensen op je land en erf te moeten verdragen, maar hij las ook dat Wout Barends was overgegaan op het heffen van entree. Voor vijftien euro mochten de schatzoekers een dag zoeken op de aangewezen plek en hun auto op het erf parkeren.


  Wat een slimmerik was die Wout Barends toch, grinnikte Govert in zichzelf. Geen wonder dat die man was opgeklommen van boerenknecht tot herenboer. Barends wist werkelijk overal een slaatje uit te slaan.


  In het artikel stonden ook enkele regels over een incident met schatzoekers die tussen het melkvee waren aangetroffen. Wout Barends werd kort geciteerd: “Van mijn kostbare melkvee moeten ze afblijven. Als het moet, jaag ik ze van mijn weiland. Schatgraven is prima, maar wel op de plek die ik de mensen aanwijs.”


  Het artikel repte met geen woord over mannen die zich het vege lijf moesten redden door over een sloot te springen. Ook kwam er in de tekst geen gebroken enkel voor.


  Govert wist wel beter. Hij dacht meteen aan het incident van vorige week, toen er drie mannen op de stoep van het doktershuis hadden gestaan. Wat waren ze kwaad geweest op de boer die hen met een hooivork en een stier had bedreigd.


  De man met de gebroken enkel had het hoogste woord gevoerd over een schadevergoeding. De andere twee mannen, die hem bij de praktijk hadden gebracht, waren het volledig met hem eens. Een stier op mensen loslaten, dat deed je toch niet.


  Govert grinnikte nog na, toen de telefoon ging. Het was Emma Barends. Ze was in paniek. Er was iets met haar man, begreep Govert, maar wat precies was hem niet duidelijk. Emma klonk gejaagd en struikelde over haar woorden.


  “Misschien een hartaanval,” verstond hij.


  “Ik kom er meteen aan,” zei Govert en hij liep haastig naar de keuken om het koffiezetapparaat uit te schakelen. Zijn dokterstas stond klaar voor het grijpen in de gang.


  Nog geen vijf minuten later stapte hij uit zijn auto, die hij in de berm moest parkeren. Het erf van Barends stond vol auto’s en Govert dacht aan wat hij zojuist in de krant gelezen had. Ook op zaterdag vormden de schatzoekers zo te zien een aardige inkomstenbron voor de boer.


  De boer zelf bleek op de bank in de woonkamer te liggen. Hij zag bleek en hield zijn hand op zijn borst. Het zag er dramatisch uit en Emma liep er dan ook handenwringend omheen.


  “Wat is er gebeurd?” vroeg Govert. Intussen voelde hij de pols van Barends, die hem glazig aankeek.


  “Wout heeft ruzie gehad met een van de schatzoekers,” zei Emma. “Het ging over geld voor parkeren op het erf. De man wilde de helft van het geld terug, omdat hij maar een halve dag op ons terrein was geweest. Toen is Wout zo kwaad geworden, dat hij bijna in elkaar is gezakt. Hij kwam binnen strompelen en greep naar zijn hart. Het is toch geen hartaanval, hoop ik?”


  “We zullen zien,” zei Govert, die intussen zijn stethoscoop en een bloeddrukmeter uit zijn tas had gehaald. Geroutineerd verrichtte hij enkele noodzakelijke handelingen.


  Emma vertelde intussen door. Wout was volledig in paniek geweest, zei ze. En zijzelf trouwens ook. Haar man had er zo vreemd bijgelegen. Hij had het benauwd gehad en zijn spieren van armen en benen leken wel te verkrampen. De aanval was inmiddels voorbij, maar nu voelde hij zich doodmoe en misselijk.


  Govert kon het ongeruste echtpaar al snel geruststellen. Volgens hem had Wout Barends een aanval van hyperventilatie gehad. Met hart- of longproblemen had een dergelijke aanval niets te maken.


  “Het ziet er griezelig uit,” zei Govert, “vooral als je nog nooit zoiets hebt meegemaakt. Voor een leek kan het lijken op een hartaanval. Daardoor raak je nog meer in paniek. Maar alles wijst op een aanval van hyperventilatie.”


  Hij bedacht dat Wout Barends niet de enige was bij wie hij deze diagnose moest stellen. Ook Dikke Willem had hij met deze diagnose kunnen geruststellen.


  Govert Lammers was zeker van zijn zaak. De kleur van Wout Barends wees niet in de richting van een hartaanval of dreigend hartinfarct. Hartpatiënten hadden een grauwe gelaatskleur. Bovendien hadden ze het gevoel dat er een olifant op hun borst zat. Het gevoel van beklemming dat Wout Barends had gevoeld, was alweer voorbij. Wel voelde hij zich nu erg moe, maar dat was normaal na een aanval van hyperventilatie.


  “Je hebt je ook zo opgewonden over die man die zijn parkeergeld terug wilde,” zei Emma een beetje verwijtend tegen haar man.


  Eindelijk deed Wout Barends zelf zijn mond open. “Dat is het niet alleen,” zei hij. “Ik ben de hele tijd bang dat er toch weer mensen naar het achterste weiland gaan.”


  “Naar je beste melkkoeien,” zei Emma, om deze opmerking tegenover Govert te verduidelijken.


  “Ja,” zei Barends. “En Jeroen is vandaag vrij. Ik kan hem niet vragen om te gaan kijken.”


  Govert waagde een grapje. “En om ze met je hooivork te bedreigen en de stier op ze af te sturen.”


  Emma schrok.


  “Heb je dat echt gedaan, Wout?”


  “Welnee,” zei Wout.


  “Nee,” zei Govert. “Ik had vorige week iemand met een gebroken enkel in mijn spreekkamer en die zei dat er een stier op hem was afgestuurd, maar ik geloof dat hij geen koe van een stier kon onderscheiden. En dat van die hooivork was ook niet waar.”


  Emma schrok. Een gebroken enkel? Dat had Wout haar niet verteld.


  “Je had anders wel een hark meegenomen,” zei ze verwijtend.


  “Die is alleen gebruikt om de aarde aan te harken,” zei Barends.


  “Maar alle gekheid op een stokje,” begon Govert, “het is wel duidelijk dat de aanwezigheid van die schatzoekers een belasting voor je gezondheid is, Wout. Ik las in de krant over die vijftien euro die je vraagt. Is dat luttele bedrag je echt zoveel stress waard?”


  “Nee, natuurlijk niet,” sprak Emma voor haar beurt. “Alsof we dat geld nodig zouden hebben.” Ze snoof een beetje verontwaardigd.


  “Ach, het is gewoon een sport om er geld voor te vragen,” zei Barends. “Als ze nu toch de hele dag op mijn land en op mijn erf zitten, mogen ze er best voor betalen. Bovendien heeft het grapje me genoeg geld gekost, want mijn melkkoeien hadden onderproductie.”


  “Misschien zou je eens een andere sport moeten verzinnen,” zei Govert droog. “Dat lijkt me beter voor je gezondheid. Ik wil je volgende week nog wel een keer terugzien op mijn spreekuur. Dan moeten we maar eens rustig bekijken hoe je dit soort aanvallen voortaan kunt voorkomen.”


  “Goed,” zei Wout Barends. “Ik wil dit liever geen tweede keer meemaken.”


  “En anders ik niet,” merkte Emma op.


  “Dat kan ik me goed voorstellen,” zei Govert. “Een aanval van hyperventilatie kan heel beangstigend zijn.” En met een blik op Emma voegde hij eraan toe: “Ook voor de omgeving trouwens.”


  “Vanaf volgende week is het afgelopen me het schatzoeken,” zei Wout Barends vastberaden. “Ik ga ze zo meteen wel vertellen dat ze maandag niet meer terug hoeven te komen.”


  “Zou je dat nu wel doen?” zei Govert. “Je loopt het risico dat je je weer te veel opwindt.”


  Hij bedacht opeens iets. “Zal ik het ze in jouw plaats gaan vertellen?


  “Dat lijkt me een goed idee,” zei Emma. “Hoe eerder hier de rust is weergekeerd, hoe beter. Voor mijn part gaan ze nu allemaal meteen weg.”


  “De dag is nog maar half om. Dan willen ze allemaal hun parkeergeld terug,” zei Barends.


  “Ik weet misschien wel iets,” zei Govert. “Laat mij maar even mijn gang gaan.”


  Hij verliet de kamer en ging naar buiten, met grote ogen nagestaard door het echtpaar Barends. Wat zou Govert opeens bedacht hebben? Hij voerde duidelijk iets in zijn schild.


  Govert liep naar het weiland met de schatzoekers. Er liep een tiental mensen met metaaldetectors. Govert herkende twee van de mannen als degenen die de man met de gebroken enkel hadden begeleid. Ze herkenden hem ook.


  “Daar is de dokter!” riep iemand.


  “Ja, daar is de dokter,” bevestigde Govert.


  “Ik kom jullie even iets vertellen. Iets belangrijks.”


  Hij gebaarde de mensen hun metaaldetectors uit te zetten en naar hem toe te komen. Het was opeens stil op het land. De mensen keken hem vol verwachting aan.


  “Jullie zoeken op de verkeerde plek,” zei Govert. Je kon een speld horen vallen. Govert genoot van het effect van zijn woorden en hij voerde de spanning nog even op. “De enige munten die hier ooit zijn terechtgekomen, zijn al gevonden. Dat hebben jullie allemaal gelezen of op tv gezien. De rest van de schat ligt ergens anders.”


  Er klonk nu een opgewonden gemompel.


  Govert liet zijn stem geheimzinnig dalen. “Ik heb een oud boek gelezen over de Romeinse vesting in deze omgeving. Die stond niet in Lierbeek. De munten die Harm gevonden heeft, waren hier misschien door iemand verstopt. Of verloren. De echte Romeinse vesting stond buiten Lierbeek.”


  “Maar waar dan?” vroeg iemand.


  “Ja, waar dan?” vielen de anderen hem bij.


  “Twintig kilometer verderop,” zei Govert.


  “Verderop? Welke kant dan op?”


  “Ja, hoor eens,” deed Govert verontwaardigd. “Er zat geen schatkaart bij dat boek. Maar het was in ieder geval ten oosten van Lierbeek.”


  “Waarom vertelt u dat nu pas?” vroeg de meest wantrouwige van het stel.


  “Ik heb het boek pas gisteren gevonden,” zei Govert.


  “Waar dan?” vroeg dezelfde man.


  “Op zolder,” zei Govert prompt. “Ik kon het jullie dus niet eerder vertellen.”


  Er werd druk overlegd. Twintig kilometer ten oosten van Lierbeek, waar was dat ongeveer?


  Iemand stelde voor om een kaart uit de auto te halen. Een ander begon over het instellen van zijn navigatieapparatuur.


  Binnen vijf minuten hadden alle schatzoekers het weiland verlaten en stonden ze druk te overleggen bij hun auto’s. Even later reden ze een voor een het erf af, op naar het oosten.


  Emma en Wout Barends zagen de gelukzoekers wegrijden. Ze begrepen er niets van. Er klopte niemand aan om geld terug te vragen.


  Even later kwam Govert grijnzend binnen.


  “Zo, die komen niet meer terug,” stelde hij tevreden vast.


  “Het land en het erf zijn weer helemaal voor jullie.”


  “Man, hoe heb je dat gedaan?” vroeg Wout Barends. “Ze zijn als makke schapen allemaal tegelijk vertrokken.”


  “Ach ja,” zei Govert. “Een kwestie van tactiek. Hoe gaat het intussen, Wout? Ik zal je nog even kort onderzoeken en dan kan ik jullie wel weer alleen laten.”


  En met het gezicht van een overwinnaar haalde hij een bloeddrukmeter uit zijn tas voor een laatste controle van de verbouwereerde boer.


  

  

  


  “Kijk eens, wat een uittocht,” zei Mia Klaassen. Ze keek door het winkelraam naar de auto’s die over de Dorpsweg reden. “Wat zijn ze vroeg vandaag. Meestal blijven ze tot een uur of zeven op het land van Barends.”


  Ze hoopte dat er auto’s bij hun winkel zouden stoppen, maar ze reden allemaal door. Ongerust dacht ze aan de enorme voorraad met flesjes mineraalwater, die in kratten in het magazijn stond opgeslagen. De goudzoekers waren toch niet zo dorstig geweest als ze verwacht had. Als het niet plotseling snikheet zou worden, moest ze de voorraad binnenkort tegen kostprijs aan de dorpsbewoners slijten. Het spul was helaas niet eeuwig houdbaar. En omdat ze Piet had opgedragen de goedkoopste partij in te kopen, kwam de houdbaarheidsdatum algauw in zicht.


  “Morgen is er weer een dag,” zei Piet. “Ze komen wel terug. Nou ja, morgen is het zondag. Dan komen ze maandag wel weer.”


  “Ik weet het niet,” zei Mia. “Ik heb er geen goed gevoel over. Op een dag is het natuurlijk afgelopen. Dan hebben ze dat stuk land wel helemaal binnenstebuiten gekeerd.”


  Ze wierp een blik op de stapel regenbroeken, waarvan een grote partij was ingeslagen. Zouden ze daar nog van afkomen? Gelukkig hadden regenbroeken geen houdbaarheidsdatum, bedacht ze. Maar het spannende gevoel van goudkoorts was wel gezakt. Haar humeur trouwens ook. Ze had zin om de winkel vandaag ook maar eens vroeg te sluiten. Maar ja, op zaterdagmiddag moest ze juist nog extra veel schoonmaken.


  Met een nijdig gezicht pakte ze de stofzuiger uit het magazijn en begon met driftige bewegingen aan haar schoonmaakklus. Het was vol in de winkel met al die extra ingekochte spullen. Ze raakte de stapel regenbroeken, die tergend langzaam omviel. Het leek wel of de broeken in hun plastic verpakkingen met haar mee zuchtten toen ze alles weer moest opstapelen.


  

  



  Het was maandagmiddag. Laura Overbeek was bezig om haar garderobekast eens flink uit te mesten. Nu ze nog maar een uur per dag op haar computer mocht, had ze eindelijk eens tijd voor dit soort zaken. Ze had een grote stapel nog goede kleren uitgezocht, die ze naar een winkel in tweedehands merkkleding in de stad zou brengen. In commissie: een klein deel van de opbrengst ging naar de eigenaresse van de winkel, het grootste deel mocht ze zelf houden. Het was maar een van de manieren waarop ze de laatste tijd probeerde haar inkomstenbron te verbreden.


  Laura had zelfs gesolliciteerd naar een baan voor halve dagen. Waarom zou ze eigenlijk de hele dag thuisblijven nu Lotte groter werd? Een baan zou niet alleen haar inkomen, maar ook haar zelfvertrouwen vergroten. Ze zou niet langer afhankelijk zijn van de alimentatie van haar ex-echtgenoot. Laura had het onderwerp al besproken met de psychologe van het bureau voor verslavingszorg, die haar idee steunde en haar tips voor haar sollicitatie had gegeven.


  De bel ging en Laura haastte zich de trap af om open te doen. Even deinsde ze terug toen ze de postbezorger voor de deur zag staan. Alweer een aangetekende brief van de bank? De man liet haar tekenen en wenste haar gewoontegetrouw nog een prettige dag, net als de vorige keren.


  Met een ongerust gevoel pakte ze een schaar om de envelop te openen. Ze wist dat het bureau voor schuldhulpverlening contact had opgenomen met haar bank, maar de kans dat de gedwongen verkoop werd afgeblazen leek klein. Ze had de hypotheekachterstand wel erg hoog laten oplopen, had de hulpverlener haar gewaarschuwd.


  Met kloppend hart scanden haar ogen snel de tekst van de brief. Ze moest de brief drie keer opnieuw lezen voor de boodschap echt tot haar doordrong. De bank ging akkoord met de voorgestelde betalingsregeling en de verkoop bij executie werd geannuleerd.


  Er sprongen tranen van blijdschap in haar ogen. Eindelijk betekende een aangetekende brief eens goed nieuws! Het liefst zou ze het goede nieuws meteen met iemand delen, maar met wie?


  Lotte wist niets van de dreigende verkoop en dat wilde Laura vooral zou houden.


  Opeens wist ze het: Maartje Smit! Maartje was de eerste geweest met wie ze over haar gokverslaving gepraat had. Ze zou Lotte vandaag ophalen uit school en dan meteen Maartje een bloemetje geven. Het hoefde niet eens iets te kosten, want ze kon de bloemen zo in haar tuin plukken. Ze was handig genoeg om met behulp van wat takken een mooi boeket samen te stellen. Het ging tenslotte om het gebaar, niet om wat het gekost had.


  Fluitend zat ze een halfuur later op de fiets, met een groot boeket onder de snelbinders. Wat was het eigenlijk leuk om met dit mooie weer door Lierbeek te fietsen, bedacht ze. Lierbeek was prachtig in de zomer. Gek dat ze al die tijd achter de computer zo weinig van de seizoenen gemerkt had.


  Ook Wout Barends fietste over de Dorpsweg. Hij ging op inspectietocht langs zijn uitgestrekte bezittingen. Eigenlijk had hij zoals altijd in de auto willen stappen, maar zijn vrouw Emma had hem bezworen dat hij vaker moest fietsen. “Dat is beter voor je gezondheid,” had ze aangedrongen. “Al dat gedoe met die goudzoekers heeft je gezondheid niet veel goeds gebracht. Haal je fiets maar eens uit de schuur en geniet vandaag eens van het mooie weer.”


  Barends had uiteindelijk morrend toegestemd, alleen om haar een plezier te doen. Nu merkte hij hoe onwennig het fietsen hem afging. Emma had gelijk, hij moest vaker bewegen. Zijn lichamelijke oefeningen gingen de laatste tijd niet verder dan het wegjagen van de goudzoekers van zijn terrein.


  Gelukkig lag die tijd alweer achter hem. Onder het fietsen had hij alle gelegenheid om de mislukte projecten van de afgelopen jaren op een rij te zetten. Feitelijk was dat ook niet zo goed voor zijn bloeddruk, maar hij kon zijn gedachtestroom moeilijk stoppen. Kamperen bij de boer, boerengolven met een klomp aan een stok – al die nieuwe activiteiten hadden hem vooral veel ergernis en ellende opgeleverd. Het was iedere keer dan wel uitdagend om een nieuw stukje bedrijfsvoering te bedenken, maar hij was duidelijk niet in de wieg gelegd voor recreatieboer. Of voor parkeerwacht, zoals in het geval van de ruzie met een van de schatzoekers. Hij kon zich voortaan maar beter bij zijn veestapel en akkers houden.


  Kijk nou toch eens hoe mooi de maïsvelden er dit jaar bij lagen. Nog even en dan konden de goudgele kolven geoogst worden. Het was wel jammer dat er dan weer een kaal stoppelveld achterbleef.


  Wout Barends stapte hijgend van zijn fiets om wat langer naar zijn maïsvelden te kijken en intussen stiekem uit te rusten. Hij moest denken aan wat Govert Lammers hem eens verteld had over het fenomeen ‘etalagebenen’. Mensen met vernauwde beenslagaders moesten door hun pijnlijke benen noodgedwongen af en toe stilstaan, omdat het bloed in hun benen onvoldoende zuurstof kreeg. Om zich een houding te geven, gingen ze dan maar etalages bekijken.


  In zijn geval was er eerder sprake van ‘maïsveldbenen’, bedacht hij. Na het fietsen van een korte afstand leken zijn kuitspieren nu al verzuurd.


  Ondanks de rust van het landschap, maalden zijn gedachten door. Als hij nu eens een deel van de maïs liet doorschieten en van dat deel een mooi doolhof zou maken, fantaseerde hij. Hij had pas een artikel in de krant gelezen over een recreatieboer die vele dagjesmensen trok met zijn spannende maïsveld. De stadsmensen vonden zo’n doolhof tussen de hoge maïs reuze aantrekkelijk. Voor een beetje leuk doolhof zou hij gemakkelijk vijf euro entree kunnen vragen, of misschien wel zeven euro vijftig. Kleine kinderen mochten dan wel gratis met hun ouders naar binnen. Hij kon natuurlijk ook een gezinstarief vaststellen. Of een speciaal tarief voor kinderpartijtjes. Eens even denken, wat zou een redelijk bedrag zijn?


  Stop, Wout Barends, je bent onverbeterlijk! Hij moest zichzelf nu echt tot de orde roepen. Emma zag hem aankomen, met alweer een nieuw plan op recreatiegebied. Misschien had hij toch beter de auto kunnen nemen, dan was dit malle idee niet bij hem opgekomen. Een doolhof als een nieuwe goudmijn – hij kon het idee maar beter loslaten.


  

  



  Govert Lammers reed terug naar Lierbeek via de landelijke binnenroute langs de graanvelden. Hij had een voldaan gevoel over zijn inkopen in het tuincentrum. Op de achterbank van de auto stond een doos met plantjes die hij vanmiddag in de tuin van het doktershuis wilde zetten. In de achterbak lagen enkele grote kamerplanten, die Govert voor de wachtkamer had bestemd. Bovendien had hij nog een kleurig zomerboeket gekocht voor op de balie. Trudy zou het vast wel kunnen waarderen als er een vaas met verse bloemen op de balie stond. Eigenlijk zou hij vaker bloemen moeten kopen, bedacht hij met een vaag schuldgevoel.


  Met genoegen keek hij naar zijn geliefde landschap. Govert kon er nooit genoeg van krijgen: die afwisseling van graanvelden en maïsvelden. Puur goud in zijn ogen. Wat hem betreft was dit toch het mooiste goud op de wereld. Daar konden geen Romeinse munten tegenop! En je kon er nog van eten ook, in tegenstelling tot het kille edelmetaal waarvoor Lierbeek wekenlang op zijn kop had gestaan.


  Govert was blij dat de rust in het dorp was teruggekeerd. Door het open raampje snoof hij de frisse buitenlucht op. Wat zou hij dit alles missen als hij zijn praktijk had overgedragen aan Tom. Nog maar even niet, besloot hij.


  Tom was op zijn sportfiets gestapt voor een rondje door het dorp. Het middagspreekuur zat erop en hij had zin om even flink te bewegen. Niet helemaal toevallig passeerde hij de basisschool, waar hij de aanwezigheid van Maartje vermoedde. Het was al half vijf geweest, maar hij wist dat ze vaak nog lang na schooltijd in het gebouw bleef, altijd druk met nakijken, voorbereiden of het geven van bijles aan zwakke leerlingen.


  De tegels van het verlaten schoolplein schitterden in de zon. In het fietsenrek stond alleen nog een eenzame damesfiets met een door bloemenslingers omkranste boodschappenmand. Van Maartje natuurlijk, dacht Tom. Die fiets met de kleurige bloemenmand kon hij uit duizenden herkennen. De mand was ook zo kenmerkend voor de hippe, jonge onderwijzeres. Het ding paste helemaal bij haar vrolijke uitstraling. Zou hij hier op haar wachten of was dat al te opvallend? Hij kreeg geen kans om een besluit te nemen, want ze kwam al naar buiten.


  Opeens ving ze zijn blik en stak spontaan haar hand op.


  Zoals hij daar stond, bij het hek aan de rand van het schoolplein, voelde hij zich net een betrapte schooljongen. Nu moest hij zeker op haar blijven wachten, want het zou een vreemde indruk maken om verder te fietsen.


  “Hé Tom,” deed Maartje verrast. “Wacht je misschien op


  iemand? Iedereen is al naar huis, hoor.”


  Zou ze echt niet doorhebben dat hij op haar wachtte? Maartje, hoe blind kun je zijn, dacht Tom. Maar natuurlijk zei hij dat niet.


  “Ach, ik kwam toch langs de school,” deed Tom nonchalant. “Misschien kunnen we even samen een stukje fietsen. Ik wil je trouwens nog bedanken voor je hulp aan Laura Overbeek.”


  Maartje keek verrast. “Je bent de tweede vandaag,” zei ze. “Laura Overbeek heeft me vandaag zelf een grote bos bloemen gebracht. Ze staan op mijn tafel in de klas. En jij hebt me al genoeg bedankt met die leuke avond in de stad.”


  “Och ja,” zei Tom. “Dom van me.”


  Hij kon maar beter even zijn mond houden. Maartje stapte op haar fiets. Vrolijk pratend fietste ze naast hem over de Dorpsweg, terwijl Tom tevreden luisterde.


  Op dat moment passeerde Govert. Hij toeterde zachtjes en stak groetend een hand op naar het fietsende stel. Twee blonde, jonge mensen. Er schoot een vreemde gedachte door Govert heen. Opeens kreeg hij een visioen van het oude doktershuis dat bewoond werd door Tom en Maartje. Een toekomstbeeld? Govert wist het niet, maar hij schrok er zelf van. Want zelf paste hij ook nog in dat plaatje. Als een soort tweede vader voor Tom. En Maartje als zijn verloren dochter. Ze had ongeveer de leeftijd die zijn dochter nu gehad zou hebben als niet…


  Op dat punt riep hij zijn gedachten een halt toe. Hij liep veel te hard van stapel. En hij wilde bovendien nog lang niet met pensioen. Maar als dit toekomstbeeld zou uitkomen, zou hij met plezier plaatsmaken voor dit gouden koppel.


  
    

  


  Een nieuw leven


  

  



  Bang voor roddels


  

  



  Geertrude Verweij


  

  



  Ze dansten nog even zwijgend door. Margriet vroeg zich af of ze hem met een smoesje kon overhalen haar weer ergens te laten zitten. Ze voelde zich echt niet lekker. Ze was misselijk, haar huid voelde klam en haar knieën begonnen weer te beven.


  

  



  “Heb je het al gehoord?” Els keek Trudy afwachtend aan.


  “Wat?” Het klonk een beetje nors. Dit was al de zoveelste keer dat Els haar te vlug af was. Het was voor de twee dames een soort sport om als eerste met nieuwtjes te komen, maar de laatste tijd verloor Trudy het steeds. Dat irriteerde haar mateloos, maar toch was ze nieuwsgierig naar wat Els te vertellen had.


  “Het huisje van oude Kees is verkocht.”


  “Echt waar? Na al die tijd nog? Hoelang heeft het leeggestaan? Twee jaar?”


  “Drie jaar zelfs, volgens mij. Het is niet echt een aantrekkelijke woning. Het moet vast helemaal gemoderniseerd worden.”


  “Wie heeft het gekocht? Ik weet dat de zoon van de slager er belangstelling voor had.”


  Met die opmerking probeerde Trudy haar verlies nog een klein beetje goed te maken, maar Els schudde haar hoofd.


  “Het is iemand van buiten het dorp.”


  Dat gebeurde niet vaak. Natuurlijk groeide ook een dorp als Lierbeek in de loop van de tijd, maar normaal gesproken vestigden de nieuwelingen zich in de buitenwijken en niet in het hart van het dorp.


  Trudy zag aan het van plezier glimmende gezicht van Els dat ze nog meer nieuws had.


  “En? Weet je wat voor iemand het is?”


  “Een vrouw alleen. Niet zo heel jong meer, maar zeker nog niet oud. Heel knap. Ik heb haar gezien toen ze het huis bezichtigde. Ik denk dat ze begin dertig is. Misschien is ze wel iets voor onze jonge dokter. Zo op het eerste gezicht past ze wel bij hem.”


  Trudy snoof. Dat vond ze helemaal geen positief nieuws. Ze hoopte nog altijd dat Tom Benschop zijn oog op haar dochter zou laten vallen. “Ze zal wel snel weer weg zijn. Wat moet zo’n vrouw nu bij ons in het dorp? Heeft ze een baan hier?”


  “Niet dat ik weet. We zullen er wel achter komen.”


  Trudy knikte instemmend. Daar zou ze wel voor zorgen!


  

  



  Notaris Kooistra zette zijn bril nog eens extra stevig op zijn neus en keek Margriet aan. “Heeft u dat allemaal begrepen?”


  Margriet onderdrukte een glimlach. De notaris had monotoon en razendsnel de volledige koopakte voorgelezen. Ze had sommige stukken amper kunnen verstaan en begrijpen was op deze manier natuurlijk echt niet mogelijk. Gelukkig had ze zich goed voorbereid en thuis het concept van de akte al doorgeworsteld. Dus knikte ze ernstig. “Ja, ik begrijp het.”


  “Dan zal ik, als gevolmachtigde van de erfgenamen, de akte ondertekenen als verkoper.” Zorgvuldig schroefde Kooistra zijn vulpen open om zijn keurige handtekening te zetten.


  Margriet voelde haar mondhoeken omhoog krullen. Die man was zo serieus dat het grappig was.


  “En dan mag u daar tekenen.”


  Ze pakte de balpen die naast haar op tafel lag en krabbelde slordig haar naam op de aangewezen plek. “Nu is het van mij!”


  “Inderdaad. Ik mag u feliciteren.” De notaris schudde haar de hand.


  Margriet vroeg zich af wat hij zou doen als ze hem een paar dikke zoenen op zijn bleke wangen zou geven. Ze was echt heel blij met dit huis en ze kon het aan niemand kwijt. Heel even betrok haar gezicht. Dat drukte de pret wel een beetje, maar daar zou ze inmiddels toch aan gewend moeten zijn. De blijdschap om het nieuwe huis was sterker en ze glimlachte. Dit was de eerste stap op weg naar een heel nieuw leven.


  Met de sleutels in haar hand liep Margriet het notariskantoor uit. Haar nieuwe huis lag maar een paar honderd meter verderop, dus liet ze haar auto gewoon staan waar ze hem geparkeerd had en wandelde er op haar gemak naartoe. Tijdens het lopen keek ze nieuwsgierig om zich heen. Ze wilde zo snel mogelijk de omgeving leren kennen, want dit was tenslotte haar nieuwe woonplaats. Tenminste, zo gauw het huis opgeknapt was, maar daar ging ze flink vaart achterzetten. Ze had alles wat moest gebeuren al duidelijk op papier gezet en een klusbedrijf ingehuurd, dat de komende twee weken voor haar aan de slag zou gaan. Heel ingewikkeld was het allemaal niet. De zachtboardplafonds moesten vervangen worden, maar verder wilde ze geen grote verbouwingen. Het was vooral een kwestie van schilderen, behangen en vloerbedekking leggen. Het was jammer dat ze het niet allemaal zelf kon doen, dat scheelde een hoop geld, maar dan zou het veel te veel tijd kosten. Ze wilde nu eenmaal zo snel mogelijk verhuizen.


  Margriet stak de sleutel in het slot en draaide de deur open. Ze onderdrukte de neiging om keihard “yes!” te roepen en stapte naar binnen. Toen ze zich omdraaide, zag ze dat een lange, magere vrouw belangstellend haar richting uitkeek. Margriet grinnikte. Het was maar goed dat ze zich beheerst had. Wat een rare indruk zou dat hebben gemaakt. De vrouw liep langzaam voorbij en Margriet zei vriendelijk: “Goedemorgen.”


  “Goedemorgen.” De vrouw bleef staan en vroeg nieuwsgierig: “Bent u de nieuwe bewoonster van dit huis?”


  Margriet knikte en zag tot haar verbazing een triomfantelijke uitdrukking op het smalle gezicht van de vrouw verschijnen. “Margriet van Rees.” Ze stak haar hand uit.


  “Prettig kennis met u te maken. Mijn naam is Trudy van der Meer. Ik ben de assistente van dokter Lammers en dokter Benschop.”


  “Dan zal ik u vast wel vaker zien.”


  Trudy trok haar wenkbrauwen op. Ze rook een nieuwtje. Dit ging er meer op lijken. Nu was ze niet alleen de eerste die een praatje met deze nieuwe dorpsgenote maakte, maar ze zou Els ook nog iets belangrijks kunnen vertellen. “Bent u ziek?”


  Margriet lachte. “Zeg maar je, hoor. En nee, ik ben niet echt ziek. Maar ik heb diabetes, dus ik moet wel regelmatig gecontroleerd worden.”


  “Ja, dat is heel belangrijk. En opletten met wat je eet. Vooral geen suiker natuurlijk. Gelukkig verkopen ze bij de dorpswinkel aardig wat van die speciale producten en er zijn ook vruchten die je niet mag hebben. Druiven, meloen en banaan. Die zijn erg slecht voor diabetespatiënten.” Trudy knikte alsof ze de wijsheid in pacht had.


  Margriet ging er maar niet tegenin, hoewel een groot deel van die wijsheid behoorlijk achterhaald was. Opletten met eten was altijd nodig, maar in principe mocht ze alles eten, als ze het maar goed over de dag verdeelde.


  Benieuwd of ze iets kon zien, keek Trudy langs haar heen naar binnen. “Er moet wel een hoop aan dat huis opgeknapt worden, voor je er kunt gaan wonen. Het is erg ouderwets ingedeeld.”


  “Oh, maar dat vind ik juist leuk. Ik ben maar alleen, dus het is niet erg dat de kamers aan de kleine kant zijn.”


  “Dus je gaat er geen muren uitbreken?”


  “Nee, dat vind ik te duur en bovendien veel te veel gedoe. De plafonds moeten vervangen worden vanwege brandgevaar, maar verder ga ik geen grote verbouwingen doen.”


  “Een nieuwe keuken toch wel?”


  Margriet vond Trudy wel erg nieuwsgierig en vermoedde dat ze hier met één van de kletskousen van het dorp te maken had. Echt erg vond ze dat niet. Ze zou haar simpelweg niet meer vertellen dan ze mocht weten. “Ik vind die ouderwetse keuken juist zo leuk. Er zit nog een granieten aanrechtblad op en zo’n gootsteen met tegeltjes. De kastdeurtjes moeten wel geverfd worden, maar verder blijft alles zoals het was.”


  Trudy was zelf in het bezit van een glad afgewerkte, moderne keuken en begreep er niets van. “Maar je moet toch werkruimte hebben? Of kook je niet zelf?”


  Ze bedacht ineens dat die moderne jongere vrouwen niet altijd even huishoudelijk ingesteld waren.


  Margriet knikte. “Juist wel. Ik vind koken erg leuk. Om werkruimte te creëren, heb ik een groot, ouderwets dressoir gekocht en daar laat ik een houten aanrechtblad opzetten. Dat zou prima moeten werken en het geeft precies de sfeer die ik zoek.”


  Trudy kon zich er weinig bij voorstellen. “Nou, ik ben benieuwd. Ga je al gauw verhuizen?”


  “Als alles goed gaat over twee weken.”


  “Dat is wel heel snel.” Het klonk alsof Trudy niet geloofde dat het huis dan al toonbaar zou zijn.


  Margriet lachte. “Ja, best wel. Maar gelukkig hoef ik niet alles alleen te doen. Mijn klussers komen over een half uurtje en die krijgen het wel voor elkaar.”


  “Klussers? Dus je familie komt je helpen?”


  Dát ga ik je voorlopig nog even niet vertellen, dacht Margriet. Ze besefte heel goed dat straks heel het dorp zou weten hoe ze haar keuken ging inrichten en dat ze diabetes had. Dat vond ze niet zo’n ramp, het was zelfs verstandig om zoveel mogelijk mensen dat laatste te laten weten, voor het geval ze een keer een probleem had. Er waren echter ook dingen die ze liever nog even voor zichzelf hield.


  Ze schudde haar hoofd. “Nee, een klusbedrijf.”


  “Oh, ja. Dat kan ook.” Trudy aarzelde, maar vond het toch wel erg onbeleefd om verder te vragen. Trouwens, ze had al genoeg gehoord.


  Ze kon niet wachten tot ze Els in kon lichten. Die kon trouwens nog wel gelijk krijgen met haar speculaties over Tom Benschop en deze nieuwe inwoonster. Hij was niet ongevoelig voor vrouwelijk schoon en deze vrouw mocht er inderdaad best wezen. Hoe zou dat gaan als ze regelmatig bij hem op controle kwam? Trudy besloot dat ze de afspraken voor Margriet zoveel mogelijk bij Govert Lammers zou plannen. Gewoon, voor de zekerheid. Ooit moest het toch tot Tom doordringen dat haar Saskia de perfecte vrouw voor hem was.


  

  



  Tot Margriets vreugde was haar huis inderdaad al binnen twee weken klaar voor bewoning. Dat de eigenaar van het klusbedrijf een goede vriend van haar man John geweest was, had daar wel bij geholpen.


  “Ik gun het je,” had hij gezegd en hij had een paar andere opdrachten uitgesteld om haar voorrang te geven.


  Terwijl ze wachtte op de verhuizers die haar spullen zouden komen brengen, maakte Margriet nog eens een rondje door haar huis. Ze glimlachte tevreden. Het was precies zo geworden als ze het voor zich gezien had. Alle muren waren in lichte tinten geverfd, het houtwerk was glanzend wit en de vloeren waren afgewerkt met blanke eiken vloerdelen. Het kleine, donkere huisje leek ineens een stuk groter. De keukenkastjes waren geschilderd in hetzelfde wit als de rest van het houtwerk en de lichtgele tegeltjes glommen na een goede poetsbeurt. Ook hier lag een houten vloer. Het was gezellig, huiselijk en helemaal haar smaak en dat was nu net wat ze wilde.


  De bel ging en Margriet haastte zich naar de deur in de verwachting dat het de verhuizers zouden zijn. Tot haar verbazing stond er een lange, blonde man voor de deur, die haar een beetje verlegen aankeek.


  “Eh… goedemorgen. Ik ben Thijs Dekkers. Ik woon hiernaast.”


  “Hallo, ik ben Margriet van Rees.”


  “Het spijt me dat ik niet eerder kennis ben komen maken, maar ik was op vakantie.”


  Margriet grinnikte. “Dat is misschien maar goed ook. We zijn de afgelopen twee weken van ’s ochtends vroeg tot ’s avonds laat bezig geweest en niet altijd even geluidloos.”


  “Oh, dat geeft niet. Dat hoort erbij.”


  “Alleen vandaag nog. Het klussen is klaar, maar ik ben bang dat verhuizen ook wel wat overlast veroorzaakt.”


  “Gaan jullie er vandaag dan al in?”


  “Ja. Ik verhuis vandaag. Alles is klaar. Ik sta eigenlijk te wachten op de verhuizers, die mijn boeltje komen brengen.” Ze legde licht de nadruk op ‘ik’ omdat hij blijkbaar nog niet gehoord had dat ze hier alleen kwam wonen.


  Hij begreep direct wat ze bedoelde. “Ben je alleen?”


  Het klonk niet nieuwsgierig, maar gewoon belangstellend, dus antwoordde Margriet eerlijk: “Ja, ik ben weduwe.”


  “Oh, dat spijt me. Ik ben ook alleen.” Tot haar vermaak begon hij te blozen. “Dat kwam er helemaal verkeerd uit. Het was gewoon een mededeling. Geen uitnodiging.”


  “Zo vatte ik het ook niet op.”


  “Gelukkig. Ik ben een verstokte vrijgezel en ik heb geen behoefte om dat te veranderen. Ik ben alleen niet zo handig met vrouwen.”


  Ze lachte. “Dat was me nog niet opgevallen.”


  “Fijn. Of was dat sarcastisch bedoeld?”


  Margriet grinnikte. “Nee, hoor. Ik vind het wel verfrissend. Ik ben trouwens ook niet zo handig met mannen, dus ik begrijp het volkomen.”


  Een vrachtwagen stopte voor het huis.


  “Daar zijn je spullen. Ik wil je wel aanbieden te helpen, maar ik denk dat ik alleen maar in de weg loop. Die lui zijn het gewend. Maar als je hulp nodig hebt, nu of later, weet je me te vinden. Hiernaast dus.” Hij stak groetend zijn hand op en stapte over het hekje dat de beide voortuintjes scheidde heen. Hij had zijn voordeur open laten staan en liep snel naar binnen.


  Margriet hoorde de deur dichtslaan en glimlachte. Wat een aardige man was dat.


  



  Terwijl in het buurhuis duidelijk te horen was dat er met zware meubels gesjouwd en geschoven werd, schonk Thijs zichzelf een kopje koffie in. “Ik ben ook alleen. Wat een ontzettend stomme openingszin,” foeterde hij zichzelf uit. “Nu heb je het meteen verknald en goed ook. Ze zit natuurlijk nog helemaal niet te wachten op een nieuwe man. Dat had je rustig aan moeten pakken. Maar ja, één blik van die prachtige, blauwe ogen en je bent compleet je verstand kwijt. Dat blijkt, want je begint nu ook al in jezelf te praten.”


  Nijdig nam hij een grote slok van zijn veel te hete koffie. Het was ook stom. Hij was normaal gesproken de nuchterheid zelve en hoewel hij wel eens een relatie had gehad, was dat nooit erg serieus geweest. Deze vrouw had iets bijzonders. Als het niet zo ontzettend zoetsappig klonk, zou je bijna zeggen dat het liefde op het eerste gezicht was…


  

  



  Hoewel ze er al twee weken woonde, stond het huis nog vol met dozen. Natuurlijk was het mogelijk geweest de verhuizers alles te laten uitpakken, maar Margriet had dat nu juist zo graag zelf willen doen. Dat betekende wel dat ze voorlopig nog bezig was, maar dat zag ze als een voordeel. Het zou toch wel een hele overgang zijn. Ook al was ze al vijf jaar weduwe, ze was niet echt gewend aan alleen zijn. Tenminste, niet zonder het druk te hebben. Ze had de leegte opgevuld met werk, veel werk. Ze werkte al twee dagen per week bij een accountantskantoor toen het ongeluk gebeurde en haar baas was alleen maar positief geweest toen ze vroeg of haar parttime baantje kon worden omgezet in een fulltime baan. Daarnaast had ze een eigen vertaalbureau. Toen John nog leefde was dat niet meer dan een hobby geweest, maar na zijn dood nam ze meer werk aan dan ooit. Ze was dag en nacht bezig geweest. Alles om maar niet te hoeven nadenken, om de eenzaamheid niet te hoeven voelen, maar dat was nu voorbij.


  Ze had haar baan opgezegd en zou proberen te leven van de inkomsten uit haar eigen bedrijfje. Gelukkig had ze een behoorlijke financiële buffer. Omdat ze zoveel uren werkte, had ze nooit veel uitgegeven en een groot deel van haar inkomsten kunnen sparen. Bovendien had het grote huis in de Randstad veel meer opgebracht dan dit huisje gekost had. Ze zou het wel redden.


  Zodra haar studeerkamer op orde was, kon ze weer aan de slag met vertalen en zou ze haar spaarrekening weer aan kunnen vullen.


  Nu moest ze eerst iets anders doen. Hoewel ze thuis prikte en haar suikerwaarden nauwgezet in de gaten hield, was het hoog tijd voor een medische controle. Ze moest dus maar eens kennis gaan maken met de huisartsen hier.


  Margriet aarzelde. Zou ze moeten bellen voor een afspraak of zou ze gewoon even langs de praktijk lopen? In de stad werd dat laatste niet op prijs gesteld, maar ze nam aan dat het er hier wat gemoedelijker aan toe ging. Trouwens, ze had de doktersassistente al ontmoet, dat maakte het wat gemakkelijker.


  



  “Daar komt die nieuwe.” Els was bezig met het schoonmaken van de praktijk en hield ondertussen gewoontegetrouw de deur van het doktershuis in de gaten.


  Trudy keek op van haar werk. “Dat kan. Ze zal wel een controle nodig hebben. Ze heeft immers diabetes.”


  Margriet zag de beide dames bij de balie staan en glimlachte vriendelijk, terwijl ze zichzelf voorhield dat ze voorzichtig moest zijn. Van Trudy wist ze al dat die graag het naadje van de kous wilde weten en die andere vrouw zag eruit alsof ze minstens net zo nieuwsgierig was. “Goedemorgen.”


  “Goedemorgen. Margriet was het toch?”


  “Ja, dat klopt. Ik wilde vragen of ik een afspraak kan maken.”


  “Natuurlijk kan dat. Ik weet niet hoeveel tijd je hebt, maar ik heb over een half uurtje nog een gaatje bij dokter Lammers. Dat geeft ons mooi de tijd om even wat gegevens op te nemen, want ik moet je natuurlijk nog wel inschrijven.”


  Margriet knikte. “Dat is prima. Ik heb de tijd aan mezelf.”


  “Werk je niet?”


  “Ik heb een vertaalbureau en ik werk vanuit huis, dus ik kan mijn eigen tijd indelen.”


  “Een vertaalbureau? Wat vertaal je dan? En welke taal?”


  “Engels. Ik vertaal meestal romans, dat vind ik ook het leukste werk. Ik heb contacten met een aantal uitgevers en er is altijd genoeg te doen. Daarnaast vertaal ik af en toe zakelijke teksten of teksten voor internet.”


  “Dat klinkt interessant.” Trudy hield wel van kletsen, maar ze was zich ook bewust van haar plichten, dus pakte ze een formulier en een pen. “Ik ben je achternaam vergeten.”


  “Van Rees.”


  “En je geboortedatum?”


  Bij Margriets antwoord trok Els verbaasd haar wenkbrauwen op. Trudy had haar gezicht iets beter onder controle, maar zei ronduit: “Oh, we dachten dat je een stuk jonger was. Begin dertig of zo.”


  Margriet lachte. “Dat is een compliment, dank u wel. Maar nee, ik ben echt al veertig.”


  Trudy noteerde de rest van haar gegevens en verwees haar toen naar de wachtkamer. “Over een kwartiertje ben je aan de beurt. ”


  “Dat is prima.”


  Margriet had de deur nog niet achter zich gesloten of Els liep naar de balie toe. “Ze is al veertig. Had jij dat gedacht?”


  Trudy was bezig de gegevens in te voeren in de computer en reageerde niet meteen.


  Els vervolgde: “En ze heeft een vertaalbureau. Ik kan me daar niet echt iets bij voorstellen, jij wel? Het lijkt me saai werk.”


  “Dat ligt er aan wat voor boeken ze vertaalt. Romans, zei ze. Dat kan best leuk zijn.”


  In de wachtkamer zat nog één patiënte te wachten. Margriet groette haar vriendelijk, maar de vrouw reageerde amper. Ze constateerde dat de vrouw blijkbaar knap ziek was. Ze was erg bleek en leek een beetje kortademig. Toen ze binnengeroepen werd, stond ze moeizaam op. Margriet keek haar na en ving een glimp op van de dokter. Hij zag er vriendelijk uit.


  Ze leunde achterover in de stoel. Het was stil in de praktijk. Ze kon vaag horen dat Trudy en Els nog steeds aan het praten waren.


  Ineens ging Margriet verschrikt rechtop zitten. Helemaal goed kon ze het niet verstaan, maar het was duidelijk dat ze het over haar hadden. Ze ving het woord ‘gescheiden’ op en zuchtte. Het was natuurlijk onvermijdelijk dat ze zich afvroegen waarom ze alleen woonde en op haar leeftijd was een scheiding het eerste waar je aan dacht. Hadden ze het nu ook nog over kinderen?


  Even overwoog ze naar de deur te lopen en mee te luisteren, maar stel je voor dat iemand haar betrapte. Dat zou ook niet echt prettig zijn. Ze kon ze beter gewoon laten kletsen en het proberen te negeren. Toch nam ze zich nog eens extra voor om zo min mogelijk te vertellen. Dat ze weduwe was, wilde ze nog wel kwijt, maar verder hadden ze niets met haar leven te maken. Ze moest er niet aan denken dat haar hele leven door deze twee dames tot in detail besproken zou worden.


  



  Ondertussen gaf Govert Lammers zijn patiënte een hand. “Dag, Lies. Hoe gaat het?”


  “Niet zo goed. Ik voel me raar. Nog steeds duizelig en kortademig. Kan het niet toch astma zijn? Of iets anders dat met mijn longen te maken heeft?”


  Govert fronste en bekeek haar status, wat eigenlijk niet nodig was. Het was niet de eerste keer dat Lies Haag met dit soort klachten langskwam en hij wist precies wat ze de afgelopen paar keren besproken hadden. “De vorige keer heb ik je doorverwezen naar een longarts, maar die kon niets vinden. Je longen zijn echt prima in orde.”


  “Maar waarom voel ik me dan zo? Misschien is mijn hart niet goed.”


  “Met je hart is niets mis, Lies. Dat hebben we ook al onderzocht.”


  “Wat kan er dan aan de hand zijn, dokter Lammers?”


  Dat vroeg Govert zich ook af. “Ik zal toch je bloeddruk maar weer even opmeten.”


  Hij bevestigde de band om de arm van Lies en pompte hem strak op. Daarna luisterde hij met de stethoscoop om de bloeddruk te bepalen.


  “Die is een tikje hoog, maar niet hoog genoeg om klachten te veroorzaken. Toch kan het misschien wel helpen als we die bloeddruk wat lager proberen te krijgen. Nu kan ik je medicijnen voorschrijven, maar ik denk dat die in dit geval niet echt nodig zijn. Meestal is het voldoende om iets gezonder te eten en wat meer te bewegen. Ik zal je een folder meegeven waarin dat wordt uitgelegd.”


  Lies knikte, maar zei: “Van een hoge bloeddruk merk je toch niet veel? Mijn vader had dat vroeger, maar die werd er echt niet duizelig en kortademig van.”


  “Iedereen reageert verschillend. Juist omdat we de oorzaak van je klachten nog niet kunnen vinden, moeten we proberen de dingen die we wel kunnen registreren proberen aan te pakken. Het kan in ieder geval geen kwaad om op je voeding te letten. Misschien lost dat problemen die een andere oorzaak hebben ook wel op.”


  “Ik eet juist altijd heel gezond en bewegen doe ik ook meer dan genoeg. Ik maak nog steeds iedere dag een wandeling.”


  Govert legde zijn hand op haar schouder. “Ik vind het ook heel vervelend voor je, maar we tasten in het duister wat betreft die klachten van jou. We hebben al zoveel dingen onderzocht, maar tot nu toe lijkt niets te werken. Laten we afspreken dat je weer langskomt zodra er iets verandert.”


  Lies was duidelijk niet helemaal tevreden met zijn voorschriften, maar ze stond op en verliet met een korte groet de spreekkamer. Govert zuchtte. Hij kon er ook niets aan doen. Zo langzamerhand begon hij te vermoeden dat de klachten van Lies psychisch waren, maar dat was een conclusie die hij niet al te snel wilde trekken. Hij had de vrouw, die van zijn eigen leeftijd was, meer dan genoeg gelegenheid gegeven om haar hart te luchten. Het kwam wel vaker voor dat mensen zijn spreekuur bezochten met vage klachten, maar eigenlijk gewoon even hun verhaal kwijt moesten.


  Lies Haag was echter juist het type dat haar leven prima onder controle had. Ze was jaren geleden gescheiden, maar daar had ze niet al te veel problemen mee gehad. Ze werkte parttime in een modezaak in de stad, waar ze het erg naar haar zin had en had een aantal vriendinnen waarmee ze regelmatig uitging. Eenzaam was ze dus niet echt.


  Hij besloot er vanmiddag eens met Tom over te praten. Misschien dat die een ander licht op de zaak kon werpen. Dat was het voordeel van het inhuren van een jonge arts. Ze waren het niet altijd eens over behandelingen, omdat Tom naar zijn mening veel te vaak naar moderne medicijnen greep waar de ouderwetse huismiddeltjes net zo goed hielpen, maar het was prettig om met een collega te kunnen overleggen.


  Govert keek in het afsprakenboek. Wie was de volgende? Van Rees. Een onbekende naam. Waarschijnlijk iemand die kort geleden in de nieuwbouwwijk was komen wonen.


  



  Margriet stond op toen ze haar naam hoorde noemen. Ze keek nieuwsgierig naar de arts die in de deuropening stond. Ja, hij zag er vriendelijk uit, vond ze. Niet echt jong meer, een jaar of zestig. Hij leek betrouwbaar. Ze besloot wel op haar hoede te blijven, tenslotte kon je nooit weten hoeveel hij met zijn kletsgrage assistente besprak. Ze schudde hem de hand en ging zitten op de stoel naast zijn bureau.


  Govert keek haar afwachtend aan. “U bent een nieuwe patiënte. Ik ken u niet.”


  “Ik ben Margriet van Rees en het klopt dat u me niet kent, want ik woon hier nog niet zo lang.” Ze lachte. “Kent u al uw patiënten? Mijn arts in de stad wist zonder in zijn computer te kijken niet eens wie ik was, terwijl ik toch regelmatig bij hem kwam.”


  “De meeste ken ik wel. Sinds er zoveel bijgebouwd wordt, komen er regelmatig nieuwe mensen bij, maar dat gaat mondjesmaat, dus over het algemeen kan ik het wel bijhouden. Woon je in de nieuwe wijk?”


  “Nee, ik woon hier vlakbij.”


  “In het huisje van oude Kees? Ik zag dat daar driftig verbouwd werd.”


  “Dat klopt, maar dat heeft niet zo lang geduurd. Ik ben twee weken geleden verhuisd.”


  “Dat heb je dan snel gedaan.”


  “Ik heb er niet echt veel aan veranderd. Ik heb vooral heel veel wit geverfd.”


  “Dat was wel nodig.”


  “Ja, het lijkt bijna twee keer zo groot nu alles licht is.”


  Govert knikte. “Ik hoop dat je het er naar je zin zult hebben. Dit is een fijn dorp om te wonen.” Hij zweeg even en vervolgde toen: “ Je zei dat je regelmatig bij je arts in de stad kwam. Mag ik vragen waarom? Ben je chronisch ziek?”


  Margriet knikte. “Daarvoor ben ik hier. Ik heb diabetes en ik denk dat mijn instelling niet helemaal meer klopt.”


  “Dan zullen we dat eens bekijken.”


  Ze haalde een lijstje uit haar tas. “Ik heb mijn waardes van de afgelopen dagen opgeschreven. Zelf denk ik dat ik iets meer insuline moet hebben, maar…” Ze stopte met praten toen Trudy aanklopte en zonder antwoord af te wachten binnenkwam.


  “Het spijt me dat ik stoor, maar ik heb een spoedgeval. Maartje Smit belde dat een paar jochies uit haar klas gevochten hebben. Eén van hen viel achterover met zijn hoofd op de rand van de stoep en is buiten westen.”


  “Waar is Tom?”


  “Die is op huisbezoek. Ik kan hem wel bellen, maar hij is op de fiets en hij zei dat hij zijn ronde zou beginnen bij boer Nelissen. Het duurt zeker een half uur voor hij hier kan zijn.”


  “Ik kom eraan.” Hij pakte zijn jas en zei terwijl hij die aantrok tegen Margriet: “Zo op het eerste oog ziet het er redelijk stabiel uit. Je zou je avonddosis iets kunnen verhogen, want het lijkt erop dat je waarden vooral ’s ochtends vroeg niet helemaal goed zijn. Hou het zorgvuldig in de gaten, want het zou kunnen dat dit een tijdelijk probleem is en dan moet je teruggaan naar je oude dosis. Je hebt je de laatste tijd waarschijnlijk extra ingespannen en misschien door alle drukte niet helemaal regelmatig gegeten. Ik wil je graag volgende week terugzien zodat we kunnen kijken hoe het zich ontwikkelt. Maak maar vast een afspraak.” Daarna haastte hij zich de spreekkamer uit.


  Trudy glimlachte verontschuldigend. “Zoiets gebeurt in de stad vast nooit.”


  “Nee, ik zat bij een grote groepspraktijk, dus er waren altijd genoeg artsen beschikbaar. Maar ik vind het niet erg, hoor.” Ze verzweeg dat het haar eigenlijk wel goed uitkwam dat de dokter weggeroepen was. Ze had op het punt gestaan iets te vertellen wat ze eigenlijk nog even niet kwijt wilde. “Kan ik die afspraak voor volgende week alvast maken?”


  

  



  Margriet was druk bezig met het uitpakken van de dozen die in haar werkkamer stonden, toen de bel ging. Ze deed de deur open en herkende dokter Lammers. Naast hem stond een blonde man.


  Lammers glimlachte. “Goedemiddag. Stoor ik?”


  “Nee, hoor. Ik was aan het uitpakken, maar dat kan wel even wachten.”


  “Ik hoop niet dat ik erg ongelegen kom, maar ik was vroeg klaar met mijn huisbezoeken en ik vond het erg vervelend dat ons eerste gesprek zo abrupt werd afgebroken. En toen ik bijna hier was, kwam ik mijn compagnon Tom Benschop tegen, die ook wel even kennis met je wil maken. Maar als het niet uitkomt, mag je het eerlijk zeggen. Het was zomaar een ingeving.”


  “Nee, ik vind het juist prettig dat u dit doet. Kom binnen. Is het goed afgelopen met dat jongetje?”


  De beide artsen volgden Margriet naar de huiskamer en Govert bedacht waarderend hoe prettig het was dat ze zich niet verontschuldigde voor de dozen die er nog stonden, maar in plaats daarvan belangstelling toonde voor het patiëntje dat er de oorzaak van was geweest dat haar consult zo vroegtijdig was afgebroken.


  “Hij heeft een behoorlijke hersenschudding en we moeten even afwachten of er geen hersenkneuzing is, maar ik ben er net nog langs geweest en hij reageert vrij helder.”


  “Gelukkig maar. Jongetjes van die leeftijd hebben meestal een knap hard hoofd, maar hij had natuurlijk behoorlijk verkeerd terecht kunnen komen.”


  “Inderdaad.”


  “Ga zitten. Willen jullie koffie?”


  “Lekker.” Govert ging op de bank zitten en keek op zijn gemak om zich heen.


  Tom ging naast hem zitten. “Ja, ik lust ook wel een bakkie, als het niet te veel moeite is.”


  Margriet lachte. “Helemaal niet. Ik had net een volle pot gezet.”


  Ze liep naar de keuken.


  Tom fluisterde: “Je had me niet verteld dat ze zo knap was.”


  Govert schudde zijn hoofd. “Dat doet er toch niet toe? Ze is ouder dan jij en bovendien weduwe. Hou jij je nu maar bij Maartje, Tom.”


  “Die ziet me niet staan, maar dat bedoel ik ook niet. Het valt me gewoon op. Ze is echt heel aantrekkelijk. Erg aardig ook.”


  Margriet was snel terug uit de keuken. Ze schonk een kopje voor hen in en schoof suiker en melk in hun richting.


  “Het is hier echt opgeknapt. Mooi, die lichte muren.”


  Govert was als huisarts vaak bij de vorige bewoner geweest, maar die had het huis verwaarloosd. Het was er altijd donker en een beetje smerig geweest. Dit was een hele verbetering.


  Zijn oog viel op een grote foto die nogal prominent aan de muur hing. Een gezinsfoto, genomen op het strand. De vrouw was Margriet, dat was duidelijk. Jonger dan nu, maar duidelijk herkenbaar.


  Margriet zag waar hij naar keek en beet op haar lip. Die foto kon ze beter boven ophangen als ze lastige vragen wilde voorkomen. Of was het beter om er gewoon open over te zijn?


  “Je hoeft er niet over te praten als je dat niet wilt, maar het mag wel.” De oudere huisarts keek haar geruststellend aan.


  Ook Tom knikte bemoedigend. “Soms helpt het om je verhaal te vertellen.”


  Margriet zuchtte en zei aarzelend: “Het is ook geen geheim. Ik vind het alleen moeilijk om er over te praten. Ik heb het tot nu toe min of meer weggedrukt.” Ze wees naar de foto. “Dat is mijn man, John en onze zoons, Koen en Mike. De foto is genomen in de zomer voor… voor ze alle drie omkwamen bij een auto-ongeluk.”


  “Dat spijt me. Hoe oud waren je zoons?”


  “Tien en zes. Ze gingen met zijn drieën naar een voetbalwedstrijd.” De tranen schoten in haar ogen. “Sorry, ik zou er inmiddels aan gewend moeten zijn, maar…”


  “Hoelang is het geleden?”


  “Vijf jaar.”


  Govert knikte. “Verdriet slijt, maar het verdwijnt nooit helemaal. Mijn vrouw en dochter stierven vijfentwintig jaar geleden, tijdens de bevalling. Soms, als ik een jonge vrouw van die leeftijd zie, voel ik het weer even heel hevig. Het wordt wel gemakkelijker, als je er tenminste af en toe over praat.”


  “Ik heb tot nu toe alleen maar gewerkt. Bijna dag en nacht. Dat was gemakkelijker. Geen tijd om te denken, geen tijd om te praten en een goede smoes om alle gelegenheden waarbij ik ze extra zou missen te ontlopen.”


  “Dat kan ik me wel voorstellen. Was er dan niemand die je gedwongen heeft je normale leven weer op te pakken? Ik moest wel verder, juist vanwege mijn werk. Iedere patiënt die bij me kwam, wilde iets vriendelijks zeggen, waar ik dan weer op moest reageren. En ik had vrienden die me dwongen ’s avonds de deur uit te gaan. Het was moeilijk, maar het hielp wel met het verwerkingsproces.”


  “Met mijn collega’s had ik niet echt veel contact. Die waren volgens mij wel opgelucht dat een enkele condoleance genoeg was. Mijn ouders zijn overleden toen ik heel jong was en mijn schoonouders hadden genoeg aan hun eigen verdriet. John en ik waren allebei enig kind en we hadden wel wat vrienden, maar de meesten konden er niet mee omgaan. Er was niemand met wie ik er over kon praten, maar dat wilde ik ook niet. Het was veel gemakkelijker om het weg te duwen.”


  “En nu ben je hier. Wat is er veranderd?”


  Margriet aarzelde. “Het is een beetje een raar verhaal.”


  “We zijn artsen, we horen wel vaker rare verhalen.”


  “Drie maanden geleden werd ik veertig. Ik wilde er niets aan doen. Het was zaterdag, maar ik had een berg vertaalwerk liggen waar ik me in wilde verdrinken. Ik bekeek mijn e-mail en daar zat een mailtje in van een website waar ik me ooit eens voor had ingeschreven. Het was een automatisch bericht, dat iedereen krijgt op zijn verjaardag, maar om de een of andere reden raakte het me. Er stond: geef je zelf vandaag het ultieme cadeau: tijd voor jezelf.” Ze haalde haar schouders op. “Normaal zou ik zoiets genegeerd hebben, maar blijkbaar zat het me toch dwars dat ik veertig werd. Ik besefte ineens dat ik al jaren geen tijd voor mezelf genomen had. Dus nam ik voor het eerst sinds vijf jaar vrij. Ik ben in mijn auto gestapt en zomaar gaan rijden. Ik koos de kleine weggetjes en kwam uiteindelijk ergens in een bos terecht. Ik woonde nog steeds in ons oude huis, midden in de stad, dus het contrast was enorm. De stilte, de rust…” Ze zweeg.


  Govert nam een slok koffie en wachtte rustig af. Hij was niet alleen een ervaren medicus, maar hij kon ook erg goed luisteren. Tom had wel wat minder jaren ervaring, maar hij wist heel goed wanneer hij zijn mond moest houden.


  Margriet haalde diep adem. “Ik liep een stukje het bos in, ging op een bankje zitten en ineens knapte er iets. Ik had niet gehuild toen die agenten me vertelden wat er gebeurd was en ik had ook niet gehuild tijdens de begrafenis. Ik had eigenlijk nog helemaal niet gehuild. Maar daar, op dat bankje in het bos, kwamen de tranen. Ik weet niet hoelang ik daar gezeten heb, maar het zouden wel eens uren kunnen zijn geweest. Ik zat daar maar, terwijl de tranen over mijn wangen stroomden…”


  “Dat was hard nodig.”


  “Ja. Maar ik denk dat ik daarna gewoon verder zou zijn gegaan met mijn leven als ik niet een heel bijzonder iemand ontmoet zou hebben. Ineens vroeg iemand me in het Engels of het wel ging. Hij gaf me een flesje water, ging gewoon naast me zitten en sloeg een arm om me heen.” Ze zuchtte. “Nu ik het zo hardop zeg, klinkt het griezelig. Een wildvreemde in een eenzaam bos. Maar ik was niet bang. Hij straalde rust uit. Hij zei niet veel, liet me alleen maar praten. Wat hij zei was genoeg. Toen ik vertelde dat ik meer dan tachtig uur per week aan het werk was, vroeg hij alleen maar waarom. Mijn antwoord was dat ik probeerde te vergeten.”


  “En wat zei hij daarop?”


  “Hij vroeg of het dan geen goede herinneringen waren dat ik dat zo graag wilde en toen besefte ik pas hoe fout ik zat. Dat ik mezelf een kans moest geven om te rouwen, mijn herinneringen aan John en de kinderen mocht koesteren, maar wel verder moest gaan met mijn leven. Een leven dat bij me paste.”


  “En daarom heb je dit huis gekocht?” vroeg Govert rustig.


  “Ja. Ik woonde nog steeds in het huis dat we als gezin bewoond hadden, maar dat was te groot, te leeg. Ik voelde de eenzaamheid daar heel erg en het leven in de Randstad is veel duurder dan hier. Ik kan hier leven van mijn vertaalwerk. Ik hoef geen tachtig uur per week meer te werken.”


  “En wat wil je verder doen?”


  Ze aarzelde weer en beide artsen hadden het gevoel dat ze iets verzweeg toen ze zei: “Dat weet ik nog niet precies. Eerst heb ik nog een hoop uit te pakken en in te richten. Dan is hierachter een behoorlijk diepe tuin, die totaal verwaarloosd is, daar heb ik voorlopig nog meer dan genoeg werk aan. Daarna zie ik wel weer. Misschien ga ik wat vrijwilligerswerk doen, of word ik lid van een vereniging. Ik weet niet of het moeilijk is om er hier in het dorp een beetje bij te gaan horen, maar ik wil mijn uiterste best doen om deel uit te gaan maken van de gemeenschap.”


  Tom grinnikte. “Dat zal niet meevallen. Ik heb nog steeds problemen met sommige oudere patiënten hier, die me niet willen accepteren. Sommigen vragen zelfs nadrukkelijk naar ‘de dokter’ als ze mij op het spreekuur treffen.”


  “Oei, dat is pijnlijk, maar dat hoort er een beetje bij in zo’n dorp, denk ik. Dat maakt het voor mij juist zo aantrekkelijk om hier te wonen, die vaste kern, die stabiliteit. In de stad verandert alles continu.”


  Tom knikte. “Dat is ook wat mij zo aantrok. Mijn vader had heel andere plannen voor me, maar ik wilde per se plattelandsarts worden. Mensen zijn hier ook veel meer betrokken bij anderen dan in de stad.”


  Margriet knikte instemmend. “Mijn buren wisten niet dat ik weduwe was, want de mensen die naast ons woonden toen het gebeurde, waren inmiddels alweer verhuisd. De mensen verderop in de straat kende ik niet eens. Hier had ik op de allereerste dag al een gesprek met jullie assistente.”


  “Oh, Trudy, het zou ook eens niet zo zijn.” Govert schudde zijn hoofd. “Ze bedoelt het goed, maar ze is wel erg nieuwsgierig. En als je haar of Els iets vertelt, gaat het verhaal het hele dorp door.”


  “Dat dacht ik al. Daarom heb ik haar niet zoveel verteld. Ik wil de mensen hier wel leren kennen en ik begrijp dat ik dan ook iets over mezelf kwijt moet, maar de details hoeft niet iedereen te weten.”


  Govert wist dat ze er uiteindelijk toch wel achter zouden komen, maar dat zou Margriet zelf wel merken. “Het went vanzelf. Het is geen kwaadaardige nieuwsgierigheid, maar ik kan me voorstellen dat het je in dit stadium afschrikt om er met iedereen over te praten. Dat heeft tijd nodig, denk ik.”


  Toen de beide artsen waren vertrokken, liep Margriet naar het portret toe. Zou ze het weghalen? Nee, waarom ook. Dat deel van haar verhaal mocht iedereen wel weten. Ze zuchtte. Waarom had ze de rest niet verteld? Het was een goede gelegenheid geweest, maar ze had het simpelweg niet over haar lippen kunnen krijgen. Hoe vertelde je zoiets?


  Ze schrok op uit haar gedachten toen er op het raam geklopt werd. Toen ze omkeek, zag ze Thijs voor het raam staan. Hij zwaaide en ze liep naar de deur om open te doen.


  “Ik zag de dokters bij je langsgaan. Is alles goed?”


  “Ja, hoor. Ze kwamen alleen even kennismaken. Ik was vanochtend bij dokter Lammers, maar die werd weggeroepen voor een spoedgeval. Hij had nu tijd over, dus kwam hij nog even langs om het gesprek af te maken.”


  Hij fronste, maar vroeg niets.


  Ze glimlachte. “Ik ben niet echt ziek, ik heb diabetes.”


  “Ah, vandaar. Ik wilde niet onbeleefd zijn en doorvragen, maar ik maakte me wel een beetje zorgen.”


  “Dat is lief van je, maar niet nodig. Ik moet regelmatig gecontroleerd worden, maar verder mankeer ik gelukkig niets.”


  Margriet aarzelde even. Ze had het idee dat ze hem niet helemaal onverschillig liet. Kon ze hem binnen vragen zonder hem hoop te geven? Maar hij was niet alleen een leuke man, hij was ook haar buurman. Bovendien had hij nadrukkelijk gezegd dat hij vrijgezel wilde blijven. Ze zou het er maar gewoon op wagen.


  “Wil je soms ook koffie?”


  “Nou, als je nog hebt…”


  “Er staat nog een halve pot. Kom binnen.”


  Hij liep achter haar aan naar de keuken en keek belangstellend om zich heen. “Grappig dat je dat oude aanrecht hebt laten staan. Het past er wel bij op deze manier.”


  “Het was één van de dingen waardoor ik op dit huis viel. Ik hou van oude dingen.”


  “Dat is te zien. Het heeft wel sfeer. Ik heb gewoon zo’n standaardblokje in mijn keuken staan. Heel praktisch, maar dit heeft iets bijzonders.”


  Ze glimlachte. “Dank je. Dit is de enige ruimte in huis waar ik al klaar ben met uitpakken. Juist omdat ik zo op mijn eten moet letten, breng ik veel tijd door in de keuken. Daarom wilde ik dat het helemaal naar mijn zin was.” Ze schonk een kopje koffie voor hem in. “Ga je mee naar de huiskamer? Die is nog lang niet af, maar ik neem er rustig de tijd voor.”


  Ook Thijs viel direct de grote foto op. Hij aarzelde, maar vroeg toen: “Is dat je man? En je kinderen?”


  “Ja.”


  “Zijn je kinderen ook…”


  “Ze waren met z’n drieën onderweg naar een voetbalwedstrijd.”


  “Het spijt me. Je zult hen wel erg missen.”


  Ze knikte. Het bleef even stil.


  Thijs kuchte ongemakkelijk en besloot toen maar over te stappen op een heel ander onderwerp. “Ik vroeg me af of je nog hulp nodig hebt bij het klussen. Ik meende het toen ik dat de vorige keer zei.”


  Ze glimlachte. “Dat weet ik en eigenlijk is er wel iets, maar ik vond het een beetje vervelend om het te gaan vragen.”


  “Waarom? Ik heb het toch aangeboden?” Hij dronk zijn kopje leeg en stond op. “Wat kan ik voor je doen? En niet terugkrabbelen nu, ik doe het echt graag.”


  “Nou, goed dan. Kom maar mee.”


  Thijs volgde Margriet naar de badkamer.


  “Ik wil dat kastje hier ophangen. Ik heb de gaten zelf al geboord, maar ik krijg dat ding niet zelf op de haken getild. Het is te zwaar.”


  “Je hebt die gaten zelf geboord?”


  Het klonk zo verbaasd dat Margriet in de lach schoot. “Ja, zo moeilijk is dat toch niet? De boormachine doet al het werk.”


  “Dat is waar, maar ik zie het mijn moeder en mijn zussen niet doen.”


  Ze haalde haar schouders op. “Eigenlijk is het stom dat zoiets zelfs in deze tijd nog steeds als mannenwerk beschouwd wordt, maar het was voor mij ook de eerste keer dat ik een boormachine gebruikte. Ik was erg trots op mezelf toen het lukte. Je kunt je voorstellen hoe teleurgesteld ik was toen ik vervolgens niet sterk genoeg bleek te zijn om het karwei af te maken.”


  Hij tilde het kastje op. Dat was inderdaad redelijk zwaar, maar hij was lang en sterk en hing het ding zonder moeite aan de haken.


  Ze zuchtte. “Het lijkt zo gemakkelijk als jij het doet. Dank je wel.”


  “Nog meer?”


  “Op dit moment niet. Ik moet vooral heel veel spullen uitpakken. Over een maand of twee ga ik in de tuin aan de gang. Je hebt kans dat ik dan bij je aanklop om hulp te vragen.”


  “Je mag ook wel eerder langskomen, hoor. Voor de gezelligheid.”


  Hij bloosde weer, zag ze tot haar vermaak.


  “Misschien doe ik dat ook wel. Wil je nog een kopje koffie?”


  “Eh nee. Ik moet weg, ik heb een afspraak.” Thijs zweeg en aarzelde. Zou hij vertellen dat die afspraak met zijn moeder was? Of was het juist goed om haar te laten denken dat er vrouwen in zijn leven waren? Wat een sukkel was hij toch. Zodra hij in haar buurt kwam, leek het wel of er geen zinnig woord meer uit zijn mond kwam. “Met mijn moeder.”


  Margriet keek hem verbaasd aan. “Wat?”


  “Ik heb een afspraak met mijn moeder.”


  “Oh. Dat is leuk. Wat gaan jullie doen?”


  “Uit eten en daarna naar het theater. Ze is dol op cabaret.”


  “Ik ook. Naar wie gaan jullie?”


  Hij noemde de naam van de cabaretier.


  “Leuk. Dat is één van mijn favorieten. Ik ben er met John nog geweest vlak voor…” Ze haperde, maar dwong zichzelf door te praten, hoe moeilijk het ook was. “Vlak voor hij stierf. Hij hield ook veel van cabaret en we gingen minstens één keer per jaar naar een voorstelling.”


  “Ik heb een abonnement voor twee personen. Misschien kunnen we eens samen gaan.”


  “Dat zou niet eerlijk zijn tegenover je moeder.”


  “Die zou het alleen maar leuk vinden als…” Oh, daar ging hij weer met zijn stomme opmerkingen.


  Margriet leek het niet door te hebben. Of ze negeerde het gewoon. “In ieder geval wens ik je vanavond veel plezier en nog bedankt voor het ophangen van mijn kast.”


  

  



  “Het helpt allemaal niet.” Lies keek Govert wanhopig aan. “Ik snap er niets van. Ik eet gezond, ik let op mijn bloeddruk, ik doe alles wat u zegt. Toch blijf ik me zo naar voelen en er komen ook steeds nieuwe dingen bij. Ik heb nu af en toe tintelingen en een doof gevoel in mijn armen en benen en ik laat steeds van alles vallen. Ik zal toch geen hersentumor hebben?”


  Govert dacht na. Het begon steeds gekker te worden. Dit was al de derde keer deze week dat ze in zijn spreekkamer zat. Ze had steeds iets nieuws. Hij kon haar moeilijk iedere keer weer naar een specialist sturen, maar dit begon toch wel op ernstige dingen te duiden. “Ik denk het niet, maar ik wil geen risico nemen. Ik stuur je naar een neuroloog.”


  “Dus toch een tumor?”


  “Ik denk meer aan een beklemde zenuw of zoiets. Ik zal hem vragen of hij zoveel mogelijk onderzoeken wil doen om alle mogelijkheden in zijn vakgebied uit te sluiten.”


  “En als hij er ook niet uit komt?”


  “Dan stuurt hij je terug naar mij,” gaf Govert aan en hij bestudeerde haar gezicht nauwkeurig. Was het haar daar soms om te doen? Nee, toch? Zou ze iedere keer iets anders verzinnen om zijn aandacht te trekken? Wat moest hij daar nu toch mee?


  Op Lies’ gezicht was echter niets af te lezen. Ze zuchtte alleen maar. “Ik word het zo zat. Ik wil gewoon weten wat er aan de hand is.”


  Govert besloot haar nog maar even het voordeel van de twijfel te geven.


  

  



  Margriet zag Lies vertrekken en constateerde dat de vrouw er nog niet veel beter uitzag dan vorige week. Wat zou haar mankeren? Ze schudde haar hoofd. Daar had ze helemaal niets mee te maken. Ze begon zich al aardig aan te passen aan het dorp als ze dat soort nieuwsgierigheid begon te vertonen.


  In de spreekkamer legde ze haar lijstje met bloedwaarden voor Govert neer. “Het is nog steeds niet echt stabiel, maar het gaat iets beter.”


  “Dan is het denk ik het beste dat je voorlopig deze hoeveelheden insuline blijft gebruiken. Misschien iets minder, want je zit steeds aan de lage kant.”


  “Ik zit liever te laag dan te hoog.”


  “Daar zit ook wat in. Let wel op dat je niet te laag komt, want dat is ook echt niet goed. En hoe gaat het verder? Niet te eenzaam? Of ben je toch maar weer hard aan het werk gegaan?”


  “Dat valt mee. Ik heb wel een leuke opdracht, maar ik probeer het werk een beetje te spreiden. Het bevalt me wel om het kantoorwerk af te wisselen met een beetje rommelen in huis en het is eigenlijk heel gek… Ik heb altijd heel krampachtig vermeden aan John, Koen en Mike te denken, omdat ik dacht dat het te veel pijn zou doen. Blijkbaar zijn na vijf jaar toch echt de scherpste kantjes van het verdriet af. Ik kan er steeds beter mee omgaan. Ik heb sinds een paar dagen zelfs de fotoalbums gewoon in de huiskamer staan en ik blader ze af en toe door. Ben had gelijk. Goede herinneringen moet je niet proberen te vergeten,” gaf ze aan.


  “Ben?” Govert keek haar vragend aan.


  “De man die ik in het bos tegenkwam,” verduidelijkte ze en ze zweeg even.


  Weer had Govert het gevoel dat hij nog een deel van het verhaal miste. Voor hij voorzichtig verder kon vragen, kwam Tom echter de spreekkamer binnenlopen. “Sorry, dat ik stoor, maar… Oh, hallo, Margriet. Lukt het al een beetje met inburgeren hier?”


  “Ik doe mijn best. Een paar dagen geleden heb ik inkopen gedaan in de dorpswinkel. Dat was een hele belevenis. Niet te geloven wat daar allemaal besproken werd. Ik heb geen idee wie al die mensen waren waar de gesprekken over gingen, maar ik ben nu behoorlijk op de hoogte. Eigenlijk niet eerlijk, want over mij hebben ze nog steeds niet veel te vertellen.”


  Hoewel ze het liet klinken als een leuke anekdote, verzweeg ze dat ze behoorlijk was geschrokken van de hoeveelheid roddels die ze in die tien minuten opgevangen had. Ze had nooit beseft dat er in een dorp zo enorm gekletst werd.


  “Ben je weggekomen zonder dat Mia je aan een kruisverhoor onderwierp? Dat is mij nog nooit gelukt!”


  Margriet lachte. “Ik heb gewacht tot ze aan de telefoon geroepen werd en toen snel mijn boodschappen bij Piet afgerekend. Laf, maar het werkte wel.”


  Tom grijnsde. “Daar zou ik niet opgekomen zijn. Heel slim.” Hij richtte zich tot Govert. “Ik kom net bij de oude Jasperse vandaan. Zijn buurvrouw had gebeld voor een spoedvisite, ze maakt zich echt zorgen. Als ik op haar verhaal afga, is hij goed ziek, maar hij weigert met mij te praten. Eigenlijk weigert hij zelfs de deur voor me open te doen.”


  “Neem jij de rest van het spreekuur van me over, dan ga ik ernaartoe.” Govert keek Margriet verontschuldigend aan. “Jasperse is een lastige kerel, maar ik ga toch maar even kijken. Zijn buurvrouw is niet het type dat zich druk maakt om niets. Het spijt me, het lijkt wel of we dit iedere keer doen als jij er bent.”


  “Het maakt niet uit. We waren in principe klaar. Ik blijf nog even dezelfde hoeveelheden gebruiken.”


  “Dat lijkt me verstandig. Maak maar vast een afspraak voor volgende week, want ik wil het wel in de gaten blijven houden.” Govert stond op en gaf Margriet een hand. Hij keek haar nog even oplettend aan. “Ik vind toch dat je er niet helemaal goed uitziet. Misschien is het beter als Tom wat extra onderzoekjes doet.”


  Tom knikte. “Dat zal ik doen. Of houd jij je ook liever bij de ‘echte’ dokter?” Zijn stem klonk cynisch, maar zijn gezicht stond treurig.


  Govert verliet het vertrek met een korte groet.


  Margriet keek Tom medelijdend aan. “Is het zo erg?”


  “Niet altijd. Vandaag wel. Soms vraag ik me af waarom ik zo graag hier wil blijven. Het kan nog wel jaren duren voor ik de praktijk echt kan overnemen en dan is het nog maar de vraag of iedereen me accepteert.”


  “Het lijkt me lastig. Je bent hier toch al aardig lang?”


  “Lang genoeg, zou ik denken.” Hij zuchtte. “Het is ook niet zo erg als ik het nu doe voorkomen. Het zat vandaag gewoon allemaal tegen. Ik heb gewoon zelfmedelijden.”


  “Daar hebben we allemaal wel eens last van.”


  Hij keek haar onderzoekend aan. “Ik zie wat Govert bedoelt. Ik zal je bloeddruk even meten.” Tom schudde zijn hoofd. “Ik moest me eigenlijk schamen. Ik tutoyeer je voortdurend, maar ik hoor natuurlijk u tegen je… eh… u te zeggen.”


  Margriet grinnikte. “Dokter Lammers doet dat ook. Ik vind het juist wel prettig.”


  “Gelukkig maar. En ik zou het op prijs stellen als je mij Tom wilde noemen.”


  “Goed, Tom. Kun je dat wel maken voor je status hier in het dorp?”


  “Geen idee, maar dat kan me ook niet schelen.” Hij had inmiddels de band om haar arm bevestigd en pompte die op.


  Ze lachte. “Is dat niet een erg ouderwetse methode?”


  “Had je huisarts in de stad een andere bloeddrukmeter?”


  “Ja, wel met zo’n band, maar die pompte automatisch en er zat een computer aan die de bloeddruk aflas. Dat was wel zo gemakkelijk. Jij moet nu met die stethoscoop gaan luisteren.”


  “Wat niet kan, als je blijft kletsen.” Hij knipoogde.


  “Ik hou mijn mond al.” Ze zweeg terwijl hij de band leeg liet lopen en haar bloeddruk aflas.


  “Die is aan de lage kant. Maar niet alarmerend laag. Weet je hoe hoog je bloeddruk normaal gesproken is?”


  “Iets hoger dan dit.”


  “Echt kwaad kan het niet, maar we moeten dit ook wel in de gaten houden. Je ziet ook bleker dan normaal. Voel je je verder wel goed?”


  Ze aarzelde, maar toen ze hoorde dat er iemand in de wachtkamer zich nadrukkelijk afvroeg of de dokter erg ver zou uitlopen, besloot ze dat dit niet het juiste moment was. “Nee, hoor. Ik voel me prima. Misschien is het beter als ik plaatsmaak voor de volgende patiënt.”


  Tom had het ook gehoord. “Je hebt wel gelijk, maar ik wil toch nog even je ijzergehalte meten. Daar zullen we het dan voorlopig maar bij laten en vergeet niet volgende week weer op controle te komen.” Hij prikte in haar vinger en liet een druppeltje bloed op het strookje vallen. “Dat is wel behoorlijk laag. Het lijkt me verstandig om wat ijzer te slikken. Ik geef je een receptje.” Tom krabbelde iets op een papiertje en overhandigde het haar. Alsjeblieft.”


  Ze stopte het recept in haar tas, groette vriendelijk en verliet de spreekkamer. Tom keek haar fronsend na. Er was iets mis, dat voelde hij gewoon. Ze verzweeg iets, maar hij kon haar moeilijk dwingen erover te praten. Het enige wat hij kon doen, was hopen dat ze hem volledig ging vertrouwen. Want dat ze dat nog niet deed, was duidelijk. Ze was voortdurend op haar hoede. Niet alleen bij de andere dorpelingen, maar ook bij hem en Govert. Wat was er met haar aan de hand?


  

  



  Margriet besloot na haar doktersbezoek meteen maar even een paar boodschappen te doen, dan kon ze vanmiddag hard aan het werk. De deadline voor haar nieuwste vertaling kwam toch wel een beetje in het zicht.


  In de winkel van Piet en Mia Klaassen was het zoals altijd druk. Margriet luisterde met een half oor naar de gesprekken terwijl ze langs de rekken liep op zoek naar de kruiden die ze zocht. Wat een geroddel weer. Hadden die mensen niets beters te doen? Ze hoorde de naam van Trudy vallen en keek langs de blikken soep heen. Nee, Trudy was er vandaag niet bij. Die was natuurlijk nog aan het werk. Dus kon er nu over haar geroddeld worden.


  “Ze was vandaag wel erg chagrijnig, hoor. Dat moet niet erger worden, want dan ga ik gewoon niet meer naar de dokter.”


  “Ach, dat is onzin. Je zult wel moeten. Maar ze zal wel weer last hebben gehad van haar rug.”


  “Haar rug?”


  “Ja, je weet toch dat ze vroeger verpleegster was in een ziekenhuis? Ze vond het heerlijk, maar ze hield het niet vol. Vanwege die rug.”


  “Dat wist ik niet. Ik weet niet anders dan dat ze assistente bij dokter Lammers was.”


  Margriet trok haar wenkbrauwen op. Dat verklaarde wel waarom Trudy vaak zo’n norse indruk maakte. Van chronische pijn wordt een mens meestal niet vrolijker.


  De roddeltantes vervolgden: “Ja, en haar dochter kwam van het weekend natuurlijk weer eens met die onbetrouwbare knul thuis. Vreselijk vind Trudy dat. Ze zou zo graag willen dat Saskia iets begon met dokter Benschop, maar ze is smoorverliefd op die flierefluiter.”


  “Ik denk ook niet dat dokter Benschop belangstelling heeft voor haar. Die heeft alleen oog voor juffrouw Maartje.”


  Margriet fronste. Hier bleef echt niets geheim. Zou Tom weten dat het zo overduidelijk was? Of was het gewoon niet waar?


  Ze voelde zich koud worden toen ze hoorde dat iemand zei: “Ik denk dat dokter Benschop zijn pijlen nu op iemand anders gericht heeft. Hij gaat erg vriendschappelijk met die vrouw om die in het huisje van oude Kees is komen wonen.”


  “Echt waar?”


  “Ik heb zelfs gehoord dat hij al bij haar thuis geweest is!”


  Margriet haalde diep adem, liep naar de toonbank toe en zette twee potjes kruiden neer. Het gesprek stokte, maar ze glimlachte vriendelijk en zei: “Dat klopt. Samen met dokter Lammers.” Zonder verder nog op de roddelaars te letten, vroeg ze aan Mia: “Heeft u toevallig ook notenrijst? Ik kan het nergens vinden.”


  Mia had gezellig mee geroddeld en had even tijd nodig om zich te herstellen. “Eh, ja. Natuurlijk hebben we dat. Ik zal het even pakken.” Ze liep de winkel in.


  Margriet keek de overgebleven kletsende dames aan en hoopte dat ze rustiger leek dan ze zich voelde. “Ik vind dit een leuke winkel. Veel gezelliger dan in de stad.”


  De ene vrouw knikte zwijgend, maar de andere vroeg: “Hebt u lang in de stad gewoond?”


  “Mijn hele leven.”


  “Vindt u het dan niet erg saai hier?”


  Margriet schudde haar hoofd. “Integendeel. In de stad werkte ik lange dagen en mijn boodschappen deed ik op zaterdagochtend met tig anderen bij een enorme supermarkt. Dat is pas saai, want je spreekt nooit eens iemand. Hier neemt iedereen tenminste de tijd om een praatje te maken. Artsen die op huisbezoek komen, zijn daar inmiddels ook uitgestorven.”


  “U gaat regelmatig naar de dokters toe. Bent u ziek?”


  “Heeft Trudy dat niet verteld?”


  De ander bloosde licht, maar zei niets.


  Margriet constateerde dat ze het wel degelijk over haar hadden gehad. “Oh, het is geen geheim, hoor. Ik heb diabetes. Door de verhuizing is mijn bloedsuiker wat van slag geraakt en daarom moet ik wat vaker gecontroleerd worden.” Ze betwijfelde of ze de waarheid zouden geloven, maar misschien hielp het een beetje dat ze openlijk op de roddels over Tom en haar reageerde. Ze vond de jonge arts aardig, maar daar bleef het ook bij. Ze had ook niet het idee dat hij haar anders zag dan als patiënte. Maar blijkbaar kon een alleenstaande vrouw hier niet vriendschappelijk met iemand omgaan zonder dat er van alles bij verzonnen werd.


  Margriet rekende af en liep in gedachten terug naar huis. Ze schrok op toen iemand haar op de schouders tikte. “Oh, Thijs! Sorry, ik had je niet gezien.”


  “Maakt niet uit. Je was blijkbaar heel ver weg met je gedachten.”


  “Eigenlijk niet. Ik zat met mijn gedachten in de dorpswinkel. Wat wordt daar ontzettend geroddeld!”


  Thijs lachte. “Dat hoort erbij in een klein dorp als dit.”


  “Misschien wel, maar het is even schrikken als je daadwerkelijk hoort wat ze over je zeggen.”


  “Dat kan ik me voorstellen, al is het mij nog niet overkomen. Ik neem aan dat er ook behoorlijk gebabbeld wordt als ik eens een vrouw mee naar huis neem.”


  Tot haar verbazing voelde Margriet een steek van jaloezie toen hij dat zei. Hoewel ze het snel onderdrukte, was er blijkbaar toch iets van op haar gezicht te lezen, want Thijs grinnikte.


  “Niet dat ik zoveel vrouwen mee naar huis neem, hoor. Ik ben nu eenmaal een verstokte vrijgezel.”


  Ze glimlachte een beetje wrang. “Eén keer is genoeg om het praatje de wereld in te helpen, blijkbaar.”


  “Zullen we ze iets anders geven om over te praten?”


  “Hoe bedoel je?” Ze keek hem verbaasd aan.


  “Volgende week vrijdag is een neef van me twaalfenhalf jaar getrouwd. Hij geeft een groot feest hier in het dorp. Ga je mee?”


  Margriet aarzelde. “Dat lijkt me leuk, maar…”


  “Maar wat? Is het te vroeg voor je?”


  “Om naar een feest te gaan? Nee, dat gaat wel, maar…”


  Hij keek haar onderzoekend aan. “Oh, ik snap het. Nee, ik vraag je niet als vriendin, ook al zullen sommige mensen dat verhaal wel verspreiden. Je bent gewoon mijn buurvrouw en het leek me voor jou een leuke gelegenheid om wat mensen uit het dorp te leren kennen. Wees maar niet bang. Ik ga niets overhaasten.”


  Margriet voelde dat zij nu degene was die bloosde. Dat was inderdaad precies waar ze bang voor was, al was het om een andere reden dan wat hij dacht. Ze vond hem echt heel aardig, maar ze kon hem moeilijk opschepen met…


  Thijs tikte zachtjes met zijn wijsvinger tegen haar wang. “En weer diep in gedachten… Je hoeft je niet verplicht te voelen, hoor. Het was zomaar een ideetje.”


  Ze voelde dat haar wangen nu echt roodgloeiend werden. Die kleine aanraking bracht heel wat teweeg, maar ze herstelde zich snel en zei kalm: “Ik vind het een lief aanbod. Ik ga graag mee.”


  “Dan kom ik je om acht uur ophalen.”


  Margriet knikte, maar zei verder niets. Thijs glimlachte. Hij vond het wel leuk dat zij deze keer degene was die verlegen reageerde. Dat gaf hem een klein beetje hoop voor de toekomst.


  

  



  Margriet keek naar de grote foto in haar huiskamer. “Daar ga ik dan. Naar een feest. Vinden jullie het niet vervelend? Nee, natuurlijk niet.”


  Ze lachte. Wat raar om nu ineens tegen die foto te gaan praten. Daar moest ze maar geen gewoonte van gaan maken. Ze had blijkbaar even bevestiging nodig. Het voelde raar, om naar een feest te gaan. Ze had zich de afgelopen vijf jaar overal met een smoesje van af gemaakt en nu ging ze nog met een man ook. Niet dat John het erg zou vinden. Ze wist dat hij nooit gewild zou hebben dat ze alleen bleef. Ze hadden het er vroeger ooit zelfs over gehad, toen een collega van John op zijn dertigste stierf aan een hartaanval en zijn weduwe binnen een half jaar met een ander samenwoonde.


  “Als jij doodgaat, blijf ik de rest van mijn leven alleen,” had ze gezegd. Zelf vond ze dat klinken als een liefdesverklaring, maar tot haar verbazing was hij er boos om geworden.


  “Dat is stom. Ik zeg niet dat je op zoek moet gaan naar een ander zodra ik dood ben, maar als je iemand tegenkomt, wil ik niet dat je hem afwijst vanwege vals sentiment naar mij toe.”


  “Vals sentiment? Dat is toch geen vals sentiment? Ik zou niet weten wat ik zonder je moest.”


  “Maar als ik dood ben, moet je wel. Dan moet je verder met je leven en dus ook openstaan voor anderen. Dat zou ik ook doen als jou iets overkwam.”


  Ze hadden er bijna ruzie om gekregen, tot het tot hen doordrong wat een raar onderwerp het was om over te kibbelen.


  Ze glimlachte bij de herinnering. Nee, John zou het alleen maar toejuichen. En de jongens? Ze keek naar de kindergezichtjes op de foto. Sinds ze zichzelf toestond erover na te denken, besefte ze hoeveel tijd er inmiddels verstreken was. Mike, de jongste, zou nu elf zijn, een jaar ouder dan zijn grote broer geworden was. En Koen zou vijftien zijn. Een puber. Wat een raar idee. Haar zoon, met de baard in zijn keel en misschien zelfs al wat stoppels op zijn kaken. Hij zou nu waarschijnlijk net als zijn vader een kop boven haar uitsteken. Ze kon zich er niet veel bij voorstellen. Dat ongeluk had hen bevroren in de tijd. Ze zouden nooit ouder worden.


  Margriet schrok op uit haar overpeinzingen toen de bel ging. Thijs keek haar vriendelijk lachend aan. “Ben je er klaar voor? Je ziet er mooi uit.” Hij lachte. “Dat is een onhandig compliment, want eigenlijk zie je er altijd mooi uit. Maar ik ken je alleen in spijkerbroek en die jurk staat je erg goed.”


  Ze vond zijn complimenten helemaal niet onhandig. Wat hij zei, was vooral erg lief en ontwapenend. “Dank je wel. Hetzelfde kan ik van jou zeggen. Dat pak past wel bij je.”


  Ze was blij dat ze op het laatste moment toch maar had besloten deze jurk aan te trekken. Ze droeg meestal comfortabele spijkerbroeken en wijde truien, maar dit was wel zo feestelijk.


  “Een voordeel van in de dorpskern wonen is dat je overal lopend naartoe kunt,” dacht Margriet hardop, toen ze naast Thijs in de richting van Het Anker wandelde.


  Thijs knikte. “We hoeven niet moeilijk te doen over wie de bob is.”


  “Dat is sowieso niet zo lastig als je met mij bent, want ik drink niet.”


  “Vanwege je diabetes?”


  “Ja.”


  “Vervelend.”


  “Dat valt wel mee, hoor. Ik heb het al bijna tien jaar, dus ik ben eraan gewend om op te letten. Ik was trouwens toch al niet zo dol op drank.”


  “Maar je kunt toch wel gewoon eten? Stel dat ik…” Ze zag dat hij weer rood werd, maar hij zette stug door. “Stel dat ik je mee uit eten vraag. Kan dat wel? Of wordt dat erg ingewikkeld voor je?”


  “Dat kan gewoon, hoor. Ik kan vrij normaal eten en als ik een keer te veel rommel, kan ik altijd een grotere dosis insuline inspuiten. Ik heb tegenwoordig ook kortwerkende insuline, die is speciaal bedoeld om kleine onregelmatigheden op te vangen.”


  “Gelukkig maar.”


  Ze kwam even in de verleiding om hem plagend te vragen of het een puur hypothetisch etentje was of dat hij het echt van plan was, maar ze waren inmiddels bij het café gearriveerd en Thijs trok de deur open.


  “Is het hier?”


  Hij lachte. “Ja. Dit is het dorpscafé, maar ze hebben ook een feestzaal. Schrik niet van Dikke Willem. Hij is net zo vriendelijk als hij groot is.”


  Dan moest hij heel vriendelijk zijn, bedacht Margriet, toen ze de enorme gestalte van de kastelein op zich af zag komen.


  “Daar hebben we onze nieuwste inwoonster. Welkom, welkom. Ik hoopte al dat je snel langs zou komen. Wat wil je drinken? Rondje van de zaak natuurlijk.”


  “We komen voor het feest, Willem.”


  Dikke Willem wees naar de ingang van het zaaltje. “Jullie en de rest van het dorp. Je kunt in de rij gaan staan wachten tot je aan de beurt bent om het bruidspaar te feliciteren, of gezellig nog even aan de bar komen zitten.”


  Thijs grinnikte. “Je hebt gelijk. Wat wil jij, Margriet?”


  “Laten we maar even gaan zitten.” Ze wilde niet toegeven dat de moed haar in de schoenen gezonken was bij het zien van de enorme rij. Natuurlijk kon ze altijd beweren dat het met haar diabetes te maken had, maar dit was een betere manier om het lange staan te vermijden. Ze schoof naast Thijs op een barkruk en keek nieuwsgierig om zich heen. Het was echt zo’n authentieke dorpskroeg. Veel donker hout en een enorme keur aan drank op de planken achter de bar.


  “Wat kan ik voor je inschenken?”


  “Bronwater, alsjeblieft.”


  De kastelein trok zijn wenkbrauwen op. “Dat is wel erg saai. Oh, wacht, ik weet het weer, je hebt suikerziekte. Maar dan hoef je nog geen water te drinken. Ik heb ook van die suikervrije frisdranken.”


  De praatjes gingen echt enorm snel hier. Margriet onderdrukte een geïrriteerde zucht en glimlachte. “Bedankt, maar ik heb liever gewoon water. Dat vind ik echt lekkerder dan frisdrank.”


  Willem lachte. “Ik lust dat spul ook niet, hoor. Maar ja, er zijn mensen die er liters van wegdrinken.” Hij zette een groot glas water voor Margriet neer. “En jij, Thijs?”


  “Doe maar een biertje.”


  Ze had gedacht dat ze hiervandaan de dorpelingen op een afstandje kon bekijken, voor ze zich in het feestgevoel zou storten. Maar het pakte een beetje anders uit. Het leek wel of ze zelf een receptie hield. Iedereen die binnenkwam, stopte om een praatje te maken en zich voor te stellen. Margriet kreeg kramp in haar kaken van het glimlachen en haar hand deed pijn van alle keren dat een grote mannenhand die hartelijk maar net iets te stevig geschud had.


  Thijs grinnikte. “Ik zei toch dat je op deze manier de mensen in het dorp zou leren kennen? Iedereen is verschrikkelijk nieuwsgierig naar je.”


  “Er zijn toch wel meer nieuwkomers? Jullie hebben een complete nieuwbouwwijk aan de rand van het dorp.”


  “Daar zijn we ook nieuwsgierig naar, maar jij woont in de dorpskern en dat is toch anders. Heb je er moeite mee?”


  “Nee, dat niet. Ik wilde juist graag een huisje midden in het dorp omdat ik bij een gemeenschap wilde horen. Maar al die aandacht is wel even wennen.”


  “Het is allemaal goed bedoeld, hoor. Er wordt hier enorm gekletst en niet altijd alleen maar over feiten, maar aan de andere kant staat iedereen voor je klaar als je hulp nodig hebt.”


  Margriet knikte. Dat was duidelijk. De saamhorigheid van de dorpsbewoners was bijna tastbaar en ze deden echt hun best om haar in hun midden te accepteren. Hoewel dat misschien ook kwam doordat ze met Thijs was. Blijkbaar hoorde hij bij een enorme familie, want minstens de helft van de mensen die langs kwamen stelde zich voor als neef, nicht, oom of tante van Thijs. Het was duidelijk dat ze niet alleen nieuwsgierig waren naar haar als nieuwe inwoner, maar ook naar de relatie tussen Thijs en haar. Thijs bleef stug volhouden dat ze gewoon zijn buurvrouw was.


  “Ga je vanavond nog iets doen?”


  Margriet keek verbaasd toen een tante van Thijs dat vroeg, maar Thijs lachte: “Daar kom ik niet meer onderuit. We hebben weer een leuk stukje in elkaar gezet.” Hij zag Margriets vragende blik en verduidelijkte: “Ik schrijf wel eens een stukje cabaret. Het is een beetje traditie geworden dat ik op dit soort feesten samen met één van mijn neven een voorstelling geef en daarmee de stukjes en liedjes van andere familieleden aan elkaar praat.”


  “Wat leuk! Ik ben erg benieuwd.”


  “Stel je er alsjeblieft niet te veel van voor. Ik ben maar een amateur. We hebben altijd een hoop lol, zowel bij het verzinnen als bij het opvoeren en daar gaat het tenslotte om.”


  Toen de rij een beetje geslonken was, sloten Thijs en Margriet achteraan om het bruidspaar te feliciteren.


  De bruidegom sloeg zijn neef joviaal op de schouders. “Ha, Thijs, kom je vieren dat ik Rian twaalfenhalf jaar geleden voor je neus heb weggekaapt?”


  Thijs lachte. “Ik kom mijn verdriet verdrinken.” Hij kuste het kleine, donkerharig vrouwtje dat met zijn neef getrouwd was en trok Margriet naar voren. “Dit is Margriet van Rees, mijn nieuwe buurvrouw.”


  “Ik dacht even dat je ging zeggen, mijn nieuwe vriendin,” grapte Rian.


  “Nog niet, maar wie weet komt dat nog!”


  “Niemand kan het halen bij Rian natuurlijk.”


  “Nee, bijna niemand, maar Margriet wel.”


  Thijs liep snel verder en zei verontschuldigend: “Sorry, dat had ik je beter van te voren kunnen vertellen.”


  Ze grinnikte. “Maakt niet uit. Jij hebt dus verkering gehad met Rian?”


  “Als heel jong jochie, lang geleden. Sjaak kan het nooit laten om me in te wrijven dat ze voor hem gekozen heeft.”


  “Dat was wel pijnlijk zeker.”


  Hij grijnsde. “Om eerlijk te zijn niet. Ik had het al uitgemaakt voor hij achter haar aan ging, maar dat weet hij niet.”


  “Waarom vertel je hem de waarheid niet?”


  “Ach, als het hem een goed gevoel geeft…”


  Margriet keek hem aan. De neef was een klein, onbeduidend mannetje dat het op alle punten zou verliezen van de grote, knappe Thijs, maar ze had zijn zelfvertrouwen zien groeien toen hij kon zeggen dat zijn vrouw hem had verkozen boven Thijs. Wat een lieverd was Thijs om hem dat te gunnen.


  Omdat ze zo lang gewacht hadden met naar binnen gaan, zat de zaal al stampvol. Uiteindelijk vonden ze een paar vrije stoelen bij een tafeltje waar dokter Lammers en de notaris al zaten. Bij hen zat een grote, dikke man, die ze niet kende, maar door zijn boordje duidelijk herkenbaar was als de pastoor.


  “Mogen we erbij komen zitten?” Thijs schoof attent een stoel voor Margriet naar achteren. “Dit is Margriet van Rees, mijn nieuwe buurvrouw.”


  “Wij hebben al kennisgemaakt.” Notaris Kooistra knikte beleefd.


  “En natuurlijk ken ik Margriet ook al.” Govert Lammers schoof zijn stoel een stukje opzij, zodat Thijs er ook bij kon komen zitten.


  Margriet keek de man naast haar aan. “U ken ik nog niet, maar ik neem aan dat u de pastoor bent.”


  “Dat klopt. Ik ben Jozef Eerdmans. Leuk om kennis met je te maken. Ik heb je nog niet in de kerk gezien.”


  Ze bloosde. “Ik ben eigenlijk niet zo religieus.”


  Hij klopte haar geruststellend op de schouder. “Geeft niets, hoor. We kunnen evengoed gezellig praten. Begin je al een beetje te wennen hier? Hoelang woon je hier nu?”


  “Ruim een maand alweer.”


  “De tijd vliegt, nietwaar?”


  “Ja, het gaat erg snel. Ik ben nu bijna helemaal klaar met uitpakken en opruimen.”


  “Ik begreep dat je thuis werkt?”


  Margriet knikte. “Ik heb een vertaalbureau.”


  “Dus je kunt je eigen tijd indelen. Dat lijkt me ideaal.”


  “Dat is het ook. Ik kan heerlijk afwisselen. Steeds een stukje vertalen en dan weer wat huishoudelijk werk, of een doos uitpakken.”


  “Je hebt al behoorlijk veel naar de tweedekanswinkel gebracht, hoorde ik. Daar is ons goede doel erg blij mee.”


  Ze glimlachte, maar ergerde zich wel een beetje aan het feit dat zelfs de pastoor op de hoogte was van alle praatjes. “Dat is fijn. Het voelde een beetje gek om daar iedere keer weer met een doos afgedankte spullen naar binnen te lopen, maar het was allemaal veel te goed om weg te gooien. Alles bewaren ging ook niet. Mijn huis in de stad was minstens twee keer zo groot als dit huis, dus het past gewoon niet.”


  “Had je van te voren niets uitgezocht?”


  “Nee… Dat klinkt misschien gek, maar zolang ik daar was, lukte het niet. Veel van die spullen waren van mijn overleden man en kinderen. Ze hoorden in dat huis. Ik heb de verhuizers gewoon alles laten inpakken en meeverhuizen. Pas nu ik hier woon en een beetje afstand heb kunnen nemen, kan ik dingen wegdoen. Maar er staan toch nog wel wat dozen op zolder met spullen die ik niet los kan laten.”


  “Je hoeft toch ook niet alles weg te doen?” meende de pastoor.


  “Het is nog vrij veel. Maar ik heb mezelf steeds maar voorgehouden dat ik niet alles in een keer hoef weg te doen. Ik ben van plan die dozen ieder jaar door te kijken en dan te besluiten of er niet toch nog iets weg kan. Het moet slijten, denk ik.”


  “Dat klinkt alsof je er heel verstandig mee omgaat. Ik ken mensen die te veel bewaren, maar ook mensen die radicaal alles weggedaan hadden na zoiets en daar later heel veel spijt van hadden. Je moet jezelf wel de tijd geven om het verwerken.”


  “Daar heb ik al veel te lang mee gewacht.”


  Thijs keek haar oplettend aan. “Hoelang is het eigenlijk geleden?”


  “Vijf jaar.”


  “Dat is langer dan ik dacht.”


  Ze wist dat hij er vanuit was gegaan dat ze nog maar vrij kort weduwe was en dat hij daarom een beetje op een afstand gebleven was. Eigenlijk was het niet eerlijk dat ze hem niet uit de droom geholpen had, maar ze had het wel veilig gevonden. Hoe aardig ze hem ook vond, het kon toch nooit iets worden tussen hen.


  Een antwoord werd haar bespaard doordat Tom op de lege stoel naast haar neerplofte. “Zo, dat viel niet mee. Ik heb er zowat een half uur over gedaan om van de deur naar hier te komen. Blijkbaar is het gemakkelijker om op een feestje over medische klachten te praten, dan gewoon naar het spreekuur te komen. Ha, Margriet, wat leuk je hier te zien.”


  “Hoi, Tom.” Ze voelde dat Thijs verstijfde bij die vriendschappelijke begroeting. Was hij jaloers?


  “Ken je het bruidspaar?”


  “Nee, ik ben hier met Thijs.”


  “Ah, één van de vele neven?”


  Thijs knikte. Hij had de manier waarop Margriet Tom begroette inderdaad met enige jaloezie aangehoord, maar realiseerde zich dat Margriet iedere week op controle ging. Dan was het natuurlijk niet zo vreemd dat ze de dokter goed kende. Het zat hem wel dwars dat ze hem niet had verteld dat ze al zo lang weduwe was. Had ze dat bewust verzwegen om hem op een afstand te houden? Hij haalde onzichtbaar zijn schouders op en besloot het positief te bekijken. Nu hij dit wist, durfde hij er iets meer vaart achter te zetten en daar ging hij dan meteen maar mee beginnen! “Heb je zin om te dansen, Margriet?”


  Margriet keek achterdochtig in de richting van de dansvloer. Hoewel ze best besefte dat je daar op je veertigste nog niet te oud voor was, zag ze zichzelf toch niet meer met de jongste gasten mee swingen. Tot haar verbazing zag ze vooral stelletjes die aan het stijldansen waren.


  Thijs volgde haar blik en grinnikte. “Dat is traditie in onze familie. Ouderwets, maar heel gezellig.”


  “Ik weet niet of ik het nog kan. Ik heb als tiener dansles gehad, maar het is allemaal een beetje roestig, ben ik bang.”


  “Dat doet er niet toe. Ik leid je wel.”


  Het viel mee. Ze herinnerde ze zich meer van de passen dan ze gedacht had en Thijs was ondanks zijn lengte een heel goede danser. In het begin was ze zich er heel erg van bewust dat ze voor het eerst sinds vijf jaar zo dicht bij een man was, maar na een dans of twee ontspande ze zich en begon ze ervan te genieten. Ze kon nauwelijks haar teleurstelling verbergen toen Rian haar aftikte.


  “Mag ik even met mijn aangetrouwde neef en eerste vriendje dansen?”


  “Natuurlijk.”


  Margriet ging aan de kant en keek om zich heen. Haar plekje aan de tafel van de pastoor was inmiddels ingenomen door iemand anders. Nu ze niet meer danste, voelde ze ineens dat haar benen trilden. Ze zag een lege stoel bij een tafeltje staan en besloot daar maar te gaan zitten. Met een zucht liet ze zich zakken naast een vrouw die haar bekend voorkwam. “Sorry, is deze stoel eigenlijk wel vrij?”


  “Ja, hoor. Geen probleem.”


  Margriet realiseerde zich dat dit de vrouw was die ze iedere week in de wachtkamer van de dokter tegenkwam. “Ik zie u regelmatig, maar we hebben nog niet echt kennisgemaakt. Ik ben Margriet van Rees.”


  De andere vrouw lachte. “Dat wist ik al. Er wordt flink over u gepraat.”


  “Zeg maar Margriet, hoor. Dat vind ik veel prettiger.”


  “Goed. En ik ben Lies. Lies Haag. Wat raar eigenlijk dat we bij de dokter nooit een praatje gemaakt hebben.”


  “Meestal word jij geroepen als ik binnenkom. Of andersom.”


  “Dat is ook zo. Jij hebt diabetes, hè?”


  “Ja. Normaal gesproken hoef je daarvoor niet zo vaak gecontroleerd te worden, maar sinds de verhuizing is mijn bloedsuiker niet helemaal stabiel meer.”


  “Dat is vervelend.”


  “Ach, het is een kwestie van regelmatig prikken om het in de gaten te houden. Ik ben het gewend.”


  “Tja. Dat heb ik in ieder geval niet.”


  Margriet aarzelde. Kon ze zomaar vragen wat dan wel?


  Lies zat blijkbaar om een praatje verlegen, want ze vervolgde: “Wat ik wel heb, weten we niet. Ik krijg zo langzamerhand het gevoel dat de dokter denkt dat ik me aanstel, maar ik heb nu eenmaal al die vage klachten. Het is af en toe gewoon griezelig. De laatste tijd was ik bang voor een hersentumor of zoiets, maar dat was het ook niet. Ik ben helemaal binnenstebuiten gekeerd door een neuroloog en die kan niets vinden.” Ze zuchtte. “Misschien stel ik me ook wel aan. Ik weet het inmiddels ook niet meer. Het leven is allesbehalve leuk op deze manier.”


  Margriet besefte dat de vrouw bezig was depressief te worden. “Ik weet zeker dat dokter Lammers alles doet wat hij kan en dokter Benschop ook.”


  Lies snoof. “Dokter Benschop… Die moet ik niet. Hij begon een maand geleden al over antidepressiva. Alsof ik gek ben. Ik weet toch zeker wel wat ik voel?”


  “Ja, ik denk wel dat u het zelf het beste weet, maar…”


  “Ach, natuurlijk verdedig je hem. Dat snap ik. Het is ook best een goede vent. Zo’n man moet geen vrijgezel blijven.”


  Alsof hij op die opmerking gewacht had, zag Margriet ineens Tom de dansvloer oversteken. “Ik was je al kwijt. Thijs danst nog steeds met zijn jeugdvriendinnetje, mag ik dan een dansje met jou wagen?”


  Ze knikte en stond met een korte groet op. Terwijl ze bij Lies vandaan dansten, zei ze: “Nu heb je olie op het vuur gegooid. Ze was net aan het hinten dat jij en ik iets hadden.”


  “Wij? Waarom denkt ze dat?”


  Het klonk zo verbaasd dat Margriet in de lach schoot. “Dat is niet erg complimenteus, hoor.”


  “Oh, sorry. Maar ik dacht niet dat ik jou of de roddeltantes ooit reden gegeven heb om dat soort dingen te denken.”


  “Is ook niet zo en ik denk het ook niet. Ik vind je gewoon een aardige vent en bovendien een fijne arts.”


  “De andere roddeltantes hebben het over jou en Thijs.”


  “Dat dacht ik al.”


  “En? Is er iets tussen jullie?”


  Margriet beet op haar lip. “Nee, nog niet en ik weet ook niet of het ooit zover zal komen.”


  “Vertrouw je hem niet?”


  “Jawel. Ik mag hem erg graag en ik weet dat hij door en door betrouwbaar is, maar…”


  “Daar ga je weer. Je verzwijgt iets. Voor mij, voor Govert en blijkbaar ook voor Thijs.”


  Ze zuchtte. “Als dat zo is, dan is dit niet de meest handige plek om het te vertellen.”


  “Daar heb je gelijk in. Ik zal erover ophouden.”


  “Fijn.”


  Ze dansten nog even zwijgend door. Margriet vroeg zich af of ze hem met een smoesje kon overhalen haar weer ergens te laten zitten. Ze voelde zich echt niet lekker. Ze was misselijk, haar huid voelde klam en haar knieën begonnen weer te beven. “Tom… ik…” Ze zakte door haar benen.


  Hij kon haar nog net opvangen. “Een hypo?”


  “Ja.”


  Hij leidde haar in de richting van de bar en riep: “Willem! Cola. Snel!”


  Willem wierp één blik op Margriet en begreep het direct. Hij griste een flesje cola uit de koelkast en boog zich over de bar om het aan te geven.


  “Kun je drinken?”


  Margriet knikte en nam voorzichtig een slokje.


  “Alles opdrinken.”


  Ze schudde haar hoofd. “Dat is te veel. Dan ga ik te hoog.”


  “Heb je glucose bij je?”


  “In mijn tas, maar ik weet niet waar die is.”


  Thijs had inmiddels gezien dat er iets mis was en kwam toelopen.


  “Wat is er aan de hand?”


  “Hypo. Te lage bloedsuiker. Weet jij waar haar tas is? Daar zitten de spullen in die ze nodig heeft.”


  “Die hangt aan de stoel waar ze daarnet zat. Momentje.” Thijs gooide zijn lange lichaam in het feestgewoel en kwam kort daarna terug met de tas.


  Tom ritste hem open.


  “In dat roze etuitje,” gaf Margriet aan.


  Ze had nog niet eerder zo’n heftige hypo gehad. Ze voelde alles draaien, zag niet duidelijk en had het gevoel dat ze elk moment het bewustzijn kon verliezen. Ze voelde dat Tom een tablet druivensuiker tussen haar lippen door duwde en zoog automatisch. Langzaam begon alles weer wat helderder te worden. Ze keek op en zag dat Thijs haar bezorgd aankeek.


  “Gaat het weer? Wat gebeurde er?”


  “Ik weet het niet. Te veel gedanst misschien.”


  “Je ziet echt vreselijk bleek.”


  “Dat hoort erbij.” Ze probeerde overeind te komen.


  “Volgens mij kun je beter nog even blijven zitten.”


  “Ik heb frisse lucht nodig.”


  “Thijs! Kom op, man! We moeten beginnen!”


  Thijs keek geërgerd om, maar reageerde niet.


  Margriet voelde dat de glucose zijn werk begon te doen. “Ga maar.”


  “Ben je mal. Ik blijf bij jou. Dat cabaret kan me gestolen worden.”


  Margriet legde haar hand op zijn schouder. “Ik vind je een schat, maar dat hoeft niet. Dit hoort erbij als je met mij omgaat. Ik wil niet dat je daardoor een belangrijk deel van het feest in het water laat vallen.”


  “Je bent ziek, je kunt hier niet blijven.”


  “Het gaat wel.”


  Tom vond het tijd om een einde te maken aan de woordenwisseling. “Ik breng haar wel thuis en ik blijf bij haar tot haar bloedsuiker gestabiliseerd is.”


  Thijs keek bedenkelijk, maar Margriet knikte.


  “Dat lijkt me het beste. Je mag de boel hier niet in de steek laten om mij.”


  Hij was het er niet echt mee eens. Wilde ze die dokter liever dan hem? Nee, dat was onzin. Thijs bedacht dat hij het wel flink van haar te pakken had als hij steeds zo jaloers reageerde. Dat was hem nog nooit eerder overkomen. Ze had natuurlijk gelijk. Het zou iets anders zijn als ze officieel iets hadden samen, maar eigenlijk was ze nog steeds alleen maar zijn buurvrouw. Hij knikte. “Nou, oké dan, maar dan kom ik nog wel even kijken zodra ik hier weg kan.”


  “Dat is goed.”


  Thijs bleef nog even aarzelend staan, maar toen er weer ongeduldig geroepen werd, draaide hij zich langzaam om en liep de feestzaal weer in.


  “Voor ik je naar huis breng, wil ik eerst je bloed testen.”


  Margriet knikte en stak haar hand uit. Tom prikte in haar vinger en liet een druppeltje bloed op een speciale strip vallen. Vervolgens stak hij die in het apparaat, dat binnen tien seconden de uitslag gaf.


  “Nog aan de lage kant, maar niet alarmerend meer. Neem nog een glucosetablet voor we gaan.”


  Ze schudde haar hoofd. “Ik wil niet te hoog gaan zitten.”


  Tom trok zijn wenkbrauwen op. “Dat zei je daarnet ook al en dat slaat nergens op. Hoewel er wel ergens een lampje begint te branden. Ik denk dat ik weet wat dit veroorzaakt en het verklaart ook een aantal andere kleine dingen die me zijn opgevallen. Ik denk ook dat wij zo meteen eens een goed gesprek moeten hebben.”


  Ze zuchtte. Hij had gelijk. Het was gewoon niet verstandig om het nog langer te verzwijgen, maar ze zag er enorm tegenop hem de waarheid te vertellen.


  “Zal ik mijn auto halen? Ik heb niet gedronken, omdat ik dienst heb.”


  “Voor die paar honderd meter? Nee, dat moet lukken. Het gaat wel weer. Van mij mag je best op het feest blijven.”


  Tom grinnikte. “Je bent erg doorzichtig. Nee, dame. Ik breng je naar huis om je in de gaten te houden en dan kun je me meteen haarfijn uitleggen wat je al die tijd verzwegen hebt.”


  Ze liepen zwijgend de korte afstand naar Margriets huis. Veel verder had ze niet kunnen lopen. Ze liet zich in de schommelstoel zakken die ze bij de open haard gezet had. Tom ging op de bank zitten.


  “Neem nog wat glucose. Je hebt je nu weer ingespannen, dus je hoeft echt niet bang te zijn dat je te hoog komt.”


  Margriet nam gehoorzaam een druivensuikertablet en leunde achterover. “Ik voel me al veel beter.”


  “Dat is mooi. Dan kun je me nu vertellen wat er aan de hand is.”


  Ze haalde diep adem en keek hem aan. Hij had gelijk, het kon niet langer wachten. Ze besloot alle ingewikkelde inleidingen over te slaan en zei simpelweg: “Ik ben zwanger.”


  “Dat dacht ik al. Van Thijs? Weet hij het?”


  Ondanks alles moest ze lachen. “Nee, zover gaat het tussen ons nog lang niet. Ik ben al vier maanden zwanger.”


  “Het verklaart een hoop. Weet je wel hoe gevaarlijk het is om dat te verzwijgen?”


  Ze knikte. “Eigenlijk wel. Toen ik hier net woonde, wilde ik het jullie als artsen wel vertellen, maar toen merkte ik hoe er hier geroddeld wordt. Ik was bang dat het hele dorp het in een mum van tijd zou weten. Hoe langer ik het verzweeg, hoe lastiger het werd.”


  “Het is stom. Sorry dat ik me zo hard uitdruk, maar ik ben inderdaad je arts en bovendien dacht ik dat we een beetje bevriend geraakt waren. Mij kun je zoiets toch gewoon vertellen?”


  Margriet beet op haar lip. “Jullie assistente is één van de ergste roddelaars. Ik durfde gewoon niet. Nog steeds niet. Uiteindelijk zal ik het wel moeten toegeven, maar ik hoop dat ik kan wachten tot ze me een beetje geaccepteerd hebben.”


  “Eigenlijk heb ik er niets mee te maken, maar waar is de vader?”


  “Dat weet ik niet. Weet je nog wat ik vertelde over die ontmoeting in het bos?”


  “De man die je liet beseffen dat je op de verkeerde weg zat?”


  “Ja. Ben heette hij. Een achternaam weet ik niet. Ik heb jullie maar de helft van het verhaal verteld. We hebben de rest van de dag samen doorgebracht. Gewandeld, gepraat. Hij was… is een heel speciale man. Hij was bezig met een trektocht, een reis zonder vast plan, zonder einddoel. Hij noemde het een walkabout, zoals de Australische Aboriginals. Hij had wel wat geld, maar leefde als een zwerver. Die avond is hij met me meegegaan naar huis en we hebben de nacht samen doorgebracht. De volgende ochtend is hij vertrokken. Ik heb nooit meer iets van hem gehoord.”


  “Hij heeft misbruik van je gemaakt.”


  Ze zuchtte. “Dat is dus precies de reactie waar ik bang voor was. Dat is niet waar. Het was kort, maar heel bijzonder. Ik heb er absoluut geen spijt van. Door hem heb ik weer een doel in mijn leven.”


  “Dus je hebt je leven omgegooid toen je merkte dat je zwanger was?”


  “Ja. Ik was al een paar weken onrustig, wilde iets anders met mijn leven. Ik durfde de beslissing alleen niet te nemen om ook daadwerkelijk iets te doen. Tot ik besefte dat ik over tijd was en die test deed…”


  “Dan blijft het nog erg dom dat je mij en Govert niet ingelicht hebt. Een diabetespatiënt moet extra oppassen bij zwangerschappen.”


  “Dat weet ik. Ik heb het op internet opgezocht. Gelukkig gebruikte ik al een veilig soort insuline. Ik heb ook opgelet dat ik geen te hoge bloedsuiker kreeg, want dat is gevaarlijker dan te laag. De laatste tijd heb ik steeds last van hypo’s. Ze zeggen dat het erbij hoort en dat het geen kwaad kan voor de baby, dus maakte ik me er geen zorgen om. Alleen was deze een stuk heftiger dan wat ik de afgelopen tijd gevoeld heb.”


  “Met vier maanden had de baby ook allang gecontroleerd moeten worden. Je bent sowieso op een leeftijd dat je extra onderzoeken nodig hebt. Govert en ik kunnen de standaardcontroles wel uitvoeren, maar je moet ook naar een gynaecoloog.”


  “Ik wil geen testen. Als het kind gehandicapt is, merk ik dat wel bij de geboorte. Het is hoe dan ook welkom.”


  “Dat is een standpunt dat ik wil respecteren, maar er zijn nog meer factoren waarmee rekening gehouden moet worden. Hoe zijn je andere zwangerschappen verlopen?”


  “Zonder problemen. Geen complicaties, thuisbevallingen en gezonde kinderen. Toen was ik wel een stuk jonger en had ik nog geen diabetes.”


  “Je weet dus heel goed dat je een groot risico loopt.”


  “Ja, maar dat kan me niet schelen. Ik wil dit kind.”


  “Dan zullen we ons best doen te zorgen dat jij en het kind het overleven.”


  “Maar ik wil niet dat iemand het weet.”


  “Het zal uiteindelijk toch echt zichtbaar worden. Ik neem aan dat dit verklaart waarom je altijd wijde kleren draagt? Zelfs deze feestelijke jurk is wijd.”


  “Ja, het is al een beetje te zien, maar dat kan ik voorlopig wel verbergen. Ik weet het niet. Het idee dat erover gepraat wordt… Ik wil het gewoon niet. Nog niet in ieder geval.”


  “Ik vind het niet slim, maar ik heb nu eenmaal mijn verplichtingen. Beroepsgeheim.”


  “En mijn dossier? Heeft Trudy daar inzicht in?”


  “Nee. We zijn ons bewust van haar eh… interesses in haar medemens. De dossiers zijn alleen zichtbaar voor Govert en mij. Of wil je hem er ook buitenhouden?”


  Margriet aarzelde. “Hoe minder mensen het weten, hoe beter. Maar ik denk dat ik dat niet van je mag vragen.”


  “Dat klopt. Ik ben bij hem in loondienst, het is zijn praktijk. Je hoeft niet bang te zijn. Govert is ook gebonden aan zijn beroepsgeheim, dus het komt echt niet verder.”


  “Dan moet het maar.”


  “En Thijs?”


  “Die weet het niet en die hoeft het ook niet te weten.”


  Tom zuchtte. “Ik begrijp je niet. Je bent verder zo verstandig, maar op dit punt… Schaam je je ervoor?”


  “Nee.”


  “Volgens mij wel. Anders zou je er niet zo’n probleem van maken.”


  Ze haalde haar schouders op. “Ik weet het niet. Het voelt gewoon… ik wil niet dat mensen het weten.”


  “Het is jouw keuze. Ik zal er niet voortdurend over zeuren, maar ik wil wel dat je weet dat ik het dom vind.”


  Margriet zuchtte. “Dat is duidelijk.”


  “En je houdt je verder aan alle medische voorschriften. Is dat begrepen? Niet te veel inspanning. Die tuin laat je maar wachten tot na de bevalling en let heel goed op je voeding. Ik weet dat je dat altijd al doet, maar het is nu belangrijker dan ooit.”


  “Ik zal het doen,” beloofde ze berouwvol.


  “Vanavond kan ik niet veel meer doen, maar morgen stuur ik Govert bij je langs, want hij heeft dienst, of ik kom zelf. Gewoon voor de zekerheid. Maandagochtend wil ik je op het spreekuur zien en je volledig onderzoeken.”


  “Ik heb geen afspraak.”


  “Ik zeg wel tegen Trudy dat ze je er tussen moet schuiven. Kom om een uur of tien, dan heb ik meestal wel wat ruimte.”


  “Dan schiet je koffiepauze er bij in, denk ik.”


  “Dat is niet zo’n probleem. Hoe voel je je nu?”


  “Nog steeds een beetje licht in mijn hoofd.”


  “Neem nog wat druivensuiker.” Hij hief zijn hand op. “Niet tegenstribbelen. Zo snel stijgt je bloedsuiker niet naar een gevaarlijk punt. Ik begrijp dat je bang bent, maar je hoeft het nu niet meer alleen te doen. Ik hou je in de gaten en ik ga niet weg voor het stabiel is.”


  

  



  Tot grote frustratie van Thijs schoot het cabaretgebeuren totaal niet op. Het duurde al een half uur voor hij kon beginnen omdat er iets mis was met de geluidsapparatuur. Vervolgens liet één van de serveersters halverwege het stuk een dienblad vol glazen vallen, wat voor zoveel consternatie zorgde, dat ze weer een kwartier vertraging opliepen. Hij slikte zijn ergernis in en pakte rustig de draad weer op, maar zodra ze klaar waren, liep hij de zaal uit.


  “Waar ga je naartoe?” Sjaak hield hem tegen. “Dat was weer een machtig mooi stuk. Je zou toch eens moeten proberen landelijke bekendheid te krijgen.”


  “Geen behoefte aan.” Thijs haalde zijn schouders op en maakte aanstalten om door te lopen.


  “Waarom heb je zo’n haast om weg te komen? Drink nog wat.”


  “Ik moet naar Margriet.”


  “Is ze al naar huis? En wacht ze daar op je? Oh lala…”


  Thijs balde zijn vuisten om die insinuatie, maar beheerste zich meesterlijk. Kalm zei hij: “Ze is ziek. Ik ga kijken hoe het met haar gaat.”


  Hij draaide zich zonder plichtplegingen om en liep de korte weg naar zijn huis en dat van Margriet zo snel hij kon. Hij maakte zich zorgen. Ze had zo ontzettend bleek gezien. Waarom had hij zich laten overhalen om gewoon die voorstelling te geven? Misschien was het wel erger geworden. Suikerpatiënten raakten in coma als het echt misliep en kwamen ze daar eigenlijk ooit wel uit?


  Hij drukte lang en hard op de bel bij haar voordeur. Tom deed open.


  “Is alles goed met haar?”


  “Ja, haar bloedsuiker is weer normaal.” De huisarts keek Thijs onderzoekend aan. “Gaat het met jou wel goed? Je bent knalrood en je hijgt.”


  “Ik heb gerend.” Hij duwde Tom opzij en liep de huiskamer binnen. Margriet zat in haar schommelstoel. Ze zag er heel normaal uit. Ineens voelde hij zich verlegen worden. Reageerde hij niet erg overdreven?


  Margriet glimlachte. “Het gaat alweer. Het spijt me dat ik je zo aan het schrikken gemaakt heb.”


  “Heb je dit wel vaker?”


  “Niet zo heftig. Maar ja, dit is wel wat je krijgt als je met mij omgaat.”


  “Dan moet je me maar snel leren wat ik moet doen als het gebeurt. Ik ben blij dat de dokter erbij was, want ik zou totaal nutteloos geweest zijn.” Hij schudde zijn hoofd. “En dat bevalt me niet.”


  Wat was hij toch een schat. Over zijn schouder ving Margriet een dwingende blik van Tom op. Ze begreep wat hij bedoelde, maar ze schudde nauwelijks zichtbaar haar hoofd. Nee, ze ging het hem niet vertellen. Juist omdat hij zo’n lieverd was. Ze kon hem, de eeuwige vrijgezel, toch niet opzadelen met een zieke vrouw en het kind van een ander? Ze moest hem op een afstand blijven houden.


  “Ik weet zelf ook prima wat ik moet doen, dat scheelt.” Het klonk afwerend, dat hoorde ze zelf ook, maar Thijs negeerde het.


  “Dan nog. Als je in een coma raakt of zoiets, kun je het me niet meer vertellen.”


  “Ik raak niet zo snel in een coma.”


  Tom besloot in te grijpen. Het was duidelijk dat Margriet voor één avond genoeg emoties verwerkt had. Hij was het er nog steeds niet mee eens dat ze haar zwangerschap verborgen wilde houden, maar het had in ieder geval geen zin om haar op dit moment op andere gedachten proberen te brengen. “Wat Margriet nu het hardste nodig heeft, is rust. Ik heb haar net gecontroleerd en haar bloedsuiker is weer stabiel. Ik ga naar huis en ik stel voor dat jij ook naar huis gaat.”


  “Kan ze wel alleen blijven?”


  “Er is nu geen enkel gevaar meer.”


  “Echt niet?”


  Margriet stond op en liep naar Thijs toe. “Echt niet. Ik ben er weer. Maak je geen zorgen. Ik vind het trouwens erg jammer dat ik je cabaret gemist heb.”


  “Het was een ramp. Halverwege besloot Nina de show te stelen door een dienblad met dertig glazen erop te laten vallen. Voor alle scherven opgeruimd waren, was iedereen mijn briljante teksten alweer vergeten. En toen had het al zo lang geduurd, dat ik de tweede helft er min of meer doorheen gejaagd heb. Ik maakte me te veel zorgen om jou om me er echt op te concentreren.”


  “Dat was niet nodig.”


  “Ik vond van wel, maar daar zal ik je nu niet mee vermoeien. Ga slapen. Ik kom morgen wel weer even kijken.”


  Thijs groette Tom en verliet Margriets huis.


  “Die jongen is gek op je.”


  “Ik weet het, maar het kan nu eenmaal niets worden tussen ons. Ik wou alleen dat hij niet zo lief was.”


  Tom schudde zijn hoofd. “Ik wou dat jij niet zo eigenwijs was.”


  Ze lachte. “Ga nou maar naar huis en bemoei je er niet mee. Ik verzin er wel iets op.”


  “Je moet er niets op verzinnen. Dat is nou net je probleem.”


  Ze wist dat hij het goed bedoelde, maar weigerde erop in te gaan.


  “Bedankt. Voor alles.” Toen ze de deur voor hem opendeed, zag ze uit haar ooghoeken Els voorbij lopen. Ook dat nog! “Ik ben bang dat we het dorp weer iets te kletsen gegeven hebben.”


  “Hoezo?”


  “Die vrouw die bij jullie schoonmaakt, hoe heet ze ook alweer?


  “Els.”


  “Ja, die liep net voorbij.”


  “Dat is toch niet zo’n probleem? Ik ben je arts. Iedereen weet inmiddels vast wel wat er op dat feest gebeurd is, dus het is niet meer dan logisch dat ik vanavond bij je was. Maak je toch niet zo’n zorgen om dat geklets.”


  Margriet sloot de deur achter Tom en zuchtte. Geen zorgen om dat geklets? Dat was een stuk gemakkelijker gezegd dan gedaan.


  

  



  Ook de volgende ochtend was het onvermijdelijk dat Toms controlebezoek opviel. Deze keer was het Trudy die langsliep.


  Tom groette haar vriendelijk. “Goedemorgen, Trudy.”


  “Goedemorgen, Tom. Jij hebt toch geen dienst vanochtend?”


  “Nee, maar dit is een speciale patiënte.”


  “Oh?” Trudy trok haar wenkbrauwen hoog op. Ze rook duidelijk een nieuwtje.


  Tom zag het en besefte dat Margriet hier nu juist zo bang voor was. Wat een sukkel was hij om zich zo uit te drukken dat Trudy er wel iets achter moest zoeken. “Het is gewoon een extra controle na gisteravond. Dat heb je toch zeker wel gehoord?”


  “Ze had een aanval, toch?”


  “Een hypo noem je zoiets. Te lage bloedsuiker. En aangezien ik haar daarmee geholpen heb, leek het me voor haar wel zo prettig als ik ook de follow-up zou doen.”


  Hij zag dat ze het maar een rare verklaring vond. Dat was het ook wel. Govert en hij werkten nauw samen en Margriet kende hen allebei. De waarheid was dat hij nog geen gelegenheid had gehad om Govert uit te leggen wat er aan de hand was en hij wilde Margriet een tweede lastige bekentenis besparen.


  “Maandag komt ze op het spreekuur voor wat extra onderzoeken. Zet haar maar op tien uur.”


  “Geef je je koffiepauze voor haar op?” Trudy wist dat Tom zijn kwartiertje rust halverwege de ochtend koesterde. “Is het zo slecht met haar gesteld? Kan ze dan niet beter naar het ziekenhuis in de stad gaan?”


  “Het gaat prima met haar, maar er zijn wat dingen die ik moet bekijken.” Hij zag dat ze door wilde vragen en zei scherper dan zijn bedoeling was: “Dat hoef ik niet allemaal aan jou uit te leggen. Ze komt maandag om tien uur.” Hij belde aan en stapte meteen naar binnen toen Margriet de deur opendeed. “Dag, Trudy.”


  Margriet keek over zijn schouder de straat op en verbeet een zucht. Ze glimlachte vriendelijk en duwde de deur dicht. “Daar gaan we weer…” Ze liep voor Tom uit naar de huiskamer. “Soms vraag ik me af of ik niet beter terug kan gaan naar de stad. Daar wordt tenminste niet zo oeverloos geroddeld.”


  “Ik ken het gevoel. Niet vanwege het geroddel, maar toch. Soms wil ik het allemaal opgeven en teruggaan.”


  “Waarom doe je dat niet?”


  “Omdat ik hier voor gekozen heb. Ik had goede redenen om hierheen te gaan en die gelden nog steeds. Dat is voor jou toch ook zo? Waarom ben je hierheen gegaan?”


  Margriet dacht even na. “Omdat ik wilde dat mijn kind niet eenzaam zou zijn. Ik heb dit huis gekocht, omdat ik wilde dat hij of zij zou opgroeien in een gemeenschap.”


  “Dat is nog steeds een goede reden.”


  “Maar wat als die gemeenschap niets anders doet dan over je praten?”


  “Het blijft een gemeenschap. Ik heb het al eerder gezegd. Ze kletsen wat af, maar als je hulp nodig hebt, dan staan ze voor je klaar.”


  “Ik weet het niet.”


  “Je vertrouwt ze niet.”


  “Nee.”


  “Hebben veel mensen je de afgelopen vijf jaar in de steek gelaten?”


  Ze haalde haar schouders op. “Dat was mijn eigen schuld. Ze vroegen wel of ze langs mochten komen, maar dan zei ik dat ik geen tijd had.”


  “En dan kwamen ze maar niet meer?”


  “Nee.”


  “Dat zou hier niet werken. Als je er eenmaal bij hoort, laten ze je niet meer los.”


  “Maar ik hoor er nog niet bij.”


  “Volgens mij begint het te komen, hoor. Iedereen kent je al. Dat is positief.”


  Margriet zuchtte. “Je hebt gelijk. Ik doe juist expres al mijn boodschappen hier in het dorp en neem echt de tijd om met iedereen die dat wil een praatje te maken. Het lijkt wel of er ergens een enorme drempel zit waar ik niet overheen kom.”


  “Dat is de drempel die je zelf opgeworpen hebt. Je bent altijd op je hoede, omdat je je zwangerschap probeert te verzwijgen. Dat voelen ze aan.”


  Toen Tom weer weg was, dacht ze nog steeds na over die woorden. Was dat het probleem? Maakte ze het alleen maar erger door te zwijgen? Ze kon nu moeilijk ineens met die zwangerschap op de proppen komen. Uiteindelijk zou het wel moeten, maar ze wist niet hoe. Er waren ook wat dingen die ze eerst af moest handelen.


  Er werd weer gebeld en dat was één van die dingen, bedacht ze, wetend dat het Thijs zou zijn.


  “Ik zag toevallig dat de dokter net bij je wegging, dus dacht ik dat ik je wel even kon storen.” Heel toevallig was het niet, dacht Thijs beschaamd, want hij had vanaf half negen al bij het raam gezeten, zogenaamd verdiept in zijn krant, maar ondertussen het huis van zijn buurvrouw in de gaten houdend.


  “Kom binnen.” Margriet bleef aarzelend staan. “Wil je koffie?”


  “Als je hebt.”


  Ze glimlachte. Dat was zijn standaard antwoord. “Het is zo gezet.”


  Hij volgde haar naar de keuken. “Hoe gaat het nu?”


  “Goed. Alles is weer normaal.”


  “Ik vond het griezelig.”


  “Dat kan ik me voorstellen. Het gebeurt gelukkig niet vaak, tenminste niet in die mate. Meestal voel ik een hypo of een hyper aankomen en dan kan ik er op tijd iets aan doen.”


  “Wat is het verschil tussen een hypo en een hyper?”


  “Een hyper is een te hoog bloedsuikergehalte. Dat kan ik oplossen door veel te drinken en eventueel wat extra insuline te spuiten. Een hypo is wat ik gisteren had, een te laag bloedsuiker. Meestal is het voldoende om wat fruit te eten. Voor noodgevallen heb ik altijd druivensuikertabletten bij me. Cola drinken werkt ook.” Terwijl ze praatte vulde ze het koffiezetapparaat met water en schepte koffie in het filter. Ze zette het apparaat aan en pakte alvast een paar mokken uit de kast.


  Thijs volgde haar bewegingen. Ze leek inderdaad weer helemaal de oude, maar toch was hij er niet helemaal gerust op. “En hoe zit het met die coma’s?”


  “Die komen niet zo vaak voor. Alleen in extreme gevallen. En ik ben geen extreem geval. Het was gisteren gewoon een combinatie van de vermoeidheid waar ik al last van had door de verhuizing en de drukte in die feestzaal.”


  “Ik had je niet mee moeten nemen.”


  Ze zag aan zijn gezicht dat hij zich schuldig voelde. “Dat is onzin. Ik moet zoiets gewoon aankunnen. Het was een samenloop van omstandigheden.”


  “Ik schrok me naar, toen ik je in elkaar zag zakken. Ik had niet moeten vragen of je wilde dansen. Dat was vast de oorzaak.”


  Ze schudde haar hoofd. “Nee, dat was het niet. Het was niet jouw schuld. Echt niet.”


  Thijs zuchtte. “Ik stel me aan, geloof ik.”


  “Dat niet, maar je maakt je wel te veel zorgen. Dat is nergens voor nodig.”


  De koffie was doorgelopen en ze zette de twee mokken en een koektrommel op het dienblad. Hij onderdrukte de neiging om het dienblad uit haar handen te trekken en het zelf te dragen. Dat zou onzin zijn. Hij wilde wel iets doen, iets tastbaars.


  “Hoe is het met je klussen? Je was toch in de tuin begonnen?”


  “Dat ligt even stil. In ieder geval tot mijn bloedsuiker echt helemaal stabiel is.”


  “Zal ik het voor je doen? Ik heb ook niet zo heel veel tijd, maar als ik er wat zaterdagen aan besteed, zou je toch voor de zomer iets leukers moeten hebben dan de rimboe die je nu hebt.”


  Margriet wilde protesteren.


  Hij schudde zijn hoofd. “Zeg nou geen nee. Ik doe het graag. Trouwens, al dat onkruid van jou zaait uit in mijn tuin. Eigenlijk doe ik het dus voor mezelf.”


  Ze glimlachte. “Goed dan. Ik mag alleen echt niet helpen en dat voelt zo verkeerd.”


  “Waarom? Ik bied het toch aan? Ik vind het leuk werk ook trouwens. Als je wil, kan ik direct beginnen. Had je zelf al plannen voor de indeling?”


  “Ik heb zelfs al een tekening gemaakt, maar ik weet niet of het haalbaar is.”


  “Je bedoelt dat je niet weet of je het mij wilt laten doen.” Hij grijnsde toen ze bloosde.


  “Eigenlijk wel. Het is nogal ingewikkeld.” Ze pakte een schetsboek uit het dressoir en bladerde het door. “Het is niet echt een spectaculair ontwerp. Ik wil een klein terras, een flink grasveld en veel borders. Het liefst allemaal cirkels en gebogen lijnen, dat vind ik mooi in een tuin.”


  Hij pakte de tekening aan en bekeek hem.


  “Kun je er wijs uit worden?”


  “Natuurlijk. Ik vind het een mooi ontwerp. Het heeft wel wat weg van mijn tuin trouwens. Heb je die al eens gezien?”


  “Ja, vanuit mijn slaapkamer kan ik bij jou in de tuin kijken. Ik wil inderdaad net zoiets, maar dan met een grasveld in plaats van een groot terras.”


  “Dat moet te regelen zijn. Voorlopig ben ik nog even onkruid aan het trekken, denk ik. Wat wil je met de oude struiken? Oude Kees had allerlei soorten langs de rand staan. Toen hij ze nog bijhield, was dat heel mooi. Nu zijn ze vreselijk verwaarloosd natuurlijk, maar misschien valt er nog wel te redden als we ze goed snoeien.”


  “Probeer ze maar te redden. Dat was ik zelf ook al van plan.” Ze zuchtte. “Misschien kan ik wel een klein beetje helpen, als ik maar heel voorzichtig ben.”


  “Zal ik dokter Benschop even opbellen om het te vragen?” Thijs lachte toen ze haar hoofd schudde.


  “Die zegt toch dat het niet mag.”


  “Dan blijf je met je vingers uit die tuin. Over een paar maanden mag je vast wel wat meer doen.”


  Over vijf maanden pas, maar dat zei ze maar niet. Ze kon het niet. Nog niet.


  

  



  Toen Tom thuiskwam, stond Govert in de keuken.


  Tom snoof. “Het ruikt hier heerlijk. Wat ben je aan het maken?”


  “Uiensoep.”


  “Lekker.”


  “Waar was jij? Ik nam aan dat je nog sliep, maar je was blijkbaar ook al vrij vroeg op stap.”


  “Ik was even bij Margriet.”


  Govert keek Tom oplettend aan. “Waarom heb je haar niet bij mij op de lijst gezet? Die was vrij kort en jij had vrij vandaag.”


  “Ik had een goede reden.”


  Govert fronste. “Hebben jullie iets samen? Ze kwam gisteren met Thijs Dekkers naar het feest, dus ik dacht eigenlijk…”


  “Begin jij nu ook al? Het was puur medisch. Nou ja, en een beetje vriendschappelijke interesse, maar meer is er echt niet tussen ons. Ik heb haar niet op jouw lijst gezet omdat jij iets heel belangrijks nog niet weet en ik wilde het haar niet aandoen om het weer allemaal te moeten uitleggen.” Tom ging aan de keukentafel zitten.


  Govert roerde nog even in zijn pan en zette het vuur laag. Daarna ging hij ook zitten. “Vertel. Ik heb steeds het gevoel gehad dat ze iets verzweeg.”


  “Ze is zwanger.”


  “Van Thijs?”


  “Nee, was het maar zo simpel. Ze is al vier maanden onderweg, maar ze heeft geen contact meer met de vader. Ze weet eigenlijk niet eens wie hij was of waar hij uithangt.”


  “Dat lijkt me helemaal niets voor haar.”


  Tom legde het hele verhaal uit. “Ze wil dus absoluut niet dat iemand het te weten komt,” besloot hij.


  “Dat is belachelijk.”


  “Vind ik ook, maar we zullen moeten afwachten tot ze dat zelf doorheeft.”


  “Raar dat zo’n intelligente vrouw zo dom kan doen. Maar ja, zo heb ik nog wel een patiënte die ik echt niet meer begrijp.”


  “Lies Haag?”


  “Precies. Ze is inmiddels door alle specialisten die ik kan bedenken binnenstebuiten gekeerd, maar er is gewoon niets te vinden.”


  “Er zijn ziektes die gediagnosticeerd worden op basis van het uitsluiten van alle andere mogelijkheden.”


  “Dat weet ik. Eigenlijk hou ik niet van die moderne fratsen, maar ik heb me erin verdiept. Het vervelende is dat haar symptomen ook niet echt kloppen met die aandoeningen. Ik weet het inmiddels echt niet meer en toch zit ze iedere week minstens twee keer in mijn spreekkamer en meestal weer met nieuwe symptomen.”


  “Is ze niet gewoon een hypochonder? Doet ze alsof om aandacht te vragen?”


  “Soms ben ik daar bang voor, maar wat kan ik daar tegen doen? Ik kan haar moeilijk verbieden langs te komen.”


  “Luisteren, eventueel een placebo voorschrijven.”


  “Dat is bedrog. Ik kan haar toch geen pillen geven waar geen enkele werkzame stof in zit, alleen maar zodat ze het gevoel heeft dat ik naar haar luister?”


  “Als aandacht het probleem is, knapt ze ervan op.”


  “Of ze blijft komen.”


  “Dat doet ze toch al.”


  Govert knikte langzaam. “Je hebt gelijk. Het zou wel een hoop frustratie schelen. Zowel voor haar als voor mij. Misschien moet ik het toch maar eens op die manier proberen. Dan wil ik haar wel onder controle houden, voor het geval er ineens iets verandert dat toch op een echte aandoening wijst.”


  “Dat lijkt me verstandig.” Tom zuchtte. “Ik wou dat ik Margriets problemen ook met een simpele placebo op kon lossen.”


  “Uiteindelijk zal ze het toch moeten vertellen. Zelfs onder die wijde truien die ze altijd draagt, ga je het over een tijdje wel zien. Dan barsten de roddels waar ze zo bang voor is pas echt los!”


  “Ik hoop dat ze eerder tot bezinning komt.”


  

  



  Iedere zaterdag werkte Thijs in Margriets tuin. Verder had hij geen tijd, want doordeweeks had hij zijn werk en op zondag ging hij op familiebezoek. Het ging dus niet zo snel allemaal, maar toch zag Margriet iedere week verbetering. Na vijf weken was het onkruid verdwenen en lag er een klein, maar bruikbaar terras. De lijnen voor de borders had hij aangegeven met losse stenen en hij zou de week erna beginnen met het ingraven van de borderrollen.


  Nu zat hij met een biertje in zijn hand uit te rusten op de bank. Dat was een gewoonte geworden en dat ene uurtje per week was hij gaan koesteren. Ze praatten over allerlei onderwerpen, waren het over bepaalde dingen hartstochtelijk eens, maar konden ook uren discussiëren over andere onderwerpen.


  Toch had hij niet het gevoel dat hij Margriet echt nader kwam. Ze was vriendelijk, maar ze trok overduidelijk een grens. Eigenlijk zou hij het gewoon op moeten geven. Hoe vaker hij haar echter zag, hoe meer hij voor haar ging voelen. Dus nam hij genoegen met die zaterdagen. Tot nu toe. Want vandaag was er iets dat hem dwarszat.


  “Hoe is het nu met je bloedsuiker?” Hij vond zelf dat hij voorzichtig begon, maar Margriet was direct op haar hoede.


  “Die is redelijk stabiel. Hoezo?”


  “Ik was vandaag in de dorpswinkel en daar ving ik iets op over jou en dokter Benschop. Je ziet hem redelijk vaak, begreep ik.”


  “Dat klopt. Voor controle.”


  “Men denkt daar heel andere dingen over.”


  “Nog steeds?”


  “Dat weet je toch wel?”


  Ze zuchtte. “Ik vermoedde het en ik vind het heel vervelend. Ik zie dokter Lammers ook regelmatig.”


  “Tom zie je bijna dagelijks. Mij niet.”


  Margriet trok haar wenkbrauwen op. “Hij is mijn arts.”


  “Ik zou je ook vaker willen zien. Of in ieder geval wat langer met je willen praten dan dit ene uurtje. Ik weet dat je op tijd moet eten, maar misschien kunnen we toch eens samen naar een restaurant gaan?”


  Margriet aarzelde. Redelijk stabiel was iets te positief uitgedrukt. Het was nog steeds heel moeilijk om haar bloedwaardes op het juiste niveau te houden. Wat precies het probleem was, wist ze niet. Tom zei dat het vaker voorkwam tijdens een zwangerschap. Hij hield haar nauwgezet in de gaten en kwam regelmatig bij haar thuis langs om haar bloedsuiker te controleren. Blijkbaar vertrouwde hij haar eigen metingen niet en ze wist dat hij nog steeds lichtelijk geïrriteerd was over het feit dat ze haar zwangerschap zo lang voor hem en dokter Lammers verborgen gehouden had. Al die bezoekjes kwamen ook voort uit bezorgdheid, omdat het echt niet goed ging. Uit eten gaan betekende te laat eten en niet zeker weten hoe hoog de glycemische waardes van wat ze at waren. Het kon echt niet.


  “Het spijt me. Zo goed gaat het nog niet, maar je mag wel hier blijven eten, als je dat wilt.” Het was eruit voor ze er erg in had.


  Ze vond het zelf ook altijd jammer als hij weer naar huis ging en ze had wel vaker overwogen hem te vragen of hij nog even wilde blijven. Tot nu toe had ze zichzelf voor kunnen houden dat het dom was. Ze had wel het vermoeden dat haar warme gevoelens voor hem wederzijds waren, maar ze bleef erbij dat ze hem niet kon opzadelen met het kind van een ander. Uit de lange gesprekken die ze gevoerd hadden, wist ze inmiddels dat hij eigenlijk nog nooit een echt serieuze relatie had gehad. Veel behoefte had hij daar ook niet aan. Niet dat ze dat zo uitgebreid besproken hadden, maar hij zei regelmatig lachend dat hij het heerlijk vond om vrijgezel te zijn. Zijn gevoelens voor haar zouden waarschijnlijk niet bestand zijn tegen haar situatie. Dus wilde ze zichzelf het verdriet besparen en hield ze hem op een afstand. Tenminste, dat was de bedoeling. Want dit was natuurlijk niet echt de handigste manier om dat te doen.


  Ze zag dat zijn gezicht opklaarde. “Meen je dat? Dat zou ik heel leuk vinden.”


  Nu kon ze niet meer terugkrabbelen, dus ze knikte. “Natuurlijk meen ik dat. Lust je rijst?”


  “Ik lust alles.” Hij was zich ineens er bewust van zijn zweterige kleding en de zwarte randen onder zijn nagels. “Weet je, ik ga eerst even thuis douchen en iets schoons aantrekken. Ik ben over een half uurtje terug.”


  “Is goed.”


  Ze keek hem na en zuchtte diep. Dit was eigenlijk een heel stomme zet. Maar ja, nu was er niets meer aan te doen.


  



  “Je kunt echt heel goed koken.” Thijs keek Margriet tevreden aan. Hij had tot twee keer toe zijn bord vol geschept en helemaal leeggegeten.


  Margriet glimlachte. “Dank je. Ik doe het graag.” Ze stapelde de borden op elkaar en zette ze in de gootsteen. “Wil je nog een toetje? Ik heb eigenlijk niet veel in huis op dat gebied.”


  “Dat maakt niet uit. Ik heb genoeg gegeten.”


  “Koffie dan?”


  “Altijd.”


  Ze grinnikte en zette het koffiezetapparaat aan. Voor haar zelf zette ze theewater op. Ondertussen vulde ze de afwasteil met heet water.


  “Heb je geen vaatwasser?”


  “Voor die paar bordjes per dag? Nee.”


  “Ik dus wel. Maar eigenlijk heb je wel gelijk.” Thijs stond op. “Ik zal je helpen afdrogen.”


  “Nee joh, dat hoeft niet.”


  “Het hoeft misschien niet, maar ik doe het wel.” Hij pakte de theedoek en voegde de daad bij het woord. Veel werk was het niet. De koffie was nog maar net doorgelopen toen ze al klaar waren.


  “Dat was eigenlijk helemaal geen moeite. Ik denk dat ik die vaatwasser ook maar afdank.”


  Ze glimlachte en wilde zich omdraaien om de koffie te pakken. Thijs had net een stap naar voren gedaan om de theedoek op het rekje naast het aanrecht te hangen. Daardoor botste ze tegen hem aan. Als vanzelf sloeg hij zijn armen om haar heen.


  “Dat wil ik nou al zo lang doen.”


  Toen ze zich niet losmaakte uit zijn armen durfde hij nog net een stapje verder te gaan. Hij boog zijn hoofd en drukte voorzichtig zijn lippen op de hare.


  Heel even gaf ze eraan toe. Hij kuste goed. Ten realiseerde ze zich waar ze mee bezig was en duwde hem weg. “Nee, Thijs. Alsjeblieft.”


  Thijs keek haar verbaasd aan. “Wat doe ik verkeerd? Ik dacht dat je ook iets voor mij voelde?”


  “Ja. Ik bedoel… nee. Niet zo. Ik kan niet…” Ze deed een stap achteruit en keek hem aan. “Het spijt me.”


  Hij aarzelde en bleef nog even zwijgend wachten. Toen ze niets meer zei, haalde hij zijn schouders op. “Oké. Het is duidelijk. Dan ga ik nu maar. Bedankt voor het eten.”


  Ze bleef roerloos staan tot ze de deur achter hem dicht hoorde vallen. Instinctief legde ze haar hand op haar buik. Het kon niet anders, maar het deed wel pijn.


  

  



  “Ik kan er nog steeds de vinger niet op leggen, Lies, maar misschien helpt dit.” Govert gaf haar een klein potje placebotabletten.


  Hij volgde nu al weken deze nieuwe strategie, maar het leek niet echt te helpen. Hij bleef ondertussen nadenken over wat er nu echt mis kon zijn, maar hij had geen enkele aanwijzing. Zonder dat ze het kon zien, maakte hij een aantekening in het dossier van Lies dat hij over een week toch eens ging proberen of hij haar naar een psychiater kon sturen. De klachten werden steeds vreemder.


  “Maak maar een afspraak voor volgende week, dan kunnen we kijken of het geholpen heeft.”


  Lies liep met een zucht naar de balie toe.


  Trudy keek op. “Ben je er alweer?”


  “Ja.” Lies kuchte. “Het blijft veranderen. Nu zie ik ook nog wazig. Het is dan dit, dan dat. Ik word er doodmoe van.”


  Trudy leunde naar voren. “Weet je wat ik denk? Dat jullie het veel te ingewikkeld maken. Je bent moe en duizelig, toch?”


  “Onder andere.”


  “Het is vast ijzergebrek.”


  “Dat hebben we gemeten en dat is het niet.”


  “Die metingen zeggen toch niet alles. Als jij normaal een hoog ijzergehalte hebt, dan voel je je rot als het volgens de maatstaven nog niet echt laag is. Neem nou maar van mij aan dat het je ijzer is. Dagelijks een ei en eens in de week een dikke biefstuk. Dan ben je er zo weer bovenop.”


  Govert wilde iets tegen Trudy zeggen en kwam de ontvangstruimte in lopen. Hij zag nog net dat Lies heftig haar hoofd schudde.


  “Daar begin ik niet aan. Ik eet gezond, maar ik ben veganist. Ik eet geen vlees en ook geen eieren.”


  “Wat zeg je?”


  Lies keek om. “Ik ben veganist.”


  “Slik je vitamine B12?”


  “Ik eet gezond, dan heb je geen extra vitamines nodig.”


  “Dat is een misvatting. Bij een complete voeding is dat niet nodig, maar een mens heeft dierlijke producten nodig en als je die niet eet, moet je echt B12 slikken.” Hij wenkte haar. “Kom nog even mee naar de spreekkamer. Ik zal eens voor je opzoeken wat voor klachten je kunt krijgen van een B12-gebrek. Ik heb zo’n vermoeden dat we nu eindelijk de oorzaak van je problemen gevonden hebben.”


  De lijst was lang, maar een groot deel van de symptomen klopten.


  “Wat dom dat ik daar niet aan gedacht heb. We hebben het wel over je voeding gehad, maar je bleef zeggen dat je gezond at, dus heb ik er verder niet over nagedacht. Het spijt me verschrikkelijk.”


  Lies schudde haar hoofd. “Het is ook dom van mij. Ik heb toen ik ermee begon van alles gelezen en opgezocht over veganisme, maar nooit nagedacht over die vitamines, terwijl ik er toch weleens iets over gehoord heb. Ik nam gewoon aan dat het voor mij niet nodig was en heb het nooit in verband gebracht met mijn klachten. Ik neem het u dus niet kwalijk.”


  “Daar ben ik blij om. Ik zal de apotheek bellen en zeggen dat ze je een grote pot B12 mee moeten geven op mijn rekening. Gewoon de dosis slikken die in de gebruiksaanwijzing staat. Het zal wel even duren voor je verbetering merkt, maar het zou wel vooruit moeten gaan. Kom over een week of drie nog even terug om te kijken of het echt werkt.”


  “Dat zal ik doen. Dank u wel.”


  “Bedank Trudy maar. Door haar adviezen zijn we er eindelijk uit.”


  

  



  Margriet zat in de wachtkamer en zag tot haar verbazing Lies eerst weggaan en daarna met dokter Lammers weer terug de spreekkamer inlopen. Wat was daar aan de hand? Ze fronste. Weer die nieuwsgierigheid waar ze zelf zo’n hekel aan had. Het was echt besmettelijk!


  Els kwam met een emmer sop de wachtkamer inlopen. “Oh, sorry. Ik dacht dat de laatste patiënt inmiddels naar binnen was.”


  “Nee, ik zit er nog, maar u kunt wel vast beginnen, hoor. Zeg het maar gewoon als ik aan de kant moet.”


  Els zette de emmer neer. “Ik heb geen haast en ik vind het wel leuk om even een praatje met u te maken. Op de een of andere manier hebben wij elkaar nog niet eerder gesproken.”


  Margriet lachte cynisch. “Maar u heeft vast al meer dan genoeg over me gehoord.”


  Els was niet gevoelig voor sarcasme. Ze knikte. “We waren allemaal erg benieuwd toen we hoorden dat het huisje van oude Kees verkocht was. U heeft het netjes opgeknapt. Bevalt het u in ons dorp?”


  “Ja hoor. En zeg maar Margriet, dat doet iedereen.”


  “Goed, ik ben natuurlijk Els. Je komt toch uit de stad? De meeste stadsmensen bemoeien zich niet echt met het dorp. Ze rijden zelfs liever naar de stad voor de winkels, terwijl wij toch ook genoeg aanbod hebben. We vinden het allemaal erg leuk dat jij gewoon bij Mia en Piet je boodschappen doet. Ze hebben tenslotte bijna alles.”


  Margriet knikte. “Als ze het niet hebben, bestellen ze het voor me. Ik vind het juist erg prettig om daar boodschappen te doen.”


  “Toch zien we je minder vaak, de laatste tijd.”


  Dat was dus ook al opgevallen. Ze had het kunnen weten. Uit angst voor het geroddel ging ze zo min mogelijk boodschappen doen en lette ze er een beetje op dat ze op tijden ging dat er bijna geen andere klanten in de winkel waren.


  “We vroegen ons al af of je hulp nodig hebt. We kunnen bij toerbeurten boodschappen voor je doen, als het te zwaar voor je is. Het gaat niet zo goed met je, toch?”


  Margriet vond het een heel lief aanbod, al was het niet nodig. Ze begon te beseffen dat de bemoeizucht in het dorp niet alleen negatief was. Er kwam toch ook een stukje zorgzaamheid en naastenliefde bij kijken. Hoe kwamen ze erbij dat het zo slecht met haar ging?


  “Waarom denk je dat?” vroeg ze dan ook.


  “Omdat dokter Benschop je zo vaak bezoekt. Je moet wel heel ziek zijn. Hoewel je er best gezond uitziet, de laatste weken. Het lijkt wel of je iets minder mager geworden bent. Er zijn ook mensen die beweren dat hij helemaal niet als dokter bij je komt…”


  Els keek Margriet oplettend aan om te zien wat voor effect deze mededeling had.


  Margriet hield haar gezicht in de plooi, maar in haar gedachten kwam de wanhoop weer bovendrijven. Waarom deden mensen dat toch? Altijd kletsen, altijd conclusies trekken.


  Nietsvermoedend kletste Els verder. “Ik denk dat niet, hoor. Ik ken dokter Benschop al heel lang en ik weet dat hij zijn hart verpand heeft aan juffrouw Maartje. Het is alleen jammer dat zij de praatjes ook gehoord heeft. Ik begrijp echt niet waarom mensen dat denken. Je bent toch een paar jaartjes ouder dan hij ook. Niet dat zoiets echt een probleem hoeft te zijn, natuurlijk.”


  “Dokter Benschop bezoekt me vanwege een medisch probleem.”


  “Dat zei ik ook en de meeste mensen geloven dat nu ook wel. Ze zeggen wel dat iemand met suikerziekte echt niet zoveel controle nodig heeft. Sommigen zijn boos, omdat hij je voortrekt. Je woont midden in het dorp en bent nog redelijk jong en fit en toch komt hij bij jou steeds op huisbezoek. Terwijl de mensen van de boerderijen helemaal naar de praktijk moeten komen, tenzij ze heel erg ziek zijn. Het lijkt alsof hij jou een voorkeursbehandeling geeft. Ik weet natuurlijk wel dat het niet waar is, maar het is niet goed voor zijn reputatie.”


  Margriet keek haar geschrokken aan. “Wat bedoelt u?”


  “Och, toen hij hier net kwam werken, hadden vooral de ouderen veel moeite hem te accepteren. Hij is tenslotte een stadsjochie. Het heeft een tijdje geduurd voor mensen wisten dat hij een goede dokter was en de meesten hem begonnen te zien als de opvolger van dokter Lammers. Nu hij zo duidelijk iemand die ook uit de stad komt boven de dorpsbewoners stelt…”


  “Beginnen ze hem te mijden? Nee toch?” reageerde Margriet nu verschrikt.


  “Ik ben bang van wel. Vraag maar aan Trudy. Die maakt de afspraken.”


  Alsof ze daarop gewacht had, kwam Trudy de wachtkamer in. “De dokter is bijna klaar. Er kwam even iets tussen.”


  Margriet knikte. “Geen probleem.”


  Ze durfde het niet te vragen, maar Els had daar geen moeite mee.


  “Ik zeg net tegen Margriet dat de mensen dokter Benschop weer beginnen te mijden. Dat klopt toch?”


  Trudy fronste. “Eigenlijk mag ik dat niet vertellen, maar ja, het is wel zo. Ze vragen weer steeds vaker nadrukkelijk om dokter Lammers.”


  “En dat komt door mij?”


  “Nou, zo zou ik dat niet willen zeggen. Het is meer…” begon Trudy voorzichtig.


  “Het komt doordat hij mij zo vaak bezoekt. Is dat zo?”


  “Ja, maar…”


  Margriet beet op haar lip. “Wat vreselijk. Het is mijn schuld. Als ik niet zo dom was geweest… Ik dacht dat ze nog steeds dachten dat we iets hadden. Dat is ook niet waar, maar een stuk minder erg. Nu tast het zijn geloofwaardigheid als arts aan…”


  “Jij en Tom? Nee, we weten dat je met Thijs Dekkers gaat en dat vinden we allemaal erg leuk. Jullie passen bij elkaar.”


  “Ik… Thijs en ik zijn nog niet helemaal zeker van elkaar.” In een opwelling besloot ze dat het tijd was voor de waarheid. Haar domme gedrag maakte het Tom onmogelijk zijn werk te doen en dat was nooit de bedoeling geweest! “Mag ik jullie in vertrouwen iets vertellen?”


  Els en Trudy knikten eensgezind.


  Margriet zweeg even.


  Els drong aan: “Wat wilde je nou zeggen?”


  “De reden waarom Tom zo vaak bij me komt… Dit blijft toch tussen ons, hè?”


  “Natuurlijk!”


  “Goed dan. Voor ik hier kwam wonen, heb ik heel kort een vriend gehad. Hij vertrok en ik weet niet waar hij nu is. Toen hij net weg was, merkte ik dat ik zwanger was.”


  “Je bent zwanger?”


  “Ja, al ruim vijf maanden en dat heeft nogal wat invloed op mijn suikerwaarden. Daarom komt Tom me regelmatig controleren. Ik had ook wel naar de praktijk kunnen komen, maar ik wilde het verborgen houden.”


  “Waarom? Schaam je je ervoor?”


  “Nee, absoluut niet. Het was een heel lieve man, geen type voor een vaste relatie, maar dankzij hem heb ik de brokstukken van mijn leven weer bij elkaar durven rapen.”


  “Wat romantisch,” dweepte Trudy.


  Els knikte. “Ja, heel romantisch. Maar dan begrijp ik nog niet dat je het verzwegen hebt. Ben je bang voor de reacties?”


  “Een beetje. Het is toch niet gemakkelijk om een ongehuwde moeder te zijn,” gaf Margriet schoorvoetend toe.


  “Zo ouderwets zijn we hier nu ook weer niet, hoor. Dat soort dingen gebeuren nu eenmaal.”


  “Je bent tenslotte volwassen.”


  Margriet knikte. “Misschien was het ook wel dom. Ik weet het niet.”


  Dokter Lammers deed de deur van de spreekkamer open. “Sorry voor het oponthoud. Kom je binnen, Margriet?”


  Ze stond op en keek de beide dames aan. “Bedankt. Het is toch wel prettig om het met iemand te delen.”


  Govert sloot de deur achter haar en keek Margriet peinzend aan. “Ik weet niet wat je ze verteld hebt, maar je beseft toch dat Els en Trudy nou niet bepaald discreet zijn?”


  Margriet grinnikte. “Dat weet ik. Dat was juist de reden waarom ik het hen verteld heb. Dan weet ik tenminste zeker dat het hele dorp het binnen een dag weet!”


  “Je hebt ze verteld over je zwangerschap? Vanwaar die omslag?”


  “Ze kletsen over Tom en trekken zijn onpartijdigheid als arts in twijfel. Dat wil ik niet op mijn geweten hebben.”


  Govert legde zijn hand op haar schouders. “Dat vind ik heel lief van je. Afgezien nog van het feit dat het sowieso beter was geweest als je het niet verborgen had gehouden.”


  “Dat begin ik nu ook te beseffen. Wel wat laat.”


  “Beter laat dan nooit!”


  

  



  Tom had er een gewoonte van gemaakt na zijn huisbezoeken even bij Margriet aan te wippen. Ze was dan ook niet verrast toen hij aan het eind van de middag weer voor de deur stond.


  “Ik heb slecht nieuws voor je,” zei hij met een somber gezicht.


  Margriet schrok. “Wat is er? Waren de uitslagen van dat laatste onderzoek niet goed?”


  Hij schudde zijn hoofd. “Nee, maak je geen zorgen. Met de baby is alles goed, maar op de een of andere manier is het uitgelekt. Het dorp gonst van de geruchten over je zwangerschap. Ze weten zelfs dat de vader verdwenen is.”


  Ze lachte. “Dat was de bedoeling. Ik heb het vanochtend in vertrouwen aan Els en Trudy verteld. Dat is de beste manier om het verhaal snel te verspreiden.”


  Hij keek haar verbaasd aan. “Heb je dat expres gedaan? Waarom?”


  “Het was tijd.”


  “Dat was het al veel langer.”


  “Ik weet het. Het spijt me.”


  “En nu? Ga je nu verhuizen?”


  Ze schudde haar hoofd. “Ik denk het niet. Tot nu toe gaat het wel goed. Ik heb sinds het bekend werd al een paar mensen gesproken, die me allemaal hulp aangeboden hebben.”


  “Dat heb ik je toch steeds verteld? Ze kletsen wel, maar ze staan ook altijd voor je klaar.”


  “Je had gelijk. Ik kon het niet geloven, maar het is echt zo.”


  

  



  Thijs reed na zijn werk nog even bij de winkel van Mia en Piet langs. Hij was de laatste paar dagen in een slecht humeur en had absoluut geen zin om zich druk te maken over zijn eten. Hoewel hij normaal gesproken nog wel eens iets eenvoudigs kookte, had hij sinds zijn mislukte avondje met Margriet de moeite niet meer genomen om iets klaar te maken. Nu was hij door al zijn blikken soep en diepvriesmaaltijden heen.


  Hij boog zich over de vrieskist en probeerde een keuze te maken. “Ach, wat maakt het ook uit. Als het maar vult,” mompelde hij. Hij pakte een paar dozen en wilde naar de toonbank lopen.


  Thijs stopte abrupt toen hij Margriets naam hoorde noemen.


  “Het zal niet meevallen om een kind helemaal alleen op te voeden.”


  “Haar leeftijd kan ook voor problemen gaan zorgen. Ze lijkt jonger, maar ze is toch al veertig.”


  “Dat is ook zo en dan die suikerziekte nog. Ik ben zo blij dat we dokter Benschop hebben. Die houdt haar goed in de gaten. Misschien moeten we iets organiseren om haar te helpen.”


  Zwanger? Margriet? Hij fronste. Die wijde truien. De manier waarop ze hem had weggeduwd. Hij had zich al dagen het hoofd gebroken over wat er fout zat tussen hen. Hij wist heel zeker dat ze zich ook tot hem aangetrokken voelde. Was dit de reden? Schaamde ze zich voor haar zwangerschap? Van wie was het trouwens? Van Tom?


  De roddeltantes vervolgden: “Het is natuurlijk niet helemaal goed te praten, maar het is zo romantisch. Zo’n man die je leven redt en dan weer verdwijnt. Dat kind moet ook wel iets bijzonders worden.”


  “Haar leven gered?”


  “Ze zei dat ze dankzij hem weer door wilde gaan met haar leven.”


  “En daarom is ze hiernaartoe verhuisd?”


  “Ja. Omdat ze wilde dat haar kind in een dorp opgroeide. Ik vind het ontroerend. We moeten haar steunen.”


  “Maar ze heeft toch iets met Thijs Dekkers? Of wil die niet voor het kind van een ander opdraaien?”


  “Geen idee. Daar heb ik niets over gehoord. Hij is natuurlijk wel een echte vrijgezel. Die zit vast niet te wachten op een vrouw en een kind.”


  “Hij is anders knap verliefd op haar.”


  “Hoe weet jij dat nou? Heeft hij je dat verteld?”


  “Nee, maar ik heb gezien hoe hij naar haar keek tijdens het feest van Sjaak en Rian. En hoe hij van slag was toen ze ziek naar huis ging. Ze bleven volhouden dat ze gewoon zijn buurvrouw was en voor de gezelligheid meekwam, maar het was echt duidelijk dat er meer was. En heb je ze zien dansen?”


  “Ja, dat wel. Net een film. Ze zijn allebei erg knap.”


  “Het is een geweldig stel. Ze passen echt bij elkaar.”


  “Maar dat kind. Dat moet wel een probleem worden.”


  Thijs voelde de diepvriesmaaltijden uit zijn handen glijden. Hij zag dat de dames die met Mia stonden te kletsen omkeken en hem aanstaarden. Zonder iets te zeggen, draaide hij zich om en liep snel de winkel uit.


  

  



  Margriet schrok toen er hard op de bel gedrukt werd. Wie was dat nu weer? Ze deed de deur open en Thijs stapte direct naar binnen.


  “Thijs… wat…”


  Hij keek naar haar. Ze droeg nu niet één van haar standaard wijde truien, maar een tuniekje waarin haar buik duidelijk te zien was.


  “Het is dus waar.”


  Ze knikte. “Je hebt het gehoord. Ja, ik ben zwanger. Dat was ik al toen ik hier kwam wonen.”


  “Was dat de reden?”


  “Wat bedoel je?”


  “Hield je me daarom op een afstand? Want dat heb je gedaan. Ik heb het steeds gevoeld, maar ik begreep het niet.”


  “Ik durfde het niet toe te geven. Ik was bang voor de roddels in het dorp.”


  “Dan had je het mij nog wel kunnen vertellen. Ik dacht dat je… Ik dacht dat we bevriend waren.”


  Margriet zuchtte. Dit was moeilijker dan dat andere. Dit was niet op te lossen door de waarheid te vertellen. Ze kon hem beter wijsmaken dat ze niets voor hem voelde. Om tijd te rekken, liep ze de huiskamer in. Ze hoorde dat Thijs haar volgde. Haar blik viel op de grote foto van John en de kinderen. Wat zou John ervan zeggen? Ze besefte ineens dat ze zich Johns gezicht niet meer voor de geest kon halen. Ze zag hem zoals hij op de foto stond, maar niet meer zoals hij was. Als ze probeerde zich hem te herinneren, schoof steeds het beeld van Thijs ervoor. Eigenlijk was het volkomen duidelijk. Ze hield van Thijs en ze wilde hem niet kwijt. Maar het kind… kon ze hem dat aandoen?


  Dat is zijn beslissing, niet de jouwe. Ze wist niet wiens stem ze in haar hoofd hoorde. John, Ben, Tom? Ze hadden het allemaal kunnen zeggen en ze hadden gelijk. Ze had het recht niet hem die beslissing te ontnemen.


  Ze draaide zich om en keek hem aan. “Het spijt me. Ik heb er een puinhoop van gemaakt.”


  “Dat kun je wel zeggen. Ik begrijp het niet. Waar was je bang voor?” Toen ze bleef zwijgen, legde hij zijn handen op haar schouders. “Denk je dat ik een slechte vader zou zijn? Is dat het?”


  Ze zag dat die gedachte hem kwetste en schudde haar hoofd. “Nee! Echt niet. Je zou een geweldige vader zijn. Ik dacht alleen dat je het niet zou willen. Het is nogal een pakket dat je erbij krijgt als je… als wij een relatie zouden krijgen. Een kind dat niet van jou is, mijn bloedsuiker dat een puinhoop is door mijn zwangerschap, de gevolgen die dat voor mij en het kind kan hebben…”


  “Je had me de keus moeten geven.”


  “Dat besef ik nu ook. Het spijt me echt.”


  “Gelukkig is het nog niet te laat.”


  “Wat bedoel je?”


  “Ik kan alsnog kiezen en dat doe ik nu meteen! Weet je nog dat ik steeds beweerde dat ik heel gelukkig ben als vrijgezel?”


  Margriet knikte langzaam. Ze begreep het al. Hij wilde haar niet en het kind zeker niet.


  Teder veegde Thijs de eenzame traan die over haar wang liep weg.


  “Sinds ik jou ken, ben ik helemaal geen verstokte vrijgezel meer. Ik wil jou in mijn leven. En jouw kind ook.” Hij boog zich voorover en drukte zijn lippen op de hare en deze keer duwde ze hem niet weg.


  



  “Ik heb nog één klein probleempje,” zei Thijs even later.


  Ze keek hem aan. “Dat lossen we wel op.”


  Hij lachte. “Zo mag ik het horen. Ik denk dat we samen naar Piet en Mia moeten gaan. Mijn boodschappen liggen nog op de grond.”


  Ze grinnikte. “Had je zo’n haast om bij me te komen?”


  “Ja, en daar heb ik ook geen spijt van, maar ik denk dat ze er wel behoorlijk over kletsen.”


  “Dat weet ik wel zeker.” Margriet maakte zich los uit zijn omarming toen er aangebeld werd. Het verbaasde haar niet eens toen Trudy voor de deur bleek te staan, met een stapel diepvriesmaaltijden in haar handen.


  “Thijs was deze vergeten, dus ik dacht, ik breng ze even, want ik kom er toch langs onderweg naar huis. Maar hij is niet thuis.”


  “Dat klopt, hij is hier. Bedankt voor het langsbrengen. Moet hij ze nog betalen?”


  “Dat komt wel. Mia heeft het opgeschreven.”


  “Prima, dank je wel.”


  “Heb je nog hulp nodig?”


  “Nee hoor, ik red me prima. Thijs zorgt voor me.”


  Thijs kwam de gang in lopen en Trudy keek hem nieuwsgierig aan.


  “Wat is er aan de hand? Je liep ineens de winkel uit.”


  “Ik was mijn portemonnee vergeten.”


  Trudy fronste. Ze geloofde er niets van.


  Thijs sloeg zijn arm beschermend om Margriet heen en legde zijn hand opzettelijk op haar ronde buikje. “Tja, het klinkt dom, maar blijkbaar lijden aanstaande vaders ook af en toe aan vergeetachtigheid.”


  “Zolang hij tijdens de bevalling maar niet zeurt dat hij de weeën ook voelt, vind ik het niet erg,” reageerde Margriet en er verscheen een grote grijns op haar gezicht.


  Trudy nam snel afscheid en liep weg in de richting waar ze vandaan gekomen was.


  “Die gaat terug naar de winkel…” Thijs keek Margriet onderzoekend aan. “Om te roddelen.”


  Margriet lachte. “Dat geeft niet. Van mij mogen ze het allemaal weten. Ik heb niets meer te verbergen!”


  

  



  

  



  Over VIER WEKEN verschijnt er weer een nieuwe uitgave in deze populaire Favoriet-serie. Ook in DORPSLEVEN nr. 81 kunt u volop genieten van alle gebeurtenissen in Lierbeek. Wat maken de twee sympathieke huisartsen en hun dorpsgenoten dan weer allemaal mee?


  

  



  DORPSLEVEN nr. 81 is over VIER WEKEN verkrijgbaar bij uw tijdschriftenhandelaar, de kiosk, het warenhuis of uw supermarkt.
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