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Woord vooraf

In september 1786 vertrok de toen al beroemde Duitse schrijver Johann Wolfgang von Goethe stiekem en (ook voor zijn lieve vriendin Charlotte von Stein) onopgemerkt uit Weimar om zich een maand later in Rome te vestigen. Hij wist niet wat hem overkwam. Op 3 december schrijft hij in zijn dagboek: ‘Op deze plaats komt de hele wereldgeschiedenis samen. Ik maak een tweede geboortedag mee, een ware wedergeboorte, sinds ik in Rome ben.’ Rome overweldigde de nieuwe Goethe.

Nog steeds is Rome een overweldigende stad. Rome betovert, Rome bekoort, Rome amuseert. Je raakt er nooit uitgekeken, maar pas op. Hoed je voor de verzamelwoede die je maar al te gemakkelijk overvalt. Nog even dit en nog even dat. Er is zoveel te beleven en zoveel te zien dat je het niet van jezelf (en je gezelschap!) mag vragen daar zoveel mogelijk van mee te nemen. Het moet vooral leuk blijven.

Deze gids wil de lezer behulpzaam zijn bij zijn zoektocht door de Eeuwige Stad. De gids is een grondige herziening van de uitgave die in 2004 verscheen en is een voortzetting van de gids Zeven Dagen Rome die tot 2006 ruim twintig jaar lang tot de succesvolste Rome-reisgidsen mocht worden gerekend.

Er is de laatste tien jaar veel veranderd in Rome. Er is heel veel opgeknapt, er zijn tal van nieuwe toeristische trekpleisters geopend en er is veel gedaan om het de toerist gemakkelijk te maken. Nieuw is natuurlijk ook de rol van het internet. Waar mogelijk heb ik websites aangegeven, die de geïnteresseerde lezer verder kunnen helpen.

Er is natuurlijk ook heel veel niet veranderd. Wat moet je ook in een stad, waar zoveel eeuwen achteloos en indrukwekkend op elkaar gestapeld liggen. Belangrijkste middel om het tijdens je bezoek aan Rome leuk te houden, is het maken van de juiste keuzes. Deze gids wil de Rome-reiziger helpen bij het maken van die keuzes. Zo bevat de kadertekst ‘Zeven Dagen Rome’ (pp. 48–50)) programmatische tips voor de dagdelen van een weekje Rome. In tien hoofdstukken staan samenhangende routebeschrijvingen. Een extra hoofdstuk bevat een groot aantal op zichzelf staande bestemmingen.

Bij de samenstelling van de wandelingen heb ik de keuzes gemaakt: dat scheelt de gebruiker weer een hoop kopzorgen. Lang niet alles wat prachtig en mooi is, kon een plaatsje krijgen. Van de dingen die wél aan bod komen, wordt ook niet elke steen uitputtend beschreven.

De nadruk ligt in deze gids op de verhalen en de anekdotes, de bijzonderheden en de details. Aan bod komen vooral de mensen die de stad gemaakt hebben, wat hen bezielde, hun streken. Ik heb geprobeerd een beeld te geven van Rome, zoals het was, met drieduizend jaar historie op en onder de grond, en zoals het is, met zijn winkels, zijn terrassen en zijn drukte. Veel plezier ermee.

Henk van Gessel

juli 2009

Vertalingen

Vertalingen in deze gids zijn – tenzij anders vermeld – van de hand van de auteur.
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Een mooi plekje. Dat moeten de herders en boeren gedacht hebben, toen ze een nederzetting vestigden aan de oever van de Tiber. Goed beschermd door zeven heuvels, een open verbinding met de zee en een doorwaadbare plaats waar de handelsroutes elkaar kruisten. Ze hadden het goed bekeken. Hun nederzetting groeide uit tot een stad die dankzij de lieve zorgen van een wolvin en de daadkracht van Romulus en Remus een naam kreeg. En wat voor naam. Rome.

Inmiddels ligt er bijna 3000 jaar geschiedenis opgestapeld. ‘We hebben nooit het geluk eens niks moois te vinden,’ verzuchtte recent een ontwerper van de derde metrolijn. Wie in Rome rondwandelt, valt van de ene verbazing in de andere. Elke straathoek levert een nieuwe verrassing op en als je onder de grond komt, zit je onmiddellijk tussen de rijkdom van het verleden.

Rome is een stad van tal van lagen en al die lagen hebben hun eigen verhaal. In dit hoofdstuk wordt dat verhaal verteld door de mensen die hun stempel op de stad hebben gedrukt: keizers, kunstenaars, pausen en al die anderen die van Rome een Eeuwige Stad hebben gemaakt.


Welk Rome?

Wie over Rome spreekt, heeft het doorgaans over het Rome van de toeristen. Bedoeld wordt dan het Rome binnen de oude muren van keizer Aurelianus. Daar lagen ook de befaamde zeven heuvels, waarop de stad gebouwd was: Palatijn, Capitool, Aventijn, Caelius, Esquilinus, Viminalis en Quirinalis.

Sinds Rome in 1870 de hoofdstad van Italië werd, is de stad explosief gegroeid. De Provincia di Roma loopt nu tot aan Ostia in het zuidwesten en de Colli Albani in het zuidoosten, het Lago di Bracciano in het noordoosten en Tivoli in het oosten. Vijf miljoen mensen wonen in deze provincie, waarvan bijna drie miljoen in wat wij Rome noemen. Zijn hele geschiedenis door is Rome een internationale stad geweest. De laatste decennia wordt dat weer benadrukt door de immigranten die zich overal vandaan in Rome hebben gevestigd.
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Overzichtskaart
Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: linksboven, rechtsboven, linksonder en rechtsonder.

Gaius Julius Caesar (100–44)

‘Ik zal niet dulden dat ooit nog iemand koning is in Rome.’ Brutus stond bij het lijk van de kuise Lucretia. Zij had, vernederd en verkracht door de zoon van de koning, zelfmoord gepleegd. Hij hield de bebloede dolk voor zich uit en zei: ‘Bij dit bloed zweer ik dat ik Lucius Tarquinius Superbus met zijn hele familie de stad uit zal drijven.’

De tijd van de koningen was ten einde, de Republiek ging van start. De traditie zegt dat dat in 509 v.Chr. was en 400 jaar ging het goed. Twee consuls en elk jaar twee andere. Alleenheersers hadden geen kans. Het dorpje Rome groeide uit tot een wereldstad die zijn macht liet gelden over het hele Middellandse Zeegebied. In de 1ste eeuw v.Chr. kregen de Romeinen te maken met grote sociaalpolitieke problemen: een enorm stadsproletariaat, een in verval geraakte boerenstand en generaals die met eigen legers een eigen machtspositie bevochten.

Een van die generaals was Gaius Julius Caesar: ‘Lang en met een blanke huid. Zijn gezicht was wat aan de volle kant en hij had zwarte, levendige ogen.’ Ook had hij één zwak punt: ‘Hij leed erg onder zijn kaalheid. Daarom was hij gewend die paar haren die hij had, naar voren te kammen.’ Aldus de geschiedschrijver Suetonius.

In 59 kreeg Caesar als consul de leiding, voor één jaar. Na zijn ambtsperiode vertrok hij naar Gallië om daar onze geschiedenis (en die van Asterix) te bepalen. Toen Caesar na tien jaar zijn positie noch zijn legioenen wilde opgeven, kwam hij in conflict met de senaat en collega generaal Pompeius.

Op 11 januari 49 arriveerde Caesar bij de Rubico, het grensriviertje tussen Gallië en Italië. Hij besefte dat zijn optreden grote gevolgen zou hebben, maar hij zette door en sprak de historische woorden: ‘De teerling is geworpen.’ In een overrompelend tempo schakelde hij zijn tegenstanders uit, in Italië, in Spanje en in Noord-Afrika. In Egypte werd zijn rivaal Pompeius vermoord. Caesar kreeg diens hoofd gepresenteerd, alsmede een aantrekkelijke koningin, Cleopatra.

Als latin lover had Caesar inmiddels een zekere reputatie. Suetonius citeert het lied dat Caesars soldaten bij de Gallische triomftocht zongen: ‘Burgers, houd uw vrouwen binnen, want hier marcheert de kale schuinsmarcheerder.’ In 46 was alle tegenstand opgeruimd. Caesar keerde terug en werd door de senaat tot dictator benoemd.

Rome had na lange eeuwen weer een alleenheerser en wat voor een. In twee jaar haalde Caesar zo’n beetje de hele wereldgeschiedenis overhoop. Rome was niet langer een uit de kluiten gegroeide stad, maar het internationale centrum van een wereldrijk. De senaat werd uitgebreid met leden uit Italië. Een programma van landverdeling en kolonisatie haalde het plebs uit de zorgen en er werden plannen voor een nieuwe zeehaven in Ostia ontwikkeld. In de stad zelf zette Caesar grootse bouwprojecten op touw, onder andere het ‘Forum van Caesar’.

Het volk droeg Caesar op handen. Ze noemden hem rex (koning) en zetten een koningskroon op zijn beeld. In republikeinse kringen wekte zijn alleenheerschappij grote weerstand. Er werd een complot gesmeed om hem te vermoorden. Onder leiding van Brutus en Cassius sloegen de samenzweerders op 15 maart 44 toe ([image: ] pp. 144–145).

Caesar was dood, maar de strijd allerminst gestreden. Er volgde een burgeroorlog van dertien jaar, voordat de door Caesar aangewezen opvolger, de jeugdige Octavianus, als overwinnaar uit de strijd kwam. Hij werd als Augustus (de Verhevene) de eerste keizer van het Romeinse Rijk.

Augustus (27 v.Chr.–14 n.Chr.)

‘Augustus was een knappe man,’ aldus Suetonius. ‘Hij had heldere ogen waarin een goddelijke kracht schuilging. Hij vond het leuk om iemand zó strak aan te kijken dat die zijn ogen neersloeg. Augustus had nog maar weinig tanden, klein en onregelmatig, blonde krullen en een haviksneus.’

Deze man werd de eerste keizer van Rome. En de beste, vindt menig historicus. Van Het Lot dat in die dagen de loop van het gebeuren regelde, kreeg Augustus 40 jaar de tijd om orde op zaken te stellen. Onder zijn regering daalden rust en welvaart neer over het rijk.

Het geheim van Augustus’ succes lag in zijn wendbaarheid. In moeilijke situaties wist hij een weg te vinden die naar ieders tevredenheid leidde tot het doel dat hém voor ogen stond. Hierbij werd hij niet gehinderd door de wil alles ineens af te handelen. ‘Haast je lang zaam,’ was zijn devies.

Op alle terreinen voerde Augustus een politiek van herstel. De organisatie van het rijk, het bestuursapparaat, religie en rechtspraak, alles kwam aan de beurt. Met één miljoen inwoners herrees Rome in nooit vertoonde luister. ‘Ik heb een stad van baksteen aangetroffen en er een van marmer achtergelaten,’ kon Augustus aan het eind van zijn leven vaststellen.

Er werd een tempel voor Apollo op de Palatijn gebouwd en de eeuwenoude tempel van Jupiter op het Capitool werd grondig hersteld. Augustus liet in navolging van Caesar een eigen Forum aanleggen en hij voltooide bouwprojecten die Caesar was begonnen. De Romeinen keken hun ogen uit en Ovidius bracht hun verbazing onder woorden: ‘Overal schittert nu goud. Vergelijk het Capitool van vandaag eens met dat van vroeger. Je zou bijna zeggen dat het van een andere Jupiter is.’

In 19 v.Chr. gaf Augustus’ rechterhand Agrippa opdracht een aquaduct te bouwen, de Aqua Virgo, waarvan het eindpunt in onze dagen opgesierd wordt door de Trevi fontein. De Aqua Virgo leverde het water voor het badcomplex dat Agrippa op het Marsveld liet verrijzen. Toen het Romeinse volk klaagde over de hoge prijzen van de wijn, reageerde keizer Augustus: ‘Agrippa heeft waterleidingen aangelegd om er voor te zorgen dat het volk water genoeg heeft.’

De Romeinen moesten weer terug naar de eenvoud van de Goeie Ouwe Tijd en de keizer zelf gaf het voorbeeld. Gewoon brood, kleine visjes, kaas en – vooral – verse vijgen, dat was zijn lievelingsvoedsel. Veertig jaar woonde hij in een voor zijn status eenvoudig huis op de Palatijn, zonder marmer en dure mozaïekvloeren. De populariteit van Augustus kende geen grenzen. Hij was zó geliefd dat de Romeinen zijn verjaardag twee keer per jaar vierden. En toen in een toneelstuk de woorden ‘O rechtvaardige en goede meester’ klonken, kreeg hij van het publiek een staande ovatie. Augustus was 76 jaar oud, toen hij stierf.


Eindelijk een menswaardige woning

Toen Rome bij de grote brand van 64 n.Chr. voor twee derde in de as werd gelegd, benutte keizer Nero de vrijgekomen ruimte voor een nieuwe behuizing. Hij verbond de Palatijn met de terreinen op de Esquilijnse heuvel, die hij al in bezit had. Hier liet hij een geïdealiseerd landschap van zo’n 80 ha aanleggen, een lustoord. ‘Eindelijk een menswaardige woning,’ riep hij uit, toen het ontzaglijke complex van paleizen, parken en kunstmatige meren gereed was gekomen.

Nero was niet de enige Romein die hield van wat Martialis aanduidde met rus in urbe (het land in de stad). Net zoals stadsmensen van nu verlangen naar de onbespoten gronden van de polder en het zingen van de leeuwerik, zo hadden de (rijke) Romeinen van toen dikwijls genoeg van hun propvolle stad.

Nero kreeg de kans een soort ‘Versailles’ te creëren, met bossen en weiden, waarin de beesten vrolijk rondzwierven. En – natuurlijk – met schitterende paleizen, versierd met edelstenen, paarlemoer en vooral met goud: zijn Gouden Huis (Domus Aurea). Het kon allemaal niet op. De architecten Severus en Celer (‘die het talent en de moed hadden om zelfs datgene wat eigenlijk niet kon in hun kunst te verwezenlijken,’ zegt Tacitus) spaarden zichzelf noch het vermogen van de keizer.

De zolderingen van de eetzalen waren verdeeld in vierkante vlakken van ivoor. Uit beweegbare vlakken konden bloemen naar beneden vallen, uit andere stroomde reukwerk over de gasten via buisjes die in het plafond waren ingewerkt. De schilder Fabullus besteedde de beste tijd van zijn leven aan de schilderingen van de Domus Aurea en werd zo ‘de gevangene van zijn kunst’, zoals Plinius Maior zegt. Een heer, die Fabullus. Altijd droeg hij zijn witte toga, ook al stond hij op de steigers.

Na de dood van Nero werd het werk aan het complex stilgelegd. Weliswaar gaf keizer Otho (69) nog enige miljoenen sestertiën uit om alles te voltooien, maar de drie maanden van zijn regering waren te kort om iets tot stand te brengen. Keizer Titus (79–81) gebruikte een deel van de Domus Aurea als residentie, een ander deel liet hij afbreken om er baden te bouwen. Een dankbare Martialis dichtte: ‘Rome is 
weer aan zichzelf teruggegeven. Onder uw leiding, Caesar, geniet het volk van wat hiervoor alleen voor zijn meester was bestemd.’

Keizer Trajanus (98–117) liet de Domus Aurea volstorten met puin. Zo bood de droom van Nero een stevig fundament voor de thermen van Trajanus. Imposante resten hiervan staan nog overeind op de heuvel erboven, de Oppius, maar de toerist komt voor wat Trajanus wilde laten verdwijnen: de Domus Aurea.



Nero (54–68)

Nero kwam aan de macht, toen keizer Claudius ten onder was gegaan aan zijn lievelingsgerecht, champignons, voor die gelegenheid door zijn liefhebbende vrouw (tevens moeder van Nero, vandaar) voorzien van een doeltreffende gifsoort.

Nero was bij zijn aantreden net zeventien jaar oud, na een jeugd waarin hij ‘zijn levendige geest van meet af aan op andere dingen richtte’. Tacitus somt zijn activiteiten op: ‘Hij boetseerde, schilderde, beoefende de zangkunst en legde zich toe op het mennen van paarden. Soms maakte hij gedichten, waardoor hij liet merken dat er toch nog enige ontwikkeling in hem stak.’

Alom heerste tevredenheid. In de provincies van het rijk nam de handel en dus de welvaart toe. Het Romeinse leger zorgde in de grensprovincies voor rust en orde. In de stad nam het volk genoegen met brood en spelen. De korenvoorziening had Nero’s niet aflatende zorg, zodat er vrijwel altijd genoeg te eten was, en de interessen van de keizer zelf stonden garant voor voldoende vertier.

De moeilijkheden die de jonge keizer veroorzaakte, betroffen voornamelijk een kleine kring. ‘Dadelijk na de avondschemering,’ vertellen Tacitus en Suetonius, ‘greep hij een muts en ging kroeg in, kroeg uit. Onderweg molesteerde hij voorbijgangers. Wie zich verweerde, werd het riool in gegooid. Zelf kreeg hij ook klappen. Zo werd hij een keer bijna doodgeslagen door een senator wiens vrouw hij had lastiggevallen. De volgende dag droeg hij de sporen van deze acties op zijn gezicht.’

Om de greep op haar zoon te behouden ging moeder Agrippina heel ver. ‘Telkens wanneer hij zich met zijn moeder in een draagstoel liet vervoeren, onderhielden die twee zich op ongeoorloofde wijze, waarbij hij door vlekken op zijn kleed werd verraden,’ roddelt de historie. Toen Nero zich wilde ontdoen van zijn vrouw Octavia, kreeg hij te maken met zijn moeder. ‘Driemaal trachtte hij haar te vergiftigen,’ merkt Suetonius op. ‘Maar telkens constateerde hij dat ze zich van tegengif had voorzien.’

Uiteindelijk werd een schip geconstrueerd, want ‘niets is zo wisselvallig als de zee,’ vond Nero. Door een technisch foefje was het schip zo ingericht, dat het op volle zee in tweeën zou breken. Agrippina ontkwam, maar een slavin die haar (eigen) leven wilde redden en om die reden uitriep dat zij Agrippina was, werd onmiddellijk afgemaakt. De echte Agrippina werd aan land vermoord.

Naar hartenlust gaf Nero zich over aan zijn hobby’s: wagenrennen en zingen. Voor het ene gebruikte hij een eigen circus (waar nu de St.-Pieter staat). Voor het andere had hij zijn (volgens Suetonius) ‘hemelse stem’. Nero koesterde zijn stem en ‘onthield zich van vruchten en spijzen die zijn stem konden schaden’. Dat was dus de keizer van Rome: ‘Overal had hij moedervlekken en zijn lichaam verspreidde een kwalijke geur. Hij had lichtblond haar. Zijn grijsblauwe ogen stonden flets. Hij had een dikke nek, een buikje en broodmagere benen.’

Neropolis

In 64 brak in de buurt van de keizerlijke paleizen een brand uit die grote delen van de stad met de grond gelijkmaakte. Nero beschuldigde volgens Tacitus de christenen, de historie wijst naar Nero. Allang liep hij met het plan rond om de hoofdstad Neropolis (Stad van Nero) te noemen en in te richten naar zijn smaak en ideeën. Nu greep hij de kans om zijn waan werkelijkheid te laten worden. In het hart van de stad liet hij een enorm ‘Versailles’ aanleggen, een complex van paleizen en parken: zijn Domus Aurea (Gouden Huis). ‘Rome is één huis geworden,’ mopperden de Romeinen. ‘Verhuis maar naar Veii, als dat verdomde huis ook dat al niet heeft ingenomen.’

Intussen was in Spanje de actie op gang gekomen die een eind aan zijn bewind zou maken. Onder leiding van Galba kwamen de legioenen in opstand. In de nacht van 8 op 9 juni van het jaar 68 verklaarden de senatoren Nero tot staatsvijand. Op zijn vlucht kwam hij niet verder dan de rand van de stad (bij de Porta del Popolo, volgens de traditie).

Suetonius: ‘Hij huilde aan één stuk door en riep maar uit “welk een kunstenaar sterft er met mij”.’ Doodsbang greep de 31-jarige keizer de twee dolken die hij had meegenomen en voelde of ze scherp genoeg waren. Uiteindelijk stak hij met behulp van zijn secretaris een dolk in zijn keel. ‘Zijn ogen puilden uit hun kassen, een huiveringwekkend en angstaanjagend schouwspel voor allen die het zagen.’

Na de dood van Nero volgde een jaar van harde gevechten om de macht. Drie keizers werkten zich naar voren om binnen korte tijd hun tijdelijke strijd in te ruilen voor een eeuwige vrede. In 69 kwam Vespasianus aan de macht, de grondlegger van de Flavische dynastie die een enorme bouwactiviteit in de stad aan de dag zou leggen ([image: ] pp. 186–187). De Flavii luidden een periode in van hernieuwde augusteïsche rust en welvaart die tot ver in de 2de eeuw zou duren.


Betonbouw

Met het groeien van de stad, kregen de Romeinen behoefte aan een snellere en vooral efficiëntere bouwtechniek. In de 1ste eeuw v.Chr. vonden ze een soort beton uit. Tussen twee opgemetselde muurtjes stortten ze een laag stenen. Hieroverheen werd mortel gegoten, bestaande uit water, drie delen zand, één deel kalk en gemalen tufsteen. Die gemalen tufsteen werkte als cement.

Als het mengsel tussen de stenen was doorgezakt en opgedroogd, ontstond een keiharde steenmassa, de muurkern. Wat je nu ziet, zijn vooral de muurkernen met delen van de baksteenbekleding. In de gaten die in de muren te zien zijn, zaten ooit de dwarsbalken waarop de steigerplanken rustten. Die konden gewoon blijven zitten, omdat de marmerbekleding ze toch aan het oog zou onttrekken. Inmiddels zijn ze ‘opgerot’, om het zo maar eens te zeggen.



Constantijn (306–337)

In de 3de en 4de eeuw sloop de ondergang van het Romeinse Rijk nabij. Economische moeilijkheden en landbouwcrises teisterden de krachten van het machtige imperium. De 4de eeuw begon met een rijke variëteit aan keizers, medekeizers, tegenkeizers en kandidaatkeizers. De verwarring was op een gegeven moment zo groot, dat er liefst zes personen rondliepen die aanspraak maakten op de macht.

Onder hen was Flavius Valerius Constantinus, Constantijn dus. Na de dood van zijn vader werd hij in het Engelse York door het leger uitgeroepen tot keizer van het westen (de provincies Britannia en Gallia), maar hij wilde meer. In 310 pakte hij Hispania af van zijn concurrent Maxentius. Die trok zich terug in Rome en wachtte daar op de aanval van Constantijn. De troepen van Maxentius werden bij de Milvische Brug verpletterend verslagen en via de Tiber afgevoerd. Constantijn was alleenheerser.

Een van de eerste taken die hij zichzelf oplegde, was orde te scheppen in de relaties met de christenen. In 313 kondigde hij het Toleran-tie-Edict af. Er kwam vrijheid van godsdienst en in één moeite door werd de zondag tot een dag van eredienst uitgeroepen. Constantijn stelde het Romeinse Rijk onder de bescherming van de God van de christenen.

Terwijl het klassieke Rome tot ontbinding overging, legden de christengemeenten de basis voor een nieuw begin. Constantijn zelf had een actief aandeel in de groei van het christendom. Dankzij zijn medewerking verrezen kerken, vooral aan de rand van de stad waar terrein beschikbaar was: de St.-Jan van Lateranen, de St.-Pieter en de S. Croce in Gerusalemme, om er een paar te noemen.

Toen Constantijn in 330 Constantinopel tot hoofdstad bombardeerde, verloor Rome niet alleen zijn leidende positie, maar ook zijn innerlijke kracht. De ongeveer 800.000 inwoners kregen het moeilijk. In 410 verscheen Alarik met zijn West-Goten voor de poorten. Orosius meldt dat Alarik Rome binnentrok en de mensen bevel gaf zich op heilige plaatsen in veiligheid te stellen, met name in de basilieken van de apostelen Petrus en Paulus. Maar de Romeinen gingen gewoon door met hun spelen. Salvianus vroeg zich verbijsterd af: ‘Wie is in doodsnood en staat erbij te lachen? Dat zijn wij. Wij organiseren spelen, terwijl we ingenomen dreigen te worden. Je zou denken dat het Romeinse volk te veel Sardonisch kruid heeft gegeten. Het sterft en het staat erbij te lachen.’

In 452 was de beurt aan de Hunnen en hun leider Attila. Waar ze ook kwamen, zaaiden ze paniek, ‘de horden’. Slechts één man hield het hoofd koel. Paus Leo I (440–461) trad de Hunnen hoofdman onbevreesd tegemoet, met boven zich de in de hemel verschijnende gestalten van Petrus en Paulus. Zij trokken hun zwaarden en Attila maakte rechtsomkeert.

Dat was nog legende, maar de Vandalen waren echt. Onder leiding van Geiserik brachten ze in de stad enorme schade toe. De paleizen op de Palatijn en de Tempel op het Capitool werden geplunderd en in brand gestoken. Het waren onheilspellende dagen voor Rome. Het politieke einde kwam in 476, toen de laatste West-Romeinse keizer aan de kant werd gezet, een 16-jarige jongen met een roemrijke, maar ironische naam: Romulus Augustulus. Rome werd deel van het Oost-Romeinse Rijk.

Theodorik (500–526)

Onder de Oost Gotische koning Theodorik beleefde Rome een kortstondige Gouden Tijd. Gedreven door respect voor de klassiek-Romeinse tijd deed Theodorik pogingen te redden wat er te redden viel. Hij stelde een politiekorps in om de bronzen beelden uit het verleden tegen plunderaars te bewaken. Hij restaureerde de stadsmuren en nam zijn intrek in het Paleis van de Flaviërs op de Palatijn. Het volk sprak hij toe vanaf de Rostra op het Forum Romanum.

Na zijn dood kregen de Byzantijnse vorsten greep op Rome. De troepen van generaal Belisarius trokken de stad binnen. Daar kregen ze in 537 te maken met een nieuwe aanval van de Goten. Onder leiding van Vitiges brachten ze desastreuze vernielingen toe aan de aquaducten. Het leven in de stad werd bijna ondraaglijk, maar Rome hield stand. Vanaf het mausoleum van Hadrianus werden marmeren beelden op de gehate koppen van de Goten gegooid.

In 545 probeerden de Goten het opnieuw. Toen ze in 546 de stad binnentrokken, riep hun leider Totila wraakzuchtig: ‘Heel Rome zal ik tot een weideplaats voor het vee maken.’ Belisarius reageerde: ‘Rome is als een gedenkteken van de deugden van de wereld aan het nageslacht nagelaten. Een misdrijf tegen zoveel grootheid is een euveldaad tegen de mensen van alle tijden.’

Eerst raakte Totila onder de indruk, maar drie jaar later was dat gevoel over. Hij verwoestte een derde van de muren en gaf de allerlaatste wagenrennen in de Circus Maximus. Rome bleef zieltogend achter. Slechts 30.000 à 40.000 mensen woonden aan de oever van de Tiber op het Marsveld. Daar was – door het uitvallen van de aquaducten – het laatste water van de stad te vinden.

Na de val van het Gotische rijk maakte een nieuwe groep Germanen, de Longobarden, gebruik van hun eigen kracht dan wel van de zwakte van de Byzantijnen. Ze vestigden zich in het noorden van Italië. In Rome kwam het openbare leven tot stilstand. Geen consuls meer, geen senaat. De toekomst lag in handen van priesters en prelaten, die kerken bouwden en de resten van hun martelaren verzamelden.

Een ontembare begeerte naar de overblijfselen der heiligen had zich van de christenheid meester gemaakt. Of het nu ging om de kribbe van Bethlehem of de voorhuid van de besneden Jezus, alles vond zijn sacrale plaats in de kerken van Rome. Pelgrims begonnen aan lange voettochten en brachten godvrezend de Kerk van de christenen tot ontwikkeling.


De basilica

De Romeinse basilica leverde de naam basiliek en het model van het christelijke kerkgebouw: één hoog middenschip en twee (of vier) lagere zijbeuken. Aan één zijde werd het middenschip afgesloten door de apsis (1). Hier bevond zich de vergaderruimte van de christen-gemeenschap. Aan weerszijden stonden zitbanken rond de cathedra (2), de voorzittersstoel van de bisschop.
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De basilica

Verder bevonden zich vóór in de kerk: het altaar (3), onder een ciborium (baldakijn); de plutei (4), de marmeren balustrade rond de schola cantorum, de plaats voor de zangers; en de ambones (5), leesgestoelten voor de schriftlezingen. Onder de vloer van de apsis werd een grafkelder ingericht, later uitgebouwd tot een crypte.

De ingang tot de kerk werd gevormd door de narthex (6), een voorhal met zuilen. Hieraan ging het atrium vooraf (7), het voorplein met in het centrum een fontein voor de rituele handwassing. In de 11de en 12de eeuw kregen veel kerken er een losstaande campanile (klokkentoren) bij.



Gregorius de Grote (590–604)

Gregorius was afkomstig uit een oude Romeinse familie. Als monnik stichtte hij een klooster op de Caelius. Daar was hij in goed-christelijke zin bezig met religieuze zaken én met het verzorgen van de behoeftigen in de stad. Elke maand deelde hij vanuit het klooster koren, kleding en geld uit.

Als paus werd Gregorius de vormgever van het westerse christendom. Hij herstelde de kerkelijke discipline, benoemde tal van bisschoppen en zond missionarissen naar Engeland. Hij besefte dat de liturgie het middel was om de volkeren te binden. In de St.-Pieter richtte hij een zangschool op, die het (veel later) naar hem genoemde gregoriaans ten gehore bracht.

De vrije kunsten bloeiden, maar Gregorius vond niet goed dat zijn geestelijken heidense schrijvers lazen: ‘Het is niet geoorloofd met dezelfde mond de lof van Christus en die van Zeus te verkondigen,’ aldus de paus, wiens eigen geschriften eeuwenlang hun invloed zouden doen gelden.

Het pontificaat van Gregorius de Grote markeerde de overgang van de vroege kerkgeschiedenis naar de middeleeuwen. Hij zorgde ervoor dat het westen vrij bleef van de invloed van Constantinopel. Met de Longobarden sloot hij een vrede die een eeuw zou standhouden. Gematigd en wijs als hij was, had hij oog voor de ontwikkelingen die zich aandienden. Pater Europae werd zijn eretitel, ‘dienaar van de dienaren Gods’ noemde hij zichzelf.

In de 8ste eeuw morrelden de Longobarden weer aan de poorten van Rome en legers van de islam trokken door het Middellandse Zeegebied. In 754 ondernam paus Stefanus II (752–757) een barre tocht over de Alpen om steun te vragen bij Pepijn, de koning van de Franken. Diens 12-jarige zoon Karel (later ‘de Grote’) reisde de paus tegemoet.

Bij de ontmoeting tussen koning en paus toonde Frankrijk zich met recht ‘de oudste dochter van de kerk’. De koning van de Franken ging een verbond aan met de paus van Rome. Pepijn trok naar Italië, verjoeg de Longobarden en gaf de paus zeggenschap over een deel van Midden-Italië. De Kerkelijke Staat was geboren. In de kerstnacht van 800 werd het verbond bekrachtigd. Toen kroonde paus Leo III in de St.-Pieter Karel de Grote tot keizer van het Heilige Roomse Rijk.

Na de dood van Karel de Grote versnipperde zijn rijk en het pausdom begon te wankelen. Uit het Midden-Oosten verschenen de Saracenen die onder meer de St.-Pieter plunderden. Voor paus Leo IV (847– 855) was dat aanleiding het Vaticaanse grondgebied te versterken. Er kwam een nieuwe vesting, met een imposante muur en 24 gevechtstorens: de Civitas Leonina. Maar de gevaren die het pausdom bedreigden, kwamen niet alleen van buitenaf.

In 955 kwam Johannes XII op 18-jarige leeftijd op de pauselijke troon. Hij had een verhouding met twee van zijn zussen en maakte in het Lateraans Paleis ruimte voor een heuse harem. ‘Geen fatsoenlijke vrouw waagt het een bedevaart naar Rome te ondernemen, uit angst in handen van de paus te vallen,’ zo werd de Duitse keizer gemeld.

De jeugdige paus riep de hulp van deze keizer (Otto I) in, waarmee hij de pauselijke koers van de Franken naar de Duitsers verlegde. Dat zou eeuwen zo blijven. Niet eeuwig was het leven van Johannes XII. Hij werd in 963 gedood, toen een bedrogen echtgenoot hem en flagrant délit met zijn vrouw in bed had aangetroffen.

Gregorius VII (1073–1085)

In de 11de eeuw mengden de adellijke families zich in de strijd om de Heilige Stoel. Zij hadden de stad herschapen in een indrukwekkende verzameling forten en gevechtstorens, meestal ingericht in solide antieke monumenten. ‘Een wirwar van torens en steile forteressen stak dreigend en hoekig omhoog,’ aldus schrijfster/musicologe Hélène Nolthenius in Duecento. ‘Horen wij niet al in de 10de eeuw van 381 torens en 46 bolwerken? Daar kwamen de 300 gevechtstorens der adellijke families bij die, ’s avonds door vijanden neergehaald, ’s morgens vroeg weer op werden gebouwd met kunst en vliegwerk en onverzoenlijke haat.’ Om enigszins van het gedonder af te zijn legde de Kerk in 1059 de verkiezing van haar paus in handen van het College van Kardinalen.

Aan het eind van de 11de eeuw vond het conflict tussen Kerk en staat een hoogtepunt in de strijd tussen paus Gregorius VII en de Duitse keizer Hendrik IV. De strijd spitste zich toe op de vraag wie de bisschoppen in het Duitse Rijk mocht benoemen, de paus of de keizer. Toen Hendrik de eer voor zichzelf opeiste, werd hij door de paus in de ban gedaan. Een aantal vazallen en bisschoppen vond ook dat Hendrik te ver was gegaan. En Hendrik was zo gek nog niet of hij maakte ootmoedig zijn gang naar Canossa (1077). Na drie dagen soebatten werd hij toegelaten.

In 1084 nam Hendrik wraak. Hij sloot Gregorius op in de Engelenburcht en nam de Civitas Leonina in. Hierbij had de stad minder te lijden van de Duitse acties dan van het binnentrekken van de bevrijders die Gregorius te hulp riep. Robert Guiscard had zich met zijn mensen vanuit Normandië in het zuiden van Italië gevestigd. Van daaruit trok hij na een noodkreet van de paus Rome binnen, ‘De Sluweling, die met zijn stem een heel leger op de vlucht deed slaan,’ zei een Byzantijnse prinses geïntimideerd. Zijn ‘Noormannen’ verwoestten grote delen van de stad, en grondig. Vooral het Marsveld en de Caelius veranderden in een puinhoop. Toen iedereen vertrokken was, bleven 15.000 inwoners achter, een historisch minimum in de geschiedenis van Rome.

Cola di Rienzo (ca. 1313–1354)

In de 12de eeuw diende zich een nieuwe macht aan. De burgers. Handwerkslieden, kooplieden en bankiers organiseerden zich in gilden en kwamen op voor hun rechten tegenover de adellijke families. In 1143 werd op het Capitool de Comune van Rome ingesteld. Ruim veertig jaar later stond paus Clemens III de Romeinse burgerij toe een eigen senaat te vormen. Die vergaderde op het Capitool en sprak daar recht. Er werd een fontein met kettingen aangelegd (om gestraften te kijk te zetten) en er kwamen galgen voor weer andere gevallen.

In ruil hiervoor kreeg de paus het recht de senatoren te benoemen. Zo behield hij het wereldlijke gezag over de stad. Tussen de bedrijven door vond de Kerk een bezielende kracht in de kloosterorden van Franciscus en Dominicus. De devote inspiratie die hiervan uitging, leidde in 1300 tot het eerste Heilig Jaar, uitgeroepen door paus Bonifatius VIII.

In hun strijd met de vorsten van Europa hadden de pausen een kwaaie aan de Franse koningen. Vooral Filips IV liet niet met zich spotten en deed in 1303 een poging paus Bonifatius VIII te ontvoeren. ‘Hier is mijn nek,’ sprak deze dapper en stierf enige weken later, in zijn bed in Rome.

In 1305 hakte paus Clemens V, aartsbisschop van Bordeaux, de knoop door. Hij besloot de Heilige Stoel te verplaatsen van het veel te onrustige Rome naar Avignon, dichter bij zijn Franse huis en dus beter beschermd.

Zeventig jaar zou de ballingschap van de pausen duren. Rome ging snel achteruit. Geen pelgrims meer, geen handel. De laatste restanten van het Romeinse volk huisden bijeen op het Marsveld. ‘Overal heerste losbandigheid, nergens recht, nergens gezag,’ zegt het levensverhaal van Cola di Rienzo. Die leerde zichzelf Latijn en ontpopte zich als een meeslepend redenaar. Steeds weer wees hij op de trots van het oude Rome en de vernedering van zijn eigen tijd.

In 1347 riep hij zijn medeburgers op een nieuwe staat te beginnen, een buono stato (goede staat). In de nacht van 9 mei woonde hij een aantal missen bij en rukte aldus gesterkt op naar het Capitool. Daar kondigde Cola di Rienzo de stichting van de Nieuwe Staat af. Een nieuwe tijdrekening begon (‘het jaar 1 van de Bevrijde Republiek’) en in de stad werd geen misdaad getolereerd: ‘Toen begonnen de bossen zich te verheugen,’ schrijft zijn biograaf, ‘omdat er geen rovers meer waren. Toen begonnen de ossen te ploegen, toen begonnen de pelgrims hun ommegangen langs de heilige plaatsen en de kooplieden stuurden hun reizigers weer uit.’

Cola di Rienzo regeerde met alle denkbare pracht en praal. Hij reed op een wit paard, omstuwd door acrobaten, muzikanten en bedienden, die geld onder de menigte uitwierpen. Zijn politieke ideaal was één Italië onder leiding van Rome. In augustus riep hij de vorsten van Italië bijeen. Tijdens een feest bij het Lateraans Paleis, bij welke gelegenheid wijn en water stroomden uit de neusgaten van het paard van Marcus Aurelius, liet Cola zich huldigen als de Grote Leider van het nieuwe Italië.

Het kostte allemaal wel een hoop geld. Soldij voor zijn leger en de kosten van zijn hofhouding joegen de belastingen omhoog en het volk ging morren. De eerste opstand, in december 1347, was meteen raak. Cola di Rienzo werd verdreven.

Als afgezant van paus Innocentius VI keerde hij in 1354 terug. De Romeinen gaven hem nog een kans. Hij herstelde opnieuw de rust in de stad, maar door de onvermijdelijk hoge belastingen vonden ze het deze keer na drie maanden welletjes. Een woedende menigte schreeuwde aan de voet van het Capitool om zijn hoofd.

Vermomd dook hij onder in de massa, maar hij werd herkend aan zijn armbanden en ringen. Daar stond hij dan: ‘Zijn baard afgeschoren, zijn gezicht zwart gemaakt als van een bakker. In zijn groenzijden wambuis, met vergulde reukflesjes en purperen kousen. Toen ze op hem insloegen, was hij onmiddellijk dood.’

Cola werd de nieuwe trap voor de S. Maria in Aracoeli afgesleept en aan zijn voeten opgehangen. Drie dagen hing hij voor iedereen te kijk. Toen werd hij verbrand bij het mausoleum van Augustus. ‘Omdat hij vet was, brandde hij geweldig. Er bleef geen spoor van hem over.’

Nicolaas V (1447–1455)

Toen paus Gregorius XI in 1377 op aandringen van Catharina van Siena weer naar Rome kwam, trof hij de stad in het diepste verval aan. Het pauselijke paleis en de St.-Jan van Lateranen waren in puin gevallen, de St.-Pieter en de St.-Paulus buiten de Muren half ingestort, antieke monumenten verwoest.

Het bakkeleien om de Heilige Stoel begon van voren af aan. Van 1378 tot 1417 waren er twee opperherders (één in Rome en één in Avignon) en in 1409 zelfs drie. Paus Martinus V regeerde (1417–1431) weer alleen. Zijn tijdgenoten zagen in hem dan ook een redder en dankbaar beitelden zij later op zijn graf in de St.-Jan van Lateranen: Temporum suorum felicitas (het geluk van zijn tijd).

Martinus’ voornaamste zorg was alles te herstellen wat in een eeuw verwaarlozing ten onder was gegaan. Dat gold voor het pauselijke paleis (in 1420 nam hij zijn intrek in het Vaticaan), maar dat gold nog veel sterker voor de kerken in de stad. Hij restaureerde waar hij maar kon. Daar was behoefte aan, want de pelgrims hadden de weg naar Rome weer gevonden. En met de pelgrims kwamen de kooplieden die het stedelijke leven nieuwe impulsen gaven. Met 60.000 inwoners en de zegen van boven kon Rome opnieuw beginnen.

Paus Nicolaas V (1447–1455) geldt als grondlegger van de renaissance in Rome. Hij stimuleerde schrijvers, wetenschapsbeoefenaars en kunstenaars. Architectuur was zijn grote liefde. Samen met de beroemdste architect van zijn tijd, Leon Battista Alberti, ontwikkelde hij plannen die tot in de 18de eeuw richting gaven aan de ontwikke-lingen in de stad. Na zijn dood zei paus Pius II: ‘Als Nicolaas meer tijd had gekregen, had hij een Rome nagelaten dat in pracht met het Rome van de keizers kon wedijveren.’

Centraal in zijn politiek stond het graf van de heilige Petrus. Dat was het doel van alle pelgrimages. Nicolaas nam het besluit tot de bouw van een nieuwe, glorieuze St.-Pieter en het Vaticaan moest langs indrukwekkende straten bereikbaar worden. Hij zag de architectuur als het effectiefste middel om de bedoelingen van de Kerk te verwezenlijken. Eerst en vooral wilde hij het geloof onder de gewone mensen verstevigen: ‘Ontwikkelde mensen hebben geen uiterlijk vertoon nodig om de grootheid van de Kerk te begrijpen,’ zei Nicolaas, ‘maar voor het volk moet die grootheid in schitterende bouwwerken tot uitdrukking komen.’

Sixtus IV (1471–1484)

Onder paus Pius II (1458–1464) diende de Romeinse renaissance zich in volle glorie aan. De klassieke oudheid werd de inspiratiebron. Pius II was de eerste die de oudheden nauwkeurig liet onderzoeken. Hij stelde beschadiging van antieke monumenten strafbaar en eiste van zijn ambtenaren dat ze klassiek Latijn spraken.

Pius II wekte op tot soberheid en kuisheid. Mooie deugden, maar enigszins in tegenspraak met zijn eigen verleden, toen hij als Aeneas Silvius nogal aanstoot had gegeven, onder meer door het schrijven van enige frivole werkjes. ‘Aeneam reicite, Pium suscipite,’ riep hij uit in het door hem voorgeschreven Latijn: Verwerp Aeneas, maar accepteer Pius.

Bedrijvigheid alom in Rome, ook op terreinen waar de mens zich van zijn aardse zijde laat zien. Pius II: ‘Men kijkt neer op de geestelijkheid. De mensen zeggen dat wij onze tijd aan genot verdoen, op prachtige paarden rijden, met dikke wangen onder de rode hoed, grote sommen geld verkwisten aan acteurs en klaplopers. Dat is er niet zo ver naast.’ In die tijd kreeg het gezegde gestalte: Roma veduta fede perduta (als je Rome hebt gezien, ben je je geloof kwijt).

Paus Sixtus IV zette de politiek van Nicolaas V voort. In de voorbereidingen op het Heilig Jaar van 1475 liet hij straten verbreden en van allerlei obstakels ontdoen. Op de plaats van de klassieke Pons Aurelius liet hij een nieuwe brug bouwen. De Ponte Sisto moest de Ponte S. Angelo, de zwaar beproefde verbinding tussen stad en St.-Pieter, ont-lasten.

Sixtus IV werd de Renovator Urbis (de stadsvernieuwer). De Acqua Vergine (door Nicolaas V gerestaureerd) werd doorgetrokken tot het punt waar drie eeuwen later de Trevi-fontein zou worden aangelegd. Bij de Porta del Popolo verrees de S. Maria del Popolo en in het Vaticaan liet hij een nieuwe privékapel bouwen: de Sixtijnse kapel. Sixtus IV wordt ook gezien als de eerste die een openbaar museum inrichtte. Hij schonk belangrijke klassieke beelden uit de pauselijke collectie aan de Comune. Hoogtepunt was en is het beeld van de wolvin. Voor een en ander stelde het gemeentebestuur het Palazzo dei Conservatori op het Capitool beschikbaar.

Het geld dat voor alle pauselijke ondernemingen nodig was, werd op de meest ingenieuze wijzen aan de beminde gelovigen onttrokken. Allerlei geestelijke voorrechten en waardigheden werden tegen grof geld verkocht. Belastingen op pauselijke eigendommen (inclusief bordelen) spekten de kas. Paus Innocentius VIII (1484–1492) richtte (met zijn zoon) een bank op, waar tegen betaling straf voor moord en doodslag kon worden afgekocht.


IJs

Voor ijsjes moet je in Italië zijn, dat is algemeen bekend. In Rome kun je op een aantal gerenommeerde plekken terecht.

• Giolitti, Via Uffici dei Vicario 40, sinds 1936 de bekendste ijssalon van de stad. Tientallen, zo niet honderden mogelijkheden, al dan niet voorzien van panna (slagroom). Eerst betalen aan de kassa en dan kiezen.

• Gelateria Della Palma, Via della Maddalena 20–22, om de hoek bij Giolitti, een stuk rustiger en een even aantrekkelijk assortiment.

• Palazzo del Freddo, Via Principe Eugenio 65–67 (bij Piazza Vittorio Emanuele). Het ijspaleis van Giovanni Fassi, sinds 1880 een begrip in Rome.

Nu we het toch over ijskoude zaken hebben: in de zomer is granita aan te bevelen, een verkoelende frisdrank van vergruisd ijs met vruchtensap naar keuze.



Alexander VI (1492–1503)

Met de pausen Alexander VI, Julius II en Leo X bereikte de renaissance in Rome zijn hoogtepunt. De Kerk van Spanje viel in 1492 de eer te beurt dat een van haar zonen tot paus van Rome werd gekozen. ‘Een koninklijke verschijning,’ vonden de mensen. ‘Hij lijkt wel een god.’ Alexander VI was net zestig, maar op die leeftijd ‘ging hij zich nog straffeloos te buiten aan uitspattingen die menige jongeman zouden zijn opgebroken’. Voor dit soort genoegens richtte Alexander in het Vaticaans paleis zes vertrekken in. Boven de deur van zijn slaapkamer hing een afbeelding van de heilige Maria, waarin de mensen in het algemeen en de paus in het bijzonder zijn minnares Giulia Farnese herkenden. Veelbesproken was zijn verhouding met zijn dochter Lucrezia. In de Borgia-vertrekken zag Alexander haar dagelijks afgebeeld als de heilige Catharina.

In Florence bestreed de monnik Savonarola de excessen van Rome, totdat hijzelf en zijn denkbeelden op de brandstapel in rook opgingen. In Duitsland begon Maarten Luther aan zijn strijd tegen de Kerk van Rome: ‘Laagheden worden daar tot edele daden verheven en ontucht beschouwt men als iets ridderlijks. Overal heerst hebzucht. De duivel zou er een kluizenaar lijken.’

Langzaamaan raakte vader Alexander in de ban van zijn zoon Cesare. Deze militante twintiger had grote plannen voor één Groot Koninkrijk Italië. Hierbij ging hij over lijken: ‘Aut Caesar aut nihil,’ was zijn devies: of Cesare of niks. Een van zijn eerste slachtoffers was zijn eigen broer (zie p. 98). De Venetiaanse gezant meldt in 1500: ‘Iedere nacht vindt men in Rome vier of vijf mensen vermoord, bisschoppen, prelaten en anderen.’

Wie de plannen van Cesare in de weg stond of over een aantrekkelijk kapitaal beschikte, liep de kans in de Tiber te belanden. Als enige discretie wenselijk scheen, werd een sneeuwwit poeder gebruikt, dat geleidelijk werkte en dat door ieder gerecht en drankje gemengd kon worden. Toen in augustus 1503 een dikke Borgiakardinaal stierf, zei Alexander: ‘Deze maand is slecht voor dikke mensen.’ Dat klopte. Een paar weken later dronk hij uit het verkeerde glas wijn en bleek – net als de anderen – niet opgewassen tegen de werking van het poeder.

Julius II (1503–1513)

Paus Julius II werd de ijzervreter onder de opvolgers van Petrus. Altijd had hij een stok bij zich, vooral om alles en iedereen te bedreigen als iets hem niet zinde. Met zijn woedeuitbarstingen schreef hij geschie denis, evenals met de dynamiek waarmee hij de Kerkelijke Staat een centrale positie gaf. Een uomo terribile, deze Julius, een vreeswekkend man, die om te beginnen de Borgiavertrekken van zijn voorganger liet sluiten. Hij ging een etage hoger wonen in de zalen die nu bekendstaan onder de naam van hun decorateur: de Stanze van Rafael.

Julius II wilde een eind maken aan al die vreemde indringers in Italië. ‘Eruit met de barbaren’ was zijn leuze. Om dit te bereiken sloot hij een verdrag met de Zwitserse kantons. Machiavelli had de Zwitserse soldaten geroemd als de beste huursoldaten ter wereld. Het kostte wel een paar centen (geen geld, geen Zwitsers), maar dan had je ook wat. Paus Julius haalde de Zwitsers in 1506 naar Rome. Ze werden aangekleed door Michelangelo, in een kostuum dat de kleuren vertegenwoordigde van de Florentijnse familie De Medici. Sindsdien zijn ze als Zwitserse Garde gebleven.

De paus ging op het oorlogspad, vergezeld van zijn huurlingenleger en van zijn ingenieur/architect Donato Bramante. Waar de overwinning werd behaald, volgde een klassieke triomftocht. Bologna maakte dat ooit mee, toen ‘Julius Caesar de Tweede, Vader van Hemelen en Planeten’ binnentrok. Erasmus was daar ooggetuige van: ‘Ik kon slechts zuchten, toen ik deze zegetocht die wereldse vorsten overdreven zouden hebben gevonden, vergeleek met de kalme majesteit van de apostelen.’

Net als zijn voorganger werd Julius een geliefd object van de roddelende Romeinen. ‘Wij hebben alleen ’s morgens een paus. Na twaalf uur wandelt Zijne Gelukzaligheid in de wijngaarden des Heren.’ Niettemin dankt Rome aan Julius II een aantal opvallende zaken. Hij legde de eerste steen voor de nieuwe St.-Pieter, het glorieuze symbool van de pauselijke macht. En hij opende de Via Giulia, de mooiste straat van het 16de-eeuwse Rome. Onder zijn patronaat werkten kunstenaars als Bramante, Rafael en Michelangelo ([image: ] pp. 99–100 en [image: ] pp. 159–160).

Leo X (1513–1521)

Toen Lorenzo de Medici zijn zoon, de latere paus Leo X, op 17-jarige leeftijd naar Rome zond, zei hij bezorgd tot de jongen: ‘Je gaat naar een poel van ongerechtigheden en je zult moeite hebben je er behoor lijk te gedragen.’ Vader kreeg gelijk. Toen Leo X op 38-jarige leeftijd tot paus werd gekozen, had hij zich de heersende zeden volledig eigengemaakt. ‘God heeft ons het pausschap gegeven,’ zo sprak hij, ‘laten we ervan genieten.’

Carnavaleske optochten en bruisende feesten waren aan hem wel besteed. Om de zwaarlijvige paus niet nodeloos af te matten werd voor hem in de Engelenburcht een lift aangelegd. Maar Leo X was ook een man van kunst en cultuur. Hij subsidieerde schrijvers, dichters en musici en stichtte de Academie der Medici ter bestudering van het Grieks. Rafael werd belast met de restauratie van de klassieke oudheden. De kunstenaar schrok van wat hij aantrof: ‘Ik kan wel zeggen,’ schreef hij aan zijn opdrachtgever, ‘dat het nieuwe Rome is opgebouwd met kalk, afkomstig van het antieke marmer. Deze barbaarse handelwijze is een schande voor onze tijd.’

Paus Leo X kreeg ook te maken met Maarten Luther, een Duitse monnik die zich niet wenste neer te leggen bij de ontwikkelingen binnen zijn Kerk. In 1510 had Luther van dichtbij meegemaakt hoe de renaissancepausen hun plichten vervulden. ‘Uien heb ik erheen gebracht,’ zei hij, ‘met knoflook ben ik teruggekomen.’

Door Leo X werd Luther in 1521 geëxcommuniceerd; zijn geschriften werden verbrand. Luther moest zich voor de Rijksdag verantwoorden. ‘Hier sta ik,’ sprak hij zelfbewust. ‘Ik kan niet anders. God helpe mij. Amen.’ De reformatie was een feit.

Op 1 december 1521 stierf Leo X. Zijn lijk was zwart en gezwollen, zodat het vermoeden rees dat hij was vergiftigd. Bekend werd dat de paus de avond voordat hij ziek werd een glas wijn had gekregen. De wijn smaakte hem niet. ‘Hij is zo bitter en slecht,’ had Leo opgemerkt. De dag na zijn overlijden verliet de wijnschenker in alle vroegte het Vaticaan. ‘Om te jagen,’ beweerde hij, toen hij gepakt werd.

Plundering van Rome (1527)

De activiteiten van de Hervormers brachten Rome nog niet tot inkeer. Hiervoor was een straffere aanpak nodig. Die kwam bij de aanval van 40.000 Duitsers, Spanjaarden en Italianen, de huurtroepen van de 27-jarige Karel V, de Spaanse keizer van het Duitse Rijk. Op 6 mei 1527 stormden ze Rome binnen om te beginnen met een plundering die een eind maakte aan de renaissance van Rome en die als Sacco di Roma de geschiedenis is ingegaan.

Bij het eerste treffen bood de Zwitserse Garde dapper verzet. Paus Clemens VII wist zich via de vluchtweg in de Engelenburcht in veiligheid te brengen. Een slachting op het St.-Pietersplein was het begin van een plundertocht die negen maanden zou duren. Van de burgers eisten de soldaten geld. Wie niet betaalde, werd vermoord. Zelfs de doden waren niet veilig. De graftombe van paus Julius II werd geopend en zijn ring werd gestolen.

In de St.-Pieter huisden de paarden en ezels. Pauselijke bullen en manuscripten dienden als stro. Archiefstukken en unieke handschriften lagen op straat. Kostbare relikwieën verdwenen of werden verhandeld in de kroegen van de stad. Op 17 mei brak de pest uit. Onder de troepen van Karel V maakte de ziekte veel slachtoffers en tegen de zomer vertrokken ze weer. Driekwart van de stad was ontvolkt, vier vijfde van de huizen onbewoonbaar.

Paulus III (1534–1549)

Alessandro Farnese (de latere paus Paulus III) was door paus Alexander VI tot kardinaal benoemd, voornamelijk als dank voor het feit dat zijn zus Giulia Farnese (La Bella) jarenlang de maîtresse van de paus kon zijn. Hij liet een mooi paleis voor zichzelf en zijn familie bouwen, het Palazzo Farnese.

Tijdens zijn pontificaat gaf PaulusIII Michelangelo opdracht het Capitoolplein het aanzien te geven dat een stad als Rome verdiende. In de Sixtijnse kapel schilderde Michelangelo voor hem het Laatste Oordeel en in 1546 gaf hij Michelangelo de leiding over de verdere bouw van de St.-Pieter.

Paulus zocht naar nieuwe wegen om de Kerk sterk te maken tegenover de Hervormers. Sinds 1538 was de Spanjaard Ignatius van Loyola in Rome werkzaam. In 1540 bevestigde de paus diens orde en de jezuïeten van Ignatius kregen een leidende rol in de contrareformatie. Zij werden ‘de soldaten van de paus’, met als wapens academische studie, onderwijs en missieactiviteiten in alle delen van de wereld. De grandeur waarmee hun werk in Rome gepaard ging, kwam vooral tot uiting in de naar hen genoemde ‘jezuïetenstijl’ (zie p. 135) en in hun kerken de Gesù en de S. Ignazio.

Paulus’ optreden tegen de protestanten leidde ook tot een wrede campagne tegen (vermeende) ketters. In 1542 vernieuwde hij de gevreesde inquisitie, het hoogste gerechtshof van de Kerk. Bekend slachtoffer werd Giordano Bruno, in 1600 op het Campo de’Fiori op de brandstapel gebracht (zie p. 141). In 1545 belegde Paulus III het Concilie van Trente dat achttien jaar en vijf pausen later het antwoord van de Kerk formuleerde en schoon schip maakte met alle misstanden onder het kerkelijk personeel.

Sixtus V (1585–1590)

Aan het eind van de 16de eeuw legde paus Sixtus V de fundamenten voor het moderne Rome. De 90.000 inwoners stelden hun werkkracht in dienst van de wederopbouw van hun stad. Religieuze overwegingen overheersten aan de tekentafels. Sixtus V wilde de zeven hoofdkerken met rechte straten met elkaar verbinden. Dat was in het belang van de stad en de zeer welkome pelgrims die met het betreden van elke hoofdkerk kwijtschelding van straf voor hun zonden kregen. Ook heel welkom.

De S. Maria Maggiore werd het centrum van de plannen die hij en zijn architect Domenico Fontana ontwierpen. Vanaf de S. Maria Maggiore schoten nieuwe straten de geplande wijken in. Een hiervan was de naar hem genoemde Via Sistina. Al die straten kregen opvallende oriëntatiepunten. Met de oprichting van de obelisk op het St.-Pietersplein (1586) had Sixtus de smaak te pakken gekregen.

Zo kregen oude obelisken een nieuwe plaats: op de Piazza del Popolo en bij de St.-Jan van Lateranen. De klassieke zuilen van Trajanus en Marcus Aurelius kregen een christelijk herkenningspunt op de top: respectievelijk Petrus en Paulus.

Nieuwe wijken in Rome, dat betekende ook een nieuwe watervoorziening. Sixtus V (Felice Peretti) liet een oud aquaduct herstellen. Aan het eind van zijn Acqua Felice kwam de omstreden Mozesfon-tein (zie p. 229).

Waar gehakt wordt, vallen spaanders. Het pontificaat van Sixtus V  was een van de meest desastreuze voor de overblijfselen van Romes klassieke periode. Aan de rand van de Palatijn verdween het Septizonium, de grote theaterachtige fontein. Op de Quirinaal moesten de Thermen van Constantijn wijken voor een nieuw paleis van de paus, een groot plein en (vanzelfsprekend) een obelisk. De bogen van de Aqua Claudia werden platgegooid, evenals het oude Lateraans Paleis.

Maar zijn opruimwoede had ook goede kanten. Sixtus V zuiverde met niets en niemand ontziende strengheid Italië van de rovers, dé plaag van het middeleeuwse Rome. Met een enkel ‘papa Sisto’ riepen latere generaties ouders hun stoute kinderen tot de orde.

In de 17de eeuw was Rome het centrum van de contrareformatie. Alles wat de pausen lieten bouwen moest de triomf van de Kerk tot uitdrukking brengen. Ze maakten hierbij dankbaar gebruik van de barok, de kunstrichting die beweging toevoegde aan de klassieke lijnen van de renaissance. In een dynamische stijl gaf de barok uiting aan het nieuwe zelfvertrouwen van de Kerk.


Kersttijd in Rome

Van half december tot 6 januari staat heel Rome in het teken van ‘het kerstgebeuren’. Voor groot en klein valt er veel te genieten, vooral als je gevoelig bent voor de wondere wereld van de kerststal. Wat voor ons de kerstboom is, is voor de Romeinen de stal: geen kerst zonder. Uitgebreide kerstmarkten op de Piazza Navona en in Trastevere, levensgrote kerststallen op het St.-Pietersplein en op de Spaanse Trappen en – als het even meezit – pifferari uit de Abruzzen die met schalmei en doedelzak de kerstsfeer verhogen.

Als je dit alles leuk vindt, moet je in de kersttijd gewoon maar eens een kerk binnenlopen en kijken hoe de kerststal erbij staat. Verrassingen zijn zeker niet uitgesloten. (Zie ook p. 98.)

Tussen alle musea die Rome toch al kent, bevindt zich ook een ‘kerststallenmuseum’, het Museo Tipologico Internazionale del Presepio. Een klein maar fijn museum met kerststallen en kerstgroepen, uit alle delen van de wereld en uit alle streken van Italië.

[image: ] MUSEO DEL PRESEPIO, Via Tor de’Conti 31/a (achter het Forum van Augustus), www.presepio.it. Ingang rechts vóór in de SS. Quirico e Giulitta. Geopend: sept.–juni wo. en za. 17–20. In de kersttijd dag. 16–20, zo. 10–13 en 16–20 uur.


Paulus V (1605–1621)

Er brak nu een periode aan die meer dan enig ander tijdperk het huidige stadsbeeld heeft bepaald. Alle pausen van die tijd waren hartstochtelijke bouwheren. Ze hebben kerken en paleizen opgericht, nieuwe straten aangelegd en heel veel resten van het oude Rome neergehaald. Rome werd een nieuwe stad: Roma Nuova. De adellijke families woonden in schitterende palazzi en besteedden grote delen van hun vermogen aan een bruisend stadsleven, vol theatervoorstellingen, bals en toernooien.

Paus Paulus V was getuige van de geboorte van deze nieuwe tijd. Om de glorie van de Kerk te bevestigen liet hij de St.-Pieter door Carlo Maderno uitbreiden met een lang middenschip. De nieuwe, triomfantelijke voorgevel vermeldde: PAULUS V BURGHESIUS (van de familie Borghese), want zijn naam mocht niet over het hoofd gezien worden.

In de stad was Paulus V heel actief. Voor de mensen in Trastevere liet hij een klassiek aquaduct herstellen en voorzien van een machtige fontein (de Acqua Paolo). Zijn neef Scipione Borghese kreeg de kans een prachtige villa en een schitterend park aan te leggen: de Villa Borghese. Daar bracht Scipione de mooiste kunstwerken bijeen. Ook ontdekte hij talentvolle jonge kunstenaars, zoals de Napolitaan Gian Lorenzo Bernini en de schilder Caravaggio.

Twee grote Romeinen werden door Paulus V heilig verklaard: Francesca Romana en Carolus Borromeüs. Zo kreeg ook het volk van Rome zijn eigen heiligen.

Urbanus VIII (1623–1644)

Onder paus Urbanus VIII bereikte de barok in Rome zijn hoogtepunt. Gian Lorenzo Bernini ([image: ] pp. 231–232) werd de favoriet van deze Barberinipaus. Hij kreeg de gelegenheid het aanzien van de stad te veranderen. Er kwamen kerken, paleizen, pleinen en fonteinen. En overal getuigde het Barberiniwapen, met de drie bijen, van de grootheid van deze paus. Het Sprekende Beeld Pasquino (zie p. 191) meldde bij diens dood:

De tekst op het graf van Urbanus

telt maar een paar woorden, met recht:

‘Als paus was hij goed voor zijn bijtjes,

zijn schaapjes verzorgde hij slecht.’

Op 16 november 1626 wijdde Urbanus VIII de St.-Pieter plechtig in, 175 jaar na de eerste plannen van Nicolaas V. In 1629 werd Bernini hoofdarchitect om de door Maderno beëindigde ‘ruwbouw’ te voltooi-en. Veertig jaar lang zou hij in die functie zijn stempel drukken op het werk in en vóór de St.-Pieter.

Urbanus’ opvolger paus Innocentius X (1644–1655) verbrak het contact met de kunstenaars die onder zijn voorganger hadden gewerkt. Hij koos voor de architect Francesco Borromini, een moeilijk man maar een geniaal bouwmeester ([image: ] pp. 173–174). Borromini kreeg de leiding over de restauratiewerkzaamheden in de vervallen St.-Jan van Lateranen.

Op de Piazza Navona paste Borromini het familiepaleis van de Pamfili aan aan de status van hun eerbiedwaardige zoon. De ernaast liggende kerk, de S. Agnese, voorzag hij van een barokke voorgevel. Voor het plein zelf koos Innocentius voor de eerder aan de kant gezette Bernini. Die ontwierp een majestueuze middenfontein en zorgde voor de verfraaiing van de Fontein van de Moor vóór de ingang van het Palazzo Pamfili. De familieduif, boven op de obelisk van het plein, getuigt van de roem der Pamfili.

Met paus Alexander VII (1655–1667) bereikte de uitbundige periode van de barok haar hoogtepunt. Nog eenmaal werd Rome overhoop gehaald door een paus die zo gepassioneerd met stadsvernieuwing bezig was dat hij in zijn privévertrek een houten schaalmodel van de stad had staan. De naam van Alexander VII is vooral verbonden aan de colonnade op het St.-Pietersplein, die Bernini voor hem ontwierp: twee machtige armen die in een al even machtig gebaar alle mensen op het plein omarmen.

Napoleon Bonaparte

In 1796 kreeg de 27-jarige generaal Napoleon Bonaparte het opperbevel over de Franse troepen die voor Italië bestemd waren. Hij trok Italië binnen en dwong de 80-jarige paus Pius VI (1775–1799) tot een vernederende wapenstilstand. Om de opgelegde schatting te kunnen betalen gebruikte de paus onder meer zilver van het Ignatius-beeld in de Gesù.

Ook eisten de ‘Commissarissen van de Franse Republiek’ honderd schilderijen, borstbeelden, vazen en standbeelden, plus vijfhonderd handschriften, dit naar keuze van de commissarissen. Op honderden wagens werd de kostbare lading over de Alpen gezeuld.

In 1798 riepen de Fransen in Rome de Republiek uit. De paus moest afstand doen van zijn wereldlijke macht, maar hij weigerde. Op zijn verzoek in de stad te mogen sterven, kreeg hij te horen: ‘Sterven kunt u overal.’ Uitgeput stierf de paus een jaar later in Valence. Op zijn graf kreeg hij troostende woorden mee: ‘Groot op de Heilige Stoel, groter daarna, het grootst in de hemel.’

Zijn opvolger Pius VII (1800–1823) sloot een overeenkomst met Napoleon en zalfde hem in 1804 tot keizer van Frankrijk. De paus mocht in 1805 naar Rome terugkeren, maar rust kreeg hij niet. In 1809 rukten de Fransen opnieuw de stad binnen en verklaarden de pauselijke staat tot een departement van het Franse Keizerrijk. De paus werd gevangengenomen en verbannen.

Napoleon had grootse plannen met Rome. Archeologen gingen op een moderne, wetenschappelijk verantwoorde wijze aan de slag en begonnen aan opgravingen op het Forum Romanum. Het Colosseum werd vrijgelegd. Onder leiding van de Frans-Italiaanse architect Giuseppe Valadier werden grote projecten in de stad aangepakt, zoals de entree aan de Piazza del Popolo.

Pas in 1814 kon Pius VII naar Rome terugkeren. Een paar weken later vond Napoleon zijn Waterloo. De geroofde kunstschatten keerden terug en de paus voorzag de straten van de stad van mooie marmeren naambordjes. Toen Pius VII in 1823 stervende was, ging zijn eigen kerk, de St.-Paulus buiten de Muren waar hij als monnik had geleefd, in vlammen op. Men heeft het hem niet verteld.

Pius IX (1846–1878)

In de eerste helft van de 19de eeuw werden – onder invloed van de Franse Revolutie – de politieke ideeën beheerst door het streven naar nationale onafhankelijkheid. Italië was rijp voor een afrekening met vreemde overheersers.

In 1846 kwam paus Pius IX op de pauselijke troon, 54 jaar oud en met een aantal verlichte denkbeelden in het hoofd. Kort na zijn troonsbestijging kondigde hij een algemene amnestie af en hij bezocht oude wijken en gevangenissen. Pio Nono sprak de taal van het liberalisme en verwoordde het Italiaanse saamhorigheidsgevoel. Het volk van Rome trok zijn rijtuig onder een regen van bloemen door de stad.

Maar al snel kreeg de paus te maken met de politieke werkelijkheid van de Italiaanse eenheidsbeweging. In een verenigd Italië was geen plaats voor een Kerkelijke Staat. In het revolutiejaar 1848 sloeg ook in Rome de vlam in de pan. De pauselijke ministerpresident Rossi werd op de trappen van de Cancelleria vermoord en de paus moest vluchten naar Napolitaans gebied. Garibaldi, charismatisch vechtersbaas en voormalig zeeman, trok Rome binnen en sloot zich aan bij de revolutionairen.

Napoleon III besloot voor de paus in te grijpen. Op 30 april sloegen de Franse troepen beleg voor Rome. Kanonnen daverden op de Janiculum en er volgde een bloedig drama. Op 2 juli was de nederlaag een feit. Garibaldi trok de bergen in. In 1850 keerde paus Pius IX in Rome terug. Terwijl de nationalisten er in 1861 in slaagden één koninkrijk Italië tot stand te brengen (met Victor Emanuel II als koning en Florence als voorlopige hoofdstad), bleven Franse troepen in Rome om de Kerkelijke Staat veilig te stellen.

Tot 1870 ging dat goed. De paus wijdde zich aan kerkelijke zaken, de Fransen zorgden voor de rest. Maar toen de FransDuitse Oorlog in 1870 hun aanwezigheid elders noodzakelijk maakte, lag de weg voor de Italianen open. Zij hieven nog eenmaal hun wachtwoord aan: Viva Verdi, waarmee ze maar zeggen wilden: Vittorio Emanuele, Re d’Italia!

Op 20 september 1870 trok Victor Emanuel Rome binnen na een effectieve bres geschoten te hebben in de muur bij de Porta Pia. De pauselijke vrijwilligers (zoeaven, onder wie 5000 uit Nederland) vochten dapper, maar vruchteloos. Victor Emanuel nam bezit van het Quirinaal en riep Rome uit tot hoofdstad van het nieuwe Italië. De Kerkelijke Staat hield op te bestaan, de paus werd ‘de gevangene van het

Vaticaan’. In 1878 stierf Pius IX, drie weken na Victor Emanuel. Pas in 1929 eindigde het isolement van de pausen. Bij het Verdrag van Lateranen werd de soevereiniteit van de paus over Vaticaanstad erkend.


In de kelder

In 2003 organiseerde het Mesdag Museum in Den Haag een tentoonstelling over het werk van de Gelderse schilder Antoon van Welie (1866–1956). Van Welie portretteerde tal van beroemdheden uit zijn tijd, zoals Sarah Bernardt, Louis Couperus, prins Hendrik, paus Pius X, paus Pius XI en John D. Rockefeller.

Ook maakte hij portretten van Hitler en Mussolini, zo liet het museum via de pers weten. Toen belde mevrouw E. de Bruin, dochter van Van Welie’s secretaris en enige erfgenaam: ‘Dat portret van Mussolini heb ik in de kelder staan.’ En daar was het weer, na bijna tachtig jaar, het portret dat Van Welie maakte als voorstudie voor een groter werk dat in 1927 aan de Duce werd aangeboden. Opvallend zijn de jeugdige trekken van Mussolini (toen net 40) en de Romeinse adelaar op de baret. Mussolini poseerde voor Van Welie in diens atelier in het Vaticaan, een werkplek die hij afwisselde met Londen en Parijs, om te eindigen in Den Haag. Daar maakte een ongelukkig bombardement van de RAF in 1945 een eind aan veel van zijn werken.



Benito Mussolini

Op hun partijcongres van oktober 1922 keken de fascistische wapenbroeders elkaar eens recht in de ogen. Het werd tijd voor een greep naar de macht. In de stiltes die vielen, was hun 39-jarige leider Benito Mussolini met zijn gedachten bij die andere Duce, Gaius Julius Caesar, die zijn troepen 2000 jaar terug in het noorden van Italië verzamelde.

Mussolini sprak duidelijke taal: ‘Of ze geven ons de macht of we gaan naar Rome en grijpen de macht.’ Op 24 oktober viel de beslissing. De fascisten verzamelden zich in Milaan voor hun Mars op Rome. Ze marcheerden zingend zuidwaarts, meer gehinderd door kou en regen dan door tegenstand van officiële zijde. Mussolini bleef in Milaan achter, wachtend op de dingen die komen gingen.

Koning Victor Emanuel III en zijn regering zagen het allemaal met bezorgde ogen aan. Ze wilden een bloedbad voorkomen. Mussolini werd uitgenodigd voor overleg. Hij arriveerde per trein, in een geleende ochtendjas en met een zwart hemd: ‘Mijn verontschuldigingen voor mijn kleding,’ aldus Mussolini, ‘ik kom zo van het slagveld.’ De koning bood Mussolini het premierschap aan, maar die wilde zich de kans op een geslaagde show niet laten ontnemen. Hij haastte zich naar zijn mannen die op 50 km van Rome halt hadden gehouden. Op 28 oktober trokken zij met een triomferende Duce aan het hoofd Rome binnen: de eerste dag van een nieuw tijdperk, de eerste dag van het jaar I van de Era Fascista.

Italië had een nieuwe leider, boordevol oude idealen. Mussolini droomde van een nieuw Italië en Rome moest daarvan het symbool worden. Op 31 december 1925 zei Mussolini: ‘Over vijf jaar moet Rome zich in al zijn glorie manifesteren: reusachtig, geordend en machtig, zoals in het rijk van Augustus.’

Mussolini ging aan de slag. Hij liet belangrijke klassieke plaatsen ontdoen van het aanslibsel van eeuwen (rond het mausoleum van Augustus en bij het Theater van Marcellus), stimuleerde opgravingen op het Largo di Torre Argentina, beval een rigoureuze doorbraak bij het Vaticaan (de Via della Conciliazione), projecteerde een metrolijn, begon met zijn eigen Foro Mussolini en zorgde voor de aanleg van parken.

Centraal in alle plannen stond de aanleg van twee wegen: de Via dell’Impero (nu de Via dei Fori Imperiali) en de Via del Mare, de imposante as die het centrum van Rome zou verbinden met Ostia en daarmee met de Middellandse Zee. De oude havenstad Ostia werd van 1938 tot 1942 voor een belangrijk deel opgegraven, als eindpunt van de Via del Mare. In de stad vond de Via del Mare zijn startpunt bij het Forum Romanum, waar een enorme doorbraak de weg vrijmaakte voor de aansluitende Via dell’Impero.

Mare Nostrum

Toen Mussolini ging zoeken naar mogelijkheden tot gebiedsuitbreiding en (dus) verhoging van het nationale prestige, bleven zijn ogen rusten op de kaart van Afrika. Daar had Italië drie koloniën (Libië, Eritrea en Somalië). Buurland Abessinië leek een gemakkelijke prooi en daarmee zou de Middellandse Zee – volgens Mussolini – weer de ‘binnenzee van Italië’ worden: Mare Nostrum (Onze Zee), zoals de oude Romeinen al zeiden.

In 1935 benoemde Mussolini zichzelf tot minister van Koloniën, deed zijn beklag over ‘de barbaarse Abessijnse agressie’ en viel op 3 oktober met ruim 250.000 man Abessinië binnen. De Italiaanse generaals hadden zeven maanden, nog eens 250.000 man en het gebruik van mosterdgas nodig om de strijd te beslechten. Op 5 mei 1936 trokken de troepen Addis Abeba binnen en op 9 mei sprak Mussolini zijn volk toe vanaf het Palazzo Venezia: ‘Hef uw banieren, uw wapens en uw hart hoog op, legionairs, om na vijftien eeuwen de herleving van het keizerrijk op de heilige heuvels van Rome te begroeten.’

In 1937 werd de bimillenario Augusteo (2000 jaar Augustus) aangegrepen om de analogie tussen de heerschappij van Augustus en die van Mussolini nog eens breed uit te meten, met grote nadruk op het universele karakter van het RomeinsItaliaanse imperialisme. In het kader van de festiviteiten wilde Mussolini het mausoleum van Augustus (of wat daarvan over was) in zijn oorspronkelijke staat terugbrengen. In één moeite door bestemde hij de antieke resten als zijn eigen graf. Dat is er nooit van gekomen. Op 28 april 1945 hing de 62-jarige Mussolini ondersteboven aan een benzinepomp bij Milaan.


Politiek in Italië

Toen Rome in 1870 hoofdstad van Italië werd, kwam daar ook het regeringscentrum: regering, Senaat en Huis van Afgevaardigden. In 1946 stuurde het Italiaanse volk per referendum de koning naar huis en koos voor de Republiek. De president nam zijn intrek in het Quirinaal.

De Italiaanse Republiek kent – met ruim zestig regeringen in zestig jaar – een woelige politieke geschiedenis. Lang was de Democrazia Cristiana van Alcide de Gasperi (gestorven in 1954) aan de macht. Uiterst links stond een sterke communistische partij, geleid door Palmiro Togliatti (gestorven in 1964). In de jaren zeventig terroriseerden de Brigate Rosse het land. Het waren de Anni di Piombo (de jaren van de kogel). Dieptepunt was de moord op oudpremier Aldo Moro in 1978.

In de jaren tachtig kreeg de socialistische partij van Bettino Craxi het voor het zeggen. Italië kende een explosieve economische groei, goed voor het land en vruchtbare bodem voor een veelvoud aan maffiapraktijken. Rond 1990 keerde het tij. Er kwam een beweging op gang die alle corruptie uit de politiek moest bannen. Het ging er over en weer hard aan toe. Bomaanslagen, politieke moorden, processen. Craxi vluchtte in 1993 naar Tunesië, waar hij ontluisterd stierf.

De jaren negentig stonden in het teken van sanering, moreel (uitbannen van alle corruptieschandalen) en financieel (stabiliseren van de overheidsuitgaven).

Nieuwe politieke bewegingen namen de plaats in van de oude partijen. De versplinterde politiek kreeg steeds meer de contouren van een tweepartijenstelsel. In 2007 kwam uit een centrumlinkse coalitie (L’Unione nell’Ulivo, Eenheid in de Olijfboom) één grote centrumlinkse partij voort, de Partito Democratico (PD). De belangrijkste kracht van centrumrechts was jarenlang Forza Italia, de partij van mediamagnaat Silvio Berlusconi. Hij presenteerde eind 2007 de coalitiepartij Popolo della Libertà (PDL), het Volk van de Vrijheid. Verschillende rechtse groeperingen werken hierin samen. De christendemocraten (Unione dei Democratici Cristiani e Democratici di Centro) spelen tegenwoordig een bescheiden rol.

De problemen van het land zijn groot. Italië, zo wordt wel gezegd, ‘is de zieke man van Europa’. Belangrijkste oorzaak is de bijzondere opbouw van de bevolking. Aan de ene kant zijn er steeds meer (en steeds oudere) bejaarden. Aan de andere kant ligt het geboortecijfer gevaarlijk laag. De pensioenen zijn in de toekomst niet meer op te brengen.



Nieuwe projecten in de oude stad

Mussolini was de laatste machthebber die grote ingrepen wilde en kon doen binnen de grenzen van het oude Rome. In de jaren die volgden veranderde er in het centro storico maar weinig, zeker als je Rome vergelijkt met steden als Parijs, Londen of Berlijn. Het Rome waarvoor de meeste toeristen komen, is een drukke, bedrijvige stad die tegen het decor van prachtige kleuren en imposante historie gedomineerd wordt door allerlei winkels en winkeltjes, bars en terrasjes, kiosken en stalletjes.

Opvallende nieuwe gebouwen verrezen buiten het centrum. Voor de Olympische Spelen van 1960 ontwierp Pier Luigi Nervi in het zuiden, in de wijk EUR, een Palazzo dello Sport dat met zijn koepel van 100 m ruimschoots de tot dan toe grootste overtrof, die van het Pantheon. In het noorden bouwde hij (ook in 1960) het Stadio Flaminio, een nieuw olympisch (voetbal)stadion, met een capaciteit van 100.000 toeschouwers, en een ‘Klein Sportpaleis’.

In 1993 werd Francesco Rutelli (ooit begonnen bij de Groene Partij) de eerste gekozen burgemeester van Rome. Hij voltooide veel van de restauratieprojecten die al jaren letterlijk en figuurlijk in de steigers stonden. Rutelli hield grote schoonmaak in de stad en maakte Rome door tal van moderniseringen aan de infrastructuur klaar voor het Heilig Jaar 2000. In 2001 werd hij opgevolgd door Walter Veltroni, net als Rutelli uit de centrumlinkse hoek.

Bij de feestelijke ingebruikname van de gerestaureerde Schildpaddenfontein in 2006 zei deze nog eens wat hem dreef: ‘Ik wil de Romeinen en de bezoekers van de stad een volledig gerenoveerd historisch centrum teruggeven.’ Veltroni wilde de ‘binnenstad’ van Rome het aanzien geven van een eigentijdse wereldstad, met opmerkelijke nieuwbouw, ruim aandacht voor groenstroken en de aanzet tot tal van festivals en andere culturele activiteiten.

In hoog tempo haalde hij in de eerste jaren van de 21ste eeuw de nieuwe tijd de oude stad in. Het museum voor de Ara Pacis werd na 60 jaar het eerste nieuwe bouwwerk in het historische centrum. In het noorden verrees het Parco della Musica, er kwamen opvallende musea voor hedendaagse kunst (MACRO en MAXXI, [image: ] pp. 238–239), het park van de Villa Torlonia werd weer voor het publiek openge-steld en aan de Piazza Colonna werd een Galleria geopend die kan wedijveren met grote voorbeelden in Milaan en Napels.

Bij alle nieuwe projecten – en de aanleg van de derde metrolijn dwars door het centrum is er het meest illustratieve voorbeeld van – bewegen de plannenmakers zich in een wankel evenwicht tussen heden en verleden. Wie in Rome naar de toekomst kijkt, moet het altijd opnemen tegen het verleden.

In april 2008 bond de net gekozen burgemeester van Rome, de uiterst rechtse Gianni Alemanno, de strijd aan met de ‘nieuwlichterij’ van zijn voorganger. Zo vond hij dat het in 2006 geopende museum van de Ara Pacis weer moet worden afgebroken om plaats te maken voor een reconstructie van het oude haventje aan de Tiber. Daar mogen de Romeinen zelf in een referendum over beslissen, aldus kondigde Alemanno aan.

Zo blijf je bezig. Je bent immers een eeuwige stad of je bent dat niet.


Zeven Dagen Rome

Het is allemaal een beetje veel, in Rome. Je krijgt een emmer vol cultuurhistorie over je uitgestort en als je niet uitkijkt, loop je de hele dag rond ‘met ogen als jaartallen’, zoals Bertus Aafjes ooit opmerkte. Rome is een stad van superlatieven. Alles is in zijn soort het mooiste of grootste of bijzonderste van wat er in de wereld te zien is. Eeuwen liggen achteloos opgestapeld. Voordat je het weet, wil je overal het fijne van weten. Je voelt een drang in je opzwellen die je aanzet tot meer. Nog even dit en nog even dat. Een soort verzamelwoede die je aan de grens van de uitputting brengt en die je volledig vervreemdt van je gezelschap. Je zult dus moeten kiezen.

Hier wat suggesties voor zeven dagen Rome.

Dag 1: het klassieke Rome

Hopelijk biedt de eerste dag de mogelijkheid met iets van een programma te beginnen. Je zoekt het hart van de oude stad op. Weet je meteen hoe alles begonnen is.

Capitool en de Capitolijnse Musea (pp. 51–60)).

Het Forum Romanum (pp. 70–80)).

De Keizerfora, met de Mercati di Traiano (pp. 61–64)).

Dag 2: het vroege christendom

In de 4de eeuw begonnen de christenen het beeld in de oude stad te bepalen. Om de ontwikkeling van die tijd en van veel wat daarna kwam te zien, moet je naar de kerken van Rome.

De S. Clemente (pp. 106–110)) en de St.-Jan van Lateranen (pp. 112–117)).

De S. Prassede (pp. 121–123)) en de S. Maria Maggiore (pp. 118–120)).

In de namiddag het Colosseum en de bezienswaardigheden in de directe omgeving (pp. 89–95)).

Dag 3: middeleeuwen en renaissance

Aan het eind van de middeleeuwen en in de vroege renaissance legde Rome de basis voor nieuwe bloei. Die periode is – met de nodige goede wil – zichtbaar in enkele oude wijken.

Het Campo de’Fiori en de Piazza Farnese, en alles wat die buurt te bieden heeft (pp. 141–143)).

Trastevere, met twee interessante kerken: de S. Cecilia en de S. Maria in Trastevere (pp. 214–219)).

Voor het middagprogramma kun je naar het Pantheon (pp. 194–195)), de S. Maria sopra Minerva (pp. 195–197)) en de S. Ignazio (pp. 197– 198).

Dag 4: de barokperiode

In de 17de eeuw kreeg Rome het aanzien waarvoor de toeristen naar de Eeuwige Stad komen. De barokperiode drukte haar stempel op het centro storico.

De Piazza Navona en de buurt eromheen (pp. 184–193)).

Het wandelpad van het Pantheon naar de Trevifontein (pp. 201–202)). De Trevifontein (pp. 175–176)).

’s Middags de S. Andrea al Quirinale van Bernini en de S. Carlo alle Quattro Fontane van Borromini (pp. 172–173)). Niet ver hiervandaan liggen de Spaanse Trappen en het befaamde winkelgebied van de Via Condotti (pp. 178–181)).

Dag 5: de glorie van de Kerk

Het Vaticaan werd in de 16de en 17de eeuw het centrum van de Kerk van Rome, met de St.-Pieter als uitbundig teken van triomf. Er is in het Vaticaan veel te zien. Er komen dan ook heel veel mensen op af.

De St.-Pieter (pp. 149–161)).

De Vaticaanse Musea (pp. 161–163)).

Na het Vaticaan de Engelenburcht (pp. 163–165)) of – aan de overkant van de Tiber – het Graf van keizer Augustus, inclusief het nieuwe museum voor de Ara Pacis (pp. 233–235)). Wie dan nog tijd heeft, kan doorlopen naar de Piazza del Popolo (pp. 235–237)).

Dag 6: naar keuze

Op de zesde dag heeft een bezoek aan Rome zijn tol geëist. De grens van de uitputting is bijna bereikt en de cadeautjes voor thuis moeten nog worden gekocht. Toch een paar mogelijkheden.

Voor wie ‘even eruit’ wil: pp. 126–130.

De stad uit, naar het klassieke Ostia Antica (pp. 262–267)) of het 16de-eeuwse Tivoli (pp. 256–262)).

De Via Appia, met een bezoek aan de catacomben (pp. 241–244)).

Dag 7: een laatste tocht

Inpakken en wegwezen. Misschien nog even een korte tocht, met aandacht voor de invloed van de moderne tijd op het oude Rome. Je begint met een klassieker.

De S. Pietro in Vincoli, met de Mozes van Michelangelo (pp. 99–101)). De wijk Monti, waar je kunt zien hoe de stadsvernieuwing van de laatste decennia heeft gewerkt. Een interessante en vriendelijke buurt (p. 167).

Stazione Termini en omgeving (pp. 222–228)), met als mooie ‘uitsmijter’ de S. Maria della Vittoria (p. 230).
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Het begon allemaal aan de voet van de heuvels. Toen de Tiber weer eens buiten zijn oevers trad, bleef het mandje met de tweeling steken in de wortels van een vijgenboom. De jongetjes, Romulus en Remus, moesten uit de weg geruimd worden. Hun grootvader was als koning verdreven en zij konden later wel eens wraak nemen.

‘Toen het water daalde,’ vertelt Livius, ‘werd het mandje met de jongetjes op het droge achtergelaten. Een wolvin kwam om haar dorst te lessen met het water van de rivier. Heel lief zoogde zij de kleintjes en ze likte hen schoon.’ Zo werd de stichter van Rome voor de historie behouden.

Toen ze volwassen waren geworden, namen Romulus en Remus wraak en vermoordden de koning. Ze stichtten (in 753 v.Chr.) een stad op de plek waar ze gevonden waren, maar ze kregen ruzie. In een gevecht doodde Romulus zijn broer. Hij noemde de stad Rome, naar zijn naam. Rome werd gebouwd op zeven heuvels. De belangrijkste was het Capitool. Elk jaar op 21 april wordt daar de verjaardag van de stad gevierd met vuurwerk en een vrolijke illuminatie van vetpotjes en feestverlichting.

[image: page51]

Capitool

Voor het Capitool

Monument van Victor Emanuel II

Onder invloed van de Franse Revolutie verspreidde zich in het begin van de 19de eeuw een revolutionaire gloed over Italië. Er moest een eind komen aan al die koninkrijkjes, graafschappen en hertogdommen, en vooral aan de Kerkelijke Staat. Eén vrij Italië, dat was de leus van het Risorgimento: Italië was rijp voor een ‘wederopstanding’.

Met Mazzini en (later) Cavour als politieke leiders en met Garibaldi als voorman te velde rukte de beweging op. Na jaren van strijd en mislukkingen kon Victor Emanuel II in 1861 tot koning van Italië worden uitgeroepen. Eén deel ontbrak aan zijn kroon: de Kerkelijke Staat, waarover de paus als wereldlijk vorst heerste, in deze taak bijgestaan door het Franse leger. Maar in 1870 waren de Fransen thuis nodig voor hun Frans-Duitse Oorlog en op 6 augustus verlieten de laatste Franse troepen de Kerkelijke Staat. Op 20 september braken de soldaten van Victor Emanuel bij de Porta Pia door de verdedigingslinie van Pius IX. De paus trok zich verongelijkt terug in het Vaticaan en Rome werd de hoofdstad van één verenigd Italië.

Van 1885 tot 1911 werd gebouwd aan een monumentaal zegeteken voor Victor Emanuel II, het Vittoriano, in het hart van de stad. Het bouwwerk werd opgetrokken uit het helderwitte marmer van Brescia. Niet iedereen kon dat waarderen. ‘Als ’n pleisteren weddingcake met goud beplakt staat het gevaarte zo typisch 19de-eeuws ongemanierd in het stadsbeeld,’ moppert Huib Luns in 1930. Anderen spraken van een suikertaart. Weer anderen van een kunstgebit en een typemachine.

Niet iedereen had last van esthetische bezwaren en minister Giuseppe Zanardelli, afgevaardigde van Brescia, wel in de laatste plaats. Hij bemiddelde bij het contract en stelde zijn positie voor lange tijd veilig. Hoe het ook zij, het ruiterstandbeeld van Victor Emanuel torent hoog uit boven het Altaar van het Vaderland. Ervóór ligt het Graf van de Onbekende Soldaat.

[image: ] VITTORIANO, toegang: Piazza Venezia, www.ambienterm.arti.beniculturali.it/vittoriano (ook Engels), www.quirinale.it. Geopend: dag. 9.30–19.30 (zomer), 9.30–16.30 uur (winter). Aangepast gedrag gewenst (niet eten en drinken). Twee liften brengen de liefhebber van panoramische uitzichten naar de top. Toegang: Piazza Ara Coeli, Via di San Pietro in Carcere. Geopend: ma.–do. en zo. 9.30–19.30, vr.–za. 9.30–23.30 (zomer); ma.–do. 9.30–18.30; vr.–zo. 9.30–19.30 uur (winter). Bereikbaarheid: [image: ] H, 40, 44, 60, 63, 64, 70, 87, 117, 119, 170, 492.

Museo Centrale del Risorgimento

In het Vittoriano is het Museo Centrale del Risorgimento gevestigd. Aandacht voor historische figuren als Cavour, Mazzini, Garibaldi en Victor Emanuel II. Portretten, documenten, persoonlijke bezittingen en (niet te vergeten) wapens. De geschiedenis van het Risorgimento in volle glorie.

[image: ] MUSEO CENTRALE DEL RISORGIMENTO, Via di San Pietro in Carcere, www.risorgimento.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 9.30–17.30 uur. Toegang gratis.

Een oude insula

Aan de voet van het Capitool liggen de resten van een insula uit de 2de eeuw n.Chr., een heel bijzonder punt, want veel meer vind je niet terug van de woonomstandigheden van de gewone man in het oude Rome. Je moet denken aan flatgebouwen van zo’n vijf à zes etages. Daar woonden de mensen dicht op elkaar, in kleine kamertjes, met doeken voor de open ramen.

In deze insula werd later een kerkje ingericht. Een fresco en de resten van een klokkentoren (campanile) zijn nog te zien. Ook kun je constateren dat het straatniveau 2000 jaar geleden ongeveer zes meter onder het huidige niveau lag.

Twee trappen

Rechts van het Monument van Victor Emanuel II leiden twee trappen naar de burcht van het oude Rome, het Capitool. De trap links leidt naar de zuidelijke top, de eigenlijke burcht (waar nu de S. Maria in Aracoeli staat), met de Tempel van Juno Moneta. Daar waggelden de aan Juno gewijde ganzen die met hun gekwaak de Romeinen redden bij de nachtelijke aanval van de Galliërs in 390 v.Chr.

De trap is het enige bouwwerk dat tijdens de ballingschap van de pausen in Avignon tot stand kwam. In 1348 werden 124 treden van een klassieke tempel op de Quirinaal hiernaartoe gebracht en door de 14de-eeuwse volksheld Cola di Rienzo in gebruik genomen.

In 1570 won Giacomo della Porta (naar tekeningen van Michelangelo) de wedstrijd voor de aanleg van een nieuwe, monumentale toegangstrap tot het Capitool: de Cordonata (rechts). De trap wordt bewaakt door twee leeuwen, afkomstig uit de Egyptische wijk van het oude Rome (in de buurt van het Pantheon). In het plantsoentje links staat een klein bronzen beeld van Cola di Rienzo. De herinnering aan deze opmerkelijke figuur werd hier aan het eind van de 19de eeuw geplaatst, in een periode dat de stad Rome – net als ten tijde van Cola – zijn onafhankelijkheid van de paus benadrukte.

Bovenaan markeren twee beelden uit de late Keizertijd de toegang tot het Capitoolplein: de mythologische tweeling Castor en Pollux. Deze godenzonen verschenen op witte paarden tussen de Romeinen, toen die druk doende waren met de slag bij de Lacus Regillus (496 v. Chr.). Later op die dag lieten zij hun paarden op het Forum drinken en informeerden de thuisblijvers en passant over de Romeinse overwinning aldaar.


Marcus Aurelius

Het Capitoolplein wordt nu al eeuwenlang beheerst door het ruiterstandbeeld van keizer Marcus Aurelius (161–180). Deze filosoofkeizer hield er wijze lessen op na. Zoals deze: ‘Als je ’s morgens vroeg niet uit je bed kunt komen, bedenk dan: ik sta op om mijn taak als mens te vervullen. Ben ik soms geschapen om onder de dekens te blijven? Maar – zeg je – dat is wel zo prettig! Ben je dan voor je plezier geboren? Zie je niet hoe de planten, de mussen, de mieren, de spinnen, de bijen, allemaal hun eigen werk doen? Wil jij dan niet je mensentaak verrichten?’

Men hield van hem en richtte na zijn dood een ruiterstandbeeld op. Dit beeld bleef bespaard wat talloze bronzen collega’s ondergingen: de smeltoven. De christenen dachten dat het om de eerste christenkeizer Constantijn ging. In de 10de eeuw werd het beeld naar de pauselijke residentie van het Lateraans Paleis verplaatst.

Tegenwoordig ontbreken de geknevelde barbaar (die onder de opgeheven poot van het paard hoort te liggen) en grote delen van het goudbeslag waarmee het beeld was bedekt. De spaarzame resten verguldsel hebben de legende overeind gehouden, dat de wereld zal vergaan als het hele beeld met goud bedekt is. Als het zover is, wordt de jongste dag aangekondigd door een stem die zal spreken vanuit de lok op het voorhoofd van het paard.

In 1979 bleek dat het beeld door luchtvervuiling en verwaarlozing in zeer slechte staat verkeerde. Het bronzen beeld bestond uit 26 delen. Op de samenvoegingen waren onedele metalen (zoals lood) gebruikt. Op die plekken ging het beeld roesten. De ontstane gaten werden bij latere restauraties ook weer met lood gedicht. Met de verzuring van het milieu kwam er een meedogenloos chemisch proces op gang. Onedele metalen lossen immers in zuren op. Het gevolg was dat het beeld zijn verbindingen kwijtraakte en langzaam maar zeker in elkaar zakte. Na een grondige restauratie staat het nu goed beschermd in het museum ter linkerzijde. In 1997 werd op het plein een bronzen replica geplaatst.



Op het Capitool

Capitool

Op het Capitool stond de driedelige Tempel van Jupiter, Juno en Minerva, zijn vergulde dak hoog optillend in de lucht. Bij de bouw van deze tempel – aan het eind van de 6de eeuw v.Chr. – vonden de Romeinen het hoofd van een man. ‘Het hoofd van Olus,’ dachten ze (Caput Oli in het Latijn) en ze noemden de heuvel naar deze onbekende: Capitolium.

In de middeleeuwen galmde de verbazing nog na over de pracht en praal waarmee de Romeinen het centrum van hun wereldrijk versierden.‘Het Capitool is het eerste wereldwonder,’ vertelt Magister Gregorius. ‘Daar staan standbeelden die alle volkeren voorstellen met de naam van het volk op hun borst en een bel rond hun hals. Wanneer een volk in opstand kwam tegen het Romeinse gezag, bewoog het beeld van dat volk heen en weer en luidde de bel. Priesters brachten het bordje met de naam van het volk naar de magistraten die onmiddellijk een leger uitzonden om dat volk te straffen.’

Toen Rome zijn antieke glans verloor, kwam het Capitool tot rust. De Tempel van Jupiter werd geplunderd, de beelden verdwenen en struiken overwoekerden een oud verleden. Monte Caprino (de heuvel van de geiten), dat was het Capitool. In de 12de eeuw werd er het bestuurlijke centrum van de stad ingericht, met een vergaderzaal voor de senaat, een zaal voor de gilden en een zaal voor de rechtspraak. Op het plein stonden de galgen.

Het Capitool moest het aanzien van het nieuwe stadsbestuur verhogen. In 1471 gaf paus Sixtus IV het startsein voor de eigen kunstverzamelingen van de stad. Hij deed niet krenterig en schonk onder meer het beeld van de wolvin die in lang vervlogen dagen de tweeling Romulus en Remus voedde en daarmee de stichter van de stad voor de historie redde.

In 1538 liet paus Paulus III het ruiterstandbeeld van keizer Marcus Aurelius van het Lateraans Paleis naar het Capitool verhuizen. Om de grote vorsten van die tijd waardig te kunnen ontvangen kreeg Michelangelo de opdracht het plein een nieuwe aanblik te geven. Op de plaats waar ooit uien werden gekweekt (campo d’oglio) maakte hij een ingenieus grondplan dat de basis moest vormen van een perspectivisch spel.

De musea links en rechts op het nieuwe plein (Campidoglio) staan aan het begin (bij de trap) dichter bij elkaar dan aan het eind. Hierdoor lijkt het Senatorenpaleis dat het plein afsluit, dichterbij en groter dan het in werkelijkheid is. Het ruiterstandbeeld van Marcus Aurelius gaf de richting aan. De keizer keek voortaan naar het nieuwe Rome: de stad en het Vaticaan.

Capitolijnse Musea

Palazzo Nuovo (links). Met het oorspronkelijke ruiterstandbeeld van Marcus Aurelius en een klassieke riviergod (waarschijnlijk 2de eeuw n.Chr.), later bekend als Marforio, een van de ‘Sprekende Beelden’ van Rome ([image: ] pp. 133–134). Veel klassieke marmeren beelden, met als pronkstuk ‘De stervende Galliër’. Mozaïek uit de Villa van Hadrianus (Tivoli). Talrijke bustes van Romeinse keizers.

Palazzo dei Conservatori (rechts). Met op de binnenplaats het hoofd, een hand, twee voeten en nog het een en ander van een kolossaalbeeld van keizer Constantijn (306–337). Verder in het museum zelf de wolvin, een Etruskisch beeld. Al in de oudheid was de tweeling Romulus en Remus toegevoegd, maar de traditie wil dat die bij een blikseminslag wegsmolten. Diepe inkervingen in de achterpoten bleven achter. In de 16de eeuw werd de huidige tweeling erbij geplaatst. Bij de trap: reliëfs uit een monument van keizer Marcus Aurelius. De keizer brengt na een triomftocht een offer op het Capitool.

Tabularium. Beide musea hebben sinds enige jaren een onder-grondse verbinding die onder het Senatorenpaleis ook toegang biedt tot delen van het Tabularium, het oude Romeinse staatsarchief uit de 1ste eeuw v.Chr. Van hieruit heb je een magnifiek uitzicht over het Forum Romanum.

Links de Boog van Septimius Severus, rechts de Tempel van Saturnus. Voor een nadere toelichting: zie pp. 72–80.

[image: ] CAPITOLIJNSE MUSEA, www.museicapitolini.org. Geopend: di.–zo. 9–20 uur. Het toegangsbiljet geldt voor beide musea. Zie voor combinatieticket Capitolini Card (p. 272).

Palazzo Senatorio

Het Palazzo Senatorio (Senatorenpaleis) is het stadhuis van Rome. Drie beelden uit de 1ste/2de eeuw n.Chr. staan opgesteld vóór de trap. Links en rechts stroomgoden in de traditionele, half liggende houding, links de Nijl en rechts de Tiber. In het midden een beeldje van de stadsgodin Roma, met de wereld in de palm van haar hand. Het lichaam is van een klassiek-Romeins Minervabeeld; het hoofd en de armen zijn latere toevoegingen.

Achter het Senatorenpaleis

Rechts leidt de weg omhoog naar de Tarpeïsche Rots, een vervaarlijk uitstekende punt van de heuvel, die in de oudheid werd gebruikt als executieplaats. Misdadigers werden hier naar beneden gegooid, hun lijk vervolgens in de Tiber geschoven. Tarpeia, die haar naam aan de rots gaf, onderging dit lot als eerste. Zij had de burcht van Rome aan de Sabijnen verraden, kort na de stichting van de stad in 753 v.Chr.

De oude weg naar beneden is de Clivus Capitolinus. Wat je ziet, ishet laatste deel van de weg die de triomferende Romeinen aflegden naar de tempel op het Capitool. De zegevierende generaal liet zich bij thuiskomst naar behoren huldigen. In een lange stoet gingen de krijgsgevangenen en wagens met buit voorop, over het Forum naar de Clivus Capitolinus. Daar splitste de stoet zich. De krijgsgevangenen naar rechts, naar de gevangenis en hun executie. De generaal naar boven om een witte stier aan Jupiter te offeren.

Achter het Senatorenpaleis kijk je uit over het Forum Romanum. Een mooie ervaring. Het gedeelte dat het dichtstbij ligt, staat onder de nummers 10, 11 en 12 behandeld op p. 76.

S. Maria in Aracoeli

De S. Maria in Aracoeli is gebouwd op de plaats van de Tempel van Juno, waar in het oude Rome de munten werden geslagen. De godin werd ook Moneta genoemd. Zij waarschuwde de muntmakers geen bedrog te plegen (Latijn monere: waarschuwen). Aan haar vermaningen danken wij de naam van onze geldstukken: munten.

De kerk dateert in zijn huidige vorm uit de 13de eeuw. De gevel zou versierd worden met mozaïekvoorstellingen, maar zover is het nooit gekomen. In de gaten hebben de balken gezeten, waarop het steigerwerk ooit rustte.

De naam Aracoeli (altaar van de hemel) gaat terug op een oude legende waarin keizer Augustus een vrome rol speelt. Toen Romeinse senatoren verzochten hem als god te mogen vereren, vroeg hij een priesteres, de Sibylle, om advies. ‘Van de hemel zal de koning der eeuwen komen,’ sprak zij en Augustus zag de hemel opengaan. Op ‘het altaar van de hemel’ stond Maria met het Goddelijk Kind. Dit altaar (maar dan uit de middeleeuwen) is te zien, kunstig ingepakt in een spleet naast het ‘tempeltje van Helena’, aan het eind van het linkerzijschip, vóór in de kerk.

In de kerk

Van de 22 antieke zuilen draagt de derde van links het opschrift A cubiculo Augustorum, afkomstig dus uit het paleis van de keizer en wel uit de slaapkamer.

De vloer is – net als de twee leesgestoelten – een fraai voorbeeld van de cosmatenstijl, genoemd naar de familie Di Cosma die tussen 1100 en 1300 een aantal kunstzinnige marmerbewerkers voortbracht. ‘Cosmatenwerk’ staat voor een bonte schakering van ragfijn marmermozaïek. Materiaal hiervoor werd uit de oude ruïnes van de stad gehaald ([image: ] pp. 121–122).

Het plafond herinnert aan de bijdrage die paus Pius V (1566–1572) leverde aan de Slag bij Lepanto. De pauselijke vloot nam deel aan de uitschakeling van de Turken in het Middellandse Zeegebied. De schepen vind je terug in het plafond.

Het ‘tempeltje’ in het linkerzijschip is gewijd aan Helena, de moeder van keizer Constantijn. Zij reisde graag naar het Heilig Land. Hoogtepunt voor haar en de jonge christelijke Kerk was het terugvinden van het kruis van Christus. De nagels hiervan stuurde ze naar haar zoon. Hij liet er een bit voor zijn paard van maken.

Tegenover dit tempeltje, aan het einde van de zijmuur, onderaan, bevindt zich de grafsteen van Felice de Fredis. Hij vond in 1506 de Laocoöngroep, een van de beroemdste beeldengroepen uit de oudheid. Onmiddellijk meldde hij zijn vondst aan Michelangelo. Samen met hem en een andere beeldhouwer, Giuliano da Sangallo, trokken ze naar de wijngaard waar het beeld gevonden was. De vondst zorgde voor de nodige opschudding in het weer naar de oudheid hunkerende Rome. In een triomfwagen werd de Laocoön-groep naar het Capitool gebracht en vandaar naar de hof, die er in het Vaticaan speciaal voor was gebouwd. Toen de stoet het Vaticaan binnenreed, daverden de kanonnen van de Engelenburcht.


De Bambino

In de S. Maria in Aracoeli bevindt zich (een replica van) een beroemd beeldje van het Kindeke Jezus, de Bambino. Het is te zien in de sacristie, links van de apsis. Godvrezende lieden meenden dat het beeldje door engelen gesneden was uit het hout van de Hof van Olijven. Geloofwaardiger is het verhaal dat een monnik het in de 17de eeuw vervaardigd heeft. Behangen met sieraden en prachtige kleren ontvangt de Bambino brieven van kinderen uit de hele wereld. Links en rechts staan bakjes met die brieven.

Lange tijd is het beeldje ingezet, als ergens in de stad ernstig zieken op een wonder hoopten. Met een speciale wagen werd het naar het bedreigde leven gereden. Charles Dickens zag dat gebeuren. Hij merk-te op dat het verschijnen van de Bambino aan het bed van de zieken, vergezeld van een grote schare geestelijke hoogwaardigheidsbekleders, ‘not unfrequently frightened them to death’, om het maar bij het Engelse understatement te houden. Ze schrokken zich niet zelden dood.

In 1994 bleef een wonder uit, toen dieven (‘op bestelling’, suggereerde de politie) via tijdelijke steigers de kerk binnendrongen en de Bambino, inclusief alle aangehangen juwelen, meenamen. Nooit meer teruggezien.



Mamertijnse Gevangenis

Aan de voet van het Capitool, aan de Via S. Pietro in Carcere, bevindt zich een kerkje (de S. Giuseppe dei Falegnami), dat gebouwd is op de Mamertijnse Gevangenis, als Tullianum het cachot van het oude Rome. ‘Afschuwelijk en angstaanjagend,’ vindt de geschiedschrijver Sallustius: ‘Het is er donker en het stinkt.’

De gevangenis, oorspronkelijk een Etruskische put, bood onaangenaam onderdak aan Romes meest befaamde vijanden, zoals Jugurtha uit Noord-Afrika, Vercingetorix uit Gallië en uit eigen kring aanhangers van de gebroeders Gracchus.

Volgens de traditie behoren ook de apostelen Petrus en Paulus tot de ongelukkigen die in deze muffe kelder hebben gezeten. Een traliewerk voor een holte in de muur (links bij binnenkomst) geeft de plaats aan, waar de cipiers Petrus met zijn hoofd tegen de muur beukten. Volgens een minder hardvochtige overlevering is het de steen waarop hij met zijn hoofd rustte.

In de onderruimte is de zuil te zien waaraan Petrus en Paulus vast-gebonden stonden. In die positie bekeerden zij hun bewakers Processus en Martinianus en in één moeite door 47 medegevangenen. Het doopwater haalden ze uit de bron die wonderwel aan hun voeten ontsprong.

[image: ] MAMERTIJNSE GEVANGENIS, Clivo Argentario 1. Geopend: 9–18.30 (zomer), 9–17 uur (winter).

[image: page61]

Keizerfora

Keizerfora

Forum van Caesar

Het Forum van Caesar werd in 54 v.Chr. de eerste uitbreiding van het veel te volle Forum Romanum. Hier stond de Tempel van de Godin Venus, op wie Gaius Julius Caesar via een ingewikkelde manoeuvre zijn afkomst terugvoerde. Behorend tot het geslacht van de Iulii bombardeerde hij het zoontje Ascanius (Iulus) van de Trojaan Aeneas tot stamvader van zijn geslacht. Omdat Aeneas de zoon was van de godin Venus, kon Caesar wijzen op een godin als over-overovergrootmoeder.

In de tempel bevonden zich beelden van de godin Venus en van Caesars geliefde Cleopatra. Deze veelbesproken Egyptische schoonheid kreeg voor de gelegenheid kostbare parels omgehangen, buit van een veldtocht in Britannia.

In het centrum van het Forum stond een ruiterstandbeeld van Caesar. Het paard leek erg op Caesars eigen paard: ‘Het lijkt wel of hij tenen van een mens heeft,’ zegt de geschiedschrijver Suetonius vol bewondering. In 29 v.Chr. voltooide Augustus het Forum van Caesar.

Forum van Trajanus

Het Forum van keizer Trajanus (98–117) was een complex van markten, bibliotheken, een plein en een basilica, aan het begin van de 2de eeuw aangelegd, toen Dacië door keizer Trajanus was verslagen. Trajanus had zijn oog vooral laten vallen op de goudmijnen aldaar. Het gebied werd veroverd en de bevolking gedeporteerd. Latijnsprekende kolonisten uit Romeinse provincies bepaalden verder het Romeinse karakter van het land: Roemenië.

Met een deel van de oorlogsbuit en de opbrengst van de mijnen betaalde Trajanus de aanleg van zijn Forum. Architect werd de befaamde Apollodorus van Damascus, die voor zijn opdrachtgever onder meer een brug over de Donau had gebouwd. Trajanus wilde twee centra van Rome met elkaar verbinden: het Forum Romanum en het Marsveld, dat dankzij de inspanningen van Augustus en Agrippa belangrijke publieke bouwwerken had gekregen. Zo’n verbinding was een aardig idee, maar eerst moest hiervoor een groot stuk heuvel worden weggegraven. De Zuil van Trajanus geeft (volgens de inscriptie op de sokkel) met zijn hoogte van 40 m aan, hoeveel grond er is verwijderd.

Na de dood van Trajanus wijdde keizer Hadrianus een tempel aan zijn vergoddelijkte voorganger: de Tempel van Trajanus. De precieze locatie van deze tempel is nog steeds niet vastgesteld.

De Markt van Trajanus was zes verdiepingen hoog.

Waar nu de resten van marmervloeren en zuilfragmenten liggen, was ooit het Forum van Trajanus, met als centraal punt het ruiterstandbeeld van de keizer. In 356 leidde keizer Constantius II de Perzische prins Ormisda rond over wat het meest imposante deel van het oude Rome werd gevonden. ‘Zo’n Forum zou ik nooit kunnen maken,’ zei Constantius bescheiden volgens de geschiedschrijver Ammianus Marcellinus, ‘hoogstens zo’n ruiterstandbeeld.’ Waarop de prins antwoordde, met een geïmponeerd oog op de bouwwerken rond paard en ruiter: ‘Laat dat paard maar even zitten, hoogheid. Zorg eerst voor zo’n stal.’ Ormisda was erg onder de indruk, maar behield zijn gevoel voor betrekkelijkheid: ‘Gelukkig zijn de mensen ook in Rome sterfelijk,’ was zijn slotconclusie.

Het plein van het Forum van Trajanus werd omringd door verschillendeschillende gebouwen. Een basilica en twee bibliotheken (één voor Griekse en één voor Latijnse literatuur) aan weerszijden van de Zuil van Trajanus. Op de galerijen van de bibliotheek had je een goed zicht op het stripverhaal dat keizer Trajanus op de zuil had laten aanbrengen en waarin hij zijn heldendaden in Dacië presenteerde. De basis van de zuil is versierd met krijgstrofeeën en met de stroomgod van de Donau. In het voetstuk werd de gouden urn met de as van Trajanus geplaatst. Als enige Romein mocht hij wat er van hem restte, binnen de stadsmuren laten bijzetten.

Paus Sixtus V (1585–1590) maakte van het middeleeuwse Rome een moderne stad. Nieuwe rechte straten legden de groeiende stad open. Obelisken werden markante oriëntatiepunten. Ook de klassieke zuilen in het centrum werden in de plannen opgenomen. Domenico Fontana, de architect van Sixtus, voorzag de top van de Zuil van Trajanus (waar ooit de keizer stond) van een beeld van de heilige Petrus.

[image: ] MUSEO DEI FORI IMPERIALI NEI MERCATI DI TRAIANO, Via IV Novembre 94, www.mercatiditraiano.it (ook Engels), www.capitolium.org (Engels). Geopend: di.–zo. 9–19 uur. Er is een informatiecentrum (Visitor Center Fori Imperiali) aan de Via dei Fori Imperiali, tegenover de SS. Cosma e Damiano. Bereikbaarheid: [image: ] H, 40, 44, 60, 64, 70, 75, 84, 85, 87, 117, 170, 492 [image: ] BColosseo.

Torre delle Milizie

Boven de markt van Trajanus steekt een middeleeuwse toren uit, de Torre delle Milizie, uit de 13de eeuw en lange tijd het bolwerk van de familie Caetani. De volksmond wil dat dit de Torre di Nerone is en dat keizer Nero vanaf de top het brandende Rome in 64 n.Chr. gadesloeg. In de filmQuo Vadis (1951) maakte Peter Ustinov als Nero van deze opvatting nog een aardige scène, vooral door zijn buitengewoon charmante snarenspel. Mussolini liet de toren restaureren. Met andere bouwsels in de buurt had hij veel minder consideratie.

Forum van Augustus

Het Forum van keizer Augustus (27 v.Chr.–14 n.Chr.) wordt beheerst door de Tempel van Mars de Wreker. Met de bouw van deze tempel

(2 v.Chr.) kwam Augustus een oude gelofte na, onder dankzegging aan de oorlogsgod Mars voor zijn overwinning op de moordenaars van Caesar. Om de tempel te beschermen tegen overwaaiende branden uit de erachter liggende volkswijk liet Augustus een hoge brandmuur aanleggen.

In de richting van het Colosseum worden de keizerfora afgesloten door het Forum van keizer Nerva (96–98) en het Forum van keizer Vespasianus (69–79). Van het ene staat een deel van de Tempel van Minerva overeind. Daar is ook een deel van een oude Romeinse straat zichtbaar, met diepe groeven die de zwaar beladen karren in de loop der eeuwen in het plaveisel trokken.

Het Forum van Vespasianus lag tot recente opgravingen groten-deels onder de grond, inclusief de Tempel van de Vrede. Een en ander werd aangelegd na de overwinning in Judaea. De buit uit Jeruzalem kreeg hier een mooi plaatsje, totdat Alarik de kostbare spullen in de 5de eeuw wegsleepte.

Via dei Fori Imperiali

De brede verkeersader tussen de Piazza Venezia en het Colosseum werd in 1932 en 1933 aangelegd onder de tijdgebonden naam Via dell’Impero (de Weg van het Rijk). Benito Mussolini droomde van een nieuw Italië. De hoofdstad Rome moest het symbool worden van de continuïteit tussen het oude Rome van de Romeinse keizers en de nieuwe glorie van de Duce.

Centraal in de plannen stond de aanleg van twee wegen: de Via del Mare (de imposante as die de Piazza Venezia zou verbinden met de oude havenstad Ostia) en de Via dell’Impero, van de Piazza Venezia naar het Colosseum. Die tweede doorbraak leverde Mussolini nog twee voordelen op: vanuit zijn werkkamer op de Piazza Venezia een vrij uitzicht op het Colosseum en een weg voor zijn geliefde parades.

Voor het zover was, kwamen onvermijdelijk resten van het oude Rome tevoorschijn. De archeologen kregen hartkloppingen en een hoop werk, maar Mussolini had haast. De wetenschap kon haar fijnzinnige arbeid niet voltooien. In hoog tempo werden de bouwputten onder asfalt bedolven. ‘Een bevel van Benito Mussolini is voldoende om alles wat als onwaardig wordt beschouwd van de kaart te vegen,’ aldus een krantencommentaar uit die tijd.

Lang niet iedereen zat erover in. Mgr. Jan Olav Smit, in die tijd kanunnik bij de St.-Pieter, oordeelde in 1940: ‘De Via dell’Impero is een der meest grandioze scheppingen van Mussolini: recht als een degen, breed als de grootste stadsaderen in de moderne hoofdsteden, voornaam door het meest decoratieve panorama dat er op de wereld bestaat. De Romeinen zeggen niet zonder trots, dat de Via dell’Impero de mooiste straat ter wereld is.’

Bij het bezoek van Hitler aan Mussolini in 1938 was de Via dell’Impero het toneel van een in alle opzichten fantastisch feest. Mussolini had niet genoeg soldaten voor de parade die het oog van de op dit punt verwende Hitler moest bevallen. Dus liet hij steeds groepen soldaten na voltooiing van hun onderdeel het Colosseum intrekken. Daar lagen nieuwe uniformen klaar en de soldaten keerden terug in de parade, maar nu als landmacht of luchtmacht of marine.

Uit heel Italië haalde Mussolini wapens en materieel en nog moest hij ontbrekende onderdelen met bordkartonnen replica’s maskeren. Oude gevels langs de Via dell’Impero werden aan het oog van de gast (een voormalig huisschilder) onttrokken door metershoge decorstukken van gloednieuwe bewoning.

Bij het Sprekende Beeld Pasquino verscheen een ironisch gedichtje:

Van bordkarton is thans ons Rome

in plaats van vertrouwd travertijn.

Dit Rome verwelkomt de schilder

die weldra de baas hier zal zijn.

Ook liet Mussolini vijf kaarten ophangen, tegen de muur van de Basiliek van Maxentius en Constantijn op het Forum. Vier kaarten – en die hangen er nog – over de ontwikkeling van Rome in de oudheid: van vlek tot wereldrijk. Op de vijfde kwam zijn eigen Nieuw Romeinse Rijk, dat aanzienlijk minder lang standhield dan het rijk van keizer Augustus. Onmiddellijk na de Tweede Wereldoorlog wijzigde het gemeentebestuur de naam van de straat in Via dei Fori Imperiali (de Weg van de Keizerfora). De kaart van Mussolini’s rijk werd weggehaald.

De kerk bij de ingang van het Forum (de SS. Cosma e Damiano) is gebouwd in wat waarschijnlijk de bibliotheek van het Forum van Vespasianus was. Aan een van de muren (vanaf de straatkant te zien) hing sinds de 3de eeuw een marmeren plattegrond van het oude Rome; delen hiervan bevinden zich in de Capitolijnse Musea. Mussolini had dus wel enig historisch besef, toen hij zijn kaarten ongeveer op die plaats bevestigde.

In 1988 en 1989 werd het asfalt verwijderd op het knooppunt van de fora van Caesar, Augustus en Nerva (de toegang tot Vespasianus’ Tempel van de Vrede). Als over enige jaren de derde lijn van de Romeinse metro klaar is, kan men vanuit het metrostation Colosseo onder de Via dei Fori Imperiali naar het Forum Romanum lopen. Op die route voorzien de plannen in een ondergronds archeologisch museum.


As Roma en SS Lazio

Een eenvoudige toerist in Rome, overdonderd door de schoonheid van de stad en overweldigd door alles wat hij meemaakt, zou op het idee kunnen komen dat Rome een stad is van cultuur en historie, van winkels en motoristi. Maar er is meer en van dat meer is voetbal het meest.

Rome kent twee topclubs. AS Roma en SS Lazio blazen al jaren stevig hun partijtje mee in de nationale volkssport numero uno. Voor de gezelligheid heerst er een enorme rivaliteit tussen de beide Romeinse clubs en voor de aardigheid spelen ze in één en hetzelfde stadion, het Stadio Olimpico, in het noorden van de stad.

SS Lazio

De oudste club van de twee is de Società Sportiva Lazio, opgericht in 1900, vier jaar na de eerste moderne Olympische Spelen. De oprichters waren nog zo onder de indruk dat ze de Griekse kleuren lichtblauw en wit als clubkleuren kozen. De Romeinse adelaar streek neer op de top van het logo.

In de jaren dertig van de vorige eeuw kende SS Lazio een eerste glorietijd. Uitblinker was Silvio Piola, met 290 doelpunten topscorer aller tijden in Italië. Mussolini was een Laziofan en genoot van Piola in het nieuwgebouwde Stadio Flaminio.

In 1974 en 2000 werden de biancocelesti kampioen van Italië. Drie keer wonnen ze de beker en één keer (in 1999) de Europese cup voor bekerwinnaars. Bij Lazio voetbalden de Nederlandse internationals Aron Winter en Jaap Stam. In 2006 was Lazio betrokken bij een groot omkoopschandaal. De club kwam ervan af met een hoeveelheid punten in mindering en uitsluiting van UEFA-cupvoetbal.

AS Roma

Uit de plaatselijke clubs Alba, Roman en Fortitudo ontstond in 1927 de fusieclub AS Roma. Als clubkleuren koos men rood en geel, de kleuren van de stad (en van Roman). In het logo kreeg de wolvin met de tweeling een prominente plaats.

AS Roma werd drie keer kampioen: in 1942, 1983 en 2001. Het won zeven keer de beker en in 1961 de UEFA-cup. Dramatisch hoogte- én dieptepunt was de Europacupfinale van 1984. AS Roma speelde tegen het Engelse FC Liverpool, in het eigen Stadio Olimpico dat eind jaren vijftig het Stadio Flaminio was komen vervangen. Wat een triomf had moeten worden, werd een grote deceptie. Na een eindstand van 1–1 verloor AS Roma na het nemen van strafschoppen.

Aan het begin van de 21ste eeuw was Francesco Totti jarenlang de grote man, geboren en getogen in Rome, de steunpilaar van de gial-lorossi en van het Italiaanse elftal. Zijn huwelijk in 2005 met de showgirl Ilary Blassi, in de S. Maria in Aracoeli op het Capitool, zorgde voor een gigantische verkeerschaos op de Piazza Venezia.

Supporters

De fans van AS Roma, Romanisti, komen voornamelijk uit de stad: uit het Centro Storico, Trastevere en Testaccio. SS Lazio rekruteert zijn supporters vooral in de buitenwijken en het landelijk gebied rond Rome.

De aanhang van AS Roma begon eind jaren zeventig met geweldige manifestaties (‘choreografieën’) vóór de aanvang van de wedstrijd. Vuurwerk, liederen, enorme vlaggen en banieren, dat alles moest het publiek en het team inspireren. In 1987 raakte de eenheid in het supporterslegioen voor enige tijd zoek.

Het bestuur van Roma kocht de voormalige Laziospeler Lionella Manfredonia en dat werd door een deel van de aanhang niet geaccepteerd. Manfredonia beleefde weinig plezier aan zijn Roma-tijd. In december 1989 werd hij tijdens een wedstrijd door een hartstilstand getroffen. Hij voetbalde nooit meer en de rust (wat heet) keerde terug in het Romasupportersvak Curva Sud.

De aanhang van SS Lazio had weer andere problemen. De fanatiekste fans staan bekend als xenofoob en racistisch. Op de Curva Nord, het vak van de Laziosupporters, werd de gewoonte ontwikkeld de acties van donkere spelers met oerwoudgeluiden te begeleiden.

Il Derby

Twee keer per jaar is het bal in Rome. Dan is het de dag van de Wedstrijd der Wedstrijden, il Derby, de ontmoeting tussen de aartsrivalen SS Lazio en AS Roma. De emoties lopen bij die gelegenheid hoog op.

In een recente aflevering van deze thriller maakte Totti voor Roma een goal, rende naar de Curva Nord en trok zijn shirt uit. Op het hemd dat hij eronder droeg, stond de uitdagende tekst: ‘Vi ho purgato ancora!’ (Heb ik jullie weer mooi te pakken!) Minder triomfantelijk verging het de Laziospeler Paolo Negro, die bij een 0–0-stand een eigen doelpunt maakte en daarmee de nederlaag van zijn club bezegelde. Wekenlang rolden de Roma-supporters spandoeken met de tekst Grazie Negro voor hem uit.

[image: ] CLUB-WINKELS. SS Lazio: Via Farini 34/36 (bij de S. Maria Maggiore). AS Roma: Piazza Colonna 360, Piazza Indipendenza 8, Via Merulana 262, Piazza Benedetto Cairoli 119 (bij de Via Arenula), Via Appia Nuova 130 (in het zuiden) en Via Cola di Rienzo 136/A (bij het Vaticaan). Internet: www.sslazio.it, www.asroma.it.
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Als je op plaatsen bent waar zoveel historie ligt opgestapeld als op het Forum Romanum, dan kan het je snel te machtig worden. ‘Hier liep Caesar’, ‘Daar rolde keizer Galba uit zijn draagstoel’. Het is zaak rustig te blijven.

Het Forum Romanum was eeuwenlang het politiek, commercieel en religieus centrum van de stad. Daar speelde het openbare leven zich af, in de winkeltjes en de basilica’s, bij de tempels en natuurlijk op de vergaderplaatsen van de senaat en het volk van Rome.

In de 1ste eeuw v.Chr. was het Romeinse Rijk zo uit zijn voegen gegroeid, dat het traditionele stadsbestuur niet meer toereikend was voor een wereldrijk. Gaius Julius Caesar zag de oplossing. Er moest één man voor langere tijd aan de macht komen, een alleenheerser dus. Maar op 15 maart 44 v.Chr. maakte een samenzwering een eind aan zijn leven.

Met Caesar werd ook de Romeinse Republiek ten grave gedragen. De absolute macht was nu aan de keizers, van wie Augustus de eerste was. De keizers van Rome heersten op de Palatijn, in hun paleis.

Forum Romanum

De beschrijving hieronder begint bij de ingang aan de Via dei Fori Imperiali, maar er zijn meer toegangen.

[image: i] FORUM ROMANUM. Toegang: Via della Salara Vecchia 5/6, aan de Via dei Fori Imperiali. Geopend: dag. 8.30 uur tot één uur vóór zonsondergang. Toegangsbiljet ook geldig voor Palatijn en Colosseum. Voor tentoonstellingen in het Colosseum geldt een toeslag. Het ticket is twee dagen geldig. Bereikbaarheid: [image: car] 40, 60, 70, 75, 84, 85, 87, 117, 175 [image: mtv] B-Colosseo.


Forum Romanum

Ooit lag aan de voet van de Romeinse heuvels een moerassig gebied. De nabijheid van een grote rivier was daar niet vreemd aan. De eerste bewoners van de streek zochten hun onderkomen op droge plaatsen hoog op de heuvels. Toen het Etruskische volk zijn invloed vanuit het noorden van Italië uitbreidde naar het zuiden, kwam hierin verandering.

De Etrusken waren bijzonder vaardige technici. Zo hadden ze boogconstructies ontwikkeld, waarmee ze stadspoorten en bruggen konden bouwen. Met behulp van Etruskische technici legden de Romeinen in de 6de eeuw v.Chr. een grote, overwelfde riolering aan door het moeras, de Cloaca Maxima. De enorme uitmonding hiervan in de Tiber is nog steeds te zien, met de typerende boogbouw (zie p. 213). Toen het moeras was drooggelegd, kwam er leven in de brouwerij. Het gebied werd bestemd voor de handel en heette voortaan forum (markt). Ook vonden er politieke vergaderingen en religieuze feesten plaats.

In de loop van de eeuwen werd het Forum Romanum volgebouwd. Er kwam een vergaderzaal van de senaat (Curia) en een spreektribune ervóór (Rostra). Van alle tempels was die van de godin Vesta wel de belangrijkste. Voor de handel en de rechtspraak verrezen basilica’s, grote drie- of vijfschepige ruimtes die door hun hoge bouw koelte boden in de hete Romeinse zomers. Ten slotte stonden er de tekenen van de expansiedrift van Rome: erebogen, erezuilen en heel veel beelden.

Toen Constantinopel in de 4de eeuw n.Chr. het nieuwe wereldcentrum werd, verloor Rome zijn vooraanstaande positie. Het Forum Romanum werd ontmanteld. Rovers sleepten de bronzen beelden weg, het marmer verdween in de kalkovens, bouwmaterialen werden met dank aan de oude Romeinen gebruikt voor nieuwe, meestal christelijke glorie. Op een deel van de Via Sacra zijn de sporen te zien, die de zwaarbeladen karren in de straatstenen trokken, toen zij hun sloopwerk verrichtten.

Stilte daalde neer over het gebied waar eens Latijn werd gesproken. Gras overwoekerde de ruïnes en in de middeleeuwen graasden er koeien. Zoals de geiten hun naam gaven aan het Capitool (Monte Caprino), zo deden de koeien dat voor het Forum (Campo Vaccino). Wat eens een uitbundig stadsleven uitstraalde, kreeg een rustiek en landelijk karakter. Gefundenes Fressen voor de 18de-eeuwse romantici die in de lieflijke ruïnelandschappen van het Forum bijna gek werden van weemoed en Noorse melancholie.

In de 19de eeuw startten de eerste opgravingen op het Forum. Het resultaat van al dat geploeter met marterharen borsteltjes en voorzichtige schepjes krijgt de huidige toerist onder ogen. Lang niet iedereen was daar even gelukkig mee. ‘Het Forum Romanum is nu niet meer een ruïne, maar een geraamte,’ zei de priesterpoliticus Schaepman aan het eind van de 19de eeuw.



1 De Basilica Aemilia (179 v.Chr.), die als beursgebouw diende, werd twee keer door brand verwoest. De eerste keer gebeurde dat in 52 v.Chr. De tweede brand trof de Basilica Aemilia in 410, bij de aanval van Alarik en zijn Goten.

2 Bij de brand van 52 ging ook het aangrenzende senaatsgebouw (Curia) in vlammen op. De herbouw hiervan (iets verderop) duurde nogal lang, zodat Caesar de senaatszittingen in het Theater van Pompeius moest houden. Daar werd hij op 15 maart 44 v.Chr. vermoord. In zijn huidige vorm dateert de Curia van ongeveer 300 n. 

[image: page72]
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Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: Boven en  Onder.

Chr. In deze ruimte vergaderden de senatoren van Rome. ‘Het is een broedplaats van koningen,’ zei de gezant van de Griekse koning Pyrrhus volgens Eutropius vol ontzag. De senatoren zaten op rijen zetels aan de lange zijden.

In de Curia staan de Plutei van Trajanus opgesteld, balustradefragmenten van een oude spreektribune. Aan de binnenzijde zijn monumenten van het Forum Romanum te zien. Op de achtergrond de contouren van de Basilica Iulia.

De bronzen deuren zijn kopieën van de oorspronkelijke deuren. Die hebben een plaats gevonden in de St.-Jan van Lateranen.

3 Vóór de Curia staat de Decennaliabasis, een erezuil die keizer Diocletianus in 303 liet oprichten bij de tiende verjaardag van de ‘tetrarchie’. Vier keizers in één rijk, vier kapiteins op één schip. Dat ging al tien jaar goed.

4 De geplaveide ruimte vóór de Curia is het Comitium, de vergaderplaats van het Romeinse volk. Hier stond de Ficus Ruminalis, een legendarische vijgenboom. Aan zijn wortels bleef het mandje met de tweeling Romulus en Remus hangen, toen ze in de Tiber waren gegooid.

Binnen een vierkant hekwerk liggen wat donkergekleurde stenen, op gezag van keizer Augustus neergelegd over wat men dacht dat het graf van Romulus was. De Lapis Niger (Zwarte Steen), zoals de plek genoemd werd, was van oudsher een heilige plaats in het centrum van Rome.

5 Aan de Rostra, de spreektribune, werden de rostra (snebben: de punten van de voorstevens) van buitgemaakte schepen opgehangen. Ooit lagen de Curia en de Rostra iets verderop. Na een enorme brand in de Curia werd dit deel van het Forum onder Caesar en keizer Augustus gereconstrueerd. Met de verplaatsing van de Curia ging ook de Rostra mee.

Aan de voorkant van de Rostra zijn gaten te zien. Hierin hebben de pinnen vastgezeten, waarmee de snebben in twee rijen waren bevestigd. Ook andere zaken kregen recht van vertoning, zoals het hoofd en de handen van Romes meest befaamde redenaar Cicero,in ongenadige ongenade gevallen bij Marcus Antonius. Wanneer de volkswoede dat eiste, werden de hoofden van de vijanden van Rome op de pieken van de snebben geprikt.

6 Er is maar één ereteken overeind gebleven uit de voorraad die het Forum sierde. Het is meteen ook het laatste, in 608 gewijd als eresaluut aan de keizer van het Oost-Romeinse Rijk: de Zuil van Phocas. De zuil is afkomstig van een veel ouder Romeins bouwwerk, misschien van de ronde ‘Vestatempel’ aan de Tiber, waaraan één dergelijke zuil ontbreekt. Een beeld van Phocas werd erbovenop geplaatst. Hij kreeg dit eerbetoon mede dankzij de bemiddeling van paus Bonifatius IV (608–615). In ruil hiervoor schonk Phocas de paus een jaar later het Pantheon (zie p. 194)

7 Vlak bij de zuil ligt de Lacus Curtius, nu een naambordje en een reliëf, toen een meer (lacus) of iets wat daarop leek in de tijd dat het Forum nog een moeras was. In 362 v.Chr. scheurde een aardbeving de grond open. Volgens het orakel zou de grond zich weer sluiten, als de Romeinen hun kostbaarste bezit erin wierpen. Dejongeman Marcus Curtius begreep de wenk, sprong op zijn paard en dook in volle wapenrusting de afgrond in.

In het turbulente jaar 69, volgend op de dood van Nero, werd keizer Galba op deze plaats vermoord. Zijn moordenaars gooiden de draagstoel omver en Galba rolde eruit. Toen zij aarzelden, strekte hij zijn keel naar voren en zei (aldus Plutarchus): ‘Toe maar, als dat voor het Romeinse volk beter is.’ Suetonius vertelt verder: ‘Men liet hem liggen waar hij lag. Een soldaat die langs kwam, hakte zijn hoofd er af. Omdat er geen haar op stond om het vast te houden, stak hij zijn duim in de mond en bracht het naar zijn bevelhebber Otho.’ Drie maanden later was deze geen keizer meer en ook dood.

8 De Triomfboog van Septimius Severus kreeg zijn plaats in 203 bij gelegenheid van het tienjarig bewind van de keizer en zijn overwinningen in het oosten. In het westen was hij minder succesvol, want van zijn ideaal om heel Britannia te veroveren kwam weinig terecht. In 211 stierf Septimius Severus in York. In de tekst op de triomfboog eerde hij ook zijn zoons Caracalla en Geta, tussen wie het minder boterde dan hij gewenst had. Caracalla vermoordde eerst zijn broer en verwijderde vervolgens alle herinneringen aan hem.

Op de vierde regel van de tekst (aan beide zijden van de boog) staat nu OPTIMIS FORTISSIMISQUE PRINCIPIBUS (aan onze zeer goede en zeer dappere vorsten). Aan de hand van de gaten waarin de bronzen letters waren vastgeklonken, is de oorspronkelijke tekst gereconstrueerd: P. SEPTIMIO GETAE NOB. CAES. (aan P. Septimius Geta, onze edele Caesar).

9 Naast de triomfboog lag de Umbilicus Urbis, de ‘navel van de stad’. Deze (ooit) bijenkorfvormige steen, naar het model van een oude soortgenoot in het Griekse Delphi, symboliseerde het centrum van het centrum van de toen bekende wereld.

Even verderop, richting Tempel van Saturnus, liggen de resten van het Milliarium Aureum, de (ooit) met bladgoud afgedekte mijlpaal die door keizer Augustus werd opgesteld als baken waarvandaan de afstanden tot andere plaatsen in het rijk werden gemeten. ‘Alle wegen leiden naar Rome’, hoor je op deze plek te mompelen.

10 In de 5de eeuw v.Chr. werd de Tempel van Saturnus gebouwd als archief en schatkist. Dit was de plaats van de Saturnalia, feesten aan het eind van december die herinnerden aan de Gouden Tijd dat de god Saturnus zich schuilhield bij koning Janus van Latium. Elk jaar opnieuw herdachten de Romeinen die paradijselijke tijd, toen er nog geen verschillen bestonden tussen arm en rijk, meester en slaaf. Tijdens de Saturnalia werden voor één keer de rollen in huis omgedraaid en iedereen gaf iedereen geschenken, mét een pesterig gedichtje erbij.

11 Tegen het Capitool aan, in de fundamenten van het Senatorenpaleis, liggen de resten van het Tabularium, het archiefgebouw van het oude Rome. Van de tempels ervóór is weinig over. Links de Porticus Deorum Consentium, gerestaureerd in de 4de eeuw n.Chr. Zesmaal twee goden stonden paarsgewijs opgesteld in nissen.

Dan de Tempel van Vespasianus, waarvan nog drie hoekzuilen overeind staan. In 81 n.Chr. begon keizer Titus met de bouw ter ere van zijn overleden vader. Na Titus’ dood zette zijn broer Domitianus het werk voort ter ere van beiden.

Ten slotte de Tempel van Concordia, uit de 4de eeuw v.Chr., ter herinnering aan de verzoening tussen Romes eerste stand (patriciërs) en het volk (plebs). De tempel fungeerde als museum, met talrijke schilderstukken en beeldhouwwerken van de grootste Griekse kunstenaars, stuk voor stuk geroofd door de Romeinen. Zo zijn meer musea groot geworden.

12 Aan de overzijde van de Curia liggen de fundamenten van de Basilica Iulia, in 46 v.Chr. in gebruik genomen als rechtszaal. Het bouwwerk was twee verdiepingen hoog. Keizer Caligula (37–41) zocht op gezette tijden het dak op om geldstukken naar beneden te gooien. Hij vond het een leuk gezicht de mensen om het geld te zien vechten.

Tussen de Basilica Iulia en de aangrenzende Tempel van Castor en Pollux, aan de zijde van de basilica, kun je van achter een deur nog horen hoe goed de oude riolering van Rome, de Cloaca Maxima (zie p. 71) functioneert.

13 Naast de Basilica Iulia staat de Tempel van Castor en Pollux, uit 484 v.Chr. De drie resterende zuilen (van een herbouw uit het begin van de 1ste eeuw n.Chr.) behoren tot de meest gefotografeerde objecten van Rome. Ze staan er dan ook mooi bij. Op de oudRomeinse bestrating vóór de tempel kun je goed zien hoe de karren die in later tijd het marmer en de steenblokken van het Forum wegsleepten, diepe sporen in het plaveisel trokken.

14 Tegen de Palatijn aan bevinden zich de immense resten van delen van het paleis van Domitianus, dat deze keizer aan het eind van de 1ste eeuw n.Chr. aan de rand van de heuvel liet neerzetten. Wat je nu ziet, geeft een aardig beeld van de betonbouw van de oude Romeinen ([image: ] p. 20).

15 In de uitlopers van de paleisresten, aan de zijde van het Forum, is de S. Maria Antiqua gehuisvest geweest, een 6de-eeuws kerkje met schilderingen uit de 8ste eeuw. Op weg terug naar het Forum zien we rechts het Oratorio dei XL Martiri, ter ere van veertig soldaten. In het begin van de 4de eeuw dienden zij in Sebaste (Armenië) hun Romeinse keizer en de God van de christenen. Dat laatste was verboden, zodat ze ter dood werden gebracht. Eerst werden ze naakt op een bevroren vijver gezet (zoals de schildering in de apsis laat zien), daarna op de brandstapel verbrand. Van het ene uiterste in het andere dus.

16 De Bron van Iuthurna, waar de paarden van de godentweeling Castor en Pollux gedronken zouden hebben (zie p. 54). Hier bevindt zich een reliëf waarop de Spartaanse koningin Leda te zien is. Zij werd door de oppergod Zeus bemind, die zich voor deze gelegenheid in de gedaante van een zwaan vertoonde. Resultaat van die ontmoeting waren twee eieren. Na verloop van tijd kropen hieruit twee jongetjes (Castor en Pollux) en twee meisjes (Clytaemnestra en Helena, zwaar beladen namen in de Griekse mythologie).

17 De ronde Vesta-tempel is gebouwd in de vorm van de herdershutten die de oudste bewoners van deze streek bewoonden en waarvan je straks de sporen op de Palatijn kunt zien. In oeroude tijden waakten de dochters van de koning over het vuur in een rond huttempeltje. In historische tijden waren het Vestaalse Maagden die het eeuwige vuur in de Tempel van Vesta (de godin van de haard) brandend hielden.

18 Grenzend aan de Tempel van Vesta ligt het Huis van de Vestaalse Maagden, de priesteressen van Vesta. Zij werden op 6- à 10-jarige leeftijd voor deze eervolle functie uitgekozen en dienden dertig jaar lang. Voor die periode beloofden ze kuisheid en trouw aan de godin. Braken ze hun gelofte, dan was de straf hard. De Vestaalse Maagd werd levend begraven, haar minnaar doodgeknuppeld.

19 De Boog van Titus werd in 81 n.Chr. opgericht ter herdenking van de inname van Jeruzalem in 70. Aan de binnenzijde een reliëf, waarop de krijgsbuit uit de tempel wordt meegedragen, onder meer de zevenarmige kandelaar. Lang heeft deze plek de joden tot nadenken gestemd. ‘Geen enkele jood in Rome zal onder de boog doorlopen,’ aldus dr. L. van Egeraat (Nederlands eerste ‘professor in het toerisme’) in 1963, ‘want deze was niet de laatste poort van vernedering voor hem.’

In de middeleeuwen werd de Boog van Titus een onderdeel van het bolwerk van de familie Frangipani. De gevolgen vinden we terug in de gaten in de boog, aan de binnenzijde. Hierin waren forse balken bevestigd. In het begin van de 19de eeuw begonnen in deze hoek van het Forum de opgravingen. De Boog van Titus werd als eerste blootgelegd en gerestaureerd.

De tekst op de boog (aan de kant van het Colosseum) opent met de woorden Senatus Populusque Romanus. Hiermee begon elke officiele bekendmaking: de senaat en het volk van Rome (hebben dit en dat gedaan). De beginletters SPQR. zijn tot een soort stadswapen geworden op al het gemeentelijk materieel, van stadsbussen tot putdeksels. Niet-Romeinen leggen de letters wel uit als Sono Porchi Questi Romani (het zijn varkens, die Romeinen).

20 Op de hoek van het Forum, in de richting van het Colosseum, zie je het uitgestrekte terrein van de Tempel van Venus en Roma, de grootste tempel die Rome heeft gekend, naar een ontwerp van keizer Hadrianus zelf (117–138). In de tempel stonden twee kolossale beelden van de godinnen Venus en Roma. De geschiedschrijver Dio Cassius vertelt over de kritiek van de architect Apollodorus. Hij vond de beelden van de (zittende) godinnen te groot in verhouding tot de hoogte van de tempel: ‘Als ze zouden opstaan en weggaan,  dan zou dat niet kunnen. Het dak zou instorten.’ Die opmerking kostte hem zijn leven.

Daar bevindt zich ook het Antiquarium Forense, het museum van het Forum Romanum. Dagelijks geopend 9–18.30 uur. Toegang gratis. Interessant zijn de grafvondsten van de necropolis (nummer 23).

21 De Basilica van Maxentius en Constantijn, waaraan Maxentius in 306 begon en die Constantijn in 312 voltooide. Hier bevond zich het enorme beeld van Constantijn waarvan enige brokstukken in de Capitolijnse Musea te zien zijn.

22 In 307 bouwde Maxentius een tempel voor zijn jong gestorven zoon Romulus. De traditie bestempelt de voor ons liggende tempel als de Tempel van Romulus, maar dat is niet juist. De echte Tempel van Romulus ligt aan de Via Appia. Dit is vermoedelijk een 4de-eeuwse constructie, waarvan ook de aan de tempel vastgebouwde SS. Cosma e Damiano deel uitmaakte. Zeker is dat de bronzen deuren uit de 3de eeuw dateren. Het slot schijnt nog te werken.

23 In het gras naast de Via Sacra (Heilige Weg) is een Necropolis aangegeven, die in het begin van de 20ste eeuw werd uitgegraven. Op deze plaats begroeven de eerste bewoners van het gebied hun doden. De langwerpige graszoden geven de plaats van de begravenen aan, de ronde de plaats waar de urnen met de as van gecremeerden werden bijgezet. Lang golden deze graven uit de 9de tot 7de eeuw v.Chr. als de oudste aanwijzingen van bewoning van dit gebied. In 2005 en 2006 werden bij opgravingen op het Forum van Caesar graven gevonden uit de 11de en de 10de eeuw. Hiermee werd Rome weer een stuk ouder dan het al was. Het kan geen kwaad te bedenken dat op het Forum zo’n zestien eeuwen worden overspannen, vanaf het oudste bekende graf tot aan de plaatsing van de Zuil van Phocas (nummer 6).

24 De Tempel van Antoninus en Faustina dateert uit het midden van de 2de eeuw n.Chr. Keizer Antoninus Pius (138–161) bouwde de tempel voor zijn overleden vrouw Faustina. Voor haar liet hij op de tweede regel beitelen: DIVAE FAUSTINAE EX S.C. (voor de vergoddelijkte Faustina, op grond van een senaatsbesluit). Zo bleef er ruimte open om na zijn dood de tekst op de eerste regel te laten starten met DIVO ANTONINO ET (voor de vergoddelijkte Antoninus en). In de 7de/8ste eeuw werd de tempel een christelijke kerk. In 1602 kwam er een barokgevel bij.

25 De resten van de Regia, eens de woning van de koningen van Rome. Na hun verdrijving (rond 500 v.Chr.) werd de Regia de residentie van de Pontifex Maximus (Opperpriester). Hij had de officiele archieven onder zijn hoede en de aan Mars gewijde schilden en speren. Als die gingen rammelen, was er iets vreselijks op til. Ook in de nacht van 14 op 15 maart 44 v.Chr. moeten ze hun werk gedaan hebben, maar Caesar (ook Opperpriester) vertrok toch uit de Regia om de senaatszitting bij te wonen die zijn laatste zou worden.

26 De moord op Caesar ([image: ] pp. 144–145) betekende een keerpunt in de Romeinse geschiedenis. Het tijdperk van de Republiek was ten einde. Het wachten was op het begin van de Keizertijd. Het volk van Rome bracht het lijk van Caesar naar het Forum. Bij zijn begrafenisspelen – vertelt Suetonius – verscheen zeven dagen lang een komeet aan de hemel. De Romeinen zagen hierin de ziel van Caesar die was opgenomen onder de goden en op de plaats waar het lijk verbrand werd, liet keizer Augustus een tempel bouwen: deTempel van Caesar, naast de Regia.

Palatijn

De Palatijn: nu een steenklomp met bouwwerken tot diep in de heuvel, vroeger bos en woud met enkele eenvoudige hutten voor de eerste bewoners van de streek. Ten tijde van de Romeinse Republiek woonde op deze heuvel de elite. Met de komst van de eerste keizer, Augustus, werd de Palatijn de residentie van de machthebbers.

Keizer Augustus (die op de Palatijn geboren was) bewoonde er een voor zijn status eenvoudige woning, dicht bij de Tempel van Apollo. Na hem werd de Palatijn 300 jaar lang de woonplaats van de keizers van Rome. De residenties van Tiberius, Nero, de Flavii en Septimius Severus groeiden uiteindelijk uit tot één gigantisch paleiscomplex. Zoging de naam van de heuvel (Palatium) over op de bouwwerken die erop stonden: palazzo, paleis.

[image: ] PALATIJN. Ingang via het Forum Romanum (bij de Boog van Titus) of via de Via di S. Gregorio (de straat die begint bij de Boog van Constantijn). Geopend: dag. 8.30 uur tot één uur vóór zonsondergang. Toegangsbiljet ook geldig voor Forum en Colosseum. Voor tentoonstellingen in het Colosseum geldt een toeslag. Het ticket is twee dagen geldig.

1 Bij de waterpartij, op de ‘eerste etage’, ga je naar links, tot aan de weg met Romeinse bestrating. Nog even omhoog en dan ben je bij de Domus Augustana, het paleis dat keizer Domitianus aan het eind van de 1ste eeuw n.Chr. liet aanleggen. Het paleiscomplex van de Flavii besloeg het gehele middenterrein van de Palatijn. Het bestond uit een woongedeelte (Domus Augustana), een ceremonieel gedeelte (Domus Flavia) en een privérenbaan.

Dit Hippodroom werd enige eeuwen later benut door de Gotische keizer Theodorik (500–526). Hij blies het Romeinse verleden nog één keer een kortstondig nieuw leven in en koos de Palatijn uit als woonoord. Zo liet hij in het Hippodroom een bouwwerkje aanleg- gen om er zijn Romeinse levensdagen te slijten. De (ovale) fundamenten herinneren aan deze laatste opflakkering van historisch besef (zie p. 122).

[image: f00081-05]

Palatijn

2 Doorlopend naar het zuidelijke einde van de Palatijn bereik je  een  balustrade, waarvandaan de Circus Maximus te overzien is, de oudste en grootste renbaan van  de  stad,  goed  voor 200.000 toeschouwers en eeuwenlange spanning en sensatie ([image: ] p. 84). Wat je ziet, zijn de contouren van de wedstrijdbaan en tribunes.

Aan de korte zijde links liggen fundamenten van toegangspoorten en zitplaatsen. Ook het restant van een middeleeuwse toren is nog te zien, een van de honderden die Rome in die tijd kende, bolwerk van strijdlustige Romeinse families. Aan de korte zijde rechts lagen de twaalf carceres, de starthokken.

De obelisk die het centrum van de baan markeerde, was de eerste die in Rome werd geïmporteerd. Keizer Augustus liet hem uit Egypte komen, terwijl keizer Constantius II er in 357 een tweede aan toevoegde. Beide hebben de eeuwen getrotseerd, zij het niet op hun oude plaats. De één staat op de Piazza del Popolo, de ander bij de St.-Jan van Lateranen.

3 Het museum. Toegang gratis, op vertoon van het ticket voor de Palatijn. Het museum sluit één uur eerder dan de Palatijn. Beneden: indrukwekkende bouwresten en reconstructies van de eerste paalhutten (nummer 5). Boven: bronzen en marmeren beelden, wandschilderingen, stucwerk uit de cryptoporticus (nummer 9)en een opmerkelijk graffito, waarop een manmetezelskop aan het kruis wordt bespot.

4 Het Huis van Livia (genoemd naar de vrouw van Augustus) is opengesteld voor het publiek. Het behoort tot een groep huizen uit de eerste helft van de 1ste eeuw v.Chr., het eind van de Romeinse Republiek.

De vertrekken zijn vooral bekend om hun muurschilderingen. Kenmerkend voor de Romeinse schilderkunst is de zogeheten architectuurstijl. De muur wordt door bouwelementen, vooral zuilen, opgedeeld in een aantal vlakken. In de open ruimten staan voorstellingen. Het middenvertrek geeft een voorbeeld van de wijze waarop de Romeinen de beslotenheid van hun raamloze muren ophieven. Een perspectivisch geschilderd raam gunt een fantasievolle blik naar buiten.

5 Vlak bij het Huis van Livia, onder een beschermend afdakje, zijn de paalgaten, de sporen van de hutten van Romes oudste bewoners. In de 9de/8ste eeuw v.Chr. woonden hier de herders van de streek in ronde hutten.

6 De Tempel van Cybele dateert uit 191 v.Chr. Veel is er niet van over.

De KleinAziatische godin Cybele werd in 204 v.Chr. op last van de Sibyllijnse Boeken in Rome ingevoerd. Erg voorspoedig verliep dat niet, want het schip dat het beeld van de godin naar Rome bracht, liep vast in de bedding van de Tiber. Een Vestaalse Maagd, die ervan beschuldigd werd haar gelofte van kuisheid te hebben gebroken, greep de kans met beide handen aan. Zij trok het schip aan haar gordel en met behulp van de haar welgevallige godin naar de kade.

7 Van de door Augustus gebouwde Tempel van Apollo is vrijwel niets meer te zien. Hier werden de Sibyllijnse Boeken bewaard, hetverzamelwerk van religieuze voorschriften en verklaringen.

8 Tegenwoordig neemt men aan dat het hele gebied rond de Tempel van Apollo eigendom van Augustus werd, inclusief een woning voor zijn vrouw en een woning voor hemzelf: het Huis van Augustus. In de schilderingen is ook hier de architectuurstijl opvallend aanwezig. Het Huis van Augustus werd in de jaren zeventig van de vorige eeuw vrij gelegd. Sinds kort is het in beperkte mate voor het publiek toegankelijk.

9 Bij het Huis van Livia bevindt zich de toegang tot de cryptoporticus, een tunnel van 128 m lengte, die Nero liet aanleggen om zijn Domus Aurea met de Palatijn te verbinden. Hier en daar is nog iets van het fraai versierde stucwerk aan het plafond te zien.

10 De Farnesische Tuinen zijn een lust voor het natuurminnend oog. In de 16de eeuw werden deze tuinen aangelegd boven het nog altijd niet uitgegraven Domus Tiberiana. Deze naam wijst op het Paleis van keizer Tiberius (14–37), maar de wetenschap zegt dat dat niet zo is. Misschien van Nero, oppert men voorzichtig.

Naast allerhande bloeiende zaken bevinden zich in de tuinen ook een fotografisch bijzonder geliefd uitkijkpunt over het Forum Romanum en (aan de andere kant) een parmantig doolhof. In een gazon tussen het uitkijkpunt en het 16de-eeuwse bouwwerk dat de ingang van de Palatijn vormt, ligt Giacomo Boni begraven. Hij leidde in de tweede helft van de 19de eeuw de opgravingen op het Forum Romanum. Nu rust hij aan de voet van een palmboom, in eeuwige vrede genietend van de aandacht die zijn werk krijgt.


Wagenrennen

Volgens de traditie heeft de Etruskische koning Tarquinius Priscus in de 6de eeuw v.Chr. de Circus Maximus laten aanleggen als wedstrijdbaan voor wagenrennen. Aan beide uiteinden van de ‘middenberm’ stonden de metae (keerpunten) die uit drie kegelvormige ‘zuilen’ bestonden. Daar gebeurde wat films als Ben Hur (1959) in technicolor laten zien: renwagens in volle snelheid en tegelijk door de bocht, zo dicht mogelijk langs de meta.

De aanhang ging soms heel ver. Plinius Maior vertelt het verhaal van de wagenmenner Felix van de Roden. Die verongelukte en tijdens zijn begrafenis wierp een supporter zich in de vlammen van de brandstapel. De eigen mensen haalden het aan als een staaltje van ongehoorde trouw aan de Roden. De andere partijen meenden dat de supporter bewusteloos in de vlammen was gevallen, bevangen door de stank van de Rode wagenmenner.

Broederlijk vereend met het gewone volk hielden ook de keizers zich bezig met de wagenrennen, de een wat meer dan de ander. Nero was zelf een hartstochtelijk wagenmenner, Caligula (37–41) een hartstochtelijk supporter. Zijn favoriete partij was die van de Groenen, die dan ook verdacht veel wonnen. Toen op een keer een Rode vlak voor een Groene finishte, vonden de Romeinen de volgende dag de lijken van de Rode wagenmenner én het winnende paard. Caligula was ook de man die zijn renpaard een marmeren stal, purperen dekkleden en een hele hofhouding gaf. Ook benoemde hij het dier tot consul, tot ‘premier’ van Rome zullen we maar zeggen.

Volgens Ovidius was de renbaan een zeer geschikte plaats om de jacht op begerenswaardige meisjes met succes te bekronen: ‘Ga vlak bij je uitverkorene zitten, schuif dicht tegen haar aan. Als ze niet wil, zal de indeling van de tribune ervoor zorgen dat je dij aan dij moet zitten. Als er stof op haar kleding valt, moet je dat wegslaan. Als er niets op valt, moet je dat niets wegslaan. En als haar kleding op de vieze grond hangt, til die dan op, dan ben je behulpzaam en krijg je als beloning ook nog haar benen te zien.’




Winkels en markten

De detailhandel heeft in Rome aardig standgehouden. Er zijn ontzettend veel winkels en winkeltjes die met liefde voor de stiel de meest uiteenlopende specialiteiten in hun assortiment voeren. Je kunt het zo gek niet bedenken of er is in Rome een winkel waar je het kunt kopen. Zo heb je een stropdassenwinkel, een speelgoedsoldaatjeswinkel en een gespecialiseerde papierwinkel. In de buurt van het Pantheon is de Via de’Cestari, met een reeks van winkels vol religieuze artikelen en religieuze kleding. Voor overheerlijke chocoladewaren kun je terecht bij de families Moriondo & Gariglio, in de Via del Piè di Marmo 21–22, waar ze sinds 1870 hun zelfgemaakte bonbons in meer dan prachtige verpakkingen aan de man brengen.

Wie zich qua zoeken wil beperken, kan voor van alles (en nog wat) terecht in de Via del Corso, een mooie, lange winkelstraat.

De meeste winkels zijn open: 9–13 en 16–20 uur. Op maandagmorgen zijn ze gesloten. Mooie tijden (voor de liefhebber) zijn de perioden van uitverkoop (saldi) van begin januari tot half februari en van half juli tot begin september.

Tegenover dit fijnmazige handelsnet staan maar weinig grote warenhuizen, zoals wij die kennen. Er is een UPIM aan de Via del Tritone (nr. 169), waar je voor allerhande zaken terecht kunt. Op de hoek van de Via del Corso en de Largo Chigi is La Rinascente, met voornamelijk kleding, accessoires en parfumerie, dit alles in een redelijk luxueuze stijl gepresenteerd. Er is ook een La Rinascente op de Piazza Fiume, bij de Porta Pia. La Rinascente is open: 9.30–22 uur.

Winkelpassage

Sinds enige jaren heeft Rome weer een schitterende winkelpassage, naar grote voorbeelden in Milaan en Napels. In 2003 werd de galleria alberto sordi geopend, genoemd naar de befaamde Romeinse komiek Alberto Sordi die in dat jaar overleed. Sordi beheerste samen met acteurs als Nino Manfredi, Totò en Vittorio Gassman de komische Italiaanse film van de jaren vijftig en zestig van de vorige eeuw. Toegang tot het winkelcomplex aan de Via del Corso (Piazza Colonna) en aan de Via S. Maria in Via.

De Galleria is gebouwd in een Yvorm en bestaat uit een aantal schitterende passages. Tal van toonaangevende winkelbedrijven hebben er een plaats gevonden. Ooit stond op deze plek een eerbiedwaardig palazzo uit de 16de eeuw. Toen dat in het begin van de 20ste eeuw gesloopt werd, zocht men lang naar een nieuwe bestemming. Een prima plek voor een nieuw Centraal Station, was een van de (nooit uitgevoerde) ideeën. Het werd in 1922 een Galleria en wel de Galleria Colonna, een pronkjuweel van de ijzer en glascultuur van die dagen. Deze Galleria is grondig gerestaureerd en van een eigentijdse naam voorzien.

Mode

‘Milaan is de fabriek, Rome de etalage.’ Dat wordt gezegd van de modezaken dan wel boetieks waarvan er veel een plek hebben gevonden in het chique winkelgebied van Rome: tussen de Corso en de Spaanse Trappen.

Toonaangevende modeontwerpers als Versace, Valentino, Armani, Gucci en Laura Biagiotti hebben zich in deze wijk gevestigd: in de Via Condotti, de Via Borgognona, de Via Bocca di Leone en de Via Frattina, om maar een paar dwarsstraten te noemen. Je vindt er kleding, schoenen en lederen accessoires van superieure kwaliteit en prijsklasse. Ook sieraden en parfums. En alles straalt je vanuit fraaie etalages tegemoet. Wie in deze buurt winkelt, winkelt met glamour en chic.

Kledingzaken

Voor redelijk geprijsd spul op kledinggebied kun je terecht in de Via del Corso en de daarop uitkomende Via del Tritone. Mooie winkels op het gebied van betaalbare mode ook in de Via Nazionale en in de Via dei Giubbonari (bij het Campo de’Fiori). Tweedehandszaken zijn in de Via del Governo Vecchio (bij de Piazza Navona) en in de Via Cola di Rienzo (Vaticaan).

Antiekzaken en galerieën

Antiekzaken vind je in de Via del Babuino (bij de Spaanse Trappen), de Via dei Coronari (bij de Piazza Navona) en de Via Giulia (bij de Tiber). Galerieën in de Via Margutta (bij de Spaanse Trappen). In de zomer van 2003 werd (aan het eind van de Via Margutta) de Margutta Arcade geopend, een soort binnenhof met antiekwinkels, juweliers en zaken in lederwaren. Het winkelcentrum(pje) kreeg de titel Il Teatro dello Stile (Het Theater van de Stijl).

Boeken en boekenmarkten

• Feltrinelli International, Via V.E. Orlando 84–86 (bij de Piazza della Repubblica), heeft veel te bieden, in tal van moderne talen. De zaak is internationaal georiënteerd, met onder meer een gevarieerd aanbod in reisgidsen en gespecialiseerde boeken over Rome en Italië.

• Anglo American Bookshop, Via della Vite 102–103 (bij Piazza S. Silvestro).

• Feltrinelli, Largo di Torre Argentina 6–10.

Er is een boekenmarkt op de Largo della Fontanella di Borghese (bij de Piazza Navona), met oude boeken, tijdschriften en prenten. Hier kun je de Piranesi van je keuze vinden ([image: ] p. 259). Meer toeristisch is de boekenmarkt op de Largo dei Lombardi (aan de Via del Corso). In de Via delle Muratte (ook aan de Corso) is een boekenmarkt met veel foto’s en andere nostalgische waren uit de filmgeschiedenis.

Markten

Vooraf een enkel advies. Zorg voor een standvastig afdingbeleid en hou rekening met de tactieken van de ‘tegenstander’. Wees bedacht op zakkenrollers. Die zijn op de drukke markten in hun element. De markten zijn geopend: ma.–za. 7 à 8–13 uur. Hier een paar mogelijkheden:

Campo de’Fiori. Al eeuwenlang een kleurrijke markt, met groente, fruit en allerhande levensmiddelen. Alles vers, maar niet spotgoedkoop.

Via sannio (bij de St.-Jan van Lateranen). Tweedehandskleding, schoenen en stoffen. Erg goedkoop.

Piazza Testaccio. Een typisch Romeinse markt bij de ‘schervenberg’.

De heuvel is in klassiek-Romeinse tijd ontstaan, toen de havenarbeiders eeuwenlang miljoenen kapot gevallen amforen en kruiken op een grote hoop gooiden.

Porta Portese (Trastevere). Geopend: zo. 7–13.30 uur. De vlooienmarkt van Rome. Alles is te koop en het is er altijd erg druk. Trionfale. Deze populaire markt in de wijk Prati (ten noorden van het Vaticaan) kreeg in 2008 een nieuw, ruim en modern onderkomen. Alles op het gebied van lekker eten en drinken is daar te krijgen, tal van kleurige, fleurige bloemsoorten zijn er te koop.

Fiere. In de zomermaanden vinden er in de buitenwijken van de stad Fiere plaats. Een Fiera is een combinatie van markt, braderie, kermis en openluchtconcert. Voor informatie: zie de afdeling Fuoriporta in de gids Roma c’è.
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In 64 n.Chr. brak in de buurt van het keizerlijke paleis een brand uit, die grote delen van de stad met de grond gelijkmaakte. De geschiedschrijving wees met een beschuldigende vinger naar keizer Nero. Die zocht een andere zondebok: de eerste christenen in Rome.

Ze werden geëxecuteerd in de Circus van Nero, op de Vaticaanse heuvel. Tacitus doet verslag: ‘Met wilde-beestenhuiden bedekt werden sommigen door honden verscheurd. Anderen werden aan het kruis genageld of moesten, wanneer het ’s avonds donker was geworden, branden bij wijze van straatverlichting.’

In 69 begon men met de bouw van een stenen amfitheater voor het wrede amusement van de Romeinen. Het Colosseum werd het monument voor alle slachtoffers: gladiatoren, slaven, krijgsgevangenen, veroordeelden en christenen.

Zo intolerant als het Colosseum zich in al zijn bloedige facetten voordeed, zo tolerant waren de Romeinen tegenover de vreemde godsdiensten waarmee ze geconfronteerd werden.

Mithras uit Perzië, Isis uit Egypte, Christus uit Judaea. Alles mocht, op één voorwaarde: de volgelingen moesten de keizer van Rome als god vereren. Dat wilden de christenen niet en daarom liet de Romeinse overheid hen op gezette tijden voor de leeuwen gooien.

[image: I] COLOSSEUM. Geopend: 8.30 uur tot één uur vóór zonsondergang. Het ticket geeft toegang tot Colosseum, Forum en Palatijn en is twee dagen geldig. Voor tentoonstellingen in het Colosseum geldt een toeslag. Tickets ook via internet: www.060608.it en www.pierreci.it. Bereikbaarheid: [image: Car] 60, 75, 85, 87, 117, 175 [image: mtv] B-Colosseo [image: TV] 3.

Colosseum en omgeving

Colosseum

‘Laat Memphis maar zwijgen over het wonder van zijn piramiden,’ vond de dichter Martialis: ‘Alles moet nu wijken voor het amfitheater van onze keizer.’ In 70 n.Chr. liet keizer Vespasianus de grote vijver van Nero’s Domus Aurea volstorten met beton. Hiermee legde hij een stevig fundament voor zijn Amphitheatrum Flavium, later genoemd Colosseum. In 80 werd het ingewijd door zijn zoon, keizer Titus, met openingsfeesten die 100 dagen duurden en op één dag alleen al het leven van 5000 dieren kostten.

[image: page90]

Colosseum en omgeving

Het Colosseum bood plaats aan 50.000 toeschouwers. Nummers boven de toegangspoorten  metrostation) gaven aan waar de bezoekers naar binnen moesten. De buitenzijde was opgesierd met talrijke beelden en met respectievelijk van onder naar boven Dorische, Ionische en Korinthische zuilen.

Op al te zonnige dagen werd het Colosseum overspannen door een zeil. Een speciaal detachement matrozen was belast met het gespecialiseerde werk aan katrollen en touwen. Het zeil was bevestigd aan een grote reeks ‘vlaggenmasten’ die via gaten in de daklijst op uitstekende stenen rustten. De constructie is hier en daar nog goed te zien. Op de grond werden de kabels vastgezet in een ring van zware stenen. Een aantal hiervan staat er nog.

Op technisch gebied konden de Romeinen heel wat aan, meer dan we denken. In de jaren negentig van de vorige eeuw heeft een (wetenschappelijke) televisieploeg van de Engelse BBC geprobeerd met de middelen van toen zo’n ‘Romeins’ zeil te spannen boven een kleine stierenvechtersarena in Spanje. Toen een deel met veel moeite klaar was, blies het eerste het beste briesje de hele zaak omver.

De arena zelf was een met zand (harena) bestrooide planken vloer die op de onderbouw gelegd werd. Vanuit die onderbouw (daterend uit de tijd van keizer Domitianus, 81–96) werden allerlei decorstukken omhooggetakeld om het publiek een beetje in de sfeer te brengen van jachtpartijen in bosachtige streken en een plotselinge dood tussen de struiken.

Ook bevonden zich daar de kooien voor de beesten. Er was een ingenieus systeem van liften, dat ervoor zorgde dat de dieren zonder risico voor het personeel naar boven konden worden getransporteerd. Martialis vond het een fantastisch gezicht, als op een gegeven teken ineens alle luiken tegelijk opengingen en de beesten massaal de arena insprongen.

Tot in de 6de eeuw bood het Colosseum plaats aan het bloedige amusement van de Romeinen. Onder de Oost-Gotische koning Theodorik vonden de laatste spelen plaats. Daarna viel het stil in de arena. In de 13de eeuw namen de Frangipani hun intrek in de gewelven van het Colosseum; zij maakten er een solide middeleeuwse vesting van.

In de eeuwen die volgden, had het bouwwerk veel te lijden van aardbevingen en van het feit dat het als steengroeve fungeerde voor christelijke en adellijke nieuwbouw in de stad. In de 20ste eeuw takelde het Colosseum verder af. Zure regen en constante trillingen van verkeer onder en boven de grond deden hun verwoestend werk, maar in 1992 begon men aan een grootscheepse renovatie. Nu prijkt het Colosseum weer als de trots van Europa op de nieuwste elitelijst van zeven wereldwonderen, samen met bijvoorbeeld de Chinese Muur en het Christusbeeld van Rio de Janeiro.

Meta Sudans
 
Vóór de Boog van Constantijn zijn de onderbouw van de Meta Sudans en de resten van een bassin zichtbaar. De Meta Sudans was de kegelvormige fontein waarvan tot 1936 een behoorlijk deel boven de grond stond. Nu was de liefde van Mussolini voor Romes klassieke verleden groot, maar niet zo groot dat hij zijn paraderende soldaten liet hinderen door een weinig spectaculair hoopje stenen.

Hiermee verdween een herinnering aan de bloedige spelen van het Colosseum. In het ronde bassin van de fontein konden de gladiatoren opgelucht tot reiniging van hun behouden ledematen overgaan, als ze het er in het Colosseum levend hadden afgebracht. Op de top van de kegel zat een bronzen bol met gaatjes, waardoor het water naar beneden sijpelde. Het leek wel of hij zweette (Latijn sudare, zweten).


Zij die gaan sterven groeten u

De show (om het maar zo te zeggen) werd gemaakt door de vechters in de arena. Ze kwamen op in een grootse optocht, die halt hield voor de loge van de keizer. ‘Morituri te salutant’ (zij die gaan sterven groeten u) klonk het en de gevechten konden beginnen.

Er waren verschillende soorten gladiatoren (letterlijk: zwaardvechters). Zo had je Thraciërs met een klein, rond schild en een dolk, en netvechters met een net en een drietand. Voor de gevechten met dieren waren er ook getrainde dierenvechters. Wie de strijd staakte, stak als teken van overgave zijn hand op. De beslissing over leven en dood lag bij de voorzitter van de spelen. Met de duim naar boven of naar beneden probeerde het publiek hem te beïnvloeden.

Maar de meeste deelnemers in de arena hadden geen schijn van kans. Krijgsgevangenen, weggelopen slaven en misdadigers: ze waren veroordeeld ad bestias (tot een gevecht met wilde dieren) en werden op deze wijze geëxecuteerd.

De oorsprong van de gladiatorenspelen ligt waarschijnlijk in begrafenisspelen van schimmige tijden. Er werden gevechten gehouden waarbij bloed vloeide, in het idee dat dit bloed de dode nieuw leven gaf. In de 3de eeuw v.Chr. kwam dit soort spelen via de Etrusken bij de Romeinen in zwang. In de 1ste eeuw v.Chr. probeerden politici hun kiezers met allerlei middelen te paaien. De organisatie van gladiatorenspelen en de inzet van spectaculaire dieren werden probate middelen om de populariteit te verhogen.

Toen Augustus als alleenheerser aan de macht kwam, was het voortaan de keizer die zijn volk panem et circenses (brood en spelen) gaf. Hij trok alle populariteit naar zich toe. Daar mag je om allerlei redenen niet te licht over denken. Na zijn overwinning op de Daciërs organiseerde keizer Trajanus spelen die 117 dagen duurden. Liefst 4912 paren gladiatoren traden aan. Aan kandidaten geen gebrek, want Trajanus had 50.000 krijgsgevangenen mee naar Rome genomen.

Niet alleen mensen vielen ten offer aan het amusement van de Romeinen. In de 4de eeuw was het nijlpaard uit Nubië verdwenen, de leeuw in Mesopotamië uitgestorven en de olifant voorgoed weg uit Noord-Afrika. Allemaal opgejaagd, in kratten geduwd en verscheept naar al die plaatsen in het Romeinse Rijk, waar de passie van de Romeinen hoogtij vierde.



Colossus

Richting Forum Romanum, tussen heel wat antieke bestrating, staat een rechthoekig ‘podium’, met een grasperkje en wat boompjes. Een rustiek aandenken aan de sokkel van de Colossus, het kolossale beeld van Nero, dat ooit de entree markeerde van zijn Gouden Huis en dat in de eeuwen erna het Colosseum aan zijn naam hielp. Het beeld was 35 m hoog en daarmee vier meter hoger dan de Colossus van Rhodos, een van de zeven klassieke wereldwonderen.

Het beeld van Nero was gemaakt door Zenodorus die bekendstond om zijn kolossale beelden. Na de dood van de gehate keizer werd zijn hoofd vervangen door het hoofd van de Zonnegod. Keizer Hadrianus (117–138) liet het beeld overbrengen naar de plaats die nu aangegeven wordt. Dat was gemakkelijker gezegd dan gedaan. Zijn bouwmeester Decrianus had 24 olifanten nodig om het beeld in verticale stand te verplaatsen.

De kop van het beeld bleef inwisselbaar, zodat latere keizers vrijwel voor niks opvallende reclame voor zichzelf konden maken.

Boog van Constantijn

In 312 n. Chr. versloeg Constantijn zijn concurrent Maxentius bij de Milvische Brug. Hij werd heerser over het West-Romeinse Rijk. Zijn regering zou vooral zegenrijk zijn voor de christenen. Deze wereldse genade dankten zij aan goddelijk ingrijpen tijdens de slag om de Milvische Brug.

Aan de vooravond van de slag zag Constantijn het teken van het kruis oplichten aan de hemel. En de tekst ‘In Hoc Signo Vinces’ (in dit teken zul je overwinnen). Dat gebeurde. Op de boog staat: Senaat en volk van Rome wijdden deze boog aan Constantijn, omdat hij door zijn goddelijke inspiratie en grootheid van geest de staat van tirannie en partijtwisten bevrijdde.

De Boog van Constantijn was een van de laatste officiële bouwwerken van het oude Rome. De roem en glorie van de stad van Romulus gingen over op de nieuwe hoofdstad van Constantijn: Constantinopel. Bij de opbouw van de triomfboog werd dankbaar gebruikgemaakt van onderdelen en fragmenten uit eerdere bouwwerken in dit genre. Onderzoek in 1994 wees uit dat Constantijn een bestaande boog uit de tijd van keizer Hadrianus (117–138) heeft laten voorzien van een nieuwe, imposante ‘bovenverdieping’.

Let op de acht rechthoekige voorstellingen, afkomstig van een monument van keizer Marcus Aurelius (161–180).

In de doorgang zie je de overwinning van keizer Trajanus (98–117) op de Daciërs. Om begrijpelijke redenen kreeg het hoofd van Trajanus een facelift, ten gunste van Constantijn.

Er zijn acht medaillons boven de smalle bogen uit de tijd van keizer Hadrianus (117–138). Zeven daarvan tonen de keizer in gezelschap van zijn geliefde vriend Antinoös. Op de achtste staat de god Apollo, met de trekken van de jong gestorven Antinoös. Ook in de medaillons is de kop van de keizer aangepast. Antinoös bleef.

Uit de tijd van Constantijn dateren de friezen boven de kleine bogen, met onder meer een tafereel van de keizer die geld uitdeelt aan zijn onderdanen.

Domus Aurea

Het gebied dat vrijkwam na de grote brand van 64 n.Chr. liet keizer Nero naar geheel eigen smaak en genoegen inrichten. Het werd een luisterrijke verzameling paviljoens, paleizen en parken ([image: ] p. 17). Eén daarvan was het bouwwerk dat nu bekendstaat als het Gouden Huis (Domus Aurea). In dit paviljoen kon de keizer zich aan het eind van de dag met genodigden terugtrekken. De officiële gebouwen lagen op de Palatijn. De Domus Aurea was een langgerekt gebouw van ongeveer 220 m lang, met zo’n 150 vertrekken. De voornaamste vertrekken waren gedecoreerd met marmer, wat voor die tijd uniek was. Op de muren zijn de ‘moppen’ te zien, waaraan de marmerplaten vastzaten. Het marmer is weggehaald bij de bouw van de Thermen van Trajanus.

De kern van het gebouw is de Achthoekige Zaal. Met het verstrijken van de uren kruipt een ronde lichtbundel door de opening in het plafond langs de verschillende ‘loges’. Spectaculair was de cascade, waarlangs een neerklaterende waterval de genodigden kon amuseren. Het water werd aangevoerd via een speciaal aangelegd aquaduct.

In het begin van de 16de eeuw lieten kunstenaars zich van de Oppius naar beneden zakken om in de ‘grotten’ van de Domus Aurea de klassiek-Romeinse versieringen te bestuderen. Zij kwamen terecht in de Sala della Volta Dorata (de zaal met het gouden gewelf). Kunstenaars als Rafael en Da Sangallo lieten hun namen achter in het plafond van zaal en gangen. In hun werk imiteerden zij de versierstijl van de oude Romeinen. Naar de vindplaatsen werd dit soort versierselen (gekenmerkt door een gewriemel van cupidootjes, guirlandes en sierlijstjes) ‘grotesken’ genoemd.

Sinds 2005 is de Domus Aurea alleen op aanvraag te bezoeken. Het toelaten van al te veel bezoekers werd niet meer verantwoord geacht. Inmiddels is een grootscheeps project gestart. Door achterstallig onderhoud is de ruwbouw gevaarlijk zwak geworden. Opkruipend vocht tast de muren (en de muurschilderingen) aan. Om het bouwwerk voor verder verval te behoeden zullen de tuinen op de heuvel erboven worden verwijderd. De Viale Oppio wordt gesloten voor het verkeer.

[image: ] DOMUS AUREA, www.domusaurea.info. Geopend: di.–vr. 10–16 uur. Toegang alleen op aanvraag: tel. 06-39967700 of via internet: www.pierreci.it.


Koetsjes

Jarenlang vormden de aapjeskoetsiers een vrolijk onderdeel van het Romeinse verkeer. Het geklikklak van de paardenhoeven was een aangename aanvulling op het ronken der motoren. Maar er dreigen problemen. De beroepsgroep slinkt snel. De romantische maar vrij prijzige ritjes per koets leggen het af tegen het gemak van moderne tegenhangers als taxi of toeristenbus. Waren er dertig jaar geleden nog honderd of meer koetsiers, nu zijn het er nog maar enkele tientallen.

Op grond van stedelijke hygiëne eiste het gemeentebestuur in 2004 dat de paarden leren ‘luiers’ moesten dragen, die speciaal hiervoor in Florence werden gemaakt. De koetsiers gruwden ervan. Mede onder druk van dierenbeschermers werden de traditionele botticelle in 2009 verder uit het stadsbeeld verdreven. Ze mochten alleen nog op zaterdag en zondag in het historisch centrum rondrijden. De andere dagen krijgen de koetsiers ter compensatie de beschikking over elektrisch aangedreven vooroorlogse automobielen.



Twee kerken aan de Via dei Fori Imperiali

S. Francesca Romana

Als opvolger van de in verval geraakte S. Maria Antiqua (op het Forum Romanum) verrees in de 10de eeuw de S. Maria Nova. In 1608 werd de kerk gewijd aan S. Francesca, een Romeinse, die op 13-jarige leeftijd tegen haar wil maar volgens de gangbare gebruiken van die tijd (ca. 1400) werd uitgehuwelijkt. Als verzorgster van de armen was zij een voorbeeld voor de vrouwen die zij rond zich verzamelde.

Na de dood van haar echtgenoot (in 1436) wijdde Francesca zich geheel aan vroomheid en godsvrucht. In die staat had zij jaren achtereen een visioen van haar engelbewaarder. Zij stierf op 9 maart 1440. Paus Pius XI (1922–1939) wees S. Francesca Romana aan als patrones van de automobilisten die langdurig gezelschap van een engelbewaarder goed kunnen gebruiken.

Op 9 maart (of de daaropvolgende zondag) vindt er elk jaar op het plein bij het Colosseum een autozegening plaats. Die geldt echter alleen het rollend materieel van politie en brandweer. Verschil moet er zijn.

In de kerk

Rechts in het dwarsschip is het graf van paus Gregorius XI (1370– 1378). In 1377 keerde hij onder de aanhoudende verzoeken van Catharina van Siena terug uit het pauselijke ballingsoord Avignon. Op het reliëf boven zijn graf zien we de paus bij de Porta S. Paolo; Catharina gaat voor hem uit. De terugkeer van de pausen zorgde voor een nieuwe bloei van de inmiddels in verval geraakte stad.

In de zijmuur, rechts van het graf van Gregorius en boven de toegang tot de crypte, zijn twee oud-Romeinse straatstenen ingemetseld, waarin met enige goede wil de afdruk van knieën is te zien. Althans, dat willen de legende en het bijschrift dat vermeldt: ‘Op deze steen zette Petrus zijn knieën, toen de duivelen Simon de Magiër door de lucht droegen.’ Petrus knielde biddend neer, toen hij zijn God smeekte om de heidense tovenaar Simon van zijn kunsten te beroven. Als Simon de Magiër komt deze artiest al voor in de Handelingen van de Apostelen: ‘Reeds vroeger had hij toverkunsten verricht en het volk van Samaria in verbazing gebracht. Hij beweerde iets heel bijzonders te zijn.’

Toen hij hoorde van het fenomeen van de Hemelvaart, deelde hij mee óók tot een dergelijke levitatie in staat te zijn. Vanaf het dak van de Tempel van Venus en Roma sprong hij de hemel in en zweefde in het rond. Petrus zonk op zijn knieën neer en bad (volgens zijn eigen apocriefe Handelingen): ‘Laat hem vallen, Heer, maar laat hem niet sterven. Breek zijn been op drie plaatsen. En hij viel,’ gaat de anonieme schrijver verder, ‘en hij brak zijn been op drie plaatsen.’

In de crypte ligt Francesca zelf, naar behoren gekleed. Eens per eeuw wordt haar graf geopend om de kleren te vernieuwen. De eerstvolgende keer zal dat zijn in 2040.

SS. cosma e Damiano

De SS. Cosma e Damiano is toevertrouwd aan de heilige zorgen van Cosmas en Damianus, tweelingbroers die als arts werkzaam waren in Aegea (in het zuiden van Turkije). Omdat ze een gedegen kennis van de medische wetenschap hadden en voor hun heilzame arbeid geen vergoeding vroegen, bekeerden zij veel patiënten tot het christelijke geloof. De plaatselijke prefect Lysias liet hen rond 300 om die reden onthoofden.

In de kerk

Het mozaïek in de apsis (uit de 6de eeuw) laat de tweeling zien. De rechterfiguur heeft de medicijntas aan zijn gordel. Zij worden door Petrus en Paulus naar Christus geleid. Beide apostelen gaan klassiekRomeins gekleed, met sandalen aan de voeten. Links staat de bouwheer van de kerk, paus Felix IV (526–530), met een model van de kerk in zijn hand.

In de 17de eeuw werden het mozaïek en het interieur van de kerk gerestaureerd dankzij de inspanningen van paus Urbanus VIII. Deze Barberini-paus liet bij al zijn artistieke uitingen de bijen (van zijn familiewapen) neerstrijken op de kunstwerken, in dit geval op een bloemetje (links) van de apsis.

Achter in de kerk, bij de ingang, kun je door een raam in het interieur van de Tempel van Romulus kijken (zie p. 79). Interessant, vooral als je op het niveauverschil van kerk en tempel let.

Rechts van de kerk kun je een bezoek brengen aan een 18de-eeuw-se Napolitaanse kerststal, een enorme verzameling volkstafereeltjes rond het gebeuren in Bethlehem. De kerststallencultus van de Romeinen doet de bezoeker vooral in de kersttijd van de ene verbazing in de andere vallen. Dít pronkstuk is het hele jaar te bezichtigen (bordje Presepio volgen).

Mozes van Michelangelo

Vicus Sceleratus

Over het tunnelstraatje tussen de Piazza di San Pietro in Vincoli en de Via Cavour ligt het meer dan weelderig begroeide paleis waar moeder Vannozza Cattanei haar kinderen Lucrezia en Cesare Borgia ter wereld bracht, in liefde tot de vader: de latere paus Alexander VI. Op 14 juni 1497 vond in het paleis de maaltijd plaats, waarbij Cesare en zijn broer Giovanni ruzie kregen. Op de nachtelijke weg naar huis verdween Giovanni. Hij was vermoord door zijn broer: dat wisten de Romeinen meteen zeker. Toen Giovanni’s lijk de volgende dag uit de Tiber werd gehaald, reageerde Pasquino:

Je bent, zo men weet, Alexander,

een visser van mensen, beslist.

Je hebt, kijk eens aan, in je netten

je zoon uit de Tiber gevist.

Het tunnelstraatje naar de S. Pietro in Vincoli is belast met een drukkend verleden. Het is de Vicus Sceleratus, de misdaadstraat. Het verhaal van dit straatje speelt zich af in de 6de eeuw v.Chr. en wordt verteld door de geschiedschrijver Livius.

Koning Servius Tullius was net vermoord, dankzij de machinaties van zijn eigen dochter Tullia en haar man Tarquinius Superbus. Toen Tullia in haar wagen naar huis reed, stopte de koetsier plotseling en wees de dochter op het verminkte lijk dat op straat lag. ‘Zij liet het rijtuig over het lijk van haar vader rijden. De wagen en Tullia zelf werden bespat met het bloed van haar vermoorde vader. Zo reed ze naar huis.’

[image: ] VICUS SCELERATUS. Bereikbaarheid: [image: car] 75, 117 [image: mtv] B-Cavour.


Spreek dan!

Nog tijdens zijn leven gaf paus Julius II Michelangelo opdracht een imposant grafmonument te ontwerpen, dat een plaats moest krijgen in de St.-Pieter, vlak bij het graf van Petrus. Ruim een half jaar was Michelangelo in de marmergroeven van Carrara op zoek naar de juiste blokken voor zijn ontwerp. Alles werd opgeslagen vlak bij het Vaticaan, een ontzaglijke berg marmer, waarmee de beeldhouwer aan het werk ging.

Paus Julius, die zich wel met meer zaken bemoeide, liet een brug aanleggen tussen zijn paleis en Michelangelo’s werkplaats, zodat hij de vorderingen nauwlettend in de gaten kon houden. Na de dood van de paus werd aan diens triomfantelijke plannen één voor één een halt toegeroepen.

Zijn grafmonument werd niet in de St.-Pieter geplaatst en van het oorspronkelijke ontwerp met veertig beelden bleef weinig over. Mozes werd de centrale figuur. Een man vol ingehouden woede, diemet de Stenen Tafelen is afgedaald van de Sinaï en ontdekt dat het volk van Israël zich bezighoudt met heidense dansjes rond het gouden kalf. Recente interpretaties neigen ertoe het moment te zien waarop Mozes te horen krijgt dat hij het Beloofde Land niet zal binnengaan.

Twee hoorntjes staan op het hoofd van Mozes. Deze wijze van voorstellen gaat terug op een vertaalfout. De vertaler van de Latijnse Vulgaat koos cornutus (gehoornd) als vertaling voor het Hebreeuwse qaran (dat zowel gehoornd als stralend betekent). De gevolgen zie je voor je.

Een paar zaken die traditiegetrouw tot de verbeelding spreken. In de baard van Mozes meent men het profiel te herkennen van opdrachtgever paus Julius II dan wel van Michelangelo zelf (rechts onder de lip is met enige fantasie iets te onderscheiden). Op de knie kun je een kras zien, die daar achtergelaten zou zijn, toen Michelangelo bij voltooiing van het werk in vervoering uitriep ‘Spreek dan!’ en zijn hamer naar het beeld slingerde. Ten slotte wil de godvruchtige overlevering dat het beeld je blijft nakijken als je de kerk verlaat.



S. Pietro in Vincoli

De S. Pietro in Vincoli (‘Sint Petrus’ Banden’) ontleent zijn naam aan de boeien waarin Petrus in Rome gevangen zou hebben gezeten. Van oudsher worden ze in de kerk bewaard. De kerk verrees in de 5de eeuw op de grond waar in het oude Rome het politiebureau zou hebben gestaan en zo past alles in elkaar. In 1510 gaf de geweldenaar van de Romeinse renaissance, paus Julius II, opdracht tot restauratie van de kerk. Na zijn overlijden (in 1513) werd zijn wandgraf uiteindelijk in 1545 hier voltooid, met Mozes als opvallendste figuur.

In de kerk

Rechts naast het altaar staat de Mozes. In 1931 wist tekenaar/kunsthistoricus Huib Luns het heel mooi te zeggen: ‘Grotere onrust en heviger spanning werden in een beeldwerk nooit gelegd, krachten van de natuur en van de geest nooit vaster aaneengesmeed, primitieve bestialiteit en de hoogste spiritualiteit in een wezen nooit zo samengebrachtals in dit beeld, dat met mokerslagen uit de steen werd losgeslagen, maar waarvan de oppervlakte door de tederste strelingen werd gepolijst.’

Het marmeren geweld van de Mozes speelt zich af onder de ogen van de opdrachtgever, paus Julius II. Zijn liggende gestalte bevindt zich op de top van het monument. Bij een restauratie werd in 2001 door Italiaanse kunstexperts vastgesteld dat ook dit beeld van Michelangelo is.

In het midden van het linkerzijschip hangt een mozaïek uit de 7de eeuw. Het stelt de heilige Sebastiaan voor, die een dood-door-pijlen had overwonnen. Rome zou door ingrijpen van Sebastiaan zijn bevrijd van de pest.

Aan de pestepidemie van 1476 herinnert het fresco rechts naast de toegangsdeur van de kerk. Een burger van Rome droomde dat de pest zou ophouden, als het lichaam van Sebastiaan in de stad zou worden gebracht. Hij vertelt de droom aan de paus (boven). De processie trekt de stad binnen (onder), terwijl de engel van het Goede (midden) en de engel van het Kwaad (de duivelse pest) door de stad waren.


De Romeinse keuken

Alle wegen leiden naar Rome. Een historisch verantwoorde constatering, maar ze geldt niet voor de Romeinse keuken. Gastronomisch is Rome niet veel meer dan een regionaal centrum, het hart van Latium. Met één belangrijk pluspunt: verse groenten in overvloed.

Er bestaat dan ook eigenlijk geen typisch Romeinse keuken. Wat als Romeins geldt, is meer een combinatie van verschillende tradities. De landelijke keuken van Latium en het stoere eten van de Romeinse werkman vormden de hoofdingrediënten. Eenvoud was altijd een kenmerk van traditionele Romeinse gerechten. Geen ingewikkelde dingen, maar pasta, ansjovis en kikkererwten. Een pittige, robuuste keuken, zegt de kenner.

Twee dingen voegen iets bijzonders toe aan de Romeinse keuken. In de eerste plaats zijn dat de joodse specialiteiten die hun oorsprong vonden in het getto en die een vaste plaats op de Romeinse menukaart hebben verworven. Als voorbeeld staan hieronder de carciofi alla giudea en de fiori di zucchini. Verder heeft de arme bevolking van Rome eeuwenlang geleerd geen eten ongebruikt te laten. Met de delen van geslachte dieren die overbleven (pens, hersenen), werden culinaire hoogstandjes gecreëerd, zoals de hieronder genoemde trippa alla Romana.

Enkele specialiteiten

Porchetta, speenvarken, gevuld met kaas, kruiden en reuzel. Saltimbocca (‘spring-in-de-mond’) alla Romana, een stukje kalfsvlees met ham en salie, gestoofd in boter en wijn.

Abbacchio al forno, zuiglam, geroosterd met rozemarijn en knoflook. Een paasgerecht.

Fettucine alla Romana, lintvormige pasta met boter, kaas, peper en tomatensaus.

Gnocchi alla Romana, aardappelballetjes met vleesjus en Parmezaanse kaas.

Carciofi alla Romana, artisjokken, gevuld met knoflook, peterselie en munt, in de oven gesmoord.

Carciofi alla giudea, artisjokken ‘op joodse wijze’ in olie gefrituurd.

Fiori di zucchini, bloemen van de courgettes, gevuld met mozzarella en ansjovis.

Trippa alla Romana, runderpens, in een saus met uien, ham, spek, tomaten en munt.

Spaghetti alla puttanesca, met ansjovis en olijven, een oud recept uit de hoerenbuurt van Trastevere. (‘Het gerecht kreeg die naam, omdat de saus scherp was en vlug klaar,’ aldus een oud kookboek.)

Spaghetti alla carbonara, met een saus van eieren, spek, zwarte peper en schapenkaas.

Bruschetta, brood met knoflook, olie en zout, geserveerd met tomaat en basilicum.

Pecorino, een pittige schapenkaas.

Mozzarella, jonge kaas uit buffelmelk, opgediend met olijfolie, peper en een beetje citroensap.

Wijnen

Vino da tavola, de huiswijn, sterk variërend in kwaliteit.

D.O.C., voldoet aan zekere eisen, gegarandeerd afkomstig uit de streek die op het etiket staat.

D.O.C.G., zie bij D.O.C. Bovendien gecontroleerd door rijksinspecteurs.

De omgeving van Rome levert uitstekende wijnen. Befaamd zijn de wijnen uit de Albaanse heuvels, ten zuidoosten van Rome. Bekende wijnen uit de zogeheten Castelli Romani zijn: Frascati, Velletri en Marino.

Uit Montefiascone, bij het ten noorden van Rome gelegen meer van Bolsena, komt EST EST EST, een wijn die zijn faam niet alleen ontleent aan zijn kwaliteit, maar ook aan het verhaal dat eraan vastzit. In het begin van de 12de eeuw ging een Duitse bisschop, Johannes Defuk, naar Rome om daar de kroning van de keizer bij te wonen. Johannes was op velerlei gebied actief, vooral ook op het terrein van de alcoholica. Hij stuurde zijn knecht Martin vooruit om de herbergen te markeren waar lekkere wijn werd geschonken. ‘Est’, moest Martin dan op de deur schrijven: dat is ’m!

In  Montefiascone  trof Martin  een  wijn  die wel  heel  erg  lekker was.
‘Est est est,’ jubelde hij op de deur. Toen zijn meester arriveerde, was die niet meer uit de herberg en van de wijn weg te slaan. Na enige tijd stierf Johannes Defuk aan wat ongetwijfeld een alcoholvergiftiging zal zijn geweest. Op zijn graf kwam te staan: propter nimium EST mortuus est (door een teveel aan EST is hij gestorven).

De maaltijden

Een Romein gebruikt twee warme maaltijden op een dag. De voornaamste maaltijd is het middagmaal.

Voorgerechten: antipasto, gesneden vlees of rauwe groenten, pasta asciutto, gekookte pasta met saus, en pasta in brodo, heldere bouillon met pasta.

Hoofdgerechten: vlees of vis.

Bijgerechten: contorni, groenten en sla.
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Na de dood van zijn vader werd Constantijn uitgeroepen tot een van de keizers van het westen. Maar hij wilde meer en hiervoor moest zijn concurrent Maxentius in Rome wijken. In 312 viel Constantijn aan. Aan de vooravond van de slag bij de Milvische Brug – zo wil de traditie – gaf de god van de christenen hem een onmiskenbaar teken.

Constantijn zag hoe aan de hemel een kruis oplichtte, met de tekst: ‘In hoc signo vinces’ (in dit teken zul je overwinnen). De volgende dag werd Maxentius verslagen en Constantijn stelde Rome onder de bescherming van de god die hem zo goed had geholpen.

In de 1ste en 2de eeuw kwamen de jonge christengemeenten bijeen in ‘huiskerken’, ontmoetingsplaatsen in het huis van rijke Romeinen, zoals Pudens (S. Pudenziana) en Clemens (S. Clemente). Onder Constantijn was Silvester I bisschop van Rome. Papa werd hij (in het Grieks) genoemd: Vader. Deze titel zou in de 4de eeuw overgaan op de pausen van de katholieke Kerk. Silvester (over hem meer in de SS. Quattro Coronati) kreeg van de keizer het gezag over Rome en toestemming tot de bouw van kerken als de St.-Jan van Lateranen (324) en de St.-Pieter (326). Aan de rand van de stad, want daar was genoeg ruimte. Ook het gebied van de familie Laterani schonk Constantijn aan Silvester die er zijn bisschoppelijk paleis inrichtte.

Helena, de moeder van Constantijn, bracht van haar reizen door het Heilig Land tal van relikwieën mee: de trap van Pilatus (de Scala Santa) en delen van het kruis van Christus (in de S. Croce in Gerusalemme).

[image: I] KERKEN IN ROME. Veel kerken zijn gesloten van ca. 12.30 tot 16 uur. Grote kerken zijn de gehele dag open. Decente kleding is vereist. Internet: informatie is verspreid te vinden. Nederlands: www.rome.nl, via bezienswaardig en kerken, www.kunstreis.com, via Rome. Engels: www.romeguide.it, via churches and basilicas; www.sacred-destinations.com, via Europe en Italy; www.romeartlover.it. Italiaans: www.romecity.it, via Chiese di Roma.
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S. Clemente – St.-Jan van Lateranen – S. Maria Maggiore

S. Clemente

Na Petrus, Linus en Anacletus kreeg Clemens, een Romeinse patriciër, de leiding over de ontluikende christengemeenschap. Toen werd hij (en hier begint het heiligenleven) verbannen naar de Krim. Clemens zette zijn zegenrijke arbeid ook daar voort en bekeerde veel mensen. Te veel, naar het oordeel van de Romeinse overheid.

Het vonnis was kort maar krachtig. Met een anker aan zijn lijf werd hij in zee geworpen. Maar, o wonder, bij laag tij kwam zijn door engelen in zee gebouwde grafkamer boven water. Jaarlijks geschiedde dit mirakel en als gevolg van deze regelmaat konden de gelovigen aan pelgrimstochten naar de plaats van het wonder gaan denken.

Op een keer vergat een weduwe in de heilige opwinding haar zoontje. Het wassende water wiste alle sporen uit, maar niet de herinnering aan het onschuldige kind. Maar (opnieuw) o wonder. Een jaar later zagen pelgrims het jongetje ongedeerd bij het graf spelen.

Het kind kreeg de naam Clemens en de heilige Clemens zelf nog grotere faam als heilige.

Toen in later eeuwen het verlangen overheerste om de resten van de heiligen in de kerken van Rome te verzamelen, kregen de gelovigen ook belangstelling voor Clemens. In de 9de eeuw vond Cyrillus, later apostel van de Slavische volkeren en uitvinder van het naar hem genoemde cyrillische schrift, het lichaam van Clemens én het anker terug. In processie werden beide naar Rome gebracht en bijgezet in de kerk, die rond 400 op de plaats van het woonhuis van een zekere Clemens was gebouwd: de S. Clemente.

In 1084 werd de kerk zwaar beschadigd. Verantwoordelijk hiervoor was een groep Vikingen, die vanuit hun vestigingen in Normandië onder leiding van Robert Guiscard naar het zuiden waren getrokken. Op verzoek van de paus bestormden de ‘Noormannen’ Rome, niet zonder dramatische gevolgen voor de stad zelf. Begin 12de eeuw volgde de wederopbouw van de kerk, in de klassieke vormen van een christelijke basiliek ([image: ] pp. 23–24).

[image: I] SAN CLEMENTE, www.kunstreis.com (via Rome). Bereikbaarheid: [image: car] 85, 87, of via Colosseum (p. 89) [image: mtv] B-Colosseo of B-Giovanni [image: tv] 3.

In de kerk

De vloer is cosmatenwerk (zie p. 59 en [image: ] pp. 121–122). Het mozaïek in de apsis dateert uit de eerste helft van de 12de eeuw. Het stelt de Boom des Levens en de Ware Wijnstok voor. Eromheen zijn de werkers in de wijngaard des Heren afgebeeld, plus vier kerkvaders die in dominicaner habijt druk aan het schrijven zijn. De twaalf duiven op het Kruis symboliseren de twaalf apostelen, net als de schaapjes onderaan.

Het mozaïek op de apsiswand dateert uit de 12de/13de eeuw. Rechts staan Petrus en Clemens met het anker in zijn hand. Links de apostel Paulus en Laurentius die de marteldood stierf op het braadrooster.

De schola cantorum (6de eeuw) maakte deel uit van de verwoeste kerk en is in al zijn glorie in de nieuwe kerk bewaard gebleven.

Bezienswaardig is ook de Catharina-kapel, in het begin (bij de ingang) van het linkerzijschip. De kapel is gewijd aan de heilige Catharina van Alexandrië die haar geloof gloedvol verdedigde, de vrouw van keizer Maxentius bekeerde (die voor straf onthoofd werd), een marteling met radbraken wonderbaarlijk overleefde en na haar dood (ook zij werd onthoofd) door engelen werd weggedragen. Haar levensverhaal werd hier rond 1430 geschilderd door Masolino da Panicale. De schilderingen gelden als een meesterwerk uit de vroege renaissance en vormen het eerste belangrijke kunstwerk in Rome, na de terugkeer van de pausen uit Avignon. Bij recente restauraties werden de oorspronkelijke tekeningen onder de schilderingen ontdekt. Die zijn nu ook te zien.


Mithras

De cultus van de Perzische zonnegod Mithras werd in de Romeinse keizertijd snel populair, vooral onder de legioensoldaten. De Mithrasdienst groeide uit tot de grootste concurrent van het christendom. Mithras werd vereerd in een grotachtige ruimte waarvan het plafond de hemel symboliseerde. In het plafond van het Mithras-heiligdom in de S. Clemente zijn elf openingen te zien: zeven planeten en vier seizoenen. Volgens de cultus was Mithras geboren uit een rots, op 25 december, de dag van de winterzonnewende. Herders waren getuige van zijn geboorte.

De lichtgod Apollo gaf bij monde van een raaf aan Mithras de opdracht de kosmische stier te doden tot heil van de mensen. Toen Mithras met deze stier in gevecht was, zond de god van het kwaad een slang en een schorpioen, die de stier in zijn testikels beet. Uit het wegvloeiende bloed van de stier ontstonden alle vormen van dierlijk en plantaardig leven. Uit de sappen die hij door de beet van de schorpioen verloor, kwam het kwaad op aarde. Bij zijn strijd werd Mithras geholpen door een hond.



Onder de kerk

Onder de kerk liggen de resten van de 4de/5de-eeuwse S. Clemente. Na de verwoesting door Guiscard is de oude kerk volgestort en geëgaliseerd om een stevige ondergrond te krijgen voor de bouw van de nieuwe kerk.

Als je beneden bent, kom je eerst in de narthex, de voorhal. Twee fresco’s uit de 11de eeuw trekken de aandacht. Te zien zijn de vondst van het achtergelaten kind (let op de vissen die om het graf zwemmen) en het overbrengen van het lichaam van Clemens.

Door de ingang loop je de oude basiliek in. Aan de linkerwand, achteraan in het middenschip, bevindt zich een befaamd fresco. Centraal staat Clemens die de mis leest. Rechts zie je Theodora. Zij had inmiddels bij Clemens de gelofte van kuisheid afgelegd, wat niet naar de zin was van haar echtgenoot Sisinnius. Hij wordt (rechts) schreeuwend van woede weggeleid. Als straf voor zijn opstandige (maar wel begrijpelijke) gedrag worden Sisinnius en zijn mannen met blindheid geslagen.

In de scène eronder zien we hoe Sisinnius zijn helpers aanspoort Clemens te grijpen, maar zij slepen een zuil mee in plaats van de gehate paus. Deze scène maakt het fresco van groot historisch belang. De tekst die erin geschreven staat, is de oudste geschreven tekst in het Italiaans: ‘Fili dele pute, traite, Gosmari, Albertel, traite. Falite deretro colo palo, Carvoncelle’ (trek dan, hoerenzonen, Gosmari, Albertel, trek. Carvoncelle, help van achter met een hefboom).

Aan het eind van het linkerzijschip van de onderkerk bevindt zich een trap die toegang geeft tot het klassiek-Romeinse niveau. Daar liggen twee Romeinse gebouwen, gescheiden door een heel smal straatje. Je hoort er het stromen van water. Niemand weet waar dat vandaan komt. Misschien een dichtgegooide bron of de resten van een Romeinse waterleiding. De twee gebouwen (het ‘huis van Clemens’ en een graanopslagplaats) blijken gebouwd te zijn op fundamenten van huizen die bij de grote brand in 64 n.Chr. verwoest waren.

Op de binnenplaats van het woonhuis is aan het eind van de 2de eeuw een Mithrastempel gebouwd. Hier neemt een altaar met de afbeelding van de strijd van Mithras en de stier een centrale plaats in. Op de zijvlakken van het altaar: Cautes, met opgeheven fakkel als teken van de opgaande zon, en Cautopates, met naar beneden gerichte fakkel, de ondergaande zon. Een kopie van dit altaar kun je in de benedenkerk bekijken.

Tegen de achterwand staat een beeld van Mithras, geboren uit een rotspartijtje. Aan de lange zijde: de banken van de ingewijden. Hier vierden zij de offermaaltijd, ter herinnering aan de maaltijd van Apollo en Mithras na hun overwinning op de stier.

Alleen ingewijden mochten deelnemen aan de eredienst. Je kwam zover door de zeven stadia van de inwijding te doorlopen. Hiervoor was een schooltje ingericht (aan het eind van de gang, rechts).

In de laatste ruimte (vlak bij de uitgang) is een kleine catacombe. In zo’n vijftien nissen (loculi) werden hier overleden christenen bijgezet (waarschijnlijk 5de of 6de eeuw).

Op de terugweg naar boven kom je langs het graf van de Ierse pater Joseph Mullooly. Hij ligt begraven in het begin van het rechterschip van de onderkerk, in de vloer. In 1857 begon hij met de eerste opgravingen onder de S. Clemente.

SS. Quattro Coronati

De geschiedenis van de heiligen kent twee viertallen gekroonden (quattro coronati). Toen in de 17de eeuw het fresco in de apsis van de SS. Quattro Coronati werd aangebracht, was niet meer duidelijk welk viertal in deze kerk de voorrang moest krijgen en dus worden ze met z’n achten vereerd: vier soldaten en vier beeldhouwers.

De vier soldaten weigerden een beeld van de god Aesculapius te vereren in de Thermen van Trajanus. Zij werden ter dood gebracht met behulp van puntige kronen op hun hoofd. In het andere geval zijn het vier beeldhouwers uit Pannonië (het huidige Hongarije), die weigerden het beeld van Aesculapius te vervaardigen. Zij kregen een pak slaag met zwepen waarvan de uiteinden uit schorpioenen bestonden. Hierna werden ze in loden kisten gevat en in zee geworpen.

De kerk dateert uit de 9de eeuw, werd door de ‘Noormannen’ van Guiscard in 1084 verwoest en in de 12de eeuw herbouwd. Kerk en klooster waren goed versterkt, zodat de paus er in de woelige middeleeuwen af en toe onderdak zocht.

Een deur in het linkerzijschip geeft toegang tot de 13de-eeuwse kloosterhof. Even aanbellen en wachten tot een zuster van het doveninstituut opendoet. In de muren van de kloosterhof zijn Romeinse en vroegchristelijke inscripties ingemetseld. Ook is hier te zien dat de oorspronkelijk grotere kerk bij de herbouw in de 12de eeuw tot een kleiner formaat werd teruggebracht.

In de voorhof vóór de kerk, rechts van de ingang, bevindt zich de Silvester-kapel. Aanbellen in de hal; tegen een vergoeding opent een zuster de deur van de kapel. De Silvester-kapel dateert van 1246 en toont aan vier wanden de geschiedenis van de legendarische bekering van keizer Constantijn (306–337) en de gevolgen daarvan. Dat zijn doop historisch gezien op zijn sterfbed in Achyrona (bij de Bosporus) en dus in 337 plaatsvond, doet hier minder ter zake.


Constantijn en Silvester

Als straf voor zijn christenvervolgingen – de legende begint meteen goed – wordt Constantijn melaats. Het advies dat zijn priesters hem geven, lijkt erger dan de kwaal: hij moet 3000 jonge kinderen doden en zich in hun bloed baden. De zwaarbeproefde moeders smeken hem niet tot zo’n gruweldaad over te gaan. Constantijn keert (zonder bloedig bad) terug naar zijn paleis.

Daar verschijnen hem in een droom Petrus en Paulus met de mede-deling: ga naar Silvester, hij zal je een bron wijzen die je genezing zal brengen. Silvester was paus van Rome en (net als zijn medechristenen) gevlucht. Hij leidde een kluizenaarsbestaan ten noorden van Rome op de Monte Soracte. Ruiters halen de grijsaard op. Vóór de keizer laat Silvester de beeltenis zien van de twee personen die hem verschenen waren: Petrus en Paulus! Dit kan geen toeval zijn, vindt Constantijn.

Na een week vasten wordt hij genezen en gedoopt. Als teken van dank overhandigt Constantijn de enkelvoudige tiara aan Silvester en leidt (te voet) de paus (te paard) naar de stad die hij op deze wijze aan de paus schenkt. Dit was eeuwenlang de kerkelijke versie, die nog eens werd ondersteund door de Donatio Constantini, een document waarin zwartop-wit het kerkelijk en wereldlijk bestuur over het Westen aan de paus werd gegund. Weer veel later bleek dit document een vervalsing (uit de 8ste eeuw), maar het kwaad was al geschied. Eeuwenlang bakkeleiden paus en keizer over de vraag: wie is hier nu eigenlijk de baas?

Hiermee is het beeldverhaal in de Silvesterkapel nog niet beëindigd. Tijdens een twist tussen joden en christenen wordt een stier als pièce de résistance gebruikt. Een jood fluistert in het oor van de stier de naam van Jehovah. De stier valt dood neer. Silvester treedt toe en fluistert in het inmiddels uitgeschakelde oor de naam van Christus. De stier komt weer tot leven.

Constantijn hield Silvester in ere en schonk hem het huis van de Laterani, dat als Lateraans Paleis eeuwenlang de zetel van de pausen zou worden. Ook de Kerk hield Silvester in ere. Gestorven op 31 december 335 kreeg hij de laatste dag van het jaar als naamdag toegewezen. En zo komt hij (bijvoorbeeld bij de Silvesterloop in de oudejaarsnacht) toch nog af en toe in het nieuws.


St.-Jan van Lateranen en omgeving

Het gebied waar nu de St.-Jan van Lateranen staat, was in klassieke tijd het eigendom van een Romeinse patriciërsfamilie, de Laterani. Later ging hun bezit over in handen van de keizer van Rome. Toen paus Silvester (314–335) het van keizer Constantijn ten geschenke kreeg, vestigde hij er de pauselijke residentie en voegde er een kerk aan toe.

De kerk – de eerste christelijke basiliek in Rome – kwam in 324 gereed en werd gewijd aan de Allerheiligste Verlosser: Christo Salvatori, zoals de voorgevel vermeldt. In de middeleeuwen werd de kerk ook gewijd aan Johannes de Doper en Johannes de Evangelist. De Kerk van Rome werd bestuurd vanuit het Lateraans Paleis.

Toen paus Gregorius XI in 1377 na de 70-jarige ballingschap van de pausen in Rome terugkeerde, was het Lateraans Paleis een ruïne. Branden, aardbevingen en verwoestingen hadden er weinig van heel gelaten. Vanaf dat moment namen de pausen hun intrek in het Vaticaan en de St.-Jan raakte in vergetelheid. Zozeer zelfs dat de meest gerenommeerde sloper onder de pausen (Sixtus V, 1585–1590) het oude pauselijke paleis met de grond gelijkmaakte.

Zoals de St.-Jan van Lateranen er nu bij staat, is hij grotendeels het werk van de 17de-eeuwse bouwmeester Francesco Borromini. De restauraties werden in de 18de eeuw voortgezet en in de 19de eeuw volgden de laatste aanvullingen aan de kerk.

[image: I] ST.JAN VAN LATERANEN, www.kunstreis.com (via Rome). Bereikbaarheid: [image: car] 85, 87, 117, 714 [image: mtv] ASan Giovanni [image: tv] 3, 16.

Obelisk

De obelisk is de oudste van alle obelisken die in Rome staan. Hij dateert uit de 15de eeuw v.Chr. en is afkomstig uit het Egyptische Thebe. Hij is tevens de grootste ter wereld. In 357 werd de obelisk door de zoon van keizer Constantijn, Constantius II, in de Circus Maximus geplaatst, naast de al aanwezige obelisk van Augustus. Paus Sixtus V kreeg met het oprichten van de obelisk op het St.-Pietersplein (1586) de smaak te pakken en ontwikkelde zich in zijn vijfjarig pontificaat tot een groot liefhebber. In 1587 liet hij de obelisk van Constantius uitgraven en voor de St.-Jan van Lateranen plaatsen.

Baptisterium

Het Baptisterium is achthoekig, een model dat bepalend werd voor latere doopkapellen. Het getal acht heeft in de Bijbel een speciale betekenis. Uitgangspunt zijn de zeven scheppingsdagen. De achtste dag is voor de Nieuwe Schepping, die zal aanbreken als de Heer wederkomt. Zo staat het getal acht voor het koninkrijk dat komen zal, het eeuwige leven.

De doopvont is een oudRomeinse badkuip van groen basalt. Cola di Rienzo nam hier in 1347 een bad, voordat hij aan een grootse festiviteit in het Lateraanse Paleis begon (zie p. 27).

In de eerste kapel rechts zijn originele Romeinse bronzen deuren. Eeuwenlang hebben ze als Zingende Deuren melodieus gescharnierd, totdat een moderne bomaanslag in 1993 de antieke zaak uit zijn voegen tilde.

Het Baptisterium werd gebouwd op de baden van het huis van Fausta, de tweede echtgenote van keizer Constantijn. Bij opgravingen zijn vloerresten tevoorschijn gekomen, te zien in de tweede kapel links. De mozaïeken in deze kapel dateren uit de 5de eeuw.

Scala Santa

Een van de relikwieën die de moeder van keizer Constantijn, Helena, van een reis naar het Heilig Land mee terugbracht, was de trap uit het paleis van Pontius Pilatus. Deze trap zou Jezus opgegaan zijn op weg naar zijn proces. Als Scala Santa (Heilige Trap) geniet de trap een bijzondere verering.

Over de 28 marmeren treden ligt een houten bekleding. Op sommige plaatsen geven openingen van kristal bloedsporen te zien. Daar druppelde bloed neer, toen Jezus na zijn geseling voor Pilatus moest verschijnen. Pelgrims beklimmen de trap op hun knieën. Maarten Luther, die het om allerlei redenen niet begrepen had op de geloofswereld van Rome, stond halverwege ineens op en wandelde kaarsrecht naar beneden. Een engel zou hem hebben ingefluisterd dat hij op de verkeerde weg was.

In de linkerhoek van de ruimte onder aan de trap staat een model van het paleis van Pilatus. De plaats van de Heilige Trap is hierin aangegeven.

Boven aan de trap bevindt zich de kapel Sancta Sanctorum: het Heilige der Heiligen. ‘Geen plaats op de hele wereld is heiliger,’ ver-meldt het opschrift. Deze voormalige huiskapel van de pausen werd gebouwd in de 13de eeuw. Boven het altaar bevindt zich een beeltenis van Christus, die volgens het godvrezende geloof van de eenvoudige christenen niet door mensenhanden geschilderd kon zijn. De cultuurgeschiedenis geeft aan zo’n werk de naam acheiropoieton (Grieks: niet gemaakt door mensenhanden). Waarschijnlijk komt de schildering uit Constantinopel; ze werd in de 8ste eeuw naar Rome gebracht.

De kapel bergt ook andere, niet minder opvallende religieuze aandenkens. Een gedeelte van het hout van het Heilig Kruis, de sandalen van Jezus, melk uit de borst van Maria, graten van de vissen die bij de wonderbare broodvermenigvuldiging waren opgepeuzeld, en brooden bonenresten van het Laatste Avondmaal.

Triclinium Leonianum

Op het voorplein staat een grote apsis met een mozaïek op een goud fond. Het is het Triclinium Leonianum, dat ooit behoorde tot een grote hal waar de vorsten van Europa door de paus werden ontvangen. Het triclinium (eetzaal) is genoemd naar paus Leo III, die in 800 Karel de Grote in Rome tot keizer kroonde.

Aan die gebeurtenis herinnert tevens de afbeelding in het mozaiek. Links: Christus op een troon, paus Silvester I met de sleutels en keizer Constantijn met het vaandel. Rechts: Petrus op een troon, paus Leo III met het pauselijke pallium en Karel de Grote met de banier.

Muur van Aurelianus

Aan de rand van het plein staan enige brokstukken van de Muur van keizer Aurelianus (270–275). Dit was de laatste muur die rond het oude Rome werd aangelegd, 18 km lang en versterkt met 381 torens en 18 poorten. Met je rug naar de St.-Jan zie je rechts de Porta S. Giovanni, in de 16de eeuw vernieuwd door Giacomo della Porta, die hiermee zijn naam eer aandeed.

St.-Jan van Lateranen

Voorhal

In de voorhal staat links een keizerbeeld. Altijd heeft men gedacht dat het Constantijn was, die het complex aan de paus schonk. Maar de wetenschap (die alles beter weet) stelde vast dat het zijn zoon en opvolger Constantius II is. Het beeld is afkomstig uit de Thermen van Constantijn, op de Quirinaal (waar ze plaatsmaakten voor het paleis, het Quirinaal).

De bronzen deuren die de centrale toegang tot de kerk vormen, behoorden tot de Curia, het senaatsgebouw op het Forum Romanum. Bij renovaties in de 17de eeuw, onder de Chigipaus Alexander VII, werden de deuren uit de Curia gesloopt, een stuk opgehoogd en van de pauselijke decoraties (de Ster van Bethlehem) voorzien.

In deze voorhal vond in de middeleeuwen een merkwaardige ceremonie plaats. Deze speelde zich af rond de Sella Stercoraria, wat je mag en moet vertalen met kakstoel. Het was een klassiekRomeinse toiletstoel, met een opening van boven (voor de menselijke excretie) en van voren (voor de reiniging met de waterspons).

Na zijn verkiezing diende de paus op de zetel plaats te nemen, opdat hij zou beseffen ook maar een mens te zijn met nederige menselijke behoeften. Na het onverwachte (overigens betwiste) verschijnen van de enige vrouw op de Heilige Stoel, pausin Johanna, kreeg een hoge geestelijke de taak om zich er via de vooropening van te vergewissen dat het met deze paus in orde was. ‘Testiculos habet et bene pendentes,’ sprak hij dan in plastisch Latijn: testikels heeft hij en ze hangen er mooi bij.

In de kerk

De eerste pijler rechts vertoont een fresco van Giotto. Het stelt paus Bonifatius VIII (1294–1303) voor. Hij kondigde in 1300 het eerste Heilig Jaar af. Er kwamen zo’n 200.000 pelgrims naar Rome, die op de smalle Tiberbrug danig in het gedrang kwamen. Menigeen viel ervan af.

Voor Bonifatius was dit aanleiding een maatregel te nemen die de eeuwen heeft getrotseerd. Rechts houden werd de boodschap voor Europa. Dante vertelt erover:


Toen in het grote jubeljaar te Rome

de massa die de brug moest overgaan

uit beide richtingen maar aan bleef stromen,

bracht men op deze brug een scheiding aan:

rechts zag men Burcht en Pieterskerk opdagen;

wie links terugging, zag de heuvel staan.


(Vertaling: Ike Cialona en Peter Verstegen)

De tweede pijler rechts bevat het grafteken van paus Silvester II (999– 1003), aan wie al tijdens zijn leven magische krachten werden toegekend. Dankzij zijn studies in Frankrijk en het Arabische Spanje had hij heel wat in zijn mars. Hij maakte een speeldoos, een stoomorgeltje en een sterrenkijker. Ook leerde hij het gelovige volk Arabische cijfers te gebruiken in plaats van Romeinse. Zijn faam als tovenaar werd na zijn dood versterkt door het gerucht dat bij de naderende dood van een paus de botten in zijn graf gingen rammelen. Toen het graf in 1648 werd geopend, had Silvester nog één verrassing in petto. Zijn lichaam werd één moment gezien, gekleed in pontificale gewaden, de handen gevouwen op de borst. Bij de eerste aanraking viel het tot stof uiteen. Alleen een zilveren kruis en een zegelring bleven achter.

De vloer in het middenschip is cosmatenwerk.

Het plafond is ontworpen naar tekeningen van Michelangelo.

Tegen de pijlers staan beelden van de apostelen uit de school van Bernini. ‘Ze staan alle op het punt de samba te gaan dansen,’ merkte dr. L. van Egeraat ooit op, toen hij zich verbaasde over de opvallende bewegingen van de heren.

In de 17de eeuw liet de Pamfilipaus InnocentiusX restauraties
uitvoeren en decoraties aanbrengen door Francesco Borromini. Talrijke duiven uit zijn familiewapen (met de olijftak in de bek) zijn op de marmerdecoraties neergestreken.

Het mozaïek in de apsis bevat een Christusafbeelding uit de 4de eeuw, Christus als Verlosser. In de traditie geldt dit als de eerste afbeelding van Christus die in het openbaar gezien werd. De rest van het mozaïek dateert uit de 13de eeuw. Afgebeeld is het Heilig Kruis. Paus Nicolaas IV (1288–1292) liet het mozaïek maken. Hij staat klein afgebeeld aan de voeten van Maria. Iets groter zijn de later toegevoegde heiligen Franciscus (links) en Antonius (rechts). Tussen de vensters staan de apostelen met (klein) de twee makers van het mozaïek.

Het altaar (waar alleen de paus de mis mag lezen) omsluit delen van het houten altaar, waarop Petrus de eucharistieviering zou hebben geleid in het huis van senator Pudens. Het pauselijke altaar wordt overwelfd door een ciborium, met de borstbeelden van Petrus en Paulus. Hierin worden hun heilige schedels bewaard.

In de Confessio vóór het hoofdaltaar bevindt zich het graf van paus Martinus V (1417–1431), die aan de wieg stond van de renaissance in Rome. Temporum suorum felicitas wordt hem nagegeven: een geluk voor zijn tijd. De mensen van nu roepen het geluk over zich af door munten op zijn graf te werpen.

Links naast het koor bevindt zich het graf van paus Leo XIII (1878– 1903), die in navolging van paus Pius IX (1846–1878) belangrijke restauraties in de St.-Jan van Lateranen liet uitvoeren.

Uiterst links is de Sacramentskapel. Vier vergulde zuilen van de Jupitertempel op het Capitool en boven het altaar een fragment van de tafel waaraan het Laatste Avondmaal zou zijn gebruikt.

Kloosterhof

De Kloosterhof is een fraai voorbeeld van de cosmatenstijl, in de 13de eeuw gebouwd door vader en zoon Vassalletto. Aan de muren talrijke resten van de oude St.-Jan van Lateranen, onder meer de steen waarop de soldaten na de kruisiging om de mantel van Jezus zouden hebben gedobbeld. Ook is er een ‘museumkapel’ met oude gobelins.

S. Maria Maggiore

Wie de route volgt, zoals hier beschreven staat, moet op dit punt een keuze maken. Via de Via Merulana naar de S. Maria Maggiore of langs de Porta S. Giovanni naar de S. Croce in Gerusalemme (zie p. 124).

[image: I] SANTA MARIA MAGGIORE, www.kunstreis.com (via Rome). Bereikbaarheid: [image: car] 70, 75, 84, 714 [image: tv] 5, 14, 16.

Het was de nacht van 4 op 5 augustus in het jaar 352. De Romeinse senator Johannes Patitius droomde dat Maria hem beval een kerk te bouwen op de plaats waar de volgende morgen sneeuw zou liggen. Diezelfde nacht had paus Liberius een soortgelijke ervaring. En jawel. De volgende morgen lag er sneeuw op de Esquilijn. Daar ontmoetten Patitius en Liberius elkaar. Zij stonden verbaasd over het wonderbare gebeuren dat als ‘Maria ter Sneeuw’ de eeuwen inging.

Op de voorgevel van de S. Maria Maggiore zie je (met moeite) een mozaïek dat omstreeks 1300 is gemaakt. Daarop verschijnt Maria aan beide heren. Rechts zie je het uitmeten van de kerk in de sneeuw. Toen in de 18de eeuw een nieuwe voorgevel aan de kerk werd gebouwd, is het mozaïek beschadigd.

Elk jaar op 5 augustus is de kerk het middelpunt van een bescheiden maar bloemrijke show. Dan regent het tijdens de mis witte bloemblaadjes, ter herinnering aan de wonderbare sneeuwval van Maria ter Sneeuw.


Koffie

De Romeinen zijn gewend staande aan de bar hun koffie te drinken. Wij houden er meer van even lekker op een terras te zitten. Denk er wel aan dat de prijzen op het terras hoger zijn dan in de bar zelf. Ook zitten in de bar is weer duurder dan staan aan de ‘toog’. Sinds de gezaghebbende politicus Silvio Berlusconi bekendmaakte dat iemand die na elf uur in de ochtend een cappuccino drinkt, een ‘mietje’ is, moet je ook nog op je horloge letten. Er is ruime keuze als het om caffè gaat:






	Caffè
	espresso, een klein kopje sterke koffie


	Espresso doppio
	dubbele espresso


	Caffè corretto
	espresso met een scheutje alcohol


	Caffè latte
	koffie verkeerd, een espresso met veel warme melk


	Caffè lungo
	espresso met een dubbele hoeveelheid water


	Caffè Americano
	‘gewoon’ kopje filterkoffie


	Caffè macchiato
	espresso met een scheutje warme melk


	Cappuccino
	espresso met opgeklopte warme melk en (meestal) een beetje cacao


	Caffè freddo
	ijskoude koffie


	Caffè ristretto
	espresso met minder water dan gewoonlijk


	Latte macchiato
	opgeklopte melk met een scheutje koffie





Voorhal

Links in de voorhal de Heilige Deur uit het Heilig Jaar 2000, met herinneringen aan het Concilie van Ephese (431) en het Tweede Vaticaans Concilie (1962–1965).

In de kerk

De zuilen zijn stuk voor stuk afkomstig van antieke monumenten.

Het cosmatenwerk in de vloer is een latere reconstructie van een 12de-eeuwse vloer.

Het hoofdaltaar wordt gesteund door een antieke badkuip. Rechts van de balustrade rond het koor ligt het graf van de familie Bernini. De Grote Zoon Gian Lorenzo ([image: ] pp. 231–232 ) vond er zijn laatste rustplaats.

Het mozaïek in de apsis dateert uit de 13de eeuw en bevat elementen die ontleend zijn aan de compositie uit de 5de eeuw. Het herinnert aan het Concilie van Ephesus (431). Bij die gelegenheid werd het dogma van Maria’s goddelijk moederschap afgekondigd, ter ere waarvan de kerk werd gebouwd. Maria wordt door haar Zoon gekroond.

Het mozaïek op de triomfboog (uit de 5de eeuw en gerestaureerd in de jaren dertig van de vorige eeuw) toont taferelen rond Maria en haar goddelijk kind. Je ziet onder meer de boodschap van de engel en de aanbidding van de wijzen (links); de opdracht in de tempel en de vlucht naar Egypte (rechts).

Aan het plafond schittert het eerste goud dat Columbus – naar verluidt – uit Amerika meenam voor paus Alexander VI. Columbus kreeg van Alexander VI een gebedenboek, ‘dat mij in gevangenschap, strijd en tegenspoed de diepste vertroosting heeft geboden,’ schreef hij later. Het wapen van de Spaanse paus Alexander (met het Spaanse stiertje) is in het plafond aangebracht.

In het midden van de basiliek is een crypte waar paus Pius IX (1846–1878) in gebed verzonken ligt. Zijn vrome aandacht geldt hier een relikwie van de kribbe, die in de 7de eeuw naar Rome werd gebracht en de eerste naam aan de kerk gaf: S. Maria ad Praesepe (Maria bij de kribbe). Giuseppe Valadier zorgde voor de aankleding van het kostbare aandenken.

De kapel rechts van het hoofdaltaar is de Cappella Sistina, genoemd naar paus Sixtus V (1585–1590). Hij ligt hier ook begraven, aan de rechterzijwand. Sixtus gaf Rome in vijf jaar tijd een ander gezicht, sleepte met obelisken en ging de struikroverij te lijf. Een man van staal en strengheid.

Links in de kapel is het graf van paus Pius V (1566–1572), die dankzij een glazen kist en een juist toegepaste balsemingstechniek nog steeds te zien is. Deze paus nam met de Spaans-Venetiaans-pauselijke vloot actief deel aan de Slag bij Lepanto in 1571. Dankzij hun gezamenlijke inspanningen werden de Turken verdreven. Deze paus verbood ook alle openbare toneelvoorstellingen en wilde met strenge wetten de zedelijkheid terugbrengen onder de mensen.

In het midden van de kapel bevindt zich het Oratorium ad praesepe, waar oorspronkelijk de kribbe werd bewaard. Ooit stond dit kapelletje buiten de kerk, als een imitatie van de grot van Bethlehem. Bij de aanleg van de Cappella Sistina werd het met veel pijn en moeite naar de ondergrondse ruimte van de kapel overgebracht. Fameus in het Oratorium was het ‘stalletje van Bethlehem’, met een kerstgroep uit het eind van de 13de eeuw, van Arnolfo di Cambio.

De kapel links van het hoofdaltaar is de Cappella Paolina, in 1611 gebouwd door paus Paulus V (1605–1621). Zijn graf ligt ter linkerzijde. Een afbeelding van de wonderbare sneeuwval bevindt zich boven het altaar. Daar hangt ook een portret van Maria, toegeschreven aan de heilige Lucas. Het is de oudste beeltenis van Maria, naar men zegt.

Omgeving S. Maria Maggiore

Op de Piazza S. Maria Maggiore (bij de ingang van de kerk) staat één antieke zuil, afkomstig uit de Basilica van Maxentius en Constantijn op het Forum Romanum, met een bronzen beeld van Maria op de top. De zuil werd hier geplaatst door paus Paulus V, wiens graf zich in de kerk bevindt. Zijn overbuurman aldaar, Sixtus V, zorgde voor een herkenningspunt op het plein achter de kerk. Daar staat een obelisk die in het oude Rome de ingang van het Mausoleum van Augustus markeerde.

S. Prassede

De S. Prassede is gewijd aan Praxedes, de dochter van de Romeinse senator Pudens. In zijn huis heeft Petrus enige tijd gewoond. Pudens was tot het christelijke geloof bekeerd, samen met zijn dochters Praxedes en Pudentiana. Praxedes wijdde haar leven aan de armen en vervolgden. In haar huis (waar nu de S. Prassede staat) verborg zij christenen.

Op een kwade dag werd de schuilplaats ontdekt en 23 christenen werden voor haar ogen vermoord. Met een spons waste Praxedes de lijken. Het bloed van de martelaren bewaarde ze in een oude put in haar huis. De kerk dateert (mogelijk) uit de 5de eeuw en werd door paus Paschalis I (817–824) herbouwd.


Cosmatenwerk

De Romeinse christenen grepen voor hun vrome activiteiten dankbaar terug op wat hun klassieke voorgangers hadden achtergelaten. Waar kerken gebouwd moesten worden (en Rome heeft er in de loop van de eeuwen zo’n vierhonderd gekregen), leverde het oude Rome het materiaal.

Overal in de stad verschenen de calcare (kalkovens). Daar werd het antieke marmer tot kalk verbrand. Marmer was ook een geliefd materiaal voor de verfraaiing van de kerken. Bijzonder bedreven in dit soort werk waren de 12de-eeuwse familieleden van een zekere Cosmas (di Cosma). Naar hen werd het cosmatenwerk genoemd. Met stukjes marmer, glas en goudsteen lieten de Cosmaten (en een paar andere families) op kerkvloeren, koorafsluitingen, bisschopszetels en zuiltjes van kloostergangen geometrische patronen achter.

Favoriet materiaal voor hergebruik waren natuurlijk ook altijd de klassieke zuilen, inclusief hun prachtig versierde kapitelen en solide sokkels. Bij bosjes werden ze naar hun nieuwe bestemming in christelijke kerken gesleept.


In de kerk

De vloer is cosmatenwerk. In 1918 werd de gehele vloer volgens de technieken van de Cosmaten vernieuwd.

In het begin van het middenschip, bij de oorspronkelijke ingang, geeft een porfieren schijf de plaats van de put aan, waarin Praxedes het bloed van de martelaren bewaarde. In een stevige Latijnse tekst wordt dat nog eens bevestigd.

Rechts naast de oorspronkelijke ingang bevindt zich een beeldje van Praxedes, dat op plastische wijze laat zien, hoe zij het bloed uit de spons in de put liet druppelen.

Het mozaïek in de apsis is 9de-eeuws. Christus vormt de centrale figuur met links Paulus en Praxedes en rechts Petrus en Pudentiana. Verder: bisschop Zeno (4de eeuw) rechts en paus Paschalis I links, met een model van de kerk in zijn hand en met een vierkante nimbus om het hoofd, ten teken dat hij nog in leven was, toen hij werd afgebeeld. De paus draagt eigentijds schoeisel, in tegenstelling tot Petrus en Paulus die klassiekRomeinse sandalen hebben.

Het mozaïek op de triomfboog geeft een beeld van het hemelse Jeruzalem.

In de crypte bevinden zich vier sarcofagen, met de resten van onder meer Praxedes en Pudentiana.

In de tweede en derde kapel links bevinden zich respectievelijk de stoel en het tafelblad van Carolus Borromeüs, een van de populairste heiligen van de stad. Hij kwam hier vaak bidden bij de geselkolom in de Zenokapel. Geboren in 1538 was Carolus voorbestemd voor een grote carrière in de Kerk. Zijn oom immers was paus Pius IV (1559– 1565). Op jeugdige leeftijd werd hij kardinaal. Maar in 1578 keerde hij zich af van het purper en koos voor de zielzorg onder het gewone volk. Carolus Borromeüs verwierf faam en heiligheid, toen hij tijdens een pestepidemie de leiding van de ziekenverpleging op zich nam. De stoel en de tafel die hier bewaard worden, gebruikte hij bij uitdelingen van gaven en goederen aan de behoeftigen van de stad. (Lichtknopje rechts van de toegangsdeur.)

Zeno-kapel

In de kerk liet paus Paschalis I een kapel inrichten als mausoleum voor zijn moeder Theodora. Het werd een van de weinige uitingen van de Byzantijnse geest die met de komst van de troepen van Belisarius over Rome was komen waaien. ‘Inderdaad bekoort het als een weelde,’ zo begint pater B. Molkenboer in 1933 een gloedvolle beschrijving, ‘deze gans met mussieven beslagen gewelf en wanden aan te staren, zachtdonker als ze ons tegenbloeien uit der eeuwen nacht, zachtdonkerblauw op zuiv’ren grond van geborsten goud, dat schimmert hier en daar in ’t diepe, vrome duister.’ Gebruik de lichtautomaat om alles goed te zien.

De toegang tot de Zenokapel wordt geflankeerd door antieke zuiltjes. De kapel is genoemd naar Zeno, die van 362 tot 373 bisschop van Verona was. Zijn lichaam rust onder het altaar. De mozaïekpracht overweldigde reeds de mensen in de middeleeuwen. Zij noemden de Zenokapel een Kleine Paradijstuin.

In de kapel staat de geselkolom waaraan Jezus in het paleis van Pontius Pilatus werd gegeseld. Deze kolom werd in de 13de eeuw bij een van de kruistochten naar Rome gebracht (door kardinaal Giovanni Colonna, de naam zegt het al). Twee andere exemplaren die dezelfde historische faam genoten, bleven in Jeruzalem achter.

S. Pudenziana

Praxedes en Pudentiana zijn volgens een eeuwenoude traditie de dochters van de Romeinse senator Pudens, bij wie Petrus zou hebben gewoond. Volgens de wetten van het Latijn heette het huis van Pudens Domus Pudentiana en die term bracht de mensen op het idee dat het om een meisje ging: Pudentiana. De kerkelijke molens malen langzaam, maar ze werken. In 1969 werden Pudentiana en Praxedes (ook zij) uit de heiligenkalender geschrapt.

De S. Pudenziana geldt als de oudste plaats van christelijke eredienst in Rome. Onder de kerk zijn resten van een zeer oude kerk gevonden. Daar resideerden de pausen, totdat Constantijn in 313 het Lateraans Paleis schonk.

Toen de kerk in de 16de eeuw werd gerestaureerd, vonden werklieden in de Romeinse constructies onder de grond fragmenten van een Laocoöngroep, groter dan die in het Vaticaan. Ze namen een stuk been en een vuist mee als bewijs, maar kregen geen cent extra betaald. Toen gooiden ze de boel maar weer dicht. Deze Laocoöngroep werd nooit meer teruggevonden.

In de kerk

Het mozaïek in de apsis dateert uit het eind van de 4de eeuw en werd gerestaureerd in de 16de eeuw. De 19de-eeuwse historicus Ferdinand Gregorovius (niet de eerste de beste) vond het het mooiste mozaïek van alle christelijke mozaïeken in Rome. Christus troont in het midden, in de pose van een klassiek-Romeinse leraar. Rond hem de apostelen, van wie er twee bij de restauratie het loodje hebben gelegd.

Twee vrouwenfiguren (symbolen van de Kerk) houden Petrus en Paulus een krans boven het hoofd. Boven het gezelschap zijn de daken en koepels van het hemelse Jeruzalem afgebeeld.

In de Petrus-kapel, links van de apsis, wordt een deel van de tafel bewaard, waaraan Petrus in het huis van Pudens de eucharistieviering zou zijn voorgegaan.

S. Croce in Gerusalemme

Op een paar honderd meter van de St.-Jan van Lateranen ligt de S. Croce in Gerusalemme, door keizer Constantijn en zijn moeder in de 4de eeuw gebouwd in een deel van hun paleis. Moeder Helena nam van haar tochten naar het Heilig Land menig relikwie mee. Niet de minste hiervan bevinden zich hier, in de kerk van het Heilig Kruis. In de 12de eeuw werd de S. Croce herbouwd en van een campanile voorzien. Totale nieuwbouw in de stijl van de late barok volgde in de 18de eeuw.


Antonietta Meo

Rome heeft iets met jonge meisjes wier engelachtige onschuld ruw verstoord wordt. Zo was daar bij de aanvang van de 20ste eeuw de 11-jarige Maria Goretti, oudste dochter van een boerenfamilie in de buurt van Rome. Op de boerderij woonde ook een jongeman, Alexander. Wellustig en wreed belaagde hij de kleine Maria die bij de worsteling neergestoken werd en een dag later stierf. Na haar droeve dood viel Maria Goretti een verering ten deel als gold het de favoriete heilige van Rome, de 12-jarige Agnes van de Piazza Navona ([image: ] pp. 190–191). In 1950 werd zij door de – voorlopig laatste – Romeinse paus Pius XII heilig verklaard. Tot de parochie van S. Croce behoorde de kleine Antonietta Meo, in 1930 geboren en al heel jong getroffen door botkanker. Op 5-jarige leeftijd moest ‘Nennolina’ een been missen. Op haar ziekbed richtte zij ruim honderd brieven aan Jezus: ‘Lieve Jezus, ik hou zoveel van u, lieve Jezus, ik wil mij in uw handen geven.’ De meeste brieven dicteerde Antonietta aan haar moeder; enkele schreef ze ook zelf, de laatste op 2 juni 1937. Een maand later stierf zij, zes jaar oud, omgeven door een geur van heiligheid. Sinds 1999 ligt Antonietta in haar eigen kapel in de S. Croce, in een Mussoliniachtig decor. Aan haar zaligverklaring wordt gewerkt. Zie ook: www.nennolina.it (ook Engels).


In de kerk

Het fresco (15de eeuw) in de apsis geeft de ontdekking van het kruis weer.

Het hoofdaltaar wordt gedragen door een antieke badkuip die weer wordt gedragen door vier leeuwenklauwen.

In de kerk een cosmatenvloer en twaalf antieke zuilen.

Links leidt een deur naar de glorieuze marmerentree tot de Cappella delle reliquie. De gelovige traditie wil dat zich hier bevinden: stukken van het Heilig Kruis, twee doornen uit de doornenkroon, de vinger van de ongelovige Thomas (waarmee hij controleerde of Jezus’ wonden echt waren), een deel van het opschrift van het kruis en een spijker die bij de kruisiging gebruikt werd. Ook te zien is een deel van het kruis waaraan de Goede Moordenaar naast Jezus stierf.

Kapel en toegang kregen in de jaren dertig van de vorige eeuw de stijl mee die in die jaren in Italië bon ton was. Voor de kleine Antonietta Meo (1930–1937) werd hier een aparte kapel ingericht.

Via toegangen links en rechts van het altaar kom je in de Helenakapel. De kapel bevat prachtige mozaïeken van Melozzo da Forlì, eind 15de eeuw, met scènes van de geschiedenis van het Heilig Kruis. Het beeld van Helena is klassiek-Romeins; het hoofd en de handen zijn later toegevoegd. De kapel is gebouwd op aarde van de Calvarieberg, zichtbaar gemaakt in de vloer vóór het beeld van Helena.


Even eruit. Ook leuk voor de kinderen

Roma, non basta una vita: één leven is niet genoeg om Rome te zien. Zo’n uitspraak maakt een mens behoorlijk nerveus. Liefde voor kunst en cultuur, alles goed en wel, maar er zijn grenzen. Hieronder een aantal mogelijkheden voor wie even niks wil, geen museum, geen kerk, niks.

Parken

Midden in de stad, op loopafstand van het Colosseum, ligt de Villa celimontana, een vredig park, hoog op de Celio gelegen. Het park is een favoriete plek voor bruidsfoto’s, voor welke gebeurtenis met name de zaterdag weer in trek is. Er is een speeltuin voor de kinderen en in de zomer een jazzfestival voor de jazzliefhebber ([image: ] p. 217). Ook is er een fraaie obelisk (even zoeken) waarvan alleen de bovenste helft authentiek is, compleet met het antieke gnomon op de top. Ingangen: Via della Navicella en bij de S. Giovanni e Paolo.

In de buurt van de Spaanse Trappen kun je de Pincio oplopen. Daar kom je in een parkachtige sfeer bij van alle vermoeienissen, terwijl de kinderen zich anderszins kunnen uitleven. Gratis erbij geleverd krijg je een schitterend uitzicht op stad en St.-Pieter, plus 228 koppen van de grote figuren uit de cultuurgeschiedenis van Italië. De Pincio is een geliefd ‘reisdoel’ in de vroege avonduren en (vooral) bij zonsondergang. De Janiculum is een rustig wandelgebied waar ook voor de kinderen de nodige dingen te beleven zijn. Zo kunnen ze op een pony rijden en er is een aantal attracties, zoals een schiettent, een springkasteel en een poppenkast. Zie voor een wandeling over de Janiculum pp. 246– 248.

Bekend en beroemd is de Villa Borghese, een mooi park waar je kunt genieten van rust en stilte (en van een Museum voor Moderne Kunst en een replica van Shakespeares Globe Theatre, maar dat doen we vandaag even niet). Bij de aanleg hebben Engelse landschapsarchitecten een belangrijke rol gespeeld en dat kun je zien ook. Het park is een lustoord voor wandelaars, botanici en verliefden. Er zijn een speeltuin en een vijver waar je kunt spelevaren op het water. Het decor blijft onveranderd prachtig. Ingangen: Piazzale Flaminio (voorbij Porta del Popolo), Porta Pinciana (eind Via Veneto) en aan de noordzijde van het park. Voor de musea alhier zie pp. 239–240.

In het westen van de stad, aan de rand van Trastevere, ligt de Villa Doria Pamphili, het grootste park van Rome, met veel pijnbomen en mooie uitzichten over de stad. Ingangen: Via di Porta San Pancrazio en Via Aurelia Antica.

In het noorden bevindt zich de Villa ada, van 1919 tot 1946 de officiële residentie van de Italiaanse koning. In 1957 vond een verdeling plaats: de ene helft was voor de familie Savoia, de andere helft voor de staat. Het staatsgedeelte werd opengesteld voor het publiek: een enorm park, met meren en vijvers. Voor 2010 is in de voormalige Koninklijke Stallen voorzien in een nieuw speelgoedmuseum, met ruim 10.000 stuks antiek speelgoed, ‘de grootste collectie van Europa’. In de zomer zijn in de Villa Ada tal van festivals. Ingangen: Via Salaria, Via del Ponte Salario, Via di Monte Antenne en Via Panama.

Stranden

Bij de Engelenburcht is sinds enkele jaren een stadstrand aangelegd: Portal. De toegang is gratis; voor voorzieningen moet betaald worden. Afgezien van twee zwembaden biedt Portal de bezoeker verfrissende mogelijkheden als fitnessactiviteiten, een massage en een solarium. In de zomermaanden dagelijks geopend: 10.30–19 uur.

Je kunt ook besluiten een dagje aan zee door te brengen, aan de Mare di Roma. Een goed idee, maar er moet wel bij gezegd worden dat de stranden van Rome niet tot de schoonste van Italië behoren. Een verbod om in zee te zwemmen is daar voorlopig geen uitzondering.

Voor gratis stranden aan zee moet je naar Ostia. Met de metro naar Piramide, dan even lopen naar Stazione Ostiense en met de trein naar het eindpunt Ostia Lido. Daar met bus 07 ‘Mare’ naar de openbare (gratis) stranden. De treinen rijden in hoge frequentie, de reis duurt minder dan een uur en de openbaarvervoertickets van de stad Rome zijn geldig.

De haltes Ostia Centro, Stella Polare, Castel Fusano en Cristoforo Colombo geven toegang tot de stranden waarvoor betaald moet worden.

Populair is ook het strand van Fregene. Hiervoor moet je met metro A naar Laurentina, dan met de bus naar het plaatsje Fregene. De reis duurt ongeveer een uur.

Boottochtje op de Tiber

Het openbaar vervoer van Rome biedt de mogelijkheid van een tochtje per boot over de Tiber. Haltes Ponte Duca d’Aosta (Stadio Olimpico), Ponte Risorgimento, Ponte Cavour, Ponte Sant’Angelo, Ponte Sisto en Tibereiland. De reis duurt zo’n 50 minuten. De boot vertrekt van Ponte Duca d’Aosta. Ma. en di. 11, 12.05, 17.05 en 19 uur; wo.–zo. 10, 11, 12, 12.55, 16, 17.05, 17.55 en 19 uur; de ‘rit’ van 19 uur alleen in de periode 15 mrt.–15 nov. Tickets zijn aan boord te krijgen. Kosten: ma.–vr.ochtend 1 euro; vr.middag–zo. 3 euro (2009). Kinderen tot 6 jaar gratis.

Ook worden enige ‘cruises’ aangeboden, de ene wat prijziger dan de andere. Zo is er een tocht met de Rea Silvia en Cornelia. Duur 1 uur en 10 minuten. Vertrek (en aankomst) Ponte Sant’Angelo ma. en di. vanaf 10 uur, elke 70 minuten; wo. t/m zo. vanaf 10 uur, elke 35 minuten. Opstappen ook Tibereiland en Ponte Cavour. Tien minuten vóór vertrek aanwezig zijn.

De tocht gaat via het Tibereiland naar de Ponte Risorgimento en weer terug. Prijs 12 euro (2009), kinderen tot zes jaar gratis. Men kan uit- en opstappen waar men wil. Met de Agrippina Maggiore vertrekken vanaf Ponte Sant’Angelo ook twee (veel) duurdere en meer uitgebreide cruises.

Internet: www.battellidiroma.it (ook Engels).

Speciaal voor de kinderen

De kinderen zullen een timeout met gejuich begroeten, want onder al dat cultuurhistorisch geweld hebben de kids, van klein tot jongvolwassen, het vaak moeilijk. Onderdeel van het jaarlijkse zomerfestival in Rome (Estate Romana) zijn tal van evenementen voor kinderen. Zie hiervoor [image: ] p. 217. Internet: www.romeguide.it (Kids Corner), www.turismoroma.it (Discovering Rome, Rome for kids), www.060608.it (Eventi, bambini).

Bioparco

In de Villa Borghese bevindt zich de dierentuin van Rome, in het begin van de 20ste eeuw ontworpen door de befaamde dierenman Karl Hagenbeck en in 1911 ter gelegenheid van de Wereldtentoonstelling in Rome geopend. Hagenbeck wilde de dieren laten zien in verblijven die iets van hun oorspronkelijke omgeving opriepen. Vermaard is het rotslandschap waar de leeuwen huizen. Sinds 1997 is de Zoo een Bioparco. In 2003 werd het grote plein van de dierentuin omgetoverd in het

Largo Vittorio Gasmann, met onder meer de Galleria del Parco, het nieuwe gezicht van het oude verblijf van de mensapen; je kunt er nu voor tal van commerciële zaken terecht, dus niet voor apen.

[image: ] BIOPARCO, Piazzale del Giardino Zoologico 1, www.bioparco.it (Italiaans). Geopend: apr.–okt. dag. 9.30–18, nov.–mrt. 9.30–17 uur; laatste entree 1 uur vóór sluiting. Bereikbaarheid: [image: car] 52, 53, 217, 223, 910 [image: mtv] A-Flaminio [image: tv] 3, 19.

Explora

In Explora kunnen de kinderen interactief, digitaal, kortom eigentijds bezig zijn. De ruimte is opgebouwd als een stad in het klein, met onder meer een supermarkt, een bank en een postkantoor. Ook is er aandacht voor wat in Rome onder de grond zit: riool, kabels en archeologische resten. De jeugd wordt in spelvorm geconfronteerd met allerlei situaties uit het dagelijkse leven in een grote stad. Er is een vaste route van één uur en drie kwartier.

[image: ] EXPLORA, Via Flaminia 82, www.mdbr.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 10, 12, 15 en 17 uur. In aug. 12, 15 en 17 uur. Kinderen uitsluitend onder begeleiding van een volwassene. Bereikbaarheid: [image: car] 95, 117, 119, 491 [image: mtv] A-Flaminio [image: tv] 2, 3, 19.

Technotown

Spiksplinternieuw is Technotown, een technologisch ‘museum’ voor kinderen van 11 tot 17 jaar, gevestigd in de Villa Torlonia. De vloeren in het instituut zijn opzienbarend. De ene vloer vormt een meer, over een andere glijdt een lavastroom en weer een andere is een weide, begroeid met steeds weer andere bloemetjes. Verder is er een televisiestudio waar de kinderen aan de slag kunnen en de jeugdige

Romelover kan een driedimensionale duik in het verleden van de stad maken.

[image: ] TECHNOTOWN, Via Spallanzani 1a, tel. 06-82059127, www.technotown.it (Italiaans). Geopend: di.–zo. 9–19 uur. Bereikbaarheid: zie Villa Torlonia (p. 251).

LUNEUR

In de wijk EUR is sinds 1953 een permanent ‘lunapark’ te bezoeken. LUNEUR is een combinatie van kermis, pretpark en (vooruit maar) Disneyland. Met tientallen attracties, zoals een reuzenrad, junglerivier, bergtreintje en piratenschip. Sommige attracties dragen angstaanjagende namen: looping star, rotoshake, rollercoaster. Er is ook een kartingbaan.

[image: ] LUNEUR, Via delle Tre Fontane (EUR), www.luneur.it (Italiaans). Geopend: wo.–do. 15–19, vr. 15–20; za. 15–24; zo. en feestdagen 11–21 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 170, 714, 765 [image: mtv] B-Magliana, Palasport of EUR Fermi.
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Onder paus Gregorius de Grote (590–604) werd Rome een stad van priesters en pelgrims. Ze bouwden kerken en verzamelden de resten van hun heiligen. Constantijns moeder, Helena, had het goede voorbeeld gegeven. Van haar reizen door het Heilig Land bracht zij het Heilig Kruis en de trap van Pilatus mee. Dat waren mooie dingen voor de mensen.

In 609 gaf Phocas, de Byzantijnse keizer, het Pantheon ten geschenke aan Bonifatius IV. De paus richtte in de klassieke tempel een nieuwe kerk in: de S. Maria ad Martyres. Om de martelaren (martyres) de hun toekomende plaats in de kerk te geven vulde hij 38 wagens met hun botten en botjes uit de catacomben.

De devotie, die wist wat. Bernardinus van Siena becommentarieerde later: ‘Honderd koeien kunnen de melk niet opbrengen die voor melk van de moeder Gods wordt gehouden. Zes paar ossen kunnen het hout niet slepen dat doorgaat voor het hout van het Heilig Kruis.’

De christenen gebruikten wat de oude Romeinen hadden laten staan. De klassieke blokken marmer en travertijn voldeden uitstekend, net als talloze zuilen. Kalkovens (calcare) vermaalden het marmer tot nieuw bouwmateriaal. Zo kwam Rome (met zo’n 30.000 inwoners) de middeleeuwen door. De renaissance van Rome kon beginnen.

Piazza Venezia en omgeving

Palazzo Venezia

Het Palazzo Venezia ontleent zijn naam aan de Venetiaanse kardinaal Pietro Barbo, de latere paus Paulus II (1464–1471). Voor de bouw van zijn paleis, het eerste renaissancepaleis van Rome, haalde hij veel materiaal uit het Colosseum. Naar Venetiaans voorbeeld maakte hij van het plein een centrum van volksvermaak en carnavalsfeesten.

Op vastenavond werden er paardenrennen gehouden, de Corso dei barbari. Halfwilde paarden hielden zonder ruiter een wedren vanaf de Piazza del Popolo naar de Piazza Venezia. De paardenrennen hebben hun naam gegeven aan de Via del Corso (de Straat van de Paardenkoers) die in de 16de eeuw de plaats innam van de oude Via Lata.

[image: f00132]

Tussen Gesù en Tiber

In de 20ste eeuw kreeg het volksvermaak een ander karakter, toen Mussolini vanaf het balkon van het Palazzo Venezia de menigte placht toe te spreken. Hij deed dat met zoveel overgave dat de Romeinen hem – naar ’s werelds bekendste balkonscène (met Romeo en Julia) – ‘Giulietta’ noemden.

Mussolini liet altijd licht branden in zijn werkkamer, ook al was hij zelf niet aanwezig. Dat maakte op de onderdanen een vertrouwenwekkende indruk. Minder vertrouwenwekkend was de werkkamer zelf, de Sala del Mappamondo: de grootste zaal van alle, met alleen een glanzende vloer en in de verste hoek een bureau met drie stoelen. De sfeer die daar heerste, is voor de eeuwigheid geparodieerd door Charlie Chaplin in The Great Dictator (1940).

Museo Nazionale di Palazzo Venezia

In het Palazzo Venezia zijn wisselende tentoonstellingen. Ook is er een permanente expositie van schilderijen uit de 13de tot de 18de eeuw. Verder is er een grote verzameling decoratieve kunst: sieraden, keramiek, wandkleden.

[image: ] MUSEO NAZIONALE DI PALAZZO VENEZIA, Via del Plebiscito 118, www.galleriaborghese.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 8.30–19 uur. Bereikbaarheid: [image: ] H, 40, 44, 60, 63, 64, 70, 87, 117, 119, 170, 492.


Sprekende Beelden

Rome had in de 16de eeuw een heel koor van Sprekende Beelden. Bij de Mamertijnse Gevangenis stond Marforio, een klassiek-Romeins beeld van een stroomgod, dat zich nu in de Capitolijnse Musea bevindt. In een hoek van de Piazza Venezia staat Madama Lucrezia, een antiek Isis-beeld. En naast de S. Andrea della Valle, aan de Corso Vittorio Emanuele, ontmoet je Abate Luigi, eertijds een Romein in toga (zie p. 138).

Aan de flanken van dit soort beelden stond de politieke satire eeuwenlang in volle bloei. Schimpscheuten en spotverzen werden opge-hangen. Aanvoerder van dit Congresso degli Arguti (de Club van de Scherpe Geesten) was Pasquino, het restant van een klassieke beeldengroep, op een pleintje vlak bij de Piazza Navona (zie p. 191).

In de 16de eeuw begon Pasquino’s roem als Stem des Volks, het venijnige vehikel van sociale en politieke kritiek. Toen Leo X stierf (1521), haalde Pasquino uit naar de financiële praktijken in het Vaticaan:


In doodsnood heeft Leo de Tiende

om de sacramenten verzocht.

Die waren dus nergens te vinden:

hij had ze al eerder verkocht.


Zijn opvolger, onze eigen en enige Hollandse paus Adrianus VI (1522– 1523), had het zwaar te verduren onder de pasquinades. Toen hij dreigde het beeld in de Tiber te laten gooien, kreeg hij te horen: ‘Net als de kikkers zal Pasquino in het water luider kwaken.’ Door de eeuwen heen bleef Pasquino het ‘prikbord’ voor politieke spot en satire. Bij het overlijden van paus Benedictus XIV (1758) verscheen het volgende versje:


Hier rust onze paus Benedictus.

Het zij hem van harte gegund.

Hij schreef iets te veel van het goede,

zijn heengaan had eerder gekund.


Toen Napoleon Buonaparte Rome van zijn kunstschatten beroofde, vroeg Marforio: ‘Sono tutti ladri, i Francesi?’ (Zijn alle Fransen dieven?) Pasquino: ‘Tutti no, ma buona parte.’ Met de opheffing van de kerkelijke staat in 1870 kwam een officieel einde aan de subversieve activiteiten van de historische Pasquino. Hij had geen baas meer om tegenaan te schoppen. Maar wie nu op het pleintje komt, zal zien dat het politieke leven van Italië stof genoeg biedt voor kritische uitingen, in dichtvorm of anderszins.


S. Marco

De S. Marco werd in de 4de eeuw gebouwd door paus Marcus en gewijd aan de evangelist Marcus. De kerk staat bekend om zijn apsismozaïek uit de 9de eeuw. Christus staat in het midden. Rechts paus Marcus, de martelaar Agapitus en de heilige Agnes ([image: ] pp. 190–191). Links de martelaar Felicissimus, de evangelist Marcus en paus Gregorius IV, met het kerkmodel en de vierkante nimbus, ten teken dat hij leefde toen het mozaïek werd gemaakt.

In de voorhal tegen de rechterzijwand (rechts onderaan) is de grafplaat van Vannozza Cattanei, de geliefde van paus Alexander VI en moeder van Lucrezia en Cesare Borgia (zie p. 98). Vanuit de binnenhof kun je de campanile zien, die in de 12de eeuw werd geplaatst (poortje door op nr. 49, naast de kerk).

Madama Lucrezia

Links van het Palazzo Venezia, in de hoek tegen de muur, staat een restant van een klassiek beeld. Ooit was het de godin Isis of een priesteres van de godin. Als Madama Lucrezia behoorde het tot de Sprekende Beelden van Rome ([image: ] pp. 133–134). Zij was gespecialiseerd in roddel en achterklap en had haar eigen feestje op 1 mei. Bij die gelegenheid werd zij versierd met strikjes en omkranst met slingers van uien, knoflookbollen en wortelen. Voor haar geschonden aangezicht dansten de mensen uit de buurt hun dansjes op het ‘Bal van de Schooiers’.

Gesù

Op het plein voor de Gesù is het traditioneel nogal winderig. Op een keer – zo wil het verhaal – wandelden de wind en de duivel over het
plein. De duivel excuseerde zich voor een ogenblik. Hij wilde even de kerk in om een twist met de jezuïeten door te praten. De wind wacht nog steeds.

De kerk verrees aan het eind van de 16de eeuw, op de plaats die de Spaanse edelman Ignatius van Loyola had verworven voor zijn jezuïetenorde. De Gesù werd het pronkstuk van de barok en een voorbeeld van wat wel de jezuïetenstijl wordt genoemd. De jezuïeten steunden bij uitstek de geestelijke vernieuwing die de Kerk in de tijd van de contrareformatie voorstond. Hierbij maakten ze gebruik van de opzienbarende stijl die in het begin van de 17de eeuw was ontstaan. De barokke sfeer van overdadige pracht en theatrale effecten moest de kerkganger meeslepen in zijn geloofsbeleving.

De gevel, oorspronkelijk ontworpen door Vignola, werd met de hulp van de jezuïeten Giovanni Tristani en Giovanni de Rosis afgewerkt door Giacomo della Porta. Deze eerste echte barokgevel werd het voorbeeld voor vele andere.

In de kerk

De letters IHS vormen het centrale motief in de apsisschildering. Niet alleen herinneren ze aan de tekst In Hoc Signo Vinces, die Constantijn in de hemel zag verschijnen (zie p. 105), maar ze vormen ook de eerste (Griekse) letters van de Griekse naam voor Jezus (Ièsous).

Het plafond biedt een spel van illusie en werkelijkheid, gebaseerd op de wetten van het perspectief. Thema: de triomf van de naam Jezus. De meeste aandacht krijgt het barokke altaar van Ignatius, tussen 1696 en 1700 ontworpen door de jezuïet Andrea Pozzo. Het bevindt zich links in het dwarsschip. Lichtautomaat links aan de ingang van de kapel. Ignatius ligt in zo’n rijkdom begraven, dat tegenstanders de letters IHS uitlegden als ‘Iesuiti habent satis’ (de jezuïeten hebben genoeg). Oorspronkelijk was het beeld van Ignatius volledig van zilver, maar paus Pius VI (1775–1799) gebruikte een deel van het kostbare materiaal om de schatting te betalen, die Napoleon hem oplegde. Boven op de grafkapel is op de wereldbol de Heilige Drieeenheid afgebeeld. In de typisch Romeinse recordrace naar superlatieven en absolute hoogtepunten wordt het brok lapislazuli dat de aarde voorstelt, het grootste stuk ter wereld genoemd.

Tegenover het graf van Ignatius bevindt zich het graf van Franciscus Xaverius, een jezuïet die als missionaris talrijke bekeringen op zijn naam bracht. Boven het altaar wordt zijn rechterarm geëerd, ‘waarmee hij 300.000 mensen heeft gedoopt’.

In de laatste kapel links, bij de uitgang, een ingenieuze kerststal dat het kerstgebeuren met gevoel voor show en theater laat zien. Wel even op het knopje drukken.

Ignatius

Naast de Gesù ligt het generalaat van de jezuïeten. Hier zijn de vertrekken van Ignatius, met onder meer de schouw, waarin hij de post van zijn familie ongeopend verbrandde. Spectaculair is het schilderwerk van Andrea Pozzo. Hij beschilderde de toegangshal op zijn eigen wijze. Je staat in een perspectivisch spel dat vanaf één punt bekeken moet worden. Als je achterin staat, valt alles op zijn plaats, ook het valse altaar aan de schuine achterzijde van de ruimte. In alle andere gevallen dwarrelen de vormen om je heen, wegtuimelende zuilen en vlezige engelendijen.

[image: ] GESU, www.chiesadelgesu.org (ook Engels). Vertrekken van Ignatius: geopend ma.–za. 16–18, zo. 10–12 uur.

Crypta Balbi

Sinds enige jaren behoort de Crypta Balbi tot de over de stad verspreide vestigingen van het Museo Nazionale Romano. Oorspronkelijk was het bouwwerk een hoge gang rond een binnenplaats, onderdeel van het Theater van Balbus uit het eind van de 1ste eeuw v.Chr. In de middeleeuwen werden in het complex een kerk, een klooster en verschillende kalkovens gebouwd. Nu kun je resten van de oorspronkelijke crypta bekijken en tal van elementen die de bouwgeschiedenis van het gebied markeren. Stadsarcheologie in optima forma.

[image: ] CRYPTA BALBI. Via delle Botteghe Oscure 31, www.archeorm.arti. beniculturali.it (Italiaans). Geopend: di.–zo. 9–19.45 uur. Speciaal ticket, drie dagen geldig, ook voor Palazzo Altemps (p. 193), Palazzo Massimo en Terme di Diocleziano (p. 228). Bereikbaarheid: zie Largo di Torre Argentina (p. 138).


Katten

Het Largo di Torre Argentina staat bekend als het kattenforum. Het herbergt – net als enige antieke soortgenoten – honderden en honderden zwerfkatten, plus een liefdadige instelling die zich het lot van de blinde, manke en kreupele poezen aantrekt. Je kunt er meteen een kat adopteren.

Lieve poezendames (gattare) verzorgen de beestjes zo goed en zo kwaad als dat gaat. Mussolini trad veel rigoureuzer op. Hij liet alle zwerfkatten van Rome oppakken en overbrengen naar de onder zijn bewind drooggelegde Pontijnse moerassen, ten zuiden van Rome. In dat nieuwe landbouwgebied had de bevolking last van eveneens nieuwe kolonies ratten en muizen.

Elke kat kreeg een halsbandje met de tekst dono del governo fascista (een cadeautje van de fascistische regering). Veel plezier hebben de ontvangers er niet van gehad, want de meeste katten waren binnen twee, drie dagen terug op hun stekkie in Rome. Sommige kwamen met de vrachtwagens die ze weggebracht hadden.

De beroemdste gattara was wel de filmster en actrice Anna Magnani (gestorven in 1973). Als ze optrad in het Teatro Argentina, was ze elk vrij moment tussen de ruïnes voor de deur om haar tesorini (schatjes dus) bij te staan. In 2001 kreeg zij postuum bijval van het stadsbestuur. Besloten werd dat de katten ‘biologisch erfgoed’ van de stad zijn en dat elke Romein om deze reden verplicht is voor de beestjes te zorgen. De huidige paus Benedictus XVI had als Joseph Ratzinger in zijn lange Romeinse jaren een groot hart voor de katten. Hij gaf ze wat te eten en sprak met hen in zijn eigen Beierse dialect.

Mocht het bloed kruipen waar het niet gaan kan: www.romancats.com zorgt voor nadere informatie.


Largo di Torre Argentina en omgeving

Largo di Torre Argentina

Het Largo di Torre Argentina is niet genoemd naar Argentinië, maar naar Argentoratum, de Latijnse naam van Straatsburg en woonplaats van de Duitse bisschop Burckhard die daar rond 1500 een woontoren bewoonde. Op het Largo di Torre Argentina liggen resten uit de tijd van de Romeinse Republiek. De opgravingen zijn te danken aan de liefde van Mussolini voor het klassieke verleden van Rome. Het zijn drie rechthoekige tempels en één ronde. De ronde werd in de middeleeuwen een christelijke kerk, de S. Nicola de Calcarario. De naam herinnert aan de calcare, de kalkovens waarin klassiek marmer tot kalk werd verbrand. Enige frescoresten zijn nog te zien.

Achter de tempel (rechts), tegenover het Teatro Argentina, loopt een smalle passage waarbij een afvoerkanaal te herkennen is. Het betreft hier een openbaar toilet, een gezellige plaats, waar de oude Romeinen van hun nood een sociale deugd maakten. Soms werden de geluiden van de menselijke stofwisseling begeleid door een orkestje. De muziek komt nu uit het aan het plein gelegen Teatro Argentina.

[image: ] LARGO DI TORRE ARGENTINA. Bereikbaarheid: [image: ] H, 30, 40, 63, 64, 70, 87, 116, 492 [image: tv] 8.

S. Andrea della Valle

Centraal in de Corso Vittorio Emanuele II staat de S. Andrea della Valle, uit de 17de eeuw. De koepel is van Carlo Maderno die alleen de koepel van de St.-Pieter qua hoogte en grootte voor liet gaan. Vooraan in het middenschip de grafmonumenten van de Piccolomini-pausen Pius II (zie p. 30) en Pius III (die in het bezit is van een twijfelachtig record: zijn pontificaat duurde in oktober 1503 net drie weken).

Links tegen de kerk, op de Piazza Vidoni, staat een marmeren beeld van een Romein in toga. Ooit kreeg het een naam, Abate Luigi, en het werd een van de Sprekende Beelden in de stad. Abt Lodewijk handelde vooral in liefdesboodschappen. Misschien omdat de zaken in de liefde niet altijd naar wens verlopen, werd zijn hoofd op gezette tijden met stenen bekogeld of gewoon gestolen. De laatste keer was dat in 1985. Elke keer kreeg hij weer zijn eigen hoofd terug, naar een model in het Museo del Folklore in Trastevere. In 1924 werd een verklarende tekst op de sokkel aangebracht, in de stijl van Pasquino:


Ik was ooit een burger van Rome.

Abate Luigi: mijn naam.

Aan spot en satire ontleen ik

(samen met Marforio en Pasquino, zo meen ik)

mijn roem en mijn eeuwige faam.

Beledigd werd ik en beschadigd,

ze borgen me op in een nis.

Nu leid ik hier eind’lijk een leven

dat risicovrij voor mij is.



Museo di Roma

Even voorbij de S. Andrea della Valle, aan de overkant van de Corso Vittorio Emanuele, bevindt zich het Palazzo Braschi. Hierin is het Museo di Roma gevestigd, een museum over de culturele, sociale en artistieke geschiedenis van Rome, van de middeleeuwen tot heden. Schilderijen en beeldhouwwerk uit de 17de en 18de eeuw, stadsgezichten van Rome, portretten en huisraad van rijke Romeinse families. Alsmede een indrukwekkend treinstel van paus Pius IX (1846– 1878).

[image: ] MUSEO DI ROMA, Via di San Pantaleo 10, www.museodiroma.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 9–19 uur.

Palazzo della Cancelleria

Het Palazzo della Cancellaria is een van de eerste renaissancepaleizen in Rome (eind 15de, begin 16de eeuw). Kenmerkend zijn de robuuste natuurstenen onderbouw, de hoofdverdieping op de eerste etage en een kleinere verdieping daarbovenop. Materiaal werd onder meer uit het Colosseum gehaald. De Cancelleria is de ‘kanselarij’ waar de rechtszaken van de Kerk worden afgehandeld. Daar hoorde (en hoort) een kerk bij: de S. Lorenzo in Damaso. Het complex ligt aan de Via del Pellegrino, een onderdeel van de oude pelgrimsroute naar het Vaticaan.

[image: ] PALAZZO DELLA CANCELLERIA. Geopend: dag. 16–20 uur, alleen op afspraak. De binnenhof is toegankelijk.

Schildpadden-fontein

De Schildpadden-fontein werd tussen 1581 en 1588 gebouwd door Giacomo della Porta. In het oorspronkelijke ontwerp hadden de vier naakte jongens dolfijnen in het bekken moeten tillen, maar het werden schildpadden, in 1658 op verzoek van paus Alexander VII toegevoegd door Gian Lorenzo Bernini zelf of ene Andrea Sacchi. De beestjes werden regelmatig gestolen. Toen in 1979 opnieuw een schildpad verdween, gingen de resterende exemplaren naar het Capitolijns Museum; kopieën namen hun plaats in. De fontein werd in 1932 onder Mussolini (in het tiende jaar van zijn bewind) gerestaureerd. Na een lange periode van verloedering en verwaarlozing werden pleintje en fontein in 2006 weer in oude glorie hersteld. De muntjes in het water tonen aan dat de Trevitraditie school heeft gemaakt.


Surprise!

De Schildpadden-fontein aan de Piazza Mattei wordt in alle boekjes geafficheerd als de mooiste, de lieflijkste, de amusantste van Rome. En Rome heeft heel wat fonteinen. Hij dateert uit de 16de eeuw en werd aangelegd vóór het paleis van de hertog van Mattei. Deze behoorde tot de rijkste mannen van Rome, maar raakte door zijn hang naar het gokspel ook regelmatig grote sommen kwijt.

Juist toen hij zou trouwen met de dochter van een landedelman, vergokte hij weer een fortuin. Voor zijn aanstaande schoonvader was dit voldoende reden om de verbintenis te weigeren. Inmiddels was op het marktpleintje voor zijn paleis de Schildpadden-fontein opgericht. Vergilio Mattei liet vader en dochter naar het paleis komen, maar wel zó, dat ze door de hoogopgebouwde marktkraampjes niets zagen van de fontein.

In de avonduren zette het gezelschap zich rond de tafel om het een en ander door te praten, terwijl de kooplieden hun stalletjes afbraken om de slaap der rechtvaardigen te genieten. De volgende ochtend zwaaide Vergilio een vensterraam open en toonde de fontein: ‘Hier is het bewijs dat ik niet verarmd ben,’ sprak hij zelfbewust. ‘Ik heb deze fontein in één nacht laten bouwen voor de vrouw die ik liefheb.’

Dat gaf de doorslag. Vergilio Mattei liet het raam onmiddellijk dichtmetselen (boven een lage deur van het Palazzo Mattei): ‘Zoals wij het zagen, zagen wij het alleen,’ was zijn argument.


Campo de’Fiori en omgeving

Campo de’Fiori

Tot in de 15de eeuw bloeiden de bloemen op het veld dat die naam heeft behouden: Campo de’Fiori. Sterker nog: tot op de dag van vandaag kun je op de markt bloemen (en groenten en fruit) krijgen. In de 16de eeuw werd het plein een centrum van belangrijke openbare gebeurtenissen. Daar hoorden publieke terechtstellingen bij. De Via della Corda (de Straat van de Strop) herinnert aan die tijd.

Op 17 februari 1600 werd Giordano Bruno hier op de brandstapel terechtgesteld. Bruno was een internationaal gerespecteerd filosoof en theoloog, een aanhanger van Copernicus die betoogde dat niet de zon om de aarde, maar de aarde om de zon draaide. Na lange jaren in Europa en Engeland keerde hij in 1591 terug in Italië. Hij werd meteen door de inquisitie in de kraag gevat. Acht jaar lang zat hij gevangen, geen van zijn leerstellingen wilde hij herroepen.

Bruno werd het symbool van vrijheidszin en intellectuele onafhankelijkheid. Na de eenwording van Italië in 1870 werd Bruno ook nog eens een boegbeeld van de overwinning van Italië op de paus. Na veel heisa en nog meer tegenstand uit het Vaticaan kreeg hij een monument op het Campo de’Fiori. Het beeld heeft heel wat (antiklerikale) betogingen aan zijn voeten voorbij zien trekken. Meest recent waren dat de protestbijeenkomsten tegen de viering van het Heilig Jaar 2000.

De namen van de straatjes in de buurt herinneren aan de bedrijvigheid die er ooit heerste: de straat van de hoedenmakers (Cappellari), de sleutelmakers (Chiavari) en de wambuismakers (Giubbonari), om er een paar te noemen.

[image: ] CAMPO DE’FIORI. Bereikbaarheid: [image: car] 40, 63, 64, 116, 492.

Piazza Farnese

De Piazza Farnese wordt beheerst door het Palazzo Farnese, een pronkjuweel van de renaissance in Rome. Aan de bouw werkten Antonio da Sangallo (de Jongere), Michelangelo en Giacomo della Porta die het paleis in 1589 voltooide.

Het paleis werd hier neergezet in opdracht van kardinaal Alessandro Farnese, de latere paus Paulus III (1534–1549). Diens zus, Giulia Farnese, was de minnares van paus Alexander VI (zie p. 32). De familie Farnese deed het goed in de hoogste kringen. Sinds 1871 is de Franse ambassade in het Palazzo Farnese gevestigd, na een opmerkelijke ‘deal’. De Fransen huren het Palazzo voor welgeteld één lire per honderd jaar; in ruil hiervoor staat Hôtel Galiffet te Parijs gratis aan de paus ter beschikking.

In 1999 werd de gevel van het Palazzo Farnese gereinigd. Hierbij kwamen onvermoede details aan het licht, goed te zien in de baksteendecoratie van de bovenste etage.

Op de Piazza Farnese heerst (doorgaans) een serene rust. Heel anders dan een paar eeuwen geleden, toen op het plein stierengevechten werden gehouden. In het nauw gedreven toreadors redden hun hachje door in een van de badkuipen (toen op de grond) te springen. De twee badkuipen van Egyptisch graniet zijn afkomstig uit de Thermen van Caracalla en dragen de irissen uit het wapen van de familie Farnese (die je botanisch gesproken vóór de Franse ambassade niet moet verwarren met de Franse lelie).

Palazzo spada

Het Palazzo Spada werd in de 16de eeuw gebouwd als een typisch renaissancepaleis. Aan de gevel rijk stucwerk en beelden van historische Romeinen. Rond 1635 kreeg Borromini de opdracht van kardinaal Bernardino Spada om het paleis te verfraaien. Vanuit de centrale hof bouwde hij een colonnade. Het lijkt een lange gang met zuilen, die uitkomt op een binnenhof waar een beeld staat. De gang is 9 m lang en het beeldje 80 cm hoog. De rest is optisch bedrog, trompel’oeil, zoals de barokkenner inmiddels zegt.

In het Palazzo Spada zetelt de Raad van State van Italië. Tevens is er de Galleria Spada gevestigd. De schilderijencollectie van kardinaal Spada bevat onder meer werk van Titiaan, Rubens, Reni en Caravaggio.

[image: ] GALLERIA SPADA, Piazza Capo di Ferro 13, ingang Vicolo del Polverone 15, www.galleriaborghese.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 8.30–19.30 uur. De colonnade van Borromini is (gratis) te zien vanuit de binnenhof, links.

Via giulia

Bij de Tiber, achter het Palazzo Spada, begint de Via Giulia, aangelegd door paus Julius II (1503–1513). Hij wilde met deze straat van 1 km
lengte in één rechte lijn een verbinding leggen tussen de Ponte Sisto en het Vaticaan.

Het werd de belangrijkste en chicste straat van het 16de-eeuwse Rome. Aan beide zijden rijzen imposante renaissancepaleizen op. Die hebben nu gezelschap gekregen van antiekzaken en galeries. In deze (ooit) rijke omgeving staat de kerk voor de allerarmsten van de stad, de S. Maria dell’Orazione e Morte. Een genootschap ontfermt zich hier al eeuwen over de anonieme lijken die in en rond de stad werden gevonden.

Een afbeelding op de gevel herinnert aan de vergankelijkheid van het menselijk bestaan. Hodie mihi cras tibi, staat er: heden ik, morgen jij. In de crypte wordt deze gedachte benadrukt door een macaber aandoende presentatie van de resten van slachtoffers. Onder meer een kruis met 23 schedels. Ook is de brancard aanwezig, waarmee de lijken werden opgehaald. De kerk bevindt zich bij de Ponte Sisto, bij een boog die de straat overspant, het eerste deel van een brug die Michelangelo wilde bouwen tussen het Palazzo Farnese en de Villa Farnesina aan de overkant van de Tiber (zie p. 248).

[image: ] S. MARIA DELL’ORAZIONE E MORTE. Geopend: zo. vóór de mis van 18 uur.

Wie de route tot hier gelopen heeft, kan via de Via dei Pettinari (tegenover de Ponte Sisto) terug naar de Corso. Voorbij de Via dei Giubbonari begint de Via dei Chiavari, een straatje dat op de Corso begint rechts van de S. Andrea della Valle.

Theater van Pompeius

Via de Via dei Chiavari en het eerste straatje dat er aan de Tiberzijde op uitkomt, kom je op de Piazza del Biscione. De kromming van straatje en plein volgt de vorm van het Theater van Pompeius, het eerste stenen theater dat Rome kende. Het werd in 55 v.Chr. gebouwd door Cnaeus Pompeius Magnus, de grote concurrent van Gaius Julius Caesar.

Aan het theater werd een porticus gebouwd van 180 bij 135 m. Hierin bevond zich de zaal waar de senaat soms zitting hield. Zo ook op 15 maart 44 v.Chr., toen Caesar op deze plaats werd vermoord.

[image: ] THEATER VAN POMPEIUS. Resten te zien in restaurant Da Costanza (Piazza del Paradiso) en Da Pancrazio (Piazza del Biscione). Ook de Via della Grotta Pinta volgt de lijn van het theater.


Moord op Caesar

Zestig senatoren zaten in het complot. Brutus en Cassius hadden de leiding. Tijdens geheime vergaderingen passeerden verschillende mogelijkheden de revue. Ze konden Caesar op de Via Sacra insluiten en neersteken of hem bij de ingang van het theater aanvallen. Maar toen een senaatszitting werd uitgeschreven voor 15 maart in de vergaderzaal van Pompeius, was iedereen het erover eens. Dit was hun kans. Caesar kreeg tekenen genoeg die hem waarschuwden. De priester Spurinna wees hem op een gevaar dat tot 15 maart dreigde. Op 14 maart vloog een winterkoninkje de vergaderzaal binnen. Het beestje werd onmiddellijk door andere vogels doodgepikt. In de vroege ochtend van 15 maart vertelde Caesar zijn vrouw wat hij gedroomd had: hoog in de wolken gaf hij Jupiter een hand. Calpurnia vertelde hem haar droom: het huis stortte in en hij werd in haar armen doorstoken. Caesar was onrustig en voelde zich niet goed. Pas om elf uur besloot hij naar de senaatsvergadering te gaan. In een draagstoel werd hij naar de porticus van Pompeius gebracht. Onderweg duwde iemand hem een schrijven in de hand, waarin de aanslag werd verraden. Caesar stak het bij de andere stukken die hij in zijn linkerhand hield, om het later te lezen.

De samenzweerders troffen elkaar in het huis van Cassius. Gezamenlijk gingen ze naar de vergaderzaal. Daar wachtten ze gespannen af. Casca schrok enorm, toen iemand op hem afkwam en zei: ‘Jij wil niets zeggen, maar Brutus heeft mij alles verteld.’ Het bleek over iets anders te gaan, maar Casca had hun plan bijna prijsgegeven.

Toen Caesar de vergaderzaal binnenkwam, stond iedereen op. Meteen toen hij ging zitten, dromden de samenzweerders om hem samen, zogenaamd om hem te begroeten. Tillius Cimber begon te pleiten voor zijn broer die verbannen was. Anderen ondersteunden zijn verzoek, grepen Caesars handen en kusten hem op het hoofd. Caesar duwde hen van zich af, maar ze bleven aanhouden.

Toen rukte Tillius met beide handen Caesars toga van zijn schouders. ‘Wat krijgen we nu?!’ riep Caesar. Op dat moment stootte Casca, die achter hem stond, als eerste toe, in de rug, onder in zijn nek. Caesar probeerde op te springen en stak met zijn schrijfstift in de arm van Casca. Toen werd hij voor de tweede keer neergestoken.

Hij zag dat ze allemaal hun dolken hadden getrokken. Hij sloeg zijn toga over zijn hoofd en trok de plooien tot aan zijn voeten. Als hij viel, zou hij fatsoenlijk vallen. Ze hakten zo furieus op hem in dat ze elkaar verwondden. Brutus liep een steek in zijn hand op en iedereen zat onder het bloed.

Caesar kreeg 23 dolksteken. Alleen bij de eerste was bij hem iets van een kreun te horen. Tegen de aanstormende Brutus heeft hij nog gezegd: ‘Ook jij, mijn jongen?’ Alle aanwezigen vluchtten weg. Caesar lag een tijdje dood op de grond. Drie slaven brachten hem op een draagbaar naar huis, één arm hing naar beneden. De arts Antistius constateerde dat alleen de tweede wond, in de borst, dodelijk was geweest.

Een aantal dagen later werd het lijk van Caesar overgebracht naar het Forum Romanum. Magistraten en oudmagistraten droegen de baar tot vóór de Rostra. Daar had men een ivoren praalbed in gereedheid gebracht, bekleed met goudbrokaat en purper. Bij het hoofdeinde stond een standaard, met de toga waarin hij was vermoord.

Marcus Antonius hield een lijkrede die grote indruk maakte. Op een gegeven moment greep hij Caesars bebloede toga en hield hem omhoog, wijzend op de snedes waar de dolken Caesar hadden getroffen. Het publiek raakte hevig geëmotioneerd. Mensen haalden tafels en banken uit de winkels en de basilica in de buurt. Ze maakten een brandstapel en legden de baar met het lichaam van Caesar erbovenop. Twee personen, met een zwaard en speren in de hand, staken de brandstapel aan met brandende waskaarsen. Soldaten van de veteranenlegioenen gooiden hun wapens in de vlammen. Vrouwen wierpen de sieraden die ze droegen in het vuur en de toga’s van hun kinderen. Mannen staken fakkels aan en stormden de stad in, op zoek naar de huizen van de moordenaars, om die in brand te steken.
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Met de pausen Alexander VI, Julius II en Leo X beleefde Rome in het begin van de 16de eeuw het hoogtepunt van zijn renaissance. Alexander VI richtte in het pauselijke paleis de Borgia-vertrekken in, Julius II legde de eerste steen voor een nieuwe St.-Pieter, Rafael decoreerde Julius’ privévertrekken en Michelangelo beschilderde voor hem de Sixtijnse kapel die oom Sixtus IV kort daarvoor had laten bouwen.

Overal klonk wapengekletter, want de Kerkelijke Staat werd een macht van betekenis. Julius II wilde geen indringers meer. ‘Eruit met die barbaren’ was zijn leus en hij huurde Zwitserse soldaten om dat gedaan te krijgen. Die Zwitserse Garde is er nog steeds.

Renaissance in Rome: dat betekende een explosie van kunst en cultuur en in de stad schitterende paleizen en prachtige straten. Maar het was ook de tijd van praktijken die – werelds en niet erg fatsoenlijk – voor menig gelovige aanleiding waren met de Kerk van Rome te breken. ‘Laten we van het pausdom genieten, nu God het ons heeft geschonken,’ zei Leo X handenwrijvend. Hij en zijn voorgangers hebben hun best gedaan.

Op weg naar de St.-Pieter

Via della Conciliazione

In 1929 ondertekenden Mussolini en paus Pius XI het Verdrag van Lateranen. Dit verdrag legde de soevereiniteit van de paus over Vaticaanstad vast, in ruil voor zijn erkenning van het Koninkrijk Italië. Mussolini wilde deze historische gebeurtenis gestalte geven in een brede, statige weg naar de St.-Pieter: de Via della Conciliazione (de Straat van de Verzoening).

De doorbraak resulteerde in een onbelemmerd uitzicht op kerk en plein, maar ging ten koste van de oude, monumentale Borgowijk. Definitief verleden tijd werd een ongeëvenaarde ervaring: door de smalle straatjes van de Borgo stond je ineens op het majestueuze St.-Pietersplein.

[image: f00147-09]

Vaticaan

Babydraaiton

Links, in het begin van de Borgo S. Spirito, is een deel van het 15de-eeuwse ziekenhuis van de Heilige Geest (Santo Spirito) bewaard gebleven. In de gevel een schrijnende herinnering aan vroeger dagen. Achter een smeedijzeren ‘venster’ is een babydraaiton te zien. Arme wanhopige moeders konden hierin hun pasgeboren kindertjes leggen. De moeder trok anoniem aan een koord, waardoor in de hal van het ziekenhuis een bel luidde. De zusters van S. Spirito haalden de kleintjes discreet naar binnen om er verder liefdevol voor te zorgen. Naast de draaiton een marmeren gleuf voor giften (elemosine, aalmoezen).

SS. Michele e Magno

Bij het begin van de colonnade bevindt zich links onder een hoge boog een trap die leidt naar de SS. Michele e Magno, ofwel de Kerk van de Friezen. Eind 20ste eeuw werd de kerk onder Nederlandse leiding grondig gerestaureerd. In 1989, het jaar van Willibrord, de bisschop van de Friezen, werd het complex weer wat het ooit was: een ontmoetingsplaats voor pelgrims en bezoekers uit het hoge noorden.

In de 8ste eeuw bouwden Friezen (waarmee de kustbewoners van

Vlaanderen tot Denemarken werden aangeduid) een nederzetting aan de voet van de Janiculum, bij de oude St.-Pieter. Als centrum kozen zij het kerkje van de aartsengel Michaël. Eromheen kwamen gastenverblijven, een ziekenhuis en een kerkhof.

Het complex werd in 1084 verwoest door de ‘Noormannen’ van Robert Guiscard, maar in de 12de eeuw volgde herbouw. San Michele kreeg later gezelschap van de heilige Magnus. Drie Friese krijgslieden brachten na een veldtocht in Zuid-Italië zijn gebeente naar hun kerk in Rome. Als dank kregen ze een heilige arm mee naar huis. Die werd begraven in de Michaëlskerk van Almenum, de oude kern van het latere Harlingen.

In de kerk

Het hoofdaltaar was ooit onderdeel van een klassieke graftombe. In 1995 wijdde paus Johannes Paulus II het in. Bij die gelegenheid werd een stukje van de schedel van de heilige Magnus ingemetseld, alsmede relikwieën van Sint Willibrord en Sint Servatius, de eerste bisschop van Maastricht. Op de steen aan de voorzijde zegt de inscriptie dat dit de steen is waarop Jezus bij de opdracht in de tempel werd gelegd.

In de apsis een afbeelding van de aartsengel Michaël die Rome in 590 van een pestepidemie bevrijdde. Paus Gregorius (rechtsonder) had dit in een visioen gezien. Aan de onderzijde mensen, stervend aan de pest. (Zie ook [image: ] pp. 164–165.)

Links in de apsis een steen die Helena (de moeder van keizer Constantijn) meenam uit het Heilig Land. Het zou de steen zijn, waarop Abraham zijn zoon Isaac had gelegd om hem te offeren.

In 1985 werd de Fries Titus Brandsma (een priester die in 1942 in Dachau stierf) zalig verklaard. Bij die gelegenheid kreeg de kerk een Friese vlag cadeau.

Heilige Trap

Naar het voorbeeld van dé Heilige Trap (zie p. 113) werd hier in de 16de eeuw een tweede Heilige Trap aangelegd, die in het Heilig Jaar 1600 in gebruik werd genomen. In 2000 volgde een grondige restauratie. Op het kruisbeeld in de kapel boven aan de trap hangt Jezus met bebloede knieën, ter vertroosting van de pelgrims die deze trap op hun knieën omhooggingen.

[image: ] KERK VAN DE FRIEZEN, www.friezenkerk.nl. Geopend: zo. 10 uur, 10.30 uur eucharistieviering in het Nederlands; wo. 10–13 uur.

Vaticaan

Geschiedenis

In de 1ste eeuw lag op de Vaticaanse heuvel een renbaan: de Circus van de keizers Caligula en Nero. In 67 stierf Petrus er de marteldood, ondersteboven aan het kruis, aan de voet van de obelisk. Op de plaats waar Petrus was begraven, werd midden 2de eeuw een herdenkingskapel gebouwd, een Memoria. Onder keizer Constantijn (306–337) verrees daar een basiliek en op 18 november 326 wijdde paus Silvester de St.-Pieter in.

In de eeuwen die volgden, raakte de kerk steeds meer in verval. Belangrijke oorzaak was het grondwater, dat de funderingen van de gebouwen aantastte en een goede voedingsbodem was voor allerlei kwalijke beestjes. Al in de oudheid moest men er niets van hebben. Martialis noemt de Vaticaanse wijnen ronduit ‘azijn’. Tacitus meldt dat soldaten in hun tentenkamp op de Vaticaanse heuvel ziek werden. ‘Een berucht gebied, het Vaticaan,’ zegt hij.

Het Vaticaan werd vooral geteisterd door de malariamug. De vochtigheid van de streek leidde ertoe dat in de nieuwe St.-Pieter geen schildering is te bekennen. Alles wat je aan voorstellingen ziet, is uitgevoerd in mozaïek.

Als de paus in 1377 vanuit Avignon in Rome terugkeert, wordt het Vaticaan de officiële residentie. In 1451 besluit paus NicolaasV tot algehele restauratie en uitbreiding van het pauselijke complex en de vervallen basiliek.

Op 18 april 1506 legt paus Julius II de eerste steen voor de nieuwe St.-Pieter. Hij wil zijn grootse plannen met de Kerkelijke Staat en het pauselijke gezag gestalte geven in een triomfantelijk nieuw bouwwerk. De architect Donato Bramante krijgt de vrije hand. Dat is niet tegen dovemansoren gezegd. Bramante (Ruinante, zeggen de Romeinen) plundert op zijn zoektocht naar bouwmaterialen heel wat antieke bouwwerken. Julius II ziet het met welgevallen aan: ‘Bramante vertelde mij dat hij 2500 man aan het werk heeft. Met zo’n leger kun je een parade houden,’ aldus deze krijgshaftige paus.

In 1514 sterft Bramante en Rafael volgt hem op. Van alle kanten wordt geld ingezameld. Paus Leo X verleent een aflaat aan allen die geld voor de bouw van de St.-Pieter afstaan. Deze koppelverkoop is voor Luther in 1517 aanleiding om zijn 95 stellingen aan de deur van de slotkerk te Wittenberg te nagelen.

In 1546 krijgt Michelangelo op 72-jarige leeftijd de leiding. In zijn ontwerp keert hij terug naar de plannen van Bramante. De St.-Pieter krijgt de vorm van een Grieks kruis, met vier gelijke ‘armen’. Michelangelo ontwerpt een koepel met een diameter van 42 m, uit respect voor de klassieke bouwmeesters juist één meter minder dan de koepel van het Pantheon. Tot aan zijn dood in 1564 werkt hij aan de St.-Pieter. Pas in 1590 wordt de koepel voltooid.

De architect Carlo Maderno wordt in 1603 de achtste hoofdarchitect. Hij breidt het ontwerp van Michelangelo uit tot een Latijns kruis, drie gelijke armen en één lang middenschip. In opdracht van paus Paulus V wordt ook een nieuwe voorgevel voor de kerk geplaatst. Dit laat hij op de voorgevel vereeuwigen: IN HONOREM PRINCIPIS APOST. PAULUS V BURGHESIUS ROMANUS (ter ere van de eerste apostel heeft Paulus V, uit de familie Borghese, deze kerk laten bouwen). Pasquino zag het anders: ‘Angulus est Petri, Pauli frons tota,’ schimpte hij: er is een hoekje voor Petrus, het hele front is voor Paulus.

Op 18 november 1626 neemt paus Urbanus VIII de nieuwe St.-Pieter in gebruik.

[image: ] ST.-PIETER. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 40, 62, 64, 81, 492 [image: mtv] A-Ottaviano; A-Cipro/Musei Vaticani [image: tv] 19. De officiële site is: www.vatican.va (ook Engels). Veel informatie biedt: www.stpetersbasilica.org (Engels). Ook: www.vaticanoweb.com (Engels). Een Nederlandstalige site over de paus: www.benedictusxvi.nl; ook www.popebenedictxvifanclub.com (Engels).

Bezoek St.-Pieter. Toegang via de rechtercolonnade. Houd rekening met lange wachttijden. Vóór de St.-Pieter word je gecontroleerd op kleding en wapens. De kleding moet decent zijn. Voor mannen en vrouwen geldt: geen korte broek. Mannen moeten een hoofddeksel afzetten. Vrouwen mogen geen korte rok dragen en de schouders moeten bedekt zijn.

Toegang koepel. Rechts in de voorhal.

Audiënties. Elke wo. 11 uur. Winter: in de Aula delle Udienze (Aula Paolo VI); zomer: op het St.-Pietersplein. Kaarten (gratis) bij La Prefettura della Casa Pontificia, aan het eind van de rechtercolonnade (met het gezicht naar de St.-Pieter). Even vragen aan de leden van de Zwitserse Garde, dan krijg je de kaarten meteen mee. Geopend: ma.–vr. 9–13 uur. De kaarten kunnen in Rome op het adres bezorgd worden. Tel. (0039)06-69884857; fax (0039)06-69885863. Als de paus audiëntie houdt op het St.-Pietersplein, kun je de St.-Pieter niet in.

Angelus. Elke zo. 12 uur bidt de paus vanuit zijn werkvertrekken het Angelus, het traditionele 12-uursgebed.

Urbi et Orbi. Op eerste kerstdag en eerste paasdag (12 uur) geeft de paus de zegen Urbi et Orbi (aan de stad en aan de wereld).

Post. Op het plein zijn twee postkantoren: één in de linkercolonnade en één achter de rechtercolonnade. Ook zijn er postzegelautomaten. Stukken dienen voorzien te zijn van Vaticaanse postzegels en binnen de muren van het Vaticaan gepost te worden. De post van het Vaticaan heeft de naam sneller te zijn dan de Italiaanse posterijen.

Colonnade en plein

In 1656 gaf paus Alexander VII Bernini opdracht voor een colonnade op het plein vóór de kerk. Bij de bouw moest Bernini ervoor zorgen dat het plein voldoende ruimte bood aan de pelgrims. Zij moesten goed zicht hebben op de voorgevel van de St.-Pieter, want daar – vanaf de loggia boven de hoofdingang – zegende de paus zijn gelovigen. Ook de vertrekken van de paus (paleis rechts, bovenste etage, rechts) mochten niet aan het oog worden onttrokken.

Tussen de obelisk en elk van de twee fonteinen bevindt zich een ronde steen met de tekst centro del colonnato, het brandpunt van de twee halve cirkels van de colonnade. Vanaf die stenen zie je niet vier rijen zuilen, maar één, de voorste.

Op de hoekpunten van de colonnade en op de obelisk prijkt het wapen van de Chigipaus Alexander VII: gestileerde bergjes met de ster van Bethlehem. Hij gaf opdracht tot de bouw van de colonnade.

In het plaveisel rond de obelisk staan de windrichtingen in vrolijke ovale stenen aangegeven.

Twee fonteinen staan aan weerszijden van de obelisk. De rechter (van Maderno) stond er al, toen de colonnade werd gebouwd. De linker werd er in de 17de eeuw aan toegevoegd.

In 1981 liet paus Johannes Paulus II, na een aanslag op zijn leven, een mozaïek van Maria aanbrengen op de smalle zijde van het pauselijk paleis, rechts van de St.-Pieter.

In 1999 werd de beautification van de façade begroet, de St.-Pieter was klaar voor het Heilig Jaar 2000. De hele gevel was met de hand gereinigd en opnieuw beschilderd, in romige kleuren en boven de loggia enige pasteltinten. ‘De meest verantwoorde oplossing,’ zeiden de restaurateurs. ‘De façade ziet er nu weer uit, zoals Maderno haar had ontworpen.’ Tegenstanders dachten er anders over: ‘Eén grote bonbondoos.’


Water op de touwen!

In zijn klassiek-Romeinse dagen behoorde de obelisk van het St.-Pietersplein tot de Circus van Caligula en Nero, waarheen hij in 39 n.Chr. vanuit het Egyptische Heliopolis was gebracht. Eenvoudig ging dit overigens niet. Plinius vertelt welk een enorm schip klaargemaakt werd voor het slopende karwei: ‘Nooit is er een fantastischer vaartuig op zee gezien,’ zegt hij.

Met vier granietblokken ter versteviging en 2.880.000 pond linzen als ballast ging het schip op weg. Toen het zijn langwerpige lading naar Rome had gebracht, lag het voor iedereen te kijk in de haven van Ostia. Daarna werd het schip in de haven afgezonken, als fundament voor de nieuwe vuurtoren van Ostia.

Zoals onderaan op het voetstuk staat, werd de obelisk door keizer Caligula (37–41) opgedragen aan zijn voorgangers Augustus en Tiberius. In 1966 constateerde men dat er tussen de tekst gaten zaten, waar ooit bronzen letters bevestigd waren. Na een reconstructie bleek de oorspronkelijke tekst te luiden: ‘Op bevel van de keizer heeft Gaius Cornelius Gallus, prefect van de bouwheren van de keizer, dit Forum gebouwd.’

Hiermee  werd  de  vroegste  geschiedenis  van  de  obelisk  ontsluierd.

Cornelius Gallus was de eerste keizerlijke gouverneur van Egypte. Daar liet hij een obelisk oprichten ter ere van zichzelf. Dat viel niet goed in Rome, net zo min als andere activiteiten van hem. Gallus werd in 26 v.Chr. gedwongen zelfmoord te plegen. Maar zijn wens om de eeuwigheid te halen is op deze plaats gelukt, zoals hem dat ook lukte – als dichter, via zijn vriend Vergilius – met de onsterfelijke halve dichtregel omnia vincit amor (liefde overwint alles).

In 1586 werd de obelisk van zijn oude standplaats in de Circus verplaatst naar het plein. Paus Sixtus V (1585–1590), die zich ontwikkelde tot een deskundig obeliskenverhuizer (zie p. 36), riep hiervoor een speciaal obeliskencongres bijeen.

Op 30 april 1586 begon de operatie die vier maanden zou duren. Ruim 900 man, 75 paarden en 40 lieren kwamen eraan te pas. Op 10 september was het zover, de laatste loodjes. Om de orders van de kabelspecialisten goed te laten doorklinken en de concentratie tijdens het werk te bevorderen had de paus op straffe des doods volledige stilte geboden. Alleen het kraken van touwen en katrollen was te horen. Totdat de touwen door de wrijving van touw op hout te warm aanliepen.

Een zeeman uit de buurt van San Remo, een zekere Bresca, had in de gaten wat er met de oververhitte touwen dreigde te gebeuren. ‘Water op de touwen,’ riep hij. Dit betekende niet alleen de redding van de operatie, maar tevens een inbreuk op het gebod van de paus. Deze liet zich niet kennen en beloonde Bresca voor zijn ongeoorloofd maar deskundig ingrijpen. Hij en zijn familie en al zijn nakomelingen leverden de palmtakken voor de zondag van Palmpasen in de St.-Pieter.



St.-Pieter

Voorhal

In de voorhal staat links een ruiterstandbeeld van Karel de Grote. Rechts (meestal aan het oog onttrokken door de deur naar de Scala Regia) een door Bernini gemaakt ruiterstandbeeld van keizer Constantijn. De Scala Regia van Bernini is een hoogstandje van de Romeinse barok. Het spel van illusie en werkelijkheid heeft hier een steile en onregelmatig gevormde trap omgetoverd in een statig oplopende ruimte.

De bronzen middendeur van de St.-Pieter is afkomstig uit de oude basiliek. In de 15de eeuw werd hij vervaardigd door de Florentijn Antonio Averlino, die meestal met zijn Griekse naam Filarete genoemd wordt: hij die van deugd houdt. Op de deur beeldde Filarete de martelingen van Petrus en Paulus af (onder). Ook vereeuwigde hij het Concilie van Florence (1438). Aan de achterzijde van de deur bracht Filarete zijn ‘handtekening’ aan. Rechts beneden zie je Filarete zelf, met zijn assistenten, zeven in getal.

De deur uiterst rechts is de Heilige Deur, alleen in gebruik tijdens een Heilig Jaar. Paus Alexander VI begon met deze traditie in het Heilig Jaar van 1500.

De deur uiterst links is de Porta della Morte, waaraan de Italiaanse beeldhouwer Giacomo Manzù van 1961 tot 1964 werkte. Op de deur links van de toegangsdeur het Tweede Vaticaans Concilie (1962– 1965), met de pausen Johannes XXIII en Paulus VI, als tegenhanger van het Concilie van Florence op de deur van Filarete.

Draai je bij de middendeur om en bekijk het Navicellamozaïek boven het middelste portiek. Het is een (sterk) gerestaureerd mozaïek uit 1290, van de hand van Giotto. Jezus wandelt over de wateren naar het bootje van Petrus.

In de kerk

‘Zeg bij het binnentreden niets, ook niet tegen u zelf,’ adviseert Huib Luns. De St.-Pieter: immens, imposant, ongelooflijk. Plak er maar alle superlatieven op die een mens in vervoering kan bedenken. Bij al het geweld van schoonheid en kitsch, historie en curiositeiten is het ondoenlijk van alles het hoe en wat te willen weten. Hier volgt een selectie.

1 Dicht bij de middendeur ligt een grote rode porfieren  schijf in de vloer. De traditie wil dat Karel de Grote op zo’n schijf in de oude basiliek vóór het hoofdaltaar tot keizer werd gekroond. Dat was in de kerstnacht van het jaar 800.

2 In het middenpad zijn de lengtes van verschillende grote kerken in de wereld in bronzen letters aangegeven, gemeten vanaf de apsis. De St.-Pieter overtreft alle, dat spreekt.

[image: f00155-10]

St.-Pieter

3 Rond de crypte staan vier kolossale pijlers. De pijler linksvoor is gewijd aan Andreas, de broer van Petrus. Zijn lichaam werd in 1208 vanuit Byzantium naar het Zuid-Italiaanse stadje Amalfi gebracht. Het hoofd werd vervolgens in 1462 in de St.-Pieter aan de gebeden van de gelovigen blootgesteld, totdat paus Paulus VI het in 1964 teruggaf aan de oorspronkelijke bezitter: de Grieks-Orthodoxe Kerk.

Linksachter is de pijler van Veronica. Daar legde Julius II op 18 april 1506 de eerste steen voor de nieuwe St.-Pieter. Van Veronica wordt hier de zweetdoek bewaard, waarmee zij het gezicht van Jezus tijdens zijn lijdensweg schoonwaste.

Rechtsachter is de pijler van Helena, de moeder van keizer Constantijn. Hier bevindt zich als relikwie het grootste deel van het Heilig Kruis.

De pijler rechtsvoor is gewijd aan Longinus, de hoofdman die zijn speer in het lichaam van de gestorven Jezus stootte. De speerpunt wordt hier godvruchtig bewaard.

4 Tegen de pijler van Longinus staat het beeld van Petrus. De voet is afgesleten door de onophoudelijke handaanrakingen van de gelovigen. Na lange wetenschappelijke twisten staat nu min of meer vast dat het beeld gemaakt is door de 13de-eeuwse beeldhouwer Arnolfo di Cambio. Op 29 juni, de feestdag van Petrus en Paulus, gaat Petrus gebukt onder de pauselijke gewaden en de tiara. Boven het beeld werd in 1871 een portret aangebracht van paus Pius IX (1846–1878). Hij was toen 25 jaar paus en evenaarde daarmee het legendarische record van Petrus.

5 De baldakijn boven de crypte is tussen 1624 en 1633 gemaakt door Bernini, die bij de aanvang van de werkzaamheden 26 jaar oud was. Het brons werd geleverd door het Pantheon en de Barberinipaus Urbanus VIII. De heraldieke bijen van de familie Barberini zwermen over de bronzen blaadjes rond de zuilen. Elders in de kerk zijn op de marmerbekleding talrijke duiven met olijftakjes neergestreken, een herinnering aan de familie Pamfili en hun pauselijke zoon Innocentius X (1644–1655), onder wiens pontificaat het middenschip werd gedecoreerd.

Op de voetstukken van de baldakijnzuilen zie je de wapens van de familie Barberini. De drie bijen zijn onmiskenbaar aanwezig. Bij nadere bestudering blijkt het wapen onderdeel te zijn van een onverwachte gynaecologische cursus. Negen vrouwenkopjes geven (lachend, huilend, schreeuwend) de verschillende stadia van de bevalling weer. Onder de ‘buik’ vertoont zich de steeds wijder wordende opening van de vrouwelijke schoot. Het laatste wapen (rechtsvoor) heeft een kinderkopje als bekroning. Men zegt dat paus Urbanus VIII hiermee een gelofte vervulde. Hij zou de baldakijn oprichten, als de bevalling van een lievelingsnicht voorspoedig zou verlopen.

6 Onder het altaar is de Confessio, in barokke vormen gehuld door Carlo Maderno. In een nis bevindt zich een kleine schrijn, waarin de pallia bewaard worden. Dit zijn pauselijke eretekenen: banden van witte wol met zes zwarte kruisjes. De 95 olielampjes die het geheel bijlichten, worden gevoed door olie uit de Hof van Olijven in Jeruzalem.

7 Het pausaltaar bestaat uit één blok marmer, afkomstig van het Forum van keizer Nerva.

8 Je gaat linksom de crypte heen naar het graf van paus Alexander VII (1655–1667), die Bernini de opdracht gaf tot de aanleg van de colonnade rond het St.-Pietersplein. Het monument werd tussen 1672 en 1678 uitgevoerd onder leiding van de al bejaarde Bernini. Het is het laatste werk van de grote meester. Onder de gestalte van de paus bevinden zich figuren  van de Gerechtigheid, de Bezonnenheid, de Liefde en de Waarheid (rechtsvoor). Door het ontbreken van verhullende kleding zorgde deze laatste voor de nodige opwinding. Adriaan van der Willigen vertelt begin 19de eeuw: ‘Een vreemdeling verliefde zodanig op deze naakte waarheid, dat men hem daarbij eens in ene zeer onbetamelijke houding vond.’ Enige draperieën brachten verlichting voor de bezwaarde gemoederen.

9 In de kapel van paus Leo de Grote (440–461) herinnert een reliëf boven het altaar aan de ontmoeting van deze paus met Attila deHun. Als boven het hoofd van de paus Petrus en Paulus met getrokken zwaard verschijnen, is Attila verdwenen (zie p. 22).

10 In de apsis wordt de cathedra van Petrus bewaard. Lang heeft men aangenomen dat het een klassiek-Romeinse zetel was, door Bernini in brons gevat. In 1969 werd vastgesteld dat het de troon van Karel de Kale is, die in 875 – hierop gezeten – door de paus werd gekroond. Bij wijze van dank kreeg de paus de zetel vervolgens cadeau. Eromheen de kerkvaders Ambrosius en Augustinus (Latijn) en Athanasius en Chrysostomus (Grieks).

11 Bernini maakte ook het grafmonument voor zijn vriend, de Barberinipaus Urbanus VIII (1623–1644), rechts in de apsis. De Dood schrijft de naam van de paus bij op een metalen band.

12 Links staat het grafteken van paus Paulus III (1534–1549), van Michelangelo’s leerling Guglielmo della Porta. Voor het beeld van de Gerechtigheid poseerde Giulia Farnese, een zus van Paulus III en de minnares van Alexander VI. Voor het beeld van de Voorzichtigheid (rechts) stond de moeder van paus Paulus model. Rond het beeld van de Gerechtigheid ontstonden soortgelijke emoties als rond de Naakte Waarheid van Alexander VII. De beschermende ingreep van het Vaticaan zorgde in dit geval voor opzichtige kleding.

13 Monument voor paus Clemens XIII (1758–1769), van de hand van de classicistische beeldhouwer Canova. De twee leeuwen hebben ruime bekendheid gekregen. De een slaapt, de ander waakt.

14 De voorlaatste kapel vóór de Pietà bevat de monumenten voor paus Pius XI (1922–1939) en paus Pius XII (1939–1958).

15 De Pietà, door Michelangelo op 24-jarige leeftijd gemaakt, voltooid in 1499 en nog bestemd voor de oude St.-Pieter. De indruk die het beeld maakte, was zo overweldigend dat een concurrent van Michelangelo beweerde dat híj het vervaardigd had. Michelangelo liet zich toen een nacht opsluiten en grifte zijn naam in de band over het kleed van Maria. Hierbij werd hij verrast door een zuster die waakzaam haar ronde deed. Met enkele marmerkorrels uit de zijde van Jezus kocht hij haar zwijgen af. In 1972 was de Pietà het doelwit van een aanval met een moker. Sindsdien kun je het beeld alleen van afstand en achter glas bekijken.

16 Even vóór de kapel van de Pietà is het praalgraf van koningin Christina van Zweden, een van de vijf vrouwen die in de St.-Pieter begraven liggen. Het graf is gemaakt door Carlo Fontana. Christina volgde op 6-jarige leeftijd haar vader Gustaaf Adolf op in het protestantse Zweden. In 1654 stapte zij over op het katholicisme en werd daarmee de coryfee van de contrareformatie. Ze moest aftreden en vertrok naar Rome waar ze als een heldin werd ingehaald (zie p. 235). Haar levenswijze leverde haar de titel Padrona di Roma op: ze reed paard als een man, van de beelden in haar collectie liet ze de vijgenblaadjes ter bestemde plaatse verwijderen en haar uitbundige liefdesleven schokte het religieus-gevoelige deel van de Romeinse bevolking. Toch kreeg zij – na haar dood in 1689 – een graf in de St.-Pieter.

17 In de kapel aan de andere zijde, schuin hiertegenover, bevindt zich aan de rechterwand het grafmonument voor paus Johannes XXIII (1958–1963). Onder het altaar ligt paus Pius X (1903–1914).

18 Pius X werd in 1954 heilig verklaard, terwijl Johannes XXIII (il papa buono) in 2000 de staat der zaligheid bereikte. Bij die gelegenheid werd de tombe geopend en zie: het lichaam bleek nog volledig intact. Een wonder! ‘Geen wonder,’ zei Gennaro Goglia, de arts die de paus op 3 juni 1963 had gebalsemd. ‘Pius XII werd bij de balseming gekookt, maar ik wist wat ik deed.’ Het opmerkelijke resultaat is sinds enige jaren in de St.-Pieter te zien. Het gebalsemde lichaam van Johannes XXIII trekt veel devote aandacht.



De sixtijnse kapel

Tussen 1475 en 1480 liet paus Sixtus IV zijn paleis in het Vaticaan uitbreiden met een kapel: de Sixtijnse kapel. Michelangelo was 33 jaar, toen hij van paus Julius II in 1508 de opdracht kreeg het plafond te beschilderen. Bij zijn arbeid werd hij opgejaagd door de paus die oud en gebroken was, maar zich niet ontzag om voortdurend de steigers op te klimmen met de vraag, wanneer het werk klaar was. ‘Zodra ik kan,’ antwoordde Michelangelo.

Toen de bezoekjes van de paus hem gingen vervelen, dreigde hij de Heilige Vader van de stellages af te gooien. Hij wilde Rome verlaten. Er werd gesoebat, er kwamen nieuwe dukaten tevoorschijn en Michelangelo ging weer aan het werk: als een vlieg aan het plafond gekleefd en met de verfspatten in vele kleuren op zijn gezicht. Later, toen het werk gereed was, kon hij alleen nog maar lezen door het boek boven zijn hoofd te houden. Ruim twintig jaar na de plafondschildering maakte hij het fresco op de wand achter het altaar: het Laatste Oordeel.

In 1980 besloot het Vaticaan de schilderingen schoon te maken en te restaureren. De fresco’s hadden eeuwenlang te lijden gehad van de walm van ontelbare kaarsen. Bij eerdere restauraties bracht men steeds een laag lijm aan, die niet alleen de schildering beschermde, maar ook de roet en rookaanslag vastzette. Zo werden de schilderingen donkerder en donkerder. Dankzij een grote (Japanse) sponsor konden de experts in 1980 aan de enorme klus beginnen.

De schoonmaakactie van Het Laatste Oordeel stuitte op onverwachte problemen. Dat had vooral te maken met de buitengewoon strenge paus Paulus IV (1555–1559). Trouw aan de contrareformatie maar onaangenaam in de leer richtte hij het getto voor de joden in, stelde een lijst van verboden boeken op (de Index) en ontsloeg niemand minder dan Palestrina als dirigent van het pauselijke koor, omdat die getrouwd was.

Paulus IV stoorde zich aan al het naakt in Michelangelo’s Laatste Oordeel en liet lendendoekjes en andersoortige draperieën aanbrengen rond die delen van het menselijk lichaam die hij liever wilde ontkennen. Uitvoerder hiervan was Daniele da Volterra, in de kunst-geschiedenis beter bekend als de Broekenschilder. Da Volterra ging grondig te werk, want hij schraapte eerst het oorspronkelijke schilderwerk weg, voordat hij zijn verhullingen eroverheen schilderde. De naakten moeten gedeeltelijk bedekt blijven, zo luidde noodgedwongen het laatste oordeel van de restauratie-experts, die hun werk in 1994 voltooiden. De resultaten van hun geploeter in de Sixtijnse kapel zijn verbluffend. De kleuren zijn weer fris en sprankelend, zoals ze ooit bedoeld waren door hun begenadigde schepper. Laten we dat tenminste hopen.



Museo Storico Artistico

In de sacristie, links van de eerste pijler links, is een permanente expositie van kostbaarheden: Museo Storico Artistico. Verzameling goudsmeedwerk, kerkgewaden en liturgische handschriften. Tevens de sarcofaag van Junius Bassus (4de eeuw) en het bronzen grafmonument van paus Sixtus IV, van Antonio del Pollaiuolo.

Crypte

Tot voor kort gaven trappen bij een van de vier pijlers in de kerk toegang tot de crypte (de ‘grotten’) onder de St.-Pieter. Door de stroom van bezoekers aan het graf van paus Johannes Paulus II (1978–2005) is de toegang voorlopig verplaatst naar de voorhal (rechts, ‘Tombe dei papi’). Stel een bezoek aan de crypte uit tot het slot van de tocht door de St.-Pieter. Slechts een deel van de ruimte is voor het publiek toegankelijk. Hierin onder meer de graven van Bonifatius VIII (de paus van het eerste Heilig Jaar in 1300), Paulus VI (1963–1978), Johannes Paulus I (1978) en Johannes Paulus II (1978–2005). Ook is het beeld van een knielende paus Pius VI (1775–1799) te zien. Dit beeld van de neoklassieke beeldhouwer Antonio Canova stond lang in de Confessio vóór het hoofdaltaar.

Onder de St. Pieter

Langs de Via Cornelia, een van de antieke uitvalswegen, lag een necropolis. Na de executie van Petrus richtten zijn volgelingen er een eenvoudig graf in. Vanaf de 2de eeuw gaf een herdenkingskapel (Memoria) de plaats van het graf aan.

Toen keizer Constantijn het plan opvatte een basiliek te bouwen op de plaats waar Petrus begraven lag, liet hij het terrein effenen. Alle grafstraten werden ‘gekopt’ en met puin volgestort. Zo ontstond een terras dat stevig genoeg was om de kerk te dragen.

Pius XI (1922–1939) wilde zo dicht mogelijk bij het graf van Petrus begraven worden. Men besloot meer ruimte in de onderkerk te maken en de vloer van de crypte te verlagen. Bij de werkzaamheden stuitte men op een grafstraat met oud-Romeinse graftekens én de herden-kingskapel van Petrus.

Rond 1940 vond men op de plaats waar Petrus begraven was, een kistje met beenderen van een al wat oudere man en de resten van paars weefsel, met gouddraad doorweven. Na grondig en langdurig onderzoek en ondanks aanhoudende wetenschappelijke mitsen en maren maakte paus Paulus VI in 1968 bekend dat het hier de resten van Petrus betrof.
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Vaticaanse Musea

De Vaticaanse Musea bevatten veel, héél veel, te veel. Te veel in ieder geval om hier op te noemen of om op een eenvoudig dagje Rome tot je te nemen. In de Vaticaanse Musea gelden vier routes die in vier kleuren zijn aangegeven. Maak een keuze. Wie meer wil, kan zich met gespecialiseerde informatie op de hoogte stellen van de mogelijkheden.

Voor alle duidelijkheid: wie een bezoek wil brengen aan de Sixtijnse kapel, moet aansluiten bij de rij voor de Vaticaanse Musea.

[image: ] VATICAANSE MUSEA, www.vatican.va. Geopend: ma.–za. 8.30–18 uur. Kassa sluit 16 uur. Gratis toegang op de laatste zondag van de maand: 8.30–14 uur. Kassa sluit 12.30 uur. Gesloten: 1 jan., 6 jan., 11 feb., 19 mrt., eerste paasdag, tweede paasdag, 1 mei, 22 mei, 11 juni, 29 juni, 14 aug., 15 aug., 1 nov., 8 dec., 25 dec., 26 dec. Houd rekening met lange wachttijden. Bereikbaarheid: zie St.-Pieter p. 150.

Museo Pio-Clementino

De afdeling klassieke kunst, met tal van prachtstukken uit de klassieke oudheid. Hoogtepunt is de Belvederehof, met onder meer een Hermes (Romeinse kopie van een 4de-eeuws Grieks origineel), een Apollo (idem) en de roemruchte Laocoöngroep (hellenistisch, 1ste eeuw v.Chr.). Verder de Torso van het Belvedere (Grieks, 1ste eeuw v.Chr.), waarvoor Michelangelo in bewondering uitriep: ‘Dit heeft een man gemaakt die wijzer was dan de natuur!’ Recent onderzoek zegt dat het Ajax is, in gedachten verzonken vóór zijn zelfdoding.

Pinacotheek

Vijftien zalen boordevol schilderijen van de meest befaamde kunstenaars. Vooral veel Italiaans werk uit de 13de tot de 18de eeuw: Giotto, Fra Angelico, Filippo Lippi, Leonardo da Vinci, Rafael, Caravaggio, Guido Reni.

Borgia-vertrekken

De Borgia-vertrekken werden ingericht voor paus Alexander VI (1492–1503). De fresco’s zijn voornamelijk van de hand van Pinturicchio (1492–1495). In de vijfde zaal een afbeelding van paus Alexander, knielend en in gebed verzonken.

In de vierde zaal meende men in de beeltenis van de heilige Maagd Maria (boven de deur) het portret te zien van de minnares van de paus, Giulia Farnese. In de schildering van het proces van de heilige Catharina is Lucrezia, de dochter van de paus, afgebeeld als Catharina. Ook meent men haar broer Cesare Borgia te herkennen in de figuur van de keizer.

Stanze van Rafael

Bij zijn aantreden verhuisde paus Julius II (1503–1513) naar vier appartementen, een etage hoger dan zijn voorganger Alexander VI. Hij had vastomlijnde en theologisch onderbouwde plannen voor de decoratie van de verschillende vertrekken. In 1508 kreeg de toen 26-jarige Rafael opdracht de schilderingen uit te voeren.

Tot zijn vroegtijdige dood werkte Rafael aan de Stanze, die naar hem de Stanze van Rafael heten. Niettemin zijn ‘slechts’ twee ervan van zijn hand: de Zaal van Heliodorus en de Zaal van het Dispuut. Elke zaal kreeg een eigen thema. Heden en verleden vloeien in de uitbeelding van figuren en situaties in elkaar over.

Zaal van Constantijn, met als thema: de triomf van het christendom. Constantijn overwint Maxentius bij de Slag bij de Milvische Brug in 312. Bij het raam: Constantijn schenkt Rome aan paus Silvester. De schilderingen werden voltooid na de dood van Rafael.

Zaal van Heliodorus. Thema: God redt zijn volgelingen in tijd van nood. Heliodorus wordt verdreven uit de tempel van Jeruzalem. Petrus wordt bevrijd uit de kerker. Paus Leo I jaagt de Hun Attila op de vlucht. Paus Julius II (die alle vreemdelingen Italië uit wilde werken) ziet het devoot aan. De Zwitserse Garde knielt aan zijn zijde.

Zaal van het Dispuut. Thema’s: theologie, recht, filosofie, poëzie. Een debat over het Sacrament. Eigentijdse figuren stonden model voor de theologen en kerkgeleerden. Ertegenover: de School van Athene, met filosofen en geleerden uit het oude Griekenland, rond Aristoteles en Plato (met het gezicht van Leonardo da Vinci). In de figuur van Heraclitus (zittend linksvoor) meent men Michelangelo te herkennen. Ten slotte boven het raam de Parnassus, met tal van klassieke (en contemporaine) dichters.

Zaal van de Brand in de Borgo, naar tekeningen van Rafael, uitgevoerd door zijn leerlingen. Het thema is paus Leo X, tijdens wiens pontificaat de schildering werd gemaakt en wiens trekken dan ook terugkeren in zijn naamgenoten. De voorstelling herinnert aan een brand in het Vaticaan in 847. Paus Leo IV staat voor de oude St.-Pieter om de ramp te bezweren. Verder paus Leo III die Karel de Grote tot keizer kroont (800).

Engelenburcht

Brug naar de Engelenburcht

De brug naar de Engelenburcht dateert uit de tijd van keizer Hadrianus (117–138). Hij vormde de toegang tot zijn mausoleum. Nu zijn alleen de drie centrale bogen antiek. De brug werd in de 17de eeuw van versierselen voorzien. Onder paus Clemens IX (1667–1669) brachten Bernini en zijn leerlingen de engelen aan. Zij dragen de werktuigen van het lijden van Jezus.

Mausoleum van Hadrianus (Engelenburcht)

De Sala delle Urne biedt enige nissen van het antieke grafmonument. Daar staat ook de tekst van Hadrianus’ gedichtje tot zijn ziel. Er is een liftschacht, die (naar de zoveelste Romeinse traditie) speciaal voor de dikke paus Leo X werd aangelegd.

Op de binnenplaats boven staat een tweede engel, van Rafaello da Montelupo (1544).

Op de bovenetages brachten de pausen Clemens VII (1523–1534) en Paulus III (1534–1549) vernieuwingen aan.

In de ‘ommegang’ mooie voorbeelden van grotesken, in klassieke stijl geschilderde ornamenten die de schilders kopieerden van de schilderingen in de onderaardse ruimten (‘grotten’) van het toen net ontdekte Domus Aurea ([image: ] pp. 17–18).

De slaapkamer van de paus is vrolijk versierd, onder meer (in een hoek) met een schildering van het klassieke liefdesverhaal van Amor en Psyche. Verder een badkamer en een enorme kluis, een imposante illustratie van de drie woorden die de paus – volgens de middeleeuwse Carmina Burana – kenmerkten: accipe, cape, rape (pak, grijp, roof).

[image: ] ENGELENBURCHT, www.castelsantangelo.com (Italiaans). Geopend: di.–zo. 9–19.30 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 30, 40, 62, 64, 70, 492.


Als een witte geest

In 138 kwam er een einde aan het leven van keizer Hadrianus, een kunstzinnig man en een wijs bestuurder. Maar ook streng, want twee jaar voor zijn dood gaf hij de 90-jarige Servianus bevel zelfmoord te plegen. Deze bejaarde senator zou wel eens een concurrent kunnen zijn voor de door hem aangewezen opvolger.

Vlak voor zijn gedwongen dood vervloekte Servianus zijn keizer. Hij wenste hem toe dat hij gekweld door een ongeneeslijke ziekte langzaam en pijnlijk de geest zou geven. Die wens ging niet in vervulling. Twee jaar later stierf Hadrianus. In zijn laatste dagen wijdde hij een roerend gedichtje aan zijn ziel: ‘Kleine ziel, tere en zwevende ziel,gezel van mijn lichaam dat je gastheer was. Je gaat nederdalen in bleke, harde en naakte oorden, waar je moet afzien van de spelen van weleer.’

Al spoedig kreeg zijn mausoleum een andere bestemming. Keizer Aurelianus (270–275) nam de graftombe op in de grote stadsmuur, de laatste verdedigingsgordel die de Romeinen rond het centrum van hun stad hebben gelegd. Het mausoleum werd een doelwit bij de aanval van de Goten onder Vitiges in 537. De in het nauw gedreven Romeinen grepen bij gebrek aan munitie naar de beschikbare marmeren beelden om zo de koppen van de Goten te splijten.

Het mausoleum kreeg de naam Engelenburcht in 590, toen Rome geteisterd werd door de pest. Te midden van naamloze anderen stierf ook paus Pelagius II. Zijn opvolger Gregorius hield een processie door de stad om de krachten van boven te smeken de pest te verdrijven. Op weg naar de St.-Pieter zag Gregorius de aartsengel Michaël in de lucht zweven, een zwaard in de hand. Langzaam daalde de engel neer op de top van het Mausoleum van Hadrianus en stak het zwaard in de schede. Dit gebaar werd uitgelegd als een teken dat de ziekte ten einde was. In het midden van de 18de eeuw werd een beeld van Michaël, een werkstuk van de Vlaming Pieter Verschaffelt, op de top geplaatst.

In de middeleeuwen bouwden de pausen de Engelenburcht uit tot een vesting, die werd opgenomen in het circuit van adellijke forten waarin de Romeinse families zich van tijd tot tijd verschansten. Om de veiligheid van de Heilige Vader te bevorderen werd in de 13de eeuw een gang (Passetto) tussen het Vaticaan en de burcht aangelegd. Paus Alexander VI (1492–1503) liet de vluchtroute restaureren en overdekken.

Dat kwam goed uit in 1527, toen paus Clemens VII bij de Sacco di Roma aan de Duitse huurlingen probeerde te ontsnappen. Onder dekking van de Zwitsers en met een kandelaar in de hand ‘zweefde hij weg als een witte geest,’ aldus de Venetiaanse ambassadeur. In de 16de eeuw werd de Engelenburcht een gevangenis. Weer later het decor waartegen de derde akte van Puccini’s opera Tosca zich afspeelde.




Uitgaan in Rome

Restaurants

Rome kent tal van grote en kleine eetgelegenheden. Een osteria is een eenvoudig restaurant en een trattoria is weer minder duur dan een ristorante. De Romeinen gebruiken twee warme maaltijden. Een ’s middags tussen 13 en 15.30 uur en een ’s avonds, na 20 uur. Op de rekening werd altijd een apart bedrag opgevoerd voor het dekken van de tafel en voor het brood dat op tafel komt: pane e coperto. Dit is sinds december 2006 per regionale wet verboden. Het bedieningsgeld (servizio, 15 procent) wordt meestal op de rekening vermeld. Je kunt een fooi van 5 à 10 procent geven.

Kiezen is moeilijk. Vraag een Romein naar de tien beste restaurants en je krijgt elke keer weer een ander lijstje. Zoveel hoofden, zoveel zinnen. In een paar in het algemeen leuk gevonden buurten vind je heel wat eetgelegenheden bij elkaar. Het advies is simpel: gewoon even rondlopen en de aardigste eruit pikken. Vaak levert een zijstraatje of een achterafstraatje onverwachte mogelijkheden op. Maar waar zijn de leuke buurten?

Leuke buurten

Een groot deel van het jaar kun je tot laat in de avond buiten zitten. Tijdens de lange tochten overdag heb je natuurlijk allang de plekjes ontdekt, waar het – op een terras of anderszins – aangenaam vertoeven is. Hier toch een aantal suggesties.

• Leuk, druk en gezellig is Trastevere. Je kunt er op pleinen en pleintjes vrolijke uren doorbrengen. Er zijn heel veel leuke ‘tentjes’ (kaartje p. 207).

• Op het Campo de’Fiori zijn een paar prima terrassen en eetgelegenheden. Beroemd is het wijnlokaal ‘La Vineria’ uit 1800. Binnen en buiten kun je genieten van de wijnen van de streek. In de directe omgeving van het Campo de’Fiori zijn pleintjes en straatjes, waar je goed kunt eten in een schilderachtig decor (kaartje p. 132).

• De restaurants aan de Piazza Navona zijn goed en duur. In de

• parallelstraatjes (bijvoorbeeld bij de S. Maria dell’Anima) vind je onvervalst-Romeinse mogelijkheden (kaartje p. 185).

• In de omgeving van het Pantheon, bijvoorbeeld op en rond de Piazza della Maddalena, zijn tal van leuke eetgelegenheden (kaartje p. 185).

• In opkomst is de wijk Monti, zo’n beetje tussen de Via Nazionale en de Via Cavour. Het is de buurt van de klassiek-Romeinse volkswijk Subura, die delen van verschillende heuvels omvatte. Vandaar de naam Monti, heuvels. ‘Het nieuwe Trastevere, maar dan in het klein,’ luidt een kwalificatie. Schrijvers, kunstenaars en politici kwamen er wonen. Middenstanders van allerlei soort strijken er neer. De Piazza della Madonna dei Monti vormt het middelpunt van de buurt. Daaromheen aardige straatjes, zoals de Via dei Serpenti, de Via del Boschetto en de Via Panisperna. En je kunt er lekker en goedkoop eten (zie kaartje hierboven).

[image: f00166.jpg]

De wijk Monti

Pubs en ander vertier

De Romeinen kennen geen caféleven, zoals wij dat gewend zijn, maar het verschijnsel ‘pub’ is sterk in opkomst. In veel pubs (en bijvoorbeeld jazzcafés) word je getrakteerd op levende muziek. Informatie over alle soorten uitgaansgelegenheden, inclusief discotheken, vind je in de gids Roma c’è op de pagina Trovalocali. Roma c’è bevat achterin een in het Engels gestelde samenvatting van de belangrijkste evenementen. Om de twee weken verschijnt de Engelstalige gids Wanted in Rome, met informatie over alle manifestaties. Verkrijgbaar in de kiosken. Internet: www.romace.it (ook Engels) en www.wantedinrome.com (Engels).

Waar moet je zijn? Naast de hierboven genoemde ‘leuke buurten’ zijn er natuurlijk tal van andere mogelijkheden om ‘uit te gaan’. Bijvoorbeeld:

• De ‘schervenberg’ Testaccio en het wijkje eromheen vormen de hotspots van het Romeinse uitgaansleven. Je vindt er restaurants, bars, pubs, discotheken en kleine theatertjes. Opvallend aanwezig is Villaggio Globale, een uitbundig gedecoreerd pand met een discotheek, bars en theaterruimtes.

• In de universiteitswijk S. Lorenzo (ten oosten van het centrum) bevinden zich pubs, jazzcafés en zogeheten ‘spelletjescafés’.

• De gayscene kent twee favoriete plekken: Club Alibi, Via di Monte Testaccio 39/44, en Classico Gay Village, Via G. Libetta 3, bij het metrostation Garbatella, alleen op zaterdag geopend.

Film en theater

In het algemeen worden buitenlandse films in het Italiaans nage-synchroniseerd. Roma c’è vermeldt in een aparte afdeling (Lingua Originale), welke films in de oorspronkelijke taal worden getoond. In de zomermaanden zijn er op verschillende plekken in de stad open-luchtbioscopen. Bijvoorbeeld in de Circo Massimo en op de Piazza Vittorio Emanuele.

Het bekendste theater in het centro storico is het Teatro Argentina, Largo di Torre Argentina 52. Tickets: di.–za. 10–14 en 15–19 uur. Internet: www.teatrodiroma.net, ook voor boekingen.

In 2003 opende Rome in de Villa Borghese zijn eigen shakespeareaanse Globe Theatre. Alleen het toneel en de balkons zijn overdekt. Het theater is vooral bestemd voor openluchtvoorstellingen in de zomermaanden. Het Silvano Toti Globe Theatre (naar de sponsor) heeft plaats voor 1300 bezoekers. Internet: www.globetheatreroma.com.

Tickets voor theatervoorstellingen zijn te krijgen in de Tourist Information Points Via Minghetti, Piazza Pia en Piazza delle Cinque Lune.

Parco della Musica

Van oudsher had de symfonische muziek het moeilijk in Rome. Opera was meer geliefd. Voor concerten was lang alleen het Augusteo beschikbaar, in en op de resten van het Mausoleum van Augustus aan de Tiber. Toen Mussolini daar alles wat niet klassiek-Romeins was liet slopen, zat Rome eigenlijk zonder concertzaal. Zeventig jaar later veranderde dat. In het noorden verrees in 2002 het Auditorium Parco della Musica. Drie concertzalen en een openluchttheater maken ruimschoots goed wat er in het verleden gemist werd. Architect was de vermaarde Italiaan Renzo Piano, ontwerper van onder veel meer het science center NEMO in Amsterdam (1992–1997) en het KPN-kantoor in Rotterdam (1997–2000).

[image: ] PARCO DELLA MUSICA, Viale Pietro de Coubertin, www.auditorium.com, www.santacecilia.it (beide ook Engels). Bereikbaarheid: tussen Termini en het Parco della Musica rijdt een speciale bus M, vanaf 17 uur tot het eind van de laatste voorstelling. [image: car] 53, 217, 910 [image: tv] 2.

Opera

Paus Urbanus VIII (1623–1644) stond aan de wieg van de Romeinse opera. Hij stelde zijn Palazzo Barberini beschikbaar voor spectaculaire voorstellingen. Gian Lorenzo Bernini fungeerde als ‘toneelmeester’. Later werd het Teatro Argentina het centrum voor de Romeinse operacultuur. Maar in de 18de en 19de eeuw moesten de pausen niet veel hebben van het genre opera: te werelds, te wuft. Nieuwe theaters werden niet gebouwd.

Toen Rome in 1870 de hoofdstad van het verenigde Italië werd, mocht een imposant operagebouw niet ontbreken en dus verrees in 1880 het Teatro Costanzi aan de huidige Piazza Beniamino Gigli. Onder Mussolini werd het theater grondig gerenoveerd. Het Teatro dell’Opera timmerde flink aan de weg en begon met zomervoorstellingen in de antieke Thermen van Caracalla. De opera Aïda van Verdi (met paarden, strijdwagens en al) werd legendarisch. Sindsdien is het Teatro dell’Opera (www.operaroma.it) een begrip, sinds enige jaren ook weer in de zomer.
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De christenen in het noorden van Europa keerden zich af van de Kerk van Rome. De reformatie was een feit, maar de pausen hadden weinig geleerd. Een harde les kregen ze in 1527, toen de huurtroepen van de 27-jarige Karel V, keizer van het Duitse Rijk, Rome plunderden.

Dat ging niet zachtzinnig. Kostbare handschriften lagen op straat en paarden bivakkeerden in de Sixtijnse kapel. Pauselijke bullen dienden als stro. De graftombe van Julius II werd opengebroken, zijn vinger afgehakt en zijn ring gestolen. Rome was een rokende ruïne. ‘Niet de stad is ten onder gegaan,’ zei Erasmus, ‘maar de wereld.’

Rome herstelde zich. De contrareformatie werd ingezet en de pausen sloegen nieuwe wegen in. Op de Quirinaal verrees een nieuwe pauselijke residentie en de Aqua Virgo (van de Trevi-fontein) kreeg gezelschap van andere aquaducten.

Aan het eind van de 16de eeuw maakte paus Sixtus V in vijf jaar tijd van het middeleeuwse Rome een moderne stad. Lange rechte straten verbonden de zeven hoofdkerken van de pelgrims en samen met zijn architect Domenico Fontana voorzag hij de vernieuwingen in het stadsbeeld van markante oriëntatiepunten: obelisken.

Quirinaal

Palazzo del Quirinale

De Quirinalis (de Quirinaal) was de hoogste van de zeven heuvels. In de 16de eeuw kozen de pausen dit gebied als zomerverblijf, met tuinen en wijngaarden om te ontsnappen aan het door malaria geplaagde Vaticaan. In 1573 werd begonnen met de bouw van een zomerpaleis. Pas in 1735 was alles klaar, dankzij onder meer Fontana, Maderno en Bernini.

Vanaf 1592 werd het Palazzo del Quirinale (het Quirinaal) de ambtswoning van de pausen. Toen Italië in 1870 één staat werd, kreeg de koning het als koninklijk paleis. Met de inrichting van de Republiek Italië in 1946 werd het Quirinaal presidentieel paleis.

Mediageniek is de wisseling van de wacht, een evenement dat door de week om 15.15 en op zondag om 16 uur plaatsvindt. Dan treedt het Reggimento Corazzieri (de Garde van de Kurassiers) aan en af, in vol ornaat en geen der leden onder de vereiste 1.90 m.

[image: page171]

Quirinaal–Trevi-fontein–Spaanse Trappen

[image: ] PALAZZO DEL QUIRINALE, www.quirinale.it (ook Engels). Geopend: zo. 8.30–12.30 uur. In de voormalige pauselijke stallen worden gevarieerde exposities gehouden: Scuderie del Quirinale, Via XXIV Maggio 16, www.scuderiequirinale.it (ook Engels). Bereikbaarheid: [image: car] 40, 60, 64, 70, 117, 170 [image: mtv] A-Barberini en Repubblica.

De obelisk op het plein voor het Quirinaal is afkomstig van het Mausoleum van Augustus. Paus Pius VI liet het gevaarte in 1786 neerzetten.

Bij de obelisk staan enorme beelden van Castor en Pollux, in gezelschap van hun paarden. Die waren zo overheersend, dat de heuvel ook wel Monte Cavallo (Paardenheuvel) werd genoemd. Het zijn Romeinse kopieën van oorspronkelijk Griekse beelden uit de 5de eeuw v.Chr., al waren de makers niet Phidias en Praxiteles, zoals de voetstukken vermelden. De beelden zijn afkomstig uit de Thermen van Constantijn, die hier lagen. Paus Sixtus V (1585–1590) zorgde voor hun markante positie.

Het reusachtige bekken, van grijs graniet, is afkomstig van het Forum Romanum. Daar diende het vele eeuwen als drinkbak voor de koeien, in een tijd dat het Forum nog het Campo Vaccino was. Paus Pius VII liet het begin 19de eeuw hier plaatsen.

S. Andrea al Quirinale

De S. Andrea al Quirinale was het laatste architecturale werk van Bernini ([image: ] pp. 231–232). Hij begon eraan in 1658 en voltooide het in 1678, twee jaar voor zijn dood. Het kerkje werd op de golven van de contrareformatie een uitbundige uiting van religieuze bouwkunst. Een prachtige koepel en dito decoratie met veelkleurig marmer, stucwerk en verguldsel. De geraffineerde lichtval leidt de blik naar het beeld van Andreas boven het hoofdaltaar.

Onder het altaar van de tweede kapel links bevindt zich het graf van de heilige Stanislas. Via de sacristie, rechts van het hoofdaltaar, kom je in (een reconstructie van) zijn sterfkamer.

Bij de S. Andrea was het noviciaat van de jezuïeten gevestigd. Daar verbleef in de 16de eeuw een Poolse jongeman Stanislas Kostka. Op Maria-Hemelvaart, 15 augustus 1568, had de 18-jarige Stanislas een visioen. Maria verscheen hem, omringd door engelen. Deze ervaring greep hem zo aan dat hij van emotie de geest gaf. Begin 18de eeuw werd het beeld gemaakt dat de plaats van het sterfbed inneemt.

Stanislas en bed zijn opgebouwd uit verschillende soorten marmer, zo kundig dat de protestantse beeldhouwer van de weeromstuit katholiek werd. Op wanden van belendende vertrekken het verhaal van Stanislas, op schilderingen van de jezuïet Andrea Pozzo (zie p. 197).

S. Carlo alle Quattro Fontane

De S. Carlo alle Quattro Fontane is gewijd aan Carolus Borromeüs. Het was de eerste opdracht die Borromini ([image: ] pp. 173–174) als zelfstandig architect kreeg. Van 1634 tot zijn dood in 1667 werkte hij aan zijn S. Carlino, die net zoveel ruimte inneemt als één pijler onder de koepel van de St.-Pieter.

Borromini zocht het niet zozeer in de materialen als wel in de bewegingen. De golvende lijnen kennen een eigen ritme en dynamiek. In 1963 zag dr. L. van Egeraat (die als eerste het toerisme op de Nederlandse televisie bracht) dat weer anders: ‘De barokgevel moet men van terzijde bekijken. Dan vallen de oversnijdingen en de gezwollen lijnen het meest op en schijnt de gevel een hijgende borst gelijk.’

In de vormgeving en decoratie van de koepel is goed te zien hoezeer geometrische figuren het werk van Borromini beheersten.

Rechts van het altaar leidt een deur naar de kleinste kloosterhof van de stad.

In de crypte is een lege kapel. Die was voor Borromini bestemd. Hij ligt echter begraven in de S. Giovanni dei Fiorentini, aan het noordelijke begin van de Via Giulia. Op zijn verzoek bij de architect Carlo Maderno.


Borromini en Bernini

Vlak bij het Quirinaal ontmoeten de twee grootmeesters van de Romeinse barok elkaar: Francesco Borromini (geboren 1599) en Gian Lorenzo Bernini (geboren 1598). Twee rivalen en twee totaal verschillende persoonlijkheden. Zij maakten elk een kerkje bij het Quirinaal, twee juweeltjes van de barok in Rome.

Borromini doorliep een harde leerschool. Tot zijn 30ste werkte hij als steenhouwer in de werkplaatsen van de St.-Pieter en bij andere projecten in Rome. Op een gegeven moment was Bernini zijn baas.

Tijdens het pontificaat van Bernini’s grote vriend, de Barberinipaus Urbanus VIII (1623–1644), kreeg Borromini maar één opdracht: de universiteit Sapienza met de bijbehorende kerk. Nadat Innocentius X (1644–1655) was aangetreden, begon een periode van grote successen voor Borromini, terwijl Bernini wat minder te doen kreeg.

Borromini kreeg onder meer de leiding over de restauratiewerkzaamheden in de St.-Jan van Lateranen, maar hij was een moeilijk man, veeleisend en wars van compromissen. Hij raakte meer en meer vereenzaamd en pleegde in 1667 zelfmoord, met de degen die hij als Ridder van Christus van de paus had gekregen.

Bernini ([image: ] pp. 231–232) was de briljante zoon van een zeer geslaagde vader. Hij blonk op alle gebieden uit en kleurde de barok met talvan speciale effecten. Na een leven vol successen stierf hij op 81-jari-ge leeftijd als een alom gevierd man. We komen de twee tegen in twee kerkjes, op enkele minuten van elkaar verwijderd: de S. Andrea al Quirinale en de S. Carlo alle Quattro Fontane.


	
Gewoon water

In de 15de eeuw begon men met plannen voor een fontein op de plaats van het castellum, het grote reservoir dat het eindpunt vormde van het klassieke aquaduct. Ruim 300 jaar zorgden artistieke en financiële moeilijkheden voor een langdurige vertraging. Toen paus Urbanus VIII (1623–1644) een belasting op wijn hief om de aanleg van de fontein te bekostigen, klaagde Pasquino:

Op last van Urbanus betaalden
wij tal van accijnzen op wijn.

In ruil hiervoor krijgen zijn burgers
nu water uit deze fontein.

Uiteindelijk werd de Trevi-fontein gebouwd door Nicola Salvi, 30 jaar oud en ontwerper van toneeldecors en vuurwerkscènes. Hij kreeg in 1732 de opdracht van paus Clemens XII (1730–1740). Nicola verloochende zijn achtergrond niet en richtte het pleintje in als een theater. Decor: de zeegod Oceanus op een schelp, voortgetrokken door paarden. Links en rechts staan beelden van de Overvloed en de Gezondheid.

Afgezien van de wereldwijde belangstelling die hem nu dagelijks ten deel valt, heeft Nicola Salvi weinig plezier van zijn werk gehad. Zijn gezondheid werd verwoest in de vochtige kelders en gangen van het castellum. In 1751 stierf hij, elf jaar voordat zijn Trevi-fontein officieel in gebruik werd genomen.

De Trevi-fontein vormt het reservoir van waaruit vijftien grote en veertig kleinere fonteinen van water worden voorzien. En niet het slechtste water. Traditioneel geldt het water van de Trevi als het beste en zoetste water van Rome. Toen Michelangelo op 87-jarige leeftijd eenzaam stierf, vond men in zijn kelder een fles azijn en vijf vaten Trevi-water.

Toch staat de Trevi-fontein bij de toeristen niet zozeer bekend om zijnwater als wel om wat er ingegooid wordt. Het gedoe met die muntjes. Ga met je rug naar de fontein staan en gooi een muntje over je linkerschouder in het water, als je ooit naar Rome wilt terugkeren. Niemand beseft dat hij hiermee rituelen herhaalt uit schimmige dagen van onze beschaving, toen bronnimfen op soortgelijke wijze hun gaven kregen toegeworpen.


Trevi-fontein en omgeving

Trevi-fontein

De Trevi-fontein vormt het eindpunt van de Aqua Virgo, een van de twaalf aquaducten die het oude Rome kende. Het aquaduct werd in 19 v.Chr. door Marcus Agrippa gebouwd voor zijn nieuwe badcomplex, de Thermen van Agrippa. Resten hiervan bevinden zich achter het Pantheon.

De Aqua Virgo is de kortste van alle aquaducten. Over een afstand van 20 km haalt hij zijn water uit de Campagna. Aqua Virgo (het Meisje) heet hij, naar het behulpzame meisje dat de dorstige soldaten van Agrippa een bron bij Tivoli aanwees.

Een ander meisje dat de aandacht op de Trevi-fontein vestigde, was de Zweedse actrice Anita Ekberg. Voor Fellini’s La Dolce Vita (1960) nam zij een middernachtelijk bad in de Trevi-fontein, een scène die filmgeschiedenis zou schrijven. Fellini vertelde later dat het in die februarinacht ijskoud was. Tegenspeler Marcello Mastroianni had voor de zekerheid onder zijn kleding een duikerspak aangetrokken.

[image: ] TREVI-FONTEIN. Bereikbaarheid: [image: car] 63, 85, 116, 119, 492 [image: mtv] A-Spagna. Van de Trevi-fontein loopt een toeristisch wandelpad naar het Pantheon (pp. 201–202)).

SS. Vincenzo e Anastasio

De SS. Vincenzo e Anastasio (tegenover de Trevi-fontein) kreeg in de 17de eeuw zijn huidige vorm, in opdracht van de Franse kardinaal Mazarin. Hij liet het lieftallige hoofd van zijn favoriete nicht Maria Mancini in steen boven de ingang beitelen. De gevel werd door deijverige architect voorzien van zestien zuilen. Een beetje veel voor zo’n kerkje, vonden de Romeinen. Ze spraken smalend van ‘il cannetto’ (het rietveld).
In de kerk vermelden twee marmeren platen links en rechts van het altaar de namen van de 22 pausen die in het pauselijke paleis op de Quirinaal stierven. Zij lieten hun hart en andere inwendige organen na aan deze parochiekerk van het Quirinaal. De rest werd elders begraven.

Piazza Barberini en omgeving

Op de Piazza Barberini staat Bernini’s Triton-fontein. Op zijn voetstuk het wapen van de Barberini, ‘whose bees buzz all over Rome,’ zoals de Engelsen het zo aardig weten te zeggen: hun bijen zoemen rond in heel Rome. Op de hoek van de Via Basilio staat de Bijen-fontein, die Bernini eveneens in opdracht van de familie maakte.

[image: ] PIAZZA BARBERINI. Bereikbaarheid: [image: car] 63, 80, 116, 119, 175, 492 [image: mtv] A-Barberini.

Palazzo Barberini

In de 17de eeuw werd het Palazzo Barberini door de Barberinipaus Urbanus VIII (1623–1644) aangelegd voor zijn familie. Voor dit doel liet hij niet de minste bouwmeesters aanrukken: Maderno, Borromini en Bernini. Het paleis geldt als het hoogtepunt van de barok in Rome.

Sinds 1934 was het Palazzo Barberini het domein van de officieren van het Italiaanse leger, de officiersclub zogezegd. In 1949 verkocht de familie Barberini het paleis aan de staat die er een museum van wilde maken. Pas 50 jaar later waren de officieren bereid elders club te houden. Vanaf dat moment is het Palazzo Barberini in zijn geheel opengesteld voor de Galleria Nazionale d’Arte Antica. Het museum bevat tal van topstukken van Italiaanse schilders uit de 15de tot de 19de eeuw: Titiaan, Bernini, Caravaggio, Reni en Rafael.

[image: ] GALLERIA NAZIONALE D’ARTE ANTICA DI PALAZZO BARBERINI, ingang Via delle Quattro Fontane 13, t.o. 157–160, www.galleriaborghese.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 8.30–19.30 uur.

S. Maria della Concezione

Aan de Via Veneto, op nr. 27, ligt de S. Maria della Concezione, de kerk van de paters kapucijnen. De kerk dateert uit de 17de eeuw en werd gebouwd voor kardinaal Antonio Barberini, broer van paus Urbanus VIII. Antonio was kapucijner monnik. Met die levensbestemming onderscheidde hij zich van zijn puissant rijke familie.

In de kerk

De grafsteen van Antonio Barberini vóór het hoofdaltaar vermeldt geen naam, alleen een tekst: Hic iacet pulvis cinis et nihil (hier ligt stof, as en niets). In een paar woorden is de filosofie samengevat, die in deze kerk benadrukt wordt. Memento mori: bedenk dat je zult sterven. Tot stof zul je wederkeren.

Boven het altaar van de eerste kapel rechts hangt een schilderij van Guido Reni (17de eeuw): de aartsengel Michaël overwint de duivel. In het gezicht van de duivel herkenden de betrokkenen hun kardinaal Giovanni Battista Pamfili, Barberinihater en als InnocentiusX de opvolger van Urbanus VIII. Toen Reni om tekst en uitleg werd gevraagd, verklaarde hij: ‘De engel kon ik niet zien, die heb ik dus naar mijn verbeelding geschilderd. Maar de duivel heb ik dikwijls ontmoet en ik schilderde hem zoals ik hem zag.’

Cimitero

Veel bezoekers komen voor de cimitero (begraafplaats, bordje volgen). In de 18de eeuw gaven de monniken de resten van hun voorgangers die in de eeuwen daarvóór begraven waren, een herbegrafenis. Zij richtten hiervoor een ruimte in, waarvoor ze de grond uit Jeruzalem haalden. In vijf kapelletjes speelt het zich af, ‘de ijzige audiëntie voor de zondaren der wereld,’ zoals Bertus Aafjes het noemde.

Op bijzondere wijze plaatsten de paters kapucijnen de botjes en beenderen aan de wanden. De aardse resten moeten de bezoeker steeds opnieuw confronteren met de betrekkelijkheid van het menselijke bestaan. In een van de kapelletjes staat geschreven: ‘Wat jij nu bent, waren wij. Wat wij nu zijn, zul jij worden.’

In de tweede kapel liggen de zoeaven begraven, de pauselijke vrijwilligers die sneuvelden bij de slag om de Porta Pia in 1870.

In het laatste kapelletje zijn de resten van twee Barberini-prinsjes (boven het altaar) en één Barberini-prinsesje (aan het plafond, met zeis en weegschaal).

[image: ] CIMITERO. Geopend: dag. 9–12 en 15–18 uur.

Spaanse trappen en omgeving

Via Sistina

Vanaf de Piazza Barberini loopt een rechte weg naar de Spaanse Trappen: de Via Sistina, genoemd naar paus Sixtus V. Aan het eind van de 16de eeuw gaf deze paus in de vijf jaar dat hij het pontificaat bekleedde, Rome een ander gezicht. De Via Sistina was een van de nieuwe verkeersaders. In één rechte lijn, zo’n anderhalve kilometer lang, vormt hij (heuvel op heuvel af) de verbindingsweg tussen de S. Maria Maggiore en de Trinità dei Monti. En passant verandert hij twee keer van naam.

De rechte lijnen die Sixtus V door de middeleeuwse stad trok, hadden religieuze bedoelingen (zie p. 36). De ene weg verbond het pauselijke paleis op de Quirinaal met de Porta Pia, de andere de S. Maria Maggiore met de Trinità dei Monti. Obelisken en fonteinen markeerden de wegen. Op het kruispunt van de Via delle Quattro Fontane en de Via del Quirinale/Via XX Settembre heb je een prima uitzicht op één oude stadspoort (de Porta Pia) en drie obelisken: de S. Maria Maggiore, het Quirinaal en de Trinità dei Monti.

[image: ] SPAANSE TRAPPEN. Bereikbaarheid: [image: car] 117, 119 en via Piazza Barberini (p. 176) [image: mtv] A-Spagna.

Trinità dei Monti

In 1495 begon men met de bouw van de kerk die gewijd werd aan de Heilige Drieeenheid: de Trinità dei Monti. Een eeuw later, onder paus Sixtus V, werd de bouw voltooid. Het is de nationale kerk van de Fransen en Frans bezit.

In de tweede kapel links is een Kruisafneming te zien, een werk van Daniele da Volterra, de beste leerling van Michelangelo.

De obelisk op het plein vóór de kerk werd in 1789, onder paus Pius VI, geplaatst. Het is voor de gelegenheid nu eens een klassiek Romeinse obelisk, in Egyptische stijl vervaardigd voor de Tuinen van Sallustius.
Spaanse Trappen

De Scalinata di Spagna werd tussen 1723 en 1726 kamerbreed neergelegd door Francesco de Sanctis en genoemd naar het Palazzo di Spagna aan het gelijknamige plein, waar de Spaanse ambassadeur bij de Heilige Stoel resideerde. Hierdoor ging Spanje strijken met de eer die Frankrijk voor zichzelf had gereserveerd.

In de 17de eeuw werden in Franse kringen plannen gemaakt voor een trappencomplex naar hun kerk, de Trinità dei Monti. De Franse ambassadeur bij de Heilige Stoel had de nodige gelden nagelaten om de onderneming te bekostigen. Uiteindelijk werd het ontwerp van De Sanctis uitgevoerd. De trap is verdeeld in drie ‘etages’. Met deze driedeling wilde de ontwerper een verband leggen tussen de trap en de kerk van de Heilige Drieeenheid.

In de 18de eeuw werd het wijkje rond de Spaanse Trappen het centrum voor de vreemdelingen in Rome. Zij namen hun intrek in de hotels in de buurt en lieten hun koetsen (carrozze) repareren in een straatje om de hoek (Via delle Carrozze).Vooral Engelsen bezochten op hun Grand Tour Rome. De Piazza di Spagna stond dan ook bekend als het ghetto degli Inglesi. Waar Engelsen zijn, is thee en zo kwam Babington’s Tearoom aan de Piazza di Spagna, no. 23/25.

Elk jaar in april, als het kleurrijke feest van de Infiorata di Piazza di Spagna losbarst, worden de bonte kleuren van de Engelsen en al die andere toeristen overwoekerd door duizenden bloeiende azalea’s.

Fontana della Barcaccia

Aan de voet van de Spaanse Trappen ligt de Fontana della Barcaccia (de fontein van het bootje), het laatste werk van Pietro Bernini, die daarbij werd geholpen door zijn zoon Gian Lorenzo (1628/1629). Het barkje herinnert aan de overstroming van de Tiber, Kerstmis 1598. Half Rome kwam onder water te staan en een bootje uit de Tiber dreef tot op dit plein. Er staat weinig druk op het water. Daarom heeft vader Bernini zijn schepping laag bij de grond gehouden.

Huis van Keats

In de huizen rechts van de Spaanse Trappen hebben grote kunstenaars gewoond. Op nr. 31 de Italiaanse schilder Giorgio di Chirico die hier in 1978 stierf, en op nr. 26 Engelands grote dichter John Keats, romanticus en onsterfelijk door zijn uitspraak dat een thing of beauty een joy forever is.

Keats kwam hier in november 1820, omdat men hem verzekerd had dat hij met zijn tuberculose de winter in Engeland niet zou overleven. Zijn dichtervriend Shelley schreef later: ‘To that High Capital, where kingly Death keeps his pale court in beauty and decay, he came’, naar Rome dus, voor zijn gezondheid. Drie maanden later stierf hij, februari 1821, 25 jaar oud, met prachtige gedichten op zijn naam en met zijn vriend John Severn naast zich.

Na zijn dood werd alle huisraad op last van de autoriteiten verbrand. Wat nu nog herinnert aan de stervensuren van Keats, is het blauwe plafond met de madeliefjes. Dat heeft alles overleefd. Keats en Severn liggen op het kerkhof bij de Piramide van Cestius (zie p. 252).

[image: ] HUIS VAN KEATS, www.keats-shelley-house.org. Geopend: ma.–vr. 9–13 en 15–18, za. 11–14 en 15–18 uur.

Zuil van maria

De Zuil van Maria, op de Piazza di Spagna, werd in 1856 opgericht ter herinnering aan het twee jaar eerder afgekondigde dogma van Maria’s Onbevlekte Ontvangenis. Boven op een antieke zuil staat Maria die elk jaar op 8 december op haar hoge positie een bloemenhulde krijgt aangeboden. Omdat het niet iedereen gegeven is zo hoog te reiken, moet daar steeds weer de brandweer aan te pas komen. Paus Johannes Paulus II (ooit een geoefend bergbeklimmer) besteeg in zijn goede jaren zelf de brandweerladder.

Via Condotti

In de 16de eeuw dreef Rome voor zijn watervoorziening op de oude Aqua Virgo. Van daaruit werden talrijke fonteinen van water voorzien, aangeleverd via leidingen (condotti). Drie hiervan hebben hun naam gegeven aan de Via Condotti.

De Via Condotti is een van de duurste én elegantste winkelstraten van Europa. De schilder Giorgio di Chirico was ervan overtuigd: ‘De Via Condotti is de mooiste straat van de wereld. Alleen jammer dat er geen auto’s meer door mogen.’ Ook de straten in de omgeving, zoals de Via Borgognona en de Via Frattina, mogen er zijn op het gebied van peperduur winkelen (zie p. 86).

Wie zijn geld op andere wijze wil uitgeven, kan op genoeglijke wijze terecht in Caffè Greco, Via Condotti 86. Het café dateert van 1760. Een luisterrijke stoet gasten is daar al geweest: Goethe, Liszt, Wagner, Mendelssohn, Buffalo Bill, Andersen, Stendhal en Bizet. Houd er als Hollander wel rekening mee dat de prijzen in Caffè Greco van hetzelfde niveau zijn als de faam van de voormalige gasten.


Filmgeschiedenis in Rome

In 1960 vormde de Via Veneto het decor van Fellini’s La Dolce Vita, een van de klassiekers uit de filmgeschiedenis. In de film werd mondain en chic rondgehangen op de terrassen in de straat. In de jaren vijftig en zestig trok alles wat erbij wilde horen, in dezelfde stijl naar de cafés van de Via Veneto.

Filmsterren, kunstenaars, politici: ze zochten elkaar op en ze ontmoetten elkaar. Wél was er sprake van een zekere waterscheiding. Je had de Italiaanse kant, met Café de Paris als centrum, en je had de Amerikaanse kant, met Doney daar recht tegenover. Rond alle beroemdheden zwermden de Vespa’s, druk bereden door opdringerige fotografen. Paparazzi werden die genoemd, naar hun meest onverschrokken collega-fotograaf Paparazzo. Die Via Veneto is inmiddels geschiedenis geworden, net als de filmstad van Rome, Cinecittà, aan de Via Tuscolana, in het diepe zuidoosten van de stad.

Cinecittà

Geen mooiere film dan een eigen film. Zoiets moet Mussolini gedacht hebben, toen hij de stoot gaf tot een eigen Italiaanse filmindustrie. Hij zette een filmmaatschappij op, stichtte een filmacademie en legde in 1935 de eerste steen voor Romes eigen Hollywood: Cinecittà. In 1937 was de boel klaar.

Een van de eerste filmproducenten werd Mussolini’s zoon Vittorio. Die kreeg de raad mee de mensen niet met moeilijke dingen te vermoeien. Romantische komedies en larmoyante melodrama’s, dat waren de favoriete genres, zonder uitzondering gesitueerd in de betere milieus, waar glamour telde en waar bijvoorbeeld met witte telefoontoestellen werd gebeld. Telefoni bianchi noemde men dit soort films die de eenvoudige Italiaan moesten afleiden van de zorgen van alledag.

In die jaren viel in de Italiaanse filmwereld de ‘Mussolini-cup’ te winnen, de prijs voor de beste Italiaanse film. Prijswinnaars werden geromantiseerde verhalen over de moed van Italiës helden in Ethiopië of in beeld gebrachte geschiedenislessen uit het oude Rome.

Tijdens de Tweede Wereldoorlog kwam een reactie. Zo riep de scenarioschrijver Cesare Zavattini op tot een totale breuk met de populaire film: ‘Een ideale film laat negentig minuten zien uit het leven van iemand bij wie niets gebeurt. Eens zullen wij onze mooiste film maken door de trage en vermoeide stappen van de werkman te filmen, als hij naar huis gaat.’ Het neorealisme was geboren.
De omstandigheden kwamen de nieuwe beweging te hulp. Cinecittà werd tijdens de oorlog geplunderd en verwoest, er waren geen laboratoria meer en er was vrijwel niets te krijgen waarmee je een film kon maken. Nadat Rome in juni 1944 door de Amerikanen was bevrijd, maakten de neorealisten van de nood een deugd. Ze gingen de straat op om daar – als voor een documentaire – authentieke scènes te filmen.

Op die manier maakte Roberto Rossellini in 1945 de klassieker Roma città aperta, met in de hoofdrol de meteen onsterfelijke Anna Magnani. Tegen het decor van het gehavende Rome filmde Rossellini zijn verhaal uit de winter van 1943/1944, het drama van een bezette stad, een geterroriseerde bevolking en sneuvelende partizanen. ‘Het is de noodzaak om mensen en dingen te beschrijven, zoals ze zijn,’ zei Rossellini. ‘Op een concrete manier, zonder te zoeken naar het buitengewone.’ Rossellini won de Gouden Palm in Cannes. Het neorealisme zou zijn invloed in de film overal doen gelden.

In de jaren vijftig kwamen de Amerikanen. Zij verlieten het dure Hollywood om ‘voor een prikkie’ in Cinecittà te gaan werken. Met de Amerikanen kwam hun hele technische knowhow mee, inclusief verplaatsbare toiletcabines. Die moesten van de Italianen weg op de set. ‘Italianen beschikten al over badkamers en wc’s, toen Amerikanen nog met veren aan hun kont rondliepen,’ luidde de motivatie.

Tot in de jaren zestig zou vanuit Cinecittà filmgeschiedenis worden geschreven. Amerikanen en Italianen draaiden er in lange werkdagen films als Ben Hur en Cleopatra. Wat er van de dag overbleef, werd op de Via Veneto doorgebracht.

Bekendste inwoner van de filmstad werd Federico Fellini die zijn carrière bij Rossellini was begonnen en die in 1960 zijn naam vestigde met La Dolce Vita. Voor deze film werd de Via Veneto op de set nagebouwd. Hij zou bij al zijn films Cinecittà trouw blijven. Aan het eind van de jaren zestig trokken de Amerikanen weg, terug naar hun eigen Hollywood. Tien jaar later was de glorietijd van Cinecittà voorbij.
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Alles bruist op en rond de Piazza Navona, een van de mooiste pleinen van Italië. En dus van de wereld. Heerlijke (maar ook dure) terrasjes, veel pracht en praal, een indrukwekkende obelisk en een vrolijk verkeer van allerlei mensen. Alles is vol leven: de artiesten op het plein, het klaterende water van de fonteinen en de barokke versieringen.

Dynamiek en beweging, dat was de barok. Grillige vormen dansen en buitelen over de beelden en bouwwerken. De 17de eeuw werd de eeuw van de contrareformatie, de reactie van de Kerk op de uitspattingen van de laatste renaissancepausen en het antwoord aan de scheurmakers van de reformatie. De barok gaf vorm aan de triomf van de nieuwe Kerk.

Grootmeesters van de barok werden de architect Borromini en de beeldhouwer/architect Bernini. Ze treffen elkaar in het centrum van de Piazza Navona. Borromini ontwierp de nieuwe gevel van de kerk die daar staat en Bernini maakte een fontein die zijn weerga – ook in Rome – niet kent: de Fontein van de Vier Rivieren.

Piazza Navona en omgeving

Piazza Navona

De wijk waarvan de Piazza Navona het centrum vormt, was in het oude Rome een grote open ruimte, met parken, baden en theaters. Dwalend door de nauwe straatjes van de volkswijken stond je in je toga ineens in het zonlicht en het groen van de Campus Martius (Marsveld), waar de soldaten van de Romeinse Republiek ooit in opleiding waren en waar ruimschoots plaats was voor paardenraces.

Hier lag het Stadium van keizer Domitianus (81–96), bestemd voor atletiekwedstrijden. Enkele bouwfragmenten zijn nog te zien, vooral in het parallelstraatje aan de noordelijke korte zijde en in de Corsia Agonale (tegenover de middenfontein).

 Het Marsveld kreeg zijn stedelijke karakter, toen de aquaducten door de Goten vernield werden. Dat was in de 6de eeuw en de mensen trokken naar  de wijken aan de Tiber, waar nog water was. Daar werd het oude Stadium van Domitianus het centrum van het middeleeuwse Rome. Handel en nijverheid floreerden in de wirwar van straatjes rond de Platea Agonalis – naar het Griekse woord agoon dat herinnerde aan de Grieksgeoriënteerde atletiekwedstrijden in het oude stadion. Later werd het klassieke in agone verbasterd tot het volkse n’Agona en dat werd ten slotte Navona.

[image: f00185-13.jpg]

Piazza Navona en Pantheon

In 1477 liet paus Sixtus IV de markt van het Capitool verplaatsen naar het plein dat inmiddels was ontstaan en dat aan zijn flanken het ene na het andere palazzo zag verrijzen. Een van die palazzi (nu de ambassade van Brazilië) hoorde toe aan de familie Pamfili. In 1644 werd Giovanni Battista Pamfili de nieuwe paus InnocentiusX (1644–

1655). Hij begon aan een grootscheepse renovatie van het oude plein dat hij – als een ware Romeinse keizer – wilde herscheppen tot een Forum Pamfili,beoogd centrum voor het Heilig Jaar van 1650.

De werkzaamheden zouden zo’n twintig jaar in beslag nemen. Die periode was voldoende om het middeleeuwse plein te veranderen in een barokke combinatie van een eigentijds palazzo (van de Pamfili’s), een nieuwe familiekerk (van de heilige Agnes) en een meer dan schitterende fontein (van Bernini).

Spektakelstuk in de 18de en 19de eeuw was het waterballet dat de weekenden in de zomer opvrolijkte. De afvoerpijpen van de fonteinen werden afgesloten, schotten gingen voor de deuren en het feest kon beginnen. Elk weekend speelde dit Festa del Lago zich af, tot een cholera-epidemie in 1867 de boel verziekte.

Tegenwoordig ademt de Piazza Navona vooral in de kersttijd nog de oude sfeer van volksvermaak en gezellig vertier. Overal staan kerststalletjes en kermisattracties. Boven dit alles waart de heks Befana rond, een lelijk oud wijf, dat tussen Kerstmis en Driekoningen (Epiphania) de Italiaanse Sinterklaas uithangt. Haar ontgaat weinig, zodat ze – in navolging van de drie koningen – in de nacht van 5 op 6 januari geschenken kan uitdelen. Voor de brave kinderen speelgoed en zoetigheden die ze verstopt in een oude kous. Zand en zwarte kooltjes voor de stouterds.

[image: ] PIAZZA NAVONA. Rondleiding onder de Piazza Navona, alleen op afspraak tel. 06-67103819, fax 06-6790795, ingang Piazza Tor Sanguigna 13. Bereikbaarheid: [image: car] 30, 40, 64, 70, 87, 116, 492.

De Flavii

De Flavii waren afkomstig uit het Sabijnse land. Zij werden de eerste provincialen op de keizerlijke troon in Rome. Grondlegger van de kortstondige dynastie was Vespasianus (69–79), de zoon van een belastinginspecteur. Hij had goed opgelet. Een van de belastingen die Vespasianus instelde, gold de openbare toiletten. De pachters verkochten de gratis ingebrachte urine als ontsmettingsmiddel aan leerlooiers en wolbewerkers. Vespasianus rook zijn kans. Zoon Titus vond dat er wel een luchtje aan zat, maar Vespasianus hield de opbrengst onder zijn neus. ‘Non olet,’ sprak hij en zo is het gebleven. Geld stinkt niet. Vespasianus werd de man van het stadsherstel. Hij restaureerde de tempel op het Capitool, bouwde een eigen Forum en maakte plannen voor een imposant Amphitheatrum Flavium, het Colosseum.

Titus (79–81) was mooi, intelligent en charmant; ‘de lieveling van alle mensen,’ zegt Suetonius ontroerd. Hij stierf al in het tweede jaar van zijn ambtsperiode, wat voor de Romeinen een bewijs was voor hun sombere stelling: wie de goden liefhebben, sterft jong. Onder zijn regering werden delen van de gehate Domus Aurea van Nero met de grond gelijkgemaakt om plaats te maken voor de Thermen van Titus. Het Colosseum werd met grootscheepse feesten in gebruik genomen.

Titus’ jongere broer Domitianus (81–96) voltooide wat onder zijn vader was begonnen. Plutarchus vond dat Domitianus leed aan ‘een zuivere bouwziekte. Net als Midas wilde hij alles in goud of steen veranderen.’ Minstens 30 belangrijke bouwwerken kwamen gereed: de Boog van Titus op het oude Forum, een nieuw Forum, een nieuw paleis op de Palatijn, een nieuw amfitheater, herstel van de Circus Maximus en een nieuw stadion voor atletiekwedstrijden op het Marsveld: het Stadium van Domitianus, nu de Piazza Navona. De Flavii hebben hun stempel op de stad gedrukt, zoveel is zeker.


Fontein van de Vier Rivieren

In het centrum staat de Fontana dei Quattro Fiumi (Fontein van de Vier Rivieren), van Bernini. De vier grote rivieren van de werelddelen zijn als stroomgod weergegeven. Afrika is vertegenwoordigd door de Nijl, met een leeuw en een palm. Hij heeft een doek over zijn hoofd, waarmee wordt aangegeven dat de bronnen van de Nijl nog onbekend zijn. Dat is de vriendelijke verklaring. Anderen zeggen dat de Nijl zijn gezicht bedekt om de S. Agnese, een kerk van Borromini, de concurrent van Bernini, niet te hoeven zien.

Naast de Rio de la Plata ligt een stapel geldstukken. Zuid-Amerika’s rijkdom aan bodemschatten wordt op die manier in beeld gebracht. De riviergod heft verschrikt de hand op naar de kerk, wat alweer tot kwaadsprekerij aan het adres van Borromini heeft geleid.

De Donau vertegenwoordigt Europa, evenals het paard waarvoor een beroemd renpaard model stond. Het vierde werelddeel is Azië, met de Ganges als stroomgod. Hij hanteert een forse boomstam als roeiriem, ten teken dat de rivier gemakkelijk bevaarbaar is.

De vier werelddelen – dat is de boodschap – zijn ondergeschikt aan de macht van de paus die de fontein liet oprichten: Innocentius X. Het wapen van zijn familie Pamfili (een duif met een olijftak in de bek) staat aan twee zijden pontificaal afgebeeld.

Toen de fontein in 1651 gereed was, wilde de paus de boel inspecteren, voordat het volk zich eraan kon verlustigen. Bernini verontschuldigde zich en zei dat de leidingen nog niet gereed waren. Of de Heilige Vader maar wilde wachten. Juist toen Innocentius het plein wilde verlaten, begon ineens met klaterend gebruis van alle kanten het water te stromen. De verrassing die Bernini zijn opdrachtgever bereidde, was compleet. En aangenaam, want Innocentius verklaarde dat deze surprise tien jaar aan zijn leven zou toevoegen.

Bernini zelf was minder tevreden. Telkens als hij langs de fontein reed, sloot hij het gordijntje van zijn koets en zei: ‘Wat schaam ik mij toch, dat ik dit zo armzalig heb gemaakt.’

Andere fonteinen

De twee andere fonteinen op het plein zijn in oorsprong van Giacomo della Porta (1576). Innocentius’ schoonzus Olimpia wilde de fontein vóór het familiepaleis van de Pamfili verfraaien. Op haar verzoek voegde Bernini er in 1654 de figuur van de Moor en andere figuren aan toe. Als de Fontein van de Moor staat hij nu bekend.

Om de boel een beetje in evenwicht te houden werd de andere fontein in 1878 voorzien van een Neptunus-figuur. Deze fontein ging dus verder als de Neptunus-fontein.

Donna Olimpia

Het Palazzo Pamfili deelde Innocentius X met zijn schoonzus, de weduwe Donna Olimpia Maidalchini, een dominante dame van het schraapzuchtige soort. Ze maakte zich niet echt geliefd. Olim pia, noemde Pasquino haar: ooit vroom. Onder haar leiding ontstond in het Palazzo Pamfili een voorname salon, waar de belangrijke personen van die tijd elkaar troffen. Bij al dat hoge bezoek vond ze de stank van de markt voor haar deur maar niks. Op haar aandringen werd de markt van de Piazza Navona verplaatst naar het Campo de’Fiori – en daar isie nog steeds.

De paus zat zó bij Donna Olimpia onder de plak dat de Romeinen haar Papessa (‘Mevrouw de Paus’) noemden. Wie toegang tot de Heilige Vader wilde krijgen, moest betalen. Pasquino vroeg aan zijn collega Marforio op het Capitool, waar de ingang van het paleis was. Chi porta vede la porta, chi non porta non vede la porta, luidde het antwoord (Voor wie zijn beurs opent, gaat de deur open. Blijft de beurs dicht, dan blijft de deur dicht).

Op 7 januari 1655 stierf Innocentius X, na een doodsstrijd die drie weken duurde. Dat gaf Donna Olimpia de gelegenheid alles van waarde uit het pauselijke paleis te slopen. Twee kisten met geld verstopte ze onder het bed van haar stervende zwager. Toen haar na zijn dood gevraagd werd de kosten van de begrafenis voor haar rekening te nemen, weigerde ze: ‘Ik ben maar een arme weduwe.’ Pasquino wist er wel raad mee:

De herder is dood, nu die koe nog.
Kom aan dus, we maken haar af.

We rukken het hart uit haar borstkas.
De herder ligt dood in zijn graf.

Als het stormt in donkere nachten, gebeuren er rare dingen in de buurt, zo wil de volksmond. Dan dendert een koets door de straten, getrokken door vier inktzwarte paarden, in een spoor van vlammen. In de koets de schim van een vrouw, Donna Olimpia, die twee jaar na haar zwager stierf aan de pest. Naast haar twee kisten vol geldstukken. Als de koets stopt, is Donna Olimpia eindelijk aangekomen in de hel. Niemand zag de koets ooit stoppen.


Obelisk

Allesoverheersend op het plein is de obelisk, een van de 48 van het oude Rome. Van dat aantal zijn er nog dertien over. Obelisken dienden als zonnewijzers. Hiertoe hadden ze een bol (gnomon) op de top.

De schaduw van die bol wees op de grond de tijd aan. De duif op de top van deze obelisk is van de Pamfilipaus InnocentiusX, die voor de barokke metamorfose van de Piazza Navona zorgde.

Het geld hiervoor haalde hij via allerlei belastingen binnen. Een van die belastingen werd geheven op brood, wat tot protesten leidde onder het volk. Op de obelisk werden pamfletten vastgemaakt:O‘ Heer, moge deze steen in brood veranderen.’

Keizer Domitianus was niet alleen de man van het atletiekstadion, maar ook van de obelisk. Dat vertellen tenminste de hiërogliefen die (opvallend genoeg) door Romeinse steenhouwers zijn aangebracht en die de lof zingen van keizer Domitianus. Hij liet de obelisk in de stad oprichten, waarschijnlijk bij de tempel ter ere van zijn familie, de Flavii, op de Quirinaal. In 311 kreeg de obelisk een centrale plaats in de Circus van Maxentius aan de Via Appia. Daar lag hij in stukken uiteen, totdat Innocentius X zijn oog erop liet vallen.


Agnes

De kerk aan de Piazza Navona is gewijd aan de heilige Agnes, de lieveling van Rome. We spreken over de 4de eeuw n.Chr. en over een 12-jarig meisje van goeden huize, dat volgens de regelen van die tijd uitgehuwelijkt werd. Uitverkoren (maar niet door haar) was de zoon van de stadsprefect, die met welgevallen zijn oog op Agnes had laten rusten. Agnes weigerde een huwelijk: ‘Mijn bruidegom is hij die de engelen dienen, wiens schoonheid zon en maan verbaast,’ sprak zij volgens een hymne.

De afwijzing van de zoon was niet naar de zin van de vader. Hij liet Agnes overbrengen naar een bordeel in het Stadium van Domitianus. Daar werden haar de kleren van het lijf gerukt en zo stond zij voor iedereen te kijk. Een wonder kon niet uitblijven. Haar hoofdharen groeiden aan ter bedekking van haar schaamte en een engel wierp haar een lang wit kleed om. Hierbij bleef het niet.

Toen de zoon van de stadsprefect haar in het bordeel wilde ontmoeten, werd hij door een bliksemstraal getroffen en blind gemaakt. Agnes bad voor hem en zie, hij kon weer zien. Niettemin moest zij naargeestige martelingen ondergaan, maar ook onder die omstandigheden liet de hemelse wonderkracht haar niet in de steek. Toen zij boven een vuur geroosterd werd, splitste het vuur zich en raakte niet haar, maar de omstanders. Uiteindelijk werd Agnes gedood met een zwaard. De beul had moeite – zegt Ambrosius – om in dat tengere lijfje een plek voor zijn wapen te vinden.

Het lam (agnus in het Latijn) werd als symbool van onschuld aan Agnes meegegeven.


S. Agnese

Op de plaats waar de heilige Agnes stierf verrees in de middeleeuwen een kerk. In de 17de eeuw werd de S. Agnese herbouwd en voltooid, onder meer door Francesco Borromini.

In de kerk

Boven de ingang is het grafmonument van Innocentius X (1644– 1655), de paus van de Piazza Navona. Hij was zoveel geld kwijtgeraakt aan zijn bouwactiviteiten in de stad en aan zijn schoonzus Olimpia ([image: ] 188–189), dat er geen geld meer was voor een graf in de St.-Pieter.

In de tweede kapel links staat een klassiek-Romeins beeld, dat in christelijke tijd werd omgedoopt tot de heilige Sebastiaan.

In een kapel (ingang links in het zijschip) wordt de schedel van de heilige Agnes bewaard: Sacra Testa.

Rechts van de ingang (onder het opschrift Luogo del Martiri) bevindt zich een deur, die toegang geeft tot enige ruimten onder de kerk, restanten van het Stadium van Domitianus en volgens de traditie de plaats van het bordeel waarin Agnes terechtkwam. Sinds enige jaren zijn de ruimten niet meer toegankelijk.

Pasquino

Op de hoek van de Piazza di Pasquino, tegen de muur, staat een sterk aangevreten beeld uit de 3de eeuw v.Chr. Toen was het Menelaos die het lijk van Patroklos droeg. Nu heet het de Pasquino. Bernini vond het het mooiste beeld van de antieke cultuur en zo kan men overal schoonheid aantreffen, mits men er maar oog voor heeft.

Het beeld kreeg zijn huidige plaats in 1501, vlak bij de werkplaats van een kleermaker, een zekere Pasquino. Tot zijn klanten behoorden kerkelijke hoogwaardigheidsbekleders, met wie de kleermaker – scherp en snedig als hij was – als het zo uitkwam meer dan één rekening vereffende. Dergelijke commentaren vonden hun neerslag in spottende gedichtjes die aan het beeld op het pleintje werden opgehangen. ‘Pasquinades’ heetten ze, ‘paskwillen’ zeggen wij nu. Zie ook [image: ] pp. 133–134.

S. Maria dell’Anima

In de middeleeuwen begonnen de vreemdelingen naar Rome te trekken, op weg naar de graven van de martelaren. Zij werden peregrini of pellegrini (pelgrims) genoemd. Met de instelling van het Heilig Jaar in 1300 nam het aantal pelgrims enorm toe. Er kwamen gastenverblijven om al die pelgrims op te vangen. Voor het Heilig Jaar van 1350 werden door Jan en Katrijn Peters uit Dordrecht drie huizen voor de pelgrims uit het noorden ingericht: één voor de mannen, één voor de vrouwen en een kapel voor de eredienst. In het begin van de 16de eeuw werd in dat complex de S. Maria dell’Anima gebouwd. De band met het noorden bleef, want de kerk werd de kerk van de Duitsers, Nederlanders en Belgen.

Voor de toegang tot de kerk gaat men voorbij de kerk meteen linksom en dan weer meteen linksom, het steegje in.

In de kerk

Rechts van het hoofdaltaar is het graf van paus Adrianus VI, in Utrecht geboren als Adriaan Florisz. Boeyens, zoon van een scheepstimmerman ([image: ] p. 193). Hij werd de leraar van de jeugdige Karel V en bisschop van het Spaanse Tortosa. Tijdens het conclaaf van 1521 (waar hij niet aanwezig was) werd hij tot paus gekozen. Ruim een halfjaar na zijn verkiezing kwam Adriaan in Rome aan. Op zijn grafsteen zie je zijn intocht bij de Porta San Paolo, met een veelzeggende tekst:

Proh dolor, quantum refert

in quae tempora vel optimi cuiusque virtus incidat.

(Wat een treurnis! Wat maakt het toch veel uit, onder welke omstandigheden de mensen, zelfs de meest deugdzame, leven.)

Palazzo Altemps

Het renaissancepaleis Palazzo Altemps bergt sinds 1997 een deel van de verzameling klassieke beelden van het Museo Nazionale Romano. Het betreft vooral de beeldencollectie die in de 16de en 17de eeuw bijeengebracht werd door de families Altemps en Ludovisi. In die tijd was het gebruikelijk ontbrekende delen aan de beelden aan te vullen of het beeld wat ‘op te knappen’. In de toelichting die het museum in de zalen verzorgt, is het proces goed te volgen. Bij alle klassieke kunst loont het ook de moeite het Palazzo Altemps zelf te bekijken: prachtige architectuur en schitterende decoraties.

[image: ] PALAZZO ALTEMPS, Piazza S. Apollinare 48, www.archeorm.arti.beniculturali.it (Italiaans). Geopend di.–zo. 9–19.45 uur. Speciaal ticket, drie dagen geldig, ook voor Palazzo Massimo, Terme di Diocleziano (p. 228) en Crypta Balbi (p. 136). Bereikbaarheid: zie Piazza Navona (p. 186).

Paus adrianus VI

Paus Adrianus VI was een vrome en streng levende man. Hij wilde tijdens zijn (korte) pontificaat een eind maken aan alle uitwassen die de renaissancepausen aan het pauselijke hof hadden toegelaten. Het maakte hem er bij de Romeinen niet geliefder op. Ze vonden hem maar een ‘lachwekkende Hollandse barbaar’ en vertelden dat hij de belangrijkste onderhandelingen afbrak ‘omdat het eten klaarstond’.

Te midden van de kunstwerken van Michelangelo en Rafael dronk de paus zijn potje bier en at hij kabeljauw. In het kader van zijn vaste voornemen om de zeden en gewoonten in het Vaticaan grondig te wijzigen gingen alle kunstschatten uit de oudheid, zoals de Laocoön-groep, achter slot en grendel. Volgens hem waren dat uitingen van een heidense geest.

Na een pontificaat van één jaar en acht maanden stierf Adrianus VI aan een nierziekte. De roddelende Romeinen zeiden dat hij die had opgelopen door het drinken van te veel bier. Zij hingen kransen aan de deur van zijn lijfarts, met de tekst: Liberatori Patriae SPQR (de senaat en het volk van Rome [geven deze krans] aan de bevrijder van het vaderland).


Pantheon en omgeving

Pantheon

Het Pantheon werd in 27 v.Chr. gebouwd door Marcus Agrippa, de schoonzoon van keizer Augustus. M(ARCUS) AGRIPPA L(UCII) F(ILIUS) CO(N)S(UL) TERTIUM FECIT staat er boven de gevel: Marcus Agrippa, zoon van Lucius, voor de derde keer consul, heeft deze tempel laten bouwen.

In zijn huidige vorm is het Pantheon het resultaat van een herbouw in de 2de eeuw, mogelijk naar tekeningen van keizer Hadrianus zelf. Deze keizer (117–138) was bouwkundig druk in de weer, bijvoorbeeld in Athene en in Tivoli. In Rome ontwierp hij de Tempel van Venus en Roma en zijn eigen mausoleum.

Over de naam Pantheon bestond al in de oudheid onzekerheid. In de 3de eeuw schreef Dio Cassius: ‘Misschien heeft het die naam, omdat er beelden van veel goden staan, maar volgens mij komt het, omdat het Pantheon door zijn koepel op de hemel lijkt.’ Begin 7de eeuw werd het Pantheon een christelijke kerk, de S. Maria ad Martyres. Paus Bonifatius IV (608–615) liet de resten van martelaren uit de catacomben naar de nieuwe kerk brengen. Hij had hiervoor 38 wagens nodig.

In zijn huidige staat voert het Pantheon – meer dan welk ander klassiek bouwwerk ook – de bezoeker terug naar de bloeitijd van het Romeinse Rijk. Veel is nog zoals toen: de marmerbekleding, de zuilen, de vloer (met de klassieke afvoerputjes) en niet te vergeten de bronzen deuren. Veel is echter ook verdwenen.

Meest befaamde plundering is het verwijderen van de bronzen plafondbalken uit het dak van de voorhal. Paus Urbanus VIII (van de familie Barberini) liet het brons onder meer gebruiken voor 80 kanonnen op de Engelenburcht en voor de baldakijn die Bernini boven het hoofdaltaar van de St.-Pieter plaatste. Pasquino reageerde zoals steeds in het Latijn: ‘Quod non fecerunt barbari, fecerunt Barberini’ (wat de barbaren niet deden, deden de Barberini).

[image: ] PANTHEON. Geopend: ma.–za. 8.30–19.30, zo. en feestdagen 9–18 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 30, 40, 64, 70, 87, 116, 492, ook via Largo di Torre Argentina (p. 138).

In het Pantheon hebben enkelen van de grote zonen van Italië hun laatste rustplaats gevonden: koning Victor Emanuel II (1820–1878) en Umberto I (1878– 1900). De bronzen ornamenten van de graftombe van Victor Emanuel zijn afkomstig van omgesmolten kanonnen van de Engelenburcht. Zo zet de geschiedenis soms de dingen weer op hun oude plaats.

Ook bevindt zich in het Pantheon het graf van de jong gestorven schilder Rafael (1483–1520), met een melancholiek grafschrift: ‘Hier rust Rafael. Toen hij leefde, vreesde de Natuur door hem overtroffen te worden. Zij vreest met hem te sterven, nu hij dood is.’ De dood van Rafael was om meer dan één reden betreurenswaardig. Toen hij een flauwte had gekregen, gaven de artsen hem in plaats van eten een aderlating. Dit bespoedigde het einde van de jonge schilder. Hij stierf in de armen van een mooie bakkersdochter, Margherita, ‘la Fornarina’ ([image: ] pp. 203–205).

Wie op eerste pinksterdag in Rome is, kan een bijzondere gebeurtenis na de mis in het Pantheon meemaken. De Heilige Geest daalt dan niet in vurige tongen op de gelovigen neer, maar in de vorm van een regen aan rode rozenblaadjes.

S. Maria sopra Minerva

Op het terrein van een tempel van de Egyptische godin Isis werd in de 8ste eeuw een kerkje gebouwd, niet sopra (boven op), maar in de buurt van een klassieke Tempel van Minerva/Isis. In 1280 werd het kerkje vervangen door de S. Maria sopra Minerva, de enige gotische kerk van betekenis in Rome. In 1453 werd de kerk van een renaissancegevel voorzien.

Kerk en het erachter liggende klooster behoren tot de orde van de dominicanen. Zij maakten (als gastheren van de inquisitie) begin 17de eeuw het historische proces tegen Galileo Galilei mee. Aan het eind hiervan werd eens en voor al vastgesteld dat de zon om de aarde draait. In 1981 werd het proces door het Vaticaan herzien.

Rechts van de ingang zijn enkele witmarmeren stenen ingemetseld in de muur. Zij geven aan welke stand het water van de Tiber bij overstromingen bereikte.

In de kerk

Onder het hoofdaltaar ligt de heilige Catharina van Siena (hoewel, niet geheel, want haar hoofd en één vinger bevinden zich in de Dominicuskerk in Siena). Catharina was in de 14de eeuw een dominicaanse non, die zo opviel door haar diplomatieke talenten dat de mensen zich afvroegen: ‘Hoe komt zoveel wijsheid in zo’n nietig vrouwmens?’

Het was de tijd dat de pausen in het Franse Avignon zetelden, op de vlucht voor de adellijke conflicten in Rome. Catharina werd uitverkoren om een dringend beroep te doen op paus Gregorius XI terug te keren naar Rome. Zij kweet zich doeltreffend van deze taak. ‘Kom toch,’ zei Catharina tot de Heilige Vader, ‘uw uitgehongerde lammekens snakken naar het uur waarop u komen zult om de plaats in te nemen van uw voorganger en voorvechter, de apostel Petrus.’

Haar missie had succes, hoewel niet iedereen er even gelukkig mee was. De inwoners van Florence zeiden: ‘Ze zeggen dat hij scheep is gegaan. Laten we hopen dat hij verzuipt.’ Dat was in 1377, Catharina was toen 29 jaar oud. Op 33-jarige leeftijd stierf zij in Rome.

Links van het hoofdaltaar staat de Kruisdragende Christus, een werk van Michelangelo. Om de voet tegen de talrijke kussen en strelingen van vrome liefde te beschermen had Christus lange tijd een bronzen schoen. Die is inmiddels verwijderd. Om andere redenen werd rond de lendenen later een bronzen doek gedrapeerd. Die zit er nog.

Links van het hoofdaltaar is het graf van de dominicaanse schilder Fra Angelico. In 1455 stierf hij in het aangrenzende klooster.

In de apsis bevinden zich de graftekens van twee Medicipausen: links Leo X (een van de renaissancepausen) en rechts Clemens VII (de opvolger van onze paus Adrianus VI).

De zijkapel rechts in het dwarsschip is de Cappella Carafa, fameus door de fresco’s die Filippino Lippi tussen 1489 en 1493 aanbracht. Lichtknopje links. Rechts de triomf van de heilige Thomas van Aquino. Twee jongetjes kijken toe: de latere pausen Leo X en Clemens VII. In de linkerbenedenhoek een kijkje op het oude Lateraans Paleis, met het ruiterstandbeeld van Marcus Aurelius. Tegen de achterwand de Hemelvaart van Maria en (in de omlijsting) Maria-Boodschap.

Links staat het graf van de Carafapaus Paulus IV (1555–1559; [image: ] pp. 159–160 en [image: ] p. 211), de man van de inquisitie, het getto en de Index. Een paus, zo vreeswekkend om aan te zien, dat zelfs de Spaanse hertog van Alva – toch niet voor een kleintje vervaard – beefde bij zijn aanblik, aldus de geschiedenis. Pirro Ligorio, de man van Tivoli (zie p. 258), maakte de tombe voor deze paus.

Obelisk

Vóór de S. Maria sopra Minerva staat een vrolijk obeliskje, gedragen door een al even guitige olifant. Ook deze obelisk is afkomstig uit de kloostertuin van de dominicanen. Je bevindt je immers in de Egyptische wijk van het oude Rome.

Paus Alexander VII (1655–1667) liet er door Bernini een aardig geheel van maken en bracht de tekst aan: ‘Het vereist een krachtige geest om de last der wijsheid te dragen.’ Links en rechts het wapen van de Chigifamilie, waartoe paus Alexander behoorde.

S. Ignazio

De Gesù en de S. Ignazio zijn de belangrijkste kerken van de orde der jezuïeten. Beide vertegenwoordigen met hun barokke pracht de zogeheten jezuïetenstijl, hoogtepunt van de barokperiode in het 17de-eeuwse Rome. Een van de technieken die de grootmeesters van de barok erop na hielden, wordt trompel’oeil genoemd, gezichtsbedrog. Dit perspectivisch spel plaatst de toeschouwer voor leuke verrassingen.

De S. Ignazio is het werk van twee jezuïeten: de architect Orazio Grassi en de schilder Andrea Pozzo. Deze Pozzo was de grondlegger van een systematische perspectiefleer. In het plafond van de S. Ignazio heeft hij zich uitgeleefd. Ad maiorem Dei gloriam (tot meerdere eer van God), zoals hij in zijn standaardwerk schrijft, naar de lijfspreuk van Ignatius, de stichter van de orde.

In de kerk

De plafondschildering is in perspectief geschilderd. Een marmeren schijf midden in de kerk geeft aan waar je moet gaan staan. Je ziet de heilige Ignatius die zijn intrede doet in het paradijs. Naar vier richtingen tronen heiligen uit de jezuïetenorde boven de werelddelen, een hommage aan de wereldwijde missie-activiteiten van de jezuïeten. Aloysius boven Europa, Franciscus Xaverius boven Azië en Petrus Claverius boven Afrika. Amerika moet het zonder heilige doen.

De monniken van een klooster in de buurt lieten de jezuïeten weten, dat ze maar niet aan een koepel moesten beginnen. Die zou het licht uit hun bibliotheek weghalen. De jezuïeten willigden het verzoek van hun broeders in Christus in, maar zorgden dankzij de geniale streken van Pozzo toch voor een koepel. Besloten werd tegen het plafond een koepel te schilderen, in nauwkeurig perspectief. Ook hier geeft een schijf in de vloer het punt aan, waarvandaan de bezoeker alles in de juiste verhoudingen ziet. Vergeet niet een muntje in de lichtautomaten te werpen.

Caravaggio

‘Seer geneghen tot vechten en krackeelen’. Zo arriveerde de 21-jarige Michelangelo Merisi in 1592 in Rome. Daar werd hij al snel bekend onder de naam van zijn geboorteplaats Caravaggio, een dorpje in de buurt van Bergamo. Rome was zich in die tijd volop aan het herstellen van de scheuring in de Kerk en van de plundering in de stad (1527). De contrareformatie wees de weg en kunstenaars moesten de nieuwe kerkelijke richtlijnen verbeelden. Caravaggio kreeg opdrachten van kardinaal Scipione Borghese en van kardinaal Francesco del Monte die zijn beschermheer werd.

Tijdens de renaissance was de klassieke kunst het richtsnoer waarlangs kunstenaars werkten. Caravaggio zocht het niet in de oudheid of andere zaken ver van huis, maar op straat. ‘Nooit werden sacrale thema’s zo consequent in termen van het vulgaire alledaagse leven uitgedrukt als hier,’ oordeelt de kunstgeschiedenis. Realistisch, vitaal, zinnelijk. Met felle contrasten van licht en duister en met een scherp oog voor veelzeggende details zette hij de dramatiek van zijn onderwerpen sterk aan.

Ook Lena vond hij op straat, een vriendin die hij deelde met tal van andere, lage en hoge Romeinen. Caravaggio vocht heel wat af ten gunste van zijn populaire geliefde. Talrijke incidenten staan vermeld in de politierapporten van zijn tijd. Een kelner klaagde Caravaggio aan, omdat die hem een bord artisjokken in zijn gezicht had gegooid. Caravaggio had hem gevraagd of de artisjokken in boter of in olie waren bereid. ‘Steek je neus er maar in,’ had de kelner geantwoord,

‘dan ontdek je het zelf wel.’

In 1606 liep een ruzie bij een balspel op het Campo de’Fiori volledig uit de hand. Caravaggio doodde zijn rivaal en moest vluchten om aan een proces te ontkomen. Via Napels en Malta kwam hij uiteindelijk in Porto Ercole terecht. Daar vond men hem in 1610 op het strand, 37 jaar oud.

Werk van Caravaggio is (behalve in de S. Luigi dei Francesi en de S. Agostino) te zien in de S. Maria del Popolo, de Galleria Borghese, de Capitolijnse Musea, de Vaticaanse Musea en de Galleria Doria Pamfili (Piazza del Collegio Romano 2, www.doriapamphilj.it).


Caravaggio

Tussen het Pantheon en de Piazza Navona liggen twee kerken die werk bevatten van de fameuze Italiaanse schilder Caravaggio (1573– 1610): de S. Luigi dei Francesi en de S. Agostino.

S. Luigi dei Francesi

De S. Luigi dei Francesi werd in de 16de eeuw gebouwd als kerk van de Fransen en gewijd aan hun heilige koning Lodewijk IX (1215–1270). Deze Lodewijk werd op 11-jarige leeftijd koning van Frankrijk. In de loop van zijn leven ontwikkelde hij zich tot een ware ‘vader van armen en zieken’. Hij nam deel aan twee kruistochten, waarvan de tweede hem fataal werd.

Giacomo della Porta ontwierp de gevel.

In de kerk

In 1597 gunde kardinaal Francesco del Monte Caravaggio de opdracht schilderstukken te maken voor een kapel in de kerk. Het werden zijn eerste grote religieuze werken, te bewonderen in de laatste kapel links (lichtautomaat rechts). Het is de Contarellikapel, genoemd naar de Franse kardinaal Mathieu Cointrel. Hij liet zijn erfgenamen geld na voor de decoratie van de kapel, ter ere van zijn naamheilige Mattheüs.

• De roeping van Mattheüs (links) werd in 1600 enthousiast ontvangen. De tollenaar Mattheüs krijgt (in een typisch Romeinse kroeg) bezoek van Jezus die hem roept om zijn volgeling te worden. De binnenvallende zonnestraal is symbolisch: Gods genade treft Mattheüs.

• De dood van Mattheüs (ook uit 1600, rechts). Volgens middeleeuwse legenden bekeerde Mattheüs in Ethiopië de verloofde van de koning. Dat vond de koning geen goed idee en Mattheüs werd gedood met het zwaard.

• Mattheüs en de engel (boven het altaar) maakte Caravaggio twee jaar later. Zijn versie van Mattheüs als een oude man met plompe benen en smerige voeten vond geen genade bij de priesters van de S. Luigi. Het stuk verdween uit Italië en heeft tot 1945 in Berlijn gehangen. Toen ging het voorgoed verloren. In een tweede versie kreeg Mattheüs de trekken van een nobele man die via een engel geïnspireerd wordt tot het schrijven van zijn evangelie.

Verder in de kerk fresco’s van Domenichino in de tweede kapel rechts. Ze geven scènes weer uit het leven van de heilige Caecilia ([image: ] pp. 220–221). Het altaarstuk is van Guido Reni: Caecilia, naar een origineel van Rafael. (Lichtknop tussen de tweede en derde kapel.)

S. Agostino

De S. Agostino was eind 15de eeuw de eerste renaissancekerk van Rome. De gevel werd opgetrokken uit blokken travertijn van het Colosseum.

In de kerk

In de eerste kapel links hangt de Madonna dei Pellegrini, waaraan Caravaggio in 1604 en 1605 werkte. De mensen die het werk zagen, herkenden in de Madonna onmiddellijk de befaamde Lena, de vriendin van Caravaggio. Dat vonden ze wel leuk. Minder leuk vonden ze de vieze voeten en de armoedige kleding van de pelgrims. Dat was weer net iets te confronterend.

Niet alleen Caravaggio trekt mensen naar de kerk, ook het beeld van de Madonna del Parto (de Madonna van de Bevalling), dat – als je binnenkomt – rechts van de ingang staat en dat in 1521 door Jacopo Sansovino werd gemaakt. Het is een van de meest vereerde beelden in Rome. Eromheen zie je veel geschenken, blijken van dank voor de bijstand van Maria in moeilijke omstandigheden. Onder meer een schilderijtje van een man die van een ladder viel en dit kennelijk kon navertellen (rechtsboven). Deze vorm van erkentelijkheid begon lang geleden, toen een arme vrouw het Mariabeeld om hulp smeekte. Maria antwoordde: ‘Als ik iets had, zou ik je helpen. Maar ik ben zelf zo arm.’ Vanaf dat moment hebben de gelovigen het beeld met geschenken overladen.

Op de derde zuil links een fresco van de profeet Jesaja, van de hand van Rafael (1512). Bij de uitvoering liet Rafael zich (duidelijk) inspireren door het werk van Michelangelo in de Sixtijnse kapel.

In de kapel links van de apsis bevindt zich de tombe van de heilige Monica, de moeder van de kerkvader Augustinus. Zij stierf in 387 in Ostia.

Van Pantheon naar Trevi

Wandelpad

Van het Pantheon naar de Trevi-fontein loopt sinds enige jaren een supertoeristisch ‘wandelpad’, in een baan van kleine steentjes in het plaveisel aangegeven (zie kaartje p. 185). Beginpunt in de Via dei Pastini. Onderweg word je hier en daar via stevige informatiezuiltjes bijgepraat. Voor blinden is daar een tekst in braille. Er zijn een paar leuke punten op de route. De Piazza di Pietra is van het lieflijke soort. Aan één zijde wordt het pleintje afgesloten door de beurs van Rome, met in de gevel elf imposante zuilen van de zogeheten Tempel van Neptunus. In de wetenschappelijke werkelijkheid gaat het om het Hadrianeum, een heiligdom dat in de 2de eeuw n.Chr. gewijd werd aan de vergoddelijkte keizer Hadrianus. In de oudheid stond de tempel op een hoog podium. Als je aan de rand van de tempel naar beneden kijkt, kun je zien hoe lang dat geleden is.


Aan de overzijde van de Corso begint de Via delle Muratte, met talrijke boekenstalletjes, tevens voorzien van prachtige foto’s uit de filmgeschiedenis. Aan het eind van de wandeling wacht de grootste verrassing: de Trevi-fontein (zie p. 175).

Piazza di Montecitorio

Via de Piazza Capranica kom je in het regeringscentrum van Italië. Eerst even in de Via Uffici del Vicario ijsjes eten bij Giolitti([image: ] p. 31) en dan naar de Piazza di Montecitorio. Daar zetelt het Italiaanse parlement, de Kamer van Afgevaardigden. Het plein wordt beheerst door een obelisk uit de 6de eeuw v.Chr., door keizer Augustus uit Egypte gehaald als centrum voor zijn immense zonnewijzer op het Marsveld. Een uniek exemplaar, omdat deze obelisk op de top nog voorzien is van het antieke gnomon, de bronzen bol die met zijn schaduw op de grond de tijd aangaf.

Piazza Colonna

Aan de ernaast gelegen Piazza Colonna bevindt zich het Palazzo Chigi, de ambtswoning van de premier van Italië. Het plein wordt beheerst door de Zuil van Marcus Aurelius (met de apostel Paulus op de top), pendant van de Zuil van Trajanus op de Keizerfora (met Petrus als bekroning). Na de dood van keizer Marcus Aurelius in 180 richtte zijn zoon Commodus de zuil op. Tot 193 werd gewerkt aan dit zegeteken voor de overwinningen van Marcus Aurelius op de Marcomannen, Quaden en Sarmaten. Domenico Fontana schreef deze prestatie (op de sokkel) per abuis op naam van Marcus’ voorganger Antoninus Pius. Aan de Piazza Colonna, aan de overzijde van de Corso, is ook een ingang van de Galleria Alberto Sordi ([image: ] pp. 85–86).


Romani di Roma

De wijk Trans Tiberim (Trastevere) was in de Romeinse tijd de wijk van de vreemdelingen. Handelaren en zeelieden streken neer aan de oever van de Tiber, tegenover de havens van Rome en in nauw contact met de haven van Ostia. Bekende bewoners van de wijk waren de jongens van de Romeinse vloot, het speciale detachement dat voor het hijsen van het velum in het Colosseum was aangesteld.

Diverse ‘buitenlandse’ handelsgemeenschappen vestigden er nederzettingen (scholae). De eerste was die van de joden, gevolgd door een van de Syriërs en de grootste: de schola van de Grieken. In deze nederzettingen woonden handelaren en kooplieden. Zij organiseerden de transporten voor de koopwaar vanuit alle delen van het rijk, vooral het oosten.

De geschiedenis heeft de rollen aardig omgedraaid. De Trasteverini – in oude tijden toch de vreemdelingen van Rome – houden zich voor de echte Romeinen, de ware stamhouders van het oude Rome. ‘Trastevere,’ zegt Dirk L. Broeder in 1965, ‘was eeuwenlang de woonplaats van de Romani di Roma, van degenen die nog Romeinser zijn dan de Romeinen. Hier hoort men het onverstaanbare en onvervalste Romanesco. En hier vindt men de mooiste vrouwen van Rome.’

Heel mooi was bijvoorbeeld Margherita, de dochter van een Trasteveriaanse bakker. Als La Bella Fornarina (‘mooie bakkersdochter’) was zij jarenlang de hartstochtelijk geliefde van de schilder Rafael. Haar alleen wilde hij als zijn model en zo is zij in menige Madonna vereeuwigd. Om weer andere redenen raakte de wijk de laatste decennia bijzonder in trek bij jonge dynamische buitenlanders, die met zakken vol geld en met tassen vol trendgevoeligheid in de schilderachtige straatjes van de buurt zijn komen wonen.

Van alle tradities die in Trastevere voortleven, is die van oudejaarsavond veruit de luidruchtigste. Dan kieperen de Romani di Roma alles wat ze niet meer kunnen gebruiken, het raam uit. En daar gaan de spullen, van éénhoog, van tweehoog en van driehoog: borden en schalen, tv-toestellen en computers, meubels en schilderijen. ‘En af en toe een versleten schoonmoeder,’ voegde de Nederlands-Romeinse schilder Max Kreijn er ooit aan toe.

De Trasteverini, dat is een apart slag mensen. Noantri, zeggen ze zelf: wij zijn wij en de anderen, dat zijn anderen. Ze hebben hun eigen feest: Festa de’Noantri. Tijdens die feesten (zie p. 217) biedt Trastevere het beeld dat film en commercie zo graag oproepen: volle terrasjes, veelkleurige tafeltjes en wrakke stoeltjes, waarop gezeten spaghetti slurpende, wijnglazen omgooiende druktemakers, omcirkeld door alle soorten van muzikanten, rondrennende kinderen en ‘de mooiste vrouwen van Rome’.

Belli

Op de Piazza G.G. Belli heerst (sinds 1913) een heer in pandjesjas. Het is Giuseppe Gioacchino Belli (1791–1863), de dichter van Trastevere, de dichter van Rome. Belli was boekhouder en secretaris, totdat zijn dichterlijke charme het behagen opwekte van een schatrijke weduwe. Zij trouwde met hem en hij zette zich – 40 jaar oud – aan zijn sonnetten, in het eigen Romeinse dialect, het Romanesco.

In zeven jaar schreef Belli bijna 2000 sonnetten. Pas na zijn dood verschenen die in druk. Ze bezorgden hem onsterfelijke Romeinse roem en een standbeeld.

In zijn sonnetten gaf Belli naar eigen zeggen steun aan wat er leefde onder het gewone volk: verwaarloosd, onwetend en in een uitzichtloze ellende: ‘Ik heb besloten een monument achter te laten van wat heden het plebs van Rome is,’ zei hij. Als woordvoerder van het volk was Belli gebeten op de adel. Ook de paus moest het ontgelden, nota bene de man bij wie Belli in de laatste fase van zijn leven als censor in dienst zou treden. In een sonnet spreekt hij als schoenlapper:

Ik paus? Ik ben toch zeker niet getikt?

Geef mij mijn schoenen maar, mijn els en leest!
 Mijn eigen zin doen trekt mij toch het meest,
dus voor het pausdom ben ik niet geschikt.

Een wip? Die vreugde is hem afgepikt.

Zijn stoel? Daar is meneer nooit uit geweest,
tenzij voor een processie of een feest.

En altijd tussen Zwitsers opgeprikt.

Een kaartje leggen of naar het café?

Dat nooit, nee, hij moet op zijn hoede zijn
voor kroegbaas, kok, barbier en chirurgijn.

Ik paus? Word jij jaloers bij dat idee?
Laat mij op weg naar graf en Mag’re Hein

mijn schoenen maar, mijn stukkie brood en wijn.
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Italië was eeuwenlang een lappendeken van koninkrijkjes, hertogdommen, graafschappen en één pauselijke staat. Na de Franse Revolutie kwam er een Eenheidsbeweging op gang, die na lange strijd in 1870 succes had. De paus trok zich bozig terug in het Vaticaan en Rome werd de hoofdstad van het nieuwe Italië.

Dat Italië kreeg in 1922 Benito Mussolini als leider. Hij droomde van een Italië dat de voortzetting zou vormen van het Romeinse Rijk van keizer Augustus. Iedereen moest dat kunnen zien. Waar het maar kon, werden de resten van het oude Rome blootgelegd.

Centraal in de plannen stonden twee wegen in het hart van de stad. De Via dell’Impero, van het Palazzo Venezia naar het Colosseum, en de Via del Mare, van het Palazzo Venezia naar de havenstad Ostia. Hele wijken gingen tegen de grond. ‘Rome had geen bombardementen nodig om te worden verwoest,’ verzuchtte Adriaan Luijdjens. ‘Mussolini’s verfraaiingen waren voldoende.’

De Via del Mare werd het symbool van Romes toegang tot de Middellandse Zee, waarover in de oudheid de vreemdelingen kwamen om zich te vestigen aan de overkant van de Tiber, in Trastevere.

Aan de oever van de Tiber

Via del Mare

Mussolini had in de jaren dertig van de vorige eeuw grootse plannen met de hoofdstad van zijn Nieuwe Rijk. In Rome moest de Romanità zichtbaar worden, een terugkeer naar de orde en de welvaart van het oude Romeinse Keizerrijk. Rome was het symbool van de continuïteit tussen de stad van de keizers en die van Mussolini.

In het kader hiervan wilde hij de resten van het oude Rome – waar mogelijk – openleggen. Dit gebeurde bijvoorbeeld bij het Largo di Torre Argentina en rond het Mausoleum van Augustus. De woonwijken die er in de loop der eeuwen opgebouwd waren, gingen tegen de grond. Ook rond het Theater van Marcellus werd alles opgeschoond.

[image: f00207-14]

Aan de Tiber, in Trastevere

Dit gebied moest het begin worden van de grote weg naar Ostia, de Via del Mare (de Weg van de Zee).

Rome kreeg weer een triomfantelijke verbinding met de zee die voor de Romeinen ooit Mare Nostrum (Onze Zee) was. Eindpunt van de weg was Ostia, waar de opgravingen van de oude havenstad onder de impulsen van Mussolini krachtig ter hand werden genomen. Wat nu de Via del Teatro di Marcello heet, was het begin van de Via del Mare, de erestraat van het fascisme.

De architectuur van die tijd toont hier zijn vriendelijke Italiaanse gezicht, in een strakke, maar levendige afwisseling van roodbruine baksteen en witgrijze natuursteen. Her en der zijn nog herinneringen aan de jaren van Mussolini te herkennen.

[image: ] VIA DEL TEATRO DI MARCELLO. Bereikbaarheid: [image: ] H, 30, 44, 81, 170 [image: ] 8.

Tempel van Apollo

Naast het Theater van Marcellus ([image: ] p. 209) staan enkele resten van een oude Tempel van Apollo, oorspronkelijk uit de 5de eeuw v.Chr. en herbouwd eind 1ste eeuw v.Chr.

Porticus van Octavia

De Porticus van Octavia was ooit een enorm rechthoekig bouwwerk met tempels, bibliotheken, openbare ruimtes en (vooral) veel zuilen. Het bouwwerk dateerde uit de 2de eeuw v.Chr., maar werd door keizer Augustus gerestaureerd voor zijn zus Octavia, de moeder van Marcellus. Onder de grond van dit gebied liggen nog veel dingen verborgen, met name veel Griekse beelden die de zalen van de Porticus sierden.

Bij het deel van de ingang dat bewaard is gebleven, was in later tijd een vismarkt. Op de steen rechts van de boog staat een uiting van de standsverschillen die van alle tijden zijn: ‘De koppen van de vissen, die langer zijn dan deze steen, moeten tot aan de eerste rugvin gereserveerd blijven voor de stadsbestuurders.’ Zij kregen – voor hun vissoep – het lekkerste deel dus.

Vroegere getto

Bij de Porticus van Octavia lag een van de poorten van het Romeinse getto. Tegenover de ingang, richting Ponte dei Quattro Capi, droeg het kerkje dat daar staat een opvallende rechtvaardiging. Boven de deur is een afbeelding van de kruisiging van Christus, met een tekst in het Latijn en het Hebreeuws: ‘Mijn handen heb ik uitgestrekt naar het ongelovige volk, dat voortgaat de verkeerde weg te bewandelen en dat niet ophoudt mij in mijn aangezicht te beledigen.’

In de Via del Portico d’Ottavia, op de hoek bij de Via S. Maria del Pianto, is het huis van Lorenzo de’ Manili. In 1468 bezong hij zijn liefde voor de oudheid in enorme Romeinse kapitalen: ‘In het jaar 2221 vanaf de stichting van de stad’ en nog meer.

De Via del Portico d’Ottavia loopt uit op de Via S. Maria del Pianto. In haar naam herinnert Maria van de Tranen aan het verdriet van de joden die hier in 1556 voor eeuwen werden opgesloten.

Doorlopend naar de Tiber kom je bij de zwaarbewaakte grote synagoge, tussen 1874 en 1904 gebouwd, nadat paus Pius IX in 1870 opdracht had gegeven de muren van het getto definitief neer te halen.


Theater van marcellus

Het Theater van Marcellus werd in 13 (of 11) v.Chr. ingewijd. De ceremonie verliep niet geheel vlekkeloos, want een deel van de tribunes stortte in. Juist dat deel dat wij eretribune zouden noemen. Keizer Augustus viel achterover, en niet van verbazing. Om de dreigende paniek te beteugelen ging hij tijdens het vervolg van de voorstelling op het meest gewantrouwde deel van de tribunes zitten.

Voor het overige kenden de 20.000 bezoekers van het theater alleen maar gemakken, zoals de verfrissing die bij de prijs was inbegrepen. Een stelsel van buizen, pijpjes en gaatjes sprenkelde op gezette tijden geparfumeerd water over de toeschouwers.

De populairste theatervorm was de pantomime. Door middel van ritmische lichaamsbewegingen drukten de acteurs gemoedsaandoeningen uit. ‘Met verwijfde gebaren,’ schimpte Tacitus. ‘Op meer dan vrouwelijke wijze,’ vond Seneca. Gesproken tekst was er niet. Een orkestje zorgde voor de muzikale omlijsting.

Deze vorm van amusement werd (net als de gladiatorenspelen) gekenmerkt door fel realisme. Als er bloed moest vloeien, dan vloeide er ook werkelijk bloed. Bijzonder populair was de mime Laureolus, genoemd naar een rover die onder keizer Caligula was gekruisigd en door wilde dieren verscheurd. Opgevoerd werd het mythische verhaal van Prometheus. Hij zat aan een rots gekluisterd en werd voortdurend aangevallen door een vraatzuchtige gier. Voor de voorstelling liet de Romeinse regisseur een ter dood veroordeelde, een kruis en een hongerige beer aanrukken. Iedereen kende de afloop.



S. Maria in Cosmedin

Dit is de wijk van de oude markten en het havenkwartier. Er staat een tempel voor de havengod (Portunus) en het is de plaats van de veemarkt (Forum Boarium), de groentemarkt (Forum Olitorium) en het graancentrum. Bij dat laatste hoorden een heiligdom met een altaar

van Hercules en een markthal. In hun politiek van ‘Brood en Spelen’ lieten de keizers hier goedkoop graan aan het Romeinse volk uitdelen.

Op de plaats van het Hercules-heiligdom en de markthal verrees in de 6de eeuw een kerk die aan het eind van de 8ste eeuw werd vergroot en rijk versierd. Zijn naam kreeg de kerk van de Grieken die zich in de loop van de eeuwen in deze wijk vestigden: S. Maria in Cosmedin (Grieks kosmos: sieraad, versiering). Bij de verwoestingen die de ‘Noormannen’ van Robert Guiscard in 1084 aanrichtten, legde ook de S. Maria in Cosmedin het loodje. Tegelijk met de restauratie in de 12de eeuw verrees de campanile.

Voorhal

Links tegen de muur in de voorhal staat een antieke putdeksel die de zeegod Oceanus voorstelt. Hij werd daar in de 17de eeuw geplaatst. Als Bocca della Verità (Muil van de Waarheid) genoot het voorwerp vanaf de middeleeuwen de nodige faam als leugendetector. Wie zijn hand in de mond van de deksel stak en in die positie een leugen debiteerde, werd ogenblikkelijk gestraft. Oceanus sloot de kaken en naar je hand kon je verder fluiten. In de middeleeuwen – zo gaat het verhaal – hielp men de god soms een handje. Achter het monster van steen zat dan een scherprechter van vlees en bloed die een vlijmscherp zwaard hanteerde.

In de kerk

Het interieur biedt de eenvoudige aanblik van een vroegchristelijke basiliek. ‘Wij danken het aan de zeer tactvolle restaurateurs op het einde der 19de eeuw, dat dit parfum van het middeleeuwse Rome ons hier als een sterke wierookgeur tegemoet komt,’ vond Huib Luns in 1931.

De vloer is cosmatenwerk, evenals de leesgestoelten en de Schola Cantorum.

In de kerk antieke zuilen, alle afkomstig van verschillende bouwwerken.

Het hoofdaltaar wordt gesteund door een antieke badkuip.

In de sacristie is een Byzantijns mozaïek uit de 8ste eeuw. Het stelt de Aanbidding der Wijzen voor en is afkomstig uit de oude St.-Pieter.

Boog van Janus

Op het grote open terrein naast de kerk, achter een zwaar hekwerk, staat de Boog van Janus, een vierkant bouwwerk uit het begin van de 4de eeuw n.Chr. Janus was de legendarische Latijnse koning die aan de verjaagde god Saturnus onderdak had geboden. Als dank werd hij onder de goden opgenomen, als god van het begin en het einde, de in- en de uitgang. De ‘Januskop’ die hij kreeg aangemeten en waarmee hij verschillende kanten kon uitkijken, kwam hem hierbij goed van pas.


Joden in Rome

Vanaf het begin van onze jaartelling was er een gemeenschap van joden in Rome. Net als alle andere vreemdelingen woonden ze in Trastevere, aan de overkant van de Tiber. Daar waren de joden werkzaam als kooplieden en handelaars. In de 13de eeuw vestigden ze zich ook aan de ‘stadskant’, aan de oever van de Tiber.

Op 12 juli 1555 verscheen een bul van paus Paulus IV (1555–1559), de grootinquisiteur van de katholieke Kerk. De eerste zin was dreigend genoeg: ‘Het is absurd dat de joden, die door hun eigen schuld door God veroordeeld zijn tot eeuwigdurende slavernij, aanspraak mogen maken op de liefde der christenen.’ Paulus en zijn opvolgers vaardigden een aantal draconische maatregelen uit.

De joden moesten zich vestigen in een afgesloten wijk (ghetto) in hun kwartier aan de oever van de Tiber. Zij mochten geen handel drijven, alleen in tweedehands kleding en oud ijzer. En zij werden verplicht wekelijks naar een preek in de kerk van de vismarkt te luisteren, even buiten de poort van het getto. Het zijn navrante details die ons leren dat uit deze situatie uitdrukkingen zijn voortgekomen als de voddenjood (handelend in tweedehands waar) en de jodenkerk (waar joden dwars door de preek heen kletsten).

Een jaar na de bul, op 25 juli 1556, werden de poorten van het getto gesloten. Drie eeuwen zou de vernedering van de joden duren, totdat paus Pius IX in 1870 de muren omver liet halen en het getto naar de zwarte bladzijden van de geschiedenis verwees. Een hele vooruitgang, vond men en men noemde de nieuwe centrale straat in de wijk de Via del Progresso (de Straat der Vooruitgang).



Boog van de Geldwisselaars

Via een pad, links naast het hekwerk, kom je bij het kerkje S. Giorgio in Velabro. Dit was in de zomer van 1993 het doelwit van een vernietigende bomaanslag. Het voorportaal werd volledig verwoest, maar de Boog van de Geldwisselaars (tegen het kerkje aan) bleef behouden. De boog werd in 204 opgericht door de veehandelaren en de geldwisselaars ter ere van hun keizer Septimius Severus (193–211).

Evenals op de Triomfboog van Septimius Severus op het Forum is de naam van Geta uit de inscriptie weggebeiteld door de latere keizer, zijn broer en moordenaar Caracalla. Tevens werd een afbeelding van Geta weggehakt uit het reliëf, links aan de binnenkant van de boog.

Boven het reliëf met de stier, links aan de voorkant, zit een gat. Dat zit er niet voor niks, als we de volksverhalen mogen geloven: ‘tra la vacca e il toro, troverai un bel tresoro’ (tussen koe en stierengat vind je hier een mooie schat). Er is duchtig naar gezocht.

Ook gezocht werden de daders van de aanslagen in 1993. En ze werden gevonden. In 1998 kregen veertien maffiabazen levenslang, wegens hun aandeel in de aanslagen op kerken en musea in Rome, Florence en Milaan. Het brein achter de acties was Leoluca Bagarella, een zwager van de begin 1993 opgepakte capo di tutti capi Totò Riina. Met de bomaanslagen wilden de consiglieri politieke chaos scheppen, strafverlichting bewerken voor hun gevangen kompanen en een oud plan verwezenlijken: een vrij, onafhankelijk Sicilië.

Tempels van Portunus en ‘Vesta’

In het parkje aan de Tiber staan twee oude tempels. De rechthoekige, typisch Romeinse tempel (hoge trap, porticus en rechthoekige tempelruimte met zuilen in de muur) is gewijd aan Portunus, de beschermgod van de haven. De tempel dateert uit ongeveer 75 v.Chr. en werd in later tijd ten onrechte op naam gezet van Fortuna, de godin van het Lot. De ronde tempel staat bekend als de Tempel van Vesta, op grond van de gelijkenis met de Vesta-tempel op het Forum Romanum. De tempel dateert uit eind 2de/begin 1ste eeuw v.Chr. en is de oudste marmeren tempel in Rome.

Tiber-eiland

Cloaca Maxima

Je gaat de brug op die achter het ronde tempeltje ligt. Voorzichtig met oversteken. Je neemt het linkertrottoir en draait na zo’n 10 à 20 m het hoofd naar links. Dan zie je onder de halfronde boog aan de oever de uitmonding van de Cloaca Maxima. Met behulp van Etruskische technici legden de Romeinen dit hoofdriool in de 6de eeuw v.Chr. aan. Mede hierdoor werd het moerassige gebied aan de voet van de Palatijn drooggelegd. De aanleg van het Forum Romanum kon beginnen ([image: ] pp. 70–72).

Ponte Rotto

Vlak voor je ligt (in de Tiber) een laatste restant van de Pons Aemilius, uit 179 v.Chr. De brug staat bekend als de Ponte Rotto (Kapotte Brug). De reden is duidelijk.

Pons Fabricius

De Pons Fabricius verbindt de ‘stadsoever’ van de Tiber met het Tibereiland. In 62 v. Chr. liet de wethouder van publieke werken, Lucius Fabricius, er (via een inscriptie op de zijkant van de brug) geen twijfel over bestaan wie de zaak had aangelegd: hijzelve, de zoon van Caius (C.F.), in zijn functie van wethouder van de wegen (Curator Viarum), en – voegde hij er aan toe – probavit (hij zag dat het goed was).

In later eeuwen werd de brug ook wel de Pons Judaeorum genoemd. De brug leidde immers naar de woonplaats van de joodse gemeenschap in Trastevere, aan de overkant van de Tiber. Zijn naam Ponte dei Quattro Capi ontleent de brug aan de vier koppen die op twee ingemetselde antieke grensstenen (hermen) zijn te zien.

Tiber-eiland

De geschiedschrijver Livius vermeldt een voorval uit het grijze verleden van de stad. De laatste koning was verjaagd en juist in die tijd (ca. 500 v.Chr.) stond het graan rijp op de koninklijke akkers: ‘Omdat het om godsdienstige redenen verboden was van dit koren brood te maken,

werd het in de Tiber gegooid. Het water van de rivier stond laag, zoals meestal midden in de zomer. De bundels koren bleven vastzitten in de modder. In de loop van de tijd ontstond op die plaats een eiland. Allerlei andere dingen die door de rivier werden meegevoerd, bleven daar steken.’

Dat gold ook voor een slang die in 291 v.Chr. op het eiland terechtkwam. In die tijd werd Rome geplaagd door een pestepidemie. Op last van de Sibyllijnse Boeken gingen de Romeinen naar het Griekse Epidaurus, naar de god van de geneeskunde Asklepios (Latijn: Aesculapius). Toen hun schip bij thuiskomst de Tiber opvoer, glipte een slang van het schip af en kronkelde naar het eiland. Daar bedoelt de god wat mee, vonden de Romeinen, want Aesculapius vertoonde zich wel meer in de gedaante van een slang.

Ze bouwden een tempel voor de god op het Tiber-eiland en gaven het eiland zelf de vorm van een schip, met (later) een obelisk als mast. Op de plaats van de tempel staat nu de kerk van Sint Bartholomeüs. In de 17de eeuw werd op het eiland een ziekenhuis gebouwd, een mooie herinnering aan het medische verleden.

Trastevere

Pons Cestius

De Pons Cestius verbindt het Tiber-eiland met Trastevere. De brug werd gebouwd in 46 v.Chr. Na tal van renovaties herinnert alleen de centrale boog aan de oorspronkelijke bouw.

[image: ] TRASTEVERE. Bereikbaarheid: [image: ] H, 23, 44, 75, 170 [image: ] 3, 8 of via Largo di Torre Argentina (p. 138) en dan een stuk lopen.

S. Maria in Trastevere

Paus Calixtus I (217–222) begon met de bouw van de S. Maria in Trastevere, een van de oudste kerken van het christendom en (als de traditie gelijk heeft) de eerste die aan Maria werd gewijd. Op de plaats waar de kerk werd gebouwd, zou een oliebron gevloeid hebben. De bronnen (weer andere) zijn niet eensluidend over de tijd waarin het wonder geschiedde. Sommige zeggen in 38 v.Chr., andere houden het op de nacht van Christus’ geboorte. Over de bedoeling van het wonder is iedereen het eens. De naar boven wellende olie was de stroom van Christus’ genade die over de volkeren zou komen.

Op de 12de-eeuwse gevel is een opvallend mozaïek te zien. Maria (met kind) wordt geflankeerd door twee groepen vrouwen. De ene groep draagt lampjes met een brandend vlammetje, bij de andere is het vuurtje gedoofd. De wijze en dwaze maagden uit de gelijknamige parabel, dacht men lange tijd. Tegenwoordig interpreteert men de ene groep (met vlam) als maagden, de andere als weduwen.

[image: ] S. MARIA IN TRASTEVERE, www.kunstreis.com (via Rome).

Voorhal

In de voorhal talrijke inscripties, voor het merendeel afkomstig uit de catacomben. Op de afdekplaten van de grafnissen staan veel vroegchristelijke symbolen. Plus een aandoenlijke tekst uit de tijd van keizer Trajanus. Marcus Cocceius Ambrosius meldt dat hij 45 jaar en 11 dagen met zijn echtgenote leefde: sine ulla querela (zonder één dag ruzie). Rechteringang, rechts.

In de kerk

De 22 (antieke) zuilen zijn afkomstig uit de Thermen van Caracalla, waar ze weer geïmporteerd waren uit Egypte. De kapitelen waren ooit versierd met figuren van Egyptische godheden. Die zijn in 1865 op last van paus Pius IX weggekapt.

In het apsismozaïek tronen Christus en Maria, omringd door heiligen. Boven Christus steekt Gods hand uit de hemel. Geheel links paus Innocentius II (1130–1143) met het kerkmodel.

Op de apsiswand op de spreukbanden: een vogel in een kooitje. Een ornithologisch symbool voor de menswording van Christus: de Zoon Gods in de schoot van Moeder Maria.

Rechts van het altaar, op een trede, is de plaats aangegeven waar de oliebron (Fons Olei) zou zijn ontstaan.

De vloer is cosmatenwerk, evenals de paaskandelaar.

In de derde kapel links is het graf van paus Innocentius II, afkomstig uit een geslacht van Trastevere en verantwoordelijk voor de kerkbouw in de 12de eeuw.

De vijfde kapel links is de Cappella Avila, van Antonio Gherardi(1680), een toonbeeld van 17de-eeuwse barok. Invallend licht van achteren beschijnt de scène die als een theaterstuk wordt gepresenteerd. Ook een loge is aanwezig.

In de sacristie (eind linkerzijschip) enige kleine maar fijne  Romeinse mozaïeken.

S. Francesco a Ripa

In het begin van de 13de eeuw kwam Sint Franciscus naar Rome. Hij vond onderdak in het hospitium van Trastevere en deed daar zoveel zegenrijk werk, dat zijn franciscaanse medebroeders het hospitium na zijn dood (1226) mochten behouden. Het werd een klooster en een kerk. In de 17de eeuw werd het kerkje vervangen door de huidige S. Francesco a Ripa.

In de kerk

De meeste aandacht gaat uit naar Ludovica Albertoni (1474–1533), in de vierde kapel rechts. Zij was lid van de Derde Orde van Sint Franciscus. Hiervan maakten diegenen deel uit, die geen priester of non werden, maar wél de idealen van Franciscus wilden naleven: liefde, armoede en nederigheid.

De weduwe Albertoni wijdde al haar dagen aan de zorg voor de armen. Als beloning voor haar menslievend werk werd zij in 1671 zalig verklaard. In 1675 maakte Bernini zijn laatste grote beeld: Ludovica die zalig en verzaligd het goddelijke licht ontvangt via een verborgen zijvenster.

In het klooster bevindt zich de cel van Franciscus, nu een kapel. Aan de rechterwand is de steen te zien, waarop Franciscus zijn hoofd te rusten legde. Er is een eigentijds portret van Franciscus. En achter het hoofdaltaar kan de complete houten achterwand met een ingenieus mechaniekje draaien. Héél veel heilige resten worden dan zichtbaar.

[image: ] KAPEL VAN FRANCISCUS. Wie de kapel wil bezoeken, moet dit in de sacristie even vragen. Dit geldt ook voor het in werking stellen van de ‘reliekenwand’.


Zomerfeesten

In de zomermaanden bruist Rome van leven. Raar eigenlijk, want vroeger zeiden ze dat de Romeinen hun snikhete stad in die periode als het maar enigszins kon de rug toekeerden. Rome leek in augustus altijd uitgestorven.

Estate Romana

Van juni tot ver in september vindt het ‘zomerfestival’ van Rome plaats, de Estate Romana. Elke dag, na zonsondergang en in de openlucht, zijn er concerten, toneel- en filmvoorstellingen, modeshows, performances en wat er verder te bedenken valt. Centra van de festiviteiten: rond de Engelenburcht, langs de oevers van de Tiber en op en rond het Tiber-eiland. Populair is ook de openluchtbioscoop aan de Piazza Vittorio Emanuele. In het park van de Villa Celimontana (zie p. 126) vindt een jazzfestival plaats. Zie ook: www.romaestate.com (Italiaans), www.estateromana.comune.roma.it (ook Engels), www.villacelimontanajazz.com.

Festa de’Noantri

Op 16 juli valt de feestdag van de Madonna del Carmine (Maria van de berg Karmel), de patroonheilige van de wijk Trastevere. Dan wordt haar beeld in processie van haar kerkje de Sant’Agata door de straten van de wijk gedragen, om voor acht dagen uit logeren te gaan in de San Crisogono. Aansluitend is het dagenlang feest, de Festa de’Noantri (zie p. 204). Veel lichtjes, braderieachtige toestanden en (natuurlijk) lekker eten, in dit geval bij voorkeur porchetta, gebraden speenvarken. Het feest wordt afgerond met een spectaculair vuurwerk.

Notte Bianca

Sinds 2003 kent Rome het verschijnsel dat bij ons als de ‘museumnacht’ bekendstaat en dat zich in Rome als Witte Nacht (Notte Bianca) een niet meer weg te denken plaats op de feestagenda heeft verworven. Op een zaterdag, begin september, is alles wat maar iets cultureels (en inmiddels ook commercieels) te bieden heeft, de hele nacht open: musea, monumenten, kerken, galerieën, bioscopen, winkels. Honderden evenementen vinden overal in de stad plaats. Miljoenen mensen komen er op af. Zie ook: www.lanottebianca.it (ook Engels).



S. Cecilia

Volgens de traditie stichtte paus Urbanus (222–230) een huiskerk op de plaats waar Caecilia met haar man Valerianus woonde. In de 5de eeuw werd deze vervangen door de S. Maria in Trastevere. De huidige kerk is gebouwd door paus Paschalis I (817–824), maar in de loop der eeuwen is er nog veel aan veranderd

In de kerk

In de apsis een mozaïek uit de tijd van paus Paschalis I. Christus troont in het midden, met rechts Petrus, Valerianus en Agatha, een maagd uit Sicilië. Op de afbeelding houdt ze haar borsten vast, terecht, want ze heeft die bij haar terechtstelling moeten afstaan. Petrus zelf kwam haar in een visioen bezoeken en zette de afgesneden borsten weer op hun plaats. Toch stierf Agatha aan de verwondingen. Links Paulus, Caecilia en paus Paschalis I, met een miniatuur van de kerk in zijn hand en een vierkante nimbus om het hoofd, ten teken dat hij nog in leven was, toen het mozaïek werd gemaakt.

Aan het eind van het rechterzijschip is de Rampolla-kapel, de grafkapel van kardinaal Rampolla die begin 20ste eeuw de opgravingen onder de kerk entameerde. Hij was ook verantwoordelijk voor de inrichting van de crypte en voor zijn eigen grafkapel. Op het reliëf gunt hij de bezoeker een bijzonder kerkelijk doorkijkje. Rampolla is de geschiedenis ingegaan als de laatste ‘paus’ op wie bij de pauskeuze een veto viel. In 1903 kreeg hij (als staatssecretaris van Leo XIII) de meeste stemmen, maar de Oostenrijkse monarchie liet het veto uitspreken. Godfried Bomans: ‘Die ontnam de Kerk daarmee een diplomaat, maar schonk een heilige: Pius X.’

De eerste ‘kapel’ rechts, onder het opschrift Cubiculum et oratorium divae Caeciliae, leidt naar de plek waar Caecilia de marteldood vond. Een schildering van de 17de-eeuwse schilder Guido Reni herinnert aan dit gebeuren.

Onder de kerk

Toegang tot de opgravingen en de crypte: naast de ingang van de kerk. Bij binnenkomst beneden eerst linksom, dan rechtdoor. Je loopt door resten van een Romeins woonhuis (vloerdelen, cisternen). Achter klapdeuren aan het eind: de crypte, in het begin van de 20ste eeuw ingericht in neo-Byzantijnse stijl. Achter een hekje liggen de sarcofagen van Caecilia, Valerianus, Tiburtius en Urbanus.

Klooster

Via de eerste deur in het linkerzijschip kom je in het klooster. Tegen een kleine vergoeding geven de zusters toegang tot een unieke vondst (1900) aan de binnenzijde van de kerkgevel: fragmenten van een fresco van Pietro Cavallini (eind 13de eeuw): het Laatste Oordeel. Christus troont in het midden, omringd door engelen en apostelen. Rafael zou hier zijn inspiratie hebben opgedaan voor de compositie van Het Dispuut (zie p. 163).

[image: ] S. CECILIA. Klooster geopend: di. en do. 10–11.30, zo. 11.30–12 uur.


Caecilia

Caecilia was een telg uit een rijke Romeinse familie, de Caecilii. Zo jong als zij was, was zij een vrome volgelinge van bisschop Urbanus. We spreken over het begin van de 3de eeuw. Op 16-jarige leeftijd werd Caecilia ten huwelijk gegeven aan Valerianus. In de bruidsnacht sprak zij: ‘Weet dat ik als minnaar een engel van God heb die mij liefheeft en die over mijn lichaam waakt. Zo gauw je mij in aardse lust nadert, slaat hij toe met zijn zwaard.’

Haar echtgenoot wilde die engel wel eens zien, maar Caecilia adviseerde hem een christelijke therapie bij haar leidsman Urbanus. Dat had succes, want zowel Valerianus als zijn broer Tiburtius bekeerden zich tot het christelijke geloof. Het huis van Caecilia en Valerianus werd een centrum van de jonge christengemeenschap in Trastevere. Dat was niet naar de zin van de stadsprefect. Hij liet Valerianus en Tiburtius onthoofden. Caecilia werd gespaard, maar toen zij voortging met haar werk voor de Heer, kreeg ook zij het doodvonnis. Caecilia werd naar het zweetbad van haar eigen huis geleid. Psalmen zingend wachtte zij daar, tot de dampen haar zouden doen stikken. ‘Maar God zond een koele regen die de hitte van het vuur temperde,’ aldus de hagiografie. De beul die aansluitend met een vlijmscherp zwaard verscheen, sloeg drie keer toe, maar drie keer vergeefs, want de kracht vloeide uit zijn handen. Badend in het bloed bleef Caecilia achter.

Zo vonden de medechristenen haar. Caecilia werd liefderijk verzorgd en in de drie dagen die zij nog te leven had, bekeerde zij liefst 400 ongelovigen. Hieraan zal niet vreemd geweest zijn, dat ze haar goederen onder de mensen verdeelde. Na haar dood stichtte (inmiddels) paus Urbanus in het huis van Caecilia en Valerianus een kerk. Later (in 595) werd daar de monnik Willibrord tot bisschop van de Friezen gewijd.

In het begin van de 9de eeuw bouwde paus Paschalis I (817–824) op de plaats van het woonhuis een nieuwe kerk. Eén ding ontbrak en dat was de heilige zelf. Caecilia legde in een droom aan de Heilige Vader uit waar zij begraven was.

‘De heilige opperpriester begaf zich naar de catacomben,’ aldus de kroniekschrijver (in de vertaling van Godfried Bomans), ‘en toen hij opde aangeduide plaats liet graven, kwam een sarcofaag aan het licht, waarin een lijkkist gesloten was. Hierin lag het heilige lichaam, met het gezicht naar de aarde gekeerd, de armen langs de voorzijde uitgestrekt en gehuld in een kleed van goudbrokaat. Aan de voeten lagen enige linnen doeken, met bloed doordrenkt.’

Paus Paschalis bracht de sarcofaag over naar de kerk in Trastevere. Toen die in 1599 werd geopend, zag men Caecilia weer in haar volle glorie liggen. Een ooggetuige: ‘Wij vonden het lichaam van Caecilia, zoals het door paus Paschalis was aanschouwd. Het viel mij op, dat zij niet op haar rug lag, maar op de rechterzijde, de knieën een weinig opgetrokken. Die houding sprak zozeer van maagdelijke schroom, dat geen van ons een tip van haar gewaad durfde optillen.’

Heel Rome liep uit om het wonder te aanschouwen. De Zwitserse Garde moest eraan te pas komen om het verkeer in Trastevere te regelen. Stefano Maderno (toen 24 jaar oud) tekende en schetste, maar al snel viel er niets meer te tekenen of te schetsen. Het lichaam van Caecilia vervaagde en werd tot stof.

Niets was er nog dan de herinnering aan het wonder en de schetsen van Maderno. Hij maakte het witmarmeren beeld van Caecilia (vóór het altaar), dat haar weergeeft, zoals hij haar zag. De bijlslag pijnlijk nauwkeurig gekerfd in de hals en drie vingers uitgestrekt, als teken van haar geloof in de Heilige Drieeenheid.

In de 16de eeuw werd er een verband gelegd tussen Caecilia en de muziek. Een en ander was het gevolg van een taalkundig misverstand. In het verhaal van haar heiligenleven stond haar bruiloft beschreven: ‘De dag kwam dat het huwelijksbed werd klaargemaakt. Terwijl de muziekinstrumenten (Latijn: organa) weerklonken, zong Caecilia in haar hart alleen voor de Heer.’ Iemand maakte van de muziekinstrumenten een orgeltje, zette Caecilia erachter en vanaf dat moment waakt zij in die positie over de musici en hun instrumenten.
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In 1860 gaf paus Pius IX opdracht tot de bouw van het Centraal Station, een weidse aanduiding voor het knooppunt van de drie spoorlijnen die Rome toen telde. Als bouwgrond koos Pius IX de Esquilijn uit, de plek waar nu de Piazza dei Cinquecento is. ‘Tot 1870 een van de verrukkelijkste plaatsen van de stad,’ vond de Engelse Italië-reiziger en Rome-deskundige Augustus Hare die het allemaal moest meemaken.

‘Prachtige cipressenlanen en deftige terrassen, vol sinaasappelbomen en marmeren sarcofagen.’

Prins Massimo, grootgrondbezitter van de Villa Massimo, verzette zich hevig tegen de onteigeningsprocedure, maar niets hielp. Toen de kaalslag begon, begaf zijn hart het. Bij de graafwerkzaamheden stuitte men onmiddellijk op de overblijfselen van het oude Rome, wat weer tot hartkloppingen bij de archeologen leidde. Maar alles werd bedolven onder een nieuw spoorwegemplacement en een nieuwe stationswijk. ‘Erger nog dan Chicago,’ tandenknarste Hare.

Zestig jaar later werd het ‘dorpsstationnetje’ vervangen door een modern Stazione Termini en een metrostation. ‘Een van de meest moderne en grandioze stationsgebouwen ter wereld,’ aldus het eigentijdse oordeel.

Stazione Termini en omgeving

Stazione Termini

Het Stazione Termini is genoemd naar de nabijgelegen Thermen van Diocletianus. Tussen 1945 en 1950 werd het toenmalige station van Rome aangepast aan de eisen van de nieuwe tijd. Net als bij de aanleg van het eerste station, eind 19de eeuw, kwamen bij de bouw tal van klassieke resten aan het licht: mozaïekvloeren, beelden, complete huizen.

De archeologen konden maar een fractie van de vondsten redden en kregen geen tijd op zoek te gaan naar andere verborgen plekken, zoals de onderaardse grafkelder waarin overspelige Vestalinnen levend werden begraven (zie p. 78). Alles ligt weer diep onder de spoorwegemplacementen en het metrostation.

[image: pg223-01jpg]

Rond Stazione Termini

In 1950 was het Stazione Termini in zijn huidige vorm klaar. Opvallend is de voorhal, een bijzondere constructie van beton en glas.

[image: ] STAZIONE TERMINI. Bereikbaarheid: [image: ] H, 40, 64, 75, 170, 492, 714 en nog vele andere [image: mtv] A-Termini, B-Termini [image: tv] 5, 14.

Muur van Servius Tullius

Een indrukwekkend deel van de Muur van Servius Tullius ligt rechts, met je rug naar het Stazione Termini. Wat minder is hij aanwezig bij de Thermen van Diocletianus. Deze stadsmuur werd toegeschreven aan de 6de-eeuwse koning Servius Tullius.Waarschijnlijk dateert hij van enkele eeuwen later. De muur is gebouwd volgens de zogeheten cyclopische bouwwijze. Dat wil zeggen dat steenblokken van ongelijke grootte, maar wel allemaal fors uitgevallen, in elkaar zijn gepast en opgestapeld.

Thermen van Diocletianus

In 306 nam keizer Diocletianus de thermen in gebruik, de grootste die het Romeinse Rijk heeft gekend. Ruim 3000 mensen tegelijk konden zich lichamelijk en geestelijk ontspannen in het enorme complex van baden, bibliotheken, sportvelden, musea en wat al niet.

Om een idee te krijgen van de sfeer en de entourage in de ‘paleizen van het volk’ moet je maar denken aan de St.-Pieter. Veel marmer, hoge zalen en wegwaaiende geluiden. Het plonsen en plensen kun je er gemakkelijk bij verzinnen.

Delen van de Thermen van Diocletianus zijn te bezoeken in de S. Maria degli Angeli, de Aula Ottagona en het museum Terme di Diocleziano.


De metropolitana van Rome

Tot 2015 zullen Romeinen en toeristen geconfronteerd worden met de bouwplaatsen van Linea C, de derde lijn van de Romeinse metropolitana. Dat zal veel overlast geven, maar dat wisten de Romeinen al toen ze een metro wilden in een stad waar de geschiedenis in talrijke lagen ligt opgestapeld.

Het begon in 1928 met het ontwerp voor een noordelijke lijn. Toen Mussolini in 1942 besloot een wereldtentoonstelling te houden ten zuiden van Rome, veranderden de plannen. Hitler moest zonder overstappen uit Berlijn kunnen komen en dus werd ingenieur Giovanni Battista Sirletti op een avond in april 1937 uit zijn bed gebeld. Of hij maar naar het ministerie van Transport wilde komen. Daar kreeg hij te horen dat hij binnen 72 uur een plan moest inleveren voor een zuidelijke spoorlijn, onder en boven de grond.

De Tweede Wereldoorlog gooide roet in het eten. Ruim 60 procent van het werk was gereed, inclusief tunnels die veilig onderdak boden bij luchtaanvallen. Na de oorlog werd besloten het traject op te nemen in de Linea B, 11 km tussen Termini en de EUR. In 1955 was de klus geklaard, ondanks tal van complicaties, vooral op archeologisch gebied. Dr. L. van Egeraat, onze ‘toeristenpaus’ in die jaren, jubelde: ‘Zulk smaakvol en modern materiaal vindt u noch in Londen, noch in Parijs!’

Intussen lagen daar nog steeds de plannen voor de noordelijke lijn. Werkzaamheden hieraan startten in 1964 en niet zo zuinig ook. Met grof geweld begon men een sleuf door de stad te graven. Toen de Romeinen van de eerste schrik bekomen waren, werd gekozen voor een andere methode. De methode-talpa (mol) deed de kostbare grond van Rome trillen en de archeologen beefden mee. Filmbezoekers kregen daar begrip voor, toen Federico Fellini in de film Roma (1972) aanschouwelijk maakte, hoe zo’n gigantische boorkop in een ongerepte klassiek-Romeinse domus binnendrong. De Linea A werd geopend in 1980, over een lengte van 14,5 km. In de jaren negentig werden de lijnen A en B verder uitgebreid.

Over de aanleg van de Linea C is decennia lang gesteggeld. Niet alleen door archeologen, maar ook door financiële experts. Uiteindelijk werd de Linea C aangemerkt als ‘een werk van de hoogste prioriteit in het nationaal belang’. De werkzaamheden konden in 2006 beginnen. Voorzien is een totale lengte van 25 km, met zo’n dertig stations tussen Pantano in het zuidoosten en Grottarossa in het noorden. De lijn loopt dwars door het centrum met stations aan het Largo Argentina en de Piazza Venezia. Het ligt in de bedoeling dat alles volautomatisch verloopt, er komt straks geen machinist aan te pas.

Bijzondere aandacht krijgen de stations in het centrum. Bij het Colosseum is een nieuw ondergronds museum geprojecteerd, het Museo dei Fori Imperiali. Ook wordt daar een oude Romeinse tunnelweg heropend, die de Keizerfora verbindt met de Via Sacra op het Forum Romanum. Internet: www.metroroma.it (ook in het Engels).




Romeinen en watermanagement

Al heel lang kende Rome openbare badinrichtingen. Daar konden de mensen tegen een lage prijs de hitte en het stof van de stad van zich af wassen. Augustus’ schoonzoon Agrippa liet in 19 v.Chr. het eerste thermencomplex bouwen op het Marsveld, ter hoogte van het Pantheon. Later volgden er meer: de Thermen van Titus, Trajanus en Caracalla bijvoorbeeld.

Zo’n thermencomplex omvatte warmwaterbaden, lauwwaterbaden en koudwaterbaden, waarin de Romeinen in de juiste volgorde hun saunacultuur beoefenden. De medici vonden dat uitstekend. Een bezoek aan de thermen bevorderde de spijsvertering en was goed voor de bloedsomloop, zeiden ze. Volgens Galenus zou het hete bad het organisme eerst met heilzame vochtigheid doordrenken, terwijl het koude bad erna het organisme activeerde en de poriën van de huid sloot.

Na het bad konden de Romeinen zich wijden aan andere vormen van ontspanning dan wel inspanning. In een gezond lichaam huisde immers een gezonde geest. Tuinen om te wandelen en te sporten, massage-instituten, bibliotheken, ruimtes voor openbare voorlezingen en cafés. Keus genoeg.

Bijverschijnselen kenden de thermen ook. Diefstal, moord, seks, het komt allemaal in de klassieke literatuur aan de orde. Maar leuk vonden de Romeinen het wel. Een grafschrift uit Rome luidde: Balnea, vina, Venus corrumpunt corpora nostra, sed vitam faciunt balnea, vina, Venus (de baden, de wijn en de liefde slopen ons lichaam, maar ze maken het leven: de baden, de wijn en de liefde).

Al die baden hadden water nodig. Dat haalden de Romeinen tientallen kilometers van de stad, uit de bronnen van de Apennijnen. In de loop der eeuwen werden ze grootmeesters op het gebied van water-management. Hierbij hanteerden ze een eenvoudig principe: schoon water uit de bergen en vuil water naar de zee.

In Rome voerden aquaducten het water naar grote reservoirs (castella). Van daaruit werden drie soorten ‘klanten’ bediend: de thermen in de stad, de fonteinen in de straten en enkele privéwaterleidingen, zoals die van de keizer. Overal in hun rijk bouwden de Romeinen hun thermen, waar het nuttige van de lichamelijke hygiëne verenigd werd met het aangename van een verkwikkend bad.



S. Maria degli Angeli

In 1561 gaf paus Pius IV de 86-jarige Michelangelo opdracht in de Thermen van Diocletianus een kerk in te richten. Het werd zijn laatste architecturale werk vóór zijn dood in 1564. Michelangelo bouwde de

S. Maria degli Angeli in het koudwaterbad (frigidarium) van de thermen. In de 18de eeuw werd de kerk in barokstijl gedecoreerd, uitgebreid en ‘van richting veranderd’. In de ruimte die naar de sacristie leidt, kun je reconstructies van het thermencomplex en de kerkbouw bekijken.

In de kerk

Acht oorspronkelijke zuilen van rood graniet staan nog overeind. Bij de aanleg van de kerk werd de vloer 2 m hoger gelegd. Michelangelo liet de basementen afzagen en plaatste die op het nieuwe niveau aan de ‘voet’ van de zuilen.

In de rechterzijbeuk werd in 1702 in brons een 46 m lange meridiaan gelegd, de Linea Clementina. Paus Clemens XI (1700–1721) had hiertoe opdracht gegeven. Door een opening hoog rechts in de muur schijnt precies om twaalf uur de zon langs de meridiaan naar binnen. In de vloer zijn ook de tekenen van de dierenriem aangebracht.

In de kapel rechts wordt het altaar gesteund door een antieke badkuip, een herinnering aan het verre verleden van de kerk.

Langs de wanden van het schip bevinden zich twaalf enorme schilderstukken uit de St.-Pieter. Daar werden ze door mozaïekkopieen vervangen, omdat de vochtigheid het schilderwerk aantastte. In deze kapel afbeeldingen uit het leven van Petrus, onder meer zijn conflict met Simon de Magiër (zie p. 97).

In de kapellen links en rechts van het dwarsschip vind je staaltjes van de illusies die de barokperiode de kerkganger voortoverde. Bij de heroriëntering van de kerk in de 18de eeuw kregen de oorspronkelijke zuilen gezelschap van acht namaakzuilen, in een perfecte illusie van baksteen en pleisterwerk. Trompe-l’oeil, zegt de kunstkenner op zo’n moment: gezichtsbedrog.

Bij de ingang, in een nis, staat het beeld van de heilige Bruno, de 11de-eeuwse stichter van de strenge kartuizer orde. Voor de monniken is spreken taboe en ze leven afgezonderd in sobere cellen. Het beeld is een werkstuk van de beeldhouwer Houdon (1766), zó levensecht dat paus Clemens XIV (1769–1774) opmerkte: ‘Hij zou spreken, als de regel van zijn orde het hem niet verbood.’

Terme di Diocleziano

De Thermen van Diocletianus (of wat daarvan over is) bevatten een groot deel van de collectie van het Museo Nazionale Romano. Veel inscripties, graftekens, aardewerk en andere vondsten uit klassiek-Romeinse tijd.

[image: ] TERME DI DIOCLEZIANO, Via Enrico de Nicola 78, www.archeorm.arti. beniculturali.it (Italiaans). Geopend: di.–zo. 9–19.45 uur. Speciaal ticket, drie dagen geldig, ook voor Palazzo Massimo, Palazzo Altemps (p. 193) en Crypta Balbi (p. 136). Bereikbaarheid: zie Termini (p. 223).

Aula Ottagona

Tot het Nationaal Museum hoort ook de Aula Ottagona. De Aula Ottagona biedt in feite dezelfde aanblik als in de 4de eeuw n.Chr. Toen stonden in de nissen beelden van goden en belangrijke Romeinen. Nu is de zaal expositieruimte voor een twintigtal hellenistische en Romeinse beelden, alle afkomstig uit verschillende thermencomplexen in Rome. Fameus is de ‘rustende vuistvechter’.

[image: ] AULA OTTAGONA, Via G. Romita 8. Langs de kerk, eerste blok rechts. Geopend: di.–zo. 9–14 uur.

Palazzo Massimo alle Terme

Indrukwekkende collectie schilder- en beeldhouwkunst uit de Romeinse tijd. Enkele origineel Griekse beelden en tal van prachtexemplaren van Romeinse beeldhouwkunst: kopieën van Griekse beelden, portretten en (graf)reliëfs. Verder vloermozaïeken en frescoschilderingen uit de Villa van Livia en de Villa Iulia della Farnesina (beide eind 1ste eeuw v.Chr.). En een omvangrijke collectie (gouden) munten.

[image: ] PALAZZO MASSIMO ALLE TERME, Largo di Villa Peretti 1. Geopend: di.–zo. 9–19.45 uur. Voor ticket en internet: zie hiervóór bij Terme di Diocleziano.

Piazza della Repubblica en omgeving

Piazza della Repubblica

De Thermen van Diocletianus hebben hun sporen ook nagelaten in de vorm van de Piazza della Repubblica. De halfronde toegangsruimte (exedra) leverde de fundamenten voor het plein, dat lang Piazza dell’-Esedra heette. Centraal op het plein staat de Najaden-fontein. Een voorloper hiervan werd op 10 september 1870 in gebruik genomen door Pius IX, enkele dagen voordat de troepen van Italie zegevierend Rome binnentrokken. De dartelende dames (Najaden) hoefden dat allemaal niet mee te maken, want zij kregen zo’n twintig jaar later hun huidige plaats.

S. Bernardo

In een van de hoekpaviljoens van de Thermen van Diocletianus werd de S. Bernardo ingericht, die door zijn koepel doet denken aan het Pantheon. ‘Klein Pantheon’ zeggen de Romeinen ook wel.

Mozes-fontein

Paus Sixtus V liet de antieke waterleiding van Alexander Severus herstellen om de nieuwe woonwijken van water te voorzien. Het eindpunt van dit aquaduct werd de eerste monumentale fontein van de 16de eeuw: Aqua Felice, genoemd naar Felice Peretti (paus Sixtus V).

‘Gelukkig water’, dat wel, maar minder gelukkig verging het Prospero Bresciano, de beeldhouwer die het centrale beeld ontwierp. Hij maakte de fout om de Mozes-figuur direct uit de steen te houwen, zonder model en met het blok horizontaal in zijn atelier. Een en ander leidde tot onvolkomenheden in de menselijke verhoudingen.

Zijn plan om het Mozes-beeld van Michelangelo te overtreffen liep uit op wat men wel een fiasco mag noemen. De Romeinen moesten er verschrikkelijk om lachen. Toen Prospero zijn ontwerp niet mocht veranderen, pleegde hij zelfmoord.

Op de zijreliëfs zie je Aäron (die zijn volk terugleidt naar de waterbron) en Gideon (die zijn soldaten laat drinken).

S. Maria della Vittoria

In de S. Maria della Vittoria (17de eeuw) is het hoogtepunt van de barok te zien: de Cornaro-kapel met de Extase van Teresa, gemaakt door Gian Lorenzo Bernini. De kapel bevindt zich links in het dwarsschip.

Teresa was een kloosterzuster uit het Spaanse stadje Avila. Daar stierf zij in 1582. Tijdens haar leven had zij mystieke ervaringen waarin engelen en pijlen een grote rol speelden. In haar autobiografie beschrijft Teresa zo’n visioen: ‘In de handen van de engel zag ik een gouden pijl en bij de punt leek zich vuur te bevinden. Het was alsof hij met de pijl enkele malen mijn hart diep doorboorde. Toen hij mij verliet, stond ik geheel in vlammen door de vurige liefde tot God. De pijn was zo groot, dat ik verschillende zuchten moest uitstoten,’ aldus een zeer vrouwelijke Teresa.

In deze staat van extase werd Teresa vereeuwigd door Bernini. Het commentaar van de 18de-eeuwse Franse politicus-schrijver Charles de Brosses was kort: ‘Als dit hemelse liefde moet betekenen, is zij mij niet onbekend.’

Pater B. Molkenboer, hoogleraar Nederlands in Nijmegen, keek in 1933 voor de zekerheid maar de andere kant uit en raakte op zijn manier ook in vervoering: ‘Technisch valt hier alles te loven, vooral het gezonde engeltje, knaap of meisje van melk en bloed, met zijn streelzachte rondingen van perzikwangen en lieve lippen, zijn smachtende ogen en ’t neusje klein, alles omdarteld door de krullende lokken, ja vooral dat blijft een wonder van marmerkunst, zij het dan een wonder van de bedenkelijke soort.’

In de Cornaro-kapel valt het zonlicht via een verborgen opening naar binnen. Links en rechts in de loges discussiëren leden van de Cornaro-familie, terwijl Teresa in het midden haar extase beleeft. Bernini werkte aan de kapel van 1644 tot 1652. Net als in een theater wordt de toeschouwer overdonderd door effecten. Verwonderlijk is dat niet, want Bernini had in theaters gewerkt en schreef ook zelf een enkel toneelstuk. Bekend zijn de verrassingen die hij daarbij de kijkers voortoverde: echt vuur op het toneel, een realistische zonsopgang en zelfs een complete overstroming.


Gian Lorenzo Bernini

In 1598 werd in Napels Gian Lorenzo Bernini geboren, die in de 17de eeuw zijn stempel zou drukken op de kunst van zijn tijd. Het was de tijd van de contrareformatie, het herstel van de Kerk in reactie op de scheuring van de reformatie. Onder de krachtige impulsen van religieuzen als Ignatius van Loyola en Teresa van Avila werd Rome het inspirerende centrum van de nieuwe Kerk.

Eenmaal in Rome begon de jonge Bernini aan een lange carrière, die hem langs acht pausen, verschillende vorsten en talrijke kardinalen en prinsen zou voeren. De vriendschap van Bernini met kardinaal Maffeo Barberini leidde tot een zegenrijke samenwerking. Op 29 september 1623 werd kardinaal Maffeo tot paus verheven en diezelfde dag nog riep hij als paus Urbanus VIII de 25-jarige beeldhouwer bij zich: ‘Het is jouw geluk dat je mij als paus ziet, maar ik heb het geluk dat ik jou tijdens mijn pontificaat heb.’

De vriendschap bleef hecht. Bernini was meer in de buurt van de paus te zien dan welke adviseur of prelaat dan ook. Hij had vrije toegang tot de pauselijke vertrekken, at met hem en bleef ’s avonds praten. Als Zijne Heiligheid naar bed ging, sloot Bernini de blinden voor de ramen en doofde de lichten. Van zijn kant legde de paus regelmatig bezoekjes af aan het atelier van zijn kunstzinnige vriend. Hij zag Bernini graag aan het werk. Iemand die eens onverwacht het atelier van Bernini binnenstapte, zag de paus rustig zitten met de spiegel in zijn hand, terwijl Bernini een portret van zichzelf aan het maken was.

Bernini was gemaakt voor Rome en Rome was gemaakt voor Bernini, zo luidde de stelregel van Urbanus VIII. De opdrachten stapelden zich op. In die jaren wachtte de St.-Pieter op voltooiing en vanaf 1623 tot zijn dood in 1680 heeft Bernini constant gewerkt aan een of ander project in en bij de St.-Pieter. Eerste in de reeks was de baldakijn boven het graf van Petrus, het eerste barokmonument van grote betekenis.

De term barok is later gehecht aan de stijl die in het begin van de 17de eeuw ontstond. Afgeleid van het Portugese barocco (een onregelmatig gevormde parel) hield ‘barok’ een zekere geringschatting in voor het onrustige, overladen en pompeuze karakter van deze kunstvorm.

In de baldakijn van de St.-Pieter (gemaakt tussen 1624 en 1633) combineerde Bernini natuurlijke, architectonische en decoratieve vormen. Diezelfde eenheid van kunstmatige en natuurlijke vormen streefde Bernini na in zijn fonteinen. Steunend op een zorgvuldige kennis van de klassieke kunst en nauwkeurige observatie van de natuur zorgde Bernini met zijn fonteinen voor verrassende effecten. Hoogtepunt in de serie is de fontein op de Piazza Navona (1648– 1651). Daar werden beeldhouwkunst en architectuur tot een bruisende eenheid gevormd, dit alles tot meerdere eer en glorie van zijn nieuwe opdrachtgever, paus Innocentius X (1644–1655). Deze was hem minder goed gezind dan zijn oude vriend Urbanus VIII. Niettemin moest Innocentius toegeven: ‘Ze zeggen slechte dingen over Bernini, maar hij is een groot en zeldzaam man.’

In diezelfde jaren maakte Bernini de Cornaro-kapel in de S. Maria della Vittoria, met het beeld van de heilige Teresa in extase. Van dit werkstuk zei Bernini dikwijls dat het het mooiste was wat hij ooit had gemaakt. Ook hier vormen architectuur en sculptuur een onverbrekelijke eenheid. Het zonlicht dat door een verborgen raam naar binnen valt, doet mee in het spel van licht en beweging. ‘Het lijkt wel of het marmer onder de weke knedingen van Bernini’s tovervingeren gedwee alle kilheid en hardheid losliet,’ aldus de Nijmeegse hoogleraar pater Molkenboer in 1933.

Na de Cornaro-kapel concentreerde Bernini zich op architectuur. We danken er onder meer de colonnade op het St.-Pietersplein aan. Aan het eind van een welbesteed en vroom leven (Bernini ging veertig jaar lang elke avond de vespers bidden in de Gesù) raakte de grote beeldhouwer en bouwmeester verlamd aan zijn rechterarm. Zijn commentaar was berustend: ‘Mijn arm verdient het wel voor het eerst te rusten na zo hard gewerkt te hebben gedurende zoveel jaren.’ In 1680 stierf Bernini, ruim 81 jaar oud.
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In de dagen van Cicero en Caesar gold de satura als een typisch Romeins gerecht. Het was een schotel van allerlei vruchten, zó lekker dat hij als geschenk aan de goden werd gegeven. In dit hoofdstuk bij wijze van satura een paar losse lekkernijen, nog wat krenten in de Romeinse pap.

Twee pleinen en een park in het noorden zijn niet te versmaden. Augustus en Mussolini op de Piazza Augusto Imperatore; Nero en koningin Christina op de Piazza del Popolo. In de Villa Borghese kun je uitblazen, of nog een paar musea bezoeken.

In het zuiden ga je vele eeuwen terug in de tijd: de Thermen van Caracalla, de Via Appia of de St.-Paulus buiten de Muren.

Je kunt er ook eens helemaal uit, ver weg van al het rumoer in Rome. De koelte van Tivoli, hoog op de heuvel, gecombineerd met een bezoek aan de fascinerende tuin van Ippolito d’Este en/of de imposante resten van de Villa Adriana.

Aan de monding van de Tiber ligt Ostia Antica. Daar wandel je in alle rust tussen de resten van de havenstad van het oude Rome.

Graf van Augustus

In zijn verlangen het Rome van nu te verbinden met het rijk van keizer Augustus richtte Mussolini zijn aandacht op de plek waar de as van zijn illustere voorganger ooit was bijgezet. Na uitgebreid sloopen graafwerk bleef het Mausoleum van Augustus over.

Rond het graf liet Mussolini een plein aanleggen, de Piazza Augusto Imperatore, in de karakteristieke stijl van de Italiaanse fascistische architectuur, aangevuld met ronkende teksten, klassieke motieven en veel decoratief oorlogstuig, klassiek en modern.

Het plein kwam in 1940 gereed of, zoals vermeld boven de ‘triomfboog’, A XIX (Anno 19), het negentiende jaar dus van de Era Fascista, een tijdrekening die begon bij de mars op Rome in 1922.

Mausoleum van Augustus

In 28 v.Chr. liet keizer Augustus aan de oever van de Tiber een graf inrichten. Voor zijn graftombe koos hij traditionele vormen. Op een vierkante onderbouw werd een grafheuvel opgeworpen. Cipressen – de bomen van de dood – werden op de flanken geplant.

In 14 n.Chr. was het zover. Suetonius: ‘Blootsvoets en gekleed in tunica zonder gordel hebben de voornaamste leden van de ridderstand zijn gebeente verzameld en bijgezet in het mausoleum.’ Links en rechts van de ingang werden obelisken geplaatst. Beide hebben een plaats gevonden in het huidige stadsbeeld. De een staat vóór de S. Maria Maggiore, de ander op de Quirinaal.

In de 12de eeuw werd het mausoleum een bolwerk van de familie Colonna. Later kreeg het een vrediger bestemming: wijngaard en tuin. Nog weer later amfitheater en ten slotte concertzaal, totdat Mussolini toesloeg.

Ara Pacis

In 1937 werd de 2000ste geboortedag van Augustus uitgebreid gevierd. De Ara Pacis (Vredesaltaar) moest het glansstuk worden van Mussolini’s plannen rond het graf van Augustus. Van 13 tot 9 v.Chr. was eraan gewerkt om Augustus’ terugkeer uit Spanje en Gallië luister bij te zetten en om de augusteïsche vrede te gedenken, die dankzij hem tot stand was gekomen. De symbolische waarde lag voor de hand, maar de Ara Pacis niet.

In 1937 begonnen de opgravingen. Zware staalconstructies moesten voorkomen dat de erboven liggende palazzi zouden instorten. Het steeds weer opkomend grondwater bestreed men door de grond ‘een-voudigweg’ te bevriezen. Grote delen van de Ara Pacis werden naar boven gehaald. Samen met de in de 16de eeuw gevonden fragmenten werd het altaar gereconstrueerd en op 23 september 1938 voor de tweede keer ingewijd.

De Ara Pacis vormt het hoogtepunt van de augusteïsche beeldhouwkunst. Aan de ene kant zie je de legendarische voormannen van Rome: Aeneas, bij zijn aankomst in Italië, en Romulus, op wonderbaarlijke wijze gered door een wolvin. Aan de andere kant bevinden zich voorstellingen van de godin Roma (rechts) en Moeder Aarde

(links) met kinderen, dieren, bloemen en vruchten, als teken van de nieuwe vrede.

De verbinding tussen het mythische verleden van Rome en het heden van Augustus wordt gevormd door de keizerlijke familie die in processie langs de lange zijden loopt, op weg naar de inwijding van het Vredesaltaar. Ook keizer Augustus loopt mee (zijkant rechts, beschadigd).

Sinds de tijden van Benito Mussolini was decennialang geen modern gebouw in het centrum van de stad neergezet. Daar kwam verandering in, toen men eind 20ste eeuw een nieuwe behuizing voor de Ara Pacis wilde. Voor de uitvoering werd de gerenommeerde Amerikaanse architect Richard Meier aangetrokken. Zijn ontwerp (‘Een blokkendoos van travertijn, beton, glas en staal’) ontmoette zoveel weerstand, dat de bouw verschillende malen werd onderbroken. Critici spraken van de ‘Losangelisatie’ van Rome. Dat klonk niet goed.

In 2006 werd het nieuwe museum in gebruik genomen. Tegelijkertijd maakte het gemeentebestuur de plannen bekend voor een reconstructie van het hele plein. De eer werd dit keer gegund aan een Romeins trio, onder leiding van architectuurprofessor Francesco Cellini. Het ligt in de bedoeling ook een deel van het klassieke marmeren plaveisel bloot te leggen. In 2009 moet de klus geklaard zijn.

[image: ] MUSEO DELL’ARA PACIS, www.arapacis.it (ook Engels). Geopend: di.–zo. 9–19, 24 en 31 dec. 9–14 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 70, 81, 87, 117, 119, 224.

Piazza del Popolo

De Piazza del Popolo wordt beheerst door de Porta del Popolo, een van de stadspoorten in de muur van keizer Aurelianus. De huidige poort werd in de 16de eeuw gebouwd en was tot diep in de 19de eeuw de belangrijkste stadspoort van Rome. De stadskant is het werk van Bernini die de poort verfraaide voor de intocht van de Zweedse koningin Christina. Zij werd in 1655 katholiek. Om die reden moest zij afstand doen van de troon en vertrok naar Rome. Daar werd zij ingehaald als de heldin van de contrareformatie.

[image: f00237-16]

Piazza del Popolo en omgeving

In 1589 verrees de obelisk in opdracht van de obeliskenpaus Sixtus V. Dit exemplaar was afkomstig uit de Circus Maximus, waar het door keizer Augustus was geplaatst. De tweelingkerken aan de ‘kop’ van de Via del Corso werden in de 17de eeuw gebouwd om de toegang tot de stad meer cachet te geven.

Het plein dankt zijn huidige vormgeving aan Giuseppe Valadier die in het begin van de 19de eeuw een totaalontwerp maakte, met een plaveisel, fonteinen en aan de kant van de Pincio een siermuur met beelden die de vier jaargetijden symboliseren.

[image: ] PIAZZA DEL POPOLO. Bereikbaarheid: [image: car] 117, 119 [image: mtv] A-Flaminio [image: tv] 2.

S. Maria del Popolo

Naast de poort staat de S. Maria del Popolo. De kerk vindt zijn oorsprong in de 11de eeuw en is gebouwd op de plaats waar duizend jaar lang het graf van Nero had gestaan. Uit de tombe groeide een walnotenboom waar het niet pluis was. Wat wil je ook met zo’n keizer. In een droom werd paus Paschalis II (1099–1118) te verstaan gegeven dat hij de boom moest omhakken en een kapel ervoor in de plaats moest zetten.

Paus Sixtus IV liet de kapel aan het eind van de 15de eeuw vervangen door een kerk, in de stijl van de vroege renaissance. Paus Julius II (begin 16de eeuw) liet de apsis door Bramante uitbreiden en onder paus Alexander VII (midden 17de eeuw) zorgde Bernini voor de (barok)decoratie. In 1511 verbleef Maarten Luther in het klooster van de S. Maria del Popolo, voordat hij definitief afrekende met de Kerk van Rome. Hier droeg hij zijn laatste mis op.

In de kerk

Links en rechts van het hoofdaltaar reliëfs met paus Paschalis II en een walnotenboom in de hoofdrollen. Opvallend is de (anachronistische) aanwezigheid van de Zwitserse Garde.

Je kunt de ruimte van de apsis betreden via de gordijntjes aan weerszijden van het hoofdaltaar. Lichtknopje links. Hier bevinden zich unieke gebrandschilderde ramen, twee grafmonumenten (van kardinalen) van Andrea Sansovino en een gewelffresco van Bernardino Pinturicchio: vier evangelisten en kerkvaders rond Maria. Dit alles begin 16de eeuw.

In de kapel links van het hoofdaltaar twee schilderstukken van Caravaggio ([image: ] pp. 198–199): de Bekering van Paulus en de Kruisiging van Petrus. Hoogtepunten van de schilderkunst in Rome.

De tweede kapel links is ontworpen door Rafael, voor zijn opdrachtgever en mecenas Agostino Chigi die hier begraven ligt.

De eerste kapel rechts is van de Della Roverefamilie waartoe paus Sixtus IV behoorde. In de kapel een schildering van Pinturicchio: de Aanbidding van het Kind.

Villa Borghese

De Villa Borghese is een prachtig park waar je heerlijk tot rust kunt komen. Er bevinden zich drie musea die de moeite waard zijn.

[image: ] VILLA BORGHESE, www.villaborghese.it. Bereikbaarheid: [image: car] 116 (Porta Pinciana), 95, 117, 119 (Piazza del Popolo) [image: mtv] A-Flaminio [image: tv] 2, 3, 19.


Moderne kunst

Rome heeft sinds kort twee nieuwe, opmerkelijke musea voor moderne kunst.

MACRO

In 2002 gingen de deuren open van het museo d’arte contemporanea di Roma, kortweg MACRO. Het museum toont werken uit de Italiaanse kunstwereld van na de Tweede Wereldoorlog. MACRO (noordoostRome) is gehuisvest in een voormalige bierbrouwerij. De Franse architecte Odile Decq heeft van het museum een zelfstandig kunstwerk gemaakt. Het wordt gekenmerkt door een ‘dynamische openheid’. Loopbruggen en hellingen slingeren zich door de ruimtes en zorgen – zoals Decq dat noemt – voor een ‘integratie van beweging’. De foyer speelt een centrale rol in het gebouw. In 2001 werd het ontwerp voor MACRO bij een internationale wedstrijd bekroond. In 2003 opende een tweede MACRO-vestiging haar deuren. Dit museum is gevestigd in een voormalig abattoir (mattatoio).

[image: ] MACRO, Via Reggio Emilia 54, www.macro.roma.museum (ook Engels). Geopend: di.–zo. 9–19, feestdagen 10–14 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 36, 60, 62, 84, 90 [image: tv] 3, 19.

MACRO AL MATTATOIO, Piazza Orazio Giustiniani 4. Geopend: di.–zo. 16–24 uur (in verband met het drukke uitgaansleven in de aangrenzende wijk Testaccio). Bereikbaarheid: [image: car] 60, 75 9 B-Piramide [image: tv] 3.

MAXXI

Nieuwste aanwinst op het gebied van contemporaine bouwwerken is het museo nazionale delle arti del XXi secolo, afgekort tot MAXXI. Het museum (noordwestRome) is een van de eerste nationale musea voor hedendaagse kunst in Italië, zowel op het gebied van de beeldende kunst als op dat van de architectuur. Het gebouw, gevestigd in een voormalige kazerne en van de EngelsIrakese architecte Zaha Hadid, is een van de meest geslaagde voorbeelden van moderne architectuur in Rome. ‘Het voegt zich,’ aldus een recensent, ‘als een kronkelende slang naar zijn omgeving.’

[image: ] MAXXI, Via Guido Reni 10, www.maxximuseo.org (ook Engels). Geopend di.–zo. 11–19 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 225, 910 [image: tv] 2.



Galleria Borghese

Deze 16de-eeuwse villa werd voor kardinaal Scipione Borghese gebouwd door de Hollands-Italiaanse architect Giovanni Vasanzio (Jan van Santen). De kardinaal was de beschermheer van grootheden als Bernini en Caravaggio en bracht in die hoedanigheid een unieke collectie bijeen.

Na de Vaticaanse Musea is de Galleria Borghese de belangrijkste kunsttempel van Rome – en dat wil heel wat zeggen. Het museum bevat (onder veel meer) werk van Bernini, Caravaggio, Rafael, Titiaan en Rubens.

[image: ] GALLERIA BORGHESE, Piazzale Scipione Borghese 5, tel. 06-8413979, www.galleriaborghese.it. Geopend: di.–zo. 8.30–19.30 uur. Vooraf reserveren: tel. 06-32810. Ook via internet: www.ticketeria.it.

Museo Nazionale Etrusco di Villa Giulia

De Villa Giulia werd midden 16de eeuw gebouwd als zomerresidentie voor paus Julius III, ontworpen door Vignola, met medewerking van Michelangelo. Sinds 1889 is hier het Etruskisch Museum gevestigd, met tal van vondsten uit Latium en Toscane. Het ‘geheimzinnige’ volk dat vóór de komst van de Romeinen het noordelijke deel van Italië beheerste, heeft hier een indrukwekkende nalatenschap nagelaten.

[image: ] VILLA GIULIA, Piazzale di Villa Giulia 9. Geopend: di.–zo. 8.30–19.30 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 30, 52 [image: tv] 3, 19.

Galleria Nazionale d’Arte Moderna

Het nationaal museum voor moderne kunst is gevestigd in een van de weinige overgebleven paviljoens van de Wereldtentoonstelling van 1911. Werk van Italiaanse kunstenaars uit de 19de en 20ste eeuw, onder meer Marini en Di Chirico. En van nietItaliaanse kunstenaars: Moore, Kandinsky, Mondriaan en Twombly.

[image: ] GALLERIA NAZIONALE D’ARTE MODERNA, Viale delle Belle Arti 131, www.gnam.arti.beniculturali.it. Geopend: di.–zo. 8.30–19.30 uur. Bereikbaarheid: [image: tv] 3, 19.

Via Appia

In 312 v. Chr. werd de Via Appia aangelegd, de eerste grote weg van het immense wegennet dat de Romeinen in hun imperium zouden bouwen. De wegen waren bestemd voor de legioenen, maar ze werden ook benut door alles wat achter de soldaten aan kwam: bestuursambtenaren, kooplieden, technici en handelaren. De Via Appia stond bekend als de Regina Viarum (de Koningin van de Wegen) en leidde naar ZuidItalië voor de bestemmingen Sicilië en NoordAfrika en naar Brindisi, van waaruit de oversteek naar Griekenland werd gemaakt.

In voorbije eeuwen was de Via Appia bij uitstek de plek waar romantische zielen te rade gingen bij een zacht glooiend landschap, monumenten vol vergane glorie en couperiaanse zondoorpoeierde cipressen. Na de Tweede Wereldoorlog verloederde het gebied door snel oprukkende bermprostitutie en langzaam rijdende Fiatjes. Inmiddels is een deel van de Via Appia omgetoverd tot een rustig wandelgebied.

De Via Appia maakt deel uit van het Parco Regionale dell’Appia Antica, dat zich uitstrekt vanaf de Porta S. Sebastiano tot aan de zuidelijk gelegen plaatsjes Ciampino en Marino. Alles bij elkaar zo’n 3500 ha, een groene corridor tot in de stad.

[image: ] PARCO REGIONALE DELL’APPIA ANTICA, Via Appia Antica 42 (bij de Porta S. Sebastiano), www.parcoappiaantica.org (veel algemene, historische informatie, ook Engels). Geopend: ma.–zo. [image: car].30–16.30 (winter), 17.30 uur (zomer). Informatie, verhuur fietsen. Zie voorAppia Antica Card: p. 272. Bereikbaarheid: [image: car] 118 (vanaf Piazzale Ostiense), 218 (vanaf Piazza San Giovanni) [image: mtv] A-Colli Albani, dan bus 660 naar Cecilia Metella; of A-San Giovanni, dan bus 218.

[image: f00241-17.jpg]

Via Appia

S. Sebastiano

Sebastianus uit Narbonne was officier in de pretoriaanse garde van keizer Diocletianus (284–305). Hij had zich tot het christendom gewend en dat bracht hem voor het executiepeloton. ‘Zoveel pijlen troffen hem dat hij wel een egel leek,’ vermeldt de hagiografie. De scherpschutters lieten hem voor dood achter.

Dankzij een goede verzorging knapte Sebastiaan weer snel op en hij hervatte zijn christelijke plichten. De keizer kende geen genade en liet hem opnieuw terechtstellen, dit keer met succes. De vrome Lucina redde zijn lijk en zorgde voor een begrafenis op een stuk grond dat zij bezat ‘kata kumbas’.

Omdat Sebastiaan sterker bleek dan pijlen, werd hij een belangrijk wapen in de strijd tegen de pest. Pijlen waren een klassiek symbool van de pest. Bij de Griekse dichter Homerus schoot de god Apollo met zijn pijlen de pest in het Griekse legerkamp. ‘De mannen stierven en stierven,’ meldt de oude bard treurig.

De heilige Sebastiaan werd bij pestepidemieën te hulp geroepen. Met de toename van zijn populariteit onderging hij ook een verjongingskuur. Vanaf de 15de eeuw werd hij een charmante en grotendeels ontklede jongeman, die in zijn sterfscène de kunstenaars praktisch de enige mogelijkheid bood mannelijk naakt af te beelden.

Op de begraafplaats van Lucina werden in het midden van de 3de eeuw voor korte tijd de lichamen van de apostelen Petrus en Paulus bijgezet, in veiligheid gebracht voor de christenvervolger keizer Valerianus (253–260). Daarna werden de resten overgebracht naar hun kerken in Rome. Aan die ‘logeerperiode’ van Petrus en Paulus herinneren talrijke aanroepingen die christenen krasten in de muren van de ruimte waar ze bijeenkwamen (triclinium).

In het begin van de 4de eeuw liet keizer Constantijn een kerk bouwen, die naar de belangrijkste heiligen van de begraafplaats Basilica Apostolorum werd genoemd. In de 8ste eeuw kreeg hij de naam van de meest vereerde martelaar aldaar: S. Sebastiano.


Catacomben

Volgens de oudste Romeinse wetgeving mochten doden niet binnen de muren van de stad begraven worden. Zo verrezen talrijke graven langs de Via Appia. Ook de eerste christenen kwamen hier terecht, in het gebied dat bekendstond als kata kumbas (Grieks: bij de uitholling van de weg). Later kregen alle ondergrondse christelijke begraafplaatsen de naam catacomben.

De gravers hadden weinig moeite lange gangen aan te leggen in het vrij zachte lavagesteente van deze streek. In de wanden hakten ze nissen (loculi) waarin de lichamen van de gestorvenen werden bijgezet. De nis werd afgesloten met een plaat van aardewerk of marmer. Deze wijze van begraven was vooral erg goedkoop. Wat de eerste christenen aan geloof te over hadden, kwamen ze aan geld tekort.

De Romeinen waren goed bekend met de catacomben en de vieringen daar. Net als de Romeinen kwamen de christenen bijeen om hun overledenen te gedenken: op de verjaardag, de sterfdag en officiële gedenkdagen. De vieringen werden gehouden in bovengrondse ruimten.

Onder keizer Constantijn (begin 4de eeuw) kregen de christenen gelegenheid om in de stad plaatsen van eredienst in te richten. Veel kerken wilden de resten van hun martelaren binnen hun muren hebben. ‘De catacomben werden kaalgeplukt om de schatten te leveren waarnaar de hele christelijke wereld hongerde,’ aldus de kerkgeschiedenis.

Vanaf de 7de eeuw werden de catacomben dichtgeworpen en vergeten. Daar kwam pas in de 16de eeuw verandering in. De eerste die op onderzoek uitging, was Antonio Bosio (1575–1629), de ‘Columbus van het ondergrondse Rome’. Zijn eerste afdaling werd hem bijna noodlottig, want de 18-jarige Bosio en zijn vrienden verdwaalden. Twee dagen duurde de dooltocht. Eenmaal boven zei hij dat zijn grootste zorg was geweest ‘dat zijn armzalige lichaam de graven van de martelaren ontwijd zou hebben’.

In de 19de eeuw begon het systematische onderzoek. Nu zijn ruim 60 catacomben bekend, met een totale lengte van ca. 700 km.



In de kerk

In de 17de eeuw werd de vervallen kerk herbouwd en voorzien van een barokgevel door de Hollands-Italiaanse architect Giovanni Vasanzio (Jan van Santen). Hij ontwierp ook het plafond.

In de eerste kapel rechts zie je de zuil waaraan Sebastiaan tijdens zijn executie werd vastgebonden, en een punt van een van de pijlen. Ook is er een marmeren steen met een afdruk van twee voeten. Waarschijnlijk is het een klassiekRomeinse offersteen, aan de goden gewijd na een voorspoedige reis. Maar de christelijke legendevorming wil het anders. Toen Petrus de stad ontvluchtte, stond Jezus daar, op de steen die we zien. ‘Domine, quo vadis?’ vroeg Petrus ver-baasd: ‘Heer, waar gaat gij heen?’ ‘Ik keer terug naar Rome om opnieuw gekruisigd te worden,’ luidde het antwoord. Petrus zei niets meer en ging terug naar Rome, om daar te worden gekruisigd.

In de eerste kapel links bevindt zich een beeld van Sebastiaan, van de hand van Antonio Giorgetti, naar een ontwerp van Bernini. De tombe bevat de resten van de heilige wiens oorspronkelijke graf precies onder de kapel lag.

Een trapje (links van deze kapel) leidt naar de crypte. De plaats van het graf wordt gemarkeerd door een beeld van Sebastiaan, gemaakt door Bernini.

Onder de kerk

Onder de S. Sebastiano kun je een bezoek brengen aan een deel van de oudRomeinse grafstraat en spectaculaire catacomben, op verschillende niveaus. Verder veel grafkapellen, resten van het 3de-eeuwse triclinium, tientallen graffiti en talrijke (fragmenten van) grafplaten en sarcofagen

[image: ] S. SEBASTIANO, www.catacombe.roma.it (over de catacomben, ook in het Nederlands). Geopend: ma.–za. 8.30–12; 14.30–17.30 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 660.

In de nabijheid van de S. Sebastiano bevinden zich enige interessante punten (zie kaart p. 241):

• Het Graf van Cecilia Metella, uit de 1ste eeuw v.Chr. In de 14de eeuw werd het een vesting van de familie Caetani.

• De catacomben van Calixtus, de uitgestrektste van allemaal. Uit het eind van de 2de eeuw en genoemd naar paus Calixtus I (217–222). Caecilia ([image: ] pp. 220–221) werd hier ooit begraven.

• De catacomben van Domitilla, op het grondgebied van Flavia Domitilla, de nicht van keizer Domitianus (eind 1ste eeuw). Met de ondergrondse kerk van de heiligen Nereus en Achilleus.

Fosse Ardeatine

De indrukwekkende gedenkplaats Fosse Ardeatine herinnert aan een inktzwarte bladzijde uit de Tweede Wereldoorlog. Op 23 maart 1944 pleegde een Romeinse verzetsgroep in de Via Rasella (bij de Piazza Barberini) een aanslag op een groep Duitse soldaten. Er ontplofte een bom die 28 soldaten doodde.

De reactie van de Duitsers was ongekend hard. Er moesten tien keer zoveel Romeinen gefusilleerd worden. De 37-jarige Herbert Kappler, hoofd van de Sicherheitsdienst, stelde een lijst op van 223 politieke gevangenen. Om aan de 280 te komen voegde hij er 57 joden aan toe. Toen er alsnog vijf Duitsers stierven, hield hij een razzia in de Via Rasella. Uiteindelijk werden 335 mensen ter dood veroordeeld.

In een grottencomplex aan de Via Ardeatina vond op 24 maart de slachting plaats. In het duister schoten de soldaten op de slachtoffers die in groepjes van vijf aan elkaar gebonden waren. Ten slotte werd de toegang tot de grot met een dynamietexplosie afgesloten.

In 1948 kreeg Herbert Kappler levenslang. In de jaren zeventig werd hij voor kanker behandeld in het militaire hospitaal Celio. Daar ontsnapte hij op 15 augustus 1977, een feestdag (Ferragosto) waarop in Rome niemand te zien was. Mevrouw Anneliese Kappler had het goed bekeken. Zij kwam op bezoek, met een plan en tassen vol alpinistenspullen. Het abseilen van de twaalfde verdieping kostte de 70-jarige weinig moeite. Een paar dagen later was hij thuis. Italië stond op zijn kop, maar Duitsland leverde Kappler niet uit. Hij stierf een jaar later.

[image: ] FOSSE ARDEATINE. Dag. geopend, toegang gratis. In de gedenkplaats: de tombes van de slachtoffers en de plaats van de slachting (eccidio).

Thermen van Caracalla

Marcus Aurelius Severus Antoninus, de oudste zoon van keizer Septimius Severus hulde zich bij voorkeur in een soldatencape, een caracalla. Dat leverde hem een bijnaam op die vriendelijker was dan zijn karakter. In 211 volgde hij (25 jaar oud) samen met zijn broer Geta zijn overleden vader op.

Twee kapiteins op een schip, dat vond Caracalla maar niks. Tijdens een bezoek aan hun moeder vermoordde hij zijn broer: ‘Het bloed stroomde over haar borst,’ meldt de geschiedschrijving. Toen Geta’s aanhangers tot een tegenactie overgingen, liet Caracalla er 20.000 terechtstellen.

In 212 verleende Caracalla alle vrije burgers in het rijk burgerrecht. Een mooie daad die hem vooral veel (belasting)geld opleverde. Zo kon hij beginnen aan zijn thermencomplex, de Thermae Antoninianae. Van de grandeur van toen zie je nu alleen de binnenkant: betonnen muurkernen, kale vloeren en lege plekken waar ooit de beeldengroepen stonden. Indrukwekkend genoeg en voor de aardigheid is hier en daar nog een schitterende mozaïekvloer bewaard gebleven.

De Thermen van CaracallA (‘een Romeinse provincie’, vond Ammianus Marcellinus) konden ruim 1500 bezoekers tegelijk ontvangen. Ze werden in 216 in gebruik genomen. Caracalla was toen in het oosten, waar hij net als in Rome fiks tekeer ging. Zo fiks, dat een van zijn officieren in 217 maatregelen nam. Hij vermoordde zijn 31-jarige chef.

In zijn verlangen het Romeinse verleden met het heden te verbinden maakte Mussolini de Thermen van Caracalla tot decor voor grootscheepse operauitvoeringen. En dat is zo gebleven (zie p. 169).

[image: ] THERMEN VAN CARACALLA, Via delle Terme di Caracalla 52. Geopend: ma. 9–14, di.–zo. 9 uur tot één uur vóór zonsondergang. Bereikbaarheid: [image: car] 118, 160, 714 9 B-Circo Massimo.

Janiculum

Garibaldi

De lommerrijke heuvel van de Janiculum, aan de overkant van de Tiber, was in 1849 het toneel van een harde strijd. Giuseppe Garibaldi probeerde voor de eerste keer het gezag van de paus te breken. Maar de Franse hulptroepen van Zijne Heiligheid lieten weinig heel van zijn plannen en verdreven hem onder kanongebulder van de Janiculum.

Op het voetstuk van het ruiterstandbeeld van Garibaldi staat zijn strijdkreet: Roma o morte (Rome of de dood). Het werd toch Rome, want Garibaldi kwam via het zuiden van Italië terug naar wat de hoofdstad van één Italië moest worden. Toen dat in 1870 een feit was, werd de Janiculum als wandelpark voor het volk opengesteld, compleet met de koppen van de helden van Italië uit de strijd van 1870.

Garibaldi kwam op voor het onderdrukte volk, niet alleen in Italië, maar ook in ZuidAmerika. Daar, in Brazilië, ontmoette hij zijn vrouw Anita die ook op de Janiculum aan zijn zijde te vinden is. Anita was toen 18 jaar en gehuwd met een landeigenaar. Twee dagen later zat zij op het schip van Garibaldi: ‘De enige keer in zijn leven dat Giuseppe Garibaldi iets heeft gestolen,’ aldus zijn biograaf.

[image: f00247-18.jpg]

Janiculum

Het ruiterstandbeeld van Anita (met Anita in amazonezit) werd in 1932 geschonken door de Braziliaanse regering. Elke dag om 12 uur precies wordt de rust rond Garibaldi en zijn geliefde Anita wreed verstoord. Dan klinkt er een daverend kanonschot vanaf de Janiculum, om de Romeinen eraan te herinneren: het is 12 uur precies.

[image: ] JANICULUM. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 116, 870.

Acqua Paola

Paus Paulus V (1604–1621) restaureerde de waterleiding die het water uit het meer van Bracciano (in het noorden) naar de westelijke wijken van de stad moest brengen. Voor dit doel gebruikte hij een bestaand aquaduct van keizer Trajanus. Voor de fontein (de Acqua Paola) haalde hij de zuilen uit de oude St.-Pieter en het marmer uit het Forum van Nerva.

S. Pietro in Montorio

Bij de slag in 1849 werd de S. Pietro in Montorio zwaar beschadigd. Dit juweeltje van de vroege renaissance is vooral bekend om de Tempietto (het tempeltje) die Bramante in de kloosterhof, rechts van de kerk, bouwde, als voorstudie voor de koepel van de St.-Pieter. De S. Pietro in Montorio zou volgens een (onjuiste) traditie gebouwd zijn op de plek waar Petrus werd gekruisigd.

Villa Farnesina

Agostino Chigi uit Siena was in zijn dagen (begin 16de eeuw) de rijkste man ter wereld. Zijn geld verdiende hij vooral in het bankwezen. Hij liet aan de oever van de Tiber een voorname villa aanleggen waar hij al even voorname gasten liet blijken hoe rijk hij was. Na afloop van het diner mochten ze de gouden en zilveren schalen in de Tiber mikken. Onder het wateroppervlak waren netten gespannen om de spullen op te vangen.

Agostino Chigi gaf Rafael opdracht fresco’s in zijn villa te maken. Maar Rafael was net tomeloos verliefd op zijn mooie Margherita (‘La Fornarina’, de bakkersdochter) en was meer met haar bezig dan met zijn werk. Dit probleem loste Chigi op door Margherita voor de duur van de werkzaamheden onderdak te verlenen.

Het resultaat van al deze activiteiten mag er zijn. Velen komen af op de prachtige mythologische schilderingen die Rafael en zijn leerlingen Giulio Romano, Giovanni da Udine en Francesco Penni in de benedenzalen van de Villa maakten, onder meer de nimf Galatea en het verhaal van Amor en Psyche. Op de eerste verdieping werden twee zalen van fresco’s voorzien. Eén met perspectivische doorkijkjes (en graffiti die soldaten van deSacco di Roma in de muur krasten) en één om het huwelijk van Chigi met een jonge Venetiaanse te gedenken. Centraal in die ruimte is de schildering van het huwelijk van Alexander de Grote en Roxane, van de hand van Il Sodoma.

Aan het eind van de 16de eeuw kocht de familie Farnese de villa. Zij waren van plan hun grote paleis, het Palazzo Farnese, door middel van een brug te verbinden met hun nieuwe aanwinst: de kleine Villa Farnesina. Het bleef bij het begin van de brug (zie p. 143).

[image: ] VILLA FARNESINA, Via della Lungara 230. Geopend: ma.–za. 9–13. Eerste zo. van de maand: 9–13 uur. Bereikbaarheid: [image: I] 32, 48, 271.

Aventijn

S. Sabina

De S. Sabina (5de eeuw) op de rustige Aventijn is een mooi voorbeeld van een sobere vroegchristelijke kerk. De kerk is gewijd aan Sabina, een Romeinse vrouw die door haar Griekse slavin tot het christendom werd bekeerd. Beiden werden gedood.


L’Eau Vive

L’Eau Vive is een bijzonder restaurant, een oase van rust in het hartje van de stad. L’Eau Vive levert uitstekende gerechten uit de internationale (vooral Franse) keuken. Ook internationaal zijn de lekenzusters van de karmelitessen, veelal afkomstig uit de derde wereld, die je met een ontwapenende glimlach en een vriendelijk gesprekje van dienst zijn.

Sinds 1970 runnen zij hun restaurant, in een prachtig Romeins pand en met rustgevende klassieke muziek op de achtergrond. Om halftien onderbreken de zusters even het werk om gezamenlijk rond de tafels de avondliederen te zingen: het Ave Maria en het lied van Lourdes. De heilige Theresia van Lisieux heeft een prominente plaats en ziet dat het goed is.

[image: ] L’EAU VIVE, Via Monterone 85a (bij de Piazza S. Eustachio, in de buurt van het Pantheon). Reserveren: 06-68801095/06-68802101, www.restauranteau-vive.it.



Voorhal

In de voorhal, uiterst links, is een toegangsdeur uit de 5de eeuw met uniek houtsnijwerk. Linksboven is een voorstelling van de kruisiging, de oudste die er is. Bij restauraties in 1836, door Franse houtsnijders, werd de farao (vierde rij van boven, derde van links) voorzien van het hoofd van Napoleon.

Door een kijkgat in de muur tegenover de houten deur kun je de stam van de sinaasappelboom zien, die daar zevenhonderd jaar geleden door de heilige Dominicus (rechts) zou zijn geplant.

In de kerk

De kerk is in de jaren dertig van de vorige eeuw teruggebracht in zijn oude toestand. Opvallend is het zachte licht in de kerk. Bij de restauratie werden de ramen voorzien van schijven transparant seleniet (maansteen), zoals in de 5de eeuw, waardoor het licht zijn getemper-de glans krijgt.

De 24 zuilen zijn (waarschijnlijk) afkomstig van een nabijgelegen Tempel van Iuno.

Vóór het altaar is een grafzerk ingemetseld, waarop Dominicus placht te bidden: het hele lichaam languit uitgestrekt, zoals de tekst in het Latijn aangeeft. In het graf waarvoor de zerk ooit diende, lag ook de heilige Sabina begraven. Al die devote aandacht, dat vond de duivel maar niks, zo wil het verhaal. Hij slingerde een zwarte hellesteen naar het hoofd van Dominicus. Hij miste, maar de steen is er nog: op een zuiltje, links achteraan in de kerk.

Midden in de kerk, bij het altaar, ligt een met mozaïek versierde grafsteen van Muñoz de Zamora, generaal van de dominicanen en gestorven in 1300.

De kloosterhof dateert uit de 13de eeuw.

Wie dat wil, kan – op verzoek – de vertrekken van de heilige Dominicus bezoeken, op de eerste etage in het klooster.


Villa Torlonia

In 1797 kocht prins Giovanni Torlonia een enorm ‘groengebied’, een vigna, aan een van de uitvalswegen van de oude stad, de Via Nomentana. In de stijl van de Engelse landschapsarchitectuur verrees in de daarop volgende decennia een complex van tuinen en parken, een schitterend landhuis en in totaal dertien paviljoens: de Villa Torlonia.

Tussen 1925 en 1943 bewoonde de familie Mussolini, tegen een symbolische huur van één lire per jaar, het centrale landhuis, het Casino Nobile. Als schuilplaats gebruikte Mussolini aanvankelijk een nabijgelegen wijnkelder. Later liet hij bunkers aanleggen. Van 1944 tot 1947 was hier het hoofdkwartier van de geallieerden gevestigd, met desastreuze gevolgen voor het gebouw.

In de jaren daarna raakte het complex steeds verder in verval. Zwervers, drugsverslaafden en andere passanten zorgden voor veel beschadigingen en vandalisme. In 1977 kocht de gemeente het complex. Er volgde een 30 jaar durende restauratie van alles wat aan verwaarlozing en verval ten onder dreigde te gaan. Nu is de Villa Torlonia weer een prachtig park, met onder meer twee imitatieobe-lisken, twee erezuilen en fraaie waterpartijen.

Onder het complex bevindt zich een catacombenstelsel van bijna 9 km lengte. Het betreft hier joodse catacomben uit de 3de en 4de eeuw n.Chr.

Het complex biedt verschillende museale mogelijkheden:

• Het casino nobile, met de kunstcollectie van de familie Torlonia: ruim 600 beelden en sculpturen uit de klassieke en neoklassieke periode, met onder meer werk van Canova en Thorvaldsen. Ook is er een permanente expositie van schilders van de ‘Romeinse School’, uit de eerste helft van de 20ste eeuw. Verder uiteraard de nodige herinneringen aan Mussolini, onder andere zijn in oude luister herstelde slaapvertrek.

• Het casina delle civette (het paviljoen van de uilen). Een paviljoen met een bijzondere architectuur: een in Disneyachtige stijl opgetrokken kasteeltje. In de Mussoliniperiode woonde Giovanni Torlonia jr. hier, een zonderlinge man met een uitgesproken belangstelling voor uilen. In dit paviljoen veel glasin-loodkunst. Meest opmerkelijk zijn de gebrandschilderde ramen (1908–1930).

• Gepland is een Holocaust museum, als een herinnering aan de Italiaanse joden die gedurende de Tweede Wereldoorlog werden gedeporteerd.

[image: ] MUSEI DI VILLA TORLONIA, ingangen: Via Nomentana 70, Via Siracusa, Via L. Spallanzani, www.museivillatorlonia.it. Geopend: okt.–mrt. di.–zo. 9–17, apr.–sept. di.–zo. 9–19 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 36, 37, 60, 62, 84, 90, 136, 137, 317.



Plein van de Maltezer Ridders

Het Plein van de Maltezer Ridders is ontworpen door de 18de-eeuwse Venetiaanse architecttekenaar Gianbattista Piranesi ([image: ] p. 259). Als je door de opening in de toegangspoort kijkt, zie je aan het eind van een mooi omboomde laan de koepel van de St.-Pieter.

[image: ] AVENTIJN. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 30, 44, 60, 75, 170 [image: mtv] B-Circo Massimo [image: tv] 3. Zie ook kaart p. 207.

Van de Piramide naar de St.-Paulus

Piramide van Cestius

In 12 v.Chr. liet de Romeinse praetor Gaius Cestius Poplicius (‘in 330 dagen’, zoals de inscriptie vermeldt) een monumentaal grafteken voor zich oprichten, een piramide. Voor de plaatselijke katten: [image: ] p. 137.

Cimitero Acattolico

Naast de piramide bevindt zich de Cimitero Acattolico, vaak ten onrechte als ‘de protestantse begraafplaats’ aangeduid. Sinds 1738 is deze plek de laatste rustplaats, niet alleen voor protestanten, maar ook voor andere nietrooms-katholieken, zoals Grieksorthodoxen en Russischorthodoxen. Ook de Engelse dichter John Keats (zie p. 180) werd hier begraven.

Via een raampje in de muur op de hoek van de Via Caio Cestio is het graf van Keats te zien. Geen naam, wel een tekst: ‘This grave contains all that was mortal of a young English poet’ en het grafschrift dat Keats zelf had gewild: ‘Here lies one whose name was writ in water.’ Toegang even verderop.

[image: ] PIRAMIDE. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 30, 60, 75 [image: mtv] B-Piramide [image: tv] 3. Internet begraafplaats: www.protestantcemetery.it (ook Engels).

Porta San Paolo

De Porta San Paolo vormde als Porta Ostiensis een onderdeel van de Muur van keizer Aurelianus (270–275). In de 5de eeuw werd de poort versterkt met torens en verdedigingswerken in een poging de Goten buiten de stad te houden.

Museo Montemartini

In de voormalige elektriciteitscentrale aan de Via Ostiense werd in 1997 een dependance van de Capitolijnse Musea gehuisvest. Een deel van de machinerieën uit het begin van de 20ste eeuw vormt het decor voor ruim 400 klassieke werken. Griekse beelden van de Tempel van Apollo (bij het Theater van Marcellus), tal van Romeinse bustes en beelden, en Romeinse kopieën van Griekse meesterwerken.

[image: ] MUSEO CENTRALE MONTEMARTINI, Via Ostiense 106 (halverwege Porta Ostiense en de St.-Paulus buiten de Muren), www.centralemon-temartini.org. Geopend: di.–zo. 9.30–19 uur. Voor combinatieticket zie Capitolini Card (p. 272). Bereikbaarheid: [image: car] 23, 271, 769 9 B-Garbatella.

St.-Paulus buiten de Muren

Als Romeins burger werd de apostel Paulus bij zijn executie niet gekruisigd, maar met het zwaard onthoofd. Toen het zover was, stuiterde zijn hoofd driemaal op de grond en driemaal ontsprong een bron. Zijn medechristenen begroeven hem aan de Via Ostiensis en bouwden een Memoria die in de 4de eeuw vervangen werd door een grote basiliek, de grootste die de christelijke Kerk tot de nieuwe St.-Pieter kende.

In de loop der eeuwen werd de St.-Paulus geplunderd en door aardbevingen getroffen. Op 15 juli 1823 liet een onoplettende loodgieter gloeiende kooltjes achter op het dak. ’s Nachts brak er brand uit. De gevolgen waren desastreus. Ze werden maar verzwegen voor paus Pius VII die in die dagen op sterven lag.

Zijn opvolger, paus Leo XII, bracht de hele katholieke wereld in beweging om geld en materialen te geven voor de wederopbouw. Voor het eigenlijke werk zette hij weer anderen aan het werk. De Friese jurist Johan Andreae zag hen lopen: ‘De lange rij van geketende galeislaven die bij de opbouw werkten, door pauselijke dragonders stadwaarts geëscorteerd.’

In 1854 werd de St.-Paulus weer in gebruik genomen door paus Pius IX die zijn wapen in het plafond liet aanbrengen. De neerlandicus pater B. Molkenboer (1933) was niet onder de indruk: ‘Men waant zich een tramremise nabij.’ Daar staan andere geluiden tegenover. ‘Geen ander gebouw vermag ons een zuiverder impressie te geven van een basilica,’ vond de kunsthistoricus J. Timmers in 1963.

Voorhal

Rechts de Heilige Deur uit 2000, een werk van de toen 83-jarige Enri-co Marfini, met paus Johannes PaulusII, in het gezelschap van Johannes XXIII (links) en Paulus VI (rechts). Op de achtergrond ele-uit de stad Rome.

De bronzen middendeur (links het leven van Petrus, rechts van Paulus) werd in 1931 gemaakt door de beeldhouwer Maraini. Oftewel in het jaar IX van het fascistische tijdperk, zoals de tekst vermeldt.

In de kerk

In de Confessio, vóór het hoofdaltaar, is door een venster de sarcofaag van Paulus te zien (4de eeuw).

Rechts van de Confessio staat een majestueuze paaskandelaar, ruim 5 m hoog. Hij is gemaakt door Nicolà di Angelo en Pietro Vassalletto (12de eeuw).

In het apsismozaïek (13de eeuw): Christus zegent paus Honorius III die (heel klein) aan zijn voeten ligt en die de opdracht tot het mozaïek had gegeven. Rechts Petrus en Andreas, links Paulus en Lucas.

Op de triomfboog onder meer Christus met engelen, Petrus, Paulus en symbolen van de evangelisten. De oorspronkelijke mozaïeken uit het begin van de 5de eeuw bleven bij de brand van 1823 grotendeels behouden. Zij konden op de nieuwe muur worden overgebracht.

Boven de zuilen bevinden zich medaillons met afbeeldingen van alle pausen, te beginnen rechts van de apsis. De laatste pausen zitten rechts vooraan in de kerk. Als alle plekken gevuld zijn, vergaat de wereld, zo wil het verhaal. Tel maar uit.

Rechts van het hoofdaltaar is de Sagrestia, een ‘museumpje’ met onder meer afbeeldingen van de brand en vier geschilderde pausenmedaillons.

Kloosterhof

De kloosterhof dateert uit de 12de eeuw en is een pronkjuweel van cosmatenwerk. ‘Een gedicht van geloof en schoonheid,’ jubelt men over het werk van (onder anderen) Pietro Vassalletto.

[image: ] ST.-PAULUS BUITEN DE MUREN, www.vatican.va. Bereikbaarheid: [image: car] 23, 271, 769 9 BS. Paolo.

EUR

In 1937 vatte Mussolini het plan op voor een grote wereldtentoonstelling, in 1942 te houden om de overwinning op Abessinië en het 20-jarig bestaan van het regime te vieren. Halverwege de Via del Mare ontwierpen de stedenbouwers van Mussolini een nieuwe wijk, speciaal bedoeld voor de geplande Esposizione Universale di Roma.

Duidelijkheid en orde waren de kenmerken van het Italiaanse fascistische bouwen. In EUR is de symmetrieas bepalend voor de inrichting van de wijk. De geplande gebouwen, met veel zuilen en imposante gevels, weerspiegelden de glorie van het Romeinse Keizerrijk.

De ontwikkelingen van de Tweede Wereldoorlog verhinderden in 1942 de opening van de wereldtentoonstelling. Daarna zette de geschiedenis eerst de fascisten opzij en vervolgens de plannen rond EUR. In het begin van de jaren vijftig werd de draad weer opgepakt. Men koos een minder beladen uitleg voor de letters EUR (Europakwartier) en voltooide het werk.

EUR werd een modelwijk van Rome, met veel overheidskantoren, waterpartijen en groen. Opvallendste gebouw is het Palazzo della Civiltà del Lavoro (Paleis van de Arbeidscultuur), een groot vierkant gebouw, opgetrokken uit klassieke bogen en om die reden tot Colosseo Quadrato gedoopt.

[image: ] EUR. Bereikbaarheid: [image: car] 30, 170, 671, 714, 791 9 BEUR-Fermi.

Museo della Civiltà Romana

Het museum bevat (onder meer) het materiaal dat Mussolini had laten maken voor de Augustusherdenking van 1937 en dat een ereplaats had moeten krijgen op de wereldtentoonstelling van 1942: een collectie maquettes, gipsafgietsels en kopieën van klassieke beelden en afgietsels van de complete serie reliëfs van de Zuil van Trajanus. Prachtig is ook de maquette van het Rome ten tijde van keizer Constantijn, met veel liefde en nog meer geduld door Italo Gismondi in 1937 gemaakt.

[image: ] MUSEO DELLA CIVILTA ROMANA, Piazza G. Agnelli 10, www.museociviltaromana.it (ook Engels). Geopend: di.–za. 9–14, zo. 9–13.30 uur. Bereikbaarheid: [image: car] 30, 671, 707, 714, 764, 765, 767, 791.

Tivoli

Tivoli is van oudsher een heerlijke bestemming voor wie de drukte en de hitte van Rome wil ontvluchten. Bij het stadje kun je genieten van majestueuze watervallen (Villa Gregoriana) of ‘de mooiste tuin van Europa’ (Villa d’Este). Op 5 km van Tivoli ligt het ‘Versailles’ van keizer Hadrianus (Villa Adriana).

[image: ] TIVOLI, www.tivoli.it. Bereikbaarheid: [image: ] naar metrostation B-Ponte Mammolo, daarna bus. [image: ] Voor bustickets trap op naar boven, naar de kiosk vóór het station. Retourtickets andata e ritorno. [image: ] Vanaf Stazione Tiburtina. Tourist Information Point Tivoli: Largo Garibaldi.

VILLA D’ESTE, www.villadestetivoli.info (ook Engels). Geopend: di.–zo. 8.30 tot 1 uur vóór zonsondergang. Als ma. feestdag is, geopend; dan volgende werkdag gesloten. De Fontana della Civetta is vanaf 10 uur elke 2 uur in werking.

VILLA GREGORIANA, ingang: Piazza Tempio di Vesta, www.villagregoriana.it. Geopend: mrt. 10–14.30, apr.–half okt. 10–18.30, half okt.–nov. 10–14.30 uur.

Tivoli ligt op zo’n 30 km van Rome, hoog op de heuvel. De dichters Catullus en Horatius, Augustus’ rechterhand Maecenas en de keizers Hadrianus en Trajanus (om er maar een paar te noemen) woonden daar in grote villacomplexen.

Tijdens de renaissance werd Tivoli opnieuw populair onder de leden van de Romeinse elite. Ze lieten er riante buitenverblijven bouwen. Toen de ‘Grand Touristen’ ([image: ] p. 259) in de 18de eeuw naar Italië trokken, bleef Tivoli niet onopgemerkt. De overweldigende schoonheid van de natuur oefende een grote aantrekkingskracht uit op reizigers, romantici en landschapschilders.

In het middeleeuwse stadje kun je genoeglijk rondlopen. Centraal ligt de Dom, gewijd aan S. Lorenzo en vermoedelijk de plaats van het klassieke Forum. Het is een oude kerk met een campanile uit de 12de eeuw. Verder de Rocca Pia, een fort dat eind 15de eeuw onder paus Pius II werd gebouwd op een klassiekRomeins amfitheater. Resten hiervan kun je nog zien.

[image: f00257-19.jpg]

Tivoli

In de S. Maria Maggiore, naast de toegang tot de Villa d’Este, ligt kardinaal Ippolito d’ Este begraven. Een marmeren grafsteen, vóór het hoofdaltaar, is alles wat herinnert aan een van de fijnzinnigste edelen uit het Italië van de 16de eeuw. Hij was de man die de Villa d’Este liet aanleggen.

De Cascatelle, de watervallen van Tivoli, zijn goed te zien vanuit de Villa Gregoriana. Een wonderschoon uitzicht, bejubeld om de steeds weer verrassende afwisseling in de natuur, op zonnige dagen ook nog eens bekroond door een prachtig regenboogeffect in de waterschuiers van de watervallen. De voorstelling wordt verzorgd door de rivier de Aniene.

Alsof het nog niet allemaal genoeg is, staan er ook nog twee klassieke tempeltjes op een aanpalende heuvel. De ronde is de Tempel van de Sibylle uit 80 v.Chr. Daarnaast staat het tempeltje van Tiburtus uit de 2de eeuw v.Chr.

Villa d’Este

Kardinaal Ippolito d’Este kwam uit een spraakmakende familie. Zijn moeder was niemand minder dan Lucrezia Borgia, de dochter van paus Alexander VI (1492–1503). Zij was voor enige tijd de minnares van haar vader, die haar portret (in de gestalte van de heilige Catharina) in zijn Borgia-vertrekken in het Vaticaan liet afbeelden. Op 22-jarige leeftijd trouwde zij voor de derde maal, dit keer met Alfonso d’Este, hertog van Ferrara.

Ippolito werd in 1508 geboren en leek een grote carrière in de kerk tegemoet te gaan. Hij werd kardinaal en ontwikkelde zich tot een groot kunstverzamelaar en mecenas van niet de minste kunstenaars. Zo had hij de schilder Titiaan, de edelsmid Cellini en de componist Palestrina onder zijn hoede. Maar het liefst wilde hij paus worden. Die wens werd drie keer gedwarsboomd.

In 1550 kreeg Ippolito d’ Este het gouverneurschap van Tivoli toegewezen. Vanaf dat moment besteedde hij zijn rijkdom aan een prachtige zomerresidentie waarvoor hij een oud benedictijner klooster uitkoos. De architect Pirro Ligorio kreeg de opdracht de tuin aan te leggen.

Het werd ‘de mooiste tuin van Europa’. Ligorio maakte gebruik van het verval in de Aniene, waarvan hij een aftakking met een buitengewoon vernuftig hydraulisch systeem door de tuin leidde. Voor de decoratie kocht Ippolito d’Este onder meer klassieke beelden uit de nabijgelegen Villa Adriana op.

Geplaagd door jicht en voortdurend in conflict met de paus en de burgers van Tivoli sleet Ippolito d’Este de laatste jaren van zijn leven in zijn villa, tot zijn dood in 1572.


Grand Tour

Het toerisme zoals wij dat kennen, ontstond in de 16de eeuw. Italië werd de bakermat van een reiscultuur en Rome was daarvan het centrum. De Italiaanse renaissance lokte geleerden, kunstenaars trokken naar de kunstschatten en rijke jongelui voltooiden er hun opleiding. Ze waren stuk voor stuk nieuwsgierig naar het land en naar de mensen die er woonden. Ze kwamen om te kijken naar al dat moois en om te leren van wat ze zagen en hoorden.

Aan het eind van de 16de eeuw werd de Grand Tour populair. In het Engels, omdat het aanvankelijk vooral Engelsen waren, die de tocht naar Italië ondernamen. In de 17de en 18de eeuw hadden de ruïnes van Rome een geweldige aantrekkingskracht op de touristen. Tussen de puinhopen van het oude Rome ondergingen ze het sentiment van vergane glorie en lieflijke landschappen. Twee eeuwen later zouden ze hun naam geven aan de miljoenen, met camera’s en creditcards gewapende toeristen.

Als ze naar huis gingen, wilden ze laten zien wat ze hadden beleefd. In Rome ontstond de eerste toeristenindustrie. Schilders maakten vedute, stadsgezichten en landschappen, die later een commercieel vervolg zouden krijgen in prentbriefkaart en ansichtkaart. Anderen voegden een aantal, van elkaar verwijderde monumenten in één compositie bij elkaar (een capriccio).

De succesvolste ‘entrepreneur’ werd de tekenaar-architect Gianbattista Piranesi (1720–1778). In zijn Vedute di Roma tekende hij nauwkeurig en met gevoel voor theater de resten van een glorieus tijdperk. Ook maakte hij (voor die tijd) wetenschappelijk verantwoorde reconstructies van de oude monumenten. Zijn prenten gaan nog steeds als warme broodjes over de Romeinse toonbank.

In de 18de eeuw was de Grand Tour een begrip. Je moest natuurlijk over de middelen beschikken om zo’n reis van één tot twee jaar te maken. Maar elke zichzelf respecterende knaap van stand maakte tenminste eenmaal in zijn leven de tocht langs de grote Europese steden. De apotheose van de reis lag in Italië. Rome was het hoogtepunt.



Tuin

Aan het eind van de 20ste eeuw openbaarden zich problemen in de tuin van de Villa d’Este. Grootste boosdoener was de bacteriologische waterverontreiniging. Al die tijd had de bevolking de Aniene als openbaar riool gebruikt en dat bleef niet zonder gevolgen. Ook andere zaken tastten het fijnzinnige raderwerk van de tuin aan. Aanslibsel ontregelde de hydraulische systemen en de hardheid van het water was funest voor de beeldengroepen.

In de jaren negentig werd een groot aantal waterzuiveringsinstallaties gebouwd en de tuin werd vakkundig gerestaureerd. In 2001 stelde de toenmalige president van Italië Ciampi alle fonteinen weer in werking. Het publiek stroomt toe.

De tuin telt tientallen waterwerken, het ene nog fantasievoller dan het andere. Pirro Ligorio maakte de Fontana dell’Ovato (de Fontein van het Ovaal), met de Tiburtijnse Sibylle en twee riviergoden. Een pad van ruim 100 m en honderd fonteintjes verbindt de fontein van Tivoli met de fontein van Rome: de Rometta, Rome in het klein. De godin Roma troont tussen symbolen van het oude Rome. Romulus en Remus zijn uiteraard aanwezig. Aan haar voeten een kopie van het Tibereiland dat ooit het uiterlijk van een boot had met een obelisk als mast.

Indrukwekkend is de Fontana dell’Organo (de Fontein van het Orgel) waar ooit vanuit de nis boven een hydraulisch waterorgel speelde. Er zijn plannen het orgel weer gebruiksklaar te maken.

Erg leuk ten slotte is de Fontana della Civetta (de Fontein van de Uil). Vogeltjes zingen er vrolijk op los, totdat een uil verschijnt en hun gekwinkeleer verstomt.

Villa Adriana

Keizer Hadrianus (117–138) bracht de laatste vier jaar van zijn leven in zijn villa bij Tibur door. Tien jaar was er gewerkt aan dit heel bijzondere complex. Een wonder van landschapsarchitectuur. En van werklust, want voordat alles was zoals de keizer dat wilde, moesten enorme grondwerkzaamheden worden verricht. Er werden kunstmatige dalen aangebracht en er kwam een eigen waterleidingsysteem.

Van de 21 jaren van zijn regeringsperiode bracht Hadrianus de helft in het buitenland door. Zijn inspectiereizen door vrijwel alle provincies van het rijk gebruikte deze bijzonder artistieke keizer ook voor culturele doeleinden. Hij kwam onder de indruk van al het moois dat hij zag en wilde daarvan graag dingen terugzien, thuis in zijn villa.

Het werden dure souvenirs, maar ze mochten er zijn: de herinneringen aan Athene (de Stoa Poikilè), aan Egypte (Canopus) en aan Thessalië (het Tempedal). In een uitgestrekt complex van gebouwen en tuinen plaatste Hadrianus de monumenten en landschappen die hij tijdens zijn reizen had gezien.

Na de dood van Hadrianus raakte de villa in verval. In de oudheid en middeleeuwen was het complex een gewilde steen- en marmergroeve. In het midden van de 20ste eeuw vonden de eerste grote opgravingen plaats. Veel beelden, mozaïekvloeren en marmerbekleding zijn verhuisd naar het museum van de villa zelf of de musea van Rome. Een deel van het complex is nog steeds niet opgegraven.

Vóór de Poikilè (het startpunt van het bezoek) bevindt zich een maquette van het complex. Heel geschikt om een indruk te krijgen van wat er te zien is.

De Poikilè (naar de Stoa Poikilè in Athene) was een langwerpige zuilengang. Een groot deel van de enorme omheiningsmuur (9 m hoog) staat overeind.

Het Teatro Marittimo is een met zuilen versierd waterbassin. In het midden een eilandje waar Hadrianus zich volgens de traditie in zware tijden terugtrok.

Er zijn woonvertrekken die behoorden tot het keizerlijke paleis. Er is een Grieks theater, met toneel en tribunes.

In de thermencomplexen zijn mozaïeken en stucdecoraties te zien.

Het stadion is geen stadion, maar een nymphaeum met een enorm bassin.

Hoogtepunt is voor velen het Dal van Canopus. Canopus was een Egyptisch stadje bij Alexandrië. Een kanaal verbond het met de Nijl. Brede boulevards liepen uit op de ruimte waar zich het heiligdom van Serapis bevond. Die aanleg is hier nagebootst. Het is een van de laatste werken die werden uitgevoerd. Niet zonder reden. Hadrianus keerde terug van een reis naar Egypte waar zijn jonge geliefde Antinoös verdronken was. De Canopus hield de herinnering aan hem levend.

[image: ] VILLA ADRIANA. Geopend: dag. 9–anderhalf uur vóór zonsondergang. Bereikbaarheid vanuit Rome: 9 Metro B-Ponte Mammolo, daarna bus. 3 Bustickets Tivoli-Tiburtina, halte ‘Garibaldi Gardens’ in het dorpje Villa Adriana en dan een stuk lopen. Of de bus Tivoli-Prenestina (dichterbij, maar minder frequent). Bereikbaarheid vanuit Tivoli: 3 busstation Largo Garibaldi. Bus Rome/Ponte Mammolo, halte ‘Garibaldi Gardens’ in het dorpje Villa Adriana en dan een stuk lopen. Of lokale bus 4.

Ostia Antica

Ostia was in de eerste eeuwen een overvolle stad, met zo’n 50.000 inwoners. Voor al die mensen werden ‘flatgebouwen’ neergezet, woningen van twee of drie etages die dankzij de inmiddels ontwikkelde betontechniek van de Romeinen ([image: ] p. 20) een duurzaam karakter hadden. De markt was het zenuwcentrum van de stad. Aan het Foro delle Corporazioni hadden zo’n zeventig handelsondernemingen hun kantoor.

Al die vreemdelingen brachten niet alleen hun koopwaar naar de stad. Nieuwe godsdiensten vonden hun weg in de internationale gemeenschap van Ostia. De Mithrasdienst was populair ([image: ] p. 108). Er zijn zestien karakteristieke Mithrastempels teruggevonden. De christenen hadden een basiliek en de joden hun synagoge. Ook voor de Egyptische goden Isis en Serapis werden heiligdommen gebouwd.

In de 3de eeuw was het havengebied belangrijker dan de stad zelf. Ostia verpieterde en verloor onder keizer Constantijn zijn stadsrechten. Ostia werd een bar oord, geplunderd, verlaten en geteisterd door malaria. In de middeleeuwen woonde er een handjevol mensen dat zijn bestaan vond in de zoutwinning.

Giuliano della Rovere, de latere paus Julius II, liet het fort aanleggen dat nog steeds de toegang tot Ostia beheerst. Met dit fort moesten potentiële aanvallers vanuit zee geweerd worden. In de 19de eeuw begonnen de opgravingen. Galeiboeven deden het werk en het fort fungeerde als hotel.

In de jaren dertig van de 20ste eeuw wilde Mussolini met zijn Via del Mare een symbolische lijn trekken tussen de hoofdstad en de Middellandse Zee (zie p. 206). Uitgebreide opgravingen in Ostia waren het gevolg. Mussolini had haast, want Ostia moest tijdens de geplande wereldtentoonstelling van 1942 te zien zijn. Van 1938 tot 1942 werd de ‘bovenlaag’ van het stadje verwijderd. Het niveau van de 2de eeuw werd het hoogtepunt en het eindpunt voor Mussolini’s archeologen.

[image: ] OSTIA ANTICA, www.ostia-antica.org (Engels), www.ostiaantica.net (Italiaans). Geopend: 8.30–17 (winter), 8.30–19.30 uur (zomer). Bereikbaarheid: 9 B-Piramide, lopen naar het even verderop gelegen Stazione Ostiense en dan per trein richting Ostia-Lido. Of: 9 B-EUR-Magliana en overstappen op de trein. Openbaarvervoerticket Rome geldig.

Een stukje van de stad

De route die hieronder wordt geboden, is goed voor een uurtje rondkijken. Zoek daarna zelf je weg en probeer vooral niet alles ‘plat te leggen’.

1 Je komt binnen over de Via Ostiensis, de weg die Rome langs de oever van de Tiber met de havenstad verbond. Aan weerszijden resten van graftekens. Aan de rechterkant is iets van de oude loop van de Tiber te herkennen.

2 Van de Porta Romana (1ste eeuw v.Chr.) zijn alleen de fundamenten nog over. Even verderop staat het beeld van Victoria, de godin van de overwinning. Waarschijnlijk stond het beeld oorspronkelijk boven op de poort.

3 In het stadje loop je over de Decumanus Maximus, een van de twee traditionele hoofdstraten van een Romeinse stad. In de straatstenen kun je de sporen zien die de zwaar beladen karren erin hebben getrokken. Ook is hier en daar iets van het rioleringssysteem te zien.

4 De entreezaal van de Terme di Nettuno heeft een vloermozaïek (2de eeuw n.Chr.) waarop de triomf van Neptunus is afgebeeld. Het is gemaakt in de typisch Romeinse mozaïekstijl, waarbij grote vloeroppervlakken met witte en zwarte steentjes werden belegd.Deze stijl had de plaats ingenomen van de hellenistische mozaïeken: kleine ‘schilderijen’ van heel fijne steentjes in allerlei kleuren. De reden voor de overgang was eenvoudig: de grovere zwartwit steentjes waren goedkoper en door hun grootte meer geschikt voor de uitgestrekte vloeren.

[image: f00264-20.jpg]

Ostia Antica
Klik op een van de volgende deelkaarten voor een vergroting: Boven en Onder.

5 Het handelscentrum van de stad, het Foro delle Corporazioni, telde ongeveer zeventig kantoren uit alle delen van de antieke wereld. Op de vloer vóór hun kantoren lieten de handelaren in mozaïek aanbrengen waar ze vandaan kwamen: Alexandrië, Carthago, Narbonne. De vuurtoren van Ostia staat er soms als baken bij.

6 Onder keizer Augustus werd het theater van Ostia gebouwd. Het kon zo’n 3000 toeschouwers bevatten. In dit theater is de oorspronkelijke achterwand (decor en ruimte voor kleedkamers) verdwenen. Enkele ornamenten in de vorm van toneelmaskers zijn nog te zien.

7 In de Via di Diana bevindt zich (rechts) de Casa di Diana, een voorbeeld van een klassiek-Romeins flatgebouwinsula(). Deze woning is genoemd naar een klein reliëf waarop de godin Diana als jageres is afgebeeld. Achter in de flat, op de begane grond, is een Mithraeum (zie ook [image: ] p. 108). Tegenover de Casa di Diana bevindt zich een thermopolium, een verkoopplek van drankjes en snacks. De Romeinen van toen waren dol op warme wijn, die in vaten in de ‘toog’ werd bewaard.

8 Op het Capitool stond de belangrijkste tempel van de stad, de tempel van Jupiter, Juno en Minerva. De tempel dateert uit het begin van de 2de eeuw. Alle marmerbekleding is geplunderd.

9 Tegenover het Capitool ligt het Forum van Ostia, ooit voorzien van een tempel van Roma en Augustus, een basilica en een senaatsgebouw. Er is niet veel van over.

10 Aan het Forum bevindt zich het complex van de thermen, uit de 2de eeuw.

11 Het loont de moeite even goed te zoeken naar een openbaar toilet: straatje links in, achter een ‘deuropening’. De bezoekers kwamen via klapdeuren binnen. In de muur zijn de gaten te zien waar de deuren hebben gescharnierd. De ruimte bood plaats aan zo’n twintig bezoekers. Zij zetten zich neer op de marmeren ‘wcbrillen’, deden hun gevoeg en veegden zich met de waterspons schoon via het gat aan de voorzijde. Het water voor de spons stroomde door een geul aan hun voeten.


Geschiedenis van Ostia

Ostia werd volgens de legende door koning Ancus Marcius gesticht op de plaats waar Aeneas (stamvader van de Romeinen) voet aan wal zette. Vaststaat dat de Romeinen op die plek in 338 v.Chr. een militair steunpunt bouwden om de monding van de Tiber te bewaken en de levering van zout vanuit de zoutbekkens te garanderen.

De nieuwe kolonie werd genoemd naar haar ligging: ostium (monding). Zoals bij meer steden in de oudheid, ging dat in het meervoud: Ostia. Als zeehaven was Ostia eigenlijk niet geschikt. Door alles wat de Tiber uit de bergen meenam, slibde de riviermonding dicht. Ook bood de plek weinig beschutting tegen wind en golven.

Rome had het niet getroffen met zijn havenstad. Zandbanken bemoeilijkten het binnenvaren en als er een harde westenwind stond, was het onmogelijk de lading te lossen. Maar de haven was van levensbelang. Sinds de Romeinen zich waren gaan toeleggen op de productie van wijn, olijven en groente (winstgevende producten), raakte Rome voor zijn graantoevoer vrijwel volledig aangewezen op de provincies overzee: Noord-Afrika, Sicilië en Egypte. ‘Het voortbestaan van het Romeinse volk dobbert op de golven,’ constateerde keizer Tiberius.

Keizer Claudius gaf in 42 de aanzet tot de aanleg van een nieuwe haven, enkele kilometers ten noorden van de Tiber. Hij liet een haven uitgraven, beschermd door twee pieren van meer dan 700 m lengte. Als fundament voor de vuurtoren gebruikte hij de reusachtige vracht-vaarder die de obelisk-vanhet-St.-Pietersplein uit Egypte naar Rome had vervoerd.

De haven bij de Tibermonding werd steeds belangrijker als opslagplaats en doorvoerhaven. Onder de eerste keizers ontwikkelde Ostia zich tot het commerciële hart van Rome. De stad kreeg een nieuw handelscentrum en een centraal Forum.

In het begin van de 2de eeuw liet keizer Trajanus een tweede, zeshoekige haven aanleggen, achter de haven van Claudius en nog beter beschut tegen wind en golven. Een aftakking van de Tiber werd uitgegraven en gekanaliseerd. De Fossa Traiana (Gracht van Trajanus), werd de verbinding tussen haven en Tiber. Die zijtak (later fiumicino genoemd, riviertje) bracht zijn naam over op het vliegveld dat er veel en veel later bovenop werd gebouwd.






	


	Praktische informatie


	





Adressen en telefoonnummers

•    Nationaal Italiaans Verkeersbureau ENIT, Stadhouderskade 2, 1054 ES Amsterdam, tel. voor brochures e.d. 00800.00.482542 (gratis), e-mail: enitams@wirehub.nl, www.enit.it (ook Engels).

•    Nationaal Italiaans Verkeersbureau ENIT, 176 Louiselaan, Brussel 1050, tel. 02-6471154, e-mail: enit-info@infonie.be, www.enit.it (ook Engels).

•    Nederlandse Ambassade, Via Michele Mercati 8, Rome, tel. (0039)-06-32286001, e-mail: rom@minbuza.nl, www.olanda.it. Geopend: ma.–vr. 9–12 uur.

•    Belgische Ambassade, Via dei Monti Parioli 49, Rome, tel. 06-3609511, e-mail: Rome@diplobel.org, www.diplomatie.be/romenl. Geopend: ma.–vr. 8.30–12.30 uur.

•    Alarmnummers: politie 113, ambulance 118, brandweer 115.


Punten van aandacht

1    De openings- en sluitingstijden van kerken, musea en monumen-ten zijn aan veranderingen onderhevig. Verrassingen op dit gebied zijn niet uit te sluiten. Veel instellingen zijn dicht tussen 13 en 16 uur. Ook de kerken. Let bij musea, archeologische bezienswaardig-heden e.d. op de sluitingstijd. In de meeste gevallen sluit de kassa 30 tot 60 minuten vóór de opgegeven sluitingstijd.

2    Op maandag zijn alle musea gesloten, behalve de Vaticaanse Musea. Ook op feestdagen (zie pp. 281–282), in ieder geval op 1 januari, 1 mei en 25 december.

3    In de grote kerken wordt gelet op de kleding van de bezoekers. Voor mannen en vrouwen geldt: geen korte broek. Mannen moeten een hoofddeksel afzetten. Vrouwen mogen geen korte rok dragen en de schouders moeten bedekt zijn. Om aan dit laatste tege-moet te komen, kun je standaard een grote sjaal in je tas meene-men.

4    Rome heeft sinds kort een culturele hotline. Tel. 060608, www.060608.it. Informatie en tickets voor musea, theaters en evenementen.



Toeristische informatie

Tourist Information Points

Er zijn tien plekken, waar je alle toeristische informatie kunt krijgen: Tourist Information Point (Punto Informazione Turistico, PIT). In de Tourist Information Points kun je géén tickets voor bus of metro kopen.

•    Ciampino (Bagage Claims International Arrivals)

•    Fiumicino (International Arrivals, Terminal C)

•    Stazione Termini (Perron 24, Office F)

•    Bij Stazione Termini (Via Giovanni Giolitti 34)

•    Via Nazionale (bij Palazzo delle Esposizioni)

•    Via del Corso (hoek Via Minghetti)

•    Engelenburcht (Piazza Pia)

•    Trastevere (Piazza Sonnino)

•    S. Maria Maggiore (bij Via dell’Olmata)

•    Piazza Navona (op Piazza Cinque Lune)

Informatie

In een Tourist Information Point kun je gemakkelijk aan een (gratis) stadsplattegrond komen. Ook vind je daar brochures met informatie over evenementen, voorstellingen, musea en monumenten.

In de uitgave Tourist’s Passepartout vind je alle informatie over festivals en evenementen. Te krijgen bij de toeristenbureaus.

Alle informatie ten aanzien van voorstellingen, restaurants, disco-theken, festivals e.d. staat in de gids Roma c’è (www.romace.it). Tegen een geringe prijs in kiosken te krijgen. De gids komt elke woensdag uit en bevat (achterin) een samenvatting in het Engels.

Ook heel bruikbaar is de Engelstalige uitgave Wanted in Rome (www.wantedinrome.com). Verschijnt elke veertien dagen en is verkrijgbaar in de kiosken.

Toeristenbureaus

•    Nationaal Bureau voor Toerisme ENIT (Ente Nazionale Italiano per il Turismo), Via Marghera 2 (bij Stazione Termini), tel. 06-49711.

•    APT (Azienda di Promozione Turistica di Roma), Via Parigi 11, tel. 06-488991.

•    Toeristische informatie EPT (Ente Provinciale per il Turismo), Via Parigi 5, tel. 06-48899253/55.

Rome en internet

Op de openingspagina rome.startpagina.nl vind je veel doorverwij-zingen naar veel internetsites.

Algemeen

•    www.turismoroma.it (Italiaans en Engels). De officiële site van het Bureau voor Toerisme in Rome. Informatie over alles: accom-modatie, vervoer, evenementen, musea en monumenten.

•    www.060608.it. Officiële site van de gemeente Rome met alle informatie voor de toerist.

•    www.rome.nl (Nederlands) met veel informatie over alles wat Rome te bieden heeft, ook hotelaccommodatie.

•    www.romeguide.it (Italiaans en Engels). Eveneens veel informatie. Ook boekingen.

•    www.wantedinrome.com (Engels). Agenda, nieuws, artikelen.

Cultuurgeschiedenis, monumenten

•    nl.wikipedia.org/wiki/Rome_(stad) (Nederlands).

•    www.teggelaar.com (Nederlands).

•    www.kunstreis.com (via Italië en Rome, Nederlands).

•    www.romeartlover.it (Engels).

Musea en monumenten

•    www.museiincomuneroma.it (ook Engels).

Internetcafés

In Rome zijn op tal van plaatsen internetcafés. Zie ook: www.rome.nl (via communicatie, internetcafés). Hier een paar adressen in het centrum van de stad.

•    Rond de Trevi-fontein: Trevi Tourist Center, Via de’Lucchesi 31–33; Mondadori Trevi, Via di S. Vincenzo 3–10.

•    Bij Termini: Internet Point Splashnet, Via Varese 33 (hoek Via del Castro Pretorio); Internet Train, Via Gaeta 25.

•    Rond het Pantheon: Internet Café, Via della Scrofa, tegenover 61/62.

•    Piazza Barberini: Easy Internet Café, Via Barberini 2–16.

•    Centrum: Internet Train, Via IV Novembre 104; Internet Point, Corso Vittorio Emanuele II 312; Internet Café, Via Cavour 213.

•    Trastevere: Easy Internet Café, Piazza in Piscinulla 15; Internet Point, Piazza Sonnino 27.

Tickets en kortingen

•    De Roma Pass (www.romapass.it), prijs 23 euro (2009), geldig gedurende drie dagen na ingebruikneming. Gratis toegang tot de eerste twee musea/archeologische monumenten naar keuze, kor-ting bij alle volgende, gratis openbaar vervoer, korting op tentoon-stellingen, theatervoorstellingen e.d. Verkrijgbaar bij de musea, monumenten en Tourist Information Points.

•    De Roma & Più Pass, prijs 25 euro (2009), geldig in Rome en de pro-vincie Lazio gedurende drie dagen na ingebruikneming. Zie verder bij Roma Pass.

•    De Roma Archeologia Card, zeven dagen geldig, prijs 27,50 euro (2009). Toegang tot Colosseum, Palatijn, Thermen van Caracalla, Palazzo Altemps, Palazzo Massimo, Thermen van Diocletianus, Crypta Balbi, Tombe van Cecilia Metella en Villa dei Quintili. Ver-krijgbaar bij elk van de genoemde monumenten.

•    De Museum Card, drie dagen geldig, prijs 6,50 euro (2009). Toe-gang tot Palazzo Altemps, Palazzo Massimo, Thermen van Diocle-tianus en Crypta Balbi. 

•    De Capitolini Card, zeven dagen geldig, prijs 9 euro (2009). Toegang tot de Capitolijnse Musea (p. 56) en Museo Centrale Montemartini (p. 253).

•    De Appia Antica Card, zeven dagen geldig, prijs 7,50 euro (2009). Toegang tot Thermen van Caracalla, Tombe van Cecilia Metella en Villa dei Quintili.

•    Tickets voor theatervoorstellingen zijn te krijgen in de Tourist Information Points Via Minghetti, Piazza Pia en Piazza delle Cinque Lune. Voor het Teatro Argentina, Largo di Torre Argentina 52: di.–zo. 10–14 en 15–19 uur.

Staatsmusea en monumenten geven gratis toegang aan leden van de Europese Unie onder de 18 en boven de 65 jaar, op vertoon van een legitimatiebewijs. Leden van de Europese Unie tussen de 18 en 24 jaar en leraren in de Europese Unie krijgen 50 procent korting. Wel bewijsmateriaal meenemen.

Reizen naar Rome

Vliegtuig

De reis naar Rome gaat het snelst en gemakkelijkst met het vliegtuig. Vliegreizen zijn er in alle soorten en maten. Duur van de vlucht: ruim twee uur. De luchthaven Leonardo da Vinci (Fiumicino) ligt op zo’n 35 km van Rome. Ook wordt bij chartervluchten wel gebruikgemaakt van de luchthaven Ciampino, op zo’n 15 km van Rome.

Zie voor informatie over beide luchthavens van Rome: www.adr.it (Italiaans en Engels); over de luchthaven Schiphol (Amsterdam): www.schiphol.nl; over de luchthaven Zaventem (Brussel): www.biac.be .

Vervoer Fiumicino-Rome

•    Informatie over alle vervoer tussen vliegveld en stad Rome: www.adr.it .

•    Per trein, rechtstreeks naar Stazione Termini (de Leonardo Express). Elk halfuur, van 6.35 tot 23.35 uur. Tickets bij de loketten of kaart-jesautomaten op het station. Kosten 11 euro (2009). 

•    Per trein, richting Orte. Deze trein heeft als (eind)bestemmingen ook (aangegeven op de informatieborden) Tiburtina, Fara Sabina en Poggio Mirteto. Stopt onder meer bij de (metro)stations Trastevere, Ostiense en Tiburtina. Stopt niet bij Stazione Termini. Elk kwartier, van 5.57 tot 21.27; elk halfuur, van 21.27 tot 23.27 uur. Op zo. en feestdagen: elk halfuur. Kosten: 5,50 (2009).

•    ’s Nachts rijdt er een bus van Fiumicino, via Stazione Termini naar Stazione Tiburtina. Vertrek 1.15, 2.15, 3.30 en 5 uur. Tickets in de bus verkrijgbaar. Kosten: 5 euro (2009).

•    Voor taxi’s van de stad Rome (niet van Fiumicino) geldt een vaste prijs voor de rit van het vliegveld naar het historisch centrum van de stad: 40 tot 60 euro (2009). Witte taxi’s bij de officiële stand-plaatsen.

Vervoer Ciampino-Rome

Bus richting metrostation Anagnina, elke 40 minuten, 6–22.40 (zo. vanaf 7.20 uur). Kaartjes in de bus verkrijgbaar. Kosten 1,20 euro (2009). Van Anagnina verder met Metro-A. Taxi: vaste prijs 30 euro (2009).

Vervoer Rome-Fiumicino

•    Per rechtstreekse trein naar het vliegveld: perron 24 op Stazione Termini. Treinen rijden elk halfuur van 5.52 tot 22.52 uur. Kosten 11 euro (2009).

•    Vanaf Stazione Tiburtina, Tuscolano, Ostiense en Trastevere rijdt elk kwartier een trein naar Fiumicino. Vertrektijd Tiburtina: van 5.06 tot 20.36, daarna elk halfuur tot 22.36. Op zo. en feestdagen elk half uur, vanaf 5.48 uur. Kosten: 5,50 euro (2009).

•    ’s Nachts vertrekt er een bus bij Stazione Tiburtina, via Stazione Termini naar Fiumicino. Vertrek 0.30, 1.15, 2.30 en 3.45 uur. Tickets in de bus verkrijgbaar. Kosten: 5 euro (2009).

Vervoer Rome-Ciampino

Met Metro-A naar metrostation Anagnina. Op busperron 1 bus naar Ciampino. Elke 40 minuten van 6.30 tot 23.10 uur (zo. vanaf 7.20 uur). Kaartjes in de bus verkrijgbaar. Kosten: 1,20 euro (2009).

Trein

Via internetadressen (Nederland: www.ns.nl ; België: www.b-rail.be ) kun je de meest geschikte treinreis vaststellen. De reis duurt ongeveer 20 uur. Vanuit Amsterdam-Centraal moet je 2 à 3 keer overstappen; vanuit Brussel-Zuid 1 à 2 keer. In Milaan stapt iedereen over in de Eurostar (Pendolino).

Denk er in Italië aan je ticket op het perron in de daar aanwezige stempelautomaten af te stempelen, vóórdat je de trein ingaat.

Auto

Rond de stad loopt een enorme ringweg: Grande Raccordo Anulare (GRA). Je doet er verstandig aan van tevoren uit te zoeken waar het logies in Rome zich bevindt. Aan de hand daarvan kun je de afslag bepalen, die je op de ringweg moet nemen.

Accommodatie

In Rome zijn hotels, appartementen, bed&breakfast en andersoortige accommodatie in alle soorten en maten, van heel eenvoudig tot bui-tengewoon luxueus. In de omgeving van de stad, op zo’n 10 km, zijn verschillende campings. Via internet (rome.startpagina.nl) en de offi-ciële toeristensite van Rome (www.turismoroma.it ). kun je alle gewenste informatie verzamelen. Uiteraard kun je ook terecht bij de touroperators en de ANWB.

Restaurants

Zie voor adviezen ten aanzien van de wijken waar leuke eetgelegenheden gemakkelijk te vinden zijn: [image: ] pp. 166–167.

Openbaar vervoer

Kaart en tickets

Voor wie dat wil, is er een ATAC-buslijnenkaart verkrijgbaar (Roma Metro-Bus).

Er zijn de volgende tickets voor ATAC-bussen en de metro, verkrijgbaar in tabakswinkels (Tabacchi: T), krantenkiosken of boekhandels. In bus of metro is géén kaartverkoop.

•    BIT (Biglietto Integrato a Tempo), geldig voor één rit bus of metro. Een stempel is 75 minuten geldig.

•    BIG (Biglietto Integrato Giornaliero), geldig voor één dag bus, metro en trein binnen de gemeentegrenzen van Rome (dit wil zeg-gen: wél Ostia, niet Fiumicino of Tivoli).

•    BTI (Biglietto Turistico Integrato), geldig tot 24 uur op de derde dag na afstempeling.

•    CIS (Carta Integrata Settimanale), geldig voor één week bus, metro en trein binnen de gemeentegrenzen van Rome (dit wil zeggen: wél Ostia, niet Fiumicino of Tivoli).

BIG, BTI en CIS gaan pas in als je de kaart voor de eerste keer gebruikt. Dan stempel je hem af in de bus, waarna je tijd ingaat. Afstempelen hoeft verder niet meer.

Bus

•    Internet: www.atac.roma.it (Italiaans en Engels). De site beschikt ook over een routeplanner.

•    Bussen rijden van 5.30 tot 24 uur. Tussen 17 en 19 uur zijn de bussen in het centrum zéér druk. Wees in drukke bussen bedacht op ongewenst lichamelijk contact en zakkenrollers.

•    Bij elke bushalte (fermata) staat uitvoerige informatie over de te volgen route.

•    Voor of achter instappen en dan in de automaat stempelen. Uit-stappen midden in de bus.

•    Wie betrapt wordt op zwartrijden, krijgt een boete van 60 euro of meer.

•    Er zijn een paar sneldiensten: Espressa (zie bij de buslijnen).

•    Bus 590 heeft faciliteiten voor gehandicapten (zie hieronder).

•    Kleine busjes rijden op de toeristische routes (116, 117 en 119).

•    Er zijn nachtbussen.

 Hieronder volgen de buslijnen die voor de toerist het interessantst zijn. Niet alle haltes staan opgegeven.





	

	H	Termini (Viale Einaudi) – Via Nazionale – Piazza Venezia – Largo di Torre Argentina – Ponte Garibaldi – Viale Trastevere

	23	Via S. Pincherie (zuidwest) – San Paolo – Piazzale Ostiense – Via Marmorata – Piazza Monte Savello – Ponte Garibaldi – Ponte Umberto – Via Crescenzio – Piazza Risorgimento (Vaticaan) – Piazzale Clodio (noordwest)

	30	Espressa Piazzale Clodio (noordwest) – Piazza Cavour – Corso Rinascimento – Largo di Torre Argentina – Via Plebiscito – Via Marmorata – Via C. Colombo – Stazione Laurentina (EUR)

	40	Espressa Termini (Viale Einaudi) – Piazza della Repubblica – Via Nazionale – Piazza Venezia – Largo di Torre Argentina – Corso Vittorio Emanuele – Piazza Pia (bij de Engelenburcht)

	44	Via Montalcini (zuidwest) – Viale Colli Portuensi – Piazza San Giovanni di Dio – Piazza Ottavilla – Via Dandolo – Via Induno– Lungotevere Aventino – Via del Teatro di Marcello – Piazza Venezia (centrum)

	60	Espressa Largo S. Pugliese (noord) – Via Nomentana – Porta Pia – Via XX Settembre – Piazza della Repubblica – Via Nazionale – Piazza Venezia – Via dei Fori Imperiali – Colosseo – Circo Massimo – Viale Aventino – Piazzale Ostiense – Piazzale dei Partigiani (zuid)

	63	Largo S. Pugliese (noord) – Via Salaria – Piazza Fiume – Porta Pia – Via XX Settembre – Via Nazionale – Piazza Venezia – Largo di Torre Argentina – Via Teatro di Marcello – Piazza Monte Savello (centrum)

	64	Termini (Viale Einaudi, op Piazza dei Cinquecenti, naast de Thermen van Diocletianus) – Via Nazionale – Piazza Venezia – Largo di Torre Argentina – Corso Vittorio Emanuele – Ponte Vittorio Emanuele – Porta Cavalleggeri – Stazione S. Pietro (Vaticaan)

	70	Piazzale Clodio (noordwest) – Viale G. Cesare – Piazza Cavour – Corso Rinascimento – Corso Vittorio Emanuele – Largo di Torre Argentina – Piazza Venezia – Via Nazionale – Piazza Santa Maria Maggiore – Via G. Giolitti (Termini)

	75	 Via A. Poerio (zuidwest) – Via Dandolo – Viale Trastevere – Via Induno –Testaccio – Piramide – Circo Massimo – Colosseo – Via dei Fori Imperiali – Via Cavour – Termini – Piazza Indipendenza

	85	Via Arco di Travertino (zuidoost) – Largo dei Colli Albani – Via Tuscolana – Piazza Ragusa – Piazza San Giovanni in Laterano – Via Labicana – Colosseo – Via dei Fori Imperiali – Piazza Venezia – Via del Corso – Piazza San Silvestro (centrum)

	87	Largo dei Colli Albani (zuidoost) – Via Etruria – Piazza San Giovanni in Laterano – Via Labicana – Colosseo – Via dei Fori Imperiali – Piazza Venezia – Via del Plebiscito – Corso Rinascimento – Piazza Cavour (centrum)

	116	Porta Pinciana (noordoost) – Via Veneto – Piazza Barberini – Via del Tritone – Piazza San Silvestro – Corso Rinascimento –Corso Vittorio Emanuele – Campo de’Fiori – Piazza Farnese – Ponte Vittorio Emanuele – Gianicolo

	117	Piazza San Giovanni – Piazza Celimontana – Via Milano – Via del Babuino – Piazza del Popolo (terug: Via del Corso – Piazza Venezia – Via Nazionale – Colosseo – Via Labicana – Via Celimontana)

	119	Piazza del Popolo – Via del Corso – Piazza Venezia – Via del Tri-tone – Piazza Barberini – Via Veneto – Porta Pinciana – Via Veneto – Piazza Barberini – Piazza di Spagna – Via del Babuino – Piazza del Popolo

	170	Termini – Piazza della Repubblica – Via Nazionale – Piazza Venezia – Via del Teatro di Marcello – Lungotevere Aventino – Testaccio – Via C. Colombo – Piazzale Agricoltura (EUR)

	492	Stazione Tiburtina (noordoost) – Viale Castro Pretorio – Termini – Piazza Barberini – Via del Tritone – Piazza Venezia – Largo di Torre Argentina – Corso Rinascimento – Piazza Cavour – Via Crescenzio – Piazza Risorgimento (Vaticaan) – Stazione metro cipro

	590	(gehandicapten) De route is dezelfde als Metrolijn A (van het Vaticaan, via Spagna en Termini naar San Giovanni en verder). Rijdt om de 90 minuten.

	714	Termini – Piazza Santa Maria Maggiore – Via Merulana – Piaz-za San Giovanni in Laterano – Viale delle Terme di Caracalla – Piazzale P.L. Nervi (EUR)




Nachtbussen

Nachtbussen zijn herkenbaar aan een uil bij de halte-informatie. Vertrek om de 30 minuten.


         
 
 
	        

	29N	Piazzale Ostiense (voor Testaccio) – Porta Castello (voor Trastevere) – Piazza Risorgimento (Vaticaan) – Via Belle Arti – Viale Liegi – Viale Regina Margherita – Viale Scalo San Lorenzo – Porta Maggiore – S. Croce in Gerusalemme – Porta San Giovanni – Via Labicana – Colosseo – Viale Aventino – Piazzale Ostiense

	40N	Rijdt de route van Metro B (zie hierna)

	55N	Rijdt de route van Metro A (zie hierna)

	78N	Piazzale Clodio (noordwest) – Via Flaminia – Piazza Cavour – Corso Rinascimento – Piazza Venezia – Via Nazionale – Piazza della Repubblica – Termini




Tram

Er zijn een paar tramlijnen. Trams rijden van 5.30 tot 24 uur. De belangrijkste tramlijnen zijn:







	3	Stazione Trastevere – Viale Trastevere – Via G. Induno – Via Marmorata – Piazzale Ostiense – Porta San Paolo – Via Aventino – Colosseo – Porta San Giovanni – Santa Croce in Gerusa-lemme – Scalo San Lorenzo – Viale Regina Margherita – Viale Belle Arti – Viale della Valle Giulia

	8	Casaletto (zuidoost) – Viale dei Colli Portuensi – Porta San Giovanni di Dio – Stazione Trastevere – Viale Trastevere – Piazza Sonnino – Via Arenula – Largi di Torre Argentina

	19	Piazza dei Gerani (oost) – Via Prenestina – Porta Maggiore – Scalo San Lorenzo – Viale Regina Margherita – Viale Belle Arti – Via Flaminia – Via Ottaviano – Piazza Risorgimento (Vaticaan)




Metro

•    Internet: www.metroroma.it.

•    De metro rijdt van 5.30 tot 23.30. Vrijdag en zaterdag tot 01.30 uur.

•    Lijn A en B kruisen elkaar bij Termini.

•    Ticket afstempelen vóór het instappen.

•    Van de toerist wordt in de latere avonduren en op minder drukke trajecten extra attentie verwacht. 

•    De metrostations op lijn A hebben geen faciliteiten voor gehandi-capten. Alternatief is bus 590 (zie p. 277). De metrostations op lijn B hebben wel faciliteiten, behalve de stations Circo Massimo, Colosseo en Cavour.



 
 


	A:	Battistini (noordwest) – Valle Aurelia – Cipro/Musei Vaticani (voor de Vaticaanse Musea) – Ottaviano (voor de St.-Pieter en de Vati-caanse Musea) – Lepanto – Flaminio – Spagna – Barberini – Repubblica – Termini – Vittorio Emanuele – Manzoni – San Giovanni – en verder naar Colli Albani en eindpunt Anagnina (zuidoost, streekbussen naar onder andere Tivoli)

	B:	Laurentina (zuid) – EUR Fermi – EUR Palasport – EUR Magliana – San Paolo – Piramide – Circo Massimo – Colosseo – Cavour – Termini – en verder naar Stazione Tiburtina en eindpunt Rebibbia (noordoost)



Taxi

•    Het is in het algemeen niet gebruikelijk de taxi’s op straat aan te houden. Er zijn veel taxistandplaatsen.

•    Taxicentrales: 06-3570, 06-4994, 06-6645, 06-5551, 06-8822.

•    Gebruik alleen gele of witte taxi’s, met een meter voorin.

•    Er moet extra betaald worden: voor elk stuk bagage, als er meer dan drie personen meegaan, ’s nachts (20–7) en op zon- en feestdagen (7–20 uur).

•    Een fooi van 10 procent is normaal.

•    Voor taxivervoer van en naar het vliegveld geldt een vaste prijs. Zie p. 273.

Rondrit per bus

Op de Piazza dei Cinquecento (bij Stazione Termini), perron D, vertrekken drie rondritten per bus, volgens het principe stop and go. Je kunt uitstappen en later op de betreffende halte weer opstappen. De tic-kets zijn de hele dag geldig.

Bus 110

Rondrit per open dubbeldekker. Dag. 8–20 uur. Duur 2 uur. Vertrek elke 10 minuten. Onder meer: Quirinaal, Colosseum, Bocca della Verità, Piazza San Marco (Piazza Venezia), St.-Pieter, Ara Pacis, Trevi-fontein, Via Veneto. Tickets bij de ATAC-kiosk op Piazza dei Cinque-cento (vóór Stazione Termini) of in de bus. Kosten: 16 euro, in de bus 0,50 euro toeslag (2009).

Archeobus

Dag. 9–16 uur. Duur 1½ uur. Vertrek elke 20 minuten. Bezoek aan onder meer: Piazza San Marco (Piazza Venezia), Bocca della Verità, Cir-cus Maximus, Thermen van Caracalla, Via Appia, Catacomben van S. Sebastiaan, aquaducten. Kosten: 13 euro, in de bus 1 euro toeslag (2009).

Bus 110 Open + Archeobus

Combinatieticket, twee dagen geldig. Kosten: 24 euro (2009).

Roma Cristiana

Dag. 8.30–19.30 uur. Duur 1 uur 45 minuten. Vertrek elke 25 minuten. Er zijn twee lijnen. Lijn A brengt de toerist op een twaalftal ‘high-lights’ in de stad. Lijn B komt onder meer bij de St.-Pieter, de St.-Paulus buiten de Muren, de St.-Jan van Lateranen, Trastevere, de Thermen van Caracalla en de Catacomben van de S. Sebastiano. Kosten (2009): 19 euro (1 dag), 25 euro (2 dagen), 35 euro (3 dagen).

Post en telefoon

Postzegels (francobolli) kun je kopen in de tabakswinkels (Tabacchi), herkenbaar aan de T.

Hoofdpostkantoor Palazzo delle Poste, Piazza San Silvestro. Er is een filiaal bij Stazione Termini. Het Vaticaan heeft een eigen postkan-toor op het St.-Pietersplein, met eigen postzegels. Staande voor de St.-Pieter, links in het begin van de colonnade. Sinds de controles de toerist in een vaste route dwingen, kun je hier komen ná een bezoek aan de St.-Pieter.

Voor het gebruik van openbare telefoons is een telefoonkaart (scheda telefonica) nodig, verkrijgbaar in de tabakswinkels (T) of in bars met het logo T.

Het netnummer van Rome is 06; ook als je in Rome een lokaal gesprek wilt voeren, moet je eerst 06 draaien.

In Rome is overal bereik voor je mobiele telefoon. Het verdient aanbeveling je vóór je vertrek op de hoogte te stellen van de mogelijkheden die je provider biedt, bijvoorbeeld ten aanzien van een voor-deelnetwerk.

Klimaat

In het voorjaar en in de herfst is het heel aangenaam in Rome. Mooie temperaturen, lekker weer. In de maand mei kan er nog wel eens een storm opsteken. Een warme Afrikaanse wind (scirocco) raast dan door de stad. Aan de lucht wolken geel van het zand en in de straten auto’s bedekt met bruingeel Saharazand.

De winters in Rome zijn vrij zacht, al kan er veel regen vallen, vooral in de maand november. Van december tot februari steekt soms een ijzige noordenwind de kop op.

In juli en augustus is het erg heet in de stad, met temperaturen van 35 graden of meer. Het is een vochtige hitte die een verblijf in de stad minder aangenaam maakt. De Romeinen verdwijnen dan ook, als dat maar enigszins mogelijk is, naar koelere oorden.

Feestdagen

Op onderstaande feestdagen moet je er rekening mee houden dat veel gesloten is.






	1 jan.	Nieuwjaarsdag

	mrt./apr.	Eerste paasdag

	mrt./apr.	Tweede paasdag

	25 apr.	Bevrijdingsdag

	1 mei	Dag van de Arbeid

	15 aug.	Maria-Tenhemelopneming

	1 nov.	Allerheiligen

	8 dec.	Maria-Onbevlekte-Ontvangenis

	25 dec.	Eerste kerstdag

	26 dec.	Tweede kerstdag



Feesten in Rome






	6 jan.	Befana, afsluiting van de kerstmarkt op de Piazza Navona (zie p. 186)

	17 jan.	Zegening  van  de  huisdieren  (feest  van  S. Antonio), bij de kerk van S. Eusebio, piazza Vittorio Emanuele II

	9 mrt.	Zegening auto’s, S. Francesca Romana, aan de Via dei Fori Imperiali

	21 apr.	Verjaardag  van  Rome,  festiviteiten  op  het Capitool, vuurwerk in de Circus Maximus

	Pinksteren	Mis in het Pantheon, rozenblaadjesregen uit de koepel

	23/24 juni	Feest van de heilige Johannes, (ook nachtelijk) feest bij de Porta S. Giovanni

	29 juni	Feest van Petrus en Paulus, St.-Pieter, Vaticaan; St.-Paulus buiten de Muren

	3de zondag juli	Tiendaags feest van Noantri, Trastevere

	5 aug.	Maria ter Sneeuw, tijdens de mis witte bloem-blaadjes in de S. Maria Maggiore

	8 dec.	Maria-Onbevlekte-Ontvangenis, bloemen-hulde (met de paus), Piazza di Spagna

	dec.	Kerstmarkt op de Piazza Navona (tot 6 januari)



Pas op je spullen

Net als alle andere grote steden in Europa kent Rome een (goed) geor-ganiseerde kleine criminaliteit. Overigens is de situatie niet ernstiger dan in andere grote steden van Europa. De politie houdt permanent toezicht op drukke plekken waar veel toeristen komen.

Zakkenrollers en (gemotoriseerde) tasjesrovers doen hun dagelijk-se werk, waartegen men zich maar beter kan wapenen. Vooral in drukke bussen is het oppassen geblazen, met name bij het in- en uit-stappen. Lijn 64 (van Termini naar het Vaticaan) heeft op dit gebied een reputatie.

Een paar tips

1    Wees voorzichtig met geld en pasjes.

2    Schoudertas/camera niet los met het hengsel over de schouder, maar schuin over het bovenlichaam.

3    Schoudertas/camera niet aan de kant van de rijweg dragen.

4    Tasjes niet los op de grond, op terras of in restaurant; altijd met het hengsel om de poot van een stoel of om eigen benen.

5    Niets van waarde in de auto achterlaten; dashboardkastje open.

Een paar trucs

De bedrijfstak opereert in kleine groepen. Voornaamste les: kijk uit voor de ‘afleiders’.

1    Groepjes zigeunerachtige vrouwen en kinderen. Terwijl de één een karton tegen je aandrukt met Vreselijke Verhalen, is de ander iets anders van plan.

2    Behulpzame (vaak keurige) figuren die al dan niet vermeende vuiltjes van je kleding willen verwijderen. Als je met hem of haar bezig bent, slaat een ander zijn slag.

3    Zogenaamde schoonmakers die met wat rommel ook je tas of camera in hun vuilniszak laten verdwijnen.

Bij diefstal of verlies

Binnen 24 uur aangifte op het politiebureau (Questura, Ufficio Stra-nieri), Via Genova 2. Er is een vertaalafdeling aanwezig. Zie kaart p. 171.
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Kort italiaans

Uitspraak






	a	zoals in naar (bijvoorbeeld casa)

	e	zoals in met of mee (bijvoorbeeld bella/rete)

	i	zoals in kilo (bijvoorbeeld vino) voorafgegaan of gevolgd door een andere klinker: als de j (bijvoorbeeld più)

	o	zoals in pot of poot (bijvoorbeeld bomba/Roma)

	u	zoals in moed (bijvoorbeeld succo di frutta) gevolgd door een andere klinker: als de w (bijvoorbeeld uomo) N.B. eu wordt uitgesproken als e-oe.

	c	voor a, o en u: als k (bijvoorbeeld camera) voor e en i: als tsj (bijvoorbeeld ciao)

	cc	voor e en i: als tsj (bijvoorbeeld faccia)

	ch	voor e en i: als k (bijvoorbeeld chiesa)

	g	voor a, o, u en h: als de g in goal/garçon (bijvoorbeeld gatto) voor e en i: als dzj (bijvoorbeeld gelato)

	gh	voor e en i: als de g in goal/garçon (bijvoorbeeld alberghi)

	gli	als lj in miljoen (bijvoorbeeld figlio)

	gn	als nj in banjo (bijvoorbeeld bagno)

	sc	voor e en i: als sj (bijvoorbeeld sciopero) Voor a, o, u en h: als sk (bijvoorbeeld scusi)

	z	als tz (bijvoorbeeld stazione) of dz (bijvoorbeeld pranzo)

	zz	als dz (bijvoorbeeld mezzo)



Tellen






	1	uno

	2	due

	3	tre

	4	quattro

	5	cinque

	6	sei

	7	sette

	8	otto

	9	nove

	10	dieci

	11	undici

	12	dodici

	13	tredici

	14	quattordici

	15	quindici

	16	sedici

	17	diciassette

	18	diciotto

	19	diciannove

	20	venti

	30	trenta

	40	quaranta

	50	cinquanta

	60	sessanta

	70	settanta

	80	ottanta

	90	novanta

	100	cento

	 	

	 	

		

		

	eerste primo	

	tweede secondo	

	derde terzo	

		

		

		

		

		

		

		



Het jaar






	maandag	lunedì

	dinsdag	martedì

	woensdag	mercoledì

	donderdag	giovedì

	vrijdag	venerdì

	zaterdag	sabato

	zondag	domenica

	 	

	januari	gennaio

	februari	febbraio

	maart	marzo

	april	aprile

	mei	maggio

	juni	giugno

	juli	luglio

	augustus	agosto

	september	settembre

	oktober	ottobre

	november	novembre

	december	dicembre

	 	

	lente	primavera

	zomer	estate

	herfst	autunno

	winter	inverno

	 	

	dag	giorno

	week	settimana

	maand	mese

	jaar	anno



Tijd






	nu	adesso, ora

	vandaag	oggi

	 morgen	domani

	overmorgen	dopodomani

	gisteren	ieri

	eergisteren	l’altro ieri

	 	

	volgende week	la settimana prossima

	vorige week	la settimana scorsa

	x dagen geleden	x giorni fa

	dagelijks	quotidiano

	wekelijks	settimanale

	maandelijks	mensile

	werkdagen	i giorni feriali

	zon- en feestdagen	i giorni festivi

	vakantie	le ferie

		

		

		

		

		

		



De tijden van de dag







	het is 1 uur	è l una

	het is 6 uur	sono le sei

	het is kwart over	sono … e un quarto

	het is half (vier)	sono le (tre) e mezza

	het is kwart voor …	sono le … meno un quarto

	hoe laat …?	a che ora …?

	hoe laat is het?	che ora è? che ore sono?

	 	

	meteen	subito

	binnenkort	fra poco

	spoedig	pronto

	zo spoedig mogelijk	quanto prima (possibile)/
al più presto (possibile)

	al	già

	daarna	poi

	later	dopo

	eerder	prima

	vroeg/vroeger	presto/più

	laat/later	tardi/ più tardi

	 ochtend	mattina

	’s morgens	di mattina

	middag	pomeriggio

	’s middags	di pomeriggio

	avond	sera

	’s avonds	di sera

	nacht	notte

	’s nachts	di notte

		



Verblijf







	hotel	albergo/hotel

	pension	pensione

	appartement	appartamento

	camping	campeggio

	sleutel	chiave

	eenpersoonskamer	camera singola

	tweepersoonskamer	camera doppia

	kamer met twee bedden	camera a due letti

	tweepersoonsbed	letto matrimoniale

	ontbijt	(prima) colazione

	lunch	pranzo

	diner	cena

	douche	doccia

	badkamer (met wc)	bagno




Alle begin is moeilijk







	ik spreek geen Italiaans	non parlo italiano

	spreekt u Engels?	parla inglese?

	ik begrijp het niet	non capisco

	ik heb het begrepen	ho capito

	ik heb het niet begrepen	non ho capito

	wilt u langzaam spreken?	parli lentamente, per favore

	wilt u het herhalen?	potrebbe ripeterlo?




Begroeting en basisgesprek







	 ja	sì

	nee	no

	misschien	forse

	alstublieft 	per favore

	dankuwel 	grazie

	neemt u mij niet kwalijk/
excuses 	(mi) scusi

	pardon/is het toegestaan?	permesso

	mag ik er langs?	permesso

	ga uw gang	prego

	tot uw dienst	prego

	hallo	ciao (vriendschappelijk);
pronto (aan de telefoon)

	goedendag	buongiorno

	goedemorgen	buongiorno

	goedemiddag	buona sera (na 15 uur)

	goedenavond	buona sera

	goedenacht	buona notte

	dag! (weggaan)	ciao (vriendschappelijk), arrivederci

	ik heet ...	mi chiamo

	hoe heet jij/u?	come ti chiami? come si chiama?

	hoe gaat het met jou/u?	come stai/sta?

	wacht (je/u) even	aspetta/aspetti

	het is goed (oké)	va bene

	ik vind ’t leuk/mooi/prettig	mi piace

	ik vind ’t niet leuk/mooi	non mi piace




In de stad







	waar is/zijn …?	dov’è/dove sono ...?

	links	a sinistra

	rechts	a destra

	rechtdoor	diritto

	dichtbij	vicino

	 ver	lontano

	achter	dietro

	voor	davanti

	tegenover	di fronte a

	 	

	adres	indirizzo

	centrum	centro

	openbaar toilet	gabinetto/bagno pubblico

	waar is het toilet?	dove sono i servizi?
(in een openbare gelegenheid)

	verkeerslicht	semaforo

	 	

	ik wil huren	vorrei noleggiare

	auto	macchina

	bromfiets/scooter	motorino




Toerisme







	toeristenbureau	ufficio di turismo

	open	aperto

	gesloten	chiuso

	instappen	salire

	uitstappen	scendere

	staking	sciopero

	ingang	entrata

	uitgang	uscita

	dagblad	giornale

	 	

	enkele reis	solo andata

	retour(tje)	andata e ritorno

	perron	binario

	informatie(openings)tijden/
aankomst-vertrek	orario

	vertraging	ritardo




In het restaurant







	 tafel	tavola

	ik ben vegetarisch	sono vegetariano/a

	mes	coltello

	lepel	cucchiaio

	vork	forchetta

	 	

	glas	bicchiere

	fles	bottiglia

	karaf	caraffa

	rode wijn	vino rosso

	witte wijn	vino bianco

	rosé	vino rosato

	droog	secco

	zoet	dolce/amabile

	mousserend	frizzante

	mineraalwater	acqua minerale

	met gas	gassata

	zonder gas	naturale

	ijs(je)	gelato

	 	

	ober/kelner	cameriere (m)/cameriera (vr)

	de rekening alstublieft	il conto per favore

	is de bediening inclusief?	il servizio è compreso?




In de winkel







	betalen 	pagare

	hoeveel 	quanto/quanti

	wat 	che cosa

	waar 	dove

	ik wil … kopen 	vorrei comprare

	ik kijk alleen even rond	sto solo guardando

	hoeveel kost 	quanto costa / quant’è?

	het is te duur è	 troppo caro

	meer 	più

	minder 	meno

	 groter 	più grande

	kleiner 	più piccolo

	 	

	apotheek 	farmacia

	banketbakkerij 	pasticceria

	boekhandel	libreria

	fruitverkoper	fruttivendolo

	juwelier	gioielleria

	levensmiddelenzaak	negozio di alimentari

	parfumerie	profumeria

	slagerij	macelleria

	speelgoedwinkel 	negozio di giocattoli

	supermarkt 	supermercato




Varia







	alles	tutto

	daar	lì

	dames	signore, donne

	en	e, ed

	goed	buono/bene

	groot	grande

	heren	signori, uomini

	hier	qui

	kapot	guasto

	klein	piccolo

	koud	freddo

	lekker	buono

	lelijk	brutto

	leuk (aangenaam)	piacevole

	leuk (kleding e.d.)	carino

	lief	carino

	maar	ma

	mejuffrouw	signorina

	meneer	signor(e)

	met	con

	 mevrouw	signora

	mooi	bello

	niets	niente

	rustig	tranquillo

	slecht	male (bijwoord)

	slecht	cattivo (bijv. nmw.)

	te veel	troppo

	veel	molto

	warm	caldo

	weinig	poco

	zonder	senza




Anno nu







	creditcard	carta di credito

	ik heb mijn paspoort	ho perso il passaporto

	verloren	

	ik ben bestolen	sono stato/a derubato/a

	pinpas	bancomat

	pinnen	prendere soldi con il bancomat

	mobiele telefoon	telefonino/cellulare

	simcard	carta SIM

	internetcafé	internet point (punto internet)
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A

Abate Luigi 133, 138, 139

Adrianus VI 133, 192, 193

Agrippa, Marcus 16, 175, 194, 225

Alarik 21, 64, 72

Alemanno, Gianni 47

Alexander VI 31, 32, 98, 120, 134, 154, 162

Alexander VII 39, 115, 151, 156, 197

Apollodorus van Damascus 62, 78

Acqua Paola 38, 247

Ara Pacis (Vredesaltaar) 46, 47, 234, 235

Attila 22, 157

Augustus 15, 16, 58, 64, 80, 82, 209, 234

Aula Ottagona 228

B

Bambino 59, 60

Basilica Aemilia 72

Basilica Iulia 76

Basilica van Maxentius en Constantijn 79, 121

Belisarius 22, 123

Belli, Giuseppe Gioacchino 204

Benedictus XIV 133

Benedictus XVI 137

Berlusconi, Silvio 45, 118

Bernini 38, 39, 119, 151, 156, 172, 173, 187, 216, 230, 231, 232

Bijen-fontein 176 bioscopen 168

Bocca della Verità 210

Boni, Giacomo 83

Bonifatius IV 74, 131, 194

Bonifatius VIII 27, 116

Boog van Constantijn 93, 94

Boog van de Geldwisselaars 212

Boog van Janus 211

Boog van Septimius Severus 75

Boog van Titus 78

boottochtje 128

Borghese, Scipione 38,198, 239

Borgo S. Spirito 147

Borromeüs, Carolus 38, 122, 172

Borromini 39, 112, 117, 142, 172, 173, 191

Bosio, Antonio 243

Bramante, Donato 33, 149, 248

Brandsma, Titus 148

Bruno, Giordano 36, 141

C

Caesar, Gaius Julius 14, 15, 61, 70, 80, 143, 144, 145

Caecilia 220, 221

Caffè Greco 181

Caligula 76, 84, 152

Calixtus I 214

Campo de’Fiori 141, 166

Capitolijnse Musea 56, 57

Capitool 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59

Caracalla 75, 212, 245

Caravaggio 198, 199, 200, 237

catacomben 242, 243, 244

Catharina van Siena 29, 97, 196

Cattanei, Vannozza 98, 134

Chigi, Agostino 237, 248

Chirico di, Giorgio 180, 181, 240

Christina van Zweden 158, 235

Cinecittà 182, 183

Circus van Caligula en Nero 89, 149, 152

Circus van Maxentius 190

Circus Maximus 23, 81, 82

Claudius 18, 266

Clemens 106, 107

Clemens VII 35, 165, 196

Clemens XIII 157

Clivus Capitolinus 57

Cloaca Maxima 71, 76, 213

Cola di Rienzo 27, 28, 54, 113

Colosseum 89, 90, 91, 131, 187, 200

Colossus 93

Columbus, Christoffel 120

Constantijn 21, 22, 54, 93, 105, 111, 160

Constantius II 62, 82, 113, 115

Cordonata 54

cosmatenwerk 59, 121, 122

en elders Crypta Balbi 136

Curia 72, 73, 115

D

dierentuin (Bioparco) 129
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