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  HOOFDSTUK 1


  “Nu zul je het beleven!” roept meneer Soetenhout. Hij stormt de huiskamer binnen. Verbaasd kijken Saskia en haar moeder op. “Nu zul je het beleven!” herhaalt hij.


  “Is het iets spannends, pap?” vraagt Saskia plagend. Want mama en zij begrijpen wel, dat er iets heel anders aan de hand is.


  “Wat? O dat was een grapje van je! Sjanie, kun je me even helpen?” Vader is druk bezig zijn stropdas om te knopen, maar omdat hij plotseling veel haast heeft, lukt dat niet zo best.


  Saskia's moeder staat op en zucht een beetje lachend: “Vaders!” Maar natuurlijk helpt ze hem. “Hou jij je vinger hier eens, dan kan ik er goed een knoop in leggen.”


  Vader doet wat hem gevraagd wordt. Ineens brult hij luidkeels: “Au, au, au, kijk uit. Niet trekken! Mijn vinger zit vast in de knoop!”


  Tegelijk schieten Saskia en haar moeder in een lachbui.


  “Dan moet je je vinger daar ook niet tussen stoppen!” grinnikt Saskia.


  “Dat moest ik toch?” Vader kijkt verontwaardigd in het rond.


  “Niet de hele tijd, jò!” Mevrouw Soetenhout knijpt hem plagend in zijn wang. “Zo, vadertje lief, en vertel me nu eens wat er gaat gebeuren?”


  “Ik kreeg net een dringend telefoontje. Van de redactie van de krant. Er is in Hindeloopen een feestavond. Het geld dat ze daarmee verdienen, is voor de gehandicapte kinderen. Een heleboel bekende artiesten werken eraan mee. Dat wist ik al een poosje, maar nu blijkt dat er een heel bekende jongen komt, Tommy Tunk! De jonge zanger die de harten van de jeugd steelt. Dus ik moet er bliksemsnel naar toe. Ik ga een interview met hem houden.” Hij loopt de kamer weer uit en wil van alles tegelijk doen.


  “Ik zou wel mee willen!” roept Saskia hem na. Zij zou er best bij willen zijn als haar vader met Tommy gaat praten en hem wat vragen gaat stellen. Hij is immers ook haar idool!


  “Jij? Niks, hoor. Meisjes van jouw leeftijd moeten voor acht uur in bed liggen.”


  “Het is nog lang geen acht uur. Het is...”


  “Zó laat al!” onderbreekt haar vader haar. “Dan moet ik opschieten.”


  “Het is ook altijd hetzelfde met jouw vader.” Saskia's moeder slaat een arm om Saskia heen.


  “Altijd haast,” lachen ze allebei. Hoofdschuddend zien ze hem in de hal staan. Hij trekt zijn jas aan, pakt tegelijkertijd zijn kleine, zwarte koffertje, waarin hij pennen en notitieblokken heeft zitten. Een journalist gaat nu eenmaal nooit zonder pen of papier op stap. Soms werkt vader met behulp van een cassetterecorder. Dan neemt hij het gesprek gewoon op een bandje op.


  “Wel te rusten dan.” Hij steekt zijn hand op naar Saskia. De verstrooide meneer Soetenhout vergeet helemaal dat hij daarin zijn koffertje vast had. En dat valt dan ook met een harde klap op de grond.


  Saskia schatert het uit. “Dag, pap. Neem je een handtekening mee van Tommy Tunk?”


  “Als ik erom denk.” Dan verdwijnt vader door de voordeur.


  Schaterend lopen Saskia en haar moeder hem achterna.


  “Harry!” roept moeder.


  “Wat is er nu weer! Ik heb haast.”


  “Pap!” roept Saskia ook. “Je hebt je pantoffels nog aan!”


  Vijf minuten later zijn Saskia en haar moeder alleen thuis.


  “Zo, ik ga afwassen. Als dat klaar is, moet jij naar bed, Saskia. En dan duik ik mijn werkkamertje in.” Saskia's moeder is schrijfster. Ze schrijft kinderboeken. Maar ook korte verhalen voor een tijdschrift en boeken voor grote mensen.


  Saskia's vader zit al jarenlang in de journalistiek. Je zou hem eigenlijk ook een soort schrijver kunnen noemen. Hij schrijft allemaal verhalen voor de krant. Dat is best leuk, hoewel sommige kinderen uit haar klas denken, dat het heel saai is als je ouders altijd achter een typemachine zitten.


  Nou, dat is niet waar! Bij Saskia Soetenhout thuis kun je altijd van alles beleven. Soms zit ze uren bij moeder op de rand van het bureau en dan verzinnen ze samen hele spannende verhalen. Soms probeert ze haar vader te helpen. Maar voor een krant schrijven is heel anders. Dan kun je juist niets verzinnen, want vader schrijft altijd over dingen die bijvoorbeeld bij hen in de stad of ergens anders in de wereld gebeuren. Er komen vaak mensen bij hen thuis. Een uitgever, die de boeken van moeder uitgeeft, schrijvers of mensen die een verhaal in de krant willen zetten.


  “Mam, mag ik wat langer opblijven?” vraagt Saskia.


  “Waarom? Ik denk dat de andere kinderen uit je klas ook niet zo laat naar bed gaan.”


  “Puh!” snuift Saskia verontwaardigd. “Ik heb toch niks met de andere kinderen te maken? Ik ben al negen jaar...”


  “Dat is waar. Zullen we dan samen de afwas doen en kom je dan gezellig bij mij in de werkkamer zitten? Dan nemen we wat drinken en een lekkere koek mee.”


  “Hoi! Fijn, mam.”


  “Ga jij dan lekker lezen?”


  “Goed,” zegt Saskia blij. Straks gaat ze samen met mam op de werkkamer nog een poosje genieten in de grote leunstoel, vlak bij het snorrende kacheltje. De lampen branden gezellig en dan het geratel van de typemachine... “Ik heb morgenmiddag toch vrij.”


  “Hoe bedoel je?” wil haar moeder weten.


  “Nou, we hebben geen drukke dag op school. Dan is het niet erg als ik langer opblijf.”


  Haar moeder gooit lachend de theedoek naar haar toe. “Gelijk heb je, maar...” ze legt een vinger op haar mond. “Mondje dicht, hoor. Papa mag het niet weten!”


  Ze knipogen naar elkaar. Het afwassen hebben ze in een wip gedaan.


  Terwijl mevrouw Soetenhout warme chocolademelk maakt, zoekt Saskia in haar eigen boekenkast naar een leuk boek. Bijna elke maand mag Saskia een boek kopen bij de boekhandel in Workum. Dat is geen verwennerij, hoor! Kijk, haar vader schrijft voor de krant en haar moeder schrijft verhalen en boeken. Saskia's ouders vinden het dus heel belangrijk dat ze veel leest. En Saskia leest heel graag. Ze leest allerlei verschillende boeken. Spannende of gezellige boeken. Stripverhalen of... boeken waarin dingen staan waar je wat van kunt leren. Over sterren of grotten, over dieren of vondsten uit het verleden. “Eh... welke zal ik nou eens nemen?” mompelt ze. Ze hoort haar moeder al naar de werkkamer gaan. Snel maakt ze een keus. Ze pakt een boek over een zwemclub. Leuk om bij een club te zijn, denkt ze. Maar zwemmen, daar word je veel te nat van.


  Het blad met twee warme mokken vol chocolademelk staat al op het tafeltje. Mama doet de gordijnen dicht en gaat dan achter haar bureau zitten. Saskia trekt haar knieën onder zich, zo kun je lekker zitten. Ze neemt de warme beker in haar hand en begint te lezen. Ze kijkt even later naar haar moeder. Die schrijft. Lekker knus, denkt Saskia.


  Plotseling hoort ze een vreemd geluid. Het komt van buiten. Ingespannen luistert ze. Dat is moeilijk, want moeders typemachine maakt veel lawaai. Ze hoorde toch echt iets. Het leken wel snelle voetstappen over het tuinpad naast het raam. “Mam... Mam,” zegt ze een tweede keer. “Ik hoor iemand buiten.”


  “Buiten?” Moeder veert overeind. “Meen je dat?” Ze spitst haar oren. Dan knikt ze. “Ik hoor het ook. Er loopt iemand naar de achterkant van het huis.”


  Heel erg geschrokken kijken ze elkaar aan.


  “Is de achterdeur dicht?” vraagt Saskia bibberig.


  Moeder bijt op haar lip en schudt haar hoofd. “Nee... Ooo!” Ze slaat een hand voor haar mond. “Er gaat nu iemand naar binnen. Vlug! Verstop je.”


  “Ja, maar... Je kunt toch gaan kijken wie dat is?” “Ik... eh...


  Dan zwijgen ze. De voetstappen worden steeds luider. Ze komen dichterbij. Heel dichtbij!


  Plotseling gaat de deurklink naar beneden. Een zwarte schoen wordt zichtbaar. En dan nog één. Vlug verstopt Saskia zich achter haar moeder.


  Dan kijkt er ineens een hoofd om het hoekje van de deur.


  Mevrouw Soetenhout schrikt zo dat ze een gilletje geeft.


  “Hé, wat is dat voor malligheid?” roept een verbaasde stem.


  Saskia en haar moeder kijken elkaar aan. Die stem herkennen ze. Langzaam trekt mevrouw Soetenhout de deur open. En daar staat tot hun opluchting vader Soetenhout.


  “Papa! Jij... Was jij dat? We dachten een inbreker.”


  “Het kan me niet schelen wat jullie denken. Mama weet toch dat ik altijd zeg: Doe 's avonds de deur op slot,” moppert hij. “Ben jij nog niet naar bed?” is het eerste wat hij dan vraagt. “Mag ze altijd opblijven als ik weg moet?” Hij kijkt zijn vrouw aan.


  “Nee, hoor. Vanavond wèl. Maar, eh...” Moeder kijkt op haar horloge. “Ik dacht, dat je weg moest? Je bent nog geen halfuurtje weg geweest. Hoe kan dat nou?”


  Saskia moet lachen, want wie is er nu bang voor zijn eigen papa? Ze doet dat heel zachtjes, zodat vader het niet merkt.


  “Ach!” Vader loopt de werkkamer uit en hangt zijn jas op. “Ik had het niet goed verstaan. Tommy Tunk is morgenavond pas in Hindeloopen. Ik dacht echt, dat hij daar vanavond al zou optreden.”


  Saskia en haar moeder hebben pret.


  “Dat krijg je, als je niet goed luistert naar wat iemand zegt. Jij hebt ook altijd haast.”


  “Dat hoort bij mijn vak. Ik moet de nieuwtjes vóór zijn,” verdedigt vader zichzelf.


  “Ja, ja.” Zijn vrouw gelooft het wel. “Je wilt het alleen te snel doen. Zo snel, dat ik soms denk dat jij jezelf voorbijloopt.”


  Verbaasd kijkt vader zijn vrouw en Saskia aan. “O ja, doe ik dat? Loop ik mezelf voorbij?” Hij kijkt hen, terwijl hij dat zegt met een ernstig gezicht aan.


  “Ja, echt, pap. Daar raak je van in de war!”


  Meneer Soetenhout ziet de pretogen van zijn vrouw en dochter niet. Hij krabbelt eens achter zijn oor en klakt dan met zijn tong. “Maar dat is wel nieuws. Daar schrijf ik een verhaal over...” Verbaasd nagestaard door Saskia en mevrouw Soetenhout verdwijnt hij naar de keuken. Dan beginnen ze te schateren van het lachen.


  “Geen gek idee! Paps mag ook weleens in de krant!” lacht Saskia.


  



  HOOFDSTUK 2


  Saskia zit in de gezellige kamer voor het raam. Het is woensdagmiddag. Ze heeft heerlijk vrij! Ze denkt aan school. Vanmorgen hadden ze een dictee. Dat ging niet zo goed. Gelukkig had ze nog net een voldoende. Meestal gaat een dictee heel goed. Misschien komt dat ook, omdat ze vaak leest.


  “Ga je nog met me mee boodschappen doen?” vraagt haar moeder.


  Saskia haalt haar neus op. “Nee, ik heb geen zin. Ik denk dat ik ga lezen!”


  “Waarom ga je niet naar een vriendin? Je zou toch nog een keer bij dat zieke meisje op bezoek gaan?”


  “Ja, maar ze is niet ziek meer,” zegt


  Saskia met een lachend gezicht.


  “Of naar Annemarieke.”


  “Die zit op muziekles.”


  “En Marije?”


  “Ja, dat is wel leuk.”


  “Ik weet niet hoelang ik wegblijf. Maar als ik niet thuis ben, dan kun je de sleutel onder het bloempotje vinden.”


  Saskia knikt. Ze heeft ineens zin om naar Marije te gaan. Eigenlijk verveelde ze zich een beetje. En als mama weg is, dan is het huis zo stil.


  Marije woont aan de andere kant van Workum. In een oud gevelhuis. Ze zit ook bij Saskia in de klas.


  “Niet zo laat thuiskomen!” roept moeder haar na. “Papa moet vanavond wèl naar Hindeloopen, hoor.”


  Lachend wuiven ze naar elkaar.


  Als Saskia haar fiets pakt, ziet ze donkere wolken aankomen. Misschien gaat het wel regenen. Ze aarzelt even. Moet ze een regenjas pakken? Naar Marije is het nog wel een eindje fietsen. Ze gaat toch maar zonder regenjas. Oei, ze is nog maar een eindje op weg als de harde wind de regenwolken boven Workum heeft gedreven. Precies boven het dorpje aan het IJsselmeer laten ze hun regenwater vallen.


  Saskia is nog lang niet bij de winkelstraat, want dan zou ze ergens kunnen schuilen voor de regen.


  Het gaat steeds harder en harder regenen. Ze voelt dat de regen al door haar jack heen komt. Brrr, nu wordt ze ineens koud. Haastig springt ze van haar fiets en gaat onder een grote boom staan, vlak bij het huis van dokter Kleijn. Zo, dat is droger dan in de stortbui. Ze leunt met haar rug tegen de boom en wacht...


  Plotseling ziet ze iets bewegen aan de zijkant van het doktershuis. Haar ogen worden zo groot als schoteltjes. Het is een meisje, net zo oud als Saskia. Ze klimt voorzichtig uit het slaapkamerraam en probeert de regenpijp vast te pakken. Verbaasd blijft Saskia kijken, ze ziet hoe het meisje centimeter voor centimeter langs de regenpijp naar beneden klautert. Ze hoeft maar een klein stukje en staat dan op het dak van een schuurtje. Daar kan ze makkelijk van afglijden.


  Waarom zou dat meisje uit haar slaapkamerraam klimmen? Dat is toch gevaarlijk! Ze doet het stiekem, dat kan Saskia wel zien. Want het meisje kijkt om zich heen en als ze merkt dat niemand haar heeft gezien, pakt ze een fiets. Nu ziet Saskia, dat het meisje een tas in haar hand heeft die ze snel onder haar snelbinders doet. Veel te snel want de tas hangt scheef. Zonder omkijken rijdt het meisje het pad af, in de richting van de straat. Ze ziet Saskia niet eens staan, zo'n haast heeft ze om weg te komen.


  Het regent nu niet meer zo hard en Saskia stapt ook weer op haar fiets.


  Het meisje van de dokter fietst voor haar. Ze fietst voorovergebogen.


  Tjonge, wat heeft die een vaart. Waar gaat ze nou toch heen met die tas?


  Tas???


  Waar is de tas gebleven? Plotseling ziet Saskia, dat de tas van de fiets is gevallen en midden in een plas ligt. Ze remt. “Joehoe, meisje, joehoe!” Maar het meisje hoort niets. Ze fietst hard door. Wat nu?


  Veel tijd om na te denken heeft Saskia niet, omdat het meisje steeds verder weg is. Het begint ook alweer harder te regenen. Wat moet ze nu doen? Ze klemt de tas in haar hand en fietst dan het meisje achterna. Saskia ziet haar rechts afslaan naar het fietspad dat door het park gaat. Ze gaat op haar pedalen staan, maar ze weet dat ze het meisje nooit meer kan inhalen. Ze fietst nu ook door het park en rijdt door tot het eind. Er is niks te zien.


  Aan de overkant is het sportveld en daarnaast de sporthal.


  Zoekend kijkt Saskia rond. Ze haalt haar schouders op. Wat nu? Saskia moet het meisje haar tas teruggeven. Plotseling krijgt ze een idee. Ze kijkt in de tas en ziet dat er gymnastiekspullen in zitten. Dan moet het meisje naar de sporthal zijn gegaan. Blij fietst ze naar de fietsenstalling en loopt dan naar de hal. Aan de ene kant ziet ze een loket. Dat is voor het zwembad. Saskia is nog nooit in de sporthal geweest.


  “Meneer, ik heb een tas gevonden van een meisje. Er zitten gymspullen in. En ik denk dat ze hier ergens is.”


  “Dat zal wel. De hele middag wordt hier gymnastiekles gegeven. Loop daar maar heen. Als je het meisje niet ziet... Je weet van wie de tas is?”


  Saskia knikt.


  “Anders breng je de spullen maar hiernaar toe. Dan leg ik ze bij de gevonden voorwerpen.”


  Saskia kijkt om zich heen. Ze ziet een lange gang met overal deuren. Welke deur zal ze moeten hebben?


  Plotseling gaat er een deur open en stapt een meisje de gang op.


  “Hé, hallo!” roept Saskia haar. “Kijk eens, ik heb jouw tas gevonden.”


  Verbaasd kijkt het meisje naar Saskia. “Hoe kan dat nou?”


  “Ik zag je via de regenpijp het huis uitklimmen.” Saskia lacht. “Ik stond daar bij een boom te schuilen voor de regen. Toen je wegfietste, zag ik toevallig dat jij je tas verloor. Ik riep je nog. Maar ja, je had zo'n haast!”


  Dankbaar pakte het meisje haar tas aan. “Wat aardig van je, zeg! Ja, jò, ik mocht vanmiddag niet naar gymnastiek, omdat ik had beloofd dat ik zou afwassen. Dat was gisteren en vandaag weer en ik ben het allebei de keren vergeten. Mijn vader is dan heel streng. Nou ja, streng. Als straf mocht ik vanmiddag niet naar gymnastiek. Maar je ziet, ik ben er toch. Stiekem.”


  “Ontdekken ze dat dan niet?” vraagt Saskia verbaasd.


  “Ik hoop van niet. Om twee uur begint de gymnastiekles. Mijn moeder heeft visite. Allemaal dames... Zij merkt toch niet dat ik een uurtje weg ben. Mijn vader gaat vanmiddag naar de zieke mensen toe. En zo hoef ik lekker mijn gymuurtje niet te missen.”


  “O wat leuk, jij zit op gymnastiek.”


  “O ja, het is hartstikke leuk. Zit jij ook op een club?”


  “Nee,” zegt Saskia.


  “Nou, ga dan met me mee. Dan kom je vanmiddag kijken. Het is heel gezellig en leuk.”


  “Kijken? Mag dat wel?” vraagt Saskia. Want dat durft ze niet zomaar.


  “Tuurlijk. En als je het leuk vindt, kom je gewoon bij onze gymnastiekclub. Weetje hoe onze club heet?' Lachend kijkt ze naar Saskia, die haar schouders ophaalt. “Gymnastiekclub “De Koprol”. Een mooie naam, hè?”


  “Het past wel bij een gymnastiekclub,” lacht Saskia.


  “Wat doe je. Ga je mee?”


  Na even aarzelen knikt Saskia. “Maar vraag je het dan eerst aan je juf?”


  “Ja, hoor. Maar het mag toch wel!” zegt het meisje. Ze weet dat heel zeker. Hun gymjuf is vast en zeker heel aardig.


  Een beetje verlegen stapt Saskia mee naar binnen.


  In de kleedkamer zijn al heel wat meisjes die zich omkleden. Ze kijken allemaal naar Saskia.


  “Ben jij nieuw?” vraagt iemand een beetje nieuwsgierig.


  “Nee, nee, hoor. Ik... Ik kwam haar tas brengen!” hakkelt Saskia.


  “Haar tas?” vraagt een ander meisje verbaasd.


  “Oef, dat is een heel verhaal!” lacht het meisje van de tas nu. “Dat vertel ik jullie straks wel. Zij komt even kijken!”


  “Hoe heet je?” vraagt een meisje met kortgeknipt haar.


  “Ik... Ik heet Saskia Soetenhout.”


  “Wat een leuke naam!” vindt ze.


  “O.” Saskia wordt er verlegen van.


  “Kom op, dan gaan we naar de zaal!” stelt iemand voor.


  Saskia weet niet goed wat ze zal doen en blijft weifelend achter.


  Het meisje van de tas ziet het. “Kom maar mee. Ik vraag of je mag blijven. Ik heet Nelleke... Nelleke Kleijn. Maar dat wist je al, hè? Iedereen kent dokter Kleijn.”


  Saskia loopt achter Nelleke aan. Nelleke heeft kort, bruin haar en is iets langer dan Saskia. Saskia vindt het meisje wel aardig. Ze zit op een andere school, daarom heeft ze Nelleke natuurlijk nooit eerder gezien.


  “Juf Jos? Juf Jos, dit meisje wil graag eens komen kijken bij ons op de gymnastiek. Mag dat?”


  Een lange, slanke vrouw met hele donkere haren komt nieuwsgierig naar Saskia toe. “Hoi, ik ben juf Jos. Gezellig, dat je komt kijken, maar is het niet leuker om gewoon mee te doen?” vraagt ze hartelijk.


  Saskia kijkt haar beteuterd aan. “Meedoen? Maar dat kan toch helemaal niet, want ik heb geen gympakje en...”


  “Dat geeft helemaal niet,” wimpelt juf Jos af. “Wil je meedoen?”


  Saskia bijt op haar lip, dan knikt ze glimlachend.


  “Goed zo. Dan zal ik snel een turnpakje voor je halen. Ik heb er wel eentje voor je te leen, want de andere meisjes vergeten ook weleens hun gympakje.”


  Als Saskia zich even later omkleedt, moet ze in zichzelf lachen. Dat is gek. Ze was op weg naar Marije en nu staat ze in een turnpakje bij een gymnastiekclub: “De Koprol.”


  



  HOOFDSTUK 3


  Eerst leest juf Jos alle namen op en dan kruist ze aan welke meisjes er zijn. Iedereen is present! “Zo.” Ze klapt het boek dicht en legt het weg. “We zullen vandaag eens heel goed ons best doen om Saskia Soetenhout te laten zien wat wij allemaal doen op de gymclub.”


  De meisjes lachen.


  “Doe dat maar niet,” zegt Saskia. “Want dan valt het zo op hoe slecht ik ben.”


  “Maak je geen zorgen. Het gaat erom, dat we allemaal fijn bezig zijn met bewegen. Zo, meisjes, ga allemaal maar op de witte lijn staan en dan gaan we een paar rondjes door de sporthal lopen. Telkens als ik in mijn handen klap, versnellen jullie de looppas. Let op...”


  Iedereen gaat klaarstaan.


  Saskia kijkt snel naar de andere meisjes. Ze herkent twee meisjes uit de buurt. Maar er is niemand uit haar klas. Nelleke staat naast haar.


  Dan lopen ze allemaal in een lange sliert door de sporthal.


  Juf Jos begint in haar handen te klappen en iedereen gaat sneller. Zo lopen ze een paar rondjes.


  Saskia hijgt ervan. “Tjonge, doen jullie dat altijd? Op school lopen we meestal maar één rondje.”


  “Ja, hoor, dit hoort erbij. Soms beginnen we ook wel met een spel. Een balspel of tikkertje. Dan worden je spieren warm en soepel. Het is ook goed voor je uithoudingsvermogen. Straks gaan we iets anders doen. Meestal wordt het een toestel. Ssst.” Nelleke wijst naar Juf Jos, die weer een nieuwe opdracht gaat geven.


  “We gaan nu in een rustige looppas en na iedere zesde stap zwaai je je been recht naar voren en tik je je tenen aan. Tenminste, dat moet je proberen.”


  Saskia bijt op het puntje van haar tong. Ze doet heel erg haar best. Maar het is voor haar wel moeilijk. Ze zwaait het been op, maar komt niet zo hoog. Als ze haar tenen probeert aan te tikken, gaat haar been krom. En dat mag niet. “Ik ben zo stijf als een plank,” zegt ze tegen Nelleke.


  Nelleke kan het wel. “Dat komt omdat je het nog nooit hebt gedaan. Je spieren moeten eraan wennen,” lacht ze.


  “Ja, en ik ook!” Terwijl Saskia weer voor zich kijkt, zwaait ze haar been op. Tegelijkertijd ziet ze dat het meisje voor haar even is gestopt. Oei. Saskia kan niet meer voorkomen, dat ze het meisje een schop geeft. Verschrikt slaat ze haar hand voor haar mond. “Sorry, hoor, ik keek achterom en zag niet dat jij stilstond. Ik...” Saskia krijgt er een rood hoofd van.


  Het meisje, dat eerst even beteuterd op haar neus kijkt, snapt direct wat er is gebeurd. Ze schatert het uit.


  Nelleke ook. Die heeft het zien gebeuren. “Niet zo brutaal worden. Je bent hier nog maar voor de eerste keer!” zegt ze.


  Saskia lacht nu ook. Dan oefent ze weer verder. Lang hoeven ze dit niet te doen. Nu moeten ze, terwijl ze een rondje lopen, hun armspieren “losser” maken. De arm naar voren en dan weer naar achteren zwaaien.


  Daarna moeten ze huppen: hun benen spreiden en sluiten. Dat gebeurt allemaal, terwijl ze blijven rondlopen. Saskia is zo moe, dat ze steeds naar de houten bank langs de muur moet kijken. Wat zou ze daar graag op zitten om heerlijk uit te rusten.


  Eindelijk zegt juf Jos dat ze mogen gaan zitten. “Ik wil vandaag in drie groepjes gaan werken. We gaan straks oefenen op de lange mat, met de ringen en... op de evenwichtsbalk. leder groepje begint bij zijn eigen toestel en na een tijdje schuif je een plaatsje op.”


  “Leuk!” fluistert Nelleke Kleijn tegen Saskia, die nog steeds een beetje hijgt. “Ik vind mat, ringen en evenwichtsbalk leuke toestellen!”


  Saskia haalt haar schouders op. “Gaat wel. Evenwichtsbalk heb ik nooit gedaan. Wel met de ringen gezwaaid. Dat doen we weleens op school.” Ze praten zacht, omdat juf Jos allerlei aanwijzingen geeft.


  In groepjes van vijf moeten ze de toestellen klaarzetten, de grote mat uitrollen en juf helpt met de ringen en de evenwichtsbalk.


  “Moet die zo hoog?” vraagt Saskia aan een meisje dat Gea heet.


  “Ja. Bij de selectie oefenen ze met een nog hogere balk.”


  Saskia vindt het maar niks, zo'n smalle balk. Ze durft er wel overheen te lopen. Als er maar geen andere dingen gedaan moeten worden. Eigenlijk is ze een beetje bang. Gelukkig mag zij als eerste bij de ringen. Samen met Nelleke, Rinske, Afke en Sandra. Een vogelnestje maken, dat kan Saskia wel.


  Ze moeten ook vooroverduikelen in de ringen en dan hangt juf Jos de ringen iets hoger. Ze mogen zwaaien, dat gaat leuk. Wel even goed nadenken tijdens het afzetten met je voeten.


  De tijd is zo om. Dan moet het groepje van Saskia naar de evenwichtsbalk. Ze moeten eroverheen lopen en aan het eind eraf springen. Heel netjes eraf springen. De armen omhoog, de benen strekken.


  Dat gaat bij Saskia niet zo goed, maar ze doet haar best. Ze ziet hoe de andere meisjes veel makkelijker over de balk lopen. Ze kijken niet zo bang. Nelleke verliest bijna haar evenwicht. Maar ze weet zich staande te houden en valt gelukkig niet. Dat kan makkelijk door met je armen zijwaarts te lopen. Saskia denkt aan een touwdanseres, die loopt dan vaak met een parasolletje in de hand voor het evenwicht.


  De tweede keer gaat het al veel beter. Ze hoeft niet eens te stoppen, omdat ze er bijna afvalt. Dat komt, omdat ze haar armen nu gespreid houdt.


  Daarna moeten ze op het midden van de balk een zweef stand maken. Dat vindt Saskia doodeng. Maar Nynke gaat bij haar staan en helpt haar een beetje.


  Saskia staat op één been en strekt haar andere been naar achteren. Gek, hè, dat je andere been dan zo gaat wiebelen.


  “Je doet het goed, hoor!” zegt juf Jos, die steeds bij alle groepjes gaat helpen. “Je moet alleen niet zo bang zijn.”


  Saskia voelt zich wel een beetje trots, want eigenlijk lukken de meeste dingen haar ook wel. Ze is alleen wat stijf, maar als ze het vaker zou doen... Eigenlijk moest ze bij deze gymnastiekclub gaan. Anders zou ze het misschien nooit doen, omdat je niemand kent. Maar nu is het zo vreemd gegaan. Het lijkt ook net alsof Nelleke en zij elkaar al goed kennen. Dat is helemaal niet zo.


  Dan moeten ze naar de lange mat.


  Ze moeten een koprol doen. Je zo klein mogelijk maken en dan proberen je benen netjes bij elkaar te houden en snel op te staan. Een vloeiende beweging, noemt juf Jos dat. De meeste kinderen kunnen dat wel.


  Een zweefrol is moeilijker. Dan moet je echt harder afzetten, met je benen tegelijk en eventjes “zweven” door de lucht. Dan komen je handen op de grond en moet je heel snel in elkaar kruipen. Een mooi bolletje van jezelf maken.


  Juf Jos helpt hierbij. Je moet geen zweefduik maken, want dan kun je hard op je hoofd terechtkomen.


  Als Saskia het voor de derde keer doet, gaat het ineens goed.


  “Zie je wel,” zegt juf Jos. “Je durft het al beter. Ik geloof warempel dat jij goed in gymnastiek bent.”


  “Dat weet ik niet, hoor.” Saskia mompelt verlegen. “Ik vind het in ieder geval wel heel leuk.”


  “Dat is ook het belangrijkste,” knipoogt juf Jos. “Moet je luisteren, ik ga zo even bij de ringen helpen, zullen we allemaal nog even een radslag oefenen?'


  “Wat is dat?” wil Saskia nieuwsgierig weten. Ze krijgt steeds meer zin om van alles te proberen. Misschien komt het ook, omdat het goed gaat.


  Nelleke mag het voordoen. Saskia heeft wel gezien dat Nelleke erg lenig is.


  Een radslag is heel leuk om te zien. Het is een soort handstand, maar dan blijf je niet stilstaan. Nee, je zwaait door tot je weer staat. Eerst je ene hand en je ene been opgooien en tegelijk je tweede hand neerzetten. Je andere been zwaait vanzelf mee. De kunst is om je benen zo hoog mogelijk op te zwaaien.


  Juf helpt Saskia. Het is best moeilijk, hoor. Je moet het maar durven, je benen zo hoog op te gooien en dan rond te draaien. Toch doet Saskia het, want juf Jos houdt haar stevig om haar middel vast. Zo kan ze niet vallen.


  “Als je wat vaker oefent en eraan denkt dat je je benen niet krom moet houden, maar netjes moet strekken, leer je het zo.”


  De tijd is omgevlogen. Snel moeten ze samen alles opruimen. De meisjes weten precies hoe het moet. De kleine matten die bij de ringen en de balk lagen, moeten worden opgehangen op een rijdende kar. Dat is handig. De mat wordt opgerold, de ringen gaan omhoog en met een heel stel dragen ze de evenwichtsbalk naar een muur waar hij wordt opgehangen.


  Juf Jos kijkt bedachtzaam op haar horloge. “Veel tijd is er niet meer, maar we kunnen als afsluiting nog wel een spel doen.”


  “Stand in de mand, tikkertje!” roepen ze door elkaar.


  “Nee, nee. We gaan knotsgooien. Pak allemaal maar een knots en zet hem ergens in de zaal neer.”


  Nelleke ziet, dat Saskia het spel niet kent. Ze legt het Saskia uit, terwijl ze allemaal een plaatsje in de sportzaal zoeken. “Je moet proberen met een bal de knots van de anderen om te gooien. Je moet er natuurlijk wel goed voor zorgen dat de bal niet tegen je eigen knots aanrolt, zodat die omvalt. Je mag de bal met je armen van je afhouden.”


  “Klaar?” vraagt juf Jos. “Denk erom, hè, niet op het gezicht gooien.”


  Het is een leuk en spannend spel. Saskia heeft veel plezier. Ze gooit de knots van Gea en Afke om. Dan gooit Nelleke haar knots om en moet ze ook op de bank zitten.


  Ze ziet dat er wat oudere meisjes de zaal binnenkomen en op de banken gaan zitten.


  “Meisjes, het is tijd!” roept juf Jos vrolijk. “Tot de volgende week! Jij ook?” vraagt ze dan aan Saskia.


  “Nou... Ik wil wel. Ik zal het aan mijn vader en moeder vragen!” belooft ze lachend. En of Saskia zin heeft...


  



  HOOFDSTUK 4


  “Waar woon jij ergens?” vraagt Nelleke aan Saskia als ze hun fiets pakken.


  “In het nieuwe gedeelte van Workum. Stienikkers... Weet je waar dat is?”


  Nelleke knikt. “Zal ik met je meegaan en vragen of je bij onze club mag? Het zou leuk zijn, jò!” stelt ze enthousiast voor.


  “Ik vind het best. Maar als ik jou was, zou ik gewoon weer via de regenpijp naar boven klauteren. Je mocht toch niet naar gymnastiek?”


  Nelleke kijkt Saskia lachend aan. “Dom, hè? Ik was het helemaal vergeten! Eh... Daar moeten we even een andere oplossing voor vinden!” Met een ernstig gezicht kijkt ze in het rond. “Als we nu eerst eens naar mijn huis fietsen. Dan probeer ik via de achterdeur naar binnen te komen. Jij belt dan aan en vraagt naar mij. Je doet net of je met me wilt spelen. Dan mag ik vast wel met je mee naar jouw huis.”


  “Oké, dan proberen we dat!” Saskia vindt het een goed plannetje.


  “Joehoe!” roept een meisje hen na. Ze kijken om. Het is Rinske. Ze wordt gevolgd door Gea.


  “Blijf jij op gymnastiek?” wil Gea weten.


  “Als het van mijn ouders mag wel. Ik vind het erg leuk, maar nog wel moeilijk.”


  “Dat is altijd zo als je nieuw bent. Sommige dingen blijven heel lang moeilijk!” grinnikt Rinske.


  “Over vier weken hebben we onderlinge wedstrijden. Tegen de gymnastiekclub uit Hindeloopen, Makkum en Bolsward. Dat wordt reuzespannend!” vertelt Nelleke. “Ik mag meedoen en Afke, Nynke en Sandra. We zijn met vier meisjes.”


  “O leuk. Waar zijn die wedstrijden dan?”


  “In Bolsward.”


  Met z'n allen fietsen ze door het park terug.


  “Ik moet nu oppassen, hoor, dat ik niet word ontdekt,” doet Nelleke geheimzinnig als ze bij de straat zijn.


  Op hetzelfde moment zien ze een knalgele auto aankomen. De auto van dokter Kleijn!


  “O wat moet ik doen?” roept Nelleke geschrokken. “Mijn vader mag me niet zien!”


  “Ga tussen ons in fietsen!” roept Saskia snel. De auto rijdt al bijna langs de vriendinnen.


  Snel probeert Nelleke zich te verschuilen tussen de andere fietsende meisjes, maar ze gaat slingeren. Oei!


  “Pas op!” waarschuwt Gea.


  Het is al te laat. Het stuur van Nellekes fiets haakt in het stuur van Rinskes fiets. Dan klinkt er een geratel van vallende fietsen.


  “Au!”


  “Oef!”


  “Liggen jullie lekker?” roept Saskia. Ze moet toch wel erg lachen, als ze ziet dat er niets ergs is gebeurd. Het is zo'n grappig gezicht. Niemand heeft zich gelukkig pijn gedaan.


  “Ik lig lekkerder in mijn bed,” moppert Nelleke.


  “Dat wil ik best geloven!” klinkt het plotseling naast hen. Het is een barse stem.


  Nelleke krabbelt overeind en staat dan voor haar vader.


  “Zo, brokken maakster. Heeft niemand zich bezeerd?” vraagt de dokter.


  “Nee, nee, meneer!” mompelt Rinske.


  Nelleke schudt haar hoofd.


  “Fijn... En dan nu heel wat anders. Mocht jij van moeder naar gymnastiek? Ik dacht dat we hadden afgesproken, dat...”


  Nelleke luistert niet meer. Ze kijkt geschrokken naar Saskia. Nu is ze toch betrapt. “Ik... ben stiekem over het dak van het schuurtje geklommen. Ik wilde zo graag naar gymnastiek.” Ze kijkt smekend naar haar vader.


  “Waarom wil je dan niet luisteren en een keer helpen met afwassen? We hebben het zo vaak gevraagd.”


  “Ik weet het, papa.” Nelleke pakt haar fiets van de grond.


  “Ik help haar wel afwassen,” begint Saskia.


  Verbaasd kijkt de dokter naar het aardige, onbekende meisje met de korte staartjes. “De afwas is nu al klaar, maar...”


  “Kijk, pap, zij zou vandaag voor het eerst komen kijken bij onze gymnastiekclub. Ze kende alleen mij. En toen mocht ik niet. Dat vond ik helemaal niet leuk voor haar. Daarom ben ik stiekem uit mijn kamer weggegaan. Ik weet dat het niet mocht, maar...”


  Plotseling begint dokter Kleijn te lachen. “Jullie zijn een mooi stel meiden. Nou ja, als jij de volgende keer thuis eens een handje meehelpt en het niet telkens weer vergeet, zal ik maar niet boos meer zijn. Daar is het ook een veel te mooie dag voor.”


  “En mama dan?”


  “Die zal blij zijn dat je je niet erg hebt bezeerd bij deze valpartij. Ik zag het gebeuren.” Hij knipoogt naar de meisjes. “Ga thuis maar een lekker groot glas prik halen. Voor de schrik.”


  “O leuk,” zegt Gea. “Ik heb wel dorst gekregen na het gymmen.”


  “Genieten jullie maar lekker. Ik kom er zo aan.” De dokter stapt weer in zijn auto en rijdt weg.


  “Mijn moeder zal wel schrikken als we met z'n allen komen. Die denkt natuurlijk dat ik braaf op mijn kamer zit. Hi hi!”


  “Je hebt een aardige vader!” vindt Saskia.


  “Ja, dat is zo,” geeft Nelleke toe. “Maar niet altijd, hoor!”


  Lachend komen ze bij het grote doktershuis aan.


  Nellekes moeder is inderdaad heel verbaasd. Ze vraagt of het echt waar is, dat haar man hen heeft gestuurd. Uiteindelijk gelooft ze het. Ze vindt het ook best gezellig met die vier vrolijke meiden van de gymnastiek. “Blijven jullie wel in de keuken? In de kamer zit visite.”


  De priklimonade smaakt heerlijk. En de koekjes die ze erbij krijgen ook! “Gaan jullie nu met mij mee?” vraagt Saskia dan. “Gaan we thuis vragen of ik ook bij de gymnastiekclub mag.”


  Dat doen ze. Het zijn ineens vier vriendinnen. Nelleke, Gea, Rinske en Saskia.


  Onderweg vertelt Saskia dat haar vader journalist is en dat haar moeder boeken schrijft. Dat vinden de anderen interessant.


  Mevrouw Soetenhout is verrast door de onverwachte bezoeksters. “Reuzeleuk. Kom binnen, meisjes!” Ze bekijkt de meisjes aandachtig. Nee, die zitten niet bij Saskia in de klas. “Willen jullie wat drinken?”


  “Graag,” giechelen de meisjes. “We hebben nog niets gehad vanmiddag!”


  “Dat is helemaal niet waar, hoor mam,” waarschuwt Saskia lachend.


  “Puh, wat ben jij een heilig boontje,” plaagt Nelleke.


  Ze stellen zich allemaal voor aan Saskia's moeder en vertellen dan dat Saskia die middag heeft meegedaan met gymnastiek.


  “We zitten al een hele tijd op gymclub “De Koprol”. En we zouden het leuk vinden als Saskia ook bij onze club komt. Mag dat?” vraagt Nelleke.


  Verwonderd kijkt mevrouw Soetenhout het kringetje rond. “Saskia op gym geweest? Vanmiddag? Maar je zou toch... Hoe kan dat nou?” stamelt moeder verbaasd.


  “ Dat is een heel verhaal,” lacht Saskia vrolijk. “Maar mag ik bij de gymnastiekclub? Toe, mam, het is hartstikke leuk. Echt!”


  Met glanzende ogen kijkt ze gespannen naar haar moeder.


  Die denkt even na. “Goed, goed. Jij mag bij “De Koprol”!” zegt ze grappig.


  “En zou het van papa ook mogen?” vraagt Saskia dan voor de zekerheid.


  “Eh... Natuurlijk. Van papa mag het ook wel.”


  Met een ruk gaat de deur open. “Wat mag jij van mij, waar ik niets van weet?” vraagt vader dan onnozel.


  “Op gymnastiek. Hoi, hoi, ik mag op gymnastiek!” juicht Saskia vrolijk.


  De andere meisjes juichen mee.


  Verschrikt houdt meneer Soetenhout zijn handen tegen zijn oren. “Waar is dat lawaai goed voor?” wil hij weten.


  Niemand geeft hem antwoord.


  “Zo is het nou altijd. Ik weet nergens van...” Hij draait zich om en wil door de deur lopen. Te laat merkt hij, dat deze achter hem is dichtgevallen. Met een pijnlijk gezicht wrijft hij over zijn hoofd en kijkt dan nijdig naar de meisjes en zijn vrouw, alsof zij het hebben gedaan. Dan loopt hij weg naar zijn werkkamer.


  “Wat heb jij een leuke vader!” grinnikt Nelleke.


  Als ze denken dat Saskia's vader ver genoeg weg is, barsten ze allemaal in een daverende lachbui uit.


  De meisjes blijven gezellig een kop thee drinken. Daarna gaan ze met mevrouw Soetenhout naar de sportzaak om een gympakje voor Saskia te kopen.


  Tjonge, Saskia kan er ’s nachts haast niet van slapen. Nu moet ze toch nog een hele week wachten, voordat ze weer naar gymnastiekles gaat. Nog zes nachtjes...


  



  HOOFDSTUK 5


  “Ik vind het maar niets, dat je op gymnastiek zit,” moppert meneer Soetenhout. “Dan word je net zo'n aap, die door de jungle zweeft.”


  “Ha, ha, doe niet zo mal, pap. We hebben niet altijd ringen. We hebben gisteren ook over de evenwichtsbalk gelopen en op de lange mat een koprol gedaan. Ik ga een radslag leren!” Dit vertelt Saskia allemaal een dag later.


  “Waar is dat dan goed voor?”


  Saskia haalt haar neus op. Haar vader wil ook altijd grappig zijn. “Dat weet je best, pap. Beweging is goed voor je lichaam!”


  “Dat doe ik veel. Ik doe dag in, dag uit vingergymnastiek. Op de typemachine,” grijnst hij dan. “Nou, meisje, ik hoop dat je het een leuke sport vindt en er veel plezier beleeft. En... als je ooit een uitvoering of wedstrijd hebt, dan zorg ik voor een mooi artikel in de krant. Reken daar maar op. Mijn dochter op de foto!” Hij kijkt trots in het rond.


  “Nelleke, je weet wel, het meisje met dat korte haar... de dochter van dokter Kleijn, mag binnenkort, samen met nog drie meisjes, meedoen aan wedstrijden. Dan moeten ze tegen de clubs van Bolsward, Makkum en Hindeloopen.”


  “Zit dat meisje dan bij de selectie van de gymnastiek?” wil Saskia's moeder weten.


  “Nee, hoor, nog niet. Maar ze is wel heel goed. Dat kon je zien. Misschien mag ze wel gauw bij de selectie. Ik weet niet hoe dat allemaal gaat.”


  “O dus die wedstrijden zijn voor de gewone gymnastiekgroepen!”


  Saskia knikt.


  “Leuk, zeg. Ik dacht dat ze alleen maar wedstrijden organiseerden voor de allerbesten. Dat is helemaal niet leuk. De kinderen die het nog moeten leren, willen ook graag wedstrijden doen, nietwaar?” zegt vader.


  Saskia lacht. “Ik niet. Ik kan heel veel dingen niet.”


  “Is dat wel waar?” vraagt haar moeder. “Nelleke en Gea vertelden mij dat je best veel dingen goed deed. Alleen op de evenwichtsbalk was je een beetje bang.”


  Saskia haalt haar schouders op.


  “Misschien hebben ze wel gelijk. Maar ik vind sommige dingen wel moeilijk, hoor. Een radslag, bijvoorbeeld.”


  “Ik weet wat dat is,” lacht moeder. “Kun je al een handstand?”


  “Mmm, een beetje. Weet je, ik ga even oefenen.”


  “Toch niet binnen, hoop ik?”


  “Nee, lekker in de tuin. Ik durf wel een handstand tegen de muur te maken.”


  “Oefen maar, dan kun je nog meedoen aan de wedstrijden tegen de andere clubs,” vindt haar vader.


  Saskia schudt haar hoofd. “Nee, er zijn maar vier meisjes voor uitgekozen. De vier besten van de ploeg. Daar hoor ik niet bij.”


  “Wat ben je toch een bescheiden meisje,” plaagt haar vader.


  “Nee, dat is echt zo,” roept Saskia. Lachend gaat ze naar buiten. Ze heeft onthouden, dat je niet zomaar moet beginnen met oefeningen doen als je spieren niet warm zijn. Dus loopt ze eerst een paar rondjes door de tuin. Ze wordt er warm van. Ze zwaait haar armen in het rond en probeert dan een zweef stand.


  Niemand kan haar zien in de grote tuin. Nou ja, niemand... Haarvaderen moeder zitten te werken in de werkkamer en kijken af en toe stilletjes naar buiten. Soms lachen ze een beetje.


  Saskia oefent de handstand en dat gaat goed. Ze kan heel lang blijven staan. Dat is moeilijk, wantje mag niet terugvallen of overslaan. Ze kan goed haar evenwicht houden. Dan wil ze de radslag nog eens oefenen. Ze durft het steeds beter. Haar benen gaan hoger en hoger. Het gaat heel lekker, maar je wordt wel duizelig als je het zo vaak doet. Nog één keer en dan moet ze goed opletten of ze haar benen al wat netter kan strekken.


  Hè, hè... Ze heeft het er warm van gekregen. Terwijl ze naar binnen gaat en een glas limonade pakt, lacht ze blij in zichzelf. Eén ding weet ze zeker. Ze voelt dat ze de oefeningen al beter onder de knie heeft. Was het maar vast woensdagmiddag!


  



  HOOFDSTUK 6


  “Hallo, koprollen!” roept Saskia vrolijk. Ze stapt de kleedkamer binnen waar al enkele meisjes van haar groep zijn.


  “Hoi, je bent er weer!” roept iemand lachend.


  Saskia weet de naam nog niet van het meisje, maar dat komt vanzelf wel. “Ja, en ik heb heel veel zin,” zegt ze tegen de aardige meisjes.


  “Dat is wel te zien,” grijnst Rinske, die in een hoekje op de bank zit en haar turnschoentjes probeert aan te doen. “Hé, je hebt ook al een gymnastiekpakje!”


  “Dat mocht ik meteen kopen van mijn moeder. Ik heb me ook al opgegeven, hoor. Wat zullen we vandaag gaan doen?”


  “Waarschijnlijk gaan we weer in groepjes werken,” antwoordt Rinske.


  Nelleke stapt binnen. “Ik dacht, dat je me wel zou komen ophalen,” zegt ze tegen Saskia.


  “Verkeerd gedacht. Ik wil dat voortaan best doen, als ik dan maar niet eerst moet helpen afwassen of zo, voordat jij weg mag!”


  “Ha, ha, ha!” lacht Nelleke als een boerin met kiespijn. “Wat zijn we weer grappig vandaag. Je bent bijna net zo grappig als die malle vader van je. Is hij alweer tegen een deur gelopen?”


  Alle meisjes beginnen te lachen. Nelleke vertelt in geuren en kleuren hoe dat precies gebeurde met Saskia's vader.


  “Ik kan er ook niets aan doen, dat ik zo'n vader heb,” lacht Saskia vrolijk. “Mijn moeder en ik hebben veel plezier, hoor. Weet je wat we laatst hadden op de camping...”


  “Nee...” De meisjes gaan nieuwsgierig in een kringetje om Saskia heen staan.


  Saskia heeft haar gympakje al aan. “Het waaide op een nacht heel hard. Mijn vader bond toen de tentlijnen beter vast aan een boom en als extra versteviging ook aan de bumper van de auto. Kijk, hij is best weleens handig en als journalist is hij erg goed. Maar hij kan ook zo'n verstrooide professor zijn. De volgende morgen zouden we met de auto boodschappen gaan doen. Nou, we waren tien meter op weg, toen we ontdekten, dat we de tent achter ons aansleepten. Kwaad dat hij was. Mijn moeder en ik lagen dubbel van het lachen.”


  Iedereen schatert het uit.


  Er komen steeds meer meisjes binnen en het is heel gezellig in de kleedkamer. Juf Jos geeft nog les aan jongere kinderen van zes tot zeven jaar. Tijdens de laatste minuten van die les gaan de anderen alvast op de banken zitten wachten. Saskia zit gezellig tussen hen in. Knus en vertrouwd. Het lijkt alsof ze al jaren bij gymnastiekclub “De Koprol” zit. Gek, hè, vorige week kwam ze zomaar per ongeluk in de sporthal. En dat allemaal dank zij de tas van Nelleke.


  Juf Jos knipoogt even naar Saskia als ze haar al ziet zitten. “Ik wist dat je je had opgegeven. Leuk, hoor!” zegt ze. Even later noemt ze van iedereen de naam op, om te kijken wie er allemaal aanwezig zijn. Eén meisje is er niet. Zij is ziek. “Dan kunnen we beginnen, dames. Ga maar staan!”


  In een snel tempo werken de meisjes weer een aantal conditieoefeningen af.


  Saskia voelt, dat ze niet meer zo gauw moe is. Zie je wel. Ze heeft thuis geoefend en dat heeft geholpen.


  Ze gaan inderdaad wéér in groepjes werken, maar nu is er wel iets anders aan de hand. De vier meisjes die over drie weken met de wedstrijden gaan meedoen, moeten samen oefenen op de onderdelen die dan gedaan moeten worden.


  “Weet je, Saskia, ga jij maar bij die vier. Anders wordt het groepje van


  Rinske weer te groot.”


  “Hè, wat moet ik dan doen?”


  “Schrik maar niet,” lacht juf Jos. “Je hoeft niet te doen wat zij al kunnen. Ik help ze, maar ze kunnen ook al heel wat oefeningen alleen. Je mag hetzelfde proberen. We zien wel of het lukt. Maar misschien wil je liever bij de touwen of bij het wandrek...?”


  Wat is juf Jos toch lief, maar het lijkt Saskia best leuk om met Nelleke en de anderen mee te doen. Ook al kan ze het lang zo goed niet.


  Ze beginnen met het oefenen op de lange mat. Ze moeten een mooie zweefrol maken. Dat kunnen de vier meisjes goed.


  Saskia wil het ook proberen.


  Nelleke geeft haar wat aanwijzingen. “Spring gestrekt omhoog, zet je goed af en maak je dan ineens heel klein. Bij het opstaan mag je je handen niet gebruiken, dat is slordig. Je moet genoeg vaart hebben door de rol.”


  “Zeg, Nelleke, breng haar niet in de war,” zegt juf. “Als je iets voor het eerst moet doen, moet je al zoveel nadenken. Door iets vaak te doen, wordt het makkelijker. Een routinehandeling, noemen ze dat met een moeilijk woord. Probeer het maar eens. De vorige week lukte het ook al aardig.”


  Daar gaat Saskia. Niet bang zijn. Gewoon doen. Sierlijk... en dan een balletje van jezelf maken.


  “Ja, bravo, dat gaat goed!” geven de anderen haar een pluim. En Saskia weet ook, dat het goed is gegaan. Dat doen ze nog een paar keer.


  Dan volgt het tweede onderdeel. Ze moeten een keurige handstand maken. Netjes een paar tellen lang blijven staan en dan langzaam doorrollen.


  Oei, dat lijkt Saskia een beetje eng, maar ze ziet dat de andere meisjes het keurig doen.


  Juf Jos gaat bij de andere meisjes kijken.


  Nelleke helpt Saskia. De tweede keer kan ze het ook. Het gaat nog niet helemaal netjes, maar ze durft vanuit handstand door te rollen. Dan de radslag!


  De meisjes nemen een lange aanloop en midden op de mat draaien ze de radslag. Nelleke kan het heel goed. Afke ook. Nynke heeft haar benen niet helemaal gestrekt. Dat zie je meteen.


  Je moet ook aan alles tegelijk denken, zucht Saskia in zichzelf.


  “Doe jij het ook?” wil Sandra weten.


  “Tuurlijk,” knikt Saskia. “Als jullie maar niet lachen...” Ze denkt eerst heel goed na hoe ze de radslag moet maken. De anderen moesten eens weten dat ze het al veel beter kan dan de vorige week. Ze durft nog niet zo'n harde aanloop te nemen als Nelleke doet, maar dat is heus niet zo erg. Zij hoeft ook nog niet aan wedstrijden mee te doen.


  Juf Jos kijkt verbaasd naar het groepje op de lange mat. Langzaam loopt ze erheen en ziet hoe Saskia een prachtige radslag maakt. “Maar Saskia,” roept ze. “Wat kun jij dat goed. Je draait heel goed door. Je benen zijn bijna recht. Keurig, hoor. De meisjes moeten ook twee radslagen achter elkaar maken, zonder te stoppen. Zou je dat ook al kunnen?” vraagt ze vriendelijk.


  Saskia is een beetje verlegen door de pluim die ze van juf krijgt. Ze doet de elastiekjes in haar haren wat strakker. Ze heeft speciaal voor de gym twee korte staartjes gemaakt. Anders hangen haar haren steeds in haar ogen en dat is zo lastig bij de oefeningen. Ze kijkt goed hoe ze twee radslagen achter elkaar moet maken. Je moet heel snel doordraaien. Een vloeiende beweging, noemt juf dat. Het lukt niet zo best. Saskia struikelt bijna over haar eigen benen. Ze moeten allemaal lachen.


  Een bruggetje achterover tot handstand hoeven de meisjes niet te doen. Wel een handstand overslag. Dat heeft Saskia nog nooit gedaan. Nelleke, Afke en Sandra kunnen het. Alleen Nynke heeft een duwtje in de rug nodig.


  “Mag ik dat ook proberen?” vraagt Saskia een tikje zenuwachtig. Het lijkt haar wel eng. Je moet een harde aanloop nemen, een handstand maken en boven in de lucht je benen sluiten, doorslaan en met twee benen op de grond komen. Op hetzelfde moment moet je ook nog hard afduwen met je handen. Dan kom je weer tot stand, zodat je weer rechtop staat.


  “Moeten jullie al die moeilijke dingen doen?” vraagt Saskia verbaasd. “Dit is toch geen selectie?”


  “Nee, maar misschien mag later een van ons er wel naar toe. En dan moet je een handstand overslag kunnen maken, hoor.”


  “Ik ga dat ook eens proberen!” zegt Saskia heel erg dapper.


  Juf Jos gaat in het midden van de mat zitten en trekt een streep op de mat met een speciaal krijt. “Daar moet je je handen neerzetten. Ik ondersteun je in de rug. Kom maar.”


  Saskia heeft A gezegd, dus nu moet ze ook B zeggen. Ze komt met een hele harde klap op haar benen terecht en omdat juf haar een duw geeft, staat ze rechtop.


  “Je moet harder afzetten. Iets meer durven. Als je daar een paar keer flink op oefent, kun je het ook. Je hebt talent, hoor. En je doet ook erg je best.”


  Saskia knikt. “Ik doe altijd goed mijn best als ik iets leuk vind,” zegt ze tegen de gymjuf. Ze is best een beetje trots dat het zo goed gaat.


  Ze lachen.


  De “wedstrijdmeisjes” gaan nu naar het “paard”. Er staat een houten plank voor.


  “Wat moet je hier doen?”


  “Springen. Een hurksprong en een kopkiep.”


  “Een kopkiep?”


  “Ja,” legt Nynke uit, “het lijkt enger dan het is. Een kopkiep is een koprol, waarbij je op tijd je benen uit moet strekken. Je komt dan eigenlijk aan de andere kant vanzelf weer op je benen te staan.”


  Saskia kan het haast niet geloven. Wat ziet dat er eng uit. Een hurksprong durft ze misschien wel. O gelukkig, juf Jos helpt. En inderdaad, het valt reuze mee.


  “Als het zo doorgaat, ben jij straks nog beter dan de andere vier meisjes!” grapt juf Jos tegen Saskia.


  “Dat denk ik niet,” grinnikt Saskia.


  “Je doet het wel goed, hoor!” zegt Nelleke even later tegen Saskia. “Toen ik pas op gymnastiek was, kon ik dat niet.”


  Na een tijdje gaan ze naar de evenwichtsbalk. Dat vindt Saskia ook leuk. Ze moeten sierlijke pasjes maken. Tegelijk met je armen zwaaien en je handen sierlijk bewegen. Een zweefstand lukt maar af en toe. Soms valt ze van de balk. Dat geeft niks, want er liggen dikke matten onder.


  Als laatste onderdeel is er de ongelijke brug. Dat is een gek toestel. Wat moet je daar nou op doen?


  Ze moeten aan de hoge “legger” -zo wordt dat genoemd - hangen en dan met de benen gestrekt op de lage legger. Een paar keer veren en dan je benen tegelijk opgooien en jezelf om de hoge heen trekken. Als het lukt, zit je ineens, boven op de hoge, tot steun.


  Dat kan Saskia niet. Maar ze heeft nog nooit van haar leven op zo'n toestel gezeten.


  Ze heeft helemaal witte handen. Dat komt van de magnesia. Een soort “kalkkrijt” dat je op je handen doet, waarna ze niet meer glad zijn.


  Saskia ziet één meisje kijken, Silvia heet ze. Blijkbaar vindt ze het niet leuk, dat Saskia met de vier beste meisjes mee mag oefenen. Misschien is ze wel een beetje jaloers op Saskia.


  Wat vindt Saskia het jammer als de les voorbij is, zeg. Nu moet ze weer een week wachten.


  In de kleedkamer praten ze honderd uit over wat ze allemaal hebben gedaan en waar ze nog beter op moeten oefenen.


  Wat lijkt het Saskia leuk om mee te mogen doen met wedstrijden. Wie weet, mag zij dat ook nog weleens. Ze moet maar veel oefenen en heel goed haar best blijven doen.


  



  HOOFDSTUK 7


  Zelfs de juffrouw op school merkt dat Saskia heel enthousiast is over haar gymnastiekclub. Ze tekent erover, maakt zelfs een opstel over de gymnastiekles en doet verder goed haar best met schoolgymnastiek.


  Als juf Henriëtte ook een keer lange mat doet, mag Saskia de radslag voordoen. Dat kan ze al helemaal alleen. En het gaat keurig...


  Thuis hebben ze het ook veel over de gymnastiekclub.


  Papa moet vaak lachen om Saskia en haar moeder. Toen hij laatst terugkwam van een persconferentie en nietsvermoedend de kamer binnenstapte, schrok hij zich een hoedje. “0 pardon, mevrouw, ik ben zeker het verkeerde huis binnengewandeld.” En hij maakte rechtsomkeert.


  “Wel nee, pap. Hier wonen we nog steeds, hoor,” riep Saskia hem lachend na.


  Verbaasd kwam hij terug in de kamer en keek afkeurend rond. Alle tafels, stoelen en zelfs de grote bank waren opzij geschoven. De hele kamer lag overhoop. “Ik dacht warempel dat ik in het verkeerde huis zat. Tjonge, wat een rommeltje is het hier.”


  Moeder kroop moeizaam overeind, want ze zaten saampjes op de grond.


  “Wat doen jullie toch? “vroeg vader zich af.


  “Gymnastiekoefeningen,” legde mevrouw Soetenhout rustig uit. “We waren juist bezig met buikspieroefeningen. Saskia weet al heel veel oefeningen voor de verschillende buikspieren en voor onze conditie. Doe je mee?” vroeg ze er direct achteraan.


  “Ja, pap, doe met ons mee. Het is heel goed voor je lichaam!”


  “Ik zal mal zijn. Niks ervan. Ik verwacht, als ik straks terugkom uit de werkkamer, dat de kamer weer gezellig is ingericht. Een gymzaal thuis... Hoe halen jullie het in je hoofd. Ongelooflijk.” Hoofdschuddend liep hij weg. Ze hoorden hem in de gang nog zeggen: “Ik mag blij zijn, dat Saskia niet op honkbal zit of tennis. Bewaar me... Ze zou zelfs gaan trainen in een badkuip als ze bij een zwemclub was gegaan...”


  “Je moet maar vragen aan juf Jos wanneer jullie een uitvoering hebben van de club. Dan kom ik kijken. Dat lijkt me heel leuk!” zei haar moeder en samen ruimden ze de kamer weer op.


  



  Woensdagmiddag gaat Saskia al vroeg naar Nellekes huis.


  “Hoi! Ben je er al?”


  “Ja, ik wil lekker vroeg in de sporthal zijn. Over twee weken zijn de wedstrijden al in Bolsward. Heb je er zin in?”


  “Ja en nee. Ik vind het ook griezelig, hoor. Er zijn allemaal mensen en er is een echte jury, die heel precies naar je kijkt. Ik heb er vannacht over gedroomd. Ik deed alles verkeerd.”


  “Ik zou het ook eng vinden.”


  Nelleke zoekt haar gymnastiekspullen bij elkaar en zegt dan tegen haar moeder dat ze weggaat. “Ik ben nu al zenuwachtig,” zegt ze eerlijk.


  “Zeg, hoe gaan jullie naar Bolsward toe? Met auto's?” wil Saskia weten.


  “Dat denk ik wel. De wedstrijden beginnen op zaterdagmiddag om halftwee. Dat duurt eigenlijk nog maar anderhalve week.” Ze steekt zenuwachtig haar tong uit naar Saskia.


  Ze zetten de fietsen bij de sporthal neer en lopen de hal in.


  “Ik hoop, dat ik weer met jullie viertjes mee mag oefenen!” zegt Saskia zacht tegen Nelleke.


  Maar niet zacht genoeg. Silvia hoort het. Ze loopt achter hen. “Puh, moet je haar horen. Het is je al hoog in je bol geslagen, zeg! Ze zit nog geen twee weken bij de club en denkt dat ze alles al kan!”


  Verbaasd kijkt Saskia om. “Dat is helemaal niet zo,” zegt ze een beetje boos.


  “Laat maar!” sist Nelleke tussen haar tanden door. “Silvia is altijd kattig en jaloers. Zeg maar niets, dan houdt zij haar mond ook wel.”


  “Ik kan er niet tegen als ze zegt, dat ik...”


  “Ssst, stil nou, jò!” zegt Nelleke zachtjes. “Silvia zou eerst meedoen met de wedstrijden. Toen juf Jos moest kiezen tussen Nynke en Silvia koos ze toch voor Nynke en daarom is Silvia nog steeds jaloers op Nynke. Nu jij bij onze club bent en toevallig goed kunt gymmen en dan ook nog eens per toeval juist met ons groepje mee mag doen, is Silvia dubbel boos en zo te zien ook jaloers.”


  Saskia begrijpt het nu een beetje.


  Ze kijkt Silvia eens aan. Silvia kijkt heel verwaand terug. Wat een stom kind, denkt Saskia. Eigenlijk vindt ze het niet leuk, dat iemand een hekel aan haar heeft. Ze houdt niet van ruzie. En zeker niet als er geen enkele reden voor is.


  “Ik moet jullie eerst iets vertellen, voordat we met de les beginnen,” zegt juf Jos luid.


  Het geroezemoes houdt op. Plotseling is iedereen vol aandacht.


  “Een paar meisjes van deze groep, die al heel lang lid van de gymclub zijn, weten dat we elk jaar een actie houden, iedereen die lid is van “De Koprol” moet daar zijn steentje toe bijdragen. Alle leden helpen dus mee. We hebben al allerlei acties gevoerd, zoals oud papier inzamelen, afwasborstels of koek langs de deur verkopen.”


  “O ja, dat weet ik nog wel. Mijn zus helpt ook altijd mee,” zegt Rinske.


  “Weten jullie waarom we dat doen?”


  Het is muisstil. De meesten weten het wel, maar nieuwe leden, zoals Saskia, natuurlijk niet.


  Juf Jos lacht even. “Heel eenvoudig. We willen daarmee geld inzamelen voor onze club. We hebben natuurlijk geld nodig. Voor het huren van de sporthal, voor activiteiten, zoals het organiseren van wedstrijden, het kopen van medailles die jullie kunnen winnen. Het meeste wordt betaald van de contributie, leder lid van de gymclub moet elke maand geld betalen voor de les. Zo kunnen we bijvoorbeeld ook een dagje uit. En dit jaar gaan we dat ook doen...”


  “Hoi, hoi!” roept een stel meisjes.


  “Stil nou, jò. Zover is het nog lang niet. We moeten zorgen dat er weer een heleboel extra geld in onze clubkas komt. Er moet méér geld in, want anders kunnen we al die leuke dingen niet doen. Ook dit jaar willen we jullie vragen of je wilt meehelpen.”


  “Wat moeten we dan doen?”


  “Koek verkopen, soms?” vraagt Silvia.


  “Dat weten we nog niet. Koek verkopen hebben we al enkele keren gedaan. We denken er nog over na. Heeft iemand soms een beter idee?”


  “O ja!” zegt Nelleke geheimzinnig. “Wat zouden jullie zeggen van pleisters?”


  “Pleisters?”


  “Ja, pleisters. Dat is toch een heel goed idee? Hoe vaak gebeurt het niet, dat iemand zich snijdt of een knie schaaft en dan zijn de pleisters op of ze plakken niet meer. Erger nog, niemand weet waar de pleisters zijn opgeborgen. Nou, als wij dan langs de deur komen met pleisters, zegt iedereen... Hé, ja, dat is handig. Die komen altijd van pas.” De laatste zinnetjes zegt Nelleke met een heel wijs gezicht.


  “Prima idee!” roept juf Jos uit. “Je kunt wel zien dat je een dochter van dokter Kleijn bent!”


  “Daar is hij heus niet trots op!” plaagt Saskia.


  “Dat weet jij toch niet,” antwoordt Nelleke. Ze doet alsof ze heel verbaasd is.


  “Jongens, ik zal na afloop van de les direct gaan bellen met de leden van het bestuur. Dan moeten zij maar eens gaan praten met iemand die ook pleisters aan winkeliers verkoopt. Als ze ons dan pleisters willen verkopen tegen een lage prijs, dan kunnen wij ze wat duurder verkopen.” Juf Jos is erg enthousiast.


  Saskia knikt goedkeurend naar Nelleke. “Jij hebt wel goede ideeën, hoor.”


  Juf Jos klapt in de handen. “Nu gaan we aan de gang. We moeten vooral die vier dames eens aan het werk zetten.” Ze wijst naar Nelleke, Sandra, Afke en Nynke. “Het duurt niet lang meer, jongens, voordat de wedstrijden beginnen. We gaan eerst weer in groepen werken. Net zoals de vorige keer. Daarna wil ik tikkertje met jullie spelen. Goed?” Iedereen is het ermee eens.


  Saskia houdt haar adem in. Ze hoopt zo, dat ze weer met de vier beste meisjes mag oefenen. Vlug kijkt ze naar Silvia. Die kijkt boos naar haar terug. Silvia hoopt natuurlijk ook, dat ze bij die vier in het groepje komt.


  Juf Jos zorgt er samen met een paar meisjes voor, dat de toestellen worden klaargezet.


  Als ze de groepjes gaat indelen, vraagt Nelleke langs haar neus weg: “Juf, Saskia mag wel weer bij ons oefenen, hè?”


  Juf denkt heel diep na. “Och ja, waarom niet. Het gaat wel goed met jullie oefeningen. Als het ook zo tijdens de wedstrijden gaat...” Lachend kijkt ze de meisjes aan. “Dan winnen jullie misschien wel een prijs.”


  “Reken er maar niet op, hoor juf Jos. Stel je voor, dat we allemaal een griepje te pakken krijgen. Dan staan we straks te niezen op de evenwichtsbalk. Telkens als we niezen, vallen we eraf...”


  “Ja, als je zulke dingen gaat bedenken,” antwoordt juf lachend. “Kom op,” ze klapt in haar handen, “we gaan paardspringen. Laat eens zien of jij het al een beetje kan, Saskia!”


  “Ze kan het best, hoor,” zegt Afke.


  “Jullie zijn zeurpieten,” lacht Saskia dan. “Ik kan heel goed paardspringen, maar dan moet wèl het paard zélf springen...”


  Ze schateren het uit. Maar niet te lang. Ze komen tenslotte voor de gymnastiek.


  Saskia durft zelfs een koprol over het paard te maken. En, eerlijk is eerlijk, zo heel erg eng is het niet. Tjonge, het lijkt wel alsof ze allerlei oefeningen zomaar durft te doen. Ze had veel eerder bij “De Koprol” moeten gaan, bedenkt ze. Vandaag gaat de radslag goed! Saskia doet zelfs de handstand overslag een keertje alleen. Maar ze gaat nog wel een beetje scheef en komt wat hard terecht. Voor de rest gaat het behoorlijk goed.


  Trots op zichzelf gaat ze die middag naar huis.


  Ze laat het natuurlijk aan niemand merken, want dat staat zo opschepperig.


  “Deze week horen jullie iets over onze huis-aan-huis-actie!” roept juf Jos hen nog na. Daar heeft Saskia ook best zin in. En het geld is voor de gymnastiekclub! Haar gymnastiekclub”De Koprol”!


  



  HOOFDSTUK 8


  “Sas, luister eens...” Haar moeder komt met een pen in haar mond de slaapkamer binnenlopen. In haar ene hand heeft ze een vel papier. “Dit is net door de brievenbus gekomen. Het is voor jou! Hé...” Ze laat haar ogen snel over de bedrukte tekst gaan.


  Nieuwsgierig kijkt Saskia haar moeder aan en springt dan van het bed af. Het boek dat ze zat te lezen, valt met een plof op de grond. “Waar gaat het dan over?”


  “Je moet... ha, ha, ha... pleisters verkopen. De opbrengst is voor het goede doel. Een deel ervan gaat naar de gymnastiekclub. Hoe verzinnen ze het!” lacht moeder.


  “Dat heeft Nelleke bedacht,” zegt Saskia.


  “Meestal verkopen ze koek of speculaas of... Nou ja, ik weet niet wat allemaal. Maar pleisters, dat heb ik nog nooit meegemaakt. Ik hoop voor jullie dat de mensen ze willen kopen.”


  Saskia leest nu zelf het vel eens over. Morgen om vier uur, na schooltijd, samenkomen in de sporthal. Daar krijgen ze verdere instructies.


  Per twee kinderen krijgen ze bepaalde straten toegewezen.


  Volwassen leden van de gymclub zullen helpen door kinderen met de auto naar de verschillende wijken te brengen. Ook zullen zij zelf pleisters verkopen en 's avonds zullen zij de buitengebieden van Workum voor hun rekening nemen.


  Hoeveel geld ze met de verkoop van de pleisters zullen verdienen, weten ze niet. Tja, en hoeveel er uiteindelijk voor de gymnastiekclub zal zijn, is wel heel spannend!


  Plotseling ziet Saskia's moeder iets vreemds aan Saskia. “Wat heb jij met je haar gedaan? Het zit helemaal door de war!” roept ze uit.


  “Ik... O ik heb radslagen en zweefrollen geoefend in de tuin. Kijk maar...” Saskia gaat voor het raam staan.


  “Wat is er dan te zien?” Nieuwsgierig komt moeder naast haar staan.


  “Kijk, ik heb tussen de waslijnpaal en de pereboom een touw gespannen. Daar maak ik dan een zweef rol overheen. Hoog, hè? Ik kon er echt overheen duiken, zonder het touw te raken. Heus waar, mam!”


  “Zeg, clowntje van me, haal toch niet van die enge dingen uit. Sinds jij op gym zit, lijk je wel een circusartiest.”


  “Dat lijkt me best leuk, mam. Om met een circus door de hele wereld te reizen en op te treden.”


  “Nee, nee, niet doen, hoor. Dan zal ik je veel te veel missen. Geef dan maar wekelijks een circusvoorstelling in onze tuin!” stelt haar moeder lachend voor. “Ik ga weer eens aan het werk!” Ze loopt de kamer weer uit.


  Buiten hoort Saskia het tuinhekje dichtklappen. Dat zal haar vader wel zijn.


  Plotseling hoort ze een afschuwelijke kreet. “Au, au, au!!!” Dat is haar vader die zo schreeuwt.


  Zo te horen, is hij uitgegleden. Verschrikt springt Saskia overeind. Ze


  kijkt door het raam O! Nee!” roept


  ze geschrokken. Ze ziet haar vader languit in de tuin liggen. “Mama!” roept ze.


  Die komt onmiddellijk aanlopen. Zij heeft de kreet ook gehoord. Met ogen zo groot als schoteltjes ziet ze haar man liggen. Zijn tas met allemaal papieren en pennen is opengegaan. Alles wat erin zat, ligt voor zijn neus in het gras.


  Tegelijk zien Saskia en haar moeder waarom meneer Soetenhout, de pechvogel, is gevallen. Het touw! Het touw dat Saskia had gespannen om er een zweefrol overheen te kunnen maken. Daar heeft Saskia's vader nu ook een duik over genomen. En... leuk vindt hij het niet. Boos krabbelt hij overeind en pakt zijn papieren bij elkaar.


  'Eh... ga jij naar beneden, mam?” klinkt het voorzichtig. “Ik blijf liever de eerste tijd boven.”


  “Dat kan ik wel begrijpen. Tjonge, die vader van je is razend als hij hoort, dat jij dat touw daar hebt gespannen.''


  “Sjanie!” horen ze een minuut later door het huis galmen. “Sjanie... Ik ben gestruikeld over die waslijn van je. Waarom heb je die zo laag hangen? Ik heb mijn hele hand geschaafd. Kun je me helpen?”


  “Daar ga ik dan,” grijnst moeder.


  “Niet verklappen, hè?” smeekt Saskia.


  “Wat?”


  “Dat het niet de waslijn was, maar mijn touw,” maakt ze haar moeder duidelijk.


  “Ja, hoor eens even, dochterlief. Jij bent de schuldige en ik ga niet...”


  “Sjanie!” onderbreekt een harde stem haar.


  Zuchtend loopt moeder de trap af.


  Met ingehouden adem luistert Saskia bovenaan de trap. Ze is benieuwd wat vader en moeder tegen elkaar zeggen. Zou vader lang boos blijven? Zou hij zich pijn hebben gedaan? Eerst hoort ze niets. Geen luide stemmen, geen gemopper van paps. Dan zal het voor haar wel goed aflopen, hoopt Saskia nog.


  Ineens roept haar moeder: “Saskia! Saskia, kom eens.”


  Aarzelend en met grote tegenzin gaat ze naar beneden. Ze kijkt heel voorzichtig om het hoekje van de keukendeur en ziet haar vader met een bezorgd gezicht naar zijn hand kijken.


  “Ah, ben je daar. Ik heb je hulp nodig. Ik moet pleisters hebben. Een paar grote pleisters. Ik kan ze nergens vinden.”


  “Pleisters?” herhaalt Saskia onnozel. Dan begint ze zachtjes te grinniken. “Hoe verzinnen we het, hè, mam? Hoe komen we op het goede idee om ten bate van onze club pleisters langs de deur te gaan verkopen!” Saskia begint plotseling te lachen. Haar moeder ook.


  Meneer Soetenhout kijkt van de een naar de ander. Hij begrijpt er niets van. “Zo gaat het hier ook altijd,” zucht hij vermoeid. “Ik weet nooit ergens van.” Als Saskia in de deuropening blijft staan grinniken, moppert vader geërgerd: “Nou, wanneer komen die pleisters?”


  “Morgen,” zegt Saskia prompt. “Morgenmiddag. Na vier uur. Je zult dus nog even geduld moeten hebben.” Met een eigenwijs gezichtje kijkt ze haar vader plagend aan.


  Het duurt een hele tijd, voordat meneer Soetenhout weet waarover Saskia en haar moeder zo'n pret hebben.


  En de pleisters... Die werden niet gevonden, maar geleend bij de buurvrouw.


  



  HOOFDSTUK 9


  “Saskia en Nelleke!” roept juf Jos. Tegelijk komen de meisjes eraan. “Jullie moeten samen het Noard en het Dwarsnoard doen!” Juf Jos kijkt op een vel papier. “Daar zijn veel winkels bij.”


  “Moeten we daar ook naar binnen?” vraagt Nelleke.


  “Natuurlijk, jò. Daar werken misschien wel een paar winkelmeisjes die elk een doosje pleisters kopen. Dat tikt lekker aan. Je moet wel steeds vertellen, dat een deel van de opbrengst voor de gymnastiek bestemd is. Anders doen de mensen misschien direct de deur dicht of hebben ze een smoesje door te zeggen: We hebben al pleisters! Jullie moeten wel vriendelijk blijven kijken, ook al verkopen jullie helemaal niets.”


  “Hoeveel pleisters krijgen we mee?” wil Saskia weten.


  “Elk tweetal krijgt zestig doosjes mee. Ik weet ook echt niet of jullie die allemaal zullen verkopen. Verder rijd ik met de auto rond om te kijken hoe het gaat en om eventueel te helpen of extra pleisters te geven. Jullie hebben een grote portemonnee bij je?”


  Nelleke knikt.


  “Ik ook,” giechelt Saskia en haalt een groot, rood geval onder haar jas vandaan.


  “Wat is dat nou?”


  “Een oude toilettas van mijn moeder!” grijnst Saskia.


  “Jij bent heel wat van plan!” lacht juf Jos. Een meneer van het bestuur roept haar. “Alsjeblieft, hier zijn de pleisters. Doe je best, hè? Ik zie jullie nog wel.” Ze loopt snel naar de man toe, die met een stel andere leden van “De Koprol” praat.


  Nelleke heeft een rieten mand aan haar fiets hangen en daar doen ze de doosjes in.


  Het Noard is de ene helft van de winkelstraat in Workum en betekent: Noord. De andere kant heet het Sud, wat Zuid betekent. Bijna alle straatnamen staan in het Fries.


  Toen Saskia pas in Workum kwam wonen, moest ze wel wennen aan de Fries sprekende mensen. Nu kan ze het goed verstaan, maar het zelf praten, dat is weer wat moeilijker. Ze wil het wel beter leren. Op school hebben ze één keer per week Friese les en dan moeten ze ook Fries leren schrijven. Haar vader kan wel goed Fries spreken. Hij heeft ook een cursus gedaan. Dat was wel zo gemakkelijk om met de mensen in Friesland te kunnen praten. Tenslotte is hij journalist, dan moet je gewoon Fries kunnen spreken.


  Druk babbelend fietsen ze naar de winkelstraat.


  “Wat doen we? Beginnen we allebei aan een kant?” vraagt Saskia.


  “Ja, dat schiet sneller op.”


  Saskia vindt het wel een beetje eng als ze bij een huis heeft aangebeld en wacht tot de deur opengaat. Ze hoort voetstappen naderen. “Dag, mevrouw!” zegt ze beleefd. “Ik ben lid van gymnastiekclub “De Koprol” en om wat meer geld in onze clubkas te krijgen, verkopen we doosjes met pleisters. Van ieder doosje zijn twee kwartjes voor onze club!”


  “Wat een fantastisch idee,” zegt de mevrouw direct vriendelijk. “Ik koop drie doosjes. Wat kosten ze?”


  Saskia noemt de prijs per doos.


  “Goed. Ik haal even geld.”


  Een goed begin is het halve werk, denkt Saskia blij.


  Het valt allemaal best mee. Soms moet ze erg lachen, want veel mensen kijken eerst een beetje verbaasd als ze met pleisters langs de deur komt. Ze vragen meestal nog eens of het echt waar is. Dan laat Saskia de pleisters zien.


  Nelleke verkoopt ook goed. Toch lukt het niet bij alle huizen. Juf Jos rijdt toeterend langs.


  De meisjes steken een duim naar haar op, zodat zij weet dat het prima gaat met de verkoop!


  Als ze alle huizen en winkels langs zijn geweest, hebben ze nog tien doosjes over.


  “Die moeten we nog proberen te verkopen!” vindt Saskia. Ze kijkt rond. “Heb jij een idee?” vraagt ze aan Nelleke.


  “Meestal wel, maar nu niet!” lacht haar vriendin.


  “Dan gaan we een restaurant binnen en lopen langs alle tafeltjes.”


  “Nee, jò, dat kun je toch niet doen. Mensen die heerlijk zitten te eten in een restaurant, kun je niet vragen of ze pleisters willen kopen.”


  “Dan gaan we bij de supermarkt vlak bij de deur staan.”


  “Mmm, dat zou kunnen,” knikt Nelleke. “Maar dan kunnen we beter in de supermarkt zélf gaan staan. De meeste mensen hebben haast als ze boodschappen doen en dan kopen ze vast niets. Kom op, dan gaan we naar de supermarkt.”


  Enthousiast gaan ze naar binnen. Eerst durven ze niet goed, maar als er twee mensen zijn die het een leuk idee vinden, en wèl kopen, durven ze het aan meer mensen te vragen of ze pleisters willen kopen. Zelfs de eigenaar van de supermarkt koopt een doosje.


  Een kwartiertje later zijn ze uitverkocht!


  “Zo, nu hebben wij samen flink wat geld verdiend voor de club,” zegt Saskia voldaan.


  “Zullen we een gevulde koek kopen?” vraagt Nelleke dan. Ze wrijft hongerig over haar maag.


  “Heb jij geld bij je?”


  “Ja, ik heb nog zakgeld over. Ik trakteer je.”


  “Ik heb er wel zin in.”


  Ze fietsen terug door de winkelstraat naar de marktplaats. Daar kopen ze een gevulde koek en gaan samen op een bankje zitten. Het is gezellig druk op het marktplein. Er staan allemaal oude gevelhuisjes.


  Plotseling geeft Saskia Nelleke een duw. Die verslikt zich prompt in haar gevulde koek. “Wat is er?” vraagt ze hoestend.


  “Daar zijn Sandra en Nynke! Ga je mee? Joehoe!” roept Saskia.


  De anderen zien Saskia en Nelleke nu ook. Die lopen over het plein naar Sandra en Nynke toe.


  “Wij zijn uitverkocht!” lacht Nelleke trots. “We hebben alle doosjes verkocht.”


  “Wij hebben nog twee doosjes over. Niemand wil die laatste twee doosjes kopen,” zucht Sandra.


  “Ben je daar al geweest?” vraagt Nelleke. Ze wijst naar een statig herenhuis, met een grote trap ervoor. “Bij de burgemeester?”


  “Nee, nog niet.”


  “Natuurlijk koopt die aardige burgemeester de laatste twee doosjes van je.”


  “Ga jij maar!” zegt Nynke.


  “Durf je niet? Ze eten je heus niet op, hoor. Je moet het natuurlijk heel deftig vragen. Dag, edelachtbare...


  Hoe is het met u? Al gevallen vandaag? We verkopen namelijk pleisters... Dan vertel je de burgemeester van Workum dat hij de pleisters voor een heel speciaal prijsje kan kopen. En dan ga je heel statig weer achterwaarts de trapaf!”


  Ze schateren het uit.


  “Als jij het zo goed weet, doe het dan zelf.”


  “Waarom? Ik heb mijn werk gedaan.” En Nelleke neemt een fikse hap van de gevulde koek.


  “Goed, goed,” knikt Sandra, die wel zin heeft in lachen. “Ik zal eens aanbellen.” De anderen blijven beneden wachten. Statig loopt Sandra de trap op.


  Een mevrouw doet open. Ze is heel vriendelijk en wil de pleisters kopen.


  Knipogend kijkt Sandra naar de andere drie. “Zie je wel,” roept ze.


  De mevrouw komt het geld brengen en knikt haar toe.


  De deur is dicht en dan gaat Sandra heel deftig het trapje af. Ze loopt met haar neus omhoog. Oei, ze vergist zich in een tree. Ze dacht, dat ze al beneden was, maar er was nog één trede. Ze valt.


  “Au!” gilt ze ineens van de pijn. Haar been ligt verdraaid onder haar.


  De meisjes schrikken.


  “O, Sandra... Waar doet het pijn? Kun je staan? probeer het eens.” Nelleke bekijkt het been. “Blijf maar even zo liggen. Ik denk, dat jouw been...” Ze maakt haar zin niet af.


  Er komen wat mensen toelopen om te helpen.


  “Ooo mijn been doet zo'n pijn! Au...” huilt Sandra zachtjes. Sandra, die net zo vrolijk van de trap afkwam, kreunt van de pijn.


  “Wil iemand mijn vader bellen?” vraagt Nelleke. “Beweeg je maar niet, Sandra,” zegt ze rustig tegen haar vriendin.


  De meneer van de fietsenwinkel, die is komen kijken, rent terug om dokter Kleijn te bellen.


  Het wachten duurt niet lang. Daar is dokter Kleijn al. Hij ziet onmiddellijk wat er aan de hand is. “Meisje, je hebt je been gebroken. We brengen je direct naar het ziekenhuis.” Hij brengt een opblaasbare spalk om het been aan. Nu kan Sandra haar been niet meer bewegen. Ze krijgt iets voor de pijn. Intussen staat de ambulance al klaar. Sandra's moeder is ook al gewaarschuwd.


  Met een triest gevoel gaan de andere meisjes terug naar de sporthal. Daar vertellen ze wat er is gebeurd. Nu hebben ze samen wel veel geld verdiend voor de club, maar Sandra ligt in het ziekenhuis. Nee, dat is niet leuk.


  Sandra, die een paar uur later in een ziekenhuisbed ligt, begint zachtjes te huilen. Ze had zich zo verheugd op de wedstrijd volgende week. Nu heeft ze een gebroken been en heeft helemaal voor niets getraind...
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  Saskia zit alleen thuis. Het is vrijdagavond. Haar vader moet een verslag maken over een bijeenkomst van zeilscholen in Workum. Haar moeder is naar de stad. Saskia ligt languit op de bank en staart doelloos naar het plafond. Ze moet steeds weer aan de afgelopen middag denken. Hoe zou het nu met Sandra gaan? Zou ze erg veel pijn hebben? Misschien is het been alleen maar gekneusd en is ze alweer thuis. Saskia kijkt naar de klok. Het is bijna acht uur. Zou ze Sandra's huis eens bellen? Waarom niet? Ze zoekt het nummer in een telefoonboek en draait het nummer. Dan wacht ze gespannen af.


  Sandra's moeder neemt de telefoon aan.


  “Dag, mevrouw, u spreekt met Saskia Soetenhout. Ik was vanmiddag bij het ongeluk dat Sandra overkwam en ik wil graag weten hoe het nu met haar is?”


  “Nu gaat het wel goed,” vertelt Sandra's moeder. “Ze had eerst veel pijn. Het been moest gezet worden, zodat het weer aan elkaar kan groeien. Daarna heeft ze er gips om heen gekregen. We zijn wel geschrokken.”


  “Is ze thuis?”


  “Nee, ze moet een paar daagjes in het ziekenhuis in Sneek blijven. Daarna mag ze naar huis. Ze mag niet op haar been lopen, maar we maken het thuis wel gezellig met haar, Saskia. Sandra verveelt zich nooit.”


  “Dan kunnen we vaak bij haar komen spelen. Eh... mogen we haar ook opzoeken in het ziekenhuis?”


  “Natuurlijk, dat zou heerlijk voor Sandra zijn. Ze ligt nog maar een paar uurtjes op de zaal, maar het is niets voor haar om in bed te liggen. Dat is een straf voor een meisje, dat van gymmen houdt.”


  Dat begrijpt Saskia wel. “Zal ik morgenmiddag komen?” vraagt ze.


  “Goed. Wil je met ons meerijden?”


  “Ja, hoor, en anders mag ik ook wel met de trein naar Sneek.”


  “Wel nee, je rijdt met ons mee. Ik weet niet eens wie je bent en waar je woont,” lacht Sandra's moeder. “Maar dat maakt niets uit. Ik ben heel blij dat je uit jezelf belt en aan onze Sandra denkt.”


  Saskia vertelt waar ze woont en ze spreken af hoe laat ze mee zal gaan naar het ziekenhuis. Ze vraagt ook of Nelleke mee mag. Ook dat is geen probleem.


  Dan moet Saskia eerst Nelleke natuurlijk nog opbellen.


  Die wil graag mee naar het ziekenhuis om Sandra op te vrolijken. Ze spreken af, dat ze iets leuks voor haar zullen meenemen.


  Saskia gaat weer zitten. Ze zet de televisie aan.


  Plotseling gaat de deurbel.


  Wie kan dat zijn? Moeder kan elk moment terugkomen... Vader niet. Ze fronst haar voorhoofd en loopt naar de voordeur.


  “Aha, ben ik toch aan het goede adres!” klinkt een vrouwenstem.


  Saskia knipt de buitenlamp aan en nu kijkt ze verrast in het gezicht van haar gymjuffrouw. “Hallo, juf Jos. We hebben al pleisters!' zegt ze er haastig achteraan.


  “Ik kom geen pleisters verkopen. Dat is vanmiddag heel goed gegaan. Beter dan dat we hadden verwacht. Ik ben net bij Sandra's ouders geweest.”


  “En ik heb net gebeld!” onderbreekt Saskia haar verbaasd.


  “O ja? Nou, dan weet je dat ze een paar dagen in het ziekenhuis moet blijven. En aanstaande zaterdag zijn de wedstrijden in Bolsward.”


  “Ja?” vraagt Saskia nieuwsgierig. “Eh, komt u maar binnen. Mijn moeder komt zo terug.”


  Juf Jos stapt naar binnen. “Moet je horen. Ik wil jou iets vragen.”


  Saskia voelt een zenuwachtig gekriebel in haar buik. Het is net alsof ze al weet wat juf Jos haar wil vragen, maar ze durft het niet te hopen.


  “Omdat Sandra nu onverwacht niet mee kan doen, moet er iemand anders van jullie groep naar Bolsward. Nu is er als het moet wel een reserve. Dat zou Silvia kunnen zijn, maar dat weet zij niet. Dus zij rekent er niet echt op, dat ze mee mag doen. Ik wilde jou graag mee laten gaan naar de wedstrijd.”


  “Mij?” roept Saskia verbaasd. “O heerlijk! O wat fijn! Wat spannend!” Met glanzende ogen kijkt ze juf Jos aan.


  “Ik hoef je niet eens te vragen of je dat wel wilt,” lacht die dan.


  “Maar hoe zit het dan met de andere meisjes? Ik ben nog maar een paar weken bij de club. Is dat wel eerlijk?”


  Juf Jos haalt haar schouders op. “Dat weten we allemaal wel. De een is wat beter dan de ander. Soms verschilt het per onderdeel. Wat jou betreft, heb ik het gevoel, dat je talent hebt. Je leert snel. Je bent lenig en je zet door. Een aantal oefeningen heb je nog niet volledig onder de knie. Daarvoor moet je deze week maar een paar keer extra trainen. Die mogelijkheid is er wel. De selectieploeg traint twee keer per week. Jullie zouden dan alle vier mee kunnen trainen. Op jullie eigen onderdelen natuurlijk. Wat denk je? Zou het lukken om in één week tijd de oefeningen helemaal goed te leren?”


  Saskia weet niet wat ze moet zeggen. “Is het echt waar? Mag ik meedoen?”


  Juf Jos lacht.


  Dan komt mevrouw Soetenhout binnen. Verwonderd kijkt ze naar de jonge vrouw in de kamer.


  Saskia begint meteen honderd uit te vertellen. Dat dit haar juf Jos van de gym is en dat ze mee mag doen met de wedstrijden in Bolsward en...


  Saskia's moeder gaat maar snel koffiezetten voor juf en haarzelf.


  Terwijl Saskia een beker chocolademelk drinkt, hoort ze hoe juf Jos alles vertelt over de wedstrijden van aanstaande zaterdag. En als juf Jos weggaat, zitten Saskia en haar moeder apetrots naar elkaar te lachen.
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  “Hoi, lui varken!” begint Nelleke vrolijk. “Hoe is het ermee?”


  Sandra glimlacht. Ze ziet er wat witjes uit. Waarschijnlijk heeft ze niet lekker geslapen. En misschien heeft ze nog wel een beetje pijn. Ze moet ook steeds op haar rug blijven liggen, dat is helemaal niet makkelijk. “Leuk, dat jullie komen!” zegt Sandra mat.


  “Je vindt het niet zo leuk om hier te liggen, hè?” vraagt Saskia zacht.


  De ouders van Sandra zijn aan het praten met een verpleegster en zullen straks wel komen.


  “Nee... Ik...” Dan begint Sandra zachtjes te huilen. “Nu kan ik helemaal niet met de wedstrijd meedoen!


  Ik had er zo'n zin in en al die weken oefenen... Nu is het voorbij!” Ze snikt.


  Nelleke en Saskia weten niet wat ze moeten zeggen.


  Saskia weet ook niet goed hoe ze aan Sandra moet vertellen dat zij nu in haar plaats mee mag doen. Wel is ze er zeker van, dat Sandra nooit jaloers zal zijn.


  “Het kan wel heel lang duren, voordat ik weer kan komen op de gymnastiekles.” Sandra zucht en probeert niet meer te huilen. Maar ze is echt verdrietig.


  “We zullen je thuis vaak opzoeken. Meer kunnen we ook niet doen. Je moet zelf geduld hebben,” zegt Saskia wijs.


  “Je lijkt mijn vader wel!” Sandra lacht door haar tranen heen. “Wie doet er nu volgende week in mijn plaats mee?”


  Saskia en Nelleke weten niet wat ze moeten zeggen. Ze zijn er ineens stil van.


  Verbaasd kijkt Sandra hen aan.


  “Juf Jos kwam gisteravond bij ons thuis,” begint Saskia. “Ze vroeg of ik mee wilde doen.”


  “Jij?” roept Sandra verbaasd uit.


  “Ja,” aarzelt Saskia.


  “Gelukkig maar. Ik was al bang, dat die nare Silvia mee mocht doen.”


  Verrast kijkt Nelleke naar Saskia en dan beginnen ze te lachen.


  “We wilden het eigenlijk maar niet tegen je zeggen!” flapt Nelleke eruit.


  “Leuk voor jou, hoor!” zegt Sandra lachend. “Maar je zult dan toch nog wel moeten oefenen?” vraagt ze een beetje geschrokken.


  “O ja, ik mag oefenen met de selectiegroepen. De rest van de groep ook.”


  “Ik zal voor jullie duimen.” Sandra ziet haar ouders aankomen en wuift. “Ik wilde dat ik zo met jullie in de auto mee mocht naar huis.”


  “Dat duurt toch niet zo lang meer,” probeert Saskia haar op te vrolijken.


  Als haar ouders erbij zijn, geven Nelleke en Saskia een pakje, dat ze zelf voor Sandra hebben gekocht. Er zit een armband in met een ringetje erbij.


  Sandra vindt het heel leuk. Gelukkig maar. Dan heeft ze toch nog iets leuks.


  



  De volgende dagen gaan voor Saskia soms heel erg langzaam voorbij en dan juist weer snel.


  Elke dag sturen Nelleke en zij een kaartje naar het ziekenhuis voor Sandra. Alle meisjes van de ploeg doen dat.


  Juf Jos gaat ook op visite, samen met een paar andere meisjes.


  Tijdens dit bezoek vertelt zij aan Sandra, dat de actie met de pleisters goed geslaagd is. Er is veel geld opgehaald, waarvan een deel voor de club bestemd is. De meisjes mogen binnenkort met een plannetje komen om iets leuks met dat geld te doen. Juf Jos heeft het nieuws al aan de andere clubleden verteld toen ze gymles hadden.


  Sandra vindt het fijn om dit te horen. Nu kan ze, terwijl ze in het ziekenhuis ligt, een heel goed plan bedenken.


  Ondertussen oefent Saskia zoveel mogelijk. Paardspringen en ongelijke brug kan ze thuis niet oefenen. Alleen in de sportzaal.


  De meisjes van de selectie zijn erg aardig. Als zij even uitrusten, helpen ze de vier meisjes die binnenkort met hun eerste wedstrijd mee zullen doen. Ze geven allerlei handige tips.


  Plagend zeggen ze steeds: “Zorg maar dat je niet zenuwachtig bent, want dan gaat alles echt verkeerd.”


  Saskia kan 's nachts steeds minder goed slapen. En soms droomt ze.


  Laatst had ze een leuke droom. Ze had een heel mooi turnpakje aan. Roze met paarse, satijnen bandjes eromheen. En een turnbroek zoals de meisjes van de selectie ook hebben. Ze deed een vrije oefening op muziek. Dat doen de meisjes van de selectieploeg ook. Hartstikke leuk is dat. Maar moeilijk! Daarvoor moet je hard trainen en nog véél meer leren. Ze droomde, dat het een belangrijke wedstrijd was en dat er heel veel mensen waren. Muisstil keken ze naar de schitterende oefening van Saskia Soetenhout. Toen kwam het applaus... En toen de wekker. Brrr, ze moest naar school... Het is de laatste dag. Morgen is de wedstrijd. Wat zal deze nacht lang duren en wat kriebelt het in haar buik. Allemaal vlinders, maar ze laat niets merken aan haar vader en moeder. Die zouden haar toch maar plagen. De hele dag kijkt Saskia naar de klok...
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  Saskia krijgt die ochtend geen hap door haar keel.


  “Je moet toch iets eten,” probeert haar moeder.


  “Straks,” grinnikt Saskia dan. “Ik ga nu zo weg. Om halftwaalf rijden we met een paar auto's naar Bolsward en dan mogen we eerst nog wat oefenen. Daarom wil ik mijn joggingpak ook meenemen. Als we dan hebben geoefend, is het lekker warm om het pak aan te hebben.'


  “Dat zal wel. Het zou ook niet goed zijn om je daarna niet warm te kleden. Je moet je spieren warm houden.”


  Saskia eet twee koekjes en drinkt een glas melk. Dan moet ze toch echt weg. Haar tas is gepakt en ze ziet dat haar moeder wel tien boterhammen heeft gesmeerd. Ze moet wel lachen. Tien boterhammen! Die krijgt ze nooit op.


  “Ik kom tegen halftwee kijken, hoor. Ik zal wel wuiven, dan weet je waar ik zit op de tribune.”


  Dat vindt Saskia heel lief van haar moeder. Dan zal ze nog beter haar best doen.


  Gelukkig gaat de tijd nu sneller voorbij.


  Bij de sporthal hoeven ze niet lang te wachten. De kinderen en begeleiders van de andere groepen van “De Koprol” die meedoen aan de wedstrijd stappen in de auto's en rijden in een lange sliert naar Bolsward. Dat is niet zo ver van Workum. Een kwartiertje rijden. Een pret dat ze in de auto hebben. Ze lachen om de gekste dingen. Gewoon omdat iedereen een ietsie pietsie zenuwachtig is.


  “De andere meisjes van onze ploeg komen ook kijken,” vertelt Nelleke.


  “Hoe komen ze dan?”


  “Geen idee. Met de bus of misschien rijdt er een vader of moeder. Ik vind het wel fijn dat we supporters krijgen. Die hebben we wel nodig. De meisjes van Bolsward zijn erg goed. En die van Hindeloopen ook... eh... Die van Makkum ook. Dus...” En dan beginnen ze weer te schateren.


  In de sporthal wemelt het al van de kinderen. Juf Jos wijst de meisjes een kleedkamer aan.


  “Ooo wwwattt bbben ikkk zzze-nuwachtig,” bibbert Nelleke.


  “Hebben jullie nog iets van Sandra gehoord?” vraagt Afke.


  “Ja, gisteren zijn Nelleke en ik nog langs haar ouders gefietst. Ze mag in de loop van de volgende week naar huis. En ze zou aan ons denken vandaag! Toch sneu, hè,” zucht Saskia. “Ik bedoel, ze heeft niet alleen een been gebroken, maar dit moet ze ook missen!”


  “Dat is nog een reden voor jou om heel goed je best te doen. Denken jullie dat we een kansje maken?”


  “Ons groepje of onze hele club?” vraagt Nelleke.


  “Nou, allebei natuurlijk.”


  “Geen idee. Dat zien we straks. Gaan jullie mee, dan gaan we de zaal in.”


  Juf Jos heeft iedereen bij elkaar getrommeld en alle ploegen van “De Koprol” gaan oefenen. Ook de andere ploegen oefenen hard. Het is een drukte van belang. Er heerst echt spanning.


  Vlak voordat de wedstrijd begint, eet Saskia twee boterhammen. Ze heeft ineens zo'n honger gekregen. Dan ziet ze haar moeder op de tribune zitten. Het is erg druk. Ze wuift vrolijk. Glunderend kijken ze elkaar aan. Ineens ziet Saskia ook de andere meisjes. Ze zitten vooraan, helemaal aan het eind van de sporthal.


  Als ze elkaar zien, beginnen de meisjes heel hard te roepen:


  



  “KOPROLLEN, KOPROLLEN, LAAT NIET MET JE SOLLEN!”


  “Wat een stelletje mallerds!” grinnikt Nynke.


  “Laat ze het niet horen, anders moedigen ze nog de verkeerde ploeg aan, uit wraak!”


  Dan moeten ze zich allemaal opstellen en klinkt er mooie marsmuziek. Alle ploegen die meedoen, moeten keurig door de zaal lopen en zich dan in groepjes opstellen. Dat is heel indrukwekkend, iedereen wordt er stil van. Een meneer van de gymclub uit Bolsward heet iedereen van harte welkom en zegt dat hij hoopt dat het een sportieve dag zal worden. Hij vertelt welke ploegen er starten en bij welk onderdeel, hoe de puntentelling is, enzovoorts.


  Saskia's hart bonst in haar keel. Als ze nu maar niks verkeerd doet... Dat is zo vervelend voor de anderen. Hun groep moet met ongelijke brug beginnen. Dat vindt Saskia het moeilijkste onderdeel. Het gaat ook niet helemaal goed. Ze vindt het zo erg. Ze moet op haar lip bijten om niet te gaan huilen.


  Juf Jos knipoogt. “Kom, kom, de anderen deden het wel goed en jullie zijn een ploeg die samen de wedstrijd doen. Maak je niet ongerust, mallerd. Straks kun jij lekker op de lange mat extra punten behalen.”


  Tja, eigenlijk is dat waar. De trieste gevoelens verdwijnen weer. Je meet ook niet zo snel de moed laten zakken, anders kun je nooit met wedstrijden meedoen, denkt Saskia.


  Tijdens een korte pauze ziet Saskia toevallig dat er aan de andere kant van de sporthal een meisje binnenkomt.


  Dat lijkt Silvia wel. Tjonge, toch leuk dat ze komt kijken. Daar was zeker heel wat moed voor nodig, want anders had zij hier nu meegedaan. Waarom zou ze zo laat zijn? Het is al drie uur geweest.


  Saskia krijgt nu wel applaus als ze de oefeningen op de lange mat heeft gedaan. Dat ging toch netjes en goed.


  Nelleke is net zo blij als Saskia zelf. “Meid, je bent het kortst bij de club, maar je bent de beste van ons allemaal.”


  “Dat is niet helemaal waar!” zegt Saskia bescheiden.


  “Nou ja, lange mat is wel jouw sterkste onderdeel.”


  Saskia vertelt zachtjes, dat ze net heeft gezien dat Silvia binnenkwam.


  “Zo, dat ze het nog de moeite waard vindt om naar ons te kijken. Ze heeft steeds niets tegen je gezegd, omdat ze vanaf het begin jaloers op jou is geweest.”


  “Nou ja, nu moetje niet zo hard oordelen!” fluistert Saskia. Ze moet wel fluisteren, want overal moeten kinderen hun oefeningen draaien. Dan mag er geen lawaai zijn. “Het is toch ook aardig van haar, dat ze belangstelling toont.”


  “Goed, jij hebt gelijk!” lacht Nelleke.


  Saskia is lang zo zenuwachtig niet meer. Gek, hè, als je maar eenmaal bezig bent.


  De middag vliegt om. Tussen de oefeningen door haalt Saskia steeds een boterham en tot haar verbazing zijn alle tien de boterhammen ineens op.


  Dan is het afgelopen en moeten de punten worden geteld. Dat is spannend. Het duurt wel een halfuur.


  In die tijd gaan ze met z'n allen naar het restaurant. Saskia's moeder trakteert op ijs. Of ze nou gewonnen hebben of niet, lacht ze.


  Iets over zessen zegt de meneer door de omroepinstallatie dat alle deelnemers weer de zaal in moeten lopen. Ze marcheren met die mooie muziek naar binnen.


  De spanning stijgt en stijgt.


  De meneer houdt de spanning er ook nog even in en hij vertelt dat hij tevreden is over deze fijne middag, die vlekkeloos verliep en dat iedereen zo ontzettend zijn best heeft gedaan. “We hebben gekeken welke groepjes samen de meeste punten voor hun club hebben gemaakt, maar ook naar de groepjes afzonderlijk. Dus we geven een aantal groepen een extra prijs. Om te beginnen: De derde prijs gaat naar de gymclub uit Makkum.”


  Iedereen klapt. De kinderen van Makkum springen blij omhoog. De derde prijs!


  Maar dan!


  “De tweede prijs is voor onze club uit Bolsward!”


  Nu barst er een oorverdovend lawaai los.


  Als het weer stil is, wordt de eerste prijswinnaar bekend gemaakt. “En tot onze grote verrassing is dat gymclub “DE KOPROL” uit Workum!”


  Van verbazing zeggen ze eerst niets tegen elkaar. Zijn ze eerste geworden? Maar... Maar... En dan beginnen ze te juichen, te joelen en te klappen. Het feest kan niet op. Wie had dat gedacht?


  Juf Jos, die op de achtergrond staat, slikt.


  Saskia ziet het en ze begint ineens heel hard te zingen: “Voor juf Jos nog eenmaal troelala...” En gelijk valt iedereen bij.


  Juf Jos zegt geen woord en er blinken een paar tranen in haar ogen. Ze heeft ook zoveel geoefend met de meisjes en als beloning zijn ze nog eerste geworden ook!


  Als het rumoer na een poosje is verstild, worden de bekers uitgereikt. Ja, heuse bekers, voor in de prijzenkast! En ze krijgen bovendien allemaal een medaille. Het is de eerste medaille voor Saskia. Ze ziet haar moeder kijken. Die is net zo trots als zij.


  “Nu hebben we bij elke club een speciale groep uitgekozen, die bijzondere resultaten heeft behaald. Die groepen krijgen een extra prijsje,” vertelt de meneer.


  Ze wachten af.


  In de verte ziet Saskia een man aankomen. Hij rent en heeft nogal haast. Hiep, hoi, het is haar vader! Hij maakt een foto voor de krant. Dat is snel gebeurd.


  “En bij gymclub “De Koprol” is de keuze gevallen op het groepje negenjarigen, bestaande uit Nelleke, Nynke, Afke en Saskia.”


  Iedereen klapt. Opnieuw moeten de meisjes naar voren komen en worden ze gefeliciteerd.


  “Een medaille hebben jullie al. Maar jullie krijgen ook allemaal een geschenkenbon, die jullie in een sportzaak mogen besteden!”


  Daar zijn ze blij mee. Je kunt misschien wel turnschoentjes kopen. Of een turnbroek of...


  Vrolijk en uitgelaten kleden ze zich even later om.


  “Ik heb een idee,” zegt Saskia. “Ik vraag of mijn moeder me naar het ziekenhuis wil brengen. Om kwart voor zeven is er bezoekuur. Dan wil ik even naar Sandra!”


  “Ja, leuk!” zegt haar moeder, die binnenkomt en de meisjes van harte feliciteert.


  Wat stilletjes glipt Silvia naar binnen. “Eh, goed van jullie, zeg! Gefeliciteerd.”


  Verbaasd kijken ze haar aan, maar ze zien dat ze het echt meent. Iedereen is er blij mee, dat Silvia nu niet meer jaloers doet. Vanaf nu heeft ze vriendschap met Saskia gesloten.


  Iedereen kwebbelt maar en kan er niet over uit, dat ze de eerste prijs hebben gewonnen. Dat moeten ze vieren. Met z'n allen een patatje eten?


  “Daar moeten we nog maar eens over praten,” zegt juf Jos. Want zij wil trakteren.


  Saskia en Nelleke gaan met Saskia's moeder mee in de auto naar Sneek.


  Het is een echte verrassing als ze in het ziekenhuis binnen komen stappen. Lachend lopen ze naar het bed van Sandra. Saskia wil iets zeggen, maar het is net alsof de woorden niet willen komen.


  “Eh... Ik... eh... Het ging goed en... Kijk,” ze laat de medaille zien.


  Verwonderd kijkt Sandra. Haar ouders zitten ook aan het bed.


  “Voor jou!” zegt Saskia dan. “Die medaille is voor jou!”


  Verbluft kijken ze elkaar aan.


  Dan lacht Sandra heel blij. “Nee,” zegt ze. “Jij hebt hem verdiend. Eerlijk is eerlijk. Toe, vertel me eens hoe het ging.”


  Met rode wangen vertellen ze opgewonden over de wedstrijd.


  Tot Saskia's grote verbazing vertelt Sandra dat Silvia helemaal alleen op visite is geweest. Met een boek. Ze was speciaal gekomen omdat ze dacht aan de wedstrijd en dat Sandra wel verdrietig zou zijn.


  Als Nelleke en Saskia weg zijn, ligt de medaille nog op het kastje naast Sandra's bed. Ze lacht. Als ze thuis is, zal ze de medaille weer teruggeven aan Saskia.

OEBPS/Images/cover.jpg
UITGEVERIJ KLUITMAN ALKMAAR







