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Korte inhoud

 

 

 

Bruiloft in Dalverston

 

Een afgeblazen bruiloft in Dalverston blijkt het begin van tal van nieuwe liefdesrelaties…

 

Deel 1

Uit onverwachte hoek

JENNIFER TAYLOR

 

Verpleegkundige Heather Thompson besluit op het laatste moment toch maar niet te trouwen en  vertrekt naar een Londens ziekenhuis. Haar nieuwe baas, de knappe chirurg Archie Carew, blijkt de onbekende man te zijn die haar heeft geholpen bij het nemen van die moeilijke beslissing. 

 

De aantrekkingskracht tussen hen is onmiskenbaar, maar gaat het niet veel te snel?



Biografie

 

 

 

In het landelijke noordwesten van Engeland woont Jennifer Taylor met haar man en  twee kinderen. Die kunnen haar op ieder moment van de dag – en nacht – achter haar typemachine aantreffen, want schrijven is haar lust en haar leven.



Hoofdstuk 1

 

 

 

Dalverston, december

 

Ze zat op een bankje voor de kerk. De ijzige wind joeg vanuit de omliggende heuvels om haar heen, maar zo te zien was ze zo diep in gedachten verzonken, dat de snijdende kou haar niet leek te deren.

Archie Carew hield zijn pas in toen hij haar daar zag zitten. Hoewel het hem niet aanging wat ze daar deed, kon hij ook niet zomaar langs haar heen lopen.

In een opwelling had hij besloten om in Dalverston te overnachten, een bedrijvig stadje op de grens tussen Lancashire en Cumbria. Normaliter was het al een lange rit van zijn ouderlijk huis in Schotland terug naar Londen, maar in deze tijd van het jaar waarin iedereen kerstinkopen deed, was de reis een ware beproeving geweest. Het vooruitzicht dat hij nog uren in zijn auto had moeten doorbrengen, had hem zo benauwd dat hij de snelweg had verlaten en een hotel had genomen. Nadat hij zijn koffer naar zijn kamer had gebracht, had hij besloten om nog een wandeling te maken. En toen had hij haar gezien.

Hij slaakte een zucht bij het zien van de wanhopige uitdrukking op haar gezicht. Hij wist hoe wanhoop voelde. De afgelopen achttien maanden waren een nachtmerrie geweest, en hij had zich meer dan eens afgevraagd of hij er wel doorheen zou komen. Hij had zich op zijn werk gestort, in de hoop daarmee de pijn te verdrijven.

Het was echter onvermijdelijk geweest dat hij er op enig moment iets aan moest gaan doen. Daar had hij zich de voorafgaande drie weken mee beziggehouden: orde op zaken stellen in de puinhoop die was achtergebleven na de dood van zijn broer. De situatie bleek ook nog eens veel ernstiger te zijn dan hij had gedacht. Er waren drastische maatregelen nodig om alles op orde te krijgen. Archie besefte dat hij zijn hele leven moest gaan veranderen, en dat kon hij maar moeilijk accepteren. Op dat moment maakte hij zich echter meer zorgen over de jonge vrouw dan over zichzelf.

‘Is alles in orde met u?’ vroeg hij, en hij zag dat ze schrok. Ze had hem duidelijk niet opgemerkt, wat zijn vermoeden versterkte dat er iets vreselijks was gebeurd. Hoewel hij betwijfelde of hij zich er wel mee moest bemoeien, ging hij toch naast haar zitten.

‘Kan ik iets doen? Soms helpt het al om erover te praten.’

Ze lachte schamper. ‘Ik denk niet dat het in dit geval helpt om erover te praten.’

‘Misschien niet, maar het valt te proberen.’ Hij haalde zijn schouders op toen ze hem aankeek. ‘U hebt niks te verliezen, en ik verzeker u dat ik erg goed kan luisteren.’

‘Dat is bijzonder aardig, maar ik zou niet weten waar ik moest beginnen.’

‘Gewoon bij het begin, dat is meestal het beste,’ sprak hij luchtig.

Ze zuchtte. ‘Dat is het nu juist. In het begin was er niets aan de hand. Ik was ervan overtuigd dat ik de juiste beslissing had genomen, maar vorige week begon ik ineens te twijfelen…’ Ze maakte haar zin niet af.

Archie drong niet aan. Hij zag dat ze op het punt stond om in tranen uit te barsten, dus hij wachtte totdat ze zichzelf weer onder controle had.

Na een paar seconden vervolgde ze haar verhaal. ‘Het is de bedoeling dat ik morgen ga trouwen. Alles is geregeld. Al maanden. De jurk, de taart, de dienst in deze kerk en de receptie. Er worden meer dan honderd gasten verwacht, en sommigen moeten zelfs van ver komen.’

‘Maar nu bent u er ineens niet meer zo zeker van?’ veronderstelde hij toen ze weer zweeg.

‘Ja. Ik weet dat het belachelijk is. Ik bedoel, ik kan toch onmogelijk de bruiloft op het allerlaatste moment afzeggen?’

‘Ik begrijp hoe moeilijk dit moet zijn,’ sprak Archie kalm. ‘Maar de vraag die u zich moet stellen, is of u dit wel kunt laten doorgaan terwijl u nog twijfels hebt.’

‘Ik weet het. En dat heb ik me nu al zo vaak afgevraagd, maar ik kom er niet uit. Ik weet gewoon niet wat ik moet doen!’

Archie zuchtte toen hij zag dat ze schokschouderend begon te huilen. Hij boog zich voorover om haar een kneepje in de hand te geven. ‘Bij veel mensen slaan de zenuwen vlak voor hun trouwdag toe. Dat zal het zijn. Waarom bespreekt u het niet met uw verloofde? Ik weet zeker dat het zou helpen.’

‘Nee.’ Met trillende hand veegde ze de tranen van haar wangen. ‘Ik moet zelf beslissen wat ik wil. Als ik met Ross ga praten, dan weet ik zeker dat ik me daarna weer schuldig voel omdat ik hem laat zitten.’

‘U laat niemand zitten,’ zei Archie beslist. ‘U kunt toch niet gaan trouwen alleen om iemand niet teleur te stellen? U zou uzelf daarmee teleurstellen, en dat kan toch ook niet de bedoeling zijn, of wel?’

‘Nee, dat kan niet de bedoeling zijn.’ Ze haalde diep adem. ‘Dank u. Iemand moest dit tegen me zeggen, hoewel ik het diep vanbinnen al wist. Ik wilde alleen dat ik eerder de moed had gehad om mijn hart te volgen.’

Archie reageerde niet op die laatste woorden. Als híj zijn hart had gevolgd, zou hij er niet over piekeren om zijn geliefde carrière op te geven. Zijn hele leven had hij maar één wens gehad: zieke kinderen beter maken. Terwijl zijn meeste vrienden pas tegen het einde van hun basisartsopleiding hun keuze voor een specialisatie hadden gemaakt, had hij vanaf het begin geweten wat hij wilde gaan doen.

Na zijn afstuderen had hij ongelooflijk hard gewerkt, en dat had vorig jaar zijn vruchten afgeworpen toen hij benoemd werd tot hoofd van de afdeling Kindergeneeskunde in een van de beste academische ziekenhuizen in Londen. Het was zijn droombaan en het was bijzonder ironisch dat hij die nu moest gaan opgeven.

Het was te pijnlijk om daar nu aan te denken. Hij wendde zich weer tot de jonge vrouw, zich afvragend waarom hij het zo belangrijk vond om haar te helpen. Wat ze ook ging doen, het zou geen enkel effect op zijn leven hebben en toch vond hij het erg belangrijk dat ze de juiste keuze zou maken.

‘Dus wat gaat u nu doen? Als u niet met uw verloofde wilt praten, is er dan niet iemand anders met wie u dit kunt bespreken? Een vriendin misschien, of uw ouders? Uw moeder dan, u kunt toch zeker wel bij haar om raad vragen?’

‘Mijn moeder is dood. Ik heb alleen nog maar mijn vader, en hij was er juist zo mee ingenomen dat Ross en ik gingen trouwen.’ Ze beet op haar lip en hij zag de tranen weer in haar ogen opwellen. ‘Hij zal het verschrikkelijk vinden als ik het huwelijk afblaas.’

‘Daar mag u zich niet door laten leiden,’ sprak Archie gedecideerd. ‘Natuurlijk, misschien was het beter geweest als u zich eerder had gerealiseerd dat u een vergissing beging, maar het is nog veel erger als u dit huwelijk doorzet en er later spijt van krijgt.’

‘U hebt gelijk, uiteraard. Dat is nog veel, veel erger voor iedereen.’

Ze wierp hem een vluchtige glimlach toe, en Archie realiseerde zich plotseling hoe mooi ze was. Met haar zachte bruine krullen die haar hartvormige gezicht omlijstten en de grote hazelnootkleurige ogen omzoomd door ongelooflijk dikke zwarte wimpers was ze adembenemend aantrekkelijk.

Bij het zien van deze schoonheid zou elke man sprakeloos zijn, maar alleen al het feit dát hij het had opgemerkt, kwam voor hem als een schok. Sinds Stephanie was omgekomen bij hetzelfde ongeluk waar zijn broer eveneens het leven had gelaten, had hij niet naar andere vrouwen gekeken, en daar had hij ook geen enkele behoefte aan gehad. Maar nu was hij zich ineens zo bewust van de vrouw die naast hem zat, dat hij de seksuele spanning in zijn lichaam voelde gonzen.

Hij stond abrupt op, vol zelfafkeer vanwege zijn gedrag. ‘Ik moet gaan. Ik hoop dat u er nog eens goed over nadenkt en geen overhaaste beslissing neemt. U moet alles in overweging nemen en er zeker van zijn dat uw twijfels niet veroorzaakt worden door de gebruikelijke zenuwen.’

‘Dat zal ik zeker doen. Hartelijk dank. Het is erg aardig van u dat ik mijn hart zomaar mocht uitstorten.’

‘Ik ben blij dat ik kon helpen.’

‘Maar waarom eigenlijk?’ Ze wierp hem een vragende blik toe. ‘We kennen elkaar niet eens, dus waarom wilt u me helpen? De meeste mensen zouden hiermee niet lastiggevallen willen worden, wat maakt u dan anders?’

‘Laten we het erop houden dat ik weet hoe het voelt om gedwongen te worden om iets te doen wat je eigenlijk niet wilt.’

‘Omdat u het zelf hebt meegemaakt?’ vroeg ze zacht.

Hij knikte. ‘En als ik u één advies mag geven: volg uw hart. Als het hier niet goed voelt…’ Hij legde zijn hand op zijn hart. ‘…doe het dan niet.’

‘Dat ga ik doen.’ Ze stond op en keek hem vastberaden aan. ‘Ik ga mijn hart volgen, en dan zie ik wel waar ik uitkom in plaats van voortdurend te doen wat ik denk dat goed is.’

‘Mooi.’

Archie begreep niet waarom hij zo van slag was. Misschien was het de opluchting dat ze tot een besluit leek te zijn gekomen, of misschien was het veel ingewikkelder dan dat. Opeens werd hij overmand door emoties. Hij draaide zich snel om, bang dat hij zichzelf voor schut zou zetten als hij nog langer bleef staan.

‘Nogmaals hartelijk dank… voor alles.’

Archie voelde een steek in zijn hart toen hij omkeek. Ze zag er zo kwetsbaar uit, dat hij in de verleiding kwam om te blijven. Maar het zou verkeerd zijn om haar op welke manier dan ook te beïnvloeden. Ze moest zelf beslissen was ze ging doen en hij kon alleen maar hopen dat ze er in de toekomst geen spijt van zou krijgen.

‘Graag gedaan,’ sprak hij met hese stem. ‘Veel succes. Ik hoop dat alles in orde komt.’

Hij haalde diep adem terwijl hij de weg overstak, en de koude lucht sneed in zijn longen. Gedurende de afgelopen achttien maanden was hij geen stap vooruitgekomen, maar die periode was nu voorbij. Hoewel hij wellicht niet in de gelegenheid was om zijn hart te volgen, kon hij tenminste goedmaken wat hij had aangericht.

Die gedachte gaf hem een goed gevoel, iets wat hij lange tijd niet had gekend, en hij besefte dat hij dat ook allemaal aan die vrouw te danken had. Als zij de moed kon vinden om haar leven een andere wending te geven, dan kon hij de moed vinden om deze veranderingen tot stand te brengen.

 

Londen, maart

 

‘Sinds Kerstmis kampen we al met een onderbezetting. Op een bepaald moment moesten we zelfs dubbele diensten draaien en dat was bepaald geen pretje, geloof me. Als ons afdelingshoofd niet zo doortastend was opgetreden, hadden we dat nu nog steeds gedaan. Nadat hij er de nodige ophef over had gemaakt, kregen we toestemming om uitzendkrachten in te huren.’ De zaalverpleegkundige lachte, terwijl ze de deur van de verpleegsterskamer opende. ‘Je kunt hem maar beter te vriend houden!’

‘Bedankt voor de waarschuwing.’

Heather Thompson keek glimlachend de kamer rond. Voor een verpleegsterskamer was deze ruimte niet eens zo slecht. De stoelen zagen er nog redelijk nieuw uit en er lag zowaar een kleed op de standaard blauwe marmoleum vloer. Vergeleken met sommige ziekenhuizen waar ze de laatste paar maanden had gewerkt, was de ruimte zelfs luxueus te noemen.

‘Dit is niet slecht, hè?’ De hoofdverpleegkundige moest hebben gezien dat ze de ruimte in zich opnam. ‘Het is geen Hilton, maar het kan ermee door. Dat hebben we aan onze hoofdspecialist te danken. Toen hij vorig jaar in dienst kwam, stond hij erop dat deze kamer werd opgeknapt. Hij vond het onacceptabel dat de verpleging het met erbarmelijke faciliteiten moest doen terwijl ze dag en nacht moest werken.’

‘Echt waar? Ik ben onder de indruk.’ Heather hing haar jas in een lege kluis. ‘De meeste hoofdspecialisten bekommeren zich niet om het verplegend personeel. Althans dat is mijn ervaring.’

‘O, hij is een echte schat, geloof me.’ De andere vrouw zuchtte. ‘Het is alleen jammer dat hij gaat vertrekken…’

Ze zweeg toen er een alarm afging. Heather herkende het geluid onmiddellijk en ze was al op weg naar de deur nog voordat de hoofdverpleegkundige de instructie kon geven om haar te volgen. Als reactie op het alarm kwam er van allerlei kanten personeel aangesneld. Tegen de tijd dat ze de zaal betraden, was er wel een half dozijn mensen verzameld en iedereen leek precies te weten wat hem of haar te doen stond.

Heather volgde de stoet naar het bed van het kind. Er schoot een steek door haar hart toen ze zag hoe jong hij was. Hij was waarschijnlijk niet ouder dan acht en doodziek. Een van de verpleegsters was al met reanimeren begonnen, een andere had de crashcar gehaald, terwijl een derde druk in de weer was om het bed in horizontale positie te laten zakken. De situatie was duidelijk onder controle, dus wendde ze zich tot de ouders van de jongen.

‘Kom maar, laten we het team de ruimte geven om hun werk te doen,’ sprak ze, het echtpaar naar de deur leidend.

‘Maar ik wil bij hem blijven!’ schreeuwde de moeder. ‘Charlie heeft me nodig… Ik kan hem hier niet achterlaten!’

Heather greep de vrouw bij de arm toen die probeerde tussen het personeel door terug bij het bed van haar zoon te komen. Het laatste wat de verpleging kon gebruiken, was wel een hysterische ouder die de reanimatie belemmerde.

‘Charlie heeft hun hulp nog veel harder nodig,’ zei ze vastberaden, en ze trachtte haar weg te leiden.

‘Laat me los!’

Heather hapte naar lucht toen de vrouw zich omdraaide en haar in het gezicht sloeg. Ze deinsde terug, maar herstelde zich snel. Met haar hand nog steviger om de arm van de vrouw geklemd, dirigeerde ze haar naar de gang. Tot haar grote opluchting volgde de vader van de jongen hen zonder commentaar. Ze had was kansloos geweest als hij haar ook nog eens een klap had verkocht!

Ze nam de ouders mee naar de huiskamer naast het kantoor. Ze liet hen plaatsnemen, haalde thee uit het apparaat in de hoek van de kamer, en ging tegenover hen zitten.

‘Ik begrijp dat u zich zorgen maakt, maar mijn collega’s doen er alles aan om Charlie te helpen.’ Ze drukte de vrouw een kop thee in de hand. ‘Neem maar een slokje, dat helpt.’

De vrouw nipte gehoorzaam aan de thee. Alle vechtlust leek uit haar te zijn weggevloeid zoals ze ineengedoken op het randje van de bank zat. ‘Ik dacht dat het beter met hem ging. Dat zei de dokter, hè Darren?’

‘Ja.’ De vader wreef met trillende hand over zijn gezicht.

Heathers hart ging naar hem uit, toen ze hem zag huilen.

‘Ik ben hier vanavond pas met werken begonnen, dus ik weet niet wat er met uw zoon aan de hand is,’ verklaarde ze kalm. ‘Maar ik weet wel dat al het mogelijke wordt gedaan om hem te helpen.’

‘Een van de verpleegsters zei dat hij een hartaanval had gehad,’ vertelde de vader. Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik weet dat hij last had van pijn op zijn borst, maar ik had geen idee dat kinderen ook een hartaanval konden krijgen. Ik bedoel, het is iets voor óúde mensen, niet voor achtjarigen zoals onze Charlie.’

‘Het is zeldzaam, maar het komt voor,’ sprak Heather zacht. ‘Maar gelukkig was Charlie al in het ziekenhuis toen het gebeurde. Dat werkt zeker in zijn voordeel.’

‘Dus u denkt dat het goed komt?’ vroeg de moeder wanhopig.

‘Laten we het hopen.’

Heather was te ervaren om beloften te doen die wellicht niet waargemaakt konden worden. Het was onmogelijk om te voorspellen hoe het zou aflopen, dus restte haar niets anders dan de ouders gerust te stellen in afwachting van nieuws. Het duurde nog bijna een halfuur voordat de deur openging. Ze stond op, terwijl de ouders opsprongen. Gedurende een enkel ogenblik staarde ze naar de man die de kamer betrad, zich afvragend waar ze hem eerder had gezien. Plotseling herinnerde ze zich alles, en de adem stokte in haar keel.

Het was de man met wie ze had gesproken op de dag voor haar bruiloft! Wat deed hij hier in vredesnaam?



Hoofdstuk 2

 

 

 

Archie voelde de schokgolven door zijn lichaam vibreren bij het zien van de vrouw. Hij had veel aan haar gedacht sinds de dag dat ze elkaar hadden ontmoet. Vaak, eigenlijk te vaak, had hij zich haar gezicht voor de geest gehaald en zich afgevraagd hoe het haar was vergaan. Als hij haar naam had geweten, had hij wellicht geprobeerd om haar te achterhalen. Maar bij gebrek aan informatie was dat niet mogelijk geweest. Het plotselinge weerzien hier, in het ziekenhuis, bracht hem zo van zijn stuk, dat het hem de grootst mogelijke moeite kostte om zich op Charlies ouders te concentreren.

‘Laten we even gaan zitten,’ stelde hij voor, het echtpaar weer naar hun stoelen leidend. Nadat de ouders hadden plaatsgenomen, draaide hij zich naar de jonge vrouw. ‘Dank u, zuster. Ik neem het nu over.’

‘Natuurlijk, Mr. Carew.’

Ze glimlachte beleefd terwijl ze zich naar de deur haastte, maar Archie zag de blos op haar wangen en wist dat ze net zo verbijsterd was als hij door de onverwachte ontmoeting. Hij kon alleen maar veronderstellen dat ze een van de uitzendkrachten was, maar het kwam hem vreemd voor dat het lot haar hier had gebracht.

‘Laat me u allereerst geruststellen dat Charlie het goed maakt,’ sprak hij, snel de gedachte van zich afzettend. Hij geloofde niet in toeval. Uit ervaring wist hij dat iemands leven werd gestuurd door de keuzes die hij of zij maakte, niet door een of andere onverwachte wending van het lot. ‘Hij heeft een myocardinfart gehad, een hartaanval, maar zijn toestand is nu stabiel en zijn vitale organen functioneren naar omstandigheden goed.’

‘De hemel zij dank!’ Charlies moeder begon te huilen bij het horen van het nieuws.

Archie gaf haar de doos tissues aan die op tafel stond en wachtte totdat ze was gekalmeerd. Hij wilde er zeker van zijn dat beide ouders begrepen dat hun zoon nog niet buiten levensgevaar was.

‘We hebben inmiddels alle testen afgerond en ik ben er negenennegentig procent zeker van dat Charlie lijdt aan myocarditis, een duur woord voor ontsteking van de hartspier. U vertelde dat hij vlak voor Kerstmis een luchtweginfectie heeft gehad en ik denk dat het daar direct verband mee houdt.’

‘U bedoelt dat hij door het hoesten een hartaanval heeft gekregen?’ vroeg de vader.

‘In principe wel, Mr. Maguire,’ bevestigde Archie. ‘Myocarditis is doorgaans het gevolg van een virale infectie die meestal veroorzaakt wordt door een Coxsackie-virus. Ik vermoed dat we hiermee te maken hebben.’

‘Maar ik ben als kind zo vaak verkouden geweest, en heb ook veel gehoest,’ wierp Darren Maguire tegen. ‘Maar ik heb nooit iets aan mijn hart gemankeerd.’

‘Nee, maar helaas heeft Charlie niet zoveel geluk gehad als u,’ legde Archie geduldig uit, beseffend dat de ouders veel te verwerken kregen. ‘Gelukkig vermoedde uw huisarts dat er meer aan de hand was toen Charlie die pijn op de borst kreeg. Daardoor hebben we de oorzaak snel kunnen opsporen. De onderzoeken wijzen uit dat uw zoon hartritmestoornissen heeft en dat zijn hart niet optimaal functioneert. Daarom klaagde Charlie ook al die tijd over kortademigheid.’

‘En wat gaat er dan nu gebeuren?’ vroeg Darren Maguire. ‘Zijn er medicijnen die hem kunnen genezen?’

‘Helaas is er geen specifieke behandeling voor myocarditis. Charlie zal bedrust moeten houden om te herstellen, en ik heb corticosteroïden voorgeschreven tegen de ontsteking.’ Hij leunde voorover in een poging de ouders ervan te doordringen hoe ernstig de situatie was. ‘Het voornaamste is dat Charlie in het ziekenhuis moet blijven, zodat we hem in de gaten kunnen houden. Met bedrust en de juiste zorg ben ik optimistisch over een volledig herstel, maar het heeft tijd nodig. Ik vrees dat er geen snelle remedie voor is.’

‘Het maakt niet uit hoelang het duurt,’ sprak Cheryl Maguire, haar ogen deppend. ‘Als hij maar beter wordt. Dat is het enige wat telt.’

‘Dat is ook zo.’ Archie stond op en keek hen glimlachend aan. ‘Op dit moment wordt er nog een ecg afgenomen bij Charlie. Ik zal een van de verpleegsters vragen u te komen halen wanneer ze daarmee klaar zijn.’

‘Dank u, Mr. Carew. Voor alle steun en goede zorgen.’ Cheryl beet op haar onderlip. ‘Ik vind het vreselijk wat er daarstraks is gebeurd. Het was natuurlijk nooit mijn bedoeling om die arme zuster te slaan. Ik weet niet wat me bezielde.’

‘Hebt u een van de verpleegsters geslágen?’ vroeg Archie geschokt.

‘Ja. Het was de zuster die ons hierheen heeft gebracht en ons thee heeft gegeven. Ze was nota bene zo aardig voor ons…’

Archie zuchtte toen Cheryl haar zin niet afmaakte. ‘Ik weet natuurlijk niet wat er precies is gebeurd, maar elke vorm van fysiek geweld tegen iemand van het personeel wordt hoog opgenomen. Ik stel voor dat u zo snel mogelijk uw verontschuldigingen aanbiedt aan de desbetreffende verpleegkundige.’

‘O ja, dat zal ik zeker doen,’ haastte Cheryl zich te zeggen.

Archie verliet de kamer en liep terug naar de zaal. Het was bijna zeven uur, maar de kans was klein dat hij al naar huis kon. Gelukkig leek alles inmiddels onder controle te zijn. De meeste kinderen keken televisie of speelden op de spelcomputers die hij had laten installeren. Gedurende de dag waren er vrije bezoekuren, en er waren nog enkele ouders aanwezig. Hoewel hij de families aanmoedigde om een actieve rol te spelen bij het herstel van hun kinderen, benadrukte hij ook dat ze hun rust nodig hadden en daarom was er na halfacht ’s avonds geen bezoek meer toegestaan. Natuurlijk kon er een speciale regeling worden getroffen voor kinderen die ernstig ziek waren.

Hij ging even bij Charlie kijken en was ingenomen met de resultaten van de laatste ecg. Hij vroeg een van de verpleegsters om de ouders van de jongen te halen waarna hij naar het kantoor ging.

Marion Yates, de hoofdverpleegkundige, was bezig met het bijwerken van Charlies patiëntenstatus. Ze keek op en glimlachte naar hem.

‘Dat was op het kantje.’

‘Op een bepaald moment dacht ik echt dat we hem kwijt waren.’ Archie zonk op een stoel neer. Kreunend gooide hij zijn hoofd achterover. ‘Alles doet pijn. Waarom komen spoedgevallen altijd tegelijk?

‘Het is net als met bussen. Je staat er uren op te wachten, en dan komen ze ineens allemaal tegelijk,’ zei Marion grinnikend. Ze legde haar pen neer en stond op om de waterketel aan te zetten. ‘Wat denk je van een kop thee? Dat helpt vast.’

‘Een lang heet bad gevolgd door een lichaamsmassage zou beter zijn,’ mompelde Archie, zijn pijnlijke schouders op en neer bewegend.

‘Sorry, maar daar kunnen we niet aan beginnen. Wat zou het personeel niet denken als ze jou hier uitgestrekt op het bureau aantroffen terwijl ik je masseerde?’ plaagde Marion. ‘De roddels zouden niet van de lucht zijn!’

‘Op dit moment kan me dat allemaal niets schelen,’ kaatste Archie terug, waarna hij geeuwde. ‘Ik heb geprobeerd om steeds na afloop van mijn dienst al wat in te pakken, maar het is bepaald geen pretje. Ik begrijp niet dat ik zoveel spullen heb kunnen verzamelen. Elk kastje en elke la zit propvol.’

Overmand door vermoeidheid geeuwde hij weer. Vóór zes uur die ochtend was hij al opgeroepen en vanaf dat moment was hij continu in de weer geweest. En het zag er niet naar uit dat hij voor acht uur thuis zou zijn. Daar moest hij verdergaan met inpakken, anders zou hij nooit op tijd klaar zijn voor de verhuizing. Hij sloot zijn ogen toen een donkere wolk over hem neerdaalde. Hoewel hij nu alles in gang had gezet, kon hij nog steeds niet geloven dat hij daadwerkelijk zijn droombaan ging opgeven. Maar er zat niet anders op dan aan het idee te wennen. Eind maart vertrok hij uit Londen, en dat betekende het einde van zijn carrière als arts.

Op dat moment werd er op de deur van het kantoor geklopt, en Archie opende zijn ogen. Met zijn hoofd nog rustend op de rugleuning van de stoel was de aanblik van de nieuwkomer ietwat vervormd. Hoewel hij haar ondersteboven zag, maakte dat het plaatje er niet minder aantrekkelijk op.

Een golf van opwinding ging door hem heen bij het zien van de lange benen omhuld door een zwartkatoenen broek, slanke heupen, een smalle taille en een ronde boezem onder een wit verpleegstersjasje. Hij schepte er genoegen om in het beeld aandachtig in zich op te nemen, en tegen de tijd dat hij bij haar gezicht belandde, nam zijn verrukking alleen maar toe. Een volle mond, een kleine rechte neus, een paar hazelnootbruine ogen omzoomd door dikke zwarte wimpers…

Archie richtte zich op met de souplesse van een roestige veer toen hij zich realiseerde wie ze was. De vrouw wierp hem een flauwe glimlach toe terwijl hij opstond en zich omdraaide, maar aan de spanning op haar gezicht kon hij aflezen dat ze bang was dat hij een opmerking over hun kennismaking zou maken. In een poging zijn razende polsslag te temperen, haalde hij diep adem. Op dat moment nam hij zich voor dat duimschroeven noch kokende olie hem er ooit toe konden zetten om te onthullen wat er in Dalverston was gebeurd. Haar geheim was veilig bij hem. Hij zou het nooit aan iemand vertellen.

 

Heather kon haar zenuwen maar nauwelijks in bedwang houden. De enige manier om de komende vijf minuten te overleven was door kalm te blijven. Ze plakte een glimlach om haar mond terwijl ze zich tot de hoofdzuster wendde. ‘Mrs. Jackson wil weten of Emily morgen naar huis mag. Ik heb gezegd dat ik dat even zou navragen.’

‘Ik wil haar minimaal nog een dag hier houden.’

Heathers blik zwenkte zijwaarts bij het horen van de mannenstem. In een oogopslag nam ze de warrige donkerbruine haren in zich op, de vermoeide groene ogen en de stevige, met stoppels bedekte kaak. Hij was langer dan in haar herinnering, en hij droeg een lichtgrijs overhemd op een donkergrijze broek. Hoewel zijn lichaam er slank en sterk uitzag, leek hij door zorgen getekend en bovendien ouder dan toen ze hem voor het laatst had gezien, en dat was geen prettige gedachte. Zijn medeleven die dag was het enige lichtpuntje gebleken in die voor haar zeer donkere periode.

‘Sorry, ik zal me even voorstellen.’ Hij stak zijn hand uit waarbij hij haar recht aankeek. ‘Ik ben Archie Carew, hoofd van de kinderafdeling. Ik neem aan dat u een van de uitzendkrachten bent?’

‘Ik, eh… inderdaad,’ mompelde Heather. Ze reikte naar zijn uitgestoken hand en op het moment dat hij haar vingers met de zijne omsloot, schoot er een rilling door haar heen. Ze wist niet precies wat er gebeurde, maar ineens voelde ze zich veiliger dan ooit. Er ging iets onmetelijk geruststellends uit van de ferme druk van zijn handpalm tegen de hare. Ze had het merkwaardige gevoel dat als ze Archie Carews hand vasthield, haar nooit meer iets kon overkomen.

Zuchtend trok ze haar hand terug. Het was belachelijk om zich door zo’n bizarre gedachte te laten meeslepen. De enige persoon op wie ze nu kon vertrouwen, was zijzelf. Niet een man die ze nauwelijks kende.

‘Heather Thompson,’ sprak ze met heldere stem. ‘Ik ben hier vanavond voor het eerst.’

‘Nou, dan heb je meteen je vuurdoop gehad,’ antwoordde hij, haar tutoyerend. Met opgetrokken wenkbrauwen wendde hij zich tot de hoofdzuster zonder Heathers antwoord af te wachten. ‘Charlies moeder heeft Heather geslagen. Ik weet niet of ze je dat heeft verteld.’

‘Nee, dat wist ik niet!’ riep Marion uit. ‘Dat had je me moeten zeggen, Heather.’

‘Het was niks,’ haastte Heather zich op te merken. ‘Die arme vrouw was erg van streek, en dan kan zoiets gebeuren.’

‘Het is fijn dat je er zo over denkt, maar ik heb Mrs. Maguire wel duidelijk gemaakt dat wij dit soort zaken hoog opnemen,’ sprak Archie vastberaden. ‘Ik accepteer onder geen beding fysiek geweld tegen het personeel.’

Heather haalde haar schouders op. ‘Ik weet zeker dat het niet meer zal gebeuren.’ Uit angst voor een mogelijk conflict veranderde ze snel van onderwerp. ‘Wat kan ik tegen Mrs. Jackson zeggen? Ze lijkt er nogal op gebrand te zijn om Emily mee naar huis te nemen.’

‘Ik zal wel even met haar gaan praten,’ bood Archie onmiddellijk aan. Met een brede grijns draaide hij zich om naar Marion. ‘Ik vrees dat ik die thee en die massage van je tegoed moet houden.’

Hij lachte toen de verpleegster met haar ogen rolde. Het was duidelijk een inside joke, en Heather voelde zich buitengesloten terwijl hij haar naar de gang volgde. Ze zuchtte. Als uitzendkracht zou ze eraan moeten wennen dat ze er niet echt bij hoorde. Maar daar stond tegenover dat ze ook niet over haar eigen leven hoefde uit te weiden, en dat maakte het meer dan goed.

Ze gingen terug naar de zaal, en Archie liep meteen door naar Emily’s bed. Hij leek het vanzelfsprekend te vinden dat ze hem vergezelde, dus deed ze dat maar. Hij keek Emily’s moeder glimlachend aan, toen ze haastig opstond. Het was Heather al eerder opgevallen hoe zenuwachtig de vrouw was, en ze was blij te zien dat Archie daar rekening mee hield.

‘Ik begrijp dat u wilde weten of Emily morgen naar huis mag, Mrs. Jackson,’ sprak hij vriendelijk.

‘Dat klopt. Haar… Haar vader wil haar heel graag thuis hebben, dus ik heb hem beloofd om het aan u te vragen,’ fluisterde de vrouw, nerveus plukkend aan de boord van haar dure kasjmieren trui.

Heather fronste haar wenkbrauwen toen ze een blauwe plek op de pols van de vrouw ontwaarde. Het was onmiskenbaar een recent letsel en het moest nogal pijnlijk zijn geweest, hoewel Mrs. Jackson zich daar niet van bewust leek te zijn.

‘Dat begrijp ik,’ antwoordde Archie op geruststellende toon. ‘Maar ik denk toch dat het beter is om Emily nog zeker een dag hier te houden. Haar nieren functioneren bijna weer normaal, maar ik wil niet het risico lopen dat ze een terugval krijgt. Een paar dagen maakt al een wereld van verschil.’

‘Als u het zegt, dokter,’ mompelde de vrouw. Ze pakte snel haar spullen bij elkaar, nam afscheid van Emily en vertrok.

Heather glimlachte naar het kleine meisje bij het zien van de terneergeslagen uitdrukking op haar gezicht.

‘Mama komt je morgen weer opzoeken, lieve schat. En wil je nu even televisie kijken, of misschien lezen?’

Emily keek haar hoopvol aan met haar grote donkere ogen. ‘Wil jij me een verhaaltje voorlezen?’ fluisterde ze, en ze klonk net als haar moeder.

‘Natuurlijk wil ik dat!’ Heather bukte zich om haar over haar hoofd te strelen, maar raakte gealarmeerd toen het kind onmiddellijk ineenkromp. Het was duidelijk dat het kleine meisje een klap verwachtte, en daar kon maar één verklaring voor zijn.

‘Ik ga even een boek halen en kom meteen weer terug,’ verzekerde ze haar, een zijdelingse blik naar Archie werpend om te zien of hij Emily’s reactie had opgemerkt. Ze kon aan zijn gezicht aflezen dat hij het inderdaad had gezien en dat hij dezelfde conclusie had getrokken. Terwijl hij haar naar de woonkamer volgde, voelde ze de woede die hij uitstraalde.

‘U zag het ook, nietwaar?’ vroeg ze zacht, voor de boekenkast hurkend.

‘Dat ze ineenkromp toen je haar wilde aanraken? Ja.’ Zijn stem klonk meedogenloos. ‘Ik had al zo’n vermoeden toen Emily werd opgenomen, maar er was geen enkel bewijs dat ze opzettelijk was verwond. Haar vaders verklaring was aannemelijk genoeg.’

‘Wat zei hij dan dat er was gebeurd?’ vroeg Heather, een boek van Beertje Paddington uit het rek trekkend, een van haar eigen lievelingsboeken toen ze zo oud was als Emily.

‘Hij zei dat Emily in het park van haar step was gevallen en daarbij met een klap tegen een boom terecht was gekomen. De moeder bevestigde dat verhaal.’

‘Ik heb haar status gezien en ik weet dat haar rechternier ernstig gekneusd was toen ze werd opgenomen.’

‘Dat klopt. Ze was er slecht aan toe toen ze werd binnengebracht, ze gaf bloed op en had erg veel pijn. Hoewel alleen haar rechternier beschadigd was, hebben we besloten om de linkernier te ontlasten en haar aan de dialyse te leggen tijdens het herstel.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Het is ongelooflijk dat een ouder zijn kind zoiets kan aandoen.’

‘Is ze al eerder opgenomen geweest?’ vroeg Heather terwijl ze opstond.

‘Hier was ze nog niet bekend, maar ik zal de maatschappelijk werkers vragen om uit te zoeken of ze ooit in een ander ziekenhuis behandeld is. Als blijkt dat ze vaker zogenaamde ongelukken heeft gehad, kan dat helpen te bewijzen dat ze wordt mishandeld.’ Hij zuchtte. ‘Dat moet wel snel gebeuren, want ik kan haar niet eeuwig hier houden.’

‘Ik zag dat haar moeder een lelijke blauwe plek op haar pols had. Het is misschien de moeite waard om dat verder te onderzoeken, wie weet is de politie ooit gewaarschuwd door de buren.’

‘Goed idee!’ riep hij uit, waarna hij haar een glimlach toewierp. ‘Het is wel duidelijk dat je een aanwinst voor deze afdeling zult worden. Zou je geen vaste aanstelling willen?’

‘Ik vrees van niet. Ik wil me nergens vastleggen, voordat ik heb besloten wat ik verder met mijn leven wil.’

‘Mag ik daaruit afleiden dat de bruiloft niet is doorgegaan?’ vroeg hij zacht.

‘Ja. Ik heb alles die avond afgezegd, nadat ik met jou had gesproken.’ Zonder dat ze het besefte, tutoyeerde ze hem.

Hij vernauwde zijn ogen uit medeleven. ‘Dat moet verschrikkelijk moeilijk voor je zijn geweest.’

‘Ja, dat was het ook.’ Ze wierp hem een flauwe glimlach toe, niet van plan om verder in detail te treden nu ze zich in zo’n openbare ruimte bevonden. De herinnering aan het verdriet dat ze iedereen had aangedaan, was zo pijnlijk dat ze bang was in tranen uit te barsten. ‘Ik ga maar snel terug naar Emily, anders denkt ze nog dat ik haar vergeten ben,’ zei ze, aanstalten makend om naar de deur te lopen.

‘Natuurlijk. Maar als je ooit behoefte hebt om te praten, ik kan goed luisteren, Heather. Denk daaraan, goed?’

‘Dat zal ik doen. Bedankt.’

Glimlachend maakte ze dat ze wegkwam. Terwijl ze terugliep naar de zaal voelde ze zich ineens een stuk lichter van gemoed. Gedurende de afgelopen weken had ze zichzelf niets dan verwijten gemaakt voor het slagveld dat ze had aangericht en het was een opluchting om zich voor de verandering eens niet schuldig te voelen.

Ze zuchtte bij het besef dat ze zich nu ook weer niet moest laten meeslepen door Archies vriendelijke woorden. Ze had immers gegronde redenen om zich schuldig te voelen, ze had zoveel mensen teleurgesteld. Niet alleen Ross was het slachtoffer van haar beslissing om het huwelijk af te blazen, ook hun beider families waren hierdoor getroffen. Met name haar vader was heel erg van streek geweest. Hij leek in de veronderstelling te verkeren dat hem op de een of andere manier iets te verwijten viel, maar dat was beslist niet het geval.

Matthew Thompson had er alles aan gedaan om Heather een veilig en gelukkig leven te bezorgen, nadat haar moeder op tragische wijze als gevolg van een beroerte was gestorven. Heather was toen vijftien geweest en verscheurd door verdriet door haar moeders dood. Dat gold ook voor haar vader, maar hij had al zijn energie aangewend om Heather te helpen het verlies te verwerken.

Het had hen nog dichter bij elkaar gebracht, waardoor Heather had besloten om na het afronden van haar opleiding tot verpleegkundige in Dalverston te blijven. Haar vader had haar al die jaren gesteund, dus zij wilde er ook voor hem zijn. De moeder van Ross was destijds een partner in haar vaders huisartsenpraktijk, en nadat Ross zijn huisartsenopleiding had afgerond, had hij zich ook bij de praktijk aangesloten.

De samenwerking tussen Ross en haar was na verloop van tijd uitgemond in een relatie. Beide ouderparen hadden hun goedkeuring eraan gegeven, en dat had Heather opgevat als een teken dat ze voor elkaar bestemd waren. Pas toen de huwelijksdatum dichterbij was gekomen, had de twijfel toegeslagen. Maar daar had ze niet aan toegegeven, totdat het bijna te laat was geweest.

Ze had de mensen die van haar hielden, veel leed en verdriet bezorgd. Nu moest ze dat compenseren door op eigen benen te leren staan. Het vertrek naar Londen zou wel eens een vergissing kunnen zijn, maar daar zou ze dan zelf de gevolgen van moeten dragen. Hoe aardig Archie Carew ook voor haar was geweest, ze zou niet nóg een keer bij hem aankloppen voor hulp.



Hoofdstuk 3

 

 

 

Tegen de tijd dat Archie eindelijk uitgeput thuiskwam, was het bijna negen uur ’s avonds. Het was geen sinecure om vijftien uur achter elkaar te werken, temeer daar hij de vorige avond pas na middernacht naar bed was gegaan. Hij liep meteen door naar de keuken om de koelkast te plunderen. Daar trof hij echter niet meer aan dan een stuk ietwat beschimmelde kaas en een tomaat. Daar moest hij het maar mee doen. Hij voelde er niets voor om weer de deur uit te gaan.

Hij maakte toast met kaas, en legde er de in plakjes gesneden tomaat op om zijn geweten te sussen en zichzelf voor te houden dat hij zo in elk geval wat groente binnenkreeg. Hij at in de keuken omdat de tafel in de eetkamer vol stond met dozen. Hij had zich voorgenomen om die avond verder te gaan met inpakken, maar nadat hij klaar was met eten, kon hij zich er niet meer toe zetten.

Nadat hij een kop oploskoffie had gemaakt, liep hij naar de woonkamer. Bijna alles was al ingepakt, waardoor de kamer er erg leeg uitzag, maar gelukkig kon hij wel nog ergens zitten. Hij plofte neer op de bank en nipte aan zijn koffie, een vies gezicht trekkend bij het proeven van de poederige nasmaak op zijn tong. Hoewel hij een zeer verdienstelijke kok was, nam hij tegenwoordig niet meer de moeite om te koken en zelfs niet meer om koffie te zetten. Er was niemand om samen mee eten en dat alleen al benam hem de animo.

Die gedachte herinnerde hem onmiddellijk aan Stephanie, en hij slaakte een diepe zucht. Hij probeerde niet al te vaak aan haar te denken, maar dat was niet gemakkelijk. Vóór het ongeluk was zijn toekomst helemaal uitgestippeld geweest op een manier waar hij altijd van had gedroomd. Hij had de baan die hij graag wilde en de vrouw met wie hij zijn leven wilde delen. Hij was volmaakt gelukkig geweest, totdat zijn wereld in één klap ineen was gestort.

Archie stond op, rusteloos geworden door de gedachten die almaar in zijn hoofd maalden. Hij liep naar zijn bureau, opende een lade en pakte er een oude chocoladedoos uit. Hij was al weken van plan om de inhoud te sorteren, maar stelde het telkens uit omdat de confrontatie te pijnlijk was. Aangezien hij zich toch al zo gedeprimeerd voelde, kon hij het echter net zo goed nu doen, dan was het tenminste gebeurd.

Hij ging weer zitten en leegde de inhoud van de doos op het kussen naast hem. Het waren tientallen foto’s en andere aandenkens aan zijn leven met Stephanie. Hij pakte het programma van een balletopvoering, en glimlachte toen hij zich herinnerde hoe kwaad Stephanie op hem was geweest omdat hij tijdens de voorstelling in slaap was gevallen. Vervolgens zag hij het toegangsbewijs voor de opera; hij had niet kunnen meegaan omdat hij voor een noodgeval was opgepiept. En dan was er nog een oud treinkaartje voor een afgebroken reis naar Parijs. Stephanie was uiteindelijk alleen gegaan omdat hij het te druk had met zijn werk.

Archie fronste zijn wenkbrauwen bij het ophalen van al die herinneringen. Hij had Stephanie heel vaak teleurgesteld. Werk was bij hem altijd op de eerste plaats gekomen, al het andere had genoegen moeten nemen met een tweede plaats, inclusief Stephanie. Was het dan eigenlijk verwonderlijk dat ze troost had gezocht bij een ander?

Hij nam weer een foto in zijn handen. Er schoot een steek door zijn hart bij het zien van de lachende gezichten die hem aankeken. De foto was enkele jaren geleden genomen op het familielandgoed in Schotland waar hij samen met Stephanie en zijn broer Duncan een vakantie had doorgebracht. Stephanie was gebleven toen hij weer naar Londen had moeten terugkeren. Op dat moment had hij geen enkele argwaan gekoesterd.

Nu kon hij niet nalaten zich af te vragen of dat het moment was geweest waarop zijn verloofde verliefd was geworden op zijn broer. Het moment dat hij haar voor de zoveelste keer in de steek had gelaten. Dat was een reden temeer om zich schuldig te voelen, en om goed te maken wat hij had aangericht. Als hij oog had gehad voor dat wat er om hem heen gebeurde, waren Stephanie en Duncan wellicht niet gestorven.

 

Even na vieren in de ochtend kreeg Charlie Maguire een tweede hartaanval. Heather greep de crashcar en snelde naar zijn bed. Marion was al met reanimeren begonnen en keek op toen Heather verscheen.

‘Sluit die aan en vraag dan de centrale om Mike op te roepen. We hebben hem hier nodig, nu!’

‘Begrepen.’

Heather rende naar de telefoon en toetste het nummer van de centrale in. ‘Met Heather van Kindergeneeskunde,’ sprak ze, zodra de telefoniste zich meldde. ‘Kunt u dokter Mike Bridges oproepen, alstublieft? We hebben hem met spoed nodig.’

Nadat de telefoniste haar verzoek had bevestigd, hing ze op. Door de commotie waren enkele kinderen wakker geworden, en ze maakte een rondje door de zaal om hen gerust te stellen. Hoewel Marion en Abby Connor, de andere dienstdoende verpleegkundige, druk bezig waren met de reanimatie, was ze opgelucht toen de arts-assistent arriveerde. Hij liep meteen naar Charlies bed en liet zich met een verbeten blik op zijn gezicht door Marion informeren over wat er was gebeurd.

‘We dienen hem een schok toe en kijken of dat helpt. Ik heb adrenaline nodig, kan iemand dat voor me halen?’

‘Dat doe ik wel,’ bood Heather onmiddellijk aan.

Mike instrueerde haar over de dosering, terwijl Marion haar het sleuteltje van de medicijnkar gaf. Toen ze terugkwam, had het team Charlies hart al een keer gedefibrilleerd en ze stonden op het punt de procedure voor opnieuw uit te voeren, omdat het nog geen effect had gehad. Terwijl de pads op zijn borst werden geplaatst, hoopte Heather vurig dat het kind zou reageren.

‘Bed vrij!’ riep Mike.

Iedereen hield de adem in toen de tweede stroomstoot door het lichaam van de jongen joeg, maar op de monitor was nog steeds enkel een horizontale groene lijn te zien.

Mike draaide zich naar haar om en ze zag de bezorgdheid in zijn ogen toen ze hem het medicijn gaf.

‘Roep Archie op. Zeg wat er is gebeurd en dat het er niet goed uitziet.’

‘Natuurlijk.’ Heather probeerde haar verbazing te verbergen. Het was immers niet gebruikelijk om ’s nachts een afdelingshoofd te bellen.

Ze haastte zich weer naar de telefoon en zocht in de lijst naar Archies nummer. Nadat ze het had ingetoetst, wachtte ze vol spanning totdat hij opnam. Als iemand Charlie kon helpen, was het Archie wel, hij kon élke crisis het hoofd bieden.

Ze verbeet zich; zulke gedachten moest ze niet toelaten. Het zou maar al te gemakkelijk zijn om Archie ook als haar redder te beschouwen en dat was niet de bedoeling. Ze schraapte haar keel toen een slaperige mannenstem zich mompelend meldde.

‘Het spijt me dat ik stoor, maar Mike Bridges heeft me gevraagd je te bellen. Charlie Maguire heeft weer een myocardinfarct gehad en het lukt niet om hem te stabiliseren.’

‘Hoelang geleden is het gebeurd?’ vroeg hij, onmiddellijk gealarmeerd.

Heather zag heel even voor zich dat hij moeizaam uit bed stapte. Snel verdrong ze dat beeld weer. Ze mocht zich nu niet laten afleiden.

‘Ongeveer vijf minuten.’

‘Juist. Ik ben onderweg. Zeg tegen dokter Bridges dat hij doorgaat met cpr totdat ik er ben.’

‘Natuurlijk,’ antwoordde Heather.

‘Dank je, Heather,’ sprak hij zacht, voordat de verbinding werd verbroken.

Heathers hand trilde toen ze de telefoon behoedzaam neerlegde. Aangezien ze haar naam niet had genoemd, moest Archie haar stem herkend hebben, en die gedachte gaf haar een vreemd gevoel vanbinnen. Terwijl ze zijn boodschap aan de anderen overbracht, voelde ze zich heel even vederlicht, maar al snel besefte ze hoe dom het was om daar waarde aan te hechten. Archie kwam alleen in haar leven zolang ze hier werkte. Hij zou beslist geen rol spelen in haar toekomst.

 

‘Zijn we het allemaal eens?’

Archie keek naar de groep die om Charlie Maguires bed heen stond en zag een uitdrukking op hun gezichten, die zijn eigen emoties weerspiegelde. Ondanks al hun pogingen waren ze er niet in geslaagd om de jongen te reanimeren en zijn dood had iedereen geraakt.

‘Tijdstip van overlijden is dertien over vijf,’ sprak hij toen iedereen knikte. ‘Dank voor jullie inzet. Het spijt me erg dat het uiteindelijk niet heeft mogen baten.’

Hij schoof het gordijn opzij en liep moedeloos naar het kantoor. Een kind verliezen was altijd al een hartverscheurende ervaring geweest, maar sinds de dood van Duncan en Stephanie was het nog moeilijker geworden. Het was bijna onverteerbaar dat zoveel levens veel te vroeg werden afgebroken.

Heather zat te werken in het kantoor. Ze keek op toen hij binnenkwam en hij zag haar blik veranderen toen hij zijn hoofd schudde.

‘Wat vreselijk,’ sprak ze zichtbaar ontdaan.

Archie haastte zich om de brok in zijn keel weg te slikken. Hij kon horen dat ze het oprecht meende; het was niet zomaar een uiting van beleefdheid. Dat raakte hem diep, veel dieper dan eigenlijk zou moeten.

‘Ja, dat vinden we allemaal,’ zei hij afgemeten in een verwoede poging om zijn emoties in bedwang te houden. ‘Zijn de ouders er al?’

‘Ja. Ze wachten in de zitkamer.’ Ze had de zakelijke toon weer te pakken.

Archie had er ineens spijt van dat hij zo kortaf had gereageerd. ‘Juist. Dan ga ik maar naar hen toe.’ Hij liep naar de deur, bleef even staan, zette weer een stap vooruit, en draaide zich vervolgens naar haar om. ‘Luister, ik wilde niet zo kortaf tegen je zijn, maar het komt altijd zo hard aan als we een kind verliezen.’

Hij wierp haar een gespannen glimlach toe, zich afvragend waarom hij zich zo nodig moest verdedigen. Dat zou hij onder normale omstandigheden nooit hebben gedaan, maar om de een of andere reden wilde hij niet dat Heather het verkeerd opvatte. ‘Ik kan het me niet veroorloven om emotioneel te worden als ik Charlies ouders nog te woord moet staan.’

‘Dat begrijp ik toch.’ Haar ogen stonden vol medeleven toen ze hem aankeek. ‘Ik geloof niet dat je dit werk kunt doen als je niet echt betrokken bent. Maar het is zwaar, hè, als zoiets als dit gebeurt. Het herinnert je ook altijd aan de mensen in je eigen omgeving die je zijn ontvallen.’

‘Dat klopt,’ sprak hij zacht. Hij verliet het kantoor voordat hij in de verleiding kwam om er nog iets aan toe te voegen. Het leek erop dat zijn vermoedens juist waren geweest. Maar hij realiseerde zich dat hij Heather nu niet kon vragen wie haar was ontvallen. Dan zou hij onvermijdelijk over Duncan zijn begonnen, en dat kon hij er nu niet bij hebben. Bovendien moest hij snel naar Charlies ouders toe.

Hij liep naar de zitkamer om de ouders van de jongen te informeren. Het was in alle opzichten een extreem zwaar gesprek, en na afloop voelde hij zich gemangeld. Hij legde hun uit dat ze net zolang bij Charlie mochten blijven als ze wilden, en vroeg aan Marion om hen naar een aparte kamer te begeleiden. Charlie zou daar ook heen worden gebracht zodat de ouders in alle rust afscheid konden nemen. Dit soort praktisch regelwerk hoorde nu eenmaal bij zijn taken. Het was echter zoveel meer dan gewone routine, en hij zou het nooit als zodanig kunnen beschouwen. Maar ja, dat was ook niet meer nodig, aangezien hij zijn baan had opgezegd om naar Schotland terug te keren. Misschien moest hij dat maar beschouwen als een pluspunt van zijn besluit?

Het lukte hem echter niet om er een positieve draai aan te geven en ook maar één optimistische gedachte op te roepen. Integendeel, zijn somberheid nam alleen nog maar toe terwijl hij terugliep naar de zaal om met Mike te praten, die zich al even verslagen voelde. Archie verzekerde hem dat hij alles had gedaan wat in zijn macht lag, ook al wist hij dat zijn arts-assistent hem niet geloofde. En precies dat maakte Mike zo geschikt voor zijn vak. Zoals Heather had opgemerkt, je moest zeer betrokken zijn om dit werk goed te doen.

Het was alsof de gedachte aan Heather haar ineens tevoorschijn toverde. Het was even na zes uur in de ochtend en ze was op weg naar huis. Archie fronste zijn wenkbrauwen toen hij zag dat ze haar jas dichtknoopte terwijl ze met ferme pas door de gang liep. Was het dat dan? Ging ze nu weg om voorgoed te verdwijnen? Hij had geen idee of ze nog een keer ingeroosterd stond. Sommige uitzendkrachten bleven een aantal weken, andere gaven er de voorkeur aan om zo hier en daar een enkele dienst te draaien. En hij wist niet tot welke categorie zij behoorde. Maar de gedachte dat hij haar hierna misschien nooit meer zou zien, was nauwelijks te verkroppen.

Zonder precies te weten wat hij van plan was, liep hij haar achterna. Hij wist niet eens of het wel verstandig was, maar dat weerhield hem er niet van. Hij zette het op een sprintje toen hij haar de lift in zag stappen, maar de deuren sloten zich voordat hij er was.

Hij haastte zich naar de trap en denderde met twee treden tegelijk naar beneden alsof hij op de hielen werd gezeten door een meute wilde honden. Op het moment dat hij op de begane grond arriveerde, liep Heather net naar buiten. Hij rende naar de uitgang, maar moest bij de deur even stoppen om een oudere vrouw voor te laten gaan. Hij hielp de oude dame met haar looprek naar binnen waarna hij de achtervolging weer in volle vaart voortzette. Via het bordes naar beneden, en over de parkeerplaats naar de openbare weg…

Hij kwam tot stilstand toen hij Heather bij de bushalte zag staan. Eerlijk gezegd wist hij niet goed wat hij nu moest doen. Moest hij erheen gaan om te zeggen dat hij haar nog eens wilde zien? Moest hij haar misschien zelfs mee uit vragen? Maar dacht hij nu werkelijk dat ze op zijn uitnodiging zou ingaan, gezien de recente ontwikkelingen in haar leven?

Archie zuchtte toen hij zich realiseerde hoe naïef het was om te denken dat Heather in hem geïnteresseerd was. Ze had pas haar bruiloft afgeblazen en een afspraakje met hem was waarschijnlijk wel het laatste waar ze op zat te wachten!

Dat zou ook voor hem moeten gelden. Over een paar weken verhuisde hij naar Schotland, en daar had hij meer dan genoeg aan zijn hoofd, hij moest nog een landgoed leren leiden. Hij had zich er voorheen nooit zo in verdiept; dat was Duncans privilege geweest. Als oudste zoon had Duncan altijd geweten dat hij ooit landheer zou worden en daar had hij zijn leven ook naar ingericht. Terwijl anderen zich wellicht benadeeld zouden hebben gevoeld door het feit dat ze noch de titel noch de grond zouden erven, had Archie het als een opluchting ervaren. Het had hem in staat gesteld om zijn droom waar te maken en arts te worden. Maar door Duncans dood was alles veranderd. Nu was hij landheer met alle bijbehorende verantwoordelijkheden. De komende maanden zou hij het veel te druk hebben om zich met andere zaken bezig te kunnen houden.

Hij was nog diep in gepeins verzonken toen Heather plotseling om zich heen keek en hem zag staan. Op dat moment wist hij zeker dat hij haar niet zomaar in de bus kon laten stappen en voorgoed uit zijn leven kon laten verdwijnen, hoe belachelijk het ook was. Anders zou hij zich voortdurend blijven afvragen hoe het haar zou zijn vergaan, en die gedachte was ondraaglijk.

Hij liep op haar af en voelde een siddering door zijn lichaam trekken toen ze hem een aarzelende glimlach schonk. Ondanks de vermoeiende nacht zag ze er zo prachtig uit in het grijze ochtendlicht, dat hij een hart van steen had moeten hebben om dat niet op te merken. Het kostte hem veel moeite om zich voor ogen te houden dat er in zowel in haar als in zijn leven op dat moment geen plaats was voor romantiek.

‘Hallo. Ik zag je weggaan en vroeg me af of je zin hebt om samen met mij te ontbijten?’ Hij wees naar de overkant van de weg. ‘Dat café daar serveert het beste ontbijt in Londen. Kan ik je daartoe verleiden?’



Hoofdstuk 4

 

 

 

‘Dank u.’

Heather wachtte terwijl de serveerster het bestek voor haar had neergelegd. Ze wist nog steeds niet goed waarom ze op Archies uitnodiging was ingegaan. Waarom zat ze hier eigenlijk? Hoewel ze nog een aantal weken in dit ziekenhuis bleef werken, zou ze daarna toch weggaan. Dus wat had het dan voor zin om hem beter te leren kennen als er toch geen toekomst voor hen samen was weggelegd?

Ze maande zichzelf om weer bij zinnen te komen. Archie had haar op een ontbijt getrakteerd; hij had niet gesuggereerd een relatie te beginnen! Met brandende wangen greep ze naar haar koffie om zich een houding te geven.

‘Mmm. Er gaat niets boven een kop sterke koffie.’ Archie inhaleerde het geurige aroma diep, waarna hij haar grijnzend aankeek. ‘Dan is nu het moment gekomen om je iets te bekennen.’

‘Bekennen?’ herhaalde Heather uitdrukkingsloos.

‘Hm-m.’ Hij schoof zijn stoel naar achteren en ging staan. Er speelde een glimlach om zijn mondhoeken terwijl hij plechtig sprak: ‘Mijn naam is Archie en ik ben verslaafd aan koffie.’

Heather grinnikte omdat ze het leuk vond dat hij de draak met zichzelf kon steken. ‘Je geheim is veilig bij mij. En bij die tientallen andere gasten die getuige zijn geweest van je bekentenis.’

‘Dat is een hele geruststelling.’ Hij ging weer zitten en keek haar glimlachend aan. ‘Ik had het er graag voor over om jou een keer te horen lachen.’

Heather zuchtte. ‘De laatste tijd viel er niet veel te lachen.’

‘Dat kan ik me voorstellen. Het leven moet de afgelopen maanden behoorlijk zwaar voor je zijn geweest.’

‘Inderdaad.’ Ze haalde haar schouders op, zich afvragend hoe openhartig ze kon zijn. Het was immers haar probleem, en daar moest ze zelf mee in het reine komen. Maar het idee om haar hartzeer met iemand te kunnen delen, was te verleidelijk om te weerstaan. ‘Ik heb heel veel mensen pijn gedaan, en dat vind ik erg naar.’

‘Heb je het wel bijgelegd met je ex-verloofde?’ vroeg hij, haar meelevend aankijkend.

‘Niet echt.’ Heathers gezicht vertrok bij de golf van schuld die in haar opwelde. ‘Ik heb Ross niet eens meer gesproken. Dat had ik natuurlijk wel moeten doen, maar ik wist gewoon niet wat ik tegen hem moest zeggen. Ik heb hem een brief gestuurd om mijn excuses aan te bieden voor wat ik had gedaan, maar dat is niet genoeg. Ik zal op enig moment met hem moeten praten en ik kan alleen maar hopen dat hij het me vergeeft.’

‘Ik denk dat hij nu ook tijd heeft gehad om over alles na te denken en dat hij zich realiseert dat je de juiste beslissing hebt genomen.’ Bij het zien van haar verbaasde blik haalde Archie zijn schouders op. ‘Ik kan me niet voorstellen dat hij niet wist dat er iets niet goed zat. Hij moet instinctief hebben aangevoeld dat jij niet echt gelukkig was.’

‘Dat betwijfel ik. Ross is niet zo’n gevoelsmens. Hij heeft altijd alles heel goed onder controle; hij weet precies wat hij wil in het leven en gaat daar ook voor.’ Ze schudde haar hoofd toen ze besefte hoe dat klonk. ‘Dat was niet als kritiek bedoeld. Ross is alleen erg vastberaden en laat zich door niets of niemand van zijn koers brengen. Dat is zelfs een van de eigenschappen die ik altijd in hem heb bewonderd.’

‘Denk je dat hij het heel erg vindt dat je van gedachten bent veranderd?’

‘Eerlijk gezegd weet ik het niet. Maar ik zie hem nog niet zo snel instorten, als je dat bedoelt. Dat ligt niet in zijn aard.’ Ze zuchtte. ‘Mijn vader heeft het er veel moeilijker mee. Hij was heel erg van streek, hij gaf zichzelf de schuld dat hij mij en Ross op de een of andere manier te veel onder druk had gezet. Ik heb geprobeerd om hem uit te leggen dat hij er helemaal niks aan kon doen, maar daar wilde hij niks van horen.’ Tranen welden op in haar ogen.

Archie boog zich over de tafel om haar een kneepje in de hand te geven. ‘Ik weet zeker dat je vader zich uiteindelijk wel bij jouw keuze zal neerleggen.’

‘Dat hoop ik maar.’

Gelukkig werd op dat moment het eten geserveerd. Heather had zich beperkt tot roerei met toast, maar Archie ging voor een uitgebreid ontbijt met alles erop en eraan – bacon, eieren, worstjes, tomaten, champignons, geroosterd brood – en hij begon met smaak te eten.

‘Heb je honger?’ vroeg Heather droogjes, een stukje ei aan haar vork prikkend.

‘Ik ben uitgehongerd.’ Hij stak een half worstje in zijn mond, kauwde en slikte, waarna hij haar glimlachend aankeek. ‘Het enige wat mijn koelkast gisteravond te bieden had, was een stuk kaas en een tomaat. Dus het diner was niet bepaald om je vingers bij af te likken.’

‘Je gaat me toch niet vertellen dat je zo’n man bent die nog geen koekenpan van een frisbee kan onderscheiden?’ vroeg ze schertsend, en ze pakte een driehoekig stukje toast van haar bord.

‘De koekenpan is toch die met die steel, nietwaar?’ repliceerde hij met een ondeugende grijns.

Heathers hart maakte een sprongetje, en ze wendde snel haar ogen af van zijn lachende gezicht. Om de een of andere reden voelde ze vlinders in haar buik, en ze begreep er niets van. Ze beet een hoekje uit haar toast terwijl ze hem een zijdelingse blik toewierp, en haar bloed begon sneller door haar aderen te pompen toen ze zich plotseling realiseerde hoe knap hij was. Tot dan toe had ze niet veel aandacht voor Archies uiterlijk gehad, ze had immers genoeg aan haar hoofd. Maar ineens zag ze hem als man, en nog wel een bijzonder aantrekkelijke man ook.

Feiten tuimelden over elkaar heen terwijl haar brein zo veel mogelijk probeerde te registreren. Hij was lang, tegen de een meter vijfentachtig, en goedgebouwd, met een gespierde borstkas en brede schouders. Zijn gezicht was eerder aan de ruige kant dan conventioneel knap, zijn gelaatstrekken bijzonder mannelijk met krachtige uitgesproken lijnen. Zijn ogen waren adembenemend, diepgroen omlijst door donkerbruine wimpers. Zijn haar had dezelfde diepbruine kleur, en viel vol en glanzend over zijn voorhoofd. Een mond die de neiging had bij het minste of geringste omhoog te krullen, completeerde het plaatje. Al met al was Archie Carew een man in wiens gezelschap elke vrouw graag gezien wilde worden, en zij vormde daar geen uitzondering op.

Ze haalde diep adem terwijl die gedachte zich in haar hoofd nestelde. Ze vond het fijn om met Archie te ontbijten, heel erg fijn.

 

Archie kon niet goed peilen wat Heather allemaal dacht toen ze hem zo over de tafel aanstaarde, maar hij voelde zich in elk geval ongemakkelijk bij die onderzoekende blikken. Toen hij zijn keel schraapte, zag hij dat ze schrok. De nauwelijks zichtbare blos die over haar wangen gleed toen ze weer verder at, intrigeerde hem maar hij hoedde zich ervoor om haar te vragen wat er aan de hand was. Hij wilde haar geen ongemakkelijk gevoel bezorgen.

Tot zijn verbazing voelde hij de behoefte om haar te beschermen. Hoewel het in zijn aard lag om rekening te houden met de gevoelens van anderen, opereerde hij doorgaans niet zo omzichtig. Als hij iets wilde weten, vroeg hij het gewoon, maar met Heather was het anders. Ze was zo kwetsbaar, en hij was zich er maar al te zeer van bewust dat hij haar gemakkelijk pijn kon doen. En dat wilde hij voorkomen.

Hij volgde haar voorbeeld en concentreerde zich weer op zijn ontbijt. Hij prikte een stukje brood aan zijn vork waarmee hij zorgvuldig het laatste restje ei van zijn bord opdepte. Vervolgens legde hij zijn mes en vork netjes neer en leunde met een zucht achterover. ‘Dat was heerlijk.’

‘Inderdaad. Dank je wel.’

Heather stak het laatste stukje toast in haar mond waarna ze haar lippen aflikte. Archie voelde zijn buikspieren samentrekken terwijl hij naar het puntje van haar tong keek, dat ze verleidelijk om haar mond liet glijden. Gewoonlijk gaf hij zich niet over aan seksueel getinte fantasieën, maar nu moest hij wel heel veel moeite doen om niet aan het fantaseren te slaan. De gedachte alleen al dat het zíjn tong was die over haar lippen gleed, bezorgde hem warme en koude rillingen!

Gelukkig leek Heather zich niet bewust te zijn van zijn dilemma. Ze veegde haar vingers af aan een papieren servetje en keek hem glimlachend aan. ‘Ik kom hier beslist nog eens terug. Sinds ik in Londen woon, heb ik nog geen tijd gehad om op zoek te gaan naar geschikte eettentjes. De meeste restaurants gaan boven mijn budget.’

‘Hoelang woon je hier al?’ vroeg Archie, vastberaden om op het rechte pad te blijven.

‘Bijna drie maanden.’

‘Zo lang?’ Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Dan ben je vrijwel meteen na onze ontmoeting hierheen gekomen.’

‘Ja, dat klopt. Ik moest daar weg, dus ik heb diezelfde avond nog de trein genomen.’

‘Ik snap het. Woonde je ook in Dalverston, of was dat alleen jullie trouwlocatie?’ vroeg hij, in een poging meer over haar te weten te komen.

‘Ik woonde daar. Sterker nog, ik ben er geboren.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Mijn vader is de plaatselijke huisarts. Hij heeft er een praktijk. Hij is in zijn eentje begonnen, maar de afgelopen jaren heeft hij de praktijk steeds verder uitgebreid. Tegenwoordig werken er vijf artsen, onder wie Ross en zijn moeder, Rachel.’

Archie floot. ‘Dat klinkt als een heus familiebedrijf. En jij? Werkte jij ook in de praktijk?’

‘Nee, ik werkte in het plaatselijke ziekenhuis, Dalverston General. Ik was verpleegkundige op de afdeling Kindergeneeskunde.’ Haar gezicht betrok. ‘Het ging me aan het hart om die baan op te geven, maar gezien de omstandigheden zat er niks anders op. Ik had geen zin om telkens weer te moeten uitleggen waarom Ross en ik niet getrouwd waren. Dus besloot ik maar om naar Londen te verhuizen, waar niemand me kende.’

‘Je weet wat ze zeggen, verandering van spijs doet eten,’ merkte Archie op om de stemming te verlichten. Hij kon het niet verdragen om haar zo treurig te zien.

‘Ja, inderdaad.’ Met een zucht plooide ze een glimlach om haar mond. ‘En jij? Jij komt ook niet uit Londen, of wel?’

‘Nee. Ik ben opgegroeid in Schotland, hoewel ik lange tijd in Engeland op kostschool heb gezeten.’

‘Ben je daarom voor je werk weer hierheen gekomen?’

‘Niet echt. Toevallig kwam er een baan vrij, zodoende ben ik hier terechtgekomen.’

‘Zou je ooit weer terug willen naar Schotland?’ vroeg ze, kennelijk geïnteresseerd.

‘Nou, het toeval wil dat ik eind deze maand terugga.’

‘Echt waar?’

‘Ja. Mijn oudere broer, Duncan, is vorig jaar bij een auto-ongeluk om het leven gekomen en ik keer terug naar huis om het beheer van het landgoed over te nemen.’

‘Bedoel je dat je een baan in Schotland neemt zodat je een oogje in het zeil kunt houden?’ vroeg ze.

Archie schudde zijn hoofd. ‘Nee. Ik bedoel dat ik mijn carrière als arts opgeef.’ Zijn hart verkrampte bij die gedachte, maar hij vermande zich snel. Hij wist wat hem te doen stond en waarom. Het was zijn straf voor het veroorzaken van de dood van twee mensen die hij had liefgehad.

‘Het landgoed is veel te groot om het beheer er parttime bij te doen. Iemand moest het ontgelden, en uiteindelijk is het mijn taak geworden.’ Hij keek op zijn horloge om de datum te controleren, waarna hij zijn schouders ophaalde. ‘Ik zit nu nog in mijn opzegtermijn; over een paar weken ben ik weg.’

‘Is dat ook wat je het liefst doet?’ Ze leunde voorover, en hij ontwaarde twijfel in haar ogen. ‘Je carrière opgeven is immers niet niks, toch?’

‘Het is wat ik moet doen,’ sprak hij kalm. ‘Er werken een paar honderd mensen op het landgoed en ik ben verantwoordelijk voor hun welzijn.’

‘Maar zou je niet iemand kunnen aanstellen die dat werk voor je doet, een soort manager die de dagelijkse gang van zaken regelt?’

‘Dat heb ik al geprobeerd. Na Duncans dood heb ik een rentmeester aangenomen om de zaak te bestieren, maar dat is misgegaan. De problemen stapelden zich op en dat heeft het bedrijf geen goed gedaan. Duncan beschouwde het als zijn levenswerk om het landgoed in ere te houden, nadat onze vader was overleden. Ik ben het aan hem verschuldigd om de zaak succesvol voort te zetten, evenals aan de werknemers die er voor hun levensonderhoud van afhankelijk zijn.’

‘Dat moet erg zwaar voor je zijn geweest. Je broer verliezen, is al erg genoeg, maar om dan ook nog je carrière te moeten opgeven…’ Ze maakte haar zin niet af.

Archie slaakte een diepe zucht. ‘Het is zwaar geweest. Ik heb die beslissing maandenlang voor me uit geschoven. Pas toen ik er een paar maanden geleden weer eens was en met eigen ogen zag wat er allemaal aan de hand was, besefte ik dat ik iets moest doen.’

‘Was je daar geweest voordat je in Dalverston aankwam?’

‘Ja. Ik was op de terugweg van Schotland en besloot er te overnachten.’

‘Waar je mij uiteindelijk hebt geholpen.’ Ze reikte over de tafel om zijn hand aan te raken. ‘Bedankt. Jouw medeleven heeft me enorm geholpen.’

‘Daar ben ik blij om.’

Archie pakte zijn kopje op, om de simpele reden dat als hij zijn hand niet weghaalde hij in de verleiding kwam om haar vast te houden. En dat was wel het laatste wat hij moest doen. Hij dronk zijn koffie op en vroeg aan de serveerster om de rekening te brengen.

Heather bedankte hem beleefd voor het ontbijt, maar keek hem tegelijkertijd met een ernstige blik aan. ‘Het uitzendbureau heeft me gevraagd om een paar weken in het ziekenhuis te werken. Vind je dat goed? Ik kan hun altijd nog laten weten dat ik van gedachten veranderd ben als jij het liever niet hebt.’

Archie schudde zijn hoofd, verwoed trachtend zijn opluchting te verbergen bij de gedachte dat hij haar nog vaker zou zien. ‘Natuurlijk is dat geen probleem, Heather. Ik werk graag met jou samen.’

‘Gelukkig dan maar.’ Ze wierp hem een glimlach toe terwijl ze opstond. ‘Nogmaals bedankt voor het ontbijt en al het andere. Ik hoop dat het voor jou uiteindelijk allemaal goed uitpakt in de toekomst.’

‘Dat hoop ik ook voor jou.’ Hij glimlachte krampachtig. Heather wilde dan misschien wel met hem samenwerken, maar ze had duidelijk te kennen gegeven geen interesse meer te hebben in gezellige onderonsjes aan de ontbijttafel.

Hij had er ook niet meer van kunnen verwachten, maar desondanks voelde hij zich kregelig bij het verlaten van het café.

Heather zei hem haastig gedag toen ze haar bus de hoek om zag komen, en hij deed geen enkele poging om haar tegen te houden. Het had geen zin. Ze hadden het hele afscheidsritueel afgehandeld met alle verplichte bedankjes, dus nu konden ze zich weer gewoon op hun werk concentreren, zonder dat er nog iets uit het verleden in de weg stond.

Hij wist dat hij blij moest zijn dat de kaarten nu op tafel lagen. Tenslotte was hij niet op zoek naar een nieuwe relatie. Hij had zijn lesje geleerd door wat er met Stephanie was gebeurd. Soms had hij het gevoel alsof hij behekst was. De mensen van wie hij had gehouden, waren gestorven en hij was doodsbang dat het weer zou gebeuren. Hij zou het niet meer aankunnen om weer zoveel van iemand te houden en die persoon vervolgens weer te moeten verliezen. Het was veel verstandiger om te accepteren dat hij en Heather nooit meer zouden zijn dan collega’s.

 

Heather kon de slaap maar moeilijk vatten nadat ze thuis was gekomen in haar kleine huurappartement in Putney. Het was altijd moeilijk om overdag te slapen, zeker in een stad met zoveel lawaai. Deze keer waren het echter niet zozeer de geluiden van het verkeer die haar stoorden als wel haar eigen gedachten. Nadat ze een paar uur had liggen woelen en draaien, stond ze op om thee te zetten. Ze nam de mok mee naar de woonkamer en ging op de doorgezakte oude bank zitten, alles overdenkend wat er die ochtend was gebeurd.

Ze had het heerlijk gevonden om met Archie te praten. Het was zelfs het langste gesprek geweest dat ze had gevoerd sinds ze in Londen woonde. Het was niet de eenzaamheid die deze ervaring tot een hoogtepunt maakte, maar de persoon Archie. Hij maakte iets in haar los.

Ze glimlachte bij de herinnering aan het moment waarop hij was gaan staan en zichzelf tot koffieverslaafde had verklaard. Hij had een heerlijk gevoel voor humor, en was ondanks zijn positie zeer amicaal in de omgang. Ze had met veel verschillende chirurgen gewerkt van wie sommige zich uitermate pretentieus hadden gedragen, maar dat gold niet voor Archie.

Het feit dat hij uitblonk in zijn werk was nog iets wat ze in hem bewonderde. Hij gaf aantoonbaar veel om de kinderen die hij in behandeling had, en hij was altijd bereid om net iets meer voor hen te doen dan strikt noodzakelijk was. Daarom was het des te onbegrijpelijker dat hij had besloten om zijn carrière op te geven.

Heather fronste haar wenkbrauwen. Ze had het gevoel dat er meer achter die beslissing zat dan hij deed voorkomen. Hoewel ze zich kon voorstellen dat hij zich zorgen maakte over de toekomst van het landgoed, was het opgeven van zijn loopbaan wel een bijzonder drastische stap. Het was bijna alsof hij zich onder druk gezet voelde om in zijn broers voetsporen te treden. Ze vroeg zich af waarom. Was er iets gebeurd waardoor Archie zich verplicht voelde om die taak op zich te nemen?

Ze kon er maar geen verklaring voor vinden, en uiteindelijk gaf ze het piekeren op. Ze besloot om naar de supermarkt te gaan zodat ze dat in het weekend niet meer hoefde te doen. Ze had met het uitzendbureau afgesproken om de komende weken alleen maar nachtdiensten te draaien, omdat dat extra geld opleverde en ze elke cent goed kon gebruiken. Hoewel haar vader de cheque had geweigerd die ze hem had aangeboden als compensatie voor de kosten van de geannuleerde bruiloft, was ze niet van plan om dat geld zelf te houden.

Het was al erg genoeg dat ze haar vader had opgezadeld met de emotionele gevolgen van haar keuze, laat staan dat hij ook nog voor het financiële verlies moest opdraaien, dus zij moest maar zien rond te komen met wat ze verdiende. Als dat te weinig was om in Londen te kunnen blijven wonen, dan zou ze gaan verhuizen. Er was tenslotte niets wat haar aan deze stad gebonden hield. Al haar vrienden woonden in Dalverston, en ze had nog geen tijd gehad om nieuwe contacten te maken. Behalve dan met Archie, maar hij vertrok aan het einde van de maand.

Er trok een golf van teleurstelling door haar heen, en ze probeerde zich te vermannen. Ze wist dat het belachelijk was, maar ze zou Archie gaan missen. Zelfs in de korte tijd dat ze hem kende, leek hij een plekje in haar leven te hebben veroverd.



Hoofdstuk 5

 

 

 

In de week die volgde, wisselden dramatische gebeurtenissen zich zoals gebruikelijk af met routineklussen. Op de afdeling Kindergeneeskunde was het altijd druk, en Archie zag zich genoodzaakt om vrijwel elke avond lang over te werken. Maar dat vond hij niet erg. Het stelde hem in de gelegenheid om Heather te zien en dat maakte de overuren meer dan goed.

Kennelijk was Heather speciaal voor de nachtdiensten aangenomen. Dat verbaasde Archie, aangezien uitzendkrachten meestal konden kiezen welke diensten ze wilden draaien. Toen hij daar op donderdagmiddag een opmerking over maakte tegen Wendy, knikte zijn collega.

‘Dat vond ik ook al vreemd, maar Heather vertelde dat ze niemand anders konden vinden. Nachtdiensten zijn niet erg populair, en de meeste verpleegsters bedanken daarvoor als ze zich dat kunnen permitteren.’

‘Het verbaast me dat Heather maar liefst drie volle weken nachtdiensten wilde draaien,’ merkte Archie op.

‘Ze zei dat ze het geld nodig had. Het uitzendbureau betaalt daar een toeslag voor, en dat heeft haar kennelijk over de streep getrokken.’

Wendy veranderde van gespreksonderwerp en lichtte hem in over een kind dat die ochtend was binnengebracht met een liesbreuk. Archie dwong zichzelf zijn aandacht erbij te houden terwijl ze de casus bespraken, maar zodra het gesprek beëindigd was, dwaalden zijn gedachten weer naar Heather. Hij vroeg zich af hoe ze in geldnood had kunnen komen. Het leven in Londen was natuurlijk erg duur en met een verpleegsterssalaris kwam je niet ver. Maar hij vond het zo’n vervelend idee dat ze financiële problemen had, dat hij besloot haar erop aan te spreken zodra de kans zich voordeed.

 

En die kans kwam kort nadat ze die avond met haar dienst was begonnen. Het kind met de liesbreuk, een zevenjarige jongen genaamd Kojo Arutee, was al problemen aan het maken vanaf het moment dat hij was opgenomen. Archie wist dat de verpleging al de hele middag bezig was geweest om Kojo een beetje in bedwang te houden, en zodra de jongen in de gaten had dat een nieuwe ploeg verpleegkundigen was aangetreden, verslechterde zijn gedrag in rap tempo. Archie stond net de status van een ander patiëntje te bekijken toen hij een harde klap hoorde. Hij keek op en zag dat Kojo een serveertrolley met drank had omgegooid. Heather was meteen toegeschoten om alles op te ruimen en tegelijkertijd te voorkomen dat de jongen nog meer schade kon aanrichten.

Archie beende naar de plek des onheils en boog zich voorover zodat hij op gelijke ooghoogte met Kojo kwam. ‘Dat herrieschoppen moet nu afgelopen zijn, Kojo. De andere kinderen hebben er last van.’

Kojo zei niets, maar pakte een beker melk en leegde die op de vloer.

Archie schudde zijn hoofd. ‘Nu heb ik er genoeg van. Als jij je niet fatsoenlijk kunt gedragen, dat kun je hier niet blijven. Wil je dat dan, naar huis met die vreselijke bobbel die uit je buik steekt?’

Het jongetje liet die woorden even bezinken, waarna hij zijn hoofd schudde.

Archie wendde zich tot Heather. ‘Als Kojo zijn verontschuldigingen aanbiedt en jou helpt deze troep op te ruimen, mag hij dan blijven zodat hij kan worden geopereerd?’

‘Ja, als hij belooft dat hij zich van nu af aan netjes zal gedragen,’ antwoordde Heather met een glimlach die Archies hart deed opspringen.

Hij haalde diep adem om zijn hartslag weer onder controle te krijgen terwijl hij zich naar de kleine jongen draaide, hopend dat Heather niet had opgemerkt wat voor effect ze op hem had. ‘De keuze is aan jou, Kojo. Wat ga je doen?’

‘Me netjes gedragen,’ verklaarde het kind plechtig.

‘Mooi.’ Archie haalde zijn hand door zijn weerbarstige zwarte krullen. ‘Begin dan maar eens met het oprapen van al die lepeltjes, waarna je ze naar de keuken brengt om afgewassen te worden.’

Kojo gehoorzaamde onmiddellijk. Nadat hij alle theelepeltjes had opgeraapt, holde hij ermee naar de keuken.

Heather begon te lachen. ‘Het is dat ik er zelf bij was, anders had ik het niet kunnen geloven. Hoe wist je dat hij gevoelig was voor het dreigement om naar huis gestuurd te worden?’

‘Een pure gok.’ Archie glimlachte bij het zien van de ongelovige blik in haar ogen. ‘Echt waar, maar ik ben wel blij dat het heeft gewerkt. Dit soort gedoe kunnen we niet gebruiken.’

‘Nee, daar ben ik het helemaal mee eens.’

Ze boog zich voorover om de trolley recht te zetten en knikte bij wijze van dank toen hij een helpende hand toestak. Gelukkig gebruikten ze plastic bekertjes op de zaal zodat er geen gebroken glas opgeruimd hoefde te worden, alleen de gemorste melk en het sinaasappelsap.

Heather zette de trolley aan de kant. ‘Dit dweil ik zo meteen nog even op en dan is het klaar,’ zei ze, waarna ze de zaal verliet.

Archie volgde haar, zich afvragend of dit het juiste moment was om over haar financiën te beginnen. Hij wilde geen bemoeial lijken, maar hij vond het ook geen prettige gedachte dat ze wellicht haar rekeningen niet kon betalen.

‘Ik begrijp dat je de komende weken alle nachtdiensten draait,’ zei hij, terwijl ze een zwabber en een emmer uit de poetskast pakte.

‘Ja, dat klopt. Het uitzendbureau kon daar niemand anders voor vinden, en ik heb er geen problemen mee.’

‘Wendy zei dat je het extra geld nodig had?’

‘Inderdaad, dat kan ik goed gebruiken.’

Ze liep naar de spoelruimte om de emmer te vullen en keek verbaasd achterom toen ze merkte dat Archie haar was gevolgd.

Hij haalde zijn schouders op, en bracht het onderwerp ietwat aarzelend te berde. ‘Als je op het ogenblik krap bij kas zit, Heather, wil ik je graag uit de brand helpen.’

‘Dank je, maar dat is niet nodig,’ zei ze kortaf. Ze tilde de emmer uit de gootsteen en liep om hem heen.

Hij zuchtte toen hij de verbeten trek om haar mond zag. ‘Nu heb ik je van streek gemaakt, en dat was wel het laatste wat ik wilde. Het spijt me.’

‘Nee, ik ben degene die mijn excuses moet aanbieden.’ Ze zette de emmer op de grond en trok een grimas. ‘Het is heel aardig van je, Archie, maar ik kan jouw geld niet aannemen. Ik wil geen misbruik maken van je goedhartigheid, bovendien moet ik leren om op eigen benen te staan.’

‘Iedereen kan wel eens een helpende hand gebruiken,’ sprak hij zacht. ‘Meer is het ook niet, een helpende hand. Ik verwacht er verder helemaal niks voor terug, als je daar soms bang voor bent,’ voegde hij eraan toe, voor het geval ze het verkeerd had opgevat.

Er trok een blos over haar wangen. ‘Dat idee had ik ook niet. Maar het voelt gewoon ongemakkelijk om geld van jou aan te nemen. Ik hoop toch dat je dat begrijpt.’

‘Natuurlijk. Maar als je van gedachten mocht veranderen: het aanbod blijft geldig. Oké?’

‘Ja. Bedankt, Archie. Ik stel het erg op prijs.’

 

Nadat ze de spoelruimte had verlaten, bleef hij in gedachten verzonken achter. Wat had hij nog meer kunnen zeggen om haar over te halen? Hij zuchtte, beseffend dat het niet correct was om haar te dwingen in te gaan op zijn aanbod, alleen maar om hem een beter gevoel te geven. Het was aan Heather om te beslissen hoe ze haar leven inrichtte, en daar had hij niets mee te maken. En dat was maar goed ook, realiseerde hij zich, terugdenkend aan wat er met Stephanie en Duncan was gebeurd. Hoe minder hij zich met Heathers zaken bemoeide, hoe veiliger ze was.

 

Heather werkte onafgebroken door tot tien uur ’s avonds, en ging toen pas naar de kantine voor haar pauze. Aangezien ze maar met zijn tweeën waren, konden ze niet tegelijkertijd met pauze. Maar dat vond ze niet zo erg. Het was vaak moeilijk om een praatje aan te knopen met de vaste staf. Sommigen wilden niet investeren in uitzendkrachten en anderen stelden zich onverschillig op. Het was gemakkelijker om maar gewoon haar werk te doen.

De keuken ging al om zes uur dicht, waardoor de keuze beperkt was tot sandwiches of een snack uit de magnetron. Ze besloot een paar sandwiches met ei en waterkers te nemen, een kop thee, en een chocoladereep als toetje, waarna ze naar de kassa liep om af te rekenen. Het was niet erg druk in de kantine, dus ze kon gaan zitten waar ze wilde. Ze koos een tafeltje aan het raam waar ze een mooi uitzicht had over de stad.

’s Avonds was het uitzicht spectaculair met alle lichtjes. Ze kon de Big Ben zien, de Houses of Parliament en de London Eye, het grote reuzenrad aan de overkant van de Theems. Vergeleken met de landelijke charme van Dalverston zag het er allemaal betoverend en kosmopolitisch uit. Een rilling van opwinding trok over haar rug. Ze woonde en werkte in de opwindendste stad ter wereld, en ze moest deze kans dan ook met beide handen aangrijpen om er het beste van te maken.

Met een gretige blik zoog ze het uitzicht in zich op terwijl ze haar avondeten verorberde. Sinds haar komst naar Londen waren haar gedachten steeds gefixeerd geweest op de negatieve gevolgen van haar verhuizing, maar het werd tijd om daar verandering in te brengen. Dit was een nieuw begin, niet alleen een vlucht uit het verleden. Ze kon gaan en staan waar ze wilde. Ze kon zelfs naar het buitenland gaan.

Hoewel ze haar vader zou missen, moest hij ook eens aan zichzelf gaan denken. Sinds haar moeders dood had hij zijn eigen leven voor haar opgeofferd, en hij verdiende het om zelf ook weer nieuw geluk te vinden. Nu zij op zichzelf woonde, stond niets hem meer in de weg. En haar ook niet. De wereld lag aan haar voeten en er was niets dat haar in Engeland hield. Behalve Archie.

Ze fronste haar wenkbrauwen bij die gedachte. Ze begreep niet waarom het zo vanzelfsprekend voelde om Archie bij de overwegingen te betrekken. Het vooruitzicht om hem nooit meer te zien stond haar helemaal niet aan. Maar waarom? Misschien wel omdat hij zo goed kon luisteren? Hij was aardig en meelevend, en hij leek te begrijpen wat ze doormaakte, dus dan was het toch niet vreemd dat ze zich prettig bij hem voelde?

Heather slaakte een zucht van opluchting, blij dat ze de verklaring had gevonden. Archies begripvolle houding was precies wat ze nodig had in deze moeilijke tijd, verder hoefde ze zich geen zorgen te maken. Het kon beslist niks anders zijn. Niet nu. Zo onverstandig zou ze niet zijn. Ze had net haar relatie beëindigd en er was geen sprake van dat ze nu zo stom zou zijn om verliefd te worden op Archie!

 

Het was al na middernacht toen Archie naar bed ging, nadat hij eerst weer urenlang had ingepakt. Met alle dozen die inmiddels overal stonden opgestapeld, leek zijn appartement wel een opslagruimte. Alles moest op tijd klaar zijn voor de verhuizing en er was niemand anders die hij deze klus kon toevertrouwen. Hij werd niet bepaald vrolijk van het inpakken van zijn leven in een stapel kartonnen dozen. Integendeel, het maakte hem steeds somberder.

Zijn humeur werd er de volgende ochtend niet beter op. Hij moest om acht uur beginnen op de polikliniek en toen hij daar arriveerde, bleek het computersysteem plat te liggen. Dat betekende dat hij alle patiëntendossiers handmatig moest doornemen, en dat zou hem veel meer tijd kosten. Om tien uur had hij nog maar een derde van de lange lijst patiënten gehad. Jackie Bliss, de hoofdverpleegkundige van de polikliniek, assisteerde hem. Ze rolde met haar ogen toen ze hem weer een nieuw dossier aanreikte.

‘Timothy Wray, elf jaar. Zijn familie is onlangs van de zuidkust hierheen verhuisd. Hij klaagt over hoofdpijn en ernstige pijn in en rondom zijn linkeroor. Hij is al een paar keer bij zijn huisarts geweest, maar die heeft niets kunnen vinden.’

‘Heeft de huisarts hem al naar een tandarts doorverwezen?’ vroeg Archie, het dossier openend.

‘Ja, maar de tandarts heeft geen oorzaak voor de klachten kunnen vinden,’ antwoordde Jackie prompt.

‘Oké.’ Archie knikte. Hij stelde het op prijs dat hij nu niet meer zelf het verslag van de tandarts erbij hoefde te zoeken. Hij nam vlug de anamnese door en constateerde dat Tim tot voor kort zeer gezond was geweest. Met uitzondering van de gebruikelijke kinderziektes was hij nooit echt ziek geweest. ‘Ik neem aan dat Tim met deze klachten nog niet in een ander ziekenhuis is geweest?’

‘Nee. Omdat het gezin op het punt stond naar Londen te verhuizen heeft de huisarts hen meteen naar ons doorverwezen.’ Jackie liep naar de deur. ‘Zal ik hem naar binnen roepen?’

‘Ja, doe maar.’

Archie keek nog even snel de rest van het dossier door maar kon niets vinden wat verband kon houden met de klachten. Hij stond op toen Jackie de jongen met zijn moeder naar binnen leidde.

‘Dag, ik ben Archie Carew, hoofd van de afdeling Kindergeneeskunde.’ Hij gaf de moeder een hand waarna hij de jongen een glimlach toewierp. ‘En jij bent Tim.’

‘Dat klopt.’ Tim leek niet in het minst zenuwachtig terwijl hij plaatsnam aan het bureau. Hij keek nieuwsgierig om zich heen en sperde zijn ogen wijd open toen hij het skelet in de hoek van de kamer ontwaarde. ‘Wow! Is dat echt?’

‘Bijna,’ grapte Archie. Hij stond weer op, pakte het skelet en zette het naast het bureau. ‘Fred en ik kennen elkaar al jaren. Ik heb hem gekocht toen ik nog studeerde en we hebben samen heel wat beleefd.’

‘Vet!’ mompelde Tim. ‘Mag ik hem aanraken?’

‘Natuurlijk. Hier, je kunt hem de hand schudden.’ Archie pakte het skelet bij de rechterellepijp en spaakbeen, en hield de hand omhoog. Tim lachte toen de middenhandsbeentjes en kootjes begonnen te tingelen toen hij de hand bewoog.

‘Dat is gaaf! Ik wilde dat ik er een had.’

‘Dat kun je volgend jaar voor Kerstmis vragen,’ suggereerde Archie met een grijns. Hij ging zitten, blij dat het ijs gebroken was. Om een kind goed te kunnen behandelen, moest je een vertrouwensband hebben. Hij glimlachte naar Mrs. Wray in de hoop ook haar op haar gemak te stellen. ‘Nu we allemaal kennis hebben gemaakt met Fred, wil ik graag horen hoe het Tim de afgelopen tijd is vergaan.’

‘Hetzelfde, dokter. Hij heeft vaak vreselijke hoofdpijn en dan doet zijn gezicht ook pijn.’

Archie wilde haar niet corrigeren door uit te leggen dat hij als chirurg aangesproken diende te worden met Mr. Carew. Het maakte hem niet uit hoe mensen hem noemden en de meestal vond men het prettiger om hem met dokter aan te spreken. ‘Oké. Kunt u me vertellen wanneer de klachten zijn begonnen? Dat kan ik uit de verwijsbrief niet opmaken.’

‘Het is in het najaar begonnen, niet lang na de zomervakantie,’ vertelde Mrs. Wray uit.

‘En was er daarvoor iets gebeurd?’ vroeg Archie.

‘Hoe bedoelt u, dokter?’

‘Was Tim ziek geweest, of had hij een ongeluk gehad – iets van dien aard?’

‘Nee, niet dat ik me kan herinneren –’

‘Papa heeft dat auto-ongeluk gehad,’ merkte Tim ineens op, hen onderbrekend.

Archie keek hem gealarmeerd aan. ‘Zat jij toen bij hem in de auto?’

‘Ja. Ik was met mijn vader op weg naar het voetbalveld toen er een busje achter op onze auto reed. Er zat een enorme deuk in de kofferbak en papa was woest.’

‘Dat kan ik me wel voorstellen,’ sprak Archie bedachtzaam. ‘Heb je meteen daarna last van hoofdpijn gekregen?’

‘Ongeveer een week later. En mijn nek was ook heel pijnlijk.’

‘Heeft je vader je niet naar het ziekenhuis gebracht om je te laten onderzoeken?’

‘Nee. Dat vond pappa niet nodig, omdat we niks mankeerden.’

Archie knikte. ‘Ik begrijp het. Heb je nog ergens anders last van, Tim, behalve de hoofdpijn en de pijn rondom je oor? Heb je last van je kaken bij het kauwen, of klikt het als je je mond wijd open doet?’

‘Ja. En als ik geeuw, lijkt mijn kaak op slot te gaan en dan kan ik mijn mond bijna niet meer dicht krijgen.’

‘Denkt u dat de klachten door dat ongeluk veroorzaakt zijn?’ vroeg Mrs. Wray bezorgd.

‘Het zou kunnen.’ Archie stond op en ging voor het skelet staan. Hij wees de kaak aan. ‘De kop van de mandibula, of kaakbeen, past precies in die holte hier aan de onderkant van het slaapbeen van de schedel. De levende mens heeft daar ook nog een paar sterke spieren die ervoor zorgen dat de kaken goed kunnen bewegen, bijvoorbeeld bij het kauwen van voedsel. Maar als dat gewricht verschoven is, veroorzaakt het pijn en andere ongemakken.’

‘En u denkt dat dat gebeurd is bij het auto-ongeluk?’ vroeg Mrs. Wray op bedachtzame toon.

‘Het lijkt me zeer aannemelijk. Het temporomandibulair syndroom – want dat is wat Tim heeft – kan het gevolg zijn van verwondingen aan het hoofd, de nek of de kaak.’ Archie nam weer plaats aan zijn bureau. ‘Zelfs een zeer milde whiplash, zoals Tim die waarschijnlijk bij het ongeluk heeft opgelopen, kan al voldoende zijn om deze klachten te veroorzaken.’

Mrs. Wray schudde het hoofd. ‘Ik had moeten weten dat het daarmee te maken kon hebben. Het is ontzettend stom van me dat ik dat niet tegen de huisarts heb gezegd.’

‘Neem uzelf vooral niets kwalijk. U kon het echt niet weten.’ Hij pakte een formulier, vulde Tims gegevens in en schoof het over het bureau. ‘Ik wil graag dat Tim een foto laat maken. Als daaruit blijkt dat het gewricht verschoven is, weten we tenminste zeker dat mijn diagnose correct is.’

‘En als dat zo is, wat gaat er dan gebeuren?’ vroeg Mrs. Wray.

‘Misschien kunnen we het gewricht weer terug op de juiste plek manoeuvreren, of anders kan een kleine operatie uitkomst bieden.’ Hij schonk haar een geruststellende glimlach toen hij zag dat ze verbleekte. ‘U hoeft zich geen zorgen te maken, Mrs. Wray. Mocht het nodig zijn om te opereren, dan hoeft Tim maar één nachtje in het ziekenhuis te blijven. Dat zal toch niet zo’n probleem zijn, hè Tim?’

‘Natuurlijk niet,’ antwoordde de jongen, niet in het minst aangedaan door het vooruitzicht.

Archie liep met hen mee naar de deur en bedacht net dat het wel fijn zou zijn als zijn patiëntjes allemaal zo meegaand waren als Tim, toen hij een schreeuw uit de wachtkamer hoorde. Hij vroeg Jackie om het kind snel naar binnen te sturen voordat de rest van de kinderen van streek zou raken. Hij kon zich niet nog meer oponthoud permitteren, want hij wilde die avond niet weer overwerken.



Hoofdstuk 6

 

 

 

Heather was helemaal niet van plan geweest om die avond zo vroeg op haar werk te arriveren, maar er stopte toevallig net een bus toen ze bij de halte aan kwam lopen. De bus schoot door het verkeer en toen ze voor het ziekenhuis stond, had ze nog ruim een halfuur speling. Ze besloot het er maar van te nemen en even naar het café te gaan. Het was er druk, maar ze zag nog een lege tafel in de hoek en ging zitten. De serveerster had juist haar bestelling voor haar neergezet toen Archie binnenkwam.

Ze beet op haar lip toen ze hem zoekend naar een plekje zag rondkijken. Het had haar onrustig gemaakt dat Archie een factor was geworden die ze meenam in al haar beslissingen die met haar toekomst te maken hadden. Het was nog veel te vroeg om alweer in een volgende relatie te belanden. Op dit moment kon ze totaal niet op haar gevoelens vertrouwen, dus had ze besloten om Archie zo veel mogelijk te mijden. Nu kon ze echter niet net doen of ze hem niet had gezien; dat zou betekenen dat hij moest blijven staan tot er een plekje vrijkwam.

Ze hief haar hand, zwaaide naar hem, en voelde haar hart opspringen toen ze de verrassing op zijn gezicht zag. Heel even dacht ze dat hij haar zou negeren, maar toen zwaaide hij terug. Meteen realiseerde ze zich dat het idioot was van haar om te denken dat hij haar zou negeren.

‘Wat een verrassing. Wat doe jij hier?’

Glimlachend bleef hij naast haar tafeltje staan, en snel probeerde ze zo nonchalant mogelijk te kijken, voor het geval hij zich niet net zo bewust was van haar als zij van hem.

‘Ik had een bus eerder, en daarom besloot ik eerst nog maar een kopje thee te drinken,’ zei ze, en ze hief de theepot op.

‘Goed idee van je,’ zei hij, en hij ging zitten. ‘Het is mij gelukt om een keertje op tijd te stoppen en ik bedacht me dat ik wat kon gaan eten voordat ik naar huis ging. Het verkeer in Londen op vrijdagavond is een grote nachtmerrie en als ik ook maar even de kans krijg, probeer ik die te ontlopen.’

‘Dat begrijp ik,’ zei ze, en ze schonk zichzelf een kop thee in. ‘Waar woon je?’

‘Chelsea.’

Hij wist de aandacht van de serveerster te trekken en gebaarde dat hij iets wilde bestellen.

Ze draaide het andere kopje om en schonk thee voor hem in, terwijl hij zijn bestelling opgaf.

‘Dat had niet gehoeven,’ zei hij. ‘Ik heb ook een pot thee besteld en ik had best kunnen wachten tot die voor me werd neergezet.’

‘Ach, wat maakt het uit,’ merkte ze luchtig op. ‘Als jouw pot komt, kan ik daar nog een kopje uit nemen, mocht ik dat willen.’

‘Natuurlijk. Dank je.’ Hij deed een scheut melk in zijn thee en roerde er een paar lepeltjes suiker door voordat hij een slok nam. ‘Mmm, bijna net zo lekker als de koffie die ik hier afgelopen week gedronken heb.’

‘Gelukkig dan maar dat de thee bíjna net zo lekker is,’ zei ze ad rem. ‘Nu hoef je tenminste niet op te staan om te bekennen dat je niet alleen een koffie- maar ook een theeverslaafde bent.’

‘Dat is zo.’ Grinnikend wierp hij een blik over zijn schouder. ‘Er zijn veel te veel mensen hier om hardop mijn zonden te bekennen.’

‘Als je verslaving aan koffie je enige zonde is, doe je het nog niet zo slecht.’

Meteen kreeg zijn gezicht een gesloten uitdrukking. ‘Was het mijn enige zonde maar.’

Ze had geen idee waar hij op doelde, maar het leek alsof haar opmerking een gevoelige snaar had getroffen.

Haar hart ging naar hem uit toen ze de donkere schaduwen in zijn ogen zag. Er zat hem duidelijk iets dwars, maar ze twijfelde of ze hem moest vragen wat er mis was. Uiteindelijk won haar behoedzame natuur het van haar emotie. Ze pakte het bord op en reikte het hem aan. ‘Wil je alvast de helft van deze scone terwijl je op je eigen eten wacht?’

‘Bedankt, maar ik wacht wel.’ Hij leek moeite te doen om de somberheid zich af te schudden terwijl hij naar haar lachte. ‘En wat heb jij zoal gedaan vandaag?’

‘Nou, niet erg veel, behalve dan dat ik wat slaap heb ingehaald.’ Ze hapte in de scone en probeerde het gevoel opzij te zetten dat ze hem misschien wat kon opvrolijken. Waarom dacht ze in vredesnaam dat zij iets zou kunnen doen om hem op te monteren?

‘Het is altijd moeilijk om overdag te slapen,’ ging ze verder omdat ze er niet langer over wilde nadenken. ‘Vooral in de stad. Het verkeer hier lijkt nooit op te houden.’

‘Zeg dat! Ik werd er gek van toen ik hier pas kwam wonen. Ik verlangde enorm naar een rustige plek waar ik niet gehinderd zou worden door die constante ruis.’ Hij haalde zijn schouders even op. ‘Nu ben ik eraan gewend. Het valt me niet eens meer zo op. Zo zal het jou ook wel vergaan.’

‘Als ik hier blijf.’ Het stond nog helemaal niet vast dat ze in Londen zou blijven wonen. Ze had zichzelf voorgenomen om open te blijven staan voor elk nieuw idee en elke nieuwe mogelijkheid die zich zou voordoen in haar leven. Ze was vast van plan om zich te laten meedrijven met de stroom en te zien waar ze terechtkwam.

‘Dat klinkt alsof je erover denkt om weer te vertrekken.’

‘Om eerlijk te zijn heb ik nog niets besloten wat de toekomst betreft,’ zei ze schokschouderend. ‘Ik speel zelfs nog met het plan om naar het buitenland te verhuizen. Er is tenslotte niets wat me hier in Engeland houdt.’

‘Een vrije vogel hè?’ zei hij met een glimlach, en ze glimlachte toen ze die schittering weer in zijn ogen zag.

‘Precies.’

Ze lachten allebei en keken elkaar iets langer aan dan gebruikelijk, daarna wendden ze alle twee snel hun blik af.

Plotseling was ze zich heel erg bewust van hem, en ze wist dat er iets tussen hen speelde, iets wat Archie ook voelde. Was het echter verstandig om er iets mee te doen? Ze zat niet te wachten op meer complicaties in haar leven dan ze nu al had. Het was al moeilijk genoeg om te beslissen wat ze verder wilde zonder nog meer verwarring te zaaien. Elke beslissing die ze ooit had genomen, was beïnvloed door wat andere mensen van haar hadden verwacht. Bewust of onbewust had ze de meningen van haar ouders en Ross altijd laten meetellen in haar uiteindelijke handelen. Het was tijd dat ze haar eigen beslissingen ging nemen en een onafhankelijke vrouw werd. Ze moest erachter komen wat ze uit het leven wilde halen, wat ze wilde bereiken, en daar moest ze zich op richten. Dát moest haar doel zijn. Het zou oerstom zijn om nu iets met Archie te beginnen.

 

Het ruiste in zijn hoofd. De manier waarop Heather naar hem keek, maakte hem om moeilijk helder te denken. Hij wenste dat hij wist wat er in haar omging, maar hij betwijfelde of hij haar wel zou begrijpen als hij haar er gewoon naar zou vragen. Het was een grote opluchting toen de serveerster verscheen en zijn eten voor hem neerzette zodat voor de broodnodige afleiding werd gezorgd.

‘Dat ziet er lekker uit,’ zei Heather, en ze leunde over de tafel om de geur op te snuiven. ‘Het ruikt ook heerlijk.’

‘Wil je ook wat?’ bood hij aan, blij dat ze hun aandacht op iets concreets konden richten.

‘Beter van niet,’ zei ze, op haar horloge kijkend. ‘Hoewel ik er best zin in zou hebben om je te helpen met die frieten, maar ik moet aan het werk.’

‘Nou, een ander keertje dan.’ Hij sneed een flink stuk van zijn biefstuk. Snel stak hij het in zijn mond, en hij begon er verwoed op te kauwen in de hoop dat de eiwitten zijn vermoeide hersencellen weer tot actie konden aanzetten. Het was idioot dat hij wenste dat hij en Heather elkaar beter konden leren kennen. Binnenkort zou hij Londen verlaten en naar de andere kant van Engeland verhuizen. Het was absoluut geen geschikt moment om een relatie te beginnen en al helemaal niet met Heather.

Ze had nu juist tijd nodig om aan haar nieuwe leven als alleenstaande te wennen, realiseerde hij zich. En ze moest uitvinden of dit was wat ze wilde. Hoewel ze zei dat ze de juiste keuze had gemaakt door het huwelijk af te zeggen, koesterde ze natuurlijk nog wel gevoelens voor haar ex-verloofde.

En hij… Nou, hij had eigenlijk geen idee hoe hij zich voelde als hij eerlijk was. Was hij over Stephanie heen? Zou hij ooit over haar heen komen? Op een gegeven moment had het onvoorstelbaar geleken dat hij ooit de pijn te boven zou komen toen de vrouw van wie hij hield, van zijn broer bleek te houden. Maar wat vond hij er nu van?

‘Wie weet,’ zei ze, en ze schonk hem een luchtige glimlach en dronk haar laatste kopje thee leeg.

Hij had geen idee waarom dat glimlachje zo’n impact op hem had, maar plotseling wilde hij niet voorzichtig meer zijn. Misschien wist hij dan wel niet wat hij nog voor Stephanie voelde, maar hij wilde beslist meer tijd met Heather doorbrengen. Wat kon het trouwens voor kwaad als hij haar een keer meevroeg voor een uitje? Zolang hij het maar bij een platonisch afspraakje hield.

‘Heb je plannen dit weekend? Behalve slaap inhalen, bedoel ik,’ zei hij haastig, toen ze haar kopje op het schoteltje zette.

‘Ik weet het nog niet. Waarom?’

‘Ik vroeg me af of je soms zin had met mij iets te gaan doen,’ zei hij zo luchthartig mogelijk. Daar slaagde hij echter niet in. Hij kon zichzelf gemakkelijk wijsmaken dat hij Heather vriendschappelijk kon ontmoeten, maar het was iets anders om dat ook werkelijk in de praktijk te brengen. Dit was de eerste keer dat hij een vrouw uitvroeg sinds het ongeluk, en het was ook niet gewoon maar een vrouw, maar Heather. En dat maakte een groot verschil.

‘Wat dan?’

‘O, een… wandeling door het park, of naar de film, ergens eten misschien? Wat je maar wilt.’ Hij zag dat ze haar mond opendeed en hij voelde gewoon dat ze ging weigeren. En ondanks zijn eigen twijfels haastte hij zich verder te praten. ‘Het is een verschrikkelijke rommel in mijn flat. Overal staan dozen. Als ik het hele weekend daar moet doorbrengen, word ik gek. Ik moet eruit en ik dacht dat jij het misschien wel leuk zou vinden met me mee te gaan. Als je tenminste niets anders gepland hebt.’

‘O, oké.’ Ze aarzelde even, en stond duidelijk in dubio of ze zijn uitnodiging wel of niet zou aannemen.

Hij hield zijn adem in. Als ze weigerde, kon hij dat best begrijpen. Natuurlijk twijfelde ze over zijn voorstel in deze omstandigheden. Hij ging haar echt niet overhalen om iets tegen haar zin te doen. Toch kon hij niet ontkennen dat hij hoopte dat ze met hem wilde afspreken.

‘Goed,’ zei ze uiteindelijk schokschouderend. ‘Ik krijg meteen medelijden met je als ik aan je denk tussen al die rommel in je appartement. Ja, ik vind het leuk om iets met je te gaan doen dit weekend. Voor mij is het ook weer eens iets anders,’ voegde ze eraan toe terwijl ze opstond. ‘Eigenlijk ben ik nog nergens geweest sinds ik hierheen ben verhuisd, en het zal me goeddoen om niet weer naar mijn vier muren te staren op mijn vrije dagen.’

‘Leuk,’ zei hij, en hij hoopte maar dat ze zijn hevige verwarring niet opmerkte. Het was moeilijk te bedenken wat zwaarder woog, verrukking omdat hij tijd met haar zou doorbrengen, of onrust omdat hij zichzelf misschien weer in een situatie manoeuvreerde die hij niet kon overzien. ‘Zal ik je zondagmorgen om tien uur ophalen? Er is genoeg te doen in Londen en we beslissen dan gewoon waar we zin in hebben. Klinkt dat goed?’

‘Het lijkt me heerlijk om een dagje gewoon te doen waar ik zin in heb,’ zei ze.

Zijn verrukking schoot door naar een eenzame top, alle gevoelens van twijfel ver achterlatend. ‘Mij ook,’ zei hij grinnikend.

Ze gaf hem haar adres en nam afscheid.

Hij at zijn maaltijd en treuzelde met zijn tweede kop koffie omdat hij niet stond te popelen om zich nu al in het drukke verkeer te mengen. Tegen de tijd dat hij het café verliet, was de ergste drukte voorbij en reed hij vlotter naar huis dan gewoonlijk.

Eenmaal thuis voelde hij zich beter dan hij zich in lange tijd had gevoeld. De wetenschap dat hij Heather die zondag zou ontmoeten, gaf hem een enorme oppepper. Hoewel hij wist dat hij zich niet zo moest laten meeslepen. Aan het eind van deze maand ging hij Londen verlaten. Niets kon daar verandering in brengen.

 

Het was bewolkt toen Heather die zondag wakker werd en er was geen zonnestraal te bekennen. Ze kleedde zich op het weer. Een spijkerbroek, T-shirt met een dikke trui erover. Gemakkelijke laarzen en een zachtgroene jas met een handige capuchon completeerden haar outfit. Hoewel ze geen flauw idee had wat Archie voor hen had gepland, wilde ze op alles voorbereid zijn en daarom pakte ze haar lange wollen sjaal met haar bijpassende handschoenen ook maar. Regen, wind of zonneschijn, ze was overal op voorbereid.

Archie arriveerde even voor tienen en claxonneerde een keer terwijl hij voor haar huis tot stilstand kwam.

Ze liep naar buiten en rende de trap naar de straat af.

Hij stapte uit de auto en liep eromheen om het portier voor haar open te houden. Glimlachend keek hij naar alle kleren die ze had aangetrokken. ‘Ik zie dat je je goed hebt voorbereid op alle soorten weer,’ plaagde hij.

‘Reken maar.’ Ze glimlachte terug en merkte op hoe goed hij eruitzag. Net als zij droeg hij een spijkerbroek met een donkerblauw poloshirt en een dikke trui erover. De dikke jas op de achterbank bewees dat ze het bij het rechte eind had gehad en dat ze de dag buiten zouden doorbrengen. Hij zag er zo ruig en aantrekkelijk uit toen hij weer om de auto terugliep naar zijn plaats achter het stuur, dat ze onwillekeurig een huivering van verrukking langs haar ruggengraat voelde trekken. Hoewel ze in eerste instantie had getwijfeld of ze zijn uitnodiging moest aannemen, moest ze toegeven dat hij beslist een knappe man was en dat ze zich enorm tot hem aangetrokken voelde.

‘Als jij geen beter idee hebt, stel ik voor om de dag in Kew Gardens te beginnen.’ Hij draaide de contactsleutel om en de motor kwam ronkend tot leven.

‘Dat lijkt me leuk,’ stemde ze met hem in, met moeite deed haar enthousiasme in de hand houdend. Met Ross had ze een intieme relatie gehad, maar om eerlijk te zijn had ze nooit écht van hun liefdesspel genoten. Dat had ze toegeschreven aan haar eigen gebrek aan ervaring, en ze had zichzelf voorgehouden dat het met de tijd wel beter zou worden. Nu vroeg ze zich af of dat ooit wel gebeurd zou zijn. Hoewel Ross een bijzonder aantrekkelijke man was, had ze nooit zo op hem gereageerd als nu op Archie.

Plotseling in paniek beet ze op haar lip. Het leek allemaal veel te snel te gaan, en ze was bang dat hij haar zou overrompelen met zijn charme voordat ze het überhaupt in de gaten zou hebben.

‘Als je niet zeker weet of je dit wel leuk vindt, hoeven we niet te gaan, hoor.’ Hij moest haar aarzeling hebben opgemerkt, want hij pakte haar hand en gaf er een zacht kneepje in. ‘Zeg jij het maar.’

‘Ik wil juist wel gaan,’ zei ze naar waarheid. Ze zuchtte omdat het geen zin had zich eruit te kletsen. ‘Ik denk alleen dat het niet verstandig voor ons is om iets te beginnen met elkaar op dit moment in ons leven.’

‘Dat begrijp ik. Echt. En ik ben het helemaal met je eens.’ Hij kneep nog eens in haar vingers en liet haar hand toen los. ‘Dus wat doen we nu? Een wandeling door Kew Gardens, lunch, en daarna kunnen we een paar galeries bezoeken of je kunt thuis je handwasje gaan doen.’

Ze grinnikte. ‘Wat een keus, zeg! Ik zou wel gek zijn om voor dat laatste te kiezen, toch?’

‘Dat denk ik ook.’ Hij lachte jongensachtig en zette zijn auto in de eerste versnelling. ‘Hoewel ik echt nooit zou zeggen dat je gek bent, hoor.’

‘Dank je,’ zei ze lachend, en haar twijfels verdwenen net zo snel als ze gekomen waren. Dit kon ze wel aan. Ze zou plezier met Archie hebben, en genieten van zijn gezelschap. Ze zou zijn vriendschap koesteren als een volwassen vrouw die haar leven vast in eigen hand hield. Ze kon alles aan wat op haar pad kwam.

 

Ze brachten de ochtend door in Kew Gardens, maar zagen er slechts een klein stukje van. Heather was enthousiast over alles wat ze zag. De Pagoda met het prachtige uitzicht over de tuinen, het pas gerestaureerde Kew Palace, de enorme kassen met de kostbare collectie zeldzame planten.

Archie was verrukt over haar reactie en ontdekte dat hij extra van de tuinen genoot omdat ze er zoveel plezier in had. Tegen de tijd dat ze weer naar het centrum van Londen vertrokken voor de lunch, was hij ervan overtuigd dat deze dag hen alle twee goed zou doen.

Hij had een tafel gereserveerd bij The Ivy. Ongegeneerd had hij zijn titel gebruikt om ervoor te zorgen dat ze de best mogelijke tafel kregen zodat Heather alle beroemdheden kon bewonderen die hier gewoonlijk lunchten.

De gastvrouw had hen naar hun tafel gebracht en Heather kon niets anders doen dan hem aanstaren.

‘Sír Archie? Heb je echt een titel?’

‘Ik ben bang van wel. Ik maak er niet vaak gebruik van, maar het is wel handig als je een goede tafel wilt.’ Hij knipoogde naar haar. ‘Ik wil niet zo graag naast de keuken zitten. Wat jij?’

‘Nee,’ zei ze lachend. ‘Je bent echt schaamteloos om zo je familienaam te gebruiken om er zelf beter van te worden.’

Verontschuldigend stak hij zijn handen op. ‘Schuldig, edelachtbare.’ Hij lachte toen ze met haar ogen rolde. ‘Om eerlijk te zijn was het een spelletje dat Duncan en ik speelden toen we nog jong waren. Als iemand van ons personeel ergens heen wilde – uit eten of naar het theater of zoiets – belden wij voor hen op en deden we net of we onze vader waren. Het is echt opmerkelijk hoe snel mensen reageren als je met namen schermt.’

‘Schaamteloos én doortrapt,’ zei ze hoofdschuddend. ‘Dat moet ik onthouden.’

‘Ik ben alleen maar doortrapt op de goede manier,’ verzekerde hij haar lachend. Hij pakte het menu op en realiseerde zich dat hij voor het eerst in lange tijd aan zijn broer had gedacht zonder woedend te worden.

Als jongens waren hij en Duncan heel hecht geweest en daarom was de affaire tussen zijn broer en zijn vrouw allemaal des te pijnlijker geweest. Eerst had het verraad van Duncan hem alleen maar woedend gemaakt en onnoemelijk veel leed bezorgd, maar nu voelde hij alleen nog verdriet over de manier waarop hun wegen zich hadden gescheiden.

Ze bestelden hun lunch en een glas wijn vooraf. Archie nam een slokje en bedacht dat hij Heather straks naar huis zou moeten rijden, dus kon hij het maar beter bij dit ene glas houden.

De lunch werd op stijlvol opgemaakte borden opgediend en het eten, met zorg en de beste ingrediënten bereid, was overheerlijk.

Ze at gretig en met smaak, en hij genoot ervan dat ze niet met het eten schoof zoals hij zoveel vrouwen had zien doen.

‘Dat was echt heerlijk,’ zei ze, haar bestek neerleggend.

‘Beter dan het eten in het café?’ vroeg hij, en hij trok een wenkbrauw op.

‘Niet beter. Net zo lekker,’ zei ze gedecideerd, en toen begon ze te lachen.

‘Ik weet niet zeker of de kok dat leuk vindt om te horen.’

‘Ik zal het hem niet zeggen, als jij dat ook niet doet.’ Ze legde haar vinger tegen haar lippen. ‘Dat is dan ons geheimpje, Archie. Oké?’

‘Goed,’ stemde hij toe, en hij voelde zijn hart in zijn borstkas hameren alsof het eruit wilde springen. Hij nam zijn laatste hapje en probeerde er niet aan te denken hoe graag hij zijn vinger tegen haar lippen wilde drukken. Het was echter onmogelijk om de gedachte van zich af te schudden hoe zacht ze zouden aanvoelen, en hoe verleidelijk. Hij haalde een keer diep adem toen de ober hun lege borden kwam afruimen. Dit liep uit de hand. Hij moest onmiddellijk ophouden met dat fantaseren.

De ober gaf hun het dessertmenu, maar Archie koos voor een kop koffie. Heather besloot dat ze nog wel zin had in een toetje en koos een stuk chocoladecake met slagroom. Ze slaakte een zucht toen ze het tot op de laatste kruimel naar binnen had gewerkt.

‘Ik kan niet meer. Geen idee of ik nog wel rond kan lopen in die galerie. Zoals ik me op dit moment voel, zal ik je misschien moeten vragen om me te dragen.’

Glimlachend keek hij haar aan. ‘Zo voel ik me ook een beetje. Zullen we de galerie dan maar tot een andere keer bewaren?’

‘Ja, graag. Als je dat niet erg vindt, tenminste.’ Even wierp ze een blik op haar horloge. ‘Het is trouwens al vier uur. Misschien moesten we maar eens opstappen.’

‘Als je naar huis wilt, kan ik je brengen, maar je kunt ook nog even met mij mee gaan,’ zei hij schouderophalend, maar tegelijkertijd vroeg hij zich af of het wel verstandig was om dat voor te stellen. Hij kon echter nog geen afscheid van hun dag samen nemen. ‘De bank staat er nog en mijn cd’s heb ik ook nog niet ingepakt, dus we kunnen naar muziek luisteren.’

‘Ik zou het heel leuk vinden om te zien waar je woont, Archie, maar lijkt het je wel verstandig?’ Ze boog zich over de tafel iets naar hem toe, en hij zag de twijfel in haar ogen. ‘Jij gaat terug naar Schotland aan het eind van de maand, en ik weet helemaal niet wat ik eigenlijk van plan ben. Vind je het wel slim om nog meer tijd samen door te brengen?’

‘Nee, ik weet niet of het slim is,’ zei hij naar waarheid. ‘Het zou wel eens een heel grote vergissing kunnen zijn, Heather.’

‘Maar toch wil je dat ik met je mee ga?’

‘Ja, ik weet dat de timing helemaal verkeerd is om samen iets te beginnen. Er is geen ruimte voor in onze levens op dit moment. Maar ik kan niet ontkennen dat ik het heel fijn vind om tijd met je door te brengen, en ik geloof dat jij er net zo over denkt.’

‘Dat is zo.’ Haar stem was zacht en laag.

Archie moest moeite doen om haar te verstaan boven het geroezemoes in het restaurant. Het was echter duidelijk dat ze grote twijfels had en dat was logisch. Ze zat helemaal niet op iemand te wachten die haar leven nog ingewikkelder zou maken. ‘Laat maar,’ zei hij. ‘Het was een stom idee.’

‘Nee, dat was het helemaal niet.’ Ze legde een hand op de tafel en glimlachte naar hem. ‘Het is zo lang geleden dat ik zoveel plezier heb gehad. Ik wil ook niet dat deze dag nu al afgelopen is.’

Archie staarde naar haar hand en legde toen langzaam de zijne erop. Haar vingers voelden zo fijn en breekbaar toen ze ze om de zijne sloot, dat hij weer overvallen werd door angst. Als hij haar pijn zou doen, zou hij zichzelf niet meer in de spiegel kunnen aankijken. Hij had al zoveel levens geruïneerd, en hij kon de gedachte niet verdragen dat hij haar leven ook zou vernietigen.



Hoofdstuk 7

 

 

 

Tegen de tijd dat ze bij Archies appartement arriveerden, vroeg Heather zich af of ze er goed aan had gedaan om met hem mee te komen. Ze kon zichzelf dan wel voorhouden dat ze haar ogen op de toekomst gericht hield, maar ze moest natuurlijk wel lering trekken uit het verleden. Haar vorige relatie was op een regelrechte ramp uitgelopen, dus wat voor garanties had ze dat het nu ook weer niet zo zou gaan? De gedachte dat ze Archies vriendschap misschien weer zou verliezen, was meer dan ze kon verdragen.

‘Ik weet nog steeds niet zeker of dit wel een goed idee was,’ merkte ze op, toen ze voor zijn huis tot stilstand kwamen. ‘Ik wil niet verpesten wat we nu samen hebben, Archie. Ik hecht daarvoor te veel waarde aan onze vriendschap.’

‘Ik ook.’ Met een scheef glimlachje keek hij haar aan en zette toen de motor af. ‘Zullen we dan alleen maar een kop koffie drinken, en zal ik je daarna naar huis brengen? Voel je je daar beter bij?’

‘Ja,’ antwoordde ze langzaam. ‘Dat klinkt goed.’

‘Mooi, dan doen we dat.’

Hij stapte uit de auto en ging haar voor naar de toegangsdeuren van het gebouw. Ze wist hoe hoog de prijzen in de onroerendgoedsector lagen in dit deel van de stad, en onwillekeurig was ze onder de indruk toen hij haar naar binnen leidde. Achter de voordeuren lag een enorme foyer met een marmeren vloer en een trap aan de ene zijde en een lift aan de andere. Er was een balie bescheiden weggestopt in een nis met daarachter een portier die Archie met een glimlach begroette.

‘Goedemiddag, Mr. Carew.’

‘Goedemiddag, Pete.’ Archie gaf haar een zacht duwtje naar voren en stelde haar voor. ‘Dit is een vriendin van me, Miss Thompson. Heather, dit is Pete, de portier.’

‘Leuk je te ontmoeten, Pete,’ zei Heather, en ze schudde zijn hand.

Daarna stapten ze in de lift, en Archie drukte op het knopje van de derde verdieping. Daar stapten ze uit, en hij maakte de deur open van zijn appartement. Zoals hij al had gezegd, stonden er overal kartonnen dozen, maar zelfs die rommel deed aan de luxe en indrukwekkende pracht van het appartement niets af. De hoge plafonds en het mooie pleisterwerk zorgden voor een schitterend ruimtelijk effect en ze slaakte een zucht toen ze deze flat met haar eigen saaie woonruimte vergeleek.

‘Wat een geweldig appartement. Heerlijk licht en ruim!’

‘Ik weet het. Ik heb hier ook echt met heel veel plezier gewoond.’ Hij ontsloot de openslaande deuren naar het balkon. ‘Kom eens kijken naar het uitzicht. Het is spectaculair, zelfs op zo’n mistroostige dag als vandaag.’

Ze stapte achter hem het balkon op en kon naar beide kanten uitkijken over de rivier. Het uitzicht over de jachthaven was inderdaad geweldig. Toen ze stonden te genieten van het panorama zagen ze een helikopter dalen en aan de overkant van de rivier op de oever landen.

‘Daar is een helihaven,’ zei Archie. ‘Heel wat mensen hier uit de omgeving gebruiken een helikopter in plaats van een auto om de stad in en uit te komen.’

‘Het is hier een andere wereld. Privéheli’s en jachten liggen niet binnen het bereik van de meeste mensen.’

‘De rijken en hun speeltjes, hè?’ merkte hij plagend op.

Ze schoot in de lach. ‘Zo zou je het kunnen noemen, ja.’

Ze gingen weer naar binnen en Archie pakte een stapel medische tijdschriften van de bank en schudde de kussens wat op. ‘Sorry voor de rommel. Ik probeer alles uit te zoeken, voordat ik eind deze maand vertrek. Ik heb me alleen nooit gerealiseerd hoeveel rommel ik heb vergaard in de tijd dat ik hier woonde.’

‘Je woont hier dus al heel wat jaartjes?’

‘Ja, sinds ik naar Londen ben verhuisd.’ Hij moest haar verbazing hebben geregistreerd, want meteen ging hij verder: ‘Deze flat is van de familie, en daarom kon ik het me veroorloven om hier te wonen. Ik betaal maar een fractie van de huur die op de woningmarkt betaald zou moeten worden.’

‘Wat ben jij een geluksvogel, zeg!’ riep ze uit.

Hij trok een gezicht. ‘Ik weet het, en soms voel ik me zelfs een beetje schuldig.’

‘Doe niet zo gek, Archie. Wat kun jij er nu aan doen dat je familie zoveel geld heeft?’

‘Nee, dat is zo.’ Hij legde de tijdschriften op een stapel dozen. ‘En wat dacht je van die kop koffie? Of heb je liever een drankje? Ik heb wijn koud liggen in de ijskast, als je zin hebt in een glaasje.’

‘Dank je, maar ik heb liever een kop koffie.’ Ze keek naar de verhuisdozen. ‘Als dat niet lastig is,’ voegde ze eraan toe.

Hij schoot in de lach. ‘Wees maar niet bang. Het koffiezetapparaat is wel het laatste ding dat ik in een doos stop.’

Hij verdween de gang in, en ze hoorde zijn voetstappen op het parket toen hij naar de keuken liep. Ze haalde een keer diep adem voordat ze zich in de kussens liet zakken. Tot nu toe ging het allemaal goed. Er was nog niets gebeurd waardoor ze spijt had kunnen krijgen dat ze niet meteen naar huis was gegaan. Ze vermaakte zich, en dat deed ze altijd als ze samen met Archie was. Hadden ze elkaar maar eerder ontmoet, dacht ze spijtig. Dan was het allemaal heel anders gelopen.

 

Archie was blij om een paar minuten voor zichzelf te hebben toen hij water in het koffiezetapparaat deed en het knopje omzette. Het voelde zo goed om Heather hier in huis te hebben, dat het hem angst aanjoeg. Hij kon zich niet herinneren zich zó bij iemand op zijn gemak gevoeld te hebben. Zelfs niet bij Stephanie.

Hij slaakte een zucht. Stephanie was de vrouw met wie hij had gedacht zijn leven te delen, en nu voelde hij zich schuldig vanwege de gedachten die door zijn hoofd speelden. Maar hij kon zichzelf niet voor de gek houden. Hij moest de feiten onder ogen zien; hoe pijnlijk die ook waren. Nee, hij had zich nooit zo gemakkelijk gevoeld bij Stephanie als bij Heather.

Uiteindelijk ging hij aan de keukentafel zitten om die gedachte wat te laten bezinken. Was het waar? Of was het meer een dekmantel voor zijn echte gevoelens? Vond hij het prettiger om te denken dat hij een echte klik had met Heather, dan dat hij haar alleen seksueel aantrekkelijk vond?

Hij overdacht de mogelijkheid, maar verwierp die theorie meteen weer. Hoewel hij zich inderdaad tot Heather aangetrokken voelde, was er meer dan alleen die lichamelijke aantrekkingskracht. Die veranderde niets aan het feit dat hij meer met haar gemeen had dan met wie dan ook. Stephanie incluis. Stephanie was mooi en grappig geweest, een charmante en intelligente vrouw, maar toch had hij altijd een bepaalde afstandelijkheid naar haar gevoeld en vice versa. Hij had zich nooit echt met haar verbonden gevoeld, ook al had hij veel van haar gehouden.

Dat had hij in elk geval gedacht.

Die gedachte verbijsterde hem. Nooit eerder had hij aan zijn gevoelens voor Stephanie getwijfeld, en waarom deed hij dat nu opeens wel? Zelfs toen hij erachter was gekomen dat zij en Duncan een verhouding hadden, had hij nog steeds van haar gehouden. Dat had hij tenminste aangenomen. En nu, voor de eerste keer, vroeg hij zich af of het overweldigende gevoel van verraad hem misschien zoveel pijn had gedaan. Zijn trots was gekrenkt, zijn vertrouwen beschadigd, maar was zijn hart gebroken geweest?

Het koffiezetapparaat maakte een gorgelend geluid en kondigde daarmee aan dat de koffie klaar was. Hij stond op, pakte twee kopjes uit het keukenkastje, en zette die op het dienblad samen met de koffiekan, een suikerpotje en een kannetje met melk. Met het blad in zijn handen liep hij naar de woonkamer.

Heather zat op de bank, en zijn hart sprong op toen hij naar haar lieve gezicht keek. Voelde ware liefde zo? Deze overweldigende tederheid? Dit verlangen om haar tegen alles te beschermen? Deze drang om haar tegen zijn borst te drukken en haar voor altijd te koesteren? Geen idee. Hij had gedacht dat hij zijn ware liefde had gevonden, en weer was verloren, maar nu was hij nergens meer zeker van. Het enige wat hij zeker wist, was dat hij zich anders voelde als hij met Heather samen was.

‘Mmm, dat ruikt heerlijk. Het is duidelijk geen oploskoffie.’

Hij schrok even toen ze zich omdraaide en hem glimlachend aankeek, en hij moest alle zeilen bijzetten om niet te laten merken hoe gespannen hij was toen hij de kamer door liep en het blad op tafel zette.

Het besef dat zijn gevoelens voor Stephanie misschien niet eens zo diep waren geweest, was beangstigend. Op de een of andere manier veranderde dat besef de manier waarop hij naar de gebeurtenissen had gekeken. En dat dwong hem nu om de situatie te herzien. Als hij niet echt van Stephanie had gehouden, mocht hij ook niet verbitterd zijn over haar verhouding met Duncan.

Die gedachte was te complex om nu langer bij stil te staan. Resoluut zette hij dat alles opzij toen hij de koffiekan oppakte. ‘Doe er zelf maar zoveel suiker en melk bij als je lekker vindt,’ zei hij, Heather een kopje aangevend.

‘Dank je.’ Ze deed een scheutje melk bij haar koffie en nam een slokje. ‘Heerlijk. Als je ooit op zoek gaat naar een andere carrière, weet ik zeker dat je zult slagen als je je eigen koffiebar begint.’

‘Misschien kan ik er een openen op ons landgoed,’ reageerde hij luchtig, terwijl hij suiker en melk in zijn koffie deed.

‘Goed idee.’ Weer nam ze een slok en keek hem toen aan. ‘Weet je wel zeker dat je de juiste beslissing hebt genomen, Archie? Je houdt duidelijk heel veel van je werk, en daarom lijkt het gek dat je dat wilt opgeven om iets heel anders te gaan doen.’

‘Geloof me, ik heb er heel lang over nagedacht en het is de enige oplossing.’ Hij gooide zijn hoofd wat achterover en keek naar het plafond. ‘Het landgoed leiden, de bedrijven en het geld van de familie beheren is een volledige baan. Dat valt echt niet combineren met mijn werk. En ik wil dat mijn ouders kunnen rekenen op mijn volledige inzet.’

‘Dat begrijp ik wel, maar waarom gaan je familieverplichtingen voor?’ protesteerde ze. ‘Ik weet dat je heel hard hebt moeten werken om te komen waar je nu bent. Het is echt een grote verspilling dat jouw expertise en ervaring volledig verloren gaan op deze manier.’

‘Ik heb geen keus. Ik moet er zorg voor dragen dat het familiekapitaal zo goed mogelijk wordt beheerd. Zoals mijn broer het gedaan zou hebben.’

‘Ik betwijfel echter of je broer van je verwacht zou hebben dat je je carrière eraan opofferde.’

‘Misschien niet,’ zei hij, gestoken door haar opmerking. Duncan zou nooit verwacht hebben dat hij zijn baan zou opgeven om het familiebedrijf te leiden. Om eerlijk te zijn zou zijn broer dat verafschuwd hebben. Maar Duncan was er niet meer, en dat was zíjn schuld. En daarom moest hij dit doen, om goed te maken dat zijn broer dood was door zijn schuld.

‘Dus je gaat je plannen echt doorzetten?’

‘Ik moet dit gewoon doen, Heather.’ Heel even speelde hij met de gedachte om haar het verdrietige verhaal te vertellen, maar wat zou dat voor zin hebben? Het laatste wat hij wilde, was haar met zijn problemen opzadelen.

‘Als dat zo is, dan hoop ik dat je er nooit spijt van krijgt, Archie.’ Ze leunde wat naar hem toe, en hij zag de bezorgdheid in haar ogen. ‘Beloof me alleen dat als het niets wordt, je nog eens je beslissing wilt heroverwegen. Ik… Ik… zou het vreselijk vinden te denken dat je ongelukkig was.’

‘Dat beloof ik.’ Hij zette zijn kopje op tafel en reikte naar haar hand. ‘Dank je voor je betrokkenheid, Heather. Ik waardeer het echt.’

‘Ik hoop dat je gelukkig wordt, Archie,’ zei ze zacht. Ze sloeg haar ogen naar hem op, en de adem stokte haar in de keel toen ze de uitdrukking op zijn gezicht zag. Het was nog net geen regelrechte uitnodiging. Ze wenste dat hij haar kuste.

Hij trok haar naar zich toe totdat ze vlak bij hem was. Zo dicht bij haar zag hij de zuiverheid van haar huid, en hij kon het niet weerstaan om even met zijn duim over haar wang te strelen.

‘Je huid is zo zacht als satijn,’ fluisterde hij, en ze huiverde even.

Later wist hij niet zeker meer wie zich als eerste had bewogen, maar plotseling was er geen millimeter ruimte meer tussen hen.

Hij voelde een schok door zijn lichaam trekken toen hun lippen elkaar voor de eerste keer raakten. Haar mond was zo heerlijk zacht en glad, dat hij onwillekeurig kreunde van verrukking. Het was nog heerlijker dan hij het zich had voorgesteld.

De kus werd intenser. Met tegenzin trok hij zich een beetje terug. Hij sidderde even en wist dat zij het merkte. Misschien had hij moeten verbergen hoe hij zich voelde, maar wat had dat voor zin? Over een paar weken zouden ze alle twee weer hun eigen weg gaan en zou dit moment vanzelf een verre herinnering worden.

Het was pijnlijk te bedenken hoe kort dit maar kon duren. Met zijn vingers streelde hij haar mond, en hij zuchtte toen hij haar deze keer voelde trillen. ‘In elk geval ben ik niet de enige die zich in de verleiding gebracht voelt.’

‘Nee, zeker niet,’ zei ze verlegen glimlachend. ‘Je kust geweldig, Archie Carew.’

‘Jij ook, Miss Thompson,’ fluisterde hij, en hij boog zich naar haar over voor nog een kus. Misschien was het waanzin, maar hij kon de aantrekkingskracht van haar lippen niet weerstaan.

Deze keer kuste hij haar lang en gretig. Blij bemerkte hij dat ze hem net zo enthousiast terugkuste. Hij voelde haar hartstocht. Nee, hij hoefde niet bang te zijn dat hij haar ertoe dwong, realiseerde hij zich.

Wat er daarna had kunnen gebeuren, wist hij niet. Hij betwijfelde of Heather een einde aan hun gezoen gemaakt zou hebben. Hij in elk geval niet, maar die beslissing werd hem uit handen genomen omdat de telefoon plotseling ging. Met een zucht maakte hij zich van haar los en stond op.

‘Ik moet wel opnemen voor het geval het mijn werk is,’ zei hij verontschuldigend, en hij liep naar de gang.

Het was Gina Davidson, zijn aankomend medisch specialist. Met toenemende bezorgdheid luisterde hij naar de jonge arts die uitlegde waarom ze hem had gebeld.

‘Je hebt er goed aan gedaan om me te bellen,’ brak hij haar verontschuldigingen af. ‘Ik kom zo snel als ik kan. En zorg ervoor dat Wendy de ouders onder geen voorwaarde naar binnen laat om haar te bezoeken. Is dat duidelijk?’

Hij hing op nadat Gina beloofd had zijn instructies over te brengen.

Heather keek hem bezorgd aan toen hij de woonkamer weer in kwam lopen, en hij bedacht dat de uitdrukking op zijn gezicht meer verried wat zijn gevoelens betreft dan hij had gedacht.

‘Emily Jackson is opgenomen met een gescheurde milt,’ zei hij zonder meer. ‘Volgens haar ouders is ze van haar fiets gevallen maar op de Spoedeisende Hulp geloofden ze het verhaal niet. Vervolgens hebben ze haar dossier erbij gepakt en daar stond in dat ik ook mijn vermoedens had, dus hebben ze Gina gevraagd me te bellen. Ik heb gezegd dat ik er meteen aankom.’

‘Dat arme kleine ding!’ riep Heather uit, en ze stond meteen op en liep achter hem aan de gang in. ‘Heb je al bij maatschappelijk werk of jeugdzorg naar het gezin geïnformeerd?’

‘Nog niet. Emily’s vader werkt bij de ambassade en het gezin heeft de afgelopen jaren in het buitenland gewoond.’ Hij pakte zijn autosleutels en opende de voordeur. ‘Er wordt wel navraag gedaan, maar het is moeilijk in dergelijke situaties informatie over mogelijke kindermishandeling los te krijgen.’

‘Ja, dat kan ik me voorstellen.’

Ze namen de lift naar beneden en liepen naar de parkeerplaats waar zijn auto stond, maar opeens bleef Heather staan. ‘Ik kom zelf wel thuis, Archie. Het is belangrijker dat jij zo snel mogelijk naar Emily gaat.’

Vastberaden schudde hij zijn hoofd. ‘Nee, ik laat je niet in je eentje door de stad reizen.’

‘Ik ben een volwassen vrouw en ik kan heel goed zelfstandig reizen met de bus.’

‘Dat geloof ik best, maar doe mij nu maar een plezier, oké?’ Hij opende het portier voor haar. ‘Ik voel me veel beter als ik weet dat je veilig in je eigen huis bent.’

Met een zucht schoof ze op haar stoel naast de bestuurdersplaats. ‘Nou, ik wil echt niet dat je je zorgen om me maakt. Je hebt al genoeg aan je hoofd met dat kleine meisje.’

Hij zei niets. Het leek niet gepast om haar te vertellen dat hij zich altijd zorgen om haar zou maken. Hij reed haar naar huis en ging toen door naar het ziekenhuis, zich realiserend dat Heather er over een paar weken weer alleen voor zou staan. Enfin, zoals ze zelf ook al had gezegd, was ze een volwassen vrouw en kon ze prima voor zichzelf zorgen. Het probleem was echter dat hij dolgraag voor haar zou zorgen als ze hem daarvoor de kans zou geven. Het zou beslist geen opgave zijn!



Hoofdstuk 8

 

 

 

Het was maandagvond en Heather was weer te vroeg op haar werk, maar deze keer deed ze dat met opzet. Ze had niets meer van Archie gehoord sinds hij haar thuis had afgezet, en eigenlijk wilde ze heel graag weten wat er met de kleine Emily was gebeurd.

Ze verlangde naar hem, maar daar probeerde ze niet te lang over na te denken. Archie en zij konden geen gezamenlijke toekomst hebben, dus was het maar beter om niet al te gehecht aan hem te raken.

Ze liep naar de kinderafdeling en zuchtte. Het was een verstandig advies aan zichzelf, maar jammer genoeg kwam die te laat. Ze was nu al meer betrokken bij Archie dan goed voor haar was. De kussen die ze hadden gedeeld waren daar het regelrechte bewijs van. Zonder dat telefoontje zouden ze in bed zijn beland, en dat was helemáál niet verstandig geweest.

Ze had nooit avontuurtjes gehad. Veel van haar vriendinnen hadden geen bezwaar tegen onenightstands. Zelf was ze nooit in staat geweest om zo luchtig met seks om te gaan. Voor haar moest er sprake zijn van een emotionele verbondenheid naast de lichamelijke aantrekkingskracht voordat ze ook maar overwoog om met een man in bed te stappen. En zelfs dat was geen garantie voor succes als ze haar ervaringen in het verleden in ogenschouw nam.

Het was zorgelijk te bedenken dat ze bijna een grote vergissing had begaan. En hoewel ze ernaar had uitgekeken om Archie weer te zien, voelde ze zich opgelucht dat hij nergens te bekennen was op de afdeling. Meteen ging ze aan het werk en ging Abby helpen om het bed in orde te maken voor een tienjarige jongen die via de Spoedeisende Hulp was opgenomen. Ze waren er net klaar mee toen de jongen werd binnengereden. Prompt sloeg haar hart op hol toen ze zag dat Archie met het kind was meegekomen.

‘Dit is Adam Regis,’ stelde Archie de jongen voor toen de verpleging het bed op zijn plaats rolde. ‘Hij heeft een kleine aanvaring gehad met een bus, vandaar die bult op zijn hoofd. Hij heeft een hersenschudding opgelopen, en daarom wil ik hem een nachtje ter observatie houden. Uit voorzorg.’

‘Hallo, Adam,’ zei Heather, en ze lachte naar de jongen. Ze zetten het verrijdbare tafeltje naast zijn bed en legden net zijn spullen in zijn kastje toen Abby werd weggeroepen om iets met de huishoudelijke dienst te regelen. Heather bekeek Adams status en zag dat de jongen elk halfuur gecheckt moest worden. Meteen voelde ze zijn pols, nam ze zijn bloeddruk op en noteerde de resultaten in de status. Terwijl ze hiermee bezig was, bleef Archie naar haar kijken.

Toen ze klaar was, nam hij de status van haar over en bekeek haar notities. ‘Het ziet er goed uit, maar ik wil gewoon zeker weten dat hij in de aankomende uren geen andere symptomen krijgt.’

‘Ik zal goed op hem letten, Mr. Carew,’ zei ze formeel.

Hij glimlachte naar haar. ‘Daar twijfel ik niet aan, Heather.’

Hij draaide zich om om nog iets tegen Adam te zeggen en Heather voelde haar wangen gloeien bij de warmte die ze in zijn blik had gezien. Inwendig kreunde ze een keer. Het was niet gemakkelijk om verstandig te blijven als hij haar op die manier aankeek.

‘Ik wil dat je rustig blijft liggen, Adam,’ zei Archie, die nu zijn volledige aandacht op het kind had gericht. ‘Je ouders zullen zo wel komen en de zuster brengt ze meteen naar je toe.’

Met een blik in Heathers richting vroeg hij haar stilzwijgend om zijn woorden te bevestigen. ‘Natuurlijk,’ zei ze, en ze knikte nog een keertje.

‘Mijn vader wordt heel boos,’ mompelde Adam, en zijn onderlip begon te trillen. ‘Hij had me verboden om na school nog op de fiets weg te gaan, maar ik wilde naar de winkels en toen heb ik het toch gedaan.’

‘Ik weet zeker dat je vader alleen maar blij is dat je niets ernstigs mankeert,’ zei Heather troostend.

‘Je kent mijn vader niet,’ zei de jongen somber.

Ze zuchtte een keer toen ze de kamer verlieten en de jongen achterlieten om te rusten. ‘Ik hoop niet dat we weer een agressieve ouder op ons dak krijgen.’

‘Ik praat eerst wel met zijn ouders, en ik zal ze zeggen dat ze niets bereiken met boze woorden en verwijten.’

‘Fijn,’ zei ze met een snelle glimlach. Ze probeerde het gevoel van opwinding te onderdrukken toen hij naar haar teruglachte. ‘Wat is er met Emily aan de hand? Ik zie op het bord dat ze naar de intensive care is verhuisd.’

‘Dat klopt. Ik moest haar milt in zijn geheel verwijderen,’ zei hij spijtig. ‘Eigenlijk had ik gehoopt een klein stukje gezond weefsel achter te laten zodat de milt zich misschien nog zou herstellen. Dat gebeurt soms op jonge leeftijd. Jammer genoeg was de milt van Emily daarvoor te zeer beschadigd.’

‘Wat erg. En heb je nog kunnen achterhalen wat er nou precies was gebeurd?’

‘Nee, de ouders blijven volhouden dat het een ongeluk was, maar ik geloof ze niet. Ik heb de politie ingelicht en gevraagd of zij het verder willen onderzoeken.’

Hij keek even rond, zag een paar bezoekers, en trok haar toen mee door de sluisdeur.

Waarschijnlijk wilde hij niet dat andere mensen hoorden waar ze het over hadden, maar toch kon ze haar opwinding met hem alleen te zijn slechts met moeite onderdrukken. Ze moest zich dwingen op zijn woorden te concentreren.

‘De vader van Emily dreigt ermee om een aanklacht tegen mij in te dienen, en tegen het ziekenhuis als we hem blijven verbieden zijn dochter te bezoeken. Dat is een risico dat ik bereid ben te nemen. Ik ga hem echt geen toestemming geven om zijn kind te bezoeken als hij degene blijkt te zijn die haar heeft mishandeld.’

‘Heeft Emily iets losgelaten?’

‘Nee, dat arme kleine ding is doodsbang, en dat is haar moeder ook. Ze hield haar mond echter stijf dicht, toen ik haar zei dat we het vermoeden hadden dat het letsel van Emily niet aan een ongeluk te wijten was.’

‘Ik neem aan dat zij Emily wel mag bezoeken?’

‘Natuurlijk. Dat arme meisje heeft genoeg doorstaan zonder dat wij haar ook nog eens het bezoek van haar moeder ontzeggen.’ Hij keek op toen hij voetstappen hoorde aankomen. ‘Maar goed, ik laat je weer aan het werk. Ik ben hier nog wel een uurtje, dus als je me nodig hebt, bel je maar naar mijn kantoor.’

‘Goed. Dat zal ik doen.’

Ze liep terug naar de afdeling en deed haar avondronde. Het was druk, maar desondanks merkte ze dat haar gedachten vaak afdwaalden naar het gesprek van daarstraks. Het was een gewoon gesprek geweest. Over patiënten, niets persoonlijks. En toch betekende het meer voor haar.

Ze had een paar maanden als uitzendkracht gewerkt en was eraan gewend geraakt dat men haar zag als een kracht die overal werd ingezet waar het nodig was. Archie had haar echter niet zo behandeld. En opeens besefte ze dat ze de verantwoordelijkheid miste die ze als vaste verpleegkundige in het Dalverston General had gedragen.

Als ervaren verpleegkundige op een drukke afdeling was ze gewend geraakt aan het nemen van beslissingen en het kordate handelen dat ermee gepaard ging. Ze wist dat ze goed was in haar werk en dat ze, als ze in Dalverston was gebleven, nog dat jaar een baan als hoofdverpleegkundige aangeboden had gekregen. Ze wist ook dat ze hier nooit verder zou komen als ze uitzendkracht zou blijven.

Ze zag in dat ze dat ze een vaste baan moest zien te krijgen zodat ze haar studie kon voortzetten en afronden. Dat zou verstandig zijn. Hoe beter ze opgeleid was, hoe gemakkelijker ze een vaste baan kon vinden. Waar ook ter wereld. Misschien moest ze een tijdje in Schotland gaan werken, mijmerde ze, terwijl ze Adams waarden invulde. Op die manier zou ze verder werken aan haar carrière. Tenslotte was het vooral te danken aan Archie dat ze hier al zo ver was gekomen. Als hij haar zou blijven steunen, was ze zo weer op het punt waar ze wilde zijn.

Geïrriteerd beet ze op haar lip toen ze moest erkennen dat ze gewoon naar een excuus zocht. Het had niet zozeer met haar carrière te maken, maar meer met Archie. Ze wilde hem blijven zien. Misschien zou ze hem gaan missen, maar ze kon geen relatie met hem beginnen. Ze had beslist meer tijd nodig om over Ross heen te komen, om nog maar niet te spreken over het feit dat Archie met geen woord had gerept over een ontmoeting met haar nadat hij uit Londen was vertrokken. Misschien vond hij het dan wel leuk om hier tijd met haar door te brengen, maar hij was duidelijk niet op zoek naar een duurzame relatie.

 

Archie bleef nog meer dan een uur in zijn kantoor zitten maar er werd niet meer gebeld. Uiteindelijk moest hij accepteren dat niemand hem nog nodig had en dat hij kon vertrekken. Zuchtend liep hij naar zijn auto. Hij gedroeg zich als een halvegare door op kantoor te blijven hangen in de hoop dat Heather hem zou bellen. En bovendien, hij had toch wel iets beters te doen met zijn tijd?

Hij reed naar huis en stopte alleen even bij een Chinees restaurant om een afhaalmaaltijd mee te nemen. Hoewel zijn appartement propvol met dozen stond, vond hij de ruimte akelig leeg. Het was niet langer meer zijn thuis. Het was de plek waar hij sliep als hij niet in het ziekenhuis was.

Hij nam het eten mee naar de keuken en ging aan tafel zitten zonder de moeite te nemen om een bord te pakken. Hij at zijn lievelingsmaaltijd, rundvlees met gember en lente-ui met gebakken rijst, zo uit het plastic bakje. Maar hij genoot er niet van. Het was niet leuk om in zijn eentje te eten. Hij zorgde er alleen voor dat zijn lichaam genoeg brandstof kreeg om te functioneren.

Later, toen hij de rommel had opgeruimd, ging hij in de woonkamer zitten om te lezen. Het boek was een bestseller, maar op de een of andere manier kon hij zich niet op het verhaal concentreren. Uiteindelijk gaf hij het op en ging voor zich uit zitten staren. Hij dacht na over zijn toekomst en wat die hem zou brengen. De gedachte dat hij zijn werk op ging geven, vervulde hem met een enorme angst. Hij hield van het landgoed en van alles wat ermee verweven was. Hij was er geboren en getogen, maar hij wilde er niet de rest van zijn leven aan opofferen. Deed hij nu echt wat er van hem werd verwacht, wat hij moest doen? Of liet hij zijn schuldgevoel zijn beoordelingsvermogen beïnvloeden?

Hij wist het niet. Hij kwam er niet uit. Het schuldgevoel omdat hij verantwoordelijk was voor het ongeluk dat Duncan en Stephanie het leven had gekost, was torenhoog en onontkoombaar. Op de een of andere manier probeerde hij wanhopig om die schuld in te lossen. Maar deed hij dat door het landgoed en alles eromheen te beheren? Of had Heather gelijk gehad toen ze zei dat hij een ander moest vinden om dat te doen?

Weer zuchtte hij diep. Alles leek weer terug te leiden naar Heather. Het was moeilijk te geloven dat ze nog maar kort in zijn leven was, gezien de grote invloed die ze op hem had. Hij dacht aan haar wanneer hij ’s morgens wakker werd en hij dacht aan haar wanneer hij in slaap viel ’s avonds. Waren deze gevoelens echt? Of waren ze slechts het gevolg van het verlies van Stephanie? Uit alle macht trachtte hij zichzelf ervan te overtuigen dat het dat laatste was, maar hij geloofde het niet echt. Zijn gevoelens voor haar gingen veel dieper, maar hij moest ze onder controle houden en zichzelf inprenten dat ze niet op zoek was naar een relatie. Misschien had ze hem dan gekust die zondag, en ervan genoten, maar het had niets betekend. Wanneer hij naar Schotland verhuisde, ging Heather niet met hem mee.

 

Tegen negen uur die avond sliepen de meeste kinderen. Alleen Emily was nog wakker toen Heather bij haar kwam kijken. De intensieve care lag naast de afdeling Kindergeneeskunde, en Emily was het enige kind dat er op dat moment lag. Een verpleegkundige van de intensive care had die dag op haar gelet, maar voor de avond hadden ze niemand vrij, dus had Heather zich aangeboden.

Ze glimlachte naar het meisje toen ze binnenkwam. ‘Ha, Emily, hoe gaat het met je? Wil je wat drinken misschien?’

Ontkennend schudde het meisje haar hoofd. Ze leek fysiek goed van de operatie te herstellen, maar ze was heel neerslachtig.

Heather klopte bemoedigend op haar hand. ‘Weet je wat? Ik doe mijn ronde en als ik klaar ben, kom ik je voorlezen. Is dat goed?’

Het meisje knikte ernstig. ‘Wil je me dat boek voorlezen?’ zei ze, en ze wees naar het boek op het tafeltje naast haar bed.

‘Natuurlijk wil ik dat,’ antwoordde Heather terwijl ze aantekeningen maakte in Emily’s status.

Adam Regis was de volgende, en hem moest ze wakker maken. Het leek wreed om een kind steeds uit zijn slaap te halen, maar met een hersenschudding was het van groot belang om te zien of er geen veranderingen waren op het bewustzijnsniveau van de patiënt. Met hoofdletsel moest je altijd extra op je hoede zijn.

Emily was nog steeds klaarwakker toen Heather terugkwam op haar afdeling. Ze ging op de rand van het bed zitten en knipte het lichtje aan zodat Emily de plaatjes kon kijken terwijl zij voorlas.

‘Er was eens een kleine pup en die heette Joe,’ begon ze. Het meisje hing aan haar lippen en glimlachte zelfs toen de kleine Joe in het laatste hoofdstuk met zijn baasje werd verenigd. ‘Dat was inderdaad een leuk verhaal,’ zei Heather, en ze sloeg het boek dicht. ‘Ik snap dat het je lievelingsverhaal is.’

Ze stopte het meisje nog eens goed in. ‘Nu moet je lekker gaan slapen, dan is je mama hier morgenochtend weer wanneer je wakker wordt. Is dat niet fijn?’

Emily zei niets. Ze deed alleen haar ogen dicht en nestelde zich onder de dekens.

Heather stond op en liep terug naar de afdeling. Daar zag ze het lichtje bij Adam branden, dus liep ze naar hem toe om te vragen of hij iets nodig had. De jongen reageerde echter helemaal niet op haar. Ze boog zich voorover en onderzocht hem snel. Haar hart sloeg over toen ze zag dat zijn ene pupil veel groter was dan zijn andere. Er moest onmiddellijk een arts komen, wist ze. Ze haastte zich naar Abby en meldde het.

‘Verdorie! Mike is er ook niet vanavond. Hij heeft zijn dienst met Gina geruild omdat hij dit weekend naar huis ging,’ zei Abby tegen haar, de hoorn van de haak pakkend. Ze toetste het nummer in en legde haar hand over de hoorn. ‘Ik wil Archie eigenlijk niet lastigvallen, maar ik weet niet of Gina dit wel aankan. Hij moest hier zondag ook al komen.’

‘Ja, dat weet ik,’ antwoordde ze automatisch. Ze schrok toen Abby verbaasd naar haar opkeek. ‘Hij zei het tegen me,’ zei ze maar snel, omdat dat haar veiliger leek dan vertellen dat ze bij hem was geweest toen hij telefoontje kwam. Ze hadden niets gedaan, maar ze wist hoe snel de geruchten zich zouden verspreiden en ze wilde niet dat Archie en zij het gesprek van de dag werden.

‘O, oké,’ zei Abby, en ze had geen tijd meer om verder te vragen omdat Archie op dat moment opnam.

‘Archie? Met Abby. Ik vind het vervelend voor je, maar kun je naar het ziekenhuis komen?’

Heather liet de uitleg verder aan Abby over en liep snel terug naar Adam. Zijn ademhaling was zwoegend, dus gaf ze de jongen extra zuurstof. Hij begon meteen over te geven, dus trok ze het masker van zijn gezicht en legde hem in de stabiele zijligging zodat hij niet in zijn braaksel zou stikken.

Abby kwam er ook bij en keek vreselijk bezorgd toen ze zag hoe snel Adam achteruitging.

‘Ik heb een operatiekamer geboekt en het team wordt opgeroepen,’ zei ze, en ze hielp Heather met het opruimen. ‘Archie komt eraan en hij zal waarschijnlijk moeten opereren. Intussen wil ik een CT-scan van Adam laten maken.’

‘Zal ik iemand bellen om hem naar de scan te rijden?’

‘Nee, het gaat sneller als een van ons hem rijdt. Archie zal er zo wel zijn. Hij woont in Chelsea, dus hij komt niet van ver.’

Heather zei maar niet dat ze wist waar Archie woonde, en ze knikte toen Abby haar vroeg of ze Adam naar de afdeling Radiologie wilde rijden. Daarna pakte Abby de telefoon om de ouders van de jongen in te lichten.

Samen reden ze daarna het bed in de lift. ‘Er staat boven iemand je op te wachten. Red je het?’

‘Ja, hoor,’ antwoordde Heather voor de deuren dichtschoven.

Een paar seconden later openden de deuren zich, en er stond inderdaad al iemand van Radiologie op haar te wachten. Samen reden ze het bed met Adam door de gang totdat ze de radioloog zagen die al op hen stond te wachten.

‘Ik vond het al zo rustig vanavond,’ zei hij ter begroeting, en hij hielp mee Adam over te leggen op een brancard waarna de jongen de scanruimte in werd gereden.

‘Sorry, we waren niet van plan om je avond te ruïneren,’ zei ze met een lachje.

Ze hoorde een deur opengaan, keek om en zag Archie binnenkomen. Haar hart maakte een sprongetje. Hij was net aangekomen, want hij had zijn jas nog aan. Hij zag er zo vertrouwd en beheerst uit, dat Heather onwillekeurig een zucht van verlichting slaakte. Archie was hier en nu zou alles goed komen.

‘Hoe is het met hem?’ vroeg hij.

Heather dwong haar brein tot actie toen ze begreep dat hij de vraag aan haar had gericht.

‘Hij begon over te geven toen jij met Abby aan de telefoon sprak, en hij ademt moeilijk.’

‘Oké, laten we eerst de scan bekijken en zien wat er aan de hand is. Waarschijnlijk een bloeding, maar ik moet precies weten waar die zit. Hij heeft een enorme dreun tegen de rechterkant van zijn hoofd gekregen, maar de bloeding zou heel goed aan de andere kant kunnen zitten als zijn hersenen daar tegen zijn schedel geslagen zijn.’ Hij wendde zich tot de radioloog. ‘Vind je het goed als ik over je schouder meekijk, Graham?’

‘Natuurlijk, kom maar mee.’

‘Bedankt.’ Archie schoot uit zijn jas, hing die over een stoel en liep achter de radioloog aan de scanruimte in. Daar gingen ze achter de monitoren zitten die elk beeld van de scan zouden weergeven.

Ze was hier verder niet nodig, dacht ze, dus reed ze het lege bed de afdeling af en weer terug naar de kinderafdeling. Daar was alles gelukkig rustig, en ze begon het bed af te halen en het matras schoon te sponsen. Hoewel ze wist dat ze op dit moment niet op haar gevoelens kon vertrouwen, ging ze Archie steeds aardiger vinden en hem steeds meer bewonderen. Hij was lief en slim, warm en grappig, sexy en aantrekkelijk. Om kort te zijn: hij was alles wat ze zocht in een man. Maar het was veel te vroeg om überhaupt over een relatie met wie dan ook na te denken.

Drie maanden geleden nog maar had ze op het punt gestaan om met Ross te trouwen en ze moest niet vergeten wat dat voor enorme vergissing was geweest!

Ross had ze ook jaren gekend, maar hun huwelijk zou nooit een succes zijn geworden. Dat bewees maar weer eens wat voor een slecht beoordelingsvermogen ze had en dat ze zich niet weer halsoverkop in een situatie moest storten waar ze enorme spijt van zou krijgen.

Het zou oerdom van haar zijn om te denken dat Archie de man was met wie ze de rest van haar leven wilde doorbrengen. Dat idee moest ze meteen uit haar hoofd zetten.



Hoofdstuk 9

 

 

 

De scan liet zien dat Adam een bloeding had aan de rechterkant van zijn hersenen. Er was een bloedvat gescheurd waardoor er een bloedprop was ontstaan tussen zijn schedel en het hersenvlies dat de hersenen beschermde. Archie verspilde geen seconde en liet de jongen naar de operatiekamer brengen, waar Gina Davidson hem zou assisteren.

‘Het volgende wat ik ga doen, is kleine gaatjes boren om de druk op de hersenen te verlichten,’ legde hij aan Gina uit. Hij had het operatiegebied al vrijgemaakt. ‘Heb je dit al eens zien doen?’

‘Alleen tijdens mijn studie,’ zei ze benauwd kijkend toen hij het eerste gaatje begon te boren. ‘Maar ik stond er niet bij. Ik heb van achter glas meegekeken.’

Archie herinnerde zich hoe hij zich had gevoeld toen hij voor het eerst met zijn neus op deze ingreep had gestaan, en hij voelde met haar mee. ‘Ik weet dat het heel grof lijkt, maar het is de enige manier om in de schedel te komen. Je hoeft je niet te schamen als je er een beetje misselijk van wordt. Dat hebben we allemaal tot we het een paar keer hebben gezien.’

‘Dus er is nog hoop voor me?’ vroeg Gina met een droog lachje.

‘Beslist.’ Hij boorde een aantal gaatjes in de schedel in de vorm van een cirkel. Daarna gebruikte hij een klein zaagje om het bot tussen de gaatjes door te zagen tot hij het stukje schedel kon terugklappen. Hij knikte toen hij de bloedprop zag zitten.

‘Daar is de boosdoener. Ik zuig het bloedpropje weg en dicht de ader. Als we geluk hebben, is het probleem daarmee verholpen.’

Het was een precies werkje en hij haastte zich niet toen hij de bloedprop verwijderde en de gesprongen ader dichtbond.

‘Hoe gaat het met hem?’ vroeg hij aan Maggie Parker, de dienstdoende anesthesist die avond.

‘Hier gaat alles goed,’ antwoordde ze, zonder haar blik van de beeldschermen af te wenden.

‘Mooi zo.’

Zodra hij zich ervan had verzekerd dat de bloeding was gestelpt en het propje volledig verwijderd was, begon hij de procedure af te ronden. Hij legde het stukje bot terug, hechtte het vlies en de spiertjes weer op hun plek. En nu moest alleen de huid nog netjes gehecht worden. Hij besloot om dat door Gina te laten doen. Het zou een goede oefening voor haar zijn.

‘Oké, nu ben jij aan de beurt,’ zei hij tegen haar, en hij stapte opzij. Ze was maar krap een meter vijfenvijftig lang op haar ziekenhuisklompen met rubberzolen, en daarom schoof hij het opstapje met zijn voet naar haar toe zodat ze erop kon gaan staan om op de tafel te kunnen zien. ‘Hier is je opstapje, kleintje,’ zei hij.

‘Er zijn wetten die mensen verbieden dat soort dingen te zeggen,’ pareerde ze, erop stappend. ‘Ik ben niet klein, meer iets aan de korte kant.’

‘Oeps, sorry,’ zei Archie met een grijns. Hij wist dat ze niet echt boos was om zijn plagerijen, en hij probeerde bewust een vrolijke, luchtige sfeer binnen zijn team te scheppen, die zou bijdragen aan een optimale samenwerking. ‘Ik moet hoognodig mijn turbotaal bijwerken, voordat ik per ongeluk nog iemand anders beledig.’

Iedereen lachte voordat ze zich weer geconcentreerd en serieus op hun taak richtten, en Gina hechtte de huid van Adam keurig.

‘Goed werk, Gina,’ zei Archie, toen ze even later de operatiekamer verlieten. ‘Je hebt echt talent voor chirurgie en ik hoop dat je in deze richting doorgaat.’

‘Daar ga ik heel hard mijn best voor doen,’ zei ze blij.

Ze zeiden elkaar gedag, en Archie liep naar de herendouches en stapte uit zijn ok-kleding. Hij wierp een blik op zijn horloge en kreunde toen hij zag dat het bijna een uur ’s nachts was. En hij kon echt nog niet naar huis. Eerst moest hij de ouders van Adam nog spreken om hun uit te leggen wat er precies was gebeurd. Bovendien wilde hij in de buurt blijven om te zien hoe het met de jongen was wanneer hij bijkwam uit zijn narcose. Hij verwachtte niet nog meer problemen, maar dat risico was nu eenmaal altijd aanwezig.

Eerst waren de ouders aan de beurt en in eenvoudige termen legde hij hun uit wat er gebeurd was en wat hij tijdens de operatie had gedaan. Natuurlijk waren ze bezorgd en angstig dat Adam iets aan de operatie zou overhouden. Archie verzekerde hen ervan dat dat niet in de lijn der verwachtingen lag, maar garanties kon hij niet geven. Hoofdletsel bracht nu eenmaal risico’s met zich mee en hoewel de jongen meteen en adequaat behandeld was, zou het mogelijk zijn dat er blijvende onaangename gevolgen waren. Maar waarschijnlijk was dat niet het geval.

Daarna ging hij meteen naar Adam op de verkoeverkamer. Het zag er goed uit. Zijn ademhaling was regelmatig, pols en hartritme waren goed. Hij zei tegen de verpleegkundige dat hij over een halfuurtje nog eens zou komen kijken, maar dat ze hem meteen op moest piepen als ze zich ergens zorgen over maakte. Tegen die tijd was het bij tweeën en verging hij van de dorst. Snel liep hij naar de kantine die helemaal verlaten was op dit uur van de nacht, en hij gooide een theezakje in heet water, deed er wat melk en suiker bij en ging toen met zijn thee aan een tafeltje zitten. Hij had net zijn eerste slokje genomen toen zijn pieper ging. Hij kreunde. Waarom ging dat ding altijd af als hij net een kop thee had?

Hij stond snel op, liep naar de telefoon en toetste het nummer van de Spoedeisende Hulp in. De dienstdoende arts nam op en meldde dat ze een kind hadden binnengekregen met waarschijnlijk een ontstoken blinde darm. Archie zei dat hij even naar haar zou komen kijken, en tegelijkertijd vroeg hij zich af hoe de arts had geweten dat hij in huis was? Ach, het maakte niet uit dat het midden in de nacht was. Hij ging echt niet zeuren over de tijd als het leven van een kind op het spel stond.

Adrenaline stroomde door zijn lichaam toen hij zich de kantine uit haastte. Hier was hij voor opgeleid en hij genoot van zijn werk. Opnieuw besefte hij hoe moeilijk het voor hem zou worden om zijn baan op te zeggen. Misschien zou het gemakkelijker zijn als hij iemand had gehad om zijn nieuwe leven mee te delen, dacht hij treurig. Heather, bijvoorbeeld. Maar daar was geen kans op. Heather moest met haar eigen toekomst aan de slag, en daarin speelde hij geen enkele rol.

 

De dagdienst klokte in om kwart over zes in de ochtend. Heather wachtte tot Abby de overdracht had gedaan, hoewel niemand dat van haar verwachtte. Als uitzendkracht hoefde ze alleen maar haar uren te draaien die haar uitbetaald werden, maar ze wilde niet wegglippen omdat er wellicht nog vragen voor haar waren. Het duurde nog een kwartier voordat alles was afgehandeld.

Abby slaakte een diepe zucht toen ze samen naar de garderobe liepen. ‘Ik ben uitgeput. Wat een nacht.’

‘Ja, het was zeker hectisch,’ beaamde Heather, en ze maakte haar kastje open.

‘Dat kun je wel zeggen. Eerst Adam en toen dat meisje met die blindedarmontsteking. Het is een wonder dat we het allemaal voor elkaar hebben gekregen.’ Abby sloeg de deur van haar kastje dicht en glimlachte naar haar. ‘Je deed het ontzettend goed, Heather. Ik weet dat ik vaak loop te mopperen op de uitzendkrachten, maar ik had niet geweten wat ik had moeten beginnen als jij er vannacht niet bij was geweest.’

‘Dank je, lief van je dat je dat zegt.’ Lachend keek ze Abby aan. Ze was blij met het compliment. Er heerste vaak veel onbegrip en ergernis tussen het vaste personeel en de uitzendkrachten, en daarom waardeerde ze die opmerking van Abby des te meer. Samen verlieten ze de garderobe en liepen naar de lift. Voor veel mensen zat hun dienst erop, zodat het druk was bij de liften. Abby werd door een van haar vriendinnen aangehouden voor een praatje. Ze wuifde naar Heather dat ze moest gaan wanneer de lift kwam.

Heather stapte uit op de begane grond en hoopte dat haar bus op tijd zou zijn. Soms kwam die bus niet eens, en ze hoopte met heel haar hart dat het nu niet een van die keren zou zijn. Ze liep door de hal en was al bijna bij de deuren toen Archie haar inhaalde.

Verbaasd keek ze naar hem op. ‘Ik wist niet dat jij nog steeds hier was?’

‘Uiteindelijk had ik nog een blindedarm die me in huis hield,’ zei hij, en hij hield de deur voor haar open.

Ze stapte naar buiten en huiverde toen ze door een koude windvlaag werd overvallen.

‘Brrr, wat is het koud.’ Archie zette de kraag van zijn jas omhoog.

‘Zeg dat wel. Ik hoop dat mijn bus op tijd komt. Ik heb niet zo’n zin om lang te moeten wachten in dit weer,’ zei ze, zonder er verder bij na te denken terwijl ze over het parkeerterrein liepen.

‘Waarom geef ik je niet even een lift?’ bood hij meteen aan.

Ze kreunde inwendig. ‘Ik was echt niet aan het vissen naar een lift hoor!’

‘Dat weet ik,’ zei hij schokschouderend toen ze hem sceptisch aankeek. ‘Dat is geen moment bij me opgekomen. Je gelooft me toch wel?’

‘Goed dan. Ik zou het afschuwelijk vinden als je denkt dat ik daarop aanstuurde.’

‘Het zou me anders niets kunnen schelen als het zo was.’ Hij beende naast haar, met zijn handen diep in zijn zakken. De wind had een beetje kleur in zijn gezicht gebracht, maar naast zijn mondhoeken zag ze lijnen van vermoeidheid. Ze kon het niet helpen dat ze een beetje ongerust was. Archie gaf te veel; hij moest beter voor zichzelf zorgen.

‘Nou, het zou wel moeten uitmaken. Je moet een beetje meer aan jezelf denken.’

‘We zijn vrienden, Heather. Natuurlijk denk ik aan jou.’

Ze voelde een brok in haar keel. ‘Dank je.’

‘Er is niets waar je me voor hoeft te bedanken,’ zei hij met een vluchtige glimlach in haar richting. ‘Dus mag ik je thuisbrengen? Dan hoef ik me in elk geval geen zorgen te maken dat je daar in de kou op een bus staat te wachten die weer eens veel te laat komt opdagen.’

Ze rolde even met haar ogen. ‘We zijn hier in het centrum van Londen. Niet ergens midden in op de Noordpool.’

‘Misschien niet, maar ik moet zeggen dat het vanmorgen wel zo voelt.’ Hij huiverde toen ze weer werden overvallen door een ijskoude windvlaag.

Ze twijfelde. Ze moest toegeven dat het idee om bij de bushalte op de bus te wachten niet erg aantrekkelijk was. ‘Nou, als je zeker weet dat het je niets uitmaakt…’

‘Ik weet het zeker.’ Hij grijnsde, nam haar bij de arm en leidde haar resoluut naar zijn auto.

Ze zuchtte toen ze zich realiseerde dat hij meteen al had aangenomen dat ze op zijn voorstel zou ingaan. ‘Krijg jij altijd je zin?’ vroeg ze een tikje pinnig.

‘Niet altijd, maar ik moet toegeven dat het fijn is als ik zo af en toe eens een keertje win.’

Zijn glimlach was vriendelijk en maakte haar duidelijk dat hij haar instemming niet zag als een persoonlijke overwinning. Hij had het helemaal niet nodig om zijn ego op te poetsen door te bewijzen dat hij de winnaar was. Hij was heel evenwichtig, en dat vond ze een bijzonder aantrekkelijke karaktertrek. Ze moest erkennen dat er aan Archie heel veel aantrekkelijk was.

Ze probeerde die gedachte los te laten toen ze bij het ziekenhuis wegreden. Ze had zich voorgenomen om zich niet te laten meeslepen door haar gevoelens, en daar wilde ze zich aan houden. De spits begon net op gang te komen, maar hij wist de grootste drukte te ontwijken. Binnen de kortste keren stonden ze voor haar appartement. Ze draaide zich naar hem toe. ‘Dank je. Met de bus duurt het twee keer zo lang voordat ik thuis ben.’

‘Graag gedaan.’ Hij keek naar haar huis. ‘Werken je buren overdag?’

‘Gelukkig wel. Het is het verkeer dat me meestal uit mijn slaap houdt. Deze straat wordt vaak als sluiproute gebruikt, en het lawaai lijkt nooit eens iets minder te zijn.’ Ze opende haar portier en aarzelde toen even. ‘Wil je een kop koffie voor je naar huis rijdt?’

‘Beter van niet. Je zult wel moe zijn en naar bed willen.’

Schokschouderend keek ze hem aan. ‘Tot de spits voorbij is, kan ik toch niet gaan slapen.’

‘In dat geval wil ik graag een kop koffie. Dank je.’

Hij stapte ook uit en volgde haar de trap af.

Ze liet hem binnen en hing haar jas op een haak bij de deur.

Archie werkte zich uit zijn jas en hing hem over de hare, waarna hij haar de woonkamer in volgde. Ze zuchtte onwillekeurig toen ze hem zag rondkijken. Haar huis was in geen enkel opzicht te vergelijken met het zijne.

‘Het is niet veel bijzonders, maar ik was al blij dat ik iets had gevonden wat paste in mijn budget. Ik had geen idee dat de huren in Londen zo hoog waren.’

‘De huurprijzen zijn exorbitant hier,’ beaamde hij, en hij ging op de bank zitten. Kreunend gooide hij zijn hoofd in zijn nek. ‘Ik weet niet hoe je het voor elkaar krijgt om altijd nachtdiensten te draaien. Ik ben al helemaal kapot na een nacht.’

‘Goed, maar jij hebt overdag ook gewerkt, dat is een heel verschil, hoor,’ zei ze. Ze liep naar het kleine keukentje dat eigenlijk niet veel meer was dan een kitchenette. ‘Ik zal even koffiezetten. Daar kikker je wel wat van op.’

‘Zoals ik me nu voel, zou ik wel wat raketbrandstof kunnen gebruiken,’ grapte hij, maar hij sloot zijn ogen.

‘Nou, ik zal zien wat ik kan doen.’

Lachend begon ze aan de koffie, en ze besloot er wat brood bij te roosteren. Vervolgens zette ze alles op een dienblad en nam dat mee naar de woonkamer.

Archie opende een oog toen ze binnenkwam en zag het brood. ‘Jij kunt gedachten lezen. Ik ben uitgehongerd.’

‘Ik kan ook nog wat eieren voor je bakken,’ bood ze aan.

Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee, hoor. Zo is het genoeg. Dank je.’ Hij ging rechtop zitten en pakte een sneetje. Ze had een bakje honing ernaast gezet, en hij smeerde er een dikke lepel op. Hij nam een hap. ‘Mmm, heerlijk,’ mompelde hij met zijn mond vol. ‘Proef maar.’ Hij reikte haar het geroosterde brood aan.

Even aarzelde ze, maar toen nam ze toch een hapje. Waarom voelde ze zich toch zo gespannen? Het was idioot gewoon. Het was een onschuldig gebaar tussen vrienden, en er was geen enkele reden om er meer achter te zoeken of het te zien als een introductie naar meer.

De gedachte alleen al deed het bloed naar haar wangen vliegen. Ze sloeg haar ogen naar hem op en de adem stokte haar in de keel toen ze de blik zag waarmee hij naar haar keek.

Hij legde zijn brood terug op het dienblad en pakte haar hand. ‘Je hebt wat honing op je kin,’ zei hij zacht, en hij trok haar naar zich toe.

Ze haalde diep adem toen ze zijn tong over haar kin voelde strelen. Niet te geloven hoe erotisch en intiem dat voelde.

Ze trilde toen hij zich weer terugtrok en voelde haar huid branden waar hij haar met zijn tong had gelikt.

‘Misschien was dit toch niet zo’n goed idee. Het was niet mijn bedoeling om avances te maken, Heather, echt niet.’

‘Niet?’ vroeg ze met hamerend hart, toen ze het verlangen in zijn ogen zag.

‘Niet bewust,’ zei hij met een wrang glimlachje. Hij hief haar hand en kuste haar handpalm. ‘Hoewel de gedachte altijd in me sluimert.’

‘Het is niet de juiste tijd voor ons om een relatie te beginnen, Archie.’

‘Dat weet ik. Jij hebt net je relatie beëindigd en je hebt tijd nodig dat te verwerken. En ik… Nou ja, voor mij zijn er verscheidene redenen waarom ik me niet op deze manier zou moeten voelen.’

Haar hart maakte een sprongetje. Hoewel ze wist dat het stom was ernaar te vragen deed ze het toch. ‘Hoe voel je je dan, Archie?’

‘Opgewonden, verwachtingsvol, bang omdat het voelt alsof ik op het punt sta iets groots te ervaren, iets waarvan ik in mijn hart weet dat ik het moet vermijden.’

‘Zo voel ik het ook. Ik blijf mezelf maar voorhouden dat het waanzin is om iets met jou te beginnen. Maar het maakt niets uit. En ik begrijp niet waarom het zo moeilijk is om verstandig te handelen,’ klaagde ze.

‘Dat is het. Het geldt voor ons allebei. Geen van ons twee wíl verstandig handelen.’ Hij draaide haar hand om en kuste haar knokkels. ‘We hebben alle twee in een emotionele achtbaan gezeten en we hebben tijd nodig om van die stress te herstellen. Omdat we weten dat een relatie nergens toe kan leiden, voelt dat een stuk veiliger.’

‘Denk je dat?’ vroeg ze.

‘Dat is de enige verklaring die ik kan bedenken,’ merkte hij op. ‘Ik zou je nooit verdriet willen doen, Heather. Ik hoop dat je dat weet.’

‘Ik weet het, en dat geldt ook voor mij.’

‘Denk je dan dat we de aankomende weken elkaar kunnen helpen met het verwerken van het verleden?’

‘Ik denk het wel,’ fluisterde ze.

Ze sloot haar ogen toen Archie zich naar haar toe boog. Ze wilde een eventueel spoor van twijfel in zijn ogen niet zien, uit angst dat dat haar eigen onzekerheden weer zou aanwakkeren. Dit konden ze doen, zei ze tegen zichzelf toen ze zijn mond op de hare voelde. Ze konden van elkaars gezelschap genieten en als de tijd kwam dat ze weer afscheid van elkaar moesten nemen, dan konden ze dat ook. Zonder spijt. Ze moesten alleen goed voor ogen houden dat dit geen verplichtingen schepte, maar dat het alleen een tijdelijke vertroosting bood.

Ze klampte zich vast aan die gedachte, terwijl ze zijn hoofd wat naar zich toe trok om hem terug te kussen.

Hij kuste haar begerig en gepassioneerd, maar onder die passie voelde ze ook tederheid. Haar hart zwol. Dit was niet alleen iets seksueels voor hem, het was zoveel meer.

Toen hij opstond en haar overeind trok, aarzelde ze geen moment. Hij leidde haar naar de slaapkamer, ging op het bed zitten en trok haar naast zich. Vervolgens kuste hij haar wang, haar voorhoofd, haar oor en de brug van haar neus. Hij bereikte haar mond, en ze hief haar gezicht zo dat ze hem gemakkelijk terug kon kussen. Het kwam niet van een kant; zij was net zo hartstochtelijk als hij was. Ze verlangde net zo naar hem als hij naar haar.

Hij kreunde terwijl hij haar achteroverdrukte tegen de kussens en haar blouse open knoopte. Ze droeg alleen een kanten beha die niet veel aan de verbeelding overliet, en ze zag de spieren in zijn gezicht verstrakken toen hij naar haar keek.

‘Je bent zo mooi,’ zei hij zacht, en hij streelde met zijn vingers over haar borsten.

Overweldigd door begeerte sloot ze haar ogen. Zijn vingers op haar huid veroorzaakten een hunkering in elke cel van haar lichaam. Zijn strelingen veroorzaakten kleine schokgolfjes die steeds intenser leken te worden. Ze trilde onder zijn handen terwijl hij doorging met zijn vederlichte strelingen. Toen hij haar borsten omvatte, slaakte ze een kreet van verrukking.

Met zijn duimen masseerde hij haar tepels tot ze hem wel wilde smeken om haar beha uit trekken. Zachtjes sloot hij zijn lippen om haar tepel. Ze haalde scherp adem toen ze de warme vochtigheid van zijn tong zelfs door het kant van haar beha voelde. Het was ongelooflijk erotisch de natte stof tegen haar huid te voelen plakken toen hij de tepel in zijn mond zoog. Niets wat ze ooit had meegemaakt had haar voorbereid op deze golf van sensaties, en ze slaakte weer een kreet.

Archie liet haar los, koesterde haar in zijn armen en streek over haar haren. ‘Stil maar, ik doe echt niets wat je niet wilt.’

Rillend duwde ze haar gezicht tegen de warmte van zijn borst. Het was niet dat ze niet wilde. Het was juist het tegenovergestelde. ‘Dat is het niet,’ fluisterde ze. Haar stem klonk gesmoord tegen zijn borst.

‘Niet?’ Hij hield haar iets van zich af.

Ze voelde haar wangen gloeien toen ze de vraag in zijn ogen zag. ‘Nee, ik… protesteerde helemaal niet.’

‘O, ik snap het,’ zei hij met een tevreden glimlachje, en hij duwde haar terug tegen het kussen. ‘Dan vind je het vast niet erg dat ik dit doe?’ Nu nam hij de andere tepel in zijn mond en streelde die met zijn tong terwijl hij haar aan bleef kijken.

Ze schudde haar hoofd.

‘Of dit?’ Hij richtte zijn aandacht weer op haar andere borst en trok zich toen weer terug.

Op dat moment was Heather echter al niet meer in staat tot wat voor beweging dan ook. Hij moest zelf interpreteren hoe ze zich voelde, en dat deed hij ook zonder enige verbale hulp van haar.

Hij kuste haar begerig, maakte haar beha los en liet die op de vloer glijden. Daarna trok hij haar broek uit, en ook die belandde op de vloer. Vervolgens trok hij zijn eigen kleren uit, die eveneens op een hoopje op de vloer terechtkwamen. Ze beet op haar lip toen hij opstond om zijn ondergoed uit te trekken. Gretig liet ze haar blik over zijn gespierde lichaam dwalen. Hij was zo sterk en mooi om te zien dat ze nog opgewondener raakte dan ze al was. En toch was het niet alleen zijn fysieke voorkomen dat haar zo opwond en aantrok. Het was Archie zelf, zijn persoonlijkheid, de man die hij vanbinnen was. Die liefdevolle, zorgzame man op wie ze steeds verliefder werd.

Angst overweldigde haar en vloog haar naar de keel toen ze gedwongen werd om de waarheid onder ogen te zien. Ze hield van Archie. Met de minuut ging ze meer van hem houden, en daar kon ze helemaal niets aan doen.
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Archie voelde zijn hart hameren toen hij weer op het bed ging liggen en Heather in zijn armen nam. Hij wist dat hij veel verder ging dan goed voor hem was, maar hij kon zichzelf eenvoudigweg geen halt meer toeroepen. Ze was ontzettend mooi, en hij wilde haar zo graag, dat het onmogelijk was om nog naar zijn gezonde verstand te luisteren. Hij hoorde alleen nog zijn hart, en dat zei hem dat hij haar tot de zijne moest maken.

Verlangen explodeerde in hem als een groots vuurwerk toen hij zich naar haar toe boog en haar kuste. Haar lippen waren zacht en warm, een beetje gezwollen van zijn kus en hij kreunde. Het was gewoon niet voor te stellen dat er ook maar iets bestond wat fijner was dan dit. Er lag nog meer genot in het verschiet, meer dan hij haar kon geven.

Hij liet zijn hand over haar lichaam glijden, volgde de lijn van haar volle borsten, de smalle taille, de welving van haar heupen. Haar huid was zacht als satijn, roomwit en fluwelig onder zijn handen. Hij kon er geen genoeg van krijgen. Hij liet zijn hand naar benden glijden, over haar dij, over haar knie, langs haar kuit en hij voelde haar huiveren van verrukking. Niet alleen hij genoot, maar zij ook, en dat besef voedde zijn wens om haar dé ervaring van haar leven te geven.

Misschien zou ze nooit van hem houden, maar hij wilde dat ze in elk geval heerlijke herinneringen aan hem zou bewaren. Opnieuw drukte hij zijn lippen op de hare en daarna liet hij zijn mond het pad van zijn hand volgen. Vederlicht streelde hij haar borsten met zijn lippen; vervolgens haar middel, haar heupen. Hij pauzeerde even voordat hij de zachte binnenkant van haar dij kuste. Hij hoorde haar hijgende ademhaling, maar wilde niets overhaasten. Hij wilde de tijd nemen en er zeker van zijn dat ze van elke seconde van hun liefdesspel genoot.

Hij dwaalde met zijn mond naar haar knie en haar kuit. Haar enkel was zo smal en sierlijk, dat hij die meerdere malen genietend kuste. Daarna was haar mooie voet aan de beurt, en haar lieflijke tenen die ook een speciale behandeling verdienden. Hij drukte een kusje op iedere rozige nagel en genoot ervan. Nooit had hij beseft dat een vrouwenlichaam zoveel plekjes had die een man tot waanzin konden drijven. Nu besefte hij dat maar al te goed. Elke kus die hij op haar lichaam drukte, had effect op hem.

Hij kreunde onder het protest van zijn lichaam tegen de marteling die hij zichzelf liet ondergaan. Hij moest zich inhouden, anders zou het allemaal veel te snel voorbij zijn. Daarom rolde hij zich op zijn rug en ademde een paar keer diep in om zijn kalmte te herwinnen. Uit alle macht trachtte hij de controle over zijn lichaam terug te krijgen.

‘Archie? Wat is er?’

De ongerustheid in haar stem deed hem tandenknarsen. ‘Niets, maar ik moet even rustig ademhalen, anders loopt het niet zoals het zou moeten,’ legde hij uit, hoewel het nogal zacht uitgedrukt was.

‘O?’ Blozend keek ze hem aan.

‘Zeg dat!’ zei hij lachend, en hij rolde zich om om haar in zijn armen te nemen. ‘Zo meteen is het wel weer goed… Hoop ik.’

Ze kuste hem op zijn wang en kroop dicht tegen hem aan. Opnieuw moest hij zijn tanden op elkaar klemmen toen hij haar lichaam zo dicht tegen zich aan voelde. Hij wilde de liefde met haar bedrijven. Hij rolde zich op zijn zij en sloeg een been over haar heup zodat ze kon voelen hoe groot zijn verlangen naar haar was. Het was niet zo dat hij haar wilde opjagen, maar hij was er niet zeker van hoelang hij het nog kon volhouden.

Ze keek hem aan met zo’n hartstochtelijke blik in haar ogen, dat zijn hart een keer oversloeg.

‘Vrij met me, Archie,’ fluisterde ze, en haar warme adem streek langs zijn wang.

‘Weet je het zeker?’ vroeg hij zacht, omdat hij niet wilde dat ze spijt zou krijgen.

‘Ja, ik weet het heel zeker.’

Ze drukte zich tegen hem aan, duwde haar heupen tegen hem aan waardoor hij alle controle verloor. Hij kuste haar diep en gretig toen hij in haar kwam. Hij wilde zo veel mogelijk direct contact met haar. Als ze er niet echt van zou genieten, dan zou hij dat vreselijk vinden. Haar plezieren, haar genot schenken was wat hij het liefst wilde.

Gelukkig was zijn angst voor niets. Ze verwelkomde hem op een niet mis te verstane manier. Ze riep zijn naam net voordat ze haar hoogtepunt bereikte, en op dat moment wist hij dat hij zich dit altijd zou herinneren. Het was het moment waarop hij ontdekte hoe liefde precies voelde.

 

Heather lag in Archies armen en luisterde naar het verkeerslawaai buiten op straat. Ze hadden de hele ochtend in bed doorgebracht en hoewel ze niet precies wist hoe hij zich voelde, realiseerde ze zich dat ze volkomen tevreden en bevredigd was. Ze voelde zich gelukkig en dat was wel het laatste wat ze had verwacht.

Even draaide ze haar hoofd iets, zodat ze naar hem kon kijken. Onwillekeurig moest ze glimlachen toen ze zag dat hij sliep. Hij was een lieve, tedere minnaar voor haar geweest. Geen moment had hij verhuld dat hij vreselijk naar haar verlangde, maar hij had er voortdurend voor gezorgd dat zij het ook fijn had. Nooit eerder had ze dit ervaren. En wat er ook gebeurde in de toekomst, ze zou altijd blij zijn dat ze dit samen hadden gehad. Ze voelde zich geheeld, vredig en helemaal tot rust gekomen.

‘Mag ik mijn ogen nu opendoen?’

Ze slaakte een kreetje toen hij zijn ene oog een beetje opende en haar door het kiertje aankeek. ‘Hoe wist je nou dat ik naar je keek?’

‘Intuïtie?’ opperde hij. Nu opende hij ook zijn andere oog en glimlachte naar haar. Hij trok haar tegen zich aan en kuste het puntje van haar neus. ‘Ik dacht dat ik maar beter net kon doen of ik er niets van merkte, zodat je je niet opgelaten zou voelen.’

‘Je genoot er gewoon van. Zeg het maar eerlijk,’ mopperde ze omdat ze zich een beetje betrapt voelde.

‘Ik?’ riep hij uit, en hij probeerde beledigd te kijken maar het lukte hem niet.

Ze grinnikte. ‘Ja, jij, Mr. Carew. Doe maar niet of je neus bloedt. Ik ken je langer dan vandaag.’

‘O ja? Hoe doortrapt ben ik dan wel niet volgens jou?’

‘Héél doortrapt,’ zei ze, en ze ging iets van hem vandaan liggen omdat ze het gevoel had dat zijn machtige lichaam haar van al haar wilskracht beroofde.

‘Dat is niet echt een antwoord,’ zei hij, de ruimte tussen hen weer overbruggend. Uitdagend drukte hij zijn heupen tegen haar aan. ‘Op een schaal van een tot tien, waar zou je mijn doortraptheid dan plaatsen?’

‘Op elf,’ zei ze, en ze hoopte dat hij eindelijk stil zou blijven liggen. Ze haalde diep adem omdat haar lichaam meteen reageerde op zijn nabijheid. Ze zou zich niet overgeven aan deze passie, echt niet! Ze zou hem laten zien dat ze een sterke eigen wil had en dat ze zich niet zomaar zou laten gaan.

Hij bewoog zijn heupen weer, en ze kreunde toen ze voelde hoe opgewonden hij was. Bijna gaf ze het op, maar haar enorme koppigheid won het nog net van de wens van haar lichaam.

‘Elf?’ Hij floot, en in zijn groene ogen zag ze een glinstering van plezier en hartstocht. ‘Ik geloof niet dat ik ooit eerder zo hoog heb gescoord.’

‘We hebben het hier over jouw sluwheid, hoor, en nergens anders over.’

‘Natuurlijk niet. Waar zouden we het anders over moeten hebben?’ merkte hij gladjes op.

‘Mooi, dan kun je ook niet teleurgesteld zijn, toch?’

‘Ik kan nooit teleurgesteld zijn als ik bij jou ben, Heather.’

Zijn toon was zo lief, zo teder dat ze het hart niet had nog langer met dit gekke spelletje door te gaan. Ze legde haar hand tegen zijn wang en keek hem aan. ‘Ik ook niet, Archie. Wat vanmorgen gebeurd is, was voor mij ook een magische gebeurtenis. Ik… Ik kan me nog steeds niet voorstellen dat ik dit kan voelen.’

‘Dank je. Ik kan je niet zeggen hoe fijn het is om je dat te horen zeggen. Ik denk er namelijk precies hetzelfde over.’

Een geluksgevoel overweldigde haar. Ze bewoog zich naar hem toe, en hij reikte naar haar. Weer bedreven ze de liefde en het was weer net zo heerlijk als daarvoor. Ze wist dat ze dit met iemand anders nooit zou kunnen beleven. Het was Archie die het liefdesspel zo speciaal maakte, en de gevoelens die ze voor hem koesterde.

Even sloeg haar de angst om het hart, maar die zette ze opzij. Ze ging niet bederven wat ze samen hadden, door zich zorgen te maken over wat ze binnenkort ging verliezen.

Nadat ze later wat hadden geslapen, stapten ze samen in de kleine douche. Tegen de tijd dat ze zich allebei aangekleed hadden, was het al bijna een uur ’s middags. Archie zuchtte een keer toen hij op zijn horloge keek.

‘Ik vind het afschuwelijk, maar ik moet weg. De mensen zullen zich afvragen waar ik blijf. Ik heb zelfs Mike niet gebeld om te zeggen dat ik vanmorgen niet kwam.’

‘Ik begrijp het,’ zei ze, en ze kuste hem zacht op zijn mond. ‘Je gaat je plicht doen, enzovoort.’

‘Ik kan me veel plezierigere manieren bedenken om de middag door te komen,’ mopperde hij.

Ze kusten elkaar, maar toen maakte ze zich los uit zijn armen. Ze wilde geen druk op hem leggen door hem te laten kiezen tussen haar en zijn werk. ‘Als je nu gaat, kun je waarschijnlijk nog een heleboel dingen doen die je voor vanochtend op je programma had staan.’

‘Je bent net zo praktisch als je knap bent,’ zei hij met een glimlach die haar knieën deed knikken. Hij pakte zijn jas en trok die aan. ‘Ik zie je vanavond, goed?’

‘Ja, ik begin om zes uur.’

‘Ik zorg dat ik op de afdeling ben,’ zei hij, en hij liep naar de deur. Daar draaide hij zich weer om. ‘Je hebt er toch geen spijt van, hè, Heather?’

‘Helemaal niet,’ zei ze naar waarheid. ‘Het was wat we alle twee wilden, Archie.’

Even vloog er een schaduw over zijn gezicht – onzekerheid misschien? – voordat hij naar haar glimlachte en zei: ‘Zo is het.’ Verder zei hij niets meer, maar buiten claxonneerde hij een keer voor hij wegreed.

Ze zwaaide vanuit de deuropening en ging toen naar binnen. Nee, ze had geen spijt en ze hoopte dat hij dat ook niet had. Het zou afschuwelijk zijn als de aankomende weken werden verpest door de wens dat ze het anders hadden moeten doen. Of nog erger, dat ze het niet hadden moeten doen.

Zuchtend zette ze de waterkoker aan. Had hun relatie maar geen uiterste datum, dan zou het allemaal perfect geweest zijn. Ze zouden zo veel mogelijk moeten halen uit de tijd die ze samen nog hadden. Dan hadden ze straks – als hun wegen zich hadden gescheiden – in elk geval heel veel prachtige herinneringen om aan terug te denken.

 

Archie ging eerst naar huis om zich om te kleden, en vlak voor twee uur was hij eindelijk in het ziekenhuis. Hij had verwacht dat men hem zou vragen waar hij had uitgehangen, maar niemand zei of vroeg iets. Hij sprak nergens over en ging gewoon aan het werk. Het feit dat er die ochtend iets enorm belangrijks, iets groots was gebeurd, ging niemand behalve Heather en hem wat aan.

Er kroop een rilling van verrukking over zijn rug toen hij terugdacht aan Heather in zijn armen. Seks met haar was een geweldige ervaring geweest, maar hij moest het in perspectief blijven zien. Dit was een tijdelijke relatie, en hij moest niet denken dat het permanent kon worden. Als hij dat goed voor ogen hield, zou hij er wel mee om kunnen gaan.

Hij liep de hele middagronde, omdat hij precies wilde weten hoe het met al zijn patiëntjes ging. Adam Regis lag nog steeds op de intensive care, en hij nam zich voor om straks nog even naar de jongen te gaan kijken. De kleine Kojo Arutee was geopereerd aan zijn liesbreuk en zou de volgende dag naar huis mogen. Archie bekeek de status van de jongen nog een keer en zag geen enkele reden om hem nog langer in het ziekenhuis te houden.

Verbazingwekkend genoeg keek de kleine jongen somber toen Archie hem vertelde dat hij de volgende ochtend naar huis mocht.

‘Je wilt toch niet hier blijven, Kojo?’ Hij ging op de rand van het bed zitten. ‘Ik weet zeker dat je je vrienden mist.’

‘Ik heb geen vrienden,’ mompelde de jongen.

Archie trok een wenkbrauw op. ‘En op school dan? Daar heb je toch wel vrienden?’

Ontkennend schudde Kojo zijn hoofd. ‘Niemand wil met mij spelen, omdat de meester zegt dat zij dan ook ondeugend worden. Hij wordt wel eens boos op mij.’

‘Ik begrijp het,’ zei Archie, en hij glimlachte naar de kleine jongen. ‘Er is een gemakkelijke oplossing, Kojo. Als jij niet meer ondeugend bent, zal de meester je geen standjes meer geven en zullen de andere kinderen wel met je willen spelen.’

‘Ik weet niet of ik wel kan stoppen met ondeugend zijn,’ zei Kojo ernstig. Bezorgd keek hij Archie met zijn donkere ogen aan. ‘Ik probeer me altijd goed te gedragen, maar er gebeurt altijd iets waar de meester boos om wordt.’

‘Je bent een grote jongen, dus als je ziet dat er ondeugende dingen gaan gebeuren, dan kun je dat stoppen,’ reageerde Archie serieus.

‘Hoe dan?’

‘Denk gewoon aan iets goeds en dan gaat dat ondeugende idee vanzelf weg.’ Archie stond op. ‘Ga je dat proberen?’

Kojo knikte ernstig. ‘Ja, ik zal het proberen.’

‘Goed zo.’

Glimlachend stond Archie op en liep de kamer van de jongen uit. Het idee dat Kojo door zijn stoute ideeën steeds op het verkeerde pad terechtkwam, deed hem aan zichzelf denken. Zijn gedachten over Heather hadden hem beslist het verkeerde pad op geleid.

Met een zucht liep hij naar de intensive care om naar Adam Regis te gaan kijken. Hij had zoveel mensen verloren van wie hij had gehouden: zijn vader, zijn broer, Stephanie. Maar Heather verliezen zou nog verschrikkelijker zijn. Dat verlies zou hij wellicht niet eens te boven komen. Misschien moest hij proberen om de schade te beperken, en niet nog meer bij haar betrokken raken dan hij al was. Vertwijfeld overdacht hij de mogelijkheden. Ze zou het begrijpen als hij het haar uitlegde. Waarschijnlijk wilde ze al die problemen net zo goed uit de weg gaan als hij. Ze konden toch gewoon vrienden zijn? Gewoon met elkaar omgaan? Maar dan zonder seks.

Zelfs geen kus, vroeg een klein verleidelijk stemmetje in zijn hoofd en hij overdacht die mogelijkheid. Misschien kon hij haar wel kussen, dacht hij. Maar niet te hartstochtelijk dan.

En als een kus mag, mag een knuffel dan ook, vroeg dat vervelende stemmetje weer verder. Fronsend overwoog hij die gedachte. Een knuffel zou geen probleem moeten opleveren. Tenminste, als ze tot een minimum beperkt bleven. In deze moderne tijd werd er heel wat afgeknuffeld onder goede vrienden.

Opgelucht glimlachte hij even, en hij versnelde zijn pas. Het zou hem wel lukken als hij zich maar aan deze nieuwe regels hield. Hij en Heather zouden elkaar best af en toe kunnen kussen, zelfs knuffelen, maar daar moest het bij blijven. Geen extra’s… Zoals afgelopen ochtend…

De beelden in zijn hoofd dreven alle lucht uit zijn longen. Hij kreunde hardop. Had hij nu echt gedacht regels te kunnen opstellen waar hij zich aan kon houden? Op het moment dat hij bij haar was, zou hij meer willen dan alleen een kusje en een knuffel. Hij wilde haar helemaal. Er was geen tussenweg.

De aankomende weken zouden de moeilijkste van zijn leven worden. Hij had gedacht dat de laatste eenentwintig maanden moeilijk waren geweest, en dat waren ze ook. Hij was tot een van de diepere punten van de hel afgedaald, maar dit zou nog erger worden. Hij had een glimp van de hemel opgevangen. En de wetenschap dat het niet lang meer duurde voordat hij dat nieuwe leven weer moest opgeven, was een marteling voor hem.
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De rest van de week vloog voorbij, en elke dag leek wel drukker dan de dag ervoor. Het leek Heather alsof haar leven met een duizelingwekkende vaart aan haar voorbijtrok. Als ze niet hoefden te werken, trokken Archie en zij zo vaak mogelijk met elkaar op.

Dat was niet gemakkelijk omdat zij de nachten werkte en hij de dagen, maar op de een of andere manier kregen ze het toch voor elkaar.

Hij haalde haar ’s morgens na haar dienst op en reed haar dan naar huis en bracht ongeveer een uur met haar door. Het waren maar zestig minuten, maar elke keer weer beleefde ze die minuten alsof het een heel jaar was. Het was zo’n geweldige ervaring om met Archie samen te zijn, dat elke seconde dubbel telde. En elke minuut leek wel tien keer zolang.

Tegen het einde van de week wist Heather dat ze van hem hield. Aan de ene kant voelde het geweldig, maar aan de andere kant ook heel angstig. Ze wist dat het veel te vroeg was om zich zo te voelen, maar dat legde geen gewicht in de schaal. Wat er vroeger was gebeurd, had helemaal niets te maken met de gebeurtenissen van nu. Ze hield van Archie en zou ervoor zorgen dat elke minuut met hem telde. Ze zou van hem genieten zolang het kon.

Het weekend begon, en weer nam Archie haar mee uit. Ze reden naar Brighton en wandelden de hele ochtend door de stad. Daarna kochten ze wat eten, en ze picknickten op het strand. Het was pas half maart en eigenlijk veel te fris om buiten te eten, maar het deerde hen niet. Archie had een kleed meegenomen, en samen gingen ze op een plekje uit de wind zitten waar ze stokbrood met paté aten, en lekkere zachte kaas en druiven. Ze dronken hete koffie die uit een thermosfles kwam. Het hielp hen om warm te blijven.

Heather kon zich geen perfectere dag herinneren en dat zei ze ook tegen hem toen ze samen weer hand in hand naar de auto slenterden.

‘Geen wonder dat ik het fijn vind om tijd met jou door te brengen,’ reageerde hij geamuseerd. ‘Je bent beslist niet moeilijk te plezieren.’

‘O, dus nu ben ik een goedkoop vriendinnetje,’ pareerde ze zogenaamd beledigd. ‘Misschien is het tijd dat ik wat hogere eisen ga stellen, Sír Archie, en om kaviaar en champagne vraag.’

‘Geen enkel probleem, hoor. Wat je maar wilt.’ Hij draaide haar naar zich toe om haar voor het oog van iedereen die langsliep, te kussen. En hij leek totaal niet gegeneerd te zijn toen een groepje tieners op skateboards joelend en fluitend langs kwamen racen.

Hoofdschuddend en met brandende wangen trok ze haar hoofd wat terug om even adem te halen. En die blos werd beslist niet alleen veroorzaakt door de aandacht die ze hadden getrokken. Archies kussen alleen al waren genoeg om het bloed naar haar wangen te jagen. ‘Je zoekt de plekjes wel uit, Archie! Ik bedoel… Letterlijk íédereen zou ons gezien kunnen hebben.’

‘Dat kan me niets schelen.’ Hij pakte haar weer bij haar hand en vlocht zijn vingers door de hare terwijl ze verder liepen. ‘Kussen is geen misdrijf. Ik kan me heel wat ergere dingen bedenken die we hadden kunnen doen.’

‘Eh… Ja,’ antwoordde ze aarzelend.

‘Maar?’ vroeg hij, en hij keek haar van opzij aan. ‘Daar hoorde ik duidelijk een “maar” in.’

‘Maar ik zou je niet in verlegenheid willen brengen.’ Ze zuchtte toen hij zijn wenkbrauwen fronste. ‘Je hebt je reputatie hoog te houden, Archie. Ik zou het vreselijk vinden als iemand van het ziekenhuis ons zag en begon te roddelen.’

‘Ik betwijfel dat we hier iemand tegen zullen komen, maar wat zou het uitmaken? Ik schaam me helemaal niet voor wat we doen. Jij wel dan?’

Ze hoorde gekwetstheid in zijn stem en haastte zich hem gerust te stellen. ‘Natuurlijk niet. Ik wil je leven alleen niet gecompliceerder maken.’

‘Dat doe je ook helemaal niet.’ Hij hief haar hand naar zijn mond en kuste haar koude vingers. ‘Ik voel me beter bij jou dan dat ik me in heel lange tijd heb gevoeld.’

‘Daar ben ik blij om,’ zei ze eenvoudig, en ze meende het uit de grond van haar hart.

Ze reden terug naar Londen, en hij vroeg haar niet of het goed was dat ze meteen naar zijn appartement doorreden. Het was wat hij wilde en wat zij wilde.

Ze bedreven de liefde in het grote klassieke bed in zijn slaapkamer en het was zo betoverend, dat ze huilde van geluk. Met diepe spijt dacht ze aan het moment dat ze afscheid van hem zou moeten nemen. Misschien voelde hij wel hetzelfde, want hij was erg stil toen hij haar stevig in zijn armen hield.

Ze klemde zich aan hem vast en trachtte deze herinnering in haar geheugen op te slaan zodat ze die altijd zou kunnen oproepen. Dat ze de zijne was. Voor het ogenblik, tenminste. Als hij op dat moment gezegd zou hebben dat hij liever geen afscheid van haar nam, zou ze hem haar liefde hebben verklaard en hem hebben gezegd dat ze de rest van haar leven bij hem wilde blijven.

Hij zei echter niets en ze kon de regels niet breken door op te biechten wat ze voor hem voelde. Dat hadden ze niet afgesproken, en waarschijnlijk zou hij haar niet eens geloofd hebben na wat er gebeurd was met Ross. Ze had niet zo’n geweldige staat van dienst wat dat betreft en ze kon zich heel goed voorstellen dat Archie daarvoor terugschrok. Waarom zou hij zichzelf het risico laten lopen dat ze weer van gedachten zou veranderen?

Allerlei gedachten bleven haar door het hoofd malen, en toen Archie voorstelde om ’s avonds samen uit eten te gaan, sloeg ze zijn uitnodiging af. Ze moest even alleen zijn om alles op een rijtje te zetten. Wat ze beslist níét wilde, was hem verdriet doen. Dat zou ze niet kunnen verdragen.

 

Het leek Archie alsof de tijd met hem op de loop ging. Elke dag dat hij wakker werd, was hij weer dichter bij het punt van afscheid. Hoewel hij van het begin af aan had geweten dat dat moment zou komen, werd het er niet gemakkelijker op. Die dag in Brighton was hij heel dicht bij het punt geweest om Heather te vertellen dat hij haar niet los kon laten. Ze was echter duidelijk nog niet klaar voor die waarheid en dat was het enige wat hem had gestopt. Ze moest haar leven op orde krijgen en vooral niet verward raken door een liefdesverklaring van hem. En al helemaal niet terwijl hij niet eens in de positie verkeerde om haar zijn liefde te geven. Hij moest nog steeds boete doen voor wat er in het verleden was gebeurd.

Vertwijfeld had hij zich op zijn werk gestort. Mike Bridges had zijn enkel gebroken tijdens een partijtje squash en dat had de druk op hem flink opgevoerd. Hij had Mikes werk erbij moeten doen. Er werd gezocht naar een vervanger, maar die was niet een-twee-drie gevonden en ingewerkt. In de tussentijd werd van Archie verwacht dat hij alle patiënten behandelde.

Degene die hem moest vervangen, werd begin april verwacht, en hij wilde de man absoluut niet met een achterstand opzadelen, dus hij dreef zichzelf tot het uiterste. Het betekende dat hij minder tijd met Heather kon doorbrengen. Hij miste haar vreselijk.

Het gaf hem een voorproefje hoe zijn leven er straks zou uitzien. En die gedachte bedrukte hem verschrikkelijk. Een toekomst zonder Heather was geen toekomst waar hij naar uitkeek.

Ondanks de grotere werkdruk ging het ziekenhuisleven door als gewoonlijk. Adam Regis had de intensive care verlaten en lag weer op de gewone verpleegafdeling. Er was geen spoor van hersenletsel te bekennen, en Archie had goede hoop dat de jongen geheel zou herstellen.

Emily Jackson had ook geen intensieve zorg meer nodig, maar voor haar golden nog wel strikte bezoekregels. De politie had het onderzoek nog steeds niet afgerond, maar tot nu toe was er geen bewijs gevonden dat het meisje werd mishandeld.

Het maakte hem ongerust te denken dat Emily naar huis gestuurd zou worden voordat het probleem helemaal was opgelost, en Archie had nog een keer met de mensen van jeugdzorg en maatschappelijk werk gesproken. Zij hadden toegezegd Emily op de lijst te zetten van kinderen die risico liepen, en dat betekende dat het meisje in de gaten werd gehouden, en dat er bij het eerste het beste incident actie werd ondernomen.

Vrijdagavond was hij nog steeds aan het werk op de afdeling toen de dienst van Heather begon. Hij glimlachte naar haar toen ze op hem af kwam lopen om gedag te zeggen. Zijn hart zwol toen hij de warmte in haar ogen zag. Die ochtend had hij haar niet naar huis kunnen rijden na haar dienst, omdat hij zelf vroeg had moeten beginnen. Het leek hem eeuwen geleden dat hij haar had gezien.

‘Hoe gaat het?’ vroeg hij met zijn armen over elkaar geslagen, omdat hij niet toe wilde geven aan de impuls om haar vast te pakken en vast te houden.

‘Heel goed, sir,’ antwoordde ze opgewekt.

‘Sinds wanneer noem je mij “sir”? Blijkbaar ben je in een formele bui.’

‘Natuurlijk,’ zei ze, en ze wierp een blik over haar schouder en zag dat Abby geïnteresseerd naar hen stond te kijken. ‘We kunnen maar beter geen argwaan wekken, toch?’

‘Waarschijnlijk heb je gelijk,’ gaf hij toe, en met een zucht rechtte hij zijn schouders. ‘Dan zal ik je nu maar weer aan het werk laten. Ik was net van plan om naar huis te gaan, dus ik zal je wel niet meer zien vanavond. En hoe graag ik ook met je zou willen afspreken dit weekend, ik denk niet dat het lukt. Ik heb nog zoveel te pakken.’

‘Zal ik je helpen?’

‘Graag!’ riep hij enthousiast uit. Hij werd vrolijk bij dat vooruitzicht.

Ze spraken af voor de volgende middag, en daarna namen ze afscheid van elkaar.

Hij had niet uitgekeken naar het weekend, maar nu wel! Zelfs de vervelendste klusjes leken hem heerlijk als hij ze maar samen met Heather kon doen.

 

Om tien uur die avond was Heather alleen op de afdeling. Abby was samen met Noreen, de andere nachtverpleegkundige, naar de kantine voor een koffiepauze. Tot nu toe was het heel rustig geweest, en ze hoopte dat dat vannacht zo zou blijven. Ze maakte haar ronde en zag dat alle kinderen sliepen. Normaal gesproken was er altijd wel eentje wakker, maar deze avond was gelukkig de uitzondering op de regel.

Ze vulde het avondrapport in en liep toen naar de linnenkamer om de linnenlijst te checken, aangezien het aantal lakens weer eens niet had geklopt. Abby had haar gevraagd de lakens te tellen, en dat kon ze net zo goed nu doen. Ze had net de kast geopend toen ze de deur van de afdeling hoorde opengaan. Fronsend bedacht ze dat Abby en Noreen wel heel snel terug waren.

Ze vond de lijst en liep terug naar de afdeling om te vragen of Abby vond dat er nog meer geteld moesten worden, maar ze zag haar niet, en Noreen was ook nergens te bekennen. Toch had ze de deur gehoord. Ongerust keek ze de schemerige afdeling rond. Als het Abby en Noreen niet waren geweest, wie dan wel?

Snel checkte ze de bedden, en ze schrok toen ze zag dat het bed van Emily leeg was. Ze rende naar de badkamer, maar daar was het kleine meisje ook niet. Was ze wakker geworden en gewoon aan de wandel gegaan? Ze rende naar de telefoon om alarm te slaan. Op het moment dat ze met de hoorn in haar hand stond, hoorde ze een klap in de conversatiekamer en toen ze daar keek, zag ze dat de branddeur openstond.

Was er iemand de afdeling op gekomen en had die persoon Emily meegenomen?

Ze aarzelde geen seconde en belde de beveiliging om de situatie te melden. Net toen ze neerlegde, kwamen de andere verpleegkundigen terug. Abby en Noreen waren geschokt toen ze hoorden dat Emily werd vermist.

Een paar seconden later kwam het hoofd van de beveiligingsdienst binnen, en de man keek grimmig toen Heather hem vertelde dat de vader van het meisje ervan werd verdacht dat hij zijn dochter mishandelde. Meteen belde hij de politie.

Heather voelde haar ongerustheid groeien toen ze luisterde naar het telefoongesprek. Als Emily iets overkwam, zou ze het zichzelf nooit vergeven.

 

Archie wilde net naar bed gaan toen de telefoon rinkelde. Kreunend liep hij naar de hal. Op dit uur kon het alleen het ziekenhuis zijn.

‘Carew.’

‘Archie, ik ben het, Heather.’

Hij voelde zijn hart overslaan bij het horen van de paniek in haar stem. ‘Wat is er? Is alles goed met je?’

‘Ja, het gaat om Emily. Ze is verdwenen.’

‘Verdwenen?’ herhaalde hij. ‘Hoe is dat nu mogelijk?’

‘Ik… Wij… De politie denkt dat ze door iemand is meegenomen.’

Haar stem trilde van angst, en hij wist dat hij haar eerst moest kalmeren. ‘Vertel me rustig wat er precies is gebeurd,’ zei hij kalm.

‘Net als altijd maakte ik mijn ronde langs de kinderen om een uur of tien. Iedereen lag te slapen. Het was de hele avond al rustig, dus Abby en Noreen gingen samen even een kop koffie drinken, en ik bleef alleen op de afdeling. Abby had me gevraagd om het linnengoed te checken, dus ik liep naar de linnenkamer om de lijst te pakken en toen ik daar binnen was, hoorde ik de deur naar de afdeling opengaan.’

‘Maar je hebt niemand gezien?’

‘Nee, op dat moment heb ik niet gekeken. Dat had ik moeten doen, maar ik nam aan dat het Abby en Noreen waren die terugkwamen van hun pauze.’

‘Dat is heel begrijpelijk,’ zei hij sussend.

‘Ik had moeten kijken om er zeker van te zijn!’ Haar stem werd hoger. ‘Ik had meteen naar de afdeling moeten lopen om te zien wie het was!’

‘Heather! Dit ligt niet aan jou! Jij kon helemaal niet weten dat zoiets stond te gebeuren, dus hou op met jezelf de schuld geven. Ik ga de directeur bellen om hem op de hoogte te stellen, en dan kom ik direct naar je toe. We lossen dit wel op. Maak je geen zorgen.’

‘Als Emily iets overkomt…’

‘Dat zal niet gebeuren.’

Hij hing op, omdat hij geen tijd had om haar verder gerust te stellen. Het belangrijkst was nu het meisje terug te vinden voordat haar iets werd aangedaan. Hij belde de directeur, legde de situatie uit, greep daarna zijn autosleutels en rende zijn appartement uit. Waarschijnlijk was de politie meteen naar het huis van de Jacksons gegaan om te zien of Emily daar was. Als dat niet het geval was, zou er een zoektocht gestart worden, die zou beginnen in het ziekenhuis en het gebied er direct omheen. Het zou helpen als hij een plek kon bedenken waar de vader van Emily haar misschien zou verbergen.

De hele rit naar het ziekenhuis bleef hij daarover nadenken. Zodra hij het terrein opreed, zag hij dat het zoeken op grotere schaal al begonnen was.

Hij parkeerde zijn auto en liet een politieman zijn personeelspasje zien toen hij voor de hoofdingang werd aangehouden.

Op de afdeling zelf was het helemaal een drukte van belang. Bijna alle kinderen waren nu wakker, en overal liepen mensen.

Archie riep de staf bijeen en beval hun de kinderen naar de speelruimte mee te nemen om ze daar naar een dvd te laten kijken. De kinderen die te ziek waren om uit hun bed te komen, bleven op de afdeling en hij zou wat extra verpleging van andere afdelingen regelen om te helpen ook hen bezig te houden.

Het vergde behoorlijk wat tijd om dat allemaal te organiseren en hij had geen enkele kans om Heather ook maar even te spreken. De politie had nogal wat vragen wat betreft de gezondheid van Emily.

Hij legde hun uit dat ze goed door de operatie was gekomen, maar dat ze op dit moment wel heel gevoelig was voor infecties. Het feit dat iemand haar mee naar buiten had genomen de koude nacht in, kon ernstige consequenties voor haar gezondheid hebben, ook op de lange termijn. Hoe sneller ze het meisje vonden, hoe beter.

Hij hoorde dat de auto van het gezin nog voor de deur stond, dus de vader had een andere auto geregeld. Of hij was lopend gekomen, en in dat laatste geval kon hij nu nog niet ver weg zijn.

Even na vier uur die nacht kwam de eerste doorbraak. De beveiligingsbeelden lieten Emily’s vader zien die even voor zevenen die avond het gebouw binnen kwam. Hij had de lift naar de kinderafdeling genomen en was op die verdieping de bezoekerstoiletten in gegaan. Daar had hij zich verstopt tot hij uren later de afdeling op gekomen was. Op beelden van de brandtrap was niemand te zien, dus was het niet waarschijnlijk dat ze via die weg het ziekenhuis hadden verlaten. Het betekende dat de vader en zijn dochter misschien nog in het gebouw waren.

De politie doorzocht het ziekenhuis van boven tot onder en Archie hielp mee, maar tegen de tijd dat de dagdienst binnen kwam lopen, was Emily nog steeds niet gevonden. Met elk uur dat verstreek, liep het meisje groter risico. Hij maakte zich grote zorgen om het meisje, en ook om Heather. Stel dat ze zichzelf echt verantwoordelijk hield als het kind iets overkwam?

 

Tegen de tijd dat Heather werd afgelost door de dagverpleging, was ze werkelijk aan het eind van haar Latijn. Ze gaf zichzelf de schuld, ook al zei iedereen tegen haar dat ze er niets aan kon doen. Het had geen zin naar huis te gaan omdat ze toch niet zou kunnen slapen. Ze haalde een kop koffie uit de koffieautomaat in de foyer van het ziekenhuis en liep ermee naar buiten. Overal stonden bankjes en op een ervan ging ze maar even zitten.

Het leek erop dat de politie dacht dat Emily nog steeds in de buurt was, en ze hoopte met heel haar hart dat die mannen gelijk hadden. Hier was de kans in elk geval groter dat ze snel gevonden zou worden.

Ze dronk haar beker leeg en wilde die in de prullenbak gooien toen een beweging op het dak haar aandacht trok. Fronsend staarde ze naar boven. Er was daar iemand, en het leek haar geen politieman of iemand van de beveiliging. Zou het Emily’s vader kunnen zijn? En was het mogelijk dat hij zijn dochter bij zich had?

Ze rende naar binnen. De liften waren bezet, dus vloog ze naar de trap. Hijgend rende ze de zes trappen op, helemaal naar de bovenste verdieping. Daar was nog een laatste trap die naar het dak leidde, maar gewoonlijk zat die deur op slot. Nu niet. Toen ze de klink naar beneden duwde, zwaaide de deur meteen open.

Haastig sprong ze over de trap naar boven en stapte het dak op. Het was een plat dak met een brede rand rondom en in het midden had het een steile verhoging. Er waren ook een hoop schoorstenen, de meeste nog uit de tijd dat er overal kolenkachels werden gestookt. In de beschutting van zo’n schoorsteen zag ze Emily en haar vader.

Ze bleef stokstijf staan, hoewel ze wist dat ze meteen de politie moest waarschuwen, maar ze wilde de man niet de stuipen op het lijf jagen waardoor hij gekke dingen ging doen. De wind was hier snijdend koud. Het enige wat Emily aanhad, was haar dunne pyjama en een enkele deken om haar schouders. Ze moest het kind zo snel mogelijk naar binnen zien te krijgen, en terwijl ze stond te bedenken hoe ze dat zou aanpakken, keek Emily’s vader om en zag haar.

‘Hallo, ik ben Heather,’ zei ze snel, toen ze de paniek op zijn gezicht zag. Ze deed een stap in zijn richting maar bleef staan toen hij achteruitweek. ‘Ik ben verpleegkundige op de kinderafdeling en het enige wat ik wil, is jou en je dochter helpen.’

‘Wij hebben jouw hulp niet nodig,’ snauwde hij, en hij trok het kind tegen zich aan. ‘Jij bent een van de mensen die mij niet meer bij mijn dochter laten.’

‘Het spijt me,’ zei ze rustig. ‘Is alles goed met je, liefje?’ vroeg ze aan Emily.

Het meisje knikte. Haar gezichtje was blauw van de kou en ze rilde doorlopend. ‘Mijn vader neemt me mee naar een plek waar mijn moeder me geen pijn meer kan doen,’ fluisterde het kind.

‘Niemand mag jou pijn doen,’ zei Heather, en ze werd door schuldgevoel overweldigd. Het leek erop dat ze de situatie allemaal verkeerd hadden ingeschat. Het was dus niet haar vader die haar mishandeld had, maar haar moeder.

‘Niemand,’ zei de vader schor. ‘Niemand zal mijn Emily nog kwaad doen. Daar zal ik voor zorgen.’

Heathers adem stokte haar in de keel toen ze de man een stap achteruit zag doen naar de richel van het dak. Plotseling begreep ze wat hij van plan was. Hij wilde springen en zijn dochter meenemen.

Ze vloog naar voren en pakte Emily’s arm. Ze waren nog maar een paar centimeter van de rand verwijderd en ze durfde niet naar beneden te kijken.

‘Alsjeblieft, doe dit niet,’ smeekte ze de man. ‘Ik begrijp dat je denkt geen keus te hebben, maar dit is echt niet de goede manier. Wat er ook gebeurd is, het probleem kan opgelost worden.’

‘Door mij bij mijn dochter weg te houden?’ vroeg de man bitter.

‘We hebben een fout gemaakt, maar dat betekent niet dat we nu we de waarheid weten, het niet recht kunnen zetten. Je houdt van Emily en je wilt alleen maar dat ze veilig en gelukkig is.’

‘Ja, en moet je zien wat een puinhoop ik ervan heb gemaakt.’ De tranen stroomden over zijn wangen toen hij naar het kleine meisje keek. ‘Ik heb haar niet kunnen beschermen omdat ik een lafaard was. Ik kon niet toegeven dat mijn vrouw ons leven tot een hel maakte.’ Hij greep Heathers arm stevig vast.

Angst overspoelde Heather, en ze hoorde vertwijfeling in zijn stem. Het was duidelijk dat er iets op knappen stond bij hem, en ze had geen idee wat ze tegen hem moest zeggen om hem te kalmeren. Ze haalde diep adem en bad dat ze de toestand niet zou verergeren.

‘Het moest vreselijk voor jullie zijn geweest, maar je kunt hier uitkomen. Emily houdt van je. Ze heeft het nodig dat je sterk voor haar bent. Nu meer dan ooit.’

Ze hield haar adem in en hoopte dat ze tot hem was doorgedrongen. Beneden hoorde ze roepen, en ze begreep dat ze ontdekt waren op het dak. Ze wendde haar ogen niet af van de man, die haar arm nog steeds vasthield. Hij hoefde maar een kleine stap te zetten, en dat zou het einde betekenen voor hen alle drie. Archies gezicht verscheen voor haar geestesoog, en meteen werd ze overweldigd door een enorme droefheid omdat ze nu misschien nooit meer de kans zou krijgen om hem te zeggen hoeveel ze van hem hield.



Hoofdstuk 12

 

 

 

Archie dacht dat zijn hart het begaf van angst toen hij naar het dak keek. Hoewel de drie figuurtjes vlak bij de rand niet groter leken dan lucifers, herkende hij Heather onmiddellijk. Hij draaide zich om en rende het ziekenhuis weer in, sprong met twee treden tegelijk de trappen op naar dak. De politie was er al, en een van de agenten beval hem weg te blijven.

Hij schudde zijn hoofd. ‘Nee. Emily kent mij. Ze zal veel minder bang zijn voor mij dan voor een vreemde politieman. Als zij in paniek raakt, verergert dat de situatie alleen maar, en dat is het laatste wat we willen. Laat mij eerst proberen om met haar vader te praten.’

Blijkbaar was de agent het met hem eens, want hij mocht doorlopen. Archie stapte het dak op, maar zorgde ervoor dat hij de drie mensen daarboven niet aan het schrikken maakte. Hij zag dat Emily’s vader Heathers arm vasthield en realiseerde zich dat ze in gevaar verkeerde als de vader werkelijk zou springen. De gedachte dat ze over de rand kon worden meegetrokken was onverdraaglijk, maar hij moest die gedachte opzijzetten als hij haar wilde helpen.

‘Staan blijven!’

Archie hield zijn handen sussend op toen Emily’s vader schreeuwde dat hij moest blijven staan. ‘Ik kom niet dichterbij tot je zegt dat het goed is. Ik wil je alleen maar helpen, meer niet.’

‘Net zoals je me hielp door me bij Emily weg te houden,’ zei de man woedend. ‘Haar moeder mishandelt haar. Ik niet.’

Archie had geen idee wat hij daarvan moest denken. Was dat waar? Was Mrs. Jackson inderdaad verantwoordelijk voor het letsel van Emily?

‘Hij vertelt de waarheid,’ zei Heather ogenschijnlijk kalm.

Archie hoorde echter de spanning in haar stem, en hij balde zijn vuisten toen hij naar haar lijkbleke gezicht keek. ‘Emily heeft me verteld dat haar moeder haar pijn deed en niet haar vader. Zo is het toch, schatje?’

Het meisje knikte zwijgend. Het leek of ze niet in de gaten had dat ze in groot gevaar verkeerde. Dat was tenminste iets, dacht hij. Snel overwoog hij de dingen die hij net had gehoord. ‘Ik kan je alleen maar mijn oprechte excuses aanbieden. Het spijt me dat ik het verkeerd heb gezien.’

‘Denk je nu echt dat een excuus kan goedmaken wat je Emily en mij hebt aangedaan?’ vroeg de man met minachting in zijn stem.

Tot Archies immense opluchting liet hij Heathers arm los.

‘Nee, een excuus is niet voldoende,’ gaf hij rustig toe. ‘Maar het is een begin en van daaruit kunnen we verdergaan. Als je Emily naar binnen brengt, beloof ik je dat ik alles zal doen om ervoor te zorgen dat dit allemaal goed komt.’

‘En jij denkt dat de politie je dat zal toestaan? Ik draai hiervoor de gevangenis in en ik kan Emily onder geen enkele voorwaarde alleen laten. Ik ken haar moeder. Ze zal de politie wijsmaken dat ik de dader ben.’

‘Nee, ik zal ervoor zorgen dat de waarheid boven tafel komt. Ik zweer het.’

‘Dat zeg je nu, maar het is altijd de vader die in dit soort zaken de schuld krijgt, nooit de moeder.’

De man deed een stap terug en Archies hart bleef even stilstaan van angst. Nog een paar centimeter en dan gingen ze over de rand.

‘Dat zal hier niet gebeuren. Ik zal zorgen dat Emily aan iedereen kan vertellen wat er werkelijk is gebeurd.’

Hij deed een stap in hun richting, maar bleef meteen staan toen hij zag dat Mr. Jackson verstarde. Ze stonden vlak bij elkaar nu, maar hij wist niet zeker of hij de man kon verhinderen te springen als het zover zou komen.

‘Ik weet dat je denkt dat het de enige manier is, maar dat is het niet,’ zei hij dringend. ‘Misschien voel je je schuldig dat je Emily’s moeder niet hebt gestopt, maar dat mag je beoordelingsvermogen niet beïnvloeden. We doen allemaal dingen waar we later spijt van hebben, maar het gaat erom hoe we er achteraf mee omgaan. Jij kunt het goedmaken door de politie de waarheid te vertellen. Nu moet je sterk zijn. Voor Emily.’

De man keek zwijgend naar zijn dochter, en Archie hield zijn adem in. Hopelijk was hij tot hem doorgedrongen.

Plotseling zakte de man op het dak in elkaar en begon te huilen.

Archie voelde zich alsof hij ook elk moment in tranen kon uitbarsten, maar eerst wilde hij Emily en Heather in veiligheid brengen.

Hij tilde het kleine meisje op in zijn armen, en pakte toen Heather bij haar arm en haastte zich met hen naar binnen. De politie rende langs hem heen naar buiten om de vader van Emily in veiligheid te brengen. Archie keek niet meer achterom.

Hij schudde zijn hoofd toen een politieman het kind van hem over wilde nemen. ‘Nee, ze heeft genoeg meegemaakt. Ik neem haar mee naar de afdeling om haar daar te onderzoeken.’

Verder stopte niemand hen meer toen ze naar de lift liepen. Meteen toen hij op het knopje drukte, schoven de deuren open en stapten ze naar binnen. Zodra de deuren zich sloten, wendde hij zich naar Heather. ‘Ik was zo bang toen ik je daar op het dak zag staan,’ zei hij schor, en hij wilde dat hij haar in zijn armen kon nemen.

‘Ik ook,’ fluisterde ze.

Archie boog zich naar voren en kuste haar zacht op haar lippen en deed weer een stap achteruit toen de lift hun verdieping bereikte.

Marion Yates had dienst, en de ervaren verpleegkundige had al heel snel alles geregeld. Ze stopte Emily in bed terwijl Archie met de politie stond te praten. Hij vertelde precies wat Mr. Jackson had gezegd, en Heather bevestigde zijn verhaal door te vertellen dat Emily tegen haar had gezegd dat haar moeder haar pijn had gedaan.

Zodra hij er zeker van was dat de politieman alles correct had opgeschreven, liep hij terug naar de afdeling om Emily te onderzoeken. Ze had het koud en was vreselijk verdrietig, maar het zag ernaar uit dat haar fysieke conditie er niet onder had geleden. In elk geval zouden ze haar toestand de aankomende dagen goed in de gaten houden. Hij schreef haar een zwak kalmeringsmiddel voor en gaf instructies dat Mrs. Jackson geen toegang tot het kind mocht hebben. Daarna belde hij de jeugdzorg. Emily zou in een pleeggezin komen tot de politie de beschuldiging tegen de moeder had onderzocht. Hopelijk zou haar vader uiteindelijk de voogdij over het meisje krijgen.

Tegen de tijd dat hij dit alles had geregeld, was het al na negenen en stond hij op zijn benen te zwaaien van vermoeidheid. Waarschijnlijk voelde Heather zich net zo, schoot het door hem heen. Hij vond haar in de koffiekamer van de verpleegkundigen, en ze glimlachte naar hem toen hij binnenkwam.

‘Is alles in orde nu?’

‘Zo’n beetje,’ zei hij kreunend. ‘Ik ben uitgeput. Ik zou hier zo staande tegen de deur in slaap kunnen vallen.’

‘Ik ook. Dan kunnen we elkaar de hand schudden.’

Hij trok haar omhoog uit haar stoel en kuste het puntje van haar neus. ‘Inderdaad. Wat wij nodig hebben, is een lekker bed en acht uur ononderbroken slaap.’

‘Dat klinkt werkelijk hemels,’ zei ze, en ze nestelde zich tegen zijn borst.

‘Waar wachten we dan nog op?’ Hij gaf haar een duwtje de deur uit en de gang in.

Voor het ziekenhuis zette een taxi iemand af, en Archie zwaaide naar de chauffeur om zijn aandacht te trekken. ‘Ik denk niet dat ik fit genoeg ben om zelf te rijden na al deze opwinding,’ zei hij, en hij hield het achterportier voor haar open zodra de taxi voor hen stilhield.

‘Weer een goed idee van je,’ mompelde ze, en ze legde haar hoofd tegen zijn schouder toen hij naast haar zat.

‘O, ik zit vol goede ideeën. Ik heb er zelfs al een voor wanneer we wakker worden.’

‘Daar kijk ik nu al naar uit,’ fluisterde ze met haar ogen halfdicht.

Hij legde zijn arm om haar schouders en luisterde naar haar gelijkmatige ademhaling terwijl ze door de drukke straten van Londen reden. De doodsangst die hij op het dak had gevoeld, was verdwenen. Maar hij zou nooit vergeten wat er was gebeurd. Het had niet veel gescheeld of hij had haar voor altijd verloren, en dat had hem doen inzien hoeveel hij van haar hield. Als hij maar had geweten of hij er goed aan deed, dan zou hij haar zijn gevoelens hebben opgebiecht. Gewoon hier in de taxi, maar er waren zoveel dingen waar hij rekening mee moest houden. Hij zou het niet kunnen verdragen als zijn liefde een last voor haar werd.

 

Heather sliep vast, en pas laat in de middag werd ze wakker. Even besefte ze niet waar ze was, maar meteen werd ze weer overspoeld door herinneringen aan alle gebeurtenissen van de afgelopen nacht. En nu was ze in Archies appartement, in Archies bed. Maar Archie zelf was nergens te bekennen.

Glimlachend rolde ze zich op haar zij, toen ze water hoorde stromen en de conclusie trok dat hij onder de douche stond. Het was grappig hoe gewoon en goed het voelde om hier in Archies bed wakker te worden. Ze had zich in het huis van Ross nooit zo op haar gemak gevoeld als ze daar was blijven slapen. Nee, met Archie was het allemaal anders. Ze voelde zich helemaal thuis bij hem.

‘Ik zie dat Doornroosje wakker is. Wat jammer, ik had graag de kans gehad om je op de traditionele manier wakker te maken.’

De adem stokte haar in de keel toen hij zo onverwacht verscheen met alleen een handdoek om zijn heupen gedrapeerd. Haar hart begon sneller te slaan. Zijn borst zat nog vol waterdruppels die onder de handdoek door langs zijn gespierde benen naar beneden liepen.

‘De traditionele manier?’ vroeg ze, vechtend tegen de lust die in haar lichaam oplaaide.

Hij ging op de rand van het bed zitten en lachte even naar haar. ‘Iemand heeft je dat sprookje toch wel eens voorgelezen toen je klein was?’

‘Dat zal wel,’ fluisterde ze. ‘Maar dat was heel lang geleden.’

‘Dan zal ik je geheugen maar een beetje opfrissen.’ Hij streelde met zijn vinger langs haar wang. ‘Doornroosje zou altijd blijven slapen tot er een prins langskwam die haar wakker maakte met een kus. Dat heb ik altijd geweldig gevonden, jij niet?’

‘Dat hangt van de prins af,’ antwoordde ze zacht.

‘Daar heb je gelijk in.’ Hij streelde haar onderlip met zijn vinger. ‘En? Wat is jouw idee van de perfecte prins? Donker of blond, lang of kort haar? Vertel het eens.’

‘Daar moet ik even over nadenken,’ zei ze zogenaamd peinzend, maar in werkelijkheid deed ze dat alleen om de spanning nog wat verder op te voeren. ‘Ik denk niet dat ik een ideale prins voor ogen heb om je eerlijk te zeggen. In elk geval liever niet te lelijk, liefst met al zijn eigen tanden, maar verder ben ik niet zo heel kritisch.’

‘Oké, betekent dat dat ik me voor de rol kan aanbieden? Ik heb al mijn eigen tanden nog, en de mensen op straat rennen niet weg zodra ze me zien.’

‘Wat mij betreft wel.’

‘In dat geval wil ik een poging wagen. Jij doet je ogen dicht en je doet net of je slaapt, en dan ben ik de prins die je wakker kust.’ Lachend keek hij haar aan. ‘Ik moet je alleen waarschuwen dat ik het misschien een paar keer moet proberen voordat het lukt.’

Ze lachte en deed haar ogen dicht. Ze lachte nog steeds toen Archie zijn lippen op de hare drukte. Hij kuste haar verscheidene keren, en elke keer was het weer heerlijker dan de keer ervoor.

Ze sloeg haar armen om zijn nek. ‘Ik vind je een perfecte prins.’

‘Dank je.’ Opnieuw kuste hij haar.

Ze kuste hem terug en voelde zich meer verbonden met hem dan ze zich ooit met iemand anders had gevoeld. Hij maakte haar compleet. Ze bedreven de liefde met een passie waar ze alle twee van onder de indruk waren.

Ze wist dat haar iets gegeven was, iets waardevols en zeldzaams, en dat ze het nooit meer zou terugvinden als ze het nu door haar vingers zou laten glippen. En daarom deed ze nu waar ze steeds voor was teruggeschrokken.

Ze keek hem recht aan. ‘Ik hou van je, Archie. Ik weet dat ik dat niet nu al tegen je zou moeten zeggen. Het is te snel, maar ik hou echt van je.’

Hij sloot zijn ogen en ze voelde hem trillen. Toen hij haar in zijn armen sloot, klemde ze zich aan hem vast. Hij had haar niet gezegd dat hij ook van haar hield, maar soms waren woorden overbodig. Ze wist wat hij voelde. Hij hield ook van haar, en dat was meer dan waar ze ooit op had durven hopen, en meer dan ze ooit had verwacht.

Archie hield Heather aan zijn hart gedrukt. Ze hield van hem. Kon dat echt waar zijn? Hij wilde het dolgraag geloven, maar hij was bang dat ze haar gevoelens verkeerd had geïnterpreteerd. Ze had een moeilijke tijd achter de rug en dan kon je gemakkelijk zo’n vergissing maken. Hij was er voor haar geweest toen ze iemand nodig had gehad om haar hart bij uit te storten, maar dat betekende nog niet dat ze echt van hem hield. Stel dat ze over een paar maanden besefte dat hij toch niet de man was voor wie ze viel? Hij kon de gedachte niet verdragen. Dat had hij al eens meegemaakt, en hij wilde het niet nog eens riskeren.

Zachtjes duwde hij haar wat van hem weg, en zijn hart brak toen hij de vraag in haar ogen zag. Het liefst had hij haar gezegd dat hij ook van haar hield, maar dan zou hij druk op haar uitoefenen en dat zou de situatie alleen ingewikkelder maken. Als, of liever, wanneer ze zich realiseerde dat ze zich had vergist, wilde hij niet dat ze zich ergens schuldig over zou voelen. Dat had ze al genoeg gedaan toen ze had gebroken met Ross.

‘Ik weet zeker dat jij denkt dat je van me houdt, Heather, maar het is nog maar een paar maanden geleden dat je met een ander wilde trouwen.’

‘Dat weet ik, en geloof me, ik wilde helemaal niet dat dit zou gebeuren. Ik weet heus wel wat ik voel, Archie.’

‘Is dat zo? Weet je zeker dat het liefde is en niet alleen dankbaarheid omdat ik toevallig in de buurt was toen jij een luisterend oor nodig had?’

Ze week van hem terug alsof hij haar had geslagen. ‘Denk je dat echt? Kun jij niet eens het verschil voelen?’

‘Ik weet het niet,’ antwoordde hij schokschouderend. Hij wilde haar geen pijn doen. Maar de gedachte aan hoeveel erger het voor hen beiden zou zijn als hij haar onthulling zou erkennen, deed hem doorzetten. ‘Ik denk dat het heel gemakkelijk is om die twee emoties door elkaar te halen. Natuurlijk kunnen we het geweldig vinden samen, Heather. Maar weet je echt zeker dat het liefde is?’

‘Jij in elk geval niet,’ zei ze, en ze gooide het dekbed terug en stapte uit bed. ‘Het spijt me als ik je in verlegenheid heb gebracht, Archie. Het was niet mijn bedoeling.’

‘Je hebt me niet in verlegenheid gebracht,’ protesteerde hij, maar hij zag dat ze al niet meer naar hem luisterde.

Zwijgend keek hij naar haar terwijl ze haar kleren van de grond raapte en die mee naar de badkamer nam. Hij had alles verpest, maar wat had hij anders kunnen doen? Had hij moeten geloven dat ze van hem hield? Had hij haar dan moeten zeggen dat hij ook van haar hield en haar mee moeten voeren op zijn witte paard zodat ze nog lang en gelukkig zouden leven? Dat gebeurde alleen in sprookjes. Daar geloofde hij niet meer in.

 

Heather zette de douche aan en stond verdoofd onder de straal. Hij geloofde niet dat ze van hem hield. Hij geloofde dat niet, omdat hij niet van haar hield. Als hij ook maar een fractie had gevoeld van wat zij voelde, had hij geweten dat ze de waarheid sprak.

Een snik welde op in haar keel. Néé, ze zou niet gaan huilen en er een drama van maken. Het enige wat ze nog had, was haar waardigheid en die had ze nodig om de volgende paar minuten door te komen. Ze douchte zich en schoot in haar kleren. Archie was nergens te bekennen toen ze de slaapkamer weer in stapte. Gelukkig, ze zat er niet op te wachten om hier weer met hem te moeten praten in de kamer waar al haar dromen uiteengespat waren.

Ze trof hem aan in de woonkamer. Hij zat op de bank en staarde naar het plafond. Ze zag de diepe lijnen om zijn mond waardoor ze wist hoe hij zich voelde, maar ze wilde niet week worden. ‘Ik denk dat ik maar beter naar huis kan gaan. Het spijt me als ik je een ongemakkelijk gevoel heb gegeven. Het was niet mijn bedoeling.’

Hij stond op en keek haar verdrietig aan. ‘Ik heb jou ook nooit pijn willen doen, Heather.’

‘Dat weet ik,’ zei ze met een vluchtig glimlachje, en ze haastte zich naar de deur.

‘Ik breng je wel naar huis,’ riep hij, en hij pakte de autosleutels van de tafel.

Afwerend hief ze haar hand op. ‘Nee, ik neem wel een taxi.’

‘Geen denken aan dat ik je alleen naar huis laat gaan nu je zo overstuur bent,’ zei hij, en hij deed de deur voor haar open.

Tranen prikten achter haar ogen. ‘Alsjeblieft, maak dit niet moeilijker dan het al is.’

‘Het spijt me. Dat wil ik echt niet.’ Kreunend trok hij haar in zijn armen. ‘Ik heb er zo’n bende van gemaakt, Heather. Dit wilde ik helemaal niet.’

‘Dat weet ik,’ zei ze zacht, maar toen duwde ze hem van zich af. Op dit moment kon ze zijn armen om haar heen niet verdragen. Hij hield niet van haar, en ze ging zichzelf niet wijsmaken dat het wel zo was.

‘Geef jezelf niet de schuld, Archie. Je hebt me alleen maar willen helpen, en daar zal ik je altijd dankbaar voor blijven.’

‘Ik wilde je graag helpen, Heather,’ zei hij schor.

‘Je bent een goede man, Archie.’

‘Is dat zo?’ Hij lachte wrang, en de pijn klonk door in zijn stem. ‘Je hebt het mis. Ik ben geen prins. Ik ben een man die fouten maakt, waarvoor anderen de prijs betalen.’

Verbaasd keek ze hem aan. ‘Hoe bedoel je dat? Wat voor fouten heb je dan gemaakt, Archie?’

‘De ergste.’ Hij leunde tegen de muur en sloot zijn ogen. ‘Ik heb je verteld dat mijn broer bij een ongeluk is omgekomen. Ik heb je niet verteld dat het mijn schuld was.’

Hij opende zijn ogen en keek haar aan. ‘Ik heb Duncan vermoord. En ook mijn verloofde. Niet bepaald de daad van een prins, of wel?’



Hoofdstuk 13

 

 

 

Archie registreerde maar nauwelijks dat Heather scherp ademhaalde en hem geschokt aankeek. Hij had zijn emotionele breekpunt bereikt op het moment dat hij het verdriet van Heather voelde, gecombineerd met de ellende waarmee hij de laatste maanden had moeten leven. Met een ruk draaide hij zich om en liep de woonkamer weer in waar hij met een gepijnigde blik in het rond keek zonder ook maar iets te zien. Wiens levens zouden nog meer geruïneerd worden door zijn toedoen?

‘Ga zitten.’

Heathers stem klonk zo lief toen ze hem naar de bank duwde, dat hij een brok in zijn keel voelde opkomen. Hij verdiende geen medeleven na wat hij had gedaan. Als verdoofd liet hij zich op de bank zakken terwijl hij weer door zijn herinneringen werd overspoeld. Als hij en Duncan maar geen ruzie hadden gemaakt… Als hij maar achter hem aan was gegaan om hem tegen te houden. Als…

‘Vertel me wat er gebeurd is, Archie. Met Duncan en je v-verloofde.’ Haar stem haperde toen ze dat laatste woord uitsprak.

Opnieuw sloeg hij zichzelf mentaal om de oren. Hij wendde zich naar haar en haatte zichzelf toen hij zag hoe bleek ze was en hoe geschokt ze keek.

‘Ze hebben een ongeluk gehad waarbij ze om het leven zijn gekomen,’ zei hij simpelweg.

‘En jij zat achter het stuur? Je zei dat het jouw schuld was…’

‘Nee, ik zat niet in de auto. Duncan reed. De politie zei dat hij een vrachtauto inhaalde in een bocht en dat hij moest uitwijken voor een tegenligger. Zijn auto botste tegen een muur, en hij en Stephanie waren beiden op slag dood. Er was niets wat iemand nog voor hen kon doen.’

‘Dan begrijp ik niet waarom het jouw schuld was.’

‘Omdat Duncan en ik een afgrijselijke ruzie hadden gehad en dat was de reden dat hij dat risico heeft genomen. Gewoonlijk was hij een zorgvuldig chauffeur maar hij was woedend en overstuur, en daarom heeft hij dat ongeluk gehad.’ Hij liet zijn hoofd in zijn handen rusten. Hij had het beeld zo vaak voor ogen gezien dat het bijna leek of hij er werkelijk bij was geweest.

‘Waar hadden jullie dan ruzie over? Het moet wel heel belangrijk geweest zijn als je broer daarna zo ongewoon roekeloos is gaan rijden.’

‘We hadden ruzie over Stephanie.’

‘Ik begrijp het niet. Mocht Duncan haar niet?’

‘Nee, het tegendeel juist,’ zei hij met een bittere lach. ‘Duncan en Stephanie waren naar Londen gekomen om me te vertellen dat ze van elkaar hielden. Ze voelden zich schuldig en wilden zich verontschuldigen. Maar ja, zij konden het niet echt helpen dat ze verliefd op elkaar geworden waren.’

‘En jij had geen idee?’ vroeg ze langzaam.

‘Nee, ik was zo druk met mijn werk dat ik niets heb gemerkt,’ zei hij schokschouderend. ‘Het zou trouwens niets uitgemaakt hebben als ik het wel had gemerkt. Ik geloof niet dat je mensen kunt tegenhouden om verliefd te worden. En zelfs ik moet toegeven dat ze precies bij elkaar pasten. Het is alleen jammer dat ik dat niet inzag op het moment dat ze met me kwamen praten. Als ik het toen had ingezien, waren ze nu misschien niet dood geweest.’

‘Je mag jezelf hier de schuld niet van geven! Natuurlijk was je boos toen je hoorde wat er speelde. Dat zou iedereen zijn!’

‘Misschien, maar ik had niet hoeven zeggen dat ik ze nooit meer wilde zien.’ Rusteloos sprong hij op. ‘Het laatste wat ik tegen Duncan heb gezegd, is dat hij naar de hel kon lopen en dat hij Stephanie met zich mee mocht nemen. Nou, ik heb mijn zin gekregen.’

‘Stop daarmee!’ Ze vloog overeind. ‘Mensen zeggen van alles als ze boos zijn. Jij wilde niet dat je broer zou sterven. Het was een ongeluk!’

‘Dat ongeluk zou nooit gebeurd zijn als Duncan niet overstuur was geweest. Daar kan niemand omheen,’ zei hij hoofdschuddend.

‘Misschien niet, maar het ongeluk is gebeurd omdat je broer achter het stuur is gestapt terwijl hij eigenlijk niet in staat was om verantwoord aan het verkeer deel te nemen. En dat was zíjn beslissing; niet de jouwe. En het was ook zijn beslissing om die vrachtwagen in te halen in een bocht.’

Ze legde haar hand op zijn arm en vond het vreselijk om te zien dat hij zichzelf zo martelde. Een pijnscheut vlamde door haar heen toen ze zich realiseerde hoe moeilijk het voor hem geweest moest zijn om te leven met dat verdriet en schuldgevoel. Hij had niet alleen zijn broer en zijn geliefde verloren, maar hij gaf zichzelf ook nog eens de schuld van hun dood.

‘Het was jouw schuld niet, Archie,’ herhaalde ze nog eens nadrukkelijk.

‘Ik wilde dat ik dat kon geloven.’

‘Je moet het proberen, anders blijf je verstrikt in deze verschrikkelijke gevoelens. Beloof me dat je denkt aan wat ik je heb gezegd.’

‘Goed, dat zal ik doen.’

Ze liet haar hand langs haar lichaam vallen; ze had geen idee wat ze verder voor hem kon doen. Soms zat het verdriet te diep om het met woorden op te lossen. Haar hart verkrampte bij de gedachte aan wat hij had verloren die dag. Zijn broer en zijn verloofde, en dat in die tragische omstandigheden. Het was bijna meer dan een mens kon verdragen. Archie had duidelijk zielsveel van haar gehouden. Waarschijnlijk hield hij nog steeds van haar en die gedachte was als zout in een open wond. De wetenschap dat hij van die andere vrouw had gehouden en nooit van háár zou houden, was meer dan ze aankon.

‘Ik kan maar beter gaan. Ik houd buiten wel een taxi aan. Er rijden er genoeg op dit uur,’ zei ze snel. ‘Pas goed op jezelf, Archie. Alsjeblieft?’

‘Jij ook.’

Deze keer bood hij niet aan om haar naar huis te brengen. Misschien realiseerde hij zich nu ook dat het maar beter was om meteen te breken.

Ze stapte de deur uit en nam de lift naar beneden. De portier hield de deur voor haar open en bood aan om een taxi voor haar te bellen toen hij merkte dat ze niet zelf met de auto was, maar ze sloeg zijn aanbod af. Ze zou op eigen kracht naar huis komen. Het was hoog tijd dat ze eens op eigen benen ging staan en niet steeds op iemand anders leunde. Iedereen had zo zijn eigen problemen en vaak waren die veel groter dan die van haar.

Tranen sprongen in haar ogen toen ze begon te lopen. De gedachte aan het verdriet van Archie maakte haar diep ongelukkig. Hij mocht dan niet geloven dat hij een goed mens was, maar dat was hij wel. Niets van wat hij haar had verteld, had haar mening over hem veranderd. Niets zou dat ook ooit doen. Hij was de man van wie ze hield, ook al zou hij nooit van haar houden.

 

Verbazingwekkend genoeg merkte Archie dat hij zich veel beter voelde nadat hij alles aan Heather had verteld. Het leek wel of hij door het praten iets van de schuldgevoelens had weten te verdrijven. Tijdens dat weekend vroeg hij zich regelmatig af of het terecht was dat hij zichzelf de schuld had gegeven. Tenslotte had Duncan zelf roekeloos gereden. Misschien was het tijd om dat te aanvaarden en verder te gaan met zijn leven.

Dankzij Heather leek hij zijn eigen probleem op te kunnen lossen. De situatie tussen hem en haar was echter bijzonder moeilijk. Hij wist dat hij haar had gekwetst door haar liefde van de hand te wijzen, maar toch was dat wat hij had moeten doen. Het betekende echter wel dat hij heel voorzichtig moest zijn. Hij moest uitkijken dat hij zijn ware gevoelens voor haar niet verraadde. Dat mocht absoluut niet gebeuren.

Uiteindelijk besloot hij het voor hen alle twee zo gemakkelijk mogelijk te maken gedurende de laatste dagen dat ze samen moesten werken. Voor Mike was een vervanger gevonden en die leek heel capabel te zijn, zodat Archie met een gerust hart minder uren kon gaan werken. Nu hoefde hij niet meer tot ’s avonds in het ziekenhuis te blijven, dus zou hij Heather niet meer hoeven te ontmoeten. Afschuwelijk, maar het was belangrijk dat hij afstand hield.

 

In theorie was het een goed plan, maar in de praktijk werkte het niet. Die maandagavond wilde hij net weggaan toen hij werd opgepiept om op de Spoedeisende Hulp naar een vijfjarig meisje te kijken, dat gebeten was door de hond van de buren. Haar verwondingen waren niet levensbedreigend, maar ze had diep letsel aan haar kuit en wat oppervlakkiger beetwonden aan haar hand. Het was druk op de afdeling, dus Archie stemde erin toe om het meisje mee naar de kinderafdeling te nemen, waar ze kon blijven totdat de plastisch chirurg naar haar wonden kon kijken.

Zijn hart bonkte in zijn keel toen hij met het meisje en haar moeder op weg naar boven was. Het was nu na zessen en Heather zou beslist aan het werk zijn. Hij manoeuvreerde het bed via de klapdeuren de afdeling op.

‘Bed zes,’ riep Marion, en ze gebaarde naar een jongere vrouw dat ze moest komen helpen. ‘Ruth, kun je me even helpen met dit patiëntje?’

Archie zei niets toen ze het meisje van de brancard op het bed tilden, maar hij vroeg zich wel af wat er hier aan de hand was. Zodra het kind lag, nam hij Marion even apart en vroeg: ‘Waar is Heather? Ik dacht dat ze hier nog tot het einde van de maand zou blijven werken?’

‘Dat dacht ik ook,’ antwoordde Marion met een zucht. ‘Ze heeft zich ziek gemeld vandaag, maar ik denk dat er iets anders aan de hand is.’

‘Hoe bedoel je?’

‘Ik denk dat ze nog overstuur is van vrijdag. En dat kan ik me goed voorstellen.’

‘Vrijdag?’ vroeg hij niet-begrijpend.

‘Emily? Die toestand op het dak?’ Marion grinnikte. ‘Jij bent er nog erger aan toe als je je dat nu al niet meer herinnert.’

‘Ach, natuurlijk.’

Snel begon hij over de plastisch chirurg die naar de beetwonden zou komen kijken, en meteen daarna was hij verdwenen. Normaal gesproken zou hij op zijn collega hebben gewacht, maar deze keer wilde hij hier niet langer rondhangen. Hij ging meteen naar huis en maakte zich de hele avond zorgen om Heather. Stel nu dat ze echt ziek was en daar alleen in haar appartement lag? Misschien moest hij er toch heen gaan en kijken of hij iets voor haar kon doen. Maar aan de andere kant, als het een excuus was, wilde ze hem misschien helemaal niet zien.

Gedachten tuimelden door zijn hoofd, en hij kon niet tot een oplossing komen. Uiteindelijk realiseerde hij zich dat hij haar beslissing moest accepteren, wat de reden daarachter ook was. De waarheid was dat ze beter af was zonder hem.

 

Het was het verschrikkelijkste weekend van Heathers hele leven. Het verdriet dat Archie niet van haar hield, was op zich al moeilijk genoeg, maar te ontdekken dat hij van iemand anders hield, was helemaal vreselijk. Ze wist dat er geen enkele hoop was dat ze ooit met zijn gestorven verloofde zou kunnen wedijveren. Buiten het feit dat hij nog steeds getraumatiseerd was door haar dood, zou hij het moeilijk vinden om zijn hart aan een ander te toe te vertrouwen. Hij was op zoveel manieren gekwetst dat het onmogelijk voor haar was om hem te helpen zijn verdriet te verwerken.

Die maandag moest ze erkennen dat ze het niet aankon om hem te zien. Ze meldde zich ziek en zei dat ze wel zou bellen als ze zich weer beter voelde.

Financieel was het natuurlijk een probleem. Geen werk, geen geld. Dat gold zolang ze als uitzendkracht werkte, maar dat was het minst belangrijk nu. Ze moest haar leven weer op de rails krijgen; dat was haar eerste prioriteit.

Die week dwaalde ze door Londen en om de tijd te doden ging ze naar alle toeristische plekjes. Ze voelde zich beter in een menigte dan alleen met haar gedachten. Het werd vrijdag; Archies laatste dag in het ziekenhuis. Ze wist dat er een afscheidsfeestje voor hem was gepland, want ze had er een uitnodiging voor gekregen. Ze zou echter niet gaan. Ze kon hem niet met de gewenste opgewekte glimlach gedag zwaaien, nu hij haar hart met zich mee nam.

Uiteindelijk hield ze het niet langer uit. Snel pakte ze een tas, en vervolgens stapte ze op de trein naar Dalverston.

Haar vader ontving haar enthousiast, hoewel ze merkte dat hij zich afvroeg waar hij dit plotselinge bezoekje aan te danken had. Hij stelde echter geen vragen, maar begroette haar blij. Daar was ze hem dankbaar voor.

De zaterdag begon zonnig en helder. Ze stond vroeg op en maakte het ontbijt klaar. Haar vader moest die ochtend werken, dus was ze op zichzelf aangewezen. Ze besloot een lange wandeling langs de rivier te maken en vertrok zodra ook haar vader de deur uit ging.

Het was heerlijk vredig zo langs het water. Ze liep een heel eind, en net toen ze zich wilde omdraaien om terug te lopen, zag ze dat Ross haar tegemoetkwam. Dit was de eerste keer dat ze hem weer zag nadat ze de trouwerij had afgeblazen. Ze voelde zich opgelaten toen ze hem begroette.

‘Hallo, Ross, jij bent er ook vroeg bij, zie ik.’

‘De dag is te mooi om nog in bed te liggen,’ zei hij, en hij glimlachte naar haar. Hij was een lange donkere man en hij had heel wat harten sneller doen kloppen sinds hij in de praktijk was komen werken. Maar zijn knappe trekken deden haar niets. Hij was Archie niet; hij was niet de man die ze liefhad.

‘Je vader belde me gisterenavond en zei dat je terug was.’ Ross ging naast haar lopen.

‘O?’ zei Heather met brandende wangen. ‘Dat had hij niet moeten doen.’

‘Hij wilde alleen maar helpen. Wees niet boos op hem.’ Onderzoekend keek hij haar aan. ‘Wat is er aan de hand? Ontken het maar niet. Ik zie dat er iets gebeurd is. Heb je spijt van…’

‘Of ik spijt heb dat ik niet met je getrouwd ben? Nee. Ik denk dat ik een goede beslissing genomen heb.’

‘Dat denk ik ook.’

‘Meen je dat?’ Ze bleef staan en keek hem verbaasd aan.

‘Ja, nadat je vertrok, duurde het niet lang voordat ik me realiseerde dat we allebei spijt van een huwelijk gekregen zouden hebben. Je had gelijk om onze trouwerij af te zeggen.’ Hij haalde zijn schouders op. ‘Maar als dat het niet is, wat zit je dan dwars?’

Plotseling voelde ze dat ze iemand over Archie moest vertellen. En waarom niet Ross? Hij was altijd een goede vriend geweest. En daar lag ook het probleem: ze had van hem gehouden als vriend, niet als man.

Ze vertelde hem alles; dat ze Archie buiten de kerk had ontmoet, haar geschoktheid toen ze hem in Londen weer tegenkwam, dat ze tijd met elkaar hadden doorgebracht en ten slotte over het ongeluk dat zijn broer en verloofde het leven had gekost.

Ross luisterde zwijgend en toen ze was uitgepraat, zuchtte hij een keer diep. ‘Wat een toestand. Geen wonder dat je het gevoel had dat je er even uit moest. Maar weet je heel zeker dat Archie niet van je houdt?’

‘Natuurlijk.’ Ze glimlachte zwakjes. ‘Hij zei me dat ik liefde met dankbaarheid verwarde en dat het veel te vlug was voor mij om te weten wat ik wilde. Hij deed echt zijn best om me op afstand te houden.’

‘Maar heeft hij ook letterlijk gezegd dat hij niet van je hield?’ hield Ross aan.

Ze fronste haar wenkbrauwen. ‘Eh… Nee, dat niet, maar wat maakt dat nu uit?’

‘Ik denk dat het heel veel uitmaakt. Ik denk dat het heel goed mogelijk is dat hij wel van je houdt. Ik denk dat hij bang is om zijn gevoelens aan jou te onthullen, voor het geval dat jij je toch vergist.’ Toen ze wilde protesteren, stak hij afwerend zijn hand op. ‘Ik zeg niet dat je je vergist. Maar ik denk wel dat dat is wat hij gelooft. En je kunt het hem niet kwalijk nemen dat hij voorzichtig is na wat hem is overkomen.’

‘Nee, dat is zo. Maar wat moet ik nu? Naar hem toe gaan en uitvinden of jij gelijk hebt?’

‘Ja, dat moet je zelf uitvinden, Heather. Dat kan niemand anders voor je doen.’

Ze kwamen aan het einde van het pad en hij bleef staan. ‘Het beste advies dat ik je kan geven, is dat je je hart moet volgen.’

‘Dat is ook wat Archie tegen me zei,’ fluisterde ze met haar ogen vol tranen.

Ross boog zich naar haar toe en kuste haar op haar wang. ‘Waar wacht je dan nog op?’

Hij glimlachte nog een keer naar haar en stapte toen de weg op, maar Heather liep niet achter hem aan. Ze liet zich in het vochtige gras vallen en dacht aan wat Ross had gezegd. Was ze moedig genoeg om achter Archie aan te gaan en hem op de man af te vragen of hij van haar hield? De gedachte aan een ontkennend antwoord liet een rilling van vrees door haar heen gaan. Maar kon het nog erger worden dan dit gevoel van wanhoop? In elk geval had ze dan zekerheid. Dan wist ze eens en voor altijd dat er geen hoop was. En dat zou toch beter zijn dan een leven waarin ze zich dat steeds maar weer afvroeg.

Ze stond op, en gesterkt door haar nieuwe voornemen liep ze naar het huis van haar vader terug. Ze zou doen wat zowel Ross als Archie haar had aangeraden: ze zou haar hart volgen. Ze hoopte dat het haar naar de plek zou brengen waar ze het liefst wilde zijn. Bij Archie. Aan zijn zijde. Voor altijd.



Hoofdstuk 14

 

 

 

Dit was het dan. Over een paar minuten was hij op weg.

Een laatste keer keek hij nog eens zijn appartement rond. Nu het eindelijk zover was, voelde hij zich opgelucht. Twee jaar lang had zijn leven stilgestaan, maar dat was nu afgelopen. Het was net of al zijn verdriet en schuldgevoelens met de verhuiswagen waren afgevoerd en hij vrij was om met zijn leven verder te gaan. Als hij Heather niet zo vreselijk had gemist, had hij nu met vreugde de toekomst tegemoet gezien.

Met een zucht sloot hij de voordeur. Hij had geen woord van haar gehoord sinds het vorige weekend. Diep in zijn hart had hij gehoopt om haar op zijn afscheidsfeestje te zien, maar ze was niet gekomen. Afgelopen ochtend had hij het uitzendbureau gebeld, maar daar had hij het standaardantwoord gekregen dat ze hem geen informatie over hun personeel konden verstrekken. Hij had geen idee wat er met haar was gebeurd, en hij maakte zich zorgen.

Hij stopte bij de balie van de portier en gaf hem zijn nieuwe adres zodat de post aan hem doorgestuurd kon worden. Daarna stapte hij het gebouw uit. Het zou een lange rit worden.

Opeens besefte hij dat hij niet kon gaan voordat hij haar nog een keer had gesproken. Toevallig was het niet druk op straat en het duurde niet lang voordat hij voor haar appartement geparkeerd stond. Hij stapte uit, rende de trap op en klopte op haar deur, onderhand bedenkend wat hij zou zeggen.

Iets luchtigs in elk geval. Zijn hart sloeg over toen hij weer dacht aan het moment waarop ze hem had gezegd dat ze van hem hield. Stel dat het de waarheid was? Stel dat ze heel zeker was over haar gevoelens? Het idee dat hij haar liefde had afgewezen, was ondraaglijk. Opnieuw klopte hij op haar deur. Niks luchtig! Dit zou hij tot op de bodem uitzoeken.

‘Ze is er niet.’

Met een ruk draaide hij zich om en hij zag een oudere dame op de stoep staan.

‘Wanneer is ze weggegaan?’ vroeg hij, naar haar toe lopend.

‘Ik denk om een uur of vier gistermiddag. Ik hoorde claxonneren en toen ik uit mijn raam keek, zag ik haar in een taxi stappen.’

‘Gistermiddag dus?’ vroeg hij voor de zekerheid. Hij was teleurgesteld.

‘Klopt. Om een uur of vier,’ herhaalde ze nog eens. ‘Ze had een grote tas bij zich, dus ik denk dat ze het hele weekend wegblijft.’

‘Oké, dank u.’

Hij liep terug naar zijn auto. Was ze naar Dalverston gegaan? Hij stapte in. Waarom nu? Wilde ze Ross zien?

De moed zonk hem in de schoenen. Dat was de enige verklaring. Ze had hem duidelijk gezegd dat ze eerst haar leven op orde wilde hebben, voordat ze weer naar huis ging. Blijkbaar had ze dat voor elkaar gekregen.

Had zijn afwijzing haar doen inzien wat ze werkelijk voelde? Het idee dat ze erachter was gekomen dat ze nog steeds om haar ex-verloofde gaf, maakte hem letterlijk ziek, maar er was niets wat hij eraan kon doen. Hij was toch degene die haar had voorgehouden dat ze zich vergiste in haar gevoelens voor hem?

Verslagen startte hij de auto. Hij zou moeten accepteren dat hij haar voor altijd kwijt was.

 

Laat die middag arriveerde Heather weer in Londen. Ze liep meteen door naar de taxistandplaats en gaf de chauffeur opdracht om naar Archies appartement te rijden, al had ze geen idee wat ze tegen hem zou zeggen. Ze had haar hart blootgelegd, maar dat had niets opgeleverd. Er moest een manier zijn om hem te overtuigen van haar gevoelens. Ze hield van hem met heel haar hart, en dat moest hij geloven.

Dezelfde portier die ze had gezien toen Archie haar voor het eerst had meegenomen, was aanwezig. Hij liet haar binnen, duidelijk verbaasd om haar te zien.

‘Is Mr. Carew thuis, Pete? Ik moet hem dringend spreken.’

‘Het spijt me, maar u bent te laat. Hij is al weg.’

‘O, maar misschien kan ik wachten tot hij terugkomt?’

‘Ik bedoelde dat hij voorgoed weg is. Vanmorgen is hij naar Schotland vertrokken.’ Pete klonk ongemakkelijk, waarschijnlijk omdat hij haar dit nieuws moest brengen.

Paniek overspoelde haar, en ze moest zichzelf kalmeren voordat ze verder kon gaan. ‘Heeft hij een adres achtergelaten? Het is heel belangrijk dat ik hem spreek.’

‘Het spijt me, maar ik mag u dat adres niet geven.’

‘O, ik begrijp het. Sorry, ik wil je niet in moeilijkheden brengen.’

Snel groette ze de portier, en op weg naar buiten vroeg ze zich af wat ze nu moest doen. Als Archie had gewild dat ze contact met hem zou opnemen, had hij haar zijn nieuwe adres wel gegeven. Hij had dus geen interesse. Overspoeld door verdriet liep ze de straat door. Ze had haar hart gevolgd, maar deze keer had het haar niet geholpen. Dat kon ook niet als Archie niet van haar hield.

 

Archie reed al op de snelweg toen hij besefte dat hij de situatie niet zo kon laten. Hij moest Heather zien en haar horen zeggen dat ze inderdaad niet van hem hield. Anders zou hij zich voor altijd afvragen of hij niet de grootste fout van zijn leven had gemaakt.

Hij nam de eerstvolgende afrit en reed terug. Het was al over zevenen toen hij Londen weer in reed. Eerst moest hij een slaapplaats regelen, want hij kon niet terug naar zijn appartement, omdat daar al een schoonmaakploeg aan de gang was geweest. Waarschijnlijk was Heather niet eerder terug dan zondagavond, maar hij zou gewoon wachten tot ze er was.

Hij boekte een kamer in een hotel, ging meteen door naar zijn kamer en stapte eerst onder de douche. Een halfuur later was hij weer onderweg. Waarschijnlijk was het zonde van de tijd, maar hij ging toch naar Heathers huis omdat er een kleine kans was dat ze nu al thuis was. Op zijn minst kon hij een briefje in de bus gooien waarop stond in welk hotel hij zat.

Hij nam een taxi en zat even later achterin te bedenken wat hij tegen haar zou zeggen wanneer ze er was. Hij moest haar ervan overtuigen dat hij van haar hield en dat ze hem een kans moest geven om dat te bewijzen.

De straatlantaarns waren al aan toen de taxi hem afzette. Hij betaalde de chauffeur en klopte kort daarna op haar deur. Toen de deur openging en Heather voor hem stond, voelde hij de grond onder zijn voeten bewegen. Alles wat hij zich had voorgenomen om te zeggen was uit zijn hoofd verdwenen. Hij kon haar alleen maar ongelovig aanstaren.

 

Heather was stomverbaasd toen ze Archie op de stoep zag staan. Hij was echt de laatste persoon die ze had verwacht, en ze was letterlijk met stomheid geslagen. Een paar seconden stonden ze elkaar alleen maar aan te kijken.

Archie schraapte zijn keel. ‘Ik was hier al eerder en een van je buren zei dat je weg was.’

‘Ik was naar huis,’ zei ze, en haar stem klonk gespannen.

‘Dat dacht ik al. Ik had alleen niet gedacht dat je nu alweer terug zou zijn.’

‘Er waren nog een paar dingen die ik hier moest doen.’ Ze beet op haar lip.

‘En hadden die dingen iets met mij te maken?’ Hij zette een stap in haar richting.

De adem stokte haar in de keel toen ze de verlangende blik in zijn ogen zag. Hij streelde haar wang, en ze sloot haar ogen omdat ze bang was dat hij het verlangen in haar ogen zou zien. Hij had haar liefde al een keer afgewezen, en een tweede keer kon ze dat beslist niet verdragen.

‘Ik hou van je, Heather. Ik weet dat ik er een rommeltje van heb gemaakt, maar geloof me alsjeblieft. Ik hou heel veel van je en ik wil alleen maar dat jij gelukkig bent.’

‘Je houdt van me?’ vroeg ze, en sperde haar ogen open.

‘Ja,’ zei hij met een lach. ‘Ik denk dat ik al verliefd op je werd toen ik je daar op dat bankje zag zitten. Ik was te verward om mijn echte gevoelens onder ogen te zien. Ik weet dat ik je pijn heb gedaan, maar ik was bang dat je je overhaast in iets zou storten waar je later spijt van zou krijgen.’

‘Daar was ik ook bang voor, Archie. Ik heb me er lang tegen verzet, maar ik had geen controle over mijn gevoelens. Ik ging van je houden, en daar kan ik nu helemaal niets meer aan doen. Ik zal de rest van mijn leven van je blijven houden, of je dat nu goedvindt of niet.’

‘O, maar er is helemaal geen sprake van dat ik het niet goedvind,’ zei hij met een zacht lachje, en hij trok haar in zijn armen. Begerig drukte hij zijn lippen op de hare om haar te laten voelen dat hij de waarheid sprak.

Ze klemde zich aan hem vast, en een gevoel van geluk stroomde door haar heen en verjoeg de angst die haar de afgelopen week in de greep had gehad. Archie hield van haar en nu was er niets meer dat hen tegen kon houden om hun leven samen door te brengen.

Hij hief zijn hoofd op en keek haar glimlachend aan. ‘Mag ik binnenkomen? Ik denk niet dat je buren willen zien wat ik met je van plan ben.’

Lachend stapte ze opzij. ‘De buren willen we vooral niet choqueren,’ zei ze, en ze liep voor hem uit de woonkamer in waar ze het rolgordijn liet zakken. ‘Ziezo, nu kan niemand ons nog zien.’

‘Goed, want dit is iets alleen tussen jou en mij.’

Opnieuw nam hij haar in zijn armen, en ze bedreven de liefde in de woonkamer. Het was helend voor hen alle twee. Vanaf nu konden ze samen alles aan. Hun liefde voor elkaar zou hun de kracht geven.

Later liep Archie naar haar slaapkamer en pakte een quilt die hij om hen heen sloeg toen ze naast elkaar op de bank zaten. ‘Ik wil je uitleggen waarom ik op die manier reageerde toen je me vorige week zei dat je van me hield.’

Ze kuste zijn kaak en genoot van de druk van zijn lichaam tegen het hare. Ze voelde zich zo veilig bij hem. Het was alsof haar nooit meer iets kon gebeuren. ‘Ik begrijp wel waarom je dat zei. Je was gewoon bang dat ik me overhaast in iets zou storten waar ik later spijt van zou krijgen.’

‘Ja, en ik kon niet verdragen dat je je schuldig zou voelen als je je vergissing zou ontdekken. En ik kon de gedachte niet aan om nog eens mee te maken wat ik al een keer had meegemaakt,’ zei hij naar waarheid.

‘Met Stephanie, bedoel je?’

‘Het was een enorme schok toen ik te horen kreeg dat zij en mijn broer verliefd op elkaar waren. Ik had geen idee dat ze niet gelukkig met me was.’ Hij zuchtte. ‘Maar ik was gewoon te veel met mijn werk bezig om te zien hoe het met haar ging. Mijn werk was nummer een, en al het andere kwam pas een heel eind daarna. Ook Stephanie. Dus het was geen wonder dat ze haar geluk ergens anders ging zoeken.’

‘Dit soort dingen gebeurt nu eenmaal, Archie,’ zei ze zacht.

‘Ik weet het, maar ik denk dat het bewijst dat mijn gevoelens voor Stephanie niet zo diep gingen als ik dacht en als had gemoeten. Ik zal jou nooit op de tweede plaats zetten, Heather. Ik hou van je, en voor mij ben je mijn eerste prioriteit. Zelfs als Stephanie en Duncan niet verliefd waren geworden, had mijn relatie met Stephanie geen standgehouden.’

‘Ik voel hetzelfde wat Ross betreft. Ik zag hem vanmorgen en besefte dat ik nooit echt van hem gehouden heb. Ik hou van hem als een vriend, en dat is alles. Het is niets vergeleken met wat ik voor jou voel.’

‘Dus je weet zeker dat je de juiste keus hebt gemaakt door niet met hem te trouwen?’

‘Heel zeker.’

‘Mooi.’ Hij kuste haar en toen hij zich terugtrok, keek hij haar vol liefde aan. ‘Ik hou vreselijk veel van je, Heather Thompson. Je hebt mijn leven veranderd. Nadat we over het ongeluk hadden gepraat, voelde ik me veel beter. Het was eindelijk alsof ik met mijn leven verder kon gaan.’

‘Daar ben ik blij om, want je verdient het om gelukkig te zijn,’ zei ze eenvoudig.

‘En ik ben van plan om nog eens goed na te denken over wat ik verder wil doen. Ik zal ervoor zorgen dat het landgoed goed wordt beheerd, maar ik vind niet langer dat ik mijn baan moet opofferen om daarvoor te zorgen. Hopelijk kan ik over een paar maanden weer gaan doen wat ik het liefst doe.’

‘Het zou zo jammer zijn als je je carrière op zou geven, Archie. Je hebt zieke kinderen zoveel te bieden. Ze hebben je nodig,’ zei Heather uit de grond van haar hart.

‘Dank je, maar ik hoop dat jij me ook nodig hebt. Ik wil nooit meer bij je weg, Heather. Wil je met me mee naar Schotland? Ik weet dat het veel gevraagd is, maar –’

Ze snoerde hem de mond met een kus. ‘Het maakt mij niet uit waar ik woon, als we maar samen zijn.’

‘Meen je dat echt?’ Hij slaakte een vreugdekreet en drukte haar tegen zijn borst. ‘Hoe snel kun je je koffers pakken?’

‘Zo snel als je wilt. Ik kan meteen gaan pakken.’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik denk dat dat nog wel een paar uur kan wachten.’

‘O ja? Waarom? Heb je nog andere plannen voor vanavond?’

‘Zeker.’ Hij stond op, tilde haar in zijn armen en liep naar de slaapkamer. ‘Ik heb nog allerlei plannen voor vanavond en vannacht!’



Epiloog

 

 

 

Schotland, augustus

 

Heather stond voor het raam en keek uit over het meer. De avond viel en over de bergtoppen leek een paarsachtige nevel te hangen. Nog een halfuur, en het zou helemaal donker zijn.

Opwinding golfde door haar lichaam toen ze bedacht wat er dan zou gebeuren. Zij en Archie zouden trouwen in de kleine kapel op het landgoed. Het was traditie dat alle Carew-huwelijken na zonsondergang werden voltrokken. Dat had Archie haar verteld, en zij wilde die traditie graag in ere houden.

Alles was klaar en nu was alleen nog het wachten op het moment dat ze zijn vrouw zou worden.

Met een glimlach dacht ze terug aan de fantastische afgelopen maanden. Hun tijd in Schotland had hun de gelegenheid gegeven om hun relatie verder te ontwikkelen en te versterken. Elke dag die ze samen hadden doorgebracht, waren ze dichter naar elkaar gegroeid. Ze zou van Archie houden tot haar laatste ademtocht.

De deur ging open en hij kwam binnen.

Met een liefdevolle glimlach keek ze hem aan. ‘Het is bijna tijd, is het niet?’

‘Over een paar minuten kunnen we naar de kapel vertrekken.’ Hij trok haar in zijn armen om haar te kussen. ‘Heeft iemand je al verteld hoe prachtig je eruitziet?’

‘Nog niet de belangrijkste persoon,’ zei ze, blij dat hij haar trouwjurk ook mooi vond. De vrouw van de tuinman had haar bruidsboeket van witte rozen en heide gemaakt en ook in haar haren droeg ze heide. Ze voelde zich net een prinses die door haar prins werd opgeëist, en die prins zag er geweldig uit in zijn kilt.

Hij kuste haar weer en legde een arm om haar schouders. Samen bleven ze even door het raam naar buiten kijken. ‘Het is hier prachtig, vind je niet? Ik zal het missen als we in Edinburgh zijn.’

‘Ik ook, maar we zullen hier in de weekends vaak zijn.’ Ze wendde zich naar hem. ‘Je hebt toch geen spijt dat je die baan hebt aangenomen?’

‘Echt niet. De afgelopen maanden waren geweldig, en ik vond het fijn om alles te regelen zodat het allemaal weer goed loopt. Het was iets wat ik moest doen, maar nu ik een capabele manager heb aangenomen die alles van me overneemt, kan ik me met een gerust hart weer op mijn eigen carrière richten.’

Hij trok haar nog wat dichter naar zich toe, en ze hoorde de opwinding in zijn stem toen hij verder sprak. ‘Dat ik nu de kans krijg om een hele nieuwe kinderafdeling op te zetten, had ik in mijn stoutste dromen niet verwacht. En dat heb ik allemaal aan jou te danken, Heather. Zonder jou had ik dit punt nooit bereikt.’

‘We horen bij elkaar, Archie,’ zei ze simpelweg.

‘We horen zeker bij elkaar.’ Hij kuste haar en stak toen zijn hand uit. ‘Het is tijd om naar de kapel te gaan. We willen de anderen niet laten wachten, toch?’

‘Zeker niet.’

Heather legde haar hand in de zijne en liep naast hem het huis uit. Fakkels brandden langs het pad dat ze moesten lopen. Overal langs het pad stonden mensen die op het landgoed werkten, en iedereen applaudisseerde enthousiast. Toen ze bij de kapel arriveerden, zag ze dat die werd verlicht door honderden kaarsen. Door het flakkerende licht was er een sfeer van magie.

Ze draaide zich naar Archie en glimlachte. ‘Dank je dat je dit allemaal voor me doet. Het is net een sprookje.’

‘Het is wat je verdient, liefste.’

Hij kuste haar zacht op de lippen en gaf haar toen aan haar vader die bij de deur stond te wachten om haar naar het altaar te brengen. 

Heathers hart zwol van geluk toen ze naast haar vader naar het altaar schreed. Ze voelde zich intens gelukkig. Nooit zou ze hun liefde als vanzelfsprekend aannemen, maar ze zou haar elke dag weer koesteren als het kostbaarste wat ze bezat.

Toen Archie bij het altaar zijn hand naar haar uitstrekte, aarzelde ze geen moment. Deze keer had ze geen bedenkingen, en ze twijfelde niet. Ze zag alleen een leven vol geluk in het verschiet.

Ze legde haar hand in de zijne en wist dat ze vanaf dat moment altijd samen zouden zijn.



Korte inhoud

 

 

 

Bruiloft in Dalverston

 

Een afgeblazen bruiloft in Dalverston blijkt het begin van tal van nieuwe liefdesrelaties…

 

Deel 2

Stilletjes verliefd

JENNIFER TAYLOR

 

Zolang verpleegkundige Gemma in de huisartsenpraktijk van Dalverston werkt, is ze al verliefd op dokter Ross Mackenzie. Hoewel hij net een mislukte relatie achter de rug heeft, blijkt hij ook gevoelens voor háár te hebben. In plaats van blij te zijn, raakt ze echter in paniek, want als hij achter haar geheim komt, zal hij vast op de loop gaan…



Hoofdstuk 1

 

 

 

Vandaag had de grote dag moeten zijn. De dag van zijn bruiloft.

Met een diepe zucht staarde Ross Mackenzie uit het raam van zijn slaapkamer. Het begon al licht te worden. Boven de heuvels in de verte gloorde een bleek winterzonnetje. Hij had niet geslapen vannacht. De hele nacht had hij liggen piekeren over hoe hij dit het beste kon aanpakken. Er moest van alles geregeld worden vanochtend. Allereerst moest hij zijn moeder vertellen dat de bruiloft niet doorging. Niet bepaald iets waar hij naar uitkeek, want ze zou vast van streek zijn. Maar hij zou zijn best doen het zo voorzichtig mogelijk te brengen.

Daarna moesten alle gasten op de hoogte worden gesteld. Sommigen kwamen van ver, dus die moest hij zo vroeg mogelijk bellen. En dan de dominee natuurlijk, die moest het ook weten. En de auto’s moesten afgezegd worden, de bloemen, de receptie… De lijst leek eindeloos, maar Ross kende zichzelf en wist dat hij die op zijn gebruikelijke systematische manier zorgvuldig zou afwerken.

Het waren dan ook eerlijk gezegd niet de praktische zaken die hem zorgen baarden, maar zijn eigen gevoelens. Voelde hij nou echt niets anders dan opluchting omdat Heather opeens had besloten niet te willen trouwen?

Kribbig wendde hij zich van het raam af. Hij zou juist blij moeten zijn dat hij niet het gevoel had dat zijn hele wereld was ingestort!

Hij liep naar de badkamer. Als hij straks aangekleed was, ging hij alles in gang zetten. Natuurlijk zou het nieuws aardig wat beroering veroorzaken, en hij keek er niet naar uit het middelpunt te worden van allerlei geklets en geroddel. Toch liet hij zich daar niet door afschrikken. Hij zou dit aanpakken zoals hij alles in zijn leven aanpakte: rustig en weloverwogen.

Natuurlijk wist hij best dat zijn reactie niet normaal was. Hij stopte zijn gevoelens weg om ze niet onder ogen te hoeven zien. Het verlies van Heather zou immers het ergste moeten zijn dat hem ooit was overkomen? Maar hij was er niet kapot van, en hij kon ook niet doen alsof. Achteraf gezien had hij misschien al een poosje aangevoeld dat er iets mis was in hun relatie, maar die vrees had hij afgedaan als zenuwen voor de naderende grote stap. Nu was hij blij dat Heather hen had behoed voor een verschrikkelijke vergissing, hoewel het vast niet mee zou vallen om anderen daarvan te overtuigen.

Zijn familie en vrienden zouden denken dat hij zich groothield, en dat zou de zaak alleen nog maar erger maken. Ongetwijfeld zou hij bedolven worden onder goedbedoelde blijken van medeleven. Maar hij was niet van plan zich in een slachtofferrol te laten duwen terwijl hij ervan overtuigd was dat Heather juist had gehandeld. Misschien was het beter om niet te veel te zeggen en de mensen maar te laten denken wat ze wilden.

Nu hij besloten had hoe hij het ging aanpakken, voelde hij zich wat rustiger. Toen hij gedoucht had en aangekleed was, liep hij naar beneden en zette een pot koffie. Terwijl de koffie doorliep, belde hij zijn moeder, maar er werd niet opgenomen. Ze was zeker nog niet terug van de kapper.

Dan maar eerst de dominee. Ross legde uit wat er was gebeurd en wees beleefd het goedbedoelde aanbod voor professionele hulpverlening af. Hij zou echt niet instorten, dat paste gewoon niet bij hem. Nee, hij kon de situatie prima aan, zolang de mensen om hem heen hem maar zijn gang lieten gaan. Hij wist precies wat hij wilde met zijn leven, en daar liet hij zich door deze tegenslag niet van afbrengen. Met jarenlang hard werken was hij al ver gekomen, te ver om nu zijn dromen op te geven.

Met zijn gebruikelijke vastberadenheid ging hij verder met zijn telefoontjes.

Net had hij een gesprek met de bloemist beëindigd toen er gebeld werd. Op de stoep trof hij – niet tot zijn verrassing – Ben Nicholls aan, zijn getuige.

Grinnikend liep Ben achter hem aan naar binnen. ‘En, hoe voel je je vanochtend? Klaar voor de grote stap, hoop ik?’

Schouderophalend liep Ross terug naar de keuken, waar hij een kop koffie voor Ben inschonk. ‘De plannen zijn veranderd. De bruiloft gaat niet door.’

‘Ha, ha, heel grappig. Je denkt toch zeker niet dat ik daar intrap?’ Ben liet zich op een stoel vallen en nam een flinke slok koffie. ‘Tjonge, daar was ik aan toe, zeg. Werd ik vannacht toch weer opgeroepen! Een of andere idioot op een motor besloot een wedstrijdje met een politieauto aan te gaan en is daarbij op een paaltje geknald. Hij lag behoorlijk in elkaar kan ik je zeggen.’

Ross viel zijn vriend niet in de rede bij diens verhaal over de gewonde motorrijder. Ben en hij wisselden vaak ervaringen uit over hun werk. Ross, die als huisarts in een drukke praktijk in het centrum van de stad werkte, had met uiteenlopende medische zaken te maken, variërend van simpele routineklusjes tot levensbedreigende gevallen. Hij hield van het geregelde leven in een huisartsenpraktijk en zou het niet willen ruilen voor de adrenalinestoot die hoorde bij Bens werk op de Spoedeisende Hulp van het plaatselijke ziekenhuis.

Hij wachtte tot Ben voldoende stoom had afgeblazen en kwam toen terug op wat hij eerder had gezegd. ‘Het is geen grapje, Ben. Heather heeft me gisteravond een brief gestuurd met de mededeling dat ze van gedachten was veranderd. De bruiloft gaat niet door.’

‘Dat meen je toch zeker niet?’ Ben keek hem verbijsterd aan.

‘Ik ben bang van wel.’ Ross wierp zijn vriend een strak lachje toe, in de hoop dat er geen stortvloed van medelijden zou volgen. Daar zat hij niet op te wachten, en hij verdiende het eerlijk gezegd niet ook. ‘Het betekent wel dat ik je hulp nodig heb om een en ander te regelen.’

‘Natuurlijk. Het spreekt vanzelf dat ik zal doen wat ik kan,’ zei Ben haastig. ‘Heeft Heather gezegd waarom ze van gedachten was veranderd? Ik bedoel, er is toch geen ander in het spel? Of…’

Ross zuchtte. Het zou vast niet de laatste keer zijn dat hem die vraag gesteld werd. ‘Voor zover ik weet niet. Heather heeft gewoon geschreven dat ze zich realiseerde dat dit huwelijk een vergissing zou zijn.’

‘En dat was alles? Ben je toen niet naar haar toe gegaan om de zaak nog eens door te praten?’

‘Nee. In haar brief heeft ze haar standpunt duidelijk genoeg uiteengezet.’

‘Oké.’

Het was wel duidelijk dat Ben vond dat hij het daarbij niet had moeten laten. Ross fronste zijn voorhoofd. Had hij toch naar Heather moeten gaan om aan te dringen op een nadere verklaring? Zou ze inderdaad iemand anders ontmoet hebben, zoals Ben dacht? Iemand van wie ze meer hield dan van hem?

Hij dacht na. Stel dat het waar was, hoe zou hij zich dan voelen? In feite voelde hij maar heel weinig. En zeker geen jaloezie. Dat was op zichzelf al vreemd. Als hij niet jaloers was en niet eens erg van streek, waarom had hij dan eigenlijk met Heather willen trouwen? Omdat ze aan alle punten op zijn lijstje voldeed en paste in zijn ideaalbeeld van de perfecte echtgenote?

Het klonk wel akelig berekenend, besefte hij opeens. Een ontdekking waar hij niet erg blij mee was. Hij schraapte zijn keel. ‘Hoe dan ook, ik heb de dominee gebeld en hem op de hoogte gesteld. Ook heb ik de bloemen afgezegd. Nu moet ik de auto’s nog afbellen en het hotel waar de receptie gehouden zou worden. Gelukkig hadden we besloten pas in de lente met huwelijksreis te gaan, dus dat is tenminste één zorg minder. Maar ik heb in dat hotel wel de bruidssuite besproken, zoals je misschien weet, dus die moet ook geannuleerd worden.’

‘Dat kan ik allemaal wel voor je doen,’ bood Ben onmiddellijk aan.

‘Dank je.’ Ross gaf hem de telefoonnummers en pakte de lijst van genodigden die Heather op het prikbord naast de ijskast had gehangen. ‘Ik moet nu naar mijn moeder om haar te vertellen wat er is gebeurd, dus als je ook vast een begin wilt maken met het bellen van de gasten, zou ik je erg dankbaar zijn.’

‘Geen probleem.’ Ben pakte de lijst van hem aan, een gezicht trekkend toen hij het aantal genodigden zag. ‘Ik denk niet dat het gaat lukken om iedereen nog op tijd te pakken te krijgen. Is het misschien een idee dat ik naar de kerk ga en de mensen daar opvang?’

‘Ik weet het niet. Ik denk dat het beter is als ze het van mij horen.’

Ben keek hem verbaasd aan.

‘Sommige mensen moeten van ver komen, en het lijkt me nogal cru om ze zomaar bij de deur weg te sturen. Ik zou me er beter bij voelen als ik het zelf deed.’

‘Nou, als je denkt dat je het aankunt…’

‘Dat is geen probleem,’ zei Ross kortaf. Zijn vriend moest eens weten hoe weinig het hem eigenlijk kon schelen. Dit had zijn ergste nachtmerrie moeten zijn, maar hij zag er nauwelijks tegen op om de hele zaak te moeten afzeggen. Het bleef vreemd.

Daar moest hij later nog maar eens goed over nadenken, niet nu. Hij stond op en pakte zijn autosleutels. ‘Dan laat ik het hier verder aan jou over. Als er problemen zijn, bel me dan. Ik heb mijn mobiel bij me.’

‘Doe ik. En, Ross, ik vind het echt heel naar voor je wat er is gebeurd.’

‘Dank je. Hoewel het waarschijnlijk beter is dat het nu gebeurt dan later.’

Ross liep naar buiten en stapte in zijn auto. Het was de tweede week van december, en het was erg koud. Voor vandaag was een droge zonnige dag voorspeld, perfect voor een winterbruiloft.

Door de stad rijdend, probeerde hij zich voor te stellen hoe de dag verlopen zou zijn, maar hij kon zich er geen beeld bij vormen. Het leek wel alsof al die maanden van voorbereiding nooit hadden plaatsgevonden. Alsof er nooit een bruiloft gepland was. Zíjn bruiloft.

Plotseling, met een schok, besefte hij dat hij eigenlijk alleen maar werktuiglijk de dingen had gedaan die van hem verwacht werden, maar dat hij zich er nooit emotioneel bij betrokken had gevoeld. Trouwen was voor hem niets anders geweest dan een volgende fase in het plan dat hij voor zijn leven had uitgestippeld. Een punt op zijn lijstje dat nog afgevinkt moest worden.

Was het dan gek dat Heather zich had bedacht en bij nader inzien niet met hem wilde trouwen?

 

Toen Gemma Craven die zaterdagochtend beneden kwam, lag er een envelop op de mat. Verbaasd raapte ze het ding op. Normaal gesproken kwam de post pas rond twaalf uur, dus dit was heel vreemd.

Nog vreemder werd het toen ze de envelop omdraaide en ontdekte dat er geen postzegel op zat en geen adres op stond. Alleen haar naam. Ze scheurde hem gauw open en trok er een blaadje uit. Haar hart schoot in haar keel. Het was een briefje van Heather met de mededeling dat de bruiloft niet doorging.

Geschokt plofte ze neer op de onderste tree van de trap. Was dit echt waar? Had Heather serieus besloten om toch maar niet met Ross te trouwen? Ze kon het zich absoluut niet voorstellen, maar de handtekening onder het briefje was zonder enige twijfel die van haar vriendin Heather. Wat was er in vredesnaam gebeurd?

Ze stond op, haastte zich naar de telefoon en toetste Heathers nummer in, maar daar werd niet opgenomen. Daarna probeerde ze het mobiele nummer van haar vriendin, maar ze werd meteen doorgeschakeld naar de voicemail. Gemma sprak een korte boodschap in, waarin ze zei dat ze zich zorgen maakte en Heather vroeg terug te bellen.

Ja, en wat nu? Het was de bedoeling geweest dat ze naar Heathers huis zou gaan om te helpen. Gemma was het enige bruidsmeisje, en het was haar taak om de bruid in alles bij te staan. Maar als er geen bruiloft was, waren haar diensten natuurlijk niet meer nodig. Toch kon ze niet zomaar thuisblijven, vond ze. Ze wilde weten wat er aan de hand was, waarom Heather zich opeens had bedacht.

Haar hart kromp ineen toen ze dacht aan Ross Mackenzie. Hoe kon je zo’n man afwijzen? Het clichébeeld van de aantrekkelijke man – lang, knap en donker – leek wel speciaal voor hem bedacht. Met zijn lengte van bijna één negentig viel hij al meteen op in een menigte, en dan liet je de rest nog buiten beschouwing. De combinatie van ravenzwart haar en kobaltblauwe ogen trok overal bewonderende blikken. Zijn knappe gezicht was heel mannelijk – een krachtige kin, perfect gevormde lippen en een rechte neus. En aan zijn gespierde lichaam kon je duidelijk zien dat hij veel sportte – in de zomer tennis en in de winter skiën. Verder had hij de zelfverzekerde uitstraling van een man die zijn leven goed op orde had. Ross wist precies wat hij wilde en kreeg dat ook. Behalve nu. Hij had met Heather willen trouwen. Wat was er toch misgegaan?

Gemma rende terug naar boven om snel te gaan douchen en zich aan te kleden. Opeens had ze haast. Ze wilde zo snel mogelijk naar Heather toe om haar vriendin ervan te overtuigen dat ze een enorme fout beging. Het was gewoon te gek voor woorden. De meeste vrouwen zouden er heel wat voor overhebben om met Ross te kunnen trouwen, en nu vergooide Heather dat geluk zomaar!

Tien minuten later trok Gemma de voordeur achter zich dicht, rillend in de vrieskou, en haastte ze zich naar haar auto. Tot haar ergernis was de voorruit bedekt met een dikke laag ijs. Dat betekende natuurlijk weer oponthoud. Tegen de tijd dat ze klaar was met krabben, waren haar vingers veranderd in ijspegels.

Ze stapte gauw in en zette de verwarming op de hoogste stand. Niet dat dat meteen iets uithaalde, maar het gaf haar in ieder geval de illusie dat ze dadelijk zou gaan ontdooien.

De kou in haar lichaam werd echter niet alleen veroorzaakt door het weer. Het was de gedachte aan die arme Ross die haar door en door verkilde. Wat moest die man kapot zijn, volledig kapot!

Een snik onderdrukkend, reed ze naar het centrum van Dalverston. Heather woonde met haar vader aan de andere kant van de stad, en het was erg druk. Normaal gesproken waren de wegen op een zaterdagochtend vrij rustig, maar nu, een paar weken voor Kerstmis, zat het centrum al behoorlijk verstopt, en het ging Gemma veel te langzaam. Toen ze uiteindelijk haar bestemming had bereikt, trilde ze van de spanning. Ze parkeerde op de oprit, haastte zich naar de voordeur en belde aan.

Matthew Thompson, Heathers vader, begroette haar met een vermoeide glimlach. ‘Ik neem aan dat Heather je heeft verteld dat ze de bruiloft heeft afgeblazen?’

‘Ze heeft een briefje in mijn bus gedaan. Ik vond het vanmorgen op de mat toen ik opstond.’ Gemma volgde hem naar binnen, zich koesterend in de warmte van het huis.

Matthew ging haar voor naar de keuken, pakte de theepot en keek haar vragend aan.

Ze knikte. ‘Graag.’

Hij schonk twee kopjes thee in en zette die op de tafel bij het raam.

Gemma zag dat zijn handen trilden. Heathers besluit om de bruiloft af te blazen moest ook voor haar vader een hele schok zijn. Ze ging zitten. ‘Heeft Heather gezegd waarom ze opeens niet meer met Ross wilde trouwen?’

‘Nee. Ze heeft alleen gezegd dat ze inzag dat het een vergissing zou zijn.’

Matt leek in één nacht tijd jaren ouder geworden. Het was verontrustend om de anders zo levenslustige man zo verslagen te zien. Heathers vader was het hoofd van de drukke huisartsenpraktijk waaraan Gemma als verpleegkundige was verbonden, en hij bestuurde die praktijk met de energie van een man die de helft jonger was dan hij. Maar zoals hij er nu bij zat, zo mismoedig en ongelukkig, leek hij opeens oud en grijs.

‘Is Heather thuis?’ vroeg ze voorzichtig.

‘Nee. Ze is gisteravond naar Londen vertrokken. Met de laatste trein.’ Zijn ogen stonden dof van verdriet. ‘Ik had eerder moeten zien dat ze twijfels had over dit huwelijk. Ik had moeten uitzoeken of dit wel echt was wat ze wilde in plaats van de druk op haar nog eens op te voeren.’

Gemma keek hem verbaasd aan. ‘Het is Heathers eigen beslissing geweest om met Ross te trouwen. Niemand heeft daar druk op uitgeoefend.’

‘Misschien.’ Matthew wierp haar een triest glimlachje toe.

Op dat moment werd er gebeld.

‘Neem me niet kwalijk, ik ga even kijken wie daar is,’ zei Matt.

Gemma dronk peinzend haar thee op. Nu Heather er niet was, was ze eigenlijk voor niets gekomen. Ze had geen idee wat ze nu zou gaan doen. Wat kón ze trouwens doen? Bij Ross kon ze natuurlijk niet langsgaan. Hij was vast veel te veel van streek om haar te ontvangen.

Uit de gang klonken stemmen, en ze keek om. Haar hart schoot in haar keel toen ze de twee mannen zag aankomen. Matthew was lang, maar de man naast hem was beslist nog een centimeter of vijf langer. Het heldere winterlicht dat door het keukenraam binnen viel, gaf zijn huid een gouden glans, waardoor zijn ongelooflijk blauwe ogen prachtig uitkwamen.

Gemma voelde een siddering langs haar ruggengraat lopen, en nog één. Het leek wel alsof haar hele lichaam trilde. En dat terwijl ze altijd zo haar best deed deze gevoelens te negeren. Daar was ze tot op zekere hoogte in geslaagd ook. Telkens als ze merkte hoe sterk ze op Ross reageerde, hield ze zich voor waarom dat verkeerd was: hij was de verloofde van haar beste vriendin, hij was niet geïnteresseerd in haar, en hij vond haar niet aantrekkelijk, zeker niet als hij haar naakt zou zien.

Al die punten golden nog steeds. Het eerste was nu misschien wat twijfelachtig geworden, maar het kwam wel vaker voor dat een bruiloft afgeblazen werd en op een later tijdstip alsnog plaatsvond. Dus je kon nooit weten. Maar de volgende twee punten stonden nog even kaarsrecht overeind als altijd. Ross was niet in haar geïnteresseerd, en in bed zou hij haar beslist niet aantrekkelijk vinden. Dat laatste gold trouwens voor alle mannen.

Hoewel ze dus geen enkele hoop koesterde ooit een kansje te maken bij Ross, kon ze niet verhinderen dat haar hele lichaam tintelde en trilde alsof er een miniaardbeving aan de gang was toen hij de keuken binnen kwam. Haar verstand wist dan wel hoe de zaak ervoor stond, maar haar hart was daar doof en blind voor. Dat bleef maar hardnekkig geloven dat als ze maar genoeg van Ross hield, ook al was het dan op afstand, er ooit een dag zou komen waarop hij misschien ook van haar zou kunnen houden.



Hoofdstuk 2

 

 

 

Toen Ross Gemma aan de keukentafel zag zitten, bleef hij abrupt staan. Hij had niet verwacht dat er nog iemand in huis zou zijn. Even kwam hij in de verleiding om meteen maar weer om te keren, maar hij moest de mensen toch een keer onder ogen komen, dus dan maar meteen nu.

‘Dag Gemma.’ Hij knikte beleefd en zag een dieprode blos over haar gezicht trekken. Ja, dacht hij, zo’n superblank type als zij, met dat zilverblonde haar en die porseleinen huid, kan waarschijnlijk moeilijk haar gevoelens verbergen. Vreemd, waarom kwam die gedachte uitgerekend nu bij hem op? Hij werkte al bijna drie jaar met Gemma samen, al vanaf het moment waarop ze naar Dalverston was gekomen om als verpleegkundige bij de praktijk te komen werken. Ze was algauw met Heather bevriend geraakt, dus had hij haar ook vaak genoeg buiten het werk ontmoet. Toch was haar haar of haar roomblanke huid hem nooit eerder opgevallen. Heel vreemd.

Een beetje in verwarring wendde hij zijn blik af. Het was best een schok om praktisch voor het altaar de bons te krijgen, maar zou dat echt de reden zijn waarom zijn gedachten plotseling zo vreemd uit de koers raakten?

‘Ross, ik weet niet wat ik moet zeggen. Behalve dat ik het heel naar voor je vind,’ zei Matt. ‘Het spijt me oprecht.’

De gekwelde stem van Matthew bracht hem weer tot zichzelf. ‘Als Heather twijfelde, is het goed dat ze dit heeft gedaan,’ zei hij zacht. ‘Het zou veel erger zijn geweest als ze doorgezet had en er later spijt van had gekregen.’

‘Ja, dat zei zij ook.’ Matt plofte op een stoel neer alsof hij te moe was om te blijven staan. Hij gebaarde uitnodigend naar Ross. ‘Ga zitten, jongen. Wil je thee? Er is nog.’

Hij wilde alweer opstaan, maar Gemma was hem voor. ‘Ik doe het wel.’

Ze schoof voorzichtig langs Ross heen, een verontschuldiging mompelend.

Er trok een vreemde siddering door zijn lichaam toen ze hem in het voorbijgaan vluchtig aanraakte. Hij fronste zijn voorhoofd. Hoe vaak was dat in de afgelopen jaren al niet gebeurd, dat Gemma en hij elkaar per ongeluk aanraakten? Tientallen keren waarschijnlijk, en dat had hij nauwelijks opgemerkt. Maar nu zonden zijn hersens plotseling alarmsignalen naar al zijn spieren en zenuwen, die zich spanden als snaren omdat er zich een aantrekkelijke jonge vrouw in zijn onmiddellijke nabijheid bevond. En ja, inderdaad ál zijn spieren.

Hij ging maar gauw zitten, verbijsterd door wat hem overkwam. Oké, hij was een normale man met een gezonde mannelijke interesse in het andere geslacht. Maar of het nou zo normaal was om zulke gevoelens te ervaren op de ochtend van wat de laatste dag van zijn vrijgezellenbestaan had moeten zijn?

Het bracht hem zo in verwarring dat hij Gemma niet eens bedankte toen ze een kopje thee voor hem neerzette. Hij nam snel een grote slok in de hoop daar wat rustiger van te worden. Misschien was het toch beter om zijn gevoelens eens goed te onderzoeken in plaats van alles weg te duwen. Tenslotte had hij ernaar uitgekeken een leven met Heather te gaan opbouwen. Dat die plannen nu zomaar de grond in geboord waren, zou toch een flinke klap moeten zijn. Onder dat gevoel van opluchting zou hij toch zeker ook boos en gekwetst moeten zijn?

Ergens vanbinnen roerde zich iets, niet echt een gevoel van pijn, maar wel iets dergelijks. Ross ademde wat rustiger. Natuurlijk was hij zichzelf niet vandaag. Dus was het begrijpelijk dat hij zich vreemd gedroeg. Hij wist een glimlachje te produceren en zijn lichaam terug te dwingen van alarmfase rood naar oranje.

‘Ik begrijp dat Heather er niet is?’ zei hij tegen Matthew. Vanuit zijn ooghoek zag hij dat Gemma het kopje van Matt nog eens vol schonk. Niet op letten nu.

‘Nee. Ze is gisteravond met de laatste trein naar Londen vertrokken.’ Matt keek hem ongelukkig aan. ‘Ik heb geen idee wat ze daar wil. Ik bedoel, ze kent er niemand, en ze heeft er niet eens onderdak. Londen is een grote stad. Er kan van alles gebeuren met een vrouw alleen…’ Zijn stem brak. Hij boog zijn hoofd en staarde naar het tafelblad.

Ross wilde dat hij iets wist te zeggen, maar alles wat in hem opkwam, klonk banaal. En opnieuw was het Gemma die het initiatief nam.

Ze liep om de tafel heen en legde haar hand op Matts schouder. ‘Het komt heus wel goed met Heather. Je hoeft je om haar geen zorgen te maken. Ze is verstandig genoeg, en uitstekend in staat om voor zichzelf te zorgen.’

In haar glimlach lag zoveel medeleven met de oudere man dat het Ross diep raakte. Opeens hunkerde hij naar ook wat van dat medeleven. Lachte Gemma maar zo lief naar hém. Alsof alles goed zou komen. Alsof er iemand om hem gaf. Alsof zíj om hem gaf. Van die gedachte schrok hij zo dat hij even ineenkromp, maar gelukkig had niemand dat in de gaten.

‘Denk je dat echt?’ vroeg Matt somber.

Gemma knikte. Haar zijdeachtige blonde haar viel over haar wang, waarna ze het achter haar oor streek. ‘Jazeker. Je hebt haar zo goed opgevoed, Matt, dat ze echt niet zomaar zal ontsporen in een grote stad.’

Weer zo’n glimlach en een zachte druk op de schouder van Matt voordat ze hem losliet, maar Ross kon zijn ogen niet van haar afhouden. Hij zag haar het kopje oppakken en voor Matt neerzetten, waarbij opnieuw dat satijnen haar voor haar gezicht viel. Ross hield zijn adem in, wachtend op dat gebaar, dat terugstrijken van die haarlok achter haar oor…

Zijn hele lichaam verstrakte toen het gebeurde. Nu zag hij het delicaat gevormde oortje. Zo klein, zo blank, bijna transparant, als een schelp, schoongewassen door de zee.

Tot nu toe waren oren gewoon oren geweest voor hem. Hij kende hun structuur en kon in eenvoudige bewoordingen uitleggen wat hun functie was. Maar dat oortje van Gemma, dat was eerder een kunstwerk dan een onderdeel van de anatomie. Hij zou er wel de hele dag naar willen kijken!

 

Gemma ging weer aan tafel zitten, haar ogen zorgvuldig op haar kopje gericht houdend. Ross zat naar haar te staren, en ze had geen flauw idee waarom. Ze nam een slok thee en stikte er bijna in toen haar opeens iets inviel: dacht Ross soms dat zij had geweten wat Heather van plan was?

‘Ik had er echt geen idee van wat Heather ging doen,’ zei ze wanhopig. Het ergste was nog dat ze zich daadwerkelijk schuldig voelde, hoewel ze van niets had geweten. Ze wist niet beter dan dat Heather dolverliefd op Ross was geweest en hij op haar.

Maar hij reageerde niet.

‘Echt waar, Ross,’ drong ze aan. ‘Ik zweer je dat ik niet wist dat Heather zich had bedacht.’

‘Het doet er niet toe.’ In een poging zich weer onder controle te krijgen, slikte hij een grote slok lauwe thee door. En trok een grimas. Als er iets was waar hij een hekel aan had, dan was het wel lauwe thee.

‘Natuurlijk doet het er wel toe,’ beet Gemma hem toe, plotseling geërgerd. Hij kon toch minstens eerlijk tegen haar zijn! Zoveel respect verdiende ze toch wel? Ze griste het kopje uit zijn hand en stond op. ‘Heather heeft niks tegen mij gezegd. Dus als jij in je hoofd hebt gezet dat ik wist dat er iets mis was en dat ik dat voor jou heb verzwegen, dan zit je hartstikke fout.’

‘Zoals ik al zei, het doet er niet toe.’

Zijn stem klonk zo ongewoon gespannen dat Gemma hem bevreemd aankeek. Er kon slechts een strak lachje af, en zijn blauwe ogen leken ijskoud, dus was ze er meer dan ooit van overtuigd dat hij inderdaad geloofde dat zij de hand had gehad in de beslissing van haar vriendin.

‘Het is gebeurd, Gemma, dus wie wat wanneer wist, doet er niet meer toe. Waar het nu om gaat, is alles netjes af te handelen met zo min mogelijk ongemak voor alle betrokkenen.’

Hij keek haar nog steeds aan – afwachtend, leek het – maar ze had geen zin om voor de derde keer haar onschuld te benadrukken. Hij geloofde haar toch niet. Ze glimlachte liefjes naar hem, met een zo koel mogelijke blik in haar grijze ogen. ‘Natuurlijk. En het spreekt vanzelf dat ik daarbij zal helpen waar ik kan.’

‘Bedankt, maar er wordt al aan gewerkt.’

Daarmee veegde hij haar aanbod van tafel, en Gemma klemde haar lippen op elkaar. Ross kon de droom van iedere vrouw zijn, maar ook je ergste nachtmerrie als hij in zo’n koppige bui was. Als hij eenmaal iets in zijn hoofd had, was het gewoon onmogelijk dat eruit te krijgen.

Heel vervelend. Ze liep naar het aanrecht en zette de waterkoker aan voor een nieuwe pot thee. Ze moest iets met haar handen doen om haar zenuwen tot rust te brengen, en bovendien kon ze nog wel een kopje gebruiken. Of Ross nog thee wilde, kon haar niets schelen. Geen wonder dat Heather hem aan de kant had gezet. Hij was zo verdraaid arrogant, zo eigenwijs, zo… zo….

Adembenemend, zei een stemmetje vanbinnen. Maar, zoals haar grootmoeder altijd al zei: het gaat niet alleen om de buitenkant, maar vooral om de binnenkant. Daar moest ze maar eens aan denken als ze weer eens vlinders in haar buik kreeg van dokter Superego Mackenzie!

Met een boosaardig genoegen zat ze op dit soort lelijke gedachten te kauwen toen in de huiskamer de telefoon ging.

Matthew stond met een zucht op. ‘Dat zal wel de eerste van velen zijn, vrees ik, nu het nieuws bekend is.’

Daar viel niet veel tegen in te brengen. Gemma schonk zwijgend het kokende water in de theepot. Ross leek ook geen zin te hebben om iets te zeggen, dus ging ze zitten en staarde wat voor zich uit terwijl de thee stond te trekken. Misschien kon ze maar beter weggaan zodra Matt terug was. Ross had duidelijk genoeg gemaakt dat hij geen behoefte had aan haar hulp…

‘Sorry, Gemma,’ zei hij opeens. ‘Ik weet niet goed waarom ik dat zei daarnet. Ik ben, geloof ik, mezelf niet vanochtend.’

Haar blik schoot naar hem toe. Bij het zien van de verwarring in zijn ogen smolt haar boosheid meteen weg, en haar hart ontdooide. Het was schokkend om de altijd zo zelfverzekerde Ross nu zo verloren te zien. Instinctief reikte ze naar zijn hand en gaf die een geruststellend kneepje.

‘En mij spijt het dat ik zo kribbig deed. Dat was helemaal fout. Jij bent tenslotte het slachtoffer van deze situatie. Dit moet verschrikkelijk voor je zijn, Ross.’

Plotseling vulden haar ogen zich met tranen, en ze hoorde hem zuchten. ‘Maak je geen zorgen om mij, Gemma. Het gaat het prima met mij, echt waar.’

‘Hoe kan dat nou?’ Ze haalde een zakdoek uit haar zak en snoot haar neus. ‘Het moet toch een vreselijke schok voor je zijn? Voor mij trouwens ook. Ik bedoel, ik ben dol op Heather. Ze is de beste vriendin die je maar kunt hebben, maar ik kan niet begrijpen waarom ze jou dit heeft aangedaan. Uitgerekend jou!’

Ze zag hem zijn wenkbrauwen optrekken vanwege haar felle toon. O jee, het laatste waar hij op dit moment op zat te wachten, was een bekentenis van haar eigen gevoelens voor hem. Ze ging haastig verder. ‘Jullie zijn geknipt voor elkaar. Jullie hebben zoveel gemeen. Als ik voor een van jullie beiden de ideale partner had moeten kiezen, had ik Heather voor jou gekozen en jou voor Heather.’

‘Dat dacht ik ook. Heather was precies wat ik zocht. Ze voldeed aan alle vereisten.’ Hij keek er een beetje beschaamd bij, en Gemma haastte zich hem gerust te stellen.

‘En daarom ben je tot over je oren verliefd op haar geworden,’ zei ze bemoedigend.

‘J-ja.’

Er was iets in zijn toon dat haar aandacht trok. Was het een spoortje twijfel dat erin doorklonk? Was Ross er niet honderd procent – tweehonderd procent – zeker van dat hij met zijn hele hart van Heather hield? Een intrigerende gedachte. Maar voordat ze daar verder over kon nadenken, kwam Matt terug.

Zijn gezicht stond ernstig. ‘Dat was de ambulancedienst. Er is een ongeluk gebeurd bij het kanaal, bij dat stuk dat opnieuw wordt ingericht, ongeveer twaalf kilometer hiervandaan. Een van die grote kranen is ingestort, en daarbij zijn aardig wat mensen gewond geraakt.’

‘Hebben ze het spoedhulpteam erheen gestuurd?’ Ross stond op.

‘Ja, maar er is een probleem. Kennelijk is er iets mis met de brandstof die ze voor hun ambulances en andere wagens gebruiken. Het hele wagenpark is onbruikbaar, behalve één auto.’ Matt trok een gezicht. ‘De ambulancedienst heeft assistentie gevraagd bij de naburige gemeente, maar het zal nog wel een poosje duren voordat die ambulances ter plaatse zijn.’

‘En intussen willen ze dat wij doen wat we kunnen,’ raadde Ross.

‘Precies. Ik weet dat het niet slechter uit kon komen dan uitgerekend op deze dag, maar ik denk dat we geen keus hebben.’

‘Zo is het.’ Ross liep naar de deur. ‘Ik ga er meteen heen. Ben is gelukkig in mijn huis, dus die zal ik onderweg ophalen.’

‘Dat zou geweldig zijn. Ik zal Rachel en de anderen bellen, en dan kom ik achter je aan.’ Matt keek Gemma aan. ‘Het lijkt erop dat we alle hulp nodig hebben die we kunnen krijgen. Kunnen we ook op jou rekenen?’

‘Natuurlijk.’ Gemma sprong op en haastte zich naar de deur.

‘Wil je niet met mij meerijden?’ stelde Ross voor terwijl ze de gang in liepen. Hij stond plotseling stil, zodat Gemma ook moest stoppen om niet tegen hem op te botsen. ‘Dat stuk van het kanaal is vrij moeilijk bereikbaar. Hoe minder auto’s de weg daar versperren, hoe beter.’

‘Goed punt,’ beaamde Matt. ‘Wie weet wat ze voor machines nodig hebben om die kraan weg te trekken. Dan is het niet handig als wij de toegangsweg verstoppen. Ik zal Rachel en de anderen gaan ophalen, zodat we het aantal auto’s tot een minimum beperken.’

Het werd allemaal geregeld zonder dat Gemma een woord had gezegd. Niet dat ze bezwaar had kunnen maken. Ze kon toch moeilijk zeggen dat alleen al de gedachte met Ross samen in de auto te zitten haar hele zenuwstelsel op hol joeg.

Ze glipte achterin, iets mompelend over de passagiersstoel vrijlaten voor Ben. Ross zag daar kennelijk niets vreemds in, maar hij had ook geen reden om iets te vermoeden. Hij wist niet dat naast hem zitten niets minder dan een kwelling voor haar zou zijn. Zijn schouder zo dicht bij de hare te weten, zijn geur te ruiken, bedwelmd te worden door zijn sterke mannelijkheid, dat zou hemel en hel tegelijk zijn, en dat kon ze niet aan. Niet vandaag. Niet uitgerekend op de dag dat hij op weg had moeten zijn naar de kerk om met haar beste vriendin te trouwen.

Ze had tijd nodig om haar gedachten weer op orde te krijgen en terug te stoppen in het doosje waar ‘verboden’ op stond, dat doosje waar ze al drie jaar lang in hadden gezeten. Alleen dan kon ze hiermee omgaan, als Ross terug was op de plek waar hij hoorde, de plek van verloofde van haar beste vriendin… Maar dat was hij niet meer. Hij was niet verloofd en niet getrouwd met Heather. Feitelijk was hij weer vrij. Beschikbaar. Bereikbaar. Alleen niet voor iemand als zij. Niet voor een vrouw met een lichaam waarvoor mannen vol weerzin terugdeinsden.

De pijn sneed als een mes door haar hart terwijl ze stilletjes naar buiten zat te kijken. Zíj kon nooit anders van Ross houden dan op afstand.



Hoofdstuk 3

 

 

 

Gemma was zeventien toen haar hele leven veranderd was. Ze was net met een nieuwe opleiding begonnen, en ze genoot van haar studie en van haar nieuwe vriendenkring. Het leven was opwindend, uitdagend en vooral leuk.

Op een dag stelde haar vriendin Katie voor naar een popfestival in Sheffield te gaan, wat Gemma een geweldig idee vond. Katie had een paar maanden daarvoor haar rijbewijs gehaald, en ze zouden er samen met de auto heen gaan. Gemma had nog wel wat moeite moeten doen om toestemming van haar ouders te krijgen, maar ten slotte hadden ze haar laten gaan. Ze kenden Katie en vertrouwden haar.

Het concert was fantastisch, en na afloop reden Gemma en Katie in een uitgelaten stemming naar huis, luidkeels meezingend met een cd van een van de bands die ze die avond hadden gezien. Ze waren al bijna thuis toen er plotseling een auto uit een zijstraat schoot die hen vol in de flank ramde.

Het was Gemma die de grootste klap opving. Een deel van het portier boorde zich in de zijkant van haar lichaam, doorsneed daar haar linkernier en beschadigde haar milt. Verder waren er huidwonden over een groot oppervlak, gebroken ribben en kneuzingen van de ruggengraat. Gelukkig was ze zich zelf niet bewust geweest van de ernst van haar verwondingen. Van al die weken dat ze op de intensive care had gelegen, herinnerde ze zich niets. Later hadden haar ouders haar echter verteld dat ze twee keer gewaarschuwd waren om zich voor te bereiden op het ergste, omdat het ernaar uitzag dat Gemma de strijd ging verliezen. Maar toch, tegen alle verwachtingen in, had ze het op een of andere manier weten te redden.

Na haar verblijf op de ic waren nog verschillende operaties gevolgd en maandenlange fysiotherapie. Haar nier moest weggehaald worden, en ook haar milt raakte ze kwijt, maar er werd haar verzekerd dat ze prima zou kunnen functioneren zonder die organen.

Waar de artsen echter niets aan konden doen, waren de uitgebreide littekens van de vele operaties, maar dat leek betrekkelijk onbelangrijk vergeleken bij het feit dat ze nog leefde.

Uiteindelijk had Gemma haar studie weer opgepakt, maar ze had algauw ontdekt dat haar oorspronkelijk plan om rechten te gaan studeren haar niet langer aantrok. Toen besloot ze een opleiding voor verpleegkundige te volgen om mensen als zijzelf, die gewond waren geraakt, te kunnen helpen.

In het laatste jaar van haar opleiding had ze verkering gekregen met een medestudent, Mike Walsh. Ze was echt verliefd op hem, en hij tot haar grote vreugde ook op haar. Ze had hem verteld over het ongeluk, maar niet gepraat over de littekens die ze daarvan had overgehouden. Dat leek niet belangrijk, het hoorde nu eenmaal bij haar, en ze had het inmiddels volkomen geaccepteerd. Mike zag dat echter heel anders.

De eerste keer dat ze met elkaar naar bed gingen, was Gemma verbijsterd door zijn reactie. Hoewel hij probeerde het te verbergen, zag ze dat haar beschadigde huid hem met afschuw vervulde. En iedere keer als ze daarna seks hadden, merkte ze dat hij zijn ogen afwendde van de linkerkant van haar lichaam en haar daar nooit, echt helemaal nooit, aanraakte.

Het stuklopen van hun relatie kon ten slotte niet uitblijven. Toen ze uit elkaar gingen, was Gemma alleen nog maar opgelucht geweest dat ze zich niet langer een freak hoefde te voelen. Maar ze was er wel van overtuigd geraakt dat geen enkele man haar aantrekkelijk zou vinden zonder kleren, en ze had besloten zichzelf een heleboel verdriet te besparen door nooit meer een fysieke relatie met een man aan te gaan…

‘Ik ga Ben even halen. Heb jij soms nog iets nodig? Een jas, een trui, handschoenen misschien?’ Ross fronste zijn wenkbrauwen toen hij Gemma zag opschrikken. Tijdens de hele rit had ze geen woord gezegd. Ze was zo stil geweest dat hij zich op een gegeven moment had afgevraagd of ze soms in slaap was gevallen. Maar één blik in de spiegel had hem duidelijk gemaakt dat dat niet het geval was.

De uitdrukking op haar gezicht had hem verontrust. Ze had er zo verloren uitgezien, zo eenzaam, zo verdrietig. Hij begreep er niets van. Of was ze zo van streek omdat de bruiloft niet doorging? Gemma’s invoelingsvermogen was legendarisch op de praktijk; alle patiënten vonden haar buitengewoon meelevend. Nu voelde hij zich schuldig omdat ze het moeilijk had door hem. Als hij beter en langer had nagedacht voordat hij Heather ten huwelijk had gevraagd en meer zijn gevoel had laten spreken dan dat rottige lijstje af te vinken, zouden vandaag misschien heel wat mensen niet zo van slag zijn geweest.

Hij stapte uit zonder te wachten op Gemma’s antwoord op zijn aanbod voor extra kleding. Hij nam wel gewoon wat mee, dan kon ze kiezen wat ze wilde.

Toen hij binnenkwam, legde Ben net de telefoon neer. Hij trok een gezicht toen hij Ross zag. ‘Ik heb nog maar de helft van de mensen kunnen bereiken. De meesten zijn al onderweg.’

‘Ik zal de dominee vragen of hij ze bij de kerk wil opvangen,’ zei Ross kortaf, een regenjack van het haakje achter de deur pakkend. Hij gooide het over een stoel en rommelde in een bak met laarzen tot hij een paar vond dat Gemma misschien paste. Daarna pakte hij twee grotere paren voor zichzelf en voor Ben.

‘Ik dacht dat je die mensen zelf zou opvangen,’ zei Ben aarzelend, met een blik op de berg kleding. ‘Begrijp me niet verkeerd, ik snap het best als je van gedachten veranderd bent. Het is ook niet bepaald iets waar ik naar uit zou kijken.’

‘Als ik kon, zou ik zeker gaan, maar ik ben bang dat wij ergens anders nodig zijn.’ Van een plank graaide hij diverse paren handschoenen, die hij bij de rest gooide. De keuken begon eruit te zien als een uitdragerij, maar die extra kleding zouden ze nodig hebben, vooral Gemma. Het was bitter koud, en ze had alleen maar een sweatshirt en een spijkerbroek aan.

Ross zette het uit zijn hoofd en pakte uit de kast een rugzak waarin hij een voorraadje medische benodigdheden bewaarde voor noodgevallen.

‘Wij?’ Ben keek hem niet-begrijpend aan. ‘Hoezo? Wat is er aan de hand?’

‘Bij het kanaal is een hijskraan ingestort, en er zijn verschillende gewonden,’ legde Ross uit, terwijl hij de inhoud van de rugzak controleerde. Verband, scharen, stethoscoop, ampullen… wat nog meer? O ja, zoutoplossing, onontbeerlijk in een situatie als deze.

Hij pakte een doos met zakken van die vloeistof en gaf die aan Ben. ‘Hier, hou jij dit even vast.’

‘Waarom hebben ze jou hiervoor gevraagd?’ vroeg Ben, de doos overnemend.

‘Omdat jullie het niet aankunnen,’ zei Ross spottend. Hij pakte de kleren op, slingerde de rugzak over zijn schouder en liep naar de deur.

‘Toe maar!’ Ben liep met lange passen mee en trok de voordeur open omdat Ross geen handen meer vrij had. ‘Nee serieus, wat is er aan de hand?’

‘Er schijnt een probleem te zijn met de brandstof die geleverd is aan het ambulancecentrum van Dalverston. Op één na zijn alle wagens buiten gebruik.’

Jonglerend met de laarzen probeerde hij de achterklep van de auto te openen, maar hij liet er een vallen en vloekte.

‘Ik pak hem wel.’

Daar was Gemma opeens. Ze bukte zich om de recalcitrante laars te pakken.

Ross knikte dankbaar, stouwde de spullen in de auto, graaide het regenjack er weer uit en gaf het haar aan.

‘Dank je.’ Ze schoot het ding snel aan en trok huiverend de rits dicht.

‘Niet te geloven,’ mopperde Ben in zichzelf toen ze in de auto stapten. ‘Geen ambulances? Wat denken ze dan in hemelsnaam de rest van de dag te gaan doen?’

‘Het kan best wel meer dan een dag duren voordat het probleem is opgelost,’ zei Ross. Hij sloeg rechtsaf en reed in de richting van het kanaal. ‘Weet je nog dat ze vorig jaar in het zuiden ook zoiets bij de hand gehad hebben? Tientallen auto’s gingen kapot omdat de benzine verontreinigd was. Het heeft weken geduurd voordat ze weer de weg op konden. Alle motoren moesten uit elkaar.’

‘We kunnen geen weken zonder ambulances!’ riep Ben opgewonden uit. ‘Dat gaat levens kosten.’

‘Er is vast wel een noodplan,’ suste Gemma vanaf de achterbank.

‘Je hebt gelijk.’ Ben draaide zich om en lachte naar haar. ‘Natuurlijk. Sorry. Dat klonk niet al te slim, hè?’

Daar moest Gemma om lachen, en Ben lachte mee.

Maar Ross niet. Wat waren Ben en Gemma opeens dik met elkaar. Nou was het natuurlijk traditie dat er vonken oversprongen tussen de getuige en het bruidsmeisje. Had Ben er misschien naar uitgekeken om die traditie in ere te houden? Nou, als dat het geval was, was het misschien maar goed dat de bruiloft niet doorging.

Wat een idiote gedachte! Hij schrok er zo van dat hij een ruk aan het stuur gaf, zodat de auto een slinger maakte. ‘IJs,’ zei hij kort om zijn fout te excuseren. Hij wierp een blik in de spiegel in de verwachting Gemma’s gebruikelijke begripvolle glimlach te zien, maar ze zat recht voor zich uit te staren met zo’n angstige uitdrukking op haar gezicht dat hij meteen spijt had. Het laatste wat hij wilde was haar de stuipen op het lijf jagen!

De rest van de rit verliep zonder incidenten, vooral omdat Ross nu doelbewust zijn hoofd erbij hield.

De auto van de hulpverleners was al ter plaatse toen ze bij het kanaal kwamen, en Ben liep meteen naar de chauffeur toe.

Ross haalde de spullen uit de auto en legde alles op een stapel op de grond. ‘Pak maar wat je nodig hebt,’ zei hij tegen Gemma, die hem kwam helpen.

‘Dank je.’ Ze pakte een wollen muts en zette hem op.

Bij het zien van het zilverblonde haar dat speels onder de rand uitkwam, begon meteen dat rare bibberige gevoel zich weer te roeren in Ross’ buik. Resoluut zwaaide hij de rugzak over zijn schouder en liep naar het voetpad dat naar het kanaal leidde.

‘Ik ga kijken hoe de zaak ervoor staat,’ zei hij strak, vastbesloten zijn gevoelens onder de duim te houden voordat ze hem in de problemen brachten.

‘Ik ga mee,’ zei ze onmiddellijk, een paar handschoenen pakkend.

Ze klommen over een hek, volgden het pad door het kreupelhout en bleven abrupt staan bij het tafereel dat ze daar voor zich zagen. De hele arm van de kraan was neergestort, compleet met een enorme metalen bint aan de haak. Hij lag dwars over het kanaal, van de ene oever naar de andere. Grote stukken ijzer waren afgescheurd en neergekomen op de mannen die eronder aan het werk waren geweest. Ross zag een aantal mensen op de grond liggen, en een paar anderen, waaronder een jongetje van een jaar of tien, verdwaasd rondlopen.

Onmiddellijk begon hij Gemma instructies te geven. ‘Jij kijkt naar die man die hier het dichtstbij ligt, en ik ga naar de kraanmachinist. Of nee, ik loop eerst even naar dat kind, want ik wil niet dat hij hier langer rondhangt dan nodig is. Doe wat je kunt, maar verspil geen tijd als het er hopeloos uitziet. Snelheid is van cruciaal belang hier. Ben komt je zo helpen. En blijf uit de buurt bij die kraan. Dat ding kan ieder moment nog verder wegzakken, en ik wil niet dat jij eronder komt.’

‘Dat zou het rooster op de praktijk aardig in de war gooien,’ zei ze spottend.

‘Dat zou het zeker,’ zei hij met een halfhartig lachje. Ze moest vooral niet merken dat hij zich oprecht zorgen om haar maakte.

Hoe kwam dat toch? Het was niets voor hem. In grote verwarring draaide hij zich om en haastte zich naar de jongen.

Drie jaar lang was Gemma Craven niet meer dan een kennis voor hem geweest voor wie hij geen gevoelens had gehad, geen enkele, en nu werd hij er ineens door overspoeld. En waarom uitgerekend vandaag? Door de schok dat zijn toekomst plotseling overhoop was gegooid?

Het was de enige verklaring die een beetje logisch leek. Zijn leven was op zijn kop gezet, en nu zag hij plotseling alles in een volkomen ander licht. Toch was het vreemd dat hij zo gefixeerd was op Gemma. Ze paste helemaal niet in het plaatje van de ideale vrouw en voldeed niet aan alle punten op zijn lijstje… hoewel, aan een groot aantal andere wel.

Nou waren zijn gedachten toch weer op hol geslagen, hard op weg in een richting waar hij zeker spijt van zou krijgen. Gemma was mooi, sexy en veel te aantrekkelijk. Ze had een fantastisch figuur, prachtige benen, haar dat zijn vingers deed tintelen als hij zich voorstelde het aan te raken, en dat was nog maar het begin. Ze was ook aardig en meelevend, goed in haar werk en gezegend met een optimistische, zonnige natuur.

Vinkje, vinkje, vinkje. Punt na punt kon afgevinkt worden, en hij kon er niets tegen doen. Sommige had hij ook voor Heather afgevinkt, maar voor Gemma leken er nog veel meer te kunnen worden afgevinkt. Er welde een gevoel van paniek in hem op dat hij met kracht moest onderdrukken. Voor het eerst sinds tijden liet hij zich leiden door zijn gevoel, en daarom zag hij Gemma nu pas zoals ze werkelijk was: een aantrekkelijk en begeerlijke jonge vrouw. Een vrouw die hij wilde. Een schokkend besef.

Hij haalde diep adem en ging aan het werk. Troostend legde hij zijn arm om het jongetje heen, draaide hem naar zich toe en bekeek hem oplettend. Behalve een snee op zijn voorhoofd leek het kind ongedeerd, maar hij was duidelijk doodsbang.

‘Ik ben dokter Ross Mackenzie,’ zei Ross zacht. ‘Kun je me vertellen hoe je heet, jongen?’

‘Jamie,’ fluisterde het kind trillerig.

‘Goed, Jamie, heb je ergens pijn?’

‘Mijn hoofd doet pijn,’ mompelde hij. Plotseling welden er tranen op in zijn ogen. ‘Ik dacht dat die kraan boven op me zou vallen!’

Het gezicht van de jongen werd lijkbleek, en Ross liet hem gauw op de grond zitten. ‘Het is oké, Jamie. Je bent geschrokken en daarom ben je een beetje duizelig. Duw je hoofd maar tussen je knieën, dan zul je je snel beter voelen.’

Hij hurkte neer, wachtte tot er weer wat kleur terugkwam op de wangen van de jongen en onderzocht hem verder. ‘Het lijkt erop dat je niet ernstig gewond bent. Alleen die snee op je voorhoofd zal wel pijn doen. Die moet misschien gehecht worden, maar dat komt in het ziekenhuis wel in orde.’

Hij keek om zich heen, vurig hopend dat Jamies vader niet bij de ernstig gewonden was. Het terrein was al maanden voor het publiek gesloten, maar het zou niet de eerste keer zijn dat een vader zijn kind meenam naar een klus. ‘Ik neem aan dat je met je vader bent meegekomen. Weet je misschien waar hij is?’

‘Ik ben niet met mijn vader meegekomen,’ bekende Jamie met een schuldig gezicht. ‘Mijn ouders zijn aan het winkelen voor Kerstmis. Mijn zusje moest op me passen, maar haar vriendje belde, en toen zei ze dat ik op moest hoepelen en haar niet lastig moest vallen. Toen dacht ik, dan ga ik naar die hijskraan kijken. Dat wilde ik al een hele tijd.’

‘O, ik snap het. Dus je ouders weten helemaal niet dat je hier bent? Oké. Dan moeten we ze allereerst laten weten wat er is gebeurd.’

Hij vroeg Jamie het telefoonnummer en belde. Jamies ouders waren terug van het winkelen en dodelijk ongerust omdat ze niet wisten waar het kind was. Ross vertelde wat er was gebeurd en verzekerde hen dat Jamie niet ernstig gewond was. Daarna droeg hij de jongen over aan een hulpverlener die hem met de auto naar het ziekenhuis zou brengen. Gelukkig had hij die ouders geen slecht nieuws hoeven brengen. Het had heel wat erger kunnen zijn, hoewel hij vermoedde dat de kerstman dit jaar niet zo gul als gewoonlijk voor Jamie en zijn zusje zou zijn!

Ross haastte zich nu naar de kraan en klom voorzichtig naar de cabine. De machinist was bewusteloos, en het was wel duidelijk dat hij er zeer slecht aan toe was. Behoedzaam baande Ross zich een weg door de afgerukte stukken ijzer. Deze arme man had ernstiger zorgen dan te weinig kerstcadeautjes.

 

Nadat Gemma Ross even had staan nakijken, liep ze naar de dichtstbijzijnde gewonde, een man van rond de twintig. Toen ze naast hem neerknielde, zette ze resoluut al het andere uit haar hoofd. Piekeren over Ross zou haar maar uit haar concentratie halen. En ja, Ross was ongewoon scherp tegen haar geweest, maar hij had nogal wat aan zijn hoofd, dus het was begrijpelijk. Ze moest er zeker niet van alles achter gaan zoeken.

‘Hallo, ik ben Gemma. Ik ben verpleegster. Kun je me zeggen hoe je heet en waar je pijn hebt?’

‘Aidan Donnelly. En ik heb vreselijke pijn in mijn rechterarm.’ De man kreunde toen hij probeerde de gewonde arm te bewegen.

Gemma hield hem snel tegen. ‘Blijf stil liggen. Ik zal je onderzoeken en zien wat ik kan doen. Oké?’

‘Prima.’ Aidan liet zich terugvallen op het gras en kreunde weer toen ze voorzichtig zijn arm bevoelde, van zijn schouder tot zijn pols.

Er bestond weinig twijfel over dat het opperarmbeen gebroken was. Ze controleerde ook zijn vingers, omdat dit type fractuur schade kon veroorzaken aan de armslagader. En inderdaad voelden de vingers koud aan en begonnen ze al blauw te worden. Verontrustende tekenen.

Snel voelde ze de rechterpols van de man, en zoals ze al vreesde, kon ze geen polsslag ontdekken. Hoewel deze verwonding, ischemie – verminderde bloedtoevoer – niet levensbedreigend was, kon het wel leiden tot blijvende schade, en dat wilde ze natuurlijk voorkomen.

Bij het horen van stemmen keek ze op. Tot haar opluchting zag ze Ben met een hulpverlener haar kant op komen. Ze liep hen tegemoet en vertelde met gedempte stem: ‘Deze man heeft een opperarmbeenfractuur. Geen polsslag, en zijn vingers zijn koud en blauwig.’

‘Daar moet als de bliksem wat aan gedaan worden,’ zei Ben. En tegen de hulpverlener: ‘Kun je hem ook meenemen naar het ziekenhuis, Charlie? Als je eerst die arm spalkt, kan hij wel met de auto mee. En zorg ervoor dat ze bij de Spoedeisende Hulp weten dat hij meteen behandeld moet worden. Die slagader moet vrijgemaakt worden, zodat de bloedtoevoer naar die hand en die pols wordt hersteld.’

‘Ik ga naar de anderen kijken,’ zei Gemma. Ze vertelde de gewonde man dat hij naar het ziekenhuis gebracht zou worden en liep naar het volgende slachtoffer, een man van middelbare leeftijd. Er was een stuk metaal boven op hem gevallen, waardoor hij vastgeklemd lag op de grond. Hij lag op zijn buik met zijn helm over zijn gezicht. Gemma controleerde zijn hartslag bij de hals en de pols, maar die was afwezig. Het was onmogelijk hem om te draaien vanwege het gewicht van het ijzer, maar ze wist al dat voor deze man niets meer gedaan kon worden. Dus liet ze hem liggen en haastte zich naar de volgende, waar ze tegelijk met Ben aankwam.

Hij grinnikte naar haar toen ze samen neerhurkten. ‘Niet bepaald wat ik voor vandaag in gedachten had.’

‘Dat kun je wel zeggen,’ beaamde Gemma met een blik op de kraan. Ze zag dat Ross zich in de cabine boog. Hij leek zich niet te realiseren in welk gevaar hij verkeerde, of misschien kon het hem niet schelen. Misschien was die schijnbare kalmte van hem alleen maar een façade en was hij vanbinnen zo kapot omdat hij Heather kwijt was dat het hem niets meer kon schelen wat er met hem gebeurde.

Die gedachte was verschrikkelijk. Maar dit was niet het moment om daarbij te blijven stilstaan. Resoluut wendde Gemma haar blik af en concentreerde zich met moeite op de gewonde man.

Zijn gezicht zat onder het bloed, maar Ben ontdekte dat hij zijn neus had gebroken, wat het hevige bloedverlies verklaarde, en na een vluchtig onderzoek en een paar gerichte vragen – naam, leeftijd, welke dag van de week het was – bleek algauw dat de man geen ernstig hersenletsel had opgelopen. Natuurlijk zou hij in het ziekenhuis opnieuw onderzocht worden, maar Ben en zij konden door naar het volgende slachtoffer.

‘Sorry dat ik stoor, maar ik heb hulp nodig daar.’ Plotseling stond Ross naast hen, ongewoon bits uitvallend tegen Ben.

Gemma schrok ervan. Het was helemaal niets voor hem om iemand op die manier aan te spreken. Hij was juist altijd even beheerst, verloor nooit zijn geduld en bleef altijd rustig en redelijk. Kennelijk was hij toch wel flink van slag door het gebeurde.

‘Hè ja, net nu Gemma en ik het een beetje gezellig begonnen te krijgen, kom jij me wegslepen.’ Bens guitige blik toverde een glimlach op Gemma’s gezicht, maar toen ze Ross zag betrekken, had ze daar meteen spijt van.

‘Nou, het spijt me dat ik jullie plezier vergal, maar jij bent hier de expert. Ik ben maar een eenvoudige huisarts, zoals je weet.’

Ben floot zachtjes toen Ross met grote stappen weg beende. ‘Nou, nou! Daar zet hij me mooi op mijn plaats. Dat gedoe met die bruiloft is hem niet in zijn koude kleren gaan zitten. Het is niks voor Ross om zo kribbig te doen. Ik vond het ook al zo vreemd vanmorgen, toen hij me vertelde wat er was gebeurd. Ik bedoel, hij klónk niet eens van streek. Ik denk dat hij alles had opgekropt en dat het er nu uitkomt.’

‘Zou kunnen,’ beaamde Gemma somber. ‘Ik wou alleen dat we er iets aan konden doen.’

‘Om Ross en Heather weer bij elkaar te brengen, bedoel je?’ Bens gezicht lichtte op. ‘Wat een goed idee! Het is toch doodzonde dat ze zomaar uit elkaar gaan. Heather en hij zijn gewoon geknipt voor elkaar. Normaal gesproken vind je zoiets nooit.’ Zijn gezicht betrok. ‘Ik in ieder geval niet.’

Gemma had het gevoel dat er meer achter die opmerking zat dan hij liet merken, maar er was geen tijd om erop door te gaan nu er levens op het spel stonden.

Terwijl Ben Ross ging helpen, zorgde zij verder voor de man met de gebroken neus, bij wie ze met een dot watten het bloed wegveegde.

Toen ze daarmee klaar was, bleek intussen de politie gearriveerd, die meer hulpverleners van Dalverstons spoedhulpteam had meegenomen. Iemand merkte bijdehand op dat ze misschien beter een andere naam konden gaan voeren gezien het feit dat hun hulp vandaag allesbehalve spoedig was.

Het was prettig om er zoveel ervaren mensen bij te hebben. Gemma deed alles wat haar gevraagd werd, ook al werd ze af en toe als boodschappenmeisje gebruikt. Ze was zich er heel goed van bewust dat anderen meer wisten over spoedeisende hulpprocedures dan zij en was blij dat ze wat van hen kon leren. Op de praktijk was het anders, daar was ze zo mee vertrouwd dat er maar weinig was waar ze niet in thuis was.

Haar blik dwaalde weer naar Ross, die midden in de drukte bij de kraanmachinist stond. Ze zag hem instructies geven aan de hulpverleners, en hij werd gehoorzaamd. Waar Ross ook werkte, in welke hoedanigheid dan ook, hij was altijd volkomen zeker van zichzelf. Heather was precies zo. Geen wonder dat ze goed bij elkaar pasten. Allebei even knap om te zien, even getalenteerd, even perfect. Twee mensen die samen een perfect leven hadden moeten hebben.

Er welden tranen op in haar ogen, en ze wendde zich snel af. Zíj was allesbehalve perfect, en dat kon ze nooit meer worden ook. De littekens op haar lichaam waren wel wat verbleekt, maar ze zaten er nog steeds, nog even weerzinwekkend voor iedereen die ze zag. Ook al zouden Ross en Heather nooit meer bij elkaar komen, en ook al zou Ross iemand anders willen zoeken die even perfect voor hem was, dan nog zou zij dat niet zijn.



Hoofdstuk 4

 

 

 

‘Er is geen sprake van dat we die man hieruit kunnen tillen, zelfs niet op een rugplaat. We hebben de traumahelikopter nodig, die kan hem er van bovenaf uithijsen.’

Ross zweeg, de neiging onderdrukkend om Bens beslissing in twijfel te trekken. Hij begreep niet goed waarom hij zo de pest in had. Zijn vriend had tenslotte dagelijks met dit soort situaties te maken. Normaal had hij een blind vertrouwen in Bens oordeel, dus waarom vandaag dan niet? Kon hij het niet hebben dat Ben en Gemma opeens zulke dikke maatjes leken?

Die gedachte maakte zijn humeur er niet beter op. Gelukkig mengde er zich een derde in het gesprek, zodat hij niet hoefde te reageren.

‘Ik zal de politie vragen contact op te nemen met de vliegbasis voor een helikopter.’ De hulpverlener liep haastig weg om de zaak te gaan regelen.

Dat gaf Ross een zeer noodzakelijke adempauze, waar hij gebruik van maakte door een aantal keren diep in en uit te ademen. Maar het hielp niet echt. Ben en Gemma een stel? Geen sprake van!

‘Wil je even helpen met de halskraag?’

Gelukkig, afleiding. Ross boog zich wat dieper in de krappe ruimte van de cabine en ondersteunde het hoofd van de machinist terwijl Ben een halskraag om diens nek bevestigde. De man was nog steeds buiten bewustzijn, maar in deze omstandigheden was dat maar goed ook. Hij had ernstige verwondingen opgelopen aan zijn gezicht, waaronder een verbrijzelde oogkas, een gebroken jukbeen en een kaakfractuur. Verder een aantal gebroken ribben, waarschijnlijk een dijbeenfractuur en een gebroken enkel. En in het ziekenhuis zou er vast nog wel meer ontdekt zou worden.

‘Bedankt. De traumahelikopter zal wel niet zo lang op zich laten wachten.’ Ben keek bezorgd naar Ross. ‘Gaat het wel met jou?’

‘Prima,’ zei Ross afgemeten. ‘Dit is niet de eerste keer dat ik een crisissituatie meemaak.’

Ben maakte een wegwuivend gebaar. ‘Dat bedoel ik niet. Je kunt dit soort situatie’s prima aan, Ross. Ik denk zelfs dat je zo bij de Spoedeisende Hulp kunt gaan werken als je dat zou willen.’

‘Mooi,’ zei hij vlak, zich afvragend waar dit heen ging. ‘Maar ik ben volkomen tevreden met mijn huidige werk, dus maak je geen zorgen dat ik me op jouw terrein wil gaan begeven.’

‘O, daar ben ik ook niet bang voor.’ Ben haalde zijn schouders op. ‘Je bent best geschikt om af en toe dit soort werk te doen, maar het past niet echt bij je. Veel te chaotisch. Je weet nooit wat er gaat gebeuren. Dat kan van minuut tot minuut veranderen.’

‘Het werk van een huisarts is anders ook geen kinderspel,’ wierp Ross geprikkeld tegen.

Ben gooide zijn handen in de lucht. ‘Dat bedoel ik ook helemaal niet. Sorry.’ Hij zweeg, wilde iets gaan zeggen, maar zweeg weer.

Ross zuchtte. ‘Wat is er? Ik zie dat je popelt om me te vergasten op een van je wijsheden, dus voor de draad ermee.’

‘Het gaat om jou en Heather,’ zei Ben snel. ‘Weet je zeker dat jullie dit niet kunnen oplossen? Jullie passen zo perfect bij elkaar dat het eeuwig zonde is om uit elkaar te gaan vanwege een of ander stom misverstand.’

‘Misverstand?’ Ross trok zijn wenkbrauwen op. ‘Weet jij soms meer dan ik? Over welk misverstand hebben we het?’

‘Nee, niks eigenlijk. Alleen, ik had het met Gemma over jullie, en we vroegen ons af of er geen manier was om jullie weer bij elkaar te krijgen.’

‘En wat hebben jullie bedacht?’ Ross’ hart maakte een raar sprongetje bij het idee dat Gemma over hem had gepraat. Maar ach, alleen het feit dat zijn naam genoemd was, betekende natuurlijk niks.

‘Zo ver waren we nog niet. Maar misschien, als je naar Heather toe gaat en haar nog eens vertelt dat je van haar houdt enzovoort, dat zou vast helpen.’

Het kwam er een beetje verlegen uit, en dat was ook terecht, vond Ross. Een gesprek als dit hadden ze nooit eerder gevoerd. Praten over zijn gevoelens deed hij nou eenmaal niet graag. Hij begreep best dat Ben het goed bedoelde, maar hij kon toch echt niet uitleggen dat het geen zin had om Heather te bellen. Dan zou hij immers moeten vertellen waarom niet. Als hij bekende dat hij zich meer opgelucht dan ongelukkig voelde, zou dat tot veel meer vragen leiden dan hij op dit moment bereid was te beantwoorden.

‘Ik waardeer je betrokkenheid, Ben. Echt waar.’

‘Goed zo! Als je er maar serieus over nadenkt. Dat is het belangrijkste.’

Hij gaf Ross een klap op zijn schouder, duidelijk blij dat het gevoelige gesprek voorbij was en alles weer normaal was. Was het maar waar, dacht Ross. Niks voelde nog normaal. Had hij eigenlijk wel ooit écht van Heather gehouden? Had hij wel zo’n liefde gevoeld die je in films zag, waar mannen tot tranen toe door bewogen werden en waarvoor ze bereid waren hun dromen op te geven?

Over het antwoord hoefde hij niet lang na te denken. Het was triest te bedenken hoe dicht hij bij een verschrikkelijke vergissing was geweest die hun beider leven verknoeid zou hebben. Hij hield van Heather als van een goede vriendin, maar, zo wist hij inmiddels, niet meer dan dat. Voor haar zou hij zeker niet met blote voeten over hete kolen lopen of zijn ambities opgeven. Voor geen enkele vrouw trouwens… behalve, misschien, voor Gemma.

Die gedachte was schokkend; hij wist er geen raad mee. En nu hoorde hij opeens een bromtoon in zijn oren. Hij schudde met zijn hoofd, maar het werd alleen maar luider. Zouden die vreemde gedachten over Gemma niet alleen zijn denkvermogen maar ook nog zijn gehoor aangetast hebben?

Tot zijn opluchting bleek het echter de helikopter te zijn. Het ding landde op een veldje naast het kanaal, en de bemanning sprong er snel uit.

Ross trok zich terug en liet de redding van de kraanmachinist verder aan Ben en de hulpverleners over.

In minder dan geen tijd was de gewonde man vastgebonden op een speciale rugplaat en uit de kraan gehesen, rechtstreeks de helikopter in. Daarna werd de bemanning weer opgepikt, en dat was het.

De andere slachtoffers werden in diverse auto’s naar het ziekenhuis vervoerd. Het enige wat nu nog gedaan moest worden, was onderzoek naar wat er precies was gebeurd.

Voor Ross viel hier echter niets meer te doen. Hij liep naar de plek waar Ben en Gemma stonden en probeerde er niet op te letten hoe leuk dat stel eruitzag zo samen. ‘Nou, dat was het. Terug naar de ranch, jongens?’

‘Oké. Spring maar in het zadel,’ grapte Ben. Hij werd beloond met weer zo’n adembenemende glimlach van Gemma, waarop hij vriendschappelijk zijn arm om haar schouders sloeg.

Ross liep achter hen aan over het jaagpad, door het kreupelhout en over het hek, en voelde zich het vijfde wiel aan de wagen. Het was overduidelijk dat ze zijn gezelschap niet nodig hadden. Getergd gooide hij de rugzak achter in de auto en wachtte ongeduldig tot Gemma en Ben hun laarzen hadden uitgetrokken. Het duurde waarschijnlijk niet langer dan vijf minuten voordat ze weg konden, maar hij had zo’n haast om terug te gaan dat hij het gas veel harder intrapte dan nodig was. Totdat hij toevallig in de spiegel keek en Gemma wit zag wegtrekken.

Daar schrok hij zo van dat hij de rest van de rit met een slakkengangetje verder tufte als een oud vrouwtje op weg naar een kerkbazaar. En bij zijn huis parkeerde hij zo voorzichtig dat er niet het geringste schokje te voelen was.

Ben sprong uit de auto en trok met een diepe buiging het achterportier voor Gemma open. ‘Mylady.’

‘Dank je, James,’ zei ze uit de hoogte. Statig schreed ze langs hem heen, maar bij een plas smeltend ijs bleef ze staan. ‘En wat, mijn beste James, denk je dat ik hiermee aan moet?’

‘Neemt u mij niet kwalijk, mylady.’ Ben tilde haar op, kennelijk om haar over de plas heen te tillen, en Gemma glimlachte triomfantelijk. Maar toen hij eroverheen stapte, zette hij haar plotseling weer neer, waarbij ze allebei een douche van ijskoud water over zich heen kregen.

Ross keek van het ene lachende gezicht naar het andere, en plotseling kon hij er niet meer tegen. ‘Wel verdorie, word toch eens volwassen, jullie!’

Hij smeet het portier dicht, beende naar huis en naar binnen. Hij zuchtte. Het was niet hun schuld dat hij niet van zulke spelletjes hield. Daar was hij veel te serieus voor, altijd gericht op de belangrijke dingen in het leven, zoals zijn carrière en zijn toekomst.

Zou dat het zijn waarom Heather uiteindelijk niet met hem wilde trouwen? Wilde ze eigenlijk een man die wat speelser was, die zowel kameraad als minnaar kon zijn?

Somber liep hij naar het raam. Buiten was zijn getuige nog steeds met het bruidsmeisje aan het dollen. Ja, een vrouw wilde een man met wie ze kon leven, lachen en oud worden, op wat voor manier dan ook, als hij maar van haar hield en haar koesterde. Heather was daar bij hem op geen enkel punt van overtuigd geweest.

Dat was niet haar schuld, maar de zijne. Hij had zich nooit helemaal willen geven, uit angst om afgewezen te worden. En hij wist ook waarom. Zijn terughoudendheid kwam voort uit het feit dat zijn eigen vader nooit iets met hem te maken had willen hebben en, toen hij ouder was en toenadering had gezocht, hem botweg had afgewezen.

Zijn ouders waren nooit getrouwd. Zijn moeder was nog maar net zeventien geweest toen hij werd geboren, en zijn vader één jaar ouder. Rachel, zijn moeder, had er nooit een geheim van gemaakt dat zijn vader niets met hem te maken had willen hebben. Toch had hij als kind altijd een stille hoop gekoesterd dat dat anders zou worden als hij ouder was.

Toen hij achttien was geworden, begon Ross moeite te doen hem op te sporen. Dat duurde niet lang, want zijn vader woonde nog steeds in dezelfde stad. Ross schreef hem een brief, waarin hij vroeg of hij hem kon ontmoeten. Hij was opgetogen toen er onmiddellijk antwoord kwam, waarin datum, tijd en plaats werden genoemd. Vol verwachting was hij die ochtend de deur uitgegaan, ervan overtuigd dat dit het begin van iets geweldigs zou worden. Tegen zijn moeder had hij niets gezegd, niet omdat ze hem misschien tegen zou willen houden, maar omdat hij eerst zelf aan het idee wilde wennen. Het was nogal wat om je vader opeens terug te hebben in je leven.

De man die hem in het café begroette, leek in niets op de voorstelling die Ross zich van hem had gemaakt. Hij was veel ouder, strenger ook. Op het norse af beduidde hij hem te gaan zitten. Ross had nauwelijks de tijd gehad om de man netjes te begroeten, toen die hem in niet mis te verstane bewoordingen duidelijk maakte dat Ross nooit meer moest proberen met hem in contact te komen. Hij had een gezin waar hij om moest denken. Een vrouw die niets wist van de zoon die hij per ongeluk had verwekt, en kinderen die geschokt zouden zijn als ze erachter kwamen dat ze een halfbroer hadden.

Na tien minuten – want langer duurde de ontmoeting niet – bestond er bij Ross geen enkele twijfel over dat hij deze man nooit meer zou zien. Zijn vader wilde niets met hem te maken hebben en zag hem voornamelijk als een bedreiging. Met een vluchtige handdruk namen ze afscheid, en daarna had Ross nooit meer opnieuw toenadering gezocht.

Die ervaring had een stempel op hem gedrukt. Hij was afstandelijker geworden en zich meer gaan richten op zijn studie en zijn werk. Hoewel hij makkelijk vrienden maakte en altijd vrouwen achter zich aan had, gaf hij zich nooit helemaal bloot. Zo had hij nooit aan iemand verteld wat er was gebeurd. Niet aan zijn moeder, niet aan Ben en zelfs niet aan Heather.

Daar zat waarschijnlijk de kern van wat er mis was geweest in zijn relatie met haar. Als hij aan zijn aanstaande echtgenote zoiets persoonlijks al niet kon vertellen, aan wie dan wel?

Buiten keek Gemma plotseling op en zag hem voor het raam staan. Haar knappe gezichtje straalde terwijl ze naar hem zwaaide.

Ross voelde een knoop in zijn maag, alsof hij vanbinnen door een onbekende macht werd vastgegrepen. Hij zwaaide aarzelend terug, zag haar gezicht oplichten en voelde een krachtige emotie in zich opwellen.

Gemma. Aan Gemma kon hij zijn geheim vertellen, besefte hij. Bij haar zou hij zich niet ongemakkelijk voelen of zich schamen. Ze zou hem begrijpen, met hem meevoelen.

Hoe kwam hij erbij zoiets te denken! En dan nog wel uitgerekend vandaag!

Bruusk draaide hij zich om, en hij sloot zijn hart en zijn hoofd af voor dat rare idee. Hij had al één vrouwenleven verknoeid, en dat moest hij zeker niet nog eens doen alleen voor zijn eigen welzijn!

 

Het werd maandagmorgen, en Gemma wist dat er flink wat gekletst en geroddeld zou worden die dag. Het nieuwtje van de afgezegde bruiloft was overal al bekend. Ross zou ongetwijfeld overspoeld worden door medeleven, en dat zou hij verschrikkelijk vinden.

Carol Walters, de secretaresse van de praktijk, zat al achter haar bureau toen Gemma binnenkwam.

Bij het zien van het nieuwsgierige gezicht van de vrouw zette Gemma zich schrap. Ook zij, het bruidsmeisje, zou spitsroeden moeten lopen.

‘Oké, wat is er nou gebeurd?’ begon Carol gretig.

‘Ik heb geen idee. Heather heeft gewoon besloten dat ze niet wilde trouwen, en dat was het.’

‘Ach kom! Er moet meer achter zitten. Je zegt niet zomaar een bruiloft af.’ Carol dempte haar stem. ‘Je kunt het best tegen mij zeggen, Gemma. Ik zal het echt niet verder vertellen.’

‘Dat weet ik, Carol, maar ik weet echt niet meer dan jij. Als er iets is gebeurd waardoor Heather van gedachten is veranderd, dan weet ik daar niets van. Ik heb echt geen flauw idee.’

‘Geen wonder dat mijn oren tuiten. Ik hoop niet dat dit het gespreksonderwerp van de dag is hier,’ klonk opeens de stem van Ross, en de beide vrouwen keken schuldig op.

Gemma’s hart sloeg meteen een slag over, maar dat gebeurde iedere dag als ze hem zag. Wel had ze zich het hele weekend zorgen gemaakt om hem, maar dat had nergens toe geleid, en dat zou ook nergens toe leiden. Hoe ze ook piekerde, ze kon Ross toch niet dat ene teruggeven wat hij zo zielsgraag wilde: Heather en hun leven samen.

‘Het spijt me echt wat er is gebeurd, Ross,’ zei Carol snel. ‘Het moet een flinke schok voor je zijn geweest.’

‘Dat is waar. Maar zoals Gemma je al heeft verteld, Heather is gewoon van gedachten veranderd. Als iemand je ernaar vraagt, heb ik dan ook graag dat jij hetzelfde zegt. Misschien helpt het om de wilde verhalen die op dit moment waarschijnlijk de ronde doen de wereld uit te helpen.’ Hij sloeg zijn ogen theatraal naar het plafond, en Carol schoot in de lach.

Gemma wendde zich af. Echt iets voor Ross om zo aardig tegen hen te doen nadat hij hen had betrapt op roddelen. Zelfs nu hij het zelf zo moeilijk had, dacht hij toch nog eerst aan de gevoelens van anderen.

Ze pakte haar ochtendlijst en ging ermee naar haar kamer. Haar eerst patiënt, een zakenman die voor een cholesteroltest kwam, was er al. Ze nam hem bloed af en deed dat in een buisje dat om twaalf uur opgehaald zou worden. Klaar. Volgende patiënt.

En nu niet meer denken aan die schrijnende pijn in haar hart. Ross was onbereikbaar voor haar. Het had geen zin te blijven hopen dat zij iets voor hem zou kunnen betekenen.

 

Toen het eindelijk twaalf uur was, was Ross blij even te kunnen ontsnappen. Die besmuikte medelijdende blikken, die bemoedigende glimlachjes… hij kreeg er hoofdpijn van. De druppel die de emmer deed overlopen, was zijn moeder, Rachel, die ook als huisarts op de praktijk werkte, en die met een bezorgd gezicht haar hoofd om de hoek van de deur stak.

‘Red je het een beetje, lieverd? Als het je te veel wordt, neem dan de rest van de dag vrij. Matt en ik hebben het besproken, en echt, als je er niet tegen kunt hier vandaag, vinden we dat heel begrijpelijk.’

‘Het gaat prima.’ Ross legde een aantal notitieblaadjes op een stapeltje, klaar om opgeborgen te worden.

‘Je hoeft je voor mij niet groot te houden,’ zei Rachel zacht, vol moederlijke bezorgdheid.

‘Dat doe ik ook niet.’ Hij zuchtte. ‘Ik heb er alleen schoon genoeg van dat de mensen zo op hun tenen denken te moeten lopen. Dan had ik nog liever dat geroddel van Gemma en Carol vanmorgen. Die hadden tenminste nog het lef te bekennen dat ze nieuwsgierig waren naar wat er was gebeurd.’

‘Maar Gemma zal nooit iets lelijks zeggen,’ merkte Rachel op. ‘Ze is even bezorgd om jou als wij allemaal, Ross.’

‘O ja?’ Daarmee was meteen zijn ergernis verdreven. Vreemd genoeg vond hij het wel prettig te weten dat Gemma zich oprecht zorgen om hem maakte.

‘Natuurlijk.’ Rachel liep naar hem toe en omhelsde hem. ‘Het is een verschrikkelijke ervaring voor je, en hoe moedig je je ook gedraagt, we weten allemaal hoe erg je gekwetst moet zijn.’

Tot zijn wanhoop hoorde hij een snik in zijn moeders stem. Hij had altijd veel om haar gegeven, en hij vond het vreselijk dat ze nu van streek was door zijn schuld.

‘Ik kom er wel overheen, mama, echt. Maar ik wil niet dat je je zorgen om me maakt, want dat is echt niet nodig. Oké?’

‘Als jij het zegt.’

Hij vermoedde echter dat ze hem niet geloofde. Hij gaf haar een vluchtige kus op haar wang en liep naar de deur. Het beste wat hij op dit moment kon doen, was proberen zich zo normaal mogelijk te gedragen en hopen dat dat haar zou overtuigen dat hij niet op het punt stond in te storten. ‘Goed, ik breng dit even naar de administratie en dan ga ik lunchen. Tot straks.’

Gelukkig probeerde ze hem verder niet tegen te houden, dus even later was hij op weg naar het café op de hoek van de straat. Hij was van plan daar een sandwich te gaan eten, maar bedacht zich toen iedereen plotseling ophield met praten zodra hij binnenstapte. Wat een schuldbewuste gezichten allemaal!

Hij bestelde een volkorenbroodje met ham en kaas en een beker zwarte koffie om mee te nemen. Na betaald te hebben, verliet hij zo snel mogelijk de zaak weer. Hij had de deur nog niet achter zich dichtgetrokken of het geklets begon weer. Kennelijk was zijn bruiloft, die geen bruiloft was, een groot succesnummer in het plaatselijke roddelcircuit.

Uiteindelijk liep hij naar de rivier, omdat hij er behoefte aan had even alleen te zijn. Hij vond het verschrikkelijk zich zo kregelig te voelen, en een kwartiertje rust zou hem goeddoen. In dit jaargetijde was het bij de rivier praktisch verlaten. Er zat maar één eenzame figuur op een bankje bij het water.

Pas toen hij op een bankje ernaast was gaan zitten, zag hij tot zijn schrik dat het Gemma was. Wat nu? Moest hij opstaan en weggaan, of gewoon blijven en zich gedragen alsof alle ophef om hem heen hem niets deed?

Wat hem nog het meest dwars zat, was niet zozeer het afzeggen van de bruiloft, maar het feit dat hij daar zo weinig bij voelde. Hij had erover nagedacht hoe dat kwam, en daar werd hij niet vrolijk van. En dan was er ook nog zijn vreemde reactie op Gemma. Wat daarmee precies aan de hand was, daar was hij nog niet uit.

Er was echter één simpel maar verontrustend feit dat hij onmogelijk kon ontkennen: zijn gedachten waren meer bij Gemma geweest dan bij zijn weggelopen bruid.



Hoofdstuk 5

 

 

 

Gemma keek op. Was er nog een dappere ziel die hier de kou kwam trotseren? Ze stikte bijna in haar sandwich toen ze Ross op het bankje naast het hare zag zitten. Wat deed die nou in vredesnaam hier? Ze was juist uit de personeelskamer weggevlucht om hem te ontlopen. Na al dat gedoe vanochtend leek het haar beter om maar even uit zijn buurt te blijven. Maar nu hij hier was, wist ze niet goed wat ze moest doen. Kon ze doen alsof ze hem niet had gezien, of zou ze naar hem toegaan en hem aanspreken?

Voordat ze een besluit had genomen, stond hij al op.

Op haar lip bijtend zag ze hem op haar bankje af komen lopen.

Hij bleef recht voor haar staan en knikte naar de lege plek naast haar. ‘Mag ik naast je komen zitten?’

‘Ik, eh… natuurlijk.’ Met bonzend hart schoof ze een eindje op, zodat hij in ieder geval genoeg ruimte had.

Hij zette zijn koffiebeker op de houten latten en legde zijn broodje erbij.

Toen hij met een flauw glimlachje opkeek, sloeg haar hart meteen op hol. Nu moest ze toch iets gaan zeggen. Ze flapte het eerste eruit wat in haar opkwam. ‘Over vanmorgen, Ross. Het spijt me echt. Ik weet dat ik niet over je had moeten kletsen, maar ik heb er echt geen kwade bedoelingen mee gehad.’

‘Dat weet ik.’ Hij pakte zijn brood en trok het plastic eraf. ‘Mijn moeder zei dat je je zorgen maakt om mij.’

‘O! Heeft ze dat gezegd? Maar het klopt wel. We maken ons allemaal zorgen,’ voegde ze er haastig aan toe, voor het geval hij verkeerde ideeën zou krijgen. Of eigenlijk de juiste ideeën. Ze ratelde gauw verder. ‘We maken ons allemaal zorgen om jou en om Heather. We willen gewoon graag dat jullie allebei gelukkig zijn.’

‘Wie zegt dat Heather niet gelukkig is?’

‘Maar dat kan toch niet! Geen enkele vrouw is gelukkig als haar bruiloft niet doorgaat, dat is toch logisch?’

‘Dus jij denkt dat Heather er spijt van heeft?’ Hij wipte het deksel van zijn koffiebeker en bracht de beker naar zijn mond.

Gemma wendde haar blik af. Op dit moment was het veel te verleidelijk om te zien hoe hij zijn lippen tuitte om een slok te nemen. Er was niet veel voor nodig om je voor te stellen dat die sensuele lippen zich zouden tuiten om haar lippen te proeven…

‘Ik weet het niet,’ zei ze, het beeld wegduwend. ‘Ik heb nog helemaal geen contact met haar kunnen krijgen, dus ik heb geen idee hoe ze eraan toe is. Ik weet alleen hoe ik me zou voelen, en ik zou er kapot van zijn.’

‘Alleen als je niet achter je besluit stond, en ik denk dat dat hier anders ligt.’ Hij drukte het dekseltje weer op de beker en zette die op de bank.

Gemma keek hem ontzet aan. ‘Denk je dat Heather van gedachten is veranderd omdat ze niet meer van je houdt?’ Ze kon haar oren niet geloven.

‘Niet genoeg om de rest van haar leven met mij door te brengen, nee.’

Het klonk alsof hij het heel zeker wist. Maar het overtuigde haar niet. ‘Ik geloof er niets van. Jullie passen perfect bij elkaar. Dat zegt iedereen.’

‘Perfectie is niet alles, heb ik intussen ontdekt,’ zei hij vlak, uitkijkend over het grijze water van de rivier.

Wat zou hij daar nou mee bedoelen? Het leek een vreemde opmerking, vooral voor Ross, die in alles wat hij deed naar perfectie streefde en dat bereikte ook.

Opnieuw voelde ze een steek van pijn bij de gedachte aan haar eigen gebrek aan perfectie. Maar het ging nu niet om haar, maar om Ross en Heather, twee mensen die overduidelijk voor elkaar bestemd waren.

Dat móést hij toch inzien! Ze was er zo vol van dat ze haar terughoudendheid liet varen en impulsief zijn hand aanraakte. Zodra ze contact maakte met zijn huid voelde ze een trilling van haar vingertoppen door haar hele arm schieten. Ondanks het kille weer was zijn hand warm, en iets van die warmte vloeide in haar over. Het kostte haar moeite hem weer los te laten.

‘Misschien is perfectie niet alles, maar Heather en jij hadden iets speciaals, Ross. Dat wil je toch zeker niet verliezen?’

‘Wat vind jij dan dat ik moet doen? Heather opzoeken en proberen haar op andere gedachten te brengen?’ Hij zei het met een glimlach, maar zijn ogen lachten niet mee.

Gemma zag bezorgd hoe leeg zijn blik was. Waarschijnlijk was hij zo stuk van het gebeurde dat hij emotioneel helemaal dichtgeklapt was. ‘Ja, als dat nodig is. Wees niet te trots, Ross. Zoals ik Heather ken, hoopt ze waarschijnlijk dat je zult bellen zodat jullie de zaak kunnen oplossen.’

‘Jij moet die roze bril eens afzetten en de situatie zien zoals hij is,’ zei hij plotseling kribbig. ‘Heather wilde zaterdag niet met me trouwen, en dat wil ze vandaag ook niet, en morgen ook niet. Dat heeft ze meer dan duidelijk gemaakt in haar brief.’

‘Maar dat is te gek voor woorden! Jullie zijn gewoon zo’n –’

‘Perfect stel,’ maakte hij haar zin af. Hij lachte schamper. ‘Dat dacht ik ook altijd. Het feit dat we zoveel gemeen hadden, was voor mij het bewijs dat we een ideaal paar waren. Bij Heather kon ik zoveel afvinken dat ik er zeker van was dat ik de perfecte echtgenote en moeder voor mijn kinderen had gevonden.’

‘Afvinken? Hoe bedoel je?’ vroeg ze verbaasd. Of ging ze nu te ver? Normaal gesproken praatten ze buiten de praktijk eigenlijk alleen over koetjes en kalfjes; nooit eerder hadden ze een diepgaand gesprek gehad met zo’n persoonlijk karakter. Maar hij leek er geen moeite mee te hebben.

‘Ik had een lijstje gemaakt met punten waaraan ik vond dat een echtgenote moest voldoen. Dingen zoals intelligentie, het vermogen om in allerlei situaties met verschillende typen mensen om te gaan, fysieke aantrekkelijkheid, enzovoort.’ Hij zei het alsof het de gewoonste zaak van de wereld was en iedereen zo’n lijstje opstelde.

Gemma keek hem verbijsterd aan. ‘Dat meen je niet! Niemand kiest een partner aan de hand van een of ander… scóringslijstje.’

‘Ik wel. Het leek me heel praktisch.’ Hij pakte zijn onaangeroerde brood en zijn koffiebeker en stond op. ‘Geen wonder dat Heather uiteindelijk niet met me wilde trouwen.’

En voordat Gemma kon reageren, liep hij weg. Niet dat ze zo gauw iets wist te zeggen, want hier moest ze wel even van bekomen. Het was bijna niet te geloven dat het waar was wat hij had gezegd, maar het had volkomen serieus geklonken. Dus Ross had Heather gevraagd zijn vrouw te worden omdat ze aan bepaalde criteria voldeed? En niet omdat hij tot over zijn oren verliefd op haar was?

Het was tijd was om weer aan het werk te gaan, en ze stond op. Maar tijdens de hele wandeling gonsde haar hoofd nog na van de schok. Ze had niet anders gedacht dan dat Ross’ hart gebroken was door Heathers afwijzing, maar misschien was dat dus niet het geval. Als hij niet met zijn hele hart van Heather had gehouden, zou dat hart ook niet gebroken zijn. En als hij eenmaal over de schok heen was, vond hij vast wel weer iemand anders. Deze keer een vrouw van wie hij wel hield.

Heel even maakte haar hart een sprongetje bij de gedachte dat zij die vrouw zou kunnen zijn. Maar meteen besefte ze hoe onwaarschijnlijk dat was. Als en wanneer Ross iemand anders vond, zou hij toch iemand willen die in ieder opzicht perfect was.

 

Ross liep meteen naar zijn kamer, ging achter zijn bureau zitten en nam zijn agenda door. De tweede maandag van de maand was er altijd een dieetgroepje op de praktijk. Alle artsen leidden om de beurt een sessie, en vandaag was het zijn beurt. Hij zuchtte. Daar had hij nou vandaag echt helemáál geen zin in.

Hij pakte de lijst met deelnemers uit zijn bakje. Er waren erbij die al diverse keren waren geweest, maar ook iemand die voor het eerst zou komen. Zo’n sessie begon altijd met een inleiding door de arts, gevolgd door groepsdiscussie. Daarna werden alle deelnemers gewogen. Het geheel duurde meestal niet veel langer dan een uur, en zwaar werk kon je het beslist niet noemen. Maar kon hij het aan? Of zou hij toch maar zijn moeders aanbod aannemen en het voor gezien houden voor vandaag?

Nee. Hij stond op. Zijn moeders werkdruk was al zwaar genoeg zonder dat ze ook nog iets voor hem erbij moest doen, en bovendien was hij nog nooit in zijn leven voor iets weggelopen.

Misschien had hij te veel gezegd tegen Gemma, dingen die hij normaal met niemand zou delen, maar wat dan nog? Hij mocht best eens een uitglijder maken nu hij buiten zijn schuld in de rol van de in de steek gelaten bruidegom was terechtgekomen.

Maar zijn geweten knaagde, want als hij eerlijk was, moest hij bekennen dat hijzelf toch voor minstens de helft verantwoordelijk was voor het fiasco van zaterdag. Toch had hij geen zin om het boetekleed aan te trekken. Hij pakte resoluut zijn papieren en liep naar het vergaderzaaltje.

Er zat al een aantal mensen, en hij begroette hen met een knikje, vastbesloten verdere goedbedoelde uitingen van medelijden op afstand te houden. Hij had de bons gekregen, niet een diagnose van een of andere levensbedreigende ziekte!

Toen de deur openging, keek hij om en voelde zijn hartslag versnellen toen hij Gemma zag binnenkomen. Bij deze sessies zat er altijd een verpleegster bij om vragen van patiënten te beantwoorden die ze niet zo goed aan de arts durfden te stellen, en vandaag was het Gemma’s beurt. Hoewel hij normaal gesproken haar hulp altijd zeer waardeerde, voelde hij zich na hun gesprek van daarnet nogal ongemakkelijk met haar aanwezigheid. Nadat hij zijn papieren op tafel had gelegd, liep hij naar haar toe.

‘Als je soms iets anders te doen hebt, kan ik het wel alleen af hier.’

‘Dank je, maar er is niets dringends wat haast heeft,’ zei ze zacht terwijl ze een stoel probeerde te pakken van een stapel die tegen de muur stond. Daarbij bleven de achterpoten haken achter de stoel eronder, waardoor de hele stapel griezelig begon te wiebelen. Ross boog zich snel naar voren om de zaak tegen te houden.

Nu was hij zo dicht bij haar dat hij de geur van haar shampoo rook, iets subtiel bloemigs en vrouwelijks wat zijn neusvleugels prikkelde. Ook rook hij de frisse buitenlucht, nog van haar bezoek aan de rivier, en die geur was al even stimulerend. De combinatie had een krachtig effect op hem.

Ross slikte toen hij zijn opwinding voelde groeien. Hoe was het mogelijk dat zoiets hier en nu gebeurde! Op de praktijk nog wel, met wachtende patiënten in dezelfde ruimte. En het enige waar hij aan kon denken, was aan zijn verlangen Gemma aan te raken. Wat was er verdorie aan de hand? Was hij soms toch bezig in te storten? Of was dit een normale reactie van een normale man op een aantrekkelijke vrouw? Was dit wat er gebeurde als je je gevoel volgde in plaats van je verstand?

 

Gemma zette de stoel aan het eind van de voorste rij en ging zitten. Ross leek volkomen in gedachten verzonken. Hij moest toch wel erg ongelukkig zijn. Het was immers maar al te duidelijk hoezeer hij leed. Hoe had ze ooit zo dwaas kunnen zijn om te denken dat zijn hart niet gebroken was. Er flitste een pijnscheut door haar heen, maar ze liet niets merken.

Met een stralende glimlach wendde ze zich tot de vrouw die naast haar zat. ‘Dag Sarah, ik ben blij dat je gekomen bent. Ik weet zeker dat je baat zult hebben bij onze adviezen.’

‘Ik hoop het.’ Met een zucht keek Sarah Roberts om zich heen naar de anderen. Sarah was een aantrekkelijke brunette van begin dertig, die een jojo-geschiedenis van allerlei diëten achter de rug had en dolgraag die cyclus wilde doorbreken. ‘Ik heb alles al geprobeerd. Vermageringsgroepjes, therapie, zelfs hypnotherapie, maar niets heeft geholpen. Het gaat een paar weken goed, en dan ga ik me toch weer te buiten.’

‘Je bent de enige niet,’ troostte Gemma haar. ‘Verschillende mensen die hier vandaag zijn hebben precies hetzelfde meegemaakt, en die gaan nu uitstekend vooruit.’

‘Als ik mijn eetgedrag maar onder controle kon krijgen, zou ik zo gelukkig zijn. En Martin ook,’ voegde Sarah er triest aan toe. ‘Hij heeft schoon genoeg van al dat lijnen van mij.’

Gemma zei niets. Ze had Sarahs man ontmoet toen Sarah zich kwam opgeven, en ze had hem nogal ongevoelig gevonden. Voor Martin Roberts was het gewoon een gebrek aan wilskracht bij Sarah. Wilskracht was wel een heel belangrijk onderdeel van het proces, maar Gemma wist dat er meer voor nodig was om Sarahs eetprobleem op te lossen. Achter haar voortdurende strijd met voedsel vermoedde ze een laag zelfbeeld.

De middag verliep zoals gewoonlijk. Eerst een inleiding over verschillende typen diëten en de waarde van bepaald voedsel. Alle aanwezigen hadden een op de persoon toegesneden dieet gekregen, en er werd een groepsdiscussie gehouden over de moeilijkheden om je daaraan te houden. Tegen het eind van de sessie deed zelfs Sarah mee, en ze klonk al een stuk positiever.

Even voor halfvier was de bijeenkomst afgelopen. Omdat het late spreekuur om vier uur zou beginnen, was er maar weinig tijd om alles op te ruimen. Gemma zag tot haar verbazing dat Ross stoelen begon op te stapelen en tegen de muur zetten. Meestal deed ze dat klusje alleen.

‘Ik red het wel hoor, als je je moet voorbereiden op je patiënten,’ zei ze terwijl ze probeerde een paar stoelen boven op een hoge stapel te zetten.

Ross nam de stoelen van haar over en tilde ze moeiteloos op de stapel. ‘Het lijkt erop dat ik ongewoon weinig te doen heb vanmiddag. Dat heb ik aan mijn moeder te danken, denk ik.’

‘Ja, Rachel heeft inderdaad gevraagd of Carol wat van je afspraken kon omzetten,’ gaf Gemma toe. Ze zuchtte toen ze hem zijn wenkbrauwen zag fronsen. ‘Ze probeert je alleen maar te helpen, Ross.’

‘Ik weet het, maar ik heb geen hulp nodig. Ik ben niet ziek. Ik heb de bons gekregen. Dat overleef ik wel. Eerlijk gezegd zou ik op dit moment liever gewoon bezig blijven.’

‘Maar waarom jezelf dwingen terwijl het niet nodig is,’ wierp ze tegen. ‘Wat probeer je te bewijzen? Dat het je niet kan schelen wat er is gebeurd?’ Ze schudde zo heftig haar hoofd dat haar haar voor haar gezicht viel, en ze streek het ongeduldig naar achteren. ‘Dat gelooft niemand.’

‘Waarom niet? Zie ik eruit alsof ik op het punt sta in te storten?’

Maar Gemma wilde niet toegeven. Hoe hij ook tegensputterde, ze wist zeker dat hij verdriet had. ‘Nee, dat niet. Maar het is toch een schok voor je geweest, en het maakt niet uit hoe hard je je best doet om te laten zien dat het je geen snars kan schelen, niemand zal dat geloven.’

‘Ook jij niet?’

‘Ook ik niet,’ zei ze, minder fel. Ze zag de onzekerheid in zijn ogen. Het gebeurde maar zelden dat Ross iets anders uitstraalde dan volledig zelfvertrouwen, en dat alleen al leek te bewijzen dat ze gelijk had. Hij had verdriet. En niet zo’n beetje ook, aan zijn gezicht te zien.

‘Gun jezelf even rust, Ross. Geef toe dat dit niet in je koude kleren is gaan zitten en accepteer dat mensen je willen helpen.’

‘Jij ook, Gemma, wil jij mij ook helpen?’

Opeens klonk zijn stem heel donker, bijna sensueel. Het was alsof haar gespannen zenuwen met een fluwelen handschoen werden gestreeld, en ze huiverde. Hoe kon ze in hemelsnaam haar gevoelens verbergen als hij op die manier tegen haar praatte? Ross was altijd hoffelijk en vriendelijk, maar nu klonk hij zo anders. Ze was bang dat ze haar emoties niet onder controle kon houden. Alleen de angst zich belachelijk te maken, hield haar overeind.

‘Natuurlijk,’ zei ze. ‘Ik ben met Heather bevriend, maar ik hoop ook met jou.’

‘En als je bevriend bent, help je elkaar.’

‘Ja.’ Wat kon ze verder nog zeggen? Ze wilde echt graag met hem bevriend zijn. Zielsgraag. Iets anders kon het nooit worden, dus dat moest maar genoeg zijn.

‘Dank je.’ Hij raakte even haar wang aan, heel even maar, met zijn vingertoppen, maar ze kon maar met moeite een kreet onderdrukken.

Het was de eerste keer dat hij haar bewust aanraakte, en het had geen zin om te doen alsof het haar niets deed. Ze wendde zich snel af, doodsbang dat hij zou zien hoeveel dit voor haar betekende.

‘Ik doe het graag. Oké, nu ik zie hoe geweldig je die stoelen kunt stapelen, lijkt het me een goed idee om even gauw thee te gaan zetten voordat de horden straks binnenvallen. Heb je daar trek in?’

‘Alleen als er chocoladekoekjes bij zijn.’ Hij zwaaide nog een paar stoelen op de stapel.

Gemma moest even slikken bij het zien van de rollende schouderspieren onder zijn overhemd. Het kwam bijna nooit voor dat hij zijn jasje uittrok op het werk, dus zo gek was het niet dat ze er helemaal ondersteboven van was, vond ze zelf. Ze haalde snel adem en dwong zich om zich op het gesprek te concentreren.

‘Vind je het verstandig om je te buiten te gaan aan chocoladekoekjes terwijl het dieetklasje nog maar net zijn hielen heeft gelicht?’

‘Wil je soms zeggen dat ik op mijn gewicht moet letten?’ Hij zette uitdagend zijn handen op zijn smalle heupen en keek haar zogenaamd kwaad aan.

‘Ik, eh…’ Gemma wist niet wat haar het meest van de wijs bracht, het kijken naar Ross zoals hij daar stond, in zijn volle adembenemende supermannelijkheid, of het feit dat hij haar pláágde. Hoe dan ook, ze kon geen woord uitbrengen, dus schudde ze maar haar hoofd.

‘Gelukkig. Ik zou het namelijk heel vervelend vinden als we nu al ruzie kregen, nu we net vriendschap hebben gesloten.’ Hij lachte even naar haar en wijdde zich weer aan zijn zelfopgelegde taak. ‘En wat die chocoladekoekjes betreft,’ zei hij nog, ‘kijk, als ik me daar nu niet aan te buiten kan gaan, wanneer dan wel? Ik denk dat ik wel iets extra’s verdiend heb, vind je ook niet?’

‘Dat is waar.’ Deze keer lukte het gelukkig om de woorden eruit te krijgen. En zelfs om te glimlachen toen hij omkeek. ‘Ik ga water opzetten.’

Ze vluchtte snel naar de keuken. Matthew en Rachel waren nog niet terug voor het late spreekuur, maar Fraser Kennedy, de nieuwe waarnemer, zat al in zijn kamer. Ze knikte naar hem toen ze langsliep, maar bleef niet staan. Hoewel ze Fraser best aardig vond, had ze nu belangrijker dingen aan haar hoofd. Thee zetten voor Ross was misschien niet de gewichtigste taak die ze ooit had verricht, maar het was wel een keerpunt.

Hij had haar geaccepteerd als vriendin, iemand die hij kon vertrouwen, en dat betekende nogal wat. Hoewel ze natuurlijk niet zo dom was om er te veel achter te zoeken. Hij hield immers nog steeds van Heather, dus had het geen enkele zin om te dromen over wat er had kunnen gebeuren als haar lichaam niet zo beschadigd was geweest. Ze moest tevreden zijn met wat ze had: thee met koekjes in de personeelskamer samen met de man van wie ze hield.



Hoofdstuk 6

 

 

 

Toen Ross de personeelskamer binnen kwam, had het water net gekookt. Hij bleef in de deuropening naar Gemma staan kijken, die bezig was het in een theepot te gieten. Ze stond met haar rug naar hem toe, dus kon hij haar eindelijk eens op zijn gemak bestuderen.

Met een teder gevoel merkte hij op hoe geconcentreerd ze bezig was. Wat Gemma ook deed, ze gaf het altijd haar volle aandacht.

Pam Whiteside, de andere verpleegster op de praktijk, werkte zeer efficiënt, maar Gemma was beter. Zij bezat namelijk het zeldzame vermogen om zowel doelmatig te werken als een patiënt op zijn gemak te stellen. Ook had ze vaak opmerkelijk snel door wanneer een patiënt iets achterhield. Zo waren er verschillende gelegenheden geweest, realiseerde hij zich, waarbij dankzij Gemma’s vriendelijke doorvragen er een stukje informatie boven water was gekomen dat hem had geholpen bij zijn diagnose. En altijd bleef ze even rustig en beheerst. In feite had hij haar in die drie jaar dat ze samenwerkten nog nooit zo zenuwachtig gezien als vanochtend.

Waarom zou dat geweest zijn? Ze had echt heel gespannen geleken. Kwam het door iets wat hij had gezegd of gedaan misschien? Hij zuchtte. Als dat inderdaad zo was, zou hij dat heel vervelend vinden.

Gelukkig keek ze net om en zag hem, dus kon hij daar niet verder over piekeren. Ze knikte naar de tafel, waarop een schaaltje met chocoladekoekjes stond. ‘De koekjes staan al op je te wachten. Dus ga zitten, dan schenk ik thee in.’

‘Dank je.’ Ross ging op de stoel zitten die het dichtst bij de schaal stond.

Gemma grinnikte. ‘Maak je geen zorgen, er is nog veel meer in de kast. Carol heeft een aardige voorraad ingeslagen.’

‘Goed dat ik het weet.’

Op hetzelfde moment dat hij naar een koekje reikte, wilde Gemma er ook een pakken. Er ging een schokje door hem heen toen hun handen elkaar raakten. Hij dwong zich tot een glimlach; ze moest vooral niet merken hoezeer ze hem in de war bracht. Bij de dieetgroep had hij alle gedachten aan haar uit zijn hoofd weten te zetten. Erotische gevoelens waren natuurlijk toch al heel ongepast tijdens werktijd, maar bovendien was er op dit moment geen sprake van dat hij iets nieuws kon beginnen, met wie dan ook. Maar toch, één kleine aanraking en de lust vlamde weer hoog op. Hij verlangde toch zeker niet zo wanhopig naar seks dat hij ieder vrouw die zijn pad kruiste als prooi zag?

Hij trok zijn hand terug. ‘Ga je gang,’ zei hij galant, onderwijl nadenkend over zijn vreemde reactie. Na zijn verloving met Heather hadden ze af en toe seks gehad, maar hun liefdesleven was niet wild hartstochtelijk en ook niet erg frequent geweest. Ze hadden allebei een druk leven, en ze hadden afgesproken slechts af en toe samen de nacht door te brengen, en er geen gewoonte van te maken.

Was dat eigenlijk wel normaal? Dat je als verloofd stel het bedrijven van de liefde op rantsóén stelde om het in te passen in je andere bezigheden? Hij had geen idee. Het was ook niet iets wat je zomaar aan anderen kon vragen, en zeker niet aan Gemma. Dat paste niet binnen de grenzen van een vriendschapsrelatie.

‘Schiet maar op,’ zei ze lachend. ‘Als je niet oppast, heb ik straks alles opgegeten terwijl jij nog zit te dagdromen.’

Met een schok keerde Ross op aarde terug. ‘Geen sprake van.’ Hij pakte drie koekjes tegelijk en stapelde ze op naast zijn kopje.

‘Je neemt geen enkel risico, zie ik,’ zei Gemma grinnikend.

‘Niet met zo’n koekjesmonster tegenover me.’ Er verdween een half koekje in zijn mond.

‘Toe maar! Ik heb nog wel de moeite genomen thee te zetten en koekjes voor je te zoeken, en nu denk jij dat je me kunt beledigen.’ Ze reikte naar een volgend koekje en lachte toen hij haar hand van het schaaltje mepte. ‘Ik zei toch dat er in de kast nog meer zijn.’

‘Ja, maar hoe weet ik of dat echt waar is? Misschien heb je het wel verzonnen zodat ik niet in paniek zal raken.’

‘Jij in paniek?’ reageerde ze spottend. ‘Je moet gevoel hebben om in paniek te kunnen raken, en dat heb jij niet, Ross Mackenzie.’

‘Jawel hoor. Ik kies er alleen voor om mijn gevoelens niet te tonen, daarom lijkt het alsof ik een hart van steen heb,’ zei hij luchtig.

Zo luchtig was het onderwerp echter niet voor hem. Maar hoewel hij ernstig gekwetst was geweest door zijn vaders afwijzing, wist hij dat het tijd werd dat hij daar eens overheen kwam. Als hij nooit het risico nam gekwetst te raken, zou hij ook nooit weten hoe het voelde om dolgelukkig te zijn. En dat wilde hij juist zo graag, gelukkig zijn met een lieve vrouw, kinderen die dol op hem waren, kortom een toekomst vol liefde en vreugde.

‘De afgelopen dagen heb ik me gerealiseerd dat ik wat gemakkelijker moet worden. Een beetje minder krampachtig mijn gevoelens verstoppen.’

‘Vanwege Heather?’

Gemma’s stem klonk oprecht bezorgd, en dat gaf hem een warm gevoel. ‘Ja. Ik denk dat ik niet erg eerlijk tegen haar ben geweest. Ik heb niet genoeg van mezelf gegeven, en ik weet zeker dat dat de reden is waarom ze vond dat ze niet met me kon trouwen.’

‘Maar als je wat opener bent, verandert ze misschien weer van gedachten,’ opperde Gemma hoopvol.

Zo hoopvol dat hij haar niet wilde tegenspreken. Kennelijk betekende het veel voor haar dat zijn relatie met Heather hersteld zou worden. Maar hij was ervan overtuigd dat er niets meer aan te doen was. En heel eerlijk gezegd wilde hij het niet eens proberen. Heather had ooit zijn ideale levenspartner geleken, maar intussen had hij er een andere kijk op gekregen. Hij was er helemaal niet meer zo zeker van dat Heather en hij gelukkig hadden kunnen worden.

De gedachte dat hij bijna zo’n gigantische vergissing had gemaakt, was beangstigend, en dat was op zich weer een reden om nog even niet te veel te zeggen. Hij was echt van plan het een en ander in zijn gedrag te veranderen, maar het leek het beste om met kleine stapjes te beginnen. Dus haalde hij zwijgend zijn schouders op. Gemma moest haar eigen conclusie maar trekken, en dat deed ze ook.

‘Dat zou heel mooi zijn, Ross. Als er iets is waarmee ik je kan helpen, zeg je het dan?’

Het kostte hem moeite zijn mond te houden. Bijna had hij bekend dat hij helemaal niet van plan was Heather terug te winnen, maar om een basis te leggen voor een andere relatie in de toekomst. Maar dat was moeilijk uit te leggen. Gemma zou kunnen denken dat hij totaal gevoelloos was als hij bekende dat hij Heather niet meer wilde, en dat was beslist niet de bedoeling. Om de een of andere onverklaarbare reden kon hij de gedachte niet verdragen dat ze slecht over hem zou denken. ‘Bedankt voor het aanbod. Erg aardig van je.’

‘Ik weet zeker dat ik niet de enige ben,’ verzekerde ze. ‘Iedereen wil je wel helpen, op wat voor manier dan ook.’

Dat vooruitzicht beviel hem helemaal niet, hoe goed bedoeld ook. ‘Ik doe het liever zelf. Op mijn eigen manier.’

Gemma moest lachen om het zielige gezicht dat hij trok. ‘Het lijkt wel alsof je bang bent voor een overdosis medelijden.’

‘Zo is het maar net. Met die patiënten hier, en mijn moeder, heb ik gewoon het gevoel alsof ik erin verdrink. En ik zie nu al op tegen het weekend. Mijn moeder verwacht natuurlijk dat ik bij haar langskom om me te laten opvrolijken.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik wil haar niet kwetsen, maar ik zit er niet op te wachten om me te laten bemoederen en vertroetelen.’

‘Je kunt altijd bij mij langskomen als je een excuus nodig hebt om weg te vluchten,’ opperde Gemma. Hij keek haar verbaasd aan, en ze wilde dat ze eerst even had nagedacht voordat ze dat eruit had geflapt. Maar nu ze de uitnodiging eenmaal had gedaan, kon ze die moeilijk weer intrekken. ‘Ik beloof je dat ik je niet zal vertroetelen. Ik zal eerder zeggen dat je je niet aan moet stellen als je zielig loopt te doen!’

‘Goed zo,’ zei hij grinnikend. ‘Dat zal me meer goeddoen dan dat gedoe met die fluwelen handschoentjes waarmee iedereen me hier lijkt te willen aanpakken.’

‘Kon dan zondagmorgen om een uur of tien. Ik heb niets anders op mijn programma dan wat huishoudelijk werk. Dan kun je je een paar uurtjes verstoppen,’ voegde ze er voor de zekerheid nog aan toe. Het feit dat ze zou genieten van zijn gezelschap zei ze er niet bij.

Daar wilde ze nu verder ook niet bij stilstaan, en ze zei snel: ‘Dan drinken we koffie en we lossen de wereldproblemen op. Dat leidt je misschien een beetje af.’

‘Vast wel. Dank je, Gemma. Dat is nou net wat ik nodig heb, weer iets normaals in mijn leven.’

‘Fijn.’ Niet dat een bezoekje aan haar huis nou zo normaal was voor hem, maar dat zei ze maar niet. Heather was vaak genoeg bij haar thuis geweest, maar Ross nog nooit. En voor haarzelf was het al evenmin iets normaals. Ter afleiding begon ze maar gauw de kopjes op te ruimen.

‘Ik loop toch niemand in de weg?’

‘Pardon?’ Ze keek onzeker om.

Hij haalde zijn schouders op. ‘Heeft je vriend er geen bezwaar tegen als ik opeens voor de deur sta?’

‘Dat is hoogst onwaarschijnlijk,’ zei ze kort. ‘Ten eerste heb ik geen vriend, en ten tweede zou ik geen verkering met iemand willen die zo bezitterig is dat ik geen anderen kan ontvangen.’

‘O, oké.’ Toen hij leek te aarzelen, keek ze hem vragend aan.

‘Wat is er?’

‘Ik vroeg me alleen af hoe dat zit met Ben. Jullie leken het laatst zo gezellig te hebben samen.’

‘Dat was ook zo. Met Ben kun je altijd lachen,’ zei Gemma, zich afvragend waar dit heen ging.

‘En dat is het? Jullie hebben geen relatie of zoiets?’

‘Ben en ik? Natuurlijk niet! Zoals ik al zei, we hebben gewoon plezier, maar dat is alles.’

‘Oké. Prima.’

Ross pakte het laatste koekje en verdween.

Gemma ruimde op en ging naar haar kamer. Ze zat er nog maar nauwelijks toen de assistente belde om te zeggen dat haar eerste patiënt al in de wachtkamer zat. Ze liet hem binnenkomen en ging aan het werk.

En ja, haar gedachten dwaalden die middag verschillende keren naar Ross, maar dat was begrijpelijk. Ze wilde graag helpen om Heather en hem weer bij elkaar te brengen, want ze geloofde er niets van dat Heather niet meer van hem hield. Als een vrouw eenmaal verliefd werd op Ross, ging dat nooit meer over.

Ze zuchtte. Bij haar zeker niet.

 

Tegen het eind van de week begon het geklets tot Ross’ grote opluchting wat te minderen. Hoewel de afgelopen week veel van hem had gevergd, had hij goede hoop dat zijn leven nu gauw weer normaal zou zijn. Wel was hij nog steeds van plan een aantal dingen in zijn gedrag te veranderen. Maar eerlijk gezegd voelde hij zich alsof er een last van zijn schouders was gevallen. Heather had absoluut gelijk gehad met haar besluit.

Zondagmorgen om tien uur precies stopte hij voor het piepkleine rijtjeshuisje waar Gemma woonde. Hij was er nooit eerder geweest en bekeek het eens goed. Een klein raam beneden, direct daarboven nog een, en een voordeur die in de kleur van klaprozen was geschilderd. In het zakdoekformaat voortuintje stonden een heleboel potten, waarin de eerste puntjes van lentebollen al hoopvol boven de grond uit staken.

Hoewel zijn eigen huis enorm was bij dit vergeleken, realiseerde hij zich dat het bij lange na niet zo vriendelijk oogde als deze kleine cottage. Weer iets waar hij op zou moeten letten. Niet alleen de binnenkant van zijn leven moest veranderen, ook de buitenkant.

Hij roffelde op de deur.

Gemma verwelkomde hem met een warme glimlach. ‘Kom bij het vuur zitten. Het is ijskoud vandaag.’

Ze ging hem door de minuscule vestibule voor naar haar huiskamer, waar in de open haard een gezellig vuurtje brandde.

Verbaasd keek hij om zich heen. Dit leek in niets op de zakelijke inrichting die zijn voorkeur had. Nergens de neutrale, koele kleuren waar interieurarchitecten zo dol op zijn. In plaats daarvan een overvloed aan rood en goud, met hier en daar wat bronskleurige elementen. Rode grandefoulards over de bank en het fauteuiltje, goudgeel geverfde muren. En overal prulletjes, foto’s in krullerige lijstjes, goedkope porseleinen beeldjes – heel wat anders dan zijn eigen kostbare sculpturen. Het was zo ver verwijderd van zijn eigen huis dat hij van verbazing niets wist te zeggen.

‘Niet jouw smaak, hè?’ zei Gemma opgewekt terwijl ze een rood fluwelen kussen opschudde. Ze lachte. ‘Dat gezicht van jou, Ross!’

‘Vind je het gek! Dit is allemaal zo… zo…’ Hij kon geen geschikt woord vinden.

‘Rommelig? Sjofel?’

‘Natuurlijk niet.’ Hij schudde zijn hoofd en probeerde het nog eens. ‘Overweldigend. Zo warm, zo levendig, zo ongelooflijk gezellig.’ De oprechte blijdschap op haar gezicht ontroerde hem. Kennelijk was ze blij met zijn reactie, en met een schokje besefte hij hoe prettig hij het vond om haar blij te maken.

Het leek wel alsof zijn eigen geluk opeens helemaal met dat van Gemma was verweven. Die gedachte maakte hem ongewoon overmoedig.

Hij keek nog eens om zich heen. ‘Het is fantastisch, Gemma. Echt fantastisch. Net als jijzelf.’



Hoofdstuk 7

 

 

 

Gemma hield haar adem in. Vond Ross haar echt fantastisch? Haar hart ging als een razende tekeer.

‘Sorry, dat klonk een beetje vreemd waarschijnlijk.’ Hij lachte verlegen. ‘Wat ik bedoel is dat je huis net zo is als jij. Het straalt dezelfde warmte uit als jij wanneer je met patiënten bezig bent.’

‘O, dank je. Dat is aardig van je.’ Ze wendde zich teleurgesteld af. Natuurlijk was het dom om iets anders achter die opmerking te zoeken, maar ze kon er niets aan doen. Ze verlangde er zo naar dat Ross haar aardig zou vinden, bewonderen, begeren zelfs. Maar dat zou nooit gebeuren. Hij hield van Heather, maar afgezien daarvan kon zij immers nooit een relatie met hem hebben die verder ging dan vriendschap.

De korte euforie sijpelde weg, haar met een leeg gevoel achterlatend. Ze liep weg om koffie te zetten, en het kostte haar veel moeite om haar opgewekte stemming te hervinden.

Toen ze terugkwam met het dienblad, zat Ross op de bank, lekker onderuit tegen de kussens. Zo ontspannen had ze hem in tijden niet gezien, en dat deed haar goed. Dat hij zich kennelijk zo thuis voelde hier, pepte haar weer een beetje op.

‘Dat is snel. Kom, laat mij dat voor je doen.’ Hij stond op, nam het dienblad van haar over en zette het op het krukje dat ze als salontafel gebruikte. Ernaast neerhurkend, pakte hij de koffiepot. ‘Zal ik inschenken?’

‘Als je wilt.’ Gemma ging in het fauteuiltje zitten en trok haar benen onder zich, toekijkend terwijl hij de koffie in twee niet bij elkaar passende bekers schonk die ze op een rommelmarkt had gevonden.

Hij keek op, een wenkbrauw optrekkend op een manier die ze onweerstaanbaar aantrekkelijk vond. ‘Melk? Suiker? Tot mijn schande moet ik bekennen dat ik niet eens weet hoe je je koffie drinkt.’

‘Het is dan ook niet iets wat jij regelmatig doet, de koffieronde,’ plaagde ze.

Hij grinnikte. ‘Nee. Misschien moet dat maar eens veranderen.’

‘Beter van niet. Ik denk niet dat het begrepen wordt als jij je opeens opwerpt als chef drankvoorziening. Er zal waarschijnlijk gedacht worden dat er toch iets mis is met je, en dat wil je vast niet.’

‘Niet als dat een nieuwe golf medelijden opwekt.’ Grinnikend hield hij het melkkannetje omhoog. ‘Nou, als dat dan zo is, is dit een eenmalig aanbod, dus geniet ervan. Wat zal het zijn?’

‘Alleen melk graag.’

Gemma pakte de beker van hem aan.

Nadat hij melk en suiker in zijn eigen koffie had gedaan, ging hij weer zitten. ‘Mmm,’ zei hij genietend toen hij de koffie proefde. ‘Heerlijk. Waar koop jij je koffie?’

‘Bij de supermarkt. Het is gewoon eigen merk. Niks bijzonders.’

‘Echt?’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Ik betaal een vermogen voor die van mij, en die smaakt niet half zo lekker als deze. Ik moet maar eens ergens anders mijn boodschappen gaan doen.’ Hij nam nog een slok en keek om zich heen. ‘Ben je hier meteen gaan wonen toen je naar Dalverston bent verhuisd?’

‘Bijna. Ik heb eerst een kamer gehuurd, totdat ik dit vond. Eerst dacht ik dat ik het niet zou kunnen betalen, maar mijn ouders hebben me geholpen met de aanbetaling.’ Ze keek om zich heen en glimlachte. ‘Maar ik had niet veel geld meer voor de inrichting. Praktisch alles in dit huis is op fancyfairs gekocht of in kringloopwinkels.’

‘Het doet er niet toe waar het vandaan komt, het ziet er geweldig uit.’ Hij meende het oprecht.

Ze lachte. ‘Dank je. Ik moet bekennen dat ik er een beetje zenuwachtig om was. Ik wist niet wat jij ervan zou denken.’

‘Zenuwachtig? Waarom zou je in hemelsnaam zenuwachtig zijn?’

‘Nou ja, ik ben bij jou thuis geweest, en daar is alles zo perfect – er is geen voorwerp dat niet precies op zijn plaats staat.’ Ze haalde haar schouders op. ‘Ik dacht dat jij wel je neus zou ophalen voor dat rommeltje hier.’

‘Maar dat zou dan toch mijn probleem zijn, en niet het jouwe.’ Zijn gezicht betrok.

‘Er is niks mis mee om te willen dat dingen op de plaats staan waar ze horen,’ zei ze vriendelijk.

‘Misschien niet. Maar in de omgang met mensen ligt dat anders, vrees ik. Als je verwacht dat iemand zich precies zo gedraagt als jij wilt, is dat waarschijnlijk niet de beste basis voor een relatie.’

‘Denk je dat je druk op Heather hebt uitgeoefend om zich naar jouw normen te voegen?’ opperde Gemma voorzichtig. Ross leek best te willen praten, maar ze wilde geen grens overschrijden waarbij hij zich niet meer prettig zou voelen.

‘Ik weet het niet. Echt niet. Ik ben er altijd van uitgegaan dat Heather hetzelfde wilde als ik, maar kennelijk heb ik me daarin vergist.’

Zijn stem klonk vlak, en Gemma vroeg zich af of hij bang was te veel prijs te geven. Ross was altijd erg gesloten, en zij was niets meer dan een collega die pas kort geleden opgeklommen was tot de status van vriendin.

Voorzichtig zijn dus, en niet de fout maken zich te veel met zijn zaken te bemoeien. Op dit moment was hij dan misschien wel blij met haar steun, maar alles kon veranderen als hij eenmaal hersteld was van deze tegenslag.

‘Misschien heb je je niet vergist.’ Het kostte haar moeite dit te zeggen, maar ze vond dat het moest. ‘Het kan toch zijn dat Heather een ernstige aanval van koudwatervrees heeft gekregen? Dat gebeurt bij veel bruiden.’

‘Maar die zeggen niet hun bruiloft af,’ zei hij met een triest glimlachje. ‘Nee. Heather was er niet van overtuigd dat ze haar leven met mij wilde delen, en dat kan ik haar niet kwalijk nemen. Ik heb de neiging het leven veel te serieus te nemen.’

‘Dan moet je leren je te ontspannen,’ zei ze luchtig. Maar de spijt die doorklonk in zijn opmerking, was haar niet ontgaan. Het was wel duidelijk dat hij zichzelf de schuld gaf van de breuk met Heather, en dat maakte de situatie waarschijnlijk nog pijnlijker voor hem.

Zo opgewekt mogelijk, om hem uit zijn sombere overpeinzingen te halen, vroeg ze: ‘Wat vind je leuk om te doen? Als je niet werkt, bedoel ik.’

‘Niks bijzonders eigenlijk,’ antwoordde hij schouderophalend.

‘Ach kom, er is vast wel iets waar je blij van wordt, al is het maar een geheime verslaving aan Laurel en Hardy-films. Je kunt het mij best vertellen, hoor. Ik zweer je dat je geheimen bij mij veilig zijn, hoe bizar ze ook zijn!’

Hij schoot in de lach. ‘Ik weet niet of het wel verstandig is om zoiets aan jou te vertellen. Stel je voor dat ik een of andere dubieuze passie opbiecht, dan zou je me ermee kunnen chanteren.’

‘Ik? Hoe kan je dat nou van me denken?’ zei ze quasiverontwaardigd, met grote onschuldige ogen.

Ross schudde zijn hoofd. ‘Ik moet je helaas teleurstellen, maar ik heb gewoon geen geheime genoegens of ongenoegens. Echt niet.’

‘Oké, maar als ik erachter kom dat je stiekem een heavy metalfan bent, ben je nog niet jarig!’

‘Dan kan ik maar beter mijn muziekverzameling verstoppen,’ zei hij lachend. ‘En jij? Heb jij verslavingen?’

‘O, legio! Ik ben verslaafd aan rommelmarkten en kringloopwinkels. En ik kan niet langs een schoenenwinkel lopen zonder naar binnen te gaan en iets te passen, ook al ben ik helemaal niet van plan iets te kopen. Verder ben ik volkomen verslaafd aan chocola. Ik zou wel een hele doos bonbons achter elkaar op kunnen eten. En dan is er nog het zingen. Dat is pas echt een verslaving.’

‘Zingen? Zit je in een koor?’ riep Ross verbaasd uit.

Ze schoot in de lach. ‘Geen enkel koor zou mij willen hebben. Ik kan helemaal geen wijs houden, maar dat neemt niet weg dat ik graag zing. Als ik thuis ben, zing ik eigenlijk altijd. Bijvoorbeeld tijdens het koken of het stofzuigen. Maar mijn favoriete plek is de badkamer. De akoestiek daar is echt fantastisch!’

‘Daar had ik geen idee van. We werken nu al drie jaar samen, en ik heb nooit vermoed dat je zo’n vreemd geheim had.’ Er glinsterden pretlichtjes in zijn ogen. ‘Je begrijpt toch wel dat ik jou nu kan chanteren?’

‘Maar wij zijn vrienden. Vrienden verraden elkaars geheimen niet. Die bewaken ze met hun leven.’

‘Zoals ik het jouwe zal bewaken,’ zei hij zacht.

En heel even, toen hun ogen elkaar ontmoetten, een fractie van een seconde maar, leek de wereld stil te staan. Gemma’s haar hart sprong op bij het zien van de warmte in zijn blik. Die warmte was voor haar, helemaal alleen voor haar.

Daarna reikte hij naar zijn koffiebeker, en alles werd weer normaal.

Ze dronken hun koffie op en kletsten nog wat. Ross was uitstekend gezelschap, en de tijd vloog voorbij. Pas toen de oude klok op de schoorsteenmantel twaalf uur sloeg, keek hij verbaasd en een beetje beschaamd op zijn horloge.

‘Sorry, ik had niet in de gaten dat het al zo laat was. Het was niet mijn bedoeling om zoveel van je tijd in beslag te nemen, Gemma.’

‘Je hoeft je echt niet te verontschuldigen.’ Ze stond op en zette haar kopje op het dienblad. ‘Ik heb je zelf uitgenodigd, en daar heb ik geen tijdslimiet bij vermeld. En ik heb genoten van deze ochtend.’

‘Ik ook, en niet alleen omdat ik hierdoor weg kon blijven bij mijn moeder en haar goedbedoelde pogingen om me te vertroetelen.’ Hij stond op. ‘Mijn moeder vindt het erg moeilijk om in te zien dat haar kleine jongen intussen volwassen is geworden,’ zei hij met een scheef lachje.

‘Ik denk dat alle moeders hetzelfde zijn. De mijne is in ieder geval ook zo,’ zei Gemma lachend, hem zijn jack aangevend.

Bij het aantrekken daarvan werd haar blik onweerstaanbaar naar zijn gespierde borst en zijn brede schouders getrokken. Ook op een zaterdag was hij onberispelijk gekleed, in een keurig geperste corduroy broek en een nette kasjmier trui.

Plotseling vroeg ze zich af hoe hij eruit zou zien in een spijkerbroek. Een oude spijkerbroek die als een tweede huid om zijn lange gespierde benen zat. Een broek die hij zou uittrekken als hij met haar naar bed ging…

Nee, nee. Weg met dat beeld! Geen enkele man zou meer met haar naar bed gaan, en Ross zeker niet. Ze zou de walging op zijn gezicht bij het zien van haar littekens niet kunnen verdragen. Plotseling welde er een machteloze woede in haar op. Het was zo onrechtvaardig! Haar leven was volledig verpest terwijl ze daar zelf helemaal niets aan kon doen!

 

Ross ritste zijn jack dicht. Niet te geloven hoe snel de tijd voorbij was gegaan. Het leek alsof hij nog maar een paar minuten geleden was gekomen, en toch was hij hier al een paar uur. Hij had er echt van genoten. Als hij eerlijk was, zou hij het liefst nog veel langer willen blijven.

Hij onderdrukte een zucht. Eerst moest hij zijn leven maar weer op de rails zien te krijgen voordat hij aan een andere relatie kon gaan denken. Bovendien zou het niet eerlijk zijn tegenover Gemma om de vriendschap die ze hem zo lief had aangeboden te vertroebelen. Dat hij had ontdekt dat hij haar aantrekkelijk vond, betekende nog niet dat zij zijn gevoelens beantwoordde. Verre van dat. Ze was immers Heathers vriendin, dus waarschijnlijk zou ze het idee alleen al verwerpelijk vinden. Iets om goed in zijn oren te knopen. En nu was het tijd om weg te gaan, voordat hij iets deed waar hij spijt van zou krijgen. Hij draaide zich om om afscheid te nemen en opende zijn mond om haar te bedanken voor haar gastvrijheid, maar stokte toen hij de gekwelde uitdrukking op haar gezicht zag.

‘Wat is er, Gemma?’ vroeg hij bezorgd. ‘Voel je je niet goed?’

Hij legde zijn hand op haar voorhoofd, maar haar huid voelde koel aan, niet koortsig. Behalve koel, voelde het ook verrukkelijk satijnachtig glad, en dat was zo’n heerlijk gevoel dat hij zijn hand niet weghaalde.

Ze zei geen woord, staarde hem alleen maar aan. In haar ogen las hij een combinatie van verdriet en woede, en dat vond hij zorgwekkend. Heel zorgwekkend. Gemma werd nooit boos, dus wat was er mis met haar? Had hij soms iets gedaan waardoor ze zo van streek was?

Hij dacht na, maar kon met geen mogelijkheid iets bedenken. Hij hoorde haar beverig ademhalen en zag haar worstelen om zichzelf weer onder controle te krijgen.

‘Het gaat wel,’ mompelde ze toen hij haar in zijn armen trok. ‘Ik weet niet wat er is, maar het komt zo weer goed. Echt waar.’

Teder streelde hij over haar wang. Die voelde, in tegenstelling tot haar voorhoofd, warm aan en was vuurrood. Hij begreep dat ze zich geneerde, en dat was het laatste wat hij wilde.

Hij trok haar dichter naar zich toe om haar zo veel mogelijk gerust te stellen en te troosten. Toen ze zich als een klein meisje tegen hem aan vlijde, liet hem dat bepaald niet onberoerd. Maar hij wist zijn begeerte in bedwang te houden. Het minste wat hij kon doen was haar een schouder bieden om tegen uit te huilen. Dat deed je toch voor een vriendin?

Zo bleven ze wel meer dan vijf minuten staan. Ross, die haar zwijgend in zijn armen wiegde, en Gemma, die zich tegen hem aan vlijde.

Toen haalde ze diep adem en week achteruit. ‘Het spijt me.’ Ze glimlachte triest. ‘Je zult wel denken dat ik stapelgek ben. Ik weet ook niet wat er opeens was…’

Haar stem stierf weg, en hij begreep dat ze wel degelijk wist waarom ze zo van streek was geraakt, maar het niet tegen hem wilde zeggen.

‘Je hoeft je niet te verontschuldigen,’ zei hij zacht, haar handen pakkend. Hij zou wel alles wat in zijn vermogen lag willen doen om haar te helpen. ‘Als er iets is wat ik voor je kan doen, Gemma, zeg het dan.’

‘Dank je.’ Haar ogen stonden vol tranen, maar ze glimlachte toen ze haar handen terugtrok. ‘Dat is erg aardig van je Ross, maar met mij gaat het prima. Heus.’

Natuurlijk ging het helemaal niet prima met haar, maar hij begreep dat hij niets kon doen. En hij wilde haar niet nog meer van streek brengen door aan te dringen.

Hij stapte achteruit. Even een beetje afstand nemen, zowel fysiek als emotioneel. Het beste was waarschijnlijk om eerst zijn eigen leven maar weer op orde te krijgen voordat hij verstrikt raakte in Gemma’s problemen.

‘Oké. Nou, dan kan ik nu maar beter gaan. Nogmaals bedankt voor de koffie en de gezelligheid. Ik heb echt genoten van deze ochtend.’

Hij nam snel afscheid en bleef niet meer talmen op de drempel. Even zwaaien voordat hij in de auto stapte, en dat was het.

Vervolgens reed hij rechtstreeks naar huis, en daar ging hij meteen met een stapel medische tijdschriften aan zijn bureau zitten. Door de voorbereidingen voor de bruiloft had hij een achterstand opgelopen die hij nodig moest inhalen.

Vastberaden begon hij aan een artikel over diabetes type 1, maar al na een paar zinnen merkte hij dat zijn gedachten afdwaalden. Kon hij nou niets leukers bedenken voor de zaterdagmiddag? Hij dacht na, maar niets trok hem aan. In zijn eentje naar de bioscoop was geen optie. Hij hoefde alleen maar te denken aan al die medelijdende blikken als er mensen zouden zijn die hem kenden. Het zwembad was hetzelfde verhaal. Daar zou het trouwens toch veel te druk zijn met gezinnetjes.

Hij zou kerstcadeautjes kunnen gaan koppen, maar de gedachte aan grote mensenmassa’s stond hem tegen. En behalve een cadeautje voor zijn moeder en de gebruikelijke bonbons voor het personeel op de praktijk viel er niet veel te kopen. Vorig jaar had hij een ketting voor Heather gekocht, maar die had ze zelf uitgezocht om hem de moeite van het zoeken te besparen. Hij had alleen de winkel gebeld en het ding betaald. Misschien hadden toen de alarmbelletjes al moeten gaan rinkelen? Het kiezen van een cadeautje voor je geliefde zou toch eerder een pleziertje dan een klus moeten zijn?

Met een zucht wipte hij zijn stoel achterover. Een puinhoop had hij ervan gemaakt. Zijn relatie met Heather zou nooit iets geworden zijn, dus hij bofte dat zij dat op tijd had ingezien.

Zijn ogen sluitend, begon hij zich een nieuw beeld te vormen van zijn gedroomde toekomst, compleet met vrouw, kinderen en huisdieren. Die kinderen en huisdieren waren makkelijk, daar kon hij van alles voor verzinnen. Het beeld van de vrouw die in die droom paste, was veel moeilijker op te roepen. Plotseling begon voor zijn geestesoog een gezicht vorm te krijgen – een satijngladde huid, een gulle mond, grijze ogen, perfecte oortjes…

Hij sperde verschrikt zijn ogen open en pakte het terzijde geschoven tijdschrift weer terug. Gemma was een vriendin. En niet de volgende kandidate voor de positie van ideale levenspartner!



Hoofdstuk 8

 

 

 

Op maandagmorgen was het altijd al druk op de praktijk, maar in deze tijd van het jaar, met zoveel verkouden mensen, was het helemaal hectisch. Gemma’s ochtend was helemaal volgeboekt. Ze had precies tien minuten voor iedere patiënt, en ze moest haar best doen om niet achter te raken.

Net toen ze gauw even een kopje thee dronk, kwam Sarah Roberts binnen voor de eerste van een serie vaccinaties voor een vakantie naar Mexico.

‘Sorry, Sarah. Het is hier een gekkenhuis vandaag. Ik dacht tussendoor even een kopje thee te nemen.’

‘Doe maar rustig aan, ik heb geen haast.’ Sarah ging tegenover het bureau zitten. Ze zette haar tas op haar schoot en friemelde zenuwachtig aan het hengsel.

Gemma dronk snel haar thee op. ‘Zo, nu kan ik er weer even tegen.’ Ze schoof haar kopje weg en fronste haar wenkbrauwen toen ze zag hoe opgewonden Sarah leek. Het kwam vaker voor dat mensen nerveus waren voor een injectie, maar dit leek toch niet in verhouding. ‘Gaat het wel goed met je, Sarah? Je ziet er nogal gespannen uit.’

‘Dat ben ik ook een beetje.’ Ze plukte wat aan haar sjaal, en Gemma zag dat haar handen beefden.

Ze reikte over het bureau om Sarahs pols te voelen. Die bleek uitzonderlijk snel en zeer onregelmatig, net als haar ademhaling. ‘Hoe voel je je, behalve gespannen?’ vroeg ze rustig. Als Sarah iets onder de leden had, zou het niet verstandig zijn om vandaag met het vaccinatieprogramma te beginnen.

‘Nogal zenuwachtig en onrustig,’ zei Sarah met een bijna hysterisch lachje. ‘Helemaal opgefokt, zoals bij een schokkende gebeurtenis.’

‘En wanneer is dat begonnen?’ Gemma wierp een snelle blik op Sarahs dossier op de computer. Afgezien van haar gewichtsprobleem was ze altijd heel gezond geweest.

‘Vanmorgen. Maar eigenlijk ben ik het hele weekend al onrustig geweest. Martin kreeg in ieder geval schoon genoeg van dat drukke gedoe van mij terwijl hij naar een rugbywedstrijd probeerde te kijken.’ Plotseling barstte ze in tranen uit.

Gemma stond op en sloeg haar arm om Sarahs schouders. ‘Het lijkt me beter dat er even een arts naar je kijkt, Sarah. Ik zal eens kijken wie er tijd heeft. Het zou echt geen goed idee zijn om vandaag met die vaccinaties te beginnen als je iets onder de leden hebt. Denk je ook niet?’

‘Nee.’ Sarah zuchtte en depte met een tissue haar ogen. ‘Maar Martin zal woedend zijn als ik vandaag geen injectie krijg. Hij verheugt zich zo op deze vakantie. Ik niet, eerlijk gezegd, want ik moet er niet aan denken op het strand in badpak te moeten lopen. Maar Martin vindt dat ik een beetje moet doorzetten en ophouden met klagen.’ Ze snufte. ‘Ik begrijp niet waarom hij nog bij me blijft. Kijk toch eens hoe vreselijk ik eruitzie! Wie wil er nu zo’n dikke vrouw?’

Gemma zei niets en pakte de telefoon. Als Sarahs man maar wat meer begrip kon opbrengen, was er misschien helemaal geen probleem, dacht ze. Ze belde Carol, die haar vertelde dat Ross over een kwartier een afgezegde afspraak had. Daar schoof ze Sarah in. Toen dat geregeld was, bracht ze de vrouw naar de wachtkamer en beloofde haar straks bij Ross te brengen als het zover was.

Daarna ging ze terug naar haar kamer, zelf ook gespannen nu. Ze had Ross vandaag nog niet gezien, maar ze was nog helemaal vol van de herinnering aan wat er zaterdag was gebeurd.

Hij had zo ontspannen geleken bij haar thuis, en zij had zich sterker dan ooit tot hem aangetrokken gevoeld. Maar de gedachte aan zijn met afschuw vervulde gezicht zodra hij haar littekens zou zien, had haar terug op aarde geworpen. En niet zo zachtzinnig.

Het was lang geleden dat ze zoveel machteloze woede in zich had gevoeld. Zelfs niet toen haar relatie met Mike stukliep. Maar zaterdag was de pijn onverdraaglijk geweest. En tot overmaat van ramp had Ross dat gemerkt.

Had ze hem de waarheid moeten vertellen, vroeg ze zich voor de zoveelste keer af. Maar dat zou betekend hebben dat ze ook al het andere had moeten vertellen; haar droombeeld van hem in die spijkerbroek terwijl hij haar mee naar bed nam…

De vlammen sloegen haar weer uit. Nee, op dat moment had ze hem onmogelijk over het ongeluk kunnen vertellen. En in de toekomst ook niet. O, hij zou aardig genoeg zijn, maar daar ging het niet om. Het moest haar geheim blijven. Haar geheim dat ze nooit met iemand zou delen, ook niet met hem.

 

Ross had zich verheugd op een korte pauze toen hij hoorde dat zijn afspraak van elf uur was afgezegd. Zijn lijst leek langer dan ooit vandaag, en eventjes rust zou welkom zijn.

Normaal gesproken werkte hij zijn afspraken zonder problemen achter elkaar af, maar vandaag voelde hij zich erg gespannen. Sinds zaterdag eigenlijk al. Hij was gauw afgeleid en niet in staat zich op de simpelste dingen te concentreren. En dat allemaal door Gemma. Waarom was hij nu opeens zo vol van haar terwijl hij haar tot voor kort nauwelijks had opgemerkt?

Hij kwam er niet uit. Toen Carol belde dat ze een andere patiënt bij hem ertussen had geschoven, was hij opgelucht. Waarschijnlijk was het maar beter ook om niet te veel tijd te hebben om te piekeren. Hij kon zich beter op zijn werk concentreren.

Toen er geklopt werd, was hij druk bezig het dossier van zijn laatste patiënt bij te werken. ‘Kom binnen,’ riep hij, zonder zijn blik van het computerscherm te halen.

‘Goedemorgen dokter Mackenzie,’ zei een bekende zachte stem, en Ross’ hart sloeg een slag over.

‘Goedemorgen, Gemma,’ zei hij glimlachend.

Ze had haar gewone uniform aan – een donkerblauwe katoenen jurk en platte schoenen – maar hoewel hij haar al honderden keren in die outfit had gezien, was het hem nooit eerder opgevallen hoe goed het haar stond. Er roerde zich iets in zijn onderbuik, en hij wendde snel zijn blik af. Het had geen zin om te fantaseren over dat lichaam onder dat frisse katoen, want dat zou hij nooit te zien krijgen!

Hij schraapte zijn keel, vastbesloten zijn eigenzinnige gevoelens en gedachten onder controle te krijgen. ‘Wilde je me spreken over een patiënt?’

‘Ja. Sarah Roberts. Carol heeft haar bij jou ertussen geschoven – heeft ze je dat verteld?’

Hij knikte.

‘Sarah zou vanmorgen met haar reisvaccinatieprogramma beginnen. Ze gaat binnenkort op vakantie naar Mexico, dus het gaat om de gebruikelijke vaccins: tyfus en hepatitis-A. Als ik me niet vergis, heb jij de goedkeuring daarvoor getekend.’

‘Dat klopt. Waarom? Is er een probleem met die vaccinaties?’

‘Ik twijfel. Daarom leek het me beter dat jij haar even zou zien voordat ik ze geef.’

‘Ga even zitten en vertel me wat er aan de hand is.’ En opnieuw stak dat hitsige duiveltje de kop weer op toen hij haar haar welgevormde benen over elkaar zag slaan. Geen fantasieën nu, en zeker geen erotische!

‘Het is moeilijk te zeggen wat er precies mis is. Sarah lijkt zichzelf niet vandaag. Ze is onrustig, en haar polsslag en ademhaling zijn allebei heel onregelmatig.’ Ze dacht na hoe ze dit het beste kon uitleggen.

Ross, die haar haar delicate wenkbrauwen zag fronsen, kreeg het opnieuw moeilijk. Hij had nooit gedacht dat wenkbrauwen erotisch konden zijn, maar kennelijk kon dat bij de juiste persoon wel degelijk.

‘Dat is het?’ zei hij snel.

Het idee dat hij zichzelf niet onder controle had, stond hem helemaal niet aan. Hij snapte maar niet wat er mis met hem was… tenzij de schok van de gebeurtenissen van de afgelopen week zijn hele systeem in de war had geschopt. Dat leek de meest logische verklaring, en hij klampte zich eraan vast als een drenkeling aan een reddingsvlot.

‘Dus ze is nerveus en ze heeft een onregelmatige pols en ademhaling? Verder niks?’

‘Nee. Behalve dat ze zei dat ze zich in het weekend heel opgefokt had gevoeld, maar het is allemaal erg vaag, vrees ik.’ Gemma zuchtte. ‘Het spijt me dat ik niet meer voor je heb, maar dat is alles wat ik eruit heb gekregen. Het is overigens duidelijk dat ze verschrikkelijk ongelukkig is.’

‘Vanwege haar gewicht?’

‘Dat is de belangrijkste reden, hoewel het feit dat haar man zich niet bepaald invoelend toont niet erg meewerkt. Sarah denkt dat hij haar niet meer aantrekkelijk vindt omdat ze te dik is.’

‘Dat is moeilijk op te lossen.’ Ross haalde zijn schouders op. ‘Hoe meer zorgen ze zich maakt over haar huwelijk, hoe meer behoefte ze krijgt aan eten, en dan kom je in een neerwaartse spiraal terecht.’

‘Zei die man nou maar eens dat haar gewicht voor hem niet belangrijk is. Dat zou al helpen.’

‘Als dat zo is, ja, dan zou het helpen. Maar misschien is haar gewicht wel degelijk belangrijk voor hem. Misschien staat het hem tegen.’

‘Dus het komt allemaal neer op uiterlijk,’ zei ze bitter. ‘Een man kan alleen maar van een vrouw houden als ze voldoet aan zijn idee van perfectie.’

Ross fronste zijn voorhoofd. Waarom klonk dat zo bitter? Hij kreeg het gevoel dat haar opmerking gebaseerd was op persoonlijke ervaring, maar daar snapte hij niets van. Zijn blik gleed over haar lichaam, en deze keer deed hij geen moeite zijn lustgevoelens te onderdrukken. Gemma was gewoon adembenemend, van haar zijdezachte kruin tot het puntje van haar tenen, dus wat kon zij nou voor ervaring hebben met afwijzing? Hij wilde het haar net vragen toen ze opstond.

‘Ik ga Sarah halen,’ zei ze koel.

Hij probeerde zijn hoofd leeg te krijgen om zich te kunnen concentreren op het probleem van de patiënt en niet op dat van Gemma. Hij zuchtte. Want hij had het idee dat er inderdaad een probleem was.

Zijn blik bleef even op Gemma rusten toen ze met Sarah binnenkwam. Er bestond geen man op deze wereld die een vrouw als Gemma niet dag in dag uit aan zijn zijde wilde hebben. Ze was in ieder opzicht volmaakt, en hij had alleen maar spijt dat hij dat nu pas inzag.

 

Gemma bracht Sarah naar een stoel. Er was eigenlijk geen reden voor haar om erbij te blijven, maar toen ze de smekende blik in Sarahs ogen zag, had ze het hart niet om haar in de steek te laten. Ze ging naast haar zitten en wierp Ross een bezorgde blik toe.

Die leek zich echter goed bewust van de trillerige toestand van de vrouw. ‘Gemma heeft me verteld dat je je niet zo goed voelde dit weekend, Sarah,’ begon hij vriendelijk. ‘Het lijkt me verstandig om eens precies uit te zoeken wat er aan de hand is, denk je ook niet?’

‘Ja.’ Sarah beet op haar lip, en de tranen welden alweer op in haar ogen.

‘Maak je geen zorgen omdat je overstuur bent, Sarah. Soms is een flinke huilbui het beste medicijn.’ Ross glimlachte vriendelijk. ‘De dingen opkroppen is veel schadelijker, echt waar.’

‘Ik dacht dat ik gek werd,’ bekende Sarah, duidelijk opgelucht dat ze kon praten over wat haar dwars zat. ‘Ik voel me zo nerveus alsof iedere zenuw in mijn lichaam strak staat als een gespannen snaar.’

‘Heb je iets gebruikt wat die reactie teweeggebracht kan hebben?’ Ross keek haar rustig aan. ‘Er zijn bepaalde drugs die dit effect hebben, en om je goed te kunnen helpen, moet ik weten of ik die mogelijkheid kan uitsluiten.’

‘Drugs?’ Sarah kreeg een kleur. ‘O, nee! Zoiets heb ik nog nooit gebruikt. Dat is helemaal niks voor mij!’

‘Mooi. Gelukkig maar, maar ik moest het vragen,’ suste hij.

Gemma zag dat Sarah zich weer ontspande. Wat was Ross toch altijd goed met de patiënten, dacht ze. Zo vriendelijk en begrijpend dat ze allemaal vanzelf goed op hem reageerden. Bij die gedachte kreeg ze het weer helemaal warm. Ook zij reageerde vanzelf op hem, maar dat ging niet om zijn vriendelijkheid en zijn begrip.

‘Om een diagnose te kunnen stellen, moet je eerst de meest voor de hand liggende mogelijkheid uitsluiten, en dat hebben we nu dus gedaan,’ ging hij verder. ‘Ik ga je nu onderzoeken, je bloeddruk meten en je nog een paar vragen stellen. Is dat goed?’

‘Ja. Dank u.’

Ross stond op en liep om het bureau heen.

Gemma sprong op om de bloeddrukmeter te pakken.

‘Dank je,’ zei hij toen ze hem het ding aangaf. Wil jij het doen?’

‘Natuurlijk.’

Gemma wikkelde de band om Sarahs bovenarm en pompte hem op. Ze las de waarden af en deed het nog eens om er zeker van te zijn dat het klopte.

Ross boog zich voorover om de waarden te controleren en fronste zijn voorhoofd. ‘Dat is veel te hoog. Maar vrijdag was er nog niets aan de hand.’

‘Sarahs bloeddruk is altijd heel gelijkmatig geweest,’ beaamde Gemma, terwijl ze haar best deed er niet op te letten hoe lekker hij rook.

‘Dat betekent dus dat dit pas begonnen is.’

Hij controleerde Sarahs polsslag en beluisterde haar borst en rug met zijn stethoscoop.

Gemma stond ingeklemd tussen hem en het bureau, en bleef daar staan om hem niet te storen. Ze probeerde oppervlakkig adem te halen om niet weer die heerlijke geur op te snuiven. Maar het was niet alleen haar reukorgaan dat nu werd geprikkeld. Ross’ nabijheid had het gebruikelijke effect op haar, maar was veel moeilijker onder controle te houden dan in het verleden. Nu hij niet meer met Heather verloofd was, viel het niet mee om hem terug te stoppen op dat veilige onbereikbare plekje.

‘Vertel eens wat je dit weekend hebt gedaan, Sarah.’ Ross was klaar met zijn onderzoek en ging weer zitten.

Met slappe benen ging Gemma de bloeddrukmeter terugzetten. Zo dicht bij hem te zijn, had haar zelfbeheersing flink op de proef gesteld, maar ze had het gered. Ze hernam zich en ging weer naast Sarah zitten.

‘Niets bijzonders. Wat huishoudelijk werk en boodschappen. En gekookt. Meer eigenlijk niet.’

‘En heeft je man hetzelfde gegeten als jij?’ wilde Ross weten.

‘Dat niet. Ik heb immers dat dieet gekregen, en Martin houdt niet zo van sla en dat soort dingen,’ antwoordde Sarah een beetje verlegen. Ze begon weer aan haar tas te friemelen, en Gemma zag dat ze steeds zenuwachtiger werd.

Ross zag het ook. Hij boog zich over zijn bureau en keek haar recht aan. ‘Is er iets wat je ons niet hebt vertelt, Sarah? We willen je alleen maar helpen, dus denk alsjeblieft niet dat we je zullen veroordelen. Onze enige zorg is jouw gezondheid. Zo is het toch, Gemma?’

‘Ja,’ beaamde Gemma. ‘Dokter Mackenzie en ik willen je graag helpen, Sarah.’

Sarahs gezicht betrok. ‘Ik denk dat het misschien de koffie is,’ fluisterde ze.

‘Koffie?’ Gemma wierp een blik op Ross, die eventjes zijn schouders ophaalde.

‘Ja, dat komt, ik had een dieet gevonden op internet. Daarin stond dat als je heel veel sterke koffie drinkt, dat je daarvan kan afvallen. Een heleboel mensen hadden naar die site geschreven om te vertellen hoeveel ze waren afgevallen, dus ik dacht, dat probeer ik ook.’ De tranen stroomden over haar wangen.

Ross zuchtte. ‘Weet je ook hoeveel koppen koffie je hebt gedronken?’

‘Niet precies. Een stuk of twintig, dertig, waarschijnlijk. En vanmorgen voordat ik hierheen kwam nog eens vijf.’

‘En dan zeker sterke koffie, zoals espresso?’ vroeg Ross vriendelijk.

‘Ja,’ mompelde Sarah ongelukkig.

‘Nou, dan lijkt de zaak me wel duidelijk. Je hebt een overdosis cafeïne binnengekregen. Daarom voel je je zo onrustig en nerveus, en daarom gaat je hart zo tekeer en is je bloeddruk zo hoog.’

‘Overdosis? Maar het was gewoon koffie!’ riep Sarah uit. ‘Zoals u het zegt, lijkt het wel of ik aan de drugs ben!’

‘Cafeïne is ook een soort drug. Het is een stimulerend middel dat voorkomt in koffiebonen, theebladeren, cacaobonen en kolanoten. Het is zelfs geregistreerd als drug in de zin dat het niet gebruikt mag worden door atleten die aan een wedstrijd deelnemen.’

‘Maar daar had ik geen idee van… Ik bedoel, iedereen drinkt toch koffie!’ wierp Sarah tegen.

‘Maar niet in zulke hoeveelheden. Een paar kopjes per dag van normale sterkte, daar is niets mis mee. Maar neem je meer, dan kan dat leiden tot cafeïneverslaving. En als je daarmee stopt heeft het ook dezelfde bijwerkingen als andere verslavingen, zoals hoofdpijn, trillen, slapeloosheid, enzovoort.’

‘Wat stom van me. Ik wist echt niet dat je dat er allemaal van kon krijgen. Ik wilde alleen maar zo snel mogelijk afvallen.’

‘Maar dat lukt echt niet op deze manier, Sarah,’ zei Ross beslist. ‘Je vernielt er alleen maar je gezondheid mee. Dat is het toch zeker niet waard?’

‘Nee,’ zei Sarah langzaam. ‘Ik wil mezelf niet ziek maken. Maar ik wil er zo graag weer goed uitzien, zodat Martin me weer aantrekkelijk vindt.’

‘Hou je dan aan het dieet dat wij je hebben gegeven,’ zei Ross. ‘Het gaat niet van de ene dag op de andere, want het is geen wonderkuur. Maar het afvallen gebeurt wel op een verantwoorde manier, die je gezondheid niet in gevaar brengt.’

Sarah knikte. ‘U heeft gelijk. Het is echt stom geweest. Ik voelde me vanmorgen ook helemaal niet goed. Ik dacht dat ik doodging.’

‘Je zult je vanzelf beter voelen als die cafeïne uit je lichaam verdwijnt,’ verzekerde Ross. ‘Drink maar veel water en probeer wat te rusten, dan voel je je morgen vast veel beter.’ Hij keek naar Gemma. ‘Ik denk niet dat het verstandig is om vandaag met die vaccinaties te beginnen, dus je kunt beter een nieuwe afspraak maken voor volgende week.’

‘Prima.’ Gemma stond op en volgde Sarah naar de deur.

Ze keek om toen Ross zachtjes achter haar zei: ‘Goed dat je gezien hebt dat er een probleem was. Hopelijk hebben we de zaak nu kunnen stoppen voordat het echt misging.’

‘Je bedoelt: jíj hebt kunnen voorkomen dat het misging.’ Haar blik rustte op zijn knappe gezicht, en haar hart zwol. Hij was zo’n goede arts en zo’n goed mens. Hij verdiende het om gelukkig te zijn. En zij zou er alles aan doen wat in haar vermogen lag om hem te helpen de vrouw van wie hij hield terug te krijgen.

‘Het is helemaal jouw verdienste, Ross,’ zei ze, een brok in haar keel wegslikkend omdat ze toch weer stiekem wenste dat zij die vrouw was. ‘Ik wou alleen dat Heather je had kunnen zien met Sarah daarnet. Dan zou ze wel begrijpen wat ze precies heeft verloren.’

Er was geen tijd om verder nog iets te zeggen, want Sarah stond op haar te wachten. Ze sloot de deur en liep met Sarah naar de balie, waar een nieuwe afspraak werd gemaakt voor de week erop.

Daarna moest Gemma gauw verder met haar patiënten. Ze liep natuurlijk uit en moest haar lunchpauze doorwerken, maar dat was niet erg. Ze kon maar beter bezig blijven, dan konden haar gedachten ook niet afdwalen. Ze wist immers waar die dan terecht zouden komen. Waar ze altijd terechtkwamen, bij Ross.
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Er was weer een week voorbijgegaan, de tweede sinds Ross’ mislukte trouwdag, en vandaag stond hij op het rooster voor de zaterdagochtenddienst. Veel artsenpraktijken waren gesloten op zaterdag, maar die in Dalverston was open voor spoedgevallen. Zo kort voor Kerstmis verwachtte hij niet dat het druk zou worden, maar je kon nooit weten.

Hij kwam op de gebruikelijke tijd binnen en groette Dianne Southern, de nieuwe assistente.

‘O, dokter Mackenzie, voordat u naar uw kamer gaat, er is voor u gebeld,’ zei ze. ‘Mrs. Naylor van Naylor’s Farm. Haar man was niet in orde, en ze vroeg of er iemand langs kon komen om naar hem te kijken.’

‘En heeft Mrs. Naylor precies gezegd wat er aan de hand was?’ vroeg Ross, zich afvragend hoe dringend de situatie was.

‘Nee.’ Dianne dacht na. ‘Ze heeft gezegd dat haar man zich niet goed voelde en dat ze graag zou willen dat er een dokter kwam, als het niet te veel moeite was.’

‘Oké. Bel Mrs. Naylor maar terug en zeg haar dat ik langskom als ik hier klaar ben. En het zou prettig zijn als je een beetje meer informatie los kunt krijgen, Dianne.’

Hij glimlachte naar het meisje, zodat ze niet het gevoel zou krijgen dat ze op de vingers werd getikt. Haar viel niets te verwijten. Het was de laatste tijd zo druk geweest dat er praktisch geen tijd was geweest om nieuw personeel in te werken. Hij pakte een notitieblaadje, krabbelde er een paar vragen op en gaf het haar. ‘Als ik hier antwoord op kan krijgen, zou dat mooi zijn. Oké?’

‘Ja. Dank u wel, dokter Mackenzie. Ik had er natuurlijk zelf aan moeten denken om te vragen wat er precies mis was met die man. Stom van me.’

‘Je doet het prima, Dianne. Je bent er net, en wij verwachten echt niet dat je alles al weet.’

Dat leek haar gerust te stellen. Meteen toen Ross naar zijn kamer liep, pakte ze de telefoon.

Ross startte zijn computer op en keek op toen er op de deur werd geklopt. Zijn hart maakte een klein sprongetje toen hij Gemma in de deuropening zag staan.

Sinds die ochtend dat ze met Sarah Roberts bij hem was geweest, had hij zijn best gedaan de controle over zichzelf te herwinnen. Dat was gelukt, want hij was niet meer overvallen door fantasieën, lustgevoelens of wat voor ongepaste verlangens dan ook. Dus was het kennelijk maar een tijdelijke zwakte geweest. Toch sloeg zijn hart nu weer op hol, dat viel niet te ontkennen. Wat was dat toch? En waarom nu, terwijl hij praktisch drie jaar lang Gemma’s charmes nauwelijks had opgemerkt?

‘Dianne heeft daarnet Edith Naylor gesproken.’ Kennelijk nam ze aan dat ze zijn aandacht had, wat ook zo was, maar waarschijnlijk niet het soort aandacht dat ze verwachte.

Daarmee was zijn probleem weer levensgroot aanwezig. In het verleden had hij er nooit moeite mee gehad zijn privéleven van zijn werk te scheiden. Zelfs als Heather om wat voor reden dan ook op de praktijk langskwam, was er nooit iets aan de hand geweest. Maar met Gemma was dat veel moeilijker. Niet alleen was ze een collega, maar ook nog een waar hij tot over zijn oren verliefd op was!

Van schrik wist hij niets uit te brengen. Gelukkig leek Gemma niets te merken. Ze praatte gewoon verder, en uit haar toon viel niets af te leiden. Als gewone collega zou ze zich niet anders gedragen dan wanneer zij ook wat in hém zag. Wat een idee!

‘Edith vertelde dat Jim pijn in zijn borst had gehad vannacht. Hij dacht zelf dat het gewoon indigestie was, maar zij vond het toch nodig om ons te bellen. Jim heeft in de zomer namelijk ook al over pijn in de borst geklaagd, maar uit de fietsproef die we hem hebben laten doen, is niets ongewoons naar voren gekomen.’

‘Dat herinner ik me.’ Ross hernam zich en zocht het dossier van Jim Naylor op de computer op. Hij keek de resultaten van de fietsproef nog eens na en knikte. ‘Je hebt gelijk. De symptomen wezen op angina pectoris, maar de testresultaten bevatten geen aanwijzingen dat hij daar inderdaad aan leed.’

Hij keek weer naar Gemma. Natuurlijk zag ze niets in hem. Dat idee moest hij meteen uit zijn hoofd zetten. Op haar gezicht was niets anders te lezen dan bezorgdheid om een patiënt. ‘Maar die proeven zijn niet onfeilbaar. Angina pectoris kan snel opkomen of het kan zich langzamerhand ontwikkelen ten gevolge van andere factoren, zoals bloedarmoede. Maar ik zie in dit dossier helemaal niets over een bloedonderzoek. Bij wie is hij geweest hier op de praktijk? Ik kan hier niet zien wie deze aantekeningen heeft gemaakt.’

‘Die waarnemer die we een poosje gehad hebben. Die man die Matt weer snel kwijt wilde.’ Ze trok een grimas. ‘Hij schepte er steeds maar over op hoe snel hij klaar was met zijn patiënten, maar dat kwam alleen doordat hij de kantjes ervan afliep.’

‘Nou, hier lijkt hij aardig wat kantjes vanaf te hebben gelopen,’ zei Ross. ‘Er is geen bloedonderzoek aangevraagd, geen schildklieronderzoek – thyreotoxicose is namelijk ook een mogelijke oorzaak van angina pectoris omdat het hart door de sterk verhoogde productie van schildklierhormonen sneller en harder moet werken – en zelfs geen cholesteroltest. En dat is nog maar het begin.’

‘Tjonge, wie weet hoeveel andere patiënten op die manier door de mazen van het net zijn geglipt nadat hij ze gezien had,’ zei Gemma bezorgd.

‘Ja, daar moet zeker naar gekeken worden.’ Ross zuchtte diep. ‘Naast het feit dat er levens in gevaar gebracht kunnen zijn door zulk slordig werk, zou de praktijk nog aangeklaagd kunnen worden ook wegens nalatigheid als er iets met een van die patiënten gebeurt.’

‘Meen je dat?’ riep Gemma verschrikt uit.

‘Nou en of. Wij hebben hem aangenomen, dus zijn we ook verantwoordelijk voor de kwaliteit van het werk dat hij hier verricht heeft.’

‘Matt krijgt een beroerte als hij hierachter komt!’ Ze kreunde. ‘Dat kan hij er nou echt niet ook nog eens bij hebben.’

‘Nee zeker niet,’ zei Ross strak, want hij voelde zich schuldig aan de zorgen waar het hoofd van de praktijk onder gebukt ging. Weliswaar was het Heather geweest die de trouwerij had geannuleerd, maar in zijn hart wist hij dat hij haar tot die beslissing had gedwongen.

Hij nam een besluit. ‘Ik ga het Matt nog niet vertellen. Eerst zal ik zelf die dossiers doornemen zodat ik een beter beeld van de situatie heb. Het heeft geen zin om hem onnodig ongerust te maken,’ voegde hij eraan toe toen hij Gemma bedenkelijk zag kijken.

‘Dat is zo, maar het is een gigantische klus. Die waarnemer is hier bijna twee maanden geweest. In die tijd heeft hij een enorm aantal patiënten gezien.’

‘Dat weet ik, maar het moet wel gebeuren. Carol bewaart de dagelijkse afsprakenlijsten op cd, dus daarmee kan ik ze allemaal nalopen.’ Hij wierp nog een blik op zijn scherm. ‘Hoe eerder hoe beter. Wat ik hier zie, bevalt me helemaal niet. Ik ga er meteen vandaag aan beginnen, nadat ik Jim Naylor heb bezocht.’

‘Kan ik je helpen?’ bood Gemma onmiddellijk aan.

Er was een blosje op haar wangen verschenen, waardoor hij zich afvroeg of ze misschien spijt had van haar impulsieve aanbod.

‘Ik doe het graag, hoor,’ drong ze aan.

‘Dank je. Erg aardig van je, maar ik kan toch niet verwachten dat je zomaar je vrije middag opgeeft?’

‘Twee kunnen meer aan dan één,’ zei ze beslist. ‘Ik kan die dossiers voor je opzoeken, dan hoef jij ze alleen maar te controleren. Dat scheelt je de helft van de tijd.’

Daar viel niets tegen in te brengen. ‘Nou, als je het zeker weet,’ zei hij aarzelend.

‘Heel zeker.’ Ze keek op haar horloge. ‘Ik zal er meteen aan beginnen. Voor vanochtend heb ik toch geen afspraken meer staan. Ik ben alleen gekomen voor het geval er iemand onverwacht komt opdagen, dus ik kan net zo goed mijn tijd nuttig besteden. Zo is het toch?’

‘Ja, dat is zo.’

Ross keek haar na toen ze haastig wegliep en dwong zich zijn aandacht weer op het werk te richten. Hij las de opmerkingen over Jim Naylor nog eens door om te controleren of hij niets over het hoofd had gezien. Stel je voor dat hij de fouten van de waarnemer nog eens ging verergeren met eigen fouten, dat zou wel heel erg dom zijn.

Net zo dom als het maken van fouten in zijn omgang met Gemma.

Hij zuchtte. Het viel niet meer te ontkennen: hij voelde zich tot haar aangetrokken, en niet zo weinig ook. Maar het zou niet goed zijn haar dat te laten merken. Om te beginnen was hij er niet zeker van hoe waarachtig die gevoelens waren. Hoe opgelucht hij ook was geweest over het niet doorgaan van de bruiloft, het was toch een schok geweest. En die schok zou best wel eens zijn gevoelsleven vertroebeld kunnen hebben.

Er was echter één ding waarvan hij absoluut zeker was, en dat was dat hij Gemma niet wilde kwetsen, daarvoor gaf hij veel te veel om haar.

 

Gemma begon meteen aan de dossiers te werken. Met de cd’s die Carol had gemaakt, liep ze de afspraken door van de betreffende periode. Gelukkig waren de lijsten van de waarnemer korter dan die van de vaste artsen, maar toch viel er nog een afschuwelijk groot aantal dossiers door te werken.

Ze was pas met de eerste week bezig, toen er een klein meisje werd binnengebracht met een lelijke snee in haar knie. De vierjarige Chelsea Jones was in een stuk glas gevallen.

Gemma zette het arme kind op de onderzoektafel en trok een paar handschoenen aan Ze pakte er nog een uit de doos, blies hem op en legde een knoop in de pols. Daarna gaf ze de geïmproviseerde ballon aan Chelsea. Hopelijk zou dat het meisje afleiden terwijl zij met de knie bezig was.

‘Wat leuk!’ Rosemary, de moeder van Chelsea, glimlachte dankbaar. ‘Ik mocht er helemaal niet aankomen. Daarom zit er nog zoveel vuil in.’

‘De meeste kinderen willen niet dat hun moeder aan ze doktert,’ zei Gemma, terwijl ze een kom met warm water vulde. Ze maakte een dot watten nat en depte voorzichtig het vuil en het geronnen bloed weg.

Chelsea zat vrolijk met de ballon te spelen.

Toen de snee schoon was, controleerde Gemma nog even met een vergrootglas of er nog glassplinters in zaten. ‘Het ziet er goed uit. Er zit geen glas in, dat is het belangrijkste. Ik ga er een paar zwaluwstaartjes op plakken, en dan gaat er een mooi verband omheen om het schoon te houden.’

Ze bestreek de knie met een ontsmettend middel en bracht de dunne pleistertjes aan die de randen van de wond bij elkaar moesten houden.

Chelsea piepte een beetje, maar toch was ze heel flink.

Toen Gemma een groot verband om de knie had gewikkeld, knuffelde ze het kind even. ‘Wat ben jij een flinke meid, zeg! Ik vind dat je wel een lolly hebt verdiend.’ Uit de kast pakte ze een pot met lolly’s en hield hem Chelsea voor. ‘Welke kleur wil je?’

‘Rood.’

‘Rood alstublieft,’ verbeterde haar moeder, en Chelsea herhaalde het braaf: ‘Rood alstublieft.’

‘Alsjeblieft.’ Gemma gaf haar de lolly. Ze keek even in het dossier van het kind. ‘Mooi,’ zei ze tegen Rosemary. ‘Ze heeft pas een tetanusinjectie gehad, dus dan zijn we nu klaar. Houd het verband een paar dagen droog om de huid de kans te geven dicht te groeien.’

‘Doe ik.’ Rosemary tilde haar dochter van de onderzoektafel. ‘Ik zag ertegen op om hierheen te gaan met haar, want ik was bang dat ze de hele boel bij elkaar zou schreeuwen, maar jij weet echt hoe je met kinderen moet omgaan. Je zal later een fantastische moeder zijn.’

Gemma liet hen lachend uit, maar die laatste opmerking stak wel. Ze was dol op kinderen, en vroeger had ze altijd gedroomd van een eigen gezin. Maar na haar ervaring met Mike had ze geaccepteerd dat dat er hoogstwaarschijnlijk nooit van zou komen. Voor een baby had je een moeder én een vader nodig, en er was vast geen enkele man die zou willen dat zij zijn kind droeg. Eén blik op haar littekens en hij zou zich voorgoed van haar afkeren, net als Mike.

Plotseling zag ze Ross, die een bejaarde vrouw uitliet die met haar dochter was gekomen, en opnieuw vlamde de pijn in Gemma’s hart op. Zij, zo wist ze zeker, zou nooit moeder zijn.

 

Anders dan Ross had verwacht, werd het een uitzonderlijk drukke ochtend. Toen eindelijk zijn laatste patiënt was vertrokken, lag er een hele stapel mappen op zijn bureau. Hij bracht ze naar de administratie.

Dianne bood aan ze meteen in te voegen in de dossiers.

‘Nee.’ Hij schudde zijn hoofd. ‘Het is niet dringend, dat kan maandag ook wel. Ga jij nu maar naar huis.’

‘Dank u, dokter Mackenzie. O, en hier zijn de aantekeningen voor Mr. Naylor.’ Dianne gaf hem een geel mapje. ‘Gemma zei dat u die nodig had voor het huisbezoek.’

‘Dat klopt. Dank je wel, Dianne.’

Ross nam glimlachend het mapje mee naar zijn kamer. Echt iets voor Gemma om hem een stap voor te zijn. Ze was een uitstekende verpleegster. En een goede vriendin. Maar niet meer dan dat, en dat moest hij goed in de gaten houden. Dus niet, écht niet, een vrouw die hij kon begeren.

Hij stopte het mapje in zijn tas en pakte zijn jas van de kapstok. Het was ruim een halfuur rijden naar de Naylors, dus hij kon op de terugweg maar het beste meteen gaan lunchen.

Op de gang zag hij Gemma uit haar kamer komen, haar jas aantrekkend.

‘Ik ga naar Jim Naylor toe,’ zei hij.

‘Oké. Ik loop even naar buiten om een sandwich te halen. Zal ik er voor jou ook één meenemen? Nu we vanmiddag met die dossiers gaan beginnen, heeft het weinig zin om eerst naar huis te gaan om te lunchen, lijkt me.’

‘Dat is zo.’ Ross kreeg een idee. Zou hij haar vragen mee te gaan naar Jim Naylor zodat ze straks op de terugweg samen konden gaan lunchen bij een pub? Het was nogal wat dat ze haar vrije middag opgaf, en dan ook nog alleen maar een sandwich bij wijze van lunch? Aan de andere kant – was het wel verstandig om nog meer tijd met haar door te brengen terwijl hij juist zijn gevoelens voor haar wilde onderdrukken?

Wat een rare gedachte eigenlijk. Het leek wel alsof hij zichzelf niet vertrouwde met Gemma, en dat was toch echt niet waar.

‘Heb je zin om met me mee te gaan? Dan kunnen we op de terugweg bij een pub samen iets eten.’ Ze antwoordde niet meteen, en hij haastte zich haar gerust te stellen, zodat ze geen verkeerde ideeën zou krijgen. ‘Het is mijn manier om je te bedanken omdat je vanmiddag wilt werken.’

‘Je hoeft echt niet met me te gaan lunchen om me te bedanken, Ross. Dat verwacht ik helemaal niet.’

‘Dat weet ik.’ Hij glimlachte en voelde zijn hart zwellen toen hij de warmte in haar mooie grijze ogen zag. Misschien was Gemma niet verliefd op hem, maar aardig vond ze hem wel.

Plotseling vervuld van een heerlijk licht gevoel glimlachte hij haar stralend toe. Zo gelukkig had hij zich in lange tijd niet meer gevoeld. ‘Maar eerlijk gezegd, Gemma, zou ik het heel gezellig vinden als je meeging. Dus doe je het? Alsjeblieft?’
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Jim Naylor leek behoorlijk uit zijn humeur toen hij hun auto het erf op zag rijden. Met een norse blik begroette hij hen.

‘Edith had niet moeten bellen. Met mij gaat het prima. Als er maar niet zo’n kouwe drukte om gemaakt werd.’

Gemma onderdrukte een glimlach. Jim was echt nog zo’n ouderwetse boer zoals er meer in de omgeving van Dalverston woonden. Naar een dokter gaan zagen ze als een teken van zwakte.

‘Het is geen kouwe drukte, Mr. Naylor. Als er een van uw schapen ziek is, laat u toch ook de veearts komen?’ Ross keek de man aan. ‘U zou blij moeten zijn dat uw vrouw evenveel om u geeft als u om uw schapen.’

‘Hm, nou ja, dat zou kunnen,’ gaf Jim mokkend toe. Hij stapte opzij. ‘Nou, kom dan maar even binnen nu jullie er toch zijn. Maar ik begrijp echt niet waarom jullie met zijn tweeën zijn. Allemaal kouwe drukte.’

‘Ik ben alleen maar toevallig meegereden,’ verklaarde Gemma in de keuken. ‘Dokter Mackenzie heeft me namelijk een lunch beloofd op de terugweg, en zo’n aanbod kon ik toch niet afslaan.’

‘De moeite waard om naar het gemopper van deze ouwe bok te luisteren,’ zei Edith met een knipoogje naar Gemma. ‘Eigenlijk zou ík naar de dokter moeten na alles wat ik hier te verduren krijg. Geen wonder dat mijn gehoor niet meer is wat het geweest is.’

‘We kunnen een gehoortest voor u regelen,’ opperde Gemma glimlachend terwijl ze haar jas uittrok.

‘Wat? En dan met zo’n apparaatje zeker ieder woord horen wat hij zegt?’ De oudere vrouw schudde lachend haar hoofd. ‘De enige reden dat ik nog steeds gezond ben, is dat ik de helft van zijn gezeur en gemopper niet hoor, dus dat laten we maar zo. Goed, zal ik een kopje thee inschenken?’

‘Nou graag.’

Gemma ging zitten terwijl Ross Jim Naylor een aantal vragen stelde. Zijn voorstel om samen te gaan lunchen had haar verrast. Maar na zijn uitleg had ze het begrepen. Hij wilde haar bedanken, en zolang ze zich niet liet meeslepen door het idee dat hij blij was met haar gezelschap was er niets aan de hand.

‘Hoe erg was die pijn, Mr. Naylor?’ vroeg Ross terwijl hij de bloeddrukmeter uit zijn tas pakte.

‘Niet erger dan bij een beetje indigestie,’ bromde Jim. ‘Zeker niet erg genoeg om u hierheen te laten komen.’ Hij wierp een strijdlustige blik op zijn vrouw, die hem negeerde.

Gemma wist echter dat dit oude echtpaar uitstekend gedijde bij hun dagelijkse gekibbel en dat ze absoluut niet zonder elkaar konden.

‘Laten we het daar niet meer over hebben,’ zei Ross terwijl hij Jims bloeddruk opnam. ‘Nou, uw bloeddruk is prima, dus daar hoeven we ons geen zorgen om te maken. Kunt u de pijn beschrijven? Waar zat het precies, en hoelang hield het aan?’

‘Het was meer een drukkend gevoel,’ zei Jim. ‘Hier, op het midden van mijn borst, en het zal zo’n vijf minuten geduurd hebben.’

‘Het heeft vijfentwintig minuten geduurd,’ verbeterde Edith. Ze schudde haar hoofd toen Jim zijn mond opende. ‘En zeg niet dat ik me vergis, want ik heb op de tijd gelet. Vanaf het moment waarop je begon te klagen totdat je zei dat ik moest ophouden met mijn gezeur, en dat was precies vijfentwintig minuten.’

‘Mooi. Dat weten we dan tenminste. En waren er behalve die druk die u voelde nog andere symptomen? Zoals misselijkheid, duizeligheid, transpireren of ademnood?’ vroeg Ross verder, het gehakketak tussen de echtelieden negerend.

Gemma bewonderde zijn aanpak. Dat vermogen van hem om zich altijd te blijven focussen op datgene waarmee hij bezig was, was een van de dingen waarom hij zo goed was in dit werk. Nee, Ross liet zich niet afleiden. Of…

Ze fronste haar wenkbrauwen. Hij zat nu toch wel wat onrustig met zijn pen te spelen. Het was net of hij vandaag minder gefocust was dan anders. Wat zou hem dwarszitten? De mogelijke problemen met betrekking tot die dossiers? Of iets anders? Had het misschien met haar te maken?

Dát was nog eens een opwindende gedachte! Het idee alleen al, hoe onwaarschijnlijk ook, gaf haar een ongelooflijke oppepper. Want ook al kon er niet meer dan vriendschap tussen hen zijn, het zou toch leuk zijn als hij niet onverschillig tegenover haar stond.

 

Ross pakte zijn pen en stopte hem terug in zijn zak. De hele dag was hij al aan het friemelen met allerlei dingen, en dat kwam allemaal door Gemma. Ongelooflijk zo sterk als hij zich van haar aanwezigheid bewust was, zelfs terwijl hij Jim een aantal vragen aan het stellen was.

‘Hoe vaak hebt u dit eerder gehad, Mr. Naylor?’

‘Ik heb geen tijd om het iedere keer op te schrijven als ik een pijnscheut voel,’ bromde Jim. ‘Ik heb wel wat beters te doen.’

‘Dus ik begrijp dat het niet de eerste keer was,’ zei Ross effen. Door zo’n knorrige oude man liet hij zich niet van de wijs brengen. Stond hij bij Gemma ook maar zo stevig in zijn schoenen…

Die gedachte maakte hem meteen weer onrustig. Hij pakte zijn pen maar weer en maakte een aantekening. Toen hij opkeek, ving hij Gemma’s blik en voelde het bloed naar zijn gezicht stijgen toen ze snel wegkeek. Was Gemma zich soms net zo bewust van hem als hij van haar?

Hij schraapte zijn keel. ‘Het lijkt me het beste om een aantal onderzoeken te gaan doen. Dan krijgen we een beter beeld.’

‘U denkt toch zeker niet dat ik weer zo’n rare fietsproef ga doen!’ Jim wierp hem een woedende blik toe. ‘Wat een tijdverspilling was dat! Ik loop hier iedere dag die heuvels op en af, en er gebeurt nooit iets. Die machines zijn voor stadsmensen, die lui die denken dat je goed bezig bent als je een uur naar een duur fitnesscentrum gaat. Ik ben iedere dag van mijn leven in beweging!’

‘Ik denk op dit moment niet direct aan een tweede inspanningstest.’ Ross stopte zijn aantekeningen in zijn tas. ‘Hoewel ik het niet uitsluit.’ Hij hief zijn hand toen Jim hem in de rede wilde vallen. ‘Laat me even uitpraten. Ik wil eerst wat bloed van u laten afnemen voor onderzoek om te zien of u misschien bloedarmoede hebt of een probleem met uw schildklier. Alleen kan ik dat niet vandaag doen, want in het weekend worden er geen bloedmonsters voor het laboratorium opgehaald.’

‘Maar ik kan niet naar de praktijk komen,’ zei Jim snel toen Ross even ademhaalde. ‘Het weer slaat om, en ik moet mijn schapen van de heuvels af hebben voordat het gaat sneeuwen.’

‘Dat begrijp ik.’ Ross keek naar Gemma, en deze keer ging het goed, merkte hij tot zijn opluchting. ‘Zou jij dat maandag willen doen, Gemma? Eigenlijk is het werk voor een wijkverpleegster, maar ze zitten daar nogal moeilijk nu er twee met zwangerschapsverlof zijn. Het is makkelijker als we het zelf afhandelen.’

‘Natuurlijk, ik vind het prima.’ Gemma glimlachte naar Jim. ‘De bode komt de bloedmonsters rond lunchtijd ophalen, dus ik zal zorgen dat ik hier maandagmorgen vroeg ben. Zeven uur, is dat goed?’

‘Ja, ik denk het wel. Maar als je later komt, kan ik niet beloven dat ik hier nog ben.’

‘Hij zal er zijn, hoor,’ kwam Edith ertussen. ‘Desnoods bind ik hem op die stoel vast, die eigenwijze ouwe bok. Die heeft intussen zijn verstand verloren als je het mij vraagt.’

‘Niemand vraagt jou iets,’ beet Jim haar toe.

Ross stond hoofdschuddend op. ‘Goed, dan laat ik jullie maar alleen. Bedankt voor de thee, Mrs. Naylor.’

‘Bedankt dat u bent gekomen, dokter Mackenzie,’ antwoordde ze. ‘Ik ben blij met uw bezoek, ook al geldt dat niet voor iedereen hier.’

Terwijl ze het echtpaar kibbelend achterlieten en naar de auto liepen, verzuchtte Ross: ‘Wat een stel is dat, zeg.’

‘Dat is het zeker.’ Gemma stapte grinnikend in. ‘Maar ondanks al hun gekibbel zijn ze dol op elkaar.’

‘Denk je dat echt?’

‘Natuurlijk!’ riep ze lachend uit.

‘Nou, als jij het zegt, zal het wel zo zijn.’ Hij reed voorzichtig het erf af, de tractorsporen vermijdend. ‘Ik heb me anders verschillende keren afgevraagd hoe het mogelijk is dat ze zo lang getrouwd zijn gebleven als ze de hele tijd ruzie maken.’

‘Dat is hun manier om hun gevoelens voor elkaar uit te drukken.’

‘O ja?’ Hij fronste zijn voorhoofd. ‘Vreemd dat je dat denkt terwijl je zoveel kritiek had op de man van Sarah Roberts, die eigenlijk precies hetzelfde doet.’

‘Nee hoor, dat is heel iets anders. Sarahs man ondermijnt haar zelfvertrouwen. Door haar steeds maar te laten merken dat hij haar niet aantrekkelijk vindt, kwetst hij haar.’ Ze glimlachte. ‘Jim en Edith zouden elkaar nooit opzettelijk kwetsen en zijn bovendien prima tegen elkaar opgewassen.’

‘Nou nou, je verspilt je talent bij ons.’ Hij grinnikte en koesterde zich in de warmte die ze uitstraalde. Gemma had iets waardoor hij zich heel ontspannen en op zijn gemak voelde. ‘Je zou zo’n column moeten hebben in een of ander vrouwenblad waarin je vragen van lezeressen beantwoordt. Daar kun je vast een fortuin mee verdienen.’

‘Tante Gemma weet raad,’ opperde ze giechelend.

Hij lachte. ‘Precies.’

Nog even stond hij zichzelf toe te genieten van haar vrolijkheid, maar daarna dwong hij zich zijn aandacht te richten op het vinden van een geschikte eetgelegenheid. Het was te vroeg om al te denken aan meer dan vriendschap tussen hem en Gemma, veel te vroeg. Hij had net een zeer enerverende periode achter de rug en hij kon het zich niet veroorloven om zich door zijn gevoelens te laten meeslepen. Was hij er immers niet absoluut zeker van geweest dat Heather en hij perfect bij elkaar pasten? En dat had hij helemaal mis gehad. Zo onbetrouwbaar was zijn oordeel dus, dat moest hij goed in de gaten houden, hoe vervelend ook.

Een paar kilometer verder vond hij een pub waar je kon lunchen. Het was er niet erg druk, dus ze konden kiezen waar ze wilden zitten en kozen voor een tafeltje bij het haardvuur in een zijkamer.

Gemma strekte behaaglijk haar handen uit naar het vuur. ‘Hè, heerlijk. Het is zo koud vandaag. Denk je dat Jim gelijk had dat het gaat sneeuwen?’

‘Het weerbericht heeft er niets over gezegd.’ Ross pakte een paar menukaarten van de bar en gaf er haar een aan. Hij strekte ontspannen zijn benen en warmde zijn voeten aan het vuur. ‘Als je verbrand leer ruikt, moet je het zeggen, hoor.’

‘Oké,’ beloofde ze lachend.

Ze sloeg haar menukaart open, maar Ross nog niet. Hij was zo betoverd door het licht van de vlammen dat op haar haar danste dat hij echt niet aan zoiets alledaags als eten kon denken.

Ze had gezegd dat ze geen vriend had, maar hij vond het moeilijk te geloven dat ze inderdaad alleen was. Hoewel, nu hij erover nadacht, had hij al die tijd dat hij haar kende nooit iets over een vriend gehoord. Vreemd. Je zou toch denken dat de mannen in de rij zouden staan voor haar. Dan kon het alleen maar aan Gemma zelf liggen dat ze geen relatie wilde. Maar waarom? Was er misschien in het verleden iets gebeurd waardoor ze bang was geworden om zich te binden?

Plotseling wist hij zeker dat hij wilde uitzoeken wat er precies aan de hand was. Waarom, daar wilde hij nu verder niet over nadenken. Het zou natuurlijk makkelijker en rustiger zijn om te accepteren dat hij in Gemma geïnteresseerd was en het daarbij te laten, maar dat was hij niet van plan.

 

Gemma kon moeilijk een keuze maken uit de menukaart, alles zag er even heerlijk uit. Ze keek op om te vragen wat Ross zou nemen, maar voelde haar hart opspringen toen ze zag hoe hij naar haar zat te staren, met een vreemde uitdrukking op zijn gezicht.

‘Ik neem de lamsbout in rode wijnsaus,’ zei hij snel. Hij sloeg de menukaart dicht en glimlachte naar haar.

Ze knipperde met haar ogen. Had ze het zich verbeeld, of had hij écht naar haar zitten kijken alsof ze het boeiendste wezen was dat hij ooit had gezien?

‘Ik, eh… Dat lijkt mij ook lekker. Doe mij dat ook maar.’

Hij stond op om het eten te gaan bestellen, en ze vermande zich. Dit soort onzin moest ze snel uit haar hoofd zetten voordat het volledig uit de hand liep. Natuurlijk vond Ross haar niet boeiend! Waarom zou hij? Hij maakte haar al drie jaar lang praktisch dagelijks mee, en hij kende haar dus door en door.

Toen hij even later met twee glazen jus d’orange terugkwam, was ze alweer wat rustiger.

Hij zette ze op tafel, maar die wiebelde zó dat er een scheutje sap in haar schoot terechtkwam. ‘Sorry! Ik had niet gemerkt dat die tafel zo wankel was. Hier, maak je kleren even schoon, dan zal ik daar wat aan doen.’

Hij gaf haar een papieren servetje en hurkte neer om een opgevouwen bierviltje onder de tafelpoot te schuiven.

Gemma wreef gehoorzaam over de vlek op haar rok, maar ze had meer aandacht voor Ross, die vlak voor haar op zijn hurken zat, met zijn hoofd gebogen naar de tafelpoot. Hij was zo dichtbij dat ze hem gemakkelijk kon aanraken, met haar vingers door dat dikke zwarte haar strijken…

Er ontsnapte haar een verstikt geluid, en hij keek op, met een intense blik in zijn blauwe ogen.

Wat er precies gebeurde wist ze niet goed, maar ze zag duidelijk een kleur op zijn kaken verschijnen, waarna hij snel overeind kwam.

Hij ging op zijn stoel zitten en nam een grote slok jus d’orange voordat hij iets zei. ‘Zo moet het in orde zijn. Met een beetje geluk wiebelt die tafel nu niet meer.’ Zijn stem klonk onnatuurlijk hees.

‘Mooi zo. Ik zou niet graag nog meer knoeien,’ zei Gemma luchtig. Ze pakte haar glas en liet een beetje van de koele vloeistof door haar keel glijden.

Ross zat in het vuur te staren alsof hij gefascineerd werd door het schouwspel van de vlammen, maar er was iets bestudeerds aan zijn gedrag. Hij keek even opzij, maar wendde snel zijn ogen weer af toen die haar blik kruisten, en Gemma’s hart begon als een razende te kloppen. Probeerde hij soms te verbergen dat hij zich tot haar aangetrokken voelde?
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Ross voelde zijn maag samentrekken. Hij wist dat hij zich verraden had. Maar wat nu? Gemma had nergens door laten blijken dat ze hem aantrekkelijk vond, behalve dan misschien die warme glimlach en de manier waarop ze altijd zo geboeid naar hem luisterde.

Nee, onzin. Voor haar was hij gewoon een vriend en collega, en zeer zeker geen potentiële geliefde! Opnieuw vlamde de hitte in hem op, en hij voelde zijn wangen gloeien. Als ze nu maar geloofde dat dat door het vuur kwam. Voor de zekerheid schoof hij zijn stoel een stukje naar achteren. ‘Het wordt hier warm,’ zei hij. Gelukkig klonk het weer bijna normaal.

‘Dat is waar.’

Gemma schoof ook haar stoel wat van het vuur weg, maar hij had het gevoel dat ze dat meer voor hem deed. Had ze in de gaten wat er met hem aan de hand was?

Tot zijn grote opluchting kwam op dat moment de serveerster het eten brengen. Een welkome afleiding.

‘Mmm, dit is heerlijk,’ zei Gemma, nadat ze een hap had genomen.

‘Ja, het is lekker.’ Hij deed zijn best zich zo normaal mogelijk te gedragen en niet in paniek te raken. Hij at, maar proefde eigenlijk niets. De spanning die in de lucht hing was overweldigend, en hij wist dat hij er iets aan moest doen voordat het te laat was.

Te laat waarvoor? Te laat om te doen alsof hij Gemma niet wilde? Te laat om dit uit de hand te laten lopen? Te laat om te dromen van een toekomst met Gemma?

Voor al die dingen was het allang te laat. Hij kon doen alsof, maar dat zou geen enkel verschil maken. Hij was tot over zijn oren verliefd, en daar viel niets meer tegen te doen.

 

Gemma stak nog een stukje vlees in haar mond, maar het had net zo goed een stuk lood kunnen zijn. De spanning was bijna tastbaar. Ze had het rare idee dat als ze haar hand zou optillen, die dwars door alle emoties die in de lucht hingen zou snijden. Kwam dat alleen door Ross, of ook door haar? Of door allebei? Voelde hij zich net zo zenuwachtig en gespannen als zij, alsof er ieder ogenblik iets belangrijks kon gebeuren?

Opeens bleef het stukje vlees in haar keel steken, en ze hoestte om het weg te krijgen. Toen dat niet lukte, hoestte ze nog eens. Ze zag Ross opspringen, maar praten kon ze niet. Het was al moeilijk genoeg om voldoende lucht in haar longen krijgen om te kunnen ademhalen.

‘Ga rechtop zitten.’ Hij trok haar recht overeind, stompte met de muis van zijn hand tussen haar schouderbladen, en het stukje vlees schoot los.

Gelukkig hield ze een servet voor haar mond zodat het niet op tafel belandde, maar ze geneerde zich toch. Met moeite wist ze een glimlachje te produceren. ‘Dat is gelukt. Sorry dat ik je lunch verstoor.’

‘Weet je zeker dat het weer goed gaat?’ Hij hurkte naast haar stoel, en zijn blauwe ogen keken haar bezorgd aan.

Gemma voelde een trilling van emotie, de eerste beroering van een hartstocht die ze nooit meer had willen meemaken.

Er sprongen tranen in haar ogen omdat het zo onrechtvaardig was dat ze zich nooit echt vrouw kon voelen, nooit een man kon begeren of zich door hem laten begeren, nooit de hartstocht in zijn ogen zien als ze de liefde gingen bedrijven…

‘Toe, het is weer in orde nu. Er is niks om overstuur van te raken. Je bent natuurlijk geschrokken, maar nu is het weer goed.’

Het klonk zo lief, zo teder, dat de tranen nu over haar wangen stroomden. Hij had natuurlijk geen idee waarom ze huilde, maar ze kon het hem echt niet vertellen, dat was nog het ergste.

Zacht kreunend trok hij haar in zijn armen en wiegde haar als een kind dat getroost moet worden.

En het vreemde was dat ze zich ook zo voelde. Ze hunkerde ernaar omhelsd en gerustgesteld te worden, ook al kon het nooit goed komen. Een paar kostbare minuten wilde ze doen alsof ze een gewone vrouw was, ongeschonden en begeerlijk.

Plotseling overweldigd door al het verdriet van de afgelopen zeven jaar sloeg ze haar armen om hem heen en klampte zich aan hem vast. Ze huilde om alles wat ze had verloren en om alles wat ze nooit kon hebben: een man die van haar hield, kinderen waar ze samen van hielden. En al die tijd dat Ross haar tegen zijn hart gedrukt hield, voelde het alsof hij niets liever wilde dan precies dat.

Toen hij zijn hoofd boog en haar heel voorzichtig en teder op haar mond kuste, protesteerde ze niet. Ze had even geen zin om verstandig te zijn. Wat kon het haar schelen dat die zoen tot niets kon leiden? Ze beantwoordde zijn kus en genoot van zijn warme mond, zijn sterke lichaam en het heerlijke gevoel van veiligheid dat haar als een warme deken omhulde. Zo had ze een paar kostbare minuten lang alles waar ze altijd van had gedroomd.

 

Ross voelde zijn hart bonzen. Bonk, bonk, bonk, als een grote drum. Hij trilde van emotie, maar het kon hem niets schelen. Wat gaf het als Gemma merkte wat die kus hem deed? De aarde zou gewoon doordraaien, de grond zou zich niet onder zijn voeten openen en hij zou niet dood neervallen. Het moest afgelopen zijn met die terughoudendheid, zeker nu!

Hij trok haar dichter tegen zich aan en voelde haar borsten tegen zijn lichaam drukken. Ze was zo vrouwelijk, haar zachte rondingen waren zo prachtig gevormd. Hun lichamen leken voor elkaar gemaakt, zo perfect pasten ze bij elkaar. En dit was nog maar het begin. Hoe fantastisch zouden ze in bed niet bij elkaar passen?

Iedere vezel van zijn lichaam stond in brand. Hij moest even terugwijken om naar adem te kunnen happen, en toen zag hij Gemma’s gezicht. Haar ogen waren gesloten, haar lippen rood en gezwollen van hartstocht. Ze zag eruit als een vrouw die volop genoot van het liefdesspel. Hij kon wel een gat in de lucht springen van blijdschap. Dit was dan wel niet gepland, maar hij had er beslist geen spijt van. Het was echt geen vergissing!

‘Oeps, sorry. Ik kom straks wel terug.’

De haastige verontschuldiging van de serveerster wierp Ross met een klap terug op aarde. Hij liet Gemma los en schoot achteruit, plotseling beseffend dat de plaatselijke pub niet de beste plek was voor dit soort dingen.

Gemma streek met trillende vingers over haar haar, met knalrode wangen van schaamte.

‘Gered door de bel, vind je niet?’ Ross trok een gezicht.

‘J-ja.’ Ze wendde snel haar blik af.

Het idee dat ze zich schaamde vond hij onverdraaglijk. Hij ging weer aan tafel zitten en pakte haar hand.

‘Ik ga me niet verontschuldigen, Gemma. Ik wilde je heel graag kussen en ik ben niet plan te doen alsof het per ongeluk gebeurde. Oké?’

‘Ja.’

Ze stootte een kort lachje uit en richtte zich toen op haar lunch, waardoor hij het gevoel kreeg alsof hij zich op drijfzand bevond. Hij had nu bekend dat hij haar had willen kussen, maar zij had niets in die richting gezegd. Wat betekende dat? Dat het haar onverschillig liet?

Dat was moeilijk te geloven na de manier waarop ze zijn kus had beantwoord. Kennelijk wilde ze niet te veel kwijt over haar gevoelens, en hij had geen idee waarom. Normaal was ze altijd zo open en oprecht dat deze plotselinge terughoudendheid hem verbaasde. Waarom toch?

Toen het eten op was, was hij nog niets verder gekomen met die vraag.

Gemma bedankte hem beleefd voor de lunch en stapte in de auto.

Hij zuchtte zachtjes. Van die kus had hij geen spijt, maar het zou hem wel spijten als hij daarmee hun vriendschap had beschadigd.

 

Tegen de tijd dat ze weer bij de praktijk waren, had Gemma zichzelf eindelijk weer onder controle. Het was een schok geweest dat Ross haar had gekust, maar het was wel logisch voortgevloeid uit wat er daarvoor was gebeurd. Ze had zich verslikt, Ross was haar te hulp geschoten en van het een was het ander gekomen. Het beste kon ze het hele voorval nu maar uit haar hoofd zetten.

‘Ik heb een lijst gemaakt van alle dossiers die we moeten nalopen,’ zei ze toen ze binnen waren.

Hij floot toen hij de lijst zag. ‘Die is nog langer dan ik dacht. Ik denk niet dat we vanmiddag alles kunnen doornemen.’

‘Dan zullen we morgen moeten doorwerken.’ Ze deed haar best haar zenuwen te onderdrukken bij de gedachte het hele weekend met hem te zullen doorbrengen. Dit ging immers om het werk, en dat maakte een wereld van verschil.

‘Ik kan niet van je verwachten dat je je hele weekend opgeeft om deze puinhoop uit te zoeken. Er zijn vast genoeg andere dingen die je liever doet.’

‘Niets dat niet uitgesteld kan worden,’ zei ze schouderophalend. Maar ze zag zijn sceptische blik. ‘Echt waar. Er is niks dringends wat ik moet doen. Ik help je graag.’

‘Dat is erg aardig van je, maar ik vind het geen goed idee om je praktisch van je hele weekend te beroven. Je hebt dan wel gezegd dat je op het ogenblik geen vriend hebt, maar in deze tijd van het jaar, zo vlak voor Kerstmis, heb je vast wel een druk sociaal leven. Ik wil echt je plannen niet in de war gooien.’

‘Dat doe je niet,’ zei ze kort. Ze had helemaal geen plannen, maar dat wilde ze niet zeggen. Natuurlijk ging ze wel eens met vriendinnen uit, maar het grootste deel van haar vrije tijd bracht ze gewoon thuis door. En afspraakjes met mannen maakte ze zeker niet, omdat het nooit ergens toe kon leiden. Haar vriendinnen vroegen wel eens waarom ze geen relatie had, maar dan gaf ze altijd een ontwijkend antwoord. Zelfs Heather had ze nooit de waarheid verteld. In plaats daarvan had ze gesuggereerd dat ze af en toe vriendjes had met wie ze uitging, maar verder niet.

‘Nou ja, als je het zeker weet?’ vroeg Ross aarzelend.

‘Ik weet het zeker. Ik ga nu even koffie zetten. Dat kunnen we wel gebruiken.’ Ze wachtte niet op zijn antwoord en liep snel naar de keuken. Even een beetje afstand scheppen. Op dit moment zag hij haar als een normale vrouw, een begeerlijke vrouw zelfs, maar ze wist heel goed hoe snel dat zou veranderen als hij wist wat er aan de hand was.

Toen ze terugkwam, zat hij ingespannen op zijn computerscherm te turen en hij keek niet op toen ze een beker koffie bij hem neerzette.

Ze slaakte een zucht van verlichting. Het was verschrikkelijk om hem om de tuin te moeten leiden, maar de waarheid vertellen was absoluut uitgesloten.

 

Normaal zou Ross er geen moeite mee hebben gehad om zich op zijn werk te concentreren. Het was immers van het grootste belang uit te zoeken welke patiënten risico konden lopen. Maar hoe hij ook zijn best deed om het raadsel rond Gemma’s liefdesleven uit zijn hoofd te zetten, het lukte niet. Hij kon gewoonweg niet begrijpen waarom ze geen vriendje had. In ieder geval was het niet omdat ze niet van mannen hield. Na die kus van daarnet wist hij wel beter!

Hij haalde diep adem om zijn wild kloppende hart tot bedaren te brengen en streepte de naam van de eerste patiënt van de lijst. Nu de volgende, Alison Bradshaw. Die was bij de waarnemer geweest omdat ze een knobbeltje in haar borst had ontdekt. De moed zonk Ross in de schoenen toen hij de aantekeningen daarover las. Volgens de waarnemer had Alison een fibroadenoom, een goedaardig knobbeltje dat bestaat uit klier- en bindweefsel. Op zich was er niets mis met die diagnose, maar de waarnemer had deze vrouw niet doorgestuurd voor een mammografie om de mogelijkheid van borstkanker uit te sluiten.

‘We moeten Alison Bradshaw zo snel mogelijk terugroepen,’ zei Ross tegen Gemma, bewust zo neutraal mogelijk kijkend. Maar het liet hem niet los. Waarom toch die hartstochtelijke kus als hij haar onverschillig liet? Het klopte gewoon niet.

‘Ik zal haar maandagmorgen meteen bellen,’ zei ze, een aantekening makend op haar blocnote. Ze boog zich wat voorover om het telefoonnummer van zijn scherm te kunnen lezen.

Ross zoog zijn adem in toen ze hem per ongeluk aanraakte.

‘Sorry.’ Ze deinsde abrupt achteruit, en dat bracht hem meer in verwarring dan ooit.

Had ze spijt van wat er die middag was gebeurd? Spijt dat ze het niet eerder had afgekapt? ‘Ik bel haar zelf wel,’ zei hij kortaf. Het zat hem niet lekker. Ze had hem zonder aarzelen gekust, maar dat betekende kennelijk niets voor haar. Met tegenzin moest hij bekennen dat hij zich daardoor gekwetst voelde. ‘Vergeet niet dat je maandagmorgen vroeg bij de Naylors moet zijn.’

‘Oké. Zoals je wilt.’

Ze maakte weer een aantekening.

Ross ging weer aan het werk en keek nog een stuk of tien dossiers na zonder iets te zeggen. Bij de volgende patiënt stond een vraagteken, dus die naam schreven ze op. Daarna vonden ze nog een paar mogelijke problemen die onderzocht moesten worden. De lijst groeide met het uur, en toen het zes uur was, hadden ze al meer dan twintig namen van mensen die opnieuw onderzocht moesten worden.

‘Het is een complete puinhoop!’ Ross stond op en begon kwaad heen en weer te lopen. ‘We zijn nog maar halverwege, en kijk eens hoeveel we er nu al hebben.’

‘Ja, het is verontrustend.’ Gemma keek met een zorgelijk gezicht naar haar aantekeningen. Haar haar viel over haar wang naar voren, waarna ze het achter haar oor stopte op die speciale manier die hij zo goed begon te kennen.

Waarom had hij dat toch nooit eerder opgemerkt? Elke keer dat ze dat deed, voelde hij zijn maag samenknijpen, zijn zenuwen tintelen, zijn…

Hij draaide zich snel om. Dadelijk stond hij hier nog te kwijlen als een oversekste schooljongen! ‘We kunnen dit niet langer stilhouden. Ik moet Matt vertellen wat we ontdekt hebben. Dit soort knoeiwerk kan ernstige gevolgen hebben voor de praktijk.’

‘Maar het is toch niet onze schuld dat die man zijn werk niet goed heeft gedaan?’ wierp Gemma tegen. ‘Matt heeft hem aangenomen via een gerenommeerd bureau, en zijn referenties waren prima.’

‘Dat kan wel zijn, maar wie zegt dat hij bij andere praktijken ook geen slordig werk heeft verricht? Misschien is het alleen nog niet ontdekt. Het was stom toeval dat we erachter kwamen dat hij geen bloedonderzoek voor Jim Naylor had aangevraagd.’

‘Je bedoelt dat jíj daarachter bent gekomen, Ross. Ik denk dat er niet veel huisartsen zijn die dat zo snel ontdekt zouden hebben.’

Zijn hart sprong op toen ze naar hem glimlachte. Als ze op die manier naar hem keek, voelde hij zich zo ongelooflijk bijzonder. Zou ze ook zo gekeken hebben als hij haar koud liet? En zou ze hem zo gekust hebben als ze zich niet tot hem aangetrokken voelde?

Dat was het punt waar alles om draaide. Gemma had hem gekust alsof ze het echt meende, en dat had ze niet gedaan als ze niets voor hem voelde. Alleen snapte hij maar niet waarom ze dat niet wilde toegeven.

Of was het misschien vanwege Heather? Waarschijnlijk dacht ze dat hij nog steeds van haar vriendin hield en voelde ze zich daarom schuldig.

Maar daar hoefde ze zich geen zorgen om te maken, dacht hij vol tederheid. Hij hield niet van Heather, en hoe eerder hij Gemma daarvan overtuigde, hoe beter.
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Op maandagmorgen om zes uur begon het te sneeuwen. Gemma zat te ontbijten toen ze de eerste vlokken naar beneden zag dwarrelen. Ze at gauw haar brood op. Uit ervaring wist ze hoe snel zulk weer kon verslechteren, en ze had geen zin om op Naylor’s Farm vast te komen zitten.

Tien minuten later ging ze op weg. Voor de zekerheid had ze ook maar een schop en een deken in de kofferbak gelegd. Dan kon ze tenminste proberen zich uit te graven als ze vastliep, en als dat niet lukte, had ze de deken om zich warm te houden totdat er hulp kwam. Stel je voor dat haar iets overkwam, dat kon de praktijk op dit moment al helemaal niet gebruiken.

Ze zuchtte mismoedig. De lijst waaraan ze zaterdag samen met Ross was begonnen, was uiteindelijk nog twee keer zo lang geworden. Ross was zondagmiddag vanuit de praktijk rechtstreeks naar Matts huis gegaan, en hij was behoorlijk gespannen geweest. Hij maakte zich duidelijk zorgen om wat ze hadden ontdekt, hoewel ze vermoedde dat dat niet het enige was wat hem dwarszat.

Zou hij nog steeds piekeren over die kus? Had hij er spijt van omdat hij zich schuldig voelde tegenover Heather? Dat was een afschuwelijke gedachte. Hoe eerder ze het voorval vergaten, hoe beter.

Intussen had ze de stad achter zich gelaten. De sneeuw bleef liggen, en het werd steeds gladder. Bij een kruispunt minderde ze vaart en remde zo voorzichtig mogelijk, maar toch slipte de auto even weg. Gelukkig was er heel weinig verkeer. Ze zag maar één andere auto, een dure sportauto die aan kwam razen. Gemma schudde haar hoofd toen hij langs haar heen stoof. Die chauffeur trok zich kennelijk niets van de weersomstandigheden aan.

Jim Naylor trok de deur open zodra hij haar het erf zag op rijden. ‘Jullie hebben zeker niks beters te doen, dat je zelfs met dit weer dat hele eind hierheen komt rijden,’ bromde hij toen Gemma uitstapte.

‘Ik kan niks beters bedenken dan jou bezoeken, Jim,’ reageerde ze monter, achter hem aan de keuken binnen stappend.

Edith stond bij het fornuis en grinnikte om haar reactie. ‘Haar schrik je echt niet af, Jim, dus je zal er toch aan moeten geloven.’ Ze knipoogde naar Gemma. ‘Hij is nogal gevoelig met bloed, als je begrijpt wat ik bedoel.’

‘Echt waar?’ Gemma onderdrukte een glimlach. ‘Je hoeft je geen zorgen te maken, Jim. Het is zo gebeurd.’

‘Let vooral niet op haar.’ Jim gebaarde nors met zijn duim naar zijn vrouw. ‘Ze kletst uit haar nek. Ik heb er geen enkele moeite mee om bloed te geven.’

‘Goed zo. Des te beter.’ Gemma pakte een injectiespuit en een paar glazen buisjes uit haar koffertje en glimlachte naar de oude boer. ‘Ga maar zitten en rol even je mouw op, dan begin ik meteen.’

Jim liet zich onmiddellijk op een stoel vallen. Hij zag een beetje bleek, maar rolde gehoorzaam zijn mouw op.

Gemma ontsmette zijn huid en klemde zijn bovenarm af. ‘Je voelt alleen even een scherpe prik,’ legde ze uit, de naald in de ader stekend. Het bloed begon net in het buisje te stromen toen Jim opeens zijwaarts wegzakte.

‘Dat gebeurt iedere keer,’ zei Edith, die hem gauw vastgreep. ‘Bij de schapen gaat het wel, dat kan hij net aan. Maar als hij zich snijdt… Nou, je ziet het.’ Ze schudde meewarig haar hoofd, maar Gemma zag wel dat ze zich zorgen maakte.

Ze vulde snel alle buisjes die ze nodig had, trok de naald eruit en drukte een dot watten op het wondje.

Jim kwam langzaam weer bij, een beetje suffig en beschaamd kijkend. ‘Ik snap niet wat ik had,’ mompelde hij. ‘Zeker omdat ik niet ontbeten heb.’

‘Ik zei toch al dat je iets stevigs in je maag moest hebben voordat je naar die schapen gaat.’ Met een samenzweerderig lachje naar Gemma liep Edith weer terug naar het fornuis, waar ze een paar eieren in een koekenpan brak.

‘Geen wonder dat je duizelig bent als je niets hebt gegeten,’ viel Gemma haar bij, vol bewondering voor Ediths aanpak van de situatie. Het was precies zoals ze het Ross had verteld: Edith en Jim gaven oprecht om elkaar.

Bij de gedachte aan Ross sloeg haar hart een slag over, en ze concentreerde zich maar snel weer op de buisjes bloed, waar ze etiketjes op plakte. Ediths uitnodiging om te blijven ontbijten sloeg ze af. Het was harder gaan sneeuwen, en ze wilde zo snel mogelijk weer terug naar de stad.

Nadat ze de boerderij achter zich had gelaten, reed ze terug naar de provinciale weg. Daar was een strooiwagen geweest, wat het rijden iets gemakkelijker maakte, maar toch kwam ze maar langzaam vooruit.

Na zo’n twintig kilometer gereden te hebben, maakte de weg een bocht, en Gemma hapte naar adem bij het tafereel dat ze achter die bocht aantrof. De sportauto die haar vanmorgen was gepasseerd, lag ondersteboven in de greppel. Ook de strooiwagen was bij het ongeluk betrokken geweest, want die lag op zijn kant in een veld. Uit de laadbak was een berg zout en zand gestroomd, die de weg blokkeerde en een ernstig gevaar vormde voor het verkeer. Van de beide bestuurders was geen spoor te bekennen, hoewel het ongeluk waarschijnlijk nog maar pas was gebeurd. Dat betekende dat er misschien twee mensen ernstig gewond waren.

Gemma pakte haar mobiel, maar tot haar ergernis had ze geen bereik. Ze stopte het ding weer in haar zak, stapte uit en rende naar de sportauto. De bestuurder hing ondersteboven in zijn gordel en leek bewusteloos. Ze probeerde het portier open te trekken, maar het was zo’n auto waarbij de portieren automatisch op slot gaan, dus dat lukte niet.

Klauterend over de berg zout en zand haastte ze zich naar de strooiwagen. Deze bestuurder hing voorover in zijn stoel. Aan de zijkant van zijn hoofd zat een grote wond, waar overvloedig bloed uit vloeide.

Toen ze echter het portier open had getrokken en de man onderzocht, ontdekte ze dat hij nog een krachtige polsslag had en een regelmatige ademhaling. Dat was in ieder geval bemoedigend.

Ze rende terug naar haar auto, pakte de deken, nam die mee naar de strooiwagen en bedekte de bestuurder ermee. Verder kon ze weinig voor hem doen, dus richtte ze zich nu op het probleem hoe ze in die sportauto moest komen.

Uiteindelijk sloeg ze met haar schop de voorruit stuk en maakte met haar jas om haar hand gewikkeld een gat dat groot genoeg was om haar arm naar binnen te steken en te controleren of de man nog leefde.

Dat was het geval, hoewel nog maar net. Zijn polsslag was heel snel en oppervlakkig, en de veiligheidsgordel bemoeilijkte zijn ademhaling. Die man had dringend hulp nodig.

Gemma keek om zich heen. Wat ze zag, was een dicht gordijn van sneeuw dat de hele omgeving aan het zicht onttrok. Ze was te ver van Naylor’s Farm verwijderd om terug te rijden, dus kon ze maar het beste proberen of ze hier ergens bereik kon krijgen op haar mobieltje. Misschien als ze een eindje de heuvel opklom. Ze wierp een laatste blik op de beide auto’s en ging op weg, in de hoop dat ze niet te ver hoefde te lopen. Want met dit weer moest je beslist niet verdwalen!

 

Al om zeven uur die ochtend reed Ross het parkeerterrein bij de praktijk op. Zijn eerste patiënt kwam pas om acht uur, maar hij had met Matt afgesproken om voordat de anderen er waren samen de verdachte dossiers door te nemen. Wat er daarna moest gebeuren, zou Matt moeten beslissen, maar Ross verwachtte niet anders dan dat er voor iedere patiënt een nieuwe afspraak gemaakt zou moeten worden. Verder kon je alleen maar hopen dat er niemand de dupe zou worden van de slordigheden van de waarnemer.

Hij wilde net naar de administratie gaan toen Matt verscheen. Er kon maar net een knikje bij wijze van groet af, maar Ross vatte het niet persoonlijk op. Hij wist immers dat de man zich grote zorgen maakte om wat er gebeurd was, en bovendien had het niet op een slechter moment kunnen komen, zo net na die mislukte bruiloft.

‘Laten we meteen beginnen.’ Matt liep met Ross mee en trok een stoel bij. ‘We moeten alle patiënten bij wie twijfels bestaan, terugroepen. En ik wil ook dat ze allemaal binnen een paar weken gezien worden, want ik wil het voor de feestdagen afgerond hebben.’

‘Het zal niet meevallen om ze er allemaal tussen te schuiven.’

‘Dat weet ik, maar het zal toch moeten.’ Matt glimlachte bitter. ‘Ik zit er niet op te wachten dat mijn werk net zo’n puinhoop wordt als mijn privéleven.’

Ross zweeg. Hij was zich ervan bewust dat hij voor een groot deel schuld had aan al die ellende. Had hij nou maar eerder ingezien dat het geen goed idee was om met Heather te trouwen!

Onwillekeurig gingen zijn gedachten weer naar Gemma. Met háár trouwen, zou wel een goed idee zijn. Maar daarvoor was het nog veel te vroeg. Eerst moest hij ervoor zorgen dat ze precies wist hoe het zat met zijn gevoelens voor Heather, en het kon wel even duren voordat ze geloofde dat hij nooit echt van Heather had gehouden. Waarschijnlijk zou ze denken dat hij haar alleen maar wilde om Heather te kunnen vergeten.

Nee, het zou niet meevallen. Maar nu had hij andere dingen aan zijn hoofd.

De tijd vloog voorbij. Matt en hij waren nog druk bezig toen Carol binnenkwam. ‘Tjonge, wat een enthousiasme!’ riep ze uit. Ze wierp een blik op het scherm en fronste haar voorhoofd. ‘Ik kan me niet herinneren dat ik die lijst heb opgesteld.’

‘Dat heb je ook niet,’ zei Matt afgemeten. ‘Dat hebben Ross en Gemma in het weekend gedaan.’

‘O.’ Het klonk nogal verongelijkt. Als secretaresse was Carol verantwoordelijk voor dit soort dingen, en het stond haar kennelijk niet aan dat er iets buiten haar om was gebeurd.

Ross haastte zich de situatie uit te leggen. ‘Zaterdagmorgen hebben we bij toeval ontdekt dat er mogelijk problemen waren met een aantal patiënten die afgelopen zomer door die waarnemer zijn gezien. Gemma en ik hebben de dossiers doorgenomen, en daaruit bleek dat hij niet altijd de juiste procedures heeft gevolgd en verzuimd heeft bepaalde onderzoeken aan te vragen.’

‘Echt waar?’ riep Carol ontzet uit. ‘Maar dat is verschrikkelijk!’ Haar beledigde houding verdween op slag.

Hij liet Matt en Carol alleen en ging naar zijn kamer. Zijn ochtendlijst lag al op zijn bureau, en hij keek die vluchtig door, ondertussen een oogje op de deuropening houdend. Gemma moest hier langslopen op weg naar haar kamer, en hij wilde weten hoe het gegaan was bij de Naylors.

Nee, dat was een smoesje. Hij wilde haar gewoon graag zien, met haar praten en genieten van haar glimlach. Zulke sterke gevoelens had hij nog nooit voor iemand gehad. En zij? Zou zij hetzelfde voor hem voelen?

Hij had geen idee. Die onzekerheid knaagde. Ross was gewend zelf de regie over zijn leven en zijn gevoelens te voeren, dus het omgaan met al die vraagtekens was niet eenvoudig voor hem.

 

Gemma moest een flink stuk naar boven klimmen voordat ze eindelijk bereik had. Ze toetste het alarmnummer in, vroeg naar de ambulancedienst en legde snel uit wat er was gebeurd.

Er zou onmiddellijk een ambulance gestuurd worden.

Ze liet haar telefoon aan staan en begon aan de afdaling, terug naar de weg. Het sneeuwde nu zo hard dat ze niet meer dan een halve meter voor zich uit kon zien. Zolang ze maar naar beneden ging, hield ze zich voor, kwam ze vanzelf wel goed uit. Het pad was spiegelglad, maar ze wist overeind te blijven totdat ze bij een bijzonder steil gedeelte kwam en haar voeten plotseling onder haar vandaan glipten. Ze gleed op haar rug naar beneden tot ze uiteindelijk met een smak tot stilstand kwam tegen een uitstekend stuk rots.

Ze had even tijd nodig om op adem te komen. Daarna controleerde ze of ze ergens gewond was. Haar linkerdijbeen voelde beurs aan door het onzachte contact met de rots, maar verder leek alles gelukkig in orde. Ze krabbelde overeind en probeerde zich te oriënteren, maar ze had geen idee hoe dicht ze bij de weg was. Ze kon niet eens zien hoe de helling verderging, omdat ze in een kuil was beland. En tot overmaat van ramp had ze haar telefoon laten vallen en zag hem nergens meer, dus zelfs al zou ze hier bereik krijgen, dan had ze daar niets meer aan.

Het kwam erop neer dat ze verdwaald was. Het beste wat ze kon doen, was hier blijven schuilen en wachten op hulp.

Een gevoel van paniek onderdrukkend, zocht ze beschutting tegen de rotsen. Ze hoefde heus niet bang te zijn. Ross wist immers waar ze heen was, en als ze niet kwam opdagen op de praktijk, zou hij wel alarm slaan.

Tenminste, áls hij inderdaad merkte dat ze er niet was.

De moed zonk haar in de schoenen. Er was geen enkele reden waarom hij op haar doen en laten zou letten. Alleen omdat hij haar een keer had gekust, was hij nog niet verantwoordelijk voor haar. Gisteren was hij er helemaal niet meer op teruggekomen, en daaruit bleek wel dat ook hij het voorval graag achter zich wilde laten. Het was niet meer dan een incident geweest, en zeker geen teken dat hij om haar gaf, ook al hoopte ze dat.

Plotseling vulden haar ogen zich met tranen. Ze kon hier wel eindeloos vastzitten, en niemand zou haar missen.

 

Het werd negen uur, en Ross werd steeds ongeruster. Er was nog altijd geen teken van Gemma, zelfs geen berichtje met uitleg waarom ze verlaat was. Hij wachtte tot zijn patiënt van negen uur weg was en belde naar de verpleegsterskamer.

‘Nog iets van Gemma gehoord?’ vroeg hij aan Pam Whiteside.

‘Helemaal niets. Het is niks voor haar om ons niet te laten weten wat er aan de hand is,’ voegde Pam er bezorgd aan toe.

‘Ze zou vanmorgen vroeg naar Naylor’s Farm gaan om bloed af te nemen. Wil jij de Naylors even bellen en vragen of ze daar geweest is?’

Dat beloofde Pam, en Ross hing op. Hij had een volle afsprakenlijst en kon zich niet veroorloven achter te raken. Dus liet hij de volgende patiënt binnen.

Even later belde Pam terug en bevestigde dat Gemma bij de Naylors was geweest en daar kort na halfacht weer was vertrokken. ‘Ik heb haar mobiel geprobeerd,’ zei Pam, ‘maar ik kreeg meteen de voicemail. Er zijn hier in de omgeving verschillende plekken waar je geen bereik hebt, maar ze zou nu toch in de buurt van de stad moeten zijn.’

‘Inderdaad. Bedankt, Pam. Zodra ik iets hoor, laat ik het je weten.’

Hij keek op zijn horloge. Het was nu twee uur geleden dat Gemma bij Naylor’s Farm was vertrokken. Natuurlijk was het rijden moeilijk met dit weer, maar zó lang zou ze er toch zeker niet over doen? Hij raakte er steeds meer van overtuigd dat er iets gebeurd moest zijn en dat er dus actie ondernomen moest worden.

De telefoon ging weer, en hij griste de hoorn van de haak.

Het was Carol, die vertelde dat de politie net had gebeld om te zeggen dat Gemma’s auto aan de kant van de weg was gevonden, vlak bij de plek waar een ongeluk was gebeurd. Van Gemma was geen spoor te bekennen, hoewel ze zelf om hulp had gebeld. De politie had het bergreddingsteam gevraagd een zoektocht te starten.

Ross voelde zich letterlijk misselijk. De gedachte dat Gemma zich met dit weer daar ergens in de wildernis bevond, was onverdraaglijk. Hij zag wel in dat hij zich absoluut niet zou kunnen concentreren totdat ze gevonden was, dus liet hij zijn volgende patiënt wachten en liep naar Matts kamer.

Matt fronste bezorgd zijn voorhoofd toen Ross verteld had wat er was gebeurd. ‘Als ze van de weg af gegaan is en verdwaald is, kan ze overal zijn.’

‘Ik weet het. De politie heeft het bergreddingsteam al gewaarschuwd, maar ik zou graag meegaan als jij het goedvindt. Dat betekent dan wel dat mijn afspraken overgenomen moeten worden.’

‘Geen probleem,’ zei Matt onmiddellijk. ‘We verdelen je patiënten wel. Het is veel belangrijker dat Gemma gevonden wordt. Ga maar meteen weg.’

‘Bedankt, Matt. Wil je Carol vragen het reddingsteam te laten weten dat ik eraan kom?’

‘Doe ik. En wees voorzichtig. Ik wil geen twee collega’s op één dag kwijtraken. Lijkt me niet zo goed voor onze reputatie,’ voegde hij er spottend aan toe.

‘Nee, zeker niet.’ Ross produceerde een strak lachje, maar hij had een akelig hol gevoel in zijn maag. Misschien maakte hij zich onnodig zorgen, maar hij zou niet rusten tot hij wist waar Gemma was.

Hij graaide zijn jas van de kapstok en vertrok. Dit zou ongetwijfeld opschudding veroorzaken, want hij was nog nooit eerder midden onder een spreekuur weggelopen, maar er waren nu eenmaal dingen die geen uitstel konden velen. En dit was er een van.

Eenmaal buiten, sloeg de angst hem om het hart toen hij de sneeuw zag die nog steeds in grote hoeveelheden naar beneden kwam. Als Gemma daar ergens in die heuvels was, moest ze echt zo snel mogelijk gevonden worden.



Hoofdstuk 13

 

 

 

Gemma deed haar uiterste best om niet in slaap te vallen. Dat was niet eenvoudig, omdat de om haar heen wervelende sneeuw alles met een dikke witte laag bedekte die haar ogen verblindde. Ze voelde haar oogleden weer dichtvallen, maar sperde ze gauw weer open. Het was van levensbelang dat ze wakker bleef en probeerde een beetje warm te blijven. Gelukkig had ze een dikke jas aan, maar toch begon de intense kou tot in al haar botten door te dringen en begonnen haar ledematen stijf en zwaar aan te voelen.

Ze ging staan en wapperde met haar armen als een gewonde vogel. Haar voeten waren gevoelloos, dus ze stampte wat op en neer tot haar tenen pijnlijk begonnen te tintelen. Ze zat hier nu al meer dan twee uur, en ze had geen idee wanneer er hulp zou komen. Misschien kon ze toch maar beter proberen de weg naar de auto terug te vinden.

Voorzichtig schuifelde ze uit haar schuilplaats weg, goed oplettend dat ze niet nog eens viel. De meedogenloze wind rukte aan haar terwijl ze centimeter voor centimeter over het oneffen terrein verder ploeterde. Ze gleed weg en viel hard op haar heup, maar krabbelde toch weer overeind en zette door. Ze móést terug naar de weg en hulp zoeken.

 

Het was bitter koud. De wind sneed dwars door Ross’ kleding heen, en hij maakte zich steeds meer zorgen om Gemma. Wat had ze aangehad toen ze vanmorgen van huis ging?

Max Jackson, de leider van het reddingsteam, kwam haastig naar hem toe lopen. ‘We hebben misschien een spoor.’

‘Heeft iemand haar gezien?’

‘Nee, maar we hebben de coördinaten kunnen achterhalen van de plek waar ze was op het moment dat ze het alarmnummer belde.’ Hij spreidde een stafkaart van het gebied uit op de motorkap van de landrover. ‘Kijk, het ongeluk is hier gebeurd.’ Hij wees naar een bepaald punt op de weg. ‘En het telefoontje kwam hiervandaan.’ Hij zette zijn vinger ergens halverwege een van de heuvels.

‘Dan is ze waarschijnlijk naar boven geklommen om bereik te krijgen!’ riep Ross uit.

‘Daar lijkt het op.’ Max rolde de kaart weer op. ‘Ik vermoed dat ze op de terugweg verdwaald is. Het zal geen eenvoudige klus worden met dit weer, maar nu hebben we tenminste een aanknopingspunt.’

Ze stapten zwijgend in de landrover. Ross begreep maar al te goed dat het niet gemakkelijk zou worden om Gemma te vinden als ze ver uit de koers was geraakt. Hoe dichter ze de heuvels naderden, hoe zenuwachtiger hij werd. Het weer was hier beestachtig. De gure wind die de sneeuw deed rondwervelen, maakte het buitengewoon moeilijk om de weg te volgen. Als Gemma hier ergens was, was het maar de vraag hoe ze haar zouden aantreffen.

‘We gaan de honden inzetten,’ zei Max, in zijn spiegel controlerend of de andere wagens nog achter hem reden.

‘Kunnen die in deze omstandigheden wel een geurspoor volgen?’ vroeg Ross, zijn uiterste best doend om kalm te blijven. Gemma had er niets aan als hij nu in paniek raakte.

‘Ja hoor. Het is verbazingwekkend wat die beesten kunnen,’ verzekerde Max hem.

Daarna werd er niet meer gesproken. Het rijden vergde uiterste concentratie.

Toen ze hun bestemming bereikten, was Ross ten einde raad. Met wild kloppend hart sprong hij uit de landrover toen hij Gemma’s auto zag staan. Hulpdiensten waren juist bezig de andere wagens weg te halen; de sportauto stond al op een aanhanger, en de strooiwagen werd juist weer op zijn wielen getrokken.

‘We gaan naar boven tot aan het punt waar ze heeft gebeld,’ deelde Max mee.

Ross haalde diep adem. ‘Dus we kunnen van hieraf haar spoor volgen?’

‘Precies.’ Max keek om zich heen of iedereen zo ver was. Naast Gemma’s auto liet een agent van de hondenbrigade de honden haar geur opsnuiven. Daarna liepen ze naar de heuvel.

‘Is er geen zichtbaar spoor?’ wilde Ross weten.

‘Dat betwijfel ik. Het sneeuwt te hard. Die voetstappen zijn waarschijnlijk allang ondergesneeuwd.’ Hij keek Ross bemoedigend aan. ‘Die honden zijn heel goed, hoor. Als iemand haar kan vinden, zijn zij het wel.’

Daar moest hij het mee doen. Maar hij hield zijn hart vast. Stel dat die honden Gemma’s geur niet vonden, wat dan? Opnieuw wist hij met moeite de opkomende paniek te onderdrukken. Kalm blijven, kalm blijven!

Het leek eeuwen te duren voordat de honden een spoor vonden, en Ross’ zenuwen waren tot het uiterste gespannen. Ze volgden de dieren, die bij een plek met overhangende rotsen een tijd opgewonden blaffend bleven ronddraaien, maar daarna toch weer verder liepen. De geur leek sterker te worden, wat hopelijk een goed teken was, maar Ross was inmiddels de wanhoop nabij.

Opeens de begon de voorste hond te blaffen en aan zijn riem te trekken.

‘Daar is ze!’ riep de man van de hondenbrigade, recht voor zich uit wijzend.

Ross voelde zijn hart in zijn keel schieten toen hij het slappe figuurtje op de grond zag liggen. Ze lag er zo akelig stil bij dat hij zich nauwelijks durfde verroeren. Maar plotseling begon hij te rennen, glibberend in de haast bij haar te komen. Eenmaal bij haar, rolde hij haar op haar rug, legde zijn wang op haar mond en voelde de tranen in zijn ogen branden toen hij haar adem op zijn huid voelde. Ze leefde nog! Dat was op zichzelf al een wonder.

‘Gemma, kun je me horen? Ik ben het, liefje, Ross. Kun je je ogen opendoen?’

Eerst kwam er geen reactie, maar toen gingen haar oogleden een fractie omhoog. ‘Ross?’

‘Godzijdank!’ Hij trok haar in zijn armen en drukte zijn gezicht in haar hals. Pas toen hij haar voelde rillen, vermande hij zich.

‘Je moet zo snel mogelijk terug naar Dalverston,’ zei hij, opstaand.

Het reddingsteam had haar in minder dan geen tijd op een brancard gelegd en bedekt met een isolerende deken. Beneden werd Gemma meteen achter in de landrover geschoven.

‘Ik ga met haar mee,’ deelde Ross mee op een toon die geen tegenspraak duldde. Hij klom achterin en hurkte naast de brancard. Niet bepaald de meest comfortabele houding, maar dat kon hem niets schelen. Als het met Gemma maar weer in orde kwam.

‘Hoe heb je me gevonden?’ fluisterde ze.

‘De politie heeft kunnen achterhalen waarvandaan je had gebeld.’ Hij streek liefdevol haar vochtige haar naar achteren. ‘Toen we dat eenmaal wisten, hebben de honden je geurspoor gevolgd.’

‘Ik voel me zo stom. Dat ik zo verdwaald ben!’ Ze beet op haar lip, en hij zag tranen opwellen in haar ogen. ‘Ik dacht dat niemand me zou missen, laat staan me gaan zoeken.’

‘Ik heb je gemist,’ zei hij zacht, een traan van haar wang vegend. ‘Ik was doodongerust toen je niet kwam opdagen en niemand wist waar je was.’

‘Echt waar?’

‘Ja.’ Hij veegde nog een traan weg en glimlachte. Hij was door een hel gegaan, en dat hij haar nu weer veilig bij zich had, was het beste wat hem ooit was overkomen. ‘Ik zal me altijd zorgen om je maken, Gemma, want je bent heel belangrijk voor me.’

Voorzichtig kuste hij haar op haar voorhoofd, hopend dat ze begreep wat hij probeerde te zeggen. Misschien was het te vroeg om haar zijn liefde te verklaren, maar hij kon er niet meer omheen: hij hield van haar. De gedachte dat hij haar vandaag kwijt had kunnen raken, was onverdraaglijk. Nu moest hij haar er nog van overtuigen dat hij van háár hield en van niemand anders.

 

Gemma’s hart klopte in haar keel toen ze in Ross’ ogen keek. Het leek erop dat hij werkelijk om haar gaf. Anders had hij haar toch niet zo teder en bezorgd aangekeken?

De landrover stopte bij de afdeling Spoedeisende Hulp van het ziekenhuis. Onmiddellijk werd de brancard uit de auto getild en op een rijdend onderstel geplaatst. Grote deuren zwaaiden open, en ze werd een gang door geracet. Het leek wel zo’n tv-serie – felle lichten boven haar hoofd en allerlei mensen die instructies schreeuwden. Heel surrealistisch en eerlijk gezegd een beetje beangstigend.

‘Het gaat goed. Je hoeft je geen zorgen te maken.’

Plotseling was Ross er weer, die haar hand vasthield terwijl ze de behandelkamer in reden. Gemma klampte zich dankbaar aan hem vast.

‘Kijk eens aan, mijn favoriete verpleegster heeft lopen spijbelen in de bergen, hoor ik.’

Gemma herkende Bens stem en glimlachte beverig. ‘O, jij bent het. Gelukkig. Ik dacht even dat ik midden in een tv-serie zat.’

‘En wie zegt dat dat niet zo is?’ Ben keek haar vrolijk aan. ‘Stel je deze scène eens voor: knappe tobberige jonge arts redt mooie jonge verpleegster het leven. Tijdens deze heroïsche actie wordt de verpleegster hopeloos verliefd op eerdergenoemde arts en hij op haar. Ten slotte zien we dat de knappe arts haar op een brancard de afdeling Spoedeisende Hulp af rijdt, begeleid door romantische vioolmuziek op de achtergrond.’ Hij neuriede zachtjes en deed alsof hij viool speelde.

Gemma rolde met haar ogen. ‘Je moet eens wat vaker de deur uit gaan. Jij zit duidelijk meer voor die tv dan goed voor je is.’

‘Wat een hard oordeel. En dat terwijl ik probeer je op te vrolijken!’

‘Jouw omgang met patiënten is altijd al heel merkwaardig geweest,’ zei Ross met een knipoogje naar Gemma. ‘Daarom ben je ook zo geschikt voor dit werk. Je patiënten blijven nooit lang genoeg om zich dood te gaan ergeren aan jou!’

‘O, gaan jullie nu samenspannen tegen mij? Nou, bedankt, ik zal het onthouden.’ Ben trok een gekwetst gezicht.

Gemma grinnikte, blij met zo’n luchtig plagerijtje na alle spanning die ze had doorgemaakt. Ze keek verbaasd op toen Ross haar hand losliet en van de brancard weg liep.

‘Hoewel ik ernstige twijfels heb over Bens manieren, moet ik toegeven dat er op zijn professionele kwaliteiten niets aan te merken valt en hij dus niet door mij op de vingers gekeken hoeft te worden.’ Hij glimlachte naar haar, en haar hart sloeg over bij het zien van de warmte in zijn blik. ‘Ik wacht buiten, oké?’

‘Ja,’ fluisterde ze. Toen Ross verdwenen was, haalde ze diep adem en deed haar best Bens vragen zo normaal mogelijk te beantwoorden. Wat niet eenvoudig was, want het duizelde haar.

Was het echt waar dat Ross om haar gaf? Alles wees erop, maar toch durfde ze het niet te geloven. Ross had van Heather gehouden en hield waarschijnlijk nog steeds van haar. Zo snel kon hij toch niet omschakelen? Maar waarom keek hij dan naar háár alsof ze de belangrijkste mens op de wereld was?

Ze kwam er niet uit.

Gelukkig waren haar verwondingen niet ernstig. Afgezien van een enorme bloeduitstorting op haar heup en nog een op haar stuitbeen, was ze er betrekkelijk ongeschonden van afgekomen. Ben drukte haar op het hart de rest van de dag rust te nemen en moest toen wegrennen naar een patiënt die veel ernstiger gewond was.

Gemma liep naar de wachtkamer, waar ze Ross bij de deur zag zitten. Ze zuchtte. Nee, het kon niet waar zijn. Het was immers Heather van wie hij hield. Misschien had hij zich ongerust gemaakt om haar, maar ze was niets meer dan een vriendin voor hem. Niet de vrouw met wie hij zijn leven wilde delen.

 

Ze namen een taxi. Ross stond erop haar thuis te brengen, en ze had niet de moed dat te weigeren. De behoefte om hem nog even bij zich te hebben, was te sterk. Zeker nu.

Nadat de taxi voor haar huis was gestopt, reikte ze naar het portier. Het was verschrikkelijk om hem te laten gaan, maar ze moest verstandig zijn. ‘Bedankt voor het thuisbrengen, Ross. Je wilt natuurlijk snel terug naar de praktijk, dus ik zal je niet langer ophouden.’

‘Ik ga nergens heen voordat ik zeker weet dat het goed met je gaat,’ zei hij resoluut. Hij betaalde de chauffeur, liep met haar naar de voordeur en keek haar vragend aan toen ze geen aanstalten maakte om hem binnen te laten. ‘Blijven we hier de rest van de dag staan?’

‘Nee, natuurlijk niet.’ Blozend pakte Gemma haar sleutel uit haar zak. Ze liep meteen door naar de huiskamer om het vuur aan te maken.

Ross stond nog bij de deur, en op zijn gezicht lag een vreemde uitdrukking. Hij leek gespannen en zenuwachtig, en Gemma vond het opeens verschrikkelijk dat ze hem zoveel last had bezorgd.

‘Het spijt me echt wat er is gebeurd, Ross. Je hebt al genoeg aan je hoofd, en dan moest je ook nog naar mij komen zoeken.’

‘Spijt?’ herhaalde hij verbaasd. ‘Het was jouw schuld toch niet, Gemma? Het was een ongeluk. Je hoeft je echt niet te verontschuldigen.’

‘Dat is aardig van je, maar als ik wat voorzichtiger was geweest, was ik vast niet verdwaald.’

‘Jij hebt hier op geen enkele manier schuld aan.’ Hij liep naar haar toe en keek haar dwingend aan. ‘Je hebt geprobeerd het leven van die mensen te redden, en daar verdien je een medaille voor, want je hebt jezelf ervoor in gevaar gebracht.’

Zijn vingers streken heel licht, nauwelijks merkbaar, over haar wang, maar toch stond haar lichaam plotseling in vuur en vlam. Ze hapte naar adem en zag Ross’ ogen verdonkeren tot de kleur van een nachtelijke hemel.

Toen hij haar in zijn armen trok, verzette ze zich niet. Haar borsten kwamen in contact met zijn gespierde lichaam, en ze voelde haar tepels zwellen. O, wat verlangde ze naar hem, en wat hield ze zielsveel van hem.

Ach, wat kon het haar ook schelen. Ze sloeg haar armen om zijn hals, trok zijn hoofd naar zich toe en drukte haar mond op de zijne. Zijn lippen, die eerst nog koel waren, schroeiden al gauw tegen de hare. Gloeiend heet, alsof hij haar daarmee brandmerkte als zijn eigendom. Wat een verrukkelijk idee!

In een roes van genot opende ze uitnodigend haar mond. Ze wilde hem, en dat mocht hij best weten. Toen zijn tong in haar mond gleed, sloeg er een golf van brandende begeerte door haar lichaam. Hij kuste haar gretig en hartstochtelijk, zonder enige terughoudendheid.

Ten slotte moesten ze even op adem komen. Allebei stonden ze zwaar te hijgen. Hij liet zijn voorhoofd tegen het hare rusten. ‘Ik weet niet wat ik moet zeggen, behalve… wow!’

‘Ja, wow,’ herhaalde ze verlegen.

Grinnikend trok hij haar weer tegen zich aan. ‘Je gaat nu toch niet opeens verlegen doen, hoop ik?’

‘N-nee…’

Hij lichtte haar kin op zodat hij haar in de ogen kon kijken. ‘Het was een fantastische kus, Gemma, de beste die ik ooit heb meegemaakt. Er is echt helemaal niks om verlegen om te zijn.’

Voordat ze iets kon zeggen, kuste hij haar opnieuw. Het duizelde haar. Hoe kon dit de beste kus zijn die hij ooit had meegemaakt? En al die kussen met Heather dan?

Het was een ingewikkeld raadsel, maar op dit moment kon ze het niet oplossen. Ross kuste haar nog eens en nog eens, de ene kus nog zwoeler, sensueler dan de andere. Ze voelde zich wegdrijven op een golf van begeerte, hunkerend naar de vervulling van datgene waar ze zo wanhopig naar verlangde. En zelfs toen ze zijn handen naar haar borsten voelde glijden, ging er nog geen belletje rinkelen. Ze vond het alleen maar heerlijk dat hij haar aanraakte, streelde en haar toonde dat hij haar wilde.

Hij wreef met zijn duim over haar tepels, en ze sidderde van genot. Toen hij haar borsten met zijn mond beroerde door de stof van haar jurk heen, kreunde ze wanhopig. Hoe fantastisch zou het niet zijn als er niets in de weg zat…

Pas toen ze zijn vingers aan de rits voelde trekken die over de voorkant van haar jurk liep, keerde plotseling haar verstand terug. IJzig koud en dubbel beangstigend omdat ze het zomaar vergeten was!

Ze kon geen seks met Ross hebben. Ze durfde niet. Hij zou één blik werpen op haar beschadigde lichaam en zich vol walging afwenden.

Haar keel werd dichtgeknepen van angst, zodat ze geen woord uit kon brengen. Maar het was verpletterend duidelijk: ze zou het niet kunnen verdragen als Ross met weerzin naar haar keek!



Hoofdstuk 14

 

 

 

Ross had de rits niet meer dan een fractie naar beneden getrokken. Maar er was iets mis, dat merkte hij wel. Gemma was plotseling helemaal verstijfd. Zijn hart stond stil toen hij haar gezicht zag. Alsof ze doodsbang was!

‘Gemma? Wat is er liefje? Wat is er aan de hand?’ Hij nam haar gezicht tussen zijn handen en voelde haar trillen. Maar niet van begeerte deze keer, dat was duidelijk. Zijn eigen lichaam stond nog steeds in brand, maar dat wist hij te onderdrukken.

‘Zeg het maar, Gemma. Wat is er mis?’ Deze keer kreeg hij een reactie, maar die was niet wat hij had gehoopt.

‘Het spijt me, maar je kunt nu maar beter weggaan.’ Ze maakte zich los uit zijn omhelzing, haar rug kaarsrecht en haar hoofd hoog – een houding die een en al afwijzing uitstraalde.

Ross twijfelde er niet aan dat ze echt wilde dat hij wegging. Maar hoe kon ze van het ene moment op het andere van vurige hartstocht overgegaan op afwijzing? Daar begreep hij niets van. Hij keek haar onderzoekend aan, vastbesloten door te dringen tot de bodem van dit raadsel.

‘Dat is wel een heel snelle omschakeling. Heb ik iets verkeerd gedaan, Gemma? Als dat zo is, zeg dan alsjeblieft wat.’

‘Het heeft niets met jou te maken,’ zei ze afgemeten, naar de deur lopend. Ja, ze wilde hem echt kwijt.

Maar Ross was niet van plan te vertrekken voordat hij wist wat er aan de hand was. ‘Hoe kan dat niets met mij te maken hebben? Het ene moment liggen we bijna samen in bed, en het volgende gooi je me er zomaar uit. Het is een beetje moeilijk om dat níét persoonlijk op te vatten, vrees ik.’

Haar wangen werden vuurrood, maar ze keek hem recht in de ogen. ‘Als je denkt dat ik je heb verleid, dan spijt me dat.’

‘Tss! We hebben elkaar verleid, Gemma!’ Hij pakte haar handen, die ijskoud waren. ‘Dit is iets wat we samen hebben gedaan!’

Haar lip trilde, maar ze hield zich groot. ‘Dat kan wel zijn, maar daarom is het nog niet goed.’

‘Nee?’ Hij staarde haar niet-begrijpend aan. Maar die sensueel trillende lip maakte het erg moeilijk om nuchter na te denken…

Niet goed is hetzelfde als verkeerd, begreep hij. Gemma dacht dat het verkeerd was geweest om te zoenen en dat het zeker verkeerd zou zijn om verder te gaan dan dat. Maar waarom?

Nu begonnen de radertjes in zijn hoofd te snorren, en plotseling begon hem iets te dagen. Ze dacht natuurlijk dat het verkeerd was om met hem naar bed te gaan vanwege Heather! ‘Je hoeft je niet schuldig te voelen tegenover Heather. Heather houdt niet van mij, dat heeft ze immers duidelijk genoeg gemaakt? En bovendien hou ik niet van haar. Ik heb nooit van haar gehouden – niet echt.’ Even werd hij door emotie overmand. ‘Dit soort gevoelens heb ik nooit voor Heather gehad, echt niet.’

Met tranen in haar ogen keek ze naar hem op. ‘Dat denk je nu misschien, maar dat verandert nog wel, Ross.’

‘Nee, dat gebeurt niet. Ik weet wat ik voel, en ik heb nog nooit zulke sterke gevoelens voor iemand gehad als nu voor jou.’

Nog voordat hij uitgesproken was, schudde ze al haar hoofd. ‘Zeg dat niet, Ross. Alsjeblieft, ik wil het niet horen.’

‘Waarom niet?’ Hij kneep zo hard in haar handen dat ze even een pijnlijk gezicht trok. ‘Er is niets wat ons tegenhoudt om samen te zijn als we dat allebei willen, Gemma. Ik begrijp dat het nogal snel komt en dat je bang bent dat ik het alleen maar doe om Heather te vergeten, maar ik zweer je dat dat echt niet het geval is. Ik geef om jou. Echt waar. Ik hou –’

‘Nee!’ Ze trok haar handen los en schoot achteruit. Haar gezicht was lijkbleek, haar ogen stonden vol tranen. ‘Het spijt me, Ross, maar ik wil echt dat je nu weggaat.’

Er sneed een verscheurende pijn door hem heen. Hij kon gewoon niet geloven dat ze hem afwees. Maar hij hoefde maar naar haar gezicht te kijken om te weten dat ze er niet van af te brengen was. Hij draaide zich om, beende de kamer uit en rukte de voordeur open. Hoe kon hij dit verdragen? Hij hield zielsveel van haar, maar ze wilde hem niet. Het was of zijn hart in duizend stukken viel.

‘Het spijt me, Ross. Echt.’

Hij keek om, en bij het zien van haar gekwelde gezicht stak de pijn nog heviger. Hij had het moeilijk, maar Gemma ook, en dat was nog veel erger. Het minste wat hij kon doen was haar verlossen van een eventueel schuldgevoel.

‘Je hoeft je niet te verontschuldigen. Misschien heb je gelijk. Het is een bijzonder emotionele dag.’ Met veel moeite lukte het hem een klein glimlachje op te plakken. ‘Ik denk dat we allebei nog eens zullen nadenken over wat er is gebeurd en dat we ons zullen afvragen hoe het zover heeft kunnen komen.’

Ze deinsde terug alsof hij haar had geslagen. ‘Laten we dan maar dankbaar zijn dat we op tijd zijn gestopt.’

‘Zo is het.’ Hij keek op zijn horloge. ‘Ik kan maar beter weer aan het werk gaan voordat Matt denkt dat ik aan het spijbelen ben. Tot morgen.’

En weg was hij. Buiten hield hij een taxi aan en stapte in. Zonder omkijken. Hij durfde niet. Ze stond vast voor het raam, en als hij naar haar omkeek, wist hij dat hij terug zou gaan om te zeggen dat hij had gelogen. Dat hij wel degelijk van haar hield en dat hij niets in zijn leven liever wilde dan haar gelukkig maken. Maar hij deed het niet, want dat wilde ze niet horen. Zij hield immers niet van hem? Dat moest hij accepteren, en hij moest haar niet in verlegenheid brengen door een scène te maken.

Het was niet de eerste keer dat hij afgewezen werd, dus hij zou er intussen aan gewend moeten zijn. Deze keer kwam het echter heel hard aan. Deze keer had hij de vrouw verloren van wie hij met zijn hele hart hield.

 

De dagen vlogen voorbij. De dagen werden weken, het werd Kerstmis, oudjaar.

Gemma bracht de feestdagen bij haar ouders in Leeds door, ontwijkende antwoorden gevend op hun vragen waarom ze zo stil was. Over Ross of over haar gebroken hart wilde ze niet met hen praten. Haar ouders hadden al genoeg geleden na haar ongeluk. Zij dachten dat ze eroverheen was, en dat liet ze liever zo dan te vertellen hoezeer het haar leven had aangetast.

Met gemengde gevoelens ging ze weer naar haar werk, zowel wanhopig verlangend Ross terug te zien als ertegen opziend. Sinds die gedenkwaardige sneeuwdag was hij zo afstandelijk geweest dat ze hem ontlopen had. Maar ze waren collega’s, en dus zou ze toch een manier moeten vinden om ermee om te gaan.

De eerste ochtend was het meteen al verschrikkelijk druk, zoals altijd na een periode van vrije dagen. Gemma had achter elkaar door patiënten, en daarna was er nog een babyspreekuur. Dat zou ze gelukkig vandaag samen met Fraser Kennedy, de waarnemer, doen.

Net voordat het afgelopen was, kwam opeens een van de moeders die op haar beurt had zitten wachten paniekerig de kamer binnen stuiven. ‘Er is iets met Abigail! Ik krijg haar niet wakker!’ Ze duwde het kleine meisje in Gemma’s armen.

‘Leg haar op de onderzoektafel,’ gebood Fraser.

Gemma legde de baby neer. Het arme kindje zag wasbleek en rond haar mond was een dun blauw lijntje te zien.

Fraser wierp één blik op haar en duwde het hoofdje achterover. ‘Ga Ross halen,’ gebood hij, waarna hij zijn mond over het neusje en mondje heen legde en adem begon in te blazen.

Gemma aarzelde geen seconde. Ze rende de kamer uit, de gang door en viel zonder kloppen bij Ross binnen. ‘Kun je komen? We hebben een baby van tien maanden die niet meer ademt.’

‘Wat is er precies gebeurd?’ vroeg hij, opspringend.

‘Weten we niet. De moeder is helemaal overstuur.’ Gemma rende terug met Ross op haar hielen.

Met één blik overzag hij de situatie. ‘Ik neem de ademhaling over,’ zei hij tegen Fraser. En tegen Gemma: ‘Bel onmiddellijk een ambulance. En probeer wat meer uit die moeder te krijgen. Ik moet precies weten wat er aan de hand is.’

‘Doe ik.’

Nadat ze een ambulance had gebeld, liep ze naar Amanda Thomas, Abigails moeder, die trillend bij de muur stond. Gemma bracht haar naar een stoel.

‘Kun je me vertellen wat er is gebeurd? Kan het zijn dat Abigail iets heeft ingeslikt? Een snoepje misschien?’

‘Nee, nee, helemaal niet. Ze werd opeens zo… stijf, en ik kan haar niet wakker krijgen.’ Ze snikte. ‘Laat haar alsjeblieft niet doodgaan!’

‘De artsen doen wat ze kunnen.’ Gemma drukte geruststellend Amanda’s hand. ‘Is ze de laatste tijd ziek geweest?’

‘Een beetje verkouden. Ik dacht dat ze tandjes kreeg, dan is ze ook altijd een beetje snotterig. Maar gisteravond voelde ze echt warm aan, en ze was ook heel onrustig.’

Met tranen in haar ogen keek ze naar Ross en Fraser, die met haar dochter bezig waren.

‘Was dat alles? Alleen koorts? Geen uitslag of iets dergelijks?’ vroeg Gemma.

‘Nee, niks… Behalve een soort blauwe plek in haar elleboogholte. Ik weet niet hoe ze daaraan is gekomen.’

‘Ik ga dit even aan de artsen vertellen.’

Gemma haastte zich naar de behandeltafel. ‘De baby had gisteravond koorts. Ze is al een paar dagen niet zo lekker, snotterig en erg onrustig, maar de moeder dacht dat ze tandjes kreeg. Huiduitslag heeft ze niet gezien, maar er zit een blauwe plek in de elleboogholte waarvan ze niet weet hoe die daar is gekomen.’

‘Welke arm?’ vroeg Ross, opkijkend.

‘Ik vraag het even.’ Ze was zo weer terug. ‘De rechter. Ik zal de mouw openknippen.’

Met een schaar met stompe punten knipte ze het kleine truitje open, en ja, op het armpje zat een vreemde paarsachtige plek. ‘Wat vreemd!’

‘Ze moet intraveneuze antibiotica hebben,’ ratelde Ross tussen het beademen door. Hij pauzeerde even toen Fraser de polsslag van het kindje controleerde. Die was nu veel sterker, en ze ademde ook weer zelf.

‘We geven haar zuurstof,’ instrueerde Ross zijn collega. ‘Zorg jij daarvoor terwijl Gemma de antibiotica in orde maakt.’ Hij gaf snel de dosering op en keerde terug naar het kind.

Waarom zou die plek zo belangrijk zijn, vroeg Gemma zich af, maar er was geen tijd om ernaar te vragen. Ze maakte de gevraagde antibiotica klaar en hield het baby’tje vast terwijl Ross de injectie gaf.

Fraser had een zuurstoftank gehaald, die hij volgens Ross’ instructies precies zover opendraaide dat de vereiste dosis werd toegediend. Te veel zou de longetjes van de baby beschadigen, te weinig zou niet het gewenste effect hebben.

Intussen was de ambulance gearriveerd. Abigail werd weggedragen, en Gemma liep er haastig met Amanda achteraan, geruststellend haar arm om de vrouw heen slaand.

‘Ik weet zeker dat het weer goed komt,’ zei Fraser, die Gemma’s zorgelijke gezicht zag toen ze terugkwam. ‘Ross weet wat hij doet, hoor.’

‘Natuurlijk,’ zei ze met een strak glimlachje. Daarna ging ze naar haar kamer en plofte op een stoel neer. Je moest er toch niet aan denken dat dat arme kleine meisje het uiteindelijk niet zou redden!

‘Ze maakt een goede kans om er weer bovenop te komen,’ zei een stem vanuit de deuropening. Het was Ross die naar haar stond te kijken.

‘Denk je?’

‘Ja. Op dit moment moeten die antibiotica al effect hebben.’ Hij kwam haar kamer binnen, maar liet de deur openstaan.

Was hij na deze emotionele situatie bang voor weer een ongewilde explosie van hartstocht? Zij was de vorige keer wel degene geweest die het afgekapt had, maar dat had hij zonder al te veel protest geaccepteerd. En dat stak haar nog steeds.

‘Wat was er zo bijzonder aan die plek op Abigails arm?’ vroeg ze vlak.

‘Het kan wijzen op bacteriële meningitis. Ik heb dat eerder gezien. Ik had een keer dienst op de Spoedeisende Hulp toen daar een kind binnen gebracht werd met koorts en ook een bloeduitstorting aan de binnenkant van zijn arm. Er waren geen andere symptomen. Geen gevoeligheid voor licht, geen stijve nek, geen hoofdpijn, alleen maar die plek en een verhoogde temperatuur.’ Hij keek wat ongemakkelijk. ‘Ik stond op het punt dat kind met een recept voor paracetamol weer naar huis te sturen toen toevallig de specialist langsliep.’

‘En die zei dat het meningitis was?’

‘Ja. En hij gaf me er flink van langs. Maar wel nadat hij eerst dat jongetje antibiotica had ingespoten en hem naar de intensive care had gestuurd. Toen had ik mijn lesje wel geleerd,’ zei hij met een scheef lachje. ‘Namelijk dat je nooit iets moet negeren, hoe onbelangrijk het ook lijkt. Alleen al daarom was die uitbrander de moeite waard.’

‘Zeker als daardoor nu ook het leven van de kleine Abigail gered wordt,’ zei ze zacht.

‘Precies.’

Ross vertrok, en Gemma ging weer aan het werk. Er lag een stapel papierwerk op haar te wachten, maar ze kon zich er maar niet op concentreren. Dat Ross haar dat verhaal had verteld, had haar diep geraakt. Hij praatte praktisch nooit over zijn eigen ervaringen. De laatste tijd was hij veel opener geworden, veel toegankelijker. En daardoor hield ze meer van hem dan ooit.

Niet alleen was hij een fantastische arts, maar ook een goed mens. Zo betrouwbaar, zo eerlijk en oprecht. Dat maakte zijn gedrag van laatst echter nog raadselachtiger. Zou het dan echt waar zijn dat hij nooit van Heather had gehouden? Over zoiets belangrijks zou hij vast niet tegen haar liegen. En hij had weliswaar de emotionele situatie de schuld gegeven van het feit dat ze bijna in bed waren beland, maar ze kon zich niet voorstellen dat Ross zomaar iets zou laten gebeuren waar hij niet achter stond, onder wat voor omstandigheden dan ook.

Nee, eigenlijk was het veel waarschijnlijker dat hij op zijn manier had geprobeerd haar schuldgevoel weg te nemen omdat ze hem had afgewezen.

Dat maakte het allemaal nog moeilijker. Want ook al had ze geen keus gehad, de gedachte dat ze misschien Ross’ liefde had afgewezen, was wel heel erg bitter. En dat terwijl ze altijd gedroomd had van zijn liefde!

Toch veranderde het in feite niets. Nog steeds kon ze de gedachte niet verdragen dat hij haar littekens zou zien en dat weerzinwekkend zou vinden. Dan nog liever een gebroken hart.

 

Ross was zelf eigenlijk een beetje verbaasd dat hij Gemma dat verhaal had verteld. Hij praatte zelden over zichzelf, maar hij had er behoefte aan gehad het haar te vertellen toen hij zag hoe van streek ze was. Ja, hij was beslist veranderd de laatste tijd. En dat kwam allemaal door haar. Hij hield met heel zijn hart van haar, en daardoor durfde hij nu veel meer emoties te tonen dan vroeger.

Maar Gemma wilde hem niet. Dat moest hij niet vergeten. Dus hij moest haar niet in verlegenheid brengen door te openlijk zijn gevoelens te tonen.

Gelukkig was het ’s middags al even druk als ’s morgens, dus er was geen tijd om verder te piekeren. Voordat hij het wist, was het tijd om naar huis te gaan.

Net toen hij weg wilde gaan, stak Matt zijn hoofd om de hoek van de deur. ‘Ik heb voor zaterdagavond een aantal mensen uitgenodigd – een soort verlaat nieuwjaarsfeestje. Vóór Kerstmis is het er door alle perikelen niet van gekomen, dus dat wilde ik op deze manier dan maar goedmaken. Ik hoop dat je ook komt, Ross.’

‘O, oké. Bedankt voor de uitnodiging.’ Ross wist niet goed wat hij moest zeggen. Hij voelde zich nog steeds een beetje schuldig als hij eraan dacht hoe Matt eronder had geleden dat de bruiloft was afgeblazen.

‘Hoor eens, Ross, ik weet dat je je ongemakkelijk voelt vanwege de bruiloft, maar dat hoeft echt niet. Het was Heathers eigen besluit om de zaak af te blazen, en dat accepteer ik. Maar jij bent een collega, en een zeer gewaardeerde, dus ik wil niet dat dit tussen ons in komt te staan.’

Dat raakte hem diep. ‘Dank je wel. Dat betekent heel veel voor me.’

‘Dan ga ik ervan uit dat je zaterdag komt.’

Een stuk opgewekter trok Ross zijn jas aan. Het was prettig te weten dat Matt geen wrok tegen hem koesterde. Natuurlijk had hij gedeeltelijk schuld gehad aan het fiasco, maar niet als enige. Heather had misschien haar eigen redenen gehad om met hem te willen trouwen en pas op het laatste moment ingezien dat het toch niet verstandig was.

Dit kwam voor het eerst bij hem op, en hoe meer hij erover nadacht, hoe waarschijnlijker het leek. Heather was niet dolverliefd op hem geweest en hij niet op haar. Ze had toegestemd in een huwelijk omdat het haar goed uitkwam. Maar als dat zo was, hoefde hij zich ook niet meer zo schuldig te voelen. Halleluja!

Met lichte tred liep hij naar de administratie, waar hij Gemma zag zitten, en zijn opgewekte stemming verdween snel toen hij zag hoe ze zijn blik ontweek. Met een zucht legde hij zijn papieren in het bakje en wenste iedereen een prettige avond.

Over Heather hoefde hij zich dan wel geen zorgen meer te maken, maar bij Gemma lag dat heel anders. Ze had het duidelijk moeilijk, en hij wist maar niet wat hij daaraan kon doen. Als hij dat had geweten, had hij haar nooit gekust…

Nee, onzin! Dat had hij wél gedaan! Op het moment dat hij haar in zijn armen hield, was hij verloren geweest. En zij was trouwens ook niet bepaald onwillig geweest. Ze had zijn hartstocht beantwoord met een vurigheid waar hij weer opgewonden van werd als hij eraan dacht. Hij liet haar zeker niet onverschillig. Maar waarom dan toch die plotselinge omslag?

De hele avond zat hij over die vraag te piekeren, maar hij kwam er niet uit. Alleen Gemma wist het antwoord, en hij was bang dat ze het hem niet wilde vertellen. Hij kon haar echter toch niet zomaar kwijtraken en nooit weten waarom?

Nee, hij móést een verklaring zien los te krijgen. Hoe, daar had hij nog geen idee van, maar het moest wel gebeuren, en snel ook.



Hoofdstuk 15

 

 

 

Eigenlijk had Gemma helemaal geen zin om naar het feestje te gaan, maar ze kon geen goede smoes bedenken. Alle collega’s gingen erheen, dus het zou vreemd overkomen als zij het liet afweten. Dan moest het maar. Het zou Ross toch niets kunnen schelen, of ze er nou wel of niet was.

Vastbesloten niemand iets van haar verdriet te laten merken, nam ze ruim de tijd om zich aan te kleden en op te maken. Ze koos voor een nieuwe jurk die ze van haar moeder had gekregen voor Kerstmis. Schitterend rood fluweel, een eenvoudig strak model met lange mouwen en een rok tot net boven de knie. De voorkant was heel ingetogen, maar de achterkant was een heel ander verhaal! Zelf zou ze zo’n jurk nooit hebben gekocht, maar toen ze hem op aandringen van haar moeder had gepast, zag ze wel hoe goed hij haar stond. Door de laag uitgesneden rug kwam haar slanke figuur prachtig uit, terwijl het robijnrood de roomkleurige tint van haar huid accentueerde.

Ze stak haar haar op, waardoor haar slanke hals goed uitkwam, en deed een beetje extra make-up op. Zo wist ze met succes de illusie te wekken van een zelfverzekerde vrouw. Zolang er maar niemand onder het vernislaagje keek, kon er niets misgaan.

Toen Gemma binnenkwam, was het feest al in volle gang.

Rachel vervulde de rol van gastvrouw en begroette Gemma hartelijk. ‘Kom binnen. Fijn dat je er bent… O, wat zie je er fantastisch uit! Die jurk staat je geweldig, vind je ook niet, Ross?’

Gemma’s adem stokte toen ze zich omdraaide en Ross achter zich zag staan. Hij zag er zo adembenemend knap uit in dat donkere pak dat ze even de kluts kwijt was. Met bijna bovenmenselijke inspanning wist ze ten slotte toch naar hem te glimlachen alsof er niets aan de hand was. ‘Dag Ross, hoe gaat het?’

‘Prima, dank je.’ En tegen zijn moeder: ‘Je hebt gelijk. Gemma ziet er prachtig uit vanavond.’

Over zijn gezicht schoot echter een heel vreemde uitdrukking, een soort triest verlangen, waar haar hart van samentrok. Toch wist ze dapper haar glimlach vast te houden terwijl ze zich excuseerde en de anderen ging opzoeken.

Iedereen had zich verzameld in de keuken, waar het aperitief werd geserveerd, en Gemma werd met gejuich begroet.

‘Zo, jij hebt er de tijd voor genomen,’ zei Carol vrolijk, haar een glas wijn overhandigend. ‘Maar ja, ik snap best dat je een grootse entree wilde maken. Wat een schitterende jurk, zeg!’

‘Dank je wel.’ Gemma draaide koket een rondje, grinnikend toen Carol floot bij het zien van de lage rug. ‘Van mijn moeder gekregen. Hij is toch niet té, hoop ik?’

‘Hoezo, té? Te sexy? Nee hoor, absoluut niet. Als je het hebt, mag je ermee pronken ook!’

Carol was altijd leuk gezelschap, en ze kletsten een poosje gezellig over van alles en nog wat, later ook met anderen erbij. Langzamerhand verplaatste het groepje zich naar de huiskamer.

Er kwamen voortdurend nieuwe mensen binnen, en algauw was het huis gevuld met vrolijke feestgangers. Het ontging Gemma echter niet dat Ross het niet naar zijn zin scheen te hebben. Hij leek gespannen.

Toen Matt aankondigde dat in de eetkamer het buffet klaarstond, vond Gemma dat ze lang genoeg haar best had gedaan. Ze liet de anderen voorgaan naar de eetkamer en hoopte stiekem te kunnen wegglippen zonder dat iemand het merkte. Maar net toen ze dacht dat iedereen de huiskamer had verlaten en ze op het punt stond weg te vluchten, stond Ross er opeens.

Het bloed steeg haar naar de wangen toen ze de broeierige blik zag waarmee hij naar haar keek. Ze begreep dat ze hoe dan ook een confrontatie moest vermijden.

‘Nu al naar huis?’ Hij liep naar haar toe.

‘Ik… Ik heb hoofdpijn,’ zei ze vlug, naar de deur schuivend.

‘Echt?’ Hij ging vlak voor haar staan, zodat ze niet verder kon. ‘Dat is dan wel heel plotseling opgekomen.’

‘Het zeurt al de hele dag.’ Ze probeerde om hem heen te stappen, maar hij versperde haar de weg.

‘Waarom lieg je, Gemma? Je hebt helemaal geen hoofdpijn. Je wilt gewoon weg.’

‘En wat dan nog,’ beet ze hem toe. ‘Ik ben aan jou geen verantwoording verschuldigd. Als ik verkies te vertrekken, is dat mijn zaak.’

‘Natuurlijk, tenzij je dat doet vanwege mij.’ Hij pakte haar handen. ‘Je vlucht omdat je het niet kunt verdragen met mij in dezelfde ruimte te zijn. Zo is het toch? Maar een paar weken geleden dacht je daar heel anders over. Toen wílde je juist dicht bij me zijn.’

Hij trok haar naar zich toe, waardoor haar borsten bijna tegen zijn harde lichaam werden geplet. Een golf van emotie sloeg door haar heen. Overmand door verlangen sloot ze haar ogen. Wat had ze hiernaar gesmacht, wat had ze gehunkerd naar zijn troost en steun. Als Ross van haar hield en haar echt wilde, zou dat al die lange jaren van eenzaamheid goedmaken. Dan zou ze zich weer een normale vrouw voelen, een vrouw van wie een man kon houden. Een man als Ross!

Het was zo verleidelijk, zo bedrieglijk aanlokkelijk dat ze er bijna zelf in begon te geloven.

En toen voelde ze zijn hand over haar blote rug strijken, zijn vingers onder het zachte fluweel glijden en langzaam dat gedeelte van haar lichaam naderen waar geen enkele man haar ooit zou willen aanraken.

Dat kon ze niet verdragen, dat hij haar daar aanraakte en de lelijke gebobbelde huid zou voelen.

‘Nee!’ Ze duwde hem weg en rende de kamer uit. Het kon haar niets meer schelen wat de mensen dachten toen ze langs hen heen schoot de gang door.

Haar auto stond voor de deur, en ze stapte snel in, maar haar handen beefden zo dat ze nauwelijks het sleuteltje in het contact kreeg. Ten slotte lukte het en scheurde ze met piepende banden weg. Ze ving nog net een glimp op van Ross’ geschokte gezicht, voordat ze de weg op draaide. Er was geen toekomst voor hen, geen toekomst voor haar, een vrouw met een onherstelbaar beschadigd lichaam.

 

Een volle minuut bleef Ross roerloos op het tuinpad staan, lamgeslagen van schrik. Hij kon het gewoon niet bevatten. Zoals Gemma was weggerend in blinde paniek…

Hij had geen idee wat hierachter zat, maar dat zou hij te weten komen, hoe dan ook. Hij hield van haar, en dat zou hij haar vertellen ook.

Hij rende naar zijn auto en reed in recordtijd naar haar huis. In de huiskamer brandde licht. Dat was bemoedigend, maar ook als het donker was geweest, had hij naar binnen gewild. Dit móést uitgepraat worden, al duurde het de hele nacht.

Pas na diverse keren hard met de klopper op de deur te hebben geslagen, deed ze open. Ross’ hart brak bij het zien van haar betraande gezicht. En daar was hij de oorzaak van, terwijl hij juist zo zielsveel van haar hield!

‘Ach, lieve schat, het spijt me zo. Ik vind het vreselijk dat je zo verdrietig bent, maar ik moet nu toch echt weten wat er aan de hand is.’ Hij wachtte, maar ze zweeg.

Ze liet hem niet binnen, maar stuurde hem ook niet weg. Ze stond daar maar als een zielig hoopje ellende, alsof de wereld om haar heen was ingestort.

Hij kon het niet langer aanzien, pakte haar bij de schouders, draaide haar voorzichtig om en duwde haar naar binnen. ‘Ga zitten.’ Met zachte drang duwde hij haar op de bank. Ze rilde, en hij zag dat het vuur bijna uit was, dus legde hij er een paar houtblokken bij.

Nog steeds zei Gemma niets.

Hij hurkte voor haar neer en pakte haar handen. ‘Ik weet niet wat er is, liefje, maar we vinden er wel wat op. Echt.’

‘Nee,’ fluisterde ze, haar betraande ogen naar hem opslaand. ‘Je kunt hier niets aan doen, Ross. Niemand kan er iets aan doen.’

Troostend sloeg hij zijn armen om haar heen en hield haar dicht tegen zich aan, dicht tegen zijn hart dat barstte van liefde.

Dat liet ze een paar minuten toe, toen week ze terug. ‘Ga nou maar weg, Ross. Ik weet dat je het aardig bedoelt –’

Hij vloekte hartgrondig. ‘Luister, het gaat mij op dit moment echt niet om aardig zijn. Ik wil weten waarom je zo overstuur bent en waarom je daarnet wegvluchtte.’ Hij nam haar gezicht tussen zijn handen. ‘Ik hou van je, Gemma. En ik denk dat je ook van mij houdt. Daarom laat ik me echt niet langer afschepen. Ik wil de waarheid weten. Alsjeblieft.’

Even sloot ze haar ogen, en toen ze ze weer opende, schrok hij van de diepe wanhoop erin. ‘Als dat de enige manier is waarop ik je duidelijk kan maken hoe zinloos dit is, dan heb ik geen andere keus.’

Ze stond op, maar in plaats van weg te lopen, wat hij verwacht had, bleef ze midden in de kamer staan.

Met ingehouden adem zag hij haar naar de rits van haar jurk reikten. Hij had geen idee wat er ging gebeuren, maar hij verroerde geen vin toen ze de rits naar beneden trok.

Zonder naar hem te kijken, schudde ze de jurk af en liet hem op de grond vallen. Daar stond ze, alleen in een rode kanten beha en een bijpassend slipje.

Zijn bloeddruk schoot omhoog toen hij haar prachtige lichaam bekeek, de zachte rondingen, de zijdeachtige huid…

Plotseling draaide ze zich om, en hij kon het scherpe inzuigen van zijn adem niet tegenhouden toen hij het geribbelde littekenweefsel zag dat de linkerkant van haar lichaam ontsierde. Niet één litteken, maar tientallen, kriskras over elkaar. Een heel netwerk. Sommige waren duidelijk operatielittekens, andere het gevolg van een of ander afschuwelijk ongeluk. Niet dat het ertoe deed hoe het gekomen was, maar het feit dat ze er zaten en dat Gemma dat zo belangrijk vond, raakte hem diep.

Hij stond op en liep naar haar toe, iedere vezel van zijn lichaam vervuld van liefde. Hij begreep hoe ze geleden moest hebben en vermoedde ook waarom. Zou er een man zijn geweest die dit had gezien en het afstotelijk had gevonden? Ja, dat moest het zijn.

Zwijgend liet hij zich op zijn knieën vallen en streek met zijn vingers over het ruwe rode weefselnetwerk. Hij voelde haar ineenkrimpen bij zijn aanraking.

‘Ze hebben mijn nier en mijn milt verwijderd,’ zei ze met een oneindig verdrietig, klein stemmetje.

‘Die chirurg heeft eersteklas werk afgeleverd,’ mompelde hij, vooroverbuigend om met zijn lippen de rode lijnen op haar huid te liefkozen.

Gemma huiverde en legde automatisch haar hand op zijn hoofd.

Om hem vast te houden of om hem weg te duwen? Zijn lippen gleden verder, het ingewikkelde spoor volgend over haar lichaam.

‘Daar heeft metaal in vastgezeten,’ vertelde ze beverig. ‘Er is een auto op de zijkant van de onze geknald, en daarbij hebben stukken van het portier zich in mijn lichaam gesneden.’

Een gruwelijk beeld! Hij duwde het gauw weg en liet zijn lippen voorzichtig verder glijden over het rode spinnenweb, helemaal tot de onderkant van haar rug. Daar was ook een bobbelig stuk, net een paar centimeter boven haar billen. Maar hij zag het nauwelijks. Wat hij zag, was de zachte welving van haar heupen, haar mooie ronde billen, haar roomblanke bovenbenen…

Hij haalde diep adem, drukte zijn mond op die laatste ontsierende plek en liet zijn tong proeven, troosten. Die littekens betekenden niets voor hem, afgezien van het feit dat zij er zo onder leed; om die reden had hij er een hekel aan, maar alleen daarom. Ze deden niets af aan haar schoonheid. En ze getuigden van haar moed en haar wil om te overleven. Dit was een prachtige vrouw, waar een man meer dan trots op kon zijn.

Zijn tong gleed nu langs haar ruggengraat, over haar middel, naar voren naar haar buik, in het kuiltje van haar navel…

Wat een verrukkelijk lichaam! Zo zou hij nog uren door kunnen gaan, maar zijn knieën begonnen te protesteren. Met een pijnlijke grimas krabbelde hij overeind.

‘Ik zal het skiën moeten opgeven,’ mompelde hij, grinnikend om haar verbaasde gezicht. ‘Ik wil niet het risico lopen dat de ouwe knieën het laten afweten op een ongelegen moment!’

‘Maar dit dan?’ Ze keek heel even naar haar lichaam en wendde snel haar blik weer af, alsof ze de aanblik niet kon verdragen.

‘Dat?’ Hij drukte een kus op haar mond en daarna een op het puntje van haar neus. ‘Als je soms denkt dat ik me daar wat van aantrek, dan heb je het mis. Ik hou van je, en het maakt me niets uit hoeveel littekens je hebt.’

‘Maar ze zijn zo lelijk, zo… zo weerzinwekkend…’ Ze zuchtte.

‘Ach liefje, heeft iemand dat tegen je gezegd?’

‘Ja. De eerste en enige man met wie ik ooit naar bed ben geweest.’ Ze hief haar kin en keek hem uitdagend aan. ‘Daarna heb ik gezworen dat ik mezelf dát nooit meer aan zou doen.’

‘Wat een idioot moet dat geweest zijn!’ Hij trok haar naar zich toe. Haar lichaam voelde gespannen, maar daar liet hij zich niet door weerhouden. Ze wilde hem, dat wist hij zeker. Ze was alleen bang om gekwetst te worden, en dat gevoel begreep hij maar al te goed.

Teder liet hij zijn lippen de hare strelen, knabbelend en proevend, tot hij voelde dat ze zich ontspande. Tientallen kusjes strooide hij over haar gezicht, en ten slotte hoorde hij haar spinnen van plezier. Dat gaf hem moed. Deze nacht zou zo bijzonder worden dat ze alle ellende vergat.

Die gedachte maakte hem nog gretiger, en ja, Gemma beantwoordde zijn hartstocht al even gretig. Ze hielp hem met het losmaken van haar beha en het uittrekken van haar slipje, en nu stond ze in volle schoonheid naakt voor hem.

‘Wat ben je mooi!’ zei hij uit de grond van zijn hart. Sidderend van begeerte streelde hij haar borsten, haar buik, haar benen… Toen begon ze zijn overhemd los te knopen, en hij onderging het als in trance.

Pas toen zijn broekriem aan de beurt was, kwam zijn energie terug. ‘Laten we het ons wat gemakkelijker maken.’ Hij tilde haar op en droeg haar naar de bank, waar hij haar voorzichtig op de kussens legde. Daarna haalde hij diep adem om wat zelfbeheersing bijeen te rapen voor wat er nu kwam.

‘Ross?’

Het klonk een beetje angstig, en hij begreep dat ze zijn aarzeling verkeerd had opgevat. Met een scheef lachje knielde hij naast haar neer. ‘Ik haal even adem omdat ik bang ben dat ik anders te hard van stapel loop. Waar is die legendarische zelfbeheersing van mij gebleven nu ik die het hardst nodig heb?’

Daar moest ze om lachen, en er verscheen een roze blos op haar wangen. ‘Je zou een paar keer diep adem kunnen halen.’

‘Heb ik net geprobeerd. Maar het helpt niet!’

Opnieuw gaven ze zich over aan hartstochtelijk gekus en gestreel. Hij lag nu naakt naast haar, en toen de opwinding het punt had bereikt waarbij geen van beiden meer langer wilde wachten, gleed hij bij haar binnen.

Gemma gaf zich met lichaam en ziel over aan haar liefde voor hem.

Dit was een belevenis die hij nooit eerder had ervaren. Nooit had hij geweten dat het mogelijk was je zo één met iemand te voelen. Hij wist niet eens wiens hart hij voelde bonzen, het hare of het zijne. En alles, werkelijk alles van haar, iedere zucht, iedere ademhaling, was hem dierbaar.

Op dat moment wist hij dat hij voorgoed was veranderd door deze liefde die hij voor Gemma voelde en zij voor hem. In haar armen had hij zichzelf gevonden, ontdekt wie hij werkelijk was en wie hij wilde zijn. Namelijk de man van wie Gemma hield.



Hoofdstuk 16

 

 

 

Hoewel ze niemand iets verteld hadden over hun kersverse relatie, duurde het niet lang voordat de collega’s op de praktijk vermoedden dat er iets gaande was. Het veroorzaakte in het begin wat beroering, maar dat kon Gemma niets schelen. Ze was zo overgelukkig dat niets haar stemming meer kon bederven, vooral ook omdat Ross er precies zo over dacht.

Toen iedereen over de eerste verbazing heen was, waren ze allemaal opgetogen over het nieuws. De enige om wie Gemma zich zorgen maakte, was Matt. Maar dat bleek niet nodig. Toen ze het hem vertelden, was hij oprecht blij, en zijn gelukwensen kwamen recht uit zijn hart.

Het was een bezegeling van hun geluk.

Niet alleen werkten ze samen, ze woonden nu ook samen. De avonden en nachten brachten ze in Gemma’s huis door, omdat Ross het daar gezelliger vond. En iedere minuut van hun samenzijn hield Gemma meer van hem.

En hun liefdesspel, daar was maar één woord voor: perfect. De eerste weken keek ze onbewust toch nog wat argwanend naar hem, bang dat haar littekens hem misschien toch zouden gaan tegenstaan. Al snel begreep ze echter dat Ross ze niet als ontsierend zag. Hij had ze geaccepteerd, en het had geen enkele invloed op zijn liefde voor haar.

Daardoor kreeg ze het vertrouwen in zichzelf weer terug. Ze zag zichzelf niet langer als lelijk en beschadigd, maar als een vrouw met een fantastische toekomst voor zich. Er was nog niet over gepraat, maar ze wist wel zeker dat Ross en zij op een dag zouden trouwen en dat gezin zouden gaan stichten waar ze altijd van had gedroomd.

Toen Matt op een vrijdagavond belde om Ross te vertellen dat Heather voor een bezoek was teruggekomen, maakte ze zich daar geen zorgen om. Ze wist immers dat Ross van haar hield en dat ze niets te vrezen had. Ze beschouwde zichzelf als de gelukkigste vrouw op aarde, en dat vertelde ze hem die avond in bed.

‘En ik ben de gelukkigste man,’ zei hij. ‘Het idee dat ik verder had moeten leven zonder dit geluk ooit gekend te hebben, is ronduit beangstigend.’ Hij kuste haar vurig. ‘Ik heb zoveel plezier in mijn leven gekregen door jou, Gemma, dat ik gewoon niet weet hoe ik je moet bedanken.’

‘En jij hebt me mijn zelfvertrouwen teruggeven,’ fluisterde ze dicht tegen hem aan. ‘Ik dacht niet dat er ooit nog iemand van mij zou kunnen houden. Maar jij hebt me laten zien dat ik het mis had.’ Ze beet zachtjes in zijn onderlip en voelde een siddering van begeerte door zijn sterke lichaam gaan. ‘Daarmee staan we wel quitte, Ross, denk je niet?’

‘Hmm…’

De rest van de zin ging verloren in een hartstochtelijke kus die alle woorden overbodig maakte.

Die nacht bereikte hun liefdesspel nieuwe hoogten, en toen Gemma uiteindelijk in zijn armen in slaap viel, was haar laatste gedachte dat ze nooit gelukkiger kon worden dan nu. De man van haar dromen lag naast haar, en voor haar lag een toekomst vol liefde, want zij was de vrouw van zíjn dromen.

 

De volgende ochtend was Ross al vroeg wakker, ondanks het feit dat hij nauwelijks aan slapen toe was gekomen de afgelopen nacht. Hij drukte zich op een elleboog op en keek glimlachend naar de slapende Gemma. Haar volle, iets geopende lippen vroegen gewoon om een zoen. Maar hij wist de verleiding te weerstaan. Ze had haar rust nodig na deze wilde nacht. Als hij daaraan terugdacht, zou hij wel meteen weer opnieuw willen beginnen, maar nee, Gemma lag veel te lekker te slapen. Een koude douche dan maar.

Een kwartiertje later, na een douche en een kop koffie, stapte hij naar buiten voor een wandelingetje naar de rivier. Het was nog vroeg, dus er waren maar weinig mensen. Hij liep tot de stuwdam en toen weer terug, want hij wilde thuis zijn wanneer Gemma wakker werd. Dan had ze wel genoeg geslapen, vond hij, onwillekeurig zijn tempo verhogend bij het vooruitzicht van een heel wat intiemere lichaamsbeweging.

Na een bocht in het pad bleef hij echter abrupt staan toen hij de vrouw zag die op hem af liep. Wat deed Heather in vredesnaam hier op dit vroege uur?

 

Gemma was in de keuken thee aan het zetten toen ze Ross binnen hoorde komen. ‘Ik ben hier!’ riep ze opgewekt.

‘Mmm, dat is nog eens prettig binnenkomen.’ Hij ging achter haar staan, wreef zijn koude wang tegen haar warme gezicht en trok haar in zijn armen.

‘Je bent ijskoud!’ gilde ze, terwijl ze een halfhartige poging deed om zich los te maken uit zijn greep.

‘Maar ik krijg het gauw weer warm.’ Hij lachte veelbetekenend en trok een spoor van ijskoude kusjes in haar nek.

Gemma huiverde, en niet alleen vanwege zijn koude lippen. Koud was hij trouwens lang niet overal, voelde ze toen hij haar dicht tegen zich aan trok.

Hij draaide haar om in zijn armen voor een hongerige kus die ze maar al te graag beantwoordde.

Het enige wat ze aanhad, was een oversized T-shirt waarin ze had geslapen, en dat was zo uit. Happend naar adem liet ze zich optillen, waarna ze gretig haar benen om hem heen sloeg. Met haar rug tegen de keukenkast gedrukt, bedreven ze de liefde, zomaar in de keuken.

Gemma klampte zich aan hem vast, en er sprongen tranen in haar ogen, die hij onmiddellijk wegkuste.

‘Ik huil niet. Ik ben alleen maar gelukkig,’ fluisterde ze.

‘Ik ook.’ Hij kuste haar oneindig teder, pakte het T-shirt en trok het weer over haar hoofd. ‘Ga maar weer terug naar bed, dan breng ik je een kopje thee.’

‘Geef me even vijf minuten om te douchen.’

‘Oké, vijf dan, maar meer niet, hoor. Anders kom ik je halen.’

‘Dat dácht je!’ Speels sprong ze weg toen hij haar tegen wilde houden, en ze rende lachend naar boven. Ze vond het heerlijk als hij haar een beetje plaagde, maar ook als hij het niet deed. Eigenlijk vond ze het altijd heerlijk met hem, wat hij ook deed!

Toen ze uit de badkamer kwam, zat Ross al met de thee op haar te wachten in de slaapkamer. Ze gleed onder het dekbed en glimlachte toen hij naast haar ging zitten en haar een kopje aangaf.

‘Dat noem ik nog eens roomservice!’

‘Zolang ik maar de enige ben die dat doet, is het oké.’ Hij gebaarde naar het kopje. ‘Drink het snel op voordat je alles over je heen gooit.’

‘Tja, dan zou ik weer moeten douchen,’ zei ze grinnikend toen ze zijn broeierige blik zag.

Nog een kus, en nog één. Daarna week hij onwillig terug. ‘Ik heb Heather daarnet gezien. Bij de rivier. Ik was daar aan het wandelen.’

‘Gaat het goed met haar?’ vroeg Gemma, wachtend tot de schrik haar om het hart zou slaan; het ging immers om zijn ex-verloofde. Maar dat gebeurde niet. Haar vertrouwen in zijn liefde was sterk genoeg. ‘Nou, vertel maar, wat zei ze?’

‘Ze schijnt iemand in Londen ontmoet te hebben, een zekere Archie. Ik heb begrepen dat ze stapelgek op hem is, maar dat ze niet zeker weet wat hij van haar vindt.’

‘Echt? En wat heb je tegen haar gezegd?’

‘Dat ze haar hart moest volgen.’ Hij moest lachen om Gemma’s verblufte gezicht. ‘Zie je, nou geef ik al advies in liefdeszaken, hoe vind je dat?’

‘Ongelooflijk,’ zei ze grinnikend.

‘Ongelooflijk?’ Hij trok zijn wenkbrauwen op. ‘Wil je soms zeggen dat ik niet mijn hart volg?’

‘Nou, meestal geef je de voorkeur aan een rationelere aanpak.’

‘O jee,’ zei hij, haar in zijn armen trekkend. ‘Ik hoop niet dat je bedoelt dat ik een koele kikker ben.’

‘Niet altijd, nee,’ begon ze, en ze gierde van het lachen toen hij haar begon te kietelen. ‘Hou op, jij pestkop!’

‘Hé, durf je dat zomaar te zeggen tegen je geliefde?’ Hij bleef kietelen tot ze lag te kronkelen in zijn armen. Daarna zoende hij haar innig. ‘En, ben ik nog steeds een pestkop?’

‘N-nee, ik denk dat je het net weer goedgemaakt hebt.’ Ze sloeg haar armen om zijn hals, en een hele tijd werd er niets meer gezegd. Uiteindelijk zei ze met een gelukzalige zucht: ‘Ik moet je vaker uitschelden.’

‘Ja, leuk hè? Alles is leuk wat wij samen doen, Gemma. Daarom moeten wij nooit meer uit elkaar gaan. Misschien komt dit een beetje snel, maar wil je met me trouwen? Je hoeft niet meteen te antwoorden, denk er maar over na zo lang als je wilt.’

‘Ik hoef nergens over na te denken. Natuurlijk ga ik met je trouwen, Ross. Zie me maar eens tegen te houden!’

Met een kreet van vreugde trok hij haar weer naar zich toe en kuste haar opnieuw.

Gemma sloot haar ogen, duizelig van geluk.

‘Ik hou van je,’ fluisterde hij. ‘Ik had nooit kunnen dromen dat ik een vrouw zou vinden die zo perfect is als jij.’

‘Ik hou ook van jou.’ Haar hart zwol van trots en geluk. Nu had Ross toch zijn perfecte vrouw gevonden, en dat was zij!

 

* * *
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3240 Roekeloze passie van Carole Mortimer

(Het Balfour Fortuin)

Het is niets voor de rustige Annie Balfour om zomaar met een onbekende man mee te gaan. De intrigerende Luca daagt haar echter uit, en onbesuisd stort ze zich in het avontuur!

 

3241 Lange tropische nacht van Abby Green

Kate weet dat het geen goed idee is om samen met Tiarnan naar Martinique te gaan. Toch stemt ze toe, want ze hoopt stiekem dat hij haar niet alleen in zijn bed toelaten, maar ook in zijn hart…

 

3242 Onweerstaanbare sjeik van Sharon Kendrick

Sjeik Hashim is betoverd door Sienna Baker en wil haar terug in zijn bed. Sienna stelt echter haar voorwaarden, en dat heeft Hashim nog nooit meegemaakt!

 

3243 Toscaans paradijs van Christina Hollis

Kira’s rustige leventje wordt verstoord door Stefano Albani. Ze doet haar best hem op een afstand te houden, maar dan doet hij haar een lucratief zakelijk voorstel dat ze niet kan weigeren…

 

3244 Onmogelijke opdracht van Sandra Marton

(De Orsini Broers)

Als zijn vader hem opdraagt Elle Bissette te beschermen tegen een stalker, is Falco’s eerste reactie de opdracht te weigeren. Maar dan ziet hij de kwetsbaarheid in Elles mooie ogen… 

 

3245 Onvergetelijke kussen van Anne Mather

Eén nacht lang verliezen Isobel en Alejandro zich in elkaar, in een passie die overrompelt. Het lot drijft hen uit elkaar, en als ze elkaar jaren later weerzien wacht hun beiden een grote schok. 

 

3246 Verboden affaire van Julia James

Alexa heeft een zinderende affaire met de schatrijke en knappe Guy de Rochemont. Tot hij haar doodleuk vertelt dat hij gaat trouwen en ze elkaar niet meer kunnen zien!

 

3247 Liefde of wraak? van Carol Marinelli

(Het Huis Kolovsky)

Zakahr Belenki wil zich wreken op de familie Kolovsky. Hij heeft echter niet gerekend op Lavinia, die de familie een warm hart toedraagt en niet van plan is hem zijn gang te laten gaan…
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