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Over de auteur

At Voorhorst (1953, Zwolle)

Ik ben van beroep fysiotherapeut en manueeltherapeut. Naast mijn werk verdiepte me in de concentratiekampen van het Derde Rijk, op zoek naar de donkerste krochten in de menselijke geest en de uiterste grenzen van het menselijk incasseringsvermogen. Tot op een mooie zon-dagmiddag een vriend op bezoek kwam met een bijzonder boek: ‘Hier, moet je dit eens lezen, ongelofelijk…’ Het boek heet  De moord op Rudolf Hess en is geschreven door Hugh Thomas, een Brits chirurg die het lichaam van de Duitse oorlogsmisdadiger Rudolf Hess onderzocht en zeer goede redenen had om te veronderstellen dat er een dubbelganger tussen de muren van het gevangeniscomplex in Spandau huisde. Het boek was zo bizar en de inhoud zo intrigerend, dat mijn vriend het boek nooit heeft teruggezien; het bleef twee volle jaren op mijn nachtkastje liggen  totdat  ik  het,  bij  gebrek  aan  andere  literatuur  ging  herlezen.  Ondertussen  had  ik  me bijna wanhopig afgevraagd of er een oplossing was te bedenken voor de dubbelgangerproblematiek. Ik kreeg plotseling een ingeving toen ik, om Rudolf Hess beter te leren kennen, digitale fotodatabanken ging bezoeken en duizenden foto’s aantrof. 

Op meerdere foto’s stond Hess toevallig afgebeeld in voorkeurshoudingen die ik onmiddellijk als zodanig herkende omdat ze een belangrijke rol spelen in het  Systeem Van der Bijl, een be-handelmethode voor slecht functionerende wervels in de rug. Ervan overtuigd dat ik daarmee een sleutel in handen had gekregen om de zaak-Hess op te lossen liet ik een notariële akte op-maken om mijn idee vast te leggen en begon mijn onderzoek. 

Mijn manier van werken is niet alleen toepasbaar op Rudolf Hess, maar ook op andere - veronderstelde - dubbelgangers. Steeds weer duiken er verhalen op over al dan niet geregisseer-de persoonsverwisselingen waarbij te denken valt aan Saddam Hussein, Kim Jong-il en John Demjanjuk. Met de kennis en de ervaringen die in dit e-book zijn vastgelegd kan iedereen een onderzoek naar zijn/haar favoriete dubbelganger opstarten. Helemaal probleemloos zal een dergelijk onderzoek niet verlopen omdat er rekening gehouden moet worden met nogal wat 

‘mitsen en maren’. Die hoeven echter niet af te schrikken, u vindt ze allemaal in deze publicatie. 

Mijn vriend - die van het boek - is nog steeds een goede vriend en hij heeft er geen problemen mee dat ik het min of meer in beslag nam, mijn fascinatie voor de materie was een afdoend excuus daarvoor. 
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Hoe zit dit e-book in elkaar

Dit e-book kan gezien worden als een studie naar dubbelgangers en de rol die lichaamskenmer-7

ken - bij de verificatie van de identiteit - spelen. Ik maakte daarbij gebruik van de uitgangspunten van de manuele therapie volgens het  Systeem Van der Bijl en van de biometrie. 

Na de Inleiding is in  Hoofdstuk 1 ruimte gemaakt om uitgebreid kennis te maken met het  Systeem  Van  der  Bijl  en  uit  te  leggen  waar  biometrie  nu  eigenlijk  voor  staat.  Hoe  betrouwbaar zijn de biometrische lichaamskenmerken waar we tegenwoordig allemaal - gedwongen - zoveel veel mee te maken hebben? En, hebben we hier eigenlijk wel te maken met wetenschap in de meest pure vorm? Daarna volgt in  Hoofdstuk 2 de kennismaking met Rudolf Hess en zijn familie, daaruit blijkt dat de literatuur nog steeds niet al zijn geheimen prijsgaf. Gericht zoeken bracht opmerkelijke zaken aan het licht! 

Vervolgens maken we in  Hoofdstuk 3, dat uit drie delen bestaat, kennis met de praktische toepassing van de biometrie. Na de conclusies en de wetenschappelijke verantwoording in  Hoofdstuk 4 worden de opgedane ervaringen toegepast in  Hoofdstuk 5. Daarin acteren Adolf Hitler, Bernard Montgomery en de Noord-Koreaanse dictator Kim Jong-il. 

In  Terugblik vat ik de opgedane ervaringen samen. Dit deel kan als voorafje - na de inleiding - 

gelezen worden om sneller een indruk te krijgen wat zich in het voorgaande afspeelde. 

Aan het eind van elk hoofdstuk, of deel daarvan, vindt u een verkorte bronvermelding van de literatuur. De titels van de elektronische bronnen worden daarin cursief en meer uitgebreid weergegeven om verwarring met de gedrukte bronnen te voorkomen. Helemaal achterin dit boek  vindt  u  de  literatuurlijst  in  alfabetische  volgorde  en  een  lijst  van  de  bronnen  die  met internet verkregen zijn; ook hier worden de titels cursief vermeld. De internetadressen van de diverse databanken worden ook vermeld, zodat iedereen zonder al te veel zoekwerk de fotoar-chieven vanuit de thuissituatie kan bezoeken. 

De foto’s die in dit e-book opgenomen zijn hebben steeds iets bijzonders te ‘vertellen’ en zijn nooit bedoeld als illustratie op zich. In de bijschriften onder de foto’s en filmfragmenten worden waar mogelijk de rechthebbenden vermeld. 

Tenslotte vindt u in de  Appendix een overzicht van de ‘andere soorten manuele therapie’. Daarnaast zijn voor de geïnteresseerde lezer - in de Duitse taal - de volledige sectierapporten van Rudolf Hess opgenomen waaruit niet alleen blijkt dat Hess diverse littekens had, maar vooral dat hij bepaalde verwondingen nooit heeft opgelopen. De rapporten geven tevens voeding aan de veronderstelling dat de hoogbejaarde gevangene op laffe wijze van het leven werd beroofd. 



Dubbelgangers

Ontmaskerd

Men kan alleen zien wat men waarneemt, 

en men neemt alleen die dingen waar die 
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al in de geest aanwezig zijn. 

Alphonse Bertillon (1853-1914),  pionier op het gebied van de biometrie en de antropometrie o1

Inleiding

9

Voorwoord

De zaak Rudolf Hess sprak vanwege zijn intrigerende karakter heel lang tot de verbeelding en doet dat nu nog steeds omdat tientallen jaren na dato niet onomstotelijk vaststaat of de man 

- die jarenlang als oorlogsmisdadiger gevangen werd gehouden in de gevangenis van Spandau 

- de enige echte Hess was. 

De Engelse chirurg Hugh Thomas onderzocht de gevangene en toonde aan dat die niet de littekens op zijn borstkas had die op grond van zijn verwondingen - opgelopen in de Eerste Wereldoorlog - aanwezig moesten zijn. Daarmee bewees hij dat er een onbekende vervanger tussen de muren van het naargeestige complex huisde. Het bewijs van Thomas ging er bij vele historici niet in, die hielden zich liever aan de officiële berichtgevingen van de autoriteiten. 

Tot op heden weet niemand wie we nu eigenlijk moeten geloven. Rudolf Hess, zijn vrouw en hun enige zoon zijn overleden net als de meeste tijdgenoten. Daarom zijn er geen getuigen meer die nog iets aan deze zaak kunnen toevoegen, waarmee het raadsel dreigt weg te zakken in de vergetelheid. 



Dubbelgangers houden de gemoederen wel vaker bezig. Steeds weer duiken er verhalen op  dat 

‘wereldberoemde’ persoonlijkheden zich - meestal om veiligheidsredenen - laten vervangen door een look-alike. Wat daarvan waar is weten we niet. Dat er af en toe van vervangers gebruik 10

gemaakt wordt op het wereldtoneel, lijkt wel zeker. Toch maken we zeer zelden kennis met een echte dubbelganger, maar in dit boek zullen we een man leren kennen die als dubbelganger is ingezet. 

De verhalen over ‘dubbels’ zijn dus vaak niet meer dan geruchten, die al dan niet bewust worden verspreid, en kunnen door media-aandacht uitgroeien tot mythen. Sommige van die raadsels lijken het eeuwige leven te hebben, zoals de zaak-Hess. 

Hess  is  niet  de  enige  die  zich  mocht  verheugen  in  wereldwijde  aandacht  vanwege  een  vermeende dubbelganger ook Adolf  Hitler, Bernard Montgomery, Saddam Hussein, Paul McCartney en - tegenwoordig - Kim Jong-il hielden de gemoederen bezig. 

Het ‘absolute  bewijs’  over  iemands  identiteit  kan  slechts  geleverd  worden  door  DNA-onderzoek, vingerafdrukken en gebitsanalyses. Als dat materiaal niet bestaat of niet ter beschikking gesteld wordt, ontstaat er meteen een impasse omdat niet duidelijk is hoe we de identiteit van een persoon dan moeten verifiëren. 

Dat was dus mijn probleem; hoe kan ik met de mogelijkheden die mij nu nog ten dienste staan tóch uitspraken doen over de authenticiteit van personen die mogelijk als dubbelganger werden ingezet? 

Als  manueeltherapeut  volgens  het  Nederlandse  Systeem  Van  der  Bijl  werd  de  oplossing  mij aangereikt. Ik was dagelijks met dat systeem bezig, maar had me nooit gerealiseerd dat ik daarmee de sleutel voor een mogelijke oplossing in handen had! Toen ik me daarvan bewust werd, was een project geboren dat enkele jaren van mijn leven in beslag zou nemen. Na korte tijd had ik ‘mijn methode’ bedacht maar de uitwerking daarvan bleek noeste arbeid. Doorzettingsver-mogen hield me op de been, daarbij geholpen door af en toe een beetje geluk, omdat ik soms onverwachts tegen beeldmateriaal aanliep dat me de juiste informatie gaf. 

Beeldmateriaalvergelijking  en  literatuuronderzoek  bleken  onontbeerlijk  om  de  raadsels  op te lossen. Steeds was het nodig om de te onderzoeken persoon te plaatsen in de tijd, ‘kennis te maken’ met de familie en te zoeken naar typerende gedragselementen en karaktertrekken. 

Zonder dat alles is de kans op succes niet onmogelijk maar de factor geluk wordt dan wel heel nadrukkelijk op de proef gesteld. 

Indien men literatuur raadpleegt, is het vaak een hele klus de bijbehorende bronnen op te zoeken om zeker te weten dat de gedane beweringen daadwerkelijk in overeenstemming zijn met de gepubliceerde. Het komt ook wel eens voor dat een auteur de bron anders interpreteert, niet in de geest van de oorspronkelijke tekst. Dat is bij dit onderzoek wellicht ook van toepassing; maar door simpelweg in een aantal zoekmachines van het internet de namen Hess, Montgomery, Kim Jong-il enzovoorts in te typen en daarna afbeeldingen te selecteren kunt u als lezer meedenken en zelf waarnemingen verrichten. Daarnaast vindt u achterin dit werk de adressen van de geraadpleegde fotodatabanken en een overzicht van de gebruikte bronnen. De databanken zijn vrij toegankelijk en leveren een schat aan informatie op. 

Het zwaartepunt van dit boek ligt duidelijk op de zaak-Hess; de ervaringen die ik daarbij op-11

deed kwamen goed van pas bij Hitler, Montgomery, Kim Jong-il en hun veronderstelde dubbelgangers. Daarbij bleek dat het niet  altijd nodig is om diepgaand bronnenonderzoek te doen. 

Soms loopt een vervanger onverwachts tegen de lamp. Een andere keer is intensief speurwerk een absolute noodzaak, vooral als - achteraf - blijkt dat er van een dubbelganger helemaal geen sprake is. 

Mijn onderzoek is waar mogelijk wetenschappelijk van opzet, maar wil buiten dat een praktische handleiding zijn voor iedereen die zelf dubbelgangers te lijf wil gaan en daarmee de jacht opent naar de waarheid achter de mythe. 

At Voorhorst 

2010



Een woord van dank
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Enkele metingen uit dit onderzoek zijn afkomstig uit de manuele therapie. Van de kennis ontwikkeld door Van der Bijl senior en junior, en de jarenlange inspanningen van vele anderen ter verdieping van het theoretisch fundament van het  Systeem Van der Bijl, heb ik dankbaar gebruik gemaakt. De uitgangspunten van de manuele therapie waren een voortdurende bron van inspiratie. 

Een woord van dank is er voor de tien mannen die zo koelbloedig meewerkten aan mijn ‘expe-riment met het mes’ en voor anderen die kwamen aandragen met diverse dvd’s, aangemoedigd door mijn verhalen over de geheimzinnige gevangene in Spandau. Een ieder die welwillend een oor gaf aan mijn theorieën, en er voorzichtig geformuleerde vragen over stelde, ben ik ook dank verschuldigd. Het werd het me duidelijk dat de materie niet voor iedereen even makke-lijk te doorgronden was; mijn verteltrant was daar ongetwijfeld debet aan. Een extra punt van aandacht was daarom  Dubbelgangers ontmaskerd  zo duidelijk mogelijk aan het papier toe te vertrouwen en daarmee misverstanden uit te sluiten. 

Een  apart  dankwoord  is  er  voor  de  mensen  die  me  met  professionele  raad  en  daad  op  weg hielpen bij de realisatie van dit boek. Ik noem ze in alfabetische volgorde: Xander Bakker, Kees Blaauwhof,  drs.  mr.  Adri  Blomme,  dr.  Wim  Coster,  dr.  Frits  van  Engeldorp  Gastelaars,  Frank Janssen, Peter Hanning, drs. Joop de Jonge, drs. Han Kouveld, dr. Nico Lettinck, mr. Martijn Lim-berger, Pieter Jan de Loor, prof. ir. Cor Schiebroek, Jan Stavenuiter, Herbert Wennekes, Robert Wonink en drs. Tjeerd van der Zwan. Nooit klopte ik tevergeefs bij jullie aan, bedankt daarvoor. 

Dan mijn gezin. Jarenlang hebben ze mij moeten aanhoren over de zaak-Hess, vaak was dat leuk en interessant, maar soms werd me te verstaan gegeven: ‘dat weten we allemaal al’. Tijdens een vakantie in 2007 werd het graf van de familie Hess bezocht in Wunsiedel, we vonden in Berchtesgaden de Berghof en stonden op de plek waar zich eens het bekende terras bevond met het - in die tijd - meest beroemde uitzicht ter wereld. We liepen een wandelpad af in de sporen van Adolf Hitler, op zoek naar het voormalige Theehuis* op de Mooslahnerkopf, hingen daar over het hek en zagen Salzburg in de verte liggen. Programmeerden onze TomTom en reden naar de Harthauserstraße in München, daar waar de stadsvilla van de familie Hess ooit stond. Dat alles in één vakantie was misschien iets teveel van het goede, maar het bracht ons wel op plaatsen waar we anders nooit gekomen waren, stelde ik met een glimlach. Bedankt An-nemieke, Arne en Milan voor het meelezen van de concepten, het commentaar en het bekijken van de dvd’s, ik heb er veel aan gehad. 



Hugh Thomas schrijft in het voorwoord van zijn veelbesproken boek  De moord op Rudolf Hess: 13

‘Maar ik hoop, dat mijn eigen onderzoek andere historici, zowel professioneel als amateur, zal uitdagen onvermoeibaar de waarheid na te jagen.’ 

Dat heb ik gedaan. 

*  Tijdens zijn verblijf op de Berghof wandelde Hitler vrijwel dagelijks op en neer naar het lager gelegen ‘Teehaus’, een wande-lingetje van ongeveer 20 minuten. Het hoger gelegen ‘Adlernest’ dat ten onrechte ‘Teehaus’ wordt genoemd bezocht hij maar hoogst zelden. 



Het mysterie
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Goering: ‘Tussen  haakjes,  Hess,  wanneer 

ga je ons je grote geheim vertellen?’

Hermann Goering tijdens de processen van Neurenberg

Over Rudolf Hess, de plaatsvervanger van Hitler* is veel geschreven; zijn jeugd werd na-geplozen, zijn carrière doorvorst, zijn woorden gewogen, geïnterpreteerd en nogmaals beschouwd en de relatie met Hitler werd onder de loep gelegd. Er werd getwijfeld aan zijn libido; er werd zelfs gesuggereerd dat de man homoseksuele trekjes had omdat er na zijn huwelijk tien jaren verstreken voordat zijn enige zoon Wolf Rüdiger geboren werd. 

Hess was op het eerste gezicht een saaie man. Bij zijn ingetogen karakter pasten geen frivoli-teiten; hij lachte weinig, at geen vlees en rookte niet. Moedig, sportief, punctueel en een beetje naief waren de eigenschappen die op hem van toepassing waren. 

Hij werd na zijn levensgevaarlijke vlucht naar Groot-Brittannië een dankbaar onderwerp voor discussies aan de borreltafel. Maar, hij mocht zich ook verheugen in de serieuze belangstelling van historici. Het medische dossier van Hess werd uitgeplozen, gebitsstatussen werden tevergeefs bestudeerd, en allerlei littekens - opgelopen in de Eerste Wereldoorlog - werden samen met die van diverse zelfmoordpogingen in kaart gebracht. Op zijn dode lichaam werd tenslotte door gerenommeerde pathologen meermalen sectie verricht omdat er over de doodsoorzaak twijfel bestond.1

De vragen over zijn authenticiteit in Spandau en de plotselinge dood in het tuinhuisje zijn tot op de dag van vandaag niet beantwoord, want op het internet gonst het nog steeds van de geruchten dat er in de gevangenis van Spandau** een dubbelganger gevangen heeft vastgezeten. 

Na de dood van Rudolf Hess werd de gevangenis onmiddellijk afgebroken, bang als de autoriteiten waren voor  het ontstaan van een bedevaartsoord.2

*  In Neurenberg (1945) luidde - een deel van - de aanklacht tegen Hess: ‘De verdachte Hess was tussen 1921 en 1941: lid van de NSDAP,  plaatsvervanger van de Führer, rijksminister zonder portefeuille, lid van de Rijksdag, lid van de raad van ministers voor de verdediging van het Rijk, lid van de geheime kabinetsraad, benoemd als  opvolger van de Führer na verdachte Göring, generaal bij de SS en generaal bij de SA.’
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We zijn dus nog niet steeds niet klaar met de ‘Stellvertreter’ van de Führer. Nieuwe informatie over hem komt voorlopig niet meer boven tafel, want de archieven over de zaak-Hess zijn gesloten  tot  2017.  Zijn  lichaam  moest  aanvankelijk  worden  gecremeerd,  zo  hadden  de  geallieerden beslist, maar als een daad van ‘christelijke barmhartigheid’, werd het de familie uiteindelijk  toegestaan  hem  bij  te  zetten  in  het  familiegraf  dat  gelegen  is  op  de  begraafplaats van het Duitse dorpje Wunsiedel, vlakbij de Tsjechische grens in Oost-Beieren. Bij leven werd Hess legendarisch als de eenzaamste en tevens duurste gevangene ter wereld, en na zijn dood werd hij een internationaal symbool van neonazi’s en andere rechtse groeperingen, die op zijn sterfdag nog jaarlijks de demonstratieve ‘Rudolf Hess gedenkmars’ organiseren in Wunsiedel. 

Daarmee werd hij een ‘martelaar voor de vrede’.* Van 1991 tot 2000 werd de mars verboden, maar desondanks kon deze in andere plaatsen doorgang vinden, zowel in Duitsland zelf, alsook in landen als Denemarken, de Verenigde Staten en Nederland. 

Stapels documentatie is er te vinden waarin Hess de hoofdrol speelt, maar desondanks bleef Hess voor velen een merkwaardig heerschap die veel van zijn geheimen mee zou nemen in zijn graf. Hij hield mensen uit de slaap, geobsedeerd als ze waren door zijn raadselachtige gedrag. 

Hess besmeurde de wanden van zijn cel met leuzen, was ervan overtuigd dat zijn eten vergif-tigd was, kreeg plotseling geheugenverlies, en even abrupt was hij weer bij zijn volle verstand. 

Zijn ondervragers krabden zich achter de oren, glimlachten vermoeid en lieten tenslotte hun hoofd op de armen rusten, wanhopig zoekend naar een geraffineerde valstrik. Maar Hess liet zich niet in de val lokken. Telkens als het net zich om hem dreigde te sluiten met als instinker bedoelde vragen, ontsnapte hij met een even simpel als sluw antwoord, glad als een aal. 

**   Spandau Prison was gelegen in de West-Berlijnse wijk Spandau. De Duitse keizer liet het complex in 1876 bouwen als militaire gevangenis. Later werden er burgers afgestraft. In 1946 volgde tenslotte in beslagname door de vier zegemachten, om de belangrijkste oorlogsmisdadigers te huisvesten. 



Hess werd tijdens de processen van Neurenberg veroordeeld tot levenslange gevangenisstraf; een straf die hij voor het grootste deel doorbracht in eenzame - en daarom onmenselijke - op-sluiting in de gevangenis van Spandau. 
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Menigeen vindt het een reële optie te veronderstellen dat de man uiteindelijk werd vermoord in een tuinhuisje op het gevangenisterrein. Immers: een 93-jarige grijsaard die op het punt staat vrijgelaten te worden, half blind, nauwelijks in staat zijn veters te strikken en zijn armen op te tillen, pleegt geen zelfmoord en verkiest zeker geen ophanging aan de klink van een raam, een voor hem fysiek vrijwel onmogelijke opgave. Hess, of zo u wilt zijn look-alike, deed dat echter wél, zo wil ons de officiële berichtgeving van de gevangenisdirectie doen geloven. 

De vermeende zelfmoord en zijn bizarre attitude zijn niet de enige mysteries die ons bezig-houden. Over de vredesmissie naar Groot Brittannië bestaan nog vele onopgeloste vragen. We weten immers niet zeker of Hess deze missie ondernam met toestemming van Hitler. Evenmin is duidelijk of er in Schotland al sprake was van een dubbelganger, die mogelijk door Hess zélf opgepikt werd bij een tussenlanding op Schiphol. Wat was de rol van Bernhard van Lippe-Biesterfeld op de vooravond van de noodlottige vlucht richting Zweden en wie was de onbekende passagier van het verongelukte vliegtuig? 

Als we de boeken lezen met Hess in de hoofdrol dan valt er een aantal in het bijzonder op.  Rudolf Hess, der Mann an Hitlers Seite 4 is een bijzonder degelijke biografie waarin geen ogenblik getwijfeld wordt aan de identiteit van gevangene nummer 7  in Spandau; het boek volgt kritiekloos de officiele lezing waarin Hess zelfmoord pleegt. Ook het werk van David Irving  The Missing Years 5 

is onderhoudend, vlot geschreven en bevat een schat aan informatie. Het is een aanrader voor ieder die meer wil weten, vooral over de jaren die Hess doorbracht in Britse gevangenschap. Irving laat een poging doen Hess’ gebit te analyseren maar veel verder dan een tandartsverklaring over de aanzienlijke hoeveelheid aan gebruikt gouden materiaal komt het niet. 

Daarnaast is het boek van Wolf R. Hess:  Mijn Vader Rudolf Hess 6 lezenswaardig. Wolf Rüdiger laat geen gelegenheid onbenut zijn vader te verdedigen en hij levert voortdurend kritiek op de handelwijze van de geallieerden. 

*  Hess wordt in extreem rechtse kringen nog steeds beschouwd als ‘martelaar voor de vrede’. Hij vloog immers met gevaar voor eigen leven naar Schotland, slechts ‘gewapend’ met vredesvoorstellen die moesten leiden tot een duurzame vrede. Hij wilde daarmee verder - onnodig - bloedvergieten voorkomen. Zijn initiatief werd echter niet op waarde geschat en gevangenisstraf onder erbarmelijke omstandigheden werd zijn deel. Tenslotte werd hij onder buitengewoon verdachte omstandigheden dood aangetroffen in een tuinhuisje op het gevangenisterrein. ‘Zelfmoord door ophanging’ was de officiële verklaring. ‘Moord’, stelde zijn zoon Wolf R. Hess vast, nadat een - tweede - lijkschouwing had uitgewezen dar de wurgsporen rondom de nek van zijn vader over de gehele lengte een (vrijwel) horizontaal verloop hadden. 



Onthullend is het werk van Hugh Thomas uit 1976:  De moord op Rudolf Hess 7 waarin Thomas beweert dat Hess tijdens zijn vlucht over de Noordzee moet zijn neergeschoten in opdracht van zijn collega’s in Duitsland, en dat de man die uiteindelijk in Neurenberg terechtstond daarom wel een dubbelganger geweest moet zijn. Hij voert zichzelf op als ooggetuige en consta-17

teert dat de ‘Hess’ in Spandau niet de littekens had die men had mogen verwachten op grond van zijn oorlogsverwondingen opgelopen in de Eerste Wereldoorlog! Het boek zorgde voor veel commotie en leidde zelfs tot vragen in het Engelse Lagerhuis. Frau Hess en haar zoon - die ove-rigens op goede voet stonden met Thomas - namen afstand van de constateringen in het boek. 

Dan is er het werk van Lynn Picnett e.a.:  Double Standards 8; daarin wordt waardering uitge-sproken voor het werk van Thomas. De drie auteurs concluderen dat er inderdaad onmisken-bare aanwijzingen zijn dat de gevangene niet de echte Rudolf Hess geweest kán zijn. Ook de Nederlandse schrijver van historische (fictie-)romans Tomas Ross laat zich door die vermoedens inspireren in zijn boek  De Dubbelganger.9

Zelfs Hitler deed kort na de vlucht van Hess naar Schotland een duit in het zakje van de toen al heersende verwarring door te veronderstellen dat men een stand-in van Hess wel eens zou kunnen misbruiken voor antinazi getinte radioprogramma’s. Mede daarom verklaarde hij zijn plaatsvervanger voor een geestelijk gestoorde figuur, die al geruime tijd voor zijn vlucht teke-nen had vertoond van mentale instabiliteit. 

Na al die jaren weten we dus nog niet zeker of de man in Spandau wellicht een geraffineerd geselecteerde dubbelganger was. 

Aan de ene kant zien we een groep van onderzoekers die zich hierover niet uitlaten zoals Kurt Pätzold10, Martin Allen11, Roger Manvell12  en Ian Kershaw13 en aan de andere kant staan daar Thomas en Lynn Picknett met zijn co-auteurs. Daarbij komen nog de verklaringen van Allen Welsh Dulles, de latere baas van de CIA, die in 1945 al overtuigd was van een dubbelganger in de verdachtenbank van Neurenberg. Toen de gevangene door de Amerikaanse psychiater Ca-meron onderzocht diende te worden, moest die aan Dulles vooraf geheimhouding beloven. 

Daarna werd hem verteld dat de plaatsvervanger van Hitler, op bevel van Churchill, mogelijk in het geheim was geëxecuteerd. Het bewijs daarvoor zou geleverd kunnen worden door de borstkas van de gevangene aan een nauwkeurige inspectie te onderwerpen, want de echte Hess moest littekens hebben ter hoogte van de linkerlong, veroorzaakt door een schotwond opgelopen tijdens de Eerste Wereldoorlog (onderzoek van de borstkas vond uiteindelijk niet plaats omdat de bewaking weigerde de handboeien van de gevangene te verwijderen).14

Tijdens het proces lieten enkele van Hess’ medeverdachten ook al doorschemeren twijfels te hebben over hun collega, zoals Joachim von Ribbentrop: ‘Hess? U bedoelt onze Hess? De man die hier zit?’15 Foto’s van een broodmagere ‘Hess’ in Neurenberg werden gepubliceerd in alle kranten  ter  wereld  en  gaven  mede  voeding  aan  de  aanzwellende  geruchtenstroom  van  een dubbelganger in de verdachtenbank. 



Wereldwijd is dus bekend dat er twijfel bestaat aan de identiteit van Hess. Waarom doen diverse historici er dan het zwijgen toe, is een terechte vraag. Het antwoord is simpel: ze kunnen slechts gelóven dat de man in Spandau de echte Hess was. Hugh Thomas onderzocht het 18

bovenlichaam van Hess en zag geen littekens, maar als getuige stond hij alleen.* Daarom kon zijn bewijs genegeerd worden. 

Ik heb lang over de oplossing van de dubbelgangerproblematiek gedacht. Vergelijking van vingerafdrukken had het mysterie indertijd kunnen oplossen. Verwantschapsonderzoek met gebruik van DNA afkomstig van skeletmateriaal, kan nu nog uitkomst bieden, maar daartoe zou na gerechtelijke toestemming het familiegraf moeten worden geopend. Dat is geen voor de hand liggende optie. 

Gelukkig bedacht ik uiteindelijk dat de enige manier om meer te weten te komen over Rudolf Hess en de treurniswekkende figuur in de gevangenis, was gelegen in het vergelijken van lichaamskenmerken. Leidraad daarbij was de theorie over de houdings- en bewegingsasymme-trieen van de grondlegger van de manuele therapie G. van der Bijl senior.16

Daarmee begaf ik me op onbekend terrein; is een dergelijk onderzoek al eens eerder gedaan en door wie? Kan men inderdaad lichaamskenmerken vinden die niet veranderen tijdens de levensloop? Is foto- en filmmatriaal wel geschikt voor dit onderzoek? In hoeverre is de objecti-vieteit van de waarnemingen gewaarborgd? En: is deze manier van onderzoek ook toepasbaar op andere dubbelgangers? 

Dit boek geeft antwoord op veel van de gestelde vragen. Die antwoorden waren zelfs zo opmerkelijk dat ik met plezier een aantal andere dubbelgangers tegen het licht hield. 

Een ‘nieuwe manier van observeren’ is daarvoor wel noodzakelijk en dat is mogelijk als de  de lezer bereid is de uniciteitsassumptie van de Belgische wetenschapper Quételet - een axioma dat stelt dat de natuur zich nooit herhaalt - te accepteren als praktisch uitgangspunt. 

 Dubbelgangers  ontmaskerd  laat  zien  dat  er  van  een  dubbelganger  in  Neurenberg/Spandau met ‘aan zekerheid grenzende waarschijnlijkheid’ geen sprake geweest kan zijn en dat het heel goed mogelijk is om aan de hand van - combinaties van - lichaamskenmerken uitspraken te doen over de authenticiteit van dubbelgangers in het algemeen. Dat is voldoende reden de resultaten in de openbaarheid te brengen. 

*  De bevindingen van Hugh Thomas werden later bevestigd door de resultaten van twee secties op het lichaam van Hess. In geen van de twee sectierapporten wordt melding gemaakt van littekens die overeen kunnen komen met de verwondingen uit de Eerste Wereldoorlog. 



Bronnen: Het mysterie

1  Irving, D, years; Thomas, H, moord. 

2  Hess, Wolf R., vader. 
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3  Picknett, Lynn, double standards; Ross, Tomas, dubbelganger. 

4  Pätzold, Kurt, Rudolf Hess. 

5  Irving, D, years. 

6  Hess, Wolf R., vader. 

7  Thomas, H, moord. 

8  Picknett, Lynn, double standards. 

9  Ross, Tomas, dubbelganger. 

10  Pätzold, Kurt, Rudolf Hess. 

11  Allen, Martin, Hitler-Hess. 

12  Manvell, Roger, Rudolf Hess. 

13  Kershaw, Ian, Hitler. 

14  Picknett, Lynn, double standards. 

15  Idem. 

16   Bijl G. van der, Manipulaties; Bijl G. van der, functiemodel; De Cock, Johan J., Begrippen. 



Doelstellingen

20

‘…Ich war der Mann, der sich für die Frei-

heit in der Welt einsetzte, und weil ich das 

getan habe, muß ich nun am längsten im 

Gefängnis sitzen…’

                                                                                  ‘Hess’ in Spandau tegen gevangenisdirecteur Bird In eerste instantie had ik één doel voor ogen en dat was het oplossen van de zaak-Hess met  behulp  van  het  registreren  van  zoveel  mogelijk  bewegingsvoorkeuren,  lichaamshoudingen en andere lichaamskenmerken, afkomstig van foto- en filmmateriaal. Al snel werd het bestuderen van geschreven bronnen als noodzakelijk ervaren omdat na oriënterend onderzoek bleek, dat de opbrengst van alleen ‘plaatjeskijken’ wel eens summier kon uitpakken. Ik hoopte in de bronnen beschrijvingen van - of verwijzingen naar - lichaamskenmerken te vinden. De statistiek zou uiteindelijk het laatste woord hebben, zo was mijn veronderstelling, waarna de zaak-Hess al dan niet opgelost was. 

Geleidelijk werd me duidelijk dat deze denktrant te kort door de bocht was, want als het lukt de gevangene van Spandau te identificeren als Hess, of hem als dubbelganger te ontmaskeren, dan is er misschien een nieuwe manier van onderzoek ontwikkeld die losgelaten kan worden op  dubbelgangers  in  het  algemeen.  Een  manier  van  onderzoek  die  alleen  voor  Rudolf  Hess werkt is nogal ongeloofwaardig, en daarom besloot ik mijn manier van werken te toetsen op Adolf Hitler, Bernard Montgomery en Kim Jong-il en hun dubbelgangers, omdat van deze he-ren voldoende beeldmateriaal en achtergrondinformatie beschikbaar bleek te zijn. 

Voorts  ontstond  er  enige  twijfel  of  de  statistiek  uiteindelijk  een  beslissende  rol  moest  gaan spelen want in de media vlogen diverse statistici van naam elkaar in de haren omdat ze het niet eens konden worden over ‘de kans op schuld’ in de geruchtmakende moordzaak van Lucia de B. Misschien was het daarom beter de logica te laten prevaleren en ‘moeilijke’ statistische berekeningen achterwege te laten want specialisten die het niet met elkaar eens kunnen worden doen naar buiten toe hun beroep geen goed. Pas toen ik kennis nam van de boeken van Broeders en Sjerps,  Op zoek naar de bron 1 en  Het onzekere bewijs 2 werd duidelijk dat de Bayesi-
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aanse statistiek me uitstekend  te hulp kon komen om inzichtelijk te maken in welke mate de registratie van lichaamskenmerken een bijdrage kan leveren aan uitspraken over de identiteit van personen. 

Ik was me ervan bewust dat een onderzoek naar dubbelgangers op deze manier nog niet eerder werd gedaan. Mijn belangrijkste inspiratiebron het  Systeem Van der Bijl is ontwikkeld voor het diagnosticeren van bewegingsstoringen in het menselijk bewegingsapparaat en voor de behandeling daarvan, niet om de authenticiteit van dubbelgangers te verifiëren.* Dat laatste deed ik wel. Ook betrok ik de uiterste consequentie van dat systeem in mijn onderzoek, name-lijk dat symmetrie - in het menselijk lichaam - niet bestaat. Daarmee, en met de stelling van Quételet: ‘de natuur herhaald zich nooit’, werd het mogelijk lichaamskenmerken te vinden die meestal verborgen blijven. Ik baseerde mij op bekende ideeën die weliswaar algemeen worden aanvaard, maar waar weinig onderzoek naar is gedaan. Pas toen het onderzoek vorderde en er kleine succesjes werden behaald, raakte ik ervan overtuigd dat ik met het verzamelen van biometrische kenmerken inderdaad een bijdrage kan leveren aan de oplossing van de dubbelgangerproblematiek. 

Het tijdpad dat ik voor dit onderzoek uitzette behoefde voortdurend aanpassing omdat ik niet vooraf kon weten op welke problemen ik überhaupt zou stuiten: is er wel voldoende beeldmateriaal, kan ik genoeg lichaamshoudingen en lichaamskenmerken vinden, hoeveel heb ik er dan nodig en wat gaat bronnenonderzoek mij brengen. Daarbij kwam nog een ander en misschien wel het grootste vraagstuk: heeft het registreren van lichaamskenmerken voldoende wetenschappelijke  pretentie  om  serieus  genomen  te  worden?  Daarover  gaat  het  hoofdstuk Statistiek en kansrekening. 

Bronnen: Doelstellingen

1  Broeders, A.P.A., bron. 

2  Sjerps, M.J., bewijs. 

*  Als referentie voor de verificatie dient de identiteit. De identiteit van Rudolf Hess berust  in dit onderzoek op het beeldmateriaal dat er van hem in omloop is uit de tijd voordat hij naar Engeland vloog. 



De vragen
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Het officiële verhaal over de vlucht van Rudolf Hess luidt dat hij op 10 mei 1941 per vliegtuig vertrok uit Augsburg en per parachute landde in het Schotse Dungavel met de bedoeling te onderhandelen over een duurzame vrede tussen Duitsland en Groot-Brittannië. 

Bij zijn gevangenneming maakte hij zich aanvankelijk bekend als Alfred Horn, maar werd later geïdentificeerd als Rudolf Hess. Na de Tweede Wereldoorlog werd Hess per vliegtuig overgebracht naar Neurenberg waar hij met zijn voormalige ‘collega’s’ terechtstond en tot levenslange gevangenschap werd veroordeeld. Die straf zat hij uit tot 1987 toen hij - volgens de gevangenisdirectie - in het tuinhuisje van de gevangenis in Spandau zelfmoord pleegde  door  ophanging  met  een  stuk  elektriciteitssnoer  aan  de  klink  van  een  raam. 

Hess’ lichaam werd overgedragen aan zijn familie, die het liet bijzetten in het familiegraf te Wunsiedel. 

De meest in het oog springende vragen zijn in chronologische volgorde: 1:    Was de man die in Schotland landde werkelijk Rudolf Hess? Werd de echte Hess op bevel van Goering,  tijdens  zijn  vlucht  naar  Groot-Brittannië,  neergeschoten  boven  de  Noordzee  en daarna vervangen door een dubbelganger?1

2:   Er bestaat onenigheid over de vraag of het vredesinitiatief  van Hess oprecht was. Kwam hij met voorstellen voor een duurzame vrede of wilde hij slechts vrede met Engeland zodat Duitsland de handen vrij had om oorlog te voeren in het oosten?2

3:   Was Hitler op de hoogte was van de vlucht?3

4:   Als het Rudolf Hess was die gevangen gehouden werd in Engeland en Schotland, was hij het dan die omkwam kwam bij het vliegtuigongeluk in 1942?4

5:   Was er in Engeland sprake van één of meerdere dubbelgangers?5

6:   Was  de  gevangene  die  in  1945  van  Engeland  naar  Neurenberg  werd  overgevlogen  Rudolf Hess zelf of een vervanger?6

7:    Was het Hess of zijn dubbelganger die zelfmoord pleegde in het tuinhuisje op het gevangenisterrein? Was er misschien sprake van moord?7
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begrafenis met media-aandacht zou culmineren in pro-nazi demonstraties en in ongewenste cultvorming vanwege de ‘vermoorde vredestichter’. Daarom werd hij, in overleg met de familie, pas zeven maanden na zijn dood tijdens een strikt besloten plechtigheid bijgezet in het familiegraf. De rust was toen inderdaad weergekeerd, getuige de bescheiden berichtgeving over de begrafenis in de Nederlandse kranten (afb. 1 en 2).8

Dit boek doet in eerste instantie een poging antwoord te geven op de vragen een, vier en zes. 

Als dat lukt, wordt het eveneens duidelijk of het Hess zélf was die in het tuinhuisje overleed (vraag 7). Vervolgens wordt de manier van werken, als ‘proef op de som’, toegepast op andere personen en hun veronderstelde dubbelgangers. 



24

Het identiteitsvraagstuk van Hess heeft de proportie van een mythe aangenomen; de officiële verklaringen van overheidsinstanties gaan uit van een echte Hess in Groot Brittannië en in Neurenberg/Spandau, terwijl Hugh Thomas, diverse onderzoekers en vele anderen (Dulles, het grote publiek, de media) daar ernstige en gegronde twijfels over hadden. Het is niet mogelijk gebleken om met officiële verklaringen die twijfels weg te nemen. De formuleringen bleken steeds zo ongelukkig gekozen dat ze voor meerdere interpretaties vatbaar bleken te zijn. Daardoor ontstond er uiteindelijk alleen maar meer onduidelijkheid en ze veroorzaakten daarmee her-nieuwde speculaties over de ware loop van de gebeurtenissen. 

Er valt niets te bewijzen met de middelen die ons normaal gesproken ten dienste staan. Gebitsanalyses leverden niets op, we hebben geen DNA, geen vingerafdrukken en de gegevens van de militaire keuring van Hess zijn zoek. De handschriften van Hess en die van de gevangene zijn wel bewaard gebleven, maar handschriften zijn helaas gevoelig voor manipulatie en mogen daarom niet de enige leidraad zijn in serieus onderzoek. 

Literatuuronderzoek bevestigt de algemene verwarring die er over dit onderwerp bestaat. Joachim von Ribbentrop en Hermann Goering uitten zich in dubbelzinnige bewoordingen over hun  medegevangene  ‘Hess’.  Albert  Speer  was  echter  wel  overtuigd  van  zijn  authenticiteit. 

Speer en Von Schirach zaten jarenlang samen met de gevangene opgesloten in Spandau. Ze be-kommerden zich regelmatig om hun medegevangene, die door zijn excentrieke gedrag zowel irritant als meelijwekkend was  geworden. Beiden spraken hun oprechte bezorgdheid uit over de man die ze na hun invrijheidsstelling, twintig lange jaren later, alleen moesten achterlaten.9 

Nergens in zijn  Herinneringen 10,  noch tijdens de latere gesprekken met Sereny en Fest11 laat Speer blijken twijfels te hebben aan de authenticiteit van de gevangene. Al met al ziet er  nu naar uit dat de dubbelgangerproblematiek nooit tot een oplossing komt, de deur zit in het slot. 

Bij het bekijken van foto’s van het Neurenbergtribunaal viel me op dat de gevangenen vaak met de armen over elkaar in de verdachtenbank zaten. Dat bracht me op het idee meer lichaamshoudingen en -standen te onderzoeken, toegespitst op het fotomateriaal van Rudolf Hess en dat van de gevangene in Neurenberg/Spandau. De resultaten daarvan waren zo veelbelovend dat ik na wat oriënterend gezoek met internet besloot dit onderzoek een systematisch vervolg te geven. Aanvankelijk gebruikte ik alleen de bewegingsvoorkeuren uit het  Systeem Van der Bijl, maar al snel kwam ik (andere) lichaamskenmerken op het spoor die niet buiten dit onderzoek mochten vallen. 



Werkwijze en methode

De methodiek is die van het registreren van lichaamshoudingen op  foto- en filmmateri-
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aal van de echte Hess en van de veronderstelde dubbel. Er wordt steeds gezocht naar houdings- en bewegingsasymmetrieën afkomstig uit de manuele therapie  Systeem Van der 

 Bijl. Daarna worden  lichaamseigen kenmerken onder de loep genomen die bij beide personen duidelijk waarneembaar zijn en daarmee voor vergelijking in aanmerking komen en daarbij wordt in de literatuur over Hess en de gevangene gezocht naar verwijzingen of beschrijvingen van lichaamskenmerken. 

Het is evident dat er slechts dan kans is op succes als er van ‘beide’ personen voldoende beeldmateriaal beschikbaar is om meerdere lichaamskenmerken vast te kunnen leggen. Om daar een eerste indruk van te krijgen keek ik of er voldoende foto’s in digitale vorm beschikbaar waren om een onderzoek aan te vangen. Daartoe werd gebruik gemaakt van Google en andere zoekmachines door simpelweg ‘Rudolf Hess’ als zoekopdracht in te voeren en daarna afbeeldingen te selecteren. Dat bleek veel materiaal op te leveren. De resolutie van de foto’s is meestal niet optimaal, maar meer dan voldoende om lichaamshoudingen te registreren. 

Vervolgens werd gezocht in diverse beelddatabanken van onder andere  Corbis, Beeldbank wo2, ANP, Imperial War Museum, Bildarchiv Preusißer Kulturbesitz, TopFoto, Ullstein Bild en Keystone. 

Omdat de behoefte aan meer vergelijkingsmateriaal zich steeds deed gelden, en ik ook graag bewegende beelden wilde bestuderen, begon ik naar documentaires te kijken over het proces van Neurenberg, verzamelde dvd’s over de Tweede Wereldoorlog en bekeek de filmfragmenten die met  YouTube te vinden zijn. 

Het registreren van lichaamsstanden en bewegingsvoorkeuren wordt in de manuele therapie gebruikt  met  als  doel  het  stellen  van  een  individuspecifieke  diagnose.  Uit  het  Systeem  Van der Bijl werden de metingen* geïnventariseerd die  mogelijk van toepassing konden zijn op de zaak-Hess.12 Niet van alle metingen had ik even hoge verwachtingen. Ik verwachtte natuurlijk niet dat het tot een vergelijking zou komen van de stand van de bilnaad, de dikte van de polsen of van de lengte van de onderbenen. Andere metingen waren bepaald meer kansrijk, zoals het kruisen van de armen en het vouwen van de handen. Door zoveel mogelijk overeenkomsten of verschillen tussen Hess en de verdachte vast te leggen kan de statistiek uiteindelijk (mede) duidelijkheid verschaffen over de ‘kans’ op een dubbelganger. 



De  metingen  die  ik  deed    hebben  een  dichotoom  karakter,  wat  hier  betekent  dat  er  slechts onderscheid gemaakt wordt tussen links/rechts, boven/onder, lang/kort enzovoorts. Absolute lengtes van bijvoorbeeld de neusrug, de breedte van de oogkas of de omvang van de oren wer-26

den  niet  vastgelegd.  Gelukkig  is  dat  niet  nodig,  want  die  metingen  zijn  vaak  voer  voor  ein-deloze discussies met als inzet de betrouwbaarheid van het gemetene. Diverse - dichotome 

- metingen uit de manuele therapie hebben een zeer grote intra-reliabiliteit; terwijl de inter-reliabiliteit** nog onderzocht moet worden.13 

Inspiratie putte ik vooral uit de lezingenbundel  Manipulaties van alfa tot omega.  14 De scher-pe, eigenzinnige manier van observeren en redeneren van auteur G. van der Bijl senior was bijzonder leerzaam. Van der Bijl introduceerde het idee dat de asymmetrische ligging van de deelzwaartepunten van het lichaam karakteristieke lichaamsbewegingen tot gevolg hebben; het is daarom dat  mensen, vaak al van veraf, herkend worden. Juist dank zij de asymmetrische ligging van deelzwaartepunten kunnen wij functioneren zoals we doen, en zijn we in staat te bewegen zonder daar vooraf over te hoeven nadenken, want de voorkeursbewegingen dicteren de motoriek van ons handelen.15

De Cock stelt in zijn boek  Begrippen van de manuele therapie dat symmetrie in ons lichaam eerder regel is dan uitzondering; dat geldt zowel voor de vorm, de stand van de lichaamsdelen, de houding als de beweging. Deze bewering is gebaseerd op een veelheid van internationale studies. De Cock stelde met enige reserve:‘symmetrie is eerder een uitzondering dan een regel’,16 maar naar mijn overtuiging is asymmetrie in het menselijk lichaam de regel.* Dat betekent dat iedereen  anders  asymmetrisch is en daarmee een geheel eigen, unieke presentatie heeft naar de buitenwereld. 

De manuele therapie maakt dankbaar gebruik van de lichaamsasymmetrie als axioma. De ma-nueeltherapeutische  metingen  zijn  daarom  niet  de  enige  mogelijkheden  tot  registratie  van unieke lichaamsgebonden kenmerken. 

*   Voor de duidelijkheid wordt over ‘metingen’ gesproken. Bedoeld worden metingen aan het menselijk lichaam, zoals de dikte van de pols of de lengte van de onderbenen. Daarnaast wordt hier onder ‘metingen’ de registratie verstaan van de eindstand van een aantal voorkeursbewegingen, bijvoorbeeld: in de handen klappen, de armen kruisen, het handenvouwen enzovoorts. 

**   Objectiviteit van de metingen is [vanzelfsprekend] erg belangrijk; er moet daarom meer aandacht worden besteed aan de standaardisatie  van  het  meetmateriaal,  van  de  meettechniek,  van  de  meetinterpretatie  en  van  eenduidige  notatie  van  de meetinterpretatie. ‘(De Cock, Begrippen, 140.)



Alle  metingen  die  aan  of  in  het  menselijk  lichaam  worden  verricht,  kunnen  ondergebracht worden onder de noemer biometrie. We kunnen bijvoorbeeld denken aan het vastleggen van lichaamsgeur, de hartslag, het irispatroon, vingerafdrukkenen en aan DNA-onderzoek. Daarbij moeten we ons realiseren dat niet alle biometrie  per definitie lichaamseigen gegevens oplevert 27

die consistent en invariabel zijn in de tijd gedurende een relevante periode. Veel metingen, zoals die van de bloeddruk en de hartslag, variëren van dag tot dag en van moment tot moment en zouden daarmee niet geschikt zijn voor dit onderzoek. 

Als we voortborduren op asymmetrische uiterlijke lichaamspresentaties zijn er nauwelijks be-perkingen en kunnen we zelfs kijken naar zaken als het aderpatroon op de handen of op de voeten, het poriënpatroon in de huid, rimpelvorming in het gezicht en ook naar bijvoorbeeld de stand van de oren. 

*   De asymmetrische presentatie van het bewegingsapparaat zie ik dagelijks. Met regelmaat vragen de patiënten die ik in mijn praktijk behandel met nadruk of hun rug wel recht staat. Om duidelijk te maken dat het menselijk lichaam asymmetrisch is verzamelde ik skeletmateriaal en laat zien dat geen enkele wervel symmetrisch is. De wedervraag aan de patiënt  is vervolgens of het reëel is te veronderstellen dat van al deze schots en scheve wervels een rechte toren (wervelkolom) kan worden samen-gesteld. 



Literatuuronderzoek
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Er werd al gesteld dat literatuuronderzoek tot op heden niets heeft opgeleverd dat zou kunnen bijdragen aan de oplossing van de zaak-Hess. In het bijna vuistdikke boek  Hess 17 van Lynn Picknett e.a. wordt verondersteld dat Hugh Thomas zich vergist moet hebben wat betreft het vliegtuignummer*, maar een dubbelganger in Spandau wordt niet onwaarschijnlijk geacht en moord - in het tuinhuisje op het gevangenisterrein - is voor de schrijvers een reële optie. 

Zelfs Wolf Rüdiger Hess kon niet ontkennen dat de littekens op de borstkas van zijn vader ten tijde van de secties afwezig waren, maar de dramatische en onvermijdelijke conclusie van Thomas kon hij niet overnemen, want zegt hij: ‘mijn moeder kan zich na al die jaren niet vergist hebben.’ ‘Selectieve hysterische depressie van de waarheid’, zegt Thomas daarover omdat: ‘Wolf Rüdiger  de sprong niet kon maken van het ene deel van de waarheid naar het andere deel.’18

Literatuuronderzoek  kan  slechts  bij  toeval  nieuws  opleveren  als  men  niet  weet  waarnaar  te zoeken.  Met ‘het  zoeken  naar   beschrijvingen  van  asymmetrische  lichaamspresentaties’  ver-schafte ik me een perfecte legitimatie de geschreven bronnen na te pluizen op zaken die voor de argeloze lezer als bijzaak worden gezien, maar in het licht van dit boek wel een promine-rende rol kunnen spelen. Verder hoopte ik te stuiten op feitelijkheden en ongerijmdheden die mijn bevindingen konden bevestigen of tegenspreken, want ik voelde in eerste instantie bijna intuïtief aan dat de statistiek alléén me onvoldoende zekerheid bieden kon. 

*  Bedoeld wordt het registratienummer van de BF110 waarmee Rudolf Hess vanuit Duitsland naar Groot- Brittannië vloog. 



Bronnen: De vragen/Werkwijze en methode
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1  Picnett, Hess; Thomas, moord. 

2  Douglas-Hamilton, Motive; Picnett, Hess; Thomas, moord. 

3  Allen, Hitler-Hess; Douglas-Hamilton, Motive; Picnett, Hess; Thomas, moord. 

4  Thomas, moord. 

5  Picnett, Hess. 

6  Thomas, moord. 

7  Picnett, Hess; Thomas, moord. 

8  De Telegraaf, 18-03-1988; Leeuwarder Courant, 18-03-1988. 

9  Bird, Hess. 

10  Speer, herinneringen; Speer, herinneringen vervolg. 

11  Sereny, Albert Speer; Fest, vragen. 

12  De Cock, Begrippen 123-143; Bijl van der, Manipulaties; Bijl van der, functiemodel  465-543. 

13  De Cock, Begrippen, 140. 

14  Bijl van der, Manipulaties. 

15  De Cock, Begrippen; Bijl van der, Manipulaties; Bijl van der, functiemodel. 

16  De Cock, Begrippen 51. 

17  Picnett, Hess. 

18  Thomas, moord, 243. 
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